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POCAABADb - MOCKBA
1 pec - 7°°, 2 penc - 10%, 3 pewc - 13%, 4 pevic - 23%°
KAXKAAA 5-A NOE3AKA BECIAATHO!
Pocnaenb, yA. K. Mapkca, a. 53
TeA. +7(906) 516-11-22

MOCKBA-POCAABAb
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2 ARBOCRh-KA - Pocnasnb
14 oxmsa6ps 2020 zo0a

NHOOPMALINA/PEK/IAMA

TNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

Aanp. POCIIABIIb, yn.lponetapckas, 48 N o 42
MPUEM OB BSIBJIEHUM no men. (48134) 6-09-29, (1-241)

000 «l"aseta ABOCb-Ka»
NMPVNEM OBBbABINEHNN:
¢ 09.30 go 17.30 6e3 obena.

HALWL AOPEC: CmoneHckas
obn., r. Pocnaenb,

yn. NMponeTtapckasn, o. 48.

Haw Ten.: 8(48134) 6-09-29,

Mo06. 8-951-704-3961.

E-mail:
avoska_ros@mail.ru

WWW.aBOCb-Ka.pcp

TEAE®OHbI PEAAKLIUM:
[lecHOropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaernb
8(48134) 6-09-29

Bgs;:znaﬂ 32
8(48131) 4-11-
I'araéMH 8-906-518-7301
Apueso, Joporobyx,
CadpoHoBO
8(48153) 3-37-37

OcHoegaHa
e 1991 2ody

YacmHas He3asucumasi
e)xxeHedesibHas1 2azema

uTenb un nsgaresnb
gg’ge(l’ a3eTa ABOCb-Ka»
Anp. 216400, CmoneHcKasi
06n., JecHOropck,
2 MKp., Aom BbiTa.
FeHepalbHbI AVPEKTOP

T.A. Xap4eHKo

ochb-Ka-
«Ae Anpec peAakunu:
216500, CMﬂnecha;gf:;;, 43
nb, yn. Mponeta , 48.
rPocna . (48134)
6-09-29. laseTa
3aperncTpupoBaHa
B CpeAHGPYCCK%I\:’I
MexpernoHanbH
nanbLHOM ynpasneHuu
Tepp:g;%a (MATPMCMK P®)
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e chnagne, JlecHo20pCKe,
[lopozobyxe,
. Bepxueduenpoeckom,
CaghoHO80,
1. Xonm->KupKo8CKOM,

Spuese, BsisbMe, azapuHe
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|| OTBETCTBEHHOCTb 3a COAEpPXaHWe peknambl,
obbsiBNEeHU, 3a HoMepa TenedoHOB 1 aapeca
HeCyT pekramoaaTen u aBTopbl 06 bABREHNI.
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Ha [gHAX CcoTpyaHuUKM
ormsgng Mo MB[ Poccun
«Pocnaenbckuiny nposenu
BCTpeYy CO CTydeHTamu
PocnaBnbckoro meaunuunH-
CKOro TexHukyma. Ayau-
TOpUs ANA Takoro mepo-
NpusaTMa Obina BbibpaHa
He cnyyamHo. B cBoewn
npodgeccmnoHanbHOn aesa-
TENbHOCTN UM, BO3MOXHO,
He pa3 npuaetca okasbl-
BaTb MOMOLLb >XepTBam
AOPOXHO-TPAHCNOPTHbIX
npoucwecteui. [loaTomy
OYEeHb BaXXHO HAMOMHUTb
OyoywmMm  MeauLMHCKUM
paboTHMKaM O TOM, 4TO
UM, B MEpBYH ouepenb,
Hy>xHO ©epeyb cobcTBeH-
HYI0 XW3Hb W 300pPOBbLE.
B pamkax paHHOro wme-
ponNpusaTUA COTPYLHM-
km TMBOO obecyaunm c
yyawmmMmca BOMNpPOCbl MO
npodunakTuke OeTcKoro
AOPOXHO-TPAHCNOPTHOIO
TpaBmaTuama, Hapylwe-
HUM [paBun JOPOXHOro
OBWXEHNS B OCEHHEE-3UM-
HUM nepuog. WHcnekTop
no nponaraHge, Hamnom-
Huna pebsitaM OCHOBHblE
npaBuna noBegeHMs Ha

HA OOPOIE

COTPVAHURU TMBAA NPOBEINH BECEAY CO CTYAEHTAMM NPODECCUOHANBHOIO
OBPA3OBATENbLHOIO VYPEXRAEHWA O NPABUIAK BE3ONACHOIO NOBEQEHUA

popore, obbsicHUNa, Kak
Ge3onacHO  nepexoauTb
MPOE3XyH YacTb No neLue-
xogHomy nepexony. Oco-
60oe BHMMaHWE CTyOeHTOB
Ob10 obpalleHo Ha Mo-
neabl U CKyTepbl, Ha KOTO-
PbIX HEPeOKO pasbesxatoT
nogpoctkn. OHa Hanom-
HWNa CcTygeHTam O TOM,
YTO ynpaBnsiTb MOTOTpPaH-
CNOPTOM MOXHO TOMbKO C
16-neTHero Bo3pacrTa. [pu
3TOM BOAUTENAM [aHHOM
KaTeropuu 3anpellaetcs
nepeBo3nTb MaccaxupoB
W gBuratbCs MO AOpPO-
re 6e3 motownema. Ans
ynpaeneHns monegamun u
ckyTepamn  Heobxogumo
nonyYnTb  BOAUTENbCKOE
yOOCTOBEpPEHWe  KaTtero-
pun «M» nnu nmetb BOoaMU-
Tenbckoe yOoCToBepeHue
¢ ntobon gpyron OTKPbITON
karteropnen. 3a ynpas-
nieHe CKyTepom BoauTe-
nem, He MMeLMM npasa
ynpaBneHns  TpaHcnopT-
HbIM CpeacTBOM, npeayc-
MOTPEHa agMWUHUCTPATUB-
Hag OTBETCTBEHHOCTb B
pasmepe oT 5 go 15 Thicay
pybnen. B xogme BcTpe-

4n CTydeHTbl 3agasanu
BOMPOCHI,  BblCKa3blBanu
CBOE MHEHWe, WHTepeco-
Banucb OEeNCTBYOLLNM
3aKkoHopaTenbcTBOM. Ha
KaXkablh 3agaBaeMblii BO-
NpOC yyalmecs nonyymnnm
noapobHLle oTBETLI. B 3a-
BEPLUEHMMN MEPONPUATUS
€ro y4acTHUKM OTMETUIIN,

4YTOo nNoaoGHbLIE Meponpu-
ATNA cnocobCcTByOT hop-

MWPOBAHMIO  3aKOHOMOC-
NYWHOro  MoBeAeHunst U
chopMUpYIOT ¥ NOAPOCTKOB
npaBOCO3HaHME.

ormsga Mo
MB[ Poccun
«PocnaBnbLckun»

TOCABTOMHCNERUWA HHDOPMHUPYET O NPOBEAEHMMH
NPODUIIARTUYECKOIO MEPONPUATHUA «MEPEBO3UMKY

AHanuns [ OPOXHO-
TPaAHCNOPTHbIX npowuc-
lWwecTBuM C  ydacTtuem

naccaXxmpckoro aBToTpaHx-
cnopta CBUAETENbCTBYET
0 HecobntogeHnn soguTe-
NAMKM  yKa3aHHbIX TpaHC-
NOPTHbIX CPEeACTB YCTa-
HOBMEHHbIX TpeboBaHui
B cdepe obecneyeHus
GesonacHOCTM nepeBoO3-
OK naccaxupos. B uensax
CHMXEHUS1 aBapUNHOCTU
C y4acTMem TpaHcnopT-
HbIX cCpeacTB, npuHaa-
nexawmx Hpuan4eckum
nauaMm 1M MHAMBMAOYyanb-

HbIM NpeanpuHUMaTensm,
OCYLLECTBMAWNX  aes-
TENbHOCTbL NO MepeBO3Ke
rpy3oB WM Maccaxupos, a
TakKe npecevyeHus Ha-
pyweHun [llpaBun fgo-
POXHOIO [OBWXEHUS BO-
ANTENSMU TPaHCNOPTHbIX
CpeacTB YKasaHHbIX Ka-
Teropun, B nepmopg ¢ 12
no 16 oktabps 2020 roga
COTPYOHUKN ormegn
MO MB[L Poccun «Poc-
naBnNbCKUN» nposenyT
npodunakTmyeckoe Mme-
ponpudaTue «[lepeBo3-
4Yuk». JIMYHBIN coCTaB B

nepuopg npoBedeHus yka-
3aHHOro MeponpuaTms
Oyaet npoBOAUTL CNMOLWU-
Hble NpoBepKM aBTOBYCOB,
OCYLLECTBMAKLWMX nepe-
BO3KWM MO 3aKas3aMm, a Tak-
Xe npu nepeBo3ke geteun
LUKOMNbHBbIMKM ~ aBTOOyCa-
MU, B LENSX BblIBNEHUS
N npecevyeHns HapyLie-
HUA [MpaBun [OPOXHOro
OBUXEHUS Poccunckon
depepaunn BOAMTENAMMU
AaHHbIX  TPaAHCMOPTHbIX
cpencTte. 3agymanTech,
cagscb 3a pyfb CBOEro
aBTomMobuns, Bbl bGepete

Ha cebst OTBETCTBEHHOCTb
32 KM3HW OKpY>XatoLmnXx
Bac niogen, a UrHopupo-
BaHune [lpaBun LOPOXHO-
ro OBWXEHUS N HeBexe-
CTBO MOXeT noBreYvb 3a
cobon TaKKME nocnea-
CTBMSA M camoOe CcTpaLl-
HOe — CMepTb YenoBeka...
YBaxante gpyr gpyra, He
HapywawnTte [lpaBuna fo-
pOXHOro aswmxeHua! Yoa-
4yu Ha goporax!

ormsega mo
MBL Poccun
«PocnaBnbckun»

COTPYVAHMKU TOCABTOMHCNERUMM NPOBOAAT

il

B petckom cagy «Con-

HbllKkO» B T. Pocnaenb
WHCMNEKTOp Nno nponaraH-

_..Uewa ceosonan. (qg4) Ae OTWIBAA MO MBI

Poccun «PocnaBnbCKkumn»
npoBena OCyr-BUKTOPUHY
«3HaTOKN OOPOXKHbIX Mpa-
BUMN» C NOArOTOBUTENbHOM

rpynnon. B xopge mepo-
NpuUATMS ManbiWKn pasge-
NUNUCb Ha OBE KOMaHAbl,
KOTOpbl€ COPEBHOBANMCb
mexay cobon B MPOXOX-
AeHun actadeTbl,a Takke
pasbirpbiBann  MHTEpec-
Hble CLEHKM Mo npasunam
OOPOXHOIO OBWXEHUS U
BCMOMWHaNU MWHU-CTULLI-
kn. B npouecce urpbl pe-
6aTtam npeasiaranoch
nostoputb [lpaBuna Ago-
POXHOIO  OBMXKEHUS W
BCMOMHUTb 0003Ha4YeHne
curHanos ceetodopa, Oo-
POXHbIX 3HAKOB, neLle-
xogHoro nepexoga. Bce
3agaHus AOLLKOSTbHUKN
BblnonHunNn 6e3  3artpya-

‘VlB*lJ_EHA‘TElIbIIbIE ARUWY B AETCHEUK CAAAKT. POCIIABNA

HeHun. NHcnekTop u ne-
parorn  yéeaunucb, u4TO
ManblWwun, NPUHUMaBLLME
yyactme B MeponpuaTum,
AOCTaTOMHO XOpOLUO 3Ha-
0T [JOPOXHble npasusa.
3HaunTt, B Oygyliem OHu
CTaHyT YyBEpeHHbIMNU W
rPaMOTHLIMWU  yYaCTHUKa-
MW JOPOXHOMO ABMXEHUS.
JlowkonbHNkKM  nobnaro-
Aapunn OOpOXHbIX MOSu-
LEeNCKMUX 3a WHTEepecCHyro
urpy n noobewanun 6bITb
BHUMATENbHbIMU MELLEXO-
aamu.

ormegg mo
MB[ Poccuu
«PocnaBnbckunmn»



(peneTutopcTBO) U
npakTnyeckas nomoLLb
ctyneHtam BY3oB
N NPOYMX y4eOBHbIX
3aBeaeHui rno
HanpaBrneHnsMm:
3KOHOMMKA,
dVHaHCbl, MEHEXKMEHT,
MapKETUHT,
ropvcnpyaeHuns,
NCUXOMOrns N Apyrum
obLweobpasoBaTtenbHbIM
aucumninHam.

OnbIT paboTbl 6onee 16 net.
Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

Pexnama

NMPOOAETCA
TOPIFOBOE MECTO B
nepBOM NPOAYKTOBOM

aHrape Ha pbiHKe,
Ha MockoBcKoM.
Mo6. 8-910-710-5151.

Pexnama

NMPOOAETCHA Hexunoe
NMOMELLEEHUE (83m?, BCe
KOMMYHUKaLuu, Heaoporo)
App.: PocnaBnb,
yn.3Hrenbca, 9
Mo06. 8-920-312-4586.

Pexnama

3AMM 10 TORA m

HA BbIrOAHbIX ycnoBuaX

CTaBKMN HUXe,
CPOKW ANMnHHEE

(® 8 (905) 696 91 03

Pocnaenb
yn. [Nponetapckas, 47

000 MKK «P®M». l'oc. peectp MO 30.03.2015r.
PerucTpaumoHHblit Homep 651503054006340.
MHH 5753061690, OI'PH 1155749002090.

Pexitama

Kyrnmno PAOMOOETAIMU:
KOHAEHCcaTopbl, MUKPOCXEMbI,
pene, pa3bembl, AMOAbI,
TUPUCTOPLI, FeHepaTOpHbIe
namMnbl, U3MepuUTernbHble
npubopsl u ap.

Mo6. 8-916-739-4434.
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PECTABPALIUA
NOAYLWEK, OOEAN, NEPUH.

XUMUYUCTKA
ofex/bl, KOBPOB, MNeaos.

Aap.: yn. NMponerapckas, 92,
Mo06. 8-904-364-6688.

NMPOOAIOTCA
MArA3UHbI

B A.HapBopHoe, A.YToKu,
c.EkumoBuun, yn.3aBofckas,
2, c.EkumoBunun,
pP-H «NbHO3aBoOAAY.
Mo6. 8-910-116-3636.

Peknama

MPOOAETCSHA nnu COAETCA
nomelyeHne
M 3eMernbHbIA y4acTOK.
App.: Pocnaensb,
yn.K.Mapkca, 164A,
Mo6. 8-910-116-3636.

Pexnama

NMPOOAETCA unu
COAETCA NOMELUEHUE
App.: PocnaBenb,
yn.OpaxoHuknase, 2
Mo6. 8-910-116-3636.

Pexnama

amMma

NMPOOAETCA, COAETCA
B apeHAy
nomeLleHne B cnasibHOM
panoHe. Aap.: Pocnaenb,
yn.YexoBa, 20A
M06. 8-910-116-3636.

Peki

COAM ToproBo-ohucHoe
nomelyeHue (40m?, 1-3Tax,
oTaesnbHbIN BXoA,
BCe KOMMYHMKaLun).
App.: PocnaBnb,
yn.JleHuHa, 5,

Mo06. 8-920-313-4966.

Pexama

L b

Ha ncnoBeau:
— CbIH MOM, Tbl OT-
peKca oT caTaHbI?
— He mory, cBATon oTel,

Yy MeHSl C Hen
h ABOE AaeTen. 1]

NPOBNEMbI B AEPEBHE CABEEBO POCHABNIbCKOIO PA“[!IIA

K Cepeero JleoHosy
obpamunuce Xumenu Oe-
pesHu Caeseego. OHU rio-
)Kanoearsnuck Ha omcymcm-
gue demckol nnow,adku u
038y4qunu psi0 Opyaux ak-
myaribHbIX rpobrem.

B MuHyBWYIO NATHULY
ceHaTop Cepren JleoHoB
COBMECTHO C AenytaTom
CmorneHckon  obnactHoM
AOymbr ot J1AMP Onerom
BopucoBbiM BCTpeETUNUCH
c Xutenamu gepesHn Ca-
BeeBO. B xoge BcTpeuu
cobpasLumneca obcyamnum ¢
napnameHTap1siMmm Bonpoc
YCTaHOBKW [EeTCKOW nno-
Wagkm, a Takke pemMoHTa
aBTOOYCHOW OCTaHOBKU U
YCTaAHOBKWU nexaymx nonu-
LEeNCKMUX Ha ueHTparbHOM
ynuue.

B obcyxgeHnn Takke
npuHMMan y4yactve rnaea
MyHMLMNansHoro obpaso-
BaHna CaBeeBCKOro cenb-
ckoro noceneHus Cepren
MBaHoB, oOH noobelian
MECTHbIM XXUTENAM YCTaHO-
BUTb NIOWAAKy Ana AeTen
yxe B atom rogy. Ocrarb-
Hble BOMPOCbI HaxoasT-

NPH COAEHCTBMM CEHATOPA CEPIEA NEOHOBA BYAVT PELLEHDI

Cs NOA4 KOHTPONeM CeHa-
Topa Cepres JleoHoBa.
B «CmoneHckaBTogop»
yXX€ HanpaeneHbl obpa-
LeHna ¢ npocbbon oTtpe-
MOHTUPOBAaTb OCTAHOBKY W
obesonacutb Y4aCTHUKOB
OOPOXHOro OBWXEHUS Ha
OXWBMEHHOM YyyacTke A0-
poru.

«Ko mHe obpawaromcs
epaxodaHe U3 pPasiuyHbIX
yeorikoe CmorneHckol 06-
nacmu. OHu npucklnarom

JKarnobbi

u 4Yepes coyu-
arnbHble cemu, U Mo 3/eK-
mpoHHoU rnoyme. Hu odHo
obpaweHue He ocmaemcs
6e3 omeema, S MOCMOSIH-
HO 8cmpeyarochb ¢ f1io0bMU,
gcezda cmaparochb npues-
XXamb U NTU4HO 0bcyx0amb
80MpPOChl,  y4acmeosamb
8 UX peweHuu cosmecm-
HO ¢ npedcmasumensmu
adMuHucmpauyul paltoHo8
U cerlbCKUX rocesnieHul», -
NMOSICHWUN ceHaTop.

VBAHRAEMbIE PABOTHHKH CENbCKOI0 KO3AHCTBA K
NEPEPABATLIBAIOLLEN TPOMbBILINEHHOCTH!

Bbl — 8eJsiuKue mpyKeHUKU, Komopsle He noknadasi pyk pabomarom Ha b6na-

npasdHUKo'M' :

20 CmoneHLuUHbl’ Om ecezo cepdua no30paeJsisiio 8ac ¢ NPogheccuoHasrlbHbIM

YO, ‘ 60my ycmb eam ecez0da xeamaem cusn u meprieHusi, 4Ymo-

6eno Jdo KOHUua.
olypoxasi, cmabunsHocmu, ycneumocmu npoueemaHun

aTtop P® ot CMoneHckon obnactu, koopgnHatop CMoneHckoro

otaeneHus JIAMNP Cepren JleoHoB

peknama

r. Cmonewck, yn. Yannua, 4.3, B 3gaHum nonuknmHukm Net, ka6. 517

Cnewwanusauns: [ICMXOTEPANUA, MNHOTEPaNKA,
Wrnopednekcotepanua

NPUEM:
MH,, CP, NT. - 10,00-13.00, 16,00-19.00
BT, YT, - 10.00-14,00, C6. - 9.00-14,00

Noppo6Has MHHOPMALLMA Ha HaleM CaiTe:
www.rcod67.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

BO3MOMHO HATMHVE MPOTHBONOKASAHMI. HEOBXOTMMA KOHCYNETALIAA CTIELIMATCTA (POBOIMTCA BECTINATHO)

ABOCh- KA - Pocnasnb
| No? | e oot unmenrenn. HOBOCTH/PEKITAMA e —
s L2 LT ugl (000 “ACCOUMALNAS HETPARHLIMOHHOH MERHUMHRbI”

OUMHHOBAHHLIE TENNUIbI
VCUNEHHbIA KAPKAC

3x4m - 14000p.
3x6m - 17000p.
3x8m - 20000p.

YCIYTA - DOCTABKA, CBOPKA
Mo6. 8-952-998-5616, 8-920-322-3638.

Pexnama

OPUUMAINIBHO

K 125-NETHIO CEPTEA ECEHHUHA. «OTHPOEM
ANA CEbAl ECEHHHCKUE CTPOKMy
j - NG

B uuTtanbHom 3ane Pocnaenb-
CKOW LieHTpanbHoM GUBNMoTeKN M.
H.WN. PbineHkoBa 7 okTsi0ps npoluen
NUTEPaTYPHO-My3bIKalbHbIA BeYyep
«Bcto aywy BbinnecHy B crosay,
MoCBSILLEHHbIN 125-neTnto co gHsA
CO [OHS1 POXOEHMS BENTMKOTO PYCCKO-
ro noata Cepresi AnekcaHapoBuya
EcenunHa. Ha Hem npucytcTBoBanu
YneHbl No3aTMyeckoro knyba «Wcto-
kn» n knyba «XKeHwwmHa Hawero
BpemeHn»  Bepayuime meponpus-
TS MO3HAKOMWUIIN TOCTEN Beyepa,
YK€ XOPOLLUO 3HAKOMbIX C XKMU3HbIO U
TBOpyecTBoM C.A. EceHuHa, ¢ nito-
OONbITHLIMU Y TOHKMMM 3apUCOBKa-
MM XapakTepa reHuanbHoro noata,
nocnywanu OTpPbIBKM M3 BOCMOMMU-
HaHUM O HeM. JTa BCTpeYa MpuoT-
Kpblfia 3aBecy TaWHbl Hag NUYHON
KWU3HbIO MNO3Ta, MO3HaKkomuna ¢C
npekpacHbIMn BO3Mt06GNEHHbIMU,
C KOTOpbIMM ero ceoguna cygpba:
AHHon  CappaHoBckon, Mapuei
Banb3amoBon, AHHOM W3psigHo-
Bon, Hapexgon BonbnuH, anu-
Hon bBenwncnasckon, Awncegopon
OyHkaH, Asrycton MuknaiweBckon,
3unangon Painx, Codben Tonctomn.
Ha Beuepe nposBy4anu LweneBpbl
nobosHon nupukn Ceprea Ece-
HuHa: «llMcbMoO K XeHuwuHe», «He
OpoaunTb, He MATb B KycTax barps-
HbIX», «3ameTanca noxap romny-
6oy, «yckal Tbl BbINUTA APYTUMY,
NPOAEMOHCTPUPOBaHbI OTPbLIBKU U3
dunbma «Ceprevi Ecenunn». [octn
Beyepa MCMOMHUNM My3blKarnbHble
Npou3BefeHNsl, B OCHOBY KOTOPbIX
nernu ctmxm noata: «OTroBopuna
polia 3onoTas...», «He xaneto, He
30BY, He nnady...», «Hag okoLukom
Mecsauy, «KnéH Tbl Mo onasBLLUY.
LleHnTensam noaTMyeckMx CTPOK

Cepres EcenvnHa 6bina npencras-
neHa KHWXKHas BbicTaBka «B cepaue
cBeTuT Pycb».

Ona crygeHtoB |l kypca Po-
CNaBNbCKOTO  XXeNe3HOOO0POXHOro
TeXHUKyma paboTHukamyn aboHe-
MeHTa bmbnunoTekn 8 okTabpst ObINO
NnpoBedeHO MO3TUYEcKoe Mnonyppu
«Mowu CcTnxu, CNOKOMHO paccKkaxuTe
NpO XM3Hb MOHO...».

Mornogble noguM y3Hanum MHOro
HOBOrO M3 Owuorpadum reHnanb-
Horo tobunsipa, Ybe BCEHAPOAHOE
npusHaHue ecTb He4yTo OGonbluee,
4YeM MomnynspHOCTb. 3ByYanu cTu-
XM, OTHOCSILLMECH K Pa3HbIM Nepuo-
nam xu3Hn C. EceHuna. K gaHHoOMy
MeponpuaTuio Obina NoAroToBneHa
BbiCTaBka — BepHucax «[loatuve-
ckoe cepaue Poccun».

2 oKkTAbps B 4MTanbHOM 3ane
Onbnunotekn Ans uneHoB kryba
«CobecegHuk» - obyyaromxcs 6b
knacca MBOY «CpegHsis wkona Ne
8 nmenu lepos Cosetckoro Coto3a
A. ©. llepbakoBa» Gbin npoBeneH
noaTuyeckmin kanengockon «OTKpo-
eM Ansi cebs1 ECEHNHCKME CTPOKNY.

BrnbnuvoTtekapb No3HakomMuna 4u-
Tatenem ¢ MHTepecHbiMU hakTamu
6uorpacdun n3 xm3um Cepres Ece-
HuHa. [pos3ByyaBlUIME My3blKarb-
Hble MPOU3BEAEHUSI Ha €ro CTUXK
HUKOTO He OCTaBWIM PaBHOAYLUHbI-
Mu. 3atem pebsita camu npoyunTa-
nM noniobmuBLUMECsT CTUMXM NO3Ta,
cpean KoTopblx Obinu: «bBepésay,
«Yepémyxa», «[lopowa», «HwuBbLI
CXaTbl, POLLM ronbi» 1 Apyrue.

Meponpusatmne conpoBoXaanochb
MYNbTUMEANAHOWN Npe3eHTaumen.

Mo maTepuanam canta
MBYK «PocnaBnbckasa MLUBC»
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ARBOCK-KA - Pocnaenb
14 oxkmsa6ps 2020 200a

PASHOE/TPEBYROTCA

App. POCIIABIJb, yn.lMponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHUM no men. (48134) 6-09-29,
TNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

Ne42
(1241) J

=TPEBYIOTCA:=

* MTANTOPAMLUUKMU,
* MOACOBHLIE - PABOYME,
* BYNIbOJO3EPUCT
¢ CBAPLLUK
* Boputensb Ha KamA3-CamocBan
* BOOUTEJb Ha dpoHTanbHbIN
norpy3synK
* BOOUTENDb
Ha DAF (necoBo3, 2013r.8.)
e TPAKTOPUCT
ONs nawHu nonen
Ten. 6-53-87,
8-951-706-6193,
8-910-117-1533.
[ns paboTel B cayHe
YBOPLWIMLIA
(pabota cyTku Yepes OBOE),
Mo6. 8-920-300-0076.

00O «CuCT» TpebytoTcs:
PA3HOPABOUYME,
TOKAPA,
roNnTOBLUUKM,
BOAOMUTEIDb
MOrPY34MKA,
CINECAPDbL NO PEMOHTY
OBOPYOOBAHMA,
®PE3EPOBLUMUK,
ONEPATOP CTAHKA
Ten. (48134) 21795

(8.00-16.00), 8-910-112-5451.

BAXTA B MOCKBE !!!

KpynHblii MACOKOMOMHAT, TpebytoTcs:

PASHOPABO4UE
YNAKOBLLWKHK

B pecTopaHb! GbICTPOro NuTaHus

MOBAPA-BJINHOMNEKW

BO3MOXHO 06y4eHue

MpeocTaBnAem GecnnaTHo: 0BLLEXHUTHE,
CrieLoniex Y, MUTaHve.
3/n ot 42000-62000 py6ineii, EXeHESENbHbIE ABAHCbI,

Ten. 8-800-444-37-55, 8-929-515-07-47 WhatsApp

Tpebytotcs:
roPHUYHAA,
NMOMOLHUK

no Xo034AUCTBY
padvk pabotbl 7/7.
CnpaBku no Ten.:
8-910-522-1290, 8-910-600-3796.

TpebyeTtcs

NMPOOABEL

MACHOW
nPOOYKUMA
Mo6. 8-910-725-3471,
CeeTnaHa.

B M-H «CaHTexHUKb» TpebytoTcs:
FPY3UUKM,
NMPOAABLIbI-KOHCYJIbTAHTDI,
MEHEOXXEP
3/n ot 20000p. no utoram
cobecenoBaHus.

Agp.: .Pocnaensb, yn.CoBetckas, 74,
M06. 8-910-787-7808.

Pocnasnbckomy PAAMO
Tpebyetcs

NMPOOABEL,

B MarasuH
B A.lNeTpoBo
Ten. (48134) 40179.

Pocnasnbckomy PAMO
TpebyeTcs

NMPOOABEL

B MarasuH
camoobCny>KnBaHus
Ten. (48134) 40179.

Ha nuwesoe npeanpusatne Ha
NoCTOsIHHY0 paboTy TpebytoTes:
TEPMUCTDI, FPY34YUKM,

PA3HOPABOUYME
3/n npu cobecenoBaHuu.
OdpumupmanbHoe TpyaoyCTPOMCTBO.
Ten. (48134) 61787.

B pectopaH «bepnora»
TpebytoTcsa:
MOBAP [octonHas 3/n,
rpaduk 2/2
YBOPLIMLLA CrabunbHas

3/n, rpaduk 2/2
Mo6. 8-910-789-7222.

OcTtepckon cpeagHen wkone
CPOYHO T1pebyeTtcs

NMNOBAP

Mo6. 8-910-114-0624.

Tpebytotcs:
PAMLIUKU, NTOOCOBHLIE
PABOYME
Ha auckoByto nunopamy. Counaker.
[ocTaBka aBTOTPAHCMOPTOM
npeanpustus. Agp.: n.Ctogonuiue,
M06. 8-952-531-9105,
8-964-615-6757.

TpebyeTcs

BOOMUTEIJDb

(kaT.E).
Mo6. 8-910-786-8888.

TpebytoTcs:
PABOUYME, YINAKOBLUIUKMU,
YKINAQUYUKHN
B OpukeTHbIN Luex. Counaker.
[ocTaBka aBTOTPaHCNOPTOM
npegnpustus. Agp.: n.Ctogonuwe,
mo6. 8-908-281-9505,
8-964-615-6757.

Tpebytotca
OXPAHHUKMU

C YOOCTOBEPEHMEM (NULEH3NEN).
Baxta ot 14 gHelr. NogMockoBbe.

3/n - 20000p. OocTaBka n3

r.CmoneHcka 4o mecTta
paboTbl n obpaTHo.
Mo6. 8-905-162-5500.

Mpeanpustne «HornHcknn
KOMOMHAT CTPOUTENbHBLIX CMECce»
npurnawaet Ha pabory:
PABOUYUX
Baxta r.HorumHck. CtabunbHas 3/n,
MOJHbIN CoLiMakeT.
Mo6. +7-977-901-7506,
v.gorokhova@litokol.ru

B marasuH «l'ocnogapb»
TpebyeTcs
ONEPATOP «1C»
Anp.: Pocnaenb,
yn.JleHnHa, 35,
M06. 8-908-284-1403.

BARUMHALNA NPOTUB T

" Fpunn — 3mMo uHgeKyUoHHoe
3abosieeaHue, Komopoe exe200HO
nopaxaem 0o 10-15% HaceneHusi
Kaxxdoli cmpaHbl. Bupyc epunna ne-
pedaemcsi om 4YesioeekKa K Yyesroeeky
OYeHb JIe2KO: Mpu pa32oeope, Kaul-
e, YyuxaHuu. Puck 3a6onems ecmb
Y Kaxdozo.

YEM ONACEH reunn?

BOnbLWWHCTBO M3 HAc cynUTaeT, YTo
9TO [ocTaToyHo 6e3obuaHoe 3abo-
nesaHue («lMogymaelwb — napy AHewn
Temnepartypa, rornosHas 6onb, 6onb
B mbiwyax?! Mporget!»). Ho, k coxa-
NEHWIo, TpUnMn — 3T0 Ta UHAEKLUSI, KO-
Topasi AaeT Hauborbllee KonM4ecTBo
OCnoXHeHun. MNMonae B opraHu3Mm, Bu-
pyc rpunna pasMHoXaeTcsi, paspyLias
KNeTKW Nerkux u Apyrmx opraHoBs C Bbl-
COKOI ckopoCTbto. Pa3BuBatoTcs Takue
OCIOXHEHWS KaK NMHEBMOHWS, BPOHXHT,
ropaxxeHne CcepAaeyYHO-COCYAUCTON W
LleHTpanbHOM HEPBHOM CUCTEM, MOYEK.
VIMEHHO 3TV OCMOXHEHUS U ABNSOTCS
HenocpeacTBEHHOW NPUYMHOW CMepTU
rnocne nepeHeceHHoro rpunna. Y ge-
Tel BblCOKa TaKXe BEPOSITHOCTb pas-
BUTUS OTUTA, NPUBOASILLEIO K IMyXoTe.
Hepepnko nepeHeceHHoe 3abonesaHne
rpUNNoOM NPUBOAUT K WHBaNUAHOCTU.
OpraHun3mM 340pOBOro YenoBeka nocne
nepeHeCceHHoro rpunna cpegHen Tsaxe-
CTW TPATUT CTOMbKO CWIT, YTO 3TO «CTO-
UT» eMy OfHOTO rofa »W3HMU.

NMOYEMY HEOBXOOUMO
COEJNATb NMPUBUBKY?

punn — aTo 3aboneBaHne, KOTOpoe
MOXHO npefoTepaTnTh. Hanbonee ad-
PEKTUBHBIM, YOOBHbIM 1 Ge3onacHbIM
cpeacTBoM  npodhunakTukn - rpunna
SIBMAIOTCS  COBPEMEHHbIE  BaKUMHBbI.
Ecnn npuBuTbIn Yenosek n 3aboneet
rPUNMOM, TO OH 3aLUMLLEH OT TSHKEnNbIX
ocnoxHeHun. [la n camo 3abonesaHne
npoTekaeT ropasgo nerye.

KOMY HEJ1b31 NTPUBUBATb-
cA?!

Ecnun y yenoseka octpas BUpycHas
uHdekumnsi (bonb B ropne, Kallenb,
Temneparypa), TO NpuUBUBATLCSH HEMb-
39. BpemeHHO BO3aepxuBakTCs OT
BaKUMHbI Npu OBOCTPEHUM XPOHUYe-
ckmx 3abonesaHuii. B Tom u gpyrom
cnyyasix 60nbHbIX MPUBMUBAIOT Yepes
2-4 Hepenu nocne BbI3OOPOBEHNUS
W CTOMKOIO YNyYLLEHNst XPOHUYECKO-
ro 3abonesaHus. MpuBUBKY He AenarT
Takke Tem, y koro Habnioganach an-
nepruyeckasi peakums Ha 6enok Kypu-
HOro fAlla, a Takke B TOM criyyae, ecnm
Ha npeabiaywyro BakuuHY OT rpunna
Oblna annepruyeckas peakuus.

rOE MOXXHO COENATb NPU-
BUBKY OT rPUMNMA?

[MpuBMBKY MpPOTMB rpunna Kaxabli
enatwLmin MoXeT nony4nTb 6ecnnat-
HO B NonuknuHuke MCY.

YTO NPEAOCTABIJIIAET CO-
BOU BAKLIUHA OT FPUIMNA?

Celyac cyLLecTBYHT BaKLUHbl HO-
BOrO MOKOJIEHUS, NMPaKTUYECKN HE UMe-

foLe NpoTMBOMOKa3aHuin 1 Jatolmne
bonee CUMbHbIA MMMYHWUTET. BakuuHa
oTBeYaeT MexAyHapodHbIM CcTaHaap-
TaMm ¥ XOpoLUo nepeHocutcs. BakuyuHa-
LMo NpOTMB rpunna HeobxoanMo npo-
BOAWTL A0 nogbema 3aboneBaemMocTy,
4yTOObI YCnen copMMpoBaTbCs MPoY-
HbIA  VMMYHWTET, 3awyiarowmin ot
rpynna. OBbIMHO UMMYHUTET POPMU-
pyeTcsl B Te4eHue AByX-Tpex Heaerb.

MOXET JIN BAKLIMUHA HA-
HECTU BPEQ 3A40POBbLIO?

anIBI/IBKa HeonacHa WU He BbI3bl-
BaeT OCMOXHEHWUI, B KpaiiHem criyyae
MOXeT NpOosABUTLCA MNOKpPaCHeHMe Ha
KOXXe B MecCTe yKorna, KOTopoe MpOoXo-
OouT yvepes 2-3 OHS, unu HeborbLuoe
noBbllleHWe Temnepatypbl. [axe,
ecnm npuBMTON pebGeHoK 3apasnTtcs
rpunnom, 6onesHb ByaeT npoTekaTb B
nerkov popme, 6e3 OCNOKHEHWIA.

MOYEMY HAOO EXErogHo
NMPUBUBATbLCA OT rPUMNMNA?

[NpyBuBaTLCS HaZO e€XerogHo no
2-M npuyMHam: - BO-NEpBbIX, COCTaB
BaKLWHbI €XerogHo MeHSIeTCS B 3aBu-
CMMOCTW OT LUTamma Bupyca rpunna;
- BO-BTOPbIX, UMMYHWUTET OT rpunna Bbl-
pabaTtbiBaeTCcsl Ha CPoK He bonee roga.

KOMY BPAYU PEKOMEHAY-
IOT COENATb MPUBUBKMU NPO-
TUB rPUNMNA B NEPBYIO OME-
PEOb?

o pekomeHayeTcs cdopmu-
poBaTb 3alMTy NPOTUB rpunna AeTsM
N B3POCHbIM, KOTOpblE MMEKT Takue
pakTopbl pucKa, Kak XpOHU4Yeckue
3aboneBaHnst Nerkux, CcepaevHo-co-
CYyOQMCTON CUCTEMbI, MOYeK, MNeyveHu,
BPOXAEHHbIE UMW NPUOBPETEHHbIE M-
MyHoAeMUNTbI, CaxapHbli AnabeT;

o Ba)XHa BaKuuMHaUWS MpPOTMB
rpynna nuu, onpepeneHHbIx npodec-
cui, KoTopble obuiatTcs ¢ 6onbLInM
KONMMYeCcTBOM ntogen. OT0 MeauumH-
ckue paboTHUKK, COTPYAHMKN NONULMK,
neparorv, paboTHUKM KOMMYHanbHO-
ObITOBON cdhephbl, TpaHCMOPTa;

o uenecoobpasHo  3alUTUTb
OT rpunna C MOMOLLbI MPUBMBOK Ae-
Tew, nocellarlmnx OeTckue Konnek-
TVBbI, rae Gonblue puck pacnpocTpa-
HeHus nHgekunn. 3aboneslune OeTn
«MPUHOCAT» BMPYC rpunna B CEMbHO,
3apaxasi 4pyrmx YneHoB CEMbMY;

MOYEMY TAK BAXHO MPMU-
BUBATDbL OT rPUNMNA AETEN?

ExxerogHo Haubonbluee Komnude-
CTBO criyyaeB 3aborneBaHusi rpunnom
peructpupyetca cpegu peten. 3a-
GoneslMe AeTV Jorblie BblAenstoT
BMpYC rpunna, 4em B3pocnble. bornee
90% rocnuTanu3npoBaHHbLIX MO MO-
BOAY rpunna — 910 Aetn (T.e. y Hux
rpynn npoTekaeT Hauboree TsHKeNo
n TpebyeT nevyeHuss B CTauMOHape).
MpogomxuTtensHocTb  3aboneBaHust
y OeTei 3HauMTenbHO Gonblue, Yem y
B3pOCHbIX.

10 PEKOMEHOALIUA MO CMNACE-
HUIO OT NPOCTYAbI.

Muvp npocTyaHbix BUMpYcoB Oecko-
HeYyHo pasHoobpaseH - ux 6onee 200
TWMNOB, U NPU 3TOM KaxAbl CrnocobeH
MyTUpOBaTb, BWOOU3MEHSITbCS, BOASA
3a HOC y4eHbIX U He NO3BOMsAsA Co3aaThb
YHUBepcanbHOe NeKapcTBO OT Jocaj-
HOrO KOMMIeKTa «Kallenb MMC Ha-
cmopk». [oaTomy peanbHble MeToAbl
cnaceHusi 3aknoyatTcs B TOM, Y4TObbI
MakcumanbHo obesonacuTb cebsi, He
[OMyCTUTb MUKPOBOB B OpraHu3M, a
Takke nogaepxaTtb eCTeCTBEHHblE 3a-
LNTHbIE CUMbl, UMMYHUTET - YTOObI OH
MOT yCMeLIHO OTpaxaTb BUPYCHbIE aTa-
Ku. Micxoas U3 npakTukvM U NocrneaHunx
Hay4YHbIX UCCNefoBaHuiA, BedyLume eB-
ponenckMe MMMYHOSOM 1 BUPYCOSOrn
COCTaBMWIN CMUCOK AENCTBEHHbIX COBE-
TOB - NS BCEX, KTO n3bexaTtb conmnen n
6onu B roprie B OCEHHE-3VMHUIA CE30H.

1. dlepxuTe B Tenne... HOC.

Bpaun paBHO COBETylOT HaM He
nepeoxnaxgartb HOrM, YTobbl He Mpo-
ctyautbes. OgHako npodeccop PoH
Okkn3 n3 LleHTpa uccnegoBaHuin npo-
CTyaHbIX 3aboneBaHuin YHuBepcuTeTa
Kapoudda (Yanbc) gobasnset: ogHa
13 NPUYUH TOTO, YTO Mbl Yalle NOBUM
NMPOCTYAbl OCEHbI0 U 3UMOW - OXMNax-
OeHve Hawero Hoca. Begb umeHHO
3TOT OpraH SBRSETCA rMaBHbIMU BO-
poTamu Ans pecnnupaTtopHO-BUPYCHbIX
VMHMEKLUMIA, Nepefaowmnxcs Bo3gyLu-
HO-KanenbHbIM nyTeMm. pu CHYXEHUN
TemnepaTtypbl 3aMeasisieTcs KpoBOO-
OpalleHune, 1 B UTore kK MECTY BCTPeEYU
¢ MukpobGamu nonagaeTr MeHblue UM-
MYHHbIX KNETOK KPOBM, 3aLLMLLaoLLMX
opraHu3M oT «HenpusaTens». MNMoatomy
Bpayy COBETYIOT AepXaTb B Tenne He
TOMBbKO HOMW, HO M Hoc. Ecnu oH y Bac
MEpP3HET B NPOXNagHyk norody, npu-
KpomnTechb wapdoM, BAOXHUTE Tenmbii
apomat kode nnm yas.

2. Pexxe noxxumamnTe pyKu.

OTO nonynsipHoe npuBeTCTBME B
CEe30H NPOCTYA, MeAMKU PEeKOMEHAYoT
MCMonb30BaTh MO BO3MOXHOCTU peXe.
«YeMm Kpenye 1 JorbLue pykonoxarue,
Tem Gornblue MUKPOOOB NepeaaroT Apyr
ApYry ero y4acTHUKW», - Npeaynpexaa-
eT npodeccop Guoxmmun Yumsepcute-
Ta Abepuctyuta [asug Butsopt. Ko-
HEYHO, HEMOCPEACTBEHHO Yepes3 KOXY
nafioHeil BUpYC B Ball OpraHuW3Mm He
npobepetcs, HO GOMbLUMHCTBO NtoAew
TaKk UMM uHa4ye NoTOM MpUKNagbIBaloT
pYKW KO pTY, YellyT Hoc v masa. U Ta-
KnMm obpasom co BceMu ygobctBamu
[OCTaBrsAlOT MUKPOBOB K CIU3UCTBIM
oboroykam, Yepes KOTopble y 3apasbl
eCTb BCE LUaHCbl MPOHWKHYTb BHYTPb.
W opHo feno, Koraa Ball BU3aBM yxke
BOBCIO KaLLMSET 1 YMXaeT - Torga ele
MOXHO [JorafaTbCsi NOCKOpPEe MOMbITh
pykn. OfHako KOBapCTBO NPOCTYAbl B
TOM, YTO Yy YenoBeka, MoaLenuBLIero
BMPYC, B NepBble OHWU CUMMTOMOB He
3aMeTHO, HO MpW 3TOM OH Hawbornee
3apaseH, npegynpexaatT BMPYCOIo-
.

3. Ctupante opexay B ropsyven
BoAe.

Hepegko B uensx 9KOHOMWUW 3nek-
TpyUyecTBa Mbl CTaBUM CTUpanbHy
MaLUVHY Ha PEXUM MOHWKXEHHON TeM-

nepatypbl, @ TO ¥ CTUPKM B XONOAHOW
Boge. OpHako B pasrap MUKPOOHbIX
aTak crneumanqcTbl COBETYIOT CTUpaTb
He Huxe 4em npu 40 rpagycax (kpome
cnyyaeB, Korga 3TO 3anpeLleHo WH-
CTpyKUMeln Ha aTukeTke). IMeHHo npwu
Takol Temnepartype MorMbHyT MUKpO-
Obl, KOTOpbIE LEENNSIOTCH Ha oAexay B
06LLEeCTBEHHbIX MecTax, rae KalunsioT
M YMXalT HalW MPOCTYXEHHblE CO-
rpaxagaHe.

4. EwbTe NoMeHbLUe cnagKoro.

YUTtobbl K OCEHHEN xaHape He [o-
GaBunvcb Gorb B roprie U 3anoXeH-
HbIi HOC, MocTapavTecb MNOAHWMAaTb
cebe HacTpoeHWe He MUPOXHBIMU U
KoHbeTamun, a pyKTamu C BbICOKAM
cogepxaHuem BUTaMWUHOB - sbrioka-
MW, BUMHOrpagoMm, uuTpycoBbiMu. Wc-
cnefoBaHusi, NpoBeAeHHbIE B YHUBEP-
cutete Jloma JlnHabl (KanudopHus,
CLWA), nokasanu, 4to y #o6poBonb-
ueB, koTopble ynotpebnsnu no 100 r
caxapa B [ieHb - 3TO YeTbipe MOSIHbIX
CTONOBbIX FOXKW, BKMOYasi caxap B
BbIMEYKe, coycax U T.A4. - CHUXanucb
3aWnTHbIe cuUnbl opraHmnama. Mpu uns-
ObITKE CNagKoro Hawu WMMYHHblE
KNeTKn-paroumTbl 4acTUYHO TepsitoT
CNoCcoBHOCTb OTNaBNMBaTh U YHUYTO-
XaTb MukpoboB. Takoe ocnabnenve
3awWmnTbl Habniogaetcs B cpedHem
[0 NSATU YacoB nocrne ynotpebneHuns
Gonblloi [03bl caxapa. HanomHuwm:
BcemupHasi opraHu3auus 34paBoOX-
paHeHus pekoMeHAyeT cbefatb He
6onee 25 r caxapa B AeHb, 370 5 vaii-
HbIX JTOXEK.

5. CnuTte He MeHbLUe 8 YacoB.

MccnepoBaHus, npoBedeHHble B
Menbckom yHnsepcuteTe (CLUA), noka-
3anu, 4To Npu HeLOCTaTKe CHa HapyLla-
etcsa pabota reHa TLR-9, oTBevatoLe-
ro 3a UMMyHUTET. Te, KTO CNUT MeHee
7 YacoB B CyTkv, B Tpu pasa Gornblue
noABepXeHbl PUCKY MnoauenuTb npo-
CTydy, YeM cyacTnuBLpbl C 8-4acoBbIM
CHOM, NpeaynpexgatT yyeHble. Kcta-
TW, CTOIMb € HEeraTVBHO CKa3blBaeTCs
Ha UMMYHUTETE [OCTATOYHbIN MO Bpe-
MEHM, HO TPEBOXHbIN COH. YTOObLI HOpP-
Manu3oBaTb €ro, Bpayu COBETYIOT MO-
Gonblue rynsaTb BEYEPOM U MOMEHbLUE
MUTb XUAKOCTU Ha HOYb (NOXOAbI B TY-
aneT Nocpeay HoYM Mo CTaTUCTVKe 3a-
HMMaOT NepBOe MECTO Cpeaun NPUYMH,
npepbiBakOLLMX HOPMATbHbIN COH).

6. CobniopaiiTe «npaBuUIo ABYX
cUaeHun»

Puck 3apasuntbcs npocTtygon unm
rPUNMOM pe3Ko BO3pacTaeT, ecrnn Bbl
HaxoauTeCcb Ha pacCTosiHAM Bnuke
[OBYX pPsifloB CUAEHWI [0 YeroBeka, Ko-
TOPbIV YMXaAET UMK KalunseT, nokasanm
nccnegoBaHust ABCTPanminckoro Hauu-
OHanbHoro yHuepcuteta KaHbeppbl.
Moatomy, Haxoasicb B OGLLECTBEHHOM
TpaHcnopTe, nepecaxuBantecb nMbo
OTXOAMUTE B CTOPOHY, COBETYHOT Yyye-
Hble.

Ecnun Bbl Okasanucb € YMxaloLmm
YenoBekoM B MalUuMHe W noesgka
onutca He meHee 90 MUHYT, TO puUck
noguenutb BUpyc coctaensietr 99,9%,
yTBEpXKAAT nccnegosatenu. B 1o xe
BpPEMSI, €CINM OTKPbITb OKHA, PUCK 3apa-

YKEHUsI CHU3NTCS Ha npumepHo 20%. B
obLwem, He 3abbiBaeM novatile npose-
TpuBaTh MOObIE MOMELLEHNS.

7. Bmecto candeTtok u aHTUcen-
TUKa - MbINIO U Boaa

Cenyac MOLHO MOAAdEpPXKMBaATb YM-
CTOTY PYK, KamnHyB XWAKOCTb-CaHUTal-
3ep M3 KpacuBoro priakoHuMka wnm
npoTupasi nanblbl aHTUCENTUYECKUMMU
BMNaxHbIMK candetkamu. OgHako yye-
Hble COBETYIOT He obornbLuaTbest, 6yaTo
3TW cpeacTBa MOryT ObiTb Cepbe3Hon
3aLLMTOM OT BUPYCOB, NonajarLmnx Ha
pyku, Korga mbl oTparMeBaemcs 4o no-
py4YHel B OOLLUECTBEHHbIX MecTax, py-
Yek iBepelt 1 NpoYnx NpeameToB.

«HecMoTpst Ha TO, YTO caHuTan3e-
pbl cogepxat go 80% cnupTa, OHU He
CMocobHbI MOMHOCTBIO OYUCTUTL BalLM
pyku, ybus Bcex BO30yaMTeNen npocTy-
bl U rpynna, - npegynpexaaeTt OKTop
Jlnza Akepnen. - Camoe HagexHoe
CpeacTBO 3allUTbl - MbITbE PYK C Mbl-
NIOM U BOAOW, obsi3aTenbHO AenanTe
3TO, Korga BO3Bpallaetecb U3 oble-
CTBEHHbIX MECT».

8. MpoMbiBaliTe HOC CONEeHOW BO-
DOWn.

Kak nokasanu nccnegoBanus [eH-
CUNbBAHCKOTO YHUBEPCUTETA, COSSIHON
«OylW» XOpOLIO TMOMOraeT CHWXaTb
KOnmnyectBo MuKpoboB, He MO3BONAS
MM 3aKpennaTbCs B HOCOBOW MOMOCTHU.
Bnarogapsi aTomy Bupyc TepsieT BO3-
MOXHOCTb Pa3MHOXaTbCsl U NMPOHUKATb
BHYTpb OpraHuamMa. YAobHble crnpeu ¢
MOPCKON BOAOW NGO C MOPCKOW CO-
b0 ceryac MOXHO HalTu B nobon
anTeke.

9. 3aHMManTecb CNOPTOM, HO 6e3
neperpys3ok.

YmepeHHble dusHarpyskm - Kak
duTHeC, Tak u npoctas xogbba unu
pabota Mo AOMY CTUMYMMPYKT WUM-
MYHHYK cuctemy. OpfHaKko Yy4eHble
Yuuepcuteta Jlacpbopo  (AHrnus)
BbISICHUIN, YTO NPWU BbICOKOUHTEHCUB-
HbIX 3aHATUAX cnopTom B TeveHne 90
MUHYT 3HAYMTENbHO MOBbLILIAETCS Bbl-
paboTka CTpeccoBbIX rOPMOHOB. Mpwu
3TOM B OpraHname obpasyroTcst npoTu-
BOBOCMNanuTeNbHble BeLecTBa, KOTO-
pble NoAaBNST UMMYHHbIE peakLuu.
B utore cHwkaeTca ycToMuMBOCTb K
NPOCTYAHbIM BMpYCaM.

Tak 4TO, ecrnm Bbl MOYYBCTBOBANU
xoTa 6bl cnaboe HegomoraHwe, BO3-
OEPXKUTECh OT aKTUBHbLIX CUMOBbIX Ha-
rpy3ok. Jlyyiie 3ameHuTb Ux xoabbon,
e3q0i Ha Benocuneae Unu nnaBHbIMU
YMNPaXHEHUSIMWN Ha PaCTSIKKY.

10. BocnonHsAnTe HeaoOCTaTOK BU-
TamuHa D

Wccneposartenu YHuBepcuteTa
Konopago ycrtaHoBunu, 4To npu He-
[OCTaTOYHOM ypoBHe BuTammHa D B
opraHn3Me CHWXaeTcs BblpaboTka Be-
LWeCTB, CTUMYMUPYHIOLNX UMMYHHYIO
cuctemy. lMpu atom puck noauenuTb
NpoCTyAHbIE BMPYCbl MOBbLILLAETCA Kak
MUHUMYM Ha TPETb.

MpusHakamn pgeduumta BUTAMUHA
D moryT 6bITb 60onn B cycTaBax, Mbl-
WweyHble cygoporu, obwas cnabocTb.
Camble GoraTble UCTOYHUKM 3TOr0 BU-
TamMyHa - NneveHb TPECKM, XXUPHble No-
poabl pbibbl, ANUA, KUCIIOMOSOYHbIE
NPOAYKTbI.

KabuHeT MmeauUMHCKOMN
npodunakTMku
MOJNIMKIIMHUKN OJIsi B3POCIbIX



Ne42

(1241)

MPOOAXA
AOMA, KOTTEXKW,
KBAPTUPDI

MH42D-1 1/2  poma
(44m2, ras, Boga, y4.) B
A.Kockn. Mob6. (8-910)718-
0955, 769-2848.

MH42Z-2 1/2 poma
(ra3, Boga psgom, n/a Ha-
caxg., Xop. noanesn) no
yn.OprioBcKoro. Mo6.
8-910-718-2675, 8-915-
643-1244.

MH42M-31/2 goma(Tpeb.
pem-Ta, ras, rapax, 6aHs)
no yn.Komcomonbsckas, 24,
500000p. Mob6. 8-915-641-
7930.

MH42M-4 1/2 poma (ras,
BOOA, LEeHTpan. KaH-uug,
BaHHA, KOCMETUY. pEeM.,
HOB. 3I.MPOBOAKA, HOB.
Tpybbl Ha BOAy, y4.3 COT.,
x/n) B p-He KOp-ropbl (oKo-
no uepksn). Mob. 8-915-
645-9698.

MH42(25)-5 1/2 kotTten-
Xa ( 2-ypoOBH., npuBaTtms.,
knpnuy., 110M2, ras, Boaa,
KaH-uus, cly pasg., uHau-
Bug. ortonn., tened., x/n,
y4.8,5 cot.B cOob6CTBEH., OT-
AenbHbIA OBOP, XOp. NOAb-
e3qn, psaoM LKona, mara-
3uH) B A.JlecHukn (19km
oT r.Pocnaenb), BO3MOXHa
onnara 3a Mart. Kanurarn.
Mo6. 8-910-764-5580.

MH42-6 [Oom (6e3 po-
KyM., NO pacnucke, ps-
aom peka) B A.llyctocen,
50000p. Mo6. 8-900-220-
6095.

MH42R-7 [Oom (poepes.,
o0wmnT 6en. canguHr., Kpbl-
la KpacH. meTanrnodepe-
nuua, ras, xon./rop. Boaa,
2-pyCCK. NeYKun, NeTH. ayL,
NETH. KyxHs, 6aHqa, , Kup-
nu4y. rapax Ha 2 a/m, x/n,
y4.18 cot., n/g-Hacaxa.,
3abop kpacH. meTarn., B OT-
nnyH coct.) B MINT Wymsa-
4, 1500000p, Ges Topra.
Mo6. 8-900-228-2736.

MH42(21)-8 Oom (6pe-
BeHY., 78,3M2, ras, Boaa,
KaH-ums, 6ansa, x/n, y4.6,4
COT., n/a-Hacaxp., gopora-
acdanert, undp.TB, nHTep-
HET) B p-HE MOCKOBCKOW.
Mob. 8-904-364-4342,
8-951-710-9381.

MH42(22)-9 [HOom (ras,
BoAa, KaH-uus, okHa [BX,
ydy., n/sa-Hacaxn., uBe-
TOYH. caj, €eOWHCTBEH.
cobcTBeH., ynobHoe Me-
cTopacnonox., psiaom o/
cag, wkona, A/NonuKnuH.,
MarasuHbil, OCTaHOBKa,
CMOKOVHbIE  Brnarononyu.
cocean) no yn.K.LleTkuH,
1270000p, TOPr. MoG.
8-905-163-5352.

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

MH42T-10 Oom (60Mm2)
no nep.Mwupa, 3-2,
600000p. Mo6. 8-908-281-
6416, 8-915-651-4704.

MH42T-11 Oom (raso-
onouH., 81,7M2, ras, Boga,
KaH-umnsa) no yn.[opbkoro,
1000000p. Mo6. 8-908-
288-3136.

MH42D-12 [Oom (6pe-
BeH4y., 70M2, ras, CckBa-
XWHa, rapax, y4.12 cot. B
cobCcTBeH., n/a-Hacaxa.)
690000p. Mo6. 8-910-115-
2462.

MH42D-13 [dom (2-3T,
GaHqa, rapax, x/m, y4.17
coT.) no 2-n nep.lMpwuropoa-
Hbin, 4. Mo6. (8-910)300-
9247, 910-714-3829.

MH42R-14 [Oom (2-3T,
Bce ypob6., GaHnda, 2 ra-
paxa, y4.11 coT.) B p-He
yn.bpsHckasa. 2350000p.
Mo6. 8-910-710-1264.

MH42D-15 Lom (6pe-
BeHY., 48M2, ras, BOASH.
otonn., 6aHs, x/n, y4.8 coT.)
B p-He KOp-ropkl, 400000p,
Topr. Mob. 8-910-715-
5615, 8-951-698-7656.

MH42-16 Jom (56Mm2, ras,
BaHA, y4.7 COT., PEMOHT)
no yn.b.CmoneHckas,
700000p, TopI. Mob6.
8-910-722-8417,  8-951-
691-7246.

MH42R-17 Oom (6n04H.,
105m2, Bce yno6., y4.8
COT., rapax, x/n, kornogey) B
p-He KOp-lopsbl, 1000000p.
Mo6. 8-915-637-1244.

MH42(25)-18 [om
(113m2, ras, xon./rop. Boaa,
cly pasg., 6aHfa, rapax,
y4.21 cot.) B A.Kvpunnsl,
yn.MexaHnsaTtoposB,
2600000p. Mob6. 8-915-
640-4412.

MH42R-19 Hom  (2-
at., 270mM2, BCce ynob6.,
y4.10 cor., rapax, 6aHs,
2 Tennuubl) B p-He fero,
3500000p. Mob6. 8-915-
646-9297.

MH42R-20 [dom (60m2,
ras, rapaxu, y4.7 cor., x/n)
no yn.lNMponetapckas, 25,
2500000p. Mob6. 8-915-
651-2529.

MH42Z-21 Oom (obnox.
Kupnud., 92m2, ras, Boaa,
KaH-ums, Aayw. KabuHka,
OaHns, x/n, 6becenka, Tennu-
ua 8m2, n/a-Hacaxn., 4a-
CcTn4. mebenb, paaoM peka)
no yn.Komcomoribckas,
94, topr. Mob. 8-915-655-
2172.

MH42-22 [Oom (85m2,
ras, Boda, KaH-uuda, Yyd.)
B n.JlbHo3aBoga, 1. Mob0.
8-916-723-9702.

MH42R-23 [Lom (6pe-
BeH., 77,3M2, ras, y4.12
COT. B COOCTBEH., Xop.
nogbesa, OOK-Tbl FOTOBbI)
no yn.lmvHakm, 1300000p.
Mob6. 8-919-048-9557,
Onbra.

MH42D-24 [Oom (70m2,
ras, y4.6 cot.) no 5-n nep.
MponeTtapckumn. Mob6.
8-919-049-1627.

MH42D-25 [Oom (ge-
peB., 65M2, ras, 6aHs, ra-
pax, x/n, y4y.) B g.lLlymoBka
(2km ot nrt Wymsaun). Mo6.

HE/JIBVOKUMOCTD

8-920-312-3653.

MH42T-26 Oom (Bce ya-
Ba, x/n) B A.KpacHas rop-
ka, »XapblHckoe c/n. Mob6.
8-950-700-9524.

MH42D-27 [Oom (72m2,
ras, Boga psagom, x/m,
y4.8,5 coOT.) B p-HEe Moc-
koBckon. Mo6. 8-950-708-
0901.

MH42(19)-28 dom (94m2,
ras, Boga ckBaxuHa, 6aHs,
x/n, y4.7 coT. B cOBCTBEH.)
no 1-n nep. MNuoHepckmn,
24, 1000000p. Mo6. 8-951-
697-0645.

MH42Z-29 [dom (6pe-
BEH., obnox. Gen.kupn.,
ras, Boga, cly, 2 KaH-uuu,
0aHsa, y4.11 cot.). Mob.
8-951-705-2333.

MH42-30 [dom (2-3T,
132M2, 4yepHoBasi oTgen-
Ka, ras, Boga pagom, y4.6
COT., [OOKYM.) B LEHTpe
(p-H dabpukn «Bocxopgy),
850000p, Topr. Mob. 8-951-
714-1515.

MH42-31  [Oowm
no yn.Coeetckas.
8-951-717-4620.

MH42-32 [lom (6peBeHru.,
obwnT canauHr, 62m2,
ras, Boga, y4.16 cor). Mob6.
8-952-992-0419,  8-996-
346-9065.

MH42-33 Oom (2-atax.,
78M2, CcKBaXuHa, rapax,
y4.15 cor, norpeb) B
A.KpacHas ropka, 250000p,
TOpr, BO3MOXHa onnarta 3a
mart. kanutan. Mo6. 8-952-
992-0488.

MH42D-34 [owm (ras, x/n,
y4.) B A.Kybapku, lNMoyunk-
KoBCkun p-H. Mo6. 8-960-
591-6097.

MH42D-35 [Oom (70m2,
ras, Boga, 0OaHsa, y4y.) B
n.Ctoponuwie. Mob. 8-962-
190-4146.

MH42T-36 [dom (06-
nox.  kmpnuy., 107m2,
ras, BoAa, KaH-uusl) no
yn.KpacHoreapgenckas,
40. Mo6. 8-962-191-9853.

MH42-37 KomHaTa B
obw. (18m2, 3/5). Mob.
8-910-112-8197.

MH42-38 KomHaTa B
obw. (16,8m2, 4/5, He yrn.,
cly Ha 2-KOMH.) no 4-1 nep.
CmoneHckun, 49/1. Mob0.
8-920-316-5152.

MH42(22)-39 KomHaTa B
obw.(13m2,2/5,Heyrn., me-
Tan. ABepb, He Tpeb. pem.)
no yn.KpacHoapmeuckas,
9 A, 250000p, Topr. Mo6.
8-915-653-3268.

MH42(23)-40 KomHaTa B
obw. (18,8m2, 4/5, He yrn.,
BoAga, 4actuy. mebenb,
HOB. BXOogHasi ABEPb, OKHO
MBX, B xop. cocrT., 6e3 gon-
ro, He Tpeb. pem.) no 4-n
nep.CMoneHckun, 49/1,
LeHa porosopHas. Mob6.
8-919-046-1772 (c 14.00).

MH42-41 KomHata B
obw. (12,5m2, 2/5 «/g, He
yrn., xon./rop. Boga, cly,
KOCMeTU4. pem.) no 4-n
nep.CmoneHckun, 49/2.
Mo6. 8-920-305-4282.

MH42-42 Cekuma B
obw. (11,6mM2, xon./rop.
Boda, Ayw. kabuHa, cly)

(ra3)
Mob0.

no yn.O.PenuHa, 4. Mob6.
8-951-999-6201.

MH42T-43 KomHaTa B
4-kom. KB. no yn.JleHnHa,
1/2, r.Bsasema, 450000p.
Mo6. 8-950-707-3335.

MNH42D-44 1-KOM.KB.
(24m2, ras, 6e3 Boabl, He
yrn.) no yn.b.CmoneHckas,
1-8, 400000p. Mo6. 8-905-
695-0992.

NMH42D-45 1-KOM.KB.
(29M2, wHguBuAa. oTonn.,
BOAa, KaH-un4, Tpeb. pem.)
B c¢.Octep. Mob6. 8-906-
516-3226.

MH42-46 1-koM.

kB. (28m2, 3/5 n/g, He
yr., cly coBmew,.) no
yn.Maskosckoro, 7 (12
MKp.), 650000p. Mo6.
8-910-117-2973.

MH42-47 1-KOM.KB.

(30,2m2, 5/5, He yrn., cly
COBMeELl., pPEeMOHT, u4a-
ctny. mebenb) B 163 KBp.,
800000p, Topr. Mob. 8-910-
719-5337.

MH42(12)-48 1-KoM.KB.
(23m2, 3/5, He ymn., cly
coBmell., 0ankoH, 0es.
pem-ta) no yn.K.Mapkca,
57, 400000p. Mo6. 8-910-
719-5512.

MH422-49 1-KOM.KB.
(38,1/20m2, 9/9, BaHHa
1,7x2,0m, okHa T[IBX, He
yrn., [OepeBsH.  OBepw,
BXOAHast MeTan. [Bepb)
B 15-30, 700000p, TopTI.
Mo6. 8-910-719-6234.

MH42(22)-50 1-koMm.kB.
(831m2, 2/5, He yrn., ConH.
CTOpPOHa, CYETYNKM Ha
xon./rop. BoAy, okHa un 6an-
koH [1BX, metan. aBepb,
PEMOHT, OOMOMOH) no
yn.MuwuypuHa,  730000p,
Topr. Mo6. 8-910-720-
4741, 8-952-994-2708.

MH42(19)-51 1-KoMm.KB.
(3/5, He ym., cly pa3g.,
yactudy. mebenb) B 15-11,
850000p. Mob6. 8-910-769-

7222.
NMH42R-52 1-KOM.KB.
(30,1m2, kyx. 6Mm2, 4/5,

cBeTnas, Tennas, HaTsax.
NOTONKN, CYETUYMKM Ha xon./
rop. BoAy, c/y COBMELL., Me-
6enb) B 15-20, 950000p,

Topr. Mob6. 8-915-652-
7765.
MH42(24)-53 1-KOM.KB.

(30m2, 4/5, yrn., cly cos-
mew,.) B 163 kBp. Mo6.
8-915-657-2548.

MH42T-54 1-KOM.KB.
(38,3m2, 3/3 /g, nompxns)
B 377. Mob6. 8-915-658-
7434, 8-952-530-6014.

MH422-55 1-KOM.KB.
(31,4m2, 2/5, He yrn., cly
coBmell.) no nep.Opa-
XOHuKuAse, 2 (HanpoTtus
HJom bBbita «3onywkay),
700000p. Mo6. 8-919-040-
8041.

MH42-56 1-KOM.KB.
(36,6m2, «kyx.11m2, 5/9,
He yrn., PeMOoHT) no

yn.3.PennHa, 4. Mob.
8-919-047-2579.

NH42-57 1-KOM.KB.
(31,2m2, 1/2, mebenb) B
0.KoanoBka, yn.Mwupa,
350000p. Mo6. 8-920-312-

0360 (Onbra Bnagumunpos-

ABOCKh-KA - Pocnasnb

14 oxkmsa6ps 2020 200a 5
Ha).
MH42-58 1-KOM.KB.

(32,5m2, 4/5 /g, He ymn.,
cly coemew.) B 377-17.
Mob6. 8-950-700-8698.

MH42(11)-59 1-KoMm.
kB. (34,7m2, 5/5, He
yr., cly coBmew,.) no
yn.lMponeTtapckas, 92

(BO3ne pblHKa Ha MOCKOB-
ckon), 850000p, Topr. Mo6.
8-950-703-5442.

MH422-60 1-KOM.KB.
(32m2, 2/5 «k/a, pemoHT,
roToBa K NPOXWBaHWUIO, Te-
nnas, cyxas) B p-He Korb-
ua, 900000p, Topr. Mob.
8-951-693-6070.

MH42-61 1-KOM.KB.
(30m2, 1/5, He yrn.) B 12-
2. Mob6. 8-951-696-3444,
8-952-963-9515.

MH42-62 1-KOM.KB.
(32m2, 5/5, He yrn.) B 15-
19, 780000p, TOPr. MoOG.
8-951-708-4622,  8-996-
629-9828.

MH42-63 1-kom.kB. (2/5)
B 163 kBp. Mob6. 8-960-
584-61309.

MH42-64 2-KOM.KB.
(48m2, 2/2, cly coBmelw.) no
yn.MywkunHa, 16, 900000p,
Topr. Ten. 61551, 8-951-
697-1965.

MH42R-65 2-KOM.KB.
(41,5m2, 5/5 k/g) B 163-1.
Ten. 67044 (c 17.00).

MH42(13)-66 2-KoMm.KB.
(47,7m2, 1/2, He yrm., KOMH.
n3onup., cly pasg., OKHa
MBX, mertan. gBepb) Mo
yn.MunuypuHa, 194, ueHa
porosopHasa. Mob. 8-900-
222-7362 (Haranbs).

MH42R-67 2-KOM.KB.
(2/5, cly coBmeLl., 6e3
pem.) no yn.K.Mapkca,
1, 900000p., TOPr. MOG.
8-904-368-6105.

MH422-68 2-KOM.KB.
(47,4m2, 1/9, cly pasa., ps-
AOM PbIHOK, LuKona, a/can)
B 15-31. Mo6. 8-910-111-

2106.
MH427-69 2-KOM.KB.
(50,9/28,2/9m2,  Npuxox.

8M2, 2/3 k/A, He yrr., KOMH.
N30nunp., Ha 06e CTOPOHHI,
cly pasg., 2 knagos., Te-
nnas, ceetnas, bankoH 3a-
CTeK., Yyactud. okHa [1BX,
CYETYMKM Ha  xon./rop.
BOo4y, MeTan. ABepb, LO-
MOM)OH, WHTepHeT) B 377
KBp., LeHa goroBopH. Mob.
8-910-117-0995.

MH42R-70 2-kom.kB. (B
CBsA3N C nepeesgom, 48m2,
4/5, He yrn., KOMH.U30nmp.,
cly pasg., BbIC.NOTOMKK,
cBeTnas, [OOCTynHas WH-
dpacTpykTypa, Mebenb)
B 15-16. Mo6. 8-910-714-
3585.

MNH42-71 2-KOM.KB.
(40m2, 1/1, ras, Boga) B
n.Kosnoska, 250000p.
Mo6. 8-910-714-7026.

MNH42-72 2-KkOM.KB. B
n.Ctekno3aBoaa, 1-59.
Mob6. 8-910-713-4461.

MNH42R-77 2-KOM.KB.
(45m2, 3/5 «/g, He yrn.,
noasar, napKoBOYHOE
mMecto ana a/m) B 165-
1, 1200000p, Topr. Mo6.
8-910-718-4376.
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MH42Z-78 2-KOM.KB.
(45,3m2, 1/5 K/O, KOMH.
n3onup., cly pasg., OKHa
MBX, noasan, psaom LUKO-
na, A/nMonuknuH., pa/capn)
no yn.b.CMonHHckas,
3, 9000000p, Topr. Mob.
8-910-722-6191.

MH42(17)-79 2-kom.kB
(47/7,5m2, k/p, He yrn., cly
pa3sg., okHa u 6ankoH MNBX,
TpyObl  -NONUNPONUAEH,
BaHHa, KyXHA- NnMTKa, Me-
6enb, Xop.CcocCT., onnara 3a
TEenno B OTOMUT.CE30H, psi-
aom TL»Bepeska») B 12
MKkp, 900000p, BO3MOXHO
C yyacTuemM mart. kanurarn-
na. Mob6. 8-910-728-0676.

MH42Z7-80 2-koM.kB. B
p-He pgeno. Mo6. 8-910-
762-6758.

MH422-81 2-KOM.KB.
(41m2, 1BbICOKW/3 K/A, BCE
ya-Ba, He yrr., bovnep, Ha-
TSXK.NOTONMkM, okHa [1BX,
cyxasi, Tennas, rapax) no
yn.Jlennna, 6, 870000p,
Topr. Mob6. (8-910)780-
9606, 780-9607 (c 15.00).

MH42(24)-82 2-kom.kB.
(46Mm2, 1/5 «/g, He ymm.,
KOMH. usonup., c/y pasg.,
peMoHT) B 377-17. MoOG.
8-915-218-5214.

MH42-83 2-KOM.KB.
(55,8m2, 2/5 k/n) B p-He
MockoBckon. Mob6. 8-915-
630-3852.

MH42T-84 2-KOM.KB.
(45,8m2, 5/9, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg., Tpeo.
pem.) B 15-2, 900000p.
Mob6. 8-915-637-3099.

NMH42R-85 2-KOM.KB.
(43m2, 1/2 /g, yrn., KOMH.
nsonup., Bce ynob., ras.
KonoHka, Tpeb.pemMm.) B
A.lNepeHka, 500000p.,
Topr. Mob6. 8-915-644-
2886, VNpuHa.

NH42R-86 2-KOM.KB.
(53,5m2, 8/9, He yrn., OkHa
Ha OOHY CTOPOHY, HOKHas,
cyeTynkn Ha Boay) B 15-
31. Mob. 8-915-657-3475.

MH422-87 2-KOM.KB.
(52,2m2, 5/5, cly paag.,
KOMH.130nmp. Ha obe cTo-
POHbI AoMma, y/ni., He yrh.,
2 6GankoHa, CYeTYMKM Ha
BOAY, HOB.OKHA, PeM.Kpbl-
wn 2017r., psgom wWk., o/
cag) B 16 mkp. Mob6. 8-917-
588-7856.

MH42D-88 2-KOM.KB.
(38,6m2, 6/9, He yrn., pe-
MOHT, Yactny. mebenb) B
17 mkp., 1150000p. Mo6.
8-919-046-3998.

MH42(23)-89 2-KOM.
KB. (49,3M2, KOMH. M30-
nup., cly pasg., He yrn.,
COJTHEYH., MONHbIA Kan.
peM., okHa [1BX, 3acTek.
OankoH, CYEeTYMKW, HOB.
3N.NpoBOAKaA, noasan)
no yn.lywkuHa, 2. Mob.
8-919-047-1440, 952-992-
1853.

MH42D-90 2-KOM.KB.
(42,3m2, 2/2, He yrn., cly

pasg., Mebenb) B p-He
peno. Mob6. 8-919-048-
6445.

MH42-91 2-kom.kB. (4/5)
B 34 MKkp. Mo6. 8-919-049-
0093.

ARBOCKh-KA - Pocnaenb
14 oxmsa6ps 2020 z00a

MH42(12)-92 2-KOM.
KB. (47m2, 1/2 «/g, He
yrn., WHAMBUA. OTOMM.,
cly coBmeuw., He Tpeo.
pem-Ta, okHa [1BX, Ha-
TSK. MOTOMKKW, KoTen 2-X
KOHTYpPH. HacTeH., 1 cob-
CcTBeH.) no yn.ToBapHas,
28 b, 1200000p, ToOPI.
Mo6. 8-920-303-7612 (go
12.00).

MH42-93 2-KOM.KB.
(45,5m2, 3/5, He yrn.) B
p-He konbua. Mo6. 8-920-
306-1372.

MH42(19)-94 2-KOM.
KB. (46M2, 5/5k/g, He yrn.,
KOMH. m3onup., c/y pasg.,
BOAOHarpeBarterb, OKHa U
©ankoH NBX, 3ameHa Mex-
KOMH. [OBEepen, BCTPOEH.
KyXHsl, Xonogwn., Hanpo-
TVB A/cap, WKona, pbIHOK,
CcynepMapKeT, OCTaHOBKa)
B 15-15, 1300000p, TOPT.
Mob6. 8-951-706-4075.

MH42-95 2-KOM.KB.
(55,2m2, 1/5 k/g, He yrn.,
nagmeua.  ortonn., cly
pasg.) B 16 mkp. Mob6.
8-951-707-6192.

MH42-96 2-KOM.KB.
(43,2m2, 3/3, He yrn., pe-
MOHT) no yn.JleHuHa, 6,
1000000p. Mo6. 8-951-
707-8172.

MH42Z-97 2-KOM.KB.
(47,5m2, 2/5 k/p, kan.pe-
MOHT OOMa, KOMH.U30nup.
Ha [Be CTOpPOHbI AoMa, cly
pasg., okHa [1BX, 3acrtek.
©ankoH, OBe BXOAH. ABe-
pun, HOB. 4yryH. 6aTtapew,
HOB.CAHTEXHMKA, HOB.TPY-
Obl, CHETYMKM Ha rop./xorn.
Boay, 6onblumMe knagoBka
N npuxoxas , Kyx. 6,5m Bbl-
nox.kadpenem, OOMOQOH,
kabenbHoe TB, Tennas, cy-
Xasi, onnara 3a oTonfeHne
TONbKO B OTOMUTENbHbIN
Ce30H, 4acTuy. Mmebenb,
psgom WwK.Ne9, n/can, ma-
rasviHbl, MOMUKIIMHMKA) B
15 mkp., 1150000p, TOPT.
Mob6. 8-951-714-1592.

MH42-98 2-KOM.KB.
(53,1M2, kyx.13 m2, 2/4,
He yrr., KOMH. U3onup., cly
pasg.) B 12-11, 1600000p.
Mo6. 8-952-533-9002.

MH42-99 2-KOM.KB.
(40m2, 4/5 «/p, cly pasg.)
B 12 MKp. M06. 8-952-537-
9567.

NMH42R-100 3-KOM.
KB. (65,5m2, BCE
yaob., COJH.CTOPOHa,

2/2 «/g, cly coBmeL.,
an.sogoHarpeBaTensb,
okHa [1BX, «ctanuHkar,
peM., x/M) B p-He UeHTpa,
ueHa npu ocmotpe. Mob6.
8-900-222-1292.
MH42(7)-101 3-koM.ks.
(56,3m2, 5/5 k/g, He yrn.,
cly coBMmell., COSHEYH.
CTOpPOHa, cyeTynkn). Mo0.
8-906-516-6200.
MH42(7)-102 3-koMm.
kB. (5/9, nogxmsa 6m, xop.
pemMoHT) B 17 Mkp. Mob6.
8-910-713-9478.
MH42T-103  3-KOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp.
Mob6. 8-910-715-8838,
8-951-703-4865.

MH42-104 3-KOM.KB.

OBbAB/IEHUA

(60,5M2, 4/9) B 15-2. Mo6.

8-910-717-4827 (BaneH-
TUHA).
NMH42R-105 3-KoMm.

kB. (60mM2, 4/5 k/ag, okHa
NMBX, Tennas) B 34-18,
Mo6.

1100000p., TOPTL.
8-910-724-3619.
MH422-106
(65/46/6,5m2, 3/5
He yrn.,
cTekn.6ankoH,

8-910-767-0183.

MH42-107
64m2,  1/2,

6836.

MH42-108 3-kom.kB (3/9)
B 16 Mkp. Mo6. 8-914-974-

2203.

MH42-109 3-koM.KB. B
15-17. Mob6. 8-915-649-

2447.
MH42-110

8-915-658-9115.
MH42T-111

8-915-659-8133 (MpuHa).
MH42D-112

B nA.llepeHka,
Topr. Mob.
5547, 8-920-314-8424.
MH42R-113
KOHa, KOMH.1U3o0nmp.,
Topr. Mob.

0981, 8-952-992-4031.
MH42(17)-114

8-920-663-7331.
NMH42R-115

nsonwup.,
r.CMOneHck,
Mo®.
(AHacTacus).

NMH42T-116

pasg., okHa [IBX, He
Tpeb. pem., mebenb)
no yn.H.3anueson, 50,
1300000p, Topr. MoG.
8-950-707-6091, 8-977-
357-4046.

MH42Z-117  3-KOM.KB.

(58m2, 6/9 n/a, y/nn., yacr.
PEMOHT, roToBa K MPOXM-
BaHuto, okHa [1BX, cuert-
4nkn Ha x/r Bogy, 2 cly,
B 15
Mkp, 1500000p, Topr. Mob6.

GankoH, nomxns)

8-951-693-6070.
NMH42-118

Tpeb. pem.,
yn.MwuuypuHa,

rapax)

2759.
MH42(19)-119

534-7596.

3-KOM.KB.
K/A,
KOMH.n3onup., cly pasg.,
okHa [1BX, 3a-
CYETYUKN)
B 12-4, 1200000p. Mo6.

3-KOM.KB.
nHAMBUA,
OTOMJSI., KOMH. n3onup., cly
pasg.). Mo6. 8-910-782-

3-KOM.KB.
(65m2, 3/3 /g, He yrn.)
no yn.MNywkuHa, 18. Mob6.

3-KOM.KB.
(2/2) B a.BorgaHoBo. Mob6.

3-KOM.KB.
(52m2, 1/2, yactny. ya-sa)

300000p,
8-916-498-

3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 Gan-
cly
pasg.) B 17-14, 1200000p.,
8-919-046-

3-KOM.
KB. (64m2, 3/5 k/g, He yrn.,
KOMH. mnsonup., c/y pasa.)
B 15-5, 1100000p. Mo6G.

3-KOM.KB.
(6/10 /g, He yrn., KOMH.
cly pasg.) B
3500000p.
8-920-669-4107

3-KoM.
kB. (59,7m2, 3/5 «/g, He
yrn., KOMH. u3onup., cly

3-KOM.KB.
(67m2, 3 ot, cly pasg.,
no
181-52,
700000p. Mo6. 8-951-701-

3-KOM.
KB. (64,5M2, GonbLl. KOM-
Tol, 5/5 «k/g, He yrn., cly
pasg., CYETYMKM Ha xon./
rop. Bo4y, PEMOHT MNoAb-
e3a1a, B JOME CYETYMK Ha
oTons., psaom a/cag, WKo-
na, nonuknuHuka) B 17-6,
1300000p. Mo6. 8-952-

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

MH42(20)-120  3-kom.
kB. (59,6Mm2, 1/5 K/O, KOMH.
nsonup., cly pasg., cyeT-
4nkn, cyxast) B 34-18,
1200000p, Topr. Mo6.
8-952-536-4501.

MH42R-121 4-kom.
KB. B 4kB.O0apayH.gome
(70Mm2, ras, Boga, cBeT) No
yn.Jlennna, 33, 450000p.
(MoXxHO 3a Mart.kanuTan).
Mo6. 8-910-114-4334.

AOAYN, YHACTKW,

FAPAXKU
NMH42R-122 Java
(150m2, y4.19 COT.,
Xop.noavesa) B

a.MoopyaoHaHCcKOeE,
550000p. Mo6. 8-904-360-
9640.

MH42-123 [dava (ra-
pax, X/n, n/a-Hacaxg.) B
a.lvnel, 500000p, ©es
Topra. Mo6. 8-910-710-
4429, 8-915-655-6031.

MH42-124 Jaya (6n04H.
OOMUK, CBET, CKBaXu-
Ha, n/a Hacaxg.) B C/T
«Ctpoutenb» (KykyeBka),
210000p. Mo6. 8-910-716-
5956.

MH42Z-125 [Oava (2-

atax. 4x6m, Tennuua
3x6m, ©OaHsi, Konopged,
y4.6 coOT., n/g-Hacaxni.,
CTosiHKa ans a/m) B C.T
«CTtpoutenb» (Kykyes-
ka), 500000p. Mo6. (8-

910)717-5015, 719-4445.

MH42Z-126 3em. yu.
(6,5 cot., obpaboTaH, KOM-
MYHMKaL. psaoMm, B cobeT-
BeH.) no yn.CtepuHa, 14.
Ten. 68527, 8-951-697-
9601.

MH42D-127 3em. yu. (9
COT., BC€ KOMMYHMKaL,. ps-
AOM, MeTar. rapax) rno 2-n
nep.lNpuropogHein, 2, nog
MXKC. Mob6. (8-910)300-
9247, 714-3829.

MH42M-128 3em. yu. (6
cot.) no yn.OcuneHkoBa,
17 (p-H HOp-ropbl), noAa
MXKC. Mob. 8-910-713-
5227, 8-920-326-3440.

MH42T-129 3em. yu. (20
cot.) B A.BaneHTuHOBKa.
Mo6. 8-910-765-9099.

MH42R-130 3em.
y4. (8 cot, ras, cBer,
JOK-Thl, dyHaam.bno-
kKn) B [AO.BaneHTUHOBKa,
250000p. Mo6. 8-915-646-
9717.

MH42-131 3em. yu. (14
cor.) B pA.Jloboeka, nopg
MXKC. Mob. 8-919-047-
8492, 8-962-199-4579.

MH42-132 [OBa 3eMm. yu.
(no 15 cot, psgom ras,
CBEeT, Boda) B p-He Kup-
nn4yHoro 3-ga. Mo6. 8-951-
706-1891.

MH42R-133 3em.yu.
(15 cort., BeTx./gom, 66Mm2,
KOMMYHUK. psgoMm, Xxop./
nogbesn, [OOK-Tbl, nopf
MXKC) B yepTte r.Basbma,
Hegoporo. Mo6. 8-960-
584-5153 (c 19.00.).

MH42-134 3em. yu.
(16,2 cot.) B UeHTpe nrT
Wymsaun. Mo6. 8-960-591-
4527.

MH42Z-135 3em.yu. (10

Ne42
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COT., Nof, 3aCTPOWKY, CBET)
B rJlecHoropck, 7 MKp.,
400000p. Mo6. 8-967-353-
7356.

MH42-136 lapax (me-
Tan.). Ten. 62051.

MH42T-137 Mapax (kup-
nu4., nogsasn) B p-He AO
«Cunann». Mob. 8-910-
111-3377.

MH42T-138 lMapax (me-
Tan., 18mM2, ama, cyx. noa-
Ban) B n. Cteknosasoga.
Mo6. 8-910-117-6354.

NMH42R-139 Mapax
(6x4m, cBeT, nopggan,
cMm.iMa, Ookym.) B 15

MKp., psig 1, 70000p. Mo®.
8-910-725-5318.
MH422-140 Mapax
(kmpn., 6x4m, cBeT, noa-
Ban, cM.Ama, [OOKyM.) B
p-HEe KMpnn4yHOro 3-Aa.
Mo6. 8-950-707-6091.
MH42-141 lMapax B p-He
T/BbIWKK. M06. 8-951-690-

4299.
MH42R-142 Fapax
(brnioyH., 6x6M, nopgan,

cMm.ama, 3 meTan. crenna-
Xa, poepessiH. non) B CK
«bpsaHckmni»  (yn.Yexosa),
105000p. Mo6. 8-951-711-
8022.

OBMEH

OB42M-1 1/2 poma (ras,
BOAA, LEHTpan. KaH-uus,
BaHHA, KOCMETUY. pEM.,
HOB. 9n.NMPOBOLAKA, HOB.
Tpybbl Ha BOAy, y4.3 COT.,
x/n) B p-He KOp-ropbl (OKo-
N0 LEPKBU) Ha KBapTUPY.
Mo6. 8-915-645-9698.

OBb42T-2 lom (60m2) no
nep.Mwupa, 3-2 Ha KBapTu-
py. Mo6. 8-908-281-6416,
8-915-651-4704.

OBb42-3 [owm (2-aT., BCE
ynob., GaHsa, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnasne,
B p-He yn.bpsHckas Ha
kBaptupy. Mo6. 8-910-
710-1264.

Ob42T-4 1-KOM.KB.
(36,6mM2, «kyx.11m2, 5/9,
HEe yrf., PEeMOHT) no
yn.9.PennHa, 4 Ha n/
aoma, gom (ras, Boga).
Mo6. 8-919-047-2579.

Ob42-5 2-KOM.KB.
(42,8m2, 1/5, He ymn.,
cly coBmewl.) B 163 kBp.
Ha 1-KOM.KB. (He Hwxe 2
ataxa, 6e3 pgonn.). Mob6.
8-951-710-5866.

Ob42R-6 3-KOM.KB.
(65Mm2, 5/9, He yrn., 2 6an-
KOHa, KOMH.u3omnup., cly
pasg.) B 17-14 Ha 1-Kowm.
KB. ¢ gonn. B MKp. Mo®.
8-919-046-0981, 8-952-
992-4031.

OBb42-7 4-kom.kB. (61Mm2,
4/9) B 17 MKp. Ha 1-2 KOM.
kB. M06. 8-910-764-3763,
8-950-703-5791.

MEXOYrOPOOHbIU
OBMEH

OMP42-1 [Oom (ras,
BoAda, KaH-ums, okHa NBX,
yud., N/a-Hacaxn., LBETOYH.
cag, €OWHCTBEH. CoOCT-
BeH., yaobHoe wmecTopa-
crnonox., psgom g/can,
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lKkona, A/MONUKIWH., Ma-
rasvHbl, OCTaHOBKAa, CMO-
KOWHble Gnaronony4y. co-
cean) no yn.K.LleTkmH Ha
1-koM.kB. B T.CMOMEHCK.
Mob6. 8-905-163-5352.

OMP42-2 [dom (2-aT,
Bce ynob., 6aHs, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnasne, B
p-He yn.bpsiHckas Ha x/n B
CmoneHcke. Mob6. 8-910-
710-1264.

OMP42-3 1-KOM.KB.
(30m2, 2 aTax, He ym.) B
15 wMkp., r.Pocnaenb Ha
%/n B r.MypmaHck. Mo6.
8-910-712-1337.

OMP42-4 2-KOM.KB.
(4/5) B r.Pocnaenb Ha x/n
B .CmoneHck. Mo6. 8-919-
049-0093.

OMP42-5 2-KoMm.
kB B r.Kanyra Ha x/n B
r.CmoneHck. Mo6. 8-930-
306-0831.

OMP42R-6 3-KOM.KB.
(Bce yno6., COnH.CTOpoHa,
2/2 k/g, «cTanuHkay, pem.,
x/n) B Pocnaene, B p-He
LeHTpa Ha 2-KOM.KB. B
CmoneHcke/ x/n B CaHKT-
MeTtepbypre. Mob6. 8-900-
222-1292.

OMP42T-7 3-KOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp. Ha
kBapTUpy B r.KanuHuHrpag
unn obnactb. Mo6. 8-910-

715-8838, 8-951-703-
4865.
OMP42-8 4-KOM.KB.

(61m2, 4/9) B 17 MKp., B
r.Pocnaenb Ha 1-2 KOM.KB
B r.CmoneHck, r.Kanyra.
Mo6. 8-910-764-3763,
8-950-703-5791.

KyrJo

KH42-1 [lom (6peBeHu.)
Ha BbiBO3. Mo6. 8-917-
592-4912.

KH42D-2 1-kom.kB. (o
500000p.). Mob6. 8-916-
498-5547, 8-920-314-
8424.

KH42D-3 2-kom.kB. (OO
700000p.). Mob6. 8-916-
498-5547, 8-920-314-
8424.

COAM

Cp42-1 1/2 poma (me-
Genb, Bce ynob.) B p-He
peno. Mo6. 8-951-718-
2530.

Cp42-2 KomHaTta B 06LL,.
(cly Ha 2 xomHaTbl) B 15
MKkp. Mob6. 8-951-701-
2336.

Cp42-3 2-koM.kB. (Me-
Genb) B p-He HOp-lTopbl.
Mob6. 8-915-639-1573.

Cp42-4 2-kom.kB. (6e3
mebenn, 6e3 XMBOTHbIX,
XernaTtenbHO CeMbe, Ha
anuT.cpok,  7500p/mec.)
B 16-5. Mo6. 8-915-640-
4681.

Cp42-5 3-koM.kB. (65m2,
yacTt.mebenb, 5/5, 10000p/
mec+cyeTtunkn) B 17-6.
Mob6. 8-952-534-7596.

NMPOOAXA KHUIN,
KOJIIEKUUUN

M427-1  Kuuru:

dan-

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

TacTuka, MNPUKIIOYEHNS,
nctopudeckme, y>Kachl.
Mob6. 8-908-238-1851.
M42D-2 XXypHanbl: «3a
pynem» 1985-2008 r.u.,
«lMpunycapgebHoe X03ANCT-
Bo» 1985-2005r.n. Mob0.
8-910-721-9850.

MY3bIKAJIbHbIE
MHCTPYMEHTbDI

M42-3
(«FOHOCTBL-3»).
8-951-717-0829.

AKKOpOEOH
Mob.

MEBEJb

M42-4 OueaH (yrn.), Kpe-
cna (3wT), AuBaH-KpoBaTb
(2wt), TYMBa (nog TB),
CTeHKa )3-ceku.), KpoBaTtu
(1,5-cnanbH., 3wT), wkadg
(3-cTBOPM.), Tpenbsx.
Mob6. 8-904-368-7489.

M42-5 CnanbHbn rap-
HUTYp (KkpoBaTb 1,6x2,0m,
TyMOOUKHM NPUKPOBATH.
2T, KOMopg, 3epkarno,
LWwKacd 4-cTBOpY.), KyX. rap-
HUTYp (yrn.). Mo6. 8-910-
712-3066.

N42D-6 [dwuean (yrn.),
Kpecno (3Kokoxa, cBeTn.,
np.benapyceb), CTONMUK
(KypHanbH., oBarnbH., KO-
nec.). Mo6. 8-910-716-
2764.

M42D-7 Ctyn (gepes.,
cknagH., noxogH.). Mob®.
8-910-721-9850.

M42-8 AneaH (kyx., yrn.)
+ cTon + GaHkeTkn (2wWr),
nonka (ans obysu), nonka
(ans Tened.). Mo6. 8-915-
655-8599.

M42-9 Wkad (3-cTBOpPY.,
aHTpec.), noacTasBka (noa.
TB, HacTeH.), cTonbl (MNCb-
MeH., 0bef., Kyx.), komoa.
Mob6. 8-915-658-9115.

NMPEOMETDI

OBUXOMOA, NMOCYLA,

CAHTEXHUKA
M42-10 Apobunka
(ona  3epHa «Xprowar),
an.ctaHums (6bbiTOBASA).
Ten. 42324, 8-915-636-
3398.

M42R-11 Mownka (kyx.,
HepxaB., 60x60cMm, Tym-
Ga, «CBeTnbIi Mpamopy,
3600p, Topr). Mo6. 8-900-
222-1292.

M42-12 Matpac (npo-
TMBOMP.), XOOyHKW (AN
B3pocn.), Koeep (2x3m).
Mo6. 8-906-516-6200.

M42-13Koeep(2,8x1,8Mm,
600p, TOPr), 3epkano (B
onpase, 13,x0,5m, 100p).
Mo6. 8-910-118-7246.

M42-14 Toumno (90006/
MUH., 1200p), TOYUMNO
(1,4kBr, 280006/MUH.,
1000p), peaykTop (Ha ras.
GannoH, 200p), wnaHr,
pakoBuHa (kepam., 500p),
yHuta3 (6en., 800p), py-
GaHoK (MeTan., Ppy4YHOMN,
1000p), Tayka (2-KonecH.,
500p), peweTka (ansa ras.
nNuTLI, HepX., 300p), nnu-
Ta (gns neun, 500p), Ka-
ctptons (antomuH., 500p),
ckoBopoaa (atopanb,

ObbAB/IEHUA

100p), nectHuua-cTpe-
MsiHKa (2m, 800p), kyBanga
(8kr, 10kr, 500p), maTtpac
(1,5x2m),  pacwmpuTenb
(ans BogsiH. otonn., 500p),
knpka (.40 cm., 500p).
Mob. 8-910-715-7174,
8-951-700-2328.

M42-15  Cymka-6nok-
HOT (4ns KOMM. [OMCKOB),
CETU pPbIOOMOBH., BUIbl
(100p), vHCTPYKUMS (K B/M
«Soni»). Mo6. 8-910-716-
0855, 8-952-997-3844.

M42D-16  JlangwadT-
Hbln Ou3anH: «M30byLwka
6abbl Arn». Mob. 8-910-
721-9850.

M42T7-17 MatpoH (ans
TOKapH. CcTaHka, 16c¢Mm,
20cm), an.aBuraTtenb
(7xBT, 1000 06/MWMH.). MOOG.
8-910-725-3211.

M42-18 onarnm (anto-
MUH., 40n, 2wrT), 6aH-
kn (ctekn., 1n, 2n, 3n),
KocTbinn  (oepes.), Ma-
Tpac, Oaesno-nokpbiBa-
no (2-cnarnbH.), NOAYLUKM
(BepOnoX. WepcTb, 2WT).
Mo6. 8-915-630-3077.

Mn42T1-19 Mamnepchbl
(ansa B3pocn., Ne3). Mob6.
8-915-638-3747.

M42-20 MNamnepcobl (ansa
B3pOCH.), NEneHKn, Kop-
ceT (opTonepn.), pakoBuHa
(ans kyxHu). Mo6. 8-915-
655-8599.

M42-21 Matpac (npo-
TMBOMpPO-., naparnoH,
1000p), namnepcbl (ans
B3pocn., Ne2, 500p). Mob6.
8-920-335-0639.

M42T-22 ToHomeTp (Me-
XaH.), KOCTbINK, TPOCTb,
yynku (komnpec.). Mob.
8-950-701-0607.

M422-23 [MeneHku
(60x90cm), namnepchbl
(ansi B3pocn., Ne1-4). Mo6.
8-951-708-9524.

M42T-24 KocTtbinn. Mob.
8-950-709-3566.

M42-25 CrtaHok (oepe-
BoOOp., 4kBT), aBuratenb
(«YM3-5A»). Mob. 8-951-
712-0573.

M42-26 YHuTas + cnus.
Ba4ok (ronybon), 4achbl
(HacTonbH., mexaH., «Bec-
Ha»), Tymba (nog pako-
BMHY), pelleTku (ons ras.
nnuT), Tadka (ons BoAabl),
CcaHKku (ans BoAbl). BbITSX-
Ka (4N KyXHK), CKOBOPOL-
Kn (gropanb, 3wT), donsra
(antoMuH., MornoyH., 40n),
an.yavHuk. Mob6. 8-951-
717-0829.

M42-27 Yuutas + cnms.
bavok (6enbin). Mob.
8-951-717-4620.

M42-28 BeHsonu-
na («Wtunb»), matpac
(190x80cm), an.cywwunka
(ons oBowen, 5-apycH.).
Mo6. 8-952-993-4717.

M42D-29 Konsicka (MH-
BanuaH.). Mob6. 8-960-
591-6097.

CMOPTUHBEHTAPD,
CHAPAXEHUE

M42-30 mpu (no 32kr,
2wT), 06pyy (rMmHacT.,
anwomMuH.). Mo6. 8-908-
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280-1553. Bapka (5n), an.4anHuk,
M427-31 MNucTtoner an.nnuta (HacTonbH.,

(tpaBmart., «Oca» [b-4-
2, kanmbp-18x5G, POXa
Ne15226828), kapabuH
(«Caura», rnmagkocTBofl.,
POXa Ne15226829). Mo6.
8-910-711-0050.

M42-32 Yexon (gna py-
Xbs1), cend. Mob. 8-910-
718-1308.

TEXHUKA B BbITY,
ANIEKTPOTOBAPBDI,
OBOPYAOBAHME,
NMPUBOPHI,
OPI'TEXHUKA

M42-33 LBenH. HOX.
maw. Ten. 23590, 8-906-
516-6200.

M42T7-34 B/m («Supra»
+ B/kacceTtbl), B/M («Gold
Star» + B/kacceTtbl), B/M
(«LG» + B/kaccetsl), DVD
(«Toshiba» + DVD pguc-
ku), DVD («Samsung» +
auckn). Mo6. 8-908-283-
1851.

M42-35 Meinecoc
(«EvroStek», nnacTtmac.
KOHTeunHep, 1450p), coko-
BbbkMManka («PsbuHkay,
250p). Mob6. 8-910-118-
7246.

Mn4z2-36 UTB (500p,
MOXHO Ha 3/4, camMOBbl-
Bo3). Mo6. 8-910-119-
2500.

M42D-37 B/kamepa
(«Soni»). Mo6. 8-910-
714-0980.

M42-38  MarHnTtodoH
(«Masik-233»,  KacceTH.,
crepeo, 1000p). Mob.

8-910-715-7174.

M42-39B/m«Samsungy,
LUTB («Samsung», x/K,
a.81cm), p/marHuTon-
na «Elenberg», B/kacce-
Tol  (15p), Komn./gucku,
MP-3 nneep, DVD pguc-
kn (30p), DVD-pekopaep
(BBK, nuwyw.), nbine-
coc («Vitek»), nyner Aaly
(ans TB «Butasby», 100p),
nynet aly (ana TB TioHe-
pa), Komn./guck nneep
(«Panasonik» ), cnyTHuK.
pecumBepbl  («GS-8300»,
«GS hd-9305»). Mo6.
8-910-716-0855, 8-952-
997-3844.

M42-40 UTB («lopwu-
30HTY, 4. 52cm, 2500p).
Mob6. 8-910-720-5683.

Mnaz2z-41 LTB
(«Samsung», a.71cm).
Mo6. 8-910-724-8114.

M42-42 LUTB («Butasby,
a.52cm), UTB (8.69cm).
Mob6. 8-910-784-5579.

M42T-43 XonoannbHUK,
ctnp. maw. Mo6. 8-915-
659-8133 (MpuHa).

M42T-44 Tla3. konoHka
(«HeBa»), u4bTB («lopu-
30HT»). Mo6. 8-950-701-
0607.

M42-45 LUlsenH. maul.
(N0 mowmrBy M pPEMOHTY
obysu). Mob6. 8-950-702-
1280.

M42-46  MarHntodoH
(np.AnoHus), yTiorn, nne-

ep + KaceTbl, Nblnecoc
(«LG», 2000p), cTup.
maw. («Omay), ckopo-

2-komgpop.). Mob. 8-951-
717-0829.
OBYBb, OOEXOA,
FANTAHTEPEA

N42z-47 LWy6a (xeH.,
HOpPKa, «opex», YyaJinH.,
KantoLwoH, p-p 50-52, ueHa
AOrOBOPH.), wWanka (KeH.,
HopKa, «opex», p-p 57-58,
ueHa [JOroBopH.). Mob.
8-900-227-7293, 8-910-
783-8095 (go 20.00).

M42-48 Koctiom (MyX.,
KoxX., p-p 58, 1000p). Mo6.
8-904-360-3683.

M42-49 BaneHku (Ha pe-
3MH. NOAOLUBE, MYX., p-p
37-38, p-p 42-43, 1500p,
XeH.700p), KpOCCOBKM
(myx., 6enbin, 500p), ay-
bneHka (keH., pocTt 175-
180cm, 3000p), ©epupbl
(3uMmH., p-p 40, 1000p).
Mo6. 8-910-715-7174,
8-951-700-2328.

M42D-50 Tnaw (Myx.,
KoX., p-p 50). Mo6. 8-910-
721-9850.

M42-51 Wy6a (>keH., Hy-
Tpus), wyba (KeH., Hopka,
Tpaneunsd), wyba (KeH.,
«KO3nuKk»), wyba (keH.,
KPOSMMKK), Lanku (KeH., Hy-
TPUS,, HOpPKa, «KO3MUK»,
KPOmnuK), KOCTIOM (MyX.,
«3», «XameneoH», p-p 54),
KpOCCOBKM (KOX., CepbliH,
p-p 41). Mo6. 8-915-655-
8599.

M42-52 M/wy6ok (MyXx.,
p-p 52-54). Mo6. 8-915-
658-9115.

M42T1-53 Wyba («ma-
Hyn», p-p 52), wanka («ne-
ceu», KOpWU4H., p-p 58),
wanka (HopKa, KOPWYH.,
p-p 58), kyptka (MyXx.,
KOX., OCEH., KOPW4YH., p-p
52-54). Mo6. 8-950-701-
0607.

M42-54 Canorn (knps.,
p-p  43-44), BOTUHKK
(cneu., p-p 43-44), wyba
(keH., eHOT, p-p 54-56,
np.®uHnangusa,  8000p).
Mob6. 8-951-717-0829.

TOBAPbI ANA OETEN

M42R-55 Kyptka (ans
Marn., OCeHb-BeCHa, poCT
146¢m, 2000p), GOTUHKM
(8na man., oceH., p-p 36,
650p). Mo6. 8-900-221-
5525.

M422-56 Benocunep
(ons pes., 4-6n, 3000p,

Topr). Mo6. 8-906-669-
9606.
MN42R-57 Kongacka-

TpaHcdopmep (ans Aes.,
aBTOSObKA, 12000p,
TOpr), KOHBEPT ASI HOBO-
poxa. (ans ges., 1000p).
Mo6. 8-910-713-4872.

M42R-58 Opexpa (ana
man., 7-11n), obyBb (ans
man., p-p 36-37). Mob.
8-910-717-6335.

M42R-59 Ctyn (ona kop-
MIIEH.),  KOmnsicKa-TpaHc-
dopmep. Mob. 8-910-768-
3155.

M42-60 Kposatka (ma-
Tpac, 1000p). Mo6. 8-910-
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780-6036.
M42-61 Benocunen
(nogpocTk.), Konscka.

Mo6. 8-915-630-3077.
M42-62 Konscka («2»,

9KOKOXa, LBET YHMBEpP-
canbHbin). Mob6. 8-915-
646-9873.

M42T7-63 Opexpga (ans
Aaes., 8-16n.). Mo6. 8-950-
701-0607.

M42-64 KpoeaTtka, a/m
Kpecno. Mob. 8-951-712-
0895.

300CA[Q

M42-65 CsuHka (100kr).
Mo6. 8-910-112-6553.

M42-66 lycn. Mob.
8-910-113-7601.
M42-67 Knetka (ans

ntny). Mo6. 8-910-715-
7174.

M42T7-68 LWeHkn Hemel,.
oBYapku (2 man., 2 ges.,
25.08.2020 pg.p., 7000p).
Mo6. 8-910-715-7439.

M42-69 Kosouka («3aa-
HeHckasi», 8Mec., KoTHas),
Ko3nuk (9mec.), wuHAIOK
(1,5r), wnHglowka (1,5r).
Mo6. 8-910-780-7445.

M42-70 Kosa (gowH.),
Ko3nsita, OBUblI («pomMa-
HoBckasi», 1-3r), ©apa-
Hbl, Tenka (cTenbH.), Obik
(«wBnyy, 1,5r). Mob.
8-915-648-9096.

M42R-71 Koposa (5-
oTen., AOWH., Bce obcne-
AOBaHMS U MNPUBMKBKW,
65000p). Mo6. 8-915-653-
2466.

M42T-72 Kosa (1-okoT.,
poviH.) a.llymsaum. Mob.
8-951-691-8334.

M42T-73 Kosa (QoOWH.,
6espor.). Mob. 8-951-696-
3046.

M42R-74 Koanuk
(7.5mec., yepHbIn, 4000p),
Ko3ouka (7,5mec., YepHbIn,
4000p), kosen (4epHbIn,
4000p). Mob6. 8-951-704-
2734.

M42-75 Knetkn (ans
nTuL, XOMSIKOB, Monyra-
eB, 80x50x50cm.), knetka
(Ons Ooekop. CBUHKM), KpO-
nukn (man., ges., oT 8mec.
0o 1r, «benbrumcknim Benu-
kaH», 1000p). Mob. 8-951-
717-0829.

M42-76 Axksapuym (25n,
pblbkn, obopyan., BOOO-
pocn.), akesapuym (40n,
KpbillKa, CBeT, BOAOPOC.,
obopya., pblbkn). Mob.
8-951-717-4620.

MEHAIO

M42T-1 DVD auckm Ha
B/M, DVD, wm/kacceTHbin,

M/KaTyLUEYHbIN. Mo6.
8-908-283-1851.
Kynnio
K427-1 d/annapatbl,

Yyacbl (Hapy4YHble, KapMaH-
Hble, CoBeTCcKoro np-Ba,
MOXXHO HeuncrnpasHbIE),
3HaYKM, MOHETbI, MapKMW.
BbibopoyHo. Mob6. 8-910-
713-0870.

K42-2 Ctup. mawl., xo-
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nogunbHuk, TB 4/6 TB.
Mo6. 8-910-715-7174.

K42-3 Tyner gly (ona
B/M «Samsung»), NynsT
(ana  DVD  wmarnuTon.,
«Elenberg»). Mo6. 8-910-
716-0855.

COOBLUEHUA

C42-1 HanpgenHa  ko-
Leyka («nepcuackasny,
duronet. owenHnk) B 16
MKp. Bo3ne A. 6-10. Mo6.
8-951-699-6495.

ULEM 3ABOTIINBbIX
N NOBPbIX XO3AEB

C42-2 Kotarta (3mec.).
Mo6. 8-900-222-9613.

C42-3 Cobaka (man.,
2r., xopouwl. ctopox). Mo6.
8-906-668-7778.

C42D-4 Kotarta (man.,
3mec., 0bpabort., K NoTKy
npuyd., egat Bce). Mob.
8-908-281-4493.

C42-5 Korara (man.,
aes., 3mec.). Mo6. 8-910-
718-6676.

3HAKOMCTBA
OH WULLET

M42-1 MyxuuHa, 47 ner,
WMHBanNuA 2 rpynnbl, xena-
€T NMO3HAKOMUTBLCS C XKEH-
wunHon. Agp. CmorneHckas
obn., r.Pocnasns, /1, a/B,
n/n 6618 932413.

M42-2  MyxunHa, 55
net, 6e3 B/n, xenaet no-
3HAKOMUTBLCS C KEHLLUHOWN
ONsi Cepbes3HbIX OTHOLe-
HuA. Agp. 216500, Cwmo-
neHckasa obn., r.Pocnasnsb,
/T, /B, n/n 6609 509727.

M42-3 MyxuunHa, 60 ner,
©e3 B/n, »kenaeTr No3Hako-
MUTbCA C >XEHLUMHOW, He
CKINMOHHOW K NomnHoTte, And
Cepbe3HbIX  OTHOLUEHUN.
Agp. 216500, Cwmonen-
ckasa obn., r.Pocnaensb,
/N, o/, n/n 6608 468951.

OHA ULLUET
K42-1 KeHwwmHa, 56
JNeT, XO3AWCTBEHHas, He

nonHas, 6e3 B/n u Mm/Hx/n,
XenaeTt no3HakoMUTbCS C
My>X4MHOM Ao 65 net, 6e3
B/M 1 M/K/N, XenaTtenbHo
B/y, ANs CepbesHbIX OT-
HoweHun. Agp. 216500,
CwmoneHckas ob6n.,
r.Pocnasnb, /1, a/B, n/n
6608 432061.

K42-2 XKeHwmHa, 66
NEeT, XXenaeT NO3HAKOMUTb-
CSl C MY>XXYMHOW, 66-75 ner,
ONsi COBMECTHOIo MNpOXu-
BaHua. Agp. 216504, Cmo-
neHckas obn., r.Pocnasnb,
M/O Ne4, p/B, n/mn 6602
570709.

ABTOPBIHOK

BA3bMA
(xopq — 48131)

OTEYECTBEHHbIE
ABTOMOBUIIN

ObbAB/IEHUA

HUBA

Huea-2121, 85r/B., ug/
Xakn, Ha xop/xogy, 60T.p.
8-951-690-6753.

YA3, J1IYA3, 3A3,

MOCKBWUY, NXK, CEA3,
TABPUA, OKA, CM3

YA3-Matpuot 11r/B.,
yépH., AaB.2.7, MKIIM.
8-915-652-3888.

MHOCTPAHHbIE
ABTOMOBUIN

AUDI, ALFA ROMEO,
ASIA

Audi A6, 02rB., AaB.
1,6n., OoTN/COCT, T-CUHUW,
32071.p., TOpPr. 8-903-698-
2536.

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B.,
AKIIM, nonH/naker,
500T1.p., Topr. 8-905-160-
5420.

Ford Focus 99r/B., yHu-
Bepc., oB.1.4, 16 «knan.,
oenbin, okono 500TbIC.KM.,
100p.T1. 8-908-286-4100.

HYUNDAI, HONDA,
HAIMA, HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, 6en.,
123n/c., 6eH3uH, nepea/
npueon, 4-x [OBEpH., He
OuT, He Kpall., 2 Bnagenb-
ua no MNTC, wwunos/pes.
R-16, net/pe3. Ha AuCK.
R15, 100Tbic.km., 480T.p.
8-960-590-7037.

MAZDA, MERCEDES,
MITSUBISHI

Mitsubischi Pajero
04r.B., ©OeH3uH, 4WD,

AKTIM, cepebpuct/metan-
UK, ectb Bce. 8-910-786-
0327.

NISSAN

Nissan X-Trail.
BHEOOPOXH., cepbi,
nB.2.0, Bapuartop, otn/
COCT., €CTb BCe Kpome
koxun, 850T.p. 8-903-134-
4136.

Nissan Kubistar, 04r.B.,
AB.1.5 typ6o. 8-910-786-
0327.

13r/B.,

RENAULT, ROVER,
RAVON

Renault Megane 09r/B.,
yHuBeEpC., cepebpuct/me-
Tannuk, an3., 130TbIC.KM.,
370T.p., Topr. 8-903-892-
5117.

NPY30BbIE, NPY30-
NMACCAXWUPCKHUE
ABTOMOBWIIN,
CEJIbXO3TEXHUKA

Mercedes-CnpuHTep,
07r/B., MUKpOaBTOob.,
700T1.p. 8-903-892-5117.

VW-T4, 97r/B., nac-
caxupck., benopycckui
y4éT. 8-910-786-0327.

FA3-33009, dyproH,
Typ60-am3., 6e3 BrOXeH.
8-910-786-0327.

MT3-82, 05r/B., BNOXEH.
He Tpeb. 8-910-786-0327.

YA3 — 3303, ronosa-
CTMK 97r.B., KanpeMmoHT,
HoB/pamMa, MHOro HoB/3a-

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

nyact., 12071.p. 8-915-648-
1797.

Kaptodenecaxanka 4-x
PSiAH., BMNOXeH. He Tpeb.
8-910-786-0327.

Tenera TpaktopH. MTC4,
cocTt/xop. 8-910-786-0327.

Bouka Ha «konéc., x/
cocTt., 3 kyba. 8-910-786-
0327.

ABTO3AMNYACTW/
AKCECCYAPbDI

VW-T4 Ha 3/4, ausensb.
8-910-786-0327.

3/4 Ha Mercedes-Benz
V-220 01r/B. - doHapu
3adH., MNHEBMOMNOABECKA,
peMeHb Ha reHepaTtop
HOB., HaTSXXUTENb PEMHS
HoB., cTtaptep 0/y, KpOH-
LWUTEeNH npas. HoB. 8-961-
139-8633.

3/4 Ha Cobonb - doHa-
pu 3agH., 2wT., 1T.p.; 3/4
Ha TA3-3110 (Bonra) - ¢o-
Hapb 3agH. npas., 500p.,
Tpaneums CTEKNOOYUCTU-

Tenqa, 1t.p. 8-908-287-
9768.

3/ Ha  SsangYong
Aktyon Sport , Rexton,

Kyron, Actyon, Rodius -
npoknagka  KonmekTopa
BbIMyCKH., 400p.; canneHT-
Gnok nepegH. HWXHEro
pbl4ara HapyXH. (K CTonke
crabunusartopa), 300p.;
BTynka  cTabunusartopa
nepegH., 100p/wrT.; Tpyo6-
ka knanaHa EGR npas.
2,02/2,7 Xdi, 1900p.;
KPOHWTENH  TepMoMyp-
Tbl, 1900p.; knanaH anek-
TpoMarHuTH., 1900p/wWwT,;
KpbllLKa-HaKnagka  ABuW-
ratena BepxH. «xdi200»
nekopatmsH., 4500p.; ne-
nenbHUUA nepegH. ¢ nog-
cBeTk., 700p.; py4yka oOT-
KpblBaH. OBEPU BHYTPEH.
nes., 900p. 8-910-767-
5555.

3/4 Ha Nissan - BO3ayxo-
3abopHuk Nissan Skuline
E33, 500p.; 3agH/dapbl
Nissan Sunny, 1500p/2wT.
8-910-767-5555.

3/4 Ha Peogeot 406,
1995-2003r/B. - cTekno
nepeaH/nes. apsl, 800p.

8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black
akcnopT THOHWHT - 39M-
6nema A200XDI, 800p/
KOMMJ.; HaKNagku Ha 3ep-
kana, 1700p/komnn.; Ha-
Knagku Ha doHapu 3agH.,
3000p/komnn.; ambnema
3agH. naton asepu Actyon,
1100p. 8-910-767-5555.

3/4 - oB. 1,5 TypbO Ha
Renault Kangoo; Aauck
cuenneH. Ha Honda CRYV;
Kpbllka GaraxH. Ha Audi
100 «curapay; pes/Lumnnos.
R-15; kamepa 3agH., HOB.
(MT3-80), 3000p.; dpesbl
Ha TpakKTop C HebOonbLu.
popaboTk., 3/d Ha VW T-4.
8-910-786-0327.

3/4 Ha HuBy-21213: ne-
pegH/moct 0,6, 3agH/pe-
ayktop 0,6, ANCKM wiTamn.
R-15, nepeaH/3agH. Kap-
AaHbl. 8-951-716-1661.

Kapbtopatop HOB. ang
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3a-130. 8-903-890-
7926.
PemeHb PM HOB.
Continental contitech
LADA 2110/Opel/Vauxhall,

700 py6. 8-910-767-5555.
.. YA3, B cbope, KII,

pasgarka. 8-910-786-
0327.

Marnntona AKAI, MP3,
USB, 11.p. 8-905-162-
7404.

«Mupammpa» Ha Masenb
A/nepeBo3kn  OKOH, 3M.,
41.p. 8-905-160-6220.

Konéca 13x175, knac-
CvKa, LWWMNOB., C OUCK., B/y.
8-920-662-7809.

Ounckn konécH. R-16
215/70, 4wt 8-961-139-
8633.

2 Koneca 3aaH. Ha MT3,
6/y. 8-910-786-0327.

KYnJo

ABTOMOGUIb B XOP/COCT.
8-960-580-9853.

BO3bMYy

Bosbmy B apeHay rpyso-
BOM asTOoMOOUNbL. 8-960-
591-8383.

BEPXHE[QHE-
NPOBCKUM
(kom - 48144)

YA3-3303 —ronosa-
ctnk 1997r.B., KanpemoHT
+HOBasi pama M MHOro
HOBbIX 3anyacten, LeHa
120000py6. T.8-915-648-
1797

FArAPMH
(kop - 48135)

NMPOOAM

Jlopka HapgyBHaga [MBX-
2,8 «AkBa», ¢ MOTOpOM. T.
8.9067863350

Ya3 31519-10, 98 r. useTt
XEenTblA, COCTOSIHWE HOp-
mManbHoe, [arapuH, Cmo-
neHckasa obnactb, TEMKUH-
CKUI panoH, A. KypbsiHOBa,
y. 60000 T.pybnen. T. +7
(977) 381-78-12

31J1-130 B-1, YA3 6y-
XaHKa Ha 3/4, CBaApOYHbLIN
annapat «MacTep-202»,
NOALLUUMHUKN; LLIAPUKO-
Bbl€, POSIMKOBbIE, KOHUYE-
CKue, LeHa gorosopHas. T.
8.9060821759

Mpuuenkn/a, ueHa goro-
BopHag. T.8.9067863350

Huea-21214 13r.B.
np.50T.KM.  LUBET CWUHUN,
rapakHoe xpaHeHue, oauH
X035IMH, COCTOSIHME XOpO-

wee, Uu.260T.pyonen. T.
8.9101150222

Huea-212140 10r.B.
LBET TEeMHO 3€eNneHbin,
nHxektop, [YP, np.99r.
KM. U. pJoroBopHas. T.
8.9038931678.

MpogatoTca guckn nu-
Tole Ha BAS3, 4 wrykn. T.
8.9067863350

BA3-21043 99r.B. kap-
otopaTop, 4 KIII, 3ene-
Hbi, 1.50000py6ren. T.
8.9203147610
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Kyrnnwo

BA3-2101 C  MWHU-
ManbHbiM npoberom, T.
89169349031

FA3-21 Bonra 3an4acTtu.
T. 89169349031

Craptep Ha nyckau N1[-8
Ha T-40. T. 8.9067863350

AECHOIOoPCK
(kop - 48153)

JNNEHIKOBbIE
MHOMAPKU

CHERY CHEVROLET
CHRYSLER Chery
Bonus

Lespane - Huea,
2013r.B., npober 140TbIC.
KM.,He TpebyeT peMOHTa,
B XOpOLWEM COCTOSHUM,
ueHa 340000 py6. Topr
T.8-910-714-4688 Bnagu-
MUp

LWeBpane JTaHoc
2008r.8. B xopoLlem co-
CTOSIHUKW, MOfHast  KOM-
nnekTauusi, UBET BULLHE-
Bbln T.8-908-281-5471

RENAULT SAAB
SUBARU SEAT SEHS

PeHo JloraH
2011r.B.,00u1H XO3SIH,
ueHa 285000 py6. T.8-
910-727-2200

PeHo- ®uoaHt 2011r.B.,
B OT/INYHOM COCTOSIHUN,
ueHa 365000 py6. T.8-
910-727-2200

SKODA SUBARU
SUZUKI TOYOTA

TOYOTA —Koponna
2006r.B., 97n.c., npober
122300KkM., UBET Ccepo-ro-
nybon, ueHa 380000py6.
T.8-915-641-8720

OTEYECTBEHHbIE
ABTOMOBWUIN

YA3-3303- ronosacTuk,
1997r.B, Kan.peMoHT +
HOBas pamMa WU MHOro HO-
BbIX 3anyacten, LeHa
120000py6 T.8-915-648-
1797 wnn  T1.8-920-308-
8560

BA3-21099 2000r.B.,
kapbtopatop T.8-915-636-
9284

Bonra a3 31-290
1995r.8. uBeT cepo-6enbii
T.8-910-115-6629

MOTO - TPAKTOPbI,
CENbXO3TEXHUKA,
NMPULENDbI

Tpaktop MT3-80, mecTto
HaxoxaeHust n. KpacHbin
T.8-910-781-2565

3AMYACTHU

Koneco B cbope oT Mo-
Toumkna «Ypan» . a Takke
MHOrO 3anyacten K MoTO-
LUKy

T.8-915-642-2630

3epkano — peructparop
C Hynsa (Hosoe) T.8-910-
711-5672

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

KynJto

JlerkoBon aBTonpuuen
T.8-926-683-0951

KPACHbIN
(xon- 48145)

Tpaktop MT3 — 80 T.8-
910-781-2565

POCJIABJ1b
(xon - 48134)

JNIEFKOBbIE
ABTOMOBUIIN

LADA Granta KALINA
PRIORA VESTA

MA42T-1 LADA-Granta,
15 rB., 1,6n-8V, MKIIM,
OYP, 62000km, TEMHO-
cepblt  MeTannuk. Ten.
67219, 8-904-367-1068.

MA42D-2 LADA-KALINA
(xaTybek), 13 rB., 1,6n,
128000KmMm, «cepebpoy,
183000p. Mo6. 8-910-762-
9972.

MA42D-3 LADA-KALINA
(xaTybek), 14 rB., 1,6n,
yepHbin, 250000p. Mob0.
8-910-710-1264.

BA3-2104-05

MA42R-4 BA3-2105, 10
r.B., OTN.COCT., poAHasi kpa-
cKa, akcnopTHas, 95000p.,
Topr. Mob. 8-952-532-
6676.

BA3-2108-09-93-99

MA42D-5 BA3-2109,
01 r.B., Tpeb.Ky30BH.pab.,
130000km, 15000p. Ten.
63207, 8-951-709-6595.

BA3-2110-102-104

NMA42R-6  BA3-21-10,
01 rB., OCIl (nepeaH.),
nuTbe, MarHuTona, cepe-
6puctein, 40000p. Mob.
8-910-716-2028.

BA3-21-14

MA42R-7 BA3-21-14,
10 rB., 1,6Nn, 2 Xo03auHa,
otn.coct., 54000km, 4ep-
HbIn, 160000p., Topr. Mo6.
8-904-360-9640.

HUBA

MA42-8 BA3-21-214-i,
02 r.B., 90000km, domone-
ToBbIn, 150000p., TOPTI.
Mo6. 8-910-713-8391.

MNA42R-9 BA3-21-21 Ha
3/M. Apgp. yn.Haxumosa,
23, m0b. 8-951-710-3034.

YA3, N’ A3ensb, JlyA3

MA42R-10 TA3enb (13
mecT), 99 rB., [AOB-452,
oenbin. Mob. 8-915-637-
5311.

MNA42R-11
(uenbHomerT.),
Topr. Mob.
3623.

A3enb
70000p.,
8-915-640-

rPY30OBbIE
ABTOMOBUIIN

MA42R-12 MAS (TeHT),
6e3 [ok-TOB, Ha Xop.
xogy, Ha 3/4., 3WJ1-130,
131 6e3 OOK-TOB Ha 3/\,

ABTOPBIHOK

YA3 (6opT) 6e3 gok-ToB
Ha 3/4, TA3enb (TeHT)
©e3 nok-toB Ha 3/4. Mo6.
8-920-306-6622.
YA3-3303 -
CTUK 1997r.B.,
MOHT + HOBad pama wu
MHOIFO HOBbIX 3an4acTen,
ueHa 120000 py6. T1.8-
915-648-1797.

ronosa-
Kanpe-

JNIEFKOBbIE
MHOMAPKHU

AUDI, ACURA

MA42R-13 Audi-
quattro, 2n. Mo6. 8-900-
226-7070.

CHERY CHEVROLET
CITROEN

MA422-14 CHERY-
TIGGO, 07 r.B., XOp.COCT.,
OpUrMHarnbHbIN nTC,
195000p. Mo6. 8-919-
049-4878, CseTnaHa.

DAEWOO, DATSUN

MA42G-15 DAEWOO-
Matiz, 12 r.B., xop.cocrT.,
He Tpeb.BNOXeHUN,
46000km, cepbin  Me-
Tannuk, LeHa [OOroBOPH.
Mo6. 8-915-657-6988.

FOFD, FIAT

MA42T-16 Ford-Fusion,
08 r.B., 1,4n, MK, I'YP,
ABS, 137000km, TeMHoO-
cepbii meTtannuk. Mob6.
8-958-191-7099.

MA42D-17 Ford-
Mondeo (cegaH), 08 r.B.,
2,3n, AKITIIM, TemHo-cu-
Hun, 450000p. Mob.
8-910-714-9696.

KIA LAND-ROVER
LIFAN, LEXUS

MA42T-18 KIA-RIO
(XOTYBEK), 10 T.B.,
1,411., MK, 3YP, KOH-
ANLUMOH., 108000 KM.,
YEPHbI METAIL. TEIJ.
66548, 8-900-226-3170.

MAZDA MERCEDES
MITSUBISHI

MA42R-19 Mitsubishi-
Carisma, 97 r.B., 1,8n-i-

115n.c., MKTII1, 3eneHbin,
100000p. Mob6. 8-910-
781-5641.

OPEL

MA42R-20 Opel-Vivaro
(8+1), 10 r.B., 2n-gu3enb-
115n.c., nuTble AOUCKM,
L/3, KOHOVULWOHEpP, ANUNH.
0asza. Mob. 8-910-786-
4281.

\) (o) L \') (o)
VOLKSWAGEN
NMA42R-21 VW-Passat
(cepaH), 91 r.B., 1,8n-mo0-
HO,  JIETH./3UMH.pe3nHa
Ha nuTbe, /3, 307000KMm,
CBETNO-KOPUYHEBDLIN,
150000p. Mo6. 8-910-
764-0072, 8-915-638-
5020.

rPY3OBbIE
MHOMAPKU

mA4 2R -2 2
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MERCEDES-Sprinter, Kynnro
07 rB., 110n.c., 6KIIM,
210000km, «cepebpoy, KA42D-1  A/m  (BO3-
800000p., Topr. Mo6. MoOxHO Tpeb.pem.). Mo6.

8-910-712-9113.

MOTO-, NPULIENbI,
TPAKTOPBbI,
CEJNIbXO3TEXHUKA,
NNABCPEOCTBA

MA42R-23 CBapO4HbIi
reHepatop Ha npuuene
(npuBog «BYM» TpakTto-
pa), 35000p. Mo6. 8-910-
725-1397.

MA42R-24 Mpuuen (6e3
pok-toB) Ha 3WUJ1, MAS,
KamA3. Mo6. 8-920-306-
6622.

MA42-25 T-40AM (ne-
pegH.Begywmi  MocT) +
nnyr (2-kopn.), cuenka, 60-
poHbl (4wWwT.). M06. 8-910-
714-2210.

MA42T-26 T-40AM
(150000p.), KYH Ha MTS3,
T-40. Mo6. 8-951-712-
0573.

ABTO-MOTO-
TPAHCINOPT-
3AMNMYACTHU

MA42D-27 3/uHa FORD-
Focus-2: patumk pacxoga
BO3ayxa, OYKCUMPOBOYHbIN
BMHT, MyddTa KOHOMLMOHE-
pa. Mo6. 8-910-714-0980.

MA42D-28 3/4 Ha BAS-
21-213: puratenb (paso-
GpaHHbIi, 7000p.), kap-
Gropatop-Tpambnep  (an.
3axuraHme). Mob6. 8-910-
724-3703.

MA42T-29 Paguatop wu
ctaptep Ha A3-53, 3/4 Ha
A3-51. Mob6. 8-910-725-
3211.

MA42-30 Kap6Giopatop
K-151B (3000p.), cTap-
Tep, reHepaTtop Ha KamAS.
Mo6. 8-910-780-6036.

MA42R-31 3/4 Ha TAS-
31105: pB-406-i, KIIIT,
mMocT. Mob. 8-915-633-
4969.

MA42T-32 3/u Ha T-40,
T-25, T-16, pBuratenb
YM3-5A. Mob. 8-951-712-
0573.

MA42-33 3/4 Ha T[AS-
3110: cTekna (nepegH.,
3agH., 10wT.), obnmuoBkKa,
Gamnep, capbl, NOBOPOT-
HWKW, CTapTep, KOp3uHa
cuenneHus, crtekna (To-
HWUP.), amopTmsaTopbl (ne-
peaH., 3adH.), AOMKpaTbl,
6eH3oHacoc, Ha [A3-3110,
S5KIMI, neyka, KapgaH.
Mob6. 8-951-717-0829.

MA42-34 3/4 Ha T[AS-
3110: «kapgaH, Kop3uHa
cuennenus, 5K, curHa-
nbl (2wr.), 3CI1 Ha gBepw,
paguatop Ha neuyky, JACI1
Ha [A3, dapouckarens.
Mo6. 8-951-717-4620.

PE3UHA OUCKU

MA42R-35 PesnHa
Dunlop SP Sport Maxx
TT (225x50, R-16, 4wT.),
18000p., Topr. Mo06. 8-915-
656-5731.

8-910-710-1264.

KA42-2 PeanHy (R-15,
215x90). Mo6. 8-910-780-
6036.

MEHAKO

MA42D-1 LADA-KALINA
(xaTybek), 13 rB., 1,61,
128000km, «cepebpo» Ha
Baw a/m c Bawen aonn.
Mo6. 8-910-762-9972.

MA42D-2 LADA-
KALINA (xatybek), 14 r.B.,
1,6n, YepHbIN Ha Bawl a/m C
Bawen gonn. Mo6. 8-910-
710-1264.

MA42D-3 Ford-Mondeo
(cepaH), 08 rB., 2,3n,
AKII, TeMHo-cuHUM Ha
Balw a/m c Bawewn gonn,
»/nnowaab. Mob. 8-910-
714-9696.

MA42D-4 1/3 B 2-KOM.
kB. (5/9) B [ecHoropcke,
2 MKp. Ha Baw a/m. Mob.
8-910-710-1264.

CA®OHOBO
(xop - 48142)

YA3 — 3303 — ronosa-
ctnmk  1997r.B. KanpemoHT
+ HoBas pama W MHOro
HOBbIX 3an4yacTten, LeHa
120000py6. T.8-920-308-
8560 wnn T1.8-915-648-
1797

XXX
A TOnbKO nouHTEpeco-
Banacb y 3epkana: «Krto
Ha cBeTe Munee, npe-
KpacHen n 6enee!?» A ata
OPSHb yXXe TpeTun [OeHb
nepeuucnsert!

XXX
Bonbwe Bcero Ha
cBeTe OoOCb CTOMATOMNO-
OB U TEMHOTbl. — A TEeM-
HOTbI-TO Yyero 6oaTbcaA? —
A XpeH ero 3HaeT, CKOJSIbKO
TaM B 3TOM TEMHOTE CTO-
maTtonoros!

XXX
XXX
KoHuepT, BbICTYnaeT Mo-
nopaa nesuua. Hy, cnena
NecHw, OTKNaHWBaeTCH,
XO4eT yuTu. 3an wymuT,
Kpuyat — «[daBan ewe!!!».
Hy, cnena ewle pas, cHoBa
OTKIMaHWBaETCH, 3an He
yHuUmaetca — «Ewellly.
Uto penatb, Tpetunm pas
noet... A 3an no npexHe-
My... Hy oHa u rosoput
— «[locnopa, pga CKonbKko
MOXHO, A yXe yctanal».
lonoc n3 3ana — «[lloka
He Hay4ymwbealy.

XXX
JToboBHbIN TecT: 1. be-
peLlb CBOK AEBYLLKY N CO-
baky 2. 3anupaewb MX B
wkacpy 3. XKgewb 20 Mu-
HyT 4. OTtkpbiBaewsb. HY
N KTO CHACTIINB TEBA
BVWOETBH?
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3asidnbie  nrobume-
U muxou oxombl C
HemeprieHuem KAym

npuxoda OCeHHux Oo-
Xoell, eedb yepes
HeKkomopoe epems
MoXxHOo 6ydem omnpa-
eumbcs 8 nec 3a epuba-
Mu.

3710 oTnM4yHas  BO3-
MOXHOCTb npekpacHo
npoBecTn Bpems Ha
noHe npupoasbl, no-

AbllaTbh YMCTbIM, Nponax-
LWNM COCHOW BO3[YXOM,
YCTPOUTb  MWUKHUK  Ha
nonsiHe U NPUHECTU JOMOK
nonHble Begpa CcambiX
pasHbiX rpuboB, KoTopble
MOXHO M C KapToLley-
KO NOXapuTb U Ha 3uUMy
3aKkynoputb. Ho Kak pbl-
Gakn nobaTt pbibanky, HO
He nbAaT ynucTnTb pbIby,
TaKk u rpubHukn oboxarot
cobmpaTtb 9TUX JIECHbIX
XUTEenewn, Ho He NbAT nx
ynctnutb. OpgHako, 3Hasd
HEKOTOpble XUTPOCTU WU
npaeuna, MOXHO 3Ha-
YNTESIbHO YCKOPUTb 3TOT
npouecc.

Kak umcTtuTb rpmbsi
- obwme coBeTbl

Kak unctutb rpnbsi? Te,
KTO TonbKko npuobliaeTrcs
K TUXOW OXOoTe, HaBep-
HAKa He pa3 BCTpeva-
oM B necy rpubHUKOB,
KOoTopble, He nepecTaBas
BCMaTpMBaTbCHA B BO3MOX-
Hble MecTa npowuspacTta-
HUSA cBoen [oobluu,
B pykax Aaepxat yxe
copBaHHble Tpubbl N TYT
Xe, Ha MecTe, ouumLaloT
MX OT TIpsa3n, Mycopa,
NNCTBbI, €M10BbIX BETBEN U
T.n. CTonT B3ATb MX METOoq
cebe Ha BOOpYXeEHUEe u
noctynaTb Tak, CHuMmas
TOHKYIO KOXMLLY CO LUASAMNOK
N yaansasa Bce YepBuBbIE U
HenpurnsagHble MecTa ele
B Nnecy. He ctout gymarb,
YyTO 9TO  3HAYUTENBHO
yBenuunT Bpemsi cbopa.
OTO BO3MOXHO, TOSbKO
€CInM yaacTcs HauTu non-
HYH MONSAHY 3TUX NECHbIX
XUTENen.

B npotmBHOM crniyvae
BMOJSIHE BO3MOXHO YCMeTb
nepepabortatb OAWNH rpuo,
noka Ha ropusoHTe nosi-
BUTCS APYromu.

Kak npaBunbHO Y1CTUTb
rpubbl? Mpuasa gomon, oT-
AblxaTb C goporn oGyget
Hekorga, Bedb cobpaH-
HbI ypoXan Heobxoanmo
nepepabotatb B TOT Xe
AEHb, He OTKnaabiBasi 3To
Jgeno B gonrmn swuk. B
nepByrd o4epeab rpudkbl
HY>XHO  paccopTUpoBaThb,
BeOb Kaxabl BUAO MMeeT
cBon cnocob ob6paboT-
KW M NPUroTOBIEHMS.
HekoTopble 3amaudunBatoT

ABOCKh'KA - Pocnasnb
14 oxmsa6ps 2020 z00a

TyTke, be3npeasapuTesb-
HOW YUCTKW, Hanpumep,
3eneHyLwkn. B HMX cTonb-
KO necka, 4YTO yganuTb
ero ewle Ha ctagmm cbopa
HEBO3MOXHO. YTObbI rpu-
Obl He noTemMHenu, noka
XOyT CBOero 4aca, WX
HeobxogMMoO OnycTuTb B
Bo4y, B koTopyt [obas-
NeHa conb MM NIMMOHHas
KucnoTa.

UYnctum G6enble rpmbbl

Kak unctutb 6enblie rpu-
6bI? 3T npencraBUTENM
peako ObiBalOT MOKPLITHI
CfloemM XBOW W [Jpyroro
Mycopa, HO ecnM OH
NpUCYTCTBYET, TO noane-
XUT  yganeHumo. HwxkHAa
YacTb HOXKM cpe3aeTcs,
a BCA ee MNOBEPXHOCTb
cockabnuBaeTcss  HOXOM.
Ecnu rpmbbl nnaHupyeTcs
CyWMWTb, TO MbITb B BOAE
MX Henb3s. BbymaxHbIM
NonoTeHUEM TLaTenbHO
NpOTEPETb HOXKY W LUASAM-
Ky Kaxgoro 6opoBuka U
OTNpaBuUTb Ha NPOTUBEHD.
Benbin rpub: kak 4YucTUTb
n rotoButb? Ecnu cylike
UX nogBepraTtb He nna-
HUPYETCH, TO OYULLEHHbIE
OT rpsA3n 0OOpoBMKM 3a-
nMBalOT COMNEHOW BOAOMU
N BbIMA4MBaKT 4YETBEPTb
yaca. [locne artoro wux
MOIT rybGKkonm Ans MbITbs
nocyabl nog MNpOTOYHON
BOOOW M B 3aBUCUMMOCTHU
oT cnocoba npuroToene-
HUA Gnioga oTNpPaBnsoT B
KacTplono unn cpasy Ha
cKoBOpOAY.

Kak
Luapem

neeB cuyuTaeTcsa
3Bepen, TaKk wu
Genbin  rpub aBnseTcs
rmaBHbIM  cpeau  Bcex
npencraBuTenen Apy-
rmx BuaoB. OH HacTOnNb-
KO BKYCEH W MONEe3eH, YTo
MOXET COCTaBUTb KOH-
KypPEeHUMIO MSCY, a Kakou
apomat! Ero xapar c
KapTOLKOM M CMETaHOM,
BapAT Cyn-niope, TOMAT
B MNeYynm C Kawen, a eule
nobaenalT BO  BTOpblE
onogawncanata. He meHee
XOpOoLWN  MapWHOBAHHbIE
Monoable GOPOBUYKN.

Kak ynctutb macnata

MacneHoK: Kak YNCTUTL?
O™  rpmbbl  pacTyT B
COCHOBOM flecy, npsivyacb
nog, «noAyLIKON» U3 onas-
wen xsown. [NoaTomy vaule
BCEro WX LWNANKa rycro
yCblNaHa KomYMMn BeET-
Kamu, a Takke npununien
TpaBoW, NECKOM U APYrUM
MycopoM. Bo Bpems 4nct-
KN 3TUX NpeacTaBuTenemn
PYKM NMOKPbIBAKOTCS CrOEM
rpSA3n C Hanunwen niesou
LWNANOK, B  pesynbraTte
Yyero nPOLECC  YUCTKM
3aTpygHsieTcs, a  3Ha-
4YMT pacTeT 1 ee Nponon-

NHOOPMAIINA

Apnp. POCIIABIIb, yn.lponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00
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KUTENbHOCTb. YT00bI
YyCKOpUTb 9TOT MpoLecc,
HeobxoanMo 3apaHee
3anactuTb MWCKOMN c
BOOOW, B KOTOPOW npwu
HeobXoOAMMOCTU  MOXHO
OyaeTr CrnonoCHYyTb HOX,
pykn unu cam rpmb. MbiTb
Macndarta nepen 4vMCTKOMn
Henb3sl, MHa4Ye OHW CTaHyT
CKOMb3KMMW N unx Oynet
HEBO3MOXHO yAepxaTb B
pyKax.

Kak uuctutb macnarta?
Koxuya BmecTe € onaBs-
e NUCTBOW CHUMaeTcs
CO LWMSANKM MOJTHOCTHIO,
BCE YEpBMBbIE M MOPYEH-
Hble MecTa yaanstTcs.
Ecnn Hoxka rpuba uyep-
BMBas, TO €ro ny4yule cpasy
OTNPaBUTb B MYCOPHYH
KOP3MHY, TaK KaK W1 Lusnka
TOXe OyaeT HenpurogHa
B nuwy. locne macnaTa
HY>XHO 3aMOYNTb B
YMCTOW BOAE Ha MOoJ Yyaca,
napy pas ChnorocHyTb B
NoACONIEHHOM BOAE, a yxe
NnoToM OTBapuBaThb.

Yuctum nucunuku

Kak 4nctutb nNUCuMYKkn?
Unctka atmx npepcra-
BUTENEN He TakK CIoX-
Ha W yTOMUTENbHA, Kak,
Hanpumep, Macn4r.
Mo npuxogy pn[omonm ux
cnefyeT akkypaTHO Bbiflo-
XWUTb U3 KOP3WHbI B MOWR-
Ky, 4ToObl He nonomartb,
W NPUCTYyNUTb K NPOMbI-
BaHMto. Ocoboe BHUMa-
HMWE HYXHO YyOenuTb Tak
Ha3blBaeMbIM  «Kabpam»
noa WNAMNKon, Beab UMEH-
HO B 3TUX MecTax MOXeT
CKOMUTbCA TPsi3b, MNECOK
n gpyrov mycop. Ha atom
Xe aTane ygandawTca wu
BblpE3aloTCA BCE HEenpu-
rmagHble MecTa. Mo
NOBEPXHOCTW LUSIANKA Npw
HeobXxoaUMOCTN  MOXHO
NPONTUCH MSArKOW yOKOMW.
Kak unctuntb rpmbbl nocne
3TOr0? ECnm 310 HYXKHO, TO
cpe3aTb HOXKY C MECKOM,
a nocne NOMECTUTb
nmMcnykn B OBbIYHYHO
Bogy Ha 10 MMHYT 1 no
NCTEYEHNN ITOrO BPEMEHMU
npucTynaTtb K NpuroToBrne-
HUIO.

OnAtTa — Kak wux
YUCTUTb NPaBUSILHO
Kak uyuctutb ongra?

OTu rpubsbl, noxanyu, ca-
Mble «BbIFOAHbIE» B 3TOM
OTHOLLEHMM, MOTOMY Kak
npakTn4yeckn He TpebyroT
HUKaKUX  MaHUNynsauun.
[pA3b, necok, dparmeH-
Tbl NNCTbEB W Tpasbl
MOXHO yAanuTb C MOMO-
Wb 3yOHOM LUETKN Wnu
Kycka cyxonm TkaHu. Bce
3TO npojenbiBaetcad ¢
cyxummn rpubammn, ecnu
3aTeM ux nnaHupyeTcs
CywuTb. Ymctntb onsrta

CBEXME MOXHO B BOAE,
€ecnv MnoToM TPUBHUK co-
BupaeTca ux oTBapuBaTtb
UnNun xaputb. Tennas Boga
NO3BOMSIET NErko yaanuTb
BOMHUCTbIA ~ BOPOTHUYOK
C HOXKW rpuba, HO MOX-
HO 3TOro M He genaTb: Ha
BKYC KOHeYHoro 6ntoga ero
OTCYTCTBME UMM Hanuuve
HUKaK He noBnusaet. 37O
AenaeTcsi UCKMYNTENbHO
AN 3CTETUKMN.

Cnuwkom ropsven
BOOY He fgenatb WU Jon-
ro gepxatb B HeW rpu-
O6bl He pekomeHayeTcs:
poctatoyHO 10-15 MUHYT.
Mocne  npuctynatb K
npuroToBneHuo. BoT wu
BCE peKkomeHgauuu, co-
bnogas  KoTopoe  MOX-
HO Yybepeub cebss oOT
3aBeloMO HeCbeaobHbIX,
MCMNOPYEHHbLIX PUdoB U
obecneuntb nonagaHue
cebe B Tapenky TONbKO
KayeCTBEHHbIX, Lenbin
M KpacuBbliX NpeacTta-
BUTenen atoro suaa. Npu-
ATHoro anneTtuTal

KAK CYWUTDb INPMU-
Bbl?

Ecnn B Bawen cewmbe
€CTb XoTsa Obl oAuH nto-
outenb "Tuxom OXOTbI",
3Ha4YUT BaM, KakK HUKOMY
Apyromy, 3Hakoma npo-
Gnema wu3bbITKA Yypoxas
rpnboB.ABeb3TOTBOMNPOC
TpebyeT HeszameanuTernb-
HOrO peLLEHNS, MOCKOMNbKY
cBexue rpnbbl He S0MoKK,
KOTOpbIE MOXHO neperno-
XUTb B SLWMK U XPaHUTb B
norpebe 40 caMon BECHBbI.
OHun TpebytoT ckopenen
nepepaboTKu.

MoaroToBka npoayk-
Ta. Ona cywkn nopxo-
OUT He kaxabi rpub.
B pomawHumx ycnoswu-
X 0Obl4HO cywaT Tpy6-
yatble rpubbl, MOCKOMbKY
cyYnTaeTcHd, YTO NNacTuH-
yaTble cnerka ropuar,
M HUKaKas Ccylika 3Toro
He wucrnpasuT. Wcknove-
HMe — ondaTa. Yawie Bcero
ANst CyLWKW WUCMNONb3YyHT
mMacnsaTa, noabepes3oBuKH,
NOOOCUHOBUKN, GOPOBUMKM

N WaMMNNHBbOHbI.
rpnbbl MOXHO CyLUNTb Lie-
NINKOM, KpYyMHble — pasge-
NNB Ha HECKOSIbKO YacTew.
CnuwWKOM TONCTble HOXKK
Hapes3alT Ha 2-3-X-CaH-
TMMETPOBbIE KPYIMSILUIN.

Menkune

"pnbbl 4ns cyLwku obbly-
HO He MOIOT, a NULLb crer-
Ka cockpebalT HOXOM
UM NPOTUPaKT CyXon u
yucton candetkon. Opa-
HaKo nMpu >KenaHuuM Bbl
MOXeTe cnerka obpaTtb
MX XOnogHou BoAOW WU
NPOCYLUNTb OyMaXkHbIM
NoNOTEHLEM.

Cywka Ha cornHue. lNoa-
rOTOBMNEHHblE TPUbbI Bbl-
KnagblBaloT Ha BbICTENeH-
Hble nekapckon Oymaromn
UNnU neprameHToM noa-
OOHbl W BbICTABNAKT Ha
conHue (He 3abyabte npu-
KpbITb UX CBEPXY Mapren)
N aepxxaT ux Tam 4o rotos-
HOCTW.

Mpwn XenaHuu Bbl
MoOXeTe nonpoboBaTb
BbICyWUTb  rpnbbl  Ha

HUTKe. OTOT cnocod oT-
HUMaeT Oonblie Bpeme-
HK, 3aTO M rpubbl MecTa
3aHMMaloT ropasgo MeHb-
we. lMpu nomowm 6Gonb-
LLOW LUTONAanbHOW UMbl NX
HaHN3bIBAOT Ha TOJICTYHO
XNon4yaTobyMaXKHy0 HUTb
n nogeewmsatot "bycamm”
Ha HEKOTOPOM paccTosi-
HUW Opyr OT Apyra, npu-
KpbIB Maprien.

Cywka B gyxoBke. lNoa-
rOTOBMNEHHbIE TPUBLI HEM-
HOro MoACYyWMBAKOT Ha
COIHUE, nocne 4ero Bbl-
KnaablBalOT Ha NPOTMBEHb
C MNeKapCKkuM neprameH-
TOM, CTaBAT B [AYyXOBKY,
pasorpeTyto go 60-70°C u
cyliaT 40 rOTOBHOCTW.

[[OTOBHOCTb BbICYLUEH-
HbIX TPUBGOB NPOBEPSAIOT MO
TOMY, HACKOJIbKO XOPOLLO
crmbaeTcs wnaAnka: ecnu
npu  nerkom  HaxaTuu
OHa COXpaHseT anacTud-
HOCTb, @ nNpPU CUIbHOM
— IOMaeTcs,  3HauuT,
NpoaYKT nopa nepeknaabl-
BaTb AN XpaHEHUS.

/Ivk.com/
dachniehitrosti
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HACTOUKM
U3 CE30HHbIX
Aroa onsa
NOoAOEPXAHMUA
300POBbLSA

UcnokoH eekoe 8 Ka-
X0ol cembe Oenanu Ha-
JIUBOYKU U HacmoUKuU.
U kycouyek nema coxpa-
HSIIU Mak, u 300poebe
nonpaensnu. He
3soynompebnsnu, mak
KaKk makKuM Harnumkxkom
Ha Pycu, ckopee, y2owa-
Jlucb camMu u eocmeu
yeowanu, 4emMm npobie-
MbI U 20pe 3anueasnu.

aeHbIl uHzpedueHm
Hacmoek cnupm u
Hanumku Ha e20 ocHoege.
MHozue ymeepxdarom,
4Ymo eodKa JlyHuwe e8cez20
nodxodum Ons amux
yersnel, mak Kak Xxopouwo

packpbieaem  apomam
s200.

Camsbie ieyebHbIe
f200bI —  OCEHHue:
KJIrOKea, obnenuxa,

6pycHuka, KpacHasi psi-
6uHa u 4epHonnooKa.
OHu nomozarom @8bl-
neyums npocmyady.
Ho neped npuémom
cmoum ob6pamumbcs 3a
KOHcynbmauueu K epadyy.

KJTIOKBA

B «knokBe  6onblioe
KONM4ecTBO ounono-
rMYecku aKTUBHbIX
BELLEeCTB, MUHeparnb-
HbIX cOoner U BUTaMWUHOB.
Aroga BbICTynaeT B ponu
NPOTUBOBOCNANUTENb-
HOro, aHTMbakTepunanb-
HOro, PaHO3aXMBIISOLLErO
1oBLLEeYKPENNSOLLIErOneKapcT-
Ba. Takke brniarogaps Knrok-
BE ynyylwaeTcsa anneTwur,
a CTEHKM KPOBEHOCHbIX
KanunnsipoB  CTaHOBATCH
anacTMyHee U npo4Hee.
Bornbwe o cBoKcTBax
KMOKBblI B cTatbe «Knok-
Ba: NoOres3Hble CBOWCTBA U
OCHOBHbI€ NPOTMBOMNOKa3a-
HUA»

KntokBa cuntaeTca oa-
HOM M3 caMbIX MOMNE3HbIX
CE30HHbIX Arof,

HACTOUKA U3
KNMIOKBbI OT KALUNA

ns HacTomkmn
noHagoourca:

400 r BbIMbITOW KITHOKBbI;
cTonoBag Nnoxka mMéaa;

0,5 n Boapl;

100 r BOOKWN.
NPUTOTOBJIEHUE:
CHavana coenante

U3 qrog nwpe c MnoMo-
Wwbeto GneHgepa wnn gpy-
TMX NOAPYYHbIX CPEACTB.
Cmewante  nonyyeHHoe
nope C BOAKOW W [OoBe-
JUTe CMecb OO0 KUMEHUS.
3aTtem ocTyauTe HanuToK
n pobasbre mén. Hacrtom-
ka nomoraet u3baBuUTbCSA

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

OT Kawns — MNUTb HYXHO
MO ABE CTOSMOBbIE JTOXKM
nepes CHOM.

N3-3a ToOro, 4yto Hacrtom-
Ka CcoOepXuT BOAKY, eé
3anpeLleHo ynoTpebnaTb
GepeMeHHbIM 1 KopMS-
LM TPYAbH XEHLUHAM U
aeTam.

OBJIENMUXA
Aropa coOepXuT
KapOTUH U BUTaAMUHbI:
B1, B2, B3, B6, C, E n K.
Ewé B XVII Beke pycckue

Kasakm 3aMeHanu - Me-
ONKaMeHTbl  0Bnennxon.
OHn  wucnonb3oBanu eé
Kak obLeykpennsto-
uiee un paHO3aXMBNSO-
lee nekapctso. Takxe

Kasaku nepBbiMU BbISICHU-
nn, YTO COK M NNoAabl sAro-
Abl  nomoratT  b6bicTpee
BoccTaHOBUTL cunbl. Co
BPEMEHEM OHWU Npuayma-
N CBOE 4ydo-NeKapCTBO:
cylwmnu arogbl, 3anveanu
NOACONHEYHbIM MacromM W
ybupanu ropwkm B neub.
Takum  cnocobomMm  OHMU
cospanu obnenunxosoe
mMacro.

ObnenuxoBoe
nomoraet aaxe
TSOKENbIX TPaBMax

Ho aroay Henb3s ynoTpe-
6nate nogsm, cTpagato-
KM oT  3aboneBaHui
xenygka, 6epemMeHHbIM U©
KOPMSALLMM KEHLLMHAM U
AeTam 0o TPEX ferT.

macrno
npu

HACTOMUKA U3
OBJIENMUXU

MHIPEOUEHTDI:

0,5 kr obnenuxu;

0,5 n BOAKM;

100-200 r caxapa Ha
CBOE YCMOTpPEHHUE.

NMPUTOTOBJIEHUE:

CHayana Hy>XHO pa3msr-
4nTb Arodbl U MOMECTUTb
B €MKOCTb, 3aTeM 3anunTb
BOKOW. Tapy C nekapCcTBOM
HY>XHO 3aKpblTb C MOMO-
Wbl  xnon4yaTtobymaxkHOM
TKaHW 1 ybpaTb B TEMHOE
nomMelleHne Ha 27 gHewn. B
KOMHaTe He OO0SPKHO 6bITb
Xapko, uWHaye HacTou-
Ka HayHéT OpoauTtb. A
ecnn 6yget XonogHo, TO
nekapctey  notpebyeTtcd
bonblie BpemMeHu, YTo-
O6bl  HacToaTbCcA.  Takke
pekoMeHayeTcss  UCMNOfb-
30BaTb EéMKOCTb C TEMHbIM
CTEKIOM.

BPYCHUKA

B 6pycHuke 6onbloe
KONMMYECTBO  BUTAMUHOB,
OpraHWYecKnx KUCMoT U
AyounbHbIX BellecTB. Us-
3a 9TOro OHa He NopTUTCS,
Aaxe  ecnM  XpaHuTb
eé B Boge. bpycHuka
npMocTaHaBnMBaeT cTape-
HMe KNeToK WM AencTByeT
Ha opraHuM3M Kak >kapomno-
HUXatoLwee N MOYEroHHoe
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nekapcTBo.

Ha  Bkyc  OpycHuka
KMcno-cnagkaa c ropyuH-
KOW, HO OHa rnpeKpacHo
coyetaeTca C  CbIpoM,
MSICOM U NTULEN

HACTOMUKA U3
BPYCHUKM OT
NMPOCTYAHbIX
3ABOJIEBAHUM

BAM NMOHAOOBUTCA:

0,5 Kkr BpyCHUKMY;

nmTp ankorons
KpenocTtbio 23—-25 %;

MEL Mo BKyCy.

NMPUTOTOBJIEHME:

BbiMmonTte ©  HemHoro
npocywmnte Arogbl, 3aTem
pasgaBuTe UX Nog Npeccom
A0  COCTOsiHUSA  niope.
MepenoxuTe OpyCHUKY
B E€MKOCTb, 3aneute an-
Koronem, nnoTHO 3aKpouTe
Tapy KpbllwKon n ybepute
B TEMHOE MOMELLEHME.
Uepe3 mecal npoueante
HacTonky, aobasbTe Ména
n ybepute obpaTtHO ewé
Ha 2-3 pgH4. [MpuHUmaTb
NeKapcTBO  HYXXHO Mo
CTOJSIOBOW JTIOXKe 2—3 pasa
B O€Hb.

Hactonky  3anpelueHo
ynoTpebnate nogsam  c
noveyHbiM 3abonesaHnem,
racTpUTOM, MOHWKEHHbIM
apTepvanbHbIM Aaene-
HWEM W  XONEeuuUCTUTOM.
Takke 6epeMeHHbIM 1 Kop-
MSLLMM XEHLUMHAM, OeTAM
U nuuam c mHaueugyarsb-
HOW  HenepeHOCMMOCTbIO
nyywe BosgepxkaTtbca OT
npuéma nekapcraa.

PABUHA

KpacHyto pabuHy MOx-
HO cobupaTb yxe B aB-
rycte—ceHTs16pe, HO B 3TOT
nepuopg Ha BKYC OHa ropb-
koBaTasi. [locne nepBbIx
3aMOpPO3KOB OHa CTaHo-
BUTCS cnawe, noaTomy
nyywe oTnoXxutb cbop Ha
370 Bpems. Aroga 6oraTta

ButammHammn C, B1, B2,
B9, A, PP.
Pabuna coaepxuT

Tokodgepon, 6eTa-KapoTuH,
docop, xeneso, Menb,
MarHum, Kanmm n Kkanbumm

HACTOMKA U3
KPACHOM PABUHbI
AnA YKPENNEHUA

MMMYHUTETA

ana HACTOMKU

HYXXHO:

0,5 darop;

0,5 n Boaku

cTonoBas
JNINCTBLEB;

2 CTOIOBbIE
Ména.

NMPUITOTOBIEHMUE:

N3amenbunte nuctbs U
arodbl, cMmellanTe ux ¢
MEOOM W Nepenoxute B
€MKOCTb, 3anenTe BOOKOW.

JIOXKKa

JIOXKKHN

BRYCHbIE PELENTDI

MPUATHOIO

AINMMETUTA
e T

Ha Hepgento ybepute Tapy
B TEMHOE MEeCTO C KOM-
HaTHOM TemnepaTypon, HO
Kaxablh OeHb B36anTbl-
BanTe. 3aTem npoueguTe
HacTOMKY W MNpUHMMaNTE
No 4YarHOM Nnoxke no 2-3
pasa B JeHb nocne npnéma
MULLK.

3anpeLleHo ynoTtpe-
GnATb  KpacHy pABUHY
B nobom Buae nogam c
racTpuTomM,  MOYEKaMeH-
HOW BOrie3Hb, rUMnoTo-
HWen, a3BamMu Xenyaka u
nwemmnyeckon BonesHbo
cepaua. Takke CTOUT OT-
KasaTbCs OT AroAbl, ecrnu
HeJaBHO Bbl MNepeHecnu
NHMPAPKT UK UHCYIbT.

LiBeT psbuHOBOro BWHa
ByneT 3aBuceTb OT copTa
aron,

YEPHOMNMOAKA

B gdarope MHoro Bwuta-
muHoB: B1, B2, B6, E, P,
C un K. Takke oHa cogep-
XUT ©OeTa-KapoTuH, [To-
KO3y, (ppyKTO3y, caxaposy,
MapraHey, >eneso, Medb
n gybunbHble BeLLECT-
Ba. bnarogaps drogam
Kanunnsapbl  CTAHOBATCS
anacTuyHee, yrnydllarTcs
dyHKLMM LLINTOBMUOHOM
Xenesbl W ycunuBaeTcs
nepeBapuBatoLLiasi cnocob-
HOCTb XXenyZAo4YHOro coka.

HACTOMKA U3
YEPHOMNOAOKMU

BAM NOHAOOBUTCA:
0,5 kr arop;

0,5 n BOAKY;

MEL MO BKyCY.

NMPUTOTOBJIEHUE:
3acbinbTe 4UCTblE Aro-
Obl B €MKOCTb, JobaBbTre
MEL M BOLKY M TLATENbHO
nepemeLlanTe. 3akpon-
Te Tapy MONUaTUNEHOBOW
KpbILLKOW N yBepute B TEM-
HOe MecTo Ha 2-3 mecs-
ua. Pas B Hepento B3ban-
ToiBanTe 6aHky. [0oTOBOE
nekapcTtBo npouegute U
nepenente B Opyryto Em-
KOCTb. B AeHb MOXHO npu-
HUMaTb 30—50 r HacTonKN.
Jllogssim ¢ HU3KMM  OaB-
neHnem, £3BOW Kenya-
Ka, KaMHAMM B MOYKax W
BapuMKO30M  ynoTpebnatb
neKkapcTBO 3anpeLLeHo.
Mepen npuémom nio-
Boro M3 nekapCcTB HYXHO
NOCOBETOBATbLCS C BPAYOM.

He 6onenTe!

CAXAPHAA
KOHCEPBUPOBAH-
HASA KYKYPY3A HA

3nmy, CBOMMM

PYKAMM

MHIFPEOWEHT bI
anAa «CAXAPHAA
KOHCEPBUPOBAHHAA
KYKYPY3Anx:

Kykypy3a (4em 6onbLue,
TEeM nyulie)

Conb (Ha 1 6aHo4ky 0,5
n—1y4.n.

Caxap (Ha 1 6aHouky 0,5
ny—2u4.n.

Ykcyc (Ha 1 6aHouky 0,5
n)y—1ctn.

NMPUrTOTOBNEHMUE:

Onga KOHcepBauum
NOAXOAAT cCaxapHble copTa
KyKypy3bl (y OObIKHOBEH-
HOM BKyC He TOT) B CTa-
AU MOSOYHOM 3penocTu
(a0, KOrga oHa BKycCHas
KyLwiaTb).

Mo4aTkn KyKypy3bl Mo-
YNCTUTb U CIIOXUTb NNIOTHO
B KacTptonto. 3anuTb BOOOWN
(4TOOBI ObINM NOKPbLITEI BCE
no4atku), noconutb (Mo
BKYyCy) W BapuTb nocne
3akmnaHms 40 MUHYT.

Cnute BOgQy W patb
noyaTtkam OCTbITh.
Ob6pesaTb 3epHa, MOX-

HO MPOMbITb UX, €Crn Npwn
obpe3ke obpesanacb wu
YacTb noyaTka, U CroXuTb
NAOTHO B MNONYNUTPOBLIE
BGaHOo4KM.

B kaxxayto 6aHo4Ky noso-
XunTb conb (1 YyarmHas nox-
Ka), caxap (2 YarHbIX N0X-
Kn), ykcyc (1 peceptHas
noxka). 3anuTb KUNATKOM,
HaKpbITb KpbILLKaMN W CMO-
XWTb BAHOYKM B KACTPIOMIO.
Boaa B kacTprone gormkHa
OblTb ropsayas (rpagycos
70 ) n ctepunusoBaTtb 3
yaca.

Mocne  cTepunusauum
3aKkataTb, NepeBepHyTb U
yKyTaTb OAesinioM, 4Tobbl
BGaHOUKM KaK MOXHO [0SIb-
e ocTaBanucb TeNsbIMU.

Hy, BoT n Bce! Kyua
canatoB C JdoMallHen
KyKypy301 npnobpeTtyT HO-
Bbl, HEMOBTOPUMBbIN BKYC!

A MOXHO MpPOCTO NOXeu-
KO u3 BaHo4kn — TOXEe
BKYCHO!

IIvk.com/dachniehitrosti
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TOPOCKON AnA BCEX SHAKOB 30AMAKA G 12 N0 18 ORTABPA 2020 IOAA

OBEH (21.03 - 20.04)

Kakne-to npobnembl Ha nny-
HOM (OPOHTE WU3-3a BNUSAHUS
NnaHeT Ha 3TOW Hepene moryT
HapywuTb Balle [AyleBHOe
cnokoncTeue. He WCKNHOYEHbI
pasHornacust n gaxe KOHMMK-
Tbl ¢ OnMU3kUMK. YToObI He Ao-
NyCTUTb 3TOrO N YKPENUTb BaLLX
OTHOLLEeHus1, byasTe Gonee gu-
NIOMaTUYHbIM U FOTOBBIM MOWTHU
Ha KOMMPOMMCC, NOroBOPUTL MO
aywam. Ha dpyHaHcoBOM hpOH-
Te n B 6usHece Bo nsbexaHune
npobrnem KOHTPONMpymTe CBOMU
pacxogbl, wusberante COMHU-
TEnbHbIX COENOK, Tak Kak ecTb
BEPOSATHOCTb  MaTepuarnbHbIX
notepb. He oTBnekarite ceds ot
paboTbl HEHYXXHBIMU MbICIISIMU,
4yTOObl M30exaTb OLMOOK N He
HaBpeauTb Kapbepe.

BnaronpuatHble gHu: 16, 17.

MeHee GnaronpusitHble: 13.

TEJNELU (21.04 - 21.05)

Llenbin pag no3nTUBHBIX CO-
ObITMN coenaeT 3Ty Hegenwo
ONs Bac HaCbILWEHHOW 1 MpUsaT-
Hon. Ha duHaHcoBOM ¢poHTE
Bnarogaps nnaHeTam oXxXuaaroT-
€Sl AEHEeXHble OX0Abl U3 CaMblX
pa3HbIX UCTOYHMKOB, B TOM Y-
cne HenpeaBuaeHHbIX. brusHec-
MEeHbl MOFYT >XOaTb XOPOLUYH
NpuobLINb OT NPOLUSbLIX UHBECTU-
LU, coenatb HOBbIE BIOXEHWS
B MEePCMNeKTUBHbIE MPOEKTbI U 3a-
KMoYNTb BbIroAHbIE caenku. Ha
npodeccnoHanbHoOM  poHTE
Bbl CMOXeTe paboTaTb C NOMHON
oTAadven, u Bawm ycunust yayt
XOpOLLO BO3HarpaxgeHbl. Bawa
NMYHast Xn3Hb Byget HanonHe-
Ha CYacTMMBbBIMM MOMEHTaMMU,
MUPOM W rapmMoHuen. YyBCTBO
NMOHUMAHWS MeXady BaMu U Ba-
LWMMM BNU3KMMU OKPEMHET.

BnaronpuatHble gHu: 15, 16.

MeHee bnaronpusaTtHble: 14.

BNU3HELLbI
21.06)

(22.05 -

Ha aton Hepene 6narogaps
BMWSIHAIO NIlaHeT Bbl, BEpPOST-
Ho, OygeTe yOOBNETBOPEHDI
TeM, Kak cKnagbiBaeTcd CuTy-
aunss Ha npodeccroHanbHOM
dpoHTe. [Ans 6U3HeCMeHOB 3TO
TOXe BecbMa OGnaronpuATHLIN
nepuod, Korga MOXHO >XaaTb
3aKIMYEHNS BbIFOOHbBIX CAENOK
N norny4veHnst xopoLlen npubbl-
M. Ha npodeccmoHanbHom
poHTE MHOrMe u3 Bac byayT
B COCTOSIHUM caenaTtb ropasgo
fornbLue, Yem obbIYHO, TakK Kak
y Bac MosiBUTCA CTMMYyN B Buge
KapbepHOW NepcrnekTuBbl. JTO
Takke Xopowlee BpeMs AN
TeX, KTO HaxoguTcs B Mouckax
HoBoM paboTbl. BmecTe ¢ Tem
Ha NMYHOM POHTE CUTyauus
BbIMMSAMT He Tak pagyxHo. He
NCKIOYEHbl KOHAMUKTBI Mexay
BaMu 1 GrmMsKknmMu.

BnaronpuatHele gHu: 12, 16.

MeHee bnaronpusaTtHble: 15.

PAK (22.06 - 23.07)

Bbl MoXxeTe oxuagatb MHOro
M3MEHEHUN B BaLLen XU3HW Ha
3TON Hedene, BO3MOXHO, Bam
NpuaeTca MNPUHSATbL HECKOSNbKO
BaXHbIX pelleHun. Bawe du-
HaHCOBOe cOCTOsiHMe Oyager
cTabunbHbIM Gnarogaps BnUsi-
HMO nnaHet. Bocnonbayritecb
3TMM nepuoaom, 4Tobbl Bbl-
rOAHO BIIOXUTb CpeacTBa B Ka-

Kyt0-nmbo cobCTBEHHOCTb. bus-
HECMEHblI CMOTyT  3aKIH4UTb
BbIFOAHbIE COEMKU, @ WUHBECTU-
UUK, cAenaHHble B MPOLLIIOM,
NPUHECYT XopoLuune aoxoabl. Bel
OyneTte HaxoauUTbCA B NMO3UTUB-
HOM HacCTpOEeHWM, U 3TO NOMO-
XXET BaM MPUHATb MpaBuIibHbIE
peLLeHuns, KacaroLwmnecs: MMYHON
XWN3HKU. Ha npodeccrmoHanbHoMm
poHTE Bbl CMOXeETe paboTaTb
oveHb adpekTnBHO M Byaete
BO3HarpaxgeHbl.
brnaronpusaTHble gHu: 14, 15.
MeHee GnaronpusaTHble: 12.

JIEB (24.07 - 23.08)

B niobor 13 cdep K13HM Ha
3TON Hepene wusberante CoMm-
HUTENbHbIX NyTerl ANna [JoCTu-
XEHUS Uenu, npepynpexgaroTt
nnaHeTtbl. He gonyckante, 4YTO-
Obl Bac BTAHYNM B WHTPUIK, U
He TepanTe camoobnagaHus,
yToObl HE HaXuTb npobrem.
Bckope goBwxkeHue nnaHet cba-
naHcupyeT Bally XXW3Hb, NMOMO-
)KET BaM MbICMUTb paLuoHanb-
HO M HanmTn cnocobbl peLlnTb
nobble npobnembl. HecmoTtps
Ha 3aHATOCTb Ha paboTe, cTa-
panTecb HaxoouTb AOCTaTOYHO
BpeMeHu anst obLeHns co CBO-
en ceMbén, byaste Tepnenvebl
W OunaomaTtuyHbl ¢ 6rmskumMu.
[na 6usHecMeHOB 3TO uaearnb-
HOe BpeMsi, YTOObI BKIHOUNTLCS
B HOBbIV NMPOEKT UMK 3aKMUNTb
cAernky, KOHe4YyHo, He 3abbiBasi
00 OCTOPOXKHOCTH.

BnaronpuatHele gHu: 13, 16.

MeHee GnaronpusaTHbie: 15.

OEBA (24.08 - 09,23)

MN3-3a BnMaHWS nnaHeT Ha
3TOW Heaene HekoTopble Mpo-
OnemMbl B CEMEWHOW XU3HWU MO-
ryT ctaTb Ans Bac MNPUYUHON
Oecrnokonctea. Bbl  MoxeTte
YyBCTBOBaTb 3MOLIMOHASbHbIV
auckomdopT  13-3a  HeJorno-
HUMaHMSI CO CTOPOHbI TeX, O
KOM Bbl 3aboTutecb. Bnpouem,
ecnv BaM BApyr notpebyercs
MX MOMOLLb, OHU C TFOTOBHO-
CTblO €€ okaxyT. Ha duHaHco-
BOM (hpOHTE 1 B OBM3HECE MOTYT
BO3HWKHYTb Mpobrnembl B BUAe
HEOXMOAHHbLIX PacXofoB, CMo-
cobHbIX npogenatb Opewb B
Bawem 6Grogxete. Crapanitecb
He OTKpbiBaTb Kollenék 6e3
ocoboi HeobxoammocTu. Ha pa-
©ovem hpoHTE, ecnu Bbl cyme-
eTe CnpaBUTbLCSA C BO3POCLUMMU
oObEMamMK, 3HAYUTENBHO YIyu-
LUMTE CBOU NMEPCNEKTUBBI.

brnaronpusTHble gHu: 15, 17.

MeHee bnaronpusitHble: 13.

BECDI (24.09 - 23.10)

Becbma GnaronpusiTHas He-
aens Ana Bawux UHaAHCOB,
YTO CBS3aHO C ABWKEHWEM Mria-
HeT. [leHbrn 6yayT noctynatb U3
PasnuYHbIX UCTOYHUKOB YCTON-
YMBO, M Yy BaC HaKOHeL, NOSIBUT-
€Sl BO3MOXHOCTb CO3AaThb 3anac
NMPOYHOCTU B BMAE WUHBECTULMN
unu kakom-nubo cobCTBEHHO-
ctn. Ha npodeccuoHansHOM
poHTE Ball YCMNeLWHbIA TPYA
OyQeT oLueHEH pyKOBOACTBOM MO
OOCTOVHCTBY, M AaXe He UCKIIo-
YEeHO OoNroXAaHHOE NPOABUXKeE-
Hue no cnyx6e. OgHako Ha Nny-
HOM (DpOHTE BNUSHWE NnaHeT
OygeT nyTaTb BCE BOKPYr Bac 1
MOXET MPUBECTM K pasHormacu-
AM C BrM3kUMK, Ha 3TOW no4yse
BO3MOXHbl aXe CCOPbl U KOH-

dnukTel.  [poasnanTte npucy-

LLMe BaM TaKT U B3BELUEHHOCTb.
BnaronpuatHble gHu: 16, 17.
MeHee GnaronpusiTHble: 14.

CKOPIMUWOH
11.22)

(24.10 -

Ha aTton Hepgene Bam cTtouT
COCpenoTo4MThLCS Ha BOMpocaXx,
CBSI3aHHbIX C Kapbepou, Tak Kak
nnaHetbl ByoyT cnocobcTBo-
BaTb BaM Ha npodeccuoHanb-
HoM cppoHTe. Jltobbie npobne-
Mbl, KOTOpblE BO3HWKHYT nepen
BaMu B 3TOT Mepuof, Bbl CMO-
XeTe pewnTb MNONOXUTENbLHO,
a npenaATcTBMS CymeeTe npeB-
paTtuTb B HOBblE BO3MOXHOCTH,
YTO yMyyLWT Balln SONrOCPOY-
Hble nepcnekTuBsbl. MpeanpuHm-
MaTenu CMOryT 3aKSo4YUTb Bbl-
rogHble caenku. Bawwe xopoluee
HacCTpoeHMe MO3UTUBHO OTpa-
3UTCA B Ballen NIMYHOWN XXU3HW.
Bbl Oynete Hacnaxgartbcsi 00-
LLIEHNEM CO CBOMMM Orn3kmMmM,
OTHOLUEHMS C KOTOPbIMU CTaHyT
6onee rnyboKMMM N OYUCTATCS
OT BCSKMX Hegopa3yMeHuN.

BnaronpusatHble gHu: 15, 18.

MeHee GnaronpusTHble: 12.

CTPENEL,
21.12)

(2311 -

Byasre oCcTOpOXHbI C Manos-
HaKOMbIMW MOOBMW Ha 3TON
Hefene n He nyckawTe MNocTo-
POHHUX B CBO NMYHYIO XM3Hb,
MOCKOMbKY OHW MOryT HaBpe-
OnTb  BaMm, npegynpexgatT
nnaHetel. He noppaBanTech
amouusM, Korga Aeno AonaeT
00 NPUHATUSA BaXHbIX PELUEHUN,
Jepxute cBoi HpaB B y3ae. Ha
npodeccnoHansHoM  OpoHTE
He oTBnekanTe cebsd HEeHYXHbl-
MU MbICMISIMWA, WHA4Ye MOXeTe
He YMNOXWTbCS B OTBEAEHHbIE
CpOKW. He npuHumante Kputu-
Ky 6nmsko K cepfuy, a Ucnornb-
3ynTe e€ ans npuobpeteHus
onblta. YT10 KacaeTcda 6usHeca u
MHaHCOB, TO 34eCb CUTyauus
OXUOaeTcs  BMOMHE  MOMOXM-
TenbHasi, AeHbrn OygyT nocTy-
natb M3 CaMbIX HEOXUOAHHbIX
NCTOYHUKOB.

BnaronpuatHble gHu: 12, 18.

MeHee bnaronpusaTtHble: 14.

KO3EPOTI (22.12-20.01)

Havano Hegenu MoXxeT no-
TpeboBatb OT Bac OonbLuero
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HanpsbkeHUsl cun Ha npodpec-

CMoHanbHoOM  bpoHTE  U3-3a
BMUSHUS MMaHET, HO 3TO CTOWUT
TOro, Tak Kak obelyaeT Kapbep-
Hble ynydweHus. MmaBHoe — He
OpaTbcsa 3a BCE cpasdy, a AeNcT-
BOBaTb nocnegoBaTtenbHo. Kor-
4a 3agayn OyayT pelueHbl, Bbl
CMOXeTe MOSIHOLEHHO paccra-
OuTbCa M HacnaguTbCs OTAbl-
XOM B Kpyry 6nuskux. B uenom
yaadya GygeTt Ha Ballen CTopo-
He B 3TOT nepwog, obewiatoT
nnadHetel.  [NpeanpuHumaTenm
CMOryT 3aK/i4nTb BbIFOAHbIE
COenkn W peanusoBaTb CBOU
opvrMHarnbHble Maen ons Toro,
YTOObI NOBLICUTL AOXOA4bI U pac-
WnpuTb bM3Hec. B cembe y Bac
OyoyT LapuTb MUP U B3anUMONMO-
HUMaHue.

BnaronpuatHele gHu: 14, 15.

MeHee bnaronpusitHble: 12.

BOMONEM (21.01 - 19.02)

Bbl novyBCcTBYETE, YTO Balwa
XXW3Hb Ha 9TOW Hedene cra-
HOBUTCS WHTEpecHee, Tak Kak
BNMsiHWE nnaHeT obellaet oc-
BOoOOANTL BaC OT CKYKM W MoO-
BCEOHEBHOM pPYTUHbI Kak Ha
NUYHOM, Tak M Ha npodpeccu-
OHanbHoOM (poHTe. HecmoTps
Ha HanpsKéHHbI rpaduk pa-
00Tbl, Bbl OyaeTe mcnbITbIBaTb
NPUNOAHATOE HaCTPOEHue, Ko-
TOpoe, B CBOK ouvepedb, Nof-
HAMET HACTPOEHUE OKpY>Kato-
WM, ocobeHHo 6numskum. Tem
He MeHee OyabTe OCTOPOXHbI

NpWY HOBLIX KOHTaKTax U He Oo-
nyckanTe B CBOIO >XU3Hb MoAewN,
B KOTOpbIX COMHeBaeTecb. YTo
KacaeTcsa busHeca, TO 34eCb He
CTOUT OXnaaTb Kakux-To Oornb-
LWKX M3MEHEHUA K fyyliemMy W
3Ha4YMTENbHOro nporpecca B Te-
KyLLMX genax.

BnaronpusTHble gHu: 15, 17.

MeHee bnaronpusTHble: 13.

PbIEbl (20.02 - 20.03)

Hepensi obelyaet Bam ygady
1N MNO3UTMBHbIE WU3MEHEHUS BO
BCeX chepax BaLlem XU3HU, 4TO
CBSI3aHO € BriaronpusTHBIM BNK-
sHMeM nnaHetr. HecmoTpsa Ha
TO, YTO Ha NpodeCCUOHANbHOM
dpoHTE Bac XOET HaNpPsHKEH-
Hasi, ynopHasi pabota, Bbl Bbl-
OEepXute 3TO UCMNbITaHME C 4e-
CTbIO WM 3acCnyXuTe Mpu3HaHue
Kommer n pykoBoAcTea. OT0 Tak-
Xe OygeTt oveHb xopollee Bpe-
M ons OM3HECMEHOB, U ecrnu
Bbl NIaHupyetTe Kakue-nubo
HOBbI€ UHBECTULMM, CMENO OCY-
LecTBnNaAnNTe cBou nnadbl. [e-
HeXHble goxoabl obellaHbl u oT
NMPOEKTOB, Ha4YaTbIX B MPOLLIOM.
Ha nnyHom cpoHTe Bac XAOET
npekpacHbIN OTAbIX B KPYry Apy-
3en unu 6rnmsknx, ecnu Bbl Han-
néte GanaHc mexay paboton u
OOMOM.

BbnaronpuaTtHble gHu: 15, 18.

MeHee GnaronpusTHble: 16.

AcTtponcuxonor B. NaHaeB
(c) tvpost.ru
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roCYAAPCTBEHHbBIE UHCNEKTOPA UHCINEKTOPCKOIO YYACTKA
no roeoAy POCJABIIO LEHTPATMMC T'Y MYC POCCUM
MO CMOJIEHCKOM OBJIACTHU

OrpaHWYEHNI, YCTaHOBIEHHbBIX MpaBunamMmn pbiooroB-
ctBa anst Bomkcko-Kacnuiickoro pblGoX03sIMCTBEHHO-
ro baccenHa, yTBepXAEHHbIMU MNpukasom MuHucTep-
CTBa cenbckoro xosancrea Poccuickon ®egepaunm ot
18.11.2014 Ne 453.

MMMC npenynpexnaeT HaceneHne CMOMEHLUHbI O
HeXernaTenbHOCTU NPUMEHEHUS NNABCPEACT B OCEHHEE
- 3MMHUI Nepuoaa Ha Bogoemax.

MH®OPMUPYIOT

1 Hos16pst 2020r. - 3TO [aTa 3akpbiTUSI Nepuoga uc-
nonb3oBaHus B 2020 rogy BoAaHbIX 06BLEKTOB, pacno-
NOXEeHHbIX Ha Tepputopmm CmoneHckon obnactu ans
nnaBaHuWsi Ha ManomepHbIx cydax ( CornacHo [locTa-
HoBneHnst AgmuHuctpauun CmoneHckon obnactu Ne
108 ot 11.03.2020 roga)

OcHOBHas NpyYnHa 3aKpbITUS HAaBUraLmMm — npeaynpe-
XOEeHWe HecYacTHbIX CIyyaeB Ha BoAe, Tak Kak cpefn-
HecyTo4YHas TemnepaTtypa Ha TeppuTopun obnactn B
3TOT NEepUoA NOHMXKAETCA 40 MUHYCOBbLIX OTMETOK. [pun
OYeHb XONOAHOW BoAe, B CryYae NafeHus Yernoseka 3a
6opT noaku, Aa xe cnacaTenbHble CpeacTsa BpsA v
nomoryT. NepeoxnaxgeHne opraHu3ma B TakOW BOAE
HacTynaeT yepe3 8-10 MuHyT. Takke Ha BOOHbLIX O0b-
eKTax pesko U3MEHSIeTCs BeTpa - BOMHOBOW pPeXuM B
TEYEHUN CYTOK, YTO KpanHe onacHO Ans 3Kcnnyarauum
ManoMepHbIX NNaBCpPeacTB.

KpyrnoroanyHbIi pexxum nnaBaHUsi Ha MaroMepHbIX

AB  azera Aeocsk-ka. - YacTHas L] Has raseta - https://avoska-gazeta.ru
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BOF BEMARIHE

i, QLCIFOrarcE- CoOUMTER

ABDCE-HA POLNAE -
=ABOCE-RA DECHOTOPCH.
+ABOTE-H BRIDMA, TATAFHH.

«ABDCE-KA APLEBD CASOHOBN, DOPOMOEYE= |

MaTepeu
5 pwrntipn, 2020

“AROELHA RAILM, TATERN)

BrRzemMcKan
KOoMMaHWA.Ao
NpPoOM3BOACTE|
COKOB CTana
Ny4LnumMm

ADPEC: https://avoska-ggeta.ru/

Jlrvbumernsim pbibarku, Ucrosb3yUWUM MarioMepHbIe
cyda, TMMC coeemyem 3auyexnumb femHue yOO4KU,
CMuUHHUHau Habpambcsi mepreHusi 0o criedyrueao Ha-
8uealUoHHO20 ce3oHal

CTOpOHE W
CNOKOWHO
CMOTpeTb

5 g ridps, 2020

MOMHUTE!
HecuyacTHoro crny4asi He Npo13onAeT, ecnu CTPOro
cobniogats NnpaBuna noeegeHust Ha soge!

cydax yctaHoeneH Ha CwmoneHckon ASC mn Bogoxpa-
Hunuwe CmoneHckon MPAC (o3epo CoLHO) € y4eTom

Craplumnm rocMHcnekTop
no manomepHbim cygam A.U.3y60B

BCEM CMEATLCA!

MeTpocAH n KOMNaHus
pacceuBaroT
OCEHHIOI0 XMapb

3acny)XeHHble X0XMauu pocCUi-
CKOW 3CTpaabl B CBEXKEM BbiMyCcKe
«lOmopuHbI».

3a OKHOM [OXAOW, a B MATHWUY-
HOM Teneapupe - CMeX, LUYTKK, Be-
cenbe! BcTpevanTe oyepegHON Bbl-
nyck «KOMopuHbI», roe 6anctath Oy-
AyT Nyylne apTUCThbl BO TNaBe C
Ma3cTpo EBreHnem [leTpocsaHoOM:
CesitocnaB EweHko, Anekcen Lle-
rnos, [etp [paxra, KapeH ABaHe-
caH, fOpun Manbues, Auppen bapu-

HoB, Anekcen Llannk, Okcana HeBexxuHa u
apyrue. NMKaHTHOCTY NPMAACT yYacTue B LLOY
Enensl CtenaHeHKko, ¢ Kotopoit [leTpocsH no-

®AHTACTUKA

«06NUBNOH>

3emns, NepexkuBLLIAast BOWHY C MHOMNa-
HETHbIMW 3axBaTuMKamm, onycTena; ocTar-
KV YenioBeyecTBa rOTOBATCS MOKMHYTh
nnaHeTy. [NaBHbIN repom - TEXHWUK Mo 06-
CNYKMBAHMIO APOHOB - HAaxoauT pa36bus-
Lumiicsa Kopabnb NASA, KomaHga KoTopo-
ro nornbaeT y Hero Ha rnasax... B po-
nax: Tom Kpy3s, Onbra KypuneHko.

MATHULA, 23 OKTABPA, 21.30

KaHnan «Poccus 1»

«<IOMOPUHA>
16 okTA6pPA/21.20

TepnuMble paboune OTHOLLEHWS.

: i - =
. - -
«TaHlbl HA neckKe»

[Nlocne norkapa Ha 3abpoLueHHon dbep-
M€ HaxOAsAT 3aXOPOHEHWUE HECKOMbKMX
YKEHCKUX Ten. Bce eHLWMHbl Obinn you-
Tbl, PYKM Y HUX CBSI3aHbl 3@ CMIMHOIA, @ PT
HabuTbl neckom. OfHO 13 XePTB OKa3bl-
BAETCSH *EHa MECTHOr0O BIUATENIbHOIO
bu3HecMmeHa dayapna KanallHuKoBa...
B ponsax: Cons Mpucc, Epum MeTpyHuH.

CYBBOTA, 17 OKTAIBPA, 17.10

Kagp u3 duibma

.
POCCHUA

Cc/e pa3Bofa BCe elle AennTt COBMECTHO Ha-
HUTOE NMYLLIECTBO, HO BPOAE KaK COXPaHUn

®»Basbma 8(48131) 4-11-32
= [arapuH 89065187301

8(48153)3-37-37

Metallica u opkecTp

Bce XuTbl 3HaMEHUTON rpynnbl
B HOBOM 3BY4aHUMN.

B 1999 rogy coctosincst 3HamMeHw-
Tbin KoHuepT Metallica ¢ cumdoHu-
YECKMM OPKECTPOM, KOTOPLIM AMpU-
XupoBan mMasctpo Maikn KanmeH.
Torpa rpynna ncnosHuia Bce Komno-
3uuMmn U3 cBoux anbbomos, oT Ride
the Lightning no RelLoad. Mocne woy
MYy3bIKaHTbl BbIMYCTUAU COBMECTHbIN
KOHLIepTHbIN anbbom S&M, KoTopbli
nonyuun npemuio «fpammmn». 20 net
CMyCTA NereHaapHas rpynna BHOBb
BbICTYNUIA C CUMDOHNYECKNM OpPKeE-
ctpom CaH-PpaHUmCKO Nof ynpasie-
HWEM ero JIereHaapHoro aMpux-epa
1 BECCMEHHOr0 My3blKalbHOrO Au-
pekTopa Mankna Tuncona Tomaca.

Mankn MakKoynu octaBun Kapbepy

Bbl MOXXETE MNOAATb V"(-428512()e3“17’(')g|’3-9283 OuNPMA
T -02-
OEbABAEHUE « M pAM O p))
- JIO60r0 PASMEPA
MO TEAEGOHAM PEAAKLUH “AMHT“"K“ 3 TPAHUTA; PE3HBIE;
M0 HUSKUM st 1L
= lecHoropck 8(48153) 3-37-37 LUEHAM 0T HA METANIOKEPAMMKE

= Pocnaenb 8(48134) 6-09-29

» fpueso, [Joporobyx, CadoHoBO

KOHLIEPT METALLICA 1

MOJIMLENCKOro U YCTPOUCS NPOAaBLIOM
cTpaxoBoK. OHaKo pagoBaThCs pas-
MEPEHHON KM3HW OO HE MPULLIIOCH -
B OMH [IeHb OH ocTancs 6e3 paboThl,
LLIAHCOB Ha Kapbepy M MeuTbl O JieHbrax
Ha KONMnemK Ans CBOEero ChiHa... B po-
nax: Jinam HucoH, Bepa @apmura.

BTOPHUK, 20 OKTABPA, 20.00

BOEHHO-MEMOPHANbHbIH OTAEN:
ﬁ 622-622 parvansHbie yCnyrit o HiBKHM LEkAM

Jina yuacTHuKoB B, neHconepos MO, MBJI, OCB, BoeHo-
UIKaLKUX U3roToB/IeHNE MAMATHUKOB 1
vly NbHBIE YUIYTH (375 ymepuu ¢ 12061990r) BE3B03ME3 Hﬂ
CKWRKY REVCTBATENbHbI HA MOMEHT NVBKALAY W IPEFOCTABNAIOTCS 000 «MPAMOP
"5 CKHAKH 300
L.
PEKTIAMA 10 A]

HAWANTE NIYYLLIE W [IELLEBJIE!

[IEPE3ATPY3KA

KoHuepTHbIN GUbM COCTOUT U3
20 TpeKoB B Kiaccuyeckom 06-
paboTKe, BKIOYass MHOrMe mno-
nobuswnecs dpaHatam XuTbl OT
Metallica, nntoc OBe YHWUKanb-
Hble KaCCUYECKUE KOMMO3ULMK,
oToOpaHHble Manknom TuncoHoM
Tomacom. ®unbm 66T Nepensgat
rPynnow 1 NpeacTaBaseT cobon 0b-
HOBJIEHHYIO 3BYKOBYIO BEPCUIO Nep-
BOHa4a/bHOrO KOHLEpTa, npoLles-
wero B oKkTa6bpe 2019 ropa. Anb-
6om S&M?2 - 370 abconoTHO HOBOE
MPOYTEHUE U 3BYYaAHME.

16 oKTA6pNa/0.25

- ol \|
AOYKa>»

Kynue nogepraHHbIn aBTOMOOUNb, CTY-
OeHT Konnemka Jlblouc oTnpaBnseTcs
13 KanndophHum B Konopano. B nocnep-
HWA MOMEHT K MOe3[Ke MpUCoeanHseT-
cs ero bpat Pynep, yoexxpatowmin Jlbto-
“ca NoAaLlyTUTb Hal NPOE3MatoLLUM MU-
MO JanbHoboimKkom... B ponsax: Ctvs
3aH, Mon Yokep.

YETBEPI, 22 OKTABPA, 23.00
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05.00, 09.25 TenekaHan «[Jobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoocTu

09.50 XuTb 3n0poBo! 16+

10.55 MogHbii npurosop. 6+

12.00, 15.00 HosocTu

12.15, 01.10 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «paxpaHckas 0bopoHay. 16+

15.15 [JaBai noxenumcs! 16+

16.00, 03.35 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BevepHue HOBOCTY

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpemst

21.30 T/c «Mocra3». Hosoe meno maitopa
Yepkacosa» 16+

22.30 ce3oHa. «[Jok-Tok» 16+

23.30 BeyepHmit YpraHt. 16+

00.10 Mo3Hep. 16+

02.45, 03.05 HaeaunHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHoe Bpemst

09.55 O camom rnagHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ Bopucom Kop-
YEeBHUKOBBIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 muHyT». 12+

14.55 T/c «TaitHbl cnegcTams» 12+

17.15 «Augpeit Manaxos. lpsamoit achupy.
16+

21.20 T/c «Bo3spalweHuney» 12+

23.30 «Beyep ¢ Brnamummpom ConoBbés-
bIM». 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «MpaxaaHnH HavanbHuk» 16+

05.10 T/c «Myxtap. Hoswbili cnegy 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyyuwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Ce-
rogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckve absisonbl. Py6e-
X1 PoauHbly 16+

13.25 O630p. YpesBblvaliHoe NpoUCLLECTBIE

14.00, 01.20 MecTo BCTpeun

16.25 OHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Méc» 16+

21.20 T/ «Ckopas nomowb» 16+

23.45 OcHoBaHO Ha pearbHbIX COOLITUSIX.
16+

03.15 Wx Hpasbl. 0+

03.40 T/c «CBupetenu» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 HosocTv kynsTyphl

06.35 MeLukoM...

07.05 [/ch «[ipyrne PomaHOBbI»

07.35 [l/cp «HoBell B3rnsg Ha goucTopuye-
CKYH0 3M0Xy»

08.35 [i/c «[epsbie B Mupey»

08.55, 16.25 X/t «Pasoput»

10.15 «Habniogatenby

11.10, 00.55 XX Bek

12.20 [i/c «Kpacusas nnaqeta»

12.35 Bonblune 1 ManeHbkue

14.30 [i/c «feno N»

15.05 HoocTu. Mogpo6Ho

15.20 «Aropa»

17.30, 02.00 MacTepa BOKambHOMO KCKyC-
cTBa. [lnHapa Anvesa

18.35, 00.00 [/ch «[loncTopuyeckne Mupbl»

19.45 nasHas ponb

20.05 «[Mpasuna xu3Hu»

20.30 «CroKoiHom Ho4u, MarbiLwn!y

20.45 [/eo «llapawka - gBuratens nporpec-
ca»

21.30 «Cat. HeckyuHas knaccuka...»

22.15 Tlc «ConHeyHbli yaap»

23.10 «ByHuH»

03.00 MepepbiB B BeLyaHuu

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
CTUS»

05.35, 06.20, 07.05, 08.00 T/c «JluTeitHbIA»
16+

09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25, 13.40,
14.35, 15.30, 16.25 T/c «[poBuHLMan»
16+

17.45, 18.30 T/c «MocneaHuit MeHT-2» 16+

19.20, 20.00, 20.45, 21.35, 22.20, 00.30 T/c
«Cnepy» 16+

23.10 T/c «CBou-3» 16+

00.00 «M3BecTus. ATorosbiit BbIMyCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.55, 03.35, 03.55,
04.30 T/c «[detektuBbl» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHme»
08.10 X/dh «HouHoe npouciuectaurey 0+
10.05 /e «Mobosb Cokonosa. Be3 rpuman
12+
11.00 lopoackoe cobpaHue. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns
11.50, 03.20 T/c «Konombo» 12+
13.40, 05.20 «Moit repoit». 12+
14.50 Mopopg HoBoCTEM

15.05 T/c «AHHa-neTekTUBbY 12+

16.55 [l/db «KOpuit Boratbipes. Yyxoit cpean
CBOMX» 16+

18.15 T/c «CmepTb B 06bekTvBE. MblLLenos-
kay 12+

23.05, 01.35 «3Hak kayectBay. 16+

00.00 CobbiTus

00.35 Metposka, 38. 16+

00.55 [i/cp «PanblumBas pogHs» 16+

02.15 [/ «Mapus CrvpupoHosa. OpHa
HOYb W BCS XM3HbY 12+

02.55 [i/c «McTopun cnacermsy 16+

04.45 [/ «ExarepuHa CasuHosa. Lar B

Oe3nHy» 12+

06.00 T/c «4épHble kowwkny 16+

06.30, 13.30, 04.15 YnétHoe Buaeo. 16+

07.30 KBH. beHedmc. 16+

08.00, 02.45 T/c «[lo3HaBaTenby» 16+

10.00 JopoxHble BOVHbI. 16+

10.30 [lopoxHble BoiiHbI. JTydwee. 16+

11.30 [opoxHble BOiHbI 2.0. 16+

12.00 +100500. 16+

14.00, 16.30 YnéTHoe Buaeo. Nlyuwee. 16+

14.30, 15.30 YTunusarop. 16+

17.30 BHe 3akoHa. lMpecTynnenue 1 Hakasa-
Hue. 16+

18.30 [opora. 16+

19.30, 20.30 Pewana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cesan. 16+

01.00 X/ «BbicTpee nymmy» 18+

05.50 HeseposiTHble wucTopun. [anmxect.

16+
ox

07.00, 08.00, 14.00, 15.00, 18.00, 22.00,
01.00 Baw gokTop. 12+

09.00, 13.00, 02.00 Hawwm petu. 6+

10.00, 16.00 Bcé nyuwwee ans Bac. 16+

12.00, 06.00 Kpacortka. 12+

19.00, 04.00 Toit oM. 6+

20.00 Baw nuuHbIi ncuxonor. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas pe-
Bontouus. 18+

»

05.00 «Tepputopus 3abnyxaexuit» ¢ Uro-
pem lMpokoneHko. 16+

06.00, 15.00 «[JokymeHTanbHbI MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cTuy. 16+

09.00 3acekpeyeHHble cmcku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem baxe-
HOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoHHas npo-
rpamma 112». 16+

13.00 «3arapgkm yenoseyectBa ¢ Onerom
LUnwiknHbIMy . 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE UCTOPUMY.
16+

17.00, 04.05 «TaitHbl YanmaH». 16+

18.00 «Camble LUOKMPYIOLLME TUNOTESbIY.
16+

20.00 X/dp «Tpm cekyHppi» 16+

22.10 «BoguTb no-pycckuy. 16+

23.30 «HeuasecTHas uctopusy. 16+

00.30 X/ «TenoxpaHutensy 16+

02.45 X/db «KoLwuku npotus cobaky» 6+

CIiC

08.00 Epana. 0+

08.25 M/c «Crmput. [lyx cBo60abI» 6+

08.45 M/c «MpukntoyeHnst Byam u ero apy-
3eiy 0+

09.35 M/c «OxoTH!KN Ha Tponneit» 6+

10.00 Loy «Ypanbckux nenbmeneii» 16+

10.45 «Yac nuk» 16+

12.45 «Mac nuk-2» 12+

14.35 «Yac nuk-3» 16+

16.15 T/c «CeHa-Oeas» 16+

18.55 T/c «KyxHs. BoitHa 3a otenb» 16+

21.00 T/c «KyxHs1. BoitHa 3a otenb» 16+

22.00 «BoccTanue nnaHeTbl 06e3bsHy 16+

00.05 «[Mnoxue napHn Hascerga» 16+

~&

06.00, 05.45 M/dy «Mynbtonnbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 [/c «Cne-
nas» 16+

11.15 MunnuoH Ha meuty. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 Ta-
narnka. 16+

14.45 MucTuyeckie uctopun. Havano. 16+

16.55 3Haku cyab6bl. 16+

18.30, 19.30 T/c «3nmpemus» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Tpumm» 16+

23.00 X/dp «Bo mums koponsy 12+

01.30, 02.15, 03.15, 04.00, 04.45 [IHeBHUK
aKkcTpaceHca ¢ [lapueit BockoboeBoil.
16

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00 Hosoe YTpo. 16+

09.00 lom-2. Lite. 16+

10.15 BopoguHa npotus Bysosoit. 16+

11.15 T/c «HepeanbHbIit xonocTsky 16+
12.10 «TaHupl». 16+

14.10, 15.00, 16.00, 17.00 Komeau

Kna6. Cneupaimxect. 16+

18.00, 19.00 OngHaxab! B Poccun. Cneugana-
XecT. 16+

20.00, 20.30 T/c «I'ycap» 16+

21.00 «Tne norvka?» 16+

22.00 T/c «Tepputopus» 16+

22.55 [lom-2. Fopog ntobem. 16+

23.55 lom-2. Mocne 3akata. 16+

00.55 «Takoe kuHo!» 16+

01.25 Comedy Woman. 16+

02.15, 03.05 «Stand Up». 16+

04.00, 04.50, 05.40 OTKPLITBIA MUKPOCOH.
16+

06.30 THT. Best. 16+

(-]

06.00 Mpodpmnaktika Ha kaHane ¢ 06.00 go
10.00

10.00, 12.00, 13.45, 15.15, 17.25, 19.05,
21.30 HoBoctu

10.05 MpocheccuoHansHbiit Goke. O. [le la
Xovig - ®. Mevisesep. boit 3a TTyn Yem-
nuoHa WBC B nepeom CpenHeMm Bece.
Tpaxcnauus u3 CLLA. 16+

11.05 «Mocne ¢ytBona» ¢ leopruem Yep-
JlaHLeBbIM. 12+

12.05, 14.45, 17.30, 00.20 Bee Ha Marty!

12.45 «[loma nervuoHepoBy. 12+

13.15 [i/c «l'eH nobenpi» 12+

13.50 CwmeLwanHble eanHobopeTea. A. ®po-
nos - /. Maromegos. b. TymeHos - A.
MartmypatoB. ACA. TpaHcnaums w3
Cankr-Tetepbypra. 16+

15.40 ®yt60n. TuHbkothd Poccuiickas Mpe-
Mbep-nura. O63op Typa. 0+

16.55 ®ytbon. Yemnuonar Wenanum. O630p
Typa. 0+

18.05 ®yt6on. Yemnuonar Wranum. O63op
Typa. 0+

18.35 «[pasuna urpsi». 12+

19.10 backetbon. L|CKA «3eHUT»
(Camkr-Metepbypr). EanHas nura BTB.
Mpamas TpaHcnaums

21.40 ®yt6on. «BepoHay - «[hkeHoay. Yem-
nuoHat Utanuu. Mpsmas TpaHcnsums

23.40 TotanbHbii dyTboN

01.00 I/cb «[uero MapagoHa» 16+

03.30 «10 ucTopuii o cnopte». 12+

04.00 anpbon. «bpect» (PpaHums) - LICKA
(Poccust). Jiura 4emnuoHoB. MKeHLUMHbI.
0+

05.30 «HensBenaHHas xokkeitHas Poccusy.

" OTP

01.45 «3a CTpoYKON apxMBHOIA...» 12+

02.10 T/c «[MoxoxaeHns HoTapuyca Hernmh-
Lesa» 12+

03.55 «AkTuBHas cpegay. 12+

04.25 X/t «Mnaty KasaHobl» 16+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «[hxyHa» 16+

08.00, 11.45, 02.45 «Astonctopuny. 16+

08.15, 15.15 «Kanengapb». 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpauny. 12+

09.25, 16.35 «Cpepa obutaHus». 12+

09.45, 10.10, 22.05 T/c «OtpaxeHue pagy-
iy 16+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HosocTy

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHne»

19.20, 03.00 «[Mpas!a?» 12+

23.50 [/ «MopsemHas BceneHHas reonora
ObpyuyeBay» 12+

00.30 «BcnomHuT BCE». 12+

04.05 «[lomaLuHue XnBOTHbIEY C [pUropuem
MaHésbim. 12+

04.35 [ifc «Merenppl Kpbimay 12+

wiodY

01.00, 02.10, 04.00 T/c «KauH. UckntoueHne
13 npasun» 16+

05.05, 06.05, 07.05, 08.05 T/c «KoHcynb-
TaHT» 16+

09.10, 10.05, 11.00, 21.50, 22.45, 23.35 Tlc
«McTpebutenuy 12+

11.55, 12.50, 18.05, 19.00, 20.00, 20.55 T/c
«4ucTo aHrnuiickue youiicteay 12+

13.55, 14.55, 16.00, 17.00 T/c «M/cTpebute-
nw: Mocneanuii Boiy 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 05.40 «[To genam HecoBepLUEHHONET-
HUX». 16+

08.05 «[laBai passenémcsaly 16+

09.10, 04.00 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

11.20, 03.05 [i/c «PeanbHas mucTuka» 16+

12.30, 02.15 [i/c «[MoHsiTb. MpocTutby 16+

13.35, 01.20 [/c «[Mopua» 16+

14.05, 01.50 [l/c «3Haxapka» 16+

14.35 X/ «V/36paHnmuar 16+

19.00 X/db «/poHus nioeu» 16+

23.15 Tlc «)KeHckuit goktop-3» 16+

05.00 T/c «3anacHoi MHCTUHKTY 16+
08.15, 10.10 T/c «Moit nuyHbIli Bpar» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoocTu
13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHuTE!»
16+
14.10, 17.15 «[lena cynebHble. butBa 3a by-
ayweey. 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHble. HoBble
uctopumy. 16+
17.50, 19.25 T/c «lanwwHukn» 16+
22.40, 03.05 «Mrpa B kuHo». 12+
23.25, 00.15 «BcemupHble urpbl pasyman.
12+
00.50 T/c «Myxtap. Hoswbil cnegy 16+
03.35 X/dh «TpaktopucTbl» 12+

7AOM KUHO

05.50, 17.10 T/c «Cpatbl» 16+

09.30 T/c «Hioxau» 16+

11.50 T/c «Y6oiiHas cunay 16+

13.50 X/ «Hauano» 12+

15.30 X/cp «TeHb» 12+

21.00 T/c «inkeupaumsy 16+

22.30 Xicb «AmepukaH Goiin 16+

00.45 X/ «BbiiiTn 3amyx 3a kanutaHay» 12+
02.20 X/ «A Toxe xouy» 18+

03.40 X/d «3a npekpacHbix gam!» 16+

a7
AL
05.00, 04.00 «Open u petuka. Mepesarpys-
ka». 16+
07.00 «LUkona [Joktopa Komaposckoroy. 12+
07.30 «YTpo MaTHULbIy. 16+
08.30 T/c «3ayapoBaHHble» 16+
13.00 «KoHguTep-3». 16+
16.00, 20.00 «Open v peluka. [leByatar. 16+
17.00 «Open u pelwka. Meneesa vs beaHs-
koB». 16+
18.00 «Mup 3abecnnarHoy. 16+
19.00 «Open u peLuka. Yyneca cseta-3». 16+
21.00 «Mup HausHarky. Kutaity. 16+
23.00 T/c «[lokTop Xayc» 16+
00.50 «MsTHuLa Newsy. 16+
01.20 «Cendm-aetekTvBy. 16+
03.05 «PeBn3oppo-MeauumHHO». 16+

Y5 kapyvcenb,

05.00 PaHHue nTaiwku. 0+

06.55, 07.30 «Kyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoM, Manbiwnly 0+

07.35 Mic «[epesswkuy» 0+

07.45 Mic «®ukcmkmy 0+

08.35 M/c «ManeHbkoe koponescTBo bexa n
Xonmmy» 0+

09.20 «Jlabopatopuym. ManeHbkue uccne-
nosatenuy. 0+

09.45 Mich «Mompoabip» 0+

10.05 M/dh «Mpo beremota, koTopblit 6osincs
npuBmBok» 0+

10.20 M/ «Myxa-Llokotyxa» 0+

10.30 M/c «BypéHka [awa» 0+

10.35 M/c «Pait n noxapHsii natpyns» 0+

11.05 M/c «PoGotbl-noesgan 0+

11.35 M/c «Typbosaspbi» 0+

12.15 Mic «TpaHcthopmepsl. Knbepsceneh-
Has» 6+

12.40 M/c «DbioxH Make» 6+

13.05 M/c «Tobort. [leTekTnBbI ManakTkuy 6+

13.30 M/c «Apkaauii MapoBo30B CreWwNT Ha
nomoubly 0+

13.35 M/c «Cynep Pannuy» 0+

14.00 «Hasuratop. Hooctuy. 0+

14.10 M/c «CwmeLapukuy» 0+

14.45 M/c «Mnactunuukiy 0+

14.50 M/c «Tpu kotay 0+

15.40 «3enéHbIit npoekT». 0+

16.05 M/c «MpukntodeHns Am Hamay 0+

16.10 M/c «Kny6 Bunke» 6+

17.00 M/c «Mawwa n Meggeab» 0+

17.40 M/c «TaitHbl MepnoBoit gonuHbl» 0+

17.50 M/c «PeB n 3aBoaHast komaHgay» 0+

18.00 M/c «BuHry 0+

18.30 M/c «PagyxHblit mup Pybuy 0+

19.00 M/c «44 kotéHkay 0+

19.10 M/c «Mu-Mu-Mutukuy 0+

20.10 M/c «Koweyku-cobaukuy 0+

20.15 Mfc «Tomac n ero apysbst. bonbLuol
Mup. Bonbluve npukmiodermsly 0+

20.30 «CnokoitHoit Houu, Manbiwwnly 0+

20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

20.50 M/c «Cmewwapuku. MuH-kog» 6+

22.00 M/c «Mayap Mnaitepe» 0+

22.25 Mic «XnppeH Caiigy» 6+

22.30 M/c «[ukmne Crkpuyepsl!» 6+

22.55 Mic «MHduHuTM Hapo» 6+

23.20 M/c «3Bontoums Yepenaluek-HuHa3a»
6+

23.40 «Epanawy. 6+

00.30 M/c «LLloy Toma n xeppu» 6+

01.10 M/c «DC pneBuoHku-cyneprepomny 6+

01.20 M/c «McTopus nsobpeteruity 0+

02.30 «bepunsika yuntcs yntatby. 0+

02.45 M/c «Mpukntoyenms Taio» 0+

03.35 M/c «BonwwebHbii dooHapby» 0+

04.00 M/c «Benka u Ctpenka. O3opHas ce-
Meiika» 0+

833388

MVY3

05.00 Hawe. Made in Russial 16+

06.15, 17.50, 01.35 PRO-Knun. 16+

06.20, 11.35, 17.00 «10 cambix ropsumx knu-
MoB AHa». 16+

07.00 Kaxgoe ytpo. 16+

09.00 MY3-TB Yapr. 16+

10.00 Mobeautens «BuTBbI (aH-kny6oBy.
16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.30 Pro-0630p. 16+

12.45 3onotas nuxopaaka. 16+

14.00 Pycckuii vapr. 16+

15.00 DFM - Dance chart. 16+
16.00 [/ «Hawwm 3a npenenamu Pawm» 16+
17.55 Pycckue XuTbl - YeMM1OHbI NOHEAENb-
Huka. 16+
18.40 Pro-HoBocTL. 16+
19.00 3onotas gtoxuHa. 16+
20.00 «Cynepauckoreka 90-x. Paguo Pe-
kopa». 16+
23.25 Top 30 - Pycckuit kpyTsk Hegenu. 16+
01.40 KapaokwHr. 16+
04.00 HecnnHHep. 16+

S 38E30A

06.00 «CerogHst yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu AHst

08.25 [l/c «/ereHabl passeakuy 16+

09.20, 10.05, 13.15 T/c «Onepauuns «Taii-
hyH». 3apaHust ocoboi BaxHOCTUY 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY

13.40, 14.05, 15.50 T/c «[Mo3biBHON «CTasy
16+

18.30 «CneuwanbHbii penoptaxy». 12+

18.50 [i/c «Ctynenm Mobeabi» 12+

19.40 «CkpbITble yrpo3bi» ¢ Hukonaem Yus-
JOANKAHBIM. 12+

20.25 [l/c «3arapku Beka ¢ Cepreem Mease-
[IeBbIMy» 12+

21.25 «OTKpbITBIN 3chupy. 12+

23.05 «Mexgy Tem» ¢ Hatanneit MetnuHoi.
12+

23.40 T/c «BeyHblit 30B» 12+

¢

capacan

06.15, 02.20 Kpvsoe 3epkano. 12+

07.50, 05.10 [1za Becénbix rycs. 12+

08.25, 14.45, 19.15, 00.20, 05.40 PxyHuma-
ry. 12+

08.50, 19.45 [aewb monoaexb. 310 Ito-
0oBb. 12+

09.25, 01.55 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

09.55, 21.20 CmedTbCs paspeluaetcs. 12+

12.10, 00.40 MonkopH TB. 12+

12.35 [1HeBHWK GepemeHHoiA. 12+

13.10, 20.45, 03.55 YymoBas ckpbiTas kame-
pa. 12+

13.40 1004Hos.. 12+

15.15 Tlc «Pebkue» 12+

15.45, 23.50 [Jobpblit Beyep, knBOTHbIE. 12+

16.15, 04.20 T/c «Matpuapxat» 12+

16.45 [lom kynbTypbl U CMexa. 12+

18.45, 04.45 PeyTos TB. 12+

20.15 [hKeHTNbMeH-LUOY. 12+

23.20 Tlc «LWypoukay 12+

01.10 Ouesugey npeacrasnser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

"4

06.30 «HoBocTi Hegenuy 12+

07.05 MNepenaya «Hosoe knésoex (6+)

07.20 M/d «CMOPTAHUA - 3noposblit 06-
pas Xu3HN1»

07.30 «HoBocTtn Hepenu» 12+

08.05 M/ch «CMOPTAHWSA - 3pnoposeiit 06-
pa3 Xu3Hn»

08.10 Mepenaya «BonwwebHbIi MasiHok» (6+)

08.30 «HoBocTi Hegenuy» 12+

09.05 Mepenaya «3a0poBo ecTb!» (6+)

09.35 «CmoneHckas nnoLlaaby 12+

09.50 «A xay Tebs, mama» 12+

10.00 T/c «[lHeBHMK goKTOpa 3aiLeBony 16+

11.00 M/ «KanwtaH KpakeH n ero komarga»

11.15 Mepegava «Kapta PoguHbl» 16+

12.00 «HoBocTu Hepenuny 12+

12.35 [lepepava «BHeknaccHoe uTeHue»
(6%)

12.40 X/ «CraHpansHOe NpouCLLECTBUE B
Bpukmunne. 1 cepus» 12+

13.50 «[uanormy» 12+

14.20 X/ «CkaHpanbHoe NpouCLUECTBUE B
Bpukmunne. 2 cepus» 12+

15.30 M/ «CMOPTAHNA - 3noposeiit 06-
pa3 Xu3Hn»

15.45 M/ch «bubaby»

16.00 «HoBocTn Hepenuy 12+

16.35 T/c «Cneukop oTaena paccnegosa-
Huiy 16+

17.25 [/o «TaitHa Nagorv. Maniotkuy

18.20 T/c «[lHeBHMK foKTOpa 3aiLeBony 16+

19.15 «CmoneHckas nnowlagpy 12+

19.30 «HosocTn «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Bposay 16+

20.55 Mepepaya «BonwwebHbIn Masyok» (6+)

21.10 X/ch «Tuxas cemeliHast Xm3Hby» 16+

22.55 [if «[locTosHne pecnybnmky 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «Cneukop otaena paccnegosa-
Huny 16+

00.50 X/dh «Cectpbl MarganuHbl» 16+

02.45 «CmoneHckas nnoLagby 12+

03.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

03.20 Mepepava «Benukue W3obpetatenu»
12+

03.45 X/dh «Jto6oBb 63 npasuny 16+

05.15 T/c «[IHeBHMK gokTOpa 3aileBoity 16+

06.00 /b «[ocTosiHme pecnybnmky 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoocTw

09.50 Xutb 3moposo! 16+

10.55 MogHbIi npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBoctun

12.15, 01.10 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «paxpaHckas 06opoHay. 16+

15.15 [aBait noxeHumcs! 16+

16.00, 03.35 Mysckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb rosopar. 16+

21.00 Bpemsi

21.30 T/c «Mocra3». HoBoe feno maiopa
Yepkacosay 16+

22.30 ce3oHa. «[Jok-Tok» 16+

23.30 BeyepHuin YpraHT. 16+

00.10 A/¢p «Mosenuten monekyn. KoH-
craHTuH CeBepuHoBy 12+

02.45, 03.05 HaepnuHe co Bcemu. 16+

FPocchn |1 |

05.00, 09.30 Ytpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe Bpe-
MS

09.55 O camom rnaBHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.30 «Cynbba Yenoseka ¢ Bopucom Kop-
YEBHMKOBbIMY», 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 Tlc «TalHbl cneacteusy 12+

1715 «AHgpen Manaxos. [lpsimoi
acmpy. 16+

21.20 T/c «BosBpalleHue» 12+

23.30 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbé-
BbIM». 12+

02.20 T/c «KameHckasy 16+

04.05 T/c «MpaxpaHnH HayanbHUK» 16+

05.10 T/c «MyxTap. HoBein cneg» 16+

06.00 YTpo. Camoe nyuuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBonsl. Py-
6exu PoauHbly 16+

13.25 OB3op. YpesBblyaiiHoe npowuciue-
cTBYE

14.00, 01.20 MecTo BCTpeun

16.25 AHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «IMéc» 16+

21.20 T/c «Ckopas nomoLby 16+

23.45 OcHOBaHO Ha pearbHbIX COObITHSX.
16+

03.10 /x Hpasbl. 0+
03.40 T/c «CBupetenu» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 HoBocTu KynbTypbI

06.35 MeLukom...

07.05, 20.05 «[MpaBuna xuaHn»

07.35, 18.35, 00.00 [/ «HoBblit B3rnsg
Ha [OMCTOPUYECKYHO 3MOXY»

08.35 [l/c «[1epBble B Mupe»

08.55, 16.25 X/ch «daBopuT»

10.15 «Habntogatenby»

11.10, 00.55 XX Bek

12.10 LieT Bpemern

12.20 /b «opog Ne2»

13.05 [/ch «PomaH B kamHe»

13.35, 22.15 T/c «ConHeyHbIi yaap»

14.30, 23.10 «ByHuH»

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho

15.20 Matoe namepexne

15.45 «Catun. HeckyyHas knaccuka...»

17.30 Mactepa BOKanbHOro McKyccTBa.
AnHa ArnatoBa

19.45 MaBHas ponb

20.30 «CnokoMHOM HOuM, ManbILLm!»

20.45 VckyccTBeHHbI 0T60p

21.30 Bnactb thakta

02.00 MpodmnakTuka Ha kaHane ¢ 02.00

1o 09.59
5

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «W3Be-
cTUS»

05.30, 06.15, 07.05, 08.00 T/c «Jlutenn-
HblA» 16+

09.25, 10.20, 11.15, 12.15, 13.25, 13.40,
14.35, 15.30, 16.25 T/c «poBMHLK-
an» 16+

12.55 buner B byayuwee. 0+

17.45, 18.30 T/c «lMocneaHuit MeHT-2»
16+

19.20, 19.55, 20.45, 21.35, 22.20, 00.30
Tlc «Cneny» 16+

23.10 T/c «CBom-3» 16+

00.00 «M3BecTus. TOrosbIN BbIMyCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 03.30, 04.05,
04.30 T/c «[etektnbl» 16+

TBW

06.00 «Hactpoenune»

08.20 X/ «[Mpuknioyenmns Llepnoka
Xonmca u poktopa BarcoHa. Cokpo-
Buwa Arpbl» 0+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.50, 00.35 INMeTpoBka, 38. 16+

12.05, 03.20 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.15 «Moit repoity. 12+

14.50 l'opog HoBoCTEN

15.05 T/c «AHHa-AeTekTUBbLY 12+

16.55 [i/cp «Bacunuin LWykwmH. Komnneke
npoBuHUManay 16+

18.15 T/c «Cmeptb B 0ObekTuBe. Aypa
ybuiicteay 12+

22.35, 02.55 «OCTOPOXHO, MOLLEHHMKN!»
16+

23.05, 01.35 [/ «MocrneaHss Bons
«3Bé3n» 16+

00.00 CobbiTns

00.55 [/¢p «KeHwwmHbl Mapuca Jlnensi»
16+

02.15 O/ «/tobumasn xeHwwmHa Bnagn-
mupa YnbsHoBay 12+

04.30 /b «Tpw xu3nu Buktopa Cyxopy-

koBay 12+

06.00, 05.50 HeBeposiTHble WCTOPUN.
[anpxect. 16+

06.30, 14.00, 16.30 YnétHoe Buaeo. flyu-
wee. 16+

07.00, 13.30, 03.30 YnéTHoe Buaeo. 16+

08.00, 01.00 T/c «[osHaBaTenb» 16+

10.00 opOoXHble BOMHbI. 16+

10.30 [opoxHble BOMHbI. Jlyyiwee. 16+

11.30 [opoxHble BovHbl 2.0. 16+

12.00 +100500. 16+

14.30, 15.30 YTunusartop. 16+

17.30 BHe 3akoHa. [pecTtynnexue u Ha-
KasaHue. 16+

18.30, 02.45 [opora. 16+

19.30 Pewana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBsizu. 16+

Fix

07.00, 08.00, 14.00, 18.00, 20.00, 22.00,
01.00 Baw goxkTop. 12+

09.00, 13.00, 21.00, 02.00 Haww petn. 6+

10.00, 16.00 Bcé nyywee ans Bac. 16+

12.00, 19.00, 06.00 Kpacotka. 12+

15.00, 04.00 Teol gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

05.00 «Tepputopus 3abnyxoeHnn» ¢
Viropem Mpokonexko. 16+

06.00 «[lokymeHTanbHbIM NpoekT». 16+

07.00 «C 6ogpeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CTny». 16+

09.00 «HemsBecTHas uctopusi». 16+

10.00, 15.00 3acekpeyeHHble cnvcku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocpeem ba-
XEHOBbLIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «WHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku yernosedyecTBa C
Onerom LUnwikuHbImMy . 16+

14.00 «HeBepoSITHO MHTEPECHbIE WUCTO-
puny». 16+

17.00, 03.25 «TaiHbl Yanmany». 16+

18.00, 02.35 «Camble LOKMpyIoLLMe rmno-
Te3bl». 16+

20.00 X/dp «Taccaxmpy 16+

22.00 «Bogutb no-pycckuy. 16+

00.30 X/¢p «[Mnoxast komnaHusty 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+
08.25 M/c «Cnmpur. [lyx ceobogpl» 6+
08.45 M/c «[puknioveHus Byou u ero

apysen» 0+
09.35 M/c «OxoTHukM Ha Tponnen» 6+
10.00 T/c «KyxHs. BoitHa 3a otenb» 16+
11.00 Ypanbckue nenomenn. 16+
11.40 «O3. Benuknit n yxacHbin» 12+
14.10 T/c «BopoHuHbI» 16+
16.15 T/c «CeHs-Oeps» 16+
19.55 T/c «KyxHsi. BoitHa 3a otenb» 16+
21.00 T/c «KyxHs. BoitHa 3a otenby 16+
22.00 «MnaHeta 06e3bsiH. BoitHay 16+
00.50 «MnaHeta 06e3bsiHy 12+

~&

06.00 M/cp «Mynitchunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 [J/c
«Cnenasi» 16+

11.15 Nyywwin néc. 6+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20
[apanka. 16+

14.45 Mwuctnyeckve uctopun. Havarno.
16+

16.55 3Haku cynpObl. 16+

18.30, 19.30 T/c «Onuaemusy 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «pumm» 16+

23.00 X/dh «HeobblualiHble NpUKNoYeHms!
Anenb» 12+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15 Tlc
«bawwHsy» 16+

05.00 T/c «baluHsa. Hosble nogu» 16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+
08.00 «lpe norvka?» 16+
09.00 fom-2. Lite. 16+

BTOPHHK, 20 OKTABPA

10.15 BopoguHa npotus bBy3oBoil.
16+
11.15 T/c «HepeanbHbiin xonocTsk» 16+
12.10 «3onoto leneHmxuka». 16+
13.10, 13.40, 14.00, 14.30 T/c «CawaTa-
He» 16+
15.00, 16.00, 17.00 Komean Knab.
Cneupangxecr. 16+
18.00, 19.00 OpHaxobl B
Cneupangxecr. 16+
20.00, 20.30 T/c «l'ycap» 16+
21.00 Mmnposu3auus. 16+
22.00 T/c «Tepputopus» 16+
23.00 Jowm-2. lopog nto6su. 16+
23.55 lom-2. Mocne 3akara. 16+
00.55 Comedy Woman. 16+
01.50, 02.45 «Stand Up». 16+
03.35, 04.25, 05.15 OTKpbITbII MMKPO-
hoH. 16+
06.05, 06.30 THT. Best. 16+
|

(-]

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 17.25,
19.05 HosocTu

06.05, 12.05, 14.50, 17.30, 00.00 Bce Ha
Maru!

09.00 MpodbeccroHanbHbi Goke. O. e
la Xoig - M. Makbsi0. TpaHCnaums 13
CLLA. 16+

09.55 [l/c «boeBasi npocheccusin 16+

10.15 «[paBuna urpbi». 12+

10.45 ®yt6on. TuHbkobd Poccuiickas
Mpembep-nura. 063o0p Typa. 0+

13.15 [j/c «l'eH nobempbi» 12+

13.50 CwmewaHHble enuHobopctBa. 3.
Pyt - A. Amocos. B. Monpaasckuit - X.
Ausina. Bellator. Tpancnsums ns CLUA.
16+

15.25 [/c «PoxaéHHble nobexnatby 12+

16.25 Bce Ha pertu!

16.55 ®yt60n. Yemnuonat GpaHumum. O6-
30p Typa. 0+

18.05 Oytbon. YemnuoHat epmaHum.
0630p Typa. 0+

18.35 Bee Ha doyToon!

19.10 ®yt60n. «3eHnT» (Poccus) - «bpio-
rre»  (Bbenbrus). Jlura  YemnnoHoB.
[MpsiMas TpaHcnsums

2155 ®ytbon. «PeHH» (PpaHuns) -
«KpacHogap» (Poccws). Iura yemnu-
OHOB. [psiMasi TpaHCHALMS

01.00 ®yt60n. NTra yemnmoHos. 0+

03.00 «10 nctopuii 0 cnopte». 12+

03.25 ®yt6on. «Kono-Kono» (Ynnm) -
«Xopxe BunbctepmaHH» (Bonmsug).
Ky6ok lTnbepragopec. Mpsmas TpaHc-
nsuus

05.30 «HemnsBegaHHas XxokkenHas Poc-

cusy. 12+ OTP

05.05 «bonbluas cTpaHay. 12+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «DxyHa» 16+

08.00, 11.45, 02.45 «AsToMCTOPUMY. 16+

08.15, 15.15 «Kanenpapb». 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpaum». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutaHus». 12+

09.45, 10.10, 22.05 T/c «OtpaxeHue pa-
ayrmy 16+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTu

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

19.20, 03.00 «Mpas!da?» 12+

23.50 O/ «Kapn bynna-Mepsbiiy 12+

00.30 «Bonbluas Hayka Poccumny. 12+

04.05 «[JomallHne XMBOTHbIE» C [puro-
pviem MaHéBbim. 12+

04.35 [i/c «[lereHapl Kpbima» 12+

MHO[W

00.30, 01.35 T/c «KawnH. UckntoueHne u3
npasuny 16+

02.50, 04.40 T/c «KoHcynbraHT» 16+

05.40, 06.35, 07.25, 08.20, 12.00, 13.05,
18.05, 19.05, 20.00, 21.00 T/c «4ucto
aHrnuickue youincteay 12+

09.20, 10.10, 11.05, 21.50, 22.45, 23.35
Tlc «AcTpebutenu» 12+

14.00, 15.00, 16.05, 17.05 T/c «AcTpebu-
Tenu: MocnegHuit 6oy 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 05.40 «[Mo oenam HecoBepLUEHHO-
NETHMX». 16+

08.35 «[laBait passepémcsly 16+

09.45, 04.00 «TecT Ha OTLLOBCTBOY. 16+

11.55, 03.10 [/c «PeanbHas MuCTUKa»
16+

13.00, 02.20 O/c «MoHsTb. MpocTutby»
16+

14.05, 01.25 [i/c «Mopya» 16+

14.35, 01.55 [/c «3Haxapka» 16+

15.05 X/ «YkpaneHHast cBagbbay» 16+

19.00 X/ «Tpu uctopum nrobamy» 16+

23.25 T/c «XeHckuin gokTop-3» 16+

Poccun.

05.00 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLuoit
nbBu». 12+
05.25, 10.10 T/c «XXutb cHayana» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Hoeo-
cTn

13.15 «[lena cynebHble. [leHsru Bep-

HuTe!» 16+

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. Butea 3a
Oynyweey. 16+

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble
ncropuny. 16+

17.50, 19.25 T/c «anwHukmuy 16+

22.40, 03.05 «Mrpa B kuHO». 12+

23.25,00.15 «BcemupHble urpel pasyman.
12+

00.50 T/c «MyxTap. Hobiit cneg» 16+

03.35 X/ «lopsume feHéukny 12+

7AOM KUHO

04.50, 17.10 T/c «Cpatbi» 16+

09.30 T/c «Hioxau» 16+

11.30 T/c «Y6oiiHas cunay 16+

13.20 X/ «[locTosiHve pecnybnnkuy 12+
15.55 X/dh «YcaTbiil HsiHbY» 6+

21.00 T/c «Juksupaums» 16+

22.30 X/ «Bpat» 16+

00.25 X/ «[JepeBeHckuin aetekTvey 12+
02.00 X/¢p «TpecT, koTOpbIit onHyn» 12+

T
nEluar

05.00, 04.00 «Open u peluka. Mepesa-
rpyskay. 16+

07.00 «lUkona goktopa KomapoBckoroy.
12+

07.30 «YTpo MatHnubl». 16+

08.30 T/c «3avapoBaHHble» 16+

13.00 «KoHpuTep-3». 16+

16.00, 19.00, 21.00 «Mup HauaHaHKy. Ku-
Tany. 16+

20.00 «Open n pewka. Poccusi-2». 16+

23.00 T/c «Joktop Xayc» 16+

00.50 «[MaTHMUa Newsy. 16+

01.20 «Cendowm-petekTyBy. 16+

03.05 «PeBu3oppo-MeanumnHHoy. 16+

1§ kapvcent

05.00 PaHHue nravwuku. 0+
06.55, 07.30 «XXyxckankay. 0+
07.00 «C nobpbiM yTpom, Manbitun!y 0+
07.35 M/c «[epeBswkn» 0+
07.45 M/c «®ukcukm» 0+
08.35 M/c «ManeHbkoe KOpPONEeBCTBO
BeHa 1 Xonnmy» 0+
09.20 «Jlanbl, Mopabl 1 XBOCTbIY. 0+
09.45 M/ «OpaH:xeBoe ropnbiLukoy» 0+
10.10 M/¢h «BonwuebHbliii knagy 0+
10.30 M/c «Bypérka Jawa» 0+
10.35 M/c «Pait n noxapHeii natpynby 0+
11.05 M/c «Pobotbl-noesnay» 0+
11.35 M/c «Typbosaspei» 0+
12.15 Mlc «TpaHctopmepbl. Kubepsce-
neHHasy 6+
12.40 M/c «®bloxH Makc» 6+
13.05 M/c «Tobot. [etektvBbl ManakTu-
Ky 6+
13.30 M/c «Apkaguit MapoBo3os cnewumt
Ha nomoLp!» 0+
13.35 M/c «Cynep Pannn» 0+
14.00 «Hasuratop. Hosoctu». 0+
14.10 M/c «CmeLuapukmy» 0+
14.45 M/c «InactunuHkny 0+
14.50 M/c «Tpwu koTay 0+
15.40 «TaHuopbl». 0+
16.00 M/c «[Mpuknioyerus Am Hamay 0+
16.10 M/c «Kny6 Buxkey» 6+
17.00 M/c «Mawa n Measeab» 0+
17.40 M/c «TaiHbl MenoBoit gonuHbl» 0+
17.50 M/c «PeB v 3aBogHas komaHaa» 0+
18.00 M/c «BuHr» 0+
18.30 M/c «PagyxHbiit Mup Pybu» 0+
19.00 M/c «44 kotéHka» 0+
19.10 M/c «Mu-Mu-Mukuy 0+
20.10 M/c «Koweuku-cobaukuy 0+
20.15 M/c «Tomac u ero apy3bsi. BonbLuoi
Mup. Borblumne npuknodeHus!y 0+
20.30 «CnokoiiHoi Ho4u, Manbitun!y O+
20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+
20.50 M/c «CmeLuapukn. MuH-kom» 6+
22.00 M/c «MMayap Mnarepc» 0+
22.25 Mlc «Xunpex Caigy» 6+
22.30 M/c «[lnkne Ckpuyepbily» 6+
22.55 M/c «MHdpuHnTv Hago» 6+
23.20 M/c «OBontoumst Yepenatek-HuH-
[3a» 6+
23.40 «Epanawy. 6+
00.30 M/c «LLoy Toma v Ixeppu» 6+
01.10 M/c «DC peB4oHKM-Cyneprepom»
6+
01.20 M/c «MAcTopus nsobpetenuiny 0+
02.30 «Bepunska yuutcs untatby. 0+
02.45 M/c «MpukntoyeHns Tanox» 0+
03.35 M/c «BonwebHbiin thoHapby 0+
04.00 M/c «benka n Ctpenka. O3opHas
cemerka» 0+
e8:3%08
MVY3
05.00 CaenaHo 90 BbIr. -x. 16+
06.00, 12.20, 17.05, 00.40 PRO-Knun.
16+
06.05, 11.35, 16.20 «10 cambIx ropsumx
KnunoB aHsi». 16+
06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBocCTW.
16+
07.00 Kaxgoe yTpo. 16+
09.00 Y-dayHbi vapt. 16+
10.00 «10 cambix». 16+
10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+
12.25 Navikep. 16+

14.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+
15.15 butea haHkny6oB. 16+
17.10 #1HAMY3TB. 16+
19.00 MY3-TB Yapr. 16+
20.00 MysbikanbHas npemus «Hosoe Pa-
avo Awards»- 2020 1. 16+
22.30 Top 30 - KpyTsk Hegenu. 16+
00.45 Hawe. Made in Russia! 16+
03.00 KapaokuHr. 16+

S 38E30A

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTtnt gHs

08.20, 10.05, 13.15, 14.05 T/c «<MYP ectb
MYPI» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH

18.30 «CneumanbHbiit penoptaxy». 12+

18.50 [i/c «Ctynenu MoBepbi» 12+

19.40 «JlereHabl apmumy» ¢ AnekcaHapom
Mapwanom. 12+

20.25 [i/c «Ynuka v3 npotunoro» 16+

21.25 «OTKpbITLIN 3hmp». 12+

23.05 «Mexgy Tem» ¢ Hatanuer Metnn-
Hoit. 12+

23.40 T/c «BeyHbin 30B» 12+

capaman

06.05, 16.45, 03.40 [Jaewb Monooexs.
910 Nnto6oBb. 12+

06.35, 23.15, 04.05 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

07.05, 18.25, 04.30 CmesTbCs paspelua-
ercs. 12+

09.10, 21.55 MonkopH TB. 12+

09.40 IHeBHMK 6epemeHHoiA. 12+

10.10, 17.50, 01.30 YymoBas ckpbiTas ka-
vepa. 12+

10.45 100AHoB. 12+

11.50, 16.20, 21.35, 03.20 PxyHumary.
12+

12.15 T/c «Pbixuney 12+

12.45, 21.05 [JoOpblit BEYEP, KMUBOTHBIE.
12+

13.15, 02.00 T/c «Matpuapxat» 12+

13.50 [Jom kynbTyphl 1 cMexa. 12+

15.45, 02.25 Peytos TB. 12+

17.15 [xeHTnbMeH-Loy. 12+

20.35 T/c «LUypoukay 12+

22.25 Ouesngel, npegcrasnsier. Camoe
CMelLHoe. 12+

23.45 Kpusoe 3epkarno. 12+

02.50 [1Ba Becénbix rycs. 12+

7

06.30 «HoocTun «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaaby 12+

07.10 M/c «pKuHImmnKn»

07.20 M/cb «Bnbaby»

07.30 «HoBocTun «PervoH.67» 12+

07.55 M/dp «[py3oBuyok Nésan

08.10 Mepenaya «BonwebHbIn MasHoOK»
(6+)

08.30 «HoocTtu «PervioH.67» 12+

08.55 [/d «[ocTosiHne pecnybnuky» 12+

09.20 «[uanoruy» 12+

09.55 T/c «[lHeBHMK JoKTOpa 3aliLieBo»
16+

10.45 M/ «CMOPTAHUA - 3pnoposbiit
06pas3 Ku3Hm»

10.50 MNepenava «BHeknaccHoe YTeHne»
(6+)

10.55 « xay Tebs1, mamay 12+

11.05 [/ «TaitHa Jlagorn. Maniotku»

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 Mig «XKupadpa»

13.45 M/c «LKUHTIMKAY

14.00 «[opog 1 Mbi» 12+

14.15 «CurHanbHbIn ak3emnnapy 12+

14.35 MNepepaya «Benukue V3obpetate-
m» 12+

15.00 T/c «Boosa» 16+

16.00 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

16.25 M/ «CMOPTAHWA - 3pmoposbii
06pa3 Xu3Hu»

16.30 T/c «Cnewkop otaena paccnenosa-
HUn» 16+

17.25 [/d «Hawe kuHo. Wctopus Gonb-
Lwoit nobauy 12+

18.20 T/c «[JHeBHMK nokTOpa 3anueBony»
16+

19.15 «CmoneHckas nnowlaab» 12+

19.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Bposa» 16+

20.55 Mepegaya «BonwwebHbIn MasHok»
(6+)

21.10 X/ «Taing Mapk Ha M'ynsoHe» 16+

22.55 [/ «[ocTosHne pecrnybnumky 12+

23.30 «HoBocTun «PervoH.67» 12+

23.55 T/c «Cneukop oTaena paccrnegosa-
Huiy 16+

00.45 X/ «MarasnHHble BopuLLKn» 16+

02.45 «lopog v Mbi» 12+

03.00 «HoBocTtu «PervioH.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowiaab» 12+

03.30 /¢ «TaitHa Jlagoru. Maniotkuy»

04.15 T/c «Bgosa» 16+

05.10 T/c «[IHeBHWK JoKTOpa 3aliLieBoi»
16+

06.00 i/ «[ocTosnue pecnybnmky 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[JoBpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBocTH

09.50 XKuTb 3n0poso! 16+

10.55 MogHblit npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTu

12.15, 01.00 Bpems nokaxet. 16+

14.10 «MpaxpaHckas obopoHay. 16+

15.15 [laBai noxeHumes! 16+

16.00, 03.25 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTM

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb rosopst. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «Mocras». HoBoe feno maiopa
Yepkacosay» 16+

22.30 cesoHa. «[Jok-Tok» 16+

23.30 BeyepHuii YpraHT. 16+

00.10 [/d «[MoBenutens AonroneTus.
Anekceit Mockanesy 12+

02.35, 03.05 HaeguHe co Bcemu. 16+

FPocons |1

05.00, 09.30 YTpo Poccuu

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
Msi

09.55 O camom rmasHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu

11.15 /b «Hukuta Muxankosy 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «MockoBckasi bop3as» 12+

17.15 «Anppei Manaxos. Mpsmoit achupy.
16+

21.20 T/c «BosBpalueHune» 12+

23.30 «Beuep ¢ Brnagnmmpom ConoBbEés-
bIM». 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «paxaaHuH HavyanbHuk» 16+

05.10 T/c «MyxTap. HoBebiin cneg» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckwne absiBonbl. Py-
6exu PognHbl» 16+

13.25 O63op. YpessblyaiiHoe npouclue-
CTBUE

14.00, 01.30 MecTo BCTpeum

16.25 [1HK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Méc» 16+

21.20 T/c «Ckopas nomoLb» 16+

23.45 Mo3agHskoB. 16+

00.00 3axap lMpunenuH. Ypoku pycckoro.
12+

00.30 Mbl v Hayka. Hayka 1 Mbl. 12+

03.20 Wx HpaBbl. 0+

03.45 T/c «CBupetenu» 16+

[ Poccus |7

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 HoBocTu Kynb-
Typbl

10.15 «Habntopatens»

11.10, 00.55 XX Bek

12.20 [/ «PopoBoe rHe3no. M3 nuctopum
®WAHa nvenn M.H.Jlebenesar

12.50 WckyccTBeHHbIn oTbop

13.35, 22.15 T/c «ConHe4HbIn yaap»

14.30, 23.10 «ByHnH»

15.05 Hooctu. MoapobHo

15.20 «Bubneickuin cloxeT»

15.45 /¢ «Lapawka - gBuratenb npo-
rpecca»

16.25 X/ «Juo Ha muLeHn»

17.40, 02.00 MacTepa BokamnbHOro WUCKyC-
ctea. Onbra bopoaunHa

18.25 LieT BpemeHm

18.35, 00.00 [i/¢b «HoBbii B3rnsa Ha fou-
CTOPUYECKYHO SMOXY»

19.45 maeHas pornb

20.00 «[MpaBuna xuaHu»

20.30 «CnokoHoit Houm, Manbiwm!y

20.45 ABConKoTHbII cryx

21.30 «benas ctryous»

02.40 [/c «Kpacueas nnaHeTay

03.00 lMepepbiB B BeLyaHum

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
CTUS»

05.30, 06.15, 07.00, 08.00 T/c «JluTei-
Hblii» 16+

09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25, 13.35,
14.35, 15.30, 16.25 T/c «Ynuupl pasdu-
TbIX hoHapeir-10» 16+

17.45, 18.35 T/c «[locnenHwit MeHT-2»
16+

19.20, 20.00, 20.45, 21.35, 22.20, 00.30
Tlc «Cnen» 16+

23.10 T/c «CBon-3» 16+

00.00 «W3BecTns. UTOroBbIN BbINYCK»

01.10, 01.55, 02.25, 02.55, 03.30, 04.05,
04.30 T/c «[eTekTnBbl» 16+

=W

06.00 «HacTpoeHue»

08.10 «doktop W...» 16+

08.40 X/t «[lea Gunera Ha OHEBHOM Ce-
aHe» 0+

10.45 [/¢ «EkatepuHa CasuHoea.

LUar B Ge3gHy» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTis

11.50, 00.35 MetpoBka, 38. 16+

12.05, 03.20 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Mott repoit». 12+

14.50 l'opon HoBocTeN

15.05 T/c «AHHa-OeTeKTUBbY 12+

16.55 i/ «Mapart bawwapos. MHe Hu4ero
He Bynet!» 16+

18.05 T/c «CmepTb B 06bekTMBE. KameH-
HbI rocTby 12+

20.00 T/c «Cmeptb B obbekTuBe. [Mayk»
12+

22.35, 02.55 NMuHus 3awuthl. 16+

23.05, 01.35 [/ «[unarHo3 ans BOXas»
16+

00.00 CobbiTus

00.55 «[MpowaHner. 16+

02.15 [/ «AnekcaHapa KonnoHtam n eé
MYXYnHbI» 12+

04.35 [/ «tOpuin HarubuH. [BoitHas

urpax» 12+

06.00, 05.50 HeBeposiTHblE MCTOPUM.
[animxkect. 16+

06.30, 14.00, 16.30 YnétHoe Buaeo. flyy-
wee. 16+

07.00, 13.00, 03.30 YnétHoe Buaeo. 16+

08.00, 01.00 T/c «[o3HaBaTenby» 16+

10.00 [JopoHble BOMHbI. 16+

10.30 JopoxHble BOMHbI. Jlyyliee. 16+

11.30 [lopoxHbie BoMHb 2.0. 16+

12.00 +100500. 16+

14.30, 15.30 YTunusartop. 16+

17.30 BHe 3akoHa. Mpectynnenne n Haka-
3aHue. 16+

18.30, 02.45 [lopora. 16+

19.30 Pewana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBsau. 16+

i

07.00, 08.00, 14.00, 18.00, 22.00, 01.00
Baw goktop. 12+

09.00, 13.00, 15.00, 02.00 Haww getw. 6+

10.00, 16.00 Bcé nyuwee ans Bac. 16+

12.00, 06.00 Kpacotka. 12+

19.00 Balu nuyHbIi neuxonor. 16+

21.00, 04.00 Teoit gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

»

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuity ¢ Mro-
pem [NpokoneHko. 16+

06.00 «[lokymeHTanbHbIA npoekTy. 16+

07.00 «C Goapbim yTpoml» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
cTu». 16+

09.00, 15.00 3acekpeyeHHble cnncku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocbeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku 4enoBeyecTBa C
Onerom LWnwikuHbiMy. 16+

14.00 «HeBeposTHO WHTEPECHBIE WMCTO-
pumy. 16+

17.00, 03.25 «TaiHbl Yanmaxy». 16+

18.00, 02.35 «Camble LLOKMpYHOLLME TUNo-
Te3bly. 16+

20.00 X/ «Yenoek-mypaseit n Ocay» 12+

22.15 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/db «MeTpo» 16+

CiC

08.00 Epanatu. 0+

08.25 M/c «Crnput. lyx ceobogbi» 6+

08.45 M/c «Mpukntouenns Byan v ero gpy-
3eity 0+

09.35 M/c «OXOTHMKM Ha Tponneny 6+

10.00 T/c «KyxHs. BoitHa 3a otenb» 16+

11.00 Ypanbckue nenomenu. 16+

11.20 «Mnaneta 06e3bsHy» 12+

13.40 T/c «BopoHuHbI» 16+

16.15 T/c «CeHs-®epsa» 16+

19.55 T/c «KyxHsi. BoitHa 3a otenby 16+

21.00 T/c «KyxHs. BoitHa 3a otenb» 16+

22.00 «[Mstas BonHay 16+

00.15 «Tuxoe mecTo» 16+

~-&

06.00 M/cp «Mynbtcpunbmbin 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00
[/c «Cnenasi» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20 Mapganka. 16+

14.45 Muctnyeckue uctopuu. Havano. 16+

16.55 3Haku cyapobl. 16+

18.30, 19.30 T/c «Onupemus» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «pumm» 16+

23.00 X/db «Heps» 16+

01.00, 01.45, 02.30, 03.15 T/c «Yacel niob-
Bu» 16+

04.00 [/ «Arpeccus» 16+

04.45 [l «BpocuTb Kyputb» 16+

05.30 [/ «T'eH HepaBHOayLMs» 16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00 Nmnposuaauwus. 16+
09.00 fowm-2. Lite. 16+
10.15 BopoauHa npotue By3osoi. 16+
11.15 T/c «HepeanbHblit xonocTsk» 16+
12.10 «BbuTBa aKcTpaceHcosy. 16+
13.40, 14.00, 14.30 T/c «CawaTaHs» 16+
15.00, 16.00, 17.00 Komegn Knab.
Cneuganmxect. 16+
18.00, 19.00 OpHaxobl B
Cneupanmxecr. 16+
20.00, 20.30 T/c «l'ycap» 16+
21.00 «[lBoe Ha MUnnMOHY. 16+
22.00 T/c «Tepputopus» 16+
23.05 [lom-2. Topoa ntobsu. 16+
00.05 lom-2. Mocne 3akarta. 16+
01.05 Comedy Woman. 16+
02.00, 02.50 «Stand Up». 16+
03.40, 04.30, 05.20 OTKPbITHI MUKPOGIOH.
16+
06.10, 06.35 THT. Best. 16+

Poccun.

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 17.25,
19.05 HosocTm

06.05, 14.50, 17.30, 00.00 Bce Ha Mary!

09.00 MpodeccroHanbHbI Boke. C. Anb-
Bapec - P. Poyac. boit 3a tutyn yem-
nnoHa WBC B nepeom cpeaHem Bece.
TpaHcnaumus us Mekcuku. 16+

10.10 [/c «boeBas npodheccusi» 16+

11.00, 18.05 ®yt6on. flura YemnmoHoB.
0630p. 0+

12.05 «Matubon»

12.45 dyt60n. «3eHnt» (Poceus) - «Bpto-
rre» (Benbrus). Jlura yemnuoHoB. 1-i
Tanm. 0+

13.50 dyt60n. «3eHnt» (Poceus) - «Bpto-
rre» (benbrug). Iura yemnuoHos. 2-i
Tanm. 0+

15.25 Oyt6on. «PeHH» (®paHums) -
«KpacHopap» (Poccus). fura yemnu-
oHoB. 0+

19.10 Bce Ha ¢pyToon!

19.45 ®ytbon. «3anbubypr» (ABCTpUs) -
«JTokomoTuBy (Mocksa, Poccust). Jlura
yemnuoHoB. pamas TpaHcnALmS

21.55 ®ytbon. «basapus» (Fepmanus) -
«Atnetuko» (Mcnanus). Jlura yemnmo-
HOB. [psmas TpaHcnAumMa

01.00 ®ytbon. Jura yemnmoHos. 0+

03.00 «10 uctopwit o cnopte». 12+

03.25 dyt6on. «dnameHro» (bpasunus)
- «Atnetuko XyHuop» (Konymbus).
Kybok Iubeprapopec. Mpsimas TpaHc-
naums

05.30 «HeusBenaHHas xokkeiiHas Poc-

custy. 12+ OT P

05.05 «bonblas ctpaHay. 12+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «[xyHay 16+

08.00, 11.45, 02.45 «AsToucTOpUNY. 16+

08.15, 15.15 «Kanengapby. 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpaun». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutanusy. 12+

09.45, 10.10, 22.05 T/c «OtpaxeHune pa-
ayrvy 16+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTn

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHne»

19.20, 03.00 «Mpas!da?» 12+

23.50 [/ «M3meputens yaaumy 12+

00.30 «ambyprckuin c4éTy. 12+

04.05 «[lomaLuHme XnBOTHbIEN C Mpuropu-
em MaHéBbim. 12+

04.35 [i/c «Jlerenapl Kpbima» 12+

MHO(W

00.25, 01.35, 02.35 T/c «KauH. Uckniove-
HWe u3 npasuny 16+

03.50, 04.45 T/c «KoHcynbtaHT» 16+

05.35, 06.20, 07.25, 08.30, 12.05, 12.55,
18.05, 19.05, 20.00, 20.50 T/c «4ucto
aHrnuickue youicteay 12+

09.25, 10.15, 11.10, 21.50, 22.40, 23.35
Tlc «Wctpebutenny 12+

13.55, 14.55, 16.00, 17.00 T/c «V/ctpebu-
Tenu: MocnenHuit Gon» 16+

D DOMALIHUIA

06.30 «Mo penam HecoBepLUEHHOMET-
HUX». 16+

08.00 «[laBait passeaémcsly 16+

09.10, 04.30 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. 16+

11.20, 03.40 [/c «PeanbHas mucTuka»
16+

12.30, 02.50 [i/c «MoHsTb. MpocTntby 16+

13.35, 01.55 [i/c «Mopya» 16+

14.05, 02.25 [l/c «3Haxapka» 16+

14.35 X/ «/ponus nobeu» 16+

19.00 X/ «LLaHc Ha noboBby» 16+

23.00 T/c «XKeHckuit gokTop-3» 16+

06.10 «6 kagpoB». 16+

05.00 X/ «[opsiumne eHEukmy 12+
05.25, 10.10 T/c «XXutb cHavana» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoBocTm
13.15 «flena cypebHble. [leHbrn BepHU-
Tel» 16+
14.10, 17.15 «[ena cynebHble. butea 3a
Oynywee». 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHble. Ho-
Bble 1cTopumny. 16+
17.50, 19.25, 04.35 T/c «FanwHukuy» 16+
22.40, 03.30 «Wrpa B KuHO». 12+
23.25 «BcemmpHble urpsl pazymay. 12+
00.15 X/¢p «Paba nobsu» 12+
01.55 T/c «MyxTap. HoBbiin cnen» 16+
04.00 «Hawe kuHo. WcTopusi GonbLuoii
nobBuny». 12+

7AOM KUHO

05.50, 17.10 T/c «Cpatbl» 16+

09.30 T/c «Hroxau» 16+

11.20 X/ «1612: XpOHWKI CMYTHOTO Bpe-
MeHU» 16+

14.10 X/cb «YTOMNEHHbIE conHuem-2: Lin-
Tapenb» 16+

21.00 T/c «Muksupaumsay» 16+

22.30 X/dp «Cnbupckuit umptonbHUK» 16+

01.55 X/db «MHcnekTop FANY 12+

03.15 X/cb «YTOMNEHHbIE CONHLEM» 16+

a7
A
05.00, 04.00 «Open u pewka. Mepe3sa-
rpy3ka». 16+
07.00 «lLkona poktopa KomapoBckoroy.
12+
07.30 «YTpo MatHuubI». 16+
08.30 T/c «3avapoBaHHble» 16+
11.55, 19.00 «Anckas kyxHs». 16+
13.55 «Ha Hoxax». 16+
20.55 «Mwup HamsHaHKy. Kutaii». 16+
23.00 T/c «[oktop Xayc» 16+
00.50 «MsatHuua Newsy. 16+
01.20 «Cencm-netekTnBy. 16+
03.05 «PeBu3oppo-MeguumnHo». 16+

XS kapyvcent

05.00 PaHHve nrawwku. 0+

06.55, 07.30 «Xyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, mManbitwm!y 0+

07.35 M/c «[epeBsiuku» 0+

07.45 M/c «Dukcukuy 0+

08.35 M/c «ManeHbkoe KOpONeBCTBO
beHa 1 Xonnuy» 0+

09.20 «MukpowncTopusy. 0+

09.30 M/ «Kot B canorax» 0+

09.45 M/gp «[MpukntoveHus 3ansToi 1
Toukuy» 0+

10.05 M/d «Haw apyr Muwmnyntain» 0+

10.30 M/c «Bypénka Jaway 0+

10.35 M/c «Paii 1 noxapHblit natpynby» 0+

11.05 M/c «Pobotbl-noespa» 0+

11.35 M/c «Typ6o3aBpbi» 0+

12.15 Mlc «TpaHcdopmepsl. Knbepsce-
neHHasy 6+

12.40 M/c «®broxH Makc» 6+

13.05 M/c «Tobor. leTekTusbl ManakTukiy»
6+

13.30 M/c «Apkapuii MapoBo30oB crewmT
Ha nomoLb!y 0+

13.35 M/c «Cynep Pannuny 0+

14.00 «Haswratop. Hosoctuy. 0+

14.10 M/c «CmeLuapukuy» 0+

14.45 M/lc «MnactunmHkmy 0+

14.50 M/c «Tpw koTay 0+

15.40 «TpnQOl» 0+

16.00 M/c «Mpuknioyermns Am Hama» 0+

16.10 M/c «Kny6 Bunkey 6+

17.00 M/c «Mawwa n Mensenpb» 0+

17.40 M/c «TaiiHbl MeaoBsoit fonuHbl» 0+

17.50 M/c «PeB v 3aBogHast komaHga» 0+

18.00 M/c «BuHr» 0+

18.30 M/c «PagysHblit Mup Pybuy» 0+

19.00 M/c «44 kotéHka» 0+

19.10 M/c «Mu-Mu-Muwkny 0+

20.10 M/c «Koweuku-cobaykn» 0+

20.15 M/c «Tomac v ero pysbs. bonbLuoi
mup. bonbluve npukntodeHms!y 0+

20.30 «CrokoiHoi Houm, Manbiwm!y 0+

20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

20.50 M/c «Cmetuapuki. MuH-koa» 6+

22.00 M/c «Mayap Mnaviepcy 0+

22.25 M/c «XuoneH Cangy» 6+

22.30 M/c «[nkme Ckpuyepsi!y 6+

22.55 Mlc «MHduHMTM Hapo» 6+

23.20 M/c «3Bontoumst Yepenallek-HnHA-
39y 6+

23.40 «Epanawy. 6+

00.30 M/c «LLioy Toma v xeppu» 6+

01.10 M/c «DC peB4oHKu-cyneprepony» 6+

01.20 M/c «McTopus nsobpetenuiny 0+

02.30 «bepunska yuutcs untatby. 0+

02.45 M/c «[MpukntoveHus Taro» 0+

03.35 M/c «BonwebHbiin doHapby 0+

04.00 M/c «benka n Crpenka. O3opHasi
cemenka» 0+

$2:3888

MY3

05.00 3onoras nuxopagka. 16+

06.00, 10.25, 13.55, 01.00 PRO-Knun. 16+

06.05, 11.35 «10 cambIx ropsumx KIunoB
JHsAY. 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBocCTH.
16+

07.00 Kaxpoe yTpo. 16+

09.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

10.00 Mo6eaunTent «butebl aH-kny6oBy.
16+

10.30 MporHoa no rogy. 16+

12.20 Mvip B ogHov Tapenke. 16+

12.55, 01.05 KapaokuHr. 16+

14.00 3onoTas gtoxuHa. 16+

15.15 Butea caHkny6os. 16+
16.20 Anpekc.Mysblka yapr. 16+
17.30 Otnyck 6e3 nyTésku. 16+
19.00 Y-AayHbi yapt. 16+
20.00 [/ «Hawwm 3a npegenamu Pawwmy»
16+
21.00 3onotoi Mpammodpon- 2017 r. 16+
22.40 #AHAMY3TB. 16+
00.00 «10 Sexy». 16+
03.00 Hawwe. Made in Russia! 16+
04.00 Hecnnxep. 16+

S 38E30A

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu AHs

08.40 [/c «JlereHapl roc6e3omnacHOCTH»
16+

09.35, 10.05, 13.15, 14.05 T/c «<MYP ecTb
MYP!-2» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH

18.30 «CneuvanbHblit penoptax». 12+

18.50 fi/c «CtyneHu Mobeabl» 12+

19.40 «[ocneaHun gexby. 12+

20.25 [l/c «CekpeTHble maTepuansl» 12+

21.25 «OTKpbITbIN 3chmpy. 12+

23.05 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuert Metnu-
HoW. 12+

23.40, 02.30 T/c «BeyHblit 30B» 12+

capacan

06.15, 18.55, 03.45 MonkopH TB. 12+

06.40, 04.05 IHeBHuK BepemeHHoi. 12+

(07.15, 14.50, 22.40, 04.35 YymoBas ckpbl-
Tas kKamepa. 12+

07.45, 05.00 100AHoB. 12+

08.50, 13.20, 18.35, 00.45, 05.50 PsxyHu-
mary. 12+

09.15 T/c «Pbixue» 12+

09.45, 18.05 [lobpblit BEYEP, KUBOTHBIE.
12+

10.15, 23.10 T/c «<Matpuapxat» 12+

10.50 flom kyneTypbl 1 CcMexa. 12+

12.50, 23.45 PeyToB TB. 12+

13.45, 01.10 [Jaewwb mMonoaexb. JT0 Mnko-
6oBb. 12+

14.20 [xeHTNbMEH-LLOY. 12+

15.25, 02.00 CmesTbes paspeluaetcs. 12+

17.35 T/c «LUypouka» 12+

19.30 OueBupel, npeactasnsier. Camoe
cMeLuHoe. 12+

20.20, 01.35 T/c «Tpu cectpbl» 12+

20.55 Kpusoe 3epkano. 12+

00.15 [1Ba Becénblix rycs. 12+

7

06.30 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnotagb» 12+

07.10 M/c «KuHTIMKN»

07.20 M/d» «Bubaby»

07.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

07.55 «lopog 1 Mei» 12+

08.10 Mepepaya «BonwebHbIn MasyoK»
(6+)

08.30 «HoBocT «PervioH.67» 12+

08.55 [/ «[JocTosHne pecnybnuk» 12+

09.20 «CurHanbHbIn aksemnnspy 12+

09.35 «lopog v Mbi» 12+

09.55 T/c «[JHeBHUK pokTOpa 3ainLeBoi»
16+

10.45 MNepenaya «Hosoe knégoey (6+)

11.05 [/ «Hawe kuHo. Wctopus Gonb-
LoV NoBBK» 12+

12.00 «HoBocTtt «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «MarasuHHble Bopuwkmy» 16+

14.30 «duanoru» 12+

15.00 T/c «Bpnosa» 16+

16.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

16.25 M/ «[py3oBuyok J1ésa»

16.30 T/c «Cneukop oTaena paccrnegosa-
Huiny 16+

17.25 [/ «[Mpokypopsl. Boamesane MMo-
cne HiopHbepra» 12+

18.20 T/c «[JHeBHWK JoKkTOpa 3aliLieBon»
16+

19.15 «CmoneHckas nnowaapy 12+

19.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Bgosa» 16+

20.55 Mepepaya «BonwebHbIn MasyoK»
(6+)

21.10 X/¢p «OBoumnHay 16+

23.00 I/ «[JocTosHune pecnybnmk» 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «Cneukop oTtaena paccnegosa-
HUy 16+

00.45 X/t «Tuxas cemeitHas xu3Hb» 16+

02.20 «CmoneHckas nnowagby 12+

02.30 «duanoruy» 12+

03.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

03.20 «A xay Tebs1, mama» 12+

03.30 [/ «Hawe kuHo. Wctopus 6onb-
Lov nobeny 12+

04.20 T/c «<Baosa» 16+

05.10 T/c «[JHeBHUK poKkTOpa 3anLeBoM»
16+

06.00 [i/c «[locTosHume pecnybnmky 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[Jo6poe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTw

09.50 XuTb 3gopoBo! 16+

10.55 MogHbIin npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBoctun

12.15, 01.20 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «IpaxpgaHckast 0bopoHay. 16+

15.15 [laait noxeHumcs! 16+

16.00, 03.40 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH

18.40 Ha camom perne. 16+

19.45 MNycTb rosopat. 16+

21.00 Bpemsi

21.30 T/c «Mocra3». HoBoe feno maropa
Yepkacosay 16+

22.30 bonblas urpa. 16+

23.30 Beyephuit YpraHt. 16+

00.10 A/cb «[ap KocTakuy 6+

02.55, 03.05 HaeauHe co Bcemu. 16+

FPocus |1

05.00, 09.30 Ytpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MecTHoe Bpemst

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectv

11.30 «Cypnbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YeBHMKOBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «MockoBckas Gopaas» 12+

17.15 «Anpgpeit Manaxos. Mpamoit acnp.
16+

21.20 T/c «BosspalueHue» 12+

23.30 «Beyep ¢ Bnagummpom ConoBbés-
bIMy. 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «TpaxgaHuH HavanbH1K» 16+

05.10 T/c «MyxTap. Hosbli cnemy» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Ce-
rogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBonbl. Py6e-
xu PoguHbl» 16+

13.25 O630p. YpessblyaliHoe npoucLue-
cTBUE

14.00, 01.20 Mecto BcTpeuu

16.25 IHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Méc» 16+

21.20 T/c «Cxkopas nomows» 16+

23.45 Y. PaccnepoBanue. 16+

00.20 i/ «Mycrnum Maromaes. Bo3spale-
Hue» 16+

03.10 Ux Hpasbl. 0+

03.40 T/c «Ceupetenu» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 HoBocTu kynbTypbl

06.35 MeLukom...

07.05 «[paBuna xn3Hn»

07.35, 18.35, 00.00 [/d» «Hosblit B3NS HA
[OVCTOPUYECKYHO 3NOXY»

08.35, 12.10, 02.45 Liet BpemeHu

08.45, 16.35 X/t «/L0 Ha MULIEHN»

10.15 «Habntogatensy»

11.10, 00.55 XX Bex

12.20 i/ «BnactenuHbl konbua. Mctopus
CO3[aHMs CUHXPOHa30TpOHay

12.55 ABCONIOTHBIN Cryx

13.35, 22.15 Tlc «ConHeuHblit yaap»

14.30, 23.10 «ByHUH»

15.05 Hoeoctu. Moapo6Ho

15.20 [l/c «TTpsHAYHBIA LOMUKY

15.45 «2 BepHuk 2»

17.40, 01.50 MacTepa BOKamnbHOMO MCKyC-
cTea. Mapus ynernHa

19.45 MmasHas porb

20.05 OtkpbiTas kHura

20.30 «CnoKonHo HouM, ManbILLm!»

20.45 [/ «3onotoit TeneHok». C Takum
CYaCTbEM - 1 Ha 3KpaHe»

21.30 Snurma

03.00 MepepbiB B BeLLaHUM

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «M3Be-
CTUSI

05.25, 06.05, 06.50, 07.40, 09.25, 10.20,
11.15, 12.15, 13.25, 13.35, 14.35, 15.30,
16.25 T/c «Ynuubl pasbutbix doHa-
pei-10» 16+

08.35 [leHb aHrena. 0+

17.45, 18.35 T/c «[MocnegHnint MeHT-2» 16+

19.20, 19.55, 20.45, 21.35, 22.20, 00.30 T/c
«Cnepy» 16+

23.10 T/c «CBou-3» 16+

00.00 «M3BecTms. VToroBbIn BbIMYCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.55, 03.40, 04.05,
04.35 T/c «[JeTekTnBbI» 16+

=W

06.00 «HacTpoeHue»
08.10 «[dokTop W...» 16+
08.40 X/t «IepBoe cauaanmey 12+
10.35 [/ «tOpuit Hasapos. 3nocyacTHbii
Tpuym» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns
11.50, 03.25 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Mott repoity. 12+

14.50 Topog HoBoCTEN

15.05 T/c «AHHa-geTekTBbY 12+

16.55 [/ «PonaH Bbikos. CuHapom Hano-
neoHa» 16+

18.10 X/cb «OrHeHHbIi aHren» 12+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 [l/cb «Aktépckue cynbbbl. Kto B fome
X035MH?» 12+

00.00 CobbITus

00.35 MetpoBka, 38. 16+

00.55 «[purosop. bBepesosckuii  npoTnB
Abpamosiyay. 16+

01.35 [/d «Ymap BRactbto. MmnuumeHt
EnbunHay 16+

02.20 [/ «EkatepuHa ®Pypuesa. [opno
OpeauT OpuTBOIY 12+

03.00 i/c «MAcTopum cnacenusi» 16+

04.50 [/d «Axtépckme cyabbbl. TaTbsiHa
Muneukas 1 KOnuax ManHnyy 12+

%

06.00, 05.50 HeBeposiTHble ucTopuu. [lang-
Xect. 16+

06.30, 14.00, 16.30 YnéTHoe Buaeo. Jlyy-
Lwee. 16+

07.00, 13.30, 03.30 YnéTHoe Bupeo. 16+

08.00, 01.00 T/c «[losHaBaTtenby 16+

10.00 JopoxHble BOAHbI. 16+

10.30 [lopoxHble BOMHbI. Jlyywee. 16+

11.30 flopoxHble BOAHb! 2.0. 16+

12.00 +100500. 16+

14.30, 15.30 YTunuaarop. 16+

17.30 Be 3akoHa. [pecTynnenme n Hakasa-
Hue. 16+

18.30, 02.45 [opora. 16+

19.30 Pewana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble casiaun. 16+

Fix

07.00, 08.00, 14.00, 15.00, 18.00, 20.00,
22.00, 01.00 Baw goktop. 12+

09.00, 13.00, 02.00 Hawwu petu. 6+

10.00, 16.00 Bcé nyywee ans ac. 16+

12.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 12+

19.00, 04.00 Tso gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CexcyanbHas pe-
Bontouus. 18+

i

05.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Wropem Mpoko-
nexko. 16+

06.00, 09.00 «[lokymeHTambHbIA MPOEKT».
16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hogo-
cTuy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem baxe-
HOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHcopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragkw YernoseyecTBa C
Onerom LUnwkuHeIMy. 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHBIE UCTOPUMY.
16+

15.00 «HeussecTHas uctopus». 16+

17.00, 03.10 «TaiHbl Yanmau». 16+

18.00, 02.20 «Camble LokvpytoLLme runoTe-
3bly. 16+

20.00 X/ «Oxota Ha BopoB» 16+

22.40 «Cmorpertb Bcem!» 16+

00.30 X/cb «B3pbiB 13 npoLunioro» 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «Crmpur. [lyx cobogpl» 6+

08.45 M/lc «[pukniouenus Byou u ero apy-
3eii» 0+

09.35 M/c «OxoTHWKM Ha Tponneit» 6+

10.00 T/c «KyxHs.. BoitHa 3a oTenb» 16+

11.00 Ypanbckue nensmenu. 16+

11.25 «[atas BonHa» 16+

13.40 T/c «BopoHuHbl» 16+

16.15 T/c «CeHga-depsan» 16+

19.55 Tlc «KyxHs. BoliHa 3a otenb» 16+

21.00 T/c «KyxHs. BoitHa 3a otenby 16+

22.00 «KyxHs. MocneaHsis 6uteay 12+
00.20 «3a4yuHLLmKkny 16+

&

06.00 M/dh «Mynitcpunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 [i/c «Cne-
nas» 16+

11.15 /o «BepHysLumecs. K 10-netuto o1-
psaa «Jusa Anepr» 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 la-
nanka. 16+

14.45 Muctuueckue uctropun. Havano. 16+

16.55 3Haku cyabbbl. 16+

18.30, 19.30 T/c «3nupemusy 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Ipumm» 16+

23.00 X/db «Huyero cebe noesgoukay 16+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30 T/c «TBoit Mup»
16+

04.30, 05.15 He Takue. 16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+
08.00 «[1Boe Ha MunnnoHy. 16+
09.00 lom-2. Lite. 16+
10.15 BopoanHa npoTus Bysosol. 16+
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11.15 T/c «HepeanbHbIi xonocTsk» 16+

12.10 Thl kak . 12+

13.10, 13.40, 14.00, 14.30 T/c «CawaTaHsi»
16+

15.00, 16.00, 17.00 Komeam
Cneupanmxect. 16+

18.00, 19.00 OpHaxgbl B
Cneupmanmxecrt. 16+

20.00, 20.30 T/c «Iycap» 16+

21.00 Ctyaus Cotos. 16+

22.00 Ai/d «3pyapa Cyposblit. Crieasl Bpait-
TOHa» 16+

23.30 Jom-2. Fopog ntobeu. 16+

00.30 flom-2. Mocne 3akata. 16+

01.25 «Takoe kuHo!» 16+

01.50 THT-Club. 16+

01.55 Comedy Woman. 16+

02.45, 03.35 «Stand Up». 16+

04.25, 05.15 OTKpPbITLIN MUKPOGOH. 16+

06.10, 06.35 THT. Best. 16+

o

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 17.25,
19.05 Hosoctu

06.05, 12.05, 14.50, 17.30, 00.00 Bce Ha
Maru!

09.00 MpodpeccroHanbHbIi 6oke. A. bepto -
B. Optuc. boit 3a Tutyn yemnmnona WBC
B nomycpesHem Bece. TpaHcnauus u3
CLUA. 16+

10.00 [i/c «boesas npoceccusin 16+

10.30 «bonbLuoit xokkeiy. 12+

11.00, 18.05 ®yt6on. NMura yemnmoros. O6-
30p. 0+

12.45 ®ytbon. «3anbubypr» (ABCTpus) -
«Jlokomotuey» (Mocksa, Poccusi). Jlura
YemnnoHoB. 1-1 Tanm. 0+

13.50 ®ytbon. «3anbubypr» (AsCTpus) -
«Mokomotme» (Mockea, Poccust). Jlura
YEMMUOHOB. 2-1 Taitm. 0+

15.25 ®yt6on. Jura yemnuoHos. 0+

19.10 Bce Ha dyTHon!

19.45 dyt6on. «Panuay (ABcTpus) - «Apce-
Hany» (AHrmugs). Nura Esponsl. MMpsimas
TpaHCAALMNS

21.55 dyt6on. «Bonbdcbepr» (AscTpus) -
LICKA (Poccus). Nura EBponsl. Mpsimast
TPpaHCAALNS

01.00 Backet6on. «LipseHa 3sesna» (Cep-
o) - LICKA (Poccust). EBponura. Myx-
YHbI. 0+

03.00 «10 nuctopuii 0 cnopTey. 12+

03.30 Backetbon. «3enuT» (Poccus) - «Mu-
naHy (Atanus). EBponura. MyxuuHbl. 0+

05.30 «HeunssenaHHas xokkelHas Poccusy.
12+

Knab.

Poccun.

OTP

05.05 «[lom «3». 12+

05.30 «Cnyxy OTunsHe!» 12+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «DxyHa» 16+

08.00, 11.45, 02.45 «ABTouCTOpUIY. 16+

08.15, 15.15 «KaneHaapby. 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpauny. 12+

09.25, 16.35 «Cpena obutaHusy. 12+

09.45, 10.10, 22.05 T/c «OtpaxeHue pagy-
m» 16+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HosocTu

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

19.20, 03.00 «[Mpas!fa?» 12+

23.50 [/d «Bapams eopruesckoro kpe-
cTa» 12+

00.30 «®urypa peunr. 12+

04.05 «[Jomatunme x1BoTHbIEY C [PUropnem
ManéBbim. 12+

04.35 [i/c «Jlerenabl Kpbimay 12+

MHQEW

00.30, 01.25, 02.35 T/c «KanH. WcknioyeHne
13 npasuny» 16+

03.35, 04.35 T/c «KoHcynbraHT» 16+

05.35, 06.30 T/c «bernl» 16+

07.25, 08.15, 12.00, 12.55, 18.05, 19.00,
20.00, 20.50 T/c «Yucto aHrnumickue
ybuiictay 12+

09.20, 10.15, 11.10, 21.50, 22.40, 23.35 T/c
«McTpebutenny 12+

13.55, 15.00, 16.00, 17.00 T/c «AHHa lep-
MaH» 16+

D DOMALIHUI

06.3‘1% «Mo Aenam HeCOBEPLUEHHONETHUXY.
+

08.00 «[aBai passeaémcaly 16+

09.10, 04.30 «TecT Ha OTLOBCTBO». 16+
11.20, 03.40 [i/c «PeanbHas muctukay 16+
12.30, 02.50 A/c «MoHsTb. MpocTutby 16+
13.35, 01.55 [i/c «Mopua» 16+

14.05, 02.25 [i/c «3Haxapkay 16+

14.35 X/ «Tpu uctopum nobem» 16+
19.00 X/cb «[po3a Hag Tuxopeubemy 16+
23.00 T/c «XKeHckuit poktop-3» 16+

06.10 «6 kagposy. 16+

05.00, 10.10, 17.50, 19.25, 04.25 T/c «[anww-
HUKNY 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HosocTu
13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHuTe!»
16+

14.10, 17.15 «[ena cynebHsle. butea

3a OynyLiee». 16+

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble ucTo-
pumny. 16+

22.40, 03.05 «Mrpa B kuHO». 12+

23.25, 00.15 «BcemupHble urpbl pasymay.
12+

00.50 T/c «MyxTap. Hosblit cnegy» 16+

03.35 «Hatwue kuHo. Actopus 6onbLLol ntob-
BU». 12+

7A0M KUHO

05.50, 17.10 T/c «Ceatbl» 16+
09.30 T/c «Hioxau» 16+
11.30 T/c «Y6oitHast cunay 16+
13.30 X/ «MHcnekTop FAU» 12+
15.00 X/cp «AmepukaH Boity 16+
21.00 T/c «Nuknmaums» 16+
22.30 X/db «9 poran 16+
01.15 X/¢p «Kasyc Kykoukoro» 16+
04.15 X/d «beryiwas no BonHam» 6+
T
R uAr
05.00, 04.00 «Open u pelwuka. Mepesarpys-
kay. 16+
07.00 «lWkona [oktopa KomapoBckoroy.
12+
07.30 «YTpo MatHuubly. 16+
08.30 T/c «3a4apoBaHHble» 16+
12.50 «Anckas KyxHs». 16+
14.50 «KoHautep-3». 16+
19.00 «MauaHku-5». 16+
20.55 «Mup HauaHaHky. Bonmeus». 16+
23.00 «Tenepb s 6occ-5». 16+
00.00 T/c «[okTop Xayc» 16+
00.55 «[MsatHnua Newsy. 16+
01.30 «Cendm-netekTuBy. 16+
03.05 «PeBu3oppo-MeauumHHO». 16+

Y5 kapvcent,

05.00 PaHHme nratukm. 0+

06.55, 07.30 «Kyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbiM yTpom, Manbiwm!y 0+

07.35 M/c «[lepessiukuy 0+

07.45 M/ic «Dukemkmy 0+

08.35 M/c «ManeHbkoe koponeBcTBo beHa
un Xonnmy 0+

09.20 «Mrpa c ymom». 0+

09.40 M/ «Koponesa 3ybHas wétka» 0+

09.55 M/ch «OcTpoB owmbok» 0+

10.25 M/c «[ynodka u kyBLmH4mK» 0+

10.30 M/c «bypénka [awa» 0+

10.35 M/c «Pait 1 noxapHbiit natpynb» 0+

11.05 M/c «PoboTbl-noesgay» 0+

11.35 M/c «Typ6o3aspbi» 0+

12.15 M/c «TpaHcthopmepsbl. KnbepeceneH-
Hasi» 6+

12.40 M/c «®btoxH Make» 6+

13.05 M/c «ToGot. [leTekTuBbl anakTukuy
6+

13.30 M/c «Apkaaui MapoBo3oB CrewnT Ha
nomoLb!» 0+

13.35 M/c «Cynep Pannuy» 0+

14.00 «Hasurarop. Hosoctu». 0+

14.10 M/c «CmeLwapukuy 0+

14.45 Mic «Mnactunmunkmy 0+

14.50 M/c «Tpm kotay 0+

15.40 «Bcé, 4To Bbl XOTENM 3HaTh, HO 6os-
NCb CPOCKTbY. 6+

16.10 M/c «Kny6 BuHke» 6+

17.00 M/c «Mawwa n Measenb» 0+

17.40 M/c «TaitHsl MegoBot gonuHbl» 0+

17.50 M/c «PeB 1 3aBogHas komaHaa» 0+

18.00 M/c «BuHr» 0+

18.30 M/c «PagyxHblit mup Py6uy» 0+

19.00 M/c «44 kotéHka» 0+

19.10 M/c «Mu-Mu-Mutukiy 0+

20.10 M/c «KoLueyku-cobaykm» 0+

20.15 M/c «Tomac v ero apy3bst. bonbLoi
Mup. Borblune npukmtoyeHusly 0+

20.30 «CnokoiHomn Houm, Manbitwmly 0+

20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

20.50 M/c «Cmetwapwku. Mux-kogy» 6+

22.00 M/c «Mayap Mnatepcy 0+

22.25 Mlc «XuppeH Caipy 6+

22.30 M/c «[unkne Ckpuyepsily 6+

22.55 M/c «/HcpuHuTM Hago» 6+

23.20 M/c «3Bontoums Yepenalek-HuHA3SA»
6+

23.40 «Epanatuy. 6+

00.30 M/c «LLoy Toma n xeppu» 6+

01.10 M/c «DC peBuoHKu-cyneprepouy» 6+

01.20 M/c «McTopus n3obpeteHmitn 0+

02.30 «bepunska yuntcs untatby. 0+

02.45 M/c «Mpukntoderus Taroy 0+

03.35 M/c «BonwwebHbii toHapby 0+

04.00 M/c «benka n Ctpenka. O3opHas ce-
Melikay 0+

$3:3388

MV3

05.00 Caenano 90 BbIn. -X. 16+

06.00, 16.20, 01.55 PRO-Knun. 16+

06.05, 11.35, 16.25 «10 cambix ropsunx knu-
MnoB JHsy. 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBocTu. 16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 Pycckuit yapr. 16+

10.00 lMobGeautens «butBbl thaH-kny6oBy.
16+

10.30 Xpgute oTBeTa. 16+

12.20 [i/d «Haww 3a npegenamn Pawmy»
16+

13.20 #AHAMY3TB. 16+

14.00 Y-[lauHbiit vaprt. 16+
15.15 ButBa dankny6os. 16+
17.10 MysPackpyTka. 16+
17.40 Narikep. 16+
19.00 TOP Yapt Esponei nnitoc. 16+
20.00 Super show loboda. 16+
22.25 MMporHos no rogy. 16+
23.25 3onotas nuxopapka. 16+
00.35 Hawwe. Made in Russia! 16+
02.00 HecnnHuep. 16+
04.00 KapaokmHr. 16+

‘A' 3BE3NA

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTu AHS

08.20, 18.30 «CneunarnbHblit penopTax.
12+

08.40 «He dbakt!» 6+

09.10, 10.05, 13.15, 13.40, 14.05 T/c «MYP
ecTb MYP!-3» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH

18.50 [i/c «CtyneHu Mobeabi» 12+

19.40 «[lereHapbl kocmocay. 6+

20.25 «Kop poctynay. 12+

21.25 «OTKpbITbIA 3chupy. 12+

23.05 «Mexay Tem» ¢ Hatanueit MeTnuHoR.
12+

23.40 T/c «BeuHbiit 308y 12+

05.00 [/t «Poccust u Kutaii. «MyTb yepes
Beka» 6+

capadan

06.20, 03.50 T/c «Pbixue» 12+

06.45, 14.55, 04.15 [loGpbiit BeYep, XUBOT-
Hble. 12+

07.15, 20.20, 04.40 T/c «MaTpuapxat» 12+

07.45, 05.05 [lom kyneTypsl 1 cvexa. 12+

09.45, 20.50 PeyTos TB. 12+

10.15, 15.25, 21.55, 03.30 PxyHumary. 12+

10.40, 22.25 [laewb monogexb. 10 Nto-
60Bb. 12+

11.15 [keHTnbMeH-Lwoy. 12+

11.45, 19.45, 02.10 YymoBas ckpbiTas kame-
pa. 12+

12.20, 23.25 CmesiTbes paspeluaetcs. 12+

14.30 T/c «LLlypoukay 12+

15.55, 01.20 MonkopH TB. 12+

16.25 Ouesugel npeacTasnser. Camoe
cMelLHoe. 12+

17.20, 22.55 T/c «Tpu cecTpbin 12+

17.50 Kpusoe 3epkarno. 12+

21.25 [1Ba Becénbix rycs. 12+

01.45 [IHeBHUK HepemeHHoM. 12+

02.40 1005Hos. 12+

06.30 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagby 12+

07.10 M/c «XuHrMMKMY

07.20 M/ «Bubaby»

07.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

07.55 M/d «Tpy3osuyok Jlésan

08.05 M/dh «[Joktop MatumHkoBa»

08.10 Mepenaya «BonwwebHbIi MasiHok» (6+)

08.30 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

08.55 i/ «[ocTosHue pecnybnmky 12+

09.20 «[nanoru» 12+

09.55 T/c «[IHeBHMK fokTopa 3aiiueBoii» 16+

10.45 Mich «py3oBuyok J1EBa»

11.10 A/ «[pokypopsl. Bosmesaue Mocne
HiopHbepray» 12+

12.00 «Hosoctn «Pernon.67» 12+

12.25 X/ «Tuxas cemeitHas xmaHb» 16+

14.05 «lopog v Mbi» 12+

14.25 «llkona poguTenert foktopa Kosno-
BOII» 16+

14.40 M/c «[DKHInKNY

14.50 M/ch «bubaby»

15.00 T/c «Bnosay 16+

16.00 «Hosoctn «Pernon.67» 12+

16.25 «A xay Teds, mamay 12+

16.35 T/c «Cneukop oTaena paccnegoBa-
HUly 16+

17.25 [/ «Mpokypopsl. MnaH PoseHOepra.
HiopHbeprckue ypokuy 12+

18.20 T/c «[JHeBHMK poKTOpa 3ariLesoi» 16+

19.15 «Touka 3penms. NIAMP» 16+

19.30 «HosocTtu «Pernon.67» 12+

19.50 TMepepaya «BHeknaccHoe uYTeHMe»
(6+)

19.55 T/c «Bnosa» 16+

20.55 Mepepnaya «BonwwebHbIit Masoky (6+)

21.10 X/ «Fambut» 12+

22.45 «CmoneHckas nnowaaby» 12+

23.00 [/ «[ocTosHue pecnybnmnky 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 Tlc «Cneukop otaena paccrenosa-
HUlY 16+

00.45 X/t «aig Mapk Ha NyasoHe» 16+

02.20 Mepenava «Benukue M3obpetatenny
12+

02.45 «lopog v Mbi» 12+

03.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowagpy 12+

03.30 A/ «Mpokypopsl. Boavesaue Mocne
HiopHbepra» 12+

04.15 T/c «<Boosa» 16+

05.10 T/c «[IHeBHMK fokTOpa 3aiiueBoii» 16+

06.00 /b «[ocTosHue pecnybnunk» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[o6poe yTpo»
09.00 Hosoctm

09.50 XuTb 3goposo! 16+

10.55, 03.00 MogHbIn npurosop. 6+
12.00, 15.00 HoBocTu

12.15 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «[paxpaHckas obopoHay». 16+
15.15, 03.50 [laBai noxeHumcst! 16+
16.00, 04.30 Myxckoe / XKeHckoe. 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH

18.40 «4enoBek v 3akoH» 16+

19.45 lMone yynec. 16+

21.00 Bpems

21.30 «lonoc». HoBblii ce3oH. 12+
23.30 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.25 [l/ch «MaBapoTTi» 16+

02.15 HaeawHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 Ytpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe Bpe-
Ms

09.55 O camom rmaBHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cygpba uyenoseka ¢ Bopucom
KopueBHuKkoBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «MockoBckas bopaasy 12+

1715 «Augpen Manaxos. [lpsamoit
aup». 16+

21.20 AHwnar n KomnaHus. 16+

01.30 X/db «MocnegHss xepTBa AHHbI»

12+

05.10 T/c «MyxTap. Hosbliti crieg» 16+
06.00 YTpo. Camoe nyyiee. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerop-

H8

08.25, 10.25 T/c «Mopckwe gpsiBonbl. Py-
6exu PoguHbl» 16+

13.25 0630p. YpessblyaitHoe npouciue-
cTBME

14.00 Mecto BCTpeun

16.25 OHK. 16+

17.25 Xomn mexsi. 12+

18.20, 19.40 T/c «Mécy» 16+

21.20 T/c «Ckopasi nomoLlb» 16+

23.30 «Ceos npasga» ¢ PomaHom baba-
AHoM. 16+

01.20 KeapTupHbin Bonpoc. 0+

02.25 T/c «AreHTCTBO CKpBITBIX Kamep»
16+

03.30 T/c «Cupetenu» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.50 HoBoCTy KynbTypbl

06.35 MeLwkom...

07.05 «[MpaBuna xusHu»

07.35 YepHble ablpbl. benble natHa

08.20 [/ch «PomaH B kamHe»

08.50 X/ «JILo Ha MuLLEeHU»

10.15 «Habnopatenb»

11.10 M/ «YmnonnuHo»

11.55 [/ «3ByyaHue xm3Hu. AnekcaHap
Menuk-Tawwaes»

12.35, 22.00 T/c «ConHeuHbIn yaap»

14.30 «ByHUH»

15.05 MucbMa 13 NpoBMHLMN

15.35 Qnurma

16.20, 00.10 X/db «MMocnegHuit BU3MTY»

17.35, 01.25 MacTtepa BokarnbHOro Uckyc-
cTBa. Xubna lepamasa

18.45 «bunet B BonbLuony»

19.45 «CmexoHoCTanbrus»

20.15 [/c «Mckatenu»

21.00 JIuHUs K13HK

23.00 «2 BepHuik 2»

02.35 M/ch «MynbTchunbmbl»

03.00 MNepepsbIB B BeLaHnm

5|

05.00, 09.00, 13.00 «M3BecTus»

05.30, 06.15, 07.05, 08.00 T/c «Ynuupbl
pa3buTtbix doHapen-10» 16+

09.25, 10.25, 11.30, 12.25, 13.25, 13.50,
14.50, 15.40, 16.30 T/c «ltoTblit» 16+

17.25, 18.15 T/c «[MocneaHwit MeHT-2»
16+

19.05, 19.50, 20.40, 21.25, 22.15, 23.00,
00.45 T/c «Cnen» 16+

23.45 CgeTckas XpoHuka. 16+

01.30, 02.10, 02.35, 03.05, 03.35, 04.05,
04.40 T/c «deTekTnBbl» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHue»

08.15 «[oktop W...» 16+

08.50, 11.50 X/d» «CenbCkuii geTeKTHB.
Wronka B cTore ceHay 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTust

13.15, 15.10 X/ «Cenbcknit feTEKTUB.
JloByLika ans mepreeLa» 12+

14.50 lopog HoBocTe

15.50 X/¢p «Cenbckuit petektvs. Orpa-
OreHne no-onbXoBCKUy 12+

18.15 X/ «OBpar» 12+

20.05 X/¢p «3arapka ®uboHayun» 12+

22.00, 04.55 «B ueHTpe cobbITuity ¢

AHHom [poxoposon

23.10 «[TputoT KOMeanaHToBy. 12+

01.05 O/ «Bokpyr cmexa 3a 38 oHeit»
12+

01.50 Metposka, 38. 16+

02.05 T/c «IMyns-pypa. AreHT n Cokposu-
Le Hauumy 16+

-

06.00, 05.35 HeeposiTHble MCTOPUMM.
Hanmpxecr. 16+

06.30 YnétHoe Buaeo. Jlyywee. 16+

07.00, 13.30, 03.30 YnétHoe Buaeo. 16+

08.00, 01.00 T/c «[o3HaBaTenby 16+

10.00 [JopoxHble BOMHbI. 16+

10.30 [lopoxHble BoMHbI. Jlyywwee. 16+

11.30 JopoxHbie BovHbI 2.0. 16+

12.00, 20.00 +100500. 16+

15.30 X/ «LLlaHxaiickue poiuapuy 12+

18.00 X/cb «YnnuHbin Goeu. MocnegHss
Gutea» 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBsi3un. 16+

02.45 fopora. 16+

i

07.00, 08.00, 14.00, 18.00, 20.00, 22.00,
01.00 Baww goktop. 12+

09.00, 13.00, 21.00, 02.00 Hawwu petw.
6+

10.00, 16.00 Bcé nyuwee ans sac. 16+

12.00, 19.00, 06.00 Kpacotka. 12+

15.00, 04.00 Tsoit gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

»

05.00 «BoeHHas TaiHa» ¢ Mropem MMpo-
koneHko. 16+

06.00, 09.00 «[oKkymeHTanbHbIA Mpo-
eKT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTu».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem
baxeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdhopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LnwknHbIMY. 16+

14.00, 02.35 «HeBeposTHO WMHTEPECHBIE
nctopumny. 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnncku. 16+

17.00 «TaitHbl YanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLOKMPYIOLLME TMNOTE3bI».
16+

20.00 JokymeHTanbHbI cneunpoekT. 16+

21.00 X/tp «XutmaH» 16+

22.55 X/t «YrHatb 3a 60 cekyHa» 16+

01.05 X/ «Ynbrpacmonet» 16+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «Cnupur. [lyx coboabl» 6+

08.45 M/c «Mpuknioyenus Byan n ero
apysei» 0+

09.35 M/c «OxoTHuKM Ha Tponnen» 6+

10.00 T/c «KyxHs. BoitHa 3a oTenb» 16+

11.00 «KyxHsi. MocneaHsis Gutea» 12+

13.20 «3aunHwpmkmy 16+

15.05 Ypanbckue nenbmenu. 16+

15.45 Woy «YpanbCkux nenbmeHeit» 16+

22.00 ! Pycckue He cmetotes. 16+

23.00 «AHrenbl Yapnuy» 16+

01.25 «AHrenbl Yapnmu» 0+

TB

06.00, 05.45 M/ch «Mynbtchunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 18.30
[/c «Cnenas» 16+

11.15 HoBblt AeHb. 12+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20 MNapanka. 16+

14.45 BepHyBlumnecs. 16+

16.55 3Haku cyap6bl. 16+

19.00 MunnumoH Ha meuTy. 16+

20.15 X/¢p «Tepmmnatop: CyaHbiii AeHby
16+

23.00 X/¢p «Manpopym» 16+

01.15 X/cb «Heps» 16+

02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Mecra Cunbl.
16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00 butea an3anHepos. 16+

09.00 lom-2. Lite. 16+

10.15 bopoauHa npotus by3osoi. 16+

11.15 T/c «HepeanbHbI xonocTsky 16+

12.10, 12.40, 13.10, 13.40, 14.00, 14.30
Tlc «CawaTaHs» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00 Komeawn Knab.
Cneuganmxect. 16+

19.00 Tbl kak 9. 12+

20.00 OpHaxnabl B Poccun. 16+

21.00 Komean Knab. 16+

22.00, 04.25, 05.15 OTKpbITHIA MUKPO-
oH. 16+

23.00 «/mnposusauus. KomaHgpl». 16+

00.00 Jdom-2. lopop nto6su. 16+

01.00 flom-2. MNocne 3akara. 16+

01.55 Comedy Woman. 16+
02.45, 03.35 «Stand Up». 16+
06.05, 06.30 THT. Best. 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 17.20,
19.25 HosocTu

06.05, 12.05, 14.50, 19.30, 00.20 Bce Ha
Maru!

09.00 TpodeccnoHanbHbI  Goke.  @.
MeriBesep - B. Optuc. boit 3a Tu-
Tyn yemnnoHa WBC B nonycpenHem
Bece. TpaHcnaumsa n3 CLUA. 16+

10.00 [i/c «boeBast npocheccus» 16+

10.30 Bce Ha doyt6on! Admia

11.00, 16.20 ®yt6on. Jura EBponbl. O6-
30p. 0+

12.45 ®yt6on. «Bonbdcbepr» (AcTpus)
- LICKA (Poccus). fvra EBponbl. 1-i
Tanm. 0+

13.50 ®yT6on. «Bonbdcbepr» (AcTpus)
- LICKA (Poccus). Jlura Esponbl. 2-1
Tanm. 0+

15.25 CwmewanHble egnHobopetea. [.
[bxoHcoH - [1. Kunrag. One FC. TpaHc-
naums u3 AnoHuun. 16+

17.25 dyTbon. Poccns - Cnosexuns. Yewm-
nnoHat Eponbl- 2021 1. JKeHLWuHbI.
OT60p0yHbIN TypHUMP. Npsimas TpaHc-
naums

19.55 Backet6on. «Xumku» (Poccus) -
«Makkabu»  (M3paunb). Esponura.
MyxuuHbl. Mpsmas TpaHcnaumus

21.55 dyT601. «PeHHy - «AHxey. Yemnu-
oHat OpaHuuu. MNpsmas TpaHcnaums

00.00 «ToyHas cTaBka». 16+

01.00 AsTocnopt. Poccuiickas [pudt ce-
pusi [pan-npu- 2020 r. TpaHcnsums u3
Coum. 0+

02.00 X/cp «Kak Maitk» 12+

04.00 ®yt60n. «lUTyTrapt» - «KenbHy.
YemnuoHat lepmanuu. 0+

OTP

05.05, 19.20 «3a genol» 12+

05.45 «OT npaB k BO3MOXHOCTAMY». 12+

06.00 [/c «YyBcTBO NpekpacHoroy» 12+

08.00, 11.45 «AsToMCTOpPUMY. 16+

08.15, 15.15 «KaneHpapby. 12+

09.00, 16.05 «[lomaluH1e XMBOTHbIE» C
[puropnem Manébim. 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutanmsy. 12+

09.45, 10.10, 22.30 T/c «OTpaxeHue pa-
ayrny 16+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTn

12.10, 13.20, 20.05 «OTPaxeHue»

17.05 «[aTb NpU4MH Noexatb B...» 12+

17.15, 18.05 X/ch «Thbl y MeHs oaHa» 16+

22.05 «Mmeto npaso!» 12+

00.20 X/dh «MaHus Benuuns» 6+

02.05 X/ «Mpumopckuin bynbsapy 12+

04.15 X/dh «[JHeBHWK ero xeHbl» 12+

woA

00.30, 01.30, 02.30, 04.05 T/c «KoHcynb-
TaHT» 16+

05.05, 06.00 T/c «beru!» 16+

07.00, 07.55 T/c «Yucto aHrnuiickue
ybuitcteay 12+

08.55, 09.50, 10.45 T/c «Uctpebutenu»
12+

11.35 X/p «[Mbiwka» 16+

13.45, 14.45, 15.45, 16.50, 17.50, 18.55
T/c «AHHa lepmaH» 16+

20.00 X/dh «28 oHeit» 16+

21.55, 23.15 T/c «Bbecb» 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 04.15 «[Mo genam HecoBepLLEHHO-
NETHMX». 16+

08.35, 05.05 «[laBait pasBenémcaly 16+

09.45 «TeCT Ha OTLOBCTBOY. 16+

11.55, 03.20 [/c «PeanbHasi MUCTUKa»
16+

13.00, 02.30 [/c «MoHaTb. lpocTuTby
16+

14.05, 01.35 [i/c «Topya» 16+

14.35, 02.05 [}/c «3Haxapka» 16+

15.05 X/t «LLlaHc Ha nto6oBb» 16+

19.00 X/t «TaHeL MOTbINbka» 16+

23.10 «[po 3goposbe». 16+

23.25 X/ «Bpemsi cyacTbsi» 16+

05.55 «[JomaLHas KyxHs». 16+

06.20 «6 kagpos». 16+

05.00, 10.20 T/c «ManwwHukmn» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTu

10.10 «B roctsax y undpbi». 12+

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10, 16.20 «[ena cynebHble. butea 3a
Oynywee». 16+

15.05 «[ena cypebHble. HoBble wcTo-
pumny. 16+

17.20 X/ «Oetn JoH-Knxoray 12+

19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+

20.15 «Wrpa B kuHo». 12+

21.00 «BcemunpHble urpel pasymay. 12+

21.40 X/ch «HoBble ama3oHkuy 16+

23.40 HoyHom akcnpecc. 12+

01.00 X/cp «CroHbl - MOM [py3bsin
12+
03.40 X/db «BrmaHeubl» 0+

7AOM KUHO

05.50, 17.10 T/c «Csatbi» 16+

09.30 T/c «Hioxay» 16+

11.30 T/c «Y6oitHas cunay 16+

13.25 X/ «Tam, Ha HeBELOMbIX JOPOX-
Kax...» 6+

14.45 X/d «MeTpo» 16+

21.00 T/c «JnkBnpgauma» 16+

22.30 X/ «Xouy B TopbMy» 16+

00.25 X/t «EpnHCTBEHHAS. .. » 12+

02.10 X/ «[dybposckuity 16+

04.20 X/ «XKusHb 1 youBuTENbHBIE NPU-
kntoueHmus PobuHaoHa Kpysoy 6+

T
g T
05.00 «Open u pelka. lNepesarpyskay.
16+
07.00 «llikona [loktopa KomapoBcKoroy.
12+
07.30 «YTpo MatHnubi». 16+
08.30 T/c «3ayapoBaHHble» 16+
13.00 «[MauaHkn-5». 16+
17.40 «Boit ¢ lepncy. 16+
19.00 X/ «[Matbii anemeHT» 16+
21.30 X/ch «O6nmBumoH» 16+
23.50 X/ «Kunnep» 16+
02.00 «MaTHuua News». 16+
02.30 «PeBn3onywka». 16+
04.15 «Open u pelwuka. HensgaHHoe..

16+
@50

05.00 PaHHve nrawkw. 0+

06.55, 07.30 «XKyxckankay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+

07.35 M/c «[epessukuny 0+

07.45 M/c «Oukenkuy 0+

08.35 M/c «ManeHbkoe KOpOMneBCTBO
BeHa v Xonnny» 0+

09.20 «Cryaus Kansku-Manskuy. 0+

09.45 M/ch «Bonk 1 TenéHok» 0+

09.55 M/ «PepmopuHo ropex» 0+

10.05 M/ «Ox n Ax» 0+

10.15 M/cp «Ox n Ax ugyt B noxogy» 0+

10.25 M/dh «MeceHka MbiLLoHkay» 0+

10.30 M/c «BypéHka Jawa» 0+

10.35 M/c «Pait 1 noxapHbiil naTpynb»
0+

11.05 M/c «PobotbI-noesna» 0+

11.35 M/c «Typ6o3aBpbi» 0+

12.15 M/c «TpaHcchopmepsl. Knbepsce-
NeHHasy» 6+

12.40 M/c «®btoxH Makcy 6+

13.05 M/c «Tobort. [letektnBbl [anakTu-
Ky 6+

13.30 M/c «Apkaguii MapoBo3oB cnewumT
Ha nomoub!» 0+

13.35 M/c «Cynep Pannny» 0+

14.00 «Haswratop. Y Hac roctul» 0+

14.10 M/c «CmeLuapukuy 0+

14.45 M/c «MnactunuHkmy 0+

14.50 M/c «Tpu koTay 0+

15.40 «Tpam-nam-namy. O+

16.10 M/c «Moppyxku-cyneprepon» 6+

16.35 M/c «MpocToksaLumHo» 0+

17.40 M/c «TanHbl MegoBoii gonuHbly 0+

17.50 M/c «PeB 1 3aBogHast komaHgay 0+

18.00 M/c «BuHry» 0+

18.30 M/c «Pagy:xHblit Mup Pybu» 0+

19.00 M/c «44 kotéHkay 0+

19.10 M/c «Mu-Mu-Muukuy 0+

20.10 M/c «Koweukm-cobayku» 0+

20.15 M/c «Tomac u ero apy3bst. bonb-
won mup. Bonbluve npukniodeHns!»
0+

20.30 «CnokoiHo! Houw, Manbiwm!y 0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.50 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

22.30 Mic «beH 10» 12+

23.20 M/c «3Bontoums Yepenaluek-HuH-
n3s» 6+

23.40, 00.55 M/c «Bbabu JlyHn TioHs» 0+

00.45 «oBopum 63 oLmboky. 0+

02.00 M/c «MHcnekTop MamxeT» 6+

02.45 M/c «[MpukntoueHus Taroy 0+

03.25 M/c «Bymasku» 0+
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MVY3

05.00, 17.10, 02.00 3onoTas nuxopaaka.
16+

06.00, 11.35, 17.05 PRO-Knun. 16+

06.05, 16.20 «10 cambIx ropsumMx KInnos
IHa». 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBocCTH.
16+

07.00 Kaxpgoe yTpo. 16+

09.00 3onoTtas gtoxuHa. 16+

10.00 MobGeoutenb «BuTebl haH-kny-
60B». 16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

11.40 Anpekc.Mysbika vapt. 16+

12.50 Otnyck 6e3 nytésku. 16+

14.00 MY3-TB Yapr. 16+

15.15 ButBa haHkny6os. 16+

19.00 Pycckuit vapt. 16+

20.00 HOOuneiiHbIi KoHUepT Pununna
Kvpkopogsa. 16+

00.20 DFM - Dance chart. 16+

01.20 HecnuHHep. 16+

S 38E30A

05.35 X/ «B Hebe «HouHble BembMbI»
6+

07.15, 08.20 X/¢ «/TbBUHas gonsay» 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTtn aHs

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTM

10.05, 13.20, 14.05 T/c «Haszag 8 CCCP»
16+

14.50 X/cp «MpucTynnTL K NUKBMAALMNY
0+

18.40, 21.25 T/c «CMEPLL» 16+

23.10 «[ecstb chotorpacuiny. 6+

00.05 /b «MpocTo xuTb» 12+

01.15 X/ «4ucto aHrnumickoe ybmit-
cTBO» 12+

03.55 X/ «Wx 3Hamm TOMbKO B NMLO»
12+

05.25 /o «CTuxus BOOPYXEHWiA: BO3-
ayx» 6+

capacan

06.45, 17.45, 04.10 PeyToB TB. 12+

07.15, 12.25, 18.50, 00.55, 04.35 PxyHu-
mary. 12+

07.45, 19.20, 04.55 [aelub Momnoaexb.
310 ntoboBb. 12+

08.15, 05.20 xeHTnbMeH-wwoy. 12+

08.50, 16.40, 23.25, 05.50 Yymosas
CKpbITast kamepa. 12+

09.25, 20.25 CwmesTbcA paspeluaetcs.
12+

11.35 T/c «LLypouka» 12+

11.55, 01.45 [lobpbii BeYEP, KMBOTHBIE.
12+

12.55, 22.30 lMonkopH TB. 12+

13.25 Ouesngey npegcrasnser. Camoe
CMelLHoe. 12+

14.20, 19.50 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

14.50 Kpusoe 3epkano. 12+

17.15, 02.10 T/c «<MaTtpuapxat» 12+

18.20 [1Ba Becénbix rycs. 12+

22.55 [1HeBHUK GepemeHHON. 12+

00.00 100AHoB. 12+

01.20 T/c «Pbixue» 12+

02.35 [lom kynbTypbl M cMexa. 12+
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06.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

06.55 «Touka 3penus. JIAMP» 16+

07.10 M/c «DKUHIIMKN»

07.20 M/ «[oktop MalumnHkosay»

07.30 «HoBocTtn «PervioH.67» 12+

07.55 «Topoa n Mbi» 12+

08.10 Mepenaya «BonwuebHbIN MasyoK»
(6+)

08.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

08.55 [/cp «JocTosHue pecnybnvk» 12+

09.20 «LUkona pogutenen goktopa Kos-
nosomn» 16+

09.35 «Touka 3peHus. JIAMNP» 16+

09.55 T/c «[HeBHMK poKTOpa 3aiiLeBon»
16+

10.50 «Touka 3penus. IAMP» 16+

11.05 M/cp «Bubaby»

11.10 [/d «Mpokypopsil. Mnan PoseHbep-
ra. HiopHbeprckue ypoku» 12+

12.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

12.25 X/t «lang Mapk Ha ['yasoHe» 16+

14.05 «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTU» 16+

14.25 «Touka 3peHnus. JIOMP» 16+

14.40 M/c «pxuHrmukm»

14.50 M/¢p «[py3oBudok J1éar

15.00 T/c «Boosa» 16+

16.00 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

16.25 M/c «pKuHMmnKmM»

16.45 M/d «[lokTop MatumHkoBa»

16.50 X/¢p «Mo3aHsis BCTpeUa» 12+

18.20 T/c «[JHeBHMK gokTOpa 3aiiLieBoi»
16+

19.15 «CmoneHckas nnotagp» 12+

19.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

19.55 «[nanoruy» 12+

20.25 MNepepnava «30opoBo ecTb!» (6+)

20.55 Mepenaya «BonwwuebHbIn MasyoKk»
(6+)

21.10 X/dh «Foronb. brivkaniuminy 12+

23.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

23.55 X/dh «ObounHa» 16+

01.30 X/cp «Fambut» 12+

03.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

03.20 «O6nactb 0TBETCTBEHHOCTUY 16+

03.35 O/ «[Mpokypopsl. InaH Pose-
Gepra. HiopHbeprckue ypoku» 12+

04.20 T/c «<Bnosa» 16+

05.15 T/c «[HeBHuK pokTOpa 3aiiLeBon»
16+

06.00 [I/d «JocTosHue pecnybnuky 12+
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06.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo. Cy6-
6oTa»

09.00 YMHWUBI 1 yMHVKN. 12+

09.45 Cnoso nacTbips. 0+

10.00, 12.00 HoBocTK

10.15 «101 Bonpoc B3pocromy». 12+

11.10, 12.15 Bupenv Bugeo? 6+

13.55 «Ha pauy!» ¢ Hataweit bapbbe.
6+

15.00 «KTo xoyeT ctaTb MMMSMOHe-
pom?» ¢ mutpnem ubposbim. 12+

16.20 «[opsumin neay». durypHoe kata-
Hue. Kybok Poccum- 2020 r. XKeHwwum-
Hbl. Kopotkas nporpamma. [Mpsimon
advp

17.20 «JlegHukoBblii nepuogy». HoOBbIV
ce3oH. 0+

21.00 Bpewms

21.20 CerogHsi Be4epom. 16+

23.00 «Jloboga. Cynepcrap-Lioy!» 16+

01.20 HaeguHe co Bcemu. 16+

02.05 MogHbIi npurosop. 6+

02.55 [laBain noxeHumes! 16+

03.35 Myxckoe / XeHckoe. 16+

FPocoun |1

05.00 «YTpo Poccuu. Cy66otan

08.00 Bectn. MecTHoe Bpems

08.20 MectHoe Bpemsi. Cy6bota

08.35 «[Mo cekpeTy BCeMy CBETY»

09.00 «Tect». Bcepoccnicknin notpedu-
TENbCKWA NPOeKT. 12+

09.25 «[Matepo Ha ogHoro»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 «tOmop! tOmop! KOmop!!!» 16+

12.30 «[okTop MsicHukoB». 12+

13.40 X/dp «[okTop Ynutka» 12+

18.00 «[MpuseT, AHgpeitl» 12+

20.00 Bectu B cy660TY

21.00 X/¢p «Yyxasi» 12+

01.00 X/ «He yxogm» 12+

05.05 Y. PaccnenoBaHve. 16+

05.30 X/ «OceHHnin mapadpoHy» 12+

07.20 Cmorp. 0+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHs

08.20 lotoBum ¢ AnekceeMm 3UMMHBIM.
0+

08.45 KT0 B loMe X035IMH? 16+

09.25 Egum poma. 0+

10.20 MasHas gopora. 16+

11.00 «XXuBas ega» ¢ Cepreem Manoaé-
MOBbIMY. 12+

12.00 KsapTupHbii Bonpoc. 0+

13.00 [/ «[ocynapcTso - 310 4. [JokTop
Jnza» 16+

14.00 Moepnem, noegum! 0+

15.00 CBosi urpa. 0+

16.20 Cnepnctsue Benu... 16+

18.00 [i/c «[Mo cneny moHcTpay 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBupeHue» ¢
Bagumom TakmeHeBbIM

20.20 Tbl He noeepuwb! 16+

21.20 Cekpet Ha MUNNMOH. 16+

23.25 «MexayHapogHas nunopama»
TurpaHom KeocasiHom. 16+

00.15 Ksaptuphuk HTB y Maprynuca.
16+

01.30 [lauHbin oteeT. 0+
02.30 /b «Cnyra Bcex rocnoay 16+
03.30 T/c «CBupetenu» 16+

06.30 «Bbubneiickuii CroxeT»

07.05 M/ «KowkuH gom». «Bosspatue-
Hue BnyaHoro nonyras»

08.05 X/ «daBopuT»

10.10 «O6bIKHOBEHHBIN KOHLEPT C Oay-
apnom 3gupoBbIMy»

10.40 [/c «CaTbiHu Kpemnsi»

11.10 X/¢p «be3 cBupeTenein»

12.40 MaToe n3mepeHve

13.10 YepHble abipbl. benble natHa

13.50, 01.35 [/d «Heceiika. Mnagwas
A04bY»

14.40 i/c «Exan rpeka... MyTewecTsune
no HacTosLen Poccum»

15.30 O/ «PuHa 3eneHas - umsa cob-
CTBEHHOE»

16.10 X/cp «4unonnmHo»

17.30 Bonblune n ManeHbkue

19.35 X/ «Mama»

20.40 X/ «PaccesHHbIn»

22.00 «Aropa»

23.00 Kny6 37

23.55 X/ch «OuepenHoit perc»

02.20 M/cb «Muctep lMpoHbkay. «Benu-
konenHbin Mowax

03.00 MepepelB B BELL@HUM

5|

05.00, 05.05, 05.30, 06.00, 06.30, 06.55,
07.25, 07.55, 08.20 T/c «HetekTn-
BbI» 16+

09.00 CaeTckas xpoHuka. 16+

10.00, 10.55, 11.40, 12.35 T/c «lNocnen-

HUN MEHT-2» 16+

13.25, 14.15, 15.00, 15.55, 16.40,
17.25, 18.20, 19.05, 19.55, 20.45,
21.35, 22.20, 23.15 T/c «Cnen» 16+
00.00 «W3BecTus. MMasHoE»
00.55, 01.55, 02.40, 03.25, 04.10, 04.55
Tlc «[uTeiHbIn» 16+

TBU

05.55 X/ «[lBa Gunerta Ha oHeBHOWN Cce-
aHey 0+

07.50 MNpaBocnaBHas aHUMKNoneans. 6+

08.20 «[Monesnas nokynka». 16+

08.25 [/ «Bcesonog CachoHoB. B fyx
Larax ot cnasbl» 12+

09.20, 11.45 X/ «MpukntovenHus Wep-
noka Xommca 1 poktopa Bartcona.
[lBaguaTbiii Bek HauMHaeTcs» 12+

11.30, 14.30, 23.45 CobbiTns

12.50, 14.45 X/ «[Jom Ha Kpato neca»
12+

17.10 X/d «TaHupl Ha necke» 16+

21.00 «MocTckpunTym»

22.15 «[paBo 3Hatb!» 16+

00.00 Ai/cp «90-e. KprMuHamnbHbIE XEHBI»
16+

00.50 /b «90-e. Yymak npotue Kawunu-
poBckoro» 16+

02.00 A/d «tOpuin Boratbipes. Yyxon
cpeay ceoux» 16+

02.40 /¢ «Mapart bawapos. MHe Huue-
ro He byget!» 16+

03.20 /¢ «PonaH beiko. CuHapom Ha-
norneoHa» 16+

04.00 O/d «Bacunmin WykwmH. Kowm-
nrekc NpoBuHUuana» 16+

04.40 «Ce3oH oxoTbl». HOMopucTuye-
CKU KOHLiepT. 12+

4

06.00 YnétHoe Buaeo. Jyuwee. 16+

06.25 X/ob «LaHxaickue poiuapu» 12+

08.35 X/t «YnuuHbii 60eu. MocneaHss
outea» 16+

10.30 T/c «bannapa o 6ombepe» 16+

15.00 BHe 3akoHa. lNpecTynneHue u Ha-
KasaHue. 16+

16.30, 17.30 Ytunusatop. 16+

19.30, 02.15 KBH. Bbiciuwnit 6ann. 16+

20.30, 03.00 KBH. BeHeduc. 16+

21.30, 03.45 YnétHoe Buaeo. 16+

23.00, 23.30 +100500. 18+

00.55 [/d «Mopoku OpesHero Ervnta.
Mpasutenu Erunta» 16+

i

07.00, 08.00, 14.00, 18.00, 20.00, 22.00,
01.00 Baw gokTop. 12+

09.00, 16.00 Bcé nyywee ans sac. 16+

11.00, 21.00, 04.00 TBoit gom. 6+

12.00, 06.00 Kpacotka. 12+

13.00, 15.00, 19.00, 02.00 Haww peTu.
6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

P

05.00 «HeBeposTHO WMHTEpPECHBIE UCTO-
puny. 16+

07.15 X/ «Bapbi 13 npownoro» 16+

09.15 «MuHTpaHc». 16+

10.15 «Camasl nonesHasi nporpammay.
16+

11.15 «Boennas TaitHa» ¢ Uropem [Mpo-
KoneHko. 16+

15.20 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

17.20 X/ «XKusas ctanby» 16+

19.55 X/ «xoH Kaptep» 12+

22.30 TypHup N0 CMELIaHHbIM efuHo-
6opctam UFC. X. Hypmaromenos -
0. Tamxu. MNpamas TpaHcnaums. 16+

01.30 X/tb «BuKknHMM npoTMB NpuLEnb-
Les» 16+

03.20 X/ «Oxota Ha BopoB» 16+

CiC

08.00 EpanaLw. 0+

08.20 M/c «MpuknioyeHust Byau u ero
apysen» 0+

08.35 M/c «Tponnu. Mpa3gHuk npogon-
xaetcaly 6+

09.00 M/c «Tpwu koTa» 0+

09.30 M/c «Tom 1 Jxeppu» 0+

10.00 M/c «Jlekc n nny. Kocmuueckwe
TaKCcUCTbI» B+

10.25 Woy «Ypanbckux nenbmeHeii» 16+

11.00 lMpocTo KyxHs. 12+

12.00 M/c «3abaBHble uctopum» 6+

12.05 M/ «Bocc-monokococy 6+

14.00 ! detkn-npenku. 12+

14.45 Loy «Ypanbckux nenbmeHein» 16+

15.45 «BocctaHue nnaHeTbl 00e3bsHY»
16+

17.55 «MnaHeTa 06e3bsiH. BoliHay 16+

20.40 M/ch «Koponb JleB» 6+

23.00 «KHura mxyHrneny» 12+

01.00 «Tuxoe mecto» 16+
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06.00, 09.15 M/ «MynbTdounbmbl» 0+
09.00 Pucyem ckasku. 0+

CYBBOTA, 24 OKTABPA

10.00 X/ «BberxoBeH: bonblion
Bpocok» 0+
12.00 Nyywwit néc. 6+
13.00 X/cp «Ccpepar 16+
1545 X/ «TepmuHaTop:
[eHb» 16+
18.30 X/dp «[pometen» 16+
21.00 X/ «K 3Bé3gam» 16+
23.30 X/cb «Oym: AHHurunsumsy 16+
01.30 X/ «Hwnyero cebe noesmouka»
16+
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 [/c «TaiiHble
3Haku» 16+

CynHblii

07.00, 01.55 THT Music. 16+

07.30 THT. Gold. 16+

08.00 «l'me noruka?» 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 T/c «Cawwa-
TaHa» 16+

11.00 butBa gn3saitHepos. 16+

12.00, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30 «OpHaxnapbl B Poccumy. 16+

18.30 «butBa akcTpaceHcoBy. 16+

20.00 «TaHupl». 16+

22.00 «Cekpet». 16+

23.00 «KeHckuin CteHpgany. 16+

00.00 dom-2. lopog ntobu. 16+

01.00 lom-2. Mocne 3akaTa. 16+

02.20, 03.10 «Stand Up». 16+

04.00, 04.50, 05.40 OTKpbLITLI MUKPO-
oH. 16+

06.30 THT. Best. 16+

MATUY:|

06.00 CmewwaHHble eanHobopcTtea. M.
Yenanep - . Openpe. [. Juma -
M. Mengx. Bellator. TpaHcnsaumsa u3
CLUA. 16+

07.00, 12.05, 00.00 Bce Ha Maty!

08.55, 02.00 X/¢p «Mene: Poxgexve ne-
reHabl» 12+

11.00 «3gecb HaunHaeTcs cnopT». 12+

11.30 [/c «XXecTokuin cnopT» 12+

12.00, 13.50, 18.30 HoBocTm

12.45 TlpodheccuoHanbHbln Goke. ©.
Meiigesep - L. Mo3nu. TpaHcnaums
n3 CLA. 16+

13.55 ®yt60n. YemnuonHat Kcnanuw.
MpsiMas TpaHcsAums

15.55 ®opmyna-1. Mpan-npu. Moptyra-
nnn. Keanndwkaums. MNpamas TpaHc-
naums

17.05 ®ytbon. «baBapusin - «AiiH-
TpaxT». YemnuoHat Mepmanuu. Mpsi-
masi TpaHcnALus

18.35 dyt6on. «KpacHogap» - «Cnap-
Tak» (Mocksa). TuHbkodpd Poccuin-
ckas Mpembep-nvra. Mpsmas TpaHc-
nsums

21.00 «Mocne cyt6ona» ¢ leopruem
YepaaHuesbim

21.55 dyt6on. Mpsmas TpaHcnsaums

01.00 CmelwaHHble egmHobopcTaa. L.
Ammpos - [l. Bukpés. Fight Nights.
TpaHcnsaumsa n3 Mockebl. 16+

04.00 MMpodeccroHanbHbIi  Boke. C.
INununel - K. A6aykaxopos. boit 3a
TUTYN YeMnuoHa Mupa Mo BEPCUM
IBF B nonycpegHem Bece. [Npsmas
TpaHcnsaums n3 CLUA

OTP

06.00, 16.05 «bonblas cTtpaHa». 12+

07.00 «AkTnBHas cpega». 12+

07.30 «bonblas Hayka Poccumny. 12+

08.00 «AsToucTOpUMY. 16+

08.15, 14.45, 15.05 «KaneHpapb». 12+

09.00 «HoBocTtn Coseta ®enepauumy.
12+

09.15 «3a geno!» 12+

10.00 X/d «opog mactepos» 0+

11.20 X/ «Tbl y MmeHs ogHay 16+

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTu

13.05 «[om «3». 12+

13.30 [i/c «MomeHTbI cyabobi» 6+

13.45, 04.05 «®decTtuBanby. Beictynne-
Hue locymapcTBeHHOrO akagemuye-
CKOro aHcambns necHu v TaHua Kan-
Mblkun «TtonbnaH» B Kpemnésckom
[Bopue. 6+

15.40 «Cpepa obutaHus». 12+

17.00 [/c «YyBCTBO NpekpacHoro» 12+

18.00, 02.50 «[lomallHMe X1BOTHbIEY C
Mpuropuem MaHéBbiM. 12+

18.30 «amByprckui cuéTy. 12+

19.05 «OTPaxeHune». 12+

20.00 X/cb «Manwns Benuuns» 6+

21.45 «KynbTypHbId 06MeH». 12+

22.30 CnekTaknb «PecTuBanby. «Kane-
ka ¢ MHnwmaHa» nepmckoro Tearpa
«Y Mocta» 16+

01.10 X/ «HeokoHueHHas nbeca Ans
MEXaHWYECKOro NaHNHOY 12+

03.20 «Ha konécax». 12+

MHO(W

00.25, 01.40 T/c «becbi» 12+
03.05, 03.55, 04.50, 05.45, 06.40, 07.35,
08.30, 09.20, 10.15, 11.10, 12.05,
12.55 Tlc «Mctpebutenn» 12+

13.50, 14.55, 16.00, 17.00, 18.05,
19.05, 20.05, 21.05, 22.05, 23.05
Tlc «AcTpebutenu: MocneaHui 6om»

16+
D DOMALIHUIA

06.30, 06.20 «6 kagpoB». 16+

06.35 [i/c «3B&3abl roBopsT» 16+

07.40 X/ «DPpaHuysckas KynuHapus»
16+

11.35, 00.45 T/c «MpoBuHumanka» 16+

19.00 T/c «JloboBb npotuB cyabbbI»
16+

22.45 X/ «CectpeHka» 16+

03.50 [i/c «3chdpekt MaTpoHbl» 16+

05.30 «[domaLuHas KyxHs». 16+

05.00, 07.50 M/cp «Mynbtcounbmbi» 0+

07.20 «CekpeTHble maTepuansbly. 16+

08.00 «3Haem pycckuity. 12+

09.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00 Moroga 8 Mupe

10.10 X/ «Hetn JoH-Kuxotay 12+

11.50, 16.15 T/c «[Mopokn n nx NoKnoH-
HUKNY» 16+

16.00, 19.00 HosocTu

16.35, 19.15 T/c «[epBoe npaBuno ko-
ponesbl» 16+

21.25 Tlc «CakBosik o CBeTnbIM byay-
WMy 16+

01.25 X/ «HoBble amasoHkuy 16+

02.55 X/ «Moakmabiwy» 6+

04.05 X/d «CroHbl - Mov Apysbsi» 12+

T
A
05.50, 17.10 T/c «CBatbl» 16+
09.40 T/c «Y6omHas cuna» 16+
13.35 M/ «Capko» 6+
15.05 X/t «bapbilwHa-kpecTbsHka» 12+
21.00 T/c «JlukBupaums» 16+
22.30 X/ «KoponeBa G€H30KOMOHKM»
6+

00.00 X/ «Urpa» 16+

01.45 X/ «Pebpo Agamay 16+
03.05 X/ «O ntobeu» 12+
04.20 X/cp «Mporynkay» 16+

7AO0OM KUHO

05.00 «Open u pewka. Mepesarpyskan.
16+

07.20 «Open u petuka. Mo mopsim». 16+

09.00 «[okTop beccmepTHbIN-2». 16+

09.30 «PernHat1». 16+

10.30 «Ha Hoxax». 16+

14.00 «PeBusoppoy». 16+

15.00 «Open u pewka. Poccns-2». 16+

16.35 X/¢p «Obnmsmnon» 16+

19.00 «Mup HanaHaHky». 16+

22.00 X/ «Kunnep» 16+

00.05 X/ «Bce nnu Huyero» 16+

02.30 «AgentShow Land». 16+

03.15 «Epa, g nobnto TedsAly. 16+

04.05 «Open u peluka. HensgaHHoe»..
16+

1§ kapvcent

05.00 M/c «Axren babuy 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankar. 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, manbiwmly 0+

07.35 M/c «LlapeBHbl» 0+

09.00 «Epa Ha ypal» 0+

09.20 M/c «Manbiwapuku. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25 M/c «bapbockutbl» 0+

10.45 «TpuQ!» 0+

11.00 M/c «MnactunuHkm» 0+

11.05 M/c «OpatxeBas kopoa» 0+

12.30 «bonbluve npasgHnkuy. 0+

12.55 M/c «[ukve npuknioyeHunst BrinHku
Bunna» 6+

13.40 M/g «Yyyeno-Msyyeno» 0+

13.45 M/¢h «MapoBo3uk 13 PomalukoBay
0+

13.55 M/ «[Mpo pesouky Mawy» 0+

14.25 «[Joktop ManbiwkuHay. 0+

14.30 «Epanawy. 6+

15.35 M/c «byba» 6+

16.10 M/c «Mogpy»xkn-cyneprepony» 6+

16.30 M/c «CHexHasi Koponesa: XpaHu-
Tenm Yygec» 0+

17.50, 20.45 M/c «3ebpa B KneTouKy»
0+

18.50 X/ «ManeHbkas mucc Qynuttny
6+

20.30 «CnokoiiHomn Houu, Manbitum!y 0+
20.50 M/c «Cmeluapuku. Criopt» 0+
22.05 M/c «PapyxHo-6ab04koBO-eMHO-
POXHas KoLlkay 6+
22.30 M/c «BeH 10» 12+
23.20 M/c «3Bontoums YepenaLuek-HuH-
[39» 6+
23.40, 00.55 M/c «babm JlyHu TioH3» 0+
00.45 «loBopum 6e3 oLumbok». 0+
02.00 M/c «MHcnekTop MamkeT» 6+
02.45 M/c «Mpukntoyerus Tano» 0+
03.25 M/c «bymaxkmy» 0+
8823888

MV3

05.00, 07.15 Pro-HoBocTu. 16+

05.15, 12.00 Top 30 - Pycckuit kpy-

TSK Hegenu. 16+

07.30 Cpenato 90 Bbin. -x. 16+

09.30 Y-[lauHbin yapt. 16+

10.30 TOP Yapt EBponsl nntoc. 16+

11.30 Pro-063op. 16+

14.20 «10 cambix». 16+

14.55 TMporHo3 no rogy. 16+

16.00 Anpekc.Myabika vapT. 16+

17.05 /b «BpeHaaHyTble: pasobnave-
HWe (EeLLH-NKOH» 16+

18.10 Mpemus MY3-TB- 2018 r. TpaHc-
cbopmaums. Jlydiwme BbICTyNneHUs.
16+

20.00 Big Love Show- 2020 r. 16+

23.25 TaHuynon. 16+

01.00 HecnuHHep. 16+

S 38E3nA

06.00 M/cp «Mynbtcounbmbly 0+

07.20, 08.15 X/db « - XopTuuar 6+

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTn aHs

09.00 «Jlerengpl Unpka ¢ darapoom 3a-
naLuHbIMy». 6+

09.30 «Jlerenapl KuHO». 6+

10.15 [/c «3aragku Beka ¢ Cepreem
MengeneBbimy» 12+

11.05 [/c «Ynvka n3 npownoroy» 16+

11.55 «He dpakt!» 6+

12.30 Kpyms-koHTponb. 6+

13.15 «CneunanbHbli penoptax». 12+

13.35 «CCCP. 3Hak kavecTBa» ¢ lapu-
kom CykayeBbimy». 12+

14.25 «Mopckon 6oiy. 6+

15.30 [i/cb «Boit 3a beper» 12+

16.10 O/c «Ocoboe opyxwe. Meorpadsbl
- Benukoit Mobepne» 6+

18.10 «3ageno!» ¢ Hukonaem [etpo-
BbIM

18.25, 20.25 T/c «MosbiBHOI «CTas»
16+

22.20 X/dh «PapToBbIA» 16+

00.20 X/dh «[MpucTynuTb K NUKBMAALMNY
0+

02.35 X/ «[Jeno Ne306» 12+

03.55 [/ «HecrnomneHHbIA Hapkom»
12+

capadan

06.20, 11.20, 17.25, 22.35, 03.45 Pxy-
HUmary. 12+

06.45, 17.50, 04.10 Jaewb monogexb.
3710 N0bOoBb. 12+

07.15, 18.20, 04.30 [xeHTnbMeH-LLOoy.
12+

07.50, 15.45, 18.55, 02.30, 05.00 Yymo-
Basi CKpbiTas kamepa. 12+

08.20, 19.30, 05.25 CmesTbCcs paspe-
Liaercs. 12+

10.20, 21.40 T/c «LLlypouka» 12+

10.50, 22.05 [oGpblit BEYEp, XMUBOTHbIE.
12+

11.50, 23.00 MonkopH TB. 12+

12.20, 23.25 OyeBupeL, npeacTaBnsier.
Camoe cmellHoe. 12+

13.15, 00.15 T/c «Tpu cectpbi» 12+

13.45, 00.45 Kpusoe 3epkano. 12+

16.20, 02.55 T/c «<Matpuapxat» 12+

16.50, 03.20 PeyToB TB. 12+

7

06.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

06.55 « xay 108, Mmamay 12+

07.05 M/c «XuHrNnKn»

07.30 «HoBocTu «PermoH.67» 12+

07.55 «CurHanbHbIn ak3emnnsp» 12+

08.10 Mepenaya «BonwwebHbIt MasHoKk»
(6+)

08.30 «HoBocTu «PermoH.67» 12+

08.50 [Mepepmaya «BHeknaccHoe uTe-
Huey (6+)

08.55 [/t «[ocTosHue pecnybnmky» 12+

09.25 X/dh «Fambut» 12+

11.00 O/ «O yem momnyar MyX4uHbI»
16+

12.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «TaitHa 3010TOM ropbi» 12+

13.45 T/c «Komuccap Merpa» 12+

14.30 Mepepnayva «Hosoe knésoe» (6+)

14.45 M/ «Pobukuy»

16.00 M/ «[Joktop MatunHkoBa»

16.10 LWoy «YousutensHble moguy 12+

18.00 X/¢p «loronb. Brivkaiwminy 12+

19.55 [/ «O yem monyar MyX}4uHbI»
16+

20.55 MNepenaya «BonwebHbIA Masyok»
(6+)

21.10 X/db «CtoyH» 16+

23.05 X/dh «Bymep» 18+

01.05 T/c «Kommuccap Merpa» 12+

02.30 Mepepava «Benukue W3obpeta-
Tenmy» 12+

03.00 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

03.15 «LUkona poauTtenen goktopa Kos-
1I0BOMN» 16+

03.30 X/dh «Mo3pHsas BcTpeya» 12+

04.45 Loy «YavBuTenbHble mogn» 12+
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05.05, 06.10 X/ «MaTb BeyepoB»
12+

06.00 HoBoctu

06.55 Wrpait, rapmoHb ntobumas! 12+

07.40 Yacosom. 12+

08.10 3gopoBbe. 16+

09.20 «HenyTteBble 3ameTkn» 12+

10.00, 12.00 HosocTtn

10.15 XKnsHb apyrux. 12+

11.15, 01.05 HaeguHe co Bcemn. 16+

12.15 [/ «[BwkeHne BBepx» 12+

13.40 X/ «CTatcKuit COBETHMK» 16+

17.40 «lopsuun  neg». durypHoe
katanve. Kybok Poccum- 2020 r.
KeHwwHel.  pousBonbHaa npo-
rpamma. Mpsmon acomp

19.05 «Tpm akkopga». HoBbIi Ce30H.
16+

21.00 Bpewms

22.00 «Yto? Mme? Korga?» OceHHsia
cepus urp. 16+

23.10 X/dp «Yrnepoa» 16+

01.50 MogHbii npurosop. 6+

02.40 [aBaw noxeHumcs! 16+

03.20 Myxxckoe / XeHckoe. 16+

04.25, 02.20 X/ «A nopapto cebe
yygo» 12+

06.00 X/dp «'yBEpHaHTKay 12+

08.00 MecTtHoe Bpewmsi. BockpeceHbe

08.35 «Yctamn MnageHua»

09.20 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
KnasikoBbIM»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 X/cb «LleHa nameHbl» 12+

13.30 X/t «JInHMS XKM3HNM» 12+

17.40 «YouneuTenbHble nogn. HoBbIn
Ce30H». 12+

20.00 BecTu Hepenu

22.00 Mockea. Kpemnb. IMyTuH

22.40, 00.15 BockpecHbIn Bevep C
Bnagumupom ConoBbéBbiM. 12+

23.40 O/ «OnacHbin Bupyc. MnaH
cnaceHus» 12+

04.55, 03.20 Wx Hpasebl. 0+

05.15 X/dp «5 warato no Mockse» 0+

06.40 LleHTpanbHOe TeneBuaeHwue.
16+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHs

08.20 Y Hac BbiurpbiBatoT! 12+

10.20 MNepsas 16 n. +

11.00 Yygo TexHukm. 12+

11.50 ayHbin oteeT. 0+

13.00 HawlMotpe6Hapsop. 16+

14.05 OgHaxabl... 16+

15.00 CBosi urpa. 0+

16.20 Cnencteue Benu... 16+

18.00 Hosble pycckue ceHcauuu. 16+

19.00 «Wtorn Heperu» ¢ Wpapon
3enHanoBoi

20.10 Tel cynep! 6+

22.40 3Be3abl cownmeb. 16+

00.10 OcHoBaHo Ha pearnbHbIx Cobbl-
™max. 16+

03.40 T/c «Cugetenu» 16+

06.30 M/cb «MynbTdomnbMbl»

07.45 Xl/dp «YvnonnmHo»

09.10 «OOGbIKHOBEHHbIN KOHLEpPT C
Snyapaom 3rpoBbIM»

09.40 «Mb! - rpamoTen!»

10.20 X/d «OyepenHoii pency»

11.55 O/ «Co3sesame-Monablanbik.
[LocTosiHne Pecny6nvkm»

12.50 Ounanoru o XX1BOTHbIX

13.30 O/ «Opyrue PomaHoBbI»

14.00 «WMrpa B 6rcep» ¢ Uropem Bon-
TUHBIM

14.40, 00.20 X/ «HecpouHas Bec-
Ha»

16.50 [/c «QHumKnoneaus 3aragok»

17.20 O/ «Omunb Munensc. EgnH-
CTBEHHbIN 11 HENOBTOPUMbIAY

18.00 MeLwkoMm...

18.35 «PomaHTVKa pomaHca»

19.30 HoBoctu kynbtypbl ¢ Brnaguc-
naBoM PrgpKOBCKUM

20.10 O/ «OTteuy

21.10 X/dp «be3 cBugetenen»

02.30 M/ «Mudp-nadp, on-oii-om!».
«OBpaTHasi CTOpoHa fNyHbI»

03.00 MNepepebiB B BeLLaHWK

a

05.00, 05.40, 06.25, 07.10 T/c «Jlu-
TEVHbINY 16+

08.05, 09.00, 09.55, 10.55, 22.00,
23.00, 23.55, 00.45 X/ «Bbik 1
LUnuHpenb» 16+

11.45, 12.45, 13.50, 14.50, 15.50,
16.55, 17.55, 18.55, 19.55, 21.00
T/c «KoHcynsTtaHT» 16+

01.40, 02.20, 03.05, 03.45, 04.25 T/c
«[MocnegHuii MeHT-2» 16+

=W

05.35 X/ «[MepBoe cBuaaHue» 12+

07.20 «®aKkTop Xn3HM». 12+

07.45 «MonesHas nokynkax». 16+

08.10 «10 camblx...» 16+

08.40 X/th «3aragka GuboHauumy» 12+

10.40 «Cnacute, S He ymet roTo-
BUTb!» 12+

11.30, 00.40 CobbiTusA

11.45 X/ «banamyT» 12+

13.40 «Cmex c OoCTaBKOW Ha OOMY.
12+

14.30 MockoBckasi Hefiensi

15.05 XpOHWKM MOCKOBCKOTO ObiTa.
12+

15.55 «[Tpowanuney. 16+

16.55 [/p «Mapuna INageiHuHa. B
nneHy n3meH» 16+

17.45 T/c «Kpacorta TpebyeT xepTB»
12+

22.10, 00.55 X/ «KonogeL, 3abbIThIX
xenaHuny 12+

02.00 Metpo.ka, 38. 16+

02.10 X/cb «OBpar» 12+

03.35 X/t «BoitHa n mup cynpyros
Topb6eeBbix» 12+

05.20 O/ «Opuit Angponos. [et-
ctBo lMNpeacenatena» 12+

i

06.00 YnéTHoe Bupeo. MNyywwee. 16+

06.30, 01.00 T/c «bannapa o 6ombe-
pe» 16+

15.00 BHe 3akoHa. MNpecTynneHve u
HakasaHue. 16+

16.30, 18.30 Pewana. 16+

20.30, 04.20 KBH. BeHeduc. 16+

21.30, 05.00 YnétHoe Buaeo. 16+

23.00, 23.30 +100500. 18+

Fox

07.00, 08.00, 14.00, 15.00, 18.00,
22.00, 01.00 Baw poktop. 12+
09.00, 16.00 Bcé nyuwee ans Bac.
16+

11.00, 04.00 Teow gom. 6+

12.00, 19.00, 21.00, 06.00 Kpacortka.
12+

13.00, 02.00 Hawwn petwn. 6+

20.00 Baw nuyHbIn ncuxonor. 16+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 Cekcyans-
Has pesontouus. 18+

»

05.00 X/c «Oxota Ha BopoB» 16+

05.30 «TarHbl YanmaH». 16+

07.00 X/d «Hasap B bygyLiee» 6+

09.00 X/t «Hasag B 6yaywiee-2» 12+

11.00 X/ «Hasap B Bynywee-3» 12+

13.25 X/dp «Oukmi, gukuin Bect» 16+

15.30 X/cp «Kveas ctanb» 16+

18.00 X/dp «[xoH KapTep» 12+

20.30 X/¢ «born Erunta 16+

23.00 [lobpos. B achupe. 16+

00.05 «BoeHHas TamHa» ¢ Wropem
lMpokoneHko. 16+

03.40 «Camble LWOKMpyOLLME runoTe-
3bi». 16+

04.25 «TeppuTopust 3abnyxaeHuin» c
Wropewm [MpokoneHko. 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.20 M/c «MpukntodeHus Byam n ero
apysen» 0+

08.35 M/c «Tponnu. MNpa3gHuK npo-
pomkaetcal» 6+

09.00 M/c «Tpu koTa» 0+

09.30 M/c «LlapeBHbI» 0+

09.55 Loy «YpanbCkux nenbmeHen»
16+

11.00 PoroB B gene. 16+

12.05 Loy «Ypanbckux nenbmeHen»
16+

12.45 «XpoHuku cnangepsukay 12+

14.40 «Knura pxyHrneny 12+

16.40 M/cb «Koponb Jles» 6+

19.00 ! MonHbIn 6nakayT. 16+

20.30 «YenoBek-mypaBen» 12+

22.55 «[JokTop CTpanmk» 16+

01.05 «AHrensl Yapnu» 16+

)

06.00 M/db «Mynbtcomnbmbl» O+

08.00 HoBbin geHb. 12+

08.30 X/dp «betxoBeH: BonbLuon 6po-
cok» 0+

10.30 X/dp «[ym: AHHUTUnSLMS» 16+

12.30 X/dp «MpomeTen» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00 T/c «3nuae-
musi» 16+

23.00 X/ «K 3Bé3gam» 16+

01.30 X/ «Mangopym» 16+

03.00, 03.45, 04.30, 05.15 [/c «Tain-
Hble 3Haku» 16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00, 08.30, 10.00, 10.30 T/c

«CawaTaHs» 16+

09.00 HoBoe YTpo. 16+

11.00 MNepesarpy3ska. 16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00 Ko-
mean Knab. 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c «[y-
cap» 16+

19.00 «3onoTo leneHmxukay. 16+

20.00 lNMon 6e3 npasun. 16+

21.00 OgHaxapl B Poccuun. JanoxecT.
16+

22.00, 01.50, 03.10 «Stand Up». 16+

23.00 «Talk». 16+

00.00 Jom-2. Mopog ntobeu. 16+

01.00 Jowm-2. Mocne 3akata. 16+

02.45 THT Music. 16+

04.00, 04.50, 05.40 OTKpbITLIA MU-
KpoghoH. 16+

06.30 THT. Best. 16+

(-]

06.00 TMpodeccroHanbHbI  GOKC.
C. Nununey - K. AbBpykaxopos.
Bon 3a TuTyn yemnuoHa mMupa no
Bepcun IBF B nonycpegHem Bece.
Mpsimas TpaHcnsaums ns CLUA

07.00, 12.05, 15.05, 18.05, 22.15 Bce
Ha Maru!

09.00 X/cp «Kak Mank» 12+

11.00 TpodheccuoHanbHbIn - BOKC.
C. NunuHey - K. AbBpykaxopos.
Bow 3a TuTyn YyemnuoHa mupa no
Bepcuu IBF B nonycpenHem Bece.
TpaHcnsaums ns CLUA. 16+

12.00, 15.00, 18.00 HoBocTK

12.55 backetbon. YHUKC (KasaHb) -
«EHnuncein» (KpacHospck). EaunHas
nvra BTB. Mpsmas TpaHcnsums

15.50 ®opmyna-1. Mpan-npu. MopTy-
ranuu. Mpsamas TpaHcnaums

18.55 ®yt60n. «Axmar» (Ipo3HbIN) -
«Ypa». TuHbkohd Poccuickas
Mpembep-nura. MNpavas TpaHcns-
ums

21.00 «[Mocne cytbona» c Meoprmem
YepaaHueBbiM

22.55 ®yT60n. «JIMoH» - «MoHako».
Yemnuonat ®paHummn. [Mpsimas
TpaHcnaAumus

01.00 ®opmyna-1. M'paH-npu. MNopTy-
ranum. 0+

03.00 «10 ncropuin o cnopte». 12+

03.30 [/c «Baknatbie CONEepHUKU»
12+

04.00 dyt6on. «HOBeHTyC» - «Bepo-
Ha». YemnuoHat Utanuu. 0+

OTP

05.05 «OTPaxeHue». 12+

06.00, 16.05 «Bonbluas ctpaHay. 12+

07.00 «3a geno!» 12+

07.40 «OT npaB K BO3MOXHOCTSIMY.
12+

08.00 «AsTouctopum». 16+

08.15, 14.45, 15.05 «KaneHgapb».
12+

09.00 «Cnyxy OTunaHel» 12+

09.30 «Fambyprckuii c4éT». 12+

10.00, 00.20 «Ha konécax». 12+

10.40 X/d «Mpumopckuii BynbBap»
12+

12.50, 13.05 T/c «[MoxoxaeHns HoTa-
puyca HernmHuesa» 12+

13.00, 15.00 HoocTun

15.40 «Cpepna obutaHus». 12+

17.00 [/c «YyBCTBO mnpekpacHoro»
12+

18.00 «[JomaLuHme XMBOTHbIEY C pu-
ropmem MaHéBbim. 12+

18.30 «AkTvBHas cpepa». 12+

19.00, 01.00 «OTPaxeHne Hegenuy.
12+

19.45 «Mos nctopms». 12+

20.25 X/d «HeokoH4yeHHas nbeca
Ons  MEXaHU4eckoro  MUaHnHO»
12+

22.05 «BcnomHuTb BCEy. 12+

22.35 X/ «[JHEBHUK €r0 XeHbl» 12+

|

00.05, 01.10 T/c «Actpebutenu: Mo-
crneaHun 6on» 16+

02.10, 03.40, 04.30, 05.20, 06.20,
07.15, 08.15, 09.20, 10.15, 11.05,
12.05, 13.00, 14.00, 15.00, 15.55,
16.55, 17.45, 18.35, 19.35, 20.30
Tlc «Yucto aHrnuiickue  y6ui-
cTBa» 12+

21.20, 22.25, 23.25 T/c «AnHa lep-
MaH» 16+

D DOMALIHUM

06.30, 06.20 «6 kagpoB». 16+

07.15 «Matb yxmMHOBY. 16+

07.30 X/cb «Kakoit oHa bbinay 16+

11.15 X/ «po3a Hag Tuxopeybem»
16+

15.05 X/tb «TaHew MOTbIIbka» 16+

19.00 T/c «JltoboBb NpoTvB CyabObI»
16+

22.50 «[1po 3gopoBbex». 16+

23.05 X/dp «OceHHuit Banbc» 16+

01.15 T/c «MNpoBuHumanka» 16+
04.15 X/ «Bpems cuactbsi» 16+
05.55 «[lomaluHsas kyxHsa». 16+

05.00 X/d «CnoHbl - Mou Apy3bsi» 12+

06.55 M/t «Mynbtcomnbmbly 0+

08.50 «Hawe kuHO. WcTopus Gonb-
Lo NMtobBU». 12+

09.25 «dazeHpallaiicy». 12+

10.00 Hosoctun

10.10, 16.15, 19.30 T/c «BetpeHas
XKeHLuHay 16+

16.00 MNoroga B Mupe

18.30, 00.00 «Bmecte»

23.35, 01.00 T/c «[Mopokn n ux no-
KINMOHHUKN» 16+

04.15 T/c «MNepBoe NpaBuno kopone-
Bbl» 16+

7A0M KUHO

05.50, 17.05 T/c «CBatbl» 16+

09.35 T/c «YboiiHas cuna» 16+

13.30 X/d «KpuMuHanbHbIN KBapTET»
16+

15.10 X/dp «CykuHbl feTu» 16+

21.00 T/c «Jlnkenpaums» 16+

22.30 X/ «lMpuspak» 6+

00.45 X/ «leorpad rnobyc nponun»
16+

02.55 X/db «BepTtukanb» 12+

04.10 X/cb «OnacHble ractponuy» 12+

a7
A
05.00, 03.45 «Open u pewka. lNepe-
3arpyska». 16+
07.20 «Open u pewka. Mo Mopsam».
16+
09.00 «[doktop beccmepTHbIn-2». 16+
09.30 «PernHa+1». 16+
10.30 «Mup HanaHaHky. Kutan». 16+
11.30 X/dp «MsATbIN 3nIemMeHT» 16+
14.00 O/c «KpacHble GawwHu. TamHbI
mockoBckoro Kpemnsy 16+
15.00, 19.00 «Mup HausHaHKy». 16+
17.00 «Open u pelwuka. leByatar. 16+
18.00 «Open u peluka. Yygeca cse-
Ta-3». 16+
22.00 X/ «Bce nnwm Huyerox» 16+
00.20 «AgentShow Land». 16+
02.05 «Epa, a nobnto Tedal». 16+

W cepicen
05.00 M/c «Manbiwapuku» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+
07.00 «C pobpbimM yTpom, manbiwu!y
0+

07.35 M/c «BonwebHas kyxHs» 0+

09.00 «CbenobHoe unu Hecbenob-
Hoey. O+

09.20 M/c «Manbiwapuku. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25, 19.30 M/c «44 koTéHka» 0+

10.05 M/c «Kata n 3. Kypa-yrog-
HO-ABepb» 0+

10.45 «Mactepckas «Ymenble pyd-
Kuy. 0+

11.00 M/c «MnactunuHkmny» 0+

11.05 M/c «Cka3ouHbIn natpynby» 0+

12.30 «BkycHsLKM woy». 0+

12.45 M/c «Cka3zouHbI naTpynb. Xpo-
HUKy vygec» 0+

13.40 M/cb «KoTéHok no umeHun FaB»
0+

14.25 «[oktop ManbiwkuHay. 0+

14.30 «Epanawy. 6+

15.35 M/c «Typ6osaspbi» 0+

16.10 Mic «[logpyxku-cyneprepou»
6+

16.35 M/c «Jleo n Tury» 0+

17.55 M/c «OpaHxeBas kopoBa» 0+

18.55, 20.45 M/c «3ebpa B KeToUKy»
0+

20.20 M/c «Kowueukn-cobaukuy» 0+

20.30 «CnokonHOM Houu, Manbiwm!»
0+

20.50 M/c «benka n Ctpenka. TaiHbl
kocmoca» 0+

22.05 M/c «Papgy»xHo-6aboukoBo-eau-
HOPOXHast KoLKay 6+

22.30 M/c «BeH 10» 12+

2320 M/c «3sontouus
LeK-HNUHA3S» 6+

23.40, 00.55 M/c «Babu JlyHn TioH3»
0+

00.45 «'oBopum 6e3 owmnbok». 0+

02.00 M/c «MHcnekTop MagxeT» 6+

02.45 M/c «Mpukntoyennst Taiox» 0+

03.25 M/c «Bymaxxkun» 0+

$3:5888
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05.00 3onoTas nuxopagka. 16+

08.00 XXgute oTtBeTa. 16+

09.00, 22.00 #AHAMY3TB. 16+

10.30 DFM - Dance chart. 16+

11.30 Pycckui yapr. 16+

12.30 Otnyck 6e3 nyTésku. 16+

13.35 Y-[layHbin yapt. 16+

14.40 /b «BpeHpaHyTble: pa3obna-
YeHne hellH-MKoH» 16+

15.40 KnaBa Koka - nepBblIii COMbHbIV

KOHUepT «[MokuHyna yat». 16+

Yepena-

17.00 Top 30 - KpyTak Hegenw.

16+

19.20 Pro-0630p. 16+

19.45 Live B kang. 16+

21.00 O/ «B noctenu c Bparom:
3BE30bl, MEPEXVBLUME HacUnvey»
16+

23.30 «10 Sexy». 16+

00.30 HecnuHHep. 16+

02.00 Love Hits. 16+

04.00 KapaokuHr. 16+

‘ﬁ( 3BE3OA

05.00 T/c «<CMEPLL» 16+

09.00 «HoBocTn Hegenu» ¢ KOpuem
[MoakonaeBbiM

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHast npuemkay. 6+

10.45 «CkpebiTble yrpo3bl» ¢ Hukona-
eM YnHasiknHbIM. 12+

11.30 [/c «CekpeTHble MaTepuasbi»
12+

12.20 «Kog poctynax. 12+

13.15 «CneunanbHbli  penopTax».
12+

13.35 O/ «Kypunbckuin gecaHT. MNo-
cneaHuii 6o BoMHbI» 12+

14.55 T/c «[MocnegHuin 6oy 16+

18.00 MasHoe ¢ Onbro benosoii

19.25 [l/c «JlereHabl COBETCKOrO Chbl-
cka» 16+

23.00 «PeTncosy». 12+

23.45 X/ «deno Ne306» 12+

01.20 X/ «A - XopTtuua» 6+

02.30 X/cp «dapToBbI» 16+

04.00 X/ «[Mo maHHbIM YromnoBHOro
po3sbicka...» 0+

05.15 [/c «Bblpaolmecs aBnakoH-
CTpyKTOpbI» 12+

capacan

07.20, 18.40, 04.45 Ti/c «lypoyka»
12+

07.50, 19.10, 05.05 Oobpbin Bevep,
XMBOTHblE. 12+

08.20, 14.20, 19.40, 01.20, 05.30
PxyHumary. 12+

08.50, 20.05, 05.50 MonkopH TB. 12+

09.20, 20.35 OuyeBwuaeL npeacTaBns-
eT. Camoe cmellHoe. 12+

10.15, 21.30 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

10.45, 21.55 Kpmsoe 3epkarno. 12+

12.45, 15.55, 23.50, 02.35 YymoBas
CKpbITas kamepa. 12+

13.15, 00.20 T/c «MaTtpuapxat» 12+

13.50, 00.50 PeyToB TB. 12+

14.50, 01.45 [aewb monogexb. AT0
nobosb. 12+

15.20, 02.05 DxeHTnbMeH-woy. 12+

16.30, 03.00 CmesAiTbCA pa3peLuaeT-

ca. 12+

06.30 «O6nacTb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

06.45 «CurHanbHbIv ak3emnnsap» 12+

07.05 M/c «[IXUHTIUKU»

07.30 «opog 1 Mbi» 12+

07.45 «lkona poguTenen fpoktopa
Koanosowy» 16+

08.00 M/ «dokTop MatumHkoBa»

08.10 Mepenaya «BonwebHbIi Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTn Hepenuy 12+

09.05 lNepegava «BHeknaccHoe YTe-
Hue» (6+)

09.10 M/ «Pobukmny»

10.25 X/ «Mnamsax» 16+

13.10 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTM»
16+

13.25 «CurHanbHbIn ak3emnnap» 12+

13.45 T/c «Komuccap Merpa» 12+

14.35 X/tp «Mo3gHsis BCcTpeyay 12+

16.00 «CmoneHckas nnowaab» 12+

16.15 X/ «TaliHa 30MOTON ropbi»
12+

17.35 Woy «YamBuTenbHble noam»
12+

19.30 «HoBocTn Hepenuy 12+

20.05 Tepepaya «HoBoe knéeoe»
(6+)

20.25 Mepenaya «Benukne MN3obpe-
Tatenuy 12+

20.55 lMepepava «BonwebHbI Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/cp «Bymep. dunbm BTOPOMA»
16+

23.15 «CmoneHckas nnowagb» 12+

23.30 «HoBocTn Hepgenuy 12+

00.05 Mepepava «300poBO €CTb!»
(6+)

00.35 [/ «[ocTosHne pecnybnmk»
12+

01.00 X/dp «Bymep» 18+

02.55 X/ «loronb. Brwxanwmny
12+

04.40 LWoy «YauBuTEnbHbLIE NHOAUN»

12+
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MHEHWUE ABTOPOB HE BCETJA
COBIAOAET C MHEHUEM PEQAKLUNN.

'u..'.':::.l'.i’::'!
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OCTEKJNEHUE BANNKOHOB XANO3U

PYNOHHBLIE WTOPLI PO A

CEKLIMOHHbLIE BOPOTA
IMEINKOMHANTH BITE]

HATAHHDIE NOTONKMH

oT Nnpomn3BoaunuTenn
nonotHa niwbbix useros HPDO
YCTAHOBKA or 2 ao 5 aned

Pexgrama

PEK/IAMA

ABOCKh-KA - Pocnasnb
14 oxma6ps 2020 zo0a

Q —
REHAU OEITTIY -. 410 S0%

Hacroauiaa IeAnocTb - 3TO NO-DYCCKMN

TONBLKO V HAC TENSIONAKET N0 UEHE CTEKNONAKETA

PACCPOYKA Ge3 nepennart
ckuakm ¢ 01.09 no 31.10.2020 roga n paccpodky npegoctasnset UM Xentos H.A

Haw agpec: Pocnaenb, yn.liponerapckad, 88 (HANPOTUB PbIHKA
Ha MocKoBcKo#), M0G6. 8-900-225-4888, 8-910-720-6080.

IACX) ar (0) JAL {©)1:<
MOHT A X

Peknama

HATA>XHbIE MOTOJIKU OT NPOU3BOAUTENA
“NMNOTONOK MOHTAMK™

Y HAC AELWUEBJIE YEM Bbl AYMAETE!
OT SAMEPA 1O MOHTAMA 12 YACOB

8-960-590-47-77

* METAJIJIOMJTIACTUKOBBLIE OKHA
v OBEPU NBX

* CTAJIbHBLIE un
MEXXKOMHATHDIE AIBEPU

* OTOEJIKA BAJTIKOHOB

* XKANIO3U

* PYNIOHHbIE LUTOPbLI

* BbI3OB CIMELUAIIUCTA

* TENNMNUbI U3
NMOJINKAPBOHATA

* JIAMMHAT
JIMHOJIEYM

BECMIATHO
- IOCTABKA HATAXXHBIE NOTONKU
- MOHTAX

« TAPAHTUS « PUNICKME LUTOPbI

. HOFOBOP = HOMy KPGAMT npepocTtaBnsaeT

- KPEQUT

« PACCPOYKA AO «OTIN BaHk»,

paccpouky UM Tuwkux B.B.

Haw appec: Pocnaenb, yn.KpacuHa, 16 (MTC, 2-atax),
8-910-765-5444, 68417, vashi.ocna67@yandex.ru

Peknama

OKHA - ABEPU

- MeTaAAnd4eckKkune
- ME)XXKOMHATHbIe

MEBEAbHAS ®YPHUTYPA
* HATSDKHBIE MOTOAKH

Ckugkm npép,OCTaBnﬂeT MM BapwuHos E.A. v geiicTteytoT

B PAMKAX ONEPATHBHO-NPODHNAKTHYECKOIO
MEPONPUATHA «MEPEBO3YMKN COTPYAHUKH FTOCABTOWHCNERLIMH
NPOBENH NPOBEPKY NACCARMPCRUX ABTOBYCOB

VCGHME OKHA

PONILCTABHM, XXANIO3M,

i HATS)KHBIE NMOTONKMU, OKHA, g
NOAXXUMU us NBX, ABEPMU. 5
oo BbICTPO, KAYECTBEHHO. &

-
Appec: Pocnaenb, yn. 6.CmoneHckas, 1
(p-H kKonbua «[om YaapHuka»), Ten. 66672, 8-910-716-0414.

KJiama

I'PY3OITIEPEBO3KUA
Ha «KaMA3»:
ml’lFC IEBEHD, TPABHUM,
YCIYT'd ®POHTAJIBHOT'O
TNOTI'PY3UUKA.

(5-40 ToHH, 4-24Mm%) Q
INECOK, YEPHO3EM,
ﬁ «BOWM» kupnuua.
Mo6. 8-910-713-6070.

OUEHBLIHU3KMUE|LEHBI
S mm@m
sy Iﬁlf@,
@@mm

rPY30BbIE
M JIETHOBLIE
NMEPEBO3KMU

roropg, MEXXroeop,
PB. KBapTupHblie
nepeesabl, IPY34YUKN.
Mo6. 8-910-789-4589.

NPUBE3Y Ha KamA3
(6-8m3)z necok, MIC,
webeHb, Topd.
BbiBO3 Mycopa u gpyroe.
Mo6. 8-910-781-6825:"

BINRINIJ

<
=
<
1=
2

HATIORM,

8(951 )707 79 97

" METAHHWIECKI/IE I'IO.[I,3AKA3

yn.MPOJETAPCKAS, 782

nrPoK ME}KKOMHATHbIE

(HECTAHZLAPT),

8(952)999-55-08

OKHA «J3JIUT»

OkHa, aBepu, nomxkum 3 NBX
M anioMUHUA, PYNIOHHBIE WITOPLI, XKano3u,
HaTSA)XHbIE MOTOJIKU B KpaTyuaMluue CPOKM.
KAYECTBEHHbIA MOHTAX. PACCPOUKA.

App.: PocnaBnb, yn.KpacuHa, 3, mo6. 8-952-531-7813
(paccpouky npegoctaBnsiet I/II1 MnatoHoBa B.B.).

Pexirama

bbICTRO
HauecTBeHHO
Hepoporo

Hala ueHa Bcerga 6yaeT HuxKe, Npu 3ToM
( KayecTBO TOBapa OCTaeTcs NyUWUM

B HalIM4nn To4YeYHble CBETUITbHUKMH, %
NOTOJNIOYHbI€ KapHU3bI E

B uensix noBblleHWs Kade-
CTBa OpraHuMsaumMm n OCYLLECT-
BMNEHUSI MacCaXWMpCKUxX nepe-
BO30K, a TaKxe NpoMunakTukm
6e30MacHOCT AOPOXHOro ABU-
»eHua B . Pocnasnb OO0
MO MB[L Poccun «Pocnaenb-
cku» nocetunn TK «CnekTp»,
rae npoBepunn Mnaccaxmpckun
aBToTpaHcnopt. [pu npoBeae-
HUM MPOBEPKM AOPOXKHblE MO-
nuuenckne obpawann ocoboe
BHMMaHMe Ha cobngeHune Bo-
antenamu aBTobycoB TpeboBa-
Hui NOO PO n nonoxeHus o6
obecnevyeHmn 6GesonacHoOCTM B
chepe nepeBo3Kn Naccaxmpos.
Kpome TOro, npaBooOxpaHuTe-
NN OCYLLECTBIIANIN  KOHTPOSb
32 TEXHWYECKUM COCTOSIHUEM
TPaHCMOPTHbLIX CpPeacTB, MNpo-
BEpPSANM  Hanmuune Heobxoau-

MPUBE3Y: recok, IIC,
webeHb, rpasun,
«BOWN» kupnuya

Ha a/m 3UI (6T, 4m3).
rPY3OMNEPEBO3KM.
Mo6. 8-910-724-3392,
EBrexun.

=]
=
5]
2
o

NMPUBE3Y: NI'C, necok, webeHb, S
«BOW» kmpnuya, Aposa, HaBo3,
TOPd, NNOAOPOAHLIN TPYHT, KUPNYD
(kpacHbI, 6enbii, 6/y), kKameHb
Ha MA3 (camocsan, 3, 4, 6M3, r/n o
127). BbIBO3 CTPOUTENBHOIO Mycopa.
BeicTpas gocrtaBka.

KJ'Ia

MOW MyTeBOW [OOKYMEHTauuu,
3aKOHHOCTU  OCYLLECTBrEeHUs
nepeBO30YHON OEeATErNIbHOCTU,
a Takke cobnogeHusa pexuma
Tpyoa u oTabixa BOAUTENSMMU
aBTtobycoB. C Bogutenammn TK
«Cnektp» ©Obla npoBeaeHa
npocunaktnyeckas bGecega o
HeobxogMmocTn  cobntogeHus
TpeboBaHui NMpaBun AOPOXHO-
ro OBWXEHWUSI C BPYyYEeHWEM Ha-
MMSAHbIX NamsaTok. CoTpyaHUKK
ocaBTOMHCNEKUUN  HanoMuHa-
IOT, YTO Y KaXkaoro naccaxupa
ecTb NnpaBo Ha 6e3onacHocTb B
TpaHCMopTe, U OHO OOSMKHO CO-
GntogaTbesi, a BoaUTerb, B CBOO
ouvepeb, AOMKeH 3HaTb, YTO OH
B OTBETE 3a XW3Hb M 300pOBbE
CBOMIX MaccaxupoB. Takxe co-
TpyaHukn Ormegn MO MB[AO
Poccun «Pocnaenbckuiny obpa-

Mo6. 8-910-724-6235.

NMPUBE3Y
Ha KamA3, 3UN:

necok, Nrc, rpaesum,

webeHb, «<5OM» knupnnua,g
acarnbTHYI0 KPOLLIKY.
Mo6. 8-910-725-1390.

CAMBIE HU3KME LIEHbI

HA FPY3ONEPEBO3KU!

NPUVBE3EM Ha KamA3, 3UI1:
MECOK, NMrc, LWIEBEHb, TOP®L
nnoaorPoaOHYHO 3EI%J1IO, HABO3,

«6omn» KUPTINYA,
YCIYTN QKCKABATOPA,
HU3KOPAMHDbI

TPAI,
MAHUNYNATOPA U ABTOKPAHA.
Mo6. 8-910-781-0724.

FrPY3ONEPEBO3KU
Ha ['A3ean (10 271).
roroa, MEXI'OPO/I.
Mo6. 8-915-648-7355,
8-919-049-5702.

Pexnama

NPUBE3Y necok, MNIc,
= webeHb, «BOU»
Kvpnuuya, rpaBumn
Ha KamA3
(10T, r/n 6-8m°) BbiBO3
CTpOMTENnbHOro Mmycopa.
Mo6. 8-915-651-1880.

Pexmama

TAKCU. NEPEBO3KA
MACCAXUPOB
MEXIroprPo[,
asponopTbl, no P®
n benopyccun.
Mo6. 8-910-710-8993.

Pexitama

LLLaeTcsa K rpaxgaHam: ecnn Bbl
cTanu cBuaetenem HapylleHus
MpaBun OOPOXHOIO ABUXEHUS
BoAMTENAMM aBTOBYyCOB, ecnuv
COCTOSIHME NEepeBO34YMKOB Bbl-
3blBa€eT Y BaC COMHeHWe (3aMeT-
Hbl YCTanocTb, HeagekBaTHOE
nosegeHne, Npu3Hakm OrbsiHe-
HKS1), HEOBXOAMMO CBA3aTbCS C
OEeXypHon 4YacTbio [0caBTOMH-
CneKkumMn n coobLLNTb O AaHHbIX
dakTax.
ormeaa Mo MB[A Poccun
«PocnaBnbCcknmn»
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CTONADHbLINA uex Uil MouceeHros

WU3roTOBWUT, YCTAHOBUT:

* IBEPHbIE u OKOHHbIE BITOKU

* BANNIKOHHbIE PAMbI

* KO3bIPbKWU Ha 6ankoHbI

(5-x aTaxeMn)

« IECTHULbI

* IBEPHbIE n OKOHHbIE BINOKU

ans BAHb.

BPYCKW, PEVKW nio6bix

pa3mepoB. M3rotoBuUT

OEPEBAHHYIO, XKECTKYIO

MEBEJb npocTbIx

W 3KCKMIO3UBHbIX MoAenen.

BCE BbINONHAETCA

B KPATYAULLWA CPOK u

N0 MUHUMAIIbHOW LIEHE.

Mo6. 8-910-119-0148,
www.derevoros.jimdo.com.

Pexitama

BbinonHum Bce BUAbI CTPOUTENbHbIX
W OTAENOoYHbIX pabot. Joma,
KBapTupbl, 6aHn, 6ecegkn
«noA knwouv». KposenbHble
paboTbl, 06NULIOBKA, CAaWAUHT,
nnuTKa, o6om, NaMmMHaT u 1.4.

. KOJIbLA
< OocTagka,

I l. .5 YcraHoska. YCIYTU

OKCKABATOPA

(koBLu 40, 70).

KUPMANY BJITIOKU

0BNNLIOBOYHBIN, paboynii

KPAH-MAHUNYNATOP.
‘s BPYCHATKA

App.: PocnaBnb,
yn. 6.CmoneHckas,
127 («kXum3aBopgy),
MO06. 8-910-715-3755.

NPOAAETCA IOPBbINDb
ot 600 no 1000p.,
OMUJTIKAN B meLukax
ot 500 go 800p/mawmHa.<

Pexnama

a)

<

S
KAYECTBEHHO, HE[lOPOTO. £ Mob6. 8-910-714-7886, S
Mo6. 8-915-636-8777. 5 8-915-658-7553. =
XynoxecTBeHHasa KOBKa: g
KOTnbl AnA 6aHb, neyu, Bipiannbli g
KoBaHHasa meb6enb, §

orpagku, Ayrv, HaBecbl, nepuna,
BOpOTa, KaJIuTKWU, 3NIeMEeHTbI
KOBKM, pe3Kka meTanna,

CcBapkKa. BoaoocToku, BbITSXKA,

3NEeMEeHTb! KPOBNW.
CTPOMMATEPUATbI

Co6cTBEeHHOE NPOU3BOACTBO.
Ten. (48134) 41908,
8-910-720-0153,
8-919-042-6989.

Pexnama

MANOPAMA PEAJNIU3YET
NMANOMATEPUAN
pa3HbIX pa3mepos -

1 copt ot 7500p. no 9500p.,
2 copTt ot 5500p. oo 8000p.
ot 5m% - HOCTABKA
BECMIIATHO.

Mo6. 8-910-710-6493.

Pexirama

OPOBA,
NMUNOMATEPHAN

[ocCKa, 6pyc,
Tec, ropobinb.

Mo6. 8-915-646-6605.

Konopubl, Haxoaum u
npoBoauM Boay.
KaHanu3sauus, cantexHuyeckme g
pabotbl. Cnun gepeBLeB. &
(B HaNU4YMN OoTGONHbLIN %
mornoTok). PyHaameHT. 3a6opbl.™
Yknagka neHo6510KoB, Npo6uBaem
gopory noa Bogy oo 6 metpos
Mo6. 8-915-637-1244.

BHyTpeHHNE 1 Hapy>XHue
OTAENoYHble paboThbl.
YcTaHoBKa ABepeNn, yknaaka
NANTKN, BbIpaBHNUBAHNE CTEH,
nokrerika o6oeB, oTaenka.
Mo6. 8-952-993-6378.

MEXXPAWOHHASl UDHC POC-
CUU Ne1 NO CMOJIEHCKOMU OB-
JIACTU UHOOPMMUPYET:

o npubnuxeHun 1 pgekabps cpo-
Ka ynnatbl Harnora Ha MMYLIECTBO,
TPaHCNOPTHOro U 3eMeNnbHOro Hano-
roB ¢msmyeckumm nuuamu 3a 2019
roa.

MMyLecTBEHHbBIE  HanmorM  MOXHO
onnatutb OAHWMM U3 yAOOHbBIX Croco-
6oB:

* He BbIX0As M3 JOMa-C MOMOLLbIO
eMHOro noprana rocygapCTBEHHbIX yC-
nyr, a Takke cepsuca «JINYHbIN KabUHeT
HanoronnarenblumMka Ans guandeckmx
nnu»

* B nto6om BaHke no nnaTexHsIM Ao-
KyMEHTaM MOMyYeHHbIM OT HaroroBbIX
OpraHos;

* yepes GaHKOMaTbI MO UHAEKCY, KO-
TOPbIA yKa3aH B NNATEXHbIX AOKYMEH-
Tax

Mo Bonpocam ucuucrneHus 1 ynnatbl
HanoroB obpalyantech No TenedoHam
MNHCNEeKUMK:

(48134) 6-45-69  (48134) 6-01-53

O nopsgke HauyMcneHWsA Hanora
Ha umyllecTBO hU3nYecKux nuy B
2020 ropy.

B 2020 rogy HanoronnatenbLumKu
CwmorneHcko obnact Bnepsble Momny-
YalT yBeLOMIIEHUS MO ynnarte Hanora
3a 2019 roa, B KOTOpbIX, NpWU pacyete
Harnora Ha UMyLLECTBO (hU3NYECKMX NKLY
OyoeT yunTbIBaeTCs KagacTpoBasi CTou-
MOCTb.

KapactpoBasi CTOMMOCTb, WUCMOSb-
3yemMass Ans pacdeta Harora, ykasbl-
BaeTca B EguHOM rocygapCTBeHHOM
peecTpe HefBMXMMOCTU MO COCTOSIHUIO
Ha 1 sAHBaps roga, sIBMSIOLLErocs Hano-
roBbiM nepuogom. Npu pacyeTe Hanora
no «HOBOMY» HanoroBasi 6asa yMeHb-
LIaeTcsa Ha BENUYMHY KagacTpoBOW CTO-
nmocTn: 20-Tn KBagpaTHbIX MeTpoB 06-
LLien nnoLaam KBapTupbl, YaCcTy KUMOro
noma; 10 kBagpaTHbIX METPOB MroLLaau
KOMHaThbl, YacTu kBapTupbl; 50 kBagpat-
HbIX METPOB 0OLLel NMNoLaam aTOoro Xu-
noro goma. B HoBomn dhopmyrie 3anoxeH
KOHTPONMUpYEMbIi POCT HanoroBow Ha-
rpy3KkM Ha HanoronnatenbLuKoB, npe-
[OTBpaLLaloLWMA pe3knii ckadok Hanora:
KoadhduumeHT 0,2 NpenycMOTpeH npu-
MEHUTENbHO K MEPBOMY HarnoroBomy

MUITOPAMA
PEAJNIU3YET
rorPbblJib
(nMneHbIN).
MawwuHa - 2500p.

Pexmama

Mo6. 8-910-710-6493.

PEKJIAMA: CTPOUTE/IbCTBO, YCJIYI U JI/IA IOMA

CBAAEBHbI

CTPOVMATEPWATbI
C NOCTABKOWU:
LIEMEHT, cyxune cmecu, LUINDOEP
(BonHoBow, nnockuit), «<KOHEK»
PYBEPOW[, MEPTAMWH, OB, ACT1
OSB, MNMNCOKAPTOH,
MAHEJIN TBX,
FTASBOCUINUKATHBIE BITOKWU,
A/LI-TPYBbI, OLINHKOBKA,
MPOPITUCT, MOAAOHbI,
rBO34N.
FPY30MNEPEBO3KW.
App.: Pocnaeneb, yn. JleHunHa, 74,
Ten. (48134) 65242,
8-910-711-2184.

CTTUININBAEM
[IEPEBbS

Ten.8-915-644-7025
PEMOHT KBAPTHP

OGLUMBKA NIACTUKOM,
YCTaHOBKA MEXKOMHaTHbIX
ABepen, CaHTeXHMKa,
OTKOCbI, NSIMHTYCA.
YcTaHoBKa 3ab60poB.
Mo6. 8-910-782-5059.

Pexiama

Pexnama

MUANOMATEPUAN
(o6pe3HON, XBOMHLIX NOPOA)
1 copT - 9000p/m3,
2 coprt - 8000p/m®
pa3HbIX pa3mepos.
Mo6. 8-910-786-6668,
8-910-710-1262.

Pexnama

MoHTaX MHXEHEPHbIX CUCTEM —
OTOMMEHUS, BOAOCHAOXeHMS,
KaHanusauun. 3aMeHa rasoBbIx
KOTJIOB, pagnaTopos,

yCTaHOBKa KOMOHOK, HacoCOB,
CYETHVKOB Ha BOfY.
Ten.: 8-920-766-58-08;
8-910-116-92-89.

KPbILUU,
CAWAMHI,
AKKYPATHOCTb
n TAKT.
Mo6. 8-952-994-9944.

Pexmama

ME:XPAWOHHAA|NDHC|POCCUM|No1/NOCMOJNIEHCKON OGJIACTH UHDOPMMUPYET

nepuogy, 0,4 - ko BTopomy, 0,6 - kK Tpe-
TbeMy. bonee Toro, 3akpenneHa Hopma,
COrnacHo KOTOPOW poCcT CyMMbl Harnora,
noarexallero ynnare, JoOrnyckaeTcs He
6onee 4yem Ha 10% Kk npedbigyliemy
roay.

Kateropuu rpaxgaH, umetowime npa-
BO Ha HarnoroByl MbroTy MO Hanory Ha
MMYLLECTBO (PU3NYECKMX ML, YKa3aHbl
B cT. 407 Hanorosoro kogekca Poccuii-
ckon ®depepauun. HanoroBas nbrota
npenocTaBnsieTcss B pasMepe noase-
Xallen ynnate HarnoronnatenbLuKoM
CyMMbl Hanora B OTHOLUEHUM obbekTa
HanoroobnoxeHws, Haxogserocss B
COGCTBEHHOCTM Haroronnarenbuka u
He 1Crnonb3yemoro HarnoronnatenbLy-
KOM B NpeanpuHUMaTeribCkoi AesiTenb-
HOCTW.

MNpn onpegeneHun nognexaiien
ynnate HanoronnatenblUMKoM CyMMbI
Harnora HamnoroBasi nbrota npefocTas-
NSeTCsl B OTHOLUEHWMU OfHOro obbekTa
HanoroobnoXeHns Kaxgoro Buga Mo
BbIOOpY HanoronnaTenbliyka BHE 3a-
BMCMMOCTW OT KONMUYECTBA OCHOBaHWI
ONsi NPUMEHeHWs1 HanoroBbIX NbroT. Ha-
rioroBasi nbrota NpefocTaBnsieTcs B OT-
HOLUEHUW CrieayoWmux BUAOB OObEKTOB
HanoroobrnoxeHus:

- KBapTMpa uUnm KoMHaTa;

- XXMUNon gowm;

- MOMELLEHME UM COOPYXKEHNE;

- XO35IMCTBEHHOE CTPOEHME UNN CO-
OpYXEHUE;

- rapax unm MallMHO-MecTo.

CamocTtosiTenbHO  caenatb  npea-
BapuTEmNbHbIA pacyeT Hamora Ha MMy-
LLEeCTBO (OU3NYECKUX TUL, MOXHO Ha
cante PHC Poccum www.nalog.ru. Ha-
noronnatenbLyMkaM MOMOTyT CEepBUCHI
cnyx6bl «CnpaBoyHas uHgopmauus o
CTaBKax U nbrotax no MMyLLeCTBEHHbIM
Hanoram» u «HanoroBble KanbKynsito-
pbl». CBEAEHUS O KaAacTpoBOW OLIeHKe
MOXHO y3HaTb Ha cainTe PocpeecTpa.

®dusnvua Moryt AOMNOSIHATENbHO
nony4YuTb Hanorosble yBeAOMIEeHUs
B Nno6on panoHHoM (ropoAckon) Ha-
noroBoun uHcnekuumn unu Mol

HanoroBoe yBegomneHve, Hanpas-
neHHoe Ha BymaxkHoOM HocuTene no no-
4yTe 3aKkasHbIM MUCbMOM, MO XXEMaHuIo
HarnoronnarenblyMka AOMOSTHUTENBHO
MOXHO nony4utb B ntoboi Haroroeow
MHCnekuun, obcnyxusatowen  uan-

Yeckux nuu, a Takke B MOL, ecnu oH
YMOMIHOMOYEH Ha OKas3aHue 3TOW ycny-
m.

[na aToro 3aMHTepecoBaHHOE NULO
MOXeT NnopaTb 3asiBfieHne, B KOTOPOM
cnepyet BbIGpaTb cnocob MHopMupo-
BaHWUsi O pesynbratax pacCMOTPEHUs: B
HaroroBom opraHe nu6o 4yepes MOL].
[Mpun aTOM K BblZ@aBaeMOMYy HaNOroBOMy
yBegoMIeHnio Ha ByMakHOM HocuTene
dopMuMpyeTCs OTPbIBHOM KOPELLOK, B
KOTOPOM HanoronnaTenbLUnK pacnmcbl-
BaeTCsi NpY NONyYeHUN YBEAOMIIEHNS.

HanomHum, 4To HanoroBble yBeLOM-
TNIeHNs He HanpaBensTCA Ha ByMaXkHOM
HocuTerne Mo noyTe B Creaylowmx cny-
yasix:

1.Y HanoronnatenblyMka €cTb Ha-
noroBasi NnbroTa, BblYET UMK UHbIE yCTa-
HOBJEHHbIE 3aKOHOAATENbCTBOM OCHO-
BaHWsi, MOMHOCTbIO OcCBobOXAawLme
ero oT ynnaTbl Hanora;

2.Ecnun obwasa cymma Hanoros, OT-
pakaembix B YBELOMIIEHUM, COCTaB-
nsiet meHee 100 pybneit. VcknoveHune
- Hanpa.fieHne HaroroBOro yBeaomrie-
HWS B KaneHaapHOM rofy, No UctedYeHmn
KOTOPOro yTpauMBaeTcsi BO3MOXHOCTb
B3bICKaHWs1 3a0MMKEHHOCTM MO Hanpae-
TNIEHHOMY HarloroBOMY YBEAOMIIEHMIO;

3.dusnuuo saBnsietTcs nonb3oBaTe-
neM nuyHoro kabuHeTa Hamnoronna-
Tenblmka Ha caute PHC Poccumn un
npy 3TOM He HanmpaBuIIO B HarloroBblf
opraH yBeOMIIEHNE O HEOOXoANMOCTM
nornyyYeHuss JOKYMEHTOB Ha OymakHOM
HocuTene.

B uvHbIX cnyyasix, ecnu HamnoroBsoe
yBegoMreHne 3a nepuon BrnageHusi
HanoroobnaraeMbiMM OObeKTaMU He-
OBWKUMOCTM UMM TPAHCMOPTHLIMU
cpeactBamu B TedeHue 2019 roga He
npvwno go 1 Hosibps, Hanoronnartenb-
LMKy cnegyeT obpaTuTbCs B WMHCMEK-
uuto nubo HanpaBuTb MHOPMaLUIO
yepe3 nn4YHbIA  kabuHeT Hanoronna-
Tenblmka nnu cepsuc «Obpatutbcs B
OHC Poccumy.

HanoroBoe yBegomneHue B 2020
roagy

YTo Takoe HamnoroBoe yBegomre-
HMe, Kak ero nomnyyuTb U UCMOMHUTB?
YTo HOBOro B HanoroobrnoxeHuv nUmy-
wectBa cdusmdeckux nuy ¢ 2020 roga?
o kakow hbopmyne paccunTaHbl CyMMbl
K ynnate? Kak ysHaTb 0 cTaBKax u BOC-

App. POCJIABIb, yn.lMponetapckas, 48

MPUEM OB BbSIBJIEHUM no men. (48134) 6-09-29,
MOHELEJIbHUK-MATHULA - 10.00-17.00
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yLORTAGpbekam, 29, X
MoG. 8-910-111-1068

BOJIEE 300 CBAAEBHbBIX YCIIYIU CTUJIVICTA, =

¥ BEYEPHUX NJIATDEB,

RI R ek hE Kocionsy T O ECCHOHATHHAS P
OEYBb, M)XK Y TEPUA, BUIEOCPEMKA

JMEHCKOE BEJIBE, YKPALUEHNA H{I/IBI)IE I_IBE TI)I
ANA A/M, ®EEPBEPKU COCTABJIEHUE :
NMPOKAT BYKETOB

HAII AZIPEC: Pocaaes, ZIMIMIY 3SMHL A
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OLMHKOBAHHbIE

1.0,

YCUNEHHBIW KAPKAC
[IOCTABKA - CEOPKA

yn. CoBerckasn - 53

TENMNULbI

Kaoicooe eockpecenve
ckuoka 500p.

3 RpU HAWEM MORMAaMdce

8-952-998-56-16 f/ 00/0 ‘J
8-920-322-36-38 4Y L0141

aeck

Sl

Ckugku n paccpouky npegoctaBnser 000 «bnok». Peknama

roCnoLwWAHHbBI
TPa@HCNOPTHBIMKW CpeACTBaM#M
YAOCTOBEPEHUN.

MYHUUWUNAABHBIX YCAYT.

BAEKTPOHHbIM cnocobom.

YBarkaemMble rpaxaaHe!

Bbl MOXeTe NOoAyuMTb CKUAKM B pasmepe 30%, npu onaate
3a COBEpLWEHUA PErMCTPauMoOHHbIX AEWCTBWUIA C

AnRA nonyueHUsa ckuakm Bam Heobxoaumo:
1. NoaaTb 3aANEHME B INEKTPOHHOW ¢dopme uepe3 EAMHBIA NOpTaa
rocyAapcTBEHHbIX M MYHMLUMNAAbBHbIX YCAYT. (wWww.gosuslugi.ru)

2. OnaaTUTb TOCMOWAMHY C WCMNOAb3OBaHUEM BO3MOXHOCTEN
Ccneumasm3MpoBaHHOro ceperca EAMHOro Noprana rocyAapcTBEHHbIX W

rocycnyru

C 1 aHBapna 2017 roaa MOXHO BOCNOAB30BATLCA
NpaBoM yNAauMBaTh PasAMUHbIE NOLWAUHbLI CO CKMAKOM
B 30% Npu yCAOBMM 3aKasa yCAYrv M onaaTbl e

CAy4Yae ynaaTtel cO
HEenocpeACTBEHHO BOAUTEAEH.

M nNoAyYyeHuHM BOAMTEAbCHKKUX

MNepeyeHb rocnoOWAMH M MX pasmep B

o, K XcR

Focnowanna Be3 chmpkH Co ckuakoit 30%
Bblaaua BOAWTEALCKOTO YAOCTOBEPEHMSA 2000 1400
Bblaaua MexaAyHapOAHOTO BOAUTEALCKOTO YAOCTOBEPEHUS 1600 1120
Perucipauqa TpaHCNopTHBIX CPEACTE C BblAayei HOMEepos
M CBMAETEALCTBA O PErHCTPaLIMK b 1295
Perncipau1a TpaHCnopTHLIX CPEACTE C Bblaayen 850 595
CBMAETEALCTBA O PErUCTpaLMu
Perctpauns MOTOLIMKAOB M NPULENOB C BblAaYer
HOMEPOB M CBMAETEABCTBA O PErMcTpauvu 2350 1645

nonb3oBaTbCs Nbroton? Yto aenathb,
€cnM  HarnoroBoe yBEAOMIEHME He
nonyyeHo? OTBeTbl Ha 3TM WU Apyrue
BOMPOCHLI AaeT Mnpomo-cTpaHuua «Ha-
noroBoe  yBefoOMIIeHNe  (DU3NYECKMX
nny - 2020». Ha ctapTe kamnaHuu no
ynnarte VMMYLLIEeCTBEHHbIX Hanoros gu-
3MYECKUMU NULAMK OHa MosiBUNach Ha
cante www.nalog.ru.

[Onsa yno6cTea nonesHas nHdopma-
umMa pasbuta Ha pybpuknM, B KOTOPbIX
MOXHO HalTW OTBET Ha KOHKPETHBIV BO-
npoc. Hanpumep, 4to genatb, ecnu B
yBEAOMIMEHUN O0BHapyXeHa HEeKOppeKT-
Hasi uHdopmauus. B cnyyae Heobxo-
OVMOCTM MOMNyYeHUst AOMOSNHUTENbHbIX
pa3bsiCHEHWI, MOXXHO BOCMOSb30BaTbCA
KOPOTKUMM BUAEOMNoAcKa3kaMy Ha 3ToW
Xe cTpaHuue.

HanomHum, onnatuTb MMyLLECTBEH-
Hble Hamory 3a NpoLunbIn rog dusnye-
CKve nvua [OMKHbl He nosaHee 1 geka-
6ps 2020 ropa.

3ayecTb nepennarty no Hanoram
cTano npoue

C 1 oKkT6ps 3a4ecTb nepennary no
Hanoram cTtano npoule. PaHblue 31O
GblNI0 BO3MOXHO TOMbKO €Cnu nepe-
nnata uaeT B CYET ynnaTtbl Harora Toro
Xe BuAa, To ecTb ecnu no denepans-
HOMy — B cYeT cbefiepanbHoro, no perv-
OHanbHOMY — B CHET PErMOHasbHOro 1
T.0. Tenepb nepennaty, Hanpumep, no
HO®IT MOXHO 3ayecTb B CYeT ynnatbl
TPaHCMOPTHOrO Harora, Harora Ha UMy-
LLEeCTBO MNWN HauUCreHHbIX neHen. Ha-
NoroBble opraHbl MOTYT NMPOBECTU 3a4eT
CaMOCTOATENbHO UMM MO 3asiBNEHNIO
HanoronnaTernbLy1Ka.

YuutbiBas, 4TO yNnaTuTb UMyLLe-
CTBEHHble Hamnorn Heobxogumo Ao 1
nekabpss 2020 roga, HOBOBBEOEHMEM
MOXHO BOCMONb30BaTbCA YXe ceinvac.

CooTBeTCTBYyOLUME WU3MEHEHUS B Ha-
TIOroBOE  3aKOHOOATENbLCTBO BHECEHbI
denepanbHbiM 3akoHOM oT 29.09.2019
N 325-®3 «O BHeceHun M3MEHEHUIN B
yacTu nepeyt0 U BTOpyt HamnoroBoro
kopekca Poccuiickon ®egepaummy.

CTouT OTMETUTb, YTO TaKOW 3ayeT
He pacnpocTpaHsieTcs Ha U3nuwHe
ynnaveHHble (B3bICKaHHbIE) CTPaxoBble
B3Hocbl (M. 1.1 cT. 78 u n. 1.1 ct. 79 HK
POD).

TanaHTbI, Ha cTapT!

1 okTabpsi B BOCeMHaguaTblii pa3
cTapToBan 06rmacTHOM KOHKYpC TBOP-
yecknx pabot «Hanorn — napyca rocy-
papcteay. OH nNpoxoauT B ABa 3Tana u
NO3BOSISIET PACKPbITH BCE rpaHu TanaH-
TOB: OT YMEHWS1 pUCOBaTb, COUUHATbL U
OUCKYTUPOBaTb A0 MOATOTOBKM WHTe-
rPUPOBaHHbIX TeMaTUYEeCKUX MPOEKTOB
1N pa3paboTkyn METOANYECKUX PEKOMEH-
pauun. «B atom rogy TpeboBaHusi K
paboTaM npakTU4Yecku He npeTepnenu
N3MEHEHWIN, OOHAKO Xo4eTcsi obpaTuTb
BHUMaHME OHbIX KOHKYPCaHTOB Ha ToO,
YTO Y HaNOroBow Crnybbl €CTb CBOM Y3-
HaBaeMbli PUPMEHHbIV CTUMb. PaboTbl,
BbIMOMHEHHbIE C YYETOM 3TOro (hakTa,
BCerga cMoTpsaTcs 6ornee BbIMIPbILLHO.
Bcem enaem BOOXHOBeHusi, 6naro-
[apum 3a HepaBHOZyLUME K BOMpocam
HanoroobnoXeHNss 1 TBOPYECKYH YB-
TNIeYEHHOCTbY, - TOBOPUT Mpeacenarenb
oprkoMmuTeTa KOHKypca, pyKoBoAWTENb
YOHC Poccun no CmorneHckoi obnactu
T.A.Pbibanko.

Mo Tpaguumu COTPYAHWKU WHCMEK-
LA WM yuyuTens npoBedyT B LUKOMax
YPOKM HamnoroBon rpamMoTHocTU. OHKn
No3BOMSAT HE TOMbKO YSICHUTb MaTe-
puan, nonesHbln gnsa  Oyoywmx Ha-
rioronnaTernbLMKOB, HO W BOOPYXWUTb
YYaCTHMKOB TBOPYECKOrO COCTS3aHUs
HeobBXOAMMBIM 3HaHVEM.
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MHEHWUE ABTOPOB HE BCETJA
COBIAOAET C MHEHUEM PEQAKLUNN.

NMHOPOPMAIINA

ARBOCKh'KA - Pocnaenb
14 okmsa6ps 2020 z00a

23

HOBOCTH CMONEHCHOH A3C

CMONEHCEHAS A3C: MAPADOH B YECTDh IOBUIEA OTPAGIIH

[ecHoropubl npuco-
eAVHUNUCb K akuymm «3a-
Oer aToMHbIX TOpPOOOBY,
WHULMMPOBAHHOW TOCKOP-
nopauven «Pocatom» W
Ob6begnHeHnem  «ATOM-
cnopt». bonee 200 ntobu-
Tenewn 3g0opoBoro obpasa
XW3HU NPULLINK Ha cTagu-

OH «ATOMTpaHC», 4TOObI
npeoadoneTb  AUCTaHLMIO
B 2020 wmeTpoB. 3aber

Obln NOCBALWEH 75-neTuto
aTOMHOW OTpacsu.

Takoro OXuBMeHust Ha
cTagnoHe He Habnwpa-
nocb pasHo. [lposecTtun
BeYep aKTUBHO Ha CBEXEM
BO34yXe pewwunn AOecHo-
ropubl BCeX BO3pPacToB —
OT MNnagwunx LUKONbHUKOB
[0 BeTepaHoB. N B Takom
equMHoayWnn ropog CMo-
NEHCKNX aTOMLLMKOB Obin
He oaunHok. Mo Bcen Poc-
cun «3aber aTOMHbIX ro-
ponos — 2020» cobpan no-
psgka 6 Tbica4 YenoBek, B
5 pa3 6onbLe, 4yem B 2019
rogy. MHorne BbiGpanu
BapuaHT caMoCTosATeSlb-
HbIX Npobexek: Ha crneun-
anbHOW OHNanH-nnowan-

Ke BblknagblBanu 3anucb
CBOMX TpeHupoBoK. [aoe
NO3BONUI PEXUM OrpaHu-
YeHun, opraHmsoBanu ob6-
WK CTapT.

«bonee 100 pecHorop-
LeB 3aperncTpupoBanuncb
Ha OHMaWH-NMoWanke u
npobexann nonoXeHHbIe
METpbl 3apaHee, a 2 OKTH-
Opss Ha cTagnoHe cobpa-
nucb 237 CNOPTCMEHOB,
— OTMeTUNn npeacenarernb
NpogCco3HOro KomuTeTa
CmoneHckon ASC Uropb
XomsaKkoB. — OJOTO [eTw,
B3pOCnble, HHOWN U ae-
BYLLKM, Te, ONs1 KOro 340-
POBbLIN 00pa3s XU3HM — He
nycTble croBa, a Hopwma.
Pogutenn npuBenu wma-
neHbknx, camm nobopo-
nuce 3a nobeny, Bce Oo-
BONbHbI. COBCTBEHHO, 3TO
paboTa, KOTOpYl AOIKeH
npoBOAUTb npogcotos,
NMOCKOMbKY 300pOBbIN pa-
OOTHUMK npeKkpacHo MokKa-
3biBaeT cebsa n Ha npous-
BOACTBEY.

CtapTbl npoBenu B He-
CKONbKO 3TanoB — Mo BO3-
pactam, 4Tobbl Gerywmm

OblNO He TecHO Ha [do-
pOXKax, a Ccydbu ycneBa-
nu dukcmposaTb pesynb-
TaTbl Ha KaXOoMm Kpyre.
N caHuTapHo-anugemmo-
noruyeckme npasuna Tak
Oblnn cobntogeHsbl. 36 no-
begutenen u npusepoB
Harpagunn  NamaTHbIMU
cyBeHupamu ot PocaTtoma,
pykoBogctea CMOneHCcKon
A3C un npodcorosHom op-
raHn3aumm.

«Hawa cemba ctapaert-
Cs ydacTBoBaTb BO BCeX
BMgax cnoprta, Oyab TO
dyTbon, xokken, 6er, TeH-
HUC, nnasaHune. W 3gecb
Mbl BMECTe C Cynpyrou
EneHon, poyepbto Ma-
pven n cbiHOM AnekcaH-
apoMm, - pacckasan As-
apen Akosrnes. - XOTenochb
npobexaTtbCsi B CMOKOW-
HOM Temmne, HO 3axBaTun
COpeBHOBATESbHbIN AyX U
Bbinoxuncsa Ha Bce 100.
CnopTt no Xu3Hu nomora-
eT, U, B NepBylo o4vepeab,
AocTuUraTb NOCTaBIIEHHbIX
ueneny.

lo6bedumenu u npu3é-

pbl
1 mecmo — Anuca Tu-

moea, Apmem Bnaciok,
KceHus lydoesa, Unbs 3a-
xapos, Cogbs JlesuHa,
PomaH  MumpyweHkos,
AnekcaHdpa MenewkuHa,
Bumanuti YeaHos, EneHa
Genskosa, Anekcel LLnbi-
kos, lHHa Oprnosa, Onee
Tumos.

2 mecmo — Bukmopusi
UlakuHa, Tumogbel Pox-
kos, KceHus Lljepbakosa,
Amumpud  Tywa, [apbs
XapouHa, ApceHul bap-

b6akos, HOnusi [MopwuHa,
AnekcaHOp  KoHoearios,
Hamanbsa Younoea, Unbsi
bensikos, TampbsHa Map-
koea, Onee CaHHUKOS.

3 mecmo — [apbs Tro-
puHa, Eeop [asptomuH,
KceHus CmegbaHoea,
Anekceli PomaHos, 3rnis
l'y6audynuHa, Muxaun
LLlybuH, Onbea PazynuHa,
[leHuc DunUMOHEHKOS,
Onecss Poouyesa, Anek-
cel 3ybapes, TamebsiHa
llunosa, [leHHadul [le-
BUH.

HAYANBHUK VYACTHA CMOJNEHCKOW A3C YAOCTOEN "IGVIIAI’GTBEHH(IH HATI’AIII:I

HavyanbHuK yyacTtka OT-
aena aedeKkTockonmm
MeTanna M TeXHUYEeCKOro
KOHTpOnNs CmoneHckon
ASC Cepren lNnakcuH Ha-
rpaxgéH wmepanbio  «3a
3acnyrm B OCBOEHUN aTOM-
HOW 3Heprum». [ocygap-
CTBEHHYIO Harpagy emy
BPYy4UST NepBbIN 3aMecTu-
Ternb pykoBoAUTENSA agMu-
HUcTpauun  [lpesngeHTa
P®, rnasa Habnopartenb-
Horo coseta PocaTtoma
Cepren KupneHko Ha Top-
XECTBEHHOM  Meponpus-
Tnn B Mockse.

Ha CwmoneHckon A3C
Cepren NnakcuH TpyguTcs
oonee 40 net. C 1995 roga
— HavanbHUKOM Yy4acTka
HepaspyLlaroLLEero KOHTPOo-
NS, KONSEKTMB KOTOPOro
HacuuTbiBaeT 30 yenosexk.

«MHe noBesno, YTo eLle
B Havane Tpy4oBOro nyTu
Ha CmoneHckon AJC 4
Bblbpan crte3to aedekTo-
cKkonun, Kotopas yBnekrna
MEHS1 Ha BCHO XU3Hb, — OT-
mevaeT Cepren [eTpoBuu.
— KoHe4Ho, o4eHb NoYeTHo
NOMYyYNUTb BbICOKYIO OLIEH-
Ky CBO€Ero Tpyaa Ha ypoBHe
rocygapcTtea, HO cuuTalo,
YTO 3Ta Harpaga — 3acnyra
BCEro KOnnekTnea yvyacTka
HepaspyLlaroLLEero KOHTPOo-
na. Haww cneyuanuctbl
TPYAATCA  OTBETCTBEHHO,
nobpocoBecTHO,  nodAT
CBOKO npodoeccunto u no-
CTOSIHHO B HEWN COBEpPLUEH-
ctBytotca. Mbl  BHecnu
Bonbwon Bknag B paboty
Nno NPOANEHNI0 CpOKa 3KC-
nnyataumm aHeprobokos,
npoBeasi KOHTPOmNb ThiCAY

eqmHnL obopynoBaHus
ANs1 OLEHKM €ero cocTos-
HUSA N OCTaTOMHOrO pecyp-
ca. Ha Hawwm pesynbratbl
Oonupanncb HayyHble WH-
CTUTYTbl, MOATBEPXAaB-
wune paboTocnocobHOCTb
obopyaoBaHus 3Hepro-
OrnokoBy.

LlepemoHnsa Harpaxge-
HUS npoxoguna Ha «BTb

ApeHe». [lepBblin 3ame-
CcTUTENb pykoBoguTens
agMuHuctpauum  Mpesun-

peHta PO Cepren Kupu-
€HKO Tensio npuBETCTBO-
Ban pabOTHMKOB aTOMHOWN
NPOMbILUIIEHHOCTUN, B YUC-
ne KoTopbiX 6bINO MHOrO
npegcrasutenen pabovmx
npodeccun. OH noayep-
KHyn, 410 75 netr — aT1o0
onpefereHHbIn aTtan Xus-
HEHHOro uuKna oTpacnu,

M CO CTOPOHbI rocygap-
ctBa OyaoyT NpUIOXEHbI
BCE yCUNuUA Ans ganbHemn-
LLero OCBOEHUA aTOMHOW
3Hepruu, ee NpPUMEHEHNs
B pasnunyHbIX obnacTtax Ha
©naro YenoBseka.

YnpaBsneHune
nHcopmauum n

00l ecTBEHHbIX
cBasen CMoneHcKon
A3C

Ha CmoneHckon ASC B paboTte Tpu aHeprobnoka, 06-
Lasa MoLLHoCTb cocTaBnseT 2580 merasaTtT. BoipaboTtka
anekTpoaHeprun CmoneHckon ASC 3a 12 aHen okTabps
coctaBuna 6onee 740 mnH kBTY., 4TO NpeBbIWaeT nna-
HoBOe 3agaHue Ha 212 mnH. C Havyana roga BbipaboTa-
HO 6onee 16 mnpg kBTyY., cBepx nnaHa 872 mnH kBTu.

PaguaunoHHbIM (bOH Ha NPOMbILLSIEHHON Mnowagke
CmoneHckon ASC u npunerarowen Tepputopumn He mUs-
MEHSINICA U COOTBETCTBYET eCTECTBEHHbIM NPUPOAHbLIM

3Ha4YEeHNAM.

YnpaBneHune nHcgpopmauum n obwecTBeHHbIX

cBsA3sen CmoneHckon A3C

B PABOTE TP JHEPTOBITOKA
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HAROPOTE

"CBETOBO3BPALLAIOWHE INEMEHTDI - NVYIIKE APY3bA™ NOA TAKUM HASBAHWEM
COTPYAHUKN TOCABTOMHCNERLIMM NPOBENH AKLUIO B POCNIABNLCKOM PAMOHE

ﬂ;-'

P
. v,

Fre l!,«o_H‘?q. 2

B BopruHckon cpegHen
wKone Eplmyckoro panoHa
cotpyaHukn Ormegad MO
MBI Poccun «Pocnaenb-
CKM» B pamMKkax Bbllley-
KasaHHOW akuuMu npoBenu
3aHATME C pebATamn  Ha
3HaHusA [MpaBun OOPOXHOMO
ABWXEHUSA 1 NMoNnb3e UCMOorb-
30BaHMA  CBETOBO3paLllalo-
Wwmx anemeHToB. PebaTtam
B JocTynHon dopme ObIfio
pacckasaHo o npasunax no-
BedeHMs Ha Mpoesxenm uya-
CTM MewexogoB. 3adacTyto
newexod, a Tem bonee pe-
OeHoK, ana BoauTens cTa-
HOBUTCS HEBMAMM Ha (POHe
MOKPOW [OOpOrM B BevepHee
BpemMsi. B Takmx CROXHbIX
YCNOBUSIX ofexay Cco CBe-
TOBO3BpaLLAOWMMN  BCTaB-
Kamn TPyAHO MNEepeoLEeHUTb.
CseToBO3BpaLjaoLme ane-
MEHTbl - 3TO MalneHbkune
3HAYKN UNN HaKNEWKK, KOTO-
pble OTpaxarlwT CBET B TeM-
HOTE N KOTOpble MOXHO pas-
MECTUTb Ha proK3ake, KypTKe,
pyke unu mxunHcax. MNpn espe
¢ 6nXXHMM CBETOM paccTos-
HMe, NPU KOTOPOM MOXHO 3a-
METUTb NeLlexoaa, paBHo 25-
30 meTtpos. Ecnu y yenoseka
eCTb  CBeTOBO3pallaroLne

3M1EMEHTbI, TO OHO YBENUYM-
Baetcs go 200 metpos. [u-
3aliH CBETOBO3BpaLLaloLLMX
3NEMEHTOB - MONOAEXHbIN.
[Mo3TOMY OHM NOHPABATCA He
TOMNbKO ManeHbkUM [OeTaMm,
HO M nogpocTkam. KpensaTcs
npu nomowm OynaBkM unu
LHYpKa, Ha Bernocunepl
MOXHO MNpUUENUTb CKpy4u-
BalOLLMINCA CBETOBO3BpaLlla-
owun anemMmeHT. Mcnomnb3o-
BaHME  CBETOOTPaXXaloLero
Opernka CHWXaeT puck Haesga
Ha newexoga Ha 65%. Mo yT1-

BEPXKAEHMIO  CNELManuncTos,
camoe noaxogsiiee MecTo,
Kyda CTOMT MOBECUTb - 3TO
rpyab v 6eapa. MNoatomy nyy-
LLe BCero, ecnu BepxHaAsi ofe-
Xpa pebeHka u ero paHey
OyayT MMeTb Takme CBETOO-
TpaxatoLme 3NeMEHTHI.

B 3aBepweHnn 6Geceapl
KaXkgoMy  LUKOMbHUKY Obin
nogapeH Ha namsaTb CBETO-
BO3BpaLLAIOLLME INIEMEHTHI.

ormsega Mo mMmBf Poccumn
«PocnaBnbckum»

BCTPEYA C UNTATEAAMMN

B Pocnaenbckoi MecTHOM opraHu3auumn Becepoccuiickoro 06- |
LecTBa cnenbix coTpyaHuuen Pocnaenbckon MUBC KHsazeson |
E.B., 3aBenytoLent cekTopoM ob6CnyXnBaHUsi nonb3oBaTtenen ¢ | -
OrpaHNUYeHHbIMM BO3MOXHOCTSIMM KU3HEOESATENBbHOCTY B KOHLE [
CeHTs0ps 6bin npoBedeH Yac Myxectsa «CMoneHLmuHa, BOC-
NMOCBALLEHHbIV 77-NeTuto co AHA ocBobo-
XaeHnst CMOMEHLUMHbI OT halUMCTCKMX OKKYMaHTOB.

C npasgHvKoM Bcex MpUCYTCTBYHOLLMX NOo3gpaBuna npeace-
partenb Pocnaenbckol MecTHow opraHmsauum BOC B.®. Maepu-

CTaBLlaa U3 nennay,

KOBa.

Beayluas MmeponpusiTust BCMOMHWUMA 0 6eccMepTHbIX Noasu-
rax u Hecrmbaemow CTOMKOCTU BOMHOB - ocBoboautenen, o Cmo-
NeHCKOM 0BOpPOHUTENBHOM CpaxkeHun, o6 OKKynauuu ropoaa

Pocnasns.

B 3akntoueHne MeponpusiTusi, BCe NPUCYTCTBYHOLLME MOYTUNN
MUHYTOW MOIMYaHUs NamsaTb BCEX TEX, KTO Nnormb 3a ocBoboxae-

HWe Hawlen manon PoguHsbl.

Mo matepuanam canta MBYK «PocnaBnbckas MLUBC»

ODUUMAIBHO

B COLHANBHBIE YUPEXAEHHA CMONIEHCHOH OBNACTH AOCTABNEHA
HPVIIHMI IIAI"I'HH CPEACTB HHAMBUAYANLHOW SALIMTDI

Bonee 150 TbiCAY eguHUL,

cpeacTs  MHAMBWMAYarbHOM
3awmtbl (CHUB) wn deTbipe
TOHHbl  AE€3NHMULMPYIOLLNX

CpeacTB Nony4Yunu ydpexae-
HMS coumanbHOW  3alWuThI
CmoneHckon obnactn. 3a-
Kynka un goctaBka CN3oB B
PErMOHbI  OCYLLECTBNSIETCA
3a CYET CpPeacTB Pe3epBHOro
doHaa lNpesngeHta PO — B
Mae rnaBa rocygapcrtsa Bna-
anmup MNytmnH nognucan [lo-
CTaHOBIEHME O BblAeneHun
Ha 31K uenn bonee MUNMKU-
apna pybnein.

CTOUT OTMETUTL, YTO Nap-
TWS, NOCTyNMBLUAs B Hawy
obnacTtb, SBNAETCA OAHOW

M3 caMblX KpynHbix B LleH-
TpanbHOM denepansHOM
okpyre. Bcero CU3bI nony-
yat 200 couyypexaeHun B
58 pervoHax cTpaHbl — UM
Oyoetr HanpaeneHo 6onee
3,5 MNH eguHuy cpencts
3awmTbl U 80 TOHH aHTUCen-
TUYECKMX U Oe3MHULMPYLO-
Wwmx npenapartos. lMocTtaBku
opraHmM3oBaHbl kopriopauunen
«Pocxumsalmta» Ha ocHoBe
CornatueHusi, 3akno4YeHHoro
¢ MwHnpomtoprom P® nipu
yyactum  Accoumauum  BO-
NoHTepcKknx LUeHTpos, BO[
«BonoHTepbl-meankn», 0OO6-
LLIEPOCCUIACKOrO  HapogHO-
ro dpoHTa u npoekta OHO
«PervnoH 3aboThi».

MapTna, Bkno4vawwas B
cebss ogHopas3oBble U MHO-
ropa3oBble 3alUUTHbIE KO-
CTIOMbIl, pecnupaTtopbl, Ma-
CKW, MepyaTky, LIano4ku,
3alUNTHbIE OYKM W 3KpaHbl,
KOXHble aHTUCenTuKM U fe-
3vHQULUMpYOLWMe cpeacTea

O MOBEpPXHOCTEMN, MOCTy-
nuna B peabunmMTaumOHHbIN
LeHTp Ans AeTen 1 NoapocT-
KOB C OrpaHM4eHHbIMW BO3-
MOXXHOCTAMMU «BueHkny,
nocne 4Yero B COOTBETCTBUU
¢ nopyyeHumem [ybepHato-
pa Anekcea OCTpOBCKOro
Oblna pacnpeneneHa Mex-
Ay Bcemy obnacTHbIMU yu-
pexneHmsaMmM  coumanbHoro
obcnyxuBaHnst  HaceneHus
— JOMaMU-UHTEepHaTamMu 4ns
npecrapenbix U UHBaNUOoB,
NCUXOHEBPOMNOTMYECKUMMU
WHTepHaTamn, peabunuta-
LVOHHBLIMM U FrEPOHTONOrnYe-
CKMMW LEeHTpamu, couunanb-
HbIMW  ydpeXaeHuamu ans
aeten-uHeBanngos u np. Cne-
AyeT OTMETUTb, YTO Konunye-
ctBa CU3oB xBatTuUT U aAns
€XXeHEeBHOro  MCnonb30Ba-
HUSA, 1 ana OpMUPOBaHMS
HeobOxoammoro 3anaca.
Mpecc-cnyxb6a
AgMuHUCTpaummn
obnactu

OH-NAWH

v MpodeccuoHanbLHO

v AHOHUMHO

v' AeAMKaTHO 0 AO6bIX npobaemax

v/ 9KCTPEHHOE KOHCYALTUPOBaHUE
v' AMuHasa U cemenHan Tepanus

NMpuem OYHO r. CMOAEHCK
OH-NAMH SKYPE nata_smolgrad

M. +7-910-710-08-10

PEK/IIAMA

peknama

OdropmMmuTe noaAnUCKY Ha rasety «ABocCb-Ka»!

CtoumMmocCTb noanMCKuM Ha nevYaTHyro Bepcuio raseTbl:
AnAa vHauBuaAyaribHbIX noANMUCYUKOB!:
129 py6. 54. B mecsay

ANA opraHn3auvun:

143 py6. 54. B mecsay

CpPOK aencteBusa akumMmn — noCcTosAHHO

CTOMMOCTb 3N1eKTPOHHOMU noanucku B chopmarte PDF:
Ha nonroaa - 260py6.,
Ha mecsiy - 50py6.,

YT106bI NOANUCATHLCA HA 3NIeKTPOHHYIO BEpCUIo raseTrhbl,
Heo6xoAMMo cooBLWUTBL Ball 3JIeKTPOHHbIW aapec
U onnaTtuTb HEOGXOAMMYIO CYMMY B Kaccy pefakuum
WU NnepeBOAOM Ha pacyeTHbIN cYeT raseTbl.

YTOYHUTbD UH®OPMALIMIO MOXXHO
no TEJIE®OHAM: 8(48153) 3-25-50,
8(48134) 6-09-29

adBoCb*Ka
[PYITNATA3ET

YaCTHOeHe3aBncnmMmoeexeHegeibHoensgaHme
v’ WMpOKan TepPUTOPUS PACNPOCTPaAHEHSA

» r. JECHOIOPCK
» r. POCJIABJ1b
» r. BA3bMA

» r. [ATAPVIH

» r. CAOOHOBO

» r. JOPOIObYX
v 06NN TUPaXK 6ornee.8 Thic., 3|<3 S

R

v’ rmbkas cmctema CKUOoK v
v MHAVBWAYaNbHbIA NOAXOA

Mpu pazmeleHnn peknambl
Brasete NMOJAPOK -
pa3meLleHne peknambl

B COLManbHbIX CeTAX
BECIMJIATHO

Haw agpec: r.Pocnaenb, yn.llponeta
(TA «Kyneueckui, 2 sTax), Ten. 60929, 8- 951-704- 3961+«

email: avoska_ros@mail.ru

Axums genctayeT Ao 31.12.2020 r. MoapobHyto nHdopmaumio 06 opraHuaatope Akuuu,
npasunax ee NpoBefeHns, KonmyecTse No4apkoB MOXHO y3HaTb MO Bbllle yKa3aHHbIM Terleq)OHaM

PEK/TAMA

YBAXAEMBbIE XXUTENU I'. POCJIABIJIA
U POCJIABJIbCKOIro PAUOHA!

16 okTa6psa 2020 rona B 14.00 npoBOAUT
npuem rpaxgaH CeHatop P® ot Cmonen-
ckoun obnactn Cepreu Omutpuesund Jleo-
HOB. [1Tpnem BygeTt ocyLecTBnATLCS B Npu-
emHown JIOTP no agpecy: r. Pocnasrnb,
yn. JleHnHa, g. 2, ogpuc 9.
3anucaTbCsl MOXHO Mo TenedoHam:
8 (4812) 38-91-96 n 8 (967) 987-17-77
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