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YacrHaa He3aBucumasa exeHegesnbHAs rasera

HenyTtar coBeTa
AenyTarToaBs
EkxnmoBuuyckoro
CEenbCKOro noceneHus,
npeagcepaTtensb
kommccun no  XKKX
EknmoBuuyckoro
CEenbCKOro noceneHus
NOMOLLHUK yneHa
Coseta ®egepauyum ot
CmorneHckon obnacTtu
Cepresa [OmutpueBunya
JleoHoBa AnekcaHap
EBreHbeBwunuy

HepryHoB BeaeT
npuem KaXkay'to
BTOPYIO NATHULY

mecdaua c¢ 15:00 po
17:00 B aKTOBOM
3ane AgmMuHucTpauum
EkxnmoBuuyckoro
CEenbCKOro noceneHus
no apgpecy: yo.
Komcomonbckasa, 14A

[ BYPEHME )

o B

©  kpyrnbin rog. BbICTPO!

S KAYECTBEHHO!
FAPAHTUA!

. Mo6. 8-910-715-8198.

Pocnasnbckas cryxba
BYPEHME CKBAXMH
Onnata no gakTy.
[apaHTusa. BonbLion onbIT
paboTbl. BoamoxeH kpegut
(npepoctaensier AO «OTI1 baHky).
Mo6. 8-908-288-5043,
8-910-765-0827.

Pexmama

BbYPEHME
CHBAKMH

YcTaHaenuBaem
o6opynoBaHue. BbicTpo,
HaOeXHO, Ka4eCTBEHHO.

Mo6. 8-910-294-6982.

Pexmama

BYPEHME
CHBA:KRUH
«TOf KIKOU». BLICTPO,
KAYECTBEHHO, HELLOPOTO.
Mo6. 8-900-371-3740.

Pexnama

B POCNABNbCKOM PAHOHE NPOHAVT
WGMNOLIHbIE NPOBEPKHN

UM Cysopos A.H.
ExxeAHeBHble aBTOOYCHbIE PENChbi

POCAABADb - MOCKBA
1 penc - 7°°, 2 peuc - 10%, 3 penc - 13%, 4 peuc - 23
KAXXAASA 5-A MOE3AKA BECIAATHO!
Pochaeab, yA. K. Mapkca, A. 53

FocaemouHcnekyusi MO «Pocnaenbckuli» UHGOpMUPYyem y4yacmHUKO8
O0OpPOXKHO20 J8UXKEHUST O MPo8eOEHUU «CIMIIOWHbIX» NIPOBEPOK Ha Mmeppumo-
puu palioHa e 8bIXOOHbIe OHU.

Ocoboe BHUMaHUe ByaeT yaensitecs rpybbiM HapyLueHusim [MpaBun 4OpOXKHOro
OBWXEHWS, @ UMEHHO: yNpaBrieHne TPaHCMOPTHLIM CPeACTBOM B HETPE3BOM COCTO-
AHUW, BbIE3[, Ha NOMOCY BCTPEYHOTO ABWIKEHUS, NPOoe3s Ha 3anpeLuatoLnii curHan
cBeTopopa, HapyLLeHne TpeboBaHUii NEPEBO3KN AETEN-NACCAXKMPOB U Apyrue.

K nopgo6HbIM MeponpuaTuaM npuenekatoTcs Bce coTpyaHuku TMBAM, koTopble
B MOTOKE OCTaHABMMBAIOT 1 NPOBEPSIIOT BCex be3 ncknioveHnsa soguntenen. Ecnum xe
OT BOAUTENSI UCXOAUT 3anax asikoronsi Unu ero noBefeHne KaxeTcst CTPaHHbIM MH-
cnektopam 'MB[[, emy npeanaraeTcsi NponTU NPOBEPKY OCBUAETENBCTBOBaHME. B
cryyae, ecnvi BoAMTENb He Bbi3blBAET NMOAO3PEHNI Y MHCNEKTOPOB, NMOCIe NPOBEPKM
[OKYMEHTOB OH MOXET NPOAOMKNTL ABUXEHNE.

XKutenun obnactu MoryT NpyHATE HENOCPEACTBEHHOE yvacTue B 6opbbe ¢ NbsiH-
CTBOM 3a pynem v rpyobimmn HapyweHuamu MO0 PP, cooblumsB HeobxoanmMyto nH-
dopmauuo Gnukanwemy Hapsigy OMNC unu B AexypHyto Yactb no TenedoHy 02
unu B otaenexHve focaBToMHeNekummn no Tenedory 6-42-40

Ten. +7(906) 516-11-22

MOCKBA-POCAABAD

815, 1230, 1430’ 1630, 1830’ 2025’ 2230

ABTOCTAHUMUA <HOBOACEHEBCKAS»
Mokynka 6MAETOB B MHTEpPHET:
www.busnovoyas.ru « www.tiketonbus.ru
Poccus, r. MockBa, yA. HOBOACEHEBCKUM TYNUK, BA. 4.
Tea. +7(926) 917-34-74

PEKNAMA

ormsepga Mo MB[, Poccumn «PocnaBnbckum»

OTKAYKAYN
KAHANU3ALINKA

Mo6:
ONKAY KA

(ebBem=16m3)[oTi450p
nnvralunakaklom
Mo06:18-910-715-01

OTJINYHOE

MECTO _

ANs BALIEW
PEKJIAMBI

Pexnama
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000 «l"aseta ABOCb-Ka»
NMPVNEM OBBbABINEHNN:
¢ 09.30 go 17.30 6e3 obena.

5 aszycma 2020 z200a

HALL AOPEC: . Pocnasnb,
yn. Mponetapckas, A. 48.

Haw Ten.: 8(48134) 6-09-29,
M06. 8-951-704-3961.

E-mail:
avoska_ros@mail.ru
WWW.aBOCb-Ka.pcp

TEAE®OHbDI PEDAKLIMA:
[lecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnasnb
8(48134) 6-09-29

Bm’;’%% 32
8(48131) 4-11-
I'araévm 8-906-518-7301
Apueso, Joporobyx,
CadpoHoBO
8(48153) 3-37-37

OcHoegaHa
e 1991 2ody

YacmHas He3asucumasi
e)xxeHedesibHas1 2azema

e T
YuypeauTtesb U n3paresnb
000 «laseta ABOCb-Ka»
Aap. 216400, JlecHOropck,
2 MKp-, oM BbiTa.
leHepasnbHbIN OUNpeKTop

A
MEXPAVOF
e it
«ABOCB-Ka-
ec peAaKuuu:
2?&%0, r.Pocnasnb,
yn. MponeTapckas, 48.
Ten. (48134)
6-09-29. laseTa
3aperucTpupoBaHa
B CpeAHepycCcKoM
MexpernoHano-HoM

opuanbLHOM ynpaBneHum
Tepprfgp?la Per. A N9§-1959.

ABOCh-KA

acrpocmparsiemcs
e chnagne, JJecHo20pCKe,
[lopozobyxe,
. BerHedHenpoeckom,
CaghoHO80,
1. Xonm->KupKo8CKOM,
Spuese, BsisbMe, azapuHe

o u;LH‘MWW“w‘h‘\\,‘jj,J:u‘ L ey

HbIE O5bABJIEHNS
ACTEG TENEGOHY:
B POCJIABJIE:
(48134) 6-09-29
| Mmo6. 8-951-704-3961

aTka o6LABNeHN,

e il : gl
0l .'g,;nena"e:munoapaqbuu
«l'azema «Agocb-kay, !
00, [lecHozopck,
; M Beima,
[ Ten, (48153) 3-25-50
.\ Wnpekc nspanus:
! 10001 - ANA MHAVMBUA. NOANUCHMKOB
! [0002 - onsA PUANYECKUX NULY

i Twpax 3700 3aka3 Bbinyck Ne32
|  Homep 3aka3sa 557

| paTta Bbixoaa B ceeT 05.08.2020 r.

| Bpemsi nognucaHus B nevatb:

@ - yctaHoBneHHoe 20.00

| - dhakTnyeckoe 20.00

|| OTBETCTBEHHOCTb 3a COAEpPXaHWe peknambl,
h 06bsBNEHNH, 32 HOMepa TeNnegoHOB 1 afpeca
i/ HECyT peknamofaTent 1 aBTopbl 0GbSBNEHNH.

| LEHA CBOBO[IHASI.
NN NI TV R I ) AR AT P 0 2

ABOCKh-KA - Pocnasnb

Ob USMEHEHUM
FPA®UKA NMPUEMA
rPAXKAOAH

C 1 amrycra 2020 roga
npuvem rpaxgaH B Ynpas-
nexun MNoOP B Pocnaenb-
CKOM panoHe (MeXxpanoH-
Hoe) ocyllecTBnsaerca 3
OHA B Hegenio.

Mpuem rpaxgaH no
BCEM BOMpocam:

- NOHeaerNbHUK

- BTOopHMK 9.00-18.00

(6e3 obeneHHOro nepepbl-

NHOOPMALINA/PEK/IAMA

App. POCIIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
TNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

Ne32

(1231)

BHAMAHNWIO TPASR AR

Ba)

- yeTBepr

ExxenHeBHO npuem
rpakgaH ocyLlecTBnsieTcs
no BOMpPOCaM:

- peructpauun, nog-
TBEPXXOEHUA UNM BOCCTa-
HOBMEHMS Y4ETHON 3anncu
B ECUA,

- 3abnaroBpemMeHHON
paboTbl C Nnuuamu, BbIXO-
AAWMMKU Ha NEHCUto,

- YCTAHOBMNEHUS OTAENb-
HbIX >XM3HEHHO BaXXHbIX U
CPOYHbIX BbINMAT Mo nu-

Hun MOP (Hanpumep, no-
cobus Ha norpebeHune),

- OKasaHus rpaxgaHam
cofencTBuA B nogade 3a-
SIBIEHUS Ha Mory4YeHune ro-
cycnyrn NP B aneKkTpoH-
HoW cbopme.

Mpuem ocywecTenseT-
CH NPEenMyLLEeCTBEHHO MO
npegBapuTenbHOW  3anu-
cu. 3anncb Ha Npuem BO3-
MOXHa CreayrLlmMn cro-
cobamu:

- no TenedoHam Ynpas-
nenus 4-12-44, 6-18-04,
6-13-46- no Bonpocam
NEeHCUOHHO-couManbHO-

ro 6noka, 6-63-07 - no
Bonpocam MCK, 6-13-57,
6-12-48 - no Bonpocam
nepcoHNPULNPOBAHHOIO
yyeta( CHWIIC, Bbinucka
n3 UJC)

- nubo KoHTakT-ueHTpa
OtoeneHna (4812) 62-49-
49,

- Ha [lopTtane rocycnyr
nnu cante MNoOP.

Kpome TOro, 3a okazaHu-
€M rocycnyr MoxHo obpa-
™MTbCca B MOL] no agpecy
r.Pocnaenb, 34 mukpopan-
OH, 0.3 exegHeBHO, KpoMe
BOCKpPECEHbS.

OCTOPOHO, BEWEHCTBO!

TeppumopuanbHbIl
omden YnpaeneHusi Po-
cnompebHad3opa no
CmoneHckoli obnacmu e
Pocnaenbckom, Epwuy-
CKOM, MoHacmbipwuH-
CKOM, Xucnaesu4ckom,
UlymsiuckoM paloHax UH-
¢gopmupyem, 4mo Ha mep-
pumopuu  PocraesibCKo-
20 palioHa e 0. Npomawu
24.07.2020 3apeaucmpu-
poeaH s1abopamopHo Moo-
meepXOeHHbIU cny4dau
6eweHcmea cpedu Odo-
MaWwHUX XUeOMHbIX (CO-
6aka). lMocmpadano 3 ye-
Jloeeka, eceM Ha3Ha4yeH
nonHbIlU Kypc aHmupabu-
4eCKUX NnpueueoK.

Bosbyoutenem OelleH-
CTBa SIBNSAETCA BUPYC, KOTO-
pbll  MOXET CyLlecTBOBaTb
TOMNbKO B OpraHu3me Tensno-
KPOBHbIX XMBOTHbLIX M 4ero-
Beka. boneTtb MoryT He Tonb-
Ko cobaku, BOMKM U NIUCbI, HO
W NpakTu4eckn Bce WU3BEeCT-
Hble MnekonuTarLme, B TOM
yucne KpynHbll U MENKUN
poraTbli CKOT, CBMHbMW, KOLLI-
KW, XOMSIKM, MOPCKNE CBUHKM,
MbILLK, KPbICbl, 3aWubl, KpPO-
NVKK, eXN, a Takke NTULbI.

WHduumpoBaHne Bupycom
OelueHCTBa NPOMCXOANT Mpu
yKyce, HaHeceHuu uapanuH
OONbHLIM XMBOTHbIM, @ TaK-
Xe npv nonagaHuu CroHbI
BONbHOro XMBOTHOIO Ha Mo-
BPEXAEHHYIO KOXY WNW Cru-
suctyro. Cnegyer MOMHUTD,
yTo BUpPYC OelueHcTBa Mo-
ABNSAETCA B CIOHE XXMUBOT-
HOro, Ha4YMHasi ¢ NocnegHnx
7-10 gHen wHKY6aLMOHHOrO
(ckpbITOro) nepmoga 3abone-

BaHUSA, Korga BUOUMbIX Mpu-
3HaKoB 60ME3HN Y XKMBOTHOIO
elle Her.

lMepBaga nomMoLLpb B cny4vae
yKyca (HaHeceHus1 uapanwH,
OCIOHEHUSA) XUBOTHBIM CO-
cTouT B cneaytowem. Heob-
XOQMMO paHy wnu uapanu-
HY, HAHECEHHYIO >XWBOTHbIM,
NPOMbITb BOAOW C MbISIOM W,
He oOcCTaHaBnMBas KpoBOTe-
YyeHus (BMPYC BbIMbIBaETCH
KpOBbLIO), MpWXeyb HacTown-
Komn ropga.

[na npegynpexaeHnst UH-
duumpoBaHusa BUpycom OGe-
LLeHcTBa Heobxoaumo:

- n3deratb obOLLEHNSA Cc Oes-
Haa30pHbIMK  cobakamn  1©
KoLLKamu;

- caenatb NMPUBMBKA NpPO-
TMB OelleHcTBa COOCTBEH-
HbIM AOMALUHUM U CEenbCKO-
XO3ANCTBEHHBIM XUBOTHbIM,;

- nporynueBaTb cobak Ha
NnoBoOAKE M B HAMOPAHUKE;

- HUKOrda He nblTaTbCs
CaMOCTOATENbHO NeYnTb 3a-
BGoneBLUNX XMBOTHbIX, @ Npu
nosiBNeHUn NPU3HakoB Hefo-
MOraHus y HuX (oTkas oT eapl
N NUTbSA, NOBbILLEHNE TEMIMe-
paTypbl, paclimpeHne 3pad-
KOB, pBOTa, CrOHOOTAErNe-
HWe, Napanuyv pasHbIX rpynn
MbILLL) MK B CriyYyae n3ame-
HeHus 0Obl4HOro NnoBeaeHUs
XMBOTHOIO (@rpeccmBHOCTb,
anartusi, BAnOCTb, Npornatbl-
BaHMe HecbedobHbIX npea-
MeTOB, cBETO60A3Hb) HEMEA-
NeHHo obpaluaTtbes Kk Bpayy.

B cnyyae HaHeceHus 4e-
noBeKy ykyca HegonycTumo
ybuBaTh XMBOTHOE, MOCKOSb-
Ky NpW ero yHUYTOXEHUN He
BCerga BO3MOXHO YCTaHo-
BUTb, ObIIO NN >XUMBOTHOE

OeLLeHCTBOM.
HanaBlwee XnBOTHOE noa-
NexuT n3onsaummn, 3a ero co-
CTOSIHUEM YCTaHaBnMBaeTCH
HabnoageHve.
BelweHCTBO - 0OOHO U3
cambIX OMacHbIX MHAEKLM-

3apaxkeHo

OHHbIX ©onesHeln, KoTopoe
Bbl3blBaeTCA BuMpycoM. Ha
CErogHAWHNA OeHb Ieve-
HUA HeT. VI TONbKO MOMHbIN
KypC NpUBMBOK SABNSIETCS Ha-
OEXHbIM CcpeacTBOM  npefd-
ynpexaneHust  3aboneBaHus
feweHcTBOM. Bonpoc o He-
06XoANMOCTU NPUBMBOK MO-
XKET pewwnTb TOMbKo Bpay,
OLEHMB AN nauneHTa onac-
HOCTb, ObiTb MH(MLMPOBAH-
HbIM.

FapanTupoBarb 3dp-
¢heKTUBHOCTbL NPUBUBOK
MOX>XHO NUMuWb B crny4ae
BbIMOJSIHEHUA crnepgylo-
WMUX YCIIOBUM:

- HayvMHaTb NPUBMBKU B
MakcMmarnbHO Goree KopoT-
KM CpOK nocre ykyca (oua-
panaHusg, OCIOHEHMS);

- TOYHO cobniogatb CpoK

KaXKOOW UHBEKUMN BaKUUHbI,
He nponyckasi HW OAHOW W3
HUX;

- HA B KOEM cnyyae He
npepbiBaTb Kypca MpPUBUBOK
00 ero norHOro OKOH4YaHus;

- B TedeHue Bcero kypca
NMPVBUBOK N LLECTU MECALEB
nocre ero OKOH4YaHUs UCKITHO-
4nTb ynoTpebreHne cnupt-
HbIX  HamnWTKOB, KOTOpblE
CHWXalT  HanpsXKeHHOCTb
nMMyHUTETa, hopMUpyloLLe-
rocsi B OTBET Ha NPUBUBKY;

- B Te4yeHue Kypca npusu-
BOK HE MepeyToMIATbCS, He
Aornyckartb nepeoxnaxgeHuns
1 neperpeBaHusi, BbINONHATb
npasuna NUYHON rMrneHsl;

- He genaTtb NpPVBUBKM Ha-
TOLLaK.

Hy>XHO MOMHWUTbL, YTO Bbl-
NOSIHEHME  MEPEYMCIIEHHBIX
YCrOBUMA — TrapaHTuUs He
Tonbko Bawero 3mopoBb4,
HO U XMU3HW.

Cneumnanucrt-
aKkcnepTt
J1.B. lUnoweHKkoBa

MPUTNAWAEM NPHHATD YYACTHE B dOTOROHKYPCE «CEMbU CUACTNIHBLIE MOMEHTDI

YBAXXAEMbBIE XXUTEJIN
POCJIABJIbCKOIro PAUOHA!

lMpuznawaem Bac npuHsmb
yyacmue 8 obnacmHom UHmep-
Hem-ghomoKoHKypce «CeMbu
cyacmsiuebie MOMeHMbI».

NHTepHeT-hoToKOHKYpC «CeMbu
cyacTnMBble MOMEHTbI» HanpaeneH
Ha MOBbIWEHME COUMarnbHON 3Ha-
YAMOCTU WHCTUTyTa CEMbW, pac-
NMPOCTPAHEHMIO OMbITa Ny4LlINX Ce-
MEWNHbIX nap B LEensiXx BOCMUTaHUS
MOMoAEeXM, NponaraHgy KynbsTypbl,
OYXOBHbIX M COLMaArbHbIX 3HAYNMO-
CTeN, pasBUTUIO XyOO0XECTBEHHOrO
N 3CTETUYECKOTrO BKyCa, TBOPYECKHMX

CrocoGHOCTEl MOMOAEXKN.

KoHkypc npoBoavTcs B Ba 3Ta-
na:

— nepBbl 3Tan dOTOKOHKYpca
— ¢ 10 nons no 1 centabps 2020
roga.

— BTOpOW 3Tan hOTOKOHKypca —

c 1 ceHTabpsa no 25 oktabps 2020
roga.

E

HomuHauumn dhoTokoHKypca:

— «CyacTbe ObITb MaTepbIO»;

— «BbITb OTUOM — 3TO nouyer-
HO»;

— «Hawwm nobumble 6abywikn
Y AenyLKny;

— «Mosi cembss — moe Gorart-
cTtBo» (cdpoTorpacdhmm Bcex une-

HOB CeMbM);
— «[eHb Mobeabl B moen ce-
Mbe».

Ons yyactua B nepBoM aTane
KoHkypca Heobxoammo HanpasuTb
B cpok go 20 aerycta 2020 roga
3asBKy, B KOTOpYH BXOAWT 3aror-
HeHHas aHkeTa u poTopaboTa ¢ no-
SICHEHMEM (C yKa3aHWeM Ha3BaHWs
pabotbl). Ob6paliaem BHUMaHMe,
4YTO hpOTOPabOThI MPUHUMAIOTCA Ha
OymaxkHOM HocuTene, pacnedaraH-
HeiMn B dopmate A4 (20x30 cm)
no agpecy: CmoneHckaa obnacTb,
Pocnaenbckuin painoH, r. Pocnaenb,
yn. MNMponeTapckasq, 4. 78 n B anek-
TPOHHOM BUAE Ha afpec aMNeKTPOH-

Hol nouThl: education@roslavl.ru ¢
NomeTKon « POTOKOHKYPCY.

Jlyyqwne pabotbl nepsoro arana
obnacTtHoro  MHTepHeT-hOoTOKOH-
Kypca «CeMbW cHacTnvBblE MOMEH-
Tbl» MPUMYT yyacTue BO BTOPOM
atane, rge Bblbop nobGeauTenen
Oynet npoBoanTbCA nytem UHTep-
HeT-roriocoBaHusa Ha cante [enap-
TaMmeHTa CmoreHckoin obnacTtu no
coumanbHOMyY pasBUTUIO.

Wtorn 6yayT nogBeneHbl B HOSI-
6pe 2020 roga.

Xenaem eam ydayu! Xdem
eawu ¢gpomopabomni!

Komutet o6pasoBaHus
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MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA

HOBOCTHU/PEK/IAMA

ABOCh-' KA - Pocnasnb
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(1231) COBMAZAET C MHEHUEM PELAKLWMA. 5 aszycma 2020 200a
ercanomeuenme | | waraamrer | (000 AGCOUHALNA HETPASALHORHOH MERHLHHb
KOHCYNLTALMOHHaS COAETCS MOMELLEHUE nglArA3M Hybl u u m I'l A I'l
peneTnTopcTBO) U . g B A.HaABoOpHOE, A.YTOKW,
np(aKque(;Kaﬂ no.v.)omb Anp.: Pocnaenb, £ | ¢ Exumowum, yn.3asonckas, | | r.CmoneHek, yn. YannuKa, 4.3, B 3aaHui nonvkaukikn Net, ka6, 517
cTyneHTam BY308 yn.OpaxoHukuaze, 2 3 2, c.EkumoBuun, §
1 NPoYMX yuebHbIX 3aBeaeHNi M06. 8-910-116-3636. Mop6-t| §f19b1"8f’1313§'_“§'£36_ 5 Cneunanuzauns: [ICUXOTEPaNUA, fMnHoTEpanus,
Mo HarnpasIeHVAM: S9KOHOMUKA, MmopeqmeKcoTepan"ﬂ
UHAHCLI, MEHEIDKMEHT, NPOOAETCA unu  £| | nPoRAETCA wnm cpaETCA
ncxororus v ppyrum 5| | CBAETCA B apenpy ¢ nomewienve PN
obLieobpasoBaTtenbHbIM 2 nometleHwue. = U 3eMenbHbIN yHacTokK. 10,00 .
OVCLUMMNVHAM. = Agp.: Pocnaenb, Apnp.: Pocnaens, % M., GR, 1. - 10.00-43.00, 16.0043.00
OnbIT paboTbl Gonee 16 nert. yn_E_CMQneHCKa;l, 6 yn.K.Mapkca, 164A, =1 BT,, YT. - 10.00-14.00, C6. - 9.00-14.00
Ten. 8-910-716-61-80 Onbra. M0G. 8-910-116-3636. MO0G. 8-910-116-3636. = ;
LT Pocnaenbckas Toprogast &| ERLSAULGLEV UL RV L : T
ta Bcezda };u:n;u modu, = 6a3a OMNC c.qapeT ‘E = KOHAEHCATOPbI, MUKPOCXeMbI, |'|011D06Haﬂ MH¢0pMaul‘lﬂ Ha HalleM cauTe:
udym oBesame dorod Kak y B apenay cknanckve | AL wwC0d67.ru
8ac rcuxuka ebidepxusaem, nomeuexus B A.Kosnoska. e s e Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.
) P
Jsa pa3a e deHb X00UMb Ha Ten.: 8(48134) 58898, npubopbI 1 Ap.
a'l pabomy?! I'E 8-910-722-6902. Mo6. 8-916-739-4434. BOIMOKHO HAMHYME MPOTWBOMOKAIAHWH. HEOBXOIMMA KOHCYNbTALIAA CTIELIMANIMGTA (MPOBORMTCA BECTINATHO)

O<DUUMANIBHO

PAGOYAA NOE3AKA I'VGEPHATOPA ANEKCEA OCTPOBCHOIO B POCINABMNbLCKUA PAHOH

B xode pabo4ezo eusuma 8 My-
Huyunanumem enasa peauoHa oc-
mMompes1 y4yacmok aemomobusibHou
dopoau «Pocnaenb — EnbHs — [Jopo-
206y — CaghoHO80», PEKOHCMPYK-
yuss Komopoz2o ocyujecmensiemcs
8 pamMKax HayuoHaslbHO20 fpoeKkma
«Bbe3onacHble u KayecmeeHHble ae-
momobunbHbie dopozu». Kpome
amoeo, 'ybepHamop npoeses 8ble30-
Hoe coeeuwjaHue ¢ pyKkoeoOCmMeoM
CeJIbCKOX0351licmeeHHO20 Npou3eo00-
cmeeHHO20 Koornepamuea «Ycrex» e
noceske JlbHo3ae00d, a makxe nobbi-
eas1 8 fopodckom [ome Kynbmypbl,
20e 8 HblIHewHeM 200y 3arnsaHupo-
8aH pPeMOHM 3ajla mopKecmeeHHbIX
o6psidos.

B Hauyane pabouen noesgku Nybep-
HaTop O3HaKoMurcs ¢ xogom paboTt no
PEKOHCTPYKLIMN aBTOMOBUIBHON A0pOru
«Pocnaenb — EnbHa — fJoporobyx - Ca-
doHOBOY. 34eCb 3annaHMpoBaH PEMOHT
[OPOXHOrO MOSIOTHA, YCTaHOBKa HOBbIX
1 0BGHOBMEHMeE CyLLeCTBYOLLMX aBTObyC-
HbIX OCTaHOBOK, YCTPOWCTBO aBTOMaTu-
3/POBaHHOW CUCTEMbl OCBELLEHUS Ha
neLuexodHbIX nepexoaax u apyrue Buabl
GnaroycTpoicTBaa.

Anekcen OctpoBckum: Cepren
AnekcaHgpoBuy [CepxaHTOB, Hadanb-
HWK [enapTameHTa Mo TpaHCMOPTy W
OOPOXHOMY XO3AWCTBY], Ha PEKOHCTPYK-
LMo A@HHOTO y4acTka NPOTSHKEHHOCTbIO
Gonee 12,5 KMNomMeTpoB N3 06rnacTHOro
6ropkeTa HanpaeneHo nopsaka 177 MiH
py6nei. onoxuTe, kakue paboTbl 30echb
NPOBOAATCS Ha AAHHOM dTane u Koraa
OHW OyayT 3aBepLUeHbl?

Cepreit CepxaHTOB, Ha4anbHuK [le-
napTaMmeHTa Mo TPaHCMOPTY U AOPOXK-
HOMY Xx03aMCcTBY: Anekcen Bnagumu-
pOBUY, PEMOHTHbIE paboTkl NPOBOAATCS
B paMKax peanusauum permoHarnbHoro
npoekTa, BXOASLEro B COCTaB HauMo-
HanbHoro npoekta «besonacHble u Ka-
YeCTBEHHble aBTOMOGWIMbHbLIE AOPOrUY.
B HacTosilee Bpems 3aBeplueHo dpe-
3epoBaHue [CHATMe CTaporo AOPOXHOro
accpanstHoro nokpbiTus], Ha 30% BbI-
MOMHEHO YCTPOWCTBO BbIPaBHVBAIOLLETO
N BEPXHEro Crosi MoKpbITUA Mpoe3xen
YacTu, BEAETCH OTChINKa OCHOBaHWA Nog
HOBblE OCTAHOBOYHblE MaBUMbLOHbI. Pe-
MOHT [JOPOXHOrO MOMOTHa Ha AaHHOM
yyacTke BbINOMHSAT crneunanuctsl Po-
CnaBenbCcKoro gmnuana komnaHum «Cmo-
neHckaBToAopP». [peTeH3nit k KavecTBy
paboT y Hac HeT.

Anekcen OctpoBckuit: PabGoTtbl B
rpacuke nayT?

Cepren CepxaHToB: [la. B cootBeT-
ctBun ¢ Bawwum nopydeHnem k 1 ceH-
T86psi Bce paboTbl MO yknajake HOBOrO
acdansToBOro NoKpbITUS OyayT 3aBep-
LweHsbl. Nocne aToro B TeYeHWe Tpex He-
[enb 34eCb YCTaHOBST [OPOXHbIE 3HAKN
1 aBTOOYCHbIE OCTaHOBKM.

Anekcen OcTtpoBckun: Banepui
Mwuxannosnd [HosukoB, rmaBa Po-
CnaBnbCKoro pavioHal, y Bac kak y rasbl
MyHULMNansHOro obpasoBaHusi eCTb Ka-
Kne-nnmbo HapekaHus Unu 3ameyaHus K
Ka4ecTBy U Cpokam NpoBOANMbIX paboT?

Banepuin HoBukoB, rnaBa Po-
cnaBrbCKOro pamnoHa: Anekcew Bna-
OVMUPOBUY, Ha AaHHbI MOMEHT Y MEHsI
HET HMKaKMX 3ameyvaHun. Xody OTme-
TWUTb, YTO Ha 3TON JOPOre WHTEHCUBHBIN
NMOTOK ABUXKEHWS1 aBTOMOGUIEN, Hanpas-

nsowmxcs n3 CadoHosa, Joporobyxa,
EnbHM B HanpaBneHun cocegHux peru-
oHoB 1 Pecnybnuku Benapycb. Jonroe
BpemMsi 3TOT OObEKT TPaHCMOPTHON WH-
hpacTpyKTypbl HAXOAUNCS B HEYAOBIET-
BOPUTENbHOM COCTOSIHMK. poBOAMMBIN
PEMOHT C YCTaHOBKOW, B TOM YWCIe, HO-
BbIX OCTAHOBOYHbIX NaBUIbOHOB pasdyeT
N aBTOMOOMIINCTOB, U MECTHbIX XWTe-
new.

Anekcen OcTtpoBckumn: A pag aTto-
MY, NOCKOMbKY, AENCTBUTENBHO, PEMOHT
30ecb Haspen yxe [daBHO C Yy4YeToM
TOro, 4YTO Aopora nosb3yeTcs CnpoCcoM.
YBepeH, 4TO NpoBeAeHHast PEKOHCTPYK-
LUMSt  CyLLeCTBEHHO MOBLICUT YPOBEHb
YOOBNETBOPEHHOCTU BCEX YYaCTHWUKOB
[OPOXHOTO [ABMXEHUSt — Kak BoguTenen
M MacCaXunpoB TPaHCMOPTHbIX CPEACTB,
Tak 1 NeLexoAoB.

[anee rmaBa pervioHa oTnpaBurcs
B nocenok JlbHO3aBod, rae ocmoTpen
NPON3BOACTBEHHbIE MOLLHOCTMN CEMbCKO-
XO3ACTBEHHOIO NMPOM3BOACTBEHHOTO KO-
onepatvea «Ycnex» 1 NnpoBen Bble3aHoe
coBeLlaHne ¢ ero pykosoacTtsom. Ctout
OTMETUTb, YTO NpeanpuaTre GbIN0 OCHO-
BaHo B 1952 rogy u cneumanusmpyetcs
Ha BblpalLyBaHUM NbHA-AOMTYHLUA U ero
nepsuyHon nepepabotke. Ha ceroa-
HAWHWN geHb CIK Beipawwmsaet 10%
NbHa-AONIyHLa OT BCeX NMOCEBOB AaHHON
KynbTypbl Ha Tepputopun CmoneHckomn
obnactu. BaxHo nogyepkHyTb, 4to CIK
«Ycnex» 3akynaeT NMbHOTPECTY Yy ceflb-
X03TOBaponpousBoauTeNen  pernoxa,
6rnarogaps Yemy Te HapallMBatoT NoceB-
Hble nnoLaam.

AHHa 3axapuyk, npeaceparenb
CNK «Ycnex»: Anekceii Bnagummpo-
BWY, Hall NbHO3aBOA paboTaer yxe no-
4yt 70 NeT 1 3a 3TO BpeMs HU pasy He
OoCTaHaBnuBan CBOK AesATenbHoCTb. Ha
OaHHbIA MOMEHT Mbl 3aKOHUUNN Nepepa-
6OTKY NbHOTPECTbI, BONIOKHO peanun3oBa-
nn. Cevac Npon3BoanM KOCMETUYECKUIA
PEMOHT MOMELLEHUIN U FTOTOBUM TEXHUKY
K MpoBefdeHuo yBOopoYHOM KammnaHuu.
Yepes 10 gHen nnaHupyem npucTynuTb
K TepebneHuto nbHa. Ha npepnpuatin
Npou3BOAMTCA [ANWHHOE U KOPOTKOE
TNbHOBOMOKHO, MOcnedHee 3KCMopTUpY-
eM, B OCHOBHOM, B Pecnybnuky Agbires.
M3-3a Toro, uto B 2019 rogy Gbinn He-
BnaronpusTHbIE NOrogHbIe YCroBuUst Ans
BblpaluBaHus NibHa, 06bembl Npou3se-
[OEHHOTO ANMHHOTO BOMOKHA B 3TOM rofly
— HebornbluKe.

Anekcen OctpoBckui: KakoBbl 06b-
eMbl exerogHon nepepaboTkn nbHa Ha
3aBope?

AHHa 3axapuyk: B ogHy cmeHy - oko-
10 5 TOHH TPECTbl, COOTBETCTBEHHO, Bbl-
XOOUT MpUMeEpPHO 1,2 TOHHbI KOPOTKOro
BonokHa u go 200 kr - gnuHHoro. B ropg
nonyyaertcs nopsaka 1,3 TbICAYM TOHH.

Anekcenn OcTpoBCKui: 3OTO Mak-
cumarnbHasi CTeneHb  3arpyXeHHOCTU
MOLLHOCTEN NpeanpusiTUst Unu ecTb eLle
pe3epBbl AnNs  yBenuyeHus obbemoB
npoussoacTea?

AHHa 3axapuyk: 3aBog obecneuu-
BaeTCs NbHOM A1 NnepepaboTky TOMNbKO
Ha 50%. B npuHumne, MOLWHOCTM Halle-
ro npeanpusTusl No3BonsitoT pabotatb U
B B€ CMEHbI, HO NS 9TOro Ham He XBa-
TaeT cbipbs. Cervac Mbl COTPyAHUYAEM
C ABYMS NpeanpusiTusiMy, ofHako, cob-
CTBEHHOIO U 3aKynaeMoro Cbipbsi XBaTa-
eT nuwb Ha 10 mecsueB.

Anekcen OcTpoBckui: AnekcaHap
AnaTonbesud [LlapeB, n.0. HavanbHuMka
[enapTameHTa No CenbCKOMy XO35INCTBY
1 NPOAOBOMBLCTBUIO], MMOXO, YTO B pe-
rMoHe ecTb paboTaloLiee npeanpusTue
c GoraTon uctopuewn, ¢ TPyAOBbIM KO-
NEeKTUBOM, a ero MOLLHOCTU 3arpy>eHbl
Tonbko Ha 50%. W aTo ¢ yyeTom TOrO,
4YTO NMEeH Yy Hac - KynbTypa npuopuTeT-
Has, 1 Mbl BCe NOCnefHue rogbl akTuB-
HO yBenuuMBaeM MOCEeBHble NIOLaan.
Kak Bbl MoxeTe NpOKOMMEHTUPOBATb,
n3-3a Yero Takas Heposarpyska, u Ka-
Kyl TOCMOAOEPXKY Mbl MOXEM OKasaTb
npeanpusaTAiO, YTobbl ero NPoM3BOACT-
BEHHbI€ MOLLHOCTM ObInu 3arpyxeHbl Ha
Bce 100%?

AnekcaHgp LlapeB, n.0. HayanbHu-
ka [lenaprameHTa Nno cenbCKOMYy XO-
35IUCTBY U NPOAOBONbLCTBUIO: Anekcen
BnagvmMmupoBuy, O TOro MOMeEHTa, noka
B 2015 rogy y 3aBoga He MOSIBUMCS HO-
Bbli COGCTBEHHWK, NpeanpusaTe HU pasy
He MopepHusmpoBanocb. C npuxogom
HbIHELLHEro PYKOBOACTBA HYXHO Oblno
B MepBOOYEPEAHOM MOpsiaKke MPOBECTU
KanuTanbHbIA PEMOHT NUHUW OJTUHHO-
ro BOJIOKHa, 3aMeHy KpOBMu B cknapgax,
NpoOuN3BOACTBEHHOM LiEXe, BbINOMHUTb
KOCMETUYECKUIA PEMOHT  MOMELLEHUIA.
Bce 3t0 notpeboBano 3HauMTENbHbIX
drHaHcoBbIX 3aTpaT. Celyac Mbl npopa-
6aTtbiBaeM ¢ MUHMCTEPCTBOM CEMbCKOro
X035IiCTBa BOMPOCHI MO MOAepHM3aLmnm
Npou3BOACTBA U PAaCLLUMPEHMIO MOCEB-
HbIX nNnowanen npeanpusaTusl, MoHU-
Masi, YTO MakcuMarsbHble MoKasaTenu
3KOHOMMUYECKON acpdeKTUBHOCTU ByayT
[OOCTUMHYTbI, €CNY 3aBO CMOXET 3aceu-
BaTb He MeHee 700 rekTapoB nbHa-4onN-
ryHua, 1 npouecc no ero nepepaboTke
OyoeT opraHusoBaH B [OBYXCMEHHOM
pexume pabotbl. Kpome Toro, xouy ot-
MEeTUTb, YTO B 3TOM roAy npeanpusTve
YBEMNUUMITIO CBOWU NOCEBHLIE NIoLLaan no
CpaBHEHWIO C MoKasaTensiMy npoLurioro
roga.

Anekcen OcTpoBCKUM: A Bbl camu 1
neH BblpalyyBaere?

AHHa 3axapuyk: B HacTosilee Bpe-
MS y Hac B apeHfe HaxoauTcs nopsaka
550 rektapoB 3emernb CenbXxo3HasHaye-
HUSA.

AnekcanHgp LlapeB: Anekcen Bna-
OVMUPOBUMY, paspelunte Ao6aBuTb, YTO
ans cobnoeHns ceBoobopoTa X03ANCT-
BO B3si10 B cybapeHay eule 450 rekta-
poB 3emnun. OgHako, 3eMenbHbI BONpOC
ocTaetcd npobnemMHbIM, MOCKOMbKY, K
COXaneHuto, B HaACTosILLee BPEMSI CBO-
60AHbIX 3eMerbHbIX MaccuBOB BONMU3U
3aBoga HeT. OHU ObIinun B3ATHI B apeHay
OPYrMU NpeanpusiTUSIMU elle 40 cMe-
Hbl cObBCTBEHHMKaA 3aBoga. Ha gaHHbIn
MOMEHT Mbl MPOBOAWM MEPEroBopbl C
paboTallmmMy Ha TeppuTOpUM paioHa
CenbXo3TOBapONpPOU3BOANUTENSIMU C Lie-
Nbl0 OKa3aHWsl CoaenCTBUS MPOU3BOACT-
BEHHOMY KOomnepaTtuBy «Ycrnex» B 4actu
BO3MOXHOIO NPEAOCTaBIEHNS MOCEBHBIX
3emMerb B apeHay Unm cobCTBEHHOCTb.

Anekcen OcTpoBckuit: MoxeT GbITb,
C yyactuem pavioHa, Banepuit Muxanno-
BuY [HoBumKoB], kakow-To obMeH npous-
BECTU, YTOObI Te NpeAnpusiTUs, KoTopble
MMEIT 3eMni0 B HEMoCcpeacTBEHHOM
6nm3ocTu oT 3aBofa, oTAanm bbl ee kKoo-
nepaTvBy, a Mbl, B CBOK o4Yepefb, Npea-
NOXWUMN UM KaKOW-TO anbTepHaTUBHbIN
BapuaHT? ClK «Ycnex» Hy>XHO MomMouyb
YBENUYUTL MOCEBbI NbHA-A0MIYHLa, YTO,

B CBOI 0OYepefb, NPUBEAET K POCTY 00b-
€eMOB ero nepepabotku. YTo-To MoxeTe
1o 3TOMY NOBOAY NMPOKOMMEHTMPOBATL?

Banepunn HoBukoB: Anekcen Brna-
OVMUPOBUY, Mbl 3aHUMaEMCsi peLLeHu-
emM fJaHHoro Borpoca. B6nusu 3aBoga
OCYLLECTBMNSIET  CBOK  [AEATENbHOCTb
VWHAMBUAYanbHbIA  NpeanpuHUMaTensb,
KOTOPbIA CneuuanusupyeTcsi, B Nepsyto
oyepedb, Ha BblpaliMBaHWM 3EPHOBbIX
KynbTyp, ¥ ceidac ¢ HUM obcyxaarTcs
BO3MOXHble MexaHuW3Mbl 0bMeHa wnu
apeHabl 3eMenbHbIX nnowanen, no-
CKOMNbKY OH MX HE WCMONb3yeT B MOSIHOM
obbeme. Takke BegyTCs NeperoBopbl
eLle ¢ ABYMS XO3ANCTBaMM.

Anekcen OcTpoBckui: AHHa Bna-
OUMWPOBHA, Aymato, Mbl HAAEM KaKow-
TO BapuaHT peLUeHUst CyLLEeCTBYHOLLEN
npobnembl ¥ onpegeneHHbli 06bem
3eMIM OOoMNonHUTENbBHO nepegaaum Bam
B apeHay.

AnHa 3axapuyk: Cnacunbo, Anekcen
Bnagumuposuy. Ham, genctButensHO,
9KOHOMUYECKM HeLenecoobpasHo BO3-
UTb CbIPbE C Y4aCTKOB, HAaXOASILLMXCS Ha
paccTosiHum 6onee Yyem 20 KM OT HaLLero
3aBoga.

Anekcen OcTpoBckuii: 51 310 npe-
KpacHo mnoHumato. Bbl npaBbl, 3aech
3KOHOMWUM HET HWKAKOW, €ecnu TpaH-
CnopTMpOBKa fbHa OCYLLECTBISIETCS Ha
6onblme paccTosHusi. B gaHHoMm cny-
Yae y4yacTkM JOSKHbI pacrionaratbcs B
HenocpeacTBEHHON 6GnM30CTV OT 3aBO-
na. Anekcangp Anatonbesud [Llapes],
BbIAENSIOTCS NN AaHHOMY NPEeanpUsTUO
kakune-nnbo cybemanm?

AnekcanHgp UapeB: [a, Anekcen
Bnagmmumposud, npeanpuaTUio  okasbl-
BaeTCs nopdepXka Ha BblpalyyBaHue
nbHa-gonryHua. Takke B 3TOM ropy
ClNK «Ycnex» BblgeneHa cybcuaust Ha
npuobpeTeHne ANUTHBIX COPTOB CEMSIH.
Kpome aToro, nnaHupyem BO3MeECTUTb
3aBogy 70% 3aTpaT Ha npuobpeTeHue
B 2020 rogy creutexHuku Ans ybopku
nbHa-gonNryHua.

Anekcen OcTpoBckui: AHHa Bna-
avmMupoBHa [3axapyyk], yaem n ganb-
e nomoraTb Bo3rnaensiemMomy Bamu
npeanpusTUIO B CUIY HaLIMX BO3MOXHO-
cTe.

AnHa 3axapuyk: Cnacnbo 6onbLuoe,
pafbl COTpyAHNYecTBy!

B saBepweHne paGoyero Bu3MTa

rmaBa pervoHa Hanpasuncs B lopopg-
ckon [lom KynbTypbl, Ha 6a3e koToporo
(pYHKUMOHMPYET 3anm  TOPXKECTBEHHbIX
0o0psiaoB.

Anekcenn OcTpoBckui: [anuHa
OmutpuesHa  [[eTpoBa, HayanbHUK
masHoro ynpasnenuns 3AIC], Bane-

puin Muxannosuy [HoBmKoB], 3Hato, 4TO
30ecb eCcTb Mpobnembl - 3an TOpXecT-
BEHHbIX 06PAA0B HYXXOAeTCs B PEMOHTE.
Xo4y NIMYHO OLEHUTb, Ha YTO KOHKPETHO
HY)XXHO  BblAenUTb  (DMHAHCMPOBaHMe.
Banepuii Muxannosu4, B Kakue CpoKu
nnaHupyeTe BbINOMHUTL PEMOHTHbIE pa-
60Tbl, M YTO pocnaens4aHe yBMAAT MO

dakTy?

Banepuin HoBukoB: Anekcelnn Bna-
OUMMPOBMY, OKOMNo 6 neT Hasag B 3ane
TOPXKECTBEHHbIX 0OpsSAoB  3aMeHunu
MoMbl, HO YTO KacaeTcs KanuTanbHOro
peMOHTa, TO OH 3[eCb He MpOoBOAWICA
¢ 80-x rogos npolioro Beka. Hacty-
MU TOT MOMEHT, KOraa 3T paboTsl yxe
Henb3s oTknagpiBatb. [103TOMy O4eHb
paccunTbiBaeM, 4to 3an OygeTt npuse-
[eH B Haanexallee CoCTosHNE, NOABUT-
¢ HoBas mebernb, NpeaMeTbl UHTepbepa
[wTopbl, CBETUNBbHMKK], My3blkanbHOe
obopynoBaHue.

Anekcen OctpoBckuit: A ¢ Bamu
cornaceH, Banepuin Muxannosuy. Jlny-
HO ybeauncsi, YTO PEMOHT HeobXxoauMm.
3an TopXecTBeHHbIX 06psAoB — AenCT-
BUTENbHO, 3HAKOBOE MECTO Af1si MOMoA0-
)KEHOB, UX POAHbIX 1 6nm3kmx. Moatomy
OH [OMKXEH COOTBETCTBOBAaTb TOW OCO-
6o aTMocdepe M OLlyLEeHNO npasa-
HMKa, C KOTOPbIM JOAM CloAa NPUXOANT.

Banepuin HoBukoB: Anekcelnn Bna-
OVMUPOBMY, Y Hac ecTb elle OfHa
npocbba - B nomelleHuun, roe paboTta-
0T coTpyaHukn Pocnaenbckoro otae-
na 3AIC, TpebyeTca 3ameHWTb nonbl 1
aBepu.

Anekcen OcTtpoBckun: besycrnos-
Ho, s1 mopaepxy Bawy npocbby. MNoa-
roToBbTe, MnoXanyicra, B MoW agpec
Cry>xebHyl0 3anucky C ykasaHueMm He-
obxoaumMoro obbema hMHaHCUpPOBaHUS,
COOTBETCTBYIOLLME MOPYYEHUs O Bblae-
NeHVn OeHexXHbIX cpeacTs ByayT AaHbl.
Iymato, ecTb elle 1 Bpemsi, 1 BO3MOX-
HOCTb MPOBECTV Bce paboTbl B paMKkax
3TOro KaneHgapHoro roga.

Banepuin HoBukoB: Byger wcnon-
HeHo.

Mpecc-cnyx6a

AAMUHUCTpauMm obnactu
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PASHOE/TPEBYROTCA

App. POCIIABIJb, yn.lMponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHUM no men. (48134) 6-09-29,
TNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

Ne32

(1231)

=TPEBYIOTCA:=

* MANOPAMLLUUKM,
e MOACOBHbLIE - PABOYME,
e BYJIbQO3EPUCT
¢ CBAPLUUK
* Bogurenb Ha KamA3-Camocsan
* BOOMTEINDb Ha poHTanbHbIN
norpysynk
e BOOUTENDb
Ha DAF (necoeo3, 2013r.8.)
e TPAKTOPUCT
ONs nawHy nonemn
Ten. 6-53-87,
8-951-706-6193,
8-910-117-1533.
[ns pa6oTbl B cayHe
YBOPUIMLIA
(pabota cyTku yepes ABoe),
Mo6. 8-920-300-0076.

Tpebyetcsa
MOMOLLHULLA
no Aomy/

HAHA
Mo6. 8-910-765-5825.

Ha HoBoe oTkpbiBatoLeecs
LUBENHOE NPOU3BOACTBO
TpebyeTtcs

TEXHONOr
OnbIT pabotkl oT 1 roga.
Oxknag 40000p.
Aap.: r.Pocnaens,
yn.CoBetckas, 57A,
Mo6. 8-977-308-2637.

TpebytoTtecs
OXPAHHUKM
MockoBckas obn,
r. YepHoronoska.

Baxta 15/15, 30/15,
45/15.
Momoraem
B NMLIEH3NPOBAHUN,
npegocTaensieM
Xunoe n popmy.
Onnara cpasy
nocrne BaxTbl.
no BCcem Bornpocam
Ten. 8-903-616-2323.

Ha 6a3y otgbixa
TpebyeTtcs
MOMOLUHMUK
Mo XO03sAUCTBY
Ipadcmk pabotbl 7/7
CnpaBku no Ten.:
8-910-522-1290.

TpebytoTtcs:
PABOYME,
PA3HOPABOYME
CTPOUTENbHbIX
crieumanbHOCTEN.
Mo6. 8-915-657-0911.

MY «BopocHabxeHne
1 BOOOOTBEAEHNEY
npurnawaet Ha pa6oTy:
CJIECAPA ABAPUMHO-
BOCCTAHOBMUTEIJIbHbIX PA-
BOT 3/n 20000p. YEOPLUMLLY 3/n
12400p. Ten. (48134) 21305.

000 YK «ApTt-JlopXuctuk»
CpoyHo TpebytoTcs Ha paboTy

TPY3UUKH

BAXTA 15x15

r. Jomopenoso M.O.
BapabotHas nnara 30000 py6. (Ha pyku)
BecnnatHble npoxuBaxue v c/ogexaa,
ocbopmnenue no TK PO
KoHTakTHoe nuuo: Jliogmuna, dapbs

8 (495) 585-55-66 106. 10137 unn 10119

00O «bepkat»
TpebytoTca

TPAKTOPUCTDI

3/ no JOroBOPEHHOCTH,
3-X pa3oBoe nNuTaHue, Xunbe
npenocTaBnseTcs.

Ten. (48134) 56288, 56724.

B nponoBOnbCTBEHHbIN
mMarasuH TpebyeTtcsa

NMPOOABEL

C OnbITOM paboThI.
Mo6. 8-908-280-7020.

Ha nuweBoe npegnpusitne
TpebyoTcs Ha NOCTOSIHHYO
paboty
OBBAJbLIUK JIECA
(BO3MOXHO 00y4eHue)
XXUNOBLUUK MACA,
YBOPLUMLA,
rPYy34uK,
KNAQOBLUIUK
Ten. 8(48134) 50018, 61787
(9.00-17.00)

TpebytoTcs:
PA3HOPABOUYME
(ANSt U3roTOBNEHNS NAUTKK,
6pycyaTtku, 6opaopos),
PABOY MM (Ha «Bonrapky»).
Mo6. 8-910-712-4809,
8-910-724-3442,
8-915-639-9883.

Pocnasnsckomy PAAMO
TpebyeTcs

NMNPOOABEL

B Mara3uvH
CaMOO6Cﬂy)KI/IBaHI/IF|
Ten. (48134) 40179.

Pocnasnbckomy
PANMO Tpebyetcs
OMEPATOP
3BM
Ha cKknaj NpPOoMbILLNEHHbIX TOBapOB
Ten. (48134) 40179.

TpebyeTcsa

FrPY34UUK

3/m ot 25000p.
Mo6. 8-910-711-6230.

— Ham Hy»Hbl meou Ha- LE
8blKu y6uluybl. Bom 0eHb-
2u, yesib Xumpa u ornacHa.
— Y6epu ceou 12 pybnel, s1 He

6ydy ebl2OHsIMb Nayka u3
KOMHamal.

&+

COrGNOY «KO3NOBCKHH
MHOTONPOHALHBIA ATPAPHBIH KONMERH

lMpoeodum npuem oby4arouwyuxcsi
Ha 2020-2021 y4yebHbIl 200
Ha 6a3se 9-11 knaccoe Ha 6r003kemHoLll ocHoge
no crneumanbHOCTAM 1 npodeccnsam cpegHero npodeccmo-
HanbHoro obpasoBaHusi, obyyeHve
O4YHOE W 3a04HOE:
» SKcrinyamauyusi U peMoHm
CEe/1bCKOX0351LCMBEHHOU MEXHUKU
u obopydosaHusi (04HOE);
* [Tosapckoe u koHOuUmMepckoe 0ero (04Hoe);
» OxomoeedeHue u 38epo8odcmeo (3a04HOe);
* Macmep no mexHu4eckomy obCryKueaHuUto
U peMOHMY MalUHHO-MPaKMOPHO20 NnapKa
(o4Hoe);
C riony4eHuUemMm ceudemeribCcma:
godumernb asmomoburisi;
» Tpakmopucm;
 Criecapb 1o peMoHmMy CefibCKOX035LUCMEeHHbIX
MawuH u 0bopydoeaHusi.

* [losap, KoHOUmMep (04Hoe).
MpenocTaBnstoTCs coumarnbHble rapaHTum,
obLexunTne, oTcpodka oT cnyxbbl B apMuun PO.
CnpaBku no ten.: 8(48134)5-88-68
Apnpec: 2016527 PocnaBnbCKUn panoH,

. Kosnoeka yn. Mupa, n.62
[JononHutenbHasa nHdopmMmaumusa pasmeLleHa
Ha cauTe Konnemxa:
http://km-ak.ru/sitemap

BCE, YTO HYHHO 3HATD 0 FPYAHOM BCKAPMIHBAHMM

Jlakmauyus — amo npouyecc, 80
epemMsi Komopoz2o npoucxodum
HeeepbanbHoe obuweHue mame-
pu ¢ mnadeHuem. Kak 2oeopsim
MHO2ue ncuxosio2u, eMecme C
MamepuHCKUM MOJIOKOM Kpoxa
nony4yaem Ji0boeb, a makxke
yyecmeyem cebsi 3auUUWeHHbIM.
Ho Hekomopble HeonbIMHbIe
deeywKu, Komopbie MmOoJIbKO
nosHanau padocmb MamepuH-
cmea, He 3HalOmM, KaKk Hasadumsb
JlaKmayuro, Mno3momy 8orpoc
npaeusibHO20 npuKiadbieaHus
Masnbiwa K 2pyou Onsi HUX siesisi-
emcsi eecbMa akmyarsibHbIM.

MaTtepuHCckoe MOOKO COAEPXKUT
BUTaMMWHbI U MUHEpParnbl, Heobxoaun-
Mble N obecneyeHnss pocTta Kpo-
X1 1 POPMMPOBAHUS €r0 UMMYHHOW
cuctembl. lMonb3a naktauuu Ans
pebeHka 3akn4aeTcs B TOM, YTO
OHa noMoraeT NpeaoTBpaTUTL MHO-
rme 3aboneBaHnsi, @ UMEHHO:

1. ywHble NHPEKUMOHHbIE 3a60-
NeBaHus;

2. BpoHXManbHyo acTMmy;

. annepruyeckue naTonoruu;
. 3K3eMmy;

. anapeto;

. pBOTY;

. MHEBMOHMUIO;

. loHoLlecknin anaber;

. OXKUpPEHWUE;

10. cuHOopom BHe3anHou [AeT-
CKOW CcMepTH.

Jlaktaumss  BecbMa  nonesHa
n gna matepu. B xoge rpygHoro
KOPMIIEHUST  MPOUCXOOQUT  Bblpa-
60TKa OKCUTOLMHA — rOpMOHa, KO-
TOPbIN OTBEYAET 3a MaTEepPUHCKUIN
WHCTUHKT 1 JoboBb. Tawkke [B
nomoraetT HopManu3oBaTb Maccy
Tena nocrne poAaoB, CHWXAET PUCK
pasBUTUS paka SIMYHUKOB, LUEWKU
M Tena MaTku, a Takke MOSOYHbIX
xenes.

[MepBoe kOpMIieHMe Manbiwa
OOMKHO NMPOUCXOAUTb, MO BO3MOX-
HOCTW, cpa3sy nocrne ero nosene-
HUS Ha cBeT. M eHlmHa OormkHa
3HaTb, YTO U KaK AenaTb B 3TOT OT-
BETCTBEHHbI MOMEHT.

Mpu nepBom M Bcex nocrneay-
IOLWMX MPUKNagbiBaHUSX Marbiwa
K TPYAM BaXHO BblOpaTb NpaBuiib-
HOe ero nomnoxeHue. fonoeBka Kpo-
XN OOMKHa HaxoouTbCsl Ha OOHOM
YPOBHe C ero Tynosuiiem. lepxatb
MrafeHua HY>KHO roOpU30HTarbHO.

Ecnn cpenatb Bce npaBwunb-
HO, TO pebeHOK 3axBaTUT COCOK
NMOSIHOCTbIO, @ 3TO O4YEeHb BaXXHO.
Bo-nepBblIx, CHWXaeTcss pUCK TpaBs-
MaTu3ma MaTepuUHCKOW rpyaM, BO-
BTOPbIX, Marbill CMOXET MOJIHO-
CTblO HaecTbCs.

BaxHo cnegntb 3a Tem, 4TOObI
Marnbill HUKXHEN rybo B GonbLuei
cTeneHu 3axeatbiBan apeony MXK,
HWXKXHEN — HEMHOIO MeHbLUe. A3bIK
npv 3TOM OOMMKEH HaxoouTbCsi Nop,
COCKOM, MOCKOJTbKY TaK Kpoxa CMO-
XeT cBoOOAHO AbllaTh BO BpeMsA
KOpPMIIEHMS.

[onoaHbI MNageHel, HavyMHaeT
6e3yaepXxHO nNnakaTtb, HO Mama Mo-
XKET 3TOro He JonycTUTh. [ns aToro
el HY)>XHO HayuYuTbCsi onpenensTb,
yTO pebeHok nporonogancs. O Tom,
YTO MPULLIO BPEMS KOPMIIEHUS, FO-
BOPAT:

1. 06eCNOKOEHHOCTb MarnbILwa;

2. crnbaHve pyyek U CXumaHuie
KyJ1auyKOoB;

3. obnu3biBaHMEe NansLYnKoB
UNN UX MOCTOSIHHOE NpuvKNaabiBa-
HWE KO pTY;

4. pBwxeHue rybkamu, Kak npu
CcOoCaHuu rpyaw.

Pexxnm nutannsa kaxkabin Manbiw
yCcTaHaBnuBaeT ansa cebs cam. He
CTOUT NepexuBaTh, ecnn kpoxa oy-
OeT TpeboBaTtb rpyab Kaxabli vac
unn ewe Yaule. 910 abCOMNOTHO
HOpMarnbHO, U E€OVHCTBEHHOW 3a-
Aadein Mambl SBMSIETCS KOpMIieHve
HOBOPOXAEHHOrO TOrAa, Korga OH
caMm 3TOro 3axo4er.

OnNuTenbHOCTb  KOPMIEHUST He
MOXET ObITb OANHAKOBOW ONS KaX-
noro mnageHua. OgHu AeTkn cocyT
rpyab no 15 MuHyT, Apyrue moryT

O©CoOoO~NOOThW

genatb 9T0 Ha npoTsbkeHun 40-60
MUHYT. Korga manbiw Haencs, OH
nmbo 3ackinaet, NMbo ero pyykn un
HOXKM 3aMeTHO paccnabnstoTcs.

PaHblue pexum KOpMIeHUst Ho-
BOPOXAEHHOrO Obin  0bsA3aTenb-
HbiM. [MpuknagpiBaTb MnageHua K
rpyou peKkoMeHZOoBaroch Kaxable
3-4 vaca. Ho cerogHa Bpaun He
CTOMb KaTeropuyHbl, No3TOMy Kop-
MUTb KPOXY MOXXHO TOrAa, Koraa OH
Ha4YHeT NpPosIBMNATL OECMNOKONCTBO U
uckaTb rpyap.

YTtoObl NOHATbL, XBaTaeT nu pe-
6eHKy Momnoka, Heobxogumo 006-
paTnTb BHUMaHWe Ha cregyowne
nokasartenu:

1. MoueucnyckaHvne n gedeka-
uusa. B Hopme manbiw nucaet He
MeHee 5-6 pa3s 3a geHb, a gedeka-
Lmsa nponcxogmut 2-5 pas.

2. Bec. Ecnu kpoxe xBaTtaet ma-
MUWHOFO MOJIOKa, B Hedento OH Oy-
AeT HabupaTb 4yTb 6omnbwe 100 .
Takvum obpasom, 3a mecsy npubas-
ka B Bece byaet 3ameTHasi — 500 r.

Mo cyObEKTUBHBIM OLLYLLIEHMSAM
mMatepu rpyab nocre KOopMIleHus
CTaHOBUTCS MSATKOW 1 NIerkown, a pe-
OeHoK BeaeT cebs CroKOMHO.

Mpn B XeHwwmHa gomkHa co-
6ntogatb npasuna rurveHbl. Ipyab
MOXHO U HY>XHO MbITb 4O M Mnocrne
KOPMJSIEHMS1, HO MCMomb30BaTb Ans
3TOr0 PEKOMEeHAYEeTCsl TOMbKo Te-
nnyt 4nctyo Bogy. Ecnn monoko
noaTeKkaeT, MOXHO BOCMOMb30BaTb-
csa cneuuanbHbiMK nagamn. OHuM
noaknagbiBaloTcss B OrocTransrep
Mexay MOIIOYHOW >Xene3on U yYa-
Leykon nudumka. Kak Tonbko npo-
Knagka NnpoOMOKaET, ee HYXXHO cpasy
MEHSTb.

Ho ecnu kpoxa npuBbIK cnaTb C
MaMOW, TO NepexmnBaTb, YTO MOXHO
NnpuvaaBUTL €ro BO CHE, HE CTOWT.
MaTepuHCKUIA COH O4YeHb YyTKUH,
NMo3TOMy MO3r Ha fobble aeTckue
OBVXEHUsA pearvpyet npobyxae-
HUEeM.

[Mpn B XeHLwmHa JormkHa non-
HOLIEHHO M MpPaBWUSIbHO NUTATLCS.
YnoTpebneHne HeKOTOPbIX NMPOAYK-
TOB KaTEeropuMyeckn 3anpeLleHo, HO
eCTb 1 Takue, 6e3 KOTopbIX MOIO-
non mame He obonTuck. OCHOBHbIE
npaeuna nUTaHUs Npu nakTaumm
TaKoBbl:

1. Ans BbipaboTkM HeobxoaMMo-
ro KOnmMyecTBa MOJIOKa HYXHO Mo-
BbICUTb KaNIOPUAHOCTb €XeOHEBHO-
ro nutanust Ha 200-500 kkarn.

2. 2-3 pasa B Heento pekoMeH-
nyetca ynotpebnsatb peiby n mope-
npoaykThl. [NpegnoyteHne cnegyet
oTAaTb W3BECTHbIM PbIOHBIM  CO-
ptam, npu ['B akcneprmeHTMpoBaTb
C NUTaHWEM He crneayer.

3. ObasatenbHo Heobxoanmo
cobntogatb NUTbEBOW pexuM. [lo-
CTYMMEHNEe [OCTaTOYHOro Konmye-
CTBa XMAKOCTU B OPraHU3M Kop-
MSILLIEN >KEHLLUMHbl CcnocobcTByeT
yCcuneHHon BbipaboTke Moroka.

4. B TeyeHne nepsbIX AHEN C MO-
MEHTa Hayana naktaumm Heobxo-
OUMO MOSTHOCTBLIO UCKITHYMTL Kodoe.
KenatenbHO He BO3BpalatbCcs K
3TOMY MPOAYKTY OO0 MOMHOro npe-
KpalueHus 'B.

PekomeHayeTcss oTkasaTbCcs OT

ynoTpebneHus cnMpTHOro, HO ecnu
caenatb 3TOr0 He MOoMy4unock, To
KOpMUTbL pebeHka rpyablo MOXHO
He paHblue, Yem 4yepes 2 yaca no-
cre npuema ankororsi.

Ytobbl Monoka Obino Bcerga ao-
CTaTO4YHO, BaXXHO MpPaBUITbHO MO-
nobpaTtb 6enbe. OHO He AOMKHO
cAaBnuBaTh rpyab, NpY 3TOM Xena-
TenbHO, YTOObI TKaHb, U3 KOTOPOW
OHO M3rOTOBMEHO, Oblna HaTyparnb-
HOM.

XopoLuo nomoraeT yeunuTb npo-
AyKuMo Moroka Tennbiv gyw. MNpu
NOMOLLM BOOHOW CTPyW crnenyeT ak-
KypaTHO WM NEroHbKO MaccuMpoBaTb
MOJIOYHbIE Xene3bl B TeyeHune 15-
20 MuHyT. [lenaTb 9TO MOXHO exe-
OHEBHO.

He Bcerga nepuog naktauum
npotekaer Tak 6e306mnayHo, Kak
3TOro Obl XOTENOChH MOMOAOW Ma-
Tepu. MIHorga KopMsiLme XXeHLLMHbI
CTarnkuBawTCs C TakUMu npoodnem-
HbIMW CUTYaLUSIMK:

1. PebeHok He GeperT rpyab. 3a-
4YacTyl 3TO CBA3AHO C MPOSIBMNEHU-
€M KpOXOW CBOEro ynpsiMoro Tem-
nepameHTa. Takas cuTyauust He
TpebyeT GecnokoncTea, ecnm Tosb-
KO Marnbill He cTpagaeT OT MOBbl-
LUEHHON TemnepaTypbl Tena, aHo-
MarbHOW COHNMBOCTU U BANOCTW.

2. HeT BO3MOXHOCTM KOPMWUTb
rpyabto, HO MOJTOKO eCTb. OTO MO-
XKET NpOM30WTK, Korga Manbiw
cnuuwkom cnab unu Haxogutcsa B
peaHumauun/vHkybatope. B Takoi
CuTyaLMn HOBOWUCMEYEHHOW MaTepu
pekomMeHAyeTCs CLexuBaTb MOMo-
KO.

3. Mano monoka. Ytobbl Morno-
KO npubbiBano, cnegyeTr Kak MOX-
HO Yallle npuknagbiBaTb KPOXY K
rpyan. Takke CyLlecTBylT cneuu-
anbHble TpaBsiHble Yau OIS MOoBbl-
LEHMs NnakTauum.

4. MHoro monoka. M3baButbcs
OT W30ObITKA MUTATENbHOW KNOKO-
CTU B Ipyay MOXHO TOMbKO MyTeMm
CLIEXMBaAHUSA 1 4acTOro KOpMIeHUs
KPOXMU.

5. TpewmHbl Ha cockax. Ycko-
pPUTb X 32XMBMEHNE MOXHO C MO-
MoLlblo Ma3u BenaHTeH. XopoLwo
NnomoratoT KOMMPecchbl M3 oTBapa
Kopbl oyba 1 cMasbiBaHWE COCKOB
Macriom.

6. JlakTocTas. 3acTton Monoka
yCTpaHseTca NocpeacTBOM 4acToro
CLIEXXMBaHUSA MOMOKa BPYYHYIO Unn
npv noMmowm Morokootcoca. Ecnu
HET BbICOKOW TeMMepaTyphbl, MOXHO
AenaTb Nnerkuii caMomMaccax.

IpyoHoe BckapMnvBaHuWe siBNsi-
€TCA BaXHbIM MEPUOOOM B KU3HU
HOBOPOXAEHHOr0 MrageHua u ero
Mambl. K HEMYy HY>XHO OTHECTUCb
OTBETCTBEHHO M CEepbesHo, a ecnu
BO3HMKAKT NpobnemMbl, He CTouT
nbiTaTbCA pewaTb WX CaMOoCTO-
atenbHo. Co Bcemu Bonpocamu
nydywe obpaTuTbCA K FMHEKONory
UNN NakToNory — Bpady, KOTOpblii
[OOCKOHanbHO 3HaeT OTBEeThl Ha Bce
BOMPOCbI, Kacawlimecs rpygHoro
KOPMIEHMS ManbIWen.

KabuHeT megnumHckon
npodUnakTuKm
MONUKIVHUKN ANSA B3POChNbIX
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Mpopawm. Mapax CK «decHa»
6x10, B OTAINYHOM COCTOSIHUN,
yoo6HbIV noabesa. Moggan,
CMOTpOBas simMa, Cyxon,
NnoaroTOBMNEHHbIE CTENMNaXu
n paboune cTonbl.
LleHa poroBopHas
Ten.: 8-910-727-0249.

Mpoaam NOYNHOUHYHO
OOYyBHYIO LWWBENHYIO 7
MawwuHy Minerva 01204-P1. §
MpuMeHsieTcs ANs pasHbIX

CMoco6oB WNTbSA KOXMW,

0COGEHHO ANA NOYUHKUN
BEpPXOB M roToBOI 00YBU B
NOYUHOYHbIX MacTEPCKHUX.

LleHa poroBopHas.
Ten.: 8 910 767 59 60

NMPOOAXA
AOMA, KOTTEXKW,
KBAPTUPbI

NMH32M-1 1/2 poma (Tpeb.
pem-Ta, ras, rapax, 6aHs)
no yn.Komcomornbckas, 24,
500000p. Mob6. 8-915-641-
7930.

MH32Z-2 1/2 «xottemxa
(npuBat., Kkupn., 2-ypoBH.,
110mM2, ras, Boga, LUEHTp.
KaH-umd, cly pasg., uHau-
Bug.oton., Tened., x/n,
y4.8,5 cor. B cOBGCTBEH.,
OTOEerNbHbIM  ABOP,  XOp.
noavbesn, psaoM LK., M-H)
B A.JlecHukn (19km ot Po-
cnaensg), BO3MOXHa onna-
Ta 3a maTt. kanutan. Mo6.
8-910-764-5580.

MH32-3 dom (ras, Boaa,
KaH-umd, 6aHsa, x/n, y4.) B
n.lpsseHats,  yn.JlecHas,
12. Ten. 56604, 8-910-723-
6723.

MH32D-4 Hom(52m2,
ras, Boga, y4y.11 cor.) no
yn.Cosetckaa ,38. Ten.
60660, 8-952-538-8580.

MH32-5 Jom (95m2, ras u
BoAda psaom, y4.96 cort., ra-
pax, x/n) B o.CHernpeska,
200000p, TOpPr, BO3MOXHO
onnata 3a MaT. Kanutan.
Mo6. 8-900-220-6095.

MH32-6 Jom (6e3 gokym.,
no pacnucke, paaomMm peka)
B A.llyctocen, 50000p.
Mo6. 8-900-220-6095.

MH32T-7 Jom (6peBeHu.,
69,4Mm2, ras, Boga, xon./rop.
BOAA, LUEHTpan. KaH-uus,
y4.14 cort., n/a-Hacaxnd.) B
p-He 12 wmkp., 1200000p,
Topr. Mo6. 8-900-223-6923,
8-919-046-7305 (oo 22.00).

MH32Z-8 [dom (gepes.,
obwmnt Oen.canganHrom,
Kpblla-KpacH.meTanno-
Yyepenuua, 3abop-mer,,
KpacH., GaHs, Kupn.rapax,
NeTH.AyW, NETH.KYXHSA, ras.
oTon., 2 pyccK.nevku, Xx/r
Boda, Tened., n/a-Hacaxa.,
x/n, y4.18 coT., OTN.COCT.) B
n.r.T.lWymaumn,  1300000p.,
6e3 Topra. Mo6. 8-900-228-
2736, 8-951-704-2734.

MH32T-9 Jom (6peBeHu.,
58m2, ras, Boga Ha yu4-ke,
BaHs, rapax, x/n, y4.6 coT.
B cobcTtB.) B p-He HOp-ro-
pbl. Mo6. 8-904-360-2193,
8-910-710-9094.

MH32Z-10 [dom (6pe-
BeH4., 78,3M2, ras, BoAa,
KaH-uus, noasan, 6ans, x/n,
y4.6,4 cot., n/a-Hacaxa.,
Aopora-acdarnsr, umndp.
TB, vHTEepHeT) B p-He MOcC-
koBckon. Mob. 8-904-364-
4342, 8-951-710-9381.

MH32D-11 Odom (72m2,
ras, BOAa,KaH-uus, rapax,

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

y4.6 coT.) B p-He pfeno,
850000p. Mo6. 8-904-367-
6120.

MH32-12 Hom (raso-
O6noyH., 81,7M2, ras, Boaa,
KaH-umda) no yn.[opbKoro,
1700000p. Mob6. 8-908-
288-3136.

MH32T-13 [Jom (cKkBaxu-
Ha, 6aH4, rapax, x/n, y4.60
cot.) B A.Muxawnnoska,
EkumoBunuckoro c/n. Mob0.
8-909-695-1213, 8-910-
114-8505.

MH32D-14 [Oom (2-aT,
Bce ynob6., 6aHsa, 2 ra-
paxa, y4y.11 CcoT.) B p-He
yn.bpsaHckas. Mo6. 8-910-
710-1264.

MH32-15 Jom (56Mm2, ras,
BGaHs, y4y.7 COT., PEMOHT)
no yn.b.CmoneHckas,
700000p. Mo6. 8-910-722-
8417, 8-951-691-7246.

MH32-16 Hom (gepes.,
obwuT canmguHr., 75m2,
BCe ya-Ba, y4.6 cot.). Mo6.
8-915-630-3077.

MH32R-17 Oom (6royH.,
105m2, BCe yno6., y4.8 cor,,
rapax, x/n, konogew,) B p-He
KOp-lopbl, 1000000p. Mo6.
8-915-637-1244.

MH32Z-18 [Oom (gepes.,
obwmnT canauHr., 64m2, ras,
BbICOKMI doyHOaM., TENSbIN,
cBeTNbIN, OonbLUOW noaBan,
rapax, x/n, Kpbiwa nepe-
KpbiTa, y4.5 COT.) B LlEeHTpe.
Mob6. 8-915-643-1768.

MH32R-19 [Oom (2-aT,
270m2, Bce ypob6., y4y.10
COoT., rapax, 6ans, 2 Tennu-
ubl) B p-He geno, 3500000p.
Mob6. 8-915-646-9297.

MH32R-20 [Oom (60Mm2,
ras, rapaxwu, y4q.7 cort., x/n)
no yn.lNMponetapckasa, 25,

2500000p. Mob6. 8-915-
651-2529.
MH32D-21 [dom (ras,

Boga) no nep.Mwupa, 3-2,
750000p. Mo6. 8-915-651-
4704.

MH32Z-22 [dom (o6nox.
Kupnnd., 92m2, ras, Boaa,
KaH-umd, ayw. KabwuHka,
OaHsa, x/n, becenka, Tennu-
ua 8m2, n/a-Hacaxpn., da-
cTny. mebenb, psaom peka)
no yn.Komcomornbckas, 94,
Topr. Mo6. 8-915-655-2172.

MH32Z-23 [dom (6pe-
BeH4Y., 80mM2, ras, BoAa,
KaH-umus, rapax, 6aHs, x/n,
y4.8 cot., n/a-Hacaxg.) no
1-n nep.Pabounn lopogok
+ 3eM.yu. (6 coT.) HanpoTuB,

1500000p. Mob6. 8-915-
657-2550.

MH32R-24 [om (6pe-
BeH., 77,3M2, ra3, y4.12
COT. B COBCTBEH., XOp.NoAb-
e3fl, [AOK-Tbl TrOTOBbl) MO

yn.Mmuxkn, 1300000p. Mob6.
8-919-048-9557, Onbra.

MH32-25 Oom (bpeBeHu.,
60mM2, ne4yH. otonn., x/n,
y4.15 cot., n/a-Hacaxa.)
2km ot r.Pocnaenb. Mob6.
8-920-309-6216.

MH32D-26 Lom (gepes.,
65mM2, ras/npoekT, 0aHs,
rapax, x/n, y4.30 cot.) B
a.llymoBka (2km oT nrT
Wymsaun). Mo6. 8-920-312-
3653.

MH32-27 [Lom (gepes.,
BOASH. OTOMJ., PSAAOM KOSo-
ey ) B a.Pakoeka (13km oT

HE/JIBVOKUMOCTD

r.Pocnaenb), 55000p, TOPT.
Mob6. 8-951-700-1383 (Eka-

TepuHa).

MH32Z-28 [Jom (bpeseH.,
obnox. OGen.kmpn., ras,
BoAa, cly, 2 KaH-unn, b6aHs,
y4.11 cot.). Mob6. 8-951-
705-2333.

MH32Z-29 [dom (o6nox.
oenbiM knpnuy., 77m2, ras,
ras.KonoHka, CKBaXXMHa,
GaHs, x/n, y4.4 cot.) B-p-
He XKOB. Mo6. 8-951-711-
2916, 8-951-712-9775.

MH32-30 [dom (o6nox.
Kupnud., 96,6mM2, ras nog-
Bed., CKBaXkuHa, y4.25 coT.
B cobcTBeH.) B A4.[puropbe.
Mob6. 8-951-711-5076.

MH32-31 [Oom (2-aT1,
132M2, yepHOBaga oTAENKa,
ras, Boga psigom, y4d.6 cort.,
AO0KyM.) B ueHTpe (p-H da-
6pukmn «Bocxogy), 850000p,
Topr. Mo6. 8-951-714-1515.

MH32-32 Oom (ra3) no
yn.Cosetckas. Mob6. 8-951-
717-4620.

MH32-33 LOom (72m2,
ras) B p-He HOp-ropbl. Mo6.
8-952-531-7804.

MH32D-34 [om (6pe-
BEHY., O0OWNT canguHr.,
62Mm2, ras, Boga, y4.16 cor),
1200000p. Mo6. 8-952-
992-0419, 8-996-346-9065.

MH32-35 [om (2-atax.,
78M2, CKBaXuHa, rapax,
y4.15 cot, norpeb6) B
A.KpacHas ropka, 250000p,
TOpr, BO3MOXHa onraTta 3a
mart. kanutan. Mo6. 8-952-
992-0488.

MH32T-36 Qom (ras, x/n,
y4.) B A.Kybapku, [NovnH-
KoBCKMMA p-H. Mob. 8-960-
591-6097.

MH32-37 Oom (100m2,
BCe yO-Ba, rapax, 0aHs,
y4.15 cot, x/m) 2 km oOT
r.CmoneHck. Mob6. 8-962-
197-0193.

NMH32-38 KomHata B
obwy.(36m2, npueaTua.,

) no yn.lywkuHa, 87/2,
250000p. Mob6. 8-908-287-
4951.

MH32(19)-39 KomHata B
obw,. (17m2, 3/5, He yrn.,
okHo [1BX, metan. gBepsb,
pemMoHT) B 15-2/2, 300000p,
Topr. Mo6. 8-910-111-1508.

MH32D-40 KomHaTta B
obw,. (18,2m2, 1/5, yrn.,
rop./xon. Boga, kKaH-uus) no
yn.3acnoHosa, 9, 500000p,
6e3 Topra. Mo6. 8-910-715-
7174.

NMH32-41 KomHaTta B o0LL,
(12,7m2, 5/5, He yrn., cly,
Ayw, Kyx. obul. none3s., pe-
MOHT, 4acTud. mebenb) no
yn.3acnoHosa, 9, 290000p,
Topr. Mo6. 8-910-727-0538.

MH32-42 KomHa-
Ta B 2-kom.kB. (20Mm2,
Kyx.16m2, 3/3, GankoH)

no yn.lNMponetapckasa, 49,
500000p, Topr. Mo6. 8-904-
365-5299 (Hatanbs).

MH32-43 KomHaTta B
3-kom.kB. (20m2, 1/2) B LeH-
Tpe r.CmoneHck, 650000p.
Mo6. 8-951-713-5413.

MH32-44 1kom.kB. (29Mm2,
ras, an. ortonn., cly, 6es
pem-ta) B c.Octep. Mo6.
8-906-516-3226.

MH32D-45 1-KOM.KB.
(30,2m2, 5/5, cly coBmeLl.,

PEMOHT, 4acTud. mebenb)
B 163-3, 800000p. Mob.
8-910-719-5337.

MH32(22)-46  1-KOM.KB.
(23m2, 3/5, He yrn., cly coB-
mewl., 6ankoH, 6e3. pem-
Ta) no yn.K.Mapkca, 57,
400000p. Mo6. 8-910-719-
5512.

MH322-47 1-KOM.KB.
(38,1/20m2, 9/9, BaHHa
1,7x2,0m, okHa [1BX, He
yrn., AepeBsiH. ABepU, BXOA-
Hasa meTan. gesepb) B 15-30,
700000p, Topr. Mo6. 8-910-
719-6234.

NMH32R-48 1-KOM.KB.
(30,1m2, Kyx. 6m2, 4/5,
cBeTnasi, Tennas, HaTsx.

NOTOMKMK, CHETYMKN Ha Xon./
rop. BoAay, c/y coBmeLl., me-
Genb) B 15-20, 950000p,
Topr. Mo6. 8-915-652-7765.

MH32-49 1-kom.kB. (2/2)
B n.JlbHo3aBoga, 5 A,
650000p. Mo6. 8-915-652-
9215.

MH32Z-50 1-KOM.KB.
(30m2, 4/5, yrn., cly cos.-
mew.) B 163 kBp. MoG.
8-915-657-2548.

MH32T-51 1-KOM.KB.
(38,3m2, 3/3 «k/m) B 377
kBp. Mob6. 8-915-658-7434,
8-952-530-6014.

MH32D-52 1-KOM.KB.
(31m2, 4/5 «k/g, He yrA.,
cly cosmew,.) B 12 MKp.,
700000p. Mo6. 8-915-659-
7495.

MH32Z-53 1-KOM.KB.
(26m2, 5/9 n/g, He yrn., cly
pasg., XOp. PEMOHT, nocne
pPEMOHTa HUKTO He >Xun,
okHa lNBX, BxogHada meTtarn.
ABepb, cBeTnad, Tennas,
ylOTHas, HOB. KyX. mebenb,
nngT, gomodoH) B 15-1,
800000p, pasymH. TOpI.
Mob6. 8-916-165-9645 (Ha-

Tanbs).

MH32D-54 1-KOM.KB
(33,5m2, 3/5 «/p, He yrn.,
cly coBwmeLl., eBpope-

MOHT) + 3eM. yd. (42m2, B
cobecTBeH., rapax 31,5m2,
Knpnun4., B COBCTBEH.) NO
yn.lponeTtapckas, 88,
1600000p. Mo6. 8-916-595-
5788 (¢ 10.00 oo 21.00).
MH32Z-55 1-KOM.KB.
(31,4m2, 2/5, He ymn., cly

coBmelwl.) no nep.Opa-
XOHUKMA3e, 2 (HanpoTms
Oom bBbita «3onywkay),

700000p. Mo6. 8-919-040-
8041.

MH32-56 1KOM.KB.
(32,5m2, 4/5 «/p, He yrn.,
YacTuy. pemoHT) B 377-17,
650000p, Topr. Mo6. 8-950-
700-8698.

MH32(21)-57 1-KOM.
kKB. (34,7m2, 5/5, He
yrm., cly coBmeLl.) no

yn.Mponetapckaqa, 92 (Bo3-
ne pblHKa Ha MOCKOBCKOW),
850000p, Topr. Mo6. 8-950-
703-5442.

MH32Z-58 1-KOM.KB.
(32m2, 2/5 k/@, peMoHT, ro-
TOBa K MPOXWBAHWUIO, Te-
nnas, cyxasl) B p-He Korb-
ua, 900000p, Topr. Mo6.
8-951-693-6070.

MH32-59 1-koM.
kB. (31,1m2, 2/4) no
yn.ToBapHas. Mo6. 8-951-
704-0088.

MH32D-60 1-KOM.KB.
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(29,9m2, 5/5k/g, He yrn., cly
coBMeLll., 6ankoH) B p-He
konbua. Mob. 8-951-715-
3195.

MH32D-61 1-KOM.KB.
(5/5, He yrn.) B 15-19. Mo6.

8-954-708-4622, 8-996-
629-9828.
MH32-62 2-KOM.KB.

(48m2, 2/2, yrn., cly cos-
mew.) no yn.MywknHa, 16,
900000p, TopTr. Ten. 61551,
8-951-697-1965.

MH32R-63 2-KOM.KB.
(41,5m2, 5/5 «k/g) B 163-1.
Ten. 67044 (c 17.00).

MH32-64 2-kom.kB. (2
aTax, mebenb) B -pe Komnb-
ua. Ten. 67706, 8-910-762-
2477.

MH32(23)-65 2-KoM.
KB. (47,7m2, 1/2, He yrn.,
KOMH. wu3onup., cly pasa.,
okHa [1BX, metan. gBepb)
no yn.Mwu4yypuHa, 194, uena
poroBopHas. Mob. 8-900-
222-7362 (HaTtanbs).

MH32R-66 2-kom.kB. (2/5,
cly coBmely., 6e3 pem.) no
yn.K.Mapkca, 1, 900000p.,
Topr. Mo6. 8-904-368-6105.

MH32Z-67 2-KOM.KB.
(47,4m2, 1/9, cly pasa., ps-
OOM PbIHOK, LiKona, a/can)
B 15-31. Mo6. 8-910-111-
2106.

MH32D-68 2-kom.kB. (1/5
k/g) B 162 kBp, 650000p.
Mo6. 8-910-111-3377.

MH32Z-69 2-KOM.KB.
(50,9/28,2/9m2, MPUXOX.
8Mm2, 2/3 k/a, He yrn., KOMH.
n3onup., Ha obe CTOPOHBI,
cly pasg., 2 knagos., Te-
nnas, ceetnas, 6ankoH 3a-
CTeK., 4Yactm4y. okHa [1BX,
CYETUMKM Ha Xon./rop. BOAY,
mMeTan. ABepb, OOMOCMOH,
NHTEpPHET) B 377 KBp., LleHa
poroBopH. Mo6. 8-910-117-
0995.

MH32Z-70 2-KOM.KB.
(52m2, kyx. 9m2, 5/5, y/nn,
KOMH.MU30MM1p., Y., oXKHasa
cTtopoHa) B 34-13, 900000p.
Mo6. 8-910-117-6578.

MH32Z-71 2-kom.kB. (2/2,
He yrn., 3actekn. OankoH,
BbICOK. HaTsX. MNOTOSKN,
okHa [BX, uHTepHeT, TB-
Tapernka, CYeTYMKM Ha ras
n Boay, x/N) B p-He Konbua,
Topr. Mo6. 8-910-119-8565,
8-952-993-4330.

MH32R-72 2-kom.kB. (B
CBA3KN C nepeesnom, 48m2,
4/5, He yrn., KOMH.130nmp.,
cly pasg., BbIC.MOTOMKM,
cBeTtnas, [[OCTynHas WH-
dpacTpyKTypa, mebernb)
B 15-16. Mo6. 8-910-714-
3585.

MH32-732-kom.kB. (41m2,
ras, Boga) B pA.Kosnoska.
Mo6. 8-910-714-7026.

MH32R-74 2-KOM.KB.
(45m2, 3/5 k/a, He yrA., nog-
Basn, MapKOBOYHOE MECTO
ansa/m)B 165-1,1200000p,
Topr. Mo6. 8-910-718-4376.

MH32T-75 2-KOM.KB.
(54,7m2, 1/9, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg.) B 15
MKp. Mo6. 8-910-721-6592.

MH32Z-76 2-KOM.KB
(47/7,5m2, k/ao, He yrn., cly
pasg., okHa 1 6ankoH MNBX,

TpyObl -MONMNPONUNeH,
BaHHa - nnutka, mebGensb,
XOp.COCT., onnata 3a Te-
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NS0 B OTOMMUT.CE30H, PAOOM
TU»Bepeska») B 12 Mkp,
LeHa OOoroBopHasi npu oc-
moTtpe. Mo6. 8-910-728-
0676.

MH32Z-77 2-koM.KB. B
p-He pgeno. Mo6. 8-910-
762-6758.

MH32Z-78 2-KOM.KB.
(41m2, 1BbICOKM/3 K/O, BCE
ya-Ba, He yrn., bovnep, Ha-
TSXK.MOTONKN, okHa [1BX,
cyxas, Tennas, rapax) no
yn.Jlennna, 6, 870000p,
Topr. Mo6. (8-910)780-
9606, 780-9607 (c 15.00).

MH32D-79 2-KOM.KB.
(3/3, wactmy. mebenb) B
34-21, 1320000p. Mob.
8-910-784-8409,  8-920-
303-7895.

MH32Z-80 2-kom.kB. (1/5,
He yIn., KOMH.n3onup., cly
pasg., peMoHT) B 377-17.
Mob6. 8-915-218-5214.

MH32-81 2-KOM.KB.
(45m2, 5/9, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasa.) B 15-2.
Mo6. 8-915-637-3099.

NMH32R-82 2-KOM.KB.
(43m2, 1/2 k/g, yrn., KOMH.
nsonup., Bce ynob., ras.
KonoHka, Tpeb.pem.) B
A.Mepexka, 500000p., Topr.

Mo0. 8-915-644-2886,
WpwuHa.
MH32Z7-83 2-KOM.KB.

(45m2, 5/5, KOMH.nsonup.,
cly pasf., COfHEYH. CTo-
poHa, okHa [1BX, metan.
asepb) B p-He AO «Cwu-
Tann», 750000p, ToOPT,
BO3MOXHO C Y4Ye€TOM Mar.

kanutana. Mob. 8-915-
656-9748.
MNH32Z7-84 2-KOM.KB.

(52,2m2, 5/5, cly pa3sa.,
KOMH.n3onup. Ha obe cto-
POHbI AoMa, y/nn., He Y.,
2 ©GankoHa, CYeTYMKM Ha
BOA4Y, HOB.OKHA, PEeM.Kpbl-
wn 2017r., psagom wk., o/
cag) B 16 mkp. Mob. 8-917-
588-7856.

MH32-85 2-kom.kB. (4/5)
B 34 mkp. Mo6. 8-919-049-
0093.

MH32(22)-86 2-koM.kB.
(47vm2, 1/2 /g, He yrn.,
nHgmeug. otonn., cly cos-
Mell., He Tpeb. pem-Ta,
okHa [1BX, HaTtsx. no-
TOMKW, KOTENn 2-X KOH-
TYPH. HacTeH., 1 cobcT-
BeH.) no yn.ToBapHasq, 28
B, 1200000p, TOpPr. Mob.
8-920-303-7612 (oo 12.00).

MH32-87 2-KOM.KB.
(45,5m2, 3/5, He ym.) B
p-He konbua. Mo6. 8-920-
306-1372.

NMH32D-88 2-KOM.KB.
(55,2m2, 1/5 «/p, He yrn.,
cly pasa.) B 16-13A. Mo6.
8-951-707-6192 (Onbra).

MH32-89 2-KOM.KB.
(43,2m2, 3/3, He yrn., pe-
MOHT) no yn.JleHunHa, 6,
1000000p. Mo6. 8-951-
707-8172.

MH32R-90 2-KOM.KB.
(45m2, 4/5 k/p, He yrn.) B

165-1. Mob. 8-951-710-
1667.
MH32D-91 2-KOM.KB.

(42,8m2, 1/5, He yrn., cly
coBmell.) B 163 kp. Mob6.
8-951-710-5866.

MH32Z7-92 2-KOM.KB.
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(47,5m2, 2/5 «k/g, kan.pe-
MOHT AOMa, KOMH.U30mup.
Ha OBe CTOPOHbI JoMa, cly
pasg., okHa [1BX, 3acTek.
OankoH, OBe BXOAH. ABe-
pu, HOB. 4yryH. GaTtapewm,
HOB.CaHTEXHUKA, HOB.TPY-
Obl, CYETUMKM Ha rop./xon.
Body, Oonblune KragoBka
N Npuxoxas , Kyx. 6,5M Bbl-
nox.kacgpenem, OOMOQOH,
kabenbHoe TB, Tennas, cy-
Xasi, onnara 3a oTonneHue
TOINbKO B OTOMNUTENbHbIN Ce-
30H, psgom wWk.Ne9, n/can,
MarasuHbl, MOSNIMKIIMHUKA)
B 15 mkp., 1150000p, TOPT.
Mob6. 8-951-714-1592.

NMH32R-93 3-KoM.
KB. (65,5m2, BCe
ynob., COJSH.CTOPOHa,
2/2 /g, cly coBmeLl.,
9Nn.BOAOHarpeBaTenb, OKHa
MBX, «ctanuHka», pem.,
x/nN) B p-He LUeHTpa, ueHa
npyn ocmoTtpe. Mo6. 8-900-
222-1292.

MH32(17)-94  3-koMm.KB.
(56,3m2, 5/5 «/p, He yrn.,
cly coBmeLll., COSHEYH.
CTOpoHa, c4yeT4yuku). Mob.
8-906-516-6200.

MH32R-95 3-KOM.KB.
(63/10m2, 5/5 n/p, KOMH.
n3onup., He Yyrn., cyxas,
c/y-nnacTuk, CYETUUKMN,

OkHa n bankoH [NBX, HOB.
MEXKOMH.ABepu, Ao, 1/2
K/ouHass BXxogHas [OBEpPb,
psaoM  WK./a/can/pbiHOK)
B 15-27. Mob6. 8-908-288-
3248, 8-910-724-3560.

NMH32R-96 3-KOM.KB.
(68m2, 6/9, He yrn., KOMH.
nsonup., c/y pasg., 2-KOH-
OWUMOH., YacTn4. mebernb)
B 15-30, ueHa goroBopHas.
Mo6. 8-910-117-2117.

MH32(17)-97 3-KOM.
kB. (5/9, nopxuma 6m, xop.
peMoHT) B 17 Mkp. Mob.
8-910-713-9478.

MH32-98 3-KOM.KB.
(74m2, 2/12, He yrn.). Mob.
8-910-716-8603.

NMH32R-99 3-KoM.
kB. (60m2, 4/5 /g, okHa
MBX, Ttennas) B 34-18,
1100000p., TOpPr. MoO.
8-910-724-3619.

MH322-100 3-KOM.KB.
(65/46/6,5m2, 3/5 KA,

KOMH.n3onup., c/y pasg., He
yrn., okHa [1BX, 3actekn.
BarnkoH, cyetumkun) B 12-4,

1200000p. Mo6. 8-910-
767-0183.
NH32D-101 3-KOM.

yB. (64m2, 1/2, wHouswna,.
OTOMNM., KOMH. U30nup., cly

pasg.). Mob6. 8-910-782-
6836.
MH32-102 3-KOM.KB.

(60m2, 3/9, He yrn.) B 16
MKp. Mo6. 8-914-974-2203.

MH32-103 3-koM.kB. B
15-17. Mo6. 8-915-649-
2447.

NMH32-104 3-KoMm.
kB. (65M2, 3/3 «/g) no
yn.MywknHa, 18. Mob.
8-915-658-9115.

MH32D-105  3-kOM.KB.
(52m2, 1/2, 6e3 ynobeTs) B
Aa.MepeHka, 300000p, Topr.
Mob6. 8-916-498-5547,
8-920-314-8424.

MH32R-106  3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 6an-

OBbAB/IEHUA

KOHa, KOMH.u3onup., cly
pasg.) B 17-14, 1200000p.,
Topr. Mo6. 8-919-046-
0981, 8-952-992-4031.

MH32R-107  3-kOM.KB.
(6/10 k/m, He yrmn., KOMH.
nsonup., c¢ly pasg.) B
r.CMOneHck, 3500000p.
Mob6. 8-920-669-4107
(AHacTtacus).

MH32Z-108 3-KOM.KB.
(58m2, 6/9 n/a, y/nn., vacT.
PEMOHT, rotoBa K MNPOXKU-
BaHuo, okHa [1BX, cuet-
Yk Ha Xx/r Boay, 2 cly,
G6ankoH, nogxms) B 15
MKp, 1500000p, Topr. Mo6.
8-951-693-6070.

MH32T-109 3-KOM.KB.
(65/8Mm2, 5/5, He ymn., 3a-
ctek. 6ankoH) B 17-12,
950000p. Mo6. 8-951-708-
8843.

MH32-110 3-kom  .kB.
(65m2, 8/9, He yrn., KOMH.
nzonup., cly pasg.) B 17
MKp. Mo6. 8-951-713-1899.

MH32Z-111 3-KOM.KB.
(60m2, 4/5 /A, KOMH. n3o-
nup., He yrn., y3akoH. n/
nnaHMpoBKa, €BPOPEMOHT,
HOB. CaHTEXH., CYETYMKM
Ha rop./xorn. Boay, CNyTHUK.
TB, kan. pem. nogbesna,
PEMOHT MPUOOMOBON Tep-
putop. 2019r, psgom WK
Ne9, p/cap, nNUNUKAMHKKA)
B 15 MKp, LeHa npu ocmo-
Tpe. Mob. 8-952-531-5293.

MH32D-112 3-koMm.
KB. (37M2, 2/2, wHavBuA.
oTtonn., cly, x/n, y4.5 cort.)
B p-He TOU. Mo6. 8-952-
998-8224.

MH32R-113 4-kom.
KB. B 4kB.6apayH.gome
(70m2, ras, Boaa, cBeT) No
yn.Jlennna, 33, 450000p.
(MOXHO 3a mart.kanuTan).
Mo6. 8-910-114-4334.

MH32D-114 4-KOM.KB.
(61m2, 4/5, cly paspgen.,
Tpeb. pem.) B 15 wMKp.,
850000p, Topr. Mo6. 8-912-
915-5357 (no BALIAT nnin
BAVBEP).

AOAYN, YHACTKW,
FAPAXKU

MH32R-1150a4a(150m2,
y4.19  cor, Xxop.noab-
e3n) B A.llogpyaHsiHcKoe,
550000p. Mo6. 8-904-360-
9640.

MH32D-116 [dava (kup-
nu4y. gom, Boda, Tennuua)
c/t «MwuuypuHeu», 5-ynu-
ua, Ne389. Mo6. 8-910-
111-3377.

MH32-117 Oava (6royH.
AOM, CBET, CKBaXuHa, y4.5
COT.,, nN/g-Hacaxn.) B CI/T
«Ctpoutenb» (KykyeBka).
Mob6. 8-910-716-5956.

MH32Z-118 [fava (2-
aTax. 4x6m, Tennuua 3x6m,
baHs, konogel, y4.6 cort.,
n/a-Hacaxng., cTosiHka Ons
a/m) B c.1 «Ctpoutenb»
(Kykyeska), 500000p. Mob.
(8-910)717-5015, 719-
4445,

MH32Z-119 3em. yu. (6,5
COT., 06bpaboTaH, KOMMYHU-
Kay. psgomMm, B COBCTBEH.)
no yn.CtepuHa, 14. Ten.
68527, 8-951-697-9601.

MH32-120 3em. y4. (6

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

cot.) no yn.JlesuHa (p-H
kape «CemMb BeETPOBY).
Mob. 8-910-115-6970,
8-919-049-1662.

MH32D-121 3em. yu. (18
cot.) B A.Bacunbeska. Mob.
8-910-710-3105.

MH32M-122 3em. yu. (6
cot.) no yn.OcuneHkoBa, 17
(p-H KOp-ropsl), nog MXC.
Mob. 8-910-713-5227,
8-920-326-3440.

MH32-123 3em. y4. (6
cotr.) no yn.JoBpblHWHA,
23, nog WXC, 50000p.
Mob6. 8-910-717-0322.

MH32Z-124 3em.yu.
(11 cotm, BCce KOMMYy-
HWK. pSOOM, POBHbIN) MO
yn.3.KocmogembsaHCKOM,
41, 250000p, Topr. Mo0.
8-910-718-5645.

MH32R-125 Man (8 ra) B
10km ot Pocnaenga (Bosne
poporn), 350000p. Mob.
8-910-780-9331.

MH32D-126 3em. yu. (15
COT.,, a3 u CBET psiAoM) B
a.Poroso-2. Mob6. 8-910-
784-8409, 8-920-303-
7895.

MH32-127 3em.yu. (6
cot.) B A.lUunel, 55000p.
Mob6. 8-915-633-7895.

MH32-128 3em. yy. (8,4
cort., n/goma). Mo6. 8-915-
642-2766.

MH32R-129 3em.yu.
(8 cor, ras, ceert, OOk-
Tbl, dyHoam.briokn) B
A.BaneHTtnHoBka, 250000p.
Mob6. 8-915-646-9717.

MH32-130 3em.y4. (ras,
cBeT M Boda psaoMm) no
yn.JlasypHas. Mo6. 8-951-
706-1891.

MH32R-131 3em.y4. (15
COT., BeTX./aom, 66M2, KOM-
MYHWK. psiaoM, Xop./nogb-
e3q, [ok-Tbl, nog WXC) B
yepTe r.Bsasbma, Hegoporo.
Mob6. 8-960-584-5153 (c
19.00.).

MH322-132 3em.y4. (10
COT., NopA, 3acCTPONKY, CBET)
B rJecHoropck, 7 MKp.,
400000p. Mo6. 8-967-353-
7356.

MH32D-133 MNapax (kup-
nuy.) B p-He AO «Cutann».
Mob6. 8-910-111-3377.

MH32R-134 Mapax
(6x4m, CBET, nogsan,
cMm.aiMa, JOKyM.) B 15 MKp.,
psag 1, 70000p. Mo6. 8-910-
725-5318.

MH32-135 lMNapax (owTy-
KaTyp., 6x5M, cMm.simMa, CBeT,
noggarn, kpaH-6anka, 4 Bbl-
TSDKKM, CTENNaXu, C JOKYM.
) B 16 mkp., 100000p. Mob6.
8-915-634-8198.

MH32Z-136 Mapax
(kmpn., 6x4m, cBeT, Noasan,
CM.AMa, [OKyM.) B p-He
KMpnvyHoro 3-ga. Mob.
8-950-707-6091.

MH32R-137 Mapax
(brioyH., 6x6M, noasan,
cMm.aima, 3 meTan. crenna-
xa, gepessaH. non) B [CK
«BpsiHCkMI»  (yn.Yexosa),
105000p. Mob6. 8-951-711-
8022.

OBMEH
OB32-1 om (2-3T., BCE
ynob., GaHsa, 2 rapaxa,

Ne32

(1231)

y4.11 cot.) B Pocnasne,
B p-He yn.bpsHckasa Ha
kBaptupy. Mob6. 8-910-
710-1264.

OB32-2 [owm (ras, soga)
no nep.Mwupa, 3-2 Ha kBap-

TMpy. Mob6. 8-915-651-
4704.
0OBb32-3 1-KOM.KB.

(37m2, 1/2, BCce yn-Ba) B
A.lNepeHka Ha 2-KOM.KB. C
moen ponn. Mo6. 8-910-
719-6000.

Ob324 1-KOM.KB.
(34m2, 4/5 /o, pemMoHT)
no yn.lponeTtapckas,
88 Ha pgom (ra3) B p-He
yn.Komcomonbckasa. Mob.
8-910-766-2304.

OB32-5 1-kom.kB. no
yn.3. PenuHa, 4/1 Ha
aom (6es gonnatbl). Mob.
8-952-999-6201.

OBb32T-6 2-komM.kB Ha
AoM (B 4epTe ropona).
Mo6. 8-908-288-4887.

OBb32-7 2-kom.kB. B 12
MKp. Ha 1-KOM.KB. B p-He
mMockoBckon. Mob. 8-910-
784-0770, 8-915-644-
1585.

0OBb32Z-8 2-kom.kB. (1/5,
KOMH.n3onup., cly pasg.,
HOB. OKHa, KOCMeTu4. pe-
MOHT) B 165-1 Ha 1-KOM.KB.
(okpauHy He npepnaraTb).
Mo6. 8-915-644-8055.

0OBb32-9 2-KOM.KB.
(42,8m2, 1/5, He ym.,
c/ly coBmell.) B 163 KBp.
Ha 1-KOM.KB. (He Huxe 2
aTtaxa). Mob. 8-951-710-
5866.

0OB32-10 3-KOM.KB.
(74m2, 2/12, He yrn.) Ha
1-kom.kB. M06. 8-910-716-
8603.

OB32R-11 3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 6an-
KOHa, KOMH.u3onup., cly
pasg.) B 17-14 Ha 1-kom.
KB. C gonn. B MKp. Mo6.
8-919-046-0981, 8-952-
992-4031.

MEXOYrOPOLOHbIN
OBMEH

OMP32D-1 dom (2-aT,,
Bce ynob., 6aHs, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnasne, B
p-He yn.BpsaHckas Ha x/n
B CmoneHcke. Mo6. 8-910-
710-1264.

OMP32R-2 3-KOM.KB.
(BCce ynob., conH.cTopoHa,
2/2 x/p, «cTanuHkay», pem.,
x/n) B Pocnaene, B p-He
UeHTpa Ha 2-KOM.KB. B
CwmoneHcke/ x/n B CaHKT-
Metepbypre. Mo6. 8-900-
222-1292.

OMP32-3 4-KOM.KB.
(61m2, 4/9) B 17 MKp Ha
1-2-koM.kB. B r.CMOJEHCK,
r.Kanyra. Mo6. 8-910-764-
3763, 8-950-703-5791.

Kynnto

KH32D-1 KomHaTty B
obw. (cly, c ponramu, 6e3
pem-tTa) B p-He PAA3, no
70000p. Mo6. 8-900-225-
8777.

KH32D-2 1-kom.kB. (8O

500000p.). Mob6. 8-916-
498-5547, 8-920-314-
8424.



Ne32

(1231)

COOBLUEHUA

C32-1 Otpam gom (bpe-
BEHY., 54M2) CcaMOBbIBO3.
Mo6. 8-919-041-4057.

COAM

Cn32-1 1-KOM.KB.
(36,2mM2, Ha OnNUT.CPOK, Me-
6enb, 1-a1.) B 15-1. MO0G.
8-910-762-5807, Hukonan.

Cn32-2 1-koM.KB. (4acT.
mebenb, Ha ONUT.CPOK) B
15 mMkp. Mob6. 8-951-714-
9191.

Cn32-3 2-koM.KB. (4acT.
mebensb, c/y pasa., 3aCTeknn.
OankoH, cemMbe, Ha ANUT.
CpoK, 6e3 XMBOTHbIX, Npe-
ponn. 1mec. 8000p.) B 16-
5. Mo06. 8-915-640-4681.

MPOOAXA KHUTIH,
KOJJEKUMNAN

M32T7T-1 Knurun: daHTta-
CTMKa, NPUKIIOYEHUSA, UCTO-
puyeckne, yxacbl. Mo0.
8-908-238-1851.

M32D-2 XypHanbl: «3a
pynem» 1985-2008 ru,
«lMpnycapnebHoe x0351CT-
Bo» 1985-2005 rn. Mob0.
8-910-721-9850.

MY3bIKAJIbHbIE
MHCTPYMEHTDI

M32-3 Banananka. Mo0.
8-900-225-9604.
MN32T-4 basaH («3T0A»),

6asH («Mckpa»). Mob.
8-915-636-1811.
MEBEJb

M32-5 Wkad (3-ctBOpM.,
NnonunpoB., «KpacHoe faepe-
Bo», 1000p). Mo6. 8-910-
113-9874 (AHTOHMHa VBa-

HOBHa).

M32T7-6 LWkadp
(2-cTBOpY., aHTpec., cBeT-
nem). Mo6. 8-910-718-
8988.

M32D-7 Ctyn (gepes.,

cknagH.). Mo6. 8-910-721-
9850.

M327-8 [Ouean (yrn.,
np.«BRW», 30000p, Topr),
wkad (3-cteopy., 6000p).
Mo6. 8-910-784-3050.

M32-9 KpoBatu
(1-cnanbH., matpac, 2uwrT),
mebenbHaa cekuuns. Mob.
8-910-784-5579.

M32-10 Crynba, Tym-
Ooukn, wkad, TPHOMO,
CepBaHT, AMBaH, KpoBaTu
(1,5-cnanbH., 2wT). Mo0.
8-915-630-3077.

M32D-11 [OueaH (Kyx.,
yrn.) + cton + 6aHKkeTku
(2wT), nonka (ansa obyswn).
Mo6. 8-915-655-8599.

M32-12Wkad (3-cTBOpPM.,
aHTpec.), noacTtaBka (noa.
TB, HacTeH.), cTonbl (nuck-
MeH., o6efn., Kyx.), KOMOA.
Mo6. 8-915-658-9115.

NMPEAMETDI
OBUXOOA, NMOCYAA,
CAHTEXHUKA

M32R-13 Mowka (Kyx.,
HepxaB., 60x60cm, Tym-
6a, «CBeTNnbin Mpamop»,

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

3600p, Topr). Mo6. 8-900-
222-1292.
M32-14 Me4b (ona 6aHwm),

nebegka (r/m 5T). Mob6.
8-900-225-9604.
M32D-15 Tounno

(90006/MuH., 1200p), TOUK-
no (1,4kBt, 280006/MUH.,
1000p), peayktop (Ha ras.
GannoH, 200p), wnaHr,
pakoBuHa (kepam., 500p),
yHutas (6en., 800p), py-
GaHOK (MeTan., py4qHOWn,
1000p), Tayka (2-konecH.,
500p), peleTka (aons ras.
nNuTel, HepX., 300p), nnuTta
(ansa neun, 500p), kacTpto-
na (anomuH., 500p), cko-
Bopoda (agtopane, 100p),
necTHuua-cTpeMsaHka (2w,
800p), kyBanga (8kr, 10kr,
500p), matpac (1,5x2m),
pacwmpuTens (Ons BOASH.
otonn., 500p), kupka (g.40
cMm., 500p). Mo6. 8-910-
715-7174, 8-951-700-
2328.

MN32D-16  Cymka-6rok-
HOT (4NnA KOMM. [OUCKOB),
cetTn pblbONOBH., BWUSIbI
(100p), mHCTpYKUMA (K B/M
«Soni»). Mo6. 8-910-716-
0855, 8-952-997-3844.

M32-17 Jhoctpbl. Mo6.
8-910-716-8603.

M32T-18 baccenH (Hag-
yBH., 1,8 x 0,78m), Hacoc-
Haa ctaHums («bKunekcy),
an.maccaxep (4ns nosso-
HoYHMKa). Mo6. 8-910-718-
8988.

M327-19 BopgoHarpe-
BaTenb («Ariston», 80n.).
Mo6. 8-910-719-0479.

M32D-20 JlaHawadTHbIN
ansaviH:  «N3bywka 6abbl
Arm». Mob. 8-910-721-
9850.

M32-21 Konsacka (nHBa-
nngH.), 6aHkn (ctekn., 11,
2n, 3n). Mo6. 8-915-630-
3077.

M32-22 Mamnepcbl (ans
B3pocn., Ne3). Mo6. 8-915-
649-8118.

M32D-23 Mamnepcobl
(ona  B3pocn.), nNeneHkw,
kopceT (opTonea.), pako-
BMHa (AN KyxHu). Mob.
8-915-655-8599.

M32-24 Mepdopatop
(«3y6p»). Mob. 8-915-658-
9115.

M32-25 Me4b (ans 6aHw,

8mm.). Mob6. 8-920-309-
0185.

M322-26 MeneHku
(60x90cm), namnepcol

(ansa B3pocn., Ne1-4). Mob.
8-951-708-9524.

M32-37 Yuutas + cnus.
6ayok (ronybon), Yacel (Ha-
CTOMbH., MeXaH., «BecHay),
Tymba (nog pakoBuHy), pe-
LIeTKM (ONA ras.nnuT), Tad-
Ka (anga soAbl), caHkn (ong
BOAbI). BbITSKKA (AN KyX-
HW), CKOBOPOAKM (Atopanb,
3wrT), dngra (anoMuH.,
MOJIOYH., 40n), an.4YanHuK.
Mob6. 8-951-717-0829.

M32-28 YHutas + cnus.

bayok  (benbi).  Mob.
8-951-717-4620.

M32-29 BeHsonu-
na («Wtuneb»), martpac

(190x80cm). Mob. 8-952-
993-4717.
MN327T-30 Kondcka WH-

ObbAB/IEHUA

BanuagH. Mob. 8-960-591-
6097.

CNOPTUHBEHTAPD,
CHAPAXEHUE

M322-31 MNucTtonet
(TpaBmart., «Oca» [1b-4-
2, kanubp-18x5G, POXa
Ne15226828), KapabuH
(«Canra», rnagkocTBoOn.,
POXa Ne15226829). Mob6.
8-910-711-0050.

M32T7-32 TpeHaxep.
Mob6. 8-910-718-8988.

M32R-33 Pyxbe (OXOTH.,
«NMXK-27M», rmagKocT-
BO., Kanubp-12, NnaTpoHsbl,
HOX, POXa Ne15740464,
20000p.). Mo6. 8-910-725-
5318.

M32-34 Benocunen
(cknagH., 3eneHbin). Mob.
8-915-645-8983.

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPHDI,
OBOPYOBAHME,
NMPUBOPHI,
OPI'TEXHUKA

M32D-35 LUBenH. HOX.
mMaw. Ten. 23590, 8-906-
516-6200.

M32T-36 CTtepeo/ay-
ano  konoHkn (300p), o/
yBenuuutens, @/annapat
(1000p), B/mneep (1000p).
Mo6. 8-904-360-3683.

M32T-37 B/m «Supra»
+ B/kacceTbl, B/M «Gold
Star» + B/kaccetbl, DVD
«Toshiba» + DVD pgucku.
Mo6. 8-908-283-1851.

M32-38 XonoaunbHUKK
(«CmoneHck-502», «Cmo-
neHck-515»). Mo6. 8-910-
117-1215.

M32T-39 LWBenH. mau.
(np.AnoHusa). Mo6. 8-910-
710-3105.

M32-40 Ctup. wmaw.
(«Indesity), UTB («LG»,
A.54cm). Mo6. 8-910-711-
0077.

M32D-41 B/m
«Samsung», uTB
(«Samsung», x/k, 4.81cm),
p/mariutonna «Elenbergy,
B/kacceTbl (15p), komn./an-
ckn, MP-3 nneep, DVD aun-
ckn (30p), DVD-pekopaep
(BBK, nwuwywy.), nbinecoc
(«Vitek»), nynst o/y (ona TB
«Butasb», 100p), nynet aly
(ana TB TioHepa), komn./
anck nneep («Panasonik»
. Mo6. 8-910-716-0855,
8-952-997-3844.

M32T-42 XonoaunbHKK
(«ATnaHT», 2-KamepH.).
Mo6. 8-910-718-4261.

M32T-43 TB aHTeHHa (C
ycunutenem). Mo6. 8-910-
718-8988.

M32T-44 XonogunbHUK
(«ATnaHT», 2-kamepH., b6/y
1r.), ctup. maw. («LG»),
LITB (a.32cm). Mo6. 8-910-
719-0479.

M322-45 LTB
(«Samsung», A.71cm).
Mo6. 8-910-724-8114.

M32-46  XonogunbHUK
(«ATnaHT», 2-KamepH.),
UTB («Butasb»). Mob.
8-910-784-5579.

M32D-47 Ta3. pyxoska.
Mo6. 8-910-787-0176.

ABOCKh-KA - Pocnasnb
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M32D-48 UTB («LG»). 9kokoxa, UBeT YyHuBep-
Mo6. 8-915-655-8599. canbHbin). Mob6. 8-915-
M32D-49 [a3.konoH- 646-9873.

ka («Heea», B ynakoBke,
6000p). Mo6. 8-951-704-
7520.

M32-50 MarHmTodoH
(np.AnoHua), yTiorn, nne-
ep + KaceTbl, nblfecoc
(«LG», 2000p), cTMp. malLL.
(«Omay), ckopoBapka (51),
an.vyavHuK, an.nnuta (Ha-
CTOMbH., 2-komdop.). Mob.
8-951-717-0829.

OBbYBb, OOEX[A,
FANNAHTEPEA

M322-51 LWyb6a (xeH.,
HOpKa, «Opex», YANuH., Ka-
nowoH, p-p 50-52, uena
OOroBOpPH.), Lanka (KeH.,

HOpKa, «opex», p-p 57-58,
ueHa OorosopH.). Mob.
8-900-227-7293, 8-910-

783-8095 (mo 20.00).
M32T-52 Koctiom (MyX.,
KOX., p-p 58, 1000p). Mob6.
8-904-360-3683.
M32D-53 BaneHkn (Ha
pe3nH. NodoLBe, MyX., p-p
37-38, p-p 42-43, 1500p,
XeH.700p), KPOCCOBKU
(Myx., 6enbin, 500p), Oy-
bneHka (XeH., poct 175-

180cm, 3000p), 6Gepupbl
(3uMmH., p-p 40, 1000p).
Mo6. 8-910-715-7174,

8-951-700-2328.

M32D-54 TMMnaw (MyXx.,
KOX., p-p 50). Mo6. 8-910-
721-9850.

M32D-55 LUWy6a (xkeH.,
HyTpus), wyba (KeH., Hop-
Ka, Tpaneuus), wyba (keH.,
«KO3MKnK»), wyba (keH.,
KPOMuK), Lwankn (KeH., Hy-
TPUSA, HOPKa, «KO3IUK»,
kpornuk). Mo6. 8-915-655-
8599.

M32D-56 lManbto (keH.,
OEMUCE30H., YepH., p-p 58,
2000p). Mo6. 8-951-704-
7520.

M32-57 Canorn (knps.,
p-p 43-44), BOTUHKM
(cney., p-p 43-44), wyba
(keH., eHoT, p-p 54-56,
np.OuHNAHAMS, 8000p).
Mo6. 8-951-717-0829.

TOBAPbI AJ151 BETEN

M32R-58 Kyptka (ans
mMan., OCeHb-BeCHa, pOoCT
146¢cm, 2000p), OOTUHKM
(ana man., oceH., p-p 36,

650p). Mob6. 8-900-221-
5525.

M322-59 Benocunen
(ana pes., 4-6n, 3000p,
Topr). Mob6. 8-906-669-
9606.

M32R-60 Opexpa (ans
man., 7-11n), obyeb (ons

man., p-p 36-37). Mob.
8-910-717-6335.
M32T-61 Cron-ctyn

(ona kopmrnieH.), konscka
(TpaHcdopM., «2»). Mo0.
8-910-718-8988.

M32R-62 Ctyn (ans kop-
MITEH.), KonsicKa-TpaHc-
dopmep. Mob. 8-910-768-
3155.

M32-63 Benocunen
(nogpocTk.), konscka. Mob6.
8-915-630-3077.

M32-64 Konscka («2»,

300CAQ

M32D-65 Koposa (4ep-
Ho-necTpagq, 3-oten.). Ten.
56658.

M32D-66 Knetka (ans
ntmu). Mo6. 8-910-715-
7174.

M32-67 Kosa («3aaHeH-
ckasi», 6espor., 1-0KoT), KO-
304ka (4mec.). Mob. 8-910-
716-2601.

M32-68 WuatowaTta
(1mec.), kponukn (oexkopa-
TUBH., Man., AeB.), KO3MuK
(6mec.). Mo6. 8-910-780-
7445,

M32-69 Kosouka (OoWH.),

Ko3oyka (KOTH.). Mo6.8-
915-647-1454.

M32-70 Kosa (OowH.,
1-0Kk0T), Ko3a (KOTHas).

Mo6. 8-915-648-9096.

NM32R-71  Koposa (5-
oTen., AOWH., Bce obcne-
AOBaHNUA U NPUBKBKW,
65000p). Mob6. 8-915-653-
2466.

M32-72 Kosbl
kosnata (4mec.).
8-915-655-1866.

M32- 72A Wnawowata
(1mec., «bBenas LIMPOKOr-
pygas»). Mob6. 8-915-658-
9052.

M32-73 MopocsTa
(«pycckas benasi», 9Hepn.,
4000p). Mo6. 8-919-100-
1705.

M32-74 Kosa (OouH.).
Mob6. 8-951-692-7894.

M32-75 MuatowaTta
(1Hen.), wvHaowowka (1,5r),
nagok  (1,5r), kosa (1-
oKkoT.). Mob6. 8-951-701-
2696.

M32-76 Knetkn (ans
NTWU, XOMSIKOB, MOMyraes,
80x50x50cm.), kneTka (ans
OEKOp. CBUHKW), KPOJSIMKU
(man., ges., ot 8mec. o 1r,
«Oenbrmncknun - BernuKkaHy,
1000p). Mo6. 8-951-717-
0829.

M32-77 Axsapuym (25n,
pblbkn, obopya., BoAo-
pocrn.), aksapuym (40m,
KpbllUKa, CBET, BOAOPOC.,
obopya., pblbkn). Mob.
8-951-717-4620.

M32-78 Metywkn (mo-
nogple). Mob. 8-952-534-
7789.

(BownH.),
Mo0.

MEHSAKO

M32T-1 DVD pgucku Ha
B/M, DVD, m/kacceTHbin, m/
KaTywe4yHbin. Mob. 8-908-
283-1851.

M32-2 Wkad (3-cTBOpPM.,
NonunpoB., «KpacHoe aepe-
BO») Ha LwwKad (2-cTBopu.).
Mo6. 8-910-113-9874 (AH-
TOHWHa VBaHOBHA).

Kynnro

K32Z-1 d/annaparTsbl,
Yyacbl (Hapy4dHble, KapmaH-

Hble, CoBeTcKkoro np-Ba,
MOXXHO HeucnpasHble),
3HaAYKN, MOHETbI, MapKW.

BbibopoyHo. Mob6. 8-910-
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713-0870.

K32D-2 Ctnp. wmau.,
xonoaunbHuk, TB 4/6 TB.
Mo6. 8-910-715-7174.

K32D-3 MMynbt gly (ansa
B/M «Samsung»), nyneT
(ans DVD  wmarnuton.,
«Elenberg»). Mo6. 8-910-
716-0855.

K32T-4 Jlowagb c xe-
pebeHKOM  (TSXKenoBoa3).
Mo6. 8-920-300-5253.

COOBLLEHUA

C32D-1 YTepsiH nacnopt
N Op. OOKYMEHbl Ha uUMs
Hatanbn EBreHbeBHbl EB-
CEEHKOBOW. HawepLwe-
ro npocbba BepHYTb 3a
BO3HarpaxgeHue. Mo6.
8-920-320-4048.

MLWEM 3ABOTIIN-

BbIX
N JOBPbLIX XO34EB
C32-2 lUleHok (ges.,

YyepH., 3mec.). Mob6. 8-904-
369-6188.

C32-3 KoteHok (2 mec.,
nomecb nepca u GpuTaH-
ua, K noTky npuydeH). Ten.
8-908-286-22-80.

C32-4 Kotata (1,5mec.,
MyWWCT., YepH., 6Genbin,
TPEXUBETH.), LLIEHKN
(3,5mec.). Mob. 8-910-
710-4189, 8-952-996-
8071.

C32-5 Kotgata (2mec.,
4wT). Mo6. 8-915-638-
3206.

C32D-6 KoTteHok (2mec.,
Genbin, eanT BCe, K NOTKY
npuyd.). Mo6. 8-915-640-
8401.

C32-7 KotaTa (1,5mec.).
Mo6. 8-919-049-5531.

3HAKOMCTBA

OH ULLET

M32-1 Myx4unHa, 55 ner,
0e3 B/n, xenaeT No3Hako-
MWUTbLCS C XEHLIMHOW Ans
Cepbe3HblX  OTHOLUEHWMN.
Anp. 216500, CmoneHckas
ob6n., r.Pocnasns, /I, a/s.,
n/n 6609 509727.

M32-2 Myx4unHa, 60 ner,
0e3 B/n, xenaeT No3HakKo-
MUTbCS C XXEHLLUUHOW, He
CKNOHHOW K nonHoTte, AN
Cepbe3HblX  OTHOLUEHWMN.
Anp. 216500, CmoneHckas
ob6n., r.Pocnasns, /I, a/s.,
n/n 6608 468951.

OHA ULLET
K32T-1 >KeHuwmHa, 56
NneT, XO03aWCTBEHHasi, He

nonHaa, 6e3 B/n u m/x/n,
)KenaeT MNO3HAaKOMWUTbLCS C
My>X4mHown, 55-62 ner, 6e3
B/M n M/x/n, »XenaTenbHO
B/y, ANS cepbe3HbIX OTHO-
weHun. N3 MJ1C He Gecno-
kouTb. Aap. CmoneHckas
ob6n., r.Pocnasns, /I, A/,
n/n 6608 432061.

K32-1 AKeHwwmHa, 66
NneT, XenaeT NO3HAaKOMUTb-
CHA C MYXX4YNHOW, 66-75 rnerT,
ANa COBMECTHOIO MNPOXMW-
BaHus. Agp. 216504, Cmo-
neHckasi oobn., r.Pocnasnsb,
/O Ned, p/B, n/m 6602
570709.

ABOCRh-KA - Pocnaensb
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ABTOPBIHOK

Basbma
(xon — 48131)

OTEYECTBEHHbIE

ABTOMOBUNA
BA3
BA3-21053, 35T.p.

8-(48131)-3-83-09, 8-910-
782-3085.

BA3-21140, 05r/B., ce-
pebpuct., 76n/c., BGEH3WH.
8-919-042-0680.

HUBA

HMBA 85r/B., uB/xaku,
nepeBapeHa, Ha Hopm/
xogy, 601p. 8-951-690-
6753.

BA3-2121, 86r/B., u/

pyovH, aB.1.6, Tpeb/cBap-
ka, 40T1.p. 8-905-695-2681,
8-903-698-4090.

YA3, NIYAS, 3A3,
MOCKBUY, NX, CEA3,
TABPUA, OKA, CM3

YA3-MNatpuort 11r/B.,
YépH., AnB.2.7, MKIIIT.
8-915-652-3888.

OKA  04r/B., rony6.,
70T.p., Topr. 8-909-258-
8270.

MHOCTPAHHbIE
ABTOMOBWUITN

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B., AKIIT,
nonun/naket, 500T1.p., TOPpr.
8-905-160-5420.

Ford Focus 99r/B., yHu-
Bepc., AB.1.4, 16 «knan.,
oenbin, okono 500TbIC.KM.,
100p.T. 8-908-286-4100.

GEELY, GREAT WALL

lpeH Bonn Xosep
2013r.B. B COCTOSIHUM HO-
BOro aBTOMOOWMNA + HO-
Bas 3UMHSAS pe3uHa, dap-
Kon NOAHOXKM, LeHa
420000py6. T.8-915-648-
1797 mnn T1.8-920-308-
8560

HYUNDALI, HONDA,
HAIMA, HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, 6en.,
123n/c., 6eH3uH, nepen/
npvBoa, 4-X ABEPH., He ouT,
He Kpall., 2 Bragenbua no
MTC, wwvnos/pe3. R-16,
net/pes. Ha pguck. R15,
10071bIC.KM., 480T.p. 8-960-
590-7037.

INFINITI, JEEP, KIA

Kia Rio 14r/B., 6enbin,
OEH3WH., nonH/naker,
107n.c. 8-919-042-0680.

Kia Rio 14r/B., AKIIM,
KoHOuu-p, 6e3  TexHud/
npo6n., 120Tbic.kM. 8-958-
869-3168.

LEXUS, LIFAN, LAND
ROVER

Lifan X60, BHeQOPOXH.,
nek. 2014r., 3enén/amy-
net, ag.1.8, wymomnson., 2
komnn/kntoden, 2 komnn/
pe3. R-16 neto/auma wu-
noB. Ha nut/anckax, obo-
rpeB nepen/cuaeH., Kox/
canoH, koHauu-p, 51TbiC.

ObbAB/IEHUA

KM., 4411.p. 8-960-584-

2813.

MAZDA, MERCEDES,
MITSUBISHI

Mitsubischi Pajero 04r.B.,
6eH3uH, 4WD, AKIIM, ce-
pebpuct/meTannuk, ecTb
Bce. 8-910-786-0327.

NISSAN

Nissan Kubistar, 04r.B.,
nB.1.5 Typ6o. 8-910-786-
0327.

RENAULT, ROVER,
RAVON

Renault Megane 09r/B.,
yHuBepc., cepebpuct/me-
Tannuk, am3., 130TbIC.KM.,
3701.p., TOpr. 8-903-892-
5117.

Ravon Nexia R3, 17r/B.,
cuHe-rony6., 1 Bnag., ¢/
Xxop., 15TbiCc.kM., 680T.p.
8-905-698-3369.

FPY3OBBbIE,
rPy30-
NMACCAXWPCKUE
ABTOMOBWIIN,
CEJIbXO3TEXHUKA

Mercedes-CnpuHTep,

07r/B., MUKPOaBTOob.,
700T.p. 8-903-892-5117.
VW-T4, 97r/B., nacca-

XuUpck., benopycckuin y4yer.
8-910-786-0327.
MA3-3309, dyproH, Typ-

0o-amn3., 0e3  BIIOXEH.
8-910-786-0327.

YA3- 3303 - ronosa-
ctuk  1997r.B.,KanpemMoHT

+ HOBasi pamMa W MHOro
HOBbIX 3anyacTen, LeHa
120000py6. T.8-915-648-
1797

MT3-82, 05r/B., BNOXeH.
He Tpeb. 8-910-786-0327.

T-25 A, nnyr, pacnaw-
HUK, Tenera, 155T.p. 8-960-
589-9205.

Kaptodenecaxanka 4-x
pAOH., BIIOXeH. He Tpeb.
8-910-786-0327.

Tenera TpakTopH. NTC4,
cocTt/xop. 8-910-786-0327.

ABTO3AMNYACTW/
AKCECCYAPDI

3/4 Ha Mercedes-Benz
V-220 01r/B. - doHapu
3adH., MHeBMoOMnoaBecka,
peMeHb Ha reHepartop
HOB., HaTAXUTENb pPEMHS
HoB., cTaptep ©/y, KpoOH-
WTENH npaB. HoB. 8-961-
139-8633.

3/4 Ha Cobonb - doHa-
pu 3agH., 2wrt., 1T.p.; 3/M
Ha A3-3110 (Bonra) - ¢po-
Hapb 3agH. npas., 500p.,
Tpaneuusi CTeKnoo4YnCTu-

Tensa, 1t.p. 8-908-287-

9768.

3/ Ha  SsangYong
Aktyon Sport , Rexton,
Kyron, Actyon, Rodius
- Mpoknagka KOnnekro-

pa BbinyckH., 400p.; can-
NEeHTONoK nepefH. HUX-
Hero pbl4ara HapyxH. (K

cTonke cTtabunusartopa),
300p.; BTYynka cTabunu-
3atopa nepegH., 100p/

WwT.; Tpybka knanaHa EGR
npas. 2,02/2,7 Xdi, 1900p.;

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

KPOHLUTENH TepMomMyd-
Tbl, 1900p.; KnanaH anek-
TpoMarHumTtH., 1900p/wWwT,;
KpbllWKa-Haknagka  ABwu-
ratena BepxH. «xdi200»
aekopatusH., 4500p.; ne-
nenbHWUA nepegH. ¢ noa-
cBeTk., 700p.; pydka oOT-
KpblBaH. OBepu BHYTPEH.
nes., 900p. 8-910-767-
5555.

3/4 Ha Nissan - Bo3gyxo-
3abopHuk Nissan Skuline
E33, 500p.; 3agH/dapsbl
Nissan Sunny, 1500p/2wr.
8-910-767-5555.

3/4 Ha Peogeot 406,
1995-2003r/B. - CTEKNO ne-
peaH/nes. dapsl, 800p.

8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black
aKkcnopT THOHWHF - 3M-
6nema A200XDI, 800p/
KOMMS.; HaKNnagku Ha 3ep-
kana, 1700p/komnn.; Ha-
Knagkm Ha doHapw 3agH.,
3000p/komnn.; ambnema
3agH. narton gsepu Actyon,
1100p. 8-910-767-5555.

3/4 Ha WV - hapa nes.,
8T.p.; MOANOKOTHUK KOX.
(pogHown), perynupyem.
HaknoH, 3T1.p. 8-900-219-
9870.

3/4 pna Mercedes Vito

02r/B. (3agH. rabapuTbl
HOB.; MOBOPOTH. Uuanda
npaB., HOB.; KOMMPeccop

MHEBMOMOABECKN NOAYLLKN
nHeBmonoaBseckn). 8-961-
139-8633.

3/4 Ha monen «Kapna-
Tbi»; CKyTep Ha 3/4. 4-18-
71.

3/n Ha 3A3 «Sens»:
aBur., 4 ngepwu, nepea/cre-
kno, ap. 8-915-630-4451.

3/v4 - gB. 1,5 TYp6O Ha
Renault Kangoo; guck
cuenneH. Ha Honda CRV;
Kpblllka GaraxkH. Ha Audi
100 «curapay; pes/umnnos.
R-15; kamepa 3agH., HOB.
(MT3-80), 3000p.; cpesbl
Ha TpakTop C HebonblLu.
popaboTk., 3/4 Ha VW T-4.
8-910-786-0327.

PemeHb "PM HOB.
Continental contitech
LADA 2110/Opel/Vauxhall,
700 py6. 8-910-767-5555.

MarHutona AKAI, MP3,
USB, 1t.p. 8-905-162-
7404.

«Mupamnga» Ha asenb
n/nepeBo3kn OKOH, 3M.,
471.p. 8-905-160-6220.

KeHrypaTHuk «HuBa
wesponey», 1t.p. 8-915-
656-6495.

Konéca 13x175, knac-
CWKa, LUMNOB., C AUCK., By.
8-920-662-7809.

Konéca B cbopeHa Ha
Chevrole Cruze, Opel
Astra n pgp., xop/cocrt.,
LLUNHbI/3UM. 205/60/16
Nokia, anckn/nut. 6.5, 16,
5, 105, 39., 121.p. 8-909-
258-5006.

Ounckn konécH. R-16
215/70, 4wt 8-961-139-
8633.

2 Kkoneca 3agH. Ha MTS3,
6/y. 8-910-786-0327.

HaBecHoe kK MOTOGMOKY
«HeBa-2»: konéca, nnyru,
npuuen; a/pesnHa 195/87-
13 75p., 4wrT., no 500p.

Ne32
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8-904-367-8947 (yTpo/Be-
yep).

MOTOTEXHUKA

CkyTtep «Wpbucy». 4-18-
71.

NINABCPEOCTBA

Jlogka MNBX «Tan-
ra-2900», motop HOX-2,6,
oTn/coct., akcnn/2 pasa,
30T1.p. 8-915-656-6495,
8-910-011-2238.

Kynio

3agH/yactb  riywmtens
ans a/m «Mocksud M-412»,
HoB. unn 6/y B Xxop/cocT.
8-908-282-3182.

ABTOMOOUNbL B XOP/COCT.
8-960-580-9853.

BO3bMYy

Bo3bmy B apeHay rpyso-

BOW aBTomoOunb. 8-960-
591-8383.
BepxHegHenpoBCKUM

(kopn - 48144)

YA3-3303 —ronosa-
ctuk  1997r.B., KAaNPeMOHT
+HOBadg pamMa U MHOro
HOBbIX 3anyacTen, LeHa
120000py6. T.8-915-648-
1797

FarapuH
(xop - 48135)

NMPOOAETCA:

Yasz 31519-10, 98 r.
LBET XenTbl, COCTOAHNE
HOpMarnkbHOoe, [farapuH,
CmoneHckas obnacTtb,
TeMKMHCKMA  panoH, Aa.
KypbsHoBa, u. 60000
T.pybnen. T. +7 (977) 381-
78-12 Bnagumup.

31Nn-130 B-1, YA3 6y-
XaHKa Ha 3/4, cCBapOYHbIN
annapat «Mactep-202y,
NOALNMHUKN; Lapuko-
Bbl€, POSINKOBbLIE, KOHUYE-
CKMe, LeHa [oroBopHas.
T. 8.9060821759

Kynnio BA3-2101 ¢ mu-
HMManbHbIM npoberom, T.
89169349031

Kynnto FA3-21Bonra3a-
nyactn. T. 89169349031

Mpuuen K nl/a,
ueHa [OroBopHas.
T.8.9067863350

Huea-21214 13r.B.
np.50T.KM.  UBET CUHUMN,
rapaxHoe XpaHeHue,

OAVH XO35IMH, COCTOsIHME
xopouwee, 1.260T.pybnen.
T. 8.9101150222

HunBa-212140 10r.B.
LUBET TEMHO 3eneHbln,
nuxektop, NYP, np.99r.
KM. U. pgoroBopHasa. T.
8.9038931678.

Kynnto ctaptep Ha ny-
ckad O-8 Ha T-40. T.
8.9067863350

lMpopatTCcsa AUCKN nK-
Tole Ha BAS, 4 wTtykn. T.
8.9067863350

BA3-21043 99r.B. kap-
otopaTtop, 4 KIIM, 3ene-
Hbi, U.50000py6bnen. T.
8.9203147610
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HAecHoropck
(xop - 48153)

JIEFKOBbIE
MHOMAPKU

LWeBpane JlTaHoC
2008r.B. B XOpOLLEM COCTO-
SAHUK, NONHasa KOMMIeKkTa-
uMd, uBeT BULIHEBbIN T.8-
908-281-5471

pent-Bonn XoBep
2013r.B. COCTOSAHME HOBOIO
aBTomMobuna + HoBada 3MM-
HAS pe3uHa, hapkon nog-
HOXKM  T.8-915-648-1797
nnn 1.8-920-047-9545

PeHo-Cangepa, 2012r.8.,
1 xo3sauH, ueHa 300000
py6., 1.8-910-727-2200

OTEYECTBEHHbLIE
ABTOMOBWUIIN
YA3-3303- rornoBacTuK,
1997r.B, Kan.peMoHT +
HOBasi pama M MHOI0 HO-
BbIX 3an4acTten, LUeHa
120000py6  T.8-915-648-
1797 nnn 1.8-920-308-8560
YA3 -315196 2011
r.B.,112,2 n.c.,0eH3NHOBbIN
B XOpOLWEM COCTOSIHUM,
ueHa gorosopHasa T.8-915-
657-1158 unn 0.7-31-19
Borra a3 31-290
1995r.B. uBeT cepo-6enbin

1.8-910-115-6629

3AMNMYACTHU

3epkano — permucrparop
c Hyna (HoBoe) T.8-910-
711-5672

KYnJo

JlerkoBon  aBTOMpuuen
T1.8-926-683-0951

Pocnasnb
(xon — 48134)

JIETKOBbIE
ABTOMOBUIA

LADA Granta KALINA

PRIORA VESTA

MA31D-1 LADA-KALINA
(xaTybek), 13 rB., 1,6n,
128000km, «cepebpoy,
183000p. Mob6. 8-910-762-
9972.

MA31D-2 LADA-KALINA
(xaTubek), 14 rB., 1,6n,
YyepHbln, 250000p. Mob.
8-910-710-1264.

BA3-2104-05

MA31R-3 BA3-2105, 10
r.B., OTN.COCT., pogHas Kpa-
cka, akcnopTHas, 95000p.,
Topr. Mo6. 8-952-532-
6676.

BA3-2106-07

MA31D-4 BA3-21-074,
12 r.B., 1,6n., 5 KII1, 4ep-
HbIn, 125000p. Mo6. 8-952-
535-0012.

BA3-2110-102-104

NMA31R-5 BA3-21-10, 01
r.8., OCI1 (nepegH.), nuTbe,
mMarHuTona, cepedpucTbin,
40000p. Mo6. 8-910-716-
2028.

BA3-21-14

NMA31R-6 BA3-21-14,

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

10 rB., 1,651, 2 X035auHa,
otn.coct., 54000km, w4ep-
Hbin, 160000p., Topr. Mo6.
8-904-360-9640.

BA3-21-15

NMA31R-7 BA3-21-15, 09
r.B., u/3, OCI1, an.3epkana,
TEeMHO-3eneH. wmeTtan., 2
Komn. pe3uHbl. Mo6. 8-910-
786-4281.

MA31D-8 BA3-21-15,
07 rB., 1,50-8V, ©6oprT.
komn., 2 OCI1, marHuTona,
OTN.COCT., CepedpucTbIn,
95000p., Topr. Mo6. 8-915-
782-4424.

HUBA

MA31R-9 BA3-21-21 Ha
3/4. Agp. yn.Haxumosa, 23,
M06. 8-951-710-3034.

YA3, N'A3enb, JlyA3

MA31R-10 TA3enb (13
mecTt), 99 rB., [AOB-452,
Genbin. Mob. 8-915-637-
5311.

MA31G-11 TA3enb-3302
(teHT), 04 rB., A0B.-406,
xop.cocT., 250000p. Mob.
8-910-711-0050.

MA31R-12
(uenbHOMET.),
Topr. Mo6.
3623.

FA3enb
70000p.,
8-915-640-

rPY30BbIE
ABTOMOBUIN

MA31R-13 MAS3 (TeHT),
6e3 OOK-TOB, Ha XOP.XOAY,
Ha 3/4., 3UJ1-130, 131 Ges3
OOK-TOB Ha 3/4, YA3 (60pT)
0e3 gok-ToB Ha 3/4, [A3enb
(TeHT) 6e3 OOK-TOB Ha 3/u.
Mob6. 8-920-306-6622.

YA3-3303 — ronoBacTuk
1997r.B., KANPEMOHT + HO-
Basi pama M MHOr0 HOBbIX
3anyacrten, ueHa 120000
py06. T.8-920-308-8560

JIETKOBbIE
MHOMAPKH

AUDI, ACURA
NMA31R-14 Audi-quattro,
2n. Mo6. 8-900-226-7070.

CHERY CHEVROLET
CITROEN
MA31Z-15 CHERY-

TIGGO, 07 r.B., XOp.COCT.,
OpUrnMHanbHbIN MNnTC,
195000p. Mo6. 8-919-049-
4878, CeetnaHa.

DAEWOO, DATSUN

MA3G-16 DAEWOO-
Matiz, 12 r.B., XOp.COCT., HE
Tpeb.Bnoxennn, 46000km,
cepblvi METANNUK, LeHa no-
roeopH. Mob6. 8-915-657-
6988.

FOFD, FIAT

MA31D-17 Ford-Mondeo
(cepan), 08 rB., 2,3n,
AKIM, TEMHO-CUHUN,
450000p. Mo6. 8-910-714-
9696.

GREAT WALL

lpeH- Bonn  Xosep
2013r.B., B COCTOSIHUM HO-
BOro aBTomobuns + HoBas
3MMHAA  pe3nHa, dapkon
nogHoxku, ueHa 420000

ABTOPBIHOK

py0. 1.8-915-648-1797 unu
1.8-920-308-8560

KIA LAND-ROVER

LIFAN, Lexus

NMA31D-18 Kia-Rio (xaT-
4y6ek), 10 .B., 1,4n., MKIIM,
QYP, koHauumoH., 108000
KM., YepHbln meTan. Ten.
66548, 8-904-367-1068.

MAZDA MERCEDES

MITSUBISHI

NMA31R-19 Mitsubishi-
Carisma, 97 rB., 1,8n-i-
115n.c., MKIII, 3eneHbin,
100000p. Mo6. 8-910-781-
5641.

PEUGEOT RENAULT

RAV

MA31D-20 RENAULT-
Logan, 11 rB., 1,4n, HoB.
pe3nHa W  akKymynaTop,
yexnbl, 106000km, HOB.
AKB, pesuHa, 265000p.
Mo6. 8-910-724-4567.

SEAT SKODA Citroen,

SsangYong, Suzuki

MA31G-21 Skoda-
OCTAVIA (cepaHn), 13 rB.,
1,6n-102n.c., maeanbH.
cocT., HoBbin AKB, pesu-
Ha (HOB., 3UMH., NETH., Ha
nnTbe), YepHbli, 530000p.
Mo6. 8-910-112-60609.

VOLVO
VOLKSWAGEN
NMA31R-22 VW-Passat

(cepan), 91 r.B., 1,81-MOHO,
NETH./3UMH.pe3nHa Ha nu-
Tbe, /3, 307000km, cBeT-
no-kopuyHesbin, 150000p.

Mo6. 8-910-764-0072,

8-915-638-5020.
NPY3OBbIE
MHOMAPKHU

NMA31R-23 MERCEDES-
Sprinter, 07 rB., 110n.c.,
6KIr, 210000km, «cepe-
©po», 800000p., Topr. Mob.
8-910-712-9113.

MOTO-, NPULIENDI,
CEJIbXO3TEXHUKA,
NNABCPEOCTBA

MA31D-24 CkyTep Sport-
Motors-GV 50. 2-x TakTH.,
15000p. Mo6. 8-910-715-
7174.

MA31R-25 CBapo4HbIN
reHepatop Ha npwvuene
(npuBog «BYM» TpakTopa),
35000p. Mob6. 8-910-725-
1397.

MA31R-26 Mpuuen (6es

nok-toB) Ha 3UJT, MAS,
KamA3. Mo6. 8-920-306-
6622.

MA31-27 Kocunka. Mo0O.
8-951-712-0573.

ABTO-MOTO-
TPAHCIIOPT-
3AMYACTHU

MA31TD-28 3/4 Ha TAS3:
cTekna (Ha nepegH. oBepw,
2T), cTekna (Ha 3agH. aABe-
pu, 2WT), CTEKnNo (3agH.,
nodorpes.), 3epkana (3agH.
Buga, ¢ nogorpes.), OCI1
( Ha nepenH. osepwu, 2WT),
MCI1 (Ha nepegH. aeepwm,

ABOCRh-KA - Pocnasnb
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2wT), MCI1 (Ha 3agH. ase-
pwn, 2WT), cnonep (3agH.).
Mo6. 8-910-712-6327.

NMA31D-29 BokoBunHa
obrnmuoBkn Ha KOM3-6 AJl
(2wT), KPaH TOPMO3HOM Ha
npuuen KAMas, 3UJ1, npu-
Bog TaxomeTtpa Ha T-150 K,
ctekno kabwuHbl 3UJ1-130
(3agH.). Mob6. 8-910-713-
8430.

MA31D-30 3/4 Ha FORD-
Focus-2: patumk pacxoga
BO3gyxa, OyKCMPOBOYHbIN
BUHT, MydTa KOHAMLMOHE-
pa. Mo6. 8-910-714-0980.

MA31D-31 3/4 Ha BAS-
2016, Opel. Mo6. 8-910-
715-7174.

MA31R-32 3/4 Ha TAS3-

31105: pnB-406-i, KM,
MocT. Mob. 8-915-633-
4969.

MA31-33 3/a Ha T-40,
T25, T-16, peuraTtenb YM3-
5A, 8000p. Mo6. 8-951-
712-0573.

MA31-34 3/4 Ha T[AS3-
3110: ctekna (nepegH.,
3agH., 10wT.), obnuuoska,
6amnep, dapbl, NOBOPOT-
HUKKW, CTapTep, KOp3uHa
cuenneHunsa, crtekna (To-
HWMp.), amopTmnsatopbl (ne-
pedH., 3adH.), AOMKpaThl,
©eH3oHacoc, Ha TA3-3110,
S5KIIM, nevka, kapoaH.
Mo6. 8-951-717-0829.

MA31-35 3/4 Ha [AS3-
3110: «kapgaH, Kop3uHa
cuennenusa, 5K, curHa-
nbl (2wT.), SCI Ha gBepw,
paguatop Ha nedky, OCI1
Ha [A3, dapouckaTens.
Mo6. 8-951-717-4620.

PE3VNHA OUCKU

MA31-36 Oducku (wtamn.,
2wT) Ha BAS. Mob6. 8-904-
367-1237.

MA31D-37 [Ouckn (nuT,,
R-13, 2wT, no 800p). Mob.
8-910-715-7174.

MA31R-38 Pe3nHa
Dunlop SP Sport Maxx
TT (225x50, R-16, 4wr.),
18000p., Topr. Mo6. 8-915-
656-5731.

MEHAIO

MA31D-1 LADA-KALINA
(xaTybek), 13 rB., 1,6n,
128000km, «cepebpo» Ha
Baw a/m C Bawewn Jonn.
Mob6. 8-910-762-9972.

MA31D-2 LADA-KALINA
(xaTybek), 14 rB., 1,6n,
YepHbI Ha Baw a/Mm C Ba-
wen ponn. Mo6. 8-910-
710-1264.

MA31D-3 BA3-21074, 12
r.8., 1,6n, 5KII, yepHbIN,
Ha Ball a/m C Baluen gonn.
Mob6. 8-952-535-0012.

MA31R-4  Audi-quattro,
2n Ha nwb.sap-Tel. Mo06.
8-900-226-7070.

MA31R-5 Mercedes-
Benz, 08 r.B., 2,2n-an3enb,
AKTM, nwutee, DVD, ca-
NOH-KOXa, Kamepa 3ajH.
BMAa, €CTb BCe, YepHbli
Ha nobble Bap-Tbl. Mo06.
8-910-111-1065.

MA31D-6 Ford-Mondeo
(cepgan), 08 rB., 2,3n,
AKTIlM, TemMHo-cuHM  Ha

9

BaLl a/Mm c Bailen gonn, »/
nnowaab. Mob6. 8-910-714-
9696.

MA31D-7 1/3 B 2-kOM.
kB. (5/9) B [ecHoropcke,
2 MKp. Ha Baw a/m. Mob.
8-910-710-1264.

CadcoHoBO
(kop — 48142)

MHOMAPKHU

peH — Bonn Xosep
2013r.B., COCTOsAHME HO-
BOro aBTtomobunsa + HoBas
3UMHASA  pe3nHa, dhapkon
noaHoXxkn, ueHa 420000
py0. 1.8-915-648-1797 unu
T.8-920-308-8560

OTEYECTBEHHbIE
ABTO

YA3 - 3303 - ronosa-
cTvk  1997r.B. KanpemoHT
+ HOBasi pama W MHOro
HOBbIX 3an4yacTen, LUeHa
120000py6. T.8-920-308-
8560 nnm T1.8-915-648-
1797

BA3-2115, 2011r.B., npo-
06er140T1.kM.,He BapeHHas,
B POOHOWM Kpacke, He pxa-
Basd, B OTNYHOM COCTOS-
HWUW, OOVH Bnageneuy, LeHa
119000 py6. T.8-951-700-
0785

B A3-2107,
2010r.B.,npober 70T.KM.,He
BapeHHasi, B poOHON Kpa-
cke, 6e3 p)xaB4uHbI, B OT-
NINYHOM COCTOSIHMM, LEeHa
79000 py6.1 Bnageneuy
T.8-962-194-7383

XXX
Hagnuce Ha  3agHem

cTekne aBTo: — 3a pynem

XeHa! XpaHu Bac bor!

XXX

HopoxHble OygHu. la-
WLLIHWK 3anorHsaoLWwemy 3a-
aBneHne ydvactHuky [OTTI:
— 3ameHuTe, noxanymncra,

«CpaHbI  BeriocuneamncT»
Ha  «BTOPOM  y4acCTHUK
OTM»...

XXX

— Aaaaaa! OH 3BOHUT!
Joxpanack! Mo ntobumblin
3BOHUT... TaK BCE, TUXO...
Anno, 4o Hago?

XXX

OTwnenan cerogHa 3a
6anoBCTBO  YeTblpexner-
HIOK 04KY. Yepes kakoe-To
BPEMS OHa KO MHE MNoaxo-
OWT, 3ane3aeT Ha KOmNeHw,
oBOHMMaeT 3a Lweku, uenyet
MEHSI B HOC, B rnasa 1 roBo-
puT MHe: — A Tak nobnto
Tebs... A Becb pacugen.
Cwxy ynbibatocb, 1 TyT OHa
MHe 3asBnseT: — He cTbia-
HO Tenepb, Koraa Takas Ma-
neHbkasi JeBo4vka Tebsa Tak
nooduT, a Tbl €e no xone, no
xone? ...

XXX
Monman kapacs, 3anuxan
B HEro 3050TYK LEenoYvky C
KyroHowm. lNpuHec gomon...
C Tex nop Ha pblbanky He
NpOLLYCb, Ha pblbanky MeHs
XeHa cama BbIroHAeT!
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CKOPO 3TO BYAET
CAMbIM nonynsape-
HbIM BONMPOCOM

KAK XPAHUTb YPOXXAU

KapTodenb

[na xpaHeHns kaptodens
XOpOoLOo NoaonayT AepeBsiH-
Hble SAWWKK, NpeaBapuTesib-
HO npocyLleHHble. MNeprnoan-
yeckn kKaptodenb cnegyet
nepebupatb, otbupas rHu-
nble 1 NPOpOCLUME KITYyOHW.

INyk n yecHoK

lMpenBapuTenbHO npocy-
LUEHHbIE Ha COMHUe nykK u
YeCHOK TpaAMLMOHHO 3anse-
TalT B KOCbl Unn cobupatot
"B XBOCT" W BeLlaKT B TeM-
HOM cyxom mecTe. [pu no-
BbILLEHHON BMa)XHOCTU BO3-
Ayxa BO3HMKAeT OnacHOCTb
npopacTaHus nyka.

Ecnv Bbl 0GHapy»xunu nog-
MEpP3LLNA NYK, He cnewuTe
ero BblbpacbiBaTb. Boccta-
HOBWUTb €ro BKYC U BUL MOX-
HO MOMECTUB Ha HECKOMbKO
yacos B Bogy. [lpaega, Ta-
KOW NyK Heobxogumo MoToMm
Ccpasy Ucnonb3oBaThb B NULLLY.
[nsa panbHenwero XxpaHeHus
OH He NoAonaeT.

EcTb yTBEpPXKAEHNE O TOM,
YTOObI HE XPaHWUTb NYyK M Kap-
TOLWKY psgoM.  3amMeudeHo,
YTO Bblaensiemble NyKOM Be-
LecTBa YCKOPSOT npouec-
Cbl, BbI3blBalOLWNE THUEHNE
kaptodens. M Haobopor.

MopkoBb

XpaHUTb MOPKOBb MOXHO:
B SLLMKAX C MECKOM B Mpo-
BETPMBAEMbIX KOHTENHepax
B N/3 OTKPbITbIX MeELLUKax B
IMUHAHOM  «KOXyXe» (Mop-
KOoBb OOMakvMBalT B [TNHS-
Hyto BONTYLUKY, a 3aTeM Npo-
cywmBatot). Takas MOPKOBb
nyywe 3awumuieHa oT nepe-
CbiXaHnsa 1 6onesHen.

CBekna
Ceekna COBEPLUEHHO He
nepeHocuT 3aMOpPO3KOB.

[ToaMOpoOXKeHHbIe KopHenIo-
Obl ObICTPO HauMHaKT Mop-
TMTbCa. Moatomy ansa yb6op-
KA CBEKMbl Ha XpaHeHwue,
nyywe BblIbpaTb COMHEYHbIN
cyxon aeHb. O6bI4HO B cpea-
Hen nonoce Poccuu ceekny
HauYnHaloT yompaTb B Havane
OKTA0PS, a Ha ore — B KOHLe
oKTS16ps — HosIGpe.

CBékny XxpaHaT B Aepe-
BAHHbIX SILUMKAX C MNECKOM
WM opeBecHON 30510M.

Bnepemellky ¢ nmucTbamMu
NONblHK UM psAbuHbl. 3a-
MEYEHO, YTO 3TU pacTeHus
BblAENsAT PUTOHLMAbI, Npe-

NATCTBYOWUME  MpoLeccam
rHUEeHUS.
B rMUHAHOM  «KOXyXe»

(npeagBapuTenbHO 0OMakHyB
B MUHSIHYO OONTYLLKY M Npo-
CyLuMB).

Bnepemeluky ¢ kaptocpe-
nem. 3ameyeHo, YTo 3TN ABa
oBOLla NomorarT Apyr Apyry
nogaoepxueBatb  Heobxoau-
MYIO BNa)KHOCTb.

ABOCKh'KA - Pocnasnb
5 aszycma 2020 z200a

FrAE U KAKUE LBETbI
CAXATb?

TeHuctble wu
HUCTbIE Y4YaCTKU:

AKBUNerus, akoHuT, 6agaH,
6apBuHOK, OpyHHepa, BO-
XaHka, revixepa, LOPOHUKYM,
OVLEHTPa, KaMHenoMka,
KOJTOKOMNBYMK  LUMPOKOSINCT-
HbiA, NaHgbil, JUNENHNUK,
NOTUK, TIONWH, NpuUMyna,
dmanka agywmcrasi, Iriokc,
xocTa.

nonyTte-

ConHeyYHble y4acTKU:
Annccym, actpa, Oero-
HUS, TeneHuyMm, reopruHa,
rmncoduna, rmaguonyc,
Oenb@UHUYM, WPUC, KaH-
Ha, KIemMaTuC, KOJTOKOMbYMK,
NUNEVHWK, NyK, Mak, MUOH,
CUHIOXa, CTaxuc, dIokKc,
ThICAYETTUCTHUK, XocTa,
rerixepa, agenbBelnc.

BnaxHble y4yacTKu:

AcTtnnbba, akBunerus,
6apeuHOK, 6GapgaH, Oy3ynb-
HUK, BOJTKaHKa, BeTPEeHU-
ua, renxepa, Mpuc, AULEH-
Tpa, NUNENHWK, KanyxHuua,
Heszabyaka, MMOH, MamnopoT-
HUKW, NpUMyna, CUHIOXa,
dnokc, durarnka, xocTa.

Cyxue y4yacTku:

Anwnccym, BEPOHMUKA,
Bacurek, >XuBy4vka, KepMek,
KaMHenomka, KOTOBHUK, NeH,
MNWH, MONoYan, MonoauIno,
O4YMTOK, CTaxXuC, 3HOTEPA.

Cnabokucnas noyBa:

AgvaHTym, aHeMoHa, Gap-
BUHOK, rBO3JMKa KUTamMckas,
rBo3amMka TpaBsiHka, AULEH-
Tpa, KaMHENoMKa, KOFOKOSb-
YUK, TOMUH MHOTOMUCTHBIN,
NOTUK, Monoauno, Hesabya-
Ka OonoTHas, OYUTOK,
npuMyna, CMHIoXa, orioKc.

HentpanbHas unm
cnaboweno4yHana no4ysa:

AfoHuc, BEPOHMKA,
rerixepa, recnepuc, runco-
dvna, nbepuc, kKaMmHenomka,
KremaTuc, HUBSHUK, TNOH,
npumMmyna, posa, 3puHyc.

HAPOOHOE JIEYEHUE
CKIIEPO3A.

KpbIKOBHUIK, 0COBEHHO
3eneHbl, obnagaetr yHU-
KanbHbiM cBoncTtBoM. OH

CHWXaeT XONecCTepuH, ynyy-
lUaeT cocTaB KpOBW, U 3TO
npekpacHoe nekapcTeo Anis
neyeHns atepockreposa.

Kak e neuyumtbcs
KPbIKOBHUKOM?
Hy>HO cbeaaTtb no

CTOIIOBOM  JIOXKKE 3€eneHblX,
eLle HeapernbiX Nnoa4oB..

M o4eHb BaXXHO He OTpbl-
BaTb OT HUX CyXMe XBOCTUKM.

B Hux TOXe coaepxatca
neKkapCTBEHHbIE BELLECTBa.

lNonesHo Takke 3 pasa
B OeHb 3aBapuBaTb 4Yan u3
NMNCTLEB KPbPKOBHMKA.

B Hapoge roBopsT, 4TO

ABTOPBIHOK

Apnp. POCIIABIIb, yn.lponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00
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NlauHblie XMTPOCTU. llone3Hbie COBETbI

€CIv B TeYyeHme 2-3-x Heaernb
cbegatb MO CTONIOBOW JIOX-
Ke 3eneHOro KpbPKOBHMKA U
MATb Yan, HACTOAHHBIA Ha
€ero NMCTbAX, TO Lenbl rog
y Bac OygeT npekpacHoe
COCTOSIHME 340pPOBbS.

FOPYMUA CMELWUT HA
NOMOLLb!!!

paxxpaHe JavHu-
KW, 3anacamtecb rop4ymy-
HbIM MOpPOLUKOM 3apaHee!

OcobeHHOo, ecnu Bbl SApbii
NPOTUBHMK 06paboTKM CBOUX
CadoB-0ropoaoB XMMUYECKU-
MU npenapaTamu.

Ecnn cnusnn — Baw Bpar
HOMep OOWH, AaBHO M NPOAYK-
TUBHO NOPTUT BaLLy KiyBHMKY,
KanycTy, noMnaopbl, nepubl 1
T. A., He XXOuTe Toro MOMeHTa,
Korgja BamM BOOOLLE HUYero
He pocTaHeTtcd. Paccbinsre
MOPOLLOK MexXay pacTeHu-
MU, K KOTOpbIM MroTosa-
HO noAgnomnsalT nonyuia
NPOXXOPNMBbLIX CIN3HSKOB, U
pesynbTaT BaluMX TPYAOB —
ypoXKamn — 4OCTaHeTCs TOSTbKO
BaM.

Hacton wn3 ropunubl -—
BenunkonenHoe CpeacTBeo
NPOTUB OrHEBOK, MUMUIbLLN-
KOB, KMOMOB, TNX, TPWICOB,
A6510HEBO NNOOOXOPKK
" Apyrux NNCTOrpbI3y-
lMx napasntoB. Bosbmute
100 r ropymyHoro nopoLu-
ka, 3anente 10 n Bogbl u”
ocTaBbTe HacTamBaTbCs
OBa OH4. 3atem npoueaure,
pa3baBbTe Bogon 50x50 wu
Ha Ka)kgoe Begpo pacTeopa
pobasbte 40-50 r© Xuakoro
MbIna (4na npunMnaemMocTy).
TakMm pacTBOPOM  MOXKHO
onpbICKkMBaTb s1I0MOHM Yepes
kaxkgble 15-20 gHen nocne
LBEeTEeHUSA, a ArOAHUKN — B
Hayane neta.

YTO MOXHO CAXATb

YT0 MOXHO caxaTb nocne

Mocne kapTodensa — no4yTu
BCE BUAbI KanycTbl (LUBETHasA,
6eno- 1 KpacHOKOYaHHas!),
canart, yKkpon, cenbaepen,
neTpyLwka, nacTtepHak, Bce
ThIKBEHHbIE (TbIkBa, Kabayok,
orypeu), Bce 606oBbIE, CBE-
Kna, pena, pegbka.

Mocne kapTodens
00s13aTENbHO HY)XXHO BHECTHU
HaBO3 UM U3BeCTb!

[Mocne MHbIX NacneHoBbIX
(TomaT, nepeu, OGaknaxaH,
dwmzannc) — nyk, YeCHOK, Bce
BMAObl KanycTbl, ropox, 606,
daconb, canart, neTpyLuKa,
cenbaepen, pena,penbka,
CBEKna, kaba4vok, NaTUCCOH,
TbIKBA.

Mocne 6060BLIX — Bce
BUAbI KanycThl, nepeu,
ToMart, Kaptodenb, pena,
peabka,bptokBa, CBEKna,
NYK, YECHOK.

MNMocne kanycTtbl (ctopga
oTHocaTca  Bernoko4yaHHas,
KpaCHOKoYaHHasi,caBolicKas,
Optoccenbckasi, KuTanckas,

Konbpabwu,
OpokKkonu,mMcToBas Kanycra)

LiBETHa4,

- paHHuI
nepewd, TOMaTbl,
OrypLbl,MOPKOBb,
LUNKMHAT, NyK, YECHOK.

Mocne 3eneHbix (31O Canar,
Kpecc-canar, ropyuua, cenb-
aepen, neTpyLuka,wnmHar) —
naTuUCCOH, kaba4ok, kanycTa,
KapTodoenb, nepewd, ToMar,
GaknaaH,pena, pegpka.

Mocne TbikBeHHbIX (apbys3,
OblHA,  kabadok, oryped,
NaTUCCOH, TbIKkBA) —KanycT-
Hble KynbTypbl, BCE NacreHo-

KapTodoensb,
©oboBble,
canar,

Bble, 6060Bble, MOPKOBb,
penyaTbii NyK,LUNUHAT,
3eneHb.

Nocne MOpPKOBU — ThIKBEH-
Hble, 6enokoyaHHas kanycTa,
nepeu, 60661, haconsb.

Mocne cBéknbl — oryped,
BCE 3eneHble, NyK, YECHOK,
MOPKOBb.

NMocne nyka WM 4ecHoKa

- MOPKOBb, KanycTa,
nepedu, cBekKna, ©00bI,
daconbe,ropox,  neTpyLlka,

nactepHak, oryped,
OaknaxaH, kaba4ok.

TbiKBA,

YTO OENATb YTOBbI
COBMPATb nMNbIUWHDbBIU
YKPOIN BECb CE30H?

[MbILWHBLIA YKPON MOXHO CO-
OvpaTtb NOCTOSAHHO 40 CaMom
oceHun. [Ina aToro CoBeTyT
ucnone3oBaTb copta Annu-
ratop un boratonncTHein. Ux
MOXHO BbICEBaTb HECKOSBbKO
pa3s 3a Ce30H.

3a Hepento 00 nocesa

yKpona.

CemeHa HyXHO 3anuTb
ropsidien Bogor Ha 10 MUHYT.
TemnepaTypa BOAbl OKOMO

50 rpagycos. Boawuky cue-
antb. CHoBa 3anutb Ha 10
MWHYT, ONATb CeMeHa npoue-
OVTb, NOBTOPUTL NpoLieaypy B
TpeTui pas.

[anee cemeHa Hago noro-
XUTb B CTEKMSAHHYO GaHOuKy,
npenBapuTeNbHO 3aBEPHYB WX
BO BMaXHYH Xrionyatobymax-

HYHO TKaHb.

BaHky C ceMeHamu
NoMeCTUTb Ha COnHeyY-
Hbll MOOOKOHHWMK, rae t B

npegenax 24-26 C, n exep-
HEBHO pa3BoOpayMBaTb CEMEY-
KA M NPOMbIBaTb OTCTOSIHHOM
BOAOW. Takon TPIOK No3sonsaeT
BbIMbITb W3 CEMSH YKpona

ahupHble Macna, KoTopble
3agepxuBatoT nosiBneHve
BcxodoB.  Ykpon  GbIcTpo

npopacTaer, 4yepes 12-14 gHen
€ro MOXHO BbICeBaTb Ha NneT-

HME rpsiaKn.
MpaBuna neTtHero nocesa
yKpona.
Bbibpatb rpsiOKm c

NnNoaopoaHOM WU 3aTEHeH-
HOM NSIOAOBLIMU OEPEBLSIMU
no4ysoi. lNoceB NPoBECTU rycTo
— B 6op0o3akM WnprHom 8-9 cm.
Cepxy Habyxwume 1 npopoc-
LUME CEMEHA MpuUcbInaTb KOM-
NMOCTOM — HO HEMHOTO, YTOObI
OH TONbKO MPUKPbINT MOCEBbI
cBepxy. A 4TOObl COXpaHUTb
Brary, Ha 2-3 gHsi NONOXUTb Ha
0Oopo3akn ¢ cemeHamm LOCKY.
Koroga BCxogbl npobbroTes
Hapy>Ky, 4OCKy yopaTb.

MoakopMka 1 Nonme ykpona.

Korga ykpon nogpacret
Ha 5 cM u Bblle, coenatb
NnepBy NOAKOPMKY: Pa3BecTu
1 nnMTp KomnocTa B 5-7 nuTpax
BOAbI. JTO Xuakoe yoobpeHve
JaBaTb 3efieHn ykpona 2 pasa
B HeJento.

Korga npuoet Xapa,
paHoO yTpOM K BEYEpOM (KOr-
Ja COMHbILLKO HayHeT ca-
OVTbCS) yCTpamBaTb 3eeHn
ayw n3 nenkn. Ecrnnm npuxo-
OUTCA  OCTaBNsATb  MOCEBbI
6e3 npucmoTpa Ha HecKorb-
Ko [OHen, penatb oOuUnb-
HbI MOMVMB WM MyNBYMPOBaTb
CINOEM CKOLLUEHHOW W cnerka
MoAcyLleHHON TpaBsbl. Crnon
MyInB4M — He MeHee 5 cm.

3aroToBka ykpora.

Cnyctsa 3-4 Hepenu
BbiCOTA BETOYEK COYHOro
yKkpona gocturaet 25-40 cm.
[na 3aroToBkM 3eneHb fny4-
we cobupaTb paHO yTpeu-
kom. Cpe3aHHble BEeTOYKM
0bsi3aTeNbHO  OMOSIOCHYTH
X0n04HOM BOAOW, 3aTEM pas-
TNOXWUTb Ha MONoTeHue unm
nogHoce Ans obcbixaHus.

Janee  3eneHb  MOX-
HO Hapes3aTb M Ha 2 vaca
— B 3aMOpO3Ky, npsaMO
Ha pasgernoyHon  JockKe.
Kak TONbKO 3aroToBka
«CXBaATUTCHA» XOMNogoMm, Tor-
Ja MOXHO nepenpaBuUTb
YKPONYMK B NaKeTbl UMK
noaxoasawime  KOHTEMHepb!
— N OKOH4YaTenbHO ybpaTb B
MOPO3WSIKY 40 3UMbI.

Ivk.com/
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CAJAT HA 3MMY U3
OryPLIOB,
noMUOOPOB
M NMEPLIA

Xoyy rpednoxums eam 3a-
20mosumb 3amedameribHbIU
canam Ha 3UMy U3 02ypuos,
nomudopos u nepua. Ca-
Jlamuk roslydaemcsi OYeHb
8KYCHbIM. 3UMOU OMKpPbIMb
6aHo4YKy makoeo canama,
Oa npedrnoxumb ceoum poo-
HbIM K omeapHoU urnu Xxa-
peHol Kapmouwe4yke - 00HO
yodoeornbcmeue! [lonpobyu-
me obs3amenbHo! Pacyem
rnpodykmoe daH Ha 1 non-nu-
mposyto baHOYKy canama.

MHIPEOUEHTbI

[na npurotoBneHus cana-
Ta Ha 3MMy U3 Orypuos, no-
MUZOPOB WM nepLa noHajo-
outcs:

- orypeL, CBeXxum - 1 Wr..;

- NOMMAop ceBexun - 1 WwT,;

- NyK penyartbin (Heborb-
wowm) - 1 wr,

- nepevy, 6onrapckui cnag-
kmn - 0,5-1 wT;

- YECHOK - 1 3yBuuK;

- 30HTUK yKkpona - 1 Wr,;

- NepeL, YEPHbIN FOPOLLIKOM
-3-4 wr;

- Macno pacTutenbHoe pa-
domHMpoBaHHoe - 1 cT. n.;

-conb-1y. 1

-caxap - 0,54. n;

- ykeyc 9% - 2 v. n.;

- KUNATOK.

STAMNbI
HUA

Ha gHo 4ucton GaHouku
(ctepunusoBaTtb He CTO-
UT) BNUTb pacTUTenbHoe
mMacno, MOMEeCTUTb Ha-
pe3aHHbLIn nepbsMn  pen-
yaTbin nyk. Cnegylowmm
cnoem BblknagbiBaTb CBe-
XUN OrypuuK, HapesaHHbIn
nonykpyxoudkamn. [anee
- Hapes3aHHbI MPOU3BOSb-
HO crnagkmm ©onrapckun
nepey. KpanHun cnon -
noMmaopbl,  Hape3aHHble
cpegHumun pgonbkamu. Ha
noMmaopbl - YEeCHOK (TOH-
Kumun nnactuHkamu). Ceep-
Xy NOMECTUTb 30HTUK YKPO-
na. lanee B 6aHKy BCcbINaTb
COfNb, Caxap M BNUTb YKCYC,
nob6aBuTb 4YepHbIN nepey
ropowkom. 3anuTb canart
knnatkom. B Gonblwyto Ka-
CTPIOMIO  BMUTb  FOPSYYIO
BOAY, Ha [OHO MNOMECTUTb
YUCTYIO TPAMOYKY WUAN NO-
noteHue. [lMomecTutb 6Oa-
HOYKM C canaToM, Hakpbl-
Tbl€ KPbILLKOW, B KACTPOSIO
Tak, 4YToObl OHWM He Kaca-
nuce gpyr gpyra. Nocta-
BUTb KaCTPOMI0 Ha OrOHb,
cTepunusoBatb canat 10
MUHYT C MOMEHTa 3akuna-
Hua Boabl. BaHkm c BKyc-
HENWMM canaToM Ha 3umy
N3 orypuos, NOMMOOPOB U
nepua cpasy xe 3akaTaTb,
nepeBepHyTb N YKyTaTb Te-
nneiM ogesinom. OcTtaBuTb
A0 MNOSIHOr0  OCTbIBAHUS,
nocne 4ero oTnpaBuTb Ha
XpaHeHne. XpaHUTb MOX-
HO B YCNOBUAX FOPOACKOM
KBapTUPbI.

PELIENT OBOLWHOIO
CAJIATA HA 3umy

NPUTOTOBIIE-

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

Ecmb y wmeHa peuenm
O4YEeHb BKYCHO20 080WHO20
canama, Komopabil 3azomas-
nusaemcsi Ha 3umy. Xomsi
S He omHowlycb K nobume-
JIIM KOHCepBUPOBaHHbIX ca-
namos, Ho 3mo 6511000 U3
mex, Komopble 3umoll om-
nuyaromesi  HeobblyalHbIM
MUKaHMHbIM 8KYCOM U HEO-
ObIKHOBEHHOU  €8EXEecmbiO.
nasHoe - He nepedepxxamb
1o 8peMeHuU fpu cmepuru-
3ayuu, 4mobbl OH He cmarn
eapeHbIM, a 080WU Ccoxpa-
HUMU 11e2Kyt0 XPYCMUHKY U
sUMaMUHBbI.

MHITPEOUEHTDbI

Ons NPUroTOBNEHNS
OBOLLHOrO canarta Ha 3umy
Ham noHagobuTcs:

- orypubl - 1 Kr;

- nomugopsl - 1 Kr;

- KanycTta 6enokovyaHHas -
250r;

- Nnyk penyatbin - 250 T;

- nepeuy cnagkun - 250 r;

- MOpKOBb - 250 T;

- netpywka -100 r;

- Macrno pacTtuTenbHoe -
0,5 ctakaHna;

-conb-1,5cT. n;

- ykeyc 9% - 1-2 cT. n.;

-caxap - 4 cT. n.;

Bbixoa - 10 6aHok no 0,5
nuTpa.

STAIMNbI
HUA

B3aTtb Ta3uk unu 6onbLuyto
MUCKY M B Hee pasmellaTb
no odepean HapesaHHble
oBowm. CHa4yana HacTpyratb
kanycty. Orypubl HapesaTb
TOHKMMW  Kpy>koukamu. [lo-
MUOOpblI HapesaTb JIOMTUKa-
MU. MOpKOBb HaTepeTb Ha
KpynHown Tepke. Nepey cnag-
KA HapesaTb HebonbLMmn
Kycodkamu Jlyk penyatbin
Hapes3aTb TOHKMMW  MOny-
Konbuamu. eTpyLKky Mernko
HapesaTtb [1o6aBUTb B MUCKY
C OBOLaMu Conb, caxap, YK-
CyC M pacTtuTenbHoe Macno.
lMNepemelwats OBOWW B MU-
CKe W OCTaBuUTb Ha 2 vaca.
WNHorpa nepemMmeLnBaThb.
MoxHo nonpo6osaTtb canar
1 No cBOeMY BKycCy [o0BaBUTb
HegocTalwmne KOMMOHEHTDI.
Yepes 2 vaca, Korga oBoLM
JanyTt obunbHbIN COK, pasno-
XWUTb canaT no CTepunun3o-
BaHHbIM 6aHkam. [MpuKpbITb
KpbILLKaMn 1 NocTaBuUTb CTe-
pununsoBatbcd. baHkm 0,5-
0,75 nutpa cTepunusoBaTtb
12-15 MUHYT (OTCYMTbIBaTH
BpeEMsl nocne 3akunaHus
BOAbl). 3aTeM KPbILLKK NS10T-
HO 3aKpbiTb W OMNPOKMHYTb
GaHkM BBEpx OHOM OO NoOf-
HOro oOcCTbiBaHusA. [OTOBblE
ocTbiBlUME ©GaHkM ybpaTb
Ha xpaHeHue. CanaTt MOXeT
XPaHUTbCA MpU KOMHAaTHOM
Temneparype. 3umoin GaHou-
Ka Takoro HavBKyCHEWLero
OBOLLHOrO canatuka cTaHeT
yKpalleHneM Ballero crtona.

NPUIOTOBIJIE-

CANAT _
"HEXXMHCKUIA"
HA 3UMY

OdyeHb 8KycHbIU canam
"HexxuHckud", komopabil rnpu-
0emcsi Kak Herb3s Kemamu 8
3UMHUU X0n00HbIU OeHb. U3

HA JIOCYTE
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0aHHO20 Koruyecmea uHepe-
OueHmos sebixodum 2 fumpa
canama. Bodb! Onsi paccona
eam He rnompebyemcsi, mak
KaKk o2ypubl U JIyK rycmsm
docmamoyYyHO CcoKa, KOmo-
pbIl MoKpoem Hawu osowiu
8 baHKax.

MHITPEOUVEHTDI

[ns npurotoBneHust cana-
Ta "HexuHcknn" Ha 3umy Ham
noHagoouTcs:

- 1,5 Kr orypuos;

- 1 Kr nyka,;

- 150 r neTpyLuKu;

- 150 r pactTutenbHoOro ma-
cna;

- 50 r ykcyca;

- 3 CT. n. caxapa;

- 2 CT. N. conw.

OTANblI MPUIOTOBIIE-
HUA
Orypubl HapesaeMm Kpy-

XKOYKamu, nyK - nonykornbLua-
MU, U3MernsL4aemM MeTPYLLKY,
Kak MOXHO Merb4e. Bce cme-
wmBaemM B OOMbLUOA MUCKE,
3anMBaeM BCE YKCYCOM, pa-
CTUTENbHbLIM MacroMm, [Jo-
baBnsem conb 1 caxap. Bce
XOPOLUEHbKO MepemMeLuvBa-
eM W OCTaBnsieM Ha napy
4YacoB HanNUTaTbCA N NYCTUTb
cok. OTcTosBlUMICA canaT
packnagbiBaemM no cTepunu-
30BaHHbIM OaHKkam. BaHku ¢
canatom "HexuHckun" crte-
punuzyem 15 MUHYT 1 3aka-
TbiBaeM KJIHO4OM [AfS KOH-
cepBauun. [oToBble GaHKM
nepeBopayMBaemM U YKyThbl-
BaeM B Ofessio 4O MOJSIHOro
OCTbIBaHWSA. 3MMOW Takow ca-
nar cTaHeT LOCTONHbIM YKpa-
LweHnem obena nnm yxxumHa.

BAKJIAXKAHbI MNO-
FPY3UHCKM HA 3UMy

Xouy eam rnpedrnoxums

3azomosumb  Ha  3UMy
OCMpeHbKUEe, O4YeHb BKYC-
Hble, C  HE8epPOoSIMHbIM

apomamombaknaxaHbl
10-2py3UHCKU. romossm-
Cs COBEPWEHHO rfpocmo, a
pesynbmam - OMIUYHbIU.
Coseemyw! N3 OaHHO20 Ko-
nluyecmea npodyKkmos  ro-
nyqumces 2 non-numposble
6aHouku baknaxaHos.

WHIPEOUEHTbI

[Ons npurotoBneHms 6a-
KNaXkaHoOB MO-TPY3NHCKN Ha
31MMy NoHagobuTcs:

- baknaxaHbl - 1 Kr;

- Criagikum bornrapckumn ne-
peu -400r;

- Macno pacTtuTenbHoe -
100T;

- YECHOK - 1 ronoBkKa;

- nepeL ropbkun - 1 WT,;

- COrb - MO BKYCY;

-caxap - 1-2 cT. n.;

- ykeyc 9% - 100 mn.

STAMNbI
HUA

BaknaxaHbl nombITb, yaa-
NUTb XBOCTMKW W HapesaTb
cpegHmmn - kybukamm.  Xo-
POLLO MOCOMNTL U OCTaBUTb
Ha 2 vaca. lNepekpyTuTb Ha
mMsicopybke crnagkum 6on-
rapckum nepel, YeCHOK U
ropbkun nepe. Bnute ykeyc,
nepemewartb. baknaxaHbl
omxkaTb U obxaputb Ha pa-

NPUTOTOBIE-

BRYCHbIE PELENTDI

MPUATHOIO

ATMNETUTA
S e e

CTUTENbHOM Macrne B Tede-
Hue 15-20 MUHYT OO cnerka
pyMsiHOM Kopoyku. Cmechb 13
nepua M YecHoka BbINMUTb B
rny6boKyto KacTptonto, AoBec-
TV 0O KUNEHUs, NPOKNMNATUTb
5 MuHyT. [lo6aBnTL OGXKapeH-
Hble GaknaxaHbl. [Moconutb
Mo BKycCy, BCbINaTb caxap, ne-
pemMelwaTtb M NPOKUMNSATUTL B
TeyeHne 10 MUHYT, NOCTOSIH-
HO nomelmBas. Pasnoxutb
GaknaxaHbl MO CTEpPUNn3o-
BaHHbIM, CyxuM 6GaHouKam.
HakpbITb KpbilKamMun 1 cpasy
e 3akaTaTb. [0TOBble OYeHb
BKYCHble 6aknakaHbl No-rpy-
3MHCKM, MPUrOTOBIEHHbIE Ha
3UMy, yKyTaTb TeNnbIM oges-
FIOM [0 MOSTHOrO OCThIBAHUS.

PELIENT
KABAYKOBOW UKPbI
C NOMMUAOPAMM
HA 3UMY

Kabaukosasi ukpa, npuzo-
moerieHHass ¢ rnomudopamu
Ha 3uMmy fo amomy peuer-
my, - omyiuYyHasi 3a20moeka,
Komopasi 8 Xorio0Hoe epemsi
2o0a rnopadyem eac cgoum
8KycoM. TaKyto UKpPYy MOX-
HO nodasamb 8 Kayecmee
3aKycku, dobaensampb 8 pas-
JIUYHbIE pa2y unu rnpocmo
Kywamb ¢ IOMMUKOM Xsieba.
XpaHumb €€ HYyXHO 8 [po-
xrnadHom mecme. U3 daHHO-
20 Koruyecmsea rpodyKmos
rnonyqumcsi 2 6aHOYKU Ka-
b6auykosoli ukpbi no 400 mn u
HEeMHo20 Ha rpoby.

MHIPEOUEHTDI

Ana npurotoBneHna Kka-
©a4koBON MKpbI C MOMUOopa-
MU Ha 3UMYy noHagobuTcs:

- kabayku monopable - 800
r

- nyk penyatbin - 200 r;

- nepew, cnagkun Gonrap-
CKUM - 3 WT.;

- MOpKOBb (KpynHas) - 1
WwT,;

- NOMWUAOpPbIl, NEepeKpyyeH-
Hble Ha msicopybke, - 200 mrm;

- YEeCHOK - 2 3yB4uKa;

-conb-1-1,5y4. n.;

-caxap - 2-3 4. n,;

- Macno pacTutenbHoe pa-
domHMpoBaHHoe - 130 T;

- nepey YvnyM MONOTbIN -
1/4 4. n;

- KopmnaHgp monoTtbin - 0,5
y. n.;

- nepey, YépHbI CBEXEMO-
notbini - 1/4 4. n.;

- ykeyc 9% - 1 4. n.

STANbI
HUA

Kabauku xopoLlo BbIMbITb,
obcywntb. OUncTnTb KX OT
KOXMLbI C MOMOLLbIO OBOLLE-

NPUIOTOBIJE-

4YNCTKM MOPKOBb OYUCTUTD, a
3aTeM HaTepeTb Ha KpyrnHom
Tépke. JIyK 04MCTUTL U Hape-
3aTb Ha HeGOMbLUME KYCOYKMN.
Kabaykn HapesaTb Hebosb-
LWMMK KyOUKaMn, BbINOXUTb
B CKOBOpOAY, B KOTOPYH
BNuTbL 80 rpamm pactuTenb-
Horo macna. Kabauku obxa-
pvBaTb Ha CpegHem OrHe,
nomeLumnBas, O MSArKOCTU U
nérkon pymsHoctTn [anee
pobaButb K kabadkam nyk,
nepemellartb, 06kapuTb OKO-
no 3-4 MuHyT, nomelumBas
BpeEMsi OT BpPEMEHM, 3aTeM
[o06aBNTb MOPKOBL, NepemMe-
watb. OBXapuTb MOPKOBKY
C kabaykamn 1 NyKOM MUHY-
Tbl 3-4, MHOrga nepemeLun-
Basi, 3aTeM Nepenoxutb B
KacTptonto C TONCTbIM AHOM.
A B Ty Xe ckoBopody BnuTb
OCTaBLUeecss pacTUTernbHoe
Macno, BbINIOXUTb Hape3aH-
HbI COJTOMKOW (MAnN KyCOu-
kamu) 6Gonrapckuin neped,
npeaBapuUTENbHO  OYULLIEH-
HbIl OT NIOOOHOXKN C Cce-
MeHamK, obxapuTb ero Ha
cpenHeM orHe B TeyeHue 3-4
MUHYT. CBexue nomuaopsbl
NPOKPYTUTL Ha Msicopybke
(v mnameneunTb  BneHpe-
pOM, UNN HaTepeTb Ha TEp-
ke). JomkHo nonyyuntbcs 200
MIT TOMaTa, BbIIOXWUTb €ro B
CKOBOpody C OOXapeHHbIM
nepueMm. NepemeLuats nepeLy
C M3MENbYEHHBbIMW MOMUAO-
pamn, 4OBaBUTb M3MENBYEH-
HblA YEeCHOK, nepemellatb 1
npoTyWwnTb 2-3 MWHYTbI Ha
HebonbLioM orHe. Cogepxu-
MO€E CKOBOPOAbl NEPENOXUTD
B KacTplono C OBOLLaMMU,
nobaBuTb conb, caxap, MO-
NOTbIA  KOPUaHAP, KpacHbIN
MOJOThIN nepeL, Yvnu, Yép-
HbI CBEXEMOSOThIA nepeu,.
Mepemelatb, NOCTaBUTbL Ka-
CTPIOSIO HA CPEeOdHWU OrOHb,
JoBecTu Ao kmneHus. [anee
TYWKNTb KabaykoByl  MKPY
C noMmgopamMu Ha cnabom
OrHe Mo, MPUKPbITON KPbILL-
KOW, MWHOrda nomelumBas,
oKomno 25 MuHyT. Pasnoxmtb
ropsiuyto MKpy u3 kabadkoB
no  NpOCTEPUNN3OBAHHbLIM
cyxum GaHkam, CBepxy B Ka-
xayto 6aHouky BnmTb no 0,5
YanHoM Noxku ykcyca. Cpasy
GaHOYKM 3aKpyTUTb U nepe-
BEpHYTb YKyTaTb UX B ofe-
A0 U B TaKkOM MOSIOXEHUM
AaTb  MOSIHOCTbIO  OCThITh.
XpaHnTb KabauyKoBYH WKPY,
NPUroTOBMNEHHYID C NOMUAO-
paMn Ha 3UMY, HY>XXHO B Mpo-
XnagHoM mecTe.

MpuaTtHoro annetuTal

[rutxt.ru/
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MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

ACTPONOIMA

Ne32

(1231)

roPOCKONN HA HEGEIO 3 - 9 ABIYCTA 2020 4(isi BCEX 3HAKOB 304NAKA

OBEH (21 MAPTA - 20
ANPENA)

[MepBas nonoBuHa Hegenu nae-
anbHO noaonaeT Ans aKTUBHbIX
dewcteun. Bam ygacTtca ocyule-
CTBUTb MHOIO 3anfiaHMpPOBaHHbIX
[Oen, ecnu Bbl He OyaeTe NOCTOSAHHO
cuaeTb Ha mecTe. B cpeay Bbl ume-
eTe BO3MOXHOCTb MNpPOSIBUTb BCe
CBOM NyylUMe KayecTsa.

B cy6060Ty BO3MOXHbl HEOXW-
JaHHble HOBOCTM, KOTOpble Bac
O4YeHb NopaayHoT, HO NOTOM COBbIOT
C Tornky. PekomeHOoBaHO He CuUIb-
HO Ha 3TOM 3auuknmBaTbcs. Mocne
paboyert Hegenu no3eosikTe cebe
OTOOXHYTb M He neperpyxanTtecb
JononHutensHon paboton. Bebl-
XO[Hble PEKOMEHOYETCS MPOBECTU
Cc OrNOKHOTOM W py4YKOW: YEeTKO 3a-
NULINTE, YTO Bbl JOIMKHbI caoenatb
[0 KOHLa feTa, a kakve gena mMoryT
elle nogoxaartb. 3Be3bl OyayT cro-
cobcTBOBaTbL YCMELIHOMY COBEp-
LLIEHMIO BCEX BalLMX HAYNHAHWUNA.

BnaronpuaTHbI AeHb: 3 aBrycTa

HebGnaronpusTHbln AeHb: 4 aB-
rycra

TENEL (21 AMPENSA - 20
MAS)

TenbLOB Ha 3TOM Hegene xaeT
3amMevaTtenbHas BO3MOXHOCTb akK-
TUBHEE 3aHATbCA Aenamu 1 TBopye-
CTBOM. VIHOrAa Bbl CIMLLKOM Nerko-
MbICMIEHHO OTHOCUTECb K AeHbram,
a BeOdb MMEHHO cenvac ygayHoe
Bpems Ans Toro, YTobbl Hay4nTbCH
X oTknagbiBaTe. He oTkasbiBavite
cebe B yoOBMNETBOPEHUN NOTPEGHO-
ctein. CBobogHoe Bpems ygenute
HaBeAEHWIo nopsiaka BOKPYr U BHY-
Tpu cebs. [lo KoHua Hegenu npuso-
XKNUTE MAKCUMYM YCUIUIA B PELLEHNN
BCeX pabounx BONPOCOB. AKTUBHbI
TPYA NPUHECET BaM OLLYTUMBIN pe-
3ynbTaTt 04eHb ObICTPO.

Ha BbIXOAHbIX Bac XAeT MOSHO-
LUEHHbIA OTAbIX U HOBblE Brieyatne-
Husi. OQMHOKMM npeacTaBuTeENaM
3HakKa 3Be3gbl peKoMeHAayT 60orb-
e BPEMEHU MOCBATUTbL CaMopas-
BUTUIO U HE NepexXmnBaTh No Nosoay
MHEHUS OPYTUX.

BnaronpuaTHbIn AeHb: 6 aBrycTa

HebnaronpusTHbI OeHb: 3 aB-
rycra

BNU3HELUbI
MIOHA)

(21 MAf-21

B Havane Hepenu bBnusHeuoB
MOryT OXWAaTb NepeMeHbl B W3-
HU. OHM MoOryT ObITb CBSI3aHbl C
paboTon, CcemMben, OKpYXEHMEM,
AeHbramy unu 3goposbeM. Bripo-
YeMm 3Be3fbl obelyaloT BaM MOMo-
XuTenbHble M3MeHeHus. Ha aton
Hefene BaM HYXHO [OCTaTOvHO
BpPeMeHu yaenuTb yvebe, BeAb COB-
cem ckopo Bac byayT xaaTtb cutya-
LMK, B KOTOPbIX BaLUy CNocoBHOCTM
OyoyT wu3psgHO oueHuBaTb. Bos-
MOXHO, 3T0 ByAyT TECTbl, 9K3aMeHb!
unu cobecenoBaHve.

OHu Hepenu OyayT npoxoauTb
OYeHb aKTMBHO W OGbICTpo. Ha BbI-
XOOHbIX Bac OXMWAAKT XIOMOThl
no xosancrtey. Bam 3axovetcs Bo-
NNoTUTb B pearnbHOCTb CEMEeNHbIe
Tpaauuun n putyansl. KoHeu Hege-
nv npegnonaraet 3amevaresibHoe
BpeMs MPOBeAEeHHOE C POAHbIMM.

BnaronpuaTHeIn AeHb: 5 aBrycTa

HebnaronpuaTHbIi AeHb: 6 aB-
rycra

PAK (22 UIOHA - 22 NIOJIA)

Pakn Ha atom Hegene OyayT
OKpYyXeHbl ntoboBblo 1 3aboTon,
No3TOMYy CMOTYT C JErkoCTbiO Bbl-
6patbca mn3 nobbix npobrnem. He
oropyanTechb U3-3a He3HaYNTENbHO-
ro HeraTuea, Beb BOKPYr Tak MHOTO
3ameyaTernibHbIX MOMEHTOB.

Bcto Hegento Bbl ByaeTte NOmMHbI
CUIT N 3HEepruu, Ballen Kr4yeBown
3apjadyent Ha 9TOM Hepene Oyper

nWb NoaAdepXKa 3TUX PecypcoB
Ha gomkHoMm ypoBHe. Konnern Oy-
oyT 6opoTbes 3a Balle BHUMaHue,
ofHako OyabTe BHUMAaTENbHbI, BEAb
HekoTopble M3 HUx OyayT genatb
3TO B KOPbICTHbIX LiENsX.

BbIxogHble AHW NOCBATUTE Onna-
KM U Opy3bsiM, OOHaKo nocrapam-
TeCb He KOH(IMKTOBATb, €CIN YTO-
TO NMOVAET HE NO BalLEMY MMaHy.

BnaronpuaTHbIN AeHb: 8 aBrycTa

HebGnaronpuaTHbI aeHb: 5 aB-
rycra

NEB (23 UIONSA-23 ABrY-
CTA)

O6paTtnte BHUMaHWE Ha BTOP-
HUK, cpegy W NATHUWY. B aTn gHu
OyoyT nNpoMCXOAWTb BaXHblE CO-
ObITMS, KOTOpble BMOCIEeACTBUK
MOBMUAKOT Ha Bally AanbHEnLy
M3Hb. 3BE30bl NPOrHO3MPYIOT Bam
cepbesHble n3MeHeHus. Becio Hepe-
N0 NPOSIBNSINTE HACTOMYMBOCTL U
PELUNTENBHOCTD.

MoHeaenbHUK NOCBATUTE HaBe-
OEeHVo nopsigka goma M nraHupo-
BaHuWio Uenen. Bac »xgeT noxsana
OT POAHbIX U BrM3KMX C KOTOPbIMMU
Bbl OyfeTe Ha 3TOM Hefene oYeHb
TecHo obwaTbes. Bol MoxeTe npu-
CNywmBaTbCs K WX COBETAM, OHMU
OyayT 0COGEHHO NOAXOAALLMMU.

OTabIX B TULLMHE U MOKOE — 3TO
MMEHHO TO, YTO BaM >XXMU3HEHHO He-
obxoammo. Cocpenotouste CBOe
BH/MaHME TOMbKO Ha Tex Bellax,
KOTOpble MPUHOCAT BaM YL4OBOSlb-
cTBMeE.

BnaronpuaTHbIM AeHb: 7 aBrycTa

HebGnaronpuaTHeIn OeHb: 8 aB-
rycra

AOEBA (24 ABryCTA-23
CEHTABPA)

Ha aton Hegene y [deB moxer
BO3HWUKHYTb HEObIBanoe ouyLieHne
YyCTanocTu, HO 3TO He YAMBUTENb-
HO, BeOb B MocriegHee BpeMsi Bbl
OYeHb MHoro patotanu. Hangute
BpeMsi ANsi OTAbIXa U XOTb HEMHO-
ro paccnabsrecb. 1o MOryT ObITb
nyTeLwecTBUs, BCTPEYN C ApYy3bAMU
WM NPOCTO MNPOSIBIIEHUsI TBOpYe-
ctBa. O6sA3aTenbLHO BOCCTAHOBUTE
CBOW 3HepreTn4eckmi noteHuman.

O6paTtnte BHUMaHWE, 4YTO Ha
3TON Hedene BaM CTOUT akTUBHO
nopaboratb Hag cobon u Bcemu
[enamu, KoTopble Bbl Tak 40O OT-
KnagbliBanu "Ha 3aBTpa". [pasunb-
HO pacnpegenuTe 3agayv v peluai-
Te ux, BeOb Brnepean BO3MOXHbI
N3MEHEHUS.

Ha BbIXOoAHbLIX 3Be3dbl BaM CO-
BETYIOT BKIMHOYUTb HACTPOEHUE Ha
MakCcUMyM 1 He obpallaTb BHUMa-
HUS1 Ha BCe NMPOUCXOAsILLEE BOKPYT
Bac. lNogymante Hag TeMm, Kakum
Obl Bbl XOTenu BuAeTb cBoe byay-
ee.

BnaronpuaTHbIN eHb: 3 aBrycTa

HebnaronpuaTHbI OeHb: 8 aB-
rycra

BECbI (24 CEHTAIEPS - 23
OKTSIEPA)

Ha aToi Hegene cocpenoToybTe
CBOe BHMMaHue Ha Bomnpocax, Ko-
Topble CBA3aHbl ¢ paboton. Ecnn y
Bac Obinv Maen no yny4yeHuo pa-
©ouero npouecca, TO BCHO Heaento
npunarante ycunusi ansi Ux BOmMmo-
LeHuns.

AcTpornoru coBeTyroT HabpaTbcst
TEeprneHns 1 He NPUHMMaTh NocneLl-
HbIX pelleHnin. Ecnn Bbl camocTos-
TENbHO He MOXeTe BblOpaTb, Kak
BaM nydlle MocTynuTb B TOW UMK
WHOW CuTyauumn, MOCOBETYNTECH C
OnunskMmu.

BbixogHble GnaronpusitHel Ans
3aHaTUn cnoptoM. Cenvac camoe
noaxogsiliee  BpemMs  cbpocutb
NVLWIHWE KUIorpamMmbl U NONy4uTb
durypy o0 KOTOpOW Bbl Tak AONrO
MeuyTtanu. Wsberante ankorons,
Beb OH MOXET MII0X0 MOBMUATb Ha

Ball opraHu3aMm K Bbl Oygete ceba
OY€eHb MIIOXO YyBCTBOBATb.
BnaronpuaTHbeIn AeHb: 3 aBrycTa
HebGnaronpuaTHbld OeHb: 4 aB-
rycra

CKOPIMUOH (24 OKTA-
BPA-22 HOABPA)

CkoprnvoHam nepBas Heens aB-
rycta npvHeceT BO3MOXHOCTb Kap-
OVHAnNbHO M3MEHUTbL CBOK KWU3Hb.
MogymanTte Hag Tem, ycTpauBaeT
NV Bac HbIHELWHAA cuTyauus. Ecnu
HET, MNPUIIOXUTE MaKCUMyM YCU-
nuiA ons Toro, YToObI BaWy MeuTbl
cTanb siBblO.

CBobogHOe BpeMsi MOCBATUTE
CaMopas3BMTUIO M MNPOCTO CBOUM
xenaHusim. B cpegy Bbl Moxe-
Te MOYYBCTBOBATb HEOXWOAHHbLIN
NPUNUB CuUI, NO3TOMY Cpa3y CTOUT
nogymatb, Ky[ja HanpaBuTb BCIO 3Ty
aHepruto. [NonpobyiTe 3aHUMMaTb-
Csl NWWb TEM, YTO MPUHOCUT BaMm
WCTVHHOE YAOBONbCTBYE.

OG6paTnTe BHUMaHME Ha CBOe
3nopoBbe. JleTHue Bedepa Tenepb
obmaH4MBbI, NO3TOMY OfeBanTeCb
Tak, 4Tobbl He npocTyanTbes. CBo-
6oaHOEe Bpemsi MOCBATUTE TBOpYe-
CTBY 1 x066u. Bo Bpemsi nrobrumorn
paboTbl BaM MOXET MPUATU B rono-
BY KpeaTuBHasa naes.

BnaronpuaTHbIN AeHb: 6 aBrycTa

HebGnaronpuaTHbld AeHb: 9 aB-
rycrta

CTPEJIEL (23 HOABPA -
21 OEKABPA)

Ha aton Hepene cTtouT 3agy-
MaTbCs Ha CMEHOW NPUOPUTETOB.
Bbl HauHeTe genatb To, Yero paHb-
we He genanu. He naHukywnTte, a
yuntecb HoBoMy. Co BpeMeHeMm B
KM3HU OHO BaM M3PSAHO NPUroaunT-
cs. MNpuHumMasicb 3a HoBOe Aeno,
He 3abbiBanTe O Lenu K KOTOpoW
Bbl ngete.

[Moctapantecb paccumTbiBaTb
TONbKO Ha COOCTBEHHbIE CUMbl U
He XauTe noMmowm apyrux. Hayum-
TeCb pellatb BOMPOChbI CaMOCTO-
ATenbHo. Ha atonm Hepene y Bac
€CTb OTMMYHbI LWAHC, YTOObI CTaTb
bonee yBepeHHbIM B cebe.

Ha BbIxogHbIX y Bac nosiBMTCA
[OOBOSIbHO MHOTO BPEMEHMU, MO3TO-
My Bbl CMOXETe ero yaenuTb TeMm
BeLlam, Kotopble Bam Gonblue Bce-
ro MpUHOCAT yAoBomnbCTBME. 3Be-
30bl COBETYIOT BaM MaKkCuMManbHO
OTAOXHYTb M paccrnabutbces.

BnaronpuatHbln AeHb: 4 aBry-
cTa

HebnaronpuaTHbIi AeHb: 5 aB-
rycra

KO3EPOI (22 OEKABEPA -
20 AHBAPS)
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Ha aton Hegene Koseporu npos-
BAT UCTMHHYIO AUMNIIOMATUYHOCTb U
HangyT obLWMA A3bIK Jaxe C Marno-
pasroBopumBbIMU MoabMn. Havano
He#enu — upeanbHoe Bpems Ansi
TOro, 4TOObI pelartb Cropbl Unn
06X0auUTb OCTpbIE YrTlbl B 06LLEHNN.

Bbl cMoXeTe oCTuYb BCErO, YTO
cebe 3annanupyete. MaBHOe — He
nexuTe Ha AuBaHe, a akTUBHO Hau-
HUTe OencTBoBaTb. Ball 3Be3gHbIn
yac He 3a ropamu. Hegens 6yget
aKTUBHOM W HAaCbILWEHHOW, Takxke
BaC >XOEeT MPUATHbLIA Copnpu3 oT
Onn3KNX nogen.

o >xenaHunt, MOXXeTe OCBEXUTb
CBOW WMMWIOX: CMEHUTE MpPUYECKY,
CKOMOUHMpPYITE HEeOXNOaHHbIN
obpa3 13 Bellen B rapaepobe.
[MaBHOe — He orpaHnM4mMBanTe CBO
daHTasuio.

BnaronpuaTHbIN AeHb: 7 aBrycTa

HebnaronpuaTHbI aeHb: 5 aB-
rycra

BOAONEN (21 AHBAPA -
20 ®EBPANA)

OTa Hepens obelaeT Bogonesm
MHOrOYMCMEHHbIE ycnexu n nobe-
[Obl, KOTOpPble MO3BONIAT COXPaHATb
XOopollee HacTpoeHMe U MO3UTKUB.
OpHako B oumHaHCOBOW cdhepe Ta-
Kux "ycrnexoB" He npegnonaraeTcs.

Ha pabote Bac xayT kapavHarnb-
Hble U3MEHEeHUsl, KoTopble MonayT
BaM TOJITbKO Ha nonbay. Bbl cMoxeTe
HakoHel, Oonblue BpeMeHW MOoCBsi-
Wwatb TOMY, YTO BaM AeNCTBUTENb-
HO HpaBuTCsl. ACTPOIOrY rOBOPSIT,
YTO HOBasi Hegenss HeBEepOATHO
ycrnewHa Aans camoobpasoBaHus
UNK yny4dleHns nobbix HABbIKOB.

Ecnn xe Bbl 3axpganucb ne-
peEMEH B JIMYHOW XKM3HWU, TO €CTb
bonbllas BEpOSITHOCTb, YTO OHU
npousonayT B KOHUe Hegenu. Tak
4yTO OyabTE Hayeky!

BnaronpuaTHbIN AeHb: 7 aBrycTa

HebGnaronpuaTHbln OeHb: 8 aB-
rycra

PbiEbl (21 ®EBPANS - 20
MAPTA)

Ha aTtom Hepene 3Be3gbl pe-
KOMEHAYIT n36aBUTbCA OT BCEro
nuwHero. BeibpockTe cTapyto oge-
XAy, yaanute HeHyxHble coobLue-
HUS 1 cotorpacdumn B TenedoHe,
O4YNCTUTE NPOCTPAHCTBO OT BELLEN,
KoTopble BaM MellatoT. bnaroga-
ps 9TOMY B BalleW rorioBe MbICMu
pasnoxarcs rno nosio4KkamMm aBToma-
TUYECKN.

Hepnens cosgaHa ans Bonnotle-
HUS BCEX XenaHuh B pearibHOCTb.
Mogymante Hag Tem, O YeM AaBHO
MeyTaeTe M HaunHanuTe OENCTBO-
BaTb. Bnpoyem cobcTBeHHbIE nna-
Hbl U HAMEPEHNS Nyylle XpaHUTb B
TaliHe, ecnv Bbl 3aUHTEPECOBaHbI
B VX OCYLLECTBMEHUN.

MpeacrtaButensiM 3Haka, KOTO-
pbiM He BE3eT C AEHEeXHbIMU BO-
npocamu, Hago 3aHATbLCS MoucKa-
MW OOMNOMHUTENbHOro 3apaboTka.
Mouckn MoryT ObiTb HaCTOMbKO
yAayHbIMW, 4YTO HaBcerga nepe-
BEPHYT Bally Xu3Hb. Mimente ato
B BUAY W peLInTenbHO AEeNCTBYNTE.

BnaronpuaTHein geHb: 3 aBry-
cTa

HebnaronpuaTHbii AeHb: 8 aB-
rycra

lifestyle.24tv.ualru/
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¢ 10 viond no 16 aBrycra

rFroOCYnAPCTBEHHASA PErMCTPALUA
MAJIOMEPHOIo CYaHA

«Kynun nogky, nogsecHom asuraTerb v YTO Aasblie aenarb, Kyaa obpa-
TUTLCS, KaK NPaBUIbHO MOCTYNUTb, YTOObI He HapyLlaTb 3aKoHbl P®»...

CornacHo ®3 ot 23.04.2012r. Ne36-P3, Tenepb He BCeM cyaoBnagens-
Lam, MMeloLLIMM ManoMepHble cyaa, Haflo UX PErMCTPUPOBaTb.

C 24 maga 2012 r. BCTYyNWUnu B CUIy HOBbIE KpUTEPUN perncTtpaummn. He
HaJo perucTpupoBaTb MarioMepHble cyaa maccon meHee 200 kr BKItO-
YnTEnNbHO, a Takke cyga Maccon meHee 200 Kr, Ha KOTOPble YCTaHOBMEH
asuratens 00 8 KBT BKIOYMTENBHO.

Heobxoanmo obpatuTe BHUMaHWE — He rpy30N04beMHOCTbIO, Kak Obino
paHblue, a Maccol. Tenepb HagyBHble PE3VMHOBbIE NOAKW PblGakoB U
OXOTHUKOB He nonagatT nog peructpaumnto. Pegko, kakas nogka nmeet
cobcTBEHHYO Maccy Bbiwwe 200 kr.

Ecnn Ha manomepHoe cygHo maccon meHee 200 Kr ycTaHOBMEH OBU-
ratens 6onee 8 kBT, TO Takoe ManoMepHOe CyaQHO MOANEXMUT perncTpa-
LMOHHOMY yyeTy. ina cynoB maccon meHee 200 Kr ¢ yCTaHOBINEHHbIM Ha
Hux gpuratenem 7,35 kBT, BKNOUUTENBHO, «YOOCTOBEPEHWE HA MPaBo
ynpaBneHusi ManomepHbiM cyaHoM» He Tpebyetcs. MNpu yctaHoBke 6o-
nee MolHoro asuratens (6onee 7,35 kBT) cynoBogutens 06s3aH MMeTb
«Y[oCTOBEpPEHME Ha NPaBO yrNpaBreHnst MarioMepPHbIM CYLHOMY.

HecamoxogHble cyda (nNpuyarbHble U MOCTOBbIE MOHTOHbI; MOHTOHbI,
ucnosnb3yeMble Ha nepenpaeax v 6apxu) AnuHol o 20 MeTpoB, He3aBu-
CMMO OT rpy30noabEMHOCTU, PErMCTPUPYOTCA B PeecTpe rpebHbIX 1 na-
PYCHBIX Cy[OB B 32aBMCMMOCTM OT MPUHAANEXHOCTU PULNHECKUM NGO
M3MYECKMM NnLaM.

B cBs3K ¢ Tem, 4To 3akoH OGpaTHOW CuUmnbl HE UMEET, cyaa, paHee 3a-
PErncTprMpoBaHHbIE 1 HE NMoAMexallne rocyaapCTBEHHONW pernctpaunm B
peecTpe MarioMepHbIX CydO0B, B COOTBETCTBUM C 3aKOHOM He Moanexar
NPUHYAUTENBHOMY CHSATUIO C PErMCTPaLIMOHHOIO yyeTa, npoleaypa CHs-
TUS C TOCYapCTBEHHOW perncTpaLmm ocyLLEeCTBNAETCA TOMNbLKO Mo 3asB-
neHuio BragensLua.

Cyaa, naccakxmpoBMECTUMOCTb KOTOPbIX C Y4ETOM YMEHOB 3KuMnaxa Co-
cTaenseT 18 yenosek 1 NCNOMNb3yeMblX B HEKOMMEPYECKMX Liensax, OTHO-
catca k kateropum «lporynoydHbix» 1 peructpaumm B F'MMC He nognexar.

CypoBnagenel, 0653aH B Te4eHUN Mecsua 3aperncTpuposaTb Npuob-
peTeHHoe ManoMepHOe Cy[HO HEe3aBMCHMO OT €ro TEXHUYECKOro COCTO-
AHMA. NepedyeHb OOKYMEHTOB, KOTOpble HeobxoaMMo MpeacTaBuTb ANS
NPOBEAEHUST perncTpauum, MOXHO Y3HaTb OOpaTVMBLUMCL MO agpecy .
Pocnasank yn. HabepexHas a.5-A unu no tenedgoHy 8-919-042-7882

CornacHo KOATI c1.11.8 4.3 npegycMOTpeHO BReYeT HanoxeHve ag-
MUHUCTPATUBHOrO WTpada B pa3mepe OT naTHaguaTtu Teicad (15 000) go
ABaguatu Teicad (20 000) pybnen

CTtapLumit roCMHCNEKTOP
no manomepHbim cyaam 3y6oB A.W.

POCCHA 1| CTC,

wordly

yn. 25 Cenrabps, 28a

L3009 oo M PAMO p »
NAMATHHKH

M0 HU3KUM
LUEHAM ]
BOEHHO-MEMOPHANIbHbIH OTAEN:

T 622-622 rrsanbisie TH 0 HiZKAM LEHAM
J\ns yyacTHukoB BoiH, nencuonepos MO, MBJ, ®CB, BoeHHo-

CNYXaluxX U3rotosneHne NAaMATHUKOB 1
|l|y aNlbHbIE YOUTYTH (ana ymepuwnx ¢ 12.06.1990r) BE3B03ME3HHO
CKWDKM AEACTBHTENGHD! HA MOMEHT YEMMKALMH W PEROCTABMRHOTCA 000 «NPAMOP

50" GKHAKH . 30%

HARRNTE NYYLLE U JELUEB/IE!

OounpM™MA

NI06OT0 PASMEPA
n3 [PAHWUTA; PE3HBIE;
HeJ0poroe LBeTHoe 1 4/6
(®OTO HA METANNOKEPAMUKE

TUNOrPA®UA NPEANATAET
YCNYrmno n3rotToBJIEHUIO
NOJINrPAGUYECKON NPOAYKLLIUN
* bnaHku oT A-6 fo A-2 ¢ XKypHarnbl ® KHurun
* YapoctoBepeHns ® 3a4eTHble KHUKKN
* CryaeHueckne 6unetbl ® [anku gna agpeca

peknama

216400, CmoneHcKas o6n., r. [lecHoropck, 2 Mkp., [lom bbita.
Ten. : 8(48153) 3-25-50, e-mail: avds@mail. ru

Llentp FTMMC 'Y MYC Poccumn no CmorneHckon obnactu
MHcnekTopckuil yyacTok no ropoay Pocnaenb
UWHOOPMUPYET

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

A

Bbl MOXKETE NOAATb ObbABAEHUE
No TEAEGOHAM PEAAKLIUH
= [lecHoropck 8(48153) 3-37-37 ®Pocnasnb 8(48134) 6-09-29
®»Basbma 8(48131) 4-11-32 wlarapun 89065187301
®» fpueBo, [oporobyx, CadoHoBo 8(48153)3-37-37

HAM OYMEHb HYXKHA
BALUA NMOMOLUlb, MOMOI'MTE!

OceHbtio B 2011 rogy y Hac poauncsa mnagwmmn pe-
6eHok Mropélua, n Mbl Obinm o4eHb pagbl U OropYeHbl.

Wropb nosiBuncs € BpPOXOEHHbIM 3aboneBaHuneM,
HenpaBWbHLIM pa3BUTME BEH U NUMEATUYECKON CU-
CTeMbl BHYTPEHHUX OpPraHoOB M NEBOW HOMM - pefkas
6onesHb Klippel-Trenonne. Y CbiHa neBasi HoXKa He-
MHOro 6onblue NpaBon B LUMPWHY 1 B ANUHY Ha 6 1 2.5
CcM. Ha Hore kpynHasi BeHHas rematoma, U3 Heé npak-
TUYECKM NOCTOSIHHO COYMTCHA KPOBHOE Bblaenexue, Mo-
CTOSIHHO 3@ 3TUM CNeAuTb OYeHb TPYOAHO, OCTaHOBUTL
KpOBb TPYAHO, U 04eHb BONE3HEHHO.

CblH HeofHOKpaTHO nagan B 06GMOPOK OT My4YuTerb-
HOW 60NN 1 CyaOPOXHbIX ANUNENTUYECKUX MPUCTYMOB .

YacTto y Uropémn Bocnansetcs HOXKa W3-3a BEH U
ero MyyaeTt Henepegasaemas 60nb, MOAHUMAETCH Bbl-
COKUI xap ¢ TeMnepartypon. bonesHb Vrops He usyde-
Ha B Poccum Tak kak odeHb peakad. Ham npegnoxunm
€OVHCTBEHHOE BO3MOXHOE, YTO MOXHO caenaTtb - 3TO
yAanuTb HOXKY...

Ckpensi cepgue Mbl C MyXeM roToBbl Oblnn corna-
CUTbCHA N Ha 3TO peLleHne, 3TO ObINo nydlie yem Tep-
neTb BCIO 3Ty O0nMb, UMK NOMHOCTBLIO NOTEPSATH KU3Hb.

Bpaun B Poccum pacckaszanu Ham, 4TO BO3MOXHa
ansTepHaTmBa neveHus B [epmaHun. Mol cBsi3anmch
c 6onbHuuen B EBpone, oHM 3aHMMAKTCA MMEHHO
aTon GonesHbto. Cnacubo goktopam M3 epmanum,
Mropéwika ctouT 1 xoauT, HabnogaeTcs  ynydleHne
ero caMo4yBcTBUS. [JokTopa MOryT BbINeYnTb pebeéHka
N coxpaHuTb Hory. HeoGxoammo nepuoguyecku genatb
cknepoTtepanuio.

CbiHy Obino npoeBegeHo nABe onepauuun. [lepsyto
onnaymBan EBponewnckuii 6narotBopuTenbHbIA OOHA,
a Ha 2 onepauuio Mbl Mo 3anor KBapTupbl B3NN Kpe-
ONT, MOMOTTN APY3bA N POACTBEHHUKY .

OcTtaHaBnmBaTbCsl Ha AaHHOM 3Tane Hernb3s, HYXXHO
NpoaoImKaTh fneveHmne.

BonbHuua B MepMaHumn, BbICTaBuna Ham HOBbIA CHET
3a onepauuio B YeTbIpHaaLaTh ThICAY NATLCOT BOCEMb-
0ecaT Tpu eBpo.

OT0 HopmanbHoe Oyayliiee HaLero CbiHOYKa.

OceHbto 3TOro roga Ham JOMMKHbI MPOBECTU TPEThHO
onepaumio, 4Tobbl cnacTu Hory.

Ho BOpyr pesko CbiHy CTarno HaMHOrO XyXe, U NpsMm
cenvac Ham TpebyeTcsi oTnpaBuTb Mropéwy Ha one-
paumio B lepmanuio. A pabotato BpayoM B MECTHOM
6onbHuLe B KpacHoropcke, a Anekcei Mo Mmyx pabo-
TaeT Ha 3aBofe. B gaHHbI MOMEHT Ha 3 onepauuio Mbl
cobpanu WecTbCOT COPOK ThiCAY pyGnen, ocTanbHOro y
Hac HeT. C bonbLUuoW Hagexaon Mbl 04eHb npocum Bac
nomoub Uropeluke, HaBcerga oTBasaTbca OT 6onu m
3TUX HECTEPMUMbBIX MYYEHUN N CTaTb XWUTb HOpPMalb-
HOW XM3HbIO.

Mbl 3Haem, mup He 6e3 JoOpbIX Noaen, U Mbl O4YEHb
HageeMmcs 4YTo Bbl HAaM nomoxeTe.

MOXAINYWUCTA HE NPOXOAUTE MUMO,
NMOMOIUTE UIrOPELLKE!

KOHTAKTbI:

KpacHoropck, yn. lNonskosa 4
TenedoH: 8 962 607 42 45 Npoxoposa MapuHa
TenecdpoH: 8 985 300 06 27 Npoxopos Anekcen

Bbl moxeTe nomoub Npoxoposy Uropto:
Yepes baHKkoBckyto kapTy CbepbaHka
Ne 4276 5400 3646 8290

[MpoxopoB Anekcen AnekcaHoposuy
HasHayveHue: Uropto

OrpomHasi bnarogapHocTb Bcem!
3nopoBbs Bam 1 Bawwel cembe!

C yBaxeHuem lNMpoxopoBbl MapuHa n Anekcen

UCTOYHUK adme.ru



BOS

Al - IOCHINN

IIOHEAE/IBHHUK, 10 ABTVCTA

N2 32
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00, 09.20 TenekaHan «[Jo6poe yTpo»

09.00, 03.00 HoBocTn

09.55 MogHblit npurosop. 6+

10.55 Xutb 3g0poBo! 16+

12.00, 15.00 HoBocTu

12.15 Bpems nokaxer. 16+

15.15, 03.05 [JaBait noxeHumcst! 16+

16.00, 03.45 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

18.00 BeuepHwe HOBOCTH

18.40, 01.25 Ha camom pene. 16+

19.40 MycTb roopAT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «XKenTblii rna3 Turpa» 16+

23.30 T/lc «ToT, KTO uYMTaEeT MbICINY»
«MeHTanuct» 16+

02.15 HaeguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe Bpe-
msi

09.55 O camom rnaBHoM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynobba uyenoseka ¢ Bopucom
KopueBHukoBbIM». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55, 03.30 T/c «TaiiHbl creacTBuUs»
12+

17.15  «Angpen
aup». 16+

21.20 T/c «OcuHoe rHe3moy 12+

01.50 T/c «HokTop Puxtep» 16+

05.05 T/c «MyxTap. HoBeblit crieg» 16+
06.00 YTpo. Camoe nyuiuee. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerog-

Manaxos. [psimon

HS

08.25, 10.25 T/c «JlecHuk. CBost 3emMnsa»
16+

13.25 O630p. YpesBblyaiiHoe npowuclue-
cTBUE

13.55 T/c «Mopckue ppsiBonbl. Cmepy.
Cynbbbi» 16+

16.25 1HK. 16+

18.20, 19.35 T/c «Mopckue gbsBonbl. Py-
6exu PoanHbl» 16+

21.00 T/c «MeHTOBCKIE BOVHBI» 16+

00.40 T/c «Ceugetenu» 16+

03.05 Mbl v Hayka. Hayka 1 Mbl. 12+

03.50 T/c «[eno Bpayeit» 16+

06.30 lNMrcbma 13 NpoBUHLMK

07.00 JlereHabl MMPOBOTO K1HO

07.30, 19.45, 01.45 [l/cb «TaitHbl cobopa
CaHTta-Mapus-gens-®sopen»

08.30, 22.05 X/ «I’ApTaHbsiH M Tpu
MyLLKETEPa»

10.00, 19.30 HoBocTu KynbTyphI

10.15 /b «Koponu guHactun Gabepxe»

10.55, 20.55, 00.20 [i/c «Kpacusas nna-
HeTa»

11.10 ABCONIOTHBINA cryx

11.50 [i/c «O BpemeHax n HpaBax»

12.20 Academia

13.10, 00.35 CumdoHMYecKe opKecTpbI
EBponsi

13.45 [/ «Cusiiolmin kKameHb»

14.30 CnekTaknb «Bonku v oBLbI»

17.30 «bubnerckuin cioxeT»

18.00 «Monurnot». ®paHuy3ckuit ¢ Hyns
3a 16 vacos!

18.50 BonbLue, yem noboBb

20.40 «CnokoiHOM Ho4M, ManbiLLm!»

21.10 «A npuwen K Bam CO CTUXaMu...
[asng Camoiinos n Wocud Bpog-
Ckuity». Bevep Ha cueHe MockoBckoro
MexayHapogHoro [loma My3blki

23.35 [/ «Mmsa Kanuenu. MpycTtHas my-
3blka CHACTIIMBOIO YeroBeka...»

01.10 fi/c «3aneyatneHHoe Bpems»

02.35 [i/c «[MepBble B M1pe»

03.00 MNepepsbiB B BeLyaHnm

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
CTUS»

05.25, 06.15, 07.05, 08.00 T/c «Ynuupbl
pa3buTbix hoHapen» 16+

09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25, 13.40,
14.30, 15.30, 16.35 T/c «Ynuupl pas-
6uTbIX hoHapen-7» 16+

17.45, 18.40 T/c «MaTHULKMA» 16+

19.30, 20.05, 20.55, 21.40, 22.20, 00.30
Tlc «Cnen» 16+

23.10 T/c «Csoun» 16+

00.00 «M3BecTus. TOroBbIN BbIMYCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 03.30, 04.05,
04.30 T/c «deTektnBbl» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHue»
08.10 T/c «KameHckas» 16+
10.20 O/d «Oner bacunawsunu. Heyxe-
nn aTo 87» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns
11.50 T/c «OHa Hanucana ybuicTso» 12+
13.40, 05.05 «Molt repoit». 12+

14.50 lopog HoBoCTel
15.05, 03.35 T/c «Mucc Mapnn Aratbl
Kpuctuy 12+
16.55 [l/c «CoBeTckne macpum» 16+
18.15 T/c «[lom y nocnepHero doHapsi»
12+
23.05, 01.50 «3Hak kayectBa». 12+
00.00 CobbiTus
00.30 Metposka, 38. 16+
00.45 «KpacHbiin npoekT». 16+
02.30 «[Mpowwanuey. 16+
03.10 «OCcTOpPOXHO, MOLLEHHUKN!» 16+

s

06.00, 05.20 T/c «Buona TapakaHosa. B
MUpe NPecTyMHbIX CTpacTen-2» 12+

08.00 JopoxHble BOWHbI. 16+

09.30, 11.30 JopoxHbie BoitHbI 2.0. 16+

10.00 JopoxHble BoMHbI. MTyywiee. 16+

12.00 +100500. 16+

13.30, 04.50 YnéTHoe Buaeo. 16+

14.30 Yunusartop. 12+

15.30 T/c «Conpatbl-6» 12+

18.30 KBH. Boicwwit 6ann. 16+

19.30, 20.30 Pewana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBsi3un. 16+

00.00, 04.00 T/c «Monopgéxka» 16+

01.00 T/c «Mup [ukoro 3anaga» 18+

i

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 15.00, 17.00,
18.00, 20.00, 22.00, 01.00 Baw gok-
Top. 16+

09.00, 13.00, 02.00 Hawwm petun. 16+

11.00, 21.00, 05.00 Tsoit Aom. 6+

12.00, 16.00, 19.00, 06.00 Kpacotka. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

»

05.00, 04.20 «TeppuTopus 3abnyxae-
Hui» ¢ Uropem MpokoneHko. 16+
06.00, 15.00 «[oKkymeHTanbHbIA Mpo-
ekT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cTu». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnmucku. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodbeem
baxeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdbopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenosevectsa ¢ Onerom
LInwkuHbIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpECHble WCTO-
puny. 16+

17.00, 03.30 «TaiHbl YanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLOKMPYIOLLME rMNOoTE3bI».
16+

20.00 X/¢p «OnacHble naccaxwpbl noes-
na 123» 16+

22.05 «Bogutb no-pycckuy». 16+

23.30 «HeussectHas uctopus». 16+

00.30 X/d «CpoyHas foctaBka» 16+

02.10 X/ «KpyTon vyBak» 16+

CIiC

08.00 Epanaww. 0+

08.30 M/c «Bocc-monokococ. CHoBa B
Jene» 6+

08.50 M/c «MpuknioyeHus Byan n ero
apysei» 0+

09.30 M/c «Tom n xeppu» 0+

10.10 «3HakoMbTECh: AenBy 12+

12.00 «Camblit nyyLwmnii aeHby 16+

14.10 T/c «KyxHs» 16+

19.35 T/c «Harnes Ha KapaHTuHe» 16+

21.00 ! «CTopua» 16+

21.50 «Houb B my3ee» 12+

00.00 «Cka3ku Ha HOubY 12+

01.55 «Knnk. C nynstom no xwusHuy 12+

()

06.00 M/ «Mynstdounbmbl» 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 [O/c
«Cnenasy» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Fagan-
ka. 16+

12.00, 13.00 He Bpu MHe. 12+

14.00, 14.30 3Hakw cyabbbl. 16+

15.00 Muctnyeckue muctopum. 16+

18.30, 19.30 T/c «HenssecTHblit» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «KocTu» 12+

23.00 X/cp «Cmepu» 12+

01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15
[HeBHUK akcTpaceHca ¢ daTnmoi Xa-
pyeBon. 16+

07.00, 07.30, 12.30, 13.00 T/c «CawaTa-
Hs» 16+

08.00 «[om-2. Cnacu cBot nOOBbY.
16+

08.55 «[Mpockinaemcs no-HoBomy». 16+

09.00 Jom-2. Lite. 16+

10.15 Jom-2. OcTpos ntobBu. 16+

11.30 BopoawHa npotus By3osoi. 16+

13.30, 14.00 T/c «CyactnuBbl BMECTE»
16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 T/c «Peanb-

Hble nauaHbly 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 T/c «YHu-
Bep» 16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «®utHec» 16+
20.00, 20.30 T/c «MatpuoT» 16+
21.00, 21.30 T/c «Onbra» 16+
22.00 Komeam Knab. 16+
23.00 flom-2. opog nto6Bu. 16+
00.00 dom-2. MNocne 3akata. 16+
01.00 «Takoe kuHoO!» 16+
01.30 «Comedy Womany. 16+
02.25, 03.15, 04.05 «Stand Up». 16+
04.55, 05.45 OTKpbITHI MUKPOGOH. 16+
06.35 THT. Best. 16+

MATU!
()

06.00, 08.55, 12.00, 16.50, 21.00 HoBo-
cTn

06.05, 14.25, 00.40 Bce Ha Maty!

09.00 ®yT60n. Jura yemnmoHoB. 1/8 cu-
Hana. 0+

11.00 «Mocne d¢ytbona» c [leopruem
YeppaHuesbim. 12+

12.25 dyt6on. «bpucbeH Poapy - «Cup-
Hen». YemnuoHat Asctpanuu. [Mps-
Mas TpaHcnaums

15.10 Waxmatbl. OHnanH-Typ Martyca
KapnceHa. «Grand Final». 0+

15.40 CwmewaHrHble egnHobopcTea. Coe-
naHo B Poccuu. 16+

16.55 dyt6Hon. O630p Jurv Esponbl. 1/8
cuHana. 0+

18.55 MpodheccroHanbHbI 6oke. X. baii-
caHrypoB - A. Xypasckui. E. LLise-
ZeHko - M. CmupHoB. Mpsimas TpaHc-
nsuus n3 Mocksbl

21.05 Bce Ha cyT60n!

21.50 ®ytbon. Nura EBponbl. «®uHan
8-mu». 1/4 cunana. Mpsamas TpaHc-
nsauus 13 FepmaHum

00.00 ToTanbHbIi yTHON

01.15 ®yt6on. Nura Esponbl. «PuHan
8-mm». 1/4 dmHana. TpaHcnsums u3
lepmanmm. 0+

03.15 «XKusHb nocne cnoptay. 12+

03.45 Xokken. «Metannypr» (MarHuTo-
ropck) - «ABTOMOBUNMCT» (EkaTtepuh-
Bypr). XXIX Memopwnan Pomasana. 0+

OTP

01.10, 08.00, 16.00 T/c «MpakTuka» 12+

02.05 «OT npaB k BO3MOXHOCTSIM». 12+

02.20 «Cosupatenuy. 12+

03.00 «3Byk». 12+

03.55 [i/c «Jlerenabl Kpbima» 12+

04.25, 06.30 «[amByprckuin cyéT». 12+

04.50 «KynbTypHblit 0BMeH». 12+

05.30, 00.40 [/c «leHum OT npupoabl»
12+

06.00, 18.35 «[lomallHue XWBOTHbIE C
[puropmem MaHéBbimy. 12+

07.00, 17.05, 23.50 [i/ch «CekpeTbl capar»
12+

08.50, 16.50 «MegocmoTp». 12+

09.00, 15.05 «KaneHpapb». 12+

09.40, 15.45 «Cpepna obutanusy. 12+

09.50, 22.00 T/c «OxoTHMKM 3a BpunnK-
aHTamuy 12+

11.45 «BcnoMHuTb BCEy. 12+

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 20.00
HoBocTu

12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «OTPaxe-
HUe»

18.05 «Mmeto npaso!» 12+

woAY

00.50, 09.55, 10.50 T/c «Kommccap Me-
rpa» 12+

01.40 T/c «/Motep» 16+

03.50, 04.50 T/c «<MépTB Ha 99%» 16+

05.50, 06.55, 21.55, 22.55 Tic «Kpuk
coBbl» 16+

07.55, 08.55 T/c «bapc u Nanbka» 12+

11.50, 12.50, 18.00, 19.00, 20.00, 20.55
Tlc «banabony» 16+

13.50, 14.50, 15.55, 17.00 T/c «lLynep»

16+
D DOMALIHUIA

06.30, 06.25 «6 kagpoB». 16+

07.00, 04.50 «[Mo genam HecoBepLLEHHO-
neTHux». 16+

09.05 «[laBait passepémcs!» 16+

10.10, 03.15 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

12.20, 02.20 [/c «PeanbHasi MUCTUKa»
16+

13.30, 01.20 O/c «[oHsATb. lpocTuTb»
16+

14.35, 00.55 [i/c «Topya» 16+

15.05 X/cp «OnacHoe 3abnyxaeHune» 16+

19.00 X/cb «BuHorpag» 16+

23.05 T/c «XKeHckuin goktop» 16+

05.00, 10.10 T/c «[Jopora B nycToTy» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 Hoso-
cTy

13.15 «[lena cygebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. butea 3a
Oynywee». 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHble. HoBble

uctopumy». 16+

18.15, 19.25 T/c «MMCx» 16+
21.40 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+
22.20, 00.00 «Mrpa B kuHo». 12+
00.45 T/c «MyxTap. HoBblit cneg» 16+
03.50 «Hawe knHo. Wctopusi 6onbluoii
nobeun». 12+
04.15 T/c «peyaHka» 12+

7AOM KUHO

05.00 X/ch «Heynoumble McTuTenuy 6+
06.20 X/c «MHTEpaeBoyka» 16+
09.00, 19.00 T/c «Csatbi» 16+
11.00 T/c «[etektnsbl» 16+
12.30 X/ «A warato no Mockse» 12+
14.00 X/¢b «Henogaatowmecs» 6+
15.30 X/ «bpunnuantosas pykay 6+
17.20 X/d «Camas obastensHas u npu-
BrekaTenbHasy 12+
21.00 X/cp «BepHble apy3bs» 6+
22.55 Xl/dh «[Jobpo noxanosatb, inu Mo-
CTOPOHHUM BXOf, BOCMIPELLEH» 6+
00.20 X/ «[ycapckas bannaga» 12+
02.05 X/ «HoBble NpukntodeHns Heyno-
BUMbIX» 6+
03.25 X/ «MokpoBckue BopoTa» 12+
T
n Al
05.00, 15.50 «Open u peLwuka. KpyroceeT-
kay. 16+
05.50 «Open u pewka. Pain n Ag». 16+
06.35 «Open n pelwka. HeusmaHHoe».
16+
07.30 T/c «3avapoBaHHble» 16+
11.00 «MauaHkn-3». 16+
13.00 «Open u peLwka. Ha cBsisuy». 16+
13.55 «Open v peluka. Poccus-2». 16+
17.55 «Open u peluka. Mepe3sarpyskay.
16+
19.00 «Mup 3abecnnatHo». 16+
20.00 «Mup Han3HaHKy. BbeTHam». 16+
22.00 T/c «[Be neBunupl Ha menuy» 16+
23.30 «Anckas kyxHs». 16+
01.30 «MaTHuua News». 16+
02.05 T/c «[ipeBHne» 16+
03.35 «l'eHepanbHas ybopkay. 16+
04.30 «Open u pelwuka. Ha kpato ceeTtay.

16+ _
Lcpicon

05.00 PaHHwe nTaiku. 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsgkay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwmly 0+

07.35 M/c «Mu-Mu-Muwkumy» 0+

08.30 M/c «bypéHrka [away» 0+

08.35 M/c «Jlykac n dmunmny 0+

09.20 «byksapuit». 0+

09.25 M/ «Kak rpubbl ¢ ropoxom BoeBa-
iy 0+

09.45 M/ «KopoTbilLka - 3enéHble WTa-
HULWKN» 0+

09.55 M/ «CrnoHéHok 1 nucsmo» 0+

10.05 M/ «Ctpekosa v mypaseii» 0+

10.20 «Jlaboparopuym. ManeHbkue wmc-
cneposatenuy. 0+

10.25 M/c «Typ6o3aBpbi» 0+

11.25 M/c «[Mpukniovenns Am Hamay 0+

11.35 M/c «PeB v 3aBogHasi komaHgay» 0+

12.15 M/c «BeH 10» 12+

12.40 M/c «Fopmutny 6+

13.05 M/c «MeTtanmoHbl» 6+

13.30 M/c «Apkaguii MapoBo3oB cneLumT
Ha nomoLb!» 0+

13.35 M/c «DxuHrnukmy» 0+

14.00 «Haswuratop. HoBocTuy. 0+

14.10 M/c «536w JlyHu TioH3» 0+

14.50 «T'oBopuM 6e3 owwnbok». 0+

15.00 M/c «MawwnHkny». «Yenoseukuy» 0+

15.40 M/c «Mawwa n Meggegp» 0+

16.40 «TpnQl» 0+

16.45 M/c «®ukeukmy 0+

17.40 «[Mpoctas Haykay. 6+

17.45 M/c «Tpu kotay 0+

18.50 M/c «BuHr» 0+

19.30 M/c «Cka304Hbi natpynby 0+

20.20 M/c «[epesswkuy 0+

20.30 «CnokoiHon Houu, Manbitwu!y 0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.50 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

22.00 M/c «3Bontoums Yepenaluek-HuH-
[39» 6+

22.50 M/c «bakyraH» 6+

23.10 «Epanawn». 6+

00.15 M/c «Kymn-Kymu» 12+

01.00 «®a-Conb B unpke». 0+

01.15 M/c «Cannu Oaiy 0+

02.00 M/c «CoHuk Bym» 6+

03.05 M/c «loBopsiwmin Tom 1 Apy3bs»
0+

03.50 «bym! Woy». 0+

04.05 M/c «benka u Ctpenka. OsopHas
cemenka» 0+

y3

05.00, 04.00 Hawwue. 16+
06.25, 11.35, 17.00 «10 cambIx ropsumx
KnunoB aHs». 16+

07.00 «100% neTHui xut». 16+

09.00 Mys-TB Yapr. 16+

10.00 «10 Cambix!» 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

12.20 PRO-O0630p. 16+

12.35 3onoTas nuxopagka. 16+

14.00 Pycckuit yapr. 16+

15.00 DFM - Dance chart. 16+
16.00 Jlankep. 16+
17.45 Pycckue XuTbl - YEMMUOHBI MOHe-
[enbHuka. 16+
19.00 3onoTtas atoxuHa. 16+
20.00 PRO-Hosoctu. 16+
20.15 [Huckoteka Mys-TB
xuTbi». [lyqwee! 16+
23.00 Top 30 - Pycckuin kpyTsik Hegenu.
16+
01.15 Hecnunuep. 16+

«30noTble

06.00 «He dakt!» 6+

06.30 [i/c «AcTopus Boiick cBA3uy 6+

08.05 X/dh «JlbBuHaAs gonsy 12+

10.10, 13.15 T/c «BukuHr» 16+

13.00, 18.00 HoBoctu oHs

14.10 T/c «Touka B3pbiBay 16+

18.30 [/c «Opyxwve Mobenpl» 6+

19.00 [/c «butBa 3a Hebo. McTopus Bo-
€HHoW aBuaumm Poccumn» 12+

19.50, 20.40 [}/c «3arapgku Beka ¢ Cepre-
eM MenBenesbimMy 12+

21.30 «OTkpbITbIA acompy. Nydiee. 12+

23.05 T/c «locypapcTBeHHas rpaHula»
12+

04.10 X/db «Makcumkay 0+

05.25 [i/c «XpoHuka Mobeabi» 12+

capacan

06.40, 02.40 «tOmopuHa-2019». 12+

09.10, 05.05 MoBTOPEHWE NPOAEHHOTO.
[eHHagun XasaHos. 12+

09.45, 05.35 WN3marnnosckuin napk. 12+

11.45, 20.20 Pxynumary. 12+

12.10, 23.15 Cmex ¢ gocTaBKoi Ha [OM.
12+

12.55, 02.15 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

13.25, 00.00 MonkopH TB. 12+

13.55, 00.25 CwmesTbca paspeluaetcs.
12+

15.45 [1HeBHUK GepeMeHHON. 12+

16.20 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+

16.50 Kny6 tomopa. 12+

17.50 Becenbiin Bevep. 12+

19.45, 04.45 PeyToB TB. 12+

20.45 FOmop! KOmop!! Omop!!! 12+

22.50 [xeHTnbmeH-Lwoy. Jlyywee. 12+

7

06.30 «HoBocTu Hegenu» 12+

07.05 M/cp «Oetkm»

07.15 M/t «MponasLumii opkecTp»

07.30 «HoBocTu Hegenn» 12+

08.05 M/ «Bubaby»

08.10 Mepenaya «BonwwuebHbIN MasyoK»
(6+)

08.30 «HoBocTu Hegenu» 12+

09.05 «C mupy no Hutke» 12+

09.30 «CmoneHckas nnowab» 12+

09.50 «LUkona pogutenen goktopa Kos-
nosoi» 16+

10.05 T/c «CtpaHa 03» 16+

11.05 M/ «CNOPTAHUA - 3popoBblii
00pa3 XM3HU»

11.15 MNepepnava «Kapta PoanHbl» 16+

12.00 «HoBocTn Hegenuy 12+

12.35 Mich «[Mepenonox B MMmanasx»
12+

14.00 «dnanoru» 12+

14.35 X/t «[lBoe n ogHay 12+

16.00 «HoBocTn Hegenuy 12+

16.35 T/c «CeTeBas yrposa» 12+

17.35 /b «OcBoeHue Kpbimay 12+

18.20 T/c «CtpaHa 03» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagp» 12+

19.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

19.55 «XKu3Hb 6es Gonn» 16+

20.00 T/c «BetpeHas xeHwmHa» 16+

20.55 Mepenaya «BonwuebHbIn Masyok»
(6+)

21.10 X/c «BoviHa noa kpbiamu» 16+

23.00 MNepenava «butBa Aum3aiiHepoB»
16+

23.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

23.55 T/c «CeteBas yrposa» 12+

00.50 X/d «BpyknuHckve nonuuerickues
16+

03.00 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

03.20 «[unanoruy» 12+

03.50 «CmoneHckas nnoLiagb» 12+

04.00 X/ «be3biMsiHHAs 3Be3aan»

06.05 MMepepava «butBa AnsaitHepoB»

16+
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05.00, 09.20 TenekaHan
YTpO»

09.00, 03.00 Hosoctu

09.55 MogHbIn npurosop. 6+

10.55 XKutb 3goposo! 16+

12.00, 15.00 Hosoctu

12.15 Bpems nokaxer. 16+

15.15, 03.05 [JaBait noxenumcsa! 16+

16.00, 03.45 Mysxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HOBOCTU

18.40, 01.25 Ha camom pene. 16+

19.40 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «XKenTbin rna3 Turpa» 16+

23.30 T/c «ToT, KTO 4uTaeT MbICIn»
«MenTtanuct» 16+

02.15 HaegunHe co Bcemu. 16+

(Poccus | 1)

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bect. MecTHoe
Bpemsi

09.55 O camom rnaBHoM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ Bopucom
KopyeBHukoBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55, 03.30 T/c «TaiHbl cneacTeMa»
12+

17.15 «Angpeii Manaxos.
acupy. 16+

21.20 T/c «OcuHoe rHesgox» 12+

01.50 T/c «JokTop Puxtep» 16+

05.10 T/c «MyxTap. HoBbiit crieg» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rofHs

08.25, 10.25 T/c «JlecHuk. Cosi 3emnsi»
16+

13.25 O630p. YpesBbiyaitHoe npoucLue-
cTBMe

13.55 T/c «Mopckue absBonbl. Cmepy.
Cynbbbl» 16+

16.25 IHK. 16+

18.20, 19.35 T/c «Mopckve AbsBOMbI.
Py6exu PoguHbi» 16+

21.00 T/c «MeHTOBCKME BOVHBI» 16+

00.40 T/c «CBupetenu» 16+

03.10 T/c «[Jeno Bpayen» 16+

06.30 MNucsma 13 NPoBUHLMK

07.00 NereHabl MMPOBOTO KNHO

07.30 O/cb «Mapus-Tepeausi - Tewa u
CBEKPOBb BCel EBponbI»

08.25, 22.05 X/ «[J’ApTaHbsiH 1 Tpu
MyLLKeTepa»

10.00, 19.30 HoBoCTH KynbTypbI

10.15 O/d «wst Kanuenn. MpycTHas my-
3blka CYACTMMNBOIO YENOBeKa. .. »

10.55, 02.35 [i/c «KpacvBas nnaHeTa»

11.10, 20.55 ABcontoTHbINA crnyx

11.50 [/c «O BpemeHax 1 HpaBax»

12.20 Academia

13.10, 00.35 CumdoHuueckne opke-
cTpbl EBponbI

13.50 [/ «Cokposuia «IMpyccumy»

14.30 CnekTaknb «Yaitka»

17.20 LiBeT BpemeHu

17.30 «Bubnenckuii croxet»

18.00 «Monwurnot». ®paHuy3ckun ¢
Hyns 3a 16 yacos!

18.50 Bonblue, Yem NoboBbL

19.45, 01.45 O/ «Mapus Tepesusi -
Tella 1 CBeKpoBb Bcer EBponbi»

20.40 «CnokonHon Ho4um, Manbiwu!y

21.35 «MoHonor B 4-x vacTax. Anek-
caHap AnabalubsHy

23.40 O/ «leopruit Famos. ®usmk ot
Bora»

01.15 [/c «3ane4atneHHoe Bpems»

03.00 MNepepebiB B BELLaHWK

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «W3-
BECTUSA»

05.25, 06.10, 07.00, 07.55 T/c «Ynuupl
pasbuTbix hoHapen» 16+

09.25, 10.15, 11.15, 12.20, 13.25 Tlc
«Ynuupl pa3buTbix oHapen-7» 16+

13.45, 14.40, 15.35, 16.30 T/c «Lled.
HoBasi xu3Hb» 16+

17.45, 18.40 T/c «MaTHULKMIA» 16+

19.30, 20.15, 20.55, 21.40, 22.20, 00.30
Tlc «Cnen» 16+

23.10 T/c «CBon» 16+

00.00 «M3BecTus. UTOroBbIN BbIMyCK»

01.10, 01.55, 02.25, 02.55, 03.30,
04.00, 04.30 T/c «[JeTekTuBbI» 16+

=W

«[obpoe

Mpsamori

06.00 «HactpoeHnune»
08.10 X/ «HeynoBumble McTUTENUY
6+
09.40 X/ «HoBble NpuKIOYeHUs Hey-
NOBUMbIX» 6+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITus

11.50 T/c «Ona Hanucana yo6ui-

CTBO» 12+

13.35, 05.10 «Moit repoity. 12+

14.50 Mopon HoBocTEN

15.05, 03.40 T/c «Mwucc Mapnn Aratbl
Kpuctuy 12+

16.55 [l/c «CoBeTckne macumy» 16+

18.15 X/ «Cycpnép» 12+

22.30, 03.15 «OCTOPOXHO, MOLLEHHM-
kul» 16+

23.05, 01.55 O/ «XKeHwmHbl AHgpes
MupoHosa» 16+

00.00 CobbiTus

00.30 MeTposka, 38. 16+

00.45 «KpacHblit npoekT». 16+

02.35 «[Mpurosopy. 16+

T

06.00 T/c «Buona TapakaHoBa. B mupe
MpecTynHbIX cTpacTen-2» 12+

07.00, 18.30 KBH. Bbicwmit 6ann. 16+

08.00 JopoxHble BOWHbI. 16+

09.30, 11.30 [opoxHble BOMHbI 2.0. 16+

10.00 lopoxHble BOMHbI. Jlyyiee. 16+

12.00 +100500. 16+

13.30, 04.45 YnétHoe Buaeo. 16+

14.30 Ytunusarop. 12+

15.30 T/c «Conpatbl-6» 12+

19.30, 20.30 Pewwana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBsian. 16+

00.00, 04.00 T/c «Monopéxka» 16+

01.00 T/c «Mup [Oukoro 3anapax» 18+

ﬁDK

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00,
18.00, 22.00, 01.00 Baw pgokTop.
16+

09.00, 13.00, 02.00 Haww getun. 16+

11.00, 15.00, 05.00 Tso gom. 6+

12.00, 16.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 6+

19.00 Bawu nuyHbIn ncuxonor. 16+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Cekcyanb-
Has pesontouus. 18+

»

05.00 «TeppuTopusi 3abnyxaeHuity c
Wropewm [MpokoneHko. 16+

06.00, 15.00 «[lokymeHTanbHbI npo-
eKT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTUY. 16+

09.00 «HemssectHas uctopusy». 16+

10.00 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocheem
BaxeHoBbIMy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku YenoBeyecTBa ¢
Onerom LUnWKMHbIMY . 16+

14.00 «HeBepOSTHO MHTEpPECHbIE UCTO-
pun». 16+

17.00, 03.15 «TanHbl Yanmany». 16+

18.00, 02.25 «Camble LuokupytoLme ru-
notesbi». 16+

20.00 X/¢b «[exasto» 16+

22.25 «Bogutb no-pycckuy. 16+

00.30 X/¢p «Y6uircteo B Benom gome»

18+
CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.40 T/c «HarveB Ha kapaHTUHe» 16+

10.00 «Ctopu3a» 16+

11.00 «Ckasku Ha Houb» 12+

13.00 Ypanbckue nenbmexu. 16+

13.05 T/c «CeHns-densa» 16+

15.40 T/c «KyxHsi» 16+

18.45 T/c «Harves Ha kapaHTuHe» 16+

21.00 ! «Ctopua» 16+

22.00 «Houb B My3see-2» 12+

00.05 «MHpnaHa pxoHc. B nouckax
yTpaueHHoro kosyeray 0+

~&

06.00 M/dp «Mynbtdounbmbl» 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 A/c
«Cnenas» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 a-
nanka. 16+

12.00, 13.00 He Bpyn MHe. 12+

14.00, 14.30 3Haku cygpbbl. 16+

15.00 Muctuyeckme uctopuu. 16+

18.30, 19.30 T/c «HensBecTHbIN» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Koctu» 12+

23.00 X/ «OTmenby 16+

01.00, 011.2135, 02.30, 03.15 KonpgyHbl
3 +

Mupa
04.(1)%, 04.45, 05.30 /c «Bnactutenu»
+

07.00, 07.30, 12.30, 13.00 T/c «Cawwa-
TaHs» 16+

08.00 «[om-2. Cnacu cBoto noboBbY.
16+

08.55 «[pocbinaemcs no-HoBoMy». 16+

09.00 fJom-2. Lite. 16+

10.15 [lom-2. OcTpos nto6Bu. 16+

11.30 BopoauHa npoTus Bysosoi. 16+

13.30, 14.00 T/c «CuacTtnuBbl BMECTEN

16+

BTOPHIK, 11 ABI'YCTA

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 T/c «Pe-
arbHble naLaHbl» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 T/c «YHu-
Bep» 16+
18.30, 19.00, 19.30 T/c «®utHec» 16+
20.00, 20.30 T/c «Matpuot» 16+
21.00, 21.30 T/c «Onbra» 16+
22.00 Komeawn Knab. 16+
23.00 fom-2. opog ntobau. 16+
00.00 Iom-2. Mocne 3akata. 16+
01.00 «Comedy Womany. 16+
02.00, 02.50, 03.40 «Stand Up». 16+
04.30, 05.20 OTKpbITLIN MUKPOGOH. 16+
06.10, 06.35 THT. Best. 16+

MATU:|

06.00, 08.55, 12.00, 16.50, 21.00 Ho-
BOCTU

06.05, 14.25, 00.00 Bce Ha MaTy!

09.00, 00.45 ®yt6on. JlMra Esponsbi.
«®uHan 8-mu». 1/4 puHana. TpaHc-
naums n3 lepmanuu. 0+

11.00 «Pycckvie nernoHepbi». 12+

11.30 «BHe urpbi». 12+

12.25 oyt6on. «MenbbypH Cutu» -
«Apenanga HOHanTeny. Yemnumonat
AscTtpanuu. lNpsmas TpaHcnaums

15.10 Waxmartbl. OHnanH-Typ MarHyca
KapnceHa. «Grand Final». 0+

15.40 CwmewaHHble egnHobopceTsa. M.
YeHanep - b. XeHgepcoH. Bellator.
PeBaHLu. TpaHcnsuus na CLUA. 16+

16.55 Bce Ha perbu! 12+

17.25, 21.05 Bce Ha dytoon!

17.55 o®yt6on. «Potop-Bonrorpagy» -
«3enuty» (CaHkT-MNeTepbypr). TuHb-
kothd Poccuiickas [Mpembep-nura.
Mpsimas TpaHcnaums

20.00 ®yt60n. TuHBKOG®D Poccuiickas
Mpembep-nvra. O630p Typa. 0+

21.50 ®ytoon. Jlvra Esponbl. «®uHan
8-mu». 1/4 puHana. lNpsmas TpaHc-
naums n3 MepmaHum

02.45 I/ «lMocTTpaBmMaTMyeckuin cnH-
apomy 12+

03.45 Xoxkken. «Metannypr» (MarHuto-
ropck) - «Cnbupby» (HoBocubupck).
XXIX Memopuan PomasaHa. 0+

OTP

01.10, 08.00, 16.00 T/c «[pakTvka»
12+

02.00, 12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «OT-
PaxeHue». 12+

04.25 «Cnyxy OTunsnel» 12+

04.50 «3a geno!» 12+

05.30, 00.40 [/c «'eHun ot npupogbI»
12+

06.00 «[JomaluHve xuBOTHbIE C puro-
pvem MaHésbimy. 12+

06.30 «ambyprckuit cHéT». 12+

07.00, 17.05, 23.50 O/ «CekpeTbl
caga» 12+

08.50, 16.50 «MegocmoTp». 12+

09.00, 15.05 «KaneHgapb». 12+

09.40, 15.45, 18.45 «Cpepa obuta-
Husy. 12+

09.50, 22.00 T/c «OxoTHMKNM 3a Gpunnmn-
aHTammy 12+

11.45 «BcnomHuTh BCE». 12+

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 20.00
HosocTtn

18.05 «KynbTypHblit 06meH». 12+

wodY

00.00, 01.00, 09.45, 10.50 T/c «Komuc-
cap Merpa» 12+

01.55 T/c «JloTep» 16+

04.00, 04.50 T/c «MépTB Ha 99%» 16+

05.45, 06.40, 21.55, 23.00 T/c «Kpuk
COoBbI» 16+

07.45,08.45, 11.45,12.45, 18.00, 19.00,
20.00, 20.55 T/c «banabon» 16+

13.45, 14.45, 15.50, 16.55 T/c «LLynep»

16+
D DOMAWHUM

06.30, 06.10 «6 kagpoBsy». 16+

06.45, 04.35 «[Mo penam HecoBepLUeH-
HOMETHMX». 16+

08.50 «[aBait passegémcal» 16+

10.00, 02.55 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+

12.10, 02.00 [/c «PeanbHas mMuctvka»
16+

13.25, 01.05 O/c «MoHsATb. MpocTuTby
16+

14.30, 00.35 [i/c «opua» 16+

15.00 X/dp «BuHorpag» 16+

19.00 X/ «KpectHasi» 16+

22.50 T/c «XeHckuin goktopy» 16+

05.00, 04.15 T/c «pevaHkay 12+

05.40, 10.10 T/c «[lypHasi kpoBb» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 Ho-
BOCTU

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHU-
Tel» 16+

14.10, 17.15 «[ena cynebHble. Butea
3a Oyaywee». 16+

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble

nctopumy. 16+
18.15, 19.25 T/c «MMC» 16+
21.40 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+
22.20, 00.00 «Mrpa B KnuHO». 12+
00.45 T/c «MyxTap. HoBbiit cnea» 16+
03.50 «Hawwe knHo. Wctopus 6onbLuoi
no6Buy. 12+

7AOM KUHO

05.40 X/t «HeokoHueHHast nbeca Ans
MEXaHWYeCKOro nuaHnHoy 12+

07.30 X/¢p «Ckaska 0 noTepsiHHOM Bpe-
MEHU» 6+

09.00, 19.00 T/c «Csatbi» 16+

11.00 T/c «[eTekTnBbI» 16+

12.25 T/c «bonbluas nepemeHax» 6+

17.30 X/ «[ne HaxoauTcs HoheneT?»
12+

21.00 X/db «Mponms cyapbsbl, nmv C nér-
kum napom!y 12+

00.35 X/ «[ariTe xanobHyto kHury» 6+

02.10 X/¢p «Mauexa» 6+

03.40 X/ «Henopaatowmecs» 6+

-
n At

05.00 «Open u peluka. Kpyrocsetkay.
16+

05.45 «Open v pewwka. Pan n Agy». 16+

06.35 «Open u pewwka. HensganHoey.
16+

07.30 T/c «3a4apoBaHHble» 16+

10.45 «MauaHku-3». 16+

12.40 «YeTbipe cBagbbbl». 16+

18.00 «/TtoboBb Ha BbiKMBaHWEY. 16+

19.50 «Mup HausHaHKy. Bpasunusy.
16+

22.00 T/c «[1Be neBuLbl Ha Menuy» 16+

23.30 «Anckas kyxHs». 16+

01.15 «[MaTHMUA Newsy. 16+

01.50 T/c «peBHue» 16+

03.20 «l'eHepanbHas y6opkay. 16+

04.15 «Open u peluka. Ha kpato ceeTan.

16+
@0

05.00 PaHHwve ntatuku. 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsigka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbim!y 0+

07.35 M/c «Mu-Mu-Muwkuy» 0+

08.30 M/c «bypéHka [dawa» 0+

08.35 M/c «Jlykac n Omunn» 0+

09.20 «J1anbl, MopAabl 1 XBOCTbI». 0+

09.25 M/ «BonwwebHblii knag» 0+

09.45 M/ «[JoBepumBbIii gpakoHy 0+

10.00 M/ «MocnegHss HeBecTa 3mes
[opblHbIYa» 0+

10.20 «JlabopaTopuym. ManeHbkue uc-
cneposartenuy. 0+

10.25 M/c «Typ60o3aBpbi» 0+

11.25 M/c «MpuknioyeHns Am Hamay 0+

11.35 M/c «PeB 1 3aBogHas komaHaa»
0+

12.15 M/c «Ben 10» 12+

12.40 M/c «Topmutuny 6+

13.05 M/c «MeTanuoHbi» 6+

13.30 M/c «Apkagwmin MapoBo3oB cne-
LUMT Ha nomoLb!» 0+

13.35 M/c «DkuHrmmkmy» 0+

14.00 «HaBuratop. HosocTtuy. 0+

14.10 M/c «B3bw JlyHm TioH3» O+

14.50 «'oBopuM 63 owmnbok». 0+

15.00 M/c «MawwwuHkuy. «YenoBeuku»
0+

15.40 M/c «Mawua n Mepgseapb» 0+

16.40 «TpuO!» 0+

16.45 M/c «dukcukmny 0+

17.40 «[lpocTas Haykay. 6+

17.45 M/c «Tpw koTay 0+

18.50 M/c «BuHr» 0+

19.30 M/c «Cka3ouHbin natpynby 0+

20.20 M/c «[JepeBsLku» 0+

20.30 «CriokoiHoM Ho4M, ManbIiim!» 0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.50 M/c «JlyHTuK 1 ero apysbsa» 0+

22.00 M/c «3Bontouust Yepenalluek-HuH-
n3a» 6+

22.50 M/c «bakyraH» 6+

23.10 «Epanauu». 6+

00.15 M/c «Kymmn-Kymuy 12+

01.00 «®a-Conb B Lmpke». 0+

01.15 M/c «CaHHu Oanx» 0+

02.00 M/c «Conuk Bym» 6+

03.05 M/c «oBopsLwmit Tom 1 py3bs»
0+

03.50 «bym! LLioy». 0+

04.05 M/c «benka n Ctpenka. O3opHas
cemeitka» 0+

0000000
0000000
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05.00 CpenaHo 90 Bbin. -x. 16+

06.05, 11.35, 16.15 «10 cambix ropsumx
KNWnoB aHsi». 16+

06.45, 08.45, 15.00, 20.00 PRO-Hogo-
cTu. 16+

07.00 Pycckwe xuTbl - YeMMUOHbI BTOPK-
HuKa. 16+

09.00 Y-[a4Hbln vapT. 16+

10.00 Mobegutenb «butBbl daH-kny-
6oB». 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

12.20 Mwip B oaHOM Taperke. 16+

12.55 arikep. 16+

14.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

15.15 butBa chaHknybos. 16+
17.05 «100% neTHWi xut». 16+
19.00 Mys-TB Yapr. 16+
20.15 [Huckoteka My3-TB «3onotbie
xuTbiy. Nlyywee! 16+
23.00 Top 30 - KpyTsk Hegenu. 16+
01.15 MysPackpyTka. 16+
01.40 Hawe. 16+
03.00 KapaokuHr. 16+

S 38E3nA

06.00 [/c «JlereHpapHble camoneTbi»
6+

07.35 X/ «Llen yetBepThIt rog BoM-
Hbl...» O+

09.20 X/¢b «ToBer» 16+

11.55, 13.15 T/c «Yyxue kpbinbs» 12+

13.00, 18.00 HoBocTtu aHs

18.30 I/c «Cnenaro B CCCP» 6+

19.00 [i/c «butea 3a Hebo. McTopust Bo-
eHHou aBuauum Poccumy 12+

19.50, 20.40 [/c «Ynuka 13 npoLunoroy»
16+

21.30 «OTkpbIThIN 3cpupy. Mydlee. 12+

23.05 X/¢p «M TbI yBUAMLLL HEGOY 12+

00.30 T/c «Touka B3pbiBa» 16+

03.20 X/cb «[lom, B KOTOpOM £ xmBY» 6+

05.00 A/c «XpoHuka Mobenbi» 12+

capadan

07.20, 15.55, 04.15 PxyHumary. 12+

07.50, 18.50, 04.35 Cmex ¢ gocTaBKon
Ha oM. 12+

08.40, 23.05, 05.15 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

09.10, 19.40, 05.40 MonkopH TB. 12+

09.40, 20.10 CwmedATbCs paspeLLaeTcs.
12+

11.25 [leBHUMK BGepemeHHON. 12+

11.55 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+

12.30 Kny6 tomopa. 12+

13.30 Becenbiit Bevep. 12+

15.25, 01.50 PeyToB TB. 12+

16.25 KOmop! KOmop!! FOmop!!! 12+

18.20 [xeHTnbmeH-woy. Myyiwee. 12+

22.15 OueBmpgeu npeacraenset. Camoe
cMellHoe. 12+

23.35 «tOmopuHa-2019». 12+

02.15 ToBTOpeHwe npoigeHHoro. MeH-
Hagun XasaHoB. 12+

02.40 V3amaiinoBckuin napk. 12+

4

06.30 «HoBoCcTM «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagb» 12+

07.10 M/ «Mnaxeta Ai»

07.30 «HoBocTtu «PervioH.67» 12+

07.50 «Xu3Hb 6e3 6onu» 16+

07.55 M/ch «py3oBuyok J1éay

08.10 Mepepmava «BonwebHbIN Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

08.55 MNepenaya «butBa an3aiiHepoB»
16+

09.20 «duanoru» 12+

09.55 T/c «CtpaHa 03» 16+

10.50 M/cp «MponaBLuuit opkecTp»

11.05 M/c «Bubaby»

11.15 [/ «Ocoenne Kpbimay 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

1225 X/ «OctuH [ayapc: Yeno-
Bek-3aragika MexayHapogHoro mac-
wraba» 16+

14.00 «lopog v Mbi» 12+

14.15 «CvrHanbHbIi ak3eMnnsp» 12+

14.35 M/d «benka n Ctpenka. TaiHbl
Kocmocay

15.05 T/c «BeTtpeHas xeHwmHay 16+

16.00 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

16.25 T/c «CeTeBas yrposa» 12+

17.20 O/ «Hawe kuHo. Uctopuns Bonb-
Lwon nobeuy 12+

18.15 T/c «CtpaHa 03» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagb» 12+

19.30 «HoBocTtu «PernoH.67» 12+

19.50 «TexHomorum 6e30MacHO Xu3-
HU» 16+

20.00 T/c «BeTpeHast xeHwwmHay» 16+

20.55 TMepepaya «BonwebHbIi Mas-
YoK» (6+)

21.10 X/ «Mocksa, s Tepnno Teds»
16+

23.00 Mepepaya «butea ausaitHepoB»
16+

23.30 «HoBocTtu «PervioH.67» 12+

23.55 T/c «CeTeBas yrposa» 12+

00.50 X/dp «Petinep» 16+

02.20 «CmoneHckas nnowagb» 12+

02.30 «CurHanbHbIn ak3emnnspy» 12+

02.45 «Topog n Mei» 12+

03.00 «HoBocTtu «PervioH.67» 12+

03.25 i/ «OcsoeHne Kpbimay 12+

04.00 O/db «B Mupe 3Be3a» 12+

04.50 T/c «CeteBas yrposay 12+

05.40 [/db «B Mupe 3Be3n» 12+
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ABaT

05.00, 09.20 TenekaHan «[dobpoe yTpo»
09.00, 03.00 HosocTu

09.55 MogHbIi npurosop. 6+

10.55 XKutb 3gopoBo! 16+

12.00, 15.00 HosocTu

12.15 Bpems nokaxer. 16+

15.15, 03.05 [dagaii noxeHumes! 16+
16.00, 03.45 Myxckoe / XeHckoe. 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTU

18.40, 01.25 Ha camom pene. 16+
19.40 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «XKenTbiit rmas Turpay 16+

23.30 T/c «Tor, KT0 YnTaeT Mbicnny «MeH-

TanucT» 16+
02.15 HaeguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 Ytpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe Bpe-

vs
09.55 O camom rnaBHom. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ Bopucom Kop-

YEBHUKOBBLIMY. 12+
12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55, 03.30 T/c «TaiHbl cneacteusy 12+
17.15 «Anpapen Manaxos. Mpsmort achupy.

16+
21.20 T/c «OcuHoe rHe3mo» 12+
01.50 T/c «[okTop Puxtep» 16+

05.05 T/c «MyxTap. HoBeiin cneg» 16+
06.00 YTpo. Camoe nyuLuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs
08.25, 10.25 T/c «JlecHuk. CBost 3emnsy»

16+

13.25 O63op. YpessblyaiiHoe npoucLue-

CTBMe

13.55 T/c «Mopckue AbsBonbl. Cmepy.

Cynb6bi» 16+
16.25 OHK. 16+

18.20, 19.35 T/c «Mopckue absBonbl. Py-

6exu PoanHbl» 16+
21.00 T/c «MeHTOBCKIE BOWHBI» 16+
00.40 T/c «Ceupgetenuy» 16+
03.10 T/c «[leno Bpayeit» 16+

[ Poccus [ 5]

06.30 Mucbma 13 MPOBUHLMK
07.00 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

07.30, 19.45, 01.45 [/ «Ervnetckuin no-

xon, Hanoneora BoHanapta»

08.25, 22.05 X/t «[I’ApTaHbsH 1 TpU MyLL-

KeTepa»

09.40, 23.20, 02.40 [/c «Kpacveas nna-

HeTa»
10.00, 19.30 HoBocTu KynbTypbl

10.15 [/ «leoprui amoB. ®usmk ot

Bora»
11.10, 20.55 ABContTHBIA cryx
11.50 [i/c «O BpemeHax 1 HpaBax»
12.20 Academia

13.10, 00.25 CumdpoHnyeckme OpKecTpbl

Esponbl
14.30 CnekTaknb «[1B€ XEHLNHbI»
17.00 i/ «PomaH B kamHe»
17.30 «Bubneickuin cloxeT»

18.00 «[MonurnoT». ®paHLy3ckuit ¢ Hyns

3a 16 yacos!
18.50 Bonblue, Yem noboBbL
20.40 «CrokoiHo Houw, ManbiLum!»

21.35 «MoHoror B 4-x yactax. AnekcaHap

AnaballbsHy

23.35 [/ «Cepreit IMpokyanH-Topckui.

Poccusi B uBete»
03.00 MepepbiB B BeLaHWm

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «Ma3Be-

CTus»

05.35, 06.20, 07.10, 08.00, 13.45, 14.40,
15.35, 16.30 T/c «Led. HoBas xu3Hb»

16+

09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 13.25 T/c «Jn-

TENHbIN, 4» 16+
17.45, 18.40 T/c «MatHuukniny 16+

19.30, 20.15, 20.55, 21.40, 22.20, 00.30

Tlc «Cneny 16+
23.10 T/c «Coun» 16+
00.00 «W3Bectus. ATorosbIit BbINyCK»

01.10, 01.55, 02.20, 02.50, 03.30, 04.05,

04.30 T/c «[etekTnBbl» 16+

=W

06.00 «HacTpoerue»
08.10 [i/c BonbLuoe kuHo. 12+ 12+

08.40 X/ «KopoHa Poccuiickoit umne-

puu, nnn CHoBa HeynoBumble» 6+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnst

11.50 T/c «OHa Hanucana ybuiicteo» 12+

13.40, 05.10 «Moii repoit». 12+
14.50 Mopog HoBOCTEM

15.05, 03.40 T/c «Mucc Mapnn Aratbl

Kpuctu» 12+
16.55 [i/c «Coeetckue machumny 16+

18.15 X/ «TptochenbHbIii NEC KOPOneBbI

[xoBaHHbI» 12+

22.30 [i/c «Obnoxka» 16+
23.05, 01.50 «MpowyaHuer. 16+
00.00 CobbiTusi
00.30 Metposka, 38. 16+
00.45 «KpacHblit npoekT». 16+
02.30 [/c «[ukve peHbrny 16+
03.15 «OcTOpOXHO, MOLLEHHUKM!» 16+

s

06.00, 05.15 T/c «Buona TapakaHosa. B
MWPE NPEeCTYNHbIX CTpacTen-3» 12+

07.00, 18.30 KBH. Bbiclumin 6ann. 16+

08.00 JopoxHble BOWHLI. 16+

09.20, 11.30 JopoxHble BOiAHbI 2.0. 16+

10.00 lopoxHble BOMHbI. Jlyywee. 16+

12.00 +100500. 16+

13.30, 04.45 YnéTtHoe Buaeo. 16+

14.30 Yunusatop. 12+

15.30 T/c «Conpatbl-6» 12+

19.30, 20.30 Pewana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBs3u. 16+

00.00, 04.00 T/c «Monopéxka» 16+

01.00 T/c «Mup [ukoro 3anaga» 18+

Fix

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00 Baw goktop. 16+

09.00, 13.00, 15.00, 02.00 Hawwn petw.
16+

11.00, 19.00, 05.00 TBom gom. 6+

12.00, 16.00, 06.00 Kpacotka. 6+

21.00 Baww nnyHbIA neuxonor. 16+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesoniouns. 18+

»

05.00 «TeppuTopus 3abnyxaeHuit» ¢ Uro-
pem lNpokonexko. 16+

06.00 «[JokymeHTanbHbIN NpoekT». 16+

07.00 «C 60gpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CTu». 16+

09.00, 15.00 3acekpeyeHHble cnmcku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocheem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «WHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku 4enoseyecTBa C
Onerom LWnwwknHbIMY. 16+

14.00 «HeBepoSTHO WHTEpECHble WCTO-
puny. 16+

17.00, 03.00 «TaiHbl YanmaHy». 16+

18.00, 02.15 «Camble LIOKMpYtOLLME TMNO-
Te3bl». 16+

20.00 X/dp «MpectynHuk» 16+

22.10 «Cmotpetb Bcem!» 16+

00.30 X/dh «HuHpzs-2» 18+

04.40 «BoexHas TaitHa» ¢ Uropem lMpoko-
neHko. 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.30 M/c «Bocc-monokococ. CHoBa B
aene» 6+

08.55 M/c «[MpukntoyeHns Byaw u ero apy-
3en» 0+

09.15 T/c «Harves Ha kapaHTUHe» 16+

10.00 «Ctopua» 16+

11.00 «MHamnaHa mkoHc. B nomckax ytpa-
4eHHoro koeyeray 0+

13.20 T/c «CeHs-depsa» 16+

16.20 T/c «KyxHsi» 16+

19.35 T/c «Harnes Ha kapaHTuHe» 16+

21.00 ! «Ctopua» 16+

22.00 «Houb B my3ee. CekpeT rpobHULbI»
6+

23.55 «MHaonaHa mKoHC 1 Xpam cyabbbi»

0+
-@

06.00, 08.45 M/ch «MynbThnnbmbly 0+

08.30 Pucyem ckaskm. 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 [H/c
«Cnenas» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Mapanka.
16+

12.00, 13.00 He Bpu MHe. 12+

14.00, 14.30 3Haku cyabObl. 16+

15.00 Muctnyeckue uctopuu. 16+

18.30, 19.30 T/c «HewnssecTHblit» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Koctu» 12+

23.00 X/cb «AmepukaHckuin nupor» 16+

01.15 KuHoteatp «Arzamas». 12+

02.00, 02.45, 03.30, 04.30, 05.15 Yeno-
Bek-HeBManMKa. 16+

07.00, 07.30, 12.30, 13.00 T/c «CawaTa-
Ha» 16+

08.00 «[lom-2. Cnacu cBoto ntoboBby. 16+

08.55 «[Mpocbinaemcst no-HoBoMy». 16+

09.00 dom-2. Lite. 16+

10.15 Jowm-2. Octpos ntobsu. 16+

11.30 BopoauHa npotus Bysosoi. 16+

13.30, 14.00 T/c «CuactnuBbl BMeCTe»
16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 T/c «PeanbHble
nauaHbl» 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 T/c «YHuBep»
16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «PutHec» 16+

20.00, 20.30 T/c «Matpuor» 16+
21.00, 21.30 T/c «Onbra» 16+
22.00 Komeam Knab. 16+
23.00 Jom-2. Topoa ntobsu. 16+
00.00 Jom-2. Mocne 3akarta. 16+
01.00 «Comedy Womany. 16+
02.00, 02.50, 03.40 «Stand Up». 16+
04.30, 05.20 OTKpbITBII MUKPOOH. 16+
06.10, 06.35 THT. Best. 16+

(]

06.00, 08.55, 12.00, 16.50, 21.00 HosocTm

06.05, 14.25, 00.00 Bce Ha Matu!

09.00, 12.25 ®yt60n. Mra EBponbl. «du-
Han 8-mu». 1/4 dpunana. TpaHcnaums
13 Mepmanun. 0+

11.00 ®yt6on. TuHbkO Poccuiickas
Mpembep-nura. 063op Typa. 0+

15.10 LWaxmartbl. OHnaiH-Typ MarHyca
Kapncena. «Grand Final». 0+

15.40 MpodheccroHanbHbIit Boke. X. bait-
caHrypoB - A. Xypasckuit. TpaHcnaums
13 Mocksbl. 16+

16.55 «[paBuna urpbi». 12+

18.00 ®yt60n. OB3op JMru 4emnmoHoB.
1/8 dmHana. 0+

19.55 Agrtocnopt. ®opmyna E. lNpsmas
TpaHcnaums u3 lepmanum

21.05 Bce Ha doyTbon!

21.50 ®ytbon. «Atanauta» (Utanms) -
MCXK (®paHums). Jlura 4emnmoHoB.
«Punan 8-muy». 1/4 cduHana. Mpsvas
TpaHcnauns 13 Moptyranuu

00.45 CwmewwaHHble eguHobopeTea. C.
Oaiiptekc - . Topa. One FC. TpaHc-
nsauus n3 Cunranypa. 16+

02.15 [/c «Opepxumblex» 12+

02.45 [l/c «PoxpéHHble nobexaatby 12+

03.45 Xokkeit. «Canasart Onaes» (Ycpa) -
«Hedrexumuky» (HwkHekamek). Kybok
Pecny6nuku balkoptoctaH. 0+

OTP

01.10, 08.00, 16.00 T/c «MpakTuka» 12+

02.00, 12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «OTPa-
XeHuey. 12+

04.25 «[om «I». 12+

04.50, 18.30 «Mos uctopusi». 12+

05.20 «BbonbLuas cTpaHa: 0buwecTo». 12+

05.30, 00.40 [i/c «[eHumm ot npupopbl» 12+

06.00 «[omaLuHne xuBoTHbIE C Ipuropu-
em MaHéBbim». 12+

06.30 «ambyprekuit c4éty. 12+

07.00, 17.05, 23.50 [/ «CekpeTbl capar»
12+

08.50, 16.50 «Megocmotp». 12+

09.00, 15.05 «KaneHaapb». 12+

09.40, 15.45 «Cpepa obutaHusy. 12+

09.50, 22.00 T/c «OxoTHWKM 3a OpunnmaH-
Tamn» 12+

11.45 «BcnomHnTb BcEy. 12+

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 20.00
Hosoctn

18.05 «Bonbluas Hayka Poccumy. 12+

wisdY

00.00, 01.00, 09.40, 10.35 T/c «Komuccap
Merpa» 12+

02.15 T/c «Motep» 16+

04.00, 04.50 T/c «MépTs Ha 99%» 16+

05.35, 06.40, 21.55, 22.55 Tic «Kpuk
COBbI» 16+

07.40, 08.40, 11.50, 12.50, 18.00, 19.00,
20.00, 20.55 T/c «banabon» 16+

13.50, 14.55 T/c «LLynep» 16+

16.00, 17.00 T/c «bapc v Nanbka» 12+

D DOMALIHUI

06.30 «6 kagpoBy. 16+

07.30, 05.40 «[Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHUX». 16+

09.35 «[laBait passenémcaly 16+

10.30, 04.00 «Tect Ha oTLOBCTBOY. 16+

12.40, 03.15 [/c «PeanbHas mucTUKay»
16+

13.40, 02.25 [i/c «MoHsTh. MpocTntb» 16+

14.45, 01.55 [i/c «Mopua» 16+

15.15 X/p «KpecTHas» 16+

19.00 X/ «CnyyariHbix BCTpey He Obia-
eT» 16+

23.20 T/c «)KeHckuin goktopy» 16+

@‘

05.00, 03.45 T/c «pevaHkay 12+

05.30, 10.10 T/c «[ypHas kpoBb» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 HoBocTu

13.15 «[lena cypebHble. [leHbrn BEpHU-
Tel» 16+

14.10, 17.15 «[ena cynebHble. butea 3a
Oynywee». 16+

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble
ncropuny. 16+

18.15, 19.25 T/c «[MCx» 16+

21.40 «BcemupHble urpsl pasyman. 12+

22.20, 00.00 «Wrpa B KuHO». 12+

00.45 T/c «MyxTap. Hosbin cnea» 16+

700M KUHO
04.55 X/ «Benoe conHue nyctbiHuy 12+

06.20 X/¢p «Crpsanyxa» 6+
07.40 X/ «[obpo noxanosatb, unu lo-

CTOPOHHIM BXOf BOCMpELLEHY 6+

09.00, 19.00 T/c «Cpatbi» 16+

11.00 T/c «JeTekTnBbl» 16+

12.30 X/t «Camas obastenbHas u npu-
BrekarenbHasy 12+

14.05 X/d «KapHaBanbHas Houb» 12+

15.30 X/tb «HeBeposiTHble MpUKMKOYEHNS
uTanbsHues B Poccuny 12+

17.25 X/t «Bepcus nonkosHuka 3opuHa»
12+

21.00 X/cp «Okmnax» 12+

23.35 X/t «CBON cpeam uyxux, Yyxom
Cpeam CBoux» 12+

01.25 X/¢p «OpuHoKMM npepocTaBnseTcs
obLexuTne» 12+

02.55 X/t «MHTEepaeBoyka» 16+

a7

nhAr
05.00 «Open v peLuka. KpyroceeTkay. 16+
05.45 «Open u peLuka. Pait n Agy». 16+
06.35 «Open v peluka. HensnaHHoe». 16+
07.30 T/c «3a4apoBaHHble» 16+
11.00 «MMauaHku-3». 16+
13.00 «KoHautep-2». 16+
15.30 «Ha Hoxax». 16+
22.00 T/c «[lBe feBuLbl Ha Menuy 16+
23.30 T/c «IMobumubl» 16+
00.35 «Tarty HaBcergay. 16+
01.35 «[satHuua Newsy. 16+
02.10 T/c «[peBHue» 18+
03.35 «[eHepanbHas ybopkay». 16+
04.30 «Open u peluka. Ha kpato cBeTay.

16+
Wicpicend
05.00 PaHHve nrawku. 0+
06.55, 07.30 «4uk-3apsgkar. 0+
07.00 «C pobpbim yTpom, manbiwm!y 0+
07.35 M/c «Mu-Mu-Muwkuy 0+
08.30 M/c «bypéHka [away» 0+
08.35 M/c «Jlykac n dmunuy 0+
09.20 «MukpoucTopusi». 0+
09.25 M/ch «Bork 1 cemepo ko3nsaT» 0+
09.35 M/ «Ckaska npo neHb» 0+
09.45 M/ «BepLukm n kopeLukny 0+
10.00 M/ch «JlecHas uctopusi» 0+
10.10 M/cp «Metywok - 3onotoit rpede-
wok» 0+
10.20 «Jlabopatopnym. ManeHbkve uc-
cnegoeatenuy. 0+
10.25 M/c «Typbo3aspbl» 0+
11.25 M/c «Mpukntoderns Am Hamay 0+
11.35 M/c «PeB 1 3aBogHas komaHga» 0+
12.15 M/c «beH 10» 12+
12.40 M/c «Fopmutny 6+
13.05 M/c «MeTanuoHbl» 6+
13.30 M/c «Apkaauit MapoBo3oB crewmT
Ha nomoLb!» 0+
13.35 M/c «[xunrnuku» 0+
14.00 «Haswratop. HosocTi». 0+
14.10 M/c «536m JlyHu TioHs» 0+
14.50 «oBopum 63 owmboky. 0+
15.00 M/c «MatumHkny. «Yenoseukiny 0+
15.40 M/c «Mawa n Meggeab» 0+
16.40 «TpnQOl» 0+
16.45 Mic «®ukeukmy 0+
17.40 «[MpocTas Haykay. 6+
17.45 M/c «Tpu kotay» 0+
18.50 M/c «BuHr» 0+
19.30 M/c «Cka3ouHbli natpynb» 0+
20.20 M/c «[epessuku» 0+
20.30 «CrokoiHoi Houm, Manbitm!y 0+
20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+
20.50 M/c «OpatxeBas koposay 0+
22.00 M/c «3Bontoums Yepenaluek-HUHA-
39» 6+
22.50 M/c «bakyran» 6+
23.10 «Epanawy. 6+
00.15 M/c «Kymn-Kymu» 12+
01.00 «Pa-Conb B umpke». 0+
01.15 M/c «CaHnm Jaii» 0+
02.00 M/c «CoHuk Bym» 6+
03.05 M/c «ToBopsiumit Tom n gpy3bsi» 0+
03.50 «bym! LLloy». 0+
04.05 M/c «benka u Ctpenka. O3opHas
cemelika» 0+
8823833
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05.00 3onoras nuxopagka. 16+

06.05, 11.35, 16.15 «10 cambIx ropsumx
KnunoB gHs». 16+

06.45, 08.45, 15.00, 20.00 PRO-HosocTu.
16+

07.00, 00.30 #AHAMY3TB. 16+

09.00 TOP Yapr Esponbl nnioc. 16+

10.00 MobeaunTens «butebl daH-kny6oB.
16+

10.30, 22.25 MporHo3 no rogy. 16+

12.20 Pycckue xuThbl - YeMNUOHBI Cpefbl.
16+

14.00 3onoTas gtoxmHa. 16+

15.15 butsa thaHkny6oB. 16+

17.05 «10 Cambix!» 16+

17.40 Navikep. 16+

19.00 Y-JayHbiii yaprt. 16+

20.15 Ann Jlopak. Woy Diva. 16+

23.25 «10 Sexy». 16+

02.00 KapaokuHr. 16+

04.00 Hawe. 16+

X 38E30A

06.05 X/cp «M Tbl yBuANLL Hebo» 12+
07.30 X/cb «HebecHbIn TUXOXOA» 0+

09.00, 13.15 T/c «Ykanos» 16+

13.00, 18.00 HoBocTu gHst

18.30 [i/c «Opyxwue Mobenpi» 6+

19.00 [/c «butBa 3a Hebo. McTopus BoeH-
Hoit aBuaumm Poccumy 12+

19.50, 20.40 [/c «CekpeTHble maTepua-
Nbl» 12+

21.30 «OTkpbITIi achupy. Jlyywee. 12+

23.05 X/dp «4ucroe Hebo» 12+

01.10 X/ «XpoHuka nukupytoLLero Gom-
GapauposLumkay 0+

02.25 X/¢p «3a obnakamu - Hebo» 6+

04.00 [/¢b «BntobneHHble B Hebo» 12+

04.25 [/cp «CT1x1st BOOPYXEHNI: BO3AYX»
6+

04.50 T/c «Yysxme kpbinbsy 12+

capacan

06.10, 16.45, 03.20 CmesTbCs paspella-
ercs. 12+

07.50, 04.45 [IHeBHWK BepemeHHoiA. 12+

08.20, 05.10 YymoBas ckpbiTas kamepa.
12+

08.50, 05.35 Kny6 tomopa. 12+

09.50 Becenblit Bevep. 12+

11.50, 22.45 PeyToB TB. 12+

12.20, 01.25 PxyHumary. 12+

12.50 FOmop! KOmop!! FOmop!!! 12+

14.55 [IxeHtnbMmen-Luoy. Jlyywee. 12+

15.25, 01.50 Cmex ¢ [oCTaBKoi Ha AOM.
12+

16.15, 02.55 lNonkopH TB. 12+

18.45 OueBupey npeactasnser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

19.40, 02.30 T/c «Tpm cecTpbi» 12+

20.15 «fOmopuHa-2019». 12+

23.10 MoBTOpeHWe npoigeHHoro. MeHHa-
ani XasaHos. 12+

23.45 V1amainoBckuid napk. 12+

4

06.30 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoreHckas nnolyagb» 12+

07.10 M/ «Mnaneta Ait»

07.15 M/¢h «HeoBLIKHOBEHHbIE MPUKIHOYE-
Hns Kapuka 1 Banu»

07.30 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

07.55 «opog 1 Mbi» 12+

08.10 Mepenaya «BonwebHbIn MasyoK»
(6+)

08.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

08.55 [lepepava «butea aM3anHepoB»
16+

09.20 «CurHanbHbI aksemnnspy 12+

09.35 «lopog 1 Mbi» 12+

09.55 T/c «CtpaHa 03» 16+

10.50 M/ch «[etku»

11.05 /b «Hawe kuHo. Vctopus Gonb-
Low nobBu» 12+

12.00 «HoBocT «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «Peiinep» 16+

14.05 «duanoru» 12+

14.35 «)KusHb 6e3 6onn» 16+

14.45 Mic «Mnaxeta Ay

14.50 M/dh «[py3oBuyok J1ésan

15.05 T/c «BetpeHas xeHumHa» 16+

16.00 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

16.25 T/c «CeTeBas yrposay 12+

17.20 [/ «Teopus 3aroBopa. besanko-
TomnbHble HanuTKuy 16+

18.15 T/c «Ctpana 03» 16+

19.15 «CmoneHckas nnotaaby» 12+

19.30 «HoBocT «PernoH.67» 12+

20.00 T/c «BetpeHast xeHLimHay 16+

20.55 Mepepaya «BonwebHbIn MasvoK»
(6+)

21.10 X/db «[HeB» 16+

23.00 MMepenava «butBa nAM3aitHepoB»
16+

23.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

23.50 «TexHomnorun 6e30MacHoOM XuU3HW»
16+

23.55 T/c «CeteBas yrposa» 12+

00.55 X/ «BoitHa nog kpbliwamuy 16+

02.30 «[unanorn» 12+

03.00 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

03.20 X/dp «Mocksa, 51 Tepnnio Tebay» 16+

04.50 T/c «CeteBas yrposa» 12+

05.40 [/ «B Mupe 3Be3ny 12+
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05.00, 09.20 TenekaHan
YyTPO»

09.00, 03.00 HoeocTm

09.55 MogHbIn npurosop. 6+

10.55 XKutb 3goposo! 16+

12.00, 15.00 HoBocTtn

12.15 Bpems nokaxer. 16+

15.15, 02.45, 03.05 [JaBait noxeHnmcs!
16+

16.00, 03.30 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

18.00 BeuepHvie HoBoCTH

18.40 Ha camom gene. 16+

19.40 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpemst

21.30 T/c «XKenTblit rnas Turpa» 16+

23.30 T/c «TOT, KTO 4uUTaeT MbICIU»
«MeHTanucT» 16+

01.20 «'on Ha MunnnoHy. 18+

02.05 HaeguHe co Bcemu. 16+

(Pocus |1

05.00, 09.30 YTpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHOE
BpeEMSI

09.55 O camom rnasHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ Bopricom
KopyeBHukoBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55, 03.30 T/c «TaiHbl cnencTeua»
12+

1715 «AHgpeir Manaxos.
agupy. 16+

21.20 T/c «OcuHoe rHe3no» 12+

01.50 T/c «[okTop Puxtep» 16+

05.05 T/c «MyxTtap. Hosbili cneg» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuiiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rogHs

08.25, 10.25 T/c «JlecHuk. CBosi 3emnsi»
16+

13.25 O630p. YpesBblyaliHoe npouciue-
CcTBME

13.55 T/c «Mopckue absBonbl. Cmepy.
Cynbbbi» 16+

16.25 HK. 16+

18.20, 19.35 T/c «Mopckvie AbsBOMbI.
Py6exu PoguHbl» 16+

21.00 T/c «MeHTOBCKME BOWHbBI» 16+

00.40 T/c «Ceupetenu» 16+

02.20 T/c «[leno Bpayei» 16+

«[obpoe

Mpsimon

[ Pocons [ 7]

06.30 MNMucbMa 13 NPOBUHLMK

07.00 Jlerenapl MMPOBOrO KMHO

07.30, 19.45, 01.45 [/d «Erunetckuit
noxog HanoneoHa BoHanapTay»

08.25, 22.05 X/ «PogHs»

10.00, 19.30 HoBocT KynbTypbl

10.15 /b «Cepreit MpokyauH-fopckuit.
Poccus B usete»

11.10, 20.55 ABConIoTHbINA Crnyx

11.50 [/c «O BpemeHax 1 HpaBax»

12.20 Academia

13.05, 00.35 CumdoHuueckne opke-
cTpbl EBpOnbI

14.15, 02.40 [/c «Kpacuasi nnaHeTa»

14.30 CnekTaknb « TpUnTHX»

16.45 [/d «Bepes. BosepalieHue k
cebe»

17.30 «Bbubneiickuit croxeT»

18.00 «MonwurnoT». ®paHuy3ckuit c
Hyns 3a 16 yacos!

18.50 BonbLue, Yem noboBbL

20.40 «CnokoiHON Ho4M, ManbILLu!»

21.35 «MoHonor B 4-x yacTax. Anek-
caHap AnabalubsHy»

23.40 [i/d «MeHepan PowwwH, myx Map-
rapuTbi»

03.00 MepepbiB B BeLLaHum

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «M3-
BECTUSI»

05.30, 06.15, 07.05, 08.00, 13.45,
14.40, 15.30, 16.30 T/c «Led. Ho-
Bas XW3Hb» 16+

09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 13.25 Tlc
«JnTenHbIn, 4» 16+

17.45, 18.40 T/c «MaTHULKKIA» 16+

19.30, 20.15, 20.55, 21.40, 22.20, 00.30
T/c «Cnen» 16+

23.10 T/c «Csom» 16+

00.00 «M3BecTus. UTOroBbIN BbIMyCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.55, 03.40,
04.05, 04.30 T/c «[JeTekTuBbI» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHnune»

08.15 «HokTop W...» 16+

08.45 X/d «[MprkasaHo B3SATb KUBLIM»
6+

10.35 [i/c «Koponu anu3oga» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50 T/c «OHa Hanucana youincTeo»
12+

13.35, 05.10 «Moit repoity. 12+

14.50 Mopop HoBoCTEM
15.05, 03.40 T/c «Mucc Mapnn Aratbl
Kpuctuy 12+
16.55 [1/c «CoseTtckue macumy» 16+
18.10 T/c «AnTtapb TpuctaHa» 12+
22.30 «10 camblx...» 16+
23.05 [/d «/TioboBb Ha CbEMOYHOIA
nnowlagke» 12+
00.00 CobbITus
00.30 lMeTpoBka, 38. 16+
00.45 «KpacHblit npoekT». 16+
01.50 XpoHuku MockoBckoro bbita. 12+
02.35 [i/b «90-e. Bpauu-ybuiiLpl» 16+
03.15 «OCcTOpPOXHO, MOLIEHHMKM!» 16+

-

06.00, 05.15 T/c «Buona TapakaHoBa. B
MUpe NPECTYMNHbIX cTpacTen-3» 12+

07.00, 18.30 KBH. Bbictuuit 6ann. 16+

08.00 [opoxHble BOWHbI. 16+

09.30, 11.30 [JopoxHble BOWHbI 2.0. 16+

10.00 [lopoxHble BOMHbI. Jlydiee. 16+

12.00 +100500. 16+

13.30, 04.45 YnétHoe Buaeo. 16+

14.30 YTunusartop. 12+

15.30 T/c «Conpatbl-6» 12+

19.30 Pewana. 16+

22.30 OnacHele cBsi3n. 16+

00.00, 04.00 T/c «Monopgéxka» 16+

01.00 T/c «Mup [ukoro 3anapa» 18+

DR

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 15.00,
17.00, 18.00, 20.00, 22.00, 01.00
Baw gokrtop. 16+

09.00, 13.00, 02.00 Hawmwu geTn. 16+

11.00, 21.00, 05.00 Teon gom. 6+

12.00, 16.00, 19.00, 06.00 Kpacortka. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Cekcyanb-
Hasi peontoums. 18+

»

05.00 «BoeHHas TariHa» ¢ Viropem lpo-
KoneHko. 16+

06.00, 09.00 «[JoKymeHTanbHbI Npo-
eKkT». 16+

07.00 «C bogpeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTUY. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku YyenoBeyecTBa ¢
Onerom LUnWKMHBIMY . 16+

14.00 «HeBepOSTHO MHTEPECHbIE UCTO-
pun». 16+

15.00 «HewnsecTHas uctopms». 16+

17.00, 03.10 «TanHbl Yanmany». 16+

18.00, 02.25 «Camble LokupytoLme ru-
noTesbly. 16+

20.00 X/ «Kop moctyna «KemntayH»
16+

22.15 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/db «3menHbIi nonet» 16+

CIC

08.00 Epanav. 0+

08.30 M/c «bocc-monokococ. CHoBa B
nene» 6+

08.55 M/c «Mpukntoverns Byan v ero
apyseii» 0+

09.20 T/c «Harnes Ha kapaHTuHe» 16+

10.00 «Ctopu3a» 16+

11.00 «MHOnaHa DKOHC M XpaMm Cydb-
Obl» O+

13.20 Ypanbckue nenbmeHu. 16+

13.40 T/c «CeHsa-Pens» 16+

15.45 T/c «KyxHsi» 16+

19.35 T/c «Harues Ha kapaHTuHe» 16+

21.00 ! «Ctopua» 16+

22.00 «OnuHoKWA peitHmxep» 12+

01.00 «dukunia, anknia BecT» 12+

)

06.00 M/db «MynbTounbmbl» 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 O/c
«Cnenas» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Ta-
nanka. 16+

12.00, 13.00 He Bpu MHe. 12+

14.00, 14.30 3Haku cyapbol. 16+

15.00 Muctuyeckue uctopun. 16+

18.30, 19.30 T/c «Hen3BeCTHbIN» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Koctu» 12+

23.00 X/ «OT konbibenu go Morunbi»
16+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30 CeepxbecTe-
CTBEHHbIN oTOOp. 16+

04.15, 04.45, 05.00, 05.30 OxoTHMKK 3a
npuemaeHuaMn. 16+

07.00, 07.30, 12.30, 13.00 T/c «Cawa-
TaHs» 16+

08.00 «[om-2. Cnacu cBoto noboBb».
16+

08.55 «[Mpocbinaemcs no-HoBoMy». 16+

09.00 Jom-2. Lite. 16+

10.15 [Jom-2. OcTpos nto6eu. 16+

11.30 BopoauHa npotue Bysosoit. 16+

YETBEPT, 13 ABI'YCTA

13.30, 14.00 T/c «CyacTnuBbl BME-

cTe» 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 T/c «Peanb-
Hble NaLaHbl» 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 T/c «YHu-
Bep» 16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «dutHeC» 16+

20.00, 20.30 T/c «Matpuot» 16+

21.00, 21.30 T/c «Onbra» 16+

22.00 Komean Knab. 16+

23.00 Jom-2. Fopog ntobeu. 16+

00.00 dom-2. Mocne 3akata. 16+

01.00 «Comedy Womany. 16+

02.00 THT-Club. 16+

02.05, 02.50, 03.40 «Stand Up». 16+

04.30, 05.20 OTKpbITHIN MUKPOOH. 16+

06.10, 06.35 THT. Best. 16+

MATUY?|

06.00, 08.55, 12.00, 16.50, 21.00 Ho-
BOCTU

06.05, 14.25, 00.00 Bce Ha Matu!

09.00 dyt60n. «ATanaHtay (Utanwus) -
MCX (®paHuus). Nura 4emnmoHoOB.
«®uHan 8-mu». 1/4 puHana. TpaHc-
naumns w3 Moptyranuu. 0+

11.20 «[MpaBuna urpbi». 12+

12.25 oyt6on. «Hbtokacn [hketcy» -
«BennuHrtoH ®uHukey». YemnuoHar
AscTtpanuu. lNpsmas TpaHcnaums

15.10 Waxmartbl. OHnanH-Typ MarHyca
KapnceHa. «Grand Final». 0+

15.40 CneupanbHbii 0630p. 16+

16.55 «Tot cambin 6on. Mypat laccu-
eBy». 12+

17.25 «[Joma nernoHepoB». 12+

17.55 Munu-cpyT6on. Mapumary - Yem-
nuonat Poccun. 1/2 duHana. Mps-
mast TpaHCALUMS

19.55 Astocnopt. ®opmyna E. Mpsmas
TpaHcnauns u3 FepmaHnm

21.05 Bce Ha cyTOon!

21.50 ®ytoon. «Jlenumr» (Ffepmanms)
- «ATtnetuko» (Mcnanus). Ilura yem-
nuoHoB. «®duHan 8-mu». 1/4 duHa-
na. MNpamas TpaHcnsaums us Mopty-
ranum

00.45 CwmellaHHble eguHobopcTBa.
[. OxoHcoH - O. Kunraa. One FC.
TpaHcnaums u3 AnoHuu. 16+

02.15 [i/c «Opepxumble» 12+

02.45 [lc «HecsoboagHoe napeHue»
16+

03.45 Xokken. «Canasar HOnaes»
(Ydpa) - «Cesepcranby» (Yepeno-
Bel). Kybok Pecnybnvkn BalukopTo-
cTaH. 0+

OoTP

01.10, 08.00, 16.00 T/c «[MpakTuka»
12+

02.00, 12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «OT-
PaxeHuey. 12+

04.25 «Mmeto npaso!» 12+

04.40 «bonbluas ctpaHa». 12+

05.30, 00.40 O/c «leHun oT npupoabI»
12+

06.00 «[JomawwHue xuBOTHbIE ¢ lpuro-
pvem MaHésbimy. 12+

06.30 «ambyprckunit c4éT». 12+

07.00, 17.05, 23.50 O/ «CekpeTbl
capa» 12+

08.50, 16.50 «Megocmotpy. 12+

09.00, 15.05 «KaneHpapb». 12+

09.40, 15.45, 18.45 «Cpepa obuta-
Hus». 12+

09.50, 22.00 T/c «OxoTHMKM 3a Gpunnmn-
aHTammy 12+

11.45 «BcnomMHnTb BCEy. 12+

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 20.00
HosocTtun

18.05 «3a peno!» 12+

]

00.00, 00.55, 10.35, 11.30, 23.55 Tlc
«Komuccap Merpa» 12+

01.50 T/c «JloTep» 16+

04.35, 05.30 T/c «MépTB Ha 99%» 16+

06.30, 07.30, 21.50, 22.55 T/c «Kpuk
COBbI» 16+

08.35, 09.35, 12.25, 13.25, 17.55,
18.55, 20.00, 20.55 T/c «bana6on»
16+

14.25, 15.20, 16.15, 17.05 T/c «Apyxu-
Ha» 16+

D DOMALIHUM

06.30, 06.25 «6 kagpoB». 16+

06.50, 05.35 «[Mo penam HecoBepLUeH-
HOMETHUX». 16+

08.55 «[laBait passegémcaly 16+

10.00, 04.00 «TecT Ha oTLOBCTBOY». 16+

12.10, 03.15 O/c «PeanbHasi MUCTUKa»
16+

13.10, 02.25 O/c «MoHsATb. MpocTUTb)
16+

14.15, 01.55 [i/c «opya» 16+

14.45 X/ «CnyyaitHbix BCTpeY He Obl-
Baet» 16+

19.00 X/ «[obpo noxanosatb Ha Ka-
Hapbl» 16+

23.15 Tlc «XeHckuir gokTop» 16+

05.00, 03.50 T/c «peyaHka» 16+

06.45, 10.10, 18.15, 19.25 T/c «MMNC»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 Ho-
BOCTY

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrv BepHu-
Tel» 16+

14.10, 17.15 «[ena cynebHule. butea
3a byaywee». 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16+

21.40 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+

23.05, 00.00 «Mrpa B kuHO». 12+

00.45 T/c «MyxTap. Hosbili cnegy» 16+

7AOM KUHO

05.20 X/ «Henogpatowmecs» 6+

06.40 X/d «[Mog ceBepHbIM CUSIHUEMY
16+

09.00, 19.00 T/c «Csatbi» 16+

11.00 T/c «[JeTekTnBbI» 16+

12.05 X/ «Paba nobeu» 12+

13.55 X/ch «Ckaska 0 NoTEPSIHHOM Bpe-
MEHMU» 6+

15.20 X/ «He moxeT bbITb!» 12+

17.15 X/cb «BepHble apy3bs» 6+

21.00 X/dp «[xeHTnbMeHbl yaauuny 12+

22.35 Xl «Mavexa» 6+

00.15 X/d «[jobpoe yTpo» 12+

01.55 X/¢p «CamoroHLymkm» 12+

02.10 X/¢p «KybaHckve kasakuy» 12+

04.00 X/ «Yenosek ¢ 6ynbeapa Kany-
LuHoB» 12+

a7
MbA!

05.00 «Open u peluka. Kpyrocsetkan.
16+

05.45 «Open u peluka. Paii n Agy. 16+

06.30 «Open u pewka. HeunsnanHoe».
16+

07.30 T/c «3avapoBaHHble» 16+

11.30 «KoHautep-2». 16+

14.10 «Ha Hoxax». 16+

19.00 «KoHaunTtep-4». 16+

21.40 T/c «[1Be neBuLbl Ha Menuy» 16+

23.45 T/c «Jllobumubl» 16+

00.45 «Taty HaBcerga». 16+

01.45 «lMatHuua Newsy. 16+

02.20 T/c «OpeBHue»

03.50 «l'eHepanbHas ybopkay. 16+

04.45 «Open n pewka. Ha kpato ceTay.

16+ -
cepycend

05.00 PaHHue nTawwku. 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsigka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+

07.35 M/c «Mu-Mu-Muwwkuy» 0+

08.30 M/c «bypéHka [awa» 0+

08.35 M/c «Jlykac n Suunux» 0+

09.20 «Mukpouctopusy. 0+

09.25 M/ «OpaHxeBoe roprbiiLko» 0+

09.45 M/ «Bpatbs Moy 0+

10.20 «Jlabopatopuym. ManeHbkue uc-
cnegosarenuy. 0+

10.25 M/c «Typ60o3aBpbi» 0+

11.25 M/c «MpukntoyeHns Am Hamay 0+

11.35 M/c «PeB 1 3aBogHas komaHaa»
0+

12.15 M/c «BeH 10» 12+

12.40 M/c «Topmutiny 6+

13.05 M/c «MeTanmoHbi» 6+

13.30 M/c «Apkagwmin MapoBo3oB cne-
LUMT Ha nomoLyp!» 0+

13.35 M/c «DkuHrmmnkmy» 0+

14.00 «Hasuratop. HosocTtuy. 0+

14.10 M/c «B3bw lyHm TioH3» O+

14.50 «'oBopuM 63 owmnboky». 0+

15.00 M/c «MaLwumHkny. «YenoBeykn»
0+

15.40 M/c «Mawa n Meggeab» 0+

16.40 «TpuQly O+

16.45 M/c «dukcukmny 0+

17.40 «[MpocTas Hayka». 6+

17.45 M/c «Tpw koTa» 0+

18.50 M/c «BuHr» 0+

19.30 M/c «Cka3o4Hblii natpynb» 0+

20.20 M/c «[epeBsawku» 0+

20.30 «CnokonHon Ho4mn, manbiwm!y 0+

20.45 Mic «3ebpa B knetouky» 0+

20.50 M/c «JlyHTuK 1 ero apysbs» 0+

22.00 M/c «3Bontouusi Yepenallek-HuH-
a3a» 6+

22.50 M/c «bakyraH» 6+

23.10 «Epanawy. 6+

00.15 M/c «Kymmu-Kymuy 12+

01.00 «®a-Conb B Lmpke». 0+

01.15 M/c «CaHHu Oanx» 0+

02.00 M/c «Conuk Bym» 6+

03.05 M/c «loBopsiwmii ToMm 1 Apy3bsi»
0+

03.50 «bym! LWoy». 0+

04.05 M/c «Benka n Ctpenka. O3opHas
cemenka» 0+

82:3288

MV3

05.00 CpenaHo 90 Bbin. -X. 16+
06.05, 12.05, 16.15 «10 cambIx ropsumx
KNunoB gHs». 16+

06.45, 08.45, 15.00, 20.00 PRO-Ho-

BocTu. 16+

07.00, 03.00 KapaokuHr. 16+

09.00 Pycckuit yaprt. 16+

10.00 MoGeputenb «BuTtBbI haH-kny-
6oB». 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.35 «100% neTHuit xut». 16+

12.55, 20.15 [/ «ApmaH [JaBneTspos.
BbiTb, @ He ka3aTbes!y 16+

14.00 Y-[auHbiit yapt. 16+

15.15 butea thaHkny6os. 16+

17.05 Mwp B ogHow Tapenke. 16+

17.40 #AHAMY3TB. 16+

19.00 TOP Yaprt EBponbi nntoc. 16+

21.20 «Pykn Beepx!» Jlyywee 3a 20
nert. 16+

00.10 3onoras nuxopagka. 16+

02.00 Hawe. 16+

X 38E30A

06.30 T/c «Yyxue Kpbinbs» 12+

10.10, 13.15 T/c «KnaHemca sawu-
watb» 16+

13.00, 18.00 HoBocTu aHs

18.30 I/c «CnenaHo B CCCP» 6+

19.00 [/c «buTBa 3a Hebo. VcTopus Bo-
€HHoW aBuaumm Poccumy 12+

19.50, 20.40 «Kog poctynax»

21.30 «OTkpbIThIN 3cpupy. Mydlee. 12+

23.05 X/¢ «MobGer» 16+

01.20 [/c «Bblgatowimecs netunkmy 12+

02.35 T/c «Ykano» 16+

capaan

06.30, 03.35 Becenbilit Beyep. 12+

08.20, 19.15, 05.05 PeyToB TB. 12+

08.50, 22.15, 05.30 PxyHumary. 12+

09.20, 05.55 HOmop! HOmop!! FOmop!!!
12+

11.20 [xeHTnbMeH-Lwoy. JTydwwee. 12+

11.50, 22.40 Cmex ¢ 4OCTaBKON Ha OM.
12+

12.40, 23.55 MonkopH TB. 12+

13.15, 00.20 CmesTbcs paspeluaeTcs.
12+

15.20 OueBugew npeactasnsier. Camoe
cMelLHoe. 12+

16.10, 23.25 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

16.45 «fOmopuHa-2019». 12+

19.45 TMoBTopeHue npoiigeHHoro. Mex-
Hagun XasaHoB. 12+

20.20 W3mannosckuin napk. 12+

01.55 HeBHWK GepeMeHHON. 12+

02.20 YymoBas ckpblTasi kamepa. 12+

02.45 Kny6 tomopa. 12+

4

06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaaby 12+

07.10 M/ch «MnaHeta Ait»

07.15 M/¢h «HeobblKHOBEHHbIE NPUKTHO-
yeHns Kapuka n Banuy»

07.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

07.50 «TexHonornn Ge3onacHon xus-
HU» 16+

07.55 M/dh «Bubaby»

08.10 TMepegmava «BonwebHbIN Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTM «PeruoH.67» 12+

08.55 Mepepava «butBa An3aiiHepoBy»
16+

09.20 «Auanorny» 12+

09.55 T/c «Ctpana 03» 16+

10.55 M/ «[MnaHeTa Ait»

11.00 [/ «Teopus 3aroBopa. besanko-
ronbHbIe HANUTKNY 16+

12.00 «HoBocTtu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «BoiHa nog kpbilwammy» 16+

14.05 «lopog v Mbi» 12+

14.20 «LLikona poauTeneit gokTopa Kos-
10BON» 16+

14.40 M/ch «HeobbIKHOBEHHbIE MPUKITLO-
yeHns Kapuka n Banuy»

15.05 T/c «BeTpeHas xeHwmHa» 16+

16.00 «HoBocTtu «PernoH.67» 12+

16.25 T/c «CeteBas yrposa» 12+

17.20 [/ «3Haxapkuy» 12+

18.15 T/c «CTpaHa 03» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaab» 12+

19.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

20.00 T/c «BeTpeHast xeHwmHay» 16+

20.55 Mepepaya «BonwebHbIn Mas-
4ok» (6+)

21.10 X/¢p «BHe BpemeHn» 16+

23.05 lMepepava «butea ansanHepoB»
16+

23.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

23.55 T/c «CeteBas yrposay 12+

00.55 X/ «Mocksa, g Tepnno Tebs»
16+

02.30 «[opog 1 Mei» 12+

02.45 «Llkona poauteneit goktopa Kos-
noson» 16+

03.00 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowaaby 12+

03.30 X/d «HeB» 16+

05.05 T/c «CeTeBas yrposa» 12+

06.00 /b «B Mupe 3Besn» 12+



BOS
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00, 09.20 TenekaHan «fo6poe yTpo»

09.00 HosocTu

09.55, 03.10 MogHbIt npurosop. 6+

10.55 XuTb 3goposo! 16+

12.00, 15.00 Hosoctu

12.15 Bpems nokaxer. 16+

15.15, 03.55 [1aBait noxeHumcs! 16+

16.00, 04.35 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.40 MNone yypec. 16+

21.00 Bpems

21.30 MexayHapoaHbIi My3blKanbHbI
bectuanb «XKapavy. Jlydwee. 12+

23.25 X/ «MnbiBeM, Myxukn» 16+

01.10 Bonbluwve roHku. 12+

02.30 HaeguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccuu

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe
Bpemsi

09.55 O camom rnaBHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba uenoseka ¢ Bopucom
Kop4eBHMKoBbIMY». 12+

12.40, 18.40 «60 mMuHyT». 12+

14.55 T/c «TalHbl cneactausy 12+

17.15 «AHgpeir Manaxos. [psmon
aup». 16+

21.20 «KOmopuHay. 16+

23.30 X/ «LleHa niobsu» 12+

03.10 Woy Enexbl CtenaHeHko. 12+

05.05 T/c «Myxtap. HoBbit cneg» 16+

06.00 YTpo. Camoe ny4wee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rogHs

08.25, 10.25 T/c «[lecHuk. CBost 3emnst»
16+

13.25 0O630p. YUpesBblyaiiHoe npoucLue-
cTBUE

13.55 T/c «Mopckue fpssonbl. Cmepy.
Cypbbbi» 16+

16.25 OHK. 16+

17.25 XXoun mens. 12+

18.20, 19.35 T/c «Mopckue ObsBOMbI.
Py6exw PoguHbl» 16+

21.00 T/c «MeHTOBCKIE BOWHBI» 16+

00.45 Keaptvpruk HTB y Maprynuca.
16+

02.40 T/c «[eno Bpayen» 16+

[ Paccus |7

06.30 lNucbma 13 NpoBUHLMK

07.00 JlereHabl MMPOBOTO KUHO

07.30, 11.55 [/ «PomaH B KaMHe»

08.00 LeneBpbl cTaporo kuHo

10.00, 19.30 HosocTu KynbTypbI

10.15 O/ «lenepan PowwmH, myx Map-
rapuTbl»

11.10, 20.50 A6contoTHbIN cryx

12.20 Academia

13.10, 00.20 CwumdoHuyeckne opke-
cTpbl EBponbi

14.40 CnexTaknb «MeTamopo3bl»

17.40 «BrvokHri kpyr»

18.35 [l/c «Kpacuas nnaHeTa»

18.50 «OctpoBa»

19.45, 01.55 [i/c «Mckatenmy»

20.35 «CrnokoiHon Houn, Manbiwm!y»

21.35 «MoHonor B 4-x yacTsax. Anek-
caHap AgabalubsiH»

22.05 X/t «Heckonbko QHEN W3 XU3HM
N.1.06nomosa»

02.40 M/cb «KommyHanbHas nctopusi».
«KoT 1 Ko»

03.00 MepepsbIB B BeLLaHn

a

05.00, 09.00, 13.00 «M3BecTus»

05.35, 06.20, 07.05, 08.00 T/c «LlUed.
HoBast xu3Hb» 16+

09.25, 10.20, 11.25, 12.20, 13.25 Tlc
«JnTenHbin, 4» 16+

13.45, 14.40, 15.30, 16.30, 17.25, 18.25
Tlc «MaTHUUKKA» 16+

19.20, 20.10, 21.00, 21.50, 22.30, 23.20,
00.10, 00.50 T/c «Cnen» 16+

01.35, 02.10, 02.35, 03.00, 03.25, 03.55,
04.25, 04.50 T/c «[eTekTnBbl» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHwe»

08.10 «10 camblx...» 16+

08.40 X/ «Kem Mbl He cTaHem» 12+

10.40 [/db «Bepa Maronesa. YwepLwas
B Hebeca» 12+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTus

11.50 T/c «OHa Hanucana ybuiicTBO»
12+

13.35 «Moti repoiy. 12+

14.50 lopog HosoCTe

15.05 [/ «[pectynneHns crpactuy»
16+

16.10 T/c «C Hebec Ha semnto» 12+

19.55 X/t «Po3a n yeptonomnox» 12+

22.30 T/c «KameHckasy» 16+

00.35 [/ «Muxaun Koszakos. [Moy-
TV ceMeniHas gpamay» 12+
01.15 [i/d «J1to60oBb Ha CbEMOYHO MTo-
waakey» 12+
01.55 MeTpoBka, 38. 16+
02.10 X/ «Bcé ewé bymer» 12+
05.30 [/ «OHa He cTana koponeBon»

12+
s

06.00, 05.00 T/c «Buona TapakaHoBa. B
MUpe NPecTynHbIX cTpacTen-3» 12+

07.00 KBH. Bbicwuii 6ann. 16+

08.00 lopoxHble BOHbI. 16+

09.30, 11.30 JopoxHble BoWHbI 2.0. 16+

10.00 [lopoxHble BOWHbI. Jlydiee. 16+

12.00 +100500. 16+

13.30, 04.30 YnétHoe Buaeo. 16+

14.30, 20.40 X/ «MstHnua 13-e» 16+

16.112, 22.30 X/ «Knosepcgung, 10»

+

18.30 X/ «B noByLuke BpemeHn» 12+

00.45 T/c «Mwp dukoro 3anapa» 18+

03.50 T/c «Monopéxka» 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00 Baw gokTop. 16+

09.00, 13.00, 19.00, 02.00 Hawwn getw.
16+

11.00, 15.00, 05.00 Tsow gom. 6+

12.00, 16.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

H

05.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Viropem lpo-
koneHko. 16+

06.00, 09.00, 15.00 «[okymeHTanbHbIA
npoekT». 16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTH».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHbopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragkm yenoseyecTBa ¢ One-
rom LUnwkuHeiMy» . 16+

14.00, 03.15 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE
nctopumy». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmaxy». 16+

18.00 «Camble LwoOKMpytOLMe runoTe-
3bly». 16+

20.00 [lokymeHTamnbHbI  CMELNPOEKT.

16+

21.00 X/d «KoBbou npoTuB npuLLenb-
LeB» 16+

23.30 X/ «Jlosey; cHoB» 16+

02.00 X/¢ «Hyneson nauueHT» 16+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.30 M/c «Bbocc-monokococ. CHoBa B
Jene» 6+

08.55 M/c «[Mpuknioverus Byam u ero
apysen» 0+

09.15 T/c «HarneB Ha kapaHTuHe» 16+

10.00 «Ctopua» 16+

11.00 «Qukuni, oukun BecT» 12+

13.05 «OpnHokumin peiHmkepy» 12+

16.00 Ypanbckue nenbmenu. 16+

16.45 Loy «Ypanbckux nenbmeHen»
16+

23.00 «(He)VipeanbHblit Myx4unHa» 12+

00.50 «Hanpsru nssunuHbl» 16+

~&

06.00 M/cp «MynbTcounbmbly 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 [/c «Cnenas» 16+

11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Maganka. 16+

11.30 HoBblit geHb. 12+

12.00, 13.00 He Bpu MHe. 12+

14.00, 14.30 3Haku cyanpbbl. 16+

15.00 BepHyBLumecs. 16+

19.30 X/¢p «BosspalueHue reposi» 16+

21.45 X/ «B ocapge» 16+

23.45 X/cb «AmepukaHckuii nupor» 16+

01.30, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.45,
04.00, 04.30, 05.00 MNcuxocomatuka.
16+

05.30 CtpaHHble siBneHus. 16+

THT

07.00, 07.30, 12.30, 13.00 T/c «Cawa-
TaHsi» 16+

08.00 «fdom-2. Cnacu cBoto ntoboBb».
16+

08.55 «[Mpocbinaemcs no-HoBomy». 16+

09.00 dom-2. Lite. 16+

10.15 [om-2. OcTpos niobsu. 16+

11.30 BopogwHa npotus By3sosoi. 16+

13.30, 14.00 T/c «Cyactnubl BMeCTe»
16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 T/c «Peanb-
Hble nauaHbl» 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 T/c «YHuBep»
16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «duTHecy 16+

20.00 «Comedy Woman. [Hang-
XecT». 16+
21.00 «Komenm Knab. OanmkecT». 16+
22.00, 04.05, 04.55 OTKpbITLIA MUKPO-
oH. 16+
23.00 dom-2. lopog ntobsu. 16+
00.00 lom-2. Mocne 3akaTta. 16+
01.00 «Takoe kuHo!» 16+
01.30, 02.25, 03.15 «Stand Up». 16+
05.45, 06.30 THT. Best. 16+

MATH.
o

06.00, 08.55, 11.50, 16.20, 21.00 Hoso-
cTn

06.05, 18.05, 00.00 Bce Ha Martu!

09.00 ®yt6on. «Jlennuur» (FepmaHms)
- «Atnetuko» (Mcnanus). Jlura vem-
nnUoHoB. «®PuHan 8-mu». 1/4 duHana.
TpaHcnsaums ua Moptyranuun. 0+

11.20 «KomaHga meyTbi». 12+

11.55 ®opwmyna-1. Tpan-npu Mcna-
Hun. CBobopHas npakTuka. lNpamas
TpaHcnaums

13.30 ®yT0on. TuHbkodd Poccuitckas
Mpembep-nura. O63op Typa. 0+

14.30 Waxmatbl. OHnanH-Typ Marnyca
KapnceHa. «Grand Final». 0+

15.00 MpodpeccronanbHbI 6oke. A. Ma-
nuH - W. Cunnaxa. 3. TposHOBCKWNA
- K. M. MNoptuneo. TpaHcnsaums u3
Mocksbl. 16+

16.25 TaHpbon. MexayHapoaHbId Typ-
HUp «Ky6ok LICKA». MyxumHbl. 1/2
tuHana. [pamas TpaHcnauus 13
Mockebl

18.55 dyt60n. «Coun» - «Xumkuy (Mo-
ckoBckasi obnacTb). TuHbkodd Poc-
cuiickass  Mpembep-nura. [Npsamas
TpaHcnaumus

21.05 Bce Ha ¢oyt6on!

21.50 ®dytbon. Nura yemnmoHos. «Pu-
Han 8-mu». 1/4 dwHana. lpamas
TpaHcnsums u3 MopTyranum

00.40 «ToyHas cTaBka». 16+

01.00 Astocnopt. Poccuickas [Opudpt
cepws MpaH-npu- 2020 r. TpaHcnaums
13 HuxHero Hoeropoga. 0+

02.00 MaHpbon. MexayHapoaHbI Typ-
Hup «Ky6ok LICKA». MyxunHbl. 1/2
thunana. TpaHcnaums us Mockebl. 0+

03.45 Xokken. «Amyp» (XabapoBck)
- «Cubunpb» (HoBocubupckas 06-
nactb). XXIX Memopwan Poma3saHa.

" OTP

01.10, 08.00, 16.00 T/c «[MpakTukay 12+

02.00, 12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «OT-
PaxeHnune». 12+

04.25, 09.50, 22.00 «/meto npaso!» 12+

04.40 «bonblas ctpaHa». 12+

05.30 i/c «TeHnn ot npupodbl» 12+

06.00 «[domaLuHne xuBOTHbIE C [puro-
puem MaHéBbimy. 12+

06.30 «Fambyprekuin CHET». 12+

07.00, 17.05, 23.55 [l/c «OkeaH MHHOBa-
Ly 12+

08.50, 16.50 «MegocmoTp». 12+

09.00, 15.05 «KaneHaapb». 12+

09.40, 15.45 «Cpepna obutanusay. 12+

10.00, 22.25 T/c «Yepumnnby 16+

11.30 «3a cTpO4KON apXvBHOM...» 12+

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 20.00
HosocTu

18.05 «Cnyxy OtumnsHe!» 12+

18.30 «BcnomHuTb BCE». 12+

00.50 [i/c «Jlerenpbl Kpeimay 12+

modY

00.55, 10.00, 10.55 T/c «Kommuccap Me-
rpa» 12+

01.50, 02.50, 04.00, 04.55 T/c «MéptB
Ha 99%» 16+

05.55, 07.00, 21.50, 22.50 T/c «Kpuk
CoBbI» 16+

08.00, 09.00 T/c «banabon» 16+

11.55 X/ «opon Borax» 16+

14.25, 15.20, 16.10, 17.05 T/c «[pyxu-
Ha» 16+

18.00 X/ «Mouenyi HaBbineT» 16+

20.00 X/dh «Cont» 12+

23.55 T/c «XKu3Hb TOMbKO HaYMHaeTCS»

12+
Doomuurmv'l

06.30, 06.20 «6 kagpoB». 16+

06.40, 04.40 «Mo penam HecoBepLUeH-
HONETHUX». 16+

08.45 «[laBait passepémcaly 16+

09.55, 03.00 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+

12.05, 02.05 [j/c «PeanbHas MucTuka»
16+

13.20, 01.35 O/c «[MoHsATb. TMpocTutb»
16+

14.25,01.10 O/c «Mopua» 16+

14.55 X/ «dobpo noxanosatb Ha Ka-

Hapbl» 16+

19.00 X/¢p «Montobu MeHst Takom»
16+

23.15 X/ «HonroxaaHHas no6oBb»
16+

05.00 T/c «peyankar» 16+

05.15, 10.10, 17.20 T/c «MMC» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTu

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10, 16.20 «[Jena cynebHble. butsa 3a
Oyoywee». 16+

15.05 «[ena cynebHele. HoBble wncto-
pumny. 16+

19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+

20.15 «BcemupHble urpel pasymar. 12+

20.55 «Mrpa B kuHO». 12+

21.40 X/ «3emns CaHHukoBay 0+

23.35 X/ «O b6enHom rycape 3amoneu-
Te cnosox» 12+

02.25 X/dh «MecTb 1 3aKkoH» 12+

7AOM KUHO

05.35 X/t «KeHutbba BanbzamuHoBa»
6+

07.15 Xl/dh «lycapckas bannaga» 12+

09.00, 19.00 T/c «CBatbl» 16+

11.00 T/c «deTekTuBbl» 16+

12.05 X/cp «CBoW cpeay Yyxux, Hyxon
cpeam ceonx» 12+

13.55 X/ch «HoBble npukntoveHns Hey-
NOBUMBIX» 6+

15.25 X/¢p «MpoHus cyabbel, unm C nér-
kM napom!ly 12+

21.00 X/ «CTaHUMOHHbI CMOTPUTENBY
12+

22.15 Xl «CryxebHbln pomaHy 6+

01.15 X/¢p «Camas obasTenbHas 1 npu-
BrekatenobHasy» 12+

02.45 Xl «HYncto aHrnuiickoe ybuir-
cTBO» 12+

e lAr

05.00 «Open u pewka. Kpyrocsetkan.
16+

05.45 «Open u peluka. Pan n Ag». 16+

06.30 «Open u pelka. HeusnaHHoe».
16+

07.30 T/c «3avapoBaHHble» 16+

11.35 «Open u pelka. Poccusi-2». 16+

13.35 «Open v pelwka. Meranonmco».
16+

14.35 «Open u pewka. Mo Mopsm-3».
16+

15.35 «Mup HausHaHky. Bpasunusy. 16+

20.00 «Mwup HamsHaHKy. AnoHusy. 16+

21.00 X/ch «CmepTenbHas roHka» 16+

23.00 X/ «CwmeptenbHas roHka-2:
®paHKeHLLTENH xuB» 16+

00.55 «MatHuua Newsy. 16+

01.25 «PeBu3oppo-MeanumnHHo». 16+

03.30 «PeBn3onyLikay. 16+

04.15 «Open u peluka. Ha kpato ceTan.

16+ -
Lopcand

05.00 PaHHue nrawwku. 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsigkan. 0+

07.00 «C pobpbiM yTpom, Manbiwm!y 0+

07.35 M/c «Mu-Mu-Muwwikm» 0+

08.30 M/c «BypéHka [awa» 0+

08.35 M/c «Jlykac n dmunn» 0+

09.20 «Ctyaunsa Kansku-Mansku». 0+

09.45 M/ «Tepem-Tepemok» O+

09.55 M/¢p «Yyueno-Msiyueno» 0+

10.05 M/ «PasHble konécay» 0+

10.20 «/labopatopuym. ManeHbkue uc-
cnepgosatenuy. 0+

10.25 M/c «Typbosaspbi» 0+

11.25 M/c «MpukntoueHuns Am Hamay 0+

11.35 M/c «PeB v 3aBogHas komaHga»
0+

12.15 M/c «BeH 10» 12+

12.40 M/c «Fopmutn» 6+

13.05 M/c «MeTanmoHbl» 6+

13.30 M/c «Apkagwmin TMapoBo3oB cne-
LUMT Ha nomoLLb!» 0+

13.35 M/c «xuHrnukm» 0+

14.00 «Haswuratop. Y Hac roctu!» 0+

14.10 M/c «babm JlyHm TioHay» 0+

14.50 «FoBopum 6e3 owmnbok». 0+

15.00 M/c «MawwwHkmy». «YenoBeukn»
0+

15.40 «BkycHsawkw woy». 0+

15.55 M/c «BonwebHas kyxHs» 0+

16.40 «TpuQOl» 0+

16.45 M/c «Dukcukuy» 0+

17.40 «[MpocTas Haykay». 6+

17.45 M/c «Tpu kotay 0+

18.50 M/c «BuHr» 0+

19.30 M/c «CkasouHbli natpynb» 0+

20.20 M/c «[epesswku» 0+

20.30 «CnokoiHomn Houu, Manbiwn!» 0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.50 M/c «CHexHas Koponesa: XpaHu-
Tenu Yygec» 0+

22.30 M/c «3OBontoums Yepenatuek-HuH-
n39» 6+

22.55 M/c «MHdpuHUTM Hapo» 6+

23.20 M/c «JTyHm TioH3 woy» 6+

00.25 M/c «LBX - BUTBbI ManeHbKkux rm-

raHToB» 12+

01.25 M/c «KanutaH KpakeH u ero
komaHga» 0+
01.30 «EcTb Takas npodeccus». 6+
02.00 M/c «CoHuk Bym» 6+
03.05 M/c «loBopswmin Tom 1 gpy3bs»
0+
03.50 «bym! LLoy». 0+
04.05 M/c «benka n Ctpenka. O3opHas
cemetrika» 0+
83 3388

MY3

05.00, 17.05, 02.00 3onotas nuxopag-

ka. 16+

06.05, 12.05, 16.15 «10 cambix ropsunx
KNunoB axHsy. 16+

06.45, 08.45, 15.00, 20.00 PRO-Hogo-
ctn. 16+

07.00 Pycckve xuTbl - YeMMUOHBI MATHN-
Ubl. 16+

09.00 3onoTas AtoxuHa. 16+

10.00 Mobegntenb «butebl haH-kny-
6oB». 16+

10.30 XXgute otBeta. 16+

11.35 #AHAMY3TB. 16+

12.55 Otnyck 6e3 nyTesku. 16+

14.00 My3-TB Yapr. 16+

15.15 butea chaHkny6oB. 16+

19.00 Pycckwit vapr. 16+

20.15 Hosas BonHa- 2018 1. Jlyywume Bbl-
cTynnexns. 16+

22.40 DFM - Dance chart. 16+

23.40 HecnmnHHep. 16+

X 38EanA

05.55 T/c «YkanoBy» 16+

10.05, 13.15, 18.35 T/c «YepHble koL-
Ku» 16+

13.00, 18.00 HoBocTU AHs

22.30 X/db «[JobposonbLpl» 0+

00.30 X/ «MeperoH» 16+

02.50 X/dh «KpemeHb» 16+

04.10 X/ «3aragait xxenaHuey 12+

05.30 [I/c «XpoHuka Mobeabi» 12+

capacan

07.55, 04.50 [DKeHTnbmeH-wwoy. Jlyu-
wee. 12+

08.25, 19.20 Cmex ¢ gocTaBKoi Ha AOM.
12+

09.15, 20.40, 05.15 MonkopH TB. 12+

09.45, 21.10, 05.40 CwmesTtbcs paspe-
waetcst. 12+

11.50 OueBmgel, npeacrasnsier. Camoe
CMeLLHoe. 12+

12.45, 20.05 T/c «Tpu cectpbl» 12+

13.20 «tOmopnHa-2019». 12+

15.50, 02.25 PeyToB TB. 12+

16.20 lMoBTOpEHUE MpoViAeHHoro. MeH-
Haguii XasaHoB. 12+

16.50 W3amannosckuii napk. 12+

18.50, 02.50 PxyHumary. 12+

22.50 1HeBHVK DepemeHHON. 12+

23.20 YymoBas ckpbiTasi kamepa. 12+

23.50 Kny6 tomopa. 12+

00.45 Becenbin Bequ. 12+

03.10 FOmop! KOmop!! KOmop!!! 12+

06.30 «HoBocTn «PervioH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaab» 12+

07.10 M/db «Mnaxeta Ait»

07.15 M/ «HeobbIKHOBEHHbIE NPUKITHO-
yeHus Kapuka n Banuy»

07.30 «HoBocTn «PervioH.67» 12+

07.55 «l'opog n Mei» 12+

08.1 g MNepenaya «BonwuebHbIn MasyoKk»

+

08.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+
08.?% MNepenaya «butea AusaiiHepoB»
+

09.20 «LUkona poautenein goktopa Kos-
nosom» 16+

09.35 «CmoneHckas nnowaab» 12+

09.55 T/c «Ctpana 03» 16+

10.50 M/db «MnaHeta Ay

11.00 [/ «3Haxapku» 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «HeB» 16+

14.05 «ObnacTtb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

14.25 «CurHanbHbIii ak3emnnspy 12+

14.40 M/cb «HeobblkHOBEHHbIE NMPUKLO-
yeHns Kapwvka n Banuy»

15.05 T/c «BeTpeHas xeHwuHay 16+

16.00 «HoBocTi «PerunoH.67» 12+

16.25 M/c «Bubaby»

16.40 X/ «Mny nckatby 16+

18.15 T/c «CTpana 03» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagby 12+

19.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

19.55 «dunanoru» 12+

20.25 «C mupy no Hutke» 12+

20.565 Mepenaya «BonwebHbIN MasyoK»

+

21.10 X/ «LLlokonag» 12+
23.30 «HoBocTyn «PervioH.67» 12+
23.55 [ MepTBtle
ngum. eno Xonoctskosay 12+
00.45 X/ «BHe BpemeHu» 16+
02.30 «CurHanbHbIA ak3emnnsapy 12+
02.45 «O6nacTb OTBETCTBEHHOCTUY 16+
03.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+
03.20 «CmoneHckas nnowiagb» 12+
03.30 X/cb «Kunpep-Buneiickoe npusu-
ZeHue»
05.05 T/c «CeteBas yrposa» 12+
05.55 /b «B Mupe 3Besn» 12+

«[pokypopb!.
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06.00 TenekaHan
Cy66oTa»

09.45 Cnoso nactbips. 0+

10.00, 12.00 HoBocTun

10.20 O/d «Buktop Llon. Mpynna kpo-
BU» 16+

11.20, 12.20 Bugenu Bugeo? 6+

14.00 «Ha pavy!» c Hartawen bap-
bbe. 6+

15.10 T/c «A'y Hac Bo fggope...» 12+

17.10 «KTo xo4eT ctaTb MWUMNMOHe-
poM?» ¢ [Omutpuem [uGposbim.
12+

18.00 «CeropHs Bedepom». K 75-ne-
Tuo ExatepuHbl Bacunbesoi. 16+

19.50, 21.20 «30 net cnycta. Beyep
namsatn Buktopa Llos». 12+

21.00 Bpewmst

01.00 X/cp «Bua Ha xuTenbcTBo» 16+

02.40 HaeaunHe co Bcemu. 16+

03.25 MogHbI npurosop. 6+

04.10 dasait noxeHumes! 16+

04.45 Myxckoe / XeHckoe. 16+

05.00 «YTpo Poccun. Cy66otax

08.00 Bectn. MecTHOE Bpems

08.20 MectHoe Bpemsi. Cy660Ta

08.35 «[o cekpeTy BCEMY CBETY»

09.00 «TecT». Bcepoccuickui notpe-
OuTENLCKMIA NPOEKT. 12+

09.25 «[Tatepo Ha ogHoro»

10.10 CT0 k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectn

11.30 «100AHOB». 12+

12.30 «[dokTop MscHuKoB». 12+

13.40 X/p «3anax nasaHgpl» 12+

18.00 «[MpueeT, AHgpen!» 12+

21.00 X/dp «Tam, rae Hac HeT» 12+

01.20 X/cp «OTtneyatok nobem» 12+

05.20 T/c «Mnsx» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

08.20 TotoBuM c AnekceeM 3umu-
HbiM. O+

08.45 K10 B JOME X035IMH? 12+

09.25 Egum poma. 0+

10.20 MaBHas gopora. 16+

11.00 «XuBas ega» ¢ Cepreem Ma-
N03EMOBbIMY. 12+

12.00 KeaptvipHbIn Bonpoc. 0+

13.00 HawlMotpe6Haa3op. 16+

14.10 Noenem, noegum! 0+

15.00 CBosi urpa. 0+

16.20 Cnencteue Benu... 16+

19.25 CekpeT Ha MUIMNOH. 16+

21.20 X/ «4T0bbI YBUAETL pagyry,
HYXXHO NepexuTb goxapy» 16+

01.15 X/dp «CupoTa kazaHckas» 6+

02.30 T/c «deno Bpayen» 16+

Poccus []

06.30 «Bubnenckuii croxeT»

07.00, 02.30 M/ «MynbTdmnbmbI»

08.20 X/tb «[iBe cecTpbi»

09.25 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLEPT C
Onyapaom 3hrpoBbIM»

09.50 [/c «MepenBmkHUKN»

10.20 X/dp «Heckonbko OHEN U3 XKun3-
Hu U.1.06nomoBa»

12.35, 00.50 O/ «dukme AHabI»

13.30 [/c «AchdekT 6aboukm»

14.00, 18.00 JIMHMSA X13HK

14.50 X/ «LpiraH»

16.10 O/c «3abbiToe pemecno»

16.25 [/c «[Mpenkv HaWmMX npeakoBy»

17.10 O/d «Mon LocTtakoBru»

18.55 X/h «Buant gambi»

21.15 [i/c «Mundbl M MOHCTPbIY

22.05 X/dp «Hbto-Mopk, Hbto-Mopk»

01.40 O/c «Mckatenn»

03.00 MNepepbiB B BeLLaHNM
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05.00, 05.20, 05.50, 06.25, 06.50,
07.15 T/c «JeTekTmBbl» 16+

07.55 X/t «YkpolieHne CTponTMBO-
ro» 12+

10.00, 10.50, 11.40, 12.25 T/c «Cou-
2» 16+

13.20, 14.10, 14.55, 15.45, 16.35,
17.20, 18.10, 19.00, 19.40, 20.25,
21.15, 22.00, 22.50, 23.30, 00.15
T/c «Cnen» 16+

01.00 CeeTtckas xpoHuka. 16+

=M

06.25 X/dp «Bam 1 He cHunocek...» 0+

07.55 lMpaBocnaBHas sHUMKIONeamns.
6+

08.20 «[MonesHas nokynkay. 16+

08.30 O/ «Jogmuna Xutsesa. Ko-
mMaHayto napagom al» 12+

09.20, 11.45 X/ «Konbe LapnotTbi»
0+

«[dobpoe yTpo.

11.30, 14.30, 22.00 CobbITust
13.55, 14.45 X/ «Copok po3oBbIX
KycTtoB» 12+

18.05 T/c «ApeHa ans ybuiicTay

12+

22.15 XpOHUKM MOCKOBCKOrO OblITa.
12+

23.05 «[Mpurosop». 16+

23.50 «MpowaHuex». 16+

00.30 I/ «BoWHa Ha yHUYTOXEHME»
16+

01.10, 01.50, 02.30, 03.10 O/c «Co-
BeTckve macum» 16+

03.50 [i/c «Obnoxka» 16+

04.20 X/cp «Po3a n yepTtononox» 12+

-

06.00, 04.45 T/c «Bwona Tapaka-
HoBa. B Mupe npecTtynHbiX CTpa-
cten-3» 12+

06.45 T/c «Conpatbl-6» 12+

16.30 X/ «B noByLike BpemeHu»
12+

19.00, 03.10 KBH. Bbicwwuii 6ann. 16+

21.00 YnétHoe Buaeo. 16+

22.00 OnacHsble cBsa3n. 16+

23.00 +100500. 18+

00.00 KneTka ¢ akynamu. 18+

01.00 T/c «Mup Oukoro 3anaga» 18+

04.00 T/c «Monopgéxka» 16+

05.50 T/c «HanapHuupi» 16+

o

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00,
18.00, 20.00, 22.00, 01.00 Baw
noktop. 16+

09.00, 13.00, 15.00, 21.00, 02.00
Hawwn getn. 16+

11.00, 19.00, 05.00 Teow gom. 6+

12.00, 16.00, 06.00 Kpacotka. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Cekcyanb-
Has pesonouust. 18+

»

05.00 «HeseposiTHO
nctopumy. 16+

07.20 X/ «MN3nom BpemeHny 6+

09.15 «MuHTpaHc». 16+

10.15 «Camas nonesHas nporpam-
ma». 16+

11.15 «BoeHHas TanHa» ¢ Wropem
[MpokoneHko. 16+

15.20 «3acekpeyeHHble cnuckuy. 16+

17.20 X/d «Kpenkuit opeluek» 16+

19.35 X/ «Kpenkuit opeluek-2» 16+

22.00 JokyMeHTanbHbIN CNeLnpoekxT.
16+

23.00 X/dp

00.00 X/cb «Acca» 16+

02.50 «TanHbl YanmaH». 16+

CIiC

08.00 Epanatu. 0+

08.20 M/c «[Mpukntodenns Byam u ero
apysen» 0+

08.35 M/c «Tponnu. lMpasgHuk npo-
nomkaetcal» 6+

09.00 M/c «Tpwu kota» 0+

09.30 M/c «Tom n Dxeppu» 0+

10.00 M/c «Jlekc un nny. Kocmnyeckne
TaKcuCTbl» 6+

10.25 Woy «Ypanbckux nenbmeHen»
16+

11.00 MNpocTo KyxHs. 12+

12.00 M/cp «dom-moHCTp» 12+

13.45 «HsHa» 12+

15.45 «(He)peanbHblii  Myx4mMHay»
12+

MHTEepEeCHble

17.30 M/dp «BonwebHbIi napk mxyH»
6+

19.10 M/d «Angry birds B knHo» 6+
21.05 M/ «Angry birds-2 B knHo» 6+
23.00 «TanHa goma c yacammy 12+
01.05 «Hebockpéb» 16+

-

06.00, 10.00 M/ «MynbTchunbMbI»
0+

09.45 Pucyem ckasku. 0+

11.45 [/c «[daneko v ewle aanbiue ¢
Muxannom KoxyxoBbim» 16+

12.45 X/d «BHusy» 16+

14.45 X/ «OT Konbibenn go moru-
nbi» 16+

16.45 X/ «BosBpaiieHne repos»
16+

19.00 X/ «PuHanbHbIN CHET» 16+

21.00 X/cb «B ocage: TemHas Teppu-
Topusi» 16+

23.00 X/ «Ceppue opakoHa: Bos-
mesgue» 12+

01.00 X/ «IMoka ecTb Bpemsa» 12+

02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 05.30
TanHble 3Haku. 16+

07.00, 02.00 THT Music. 16+

07.20, 07.40, 08.00, 08.30 THT. Gold.
16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 T/c «CawaTa-

Hs» 16+

CYVBBOTA, 15 ABI'YCTA

10.55 «[Ipocbinaemcs no-HOBO-
My». 16+
11.00 butBa amsaiHepos. 16+
19.00, 20.00, 21.00 OgHaxabl B Poc-
cuun. Cneugangxect. 16+
22.00 YKeHckuin CteHgan. Cneunana-
xecrt. 16+
23.00 «Maeen Bonsi. bonbLuon Stand
Up». 16+
00.00 Oom-2. lopopg nio6su. 16+
01.00 dom-2. MNocne 3akaTa. 16+
02.25, 03.15 «Stand Up». 16+
04.05, 04.55, 05.45 OTKpbITHIN MK-
KPOGhoH. 16+
06.35 THT. Best. 16+

o

06.00 «KomaHga meyTbly. 12+

06.30 [/c «[dpambl GonbLluoro cnop-
Ta» 16+

07.00, 12.10, 17.00, 00.00 Bce Ha
Matu!

09.00 dyT6on. MNnra yemnuoHoB. «Pu-
Han 8-mu». 1/4 duHana. TpaHcns-
ums n3 Moptyranuu. 0+

11.20 ®dopmyna-3. lpaH-npu Wcna-
HuK. ToHka 1. Mpsamas TpaHcnaums

12.55 ®opmyna-1. pan-npu Vcna-
Hun. CBoboaHas npakTtuka. ps-
Masi TpaHcnauus

14.05, 15.50, 18.20, 21.00 HosocTun

1410 Tangbon. MexayHapoaHbii
TypHUp «KyBok LICKA». Myx4nHbl.
®unan. Mpamaa TpaHcnsauus w3
Mocksbl

15.55 ®opmyna-1. pan-npu WKcna-
Hun.  Keanudwkauusa. Tlpamas
TpaHcnauus

17.40 TpodbeccunoHanbHbIn  GOKC.
L. Nebenes - B. 3. Pamupec. [.
Kyapswos - XK. C. goc CaHToc.
TpaHcnsauus n3 Mocksebl. 16+

18.25 ®ytbon. «Jlokomote» (Mo-
ckBa) - «KpacHogap». TuHbKOMD®D
Poccuiickasa MNpembep-nura. MNpsi-
Masi TpaHcnaums

21.05 Bce Ha doyt6on!

21.50 &yt6on. Jlura 4emnuoHoB.
«®uHan 8-mu». 1/4 dwmHana. Mps-
masi TpaHcnsaums u3 Moptyranum

00.30 MpodeccroHanbHbli 6oke. P.
darnigep - A. ManuH. X. Arpba - C.
Tenees. [Mpsamas TpaHcnAuua w3
Coun

02.00 Tangbon. MexagyHapoaHbi
TypHup «Ky6ok LICKA». Myx4mHbl.
Maty 3a 3-e mecTo. TpaHcnsaums
13 Mocksbl. 0+

03.40 Astocnopt. Poccuiickast cepusi
KOMNbLEBbLIX TOHOK. «KasaHb PUHM».
0+

04.10 CwmewaHHble eanMHobopCTBa.
One FC. TpaHcnsauusa u3 TamnaH-

pa. 16+ OT P

01.15, 21.45 MNamsatn Mycnuma Maro-
maeBa. 12+

03.45, 20.25 X/t «3amMOpOXKEHHbIN»
12+

05.05, 12.00 «bonbluas cTpaHay. 12+

06.00, 19.15 «BcnomHuTb BCé». 12+

06.30 «Purypa peun». 12+

07.00 «OT npaB Kk BO3MOXHOCTSIMY.
12+

07.15 «3a genol» 12+

08.00, 18.30 /c «3abbITbIi NONKOBO-
neuy» 6+

08.30 [i/c «[Mewkom B uctoputo» 12+

09.00 «MegocmoTp». 12+

09.15 «FamByprckuin cHéT». 12+

09.40 X/ «MansiBkMH 1 KOMNaHWS»
0+

10.45, 16.45 «Cpepna obutanus». 12+

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 HosocTun

11.05 «MynbTukyneTypHbIR - TaTap-
cTaH» ¢ Bunne Xaanacano. 12+

11.30 «[dom «3». 12+

13.05, 15.05 T/c «Ox0THMKM 32 Opun-
nuaHTamuy 12+

17.00 «[omaluHne *uBoTHble ¢ [pu-
ropvem MaHésbimy. 12+

17.30 «3Byk». 12+

19.40 «KynbTypHblii 0O6MeH». 12+

00.10 X/ «lopw, ropu, mosi 3Be3ga»

12+
wiody

00.55, 01.55, 02.55 T/c «XXn3Hb TOMNb-
KO HauMHaeTcsy 12+

03.45, 05.35 T/c «JTiotep» 16+

07.45, 08.45, 09.40, 10.30, 11.20,
12.15, 13.10, 14.00 T/c «Opyxm-
Hay 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.05, 19.05,
20.10, 21.10, 22.15, 23.15 Tlc
«lynep» 16+

D DOMAWIHUIA

06.30, 06.20 «6 kagpoB». 16+

06.45 [i/c «3Bé3abl roBopsT» 16+

07.45 X/ «bnarocnosute XeHwm-
Hy» 16+

10.15, 01.10 Tlc
XKU3Hb» 16+
19.00 T/c «BenukonenHbii Bek» 16+
23.05 X/ «BymaxHble LBeTbl» 16+
04.40 [O/c «3Hatb Oyaywee. XusHb
nocne BaHrn» 16+

«[lBoWiHas

05.00 X/dp «MecTb 1 3aKoH» 12+

05.35, 07.50, 04.45 M/ «Mynet-
unbmbl» 6+

05.50 X/dp «MocnenHuin gronvy» 6+

07.20 «CekpeTHble MaTepuansi». 16+

08.35 «Hawe kuHo. VicTopusi Gonb-
Lo nbany. 12+

09.05 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00, 16.00, 19.00 HosocTm

10.10 X/ «3emnsi CaHHuKoBaY

12.05, 16.15, 19.15 T/c «B nouckax
kanuTaHa [paHTa» 16+

22.25 Xi/gp «MpuknoyeHns npuHua
®nopusensay» 12+

02.05 X/ «O GepHom rycape 3a-
MosBuTe crnoso» 12+

#AOM KUHO

05.25 X/ «Bepcus nonkosHuka 30-
puHay 12+

07.05 X/d «BepHble apy3bsi» 6+

09.00, 19.00 T/c «CBatbi» 16+

10.55 X/ «[Oobpo noxanosatb, Unu
MOCTOPOHHUM BXOL, BOCMPELLEHY
6+

12.15 X/cb «Crpsinyxa» 6+

13.35 X/h «Skmnax» 12+

16.15 X/ «Mocksa cnesam He Be-
puT» 12+

21.00 X/ «[ATb BeyepoB» 12+

22.55 X/ «HoBble npuknioveHns He-
YNOBUMbIX» 6+

00.25 X/b «[JaiiTe xanobHyo KHUry»
6+

02.05 X/¢p «Wnpnu-mbipnuy» 16+

04.20 X/ «Bynsre monm myxem» 6+

nat
HMUA!

05.00, 13.00 «Open u pewka. Kpy-
rocseTka». 16+

05.45 «Open un pewka. Pan n Ag».
16+

07.15 «Open u pewka. Mepesarpys-
ka-3». 16+

08.00 «Open un pewwka. Mo mopsm».
16+

09.00 «YTpo MNatHuupl». 16+

09.30 «[okTop beccmepTHbIny. 16+

10.00 «Open n pewwka. Tpesen rmgy.
16+

11.00 «Open u peluka. Ha cBsan».
16+

12.00 «Open u peluka. Yygeca cBe-
Ta». 16+

15.00 «Open un pewka. MNepesarpys-
Ka». 16+

16.05 «Open u pelwka. Amepukar.
16+

17.05 «Mup HausHaHky. BbeTHam».
16+

21.00 X/t «CmeptenbHas roHka-2:
@PpaHKeHLWTENH XnB» 16+

23.00 X/t «CmepTenbHas roHkay 16+

01.00 T/c «OpeBHue» 16+

03.30 «Ena, a nobnto Tebal». 16+

04.15 «Open u pewka. Ha kpato ce-
Tar». 16+

@

05.00 M/c «AHnren Babu» 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsigka». 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, Manbiwm!»
0+

07.35 M/c «bapbocknHbl» 0+

08.55, 14.10 M/c «IMnactunuHkm» 0+

09.00 «Ega Ha ypa!» 0+

09.20 M/c «Manbiwapuku. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25 M/c «MpocTokBaLmHo» 0+

10.45, 16.00 «TpnO!» 0+

11.00 M/c «LeHaumin natpyne» O+

11.50, 20.10 M/c «OpaHxeBasi kopo-
Ba» 0+

12.45 M/g «Hy, norogu!» 0+

13.25 M/c «Cynep Pannu» 0+

14.15 «Epanawy. 6+

15.20 «'oBopuMm Ge3 oLndok». 0+

15.25, 16.05 M/c «Cmeluapuku. Ho-
Bble npuknoveHns» 0+

16.55 «[lpocTas Hayka». 6+

17.00 M/c «LlapeBHbi» 0+

18.05 M/c «Koweukun-cobaykny 0+

19.00 M/dh «IMpuHuecca n gpakoH» 6+

20.30 «CnokonHow Houur, Manbiwm!» 0+

20.45 M/c «MpocTto o BaxHOM. [Mpo
Mwpy v lowy» 0+

20.50 M/c «Mu-Mu-Muwwkny» 0+

22.05 M/c «PapyxHo-6aboukoBo-eau-
HOpOXHas KoLKkay 6+

2230 M/c «3sontounst Yepena-
LIeK-HUHA3sA» 6+

22.55 M/c «HpUHUTM Hapo» 6+

23.20 M/c «JlyHu TioH3 woy» 6+

00.25 M/c «LBX - BuTBbI ManeHbkux

ruraHToB» 12+

01.25 M/c «KanutaH KpakeH n ero
Komanga» 0+
01.30 «EcTb Takast npogeccusy. 6+
02.00 M/c «CoHvk Bym» 6+
03.05 M/c «loBopsiwmii Tom n apy-
3bs» 0+
03.50 «bym! LWoy». 0+
04.05 M/c «benka un Ctpenka. O30p-
Has cemelikay» 0+
$8:5888

MVY3

05.00, 07.15 PRO-HogocTu. 16+

05.15, 11.55 Top 30 - Pycckuin kpyTsk
Hegenu. 16+

07.30 Cpenaxo 90 Bbin. -x. 16+

09.30 Y-[ayHbin yapt. 16+

10.30 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

11.40 PRO-O630p. 16+

14.15 XXgute oTBeTa. 16+

1520 [/ «ApmaH [aBnetspos.
BbITh, a He kasaTbcal» 16+

16.20 «MockoBckuii BbIMYCK-
Hoi-2020» B T[lapke [opbkoro.
TB-Bepcus. 16+

23.10 TaHynon. 16+

01.00 HecnuHHep. 16+

X 38E3nA

06.00 M/cb «Mynbtcpunbmel» 0+

06.55 X/t «HacTHoe nnoHepckoe» 6+

09.00 «JlereHgbl umMpka ¢ SorapaoM
3anawHbimy». 6+

09.30 «Jlerenabl TeneBuaeHns». 12+

10.15 [/c «3aragkn Beka ¢ Cepreem
MenpeeneBbiMy 12+

11.05 [l/c «¥Ynwuka n3 npotunoro» 16+

11.55 «He bakTt!» 6+

12.30 Kpyms-KoHTpOsb. 6+

13.00, 18.00 HoBocTK gHsA

13.15 [I/c «Cpenaro B CCCP» 6+

13.35 «CCCP. 3Hak kavecTBa» ¢ la-
pukom CykayeBbiM. 12+

14.25, 18.15, 20.20 T/c «locymap-
CTBEHHasl rpaHuua» 12+

01.35 X/dp «3aragan xxenanune» 12+

02.55 X/dp «Makcumka» 0+

04.10 X/dp «JleTatowmii kopabnby 0+

05.15 [i/c «XpoHuka Mobeabi» 12+

¢

capadan

07.40, 18.25, 04.20, 04.40 PxyHuma-
ry. 12+

08.05, 19.25, 05.00 FOmop! KOmop!!
FOmop!!! 12+

10.15, 18.50 [xeHTnbMeH-Luoy. Jlyu-
wee. 12+

10.50, 21.40 YymoBasi ckpbiTas kame-
pa. 12+

11.20, 22.10 CmesiTbca paspeluaeT-
ca. 12+

13.20, 00.00 MonkopH TB. 12+

13.50, 00.25 OueBuaeL, npeacrasns-
et. Camoe cmellHoe. 12+

14.45, 01.15 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

15.20, 01.45 «HOmopuHa-2019». 12+

17.50, 03.55 PeytoB TB. 12+
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06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 M/ «Ipy3oBuyok J1éBax

07.10 M/ «Mnaneta Ainy»

07.15 M/ «HeobbikHOBEHHbIE NpU-
kntoveHuns Kapuka n Banuy»

07.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

07.55 «CurHanbHbI aksemnnsap» 12+

08.10 MNepenaya «BonwebHbIn Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTun «PervoH.67» 12+

08.55 [Mepepaya «butBa aOm3aiHe-
poB» 16+

09.20 X/ «Kunaep-Buneiickoe npu-
BUAEHMUEY

11.05 /b «B Mupe 3se3n» 12+

12.00 «HosocTn «PervioH.67» 12+

12.20 «KnaHb 6e3 6onu» 16+

12.25 X/p «[Mobatwax»

13.45 T/c «Kommuccap Merpa» 12+

14.35 «TexHonoruu 6e3onacHom xm3-
Hu» 16+

14.40 «CurHanbHbI ak3emnnsap» 12+

14.55 M/cp «BonwwebHblin necy»

16.20 M/ «Ipy3oBunyok J1éBax

16.35 M/ «lMnaHeTa Ay

16.45 KoHuepT «Mwuxaun LUydpyTun-
CKniA. ApTnCT» 16+

17.55 X/dp «Llokonag» 12+

20.05 [/d «Mpokypopbl. MeptBble
aywu. [leno Xonoctakosay 12+

20.55 Mepepaya «BonwebHblii Mas-
YoK» (6+)

21.10 X/cb «Banomwmkm cepaeuy» 16+

23.05 X/ «BHe BpemeHn» 16+

01.00 T/c «Komuccap Merpa» 12+

02.30 X/dp «May uckatb» 16+

03.55 KoHuept «Muxaun LLydyTnH-
ckuin. Aptmuct» 16+

06.10 lepepava «buTtBa Aun3zanHe-

poB» 16+



BOS

Al - IOCHINN

BOCKPECEHBE, 16 ABI'YCTA

N2 32
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.30, 06.10 /c «Poccusa ot kpast 4o
Kpasi» 12+

06.00 Hoeoctn

06.25 Mosi mama rotosuT nyywe! 0+

07.25 T/c «ToHkui neg» 16+

09.20 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

10.00, 12.00 HoBocTn

10.20 XKusHb gpyrux. 12+

11.15, 12.20 Bupenu Buaeo? 6+

14.00 «Ha gauy!» ¢ Jlapucon Nysee-
BOW. 6+

15.10 T/c «A y Hac Bo ABope...» 12+

17.15 Pycckuit HUHA3s. 12+

19.15 Tpw akkopga. 16+

21.00 Bpewms

21.30 T/c «<Hanet» 16+

23.30 «KBH». MNMpembep-nura. 16+

01.00 Bonbluue roHkun. 12+

02.25 HaepuHe co Bcemu. 16+

03.05 MoaHbIn npurosop. 6+

03.50 Mykckoe / XKeHckoe. 16+

04.30 X/ «Maway» 12+

06.00 X/dp «Oasuc nobem» 12+

08.00 MecTHOe BpeMsi. BockpeceHbe

08.35 «Yctamu mnageHua»

09.20 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
KnaskoBbiM»

10.10 C10 kK 0OgHOMY

11.00, 20.00 Bectun

11.30 T/c «Yyxas )usHb» 12+

21.45 BockpecHbiin Beyep ¢ Bnagw-
Mupom ConoBbEBbLIM. 12+

23.45 O/ «Kypck. decatb gHen, Ko-
TOpble NOTpACHN MUp» 12+

00.55 X/tb «AcnbiTaHne BepHOCTbIOY

12+

05.20 T/c «Mnsbx» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

08.20 Y Hac BbinrpeiBatot! 12+

10.20 Mepsas 16 n. +

11.00 Yygo TexHuku. 12+

11.50 OayHbiv oteeT. 0+

13.00 HawlMoTpe6bHaasop. 16+

14.00 OgHaxabl... 16+

15.00 Cgos urpa. 0+

16.20 Cnenctsue Benu... 16+

19.25 Tkl He noBepuLwb! 16+

20.15 3Be3abl cowwnuck. 16+

21.45 OcHoBaHO Ha pearbHbIX CObbl-
™ax. 16+

00.55 X/dp «Ovkapu» 16+

03.00 T/c «[deno Bpavein» 16+

06.30 M/cb «MynsTdomnbmbl»

07.20 X/dp «Bnaut gambi»

09.45 «OObIKHOBEHHbIN KOHLEPT C
Sayapaom OupoBbIM»

10.10 X/dp «Hbro-Nopk, Hbto-MNopk»

12.50, 02.15 [qnanoru o >XMBOTHbIX

13.30 [/c «3dpcpekT 6aboukmn»

14.00 «JJoM y4eHbIx»

14.30 X/dp «Kto yomn kota?»

16.25 Mo cnegam TaviHbl

17.10 O/ «Bek Apama Xauatyps-
Hay

17.50 «[Mewkom...»

18.20 KoHuepT «He3abbiBaemble Me-
noguny. «Poccnsa»

19.05 X/d «Kpacaseu-myxynHa»

21.15 [I/c «Mwudobl 1 MOHCTPbI»

01.10 X/cp «[Be cecTpbi»

03.00 MNepepbIB B BeLLaHum

05.00 CeeTckas xpoHuka. 16+

08.00, 08.55, 09.55, 10.50, 23.25,
00.25, 01.20, 02.10 X/ «Ctpe-
nswoLwme ropbl» 16+

11.45, 12.50, 13.55, 14.45, 1545,
16.40, 17.30, 18.30 T/c «Ynuupbl
pas3duTbix oHapen-7» 16+

19.25, 20.30, 21.30, 22.30 T/c «Ynu-
Ubl pasduTbix oHapen-8» 16+

02.55 X/ «YKpolLeHne CTponTMBO-

ro» 12+
=W

05.55 X/ «[NpukasaHo B3ATb XKu-
BbIM» 6+

07.20 «®aKTop xn3HW». 12+

07.45 «[MonesHas nokynka». 16+

08.10 «Epanay. 6+

08.25 X/dp «BocnuTaHune u BbIryn co-
6aK 1 Myx4nH» 12+

10.25 O/d «Wropb CrapbirvH. [Mo-
cneqHss oyanby» 12+

11.30, 14.30, 23.10 CobbiTus

11.45 X/ «Cymka uHKaccatopa»
12+

13.40 «Cmex ¢ JoCTaBKOW Ha JOMY.
12+

14.45 XpOHMKM MOCKOBCKOrO ObliTa.
12+

15.35 «[Mpowaxne». 16+

16.30 O/cp «MyxumHbl XKaHHbI
®pucke» 16+
17.20 X/ «[BeHaguats yynec» 12+
19.30 T/c «XKeHwmHa Ge3 4vyBcTBa
toMopa» 12+
23.25 Xl «KpyTton» 16+
00.55 lNMeTpoBka, 38. 16+
01.05 X/dp «KoHTpnbyumsa» 12+
03.45 X/dp «Kem mbl He cTaHem» 12+
05.20 [/ «Bepa Maronesa. Ywen-
was B Hebeca» 12+

i

06.00 T/c «HanapHuupbl» 16+

13.50, 18.00 Pewana. 16+

20.10, 02.45 KBH. Bbicwuin 6ann.
16+

21.10, 05.10 YnétHoe Buaeo. 16+

22.05 OnacHble cBs3n. 16+

23.00, 00.00 +100500. 18+

01.00 T/c «Mwup Odukoro 3anaga» 18+

04.20 T/c «Monogéxka» 16+

fix

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 15.00,
17.00, 18.00, 20.00, 22.00, 01.00
Baw gokrtop. 16+

09.00, 13.00, 02.00 Hawwn petun. 16+

11.00, 21.00, 05.00 TBow gom. 6+

12.00, 16.00, 19.00, 06.00 Kpacotka.

+

6
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Cekcy-
anbHas pesontouus. 18+

»

05.00 «TanHbl Yanmany. 16+

08.00 X/ «WanbHas kapta» 16+

09.35 X/ «Kosbou npotve npu-
wenbues» 16+

12.00 X/ «Kpenkuit opetuek» 16+

14.40 X/ «Kpenkuin opeluek-2» 16+

17.00 X/dp «Kpenkuin opeluek-3: Bos-
mesgue» 16+

19.30 X/ «Kpenkuin opelsek 4.0»
16+

22.05 X/ «Kpenkuii opeLuek: Xopo-
LUWIA AeHb, YTOObI yMepeTby 16+

00.00 «HouHble BOMKM» NpeacTaens-
toT: Bawik-woy «Kpax BasunoHay.
16+

01.30 «BoeHHas TaniHa» ¢ Wropem
Mpokonexko. 16+

04.45 «Tepputopus 3abnyxaeHun»
¢ Wropewm lMpokoneHko. 16+
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08.00 Epanalwu. 0+

08.20 M/c «[MpuknioyeHust Byam wn
ero gpysen» 0+

08.35 M/c «Tponnu. MpasgHuk npo-
porkaetcaly 6+

09.00 M/c «Tpwu kotay» 0+

09.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

09.50 Loy «Ypanbckux nefbMeHen»
16+

11.00 Poros B gene. 16+

12.05 Woy «YpanbCkunx nenbMeHemn»
16+

12.55 M/ «Angry birds B kuHo» 6+

14.45 M/ «Angry birds-2 B kKuHO»
6+

16.40 «Houb B my3ee» 12+

18.55 «Houb B Mmy3ee-2» 12+

21.00 «Houb B my3ee. CekpeT rpob-
HUUBI» 6+

23.00 «Mapwu MonnuHc Bo3BpaLLaeT-
ca» 6+

01.40 «Hana» 12+

~&

06.00, 10.15 M/cp «MynbTcounbmbl»
0+

08.30 Pucyem ckasku. 0+

08.45 HoBbIt geHb. 12+

09.15 lNoroHs 3a Bkycom. 12+

10.45 X/ «Ceppaue apakoHa: Bos-
mesgme» 12+

12.45 X/ «PrHanbHbIN CHET» 16+

14.45 X/ «B ocage» 16+

17.00 X/db «B ocage: TemHas Teppu-
Topusi» 16+

19.00 X/t «YHuBepcanbHbIN COn-
nat» 16+

21.00 X/cb «Cabotax» 16+

23.15 X/ «AsTtomobunb: [opora
mecTu» 16+

01.00 X/cp «UcTepus» 18+

02.30 X/ «IMoka ecTb Bpemsa» 12+

04.00, 04.45 TawiHble 3Haku. 16+

05.30 CtpaHHble aBneHus. 16+

THT
07.00, 07.20, 07.40 THT. Gold. 16+
08.00 butea gnsariHepos. 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 T/c «Ca-
waTaHsay» 16+
10.55 «[pocbinaemcsi NO-HOBOMY».
16+
11.00 lMepesarpyska. 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00 Komean Knab. 16+

19.00, 20.00, 21.00 OgHaxabl B
Poccuun. Cneupangxecrt. 16+
22.00, 02.00, 03.15, 04.05 «Stand
Up». 16+
23.00 lMpoxapka. 18+
00.00 Jom-2. lopoga nto6su. 16+
01.00 Jom-2. Mocne 3akaTta. 16+
02.50 THT Music. 16+
04.55, 05.45 OTKpbITbIN MUKPOKOH.
16+
06.35 THT. Best. 16+

MATH!
(]

06.00 «KomaHga meuTbl». 12+

06.30 O/c «[dpambl Gonbluoro crop-
Ta» 16+

07.00, 11.30, 15.05, 00.00 Bce Ha
Mary!

08.40 dytbon. Jlura y4emnuoHOB.
«PuHan 8-mu». 1/4 cuHana.
TpaHcnauus us MNopTyranuu. 0+

10.40 dopmyna-3. MpaH-npu Wcna-
Hun. ToHka 2. Mpsamas TpaHcns-

ums

12.00, 15.55, 21.00 HoBocTHK

12.05 dopmyna-2. paH-npu Wcna-
Hun. ToHka 2. Mpsmas TpaHcns-
umsi

13.05 CwmeluaHHble enmHobopcTBa.
®. EmenbsiHeHko - K. [KEKCOH.
Bellator & Rizin. TpaHcnsumsa us
AnoHum. 16+

14.35 LWWaxmartbl. OHnaiiH-Typ MarHy-
ca Kapncena. «Grand Final». 0+

16.00 dopmyna-1. MpaH-npu Wcna-
Huu. Mpsimas TpaHcnaAumus

18.05 «[Mocne cyTbona» c Neopruem
YepaoaHueBbiM

19.35 dyt60n. O630p JIUrn EBponsi.
1/4 puHana. 0+

21.05 Bce Ha cyTtoon!

21.50 ®yt6on. Jlura EBponbl. «Pu-
Han 8-mu». 1/2 dpuHana. Mpamas
TpaHcnauus 3 FepmaHum

00.45 dopmyna-1. paH-npn Wcna-
Hun. 0+

03.00 ®opmyna-2. pax-npn Wcna-
Hun. loHka 2. 0+

04.10 lMpodreccroHanbHbIn Boke. P.
danidoep - A. ManuH. A. Annbles -
A. KnsizeB. TpaHcnaums us Coun.

16+ OTP

01.50, 21.05 X/cb «Busut gambl» 0+

04.05, 23.20 i/ «Tparegust 6nnsHe-
ua «TuTaHuka» 12+

05.05, 12.00 «bornblwasa cTpaHay.
12+

06.00 «BcnomHuTb BCEX». 12+

06.30 «Bonbluiaa Hayka Poccumy.
12+

07.00 [/c «Jlerengpl Kpbima» 12+

07.30 «Cnyxy OTuynsHel» 12+

08.00, 18.30 [/c «3abbiTbin nonko-
BoaeL» 6+

08.30 «lMotomkuy». 12+

09.00 «3a peno!» 12+

09.40 X/p «MansiBkMH 1 KOMNAHWS»

0+
10.45, 16.45 «Cpepa obutaHusy.
12+
11.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTn
11.05 «[JomaluHne xunBoTHbIe C pu-
ropmem MaHéBbIM». 12+
11.30, 17.00 «Mmeto npaso!» 12+
13.05, 15.05 T/c «OxoTHUKM 3a Bpun-
nuaHtTammy 12+
17.30 [O/c «[Mewkom B nctopmio» 12+
18.00 «Fambyprckui cHét». 12+
19.15 «OT nepeoro nuua». 12+
19.13(2) X/t «[opw, ropun, most 3Be3fa»
+
00.20 «®urypa peun». 12+
00.45 [i/c «T'eHnm oT npupoabl» 12+

MHQI"W

00.20 T/c «Lynep» 16+

01.30, 03.55, 05.55 T/c «JloTep» 16+

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
12.55, 13.55, 14.55, 15.55, 16.55,
17.50, 18.50, 19.45, 20.45, 21.40,
22.40 T/c «banabon» 16+

23.35 T/c «bapc un Nanbka» 12+

D DOMALIHUI

06.30 «6 kagpoB». 16+

07.25 X/ «Bevyepa Ha xyTope 6mnum3
[vkaHbkun» 16+

08.50 «[MATb yxkumHOBY. 16+

09.05 X/ «He mory ckasaTb «npo-
wan» 16+

11.00 X/ «[Monobu meHs Takom»
16+

15.05, 19.00 T/c «BenukonenHbin
BEK» 16+

23.00 X/dp «[Be muctopum o nobeu»
16+

01.05 T/c «[1BonHas xun3Hb» 16+

04.35 X/ «bnarocnosute xeHLm-

Hy» 16+

05.00 M/cp «MyneTdomnbmbl» 6+

05.10 X/cp «MecTb 1 3akoH» 16+

08.50 «Hawe kunHO. UcTopusa Gonb-
Lov nobeuy. 12+

09.25 «dazeHpallandy». 12+

10.00, 16.00 HosocTm

10.10, 16.15 T/c «OpnoBa n Anek-
caHgpoB» 16+

03.05 X/b «MpuknioveHns npuHLa
dnopusens» 16+

06.10 T/c «B nouckax kanuTaHa
lpaHTa» 16+

7AOM KUHO

05.45 X/ «pe Haxoautcst Hodbe-
net?» 12+

07.20 X/ «He moxeT 6bITb!» 12+

09.00, 19.00 T/c «CBaTbl» 16+

11.05 X/db «BpunnmaHtoBas pyka»
6+

12.55 X/ «[KEeHTNbMEHbI yaaum»
12+

14.35 X/ «A warao no Mockee»
12+

16.05 X/dp «CnyxebHbin pomaHy 6+

21.00 X/¢p «Cubupraga» 16+

02.05 X/ «benoe comnHue nycTbIHU»
12+

03.30 X/dp «MwmTe *eHwumHy» 12+

e lar

05.00 «Open u pewka. Kpyrocsert-
Ka». 16+

06.50 «Open u pelka. Mepesarpys-
ka-3». 16+

08.00 «Open u petuka. Mo MopaM».
16+

09.00 «YTpo MatHupl». 16+

09.30 «JokTop BeccmepTHbINy. 16+

10.00 «Open u pelka. Ha cBasu».
16+

11.00, 16.15 «Ha Hoxax». 16+

15.15 «PeBun3oppoy». 16+

21.00 X/ «CmepTenbHas roHka-3:
WHbepHo» 16+

23.00 X/ «CmepTenbHble TFOHKK
2050» 16+

00.55 T/c «[dpeBHne» 16+

03.25 «Epa, a nobnto Tebaly. 16+

04.10 «Open u peluka. Ha kpato cBe-
Ta». 16+

05.00 M/c «Kotuku, Bnepéa!» 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsigkax». 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoM, ManbiLLm!»
0+

07.35 M/c «YetBepo B kybe» 0+

08.55, 14.10 M/c «IMnactunuxkm» 0+

09.00 «CbenobHoe unu Hecbenob-
Hoex. O+

09.20 M/c «Manbiwapuvku. TaHuyem
1 noém!» 0+

09.25 M/c «Moko» 0+

10.45 «Mactepckas «Ymenble pyud-
Ku». 0+

11.00 M/c «LLeHaunn natpynb» 0+

11.50 M/c «MoHcukmy 0+

12.30 «bykaby». 0+

12.45 M/ «Hy, norogu!» 0+

13.25 M/c «[ukne npuKIoYeHus
BnvHkn bunnay 6+

14.15 «Epanawy. 6+

15.20 «['oBopvm 6e3 ownboky. 0+

15.25, 16.05 M/c «Tpwu kota» 0+

16.00 «TpnO!» 0+

16.55 «[pocTas Haykay. 6+

17.00 M/ «3H4yaHTMManc. BecHa
Ha ypoxamnHbIx nonax» 0+

17.45 M/c «Kata n 3. Kyna-yroa-
Ho-ABepb» 0+

18.55 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

19.40 M/c «Bcnbiw 1 4ygo-matumH-
Ku» 0+

20.30 «CrnokoHoM Houn, manbitm!y
0+

20.45 M/c «[lMpocTto o BaxHoM. [1po
Mwpy v lowy» 0+

20.50 M/c «Mawa n Meggeab» 0+

22.05 M/c «PapyxHo-6abo4koBo-€e-
OVHOPOXHas KoLkay 6+

22.30 M/c «3Bontounst Yepena-
LeK-HNHA3s» 6+

22.55 M/c «HdmHUTM Hapo» 6+

23.20 M/c «JlyHu TioH3 woy» 6+

00.25 M/c «LBX - BrTBbl ManeHbKk1x
ruraHTos» 12+

01.25 M/c «KanutaH KpakeH n ero
komaHga» 0+

01.30 «EcTb Takasa npoceccus». 6+

02.00 M/c «CoHuk Bym» 6+

03.05 M/c «loBopsiwmii Tom 1 gpy-
3ba» 0+

03.50 «bym! Loy». 0+

04.05 M/c «benka n Ctpenka. O30p-
Has cemerikay O+
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MV3

05.00 3onoras nuxopagka. 16+
08.00 MporHo3s no rogy. 16+

09.00, 22.30 #AHAMYS3TB. 16+

10.30 DFM - Dance chart. 16+

11.30 Pycckun yapt. 16+

12.30 Mup B ogHow Tapenke. 16+

13.00 Y-[ayHbinn yapt. 16+

14.00 O/ «MagoHHa: Boruusa xamn-
na» 16+

14.55 3Bé3gbl «Pycckoro Paguo.
16+

16.55 Top 30 - KpyTsik Hegenu. 16+

19.20 PRO-O630p. 16+

19.40 Monatik «Love it ritm». Conb-
HbIA KOHLEPT B «OnUMnUACKoM.
16+

00.00 «10 Sexy». 16+

01.00 Love hits. 16+

03.00 KapaokuHr. 16+

X 38E30A

05.40, 04.10 X/cb «Pa3Begumkmy 12+

07.10 X/ «Tuxas 3actaBa» 16+

09.00 «HoBoctn Hepgenuy» ¢ KOpuem
[MopkonaeBbiM

09.25 «Cnyxy Poccuux». 12+

09.55 «BoeHHas npuemkay. 6+

10.45 «CkpbITble yrposbl» ¢ Hukona-
eM YnHaankuHbiM, 12+

11.30 [/c «CekpeTHble maTtepuansi»
12+

12.20 «Kog goctyna»

13.05 /c «Opyxue MNobenbi» 6+

13.20 O/c «JlereHabl roc6esonacHo-
cTu» 16+

14.10 T/c «BukuHr-2» 16+

18.00 MasHoe ¢ Onbrow benoson

19.25 [/c «JlereHabl COBETCKOIO Cbl-
cka» 16+

23.40 T/c «FocynapcTBeHHas rpaHu-
ua» 12+

05.25 [i/c «XpoHuka Mobebi» 12+

capacan

06.50, 17.40, 03.40 [xeHTnb-
MeH-Lwoy. Jlyywee. 12+

07.20, 18.05, 04.00 YymoBas ckpbl-
Tasd kamepa. 12+

07.50, 18.40, 04.30 CmenaTbca pas-
pelaetcs. 12+

09.50, 20.40 lMonkopH TB. 12+

10.20, 21.10 OueBunaeL, NnpeacTaBns-
eT. Camoe cmeluHoe. 12+

11.10, 21.55 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

11.45, 22.25 «lOmopuHa-2019». 12+

14.20, 00.55 PeyTtoB TB. 12+

14.50, 01.25 PxyHumary. 12+

15.20, 01.50 KOmop! KOmop!! KOmop!!

12+

06.30 «O6nacTb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

06.45
12+

07.00 M/ «[py3sosuyok J1ésax»

07.05 M/ «MnaHeta Ail»

07.10 M/ «HeobbIKHOBEHHbIE NpU-
kntoveHuns Kapuka n Banmy»

07.30 «l'opog vt Mbi» 12+

07.45 «lkona poautener gokTopa
Koanogon» 16+

08.00 M/ «[okTtop MatumHkoBa»

08.10 Mepenaya «BonwebHbIN mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTn Hepenuy 12+

09.05 M/cp «Bonwe6HbIn necy

10.25 M/dp «HeobbikHOBEHHbIE NpY-
kntoveHns Kapuka n Banu»

10.50 X/db «'pachmHs Koccenb. 1 ce-
pusi»

12.10 «Obnactb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

12.30 X/ «[pacbuHsa Koccenb. 2 ce-
pusi»

13.45 T/c «Komuccap Merpa» 12+

14.35 X/dp «Kungep-Buneiickoe npu-
BULEHVEN

16.15 «CurHanbHbIi  3K3emnnsp»
12+

16.30 «CmoneHckas nnowagb» 12+

16.50 KoHuept «Muxaun LWydyTun-
ckun. Aptuct» 16+

18.05 X/op «Jobaiax»

19.30 «HoBocTn Hepenuy» 12+

20.05 lMepepava «Kapta PogumHbi»
16+

20.55 lNepepnaya «BoniwebHbIN mas-
Yok (6+)

21.10 X/¢p «MpocTble UCTUHLI» 16+

22.50 [/ «B Mupe 3Besg» 12+

23.30 «HoBocTu Hegenu» 12+

00.05 X/ «Banomwukn cepaeu»
16+

01.50 X/ «LLokonaa» 12+

03.50 X/ «MNay nckatby» 16+

05.15 X/ «JTro6aluar»

«CUrHanbHbIii - 3k3emnnsip»




Ne32

(1231)

COBIAJAET C

no 716 %

'u..'.':;'.':.l'.'i’l:'!

il

REHAU
QUALITY

OCTEKJIEHUE BANNKOHOB XANIO3U g
PYNOHHBLIE WTOPLI PON
CEKLIMOHHBLIE BOPOTA

IMEINIKKOMHAYTHBITE)

MHEHWUE ABTOPOB HE BCETJA

MHEHWEM PELQAKLINN.

Mbl YMEEM
xoprPOLWIO
PABOTATDH

NEBDIE

s |

oT npousBoauTens

NonoTHa NtodbIX LBETOB

HATAHHbDIE NOTONKH

YCTAHOBKA ot 2 ao 5 aned

PEK/IAMA

ABOCh'KA - Pocnaensb

21

«Pe namMma

h) OTKOCbI

~ REHAU .-I- —u o 0%
HacToauian IeAnocTb - 3TO NO-PYCCKU

TONbBKO Y HAC TENNONAKET NO UEHE CTERNONAKETA

PACCPOYKA Oe3 nepennar
ckngkm ¢ 01.07 no 31.07.2020 roga n paccpoyky npegoctaenset UMM Xentos H.A

5 aszycma 2020 200a
< T'PY3OIIEPEBO3KMU
2 (5-40 ToHH, 4-24Mm°) -
3 Ha «KamA3»: N =
STIrC, IEBEHD, TPABHIA,

g HECOK, YEPHO3EM,
Iﬁ «BOWM» kupmmya.
YCIYI' ®POHTAJIBHOI'O
IHOT'PY3UUKA.

Mo6. 8-910-713-6070.

NMPUBE3Y
Ha 3UI1, KamA3
(3-x cTopoHHsAA pa3rpy3ka):
MNrc, necok, HaBo3,

OO0 PWE
SaRlMa

Peknama

Y HAC AEWIEBJIE YEM Bbl AYMAETE!
OT SAMEPA O MOHTAA 12 YACOB

] e

_ Topd, «<BON» g

Haw agpec: Pocnasenb, yn.liponeranckasn, 88 (HanPoTUB DbIHKA kupnuia, wiedens. E
Ha MOCKOBCKoiA), M0, 8-900-225-4888, 8-910-7120-6080. Mo6. 8-910-111-3405. =
HATAMHBIE MOTOJIKA OT NPOU3BOAUTEIA TPY30BLIE -
norono~MOTONMOK MOHTANK” | | 1 NETKOBDIE -

8-960-590

-47-77

* METAJUTOMJIACTUKOBBIE OKHA
v OBEPU MNBX

* CTANIbHBLIE n
MEXXKOMHATHBIE ABEPU
* OTOEJIKA BAJIKOHOB

* XXANO3un

* PYNIOHHBIE LUTOPbI

* BbI3OB CMEUUATINCTA
BECIJIATHO

* IOCTABKA

* MOHTAX

* FAPAHTUA

- JOrOBOP HA OOMY

* KPEOUT

* PACCPOYKA

8-910-765-5444, 68417, vashi.

* PAMCKUE LUTOPbI

Haw apgpec: Pocnaenb, yn.Kpacuna, 16 (MTC, 2-atax),

* TENNULUBbI U3
NMOJNIMKAPBOHATA

* IAMMHAT
JIMHOJIEYM

KpeauT npepocraBnsiet
AO «OTI BaHk»,
paccpouky UM Tuwkux B.B.

ocnab7@yandex.ru

OKHA

CKuaku npé,qOCTaBnﬂeT WM BapwuHos E.A. v geincTeyoT

» ABEPU

- MeTaAAnd4eckKkune
- ME)XXKOMHATHbIe

MEBEAbHAS ®YPHUTYPA
* HATSDKHBIE MOTOAKH

Peknama

POJIbLCTABHMU, XKAJIO3MU,
HATSAXHBIE NMOTOJIKU, OKHA,
NOoaXXUM m3 NBX, ABEPWU.
BbICTPO, KAYMECTBEHHO.

Apnpec: Pocnaenb, yn. 6.CmoneHckas, 1
(p-H konbua «[Jom YaapHukar), Ten. 66672, 8-910-716-0414.

Pexnama

)
E\J
3
=
2
(]
a

MAN

il

lio3u1)

- M,qe
8(951)707 79-97

EKLINOHHbIE BOPOTA'
HA'I'!I)III-IH! MNOTOMKM

METAHHWIECKI/IE NoA 3AKA3

nPoK ME}KKOMHATHbIE

(HECTAHAAPT)]

yn.NPONETAPCKAS, n:82

8(952)999-55-08

OKHA «3JIUTH

OxHa, aBepu, nomxum 3 NBX
M anioMMHUA, PYNIOHHbIE LITOPLI, XKanlo3u,
HaTS)XXHbIE NOTOJIKU B KpaTyahllue CPOKMU.

KAYECTBEHHbIA MOHTAX. PACCPOYKA.
App.: Pocnasnb, yn.KpacuHa, 3, mo6. 8-952-531-7813
(paccpouky npegocTaBnseT VII1 MNMnatoHoBa B.B.).

Pexitama

ROCREECTRIMHDOPMMUERVET

HEOBXOZMMO JIH COTTIACHE CYNPYIA HA COBEPLUEHME
CAENKA C COBMECTHO HAHHUTbIM B BPAKE UMYLLLECTBOM

MMyLiecTBo, Haxutoe cynpy-
ramu B nepwop, 6paka, aBnsercs
MX COBMECTHOW COBCTBEHHO-
CTblO, ecnu OpayHbiM [JOroBo-
pOM MexXay HUMU He YCTaHOBIEH
WHOWN PEXUM 3TOro MMYLLECTBA.

Jllobass HegBWXMMOCTb, Ha-
npumep, KBapTupa, Xunon oM,
3eMenbHbIN  y4acTok, npuobpe-
TEeHHas 3a cyeT obLLMX JOXOO40B
CYMpyroB, a TaKke WHOEe WMy-
LLeCTBO, HaXwuToe Cynpyramu
B nepuop Opaka, He3aBMCMMO
OT TOro, Ha MMS KOro M3 Cymnpy-
roB OHO NpuobGpeTeHo nMbOo Ha
UMS KOFO WU KEM U3 Cynpyros
BHECEHbl [EHEeXHble CpeacTsa,
ABMSETCA OOWMM UMYLLECTBOM
CYMpyroB.

Cynpyr1 BnagetoT, nonb3yoT-
Csl U pacnopspkatoTca ux obLmm
nmyLectsBoMm no  oborogHoMmy
cormacuio. B cuny nonoxeHun
ctatb 35 CemelHoro kopgekca
Poccunckon ®depepaummn  ansa
3aKIMIOYEHUS OOHVMM U3  Cynpy-
rOB COEMKA MO PacropsKeHWto
UMYLLEECTBOM, MpaBa Ha KOTOpoe
noanexar rocygapCTBEHHOW pe-

rMcTpauum, caenku, Ans KoTopon
3aKOHOM YycCTaHoBneHa o0bs3a-
TenbHas HoTapuanbHas dopma,
UNu caenkun, noanexatien obsasa-
TENbHOW rOCYAAapPCTBEHHOW perun-
cTpauuM HeobXoaumO MonyYnUTb
HOTapuanbHO  yAOCTOBEPEHHOE
cormacue gpyroro cynpyra.

OpraH perucrpaumm npas He
BnpaBe TpeboBaTb NpegocTas-
neHust corrmacus cynpyra ans
npoBegeHus  rocygapCTBEHHOMN
peructpaumMmn nepexoga npaea
K HOBOMY COOCTBEHHMKY. OTCyT-
CTBME TaKOro corracus He siBns-
€TCsl OCHOBaHMEM A1 MpuocTa-
HOBMEHUSA W”, COOTBETCTBEHHO,
OTKas3a B rocygapCTBeHHOW peru-
cTpaumm npas.

OpgHako, B cnydae, ecnu
UMEHHO Ha rOCYAapPCTBEHHYIO
perucrtpauuio npae 3asBUTe-

nsMM He ObINO NpencTaBneHo
Takoe cornacme, opraHom peru-
cTpauuu npaeB BHocuTcst B Egu-
HbI TOCYAApPCTBEHHBIN pPeeCcTp
HeaBMXUMOCTK (panee - EFPH)
3anucb O TOM, YTO caernka co-
BepweHa 6e3 Heobxogumoro B

bbICTRO
KauecTBeHHO
Hepoporo %

Hawa ueHa Bcerga 6yaeTt HUxe, npy aToM
, Ka4yecTBO TOBapa OCTaeTCs NyUlnM g

B Hann4uun ToYyeyHble CBETUITbHUKWU, g
NOTONMOYHbIe KapHU3bI

CWny 3aKkoHa corracus TpeTbero
nuua, ¢ ykazaHMem HopMbl U pek-
BM3MTOB hefeparnbHOro 3akoHa,
KOTOpPbIM MpegyCcMOTPEHO Mony-
YeHue cornacus Ha coBepLUeHune
caenku.

B cootBeTCcTBUM C LENCTBY-
OLLUMM  3aKOHOAATENbLCTBOM O-
CyOapCTBEHHbIN  KagacTpOBbIN
yyeT, rocyaapcTBeHHasi peru-
CcTpaumst BO3HUKHOBEHUS UK
nepexoga npaB Ha HeaBWXMMOe
MMYLLLECTBO YOOCTOBEPSIOTCSA
BbINMCKOM M3 EguHoOro rocygap-
CTBEHHOro peecTtpa HeaBWXUMO-
CTW. YkasaHHas nHdopmMaums oT-
paxkaeTtcs B Bbinuckax u3 EMPH
06 OCHOBHbIX XapaKTepuCTUKax
N 3aperMcTpupoBaHHbIX MpaBax
Ha OObEeKT HeaBWXMMOCTU, yao-
CTOBEPSIOLLNX npoBeAeHHYo
rocyqapCTBEHHYIO perucTpaumio
npas, BblAaBaeMbIX No pesyrbsra-
TaM oKasaHus AaHHOW rocypdap-
CTBEHHOM ycrnyrn PocpeecTpom.

Cynpyr, 4be HoTapuanbHO
YAOCTOBEPEHHOE cornacue Ha
COBepLUEeHNe yKa3aHHOW CAenku
He ObIfo Norny4YeHo, Bnpaee Tpe-
©oBaTb MNpU3HaAHUA COEnKM Mo
OTUYYXOEHUIO HeeNCTBUTENbHOWM
B cygebHOM nopsigke B TeyeHue
roga co AHs, Koraa OH y3Han unm
OormkeH Obin y3HaTb O coBepLue-
HUWN OAHHOW COEnKW.

Takum obpasom, Hanuuune
HOTapuanbHO YAOCTOBEPEHHOMO
cornacus gpyroro cynpyra Ha 3a-
KNtoYeHne Aorosopa rno oTvyxae-
HUIO, ABNSAETCS AO0MNONMHUTENbHON
rapaHTMen  OenCTBUTENbHOCTU
COENKN 1 UCKMOYeHUs B Aarnb-
Henwem HebnaronpuaTHLIX MNo-
CNeacTBUN MO ee ocrnapyBaHUio
B cyaebHOM nopsake.

Mpecc-cnyxb6a
YnpaBneHusi Pocpeectpa
no CMmoneHckon

obnactu

NMEPEBO3KM
rorpopg, MEXXroeog,
PB. KBapTupHbie
nepeesabl, FPYy34mKNn.
Mo6. 8-910-789-4589.

NPUBE3Y necok, MIrC,
webeHb, «BOU»
KMpnu4a, rpaBmm

Ha KamA3

(10T, r/n 6-8m3) BbiBO3

CTpoMTernbHOro Mmycopa.

Mo6. 8-915-651-1880.

Pexitama

MPUBE3Y: necok, C,
webeHb, rpasun,
«BOW» kupnunua

Ha a/m 3UI1 (6T, 4m3).
rPY3OMNEPEBO3KM.
Mo6. 8-910-724-3392,
EBrexun.

Pexnama

NPUBE3Y Ha KamA3

(6-8m3)z necok, MIrC,

webeHb, Topd.
BbIBO3 Mycopa n opyroe. :
Mo6. 8-910-781-6825:

NMPUBE3Y: NI'C, necok, webeHb, S
«BOW» kupnuya, aposa, HaBos, &
TOP®, NMOAOPOAHbIN TPYHT, KMPNNY®
(kpacHbI, 6enbii, 6/y), KaMeHb
Ha MA3 (camocsan, 3, 4, 6Mm3, r/n fo
127). BbIBO3 CTPOUTENBHOIO Mycopa.
BbicTpas gocTtaska.
Mo6. 8-910-724-6235.

NMPUBE3Y
Ha KamA3, 3UN:

necok, MNrc, rpaeun,
webeHb, «BOM» knpnuya,

acarnbsTHYIO KPOLLIKY.
Mo6. 8-910-725-1390.

K.

Pcr\'nama

MPUBE3Y necok, [MC, ¢
webeHb, rpasui, «50N» £
knprnvya Ha 3UN, &
KamA3 (10T, 6-8m3).
BbIBO3 cTponTENBHOIO
Mycopa.
Mo6. 8-910-719-0368.

CAMbIE HU3KUE LEHbI
HA FPY3ONEPEBO3KMU!
NMPUBE3EM Ha KamA3, 3UT:
MECOK, MNrc, WIEBEHb, TOP®
nnoaoPOAHYHO 3EMIIO, HABO

«6omn» KUPMNYA,
YCIIYTU SKCKABATOPA,
HU3KOPAMHBIW TPAT,
MAHMIMYNATOPA U ABTOKPAHA.
Mo6. 8-910-781-0724.

FrPY3ONEPEBO3KU
Ha ['A3ean (10 271).
TrorOa, MEXT'OPO/.
Mo6. 8-915-648-7355,
8-919-049-5702.

Pexmama

XXX
— A ctupato, ybupato, rotosnto, rma-
XYy... YyBCTBYt0 cebs 3onyLukon!

— [oporas, a a2 Tebsa npegynpexaan,
YTO XXU3Hb CO MHOW OyaeT Kak B ckaske!
XXX
My cnpalumBaeTt xeHy: — YTo Gbl
Tbl caenana, ecnv 6bl 51 Beirpan B
notepeto? — 3abpana 6bl NONOBUHY
BbIUrpbILLa ¥ cBanuna ot Tebs, Ha dur!
— KnaccHo! A seirpan 100 py6new.
3abwupart 50 n Banu Ha dur! . .
XXX
— [loveHbka, 3TOT NapeHb cupoTa, K
TOMY e OH XpoMoW. He BbIxoau 3a
Hero 3aMy>X. — A MHe He HyXeH Kpaca-
Bel. — A He o ToM. lMoxanen napHs,
emy ¥ Tak foCTanoch OT XWU3HW.
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ABOCKh-KA - Pocnasnb
PEKJIAMA: CTPOUTE/IbCTBO, YC/IYTU [T/IA JOMA

CTONADHbLINA uex il MouceeHros

WU3roTOBWUT, YCTAHOBUT:

* IBEPHbIE u OKOHHbIE BINOKU

* BANNIKOHHbIE PAMbI

* KO3bIPbKWU Ha 6ankoHbI

(5-x aTaxeMn)

* IECTHULbI

* IBEPHbIE n OKOHHbIE BINOKU

ans BAHb.

BPYCKW, PEVKW nio6bix

pa3mepoB. M3rotoBuUT

OEPEBAHHYIO, XKECTKYIO

MEBEIb npocTbIx

W 3KCKMIO3UBHbIX MoAenen.

BCE BbINONHAETCA

B KPATYAULLWIA CPOK u

N0 MUHUMAIIbHOW LIEHE.

Mo6. 8-910-119-0148,
www.derevoros.jimdo.com.

Pexiama

Kupnuy, «BOM» kupnuya,
Necok, WwebeHb,
XBWU nzpenua (nnutbl
nepekpbITUs, purens,
nepemMbIyKM,
dyHAaMeHTHbIe 6rnoku)
Mo6. 8-909-259-7305.

Pexnama

BbinonHum Bce BUAbI CTPOUTENBHBIX
1 oTAEenovHbIX paboT. [loma,
KBapTUpbI, 6aHKn, 6ecegkun
«nog kno4». KposenbHble
paboTbl, 06NMLIOBKa, CaWAVHT,
nnutka, o6ou, naMmuHar u T.4.
KAYECTBEHHO, HEOOPOIO.
Mo6. 8-915-636-8777.

Pexiama

CTPOMMATEPUANbI (6/y):
kupnuy, <6OU» knupnuua,
XXBW uspenus,
KepaM3UT, NeCoK, WebeHb ~
Mo6. 8-960-579-4374.

CKJIaMma

XynoxecTBeHHas KOBKa:
KOTIbI Ana 6aHb, ne4wm,
KOBaHHas Mebenb,
orpagkv, gyru, HaBechbl, nepuna,
BOPOTA, KaNIMTKU, 3N1IeMeHTbI
KOBKM, pe3ka MeTanna,

cBapkKa. BooocToku, BbITSXKA,

3NEeMEeHTbI KPOBNU.
CTPOVMATEPUATNbI

Co6cTBEeHHOe NPOou3BOACTBO.
Ten. (48134) 41908,
8-910-720-0153,
8-919-042-6989.

NPOAARETCA TOPBbINDb
ot 600 go 1000p.,
OMWUJIKAN B meLukax
ot 500 po 800p/mawimnHa.:
Mo6. 8-910-714-7886,
8-915-658-7553.

Pexia

YBAXAEMbIE POOUTENMN!

3a nocnedHee epemsi yyacmu-
Jluck crly4au coeepuieHust rnpe-
cmynneHuli 8 OMHOWEHUU He-
coeepuweHHOIeMHUX demedl.
Hepedko demu  cmaHoesimcsi
JXepmeamu npecmynneHul nu6o
Hec4HacmHbIX cJly4yaee & mepuod
Haxo)x0eHusi ux 6e3 e3pocsibiX, Ha-
npumep, 8o 8pemsi crie0o8aHuUsl U3
obpazoeamesibHbIX  y4YpexoeHull
domoli, unu, Hafnpumep, 8 ces3uU C
camMoe80JIbHbIM YX000M U3 obpa3o-
8ameJsibHO20 yYPEeXOeHUsl.

Hayuntb pebGeHka npaBunam
Ge3onacHOro noBefeHUsi MOXHO U
HY>Ho!

[eTtn obsazatenbHO AOMKHbI 3HATb,
Kak BECTU cebsi B SKCTpeMaribHbIX CU-
Tyauusix, korga ux XXuU3sHu 1 300pOoBbIo
yrpoxaet onacHocTb. Kak Bectn cebs
C HEe3HaKOMbIMW MOAbMU, Kak u3be-
aTb OnacHbIX CUTyauuin, a B KpUTK-
Yeckux crnydvasix gatb OTnop npu Ha-
nageHun Ha ynuue, B nudTe, malunHe
1 goma.

ObecnevyeHne npaB 1 cBobop He-
COBEPLLEHHONMNETHMX, U, B MEPBYIO O4e-
penb, 3awmTa geTter oT NPecTynHbIX
nocsiraTenbCTB, SBMSETCA OOHUM U3
Hanbonee NpPUOPUTETHLIX Hanpas.ne-
HUA BHYTpeHHen nonuTukm Poccun-
ckon ®enepaumum.

YKectokoe obGpalleHne ¢ aeTbmu
paccmaTtpvBaeTca AeNCTBYOLWNUM 3a-
KoHopatenbcTBOM P® kak ogHa u3
dopm 3noynotpebneHnsa poauTens-
CkuMM npaBamu. B cBs3u ¢ aTum gen-
CTBUS poauTenen unu nuy ux 3ame-
HSIIOLLMX, yrpoxatowmne usmyeckomy
U NCUXNYECKOMY 300POBbIO pebeH-
Ka WUNn ero >Xu3Hu, BrekyT 3a cobon

. KOJIbLUA

< [ocTtaBka,
l l. 'j Yeraroska. YCTYTU
OKCKABATOPA

(koBw 40, 70).

KUPMNY BITIOKU

06nMLUOBOYHbIN, pabounii

KPAH-MAHUNYNATOP.
‘2 BPYCHATKA

App.: PocnaBnb,
yn. B.CmoneHckas,
127 («Xnm3aBopay),
MO06. 8-910-715-3755.

Pexnama

bEPE3OBBIE
OPOBA,
NANOMATEPHARN

AocKa, 6pyc,
Tec, ropoOblinb.

Mo6. 8-915-646-6605.

Pexnama

Konogubl, Haxoaum u
npoBoAUM BoAy.
Kananusauwms, caHTexHu4eckue =
pabotbl. Cnun gepeBbeB. &
(B HaNU4YUN OTGOMHbIN E
MOJI0TOK). PyHOAMEHT. 3a60pb|.°*
Yknagka neHo6510KkoB, Npo6uBaem
Aopory noa Boay Ao 6 meTpoB
Mo6. 8-915-637-1244.

CTPOVMATEPWATbI
C OOCTABKOMW:

LIEMEHT, cyxune cmecu, LUINDOEP
(BonHoBow, nnockuit), «<KOHEK»
PYBEPOW[, MEPFAMWH, ABM, OCT]
OSB, MNMNCOKAPTOH,
MAHENW MBX,

FA3OCUITMKATHBIE BJTOKW,
A/L-TPYBbI, OLUIMHKOBKA,
MPODINCT, NOAOOHHI,
rBO3OMU.
TPY30OMNEPEBO3KN.
App.: Pocnaeneb, yn. JleHunHa, 74,
Ten. (48134) 65242,
8-910-711-2184.

CTTUINIBAEM
[IEPEBbS

Ten.8-915-644-7025

NMUANOPAMA PEAJIU3YET
MANTOMATEPWUAI pa3Hbix
COpTOB 1 pa3mMepoB: 1 copt
6500-8500p., 2 copT 4500-
6500p. OT 5M° gocTaBKa - S
BECIJIATHO. ;
Mo6. 8-910-710-6493.

Pexnama

MANIOMATEPUAIN
(o6pe3HON, XBOMHbLIX NoOpoA)
1 coprt - 8300p/m3,
2 copTt - 6500p/m®
pasHbIX pa3mepos.
Mo6. 8-910-786-6668,
8-910-710-1262.

Pexnama

KPbILLW,
CAUOWH,
AKKYPATHOCTb
n TAKT.
Mo6. 8-952-994-9944.

Pexnama

KOIMAEM B PYYHYIO
TPAHLLUEW, KONoAgubl.
YCTAHABJIUBAEM
NnPOBON,

LA,

KOnbLA. BOA
KAHANU
OTOMNJEHME.
Mo6. 8-910-787-0176

Pexmama

OTAEJIKA
CAVOUHIOM,
NNACTUKOM.

CTPOUTENbLCTBO
[IOMOB, KPbiILL.
Mo6. 8-910-787-0176.

Pexnama

MoHTax WHXXEeHEepPHbIX CUCTEM —
OTONJIEHUS, BOGOCHAGXEHMS,
KaHanu3aumm. 3ameHa rasoBbIX
KOTNOB, paanaTtopos,

Pexitama

YCTaHOBKa KOIOHOK, HaCOCOB,
CYETYMKOB Ha Bofy.
Ten.: 8-920-766-58-08;
8-910-116-92-809.

PEMOHT KBAPTUP
o6LIMBKA NNAaCTUKOM,
YCTaHOBKa MEXKOMHaTHbIX
OBepen, caHTeXHUKa,
OTKOCbI, MAIMHTYCA.
YctaHoBKa 3a60poB.
Mo6. 8-910-782-5059.

Pexnama

BbIMOJIHAEM
BCE BUAbl
CTPOMTEIJNDbHBIX
PABOT.

Mo6. 8-910-117-5635,
Banepun.

Pexiiama

BMeLLaTeNbCTBO B AEATENbHOCTb Ce-
MbW U3BHE.

BbisiBneHnem cemen, roe aetm
MOryT ObITb NOABEPrHYTLI HACUNNIO U
KEeCTokoMy obpalleHnto, 3aHUMatoTCst
B MNpefenax CBOeW KOMMETEHUUU yui-
pexaeHus 3apaBoOOXpaHeHUs!, YUpex-
OeHus ob6pa3oBaHusi, opraHbl OMeKu
M noneynTenscTBa, opraHbl BHYTPEH-
HUX Jen, XUIULLHO-KOMMYHasbHble
XO35MCTBA W WHble rOCYAAPCTBEHHbIE
opraHbl 1 opraHusaumun. CeefeHus o
hakTax XecTokoro obpalleHusi ¢ pe-
GEeHKOM B ceMbe MOryT 6biTb Takke
npenocTaBneHbl B BblleHa3BaHHbIe
YUYpEeXAeHUs poaCTBEHHUKaMK pebeH-
Ka, OpyrMmu nvuamu, BRagerLmmn
[OOCTOBEPHBLIMU CBELAEHUSIMU O CIo-
KUBLUENCHA B KOHKPETHOW CEMbE CITOX-
HOM cUTyauuu.

Y10 Heo6GXoQMMO 3HATL poauTe-
JNIAAM no npo6neme:

OCHOBHbIM JOKYMEHTOM, 3aLuLLa-
WM npaea geten, aenaetca «KoH-
BeHunss OOH o npaBax pebGeHka»
(1989 r). MNonoxeHns KoHseHLUn CBO-
OSTCS K YeTblpeM OCHOBHbIM TpeboBa-
HUSIM, KOTOpble OOMKHbI obecneynTb
npaBa geTew: BbbK1BaHUE, pasBuUTUE,
3awmta n obecrnevyeHne akTUBHOIO
yyacTus B XuU3HKU obLecTsa.

B ocHoBy copepxaHus aesitensHo-
CTM MO coumanbHO-NPaBoOBON 3aLlnTe
netert MoryT ObITb MOMOXEHbI creay-
olwme nonoxeHnss KoHseHuun no 3a-
MTe npae AeTen:

* [MpaBo pebeHka Ha YpOBEHb X3~
HWU, HEOBXOAUMBIN ANSt FAPMOHUYHOIO
passuTtus (ct. 6, 17, 27-31)

* OTBETCTBEHHOCTL poauTenen,
UL UX 3aMeHsALWKUX 3a obecneveHne
YCINOBUWA >KU3HWU, HEOBXOAMMbIX Ans
pa3BuTus pebeHka (cT.3, 5, 18, 26)

* [paBo pebGeHka Ha 3awuTty OT

App. POCJIABIb, yn.lMponetapckas, 48
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1000p/yac).

NMUINOMATEPUAI o6pe3Homn (6m) 1 copt = 8000p./m3, 2 copT - 7500p/
m3; MUITOMATEPUWAI o6pe3Hoit (3m) 1 copT - 7500p/m3, 2 copT - 6500p/
m3; MUNTOMATEPUAI o6pe3Hou (2m) 4500p/m3; MANTOMATEPUAT (He
CcTaHAapTHbIX pa3MmepoB Ao 8,5M 9500p/m3); -TEC HeoGpe3Hom 6M - 4500p/
M3, 3m - 4000p/m3, 2m - 3500p/m3, - BPYCOYKMU (1 copt, 50x50mm): 6m =
140p., 3m = 70p., 2m = 50p./wiT., - BPYCOYKM (2 copT, 50x50mMm): 6mM=120p.,
3m = 60p., 2m=40p. - LUTAKETHUK (1,5m - 1copT = 15p, 2 copt = 10p.; 2m 1
copT - 20p., 2 copT - 15p/wT, 3Mm - 1 copT = 30p., 2 copt = 25p.); INCT NNA-
CTYLLKA (ropHbin kaMeHb cepbii 3a 1mM3 - 50-ka 9500p., 40-ka - 10000p.,
25-ka - 11000p.), IUCT MIIACTYLUKA (ropHbI KaMeHb, KpacHbI’, 3a 1M3

- 40-ka - 13000p., 25-ka - 15000p.); YIOJlb (onTom, apeBecHbIN, 250p/10kr,
130p/5kr, 81p-3kr), YIOJlb (po3Huua, gpeBecHbin - 300p/10kr, 155p/5kr,
96p/3kr); OPOBA (3500p/mawuHa); OMUIKU (700p/mawumHa, goctaBka no
ropoay); FOPBbIJ1b (4000p/mawmuHa); LEMEHT M-500 (25kr/mewuok - 110p.,
50kr/mewok - 220p.); MEHOBJIIOKU (np.Benapycb, 20x30x60, 86p/wT.), AP-
MATYPA (12mm - 30p/m). MECOK (3m3-2500p., 18m° - 7000p.), MIFC, MECOK
(3m3-2500p., 18Mm3-7000p., 30m*-13000p), YCITYTU ABTOKPAHA (r/n - 10T,

MPU BOJNIbWUX MAPTUAX - BECIMJIATHAA AOCTABKA!
Ten. (48134) 65387, 61609, 8-951-706-6193, 8-910-117-1533.

Pexnama

rOCMOWAUHBI
TPAHCMNOPTHBIMKW CPEACTBAMMU
YAOCTOBEPEHMWN.

MYHWUUMUNAABHDBIX YCAYT.

YBa)kaemble rpaxapaHe!

Bbl MOXEeTe MNoAyuYMTb CKMAKM B pasmepe 30%, npu onaare
3a COBEpLIEHUA PEerucTpauMoHHbIX AEWCTBUH C

AR noAyueHUs cCKUAKM Bam Heob6xoaumo:

1. MNopate 3aAneHHMe B 3AEKTPOHHOW ¢dopme uepe3 EAMHBIM noptaa
rocyA@pCTBEHHbIX U MYHULIMNAAbHbIX YCAYT. (Www.gosuslugi.ru)

2. OnAatMTb TOCMOLWAMHY C MCMOAb30BAaHWEM BO3MOXHOCTEMH
cneuMasM3MpoBaHHOro cepBuca EAMHOro Nnoprana rocyAapCTBEHHBIX U

rocycnyru

C 1 aHeapsA 2017 roaa MOXHO BOCMNOAb30BATLCA
NpaBoM YNAa4YMBaTh PasAUUHbIE NOLWAUHBI CO CKMAKOM
B 30% npu yCAOBMM 3aKasa yCAYrM M onaatel eé
IAEKTPOHHBIM CNOCOBOM.

CAyuae YNAaThl CO CKHAKOHW, KacalolWmXca
HENOCPeACTBEHHO BOAWUTEAEH.

M NOAYyYEeHHWHU BOAMTEAbBCKHX

MNepeyeHb rocNOWAHH W UX pasmep B

lFocnowaAnHa Bes CKUAKH Co ckuakoi 30%
Bblaaya BOAUTEALCKOTO YAOCTOBEPEHMA 2000 1400
Bblaaua MeXAyHapOAHOTO BOATEABCKOTO YAOCTOBEPEHHA 1600 1120
Perucrpauus TpaHCNopPTHLIX CPEACTB C Bblaaueld HOMEpoB
1 CBMAETEALCTBA O PErrcTpaLmu 2 k]
Peructpauns TpaHCNopTHbLIX CPEACTB C Bblaadei
CBMAETEALCTBA O PETMCTPALMA 850 595
Pervctpauna MOTOLMKAOB M NMPULIENOB C Bblaaqer
HOMEPOB 1 CBMAETEALCTBA O PErUCTRaLIMK 2350 1645
BHyTpeHHUe 1 Hapy>XHue CTPOUTEJbHbIE,

OTAENOYHbIE PaboThl. :
YcTaHoBKa ABepen, yknagka s

NNNTKK, BblpaBHNBaHUE CTEH,
noknenka oboeB, oTAenka.
Mo6. 8-952-993-6378.

KPOBEJIbHbIE

N ®PACAOHbIE s

PABOTDBI. 2

Mob6. 8-915-647-4011, =
Hwukonan.

KOMMTET ObPA3OBAHUA UHDOPMMUPYET

Bcex hopm Hacunms (cT.16, 19, 32-37).

YKectokoe obpalleHve ¢ getb-
MW BKMoYaeT B cebs niobyto dopmy
nnoxoro obpalleHusi, onyckaeMoro
pOAMTENSIMU, OMEKyHamu, MonevuTe-
naMW, OPYruMK YneHamy cembu pe-
GeHka, ApyrMMuy B3pOCTbIMM.

PekomeHgaumu ans poautenen
no B3aMMoAenuCcTBUIO C AeTbMU 6e3
HacwUIuA n arpeccum:

* He npegnpuHuManTe HUKakux
nencteumn, ecnv Bbl  pasgpakeHbi.
[na Ha4yana Bo3bMuUTe cebsi B pyku u
ycnokonTecb. OTCTpaHUTECH OT CUTY-
auMmn 1 noctapanTecb B3MMsHYTb Ha
Hee CO CTOpOHbl. Bce pelueHust npu-
HUMaWTE B CMIOKOMHOM COCTOSIHUM.

* BcnomHuTte 0 cBoMX uHTepecax,
yoenute cebe BHUMaHue. YCNOKOWB-
lwmncb U paccnabvBwmnce camu, Bbl
CTaHeTe CrokorHee BecTu cebs u co
CBOMM pebeHKoM.

» byabte ¢ pebeHkom fobpoxena-
TenbHbIM, HO TBEPAbIM.

» Byabte nocnefoBatenbHbl B CBO-
UX OENCTBUSIX.

* [Npepocraenante pebeHKy Npaso
Bblbopa. [ycTb OH 3HaEeT 0 Tex Mepax,
KoTopble Bbl npeanpumMuTe B OTBET Ha
ero HenocnylwaHue, 1 caenaeT camo-
CTOATENBLHO BLIGOP Mexay CBOMM Mo-
CNYLUHBbIM MOBEAEHNEM U BO3MOXHbLIM
HakasaHueMm.

* [No3BosnbTe pebeHKy CTONKHYTLCA
C NocneacTBMUsiMU CBOUX OEACTBUN.

 aiiTe pebeHKy BO3MOXHOCTb [0-
CTUYb C BaMu JOFOBOPEHHOCTM.

« [locTapantecb B CBOEN CEMbE He
yCTaHaBnMBaTb CMMULIKOM MHOMO 3a-
npetoB. Ho Te, KOTOpbIE CyLLECTBYIOT,
HapyLlaTb Hemnb3s — pebeHOoK [OMKeH
ObITb B 3TOM yBepeH. B npotuBHOM
cnyyae ero xaeT HakasaHue.

* YynTech NpaBUiIbHO KPUTUKOBATb
pebeHka: nopuuasi, cnegyet Aatb no-
HATb PeBEHKY, YTO Bbl KDUTUKYETE KOH-
KpeTHbIM MOCTynok pebeHka, a Balle
OTHOLLEHME K HEMY HE MEHSIETCS.

» Ecnn Bbl 4yBCTBYETE, YTO Bbl HE
npaBbl — UMENTE MY>XECTBO NPU3HaTb-
¢ pebeHKy B aTOM.

PekomeHpaumu gnsa poautenen
no npeaynpexaeHuo KOH(NUKTOB
Cc geTbMu

* He paBawite nogpocTKy Ype3mep-
HbIX Harpy3oK, Korga y Hero He ocrta-
eTCsl BpEMEHW faxe Ans Toro, YToobl
norynsatb Bo ABope. He 3abbiBavite -
OH eLle pebeHok.

» Ecnn kTo-TO Xanyetca Ha nose-
[eHne Ballero CblHa Unu govepu, He
cnewmTe cpasy HakasbliBaTb [eTen,
BbISICHUTE MOTMBbI X MNOCTYMKOB.

» BbibnpanTe HakaszaHue, ageksaT-
HO€E MPOCTYKY.

* He HakasbiBaniTe pebeHka uns-3a
TOro, YTO y Bac MNJIOX0e HacTpoeHue
UNN «ans NPoUNaKTUKnY.

» ByabTe BHMMaTENbHbI 1 cnpaBes-
NVBbI K CBOUM OETSIM, peluanTe BMe-
cTe ux npobremsl, 1 Toraa Baw pebe-
HOK BpsiZ N y6exuT u3 goma.

» PasBuBalite B pebeHke yBepeH-
HOCTb, MONOXUTENbHOE OTHOLLEHME K
cebe, NpUHATME CBOMX Ka4yecTB, OCO-
BeHHOCTEN, OTNNYNUTENbHBIX YepT.

» Hayuunte pebéHka adppeKkTMBHbIM
MOZEensiM MPOTUBOCTOSIHUSA HeraTue-
HOMY BIMSIHUIO U HE3aBUCMMOMY MO-
BEOEHMI0O B CMOXHbIX CcoUManbHbIX
cuTyaumsx.

» Hayuute nogpoctka He arpeccums-
HOMY M B TO >X€ BPEMSI YBEPEHHOMY
OTCTaMBaHUIO CBOETO MHEHUS, yMe-
HUIO cKas3aTb HET.

» OcTaBbTe AoMa, Ha BUOHOM Me-

cTe vHgopmaumio o pabote Tenedo-
HOB OKCTPEHHOW  MCUXONOrn4eckomn
nomoLu, «tenedoHa AoBepus» ANs
neten u  nogpoctkoB. O6bsCHUTE
pebeHKy: Ans Yero noAan XoasT K ncu-
xonory? Kakve npobnembl HasbiBatoT
NMCUXONOrMYECKUMU? Kak 0BpaTUTLCS
K ncmxonory?

Ooporve pogutenu, Tenepb Bbl
3HaeTe O NoCcneACTBUSX XXeCTOKOro 06-
paLleHns ¢ 4eTbMU B BOCMUTATENbHOM
npouecce 1 Bam BblbupaTtb, Kak UMeH-
HO BOCMUTbIBaTb CBOEro pebeHka

HO Bbl AOTKHbI MOMHUTb:

Ecnun pe6éHka NOCTOSAHHO KPUTUKY-
tOT, OH YYMUTCS HEHaBUAOETD.

Ecnn pebéHok XMBET BO Bpaxnae,
TO OH y4nTCH ObITb arpeccuBHbIM.

Ecnun pebéHok pacTér B ynpékax,
OH YYMTCS XUTb C YYBCTBOM BVHbI.

Ecnu pebéHok pacTét B Tepnumo-
CTW, OH YYUTCSI NOHUMATb OPYruX.

Ecnu pebéHka yacto xBansT, TO OH
yumntcs ObiTb GnarogapHbIM.

Ecnun pe6GéHok pacTéT B 4ecTHOCTH,
TO OH y4uTCs ObITb CNPaBea INBLIM.

Ecnu pebGéHok pacTét B Gesonac-
HOCTU, TO OH YYMUTCS BEPUTb B JtOAEN.

Ecnu pebéHka nopaepxuBatoT, TO
OH Y4MTCSs LUEHUTL Ccebsl.

Ecnu pe6éHka BbicMeNBatoT, TO OH
OyneT 3amblkaTbcsi B cebe.

Ecnv peBEHOK XMBET B MOHUMaHUN
N OpyxXentobumn, To OH Yy4UTCS Haxo-
OuTb No6OBL B 3TOM MUpe U MoOUTb
OKpY)KatoLLMX.

KupuHknnHa C.H.

BeayLWwMn cneymanuct

oTAaena pa3BuTUsA ob6pasoBaHus
M MYHULMNANbHOrO KOHTPONA
PocnaBnbckoro komurteTta
ob6pasoBaHus
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HOBOCTH CMONEHCHOH A3C

CMONEHCHKAA A3C: NPOTUBOABAPHHHAA TPEHUPOBRA NOKASAJIA
TOTOBHOCTb NEPCOHANA U TEXHURH K HEWUTATHOW CUTYALIMM

23 wmonsa Ha CmoneH-
ckon AJC npowna npo-
TMBOaBapunHasi  TpeHu-
poBka. 3TO NNaHoOBble
yYeHUs, KOoTopble perynsp-
HO MPOBOAATCA Ha aToM-
HOM CTaHUMK U ABNAIOTCS
HEOTHLEMSIEMOM  Y4acTblO
obecne4veHuns ee Gesonac-
HOW 3Kcrnyartaumu.

Kak otmetun pykoBo-
auTenb TPEHUPOBKM, 3a-
MeCTUTENb [MaBHOMO WH-
XXeHepa no aKcnsyaraumm
CmoneHckon ASC [Masen
MpouepoB, Bce nocTas-
NeHHble 3ajayn OoCTur-
HyTbl. OTpaboTaHbl npak-
TMYecKMe [OencTBust Mo
yrnpaBrneHnto  YCIIOBHOM
HeluTaTHOM cuUTyauuen Ha
nonHomMmacwrabHoMm Tpe-
Ha)kepe, opraHusauuun pa-
JMaLNOHHOWN pa3Beaku,
B3anmogencTene mMmexay

y4YacTHUKaMn aBapUNHOIO
pearmpoBaHusi C MCMOMb-
30BaHMEM pPa3rnyHbIX Ka-
HaroB CBA3U U nepegayu
AaHHbIX.

«TpeHnpoBka npowna
yCnewHo, BOBpeMs pas-
BEPHYNN MOBUNBHYIO TeXx-
HUKY WM NOAroTOBUMN CO-
obLeHna, koTopble Obinn
YCIOBHO HarnpasfieHbl B
KpM3NCHbIN  LUEHTP  KOH-

uepHa «PocaHeproatom»,
- OTMETUN pyKoBOAUTENb
3KCnepTHOM rpynnbl, 3a-
MECTUTENb [MaBHOMO WH-
XeHepa no 6esonacHocTn
n HagexHoctn Cmoneh-
ckon ADC AnekcaHgp
Abanmos, TpeHnpoBKka
noaTreepguna rotoBHOCTb
nepcoHana u TEXHUKU K
OEeNCTBUAM B HeELUTaTHOW
cutyaunn».

B yyeHusax 6binn 3agen-
CTBOBaHbl COTPYLAHWKM OT-
aena  TeXHONOrm4yeckoro
ynpaeneHnsa CMOoneHcKomn
ASC, otgena nnaHupo-
BaHWS aBapUNHOW rOTOB-
HOCTM, uexa obecne4yun-
BalOLWNX cucTeMm, otaena
NHOPMaALNOHHO-KOMMY-
HUKALUMOHHbBIX  TEXHOSO-
MW, TPAHCMOPTHOIO LEexa,

otTgena sgepHon 6eso-
NMacHOCTU M HaOEXHOCTH,
y4eOHO-TPEHNPOBOYHOIO
nogpasgeneHusi, a Takke
KpU3uncHbIN LLEHTP KOHLEP-
Ha «PocaHeproatom».
YnpaBneHune
nHcdopmauum n
o0LWeCcTBEHHbIX
cBszen CMoneHcKoun
A3C

CMOJNEHCKAA A3C: B PABOTE ABA JHEPTOBNOKA

Ha CwmoneHckon A3C
B paboTe BTOpoOM WU Tpe-
TN 9Heprobnokun, oblias
MOLLIHOCTb cocTaBnser
2030 wmeraBaTT, 3ameva-
HUN Kk pabote obopyno-
BaHNA HeT. JHeprobnok
Ne1 ¢ 5 mnona HaxoguTtcs
B NMaHOBOM CpeaHeM pe-
MOHTeE.

BblpaboTka anekTpoa-

Heprun CmorneHckon ASC
3a 27 gHewn nonsa coctaBu-
na donee 1,3 mnpg. kKBTy,
4YTO NPEBbILLAET NNaHoBOEe
3agaHue Ha 55 mnH. C Ha-
Yyana roga BblpaboTaHo
bonee 11,8 mnpag. kBtu.,
cBepx nnaHa 257 MIH.
KBTu.

PaguaunoHHbin dooH
Ha MPOMBILUNIEHHON NJIO-

waake CmoneHckon ADC
N npunerawLLen TeppuTo-
PUN HE N3MEHSNCS U COOT-
BETCTBYET €CTECTBEHHbIM
NPUPOAHbLIM 3HAYEHUSIM.

YnpaBneHune
nHcopmauum n

o0 eCTBEHHbIX
cBaAsen CMoneHcKon
AJ3C

0bHUHANBHO

TVGEPHATOP ANEKCEH OCTPOBCKMH NPOBEN PAGOYYIO BCTPEYY CO CBOMM 3AMECTHTENEM FEHHAZHEM HAYMOBbIM

l'y6epHamop Anek-
cei Ocmpoeckul npo-
ees1 paboyyro ecmpedy co
ceoum 3amecmumenem
leHHaduem  Haymoebim,
e pamMKax Komopoli pac-
cMampueanucb akKkmyalb-
Hble eonpocbl paseumus
KUNTUWHO-KOMMYHaJslbHO-
20 Xxo3siicmea pe2uoHa,
OOpOXHO20 Ccmpoumersib-
cmea u np. BMecme ¢ mem,
Ksiroyeeol memol obceyx-
deHusi cmaJsio co30aHue 8
CmoneHckolU obnacmu cu-
myayuoHHo20 LleHnmpa e

cehepe KKX.
CtouT OTMETUTb, YTOo Mu-
HUCTEPCTBOM cTpouTenb-

ctBa Poccun 6bin u3gaH
npukas «O6 yTBEpXaeHUn
METOOMNYECKNX peKoMeHaa-
UM O nopsiake MOHUTOPUH-
ra U KOHTPOMNs YCTpaHEeHus
aBapum M MHUMOEHTOB Ha
obbekTax KMMANULLHO-KOMMY-
HanbHOIO X034KCTBa», B CO-
OTBETCTBMM C KOTOpbIM A0 1

CeHTAbps BO BCeX permoHax
CTpaHbl gormkHa 6bITb 3any-
leHa cucTeMa Mo MOHUTO-
PUHIFY M KOHTPOMIO yCcTpaHe-
HUS aBapun U WHUWOEHTOB
Ha obbekTax YKKX (Cuctema
MKA >KKX).

B CwmoneHckon obnactu
ana ee (PyHKLMOHNPOBaHUS
Oyger cosgaH CUTyauMOH-
Hbl LleHTp C KpyrnocyTou-
HbIM rpadmkomMm paboTbl, rae
B pexume oOHnamH 6yget
OCyLLecTBNATLCA cOOp  MH-
dopmauum 06 aBapuax B
chepax Tenno-, 9neKTpo-,
raso-, BOAOCHa0OXeHus U BO-
pooteeneHus n np. Bee gakx-
Hble O KOMMYHanbHbIX UYI1
OyaoyT dumkcmpoBaTtbCca Auc-
netyepamn LleHTpa n pas-
MeLlaTtbCa Ha eauHon umd-
poson nnatdopme. [anee
WHpopmauma Oyager nocTy-
naTb B CUTyaLNOHHbIN LIeHTp
MwuHcTposi PO, 4To, Kak OXu-
JaeTcs, MO3BONMUT TOYHee
aHanuanposaTtb Tekyllee

COCTOSAHNE  KOMMYHarnbHOM
MHPACTPYKTYpbl N CBOEB-
PEMEHHO BbIABNATL OObeEk-
Thbl, Haxo4sLWMeca B KpPUTU-
YeCcKOM COCTOAHUW. Takxe
NOSIBUTCA BO3MOXHOCTb OT-
cnexvBaTb [OUHAMUKy aBa-
PUNHOCTU U KOHTPONMpPOBaTb
yCTpaHeHue Henonagok.
leHHagun Haywmos, 3ame-
ctutenb N'ybepHatopa: 3any-
CTMB B paboTy CUTyaLMOHHbIN
LleHTp, mMbl mogknoymMmcs K
eavHon Cucteme MKA 2KKX,
C MOMOLLbIO KOTOPOW B PEXU-
Me pearibHOro BpeMeHn CMo-
XeM nonyyatb Hpopmaumto
06 aBapusax M MHUMAEHTax
Ha KOMMYHasnbHbIX OObek-
Tax BO BCEX MYHUUMNANbHbIX
obpasoBaHusax. <...> Takxke
onarogaps paHHo Cucrte-
Me MOXHO ByaeT creauThb 3a
TeM, YToObl pecypcocHabxa-
Iowne opraHusaumm, nmbo
OpraHbl  MEeCTHOro  camo-
yrnpaBneHuss CBOEBPEMEHHO
pearvpoBanu Ha Ype3Bblyan-

F|7

Hble CcuUTyauMm W YCTpaHs-
m ux. Ha gaHHbIn MOMEHT
NPOMAEHbI NPaKTUYECKN BCe
cTaguu NoaroToBKM K co3da-
HUIO B pPEerMoHe CuUTyaunoH-
Horo LleHTpa.

B npogomxkeHue cosella-
HUS MogHMMAncs psg MHbIX
BOMPOCOB, CBSA3aHHbIX, B TOM
yncne, ¢ PEMOHTOM YFNYHO-

DOPOXHOW ceTn B Baszemckom
n CadoHOBCKOM paloHax,
CTPOUTENLCTBOM HOBOW LLUKO-
nbl Ha 1100 mMecT B MUKPO-
panoHe ConosbMHas poLlia
ropoga CmorneHcka u np.

Mpecc-cnyx6a
AgMuHUCTpaumu
obnactu
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3A0POBOE NUTAHME

Hawe 3g0opoBbe Ha-
NpsiMyr0 3aBUCUT OT Tpex
cocTaBnswowmux: obpasa
XWU3HW,  NPOAOIKUTENDb-
HOCTU CHa K nuTaHus. U
6Ge3ycnoBHO, ecTb eLle
HacneacTBeHHbIN dhakTop.
N3BeCcTHO, 4TO BeayLLyto
ponb B COXpaHeHWWn 340-
pOBbS UrpaeT NpaBubHOE
nutaHme. Ecnn oCHOBHbIX
NPUHLMNOB 30,0pOBOro
NUTaHUs, TO OpPraHu3m He
Oynetr paBaTb cboeB, Oa
N CTPONHOCTbL (purypbl Oy-
pet obecnevyeHa. K coxa-
NEHNI0, MHOIME CuuTaloT,
4yTO 340pOBOE MNUTaHMe
3aKkrnovaeTcsa B AgneTax, Ho
370 3abnyxgeHue. Tem He
MeHee, CrneauTb 3a CBO-
MM BECOM W pauUMOHOM
HeobXoaMMO MOCTOSIHHO.
MimeHHO noatomy cnenyet
3HaTb, M3dyyatb M cobno-
AaTb OCHOBHble npaBuna
3[,0POBOro NUTaHUS.

300poBoe nuTaHMe— nu-
TaHne, KoTopoe obecne-
YMBaeT OpraHu3m BCEMMU
HeoOXoAMMbIMW NS noa-
AepXaHns  300pOoBbsi  Be-
wecteamn —  Benkamu,
Xvipamu, yrnesogamu, Bu-
TaMMHaMK, Makpo- U Mu-
KpoanemeHTamm 1 apyrmmm
Buonornyeckn  BaXKHbIMM
KOMMoHeHTamu.  MHoruve
CYMTALOT, YTO eCcnn npucny-
waTtbcs K cebe, TO MOXXHO
MOHATb, Kakme npoayKTbl
MPUHOCAT MOMb3y W XO-
pollee CcaMO4yBCTBME, a
Kakme — HeT. besycrosHo,
Hago YyBaxaTb MNOTPebHO-
CTU CBOEro opraHusma u
cam opraHusM, ObiTb emy
COHO3HMKOM, a He Bparom,
HO B TO >Xe BpeMs Hago
NpUCnyLIMBaTLCA K PeKo-
MEeHOaUMAM Yy4YeHbIX, KOTO-
pble MOCTOsIHHO paboTaroT
HaZ OCHOBHbIMM MPUHLMNA-
MW NPaBUIIbHOTO NUTaHKS.

MexgyHapoaHble — op-
raHMsaumm, Takme  Kak
BcemnpHas opraHusauus
30paBOOXPaHEHNs, a Tak-
e HauuoHanbHble WH-
CTUTYTbl U YHUBEPCUTETHI
paboTaloT Hag cornaco-
BaHHbIMW  peKkoMeHpauu-
AMM NO NUTaAHUIO ONs Ha-
ceneHnnsa. Hapo 3Hatb, 4YTO
MOHSATME 340POBOrO  MK-
TaHUA MMEET BO3PaCTHbIE
0COBEHHOCTN U XapakTe-
puctukn. OQNHAKOBO BaX-
HO nNpaBWNbHO NUTATbCA
B nobom BoO3pacTte, HO
notpebHoCcTM opraHuama
3HaAYMUTENbHO OTNIMYalTCH

s ™
.

'E-

y Oeten, nogen cpegHe-
ro M noXwunoro Bo3pacTa.
[etam BaxHO nony4arb
JOCTaTOMHOE KONUYEeCTBO
nUTaTenbHbIX BELWECTB U
BUTAMMHOB AN pocTa MU
CTaHOBIEHNS OpraHn3ma,
HO B3pOCMbIM nNOOASAM C
y>Xe chopMUpOBaBLLUNMCS
OpraHMamMomMm ”n oBbmeHoM
BELLEeCTB CTOMT pasyMHO
noaxoauTb K CBOUM BKYCO-
BbIM npucTtpacTnam. Tak
KaKOBbl 3TV COBPEMEHHbLIE
Hay4Hble pekomeHaaumm?

O6wmne rapmMoHu3mpo-
BaHHble Hay4Hble pPeKo-
MeHAauun cerogHs npu-
3blBalOT cbanaHcuMpoBaTb
notpebneHne  KpacHoro
Msca U CITMBOYHOIoO macna
N 3aMEeHUTb HacCbILLEHHbIEe
XUPbl XKMBOTHOIO U MOJI0M-
HOMO MPOUCXOXAEHUS Ha
MOHO- 1 NOJSINHEHACILLIEH-
Hble XUPbl PACTUTENBHOIO
npoucxoxaexHnsa.  MHoro
pekoMeHgauuMn KacaeTcs
HeobXoOMMOCTU CHU3UTb
notpebneHne caxapa u
conu.

TpaguumoHHyto Moaenb
notpebneHns npoaykToB
nutaHns B Poccun Henb-
35 HasBaTb «300POBONY:
oonbLioe KONM4ecTBO
Msica u nepepaboTaHHbIX
MSICOMPOAYKTOB, WCMNOSb-
30BaHMe Tonbko Genoun
MYKW, Marnoe coaepxxaHue
OBOLLEN U PPYKTOB, MHOTO
neyveHbIX cnagocTen n Bbl-
COKOE coaepkaHue caxapa
N CONnu B NpoayKTax exen-
HEBHOro noTpebdneHus.
Takaa wm™Mopgenb nuTaHUA
BO MHOIMOM OTBETCTBEHHA
3a pacrnpocTpaHeHue coB-
peMeHHbIX 3aboneBaHui:
cepaeyvyHo-CcocyaucCTbIX,
anabeTta, aTepockneposa,
OXUPEHUS, paka 1 ap.

300poBoOe NUTaHue 3Ha-
YMTENbHO COKpaLLaeT pUCK
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YYPKOBA HATAABSA - i‘_
NMCUXONOITMYECKAA NOMOLLB '
OH-AAUH ‘
v MpodeccuoHanbHO —
v AHOHUMHO

v AEAMKaTHO 0 A0ObIX Nnpobaemax o

v JKCTPEHHOE KOHCYALTUPOBaHUE

v AMuHan U cemeiiHana Tepanusa

BO3HMKHOBEHUS BCEX ATUX|
3aboneBaHnin. [paBusib-
HO nogoBpaHHbIN paLmoH
GnaroTBOpPHO BnMSIET Ha
0oBMeHHble npouecchl, YTO
cnocobCTBYEeT nogaepxa-
HWIO HOPMAITbHOTO YPOBHS
XOnecTepuHa, KOHTPOMn-
pyeT YpOBEHb KPOBSIHOIO
AaBneHus, npegoTepalla-
€T HaKonsieHne InULIHEro
Beca.

CerogHsa yxe He nog-
Bepraetcs COMHEHUIO
Aaxe TOT (pakT, YTO, MU
TasCb MpPaBUSIbHO, MOX-
HO 3EKTUBHO JEYNTH
MHoOrne OonesHn un paxe
KOPPEKTMPOBaTb rEeHEeTU-
4YeCKyH NpeapacnonoXeH-
HOCTb K HEKOTOPbIM 3a60-
neBaHUAM.

B Hawwux cratbax Mbl
nomoxxem Bam pasobpaTb-
Ccsi B OCOBEHHOCTSX M NO-
Ne3HbIX CBOWCTBAx TOrO
W MHOTO NpOoAYKTa, Npu-
Be4EM pasfnyHble WHTEe-
pecHble hakTbl O Bereta-
puaHckom obpase KU3HM,
06 OCHOBax MpaBUITbHO-
ro nutaHmd, o cnocobax
NPUroTOBIIEHNA MOSIE3HON
NALWK, pPas3BEEM HEKOTOA
pble Mudbl. Hopmaums
B CTaTbsX B MepY Hay4HO-|
nonynapHasi, AOCTynHas,
MOHATHAA N OYEeHb WHTE-
pecHas. Yutante n nonosn-
HAWTE CBOW Barax 3HaHUN
O NpaBWibHOM NMUTaHUK!

N cnepyet OTMeTUTH,
elwle OAuH MpUHUMN npa-
BUNbHOIO NUTaHWUSA, NONes-
Hbln BCeM 6e3 MCKNo4e-
HUA — 3TO YMEPEHHOCTb B
ege. NMNoMHuTE, 4YTO HEenOo-
ecTb Bcerga nydwle, 4yem
nepeecTtb!

KabuHer,
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% OdropMmuTe NnoaAnNUCKY Ha rasety «ABocb-kKa»!
5 CtoumMmocCTb nognMnUCKuU Ha nevYyaTHyrO Bepcuio raseTbl:
’g ANA UHAUBUAYyaribHbIX NOAMUCYUKOB:

S 129 py6. 54. B mecsay,

g AJ1A oOpraHm3auvn:

g 143 py6. 54. B mecsy

CTOMMOCTb 3NEeKTPOHHOU noanucku B cbopmarte PDF:
Ha nonroaa - 260py6.,
Ha mecsiy - 50py6.,

UYTOo6BbI NTOANUCATHLCA HA 3NMEeKTPOHHYIO BEPCUIo raseThbl,
Heo6xoA4MMo cooGLMTL Ball 3J5IeKTPOHHbIA agapec
U onnaTtuTb Heo6xoAMMYI0 CYMMY B Kaccy peaakuum
WU NepeBOAOM Ha pacyeTHbIN cYeT raseTbl.

YTOUYHUTb UHOOPMALIMIO MOXXHO
Mo TENE®OHAM: 8(48153) 3-25-50,
8(48134) 6-09-29

dBoCb*Kal
[PYINA TA3ET

YaCTHOeHe3aBncnmmoeekeHegenbHoensgaHme
v’ WNpoKasn TeppuUTOpUsi PacnpoCTpaHeHA

» r. JECHOTOPCK
=» r. POCJIABJ1b
» r. BA3bMA

» r. [ATAPUH

» r. CAOOHOBO

» . JOPOrOBYX _'
v’ 06LWmit Tupax 6onee.8 TbIC._3K3..~

v’ rmbKas cucteMa CKUAoK fv"
v/ MHAVBUAYaNbHbIN NOAXOA ",

Mpu pasmelleHnn peknambl
B razete MNMOOAPOK -
pa3meLleHune peknambl

B COLManbHbIX CeTAX
BECIJIATHO

Haw agpec: r.Pocnasnep, yn.llponeta
(T «Kyneueckni, 2 stax), Ten. 60929, 8-951-704-3961 <

email: avoska_ros@mail.ru

Axuwms pevicteyeT go 31.12.2020 r. MoapobHyto nHopmaumio 06 opraHusatope Akuuu,
npasunax ee npoBefeHns, KonnyecTse No4apkoB MOXHO y3HaTb MO Bblle YKa3aHHbIM TEJ'IECI.)OHGM

PEKJIAM,

MeaAULUHCKOWN
npocunakTukm
NONIMKNUHUKMN
ONA B3pOCHbIX

% OT BCell AyIIM MO3APaBASeM C £
I00MAEeeM AOPOroro  Al00OMMoOro
Nropsa BukropoBuya byuyesa

Tebe ce200Hs 50,

U MbI cnewum mebsi no3opasums!
Xenaem MmuHumym npezpad,

lMpo6nemsbi 8 npownom ece ocmasums!

3dopoebsi kpenko2o mebe,
JTtodeli mosibKO Hal0eXHbIX psIOOM,
Xueu u padyiics cydsbe,

Hy a neyanumscs He Hado!

XeHa JleHa, aoub KpuctuHa,
BHYK ApTem 1 ceMmbsi BopuceHko rh_
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