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HOBOCTM

F'VBEPHATOP ANEKCEW OCTPOBCKMM OLEHMN AUHAMMKY PA3BUTHUA
NPOU3BOACTBA CMOJNEHCKOIO MOJIOYHOIO KOMBMHATA «POCAn

— -

Fy6epHamop Anekcel
Ocmpoeckuli nobbiean ¢ pa-
6o4yum eusumom Ha CmosieH-
CKOM MOJIOYHOM KOMO6UHame
«Poca», 20e oyeHusn OuHamu-
Ky pazeumusi npou3zeodcmea
u peanusayuu npodykyuu, a
makxe obcydus ¢ pykoeoo-
cmeom npednpusmusi nep-
crniekmuebl €20 OasibHelwel
pabomsil.

HanomHuMm, ropoackon Mo-
JIOMHBbIM 3aBO[, OCHOBaHHbIN B
1974 ropy, sBNANcCs KpynHewn-
WM MonokonepepabartbiBa-
ownm  npeanpusituem  Cmo-
neHwwuHsl. B 1996 rogy ero
npeobpasoBanu B CMOMNEHCKMM
MOJIOYHbIN KOMOUHAT «Poca», B
2005 rogy OH Bollen B cocTaB
xonguHra  «lOHUMWUIIK»  (c
2010 roga — rpynna KomnaHum
«Danone»). B 2014 rogy 3aBop,
npekpaTun ceoto paboTty B CBSA-
31 C HEXBATKOW ChIpbSi.

CTouT OTMETUTb, YTO WHBE-
CTMUMOHHbIA MNPOEKT Mo BO3-
OGHOBMEHMIO OeATenbHOCTH
npeanpuaTust peanuayetcs Mo
WHMUMaTMBe  ALMMHUCTPALMM
obnactu. B mapte npownoro
roga npu cogencTBUM PyKoBOA-
cTBa pernoHa MuHMCTEPCTBOM
CEnbCKOro  xo3sancTea Obina
ogobpeHa 3asiBKa KOMMaHWuu
«Poca» Ha nony4yeHuwe nbrot-
HOro MHBECTULMOHHOTO KpeanTa
Ha BOCCTaHOBMEHNE MOSIOYHOTO
KombuHaTa.

OTKkpbITME 3aBOAa, OCHOB-
HbIM BMOOM AEATENbHOCTU KO-
Toporo crtana nepepabotka wu
peanu3aunst MOIIOYHOWN NPOoayK-
LUK, COCTOANOCbL B MapTe Hbl-
HellHero roga. Ha gaHHbI Mo-
MEHT TOBapHasi HOMeHKnaTypa
KoMnaHum nog, mapkon «Poca»
npegcrtasneHa 10 no3Mumsamm —
MOJIOKO, Kedup, TBOpPOr, CMeTa-
Ha pPasHOM CTEMEHW XMPHOCTMU,
Cblpbl M CMMBOYHOe Macro. B
fbnnxarniwee BpemMs accopTu-
MEHT BbINyCKaeMOon MpoayKLmm
nononHWTCA ewe 4 Bugamu
cblpa. BaxHO nogyepkHyTb,
YTO MOCTaBLUMKaMK Cbipbsl SB-
NSTCA CMONEHCKME MPOU3BO-
antenu, B Ux vucne - «3ornoTtas
HuBay, «LLynckoex, «Opyxba».

PekomeHgaumm o nopsigke gew-
CTBUI rpakaaH npu CTONIKHOBEHUN
c hakTamm Koppynuumn u Kyaa ob-
pawartbcs no daktaMm Koppynumu.
Ecnun Bbl cTonkHynucek ¢ daktamu
koppynuuu, Bam cnepgyert: - Bectn
cebs KpaliHe OCTOPOXKHO, BEXMBO,
HO 6e3 3auckMBaHus, He Jonyckasi
ONPOMETYMBbIX BblCKa3blBaHWUN,
KOTOpble MOIMKM Obl TpakTOBaTbCA
nMB0o Kak roTOBHOCTb, NIMOO Kak oT-
Ka3 [AaTb B3ATKY WU COBEpLUNTb
MOAKYM; - BHAMATENbHO BbICIyLATh
M TOYHO 3aMOMHUTb NMOCTaBMNEHHbIE
ycnosus (pasmepbl CymMM, Haume-
HOBaHVe TOBapa ¥ XapakTep YCnyr,
CPOKM 1 crnocobbl Nnepenayn B3siTKU,
cdopmy nogkyna, nocrnegoBarenb-
HOCTb peLUeHuss BOMPOCOB); Mo-
cTapaTtbCsa NepeHecTn BbIOOp Bpe-
MEHM N MecTa nepeaayvun B3sTKA 40
cnepytwowlen 6ecenbl U, ecnu aTo
HEBO3MOXHO, MPEeANoXnNTb XOPOLLIO
3HaKOMOE MEeCTO M CreayoLlen
BCTPEYMN; - MOUHTEPECOBATLCS Y
cobecegHMKka O rapaHTusIX pelle-
HWs1 BOMpoca B Criyyae Jayun B3AT-
KN UMM COBEpLUEHUS NOoAKyna; - He
6eps MHMUMAaTMBY B pa3roBOpe Ha
cebs, No3BONUTL NOTEHUNANsHOMY
B3ATKOMOMyYaTento «BbIFOBOPUTbL-
csl», COOOWMTL Kak MOXHO Oonblue
nHdopmauum. - Ytobbl npeceyb
NeATenbHOCTb B3ATOYHMKA, Hafd-
NEeXUT 0BpaTUTbCs C YCTHLIM WK

Anekcen OcTpoBcKuiA:
Anekcangp Cepreesud, [MaH-
OPYCOB, reHeparnbHbIi OUpPeK-
Top OO0 «Poca»], HacKonbKo s
NPOVH(OPMUPOBAH, C MOMEHTA
Moero npounoro BusmTa y Bac
Ha npegnpUsSTUM  NPOU3OLLINM
NO3UTUBHbIE U3MEHEHUSA. A cam
HeOOHOKpPaTHO BWAEn Ha npu-
naBKax CMOJSIEHCKMX MarasvHOB
npoaykumo «Pocbl». 3Hato, 4To
CMOISIHE BbLICOKO OLIEHMBaOT
ee kayecTBo. Kakve ewe ycne-
XU ecTb?

Anekcangp MaHgpycos, re-
HepanbHbIn Aupektop 000
«Poca»: Anekcen Bnagumupo-
BMY, B MapTe 3TOro roga, Kkorga
Bbl nocewanu Hawe npegnpu-
ATne, 0O0beMbl nepepaboTku
Cblpbsl COCTaBMsANM B CpegHEM
10 TOHH MoOroKa B cyTkW. Ha ce-
FOOHSALWHMA OeHb HaM yaanoch
yBEMNUUYUTL ITOT MoKasaTerb
no4ytu Bogoe. Kpome atoro, npu-
0BpeTEHO U yXKe JOCTaBIEHO Ha
3aBog obopygoBaHue Ansa 13-
rotoBreHus colpa «Yeumn». Ha
CErofHSAWHNA AEHb TEXHOMNOTNS
ero npousBoacTBa oTpaboTaHa.
OTOT HOBLIN TOBap MnaHupyem
peanu3oBbiBaTb B OKalbHbIX
TOproBbIX ceTax ropoga Cwmo-
NEHCKa, C KOTOPbIMM yKe BeayT-
cs neperoBopkl. B nepcnektuee
paccyMTbiBaeM NOCTaBNSATb U B
TOProBble TOYKW, PaCMONOXeH-
Hble Mo Bcew obnacTtu.

Anekcenn OcTpoBCKUM: XO-
pOLLO, 4YTO KOMOWHAT BO3PO-
OWncs 1 cneymanuanpyeTcst He
TONbKO Ha nepepaboTke Moro-
Ka, HO 1 Ha NPOM3BOACTBE TaKnX
NPOOYKTOB Kak Macro v Cbipbl.

EkaTepuHa MaxomeHko-
Ba, rmaBHbin TexHonor OO0
«Poca»: Anekcen Bnagumu-
pOBMY, B HacToslllee BpeMms
Mbl Npou3BoaMM 2 Buaa cbipa
— «CnnBOYHbIN»Y 1 «Jlerknmy».
BmecTe ¢ Tem, 3Ty HOMEHKNaTy-
py NNaHnpyem pacLunpuTb. YKe
B KOHUe Hepenu byaoer nsrotos-
neHa npobHasa napTusl cbipa
«Yeuun», Ans npou3BOACTBA
KOTOPOro B HACTOSILLMIA MOMEHT
MOHTUpPYeTcsi  obopyaoBaHue,
n B Brivxkanwiee BpeMs nraHu-
pyeTcs oTpaboTka nnaBreHoro

CMMBOYHOIO cbipa. XoTena 6bl
npovHdopmMupoBate Bac 00
ocobeHHocTaX paboTbl Lexa
CbIpOOENbHOrO  NMPOM3BOACTBA.
30ecb ycTaHoBreHbl 3 Cblpous-
rotToBUTENs, npecca, COMuIlb-
Hble BaccewHbl, o6opygoBaHme
4N MOVKM 1 OBCYLLKM ChIPOB, a
TakkKe Kamepbl CO3peBaHus, rae
B TeYEeHMe Mecsua NpoucxoguT
npoLecc Cco3peBaHus MNpoayK-
unn. Pesky CbIpHbIX FOMOB Ha
nopumm onpegerneHHoOro Beca
BbIMOSTHAT PabOTHUKM PyYHbIM
CrnocoboMm € MOMOLLIbIO HOXa. Ho
B Bnimxaniwee Bpems nnaHupy-
eTcsi NpuobpeTeHne aBTOMaTU-
YeCKOWN NMHUK MO peske cbipa C
dukcMpoBaHHbIM BecoM. NMocne
Yero OCyLLECTBIISIETCA YNaKkoBKa
roTOBOrO Chlpa Ha Tepmodop-
MOBOYHOM aBTOMaTe B BaKyyM-
HYIO YMaKoBKY.

C ceHTA6ps cTapTyeT BbiNycK
CblpoB M nof CcobCTBEHHbIMU
TOProBbIMM MapKamMmn KpynHen-
WX nNpousBOAUTENEN, Cpeau
KOTOPbIX M3BECTHasi KOMMaHus
«HeBamunk» - ¢ Hel yxe 3a-
KItoYeH LOroBop.

Anekcen OcTpoBCKUM:
Anekcangp CepreeBud [Makh-
OpycoB], BO BpeMs Halleln npo-
wnon BCcTpeun Bbl aHOHCUpoO-
Banu co3gaHve HOBbIX paboumnx
MECT 4151 CMOIsiH. Yaanoch pe-
anu3oBaTtb HaMe4yeHHoe?

AnekcaHgp MaHpgpycoB:
[a, ato Tak. B cBs3u ¢ pacwu-
peHMEM acCopTUMEHTa Mpo-
OYyKUMM N BbIXOLOM Ha HOBble
PbIHKM CObITa Mbl MPUHANN Ha
paboTty 3HauntenbHo 60nbLIee
KONMMYeCTBO COTPYAHMKOB, YeM
nnaHupoBanu. Ha cerogHsALw-
HUN OeHb Y HaC TPYAUTCH MOYTH
90 cotpygHukoB. bonee Toro,
Anekcenn BnagummpoBud, xody
Bac npouHdopmunpoBatb, 4TO
Mbl B3aumogenctesyem c lenap-
TaMeHTOM rocygapCcTBEHHON
cnyx0bl 3aHATOCTU HaceneHusi
B YacTu opraHM3aLmm Ha Halem
NPeanpuUaTUN CTaXXUPOBOK Bbl-
NMYyCKHUKOB  0BpasoBaTenbHbIX
opraHusauuin ¢ uenbio nomnyye-
HUS MK OMbiTa paboTbl.

Anekcen OctpoBckui: Cna-

c1bo, YTo MoBEPUNM B Ty apry-
MEHTaLMI0, KOTOPYH KOrda-To £
npuBoOWUN B TMONb3y CO34aHUs
30eCb NMPOU3BOACTBA W BO3POX-
[eHVs1 30ecb 3ameqaTeribHoro
KOMOWHaTa, KOTOpbIA CMOssiHe
3HalOT U NOGST elle ¢ coBeT-
CKVX BPEMEH.

AnekcaHgp MaHapycoB:
Anekcen Bnagummnposuy, xouy,
B CBOI oyepenb, nobnaroga-
pUTb PyKOBOACTBO pervoHa 3a
nogaepXkKy, Kotopasi okasblBa-
eTcs Hawemy npeanpusaTuio,
- 9TO KacaeTcs W npegocTa.-
neHus cybcmanm Ha KOMMEH-
cauumio yacTu 3atpaT Ha npu-
obpeTeHne obopynoBaHusa ons
nepepaboTkM MOMoka W npo-
M3BOACTBA FOTOBLIX MOJTOYHbIX
NPOAYKTOB, W  BO3MELLEHMS
pacxofoB Ha 3apaboTHyto nna-
Ty CTaxepam.

Anekcen OcTpoBCKuiA:
Oner BuktopoBu4y [Bopobbes,
3amecTuTenb HavanbHuka [e-
napTaMmeHTa MPOMbILLIIEHHOCTM
W TOProBmnu], C y4eToM MOSIOXu-
TEMbHOW AUHAMWKN  Pa3BUTUSA
npeanpuaTus, CO3AaHNsA HOBbIX
pabounmx MecCT, aKTUBHOrO y4a-
CTUS B MeponpuaTusax obnacTt-
How nporpammbl «Coaencreme
3aHATOCTWN HaceneHus Cmonex-
ckoll obnactu» [opraHusauuu
CTaXXUPOBOK]|, Heobxoaumo un B
AanbHerweM oKasblBaTb 3aBO-
Ay MakcumarnbHoe codemncTBue
B CUIY MMEILLNXCH BO3MOXKHO-
cTen.

Oner Bopo6beB, 3amecTu-
Tenb HavanbHuka [enapta-
MEHTa MPOMBbILLISIEHHOCTU W
ToproBnu: byger uvcnonHeHo,
Anekcen Bnagumuposny.

Mpecc-cnyxba
AoMuHUCTpauumn
ob6nacTtu

NEORVPATVPA UHDOPMUPYVET

MUCbMEHHbIM COO0OLLIEHNEM O ro-
TOBSILLEMCSI MPECTYNNEHNN B OTAe-
NleHne Nonmuun No MecTy XuUTenb-
CTBa UNWN NOArOTOBUTbL 3asiBMieHUe
B npokypatypy. [Npu ob6paieHun
rpaxpaHuHy Heobxogumo  u3sno-
XWUTb CyTb Npobnembl, pacckasarb,
Kakum 06pa3oM Ha Hero MbiTalTca
BO34encTBoBaTb. 34eCb MpUroaaT-
csl Bce Te nogpobHOCTU, KOTopble
rpakgaHuH 3anoMHun B kabuHete
BblMoratensi. B Gecepe c onepa-
TmBHUKamu  YOBUIK  rpaxpaHuH
OyoeT NPOUHCTPYKTMPOBaH O TOM,
4yTO emy fJenaTtb Aanblue, 4ToOb
BbIBECTM MPECTYMHMKA Ha YUCTYHO
Boay. NMomHWTe: NpaBooxpaHuTeNb-
Hble opraHbl pacnonaratlT LMpPO-
YanwmMm CNEKTPOM BO3MOXHOCTEN
no 6opbbe c kKoppynuuen, Ho Ge3
obpalleHnii 1 akTUBHOW MOMOLLM
rpaxgaH ata 6opbba 3HaUMTENBLHO
s3amegnsetca! [Nobeamm Koppyn-
unto BmecTe!

Kyna obpalwatbcs no daktam
koppynuuun. [lo Bcem cakTamm
NpOsiBNEHUS KOPPYNUUN MOXHO CO-
obWuTL B Nobon otaen nonuumun.
MHdpopmaumio Tak e MOXHO ocTa-
BUTb No TenedoHy gosepus YMB[
Poccun no CmoneHckon obnacTw,
BOCMOMb30BaTbCA pybpukon cain-
Ta «[Mpuém obpalleHnin» unu or-
npaBuTb NMUCbMO Ha 3NEKTPOHHbI

agpec. lNpu obpalweHun rpaxaa-
HWHY HEOoOXOAMMO M3MNOXUTb CyTb
npobnembl, pacckasaTb, Kakum
0o6pa3oM Ha Hero nbiTalTCs BO3-
nencrteoBaTb. 34ecb NpuUrogsaTcs
BCE Te noapobHOCTU, KOTOpble
rpakgaHuH 3anoMHun B kabuHete
KoppynuuoHepa. [paxgaHuH Oy-
[eT NPOVHCTPYKTUPOBaH O TOM, YTO
emy genatb ganblue, 4Tobbl BbiBe-
CTW NpecTynHMKa Ha 4YUCTyto BoAy.
MomHWTE: NWLO, OaBliee B3SATKY,
ocBOOOXAaeTcsl OT YrorioBHOW OT-
BETCTBEHHOCTU, €CIY UMENO MECTO
BbIMOraTenbCTBO B3ATKM CO CTOPO-
Hbl OOJMKHOCTHOIO nuua uim ecrnun
nMuo Ao6poBONBHO COOBLLMIO Op-
raHy, mmetoiemy npaso Bo30yauTb
YrofioBHoe Aeno, o gaye B3ATku. B
crny4vae oKasaHUW JaBreHus Ha 3a-
ABUTENA N YIrpo3 CO CTOPOHbI BbIMO-
ratens coTpyaHukn YMB[I Poccuun
no CmoneHckon obnactu MoryT
obecneunTb 3asiBUTENO Mepbl Mo
obecneyeHunto ero NiMyHom Gesonac-
HOCTH.

MexayHapogHoe coobLLecTBo,
cTpemsicb BblpaboTaTb achdeKkTmB-
Hble Mepbl M0 NPeaynpeXxaeHuo n
WCKOPEHEHMIO KOPPYMNLMK, NPUHAMNO
psin OOKYMEHTOB, K KOTOPbIM OT-
HocATCsl KOHBeHUmn OpraHusauum
OObeauHeHHbIX Hauui, Hanpu-
mep: KoHBeHUMs MpoOTUB KOppyn-

umn, KoneeHumss Coeta EBponbl
06 yronoBHOW OTBETCTBEHHOCTU 3a
Koppynuuio, KoHBeHuust no 6opbbe
C MOAKYNMOM WHOCTPaHHbIX [OSK-
HOCTHbIX WL, MPW OCYLLECTBIIEHUN
MEXOYHAPOAHbIX  KOMMEPYECKNX
caenok OpraHusaumm 3KOHOMUYe-
CKOro COTPYAHUYECTBA U pa3BUTUSA
n ap.

B Poccuiickonn denepaummn npa-
BOBYIO OCHOBY MpOTUBOAENCTBUSA
Koppynuun coctaBnsaoT  KoHcTu-
Tyumss  Poccuiickon Penepauun,
oblenpuaHaHHble  NpUHUUNBL U
HOPMbI MEeXAyHapOA4HOro npaga,
MexayHapoaHble goroBopbl  Poc-
cuinckon Pepepauunn, dPepepans-
HbIi 3akoH OT 25 pekabpsa 2008
roga N 273-90'3 "O npotuBogein-
cTBUM koppynumun". depepanbHbiv
3akoH oT 7 asrycta 2001 roga N 1
15-®3 "O npoTtuBOAenCTBUM Nnera-
nmsaummn  (OTMbIBaAHMIO) [OXOAOB,
NOmyYeHHbIX MPECTYMHbIM MNyTEM,
1 UHaHCUpPOBaHWIO Teppopuama”
1 Opyrve HopMmaTuBHbIE NMPaBOBblE
aKkTbl, HanpaBfieHHblE Ha NPOTUBO-
AeNcTBMe Koppynumm.

MomowHMK CMoneHcKoro
npokKypopa no Hag3opy
3a cobnogeHuem
3aKkoHoB B Y

topuct 1 Knacca

A.A. laBbigoB
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MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

- @HIMUNACKNIA, HEMELKMIN, DpaHLly3CK1UN
ANs Manbilew, LWKOMbHUKOB, B3POCTIbIX

- Pa3roBOPHbIN KypC AMst B3POCHbIX

- paHHee pa3BuTue c 3- ner,
>, - noronepa, ncuxornor

Mo6. 8-908-280-0387, 8

HAGOP HA HOBbIN VYEBHbIN rnn
BPUTAHCKASA WWKOJA

- noarotoBka k EI'3 n O3 ans WKonbHMUKOB

HOBMUHKA! Kypcbl U30. Moagrotoska k EIM3 n OIS no maremaruke.

3HAUKMHA LLWKOJIA

- KOpropaTBHOE 0by4YeHne

Peknama

- NOAroToBKa K LWKone,

App. yn.Mponetapckas, 42, counuan OK «Poccus», kab. 35,

-910-765-7019, 8-951-694-4232.

MNpodeccnoHanbHas
KOHCYrbTauMoHHas
(peneTutopcTBO) U

npakTuyeckas nomoLLb
cTyaeHTam BY3oB
M MPoYMX y4eOHbIX 3aBedeHNN
Nno HanpasreHNsIM: SKOHOMUKaA,
MHaHCbl, MEHEKMEHT,
MapKETUHT, OpUCTNPyaEHLMS,
NCUXONorus 1 apyrum
obueobpasoBaTenbHbIM
aucumninHam.
OnbIT paboTbl 6oriee 16 net.
Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

Pexnama

NMPOOAETCAH wnu
COAETCHA NOMELLEHUE

HOBOCTH/PEKITAMA
<IIEPBIIIIKO»>

PECTABPALINA
NMOAYLWIEK, OAESA, NEPUH.

XUMUYUCTKA
oOex[bl, KOBPOB, MEeaoB.

Apap.: yn. lIponerapckas, 92,
Mo006. 8-904-364-6688.

NMPOOAIOTCA
MArA3UHbI

B A.HapBopHoe, A.YToKu,
c.EkumoBuun, yn.3aBofckas,
2, c.EkumoBunun,
pP-H «NbHO3aBoOAAY.
Mo6. 8-910-116-3636.

Peknama

NMPOOAETCA wnn COAETCA
nomMetijeHue

Aap.: Pocnaenb, g 1 3eMeribHbIN Y4acTOK.

5 Agnp.: Pocnasnb, g
yn.OpaxoHukuase, 2. 3 yn.K.Mapkca, 1647, &
M06. 8-910-116-3636. Mo6. 8-910-116-3636. =

Kyrnmnio PAONOOETAJIM: NMPOOAETCH vnu g
£ KOHAeHcaTopbl, MUKPOCXEMbl, COAETCSH B apeHay g
pene, pasbeMsl, AMoAabI, L

TUPUCTOPbI, FeHepaTopHble
namnsl, uaMepuTenbHble
npubopbl 1 ap.

Mo6. 8-916-739-4434.

nometyeHume.
App.: Pocnasnb,

yn.b.CmoneHckas, 6

Mo6. 8-910-116-3636.

YEro bOATCH OETU NEPEA 1 GEII'I'HBI’Hﬂ

lMepeoe ceHmMsbpsi 6nu3-
Ko, a 3Hayum, ycusiusaromcsi
mpeeoXXHOCMb U cmpaxu, KaK
y Oemeli, mak u y 83pocC/ibiX.
B ncuxonozauu daxe cyuwecm-
eyem mepMuH — «UWKOJIbHast
¢obusi». Cmpaxy nodeepike-
Hbl HE MOJILKO MepeoKal-
Ku, KomopbiM npedcmoum
anepeabie cecmb 3a napmy, HO
U cmapuweksiaccCHUKU KoMy 8
Hoeom y4yebHOM 200y npeod-
cmosim 3k3ameHbl. K coxa-
neHuro, podumenu 0asieKo He
ecez0da crnocobHbI 3aMmemumab
cmpaxu ceoe2o pebeHkKa,
cesi3aHHble ¢ Hacmynarowum
HHem 3HaHuli, a nomomy ncu-
XoJjioeamMu rnod2omoeJsieH rne-
peyYyeHb caMbiIX pacrpocmpa-
HeHHbIX OemcKux cmpaxoe
neped yyeboli u cosembl O
mom, Kak ux rnpeodosiems.

1. CTpax nepes HOBbIM

OuyeHb cnoxHasa 6053Hb, KO-
TopoW B bonbluen Mepe noasep-
)eHbl [OEeTU-NEePBOKNACCHUKA U
T€ LUKOMbHUKN, KOTOPbIM Mpea-
CTOUT SIBUTbCS B MEPBbLIA pa3 B
HoBylO wwkony. OHu MOryT uc-
NbiTbiBaTb CTpax OAMHOYECTBA,
OKPY>XEHUSI HE3HaKOMbIX eMy
nopen. Kak 6yayt passuBaTbes
cobbITMS Nocne TOPXKECTBEHHOM
NUHenkn 1 ceHTAbps, ckasaTb
HE MOXET HUKTO, U pebeHoK 3To
YYBCTBYET, AaXe ecnv poauTe-
nn xopowo ybexgatoT, 4YTo BCe
Oygetr otnuyHo. PucoBatb He-
SICHble TMEepCneKTMBbI, YBEpPSsis,
yTO BCce OyaeT mpekpacHo, Bce
NPMMYT U NOMNBAT HOBMYKA, HE
CTOUT. HUKTO HEe MOXeT rapaH-
TMpOBaTb, YTO UMEHHO TaK BCe
N NONy4ynmTcd, a NoToMy Takue
obewannsa — aTo obmMaH. HyxHo
ckasaTb pebeHky npaegy. OHa
3aKrn4aeTcs B TOM, YTO npas-
Oa HeusBecTHa. W Bce OGyger,
kak 6yger. Ho, 4ToObl CHM3UTb
YpOBEHb CTpaxa, CTouT 3apa-
Hee, BMecTe ¢ pebeHkoM noce-
TUTb  LUKOMY, MOKasaTb Kracc,
Kopugopbl, 340aHuMe, Mo3HakKo-
MUTb pebeHka ¢ yuuTenem. B
3TOM Crny4vae NnosBnsAeTCcHa Hekas
onpeaeneHHoCTb.

3agava poauTtenen 3aBeputb
pebeHka, 4To Kak Obl HM Ha4anu
pasBuBaTbCcsl cobbITnA nocne 1
CceHTs0ps, Bbl Bcerga Oyaete Ha
€ro CTOpOHE.

2. Ctpax ObITb HEMPUHATHIM
CBEPCTHUKaMM

OT0 — OYeHb pacnpoCTpaHeH-

Has 60si3Hb, YECTHO NpU3HATH-
CS1 B KOTOPOW MOXET He Kaxabli
pebeHoK. PYyCTHO M TPEBOXHO,
Koraa Balln CblH UMW A0Yb Tak
4yyBCTBYET cebsi B LuKone. 970
cny4vaetcsi, ecrnm pebeHok ¢
O[HOKNACCHMKaMM BHE LLUKOMbI
He BCTpeYaeTcs, XMBET aarne-
KO, Unu no Apyrum npudmHam. A
€My KaXeTcsl, YTO OH BbIpBaH U3
MX COOBLLECTBA, YTO OH YYXKOW,
OaXe ecnu B Kracce y Hero ecTb
npusatenu. Poautenam Heobxo-
ONMO MSArKO OOHECTU Ao 4Yaga,
YTO HPaBUTbLCS BCEM HEBO3MOXK-
HO B NPUHLMNE, Aa U HET B 3TOM
HUKaKon HeobXOANMOCTMW.

A ecnu pebeHKy O4YeHb HyX-
Hbl ApYy3bsl, OCTATOK fieTa CTouUT
noTpatutb Ha TO, 4YTOObI Hay-
unTb pebeHka He TONbKO roBO-
pUTb, HO U cnywaTtb. JTO no-
MOXET eMy ObICTpee 3aBecTu
HOBbIX JpYy3€el B Kracce.

3. Ctpax nepen onpeaeneH-
HbIMW YYUTENAMMU, HENPUSA3HD K
OTAENbHbIM NpeaMeTamM

Mame n nane CTOWUT MOWH-
TepecoBaTbCd, a Mo Kakon ke
Takol nNpuUYMHE  He HpaBUT-
Csl PYCCKUA £3bIK, MaTemaru-
Ka BbI3blBAET OTTOPXEHME, a
npenogaeartens  PU3KYNbLTYPbI
— penkocTHoe 4yposuue. He
WCKITHOYEHO, YTO Ha HenboBb
€CTb CBOM MpPUYUHBbI. M ncxoas
13 HUX, HY)KHO BMEeCTe nouckaTb
BbIXOA.

Hanpuwmep, opraHu3oBaTtb
OOMNOMHUTENbHbIE 3aHATUS MO
MaTematuke C ApPYrMMm y4dute-
neMm, KOTOpbIA CMOXET 3anHTe-
pecoBaTb pebeHka npegmMeTom
WM BMecTe nobnmxe nosHako-
MUTbCS C (PM3PYKOM, BO3MOXKHO,
OH BHE CTEeH LUKOlbl O4YEeHb Npu-
ATHbIM N UHTEPECHbIN YErioBeK.
Monwmte ero npodunb B coumn-
anbHbIX CETAX W y3HAETe O HEM
MHOrO HOBOIO.

4, Ctpax nepepn Heobxoau-
MOCTbIO CMEHbl NPUBbLIYHOIO
pexuma

Ha «kaHuKynax MOXHO nmo-
Jornblue nocnartb, NMOCMOTPETb
MynbTUKKM, norynsatb. C  Ha-
cTynneHnem y4ebbl npuagercs
paHblle BCTaBaTb, MOAYUHSITb-
ca onpegeneHHoOMy pacnuca-
HUIO N pacnopsgky. OTo 3HatT
Aaxe nepBOKMaLUKN, U1 UMEHHO
3TO MyraeT He TOSIbKO WX, HO U
LLIKOMTbHUKOB «CO CTaMKeM»

lMcuxonorn  coseTywT  OO-
BOMbHO  YHMBEpCarbHbIA  pe-
LUenT — Ha4MHaTb 3a ABe Heae-

CEHTABPA
,3._ JH

nn 0o 1 ceHTabps nocTteneHHo
cABUraTb pexxum pebeHka 1 npu-
GnvxaTb ero K LUKONbHOMY, Oy-
OWTb paHblUe, BevepHU otbom
NpPOM3BOANTL paHbLLUe.

C manblwamu-nepBoKnaLluka-
MU 3TO OObIYHO cpabaTbiBaeT.
Ecnu Takon ctpax n cBssaHHas
C HMM TOocKa HabnwogatTcs y
nogpocTka, MOXHO noobellarb
€My OAIMH «eHb NeHN» B MecsiLl.
OT1o OyneT AeHb, B KOTOPbINA Bbl
paspelunTe eMy cnaTb, CKOMbKO
BME3eT, U B LUKONY He XOAMWTb.
OpuH Takon AeHb He oTpasuTcs
Ha obLen ycneBaemocTn, rnae-
Hoe, BblbpaTb AeHb, Ha KOTOPbLI
HEe Ha3HA4YeHO KOHTPOJSIbHbIX
pabot. Bcero oanH «JleHMBbIN
OeHb» CcrnocobeH «nepesarpy-
3uTb» pebeHka, oaTb emy CTu-
Myn ABUraTbCcsa ganblue.

5. Ctpax nepep Heygavyamum

O6bI4HO TakoW CcTpax WUCMbl-
TbiBalOT [OE€TU, KOTopble MNpu-
BbIKNM BCe Aenatb CepbesHo,
Ka4yeCTBEHHO, OT KOTOpbIX pO-
antenn mMHoroe TpebytoT. [lo-
MoOrUTe Yady pacnpowarbes C
nepdekunoHmnamom. llosacHute,
YTO BOBCE He OLeHKa Aenaert Ye-
rioBeka 4eroBekoMm, U Hanuuue
«TPOVIKM» He Bcerga roBoput o
TOM, YTO YErOoBeK Inynew n He-
yaadyHuK. [naBHoe — [OoOHecTu
00 LUKOMbHKKA, 4YTO Bbl Oygerte
OYeHb CUITbHO NOOUTL ero BHe
3aBUCMMOCTM OT €ro OLIEHOK U
JOCTWXKEHUN.

OT TOrO, Kak camu B3pocrible
Oynoyt cebsi BecTu, 3aBUCUT TO,
Kak getn OygoyT Bectu cebs B
wkone. Y nomHute, 4TO BCerga
€CTb BO3MOXHOCTb, €CNU Bbl
4YyBCTBYEeTE, 4YTO He Cchpaens-
eTecb C [AETCKMMM CTpaxamu,
owyuwaete 6GeCnomMoLHOCTb B
nonbITKax NOMoYb pebeHKy npe-
OfOMEeTb CMOXHOCTN, 0bpaTUTL-
CS1 K MCMXONOTrYy.

Meparor-ncuxonor
JleyeHkoBa O.E.
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peknama

www.rcodé7.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

MNoapo6Han WHOOPMALMA Ha HaweM CaWTe:
BOIMOKHO HAMHYME MPOTWBOMOKAIAHWH. HEOBXOIMMA KOHCYNbTALIAA CTIELIMANIMGTA (MPOBORMTCA BECTINATHO)

000 “ACOUMALIA HETPARHLHORHOR MEBHUMKI"

r. Cmonewck, yn. Yannua, 4.3, B 3gaHum nonuknmHuku Net, ka6. 517

Cneuwanusauws: [ICMXOTEPANUA, MNHOTEPaNUA,
Urnopednekcotepanua

NPUEM:
MH,, CP,, NT. - 10.00-13.00, 16.00-19.00
BT., . - 10.00-14,00, C6. - 9.00-14,00

JIETO, CONHUE, APVHHBA —
BOT UTO BETAM HVIHHO!

20 aszycma Onsi 0o30p-
HbIX Manb4YuweKk u deeyYyo-
HOK Ha emckKol niouwjadke

no yn.[Ja4yHoli, ebie30HOol
meopyeckou KomaHOoU
UPTOuKO opeaHu3oeaHbl
yeJsiekamesibHble  8UKMO-
PUHBbI, u2pbl, MaHuesaslb-
Hble U My3blKallbHbl€ KOH-
Kypchbl.

TBop4yeckas KomaHaa-
negaror opraHusatop byn-
rakoBa Mapraputa Huko-
naeBHa, [lopoben Jlapuca
AnekcaHapoBHa(KyKOSbHbIN
TeaTp), negarorm Mo BO-
kKany HuknteHko TaTtbsiHa
BukTopoBHa, depbkuHa
AHHa VIBaHOBHa, nepgaroru
no knaccumyeckomy msobpa-
3UTENbHOMY TBOpPYECTBY
Mynosa AnekcaHgpa Arnek-
caHgpoBHa wn [lpygHukoBa
Onecsa BanepbeBHa, nega-
ror no xopeorpagun [pu-
uesndy Anna VBaHoBHa, My-

3blkanbHbIA  PYKOBOAUTENb
Hacanesunu Bnagucnas
BanepbeBn4y, BOCMUTAHHU-

KM TBOpYECKMX obbegnHe-
Hu Knpunn Wukos, Cepren
pomos,, LWTeibbipua Eka-
TepuHa, CakoBuy KceHusd,
Mapua YepenaHoBa.

B Hauvane nporpammsbl
B35B B PYKU KWUCTU, Kpackw,
LUBEeTHble Merku, BCe y4acT-
HUKW nog  pPyKOBOACTBOM
negaroros, BOMAOTUNM B
PUCYHKax CBOW MeYTbl, M3-
obpasuB nx Ha bymare u Ha
acdanete. [llog Becenyto
My3blKy pebaTa TaHueBanu
n urpanu. Becenoe, amouu-
OHanbHOEe, SHepruyHoe, no-
3HaBaTeNnbHOE MOMYYMIoCh

MeponpuaTue.

Mpwn cosgaHnn nporpamMmmel
ABOPOBOM NIoLlaakM opra-
HW3aTopbl UCXOa4UNK 13 psga
AO0CTaTOYHO MNPOCTbIX, HO W
BMECTE C TEM BeCcbMa BaX-
HbIX OCHOBaHWW: coO34aHune
3MOUMOHanNbHOro  komdopTta
, PagocTn n yBIEYEHHOCTH
Kaxgoro pebeHka, pasBuTue
HaBbLIKOB CaMOOpraHuM3aumu,
dopmMmpoBaHME UHTepeca K
pasnu4yHbiM BMAaM OedATerb-
HOCTM, a TaKkKe MOBbILIEHNE
MOTMBALUN OETEN K 3aHATU-
SIM B TBOpPYECKMX 0ObeaunHe-
Husax LleHTpa pas3eutns TBop-
yecTBa OEeTeN U OHOLLECTBA.
BocnutaHHukn 1 negaroru
pasgasann dnaepbl , B KO-
TOpbIX fJaHa WHdopmaums o
TBOpYECKMX  0OBbeanHEeHMAX
LleHTpa.

Cnoea bnarogapHocTu
BCEM negaroram  gonos-
HUTENbHOIo obpasoBaHus
LleHTpa 3a TBOpYeckoe OT-
HOLLUeHMe K cBoen paboTe,
BbIpasvnn poauTenn, NpuUHU-
MaBLUME yyYacTue B Meponpu-
ATUN.

PapocTHoe HacTpoeHue
OT y4acTusi B 3TOM Meponpu-
ATUN OCTaHeTCA B [OEeTCKUX
cepguax Hagonro. LeHTp
pa3BUTMS TBOpYECTBa OETEN
M OHOLWEeCTBa Mpurnawaer
cTaTb 4acTbio Haiwen 6onb-
LLIOW N OPYXXHOW cemMbi!

3anncb 4epes HaBuraTop
OOMNONHUTENBLHOrO obpasoea-
Hua getern CMoneHckon o0O-
nactu https://p67.HaBuratop.
aetm

LleHTp pa3BuTtus
TBOpYeCcTBa geTen
M IOHOLWeCcTBa
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=TPEBYIOTCSH:= POCJ'IaBJ'IbgKOMy PAMIMO %26%%355%6& L%Eﬁmm PermHaHbem VIHTEPHE'I'G-npOBalh,u.ep
- MTANOPAMLLMKMY, TPELYETCs CreLManLHoCTSIM: primereet e peoery
* NOACOBHBIE * PAEOYME, nponABEu TPAKTOPUCT TEXHUKA CBA3MU
* BYJIbQO3EPUCT ABTOCIECAPb OBA3AHHOCTMU:
e CBAPWMK B MarasuH BOOWTENIb CAMOCBANA YPAN - AkcnnyaTauus u pemoHT BOJIC
* Bogurens Ha KamA3-Camocsan c. Octe OMNEPATOP 9KCKABATOPA - MoHTaX ceTel, npoBeaeHMe NycKo-Hanago4HbIX pabor
° BOOUTEJb Ha dpoHTanbHbIi - UcTep KOHTaKTHbIN TeneqoH: - O6cnyxuBaHue aGoHEHTOB nonb3osaTtenen cetn UHTEPHET,

norpysynk
e BOOUTENDb
Ha DAF (necoBo3, 2013r.B.)
e TPAKTOPUCT
ONs nawHy nonemn
Ten. 6-53-87,
8-951-706-6193,
8-910-117-1533.
[ns pa6oTbl B cayHe
YBOPUIMLIA
(pabota cyTku yepes ABoe),
Mo6. 8-920-300-0076.

Ten. (48134) 40179.

Pocnaenbckomy
PAUMO TpebyeTcs
OMNMEPATOP
3BM
Ha cknag
NPOMBILLUMEHHBIX TOBApOB
Ten. (48134) 40179.

8-905-696-9336,
8-919-044-7907, 8(48134) 5-44-25

TpebyeTcs
FrPY34ukK
3/n ot 25000p.

Mo6. 8-910-711-6230.

TpebytoTtecs
OXPAHHUKM
MockoBckas obn,
r. YepHoronoska.

Baxta 15/15, 30/15,
45/15.
Momoraem
B NMLIEH3NPOBAHUN,
npegocTaensieM
Xunoe n popmy.
Onnarta cpasy
nocrne BaxTbl.
no BCcem Bornpocam
Ten. 8-903-616-2323.

B npoaoBonbCTBEHHbIN
MarasuH Tpebyetcsa
NMPOOABEL
C OMnbITOM paboThl.
Mo6. 8-908-280-7020.

TenekoMMyHUKaLui, BUaeoHabnoaeHus
TPEBOBAHMUE:
- 3HaHMe OCHOB 3KcnryaTauum ceteun ceasm u BOJC

- OnepaTMBHbIN peXuM paboTbl, ’MGKMI rpaduk

- OnepaTMBHbIN Bbie3q Ha aBapuUiHble paboTbl
- Hannumne BoguTenbckoro yaoctoBepeHuUsi NpMBeTCTBYeTCS
Pa3mep onnartbl TpyAa nocne npoBefeHUsA cobecefoBaHus,

ucnbiTaTenbHbIA CPoK 3 Mecsua
T.8-919-045-44-04

TpebytoTes:
FrOPHUYHAA,
MOMOLLHUKMA

Mo XO034AUCTBY
[pacbuk 7/7 ¢ npoxmBaHvem.

CnpaBku no Ten.:

8-910-600-3796.

TpebyeTtcs
CBAPLLMUK
C onbITom paboTbl
(cBapka
METaNOKOHCTPYKLNIA
N n3genvn).
Mo6. 8-910-786-8161.

B npoaoBonbCTBEHHbIN
mMarasuH (Ha KOp-l'ope)
Tpebyetcs
MPOOABLUMULIA
paduk 2/2
Mo6. 8-904-364-9323.

000 «Mmnepusi nueax»
Ha onToByto 6a3dy TpebyeTtcs

rPY34UMK-
JKCNEAUTOP

3/n - 19000p.
Mo6. 8-910-712-2970.

TpebyeTcs
NMPOOABEL
B NPOLOBOSIbCTBEHHbIN
MarasuH
Mo6. 8-910-784-1820.

MY «BopocHabxeHune
1 BOOOOTBEAEHUEY
npurnatwlaet Ha pabory:
CINECAPA ABAPUMNHO-
BOCCTAHOBMUTEIJIbHbIX
PABOT 3/n 20000p.
TOKAPb 3/n 28000p.

Ten. (48134) 21305.

HMMYHONPOHNAKRTAKA IPUNNA B PAMKAK HALIHOHANDBHOIO
HANEHQAPA NPOOUNAKTHYECKUK TPUBUBOK

TeppumopuasnbHbIli  OmM-
den YnpaeneHuss Pocno-
mpe6Hadsopa  no Cwmo-
JNeHckol obnacmu e
Pocnaenbckom, Epwu4ckom,
MonacmbipujuHckomMm, Xucna-
euyckowm, Lllymssyckom patio-
Hax uH¢gopmupyem, 4ymo rne-
ped HayasloM ce30Ha 2punna
MbI Yacmo 3adyMbieaemMcsi O
mom, Kak 3aujumums cebsi u
ceoez2o pebeHka om epunna.

Fpunn — ocTpas BupycHas
WUH(EKUMs, XapakTepusyroLla-
ACA SABMEHUSMU BbIPAXXEHHOW
WHTOKCUMKaLMN 1 MOpaKeHu-
eM pecnupaTopHOro TpakTa.
lpunn sBNSIETCA BbLICOKO KOH-
TarMo3HbIM a@HTPOMOHO30M C
BO34YLUHO-KanenbHbIM  NMyTeM
nepegauyn. Bosbygutenu rpun-
na —Bupyc. B HacToswee Bpe-
MSi M3BECTHbl 3 Tuna Bupyca
rpunna: A, B n C, kotopble co-
OepXaT pasnuyHble aHTUreHbl.
Ona Bupyca rpunna tuna A, B
otnuyne ot TunoB B n C, xapak-
TEepHO ObICTPOE U3MEHEHNE No-
BEPXHOCTHOrO aHTureHa c o6-
pa3oBaHMEM HOBbIX MOATUMOB U
LUTAaMMOB BMpYyCa, KOTOPbIE Bbl-
3bIBAOT MaccoBblE U TAXKerble
anngemumn 3abonesanus. C Bu-
pycom rpunna Tuna B, kak npa-
BWIO, CBSI3aHbl NUWb peakue
nokaribHble anMaeMuu, a Tuna
C - TOmbKO cnopaguyeckue
cnydan 3aboneBanus. [locne
nepeHeceHHoro rpunna dop-
MUPYETCA CTOMKUA UMMYHUTET,
OfHaKO OH HOCUT TUMO- 1 LUTaM-
Mocneunuyecknii - xapakrtep,
4YTO OOYCrOBNMBAET NOBTOPHbIE
cny4vaun 3aboneBaHus.

lpunn 3aHuMMaeT ocoboe
mecTto cpean OPBU B cBs3n ¢
€ero LUMPOKMM MNOBCEMECTHLIM
pacnpocTpaHeHnem, bonee
TSKENbIM TevyeHnem un OGonee
BbICOKMM  PUCKOM  Hebnaro-
npuaTtHoro ucxoga. Hambonee

BOCMPUUMYMBLI K TPUMMY OETK
paHHero Bo3pacta (Co 2-ro no-
NYroaus XM3HK), elle He ume-
oLme cobCTBEHHbBIX aHTUTEN K
BUPYCY, a Takke nuua nocre 65
NneT, y KOTOpbIX yTpaumBatoTcs
HaKOMMEHHbIE 3a >XU3Hb aHTU-
Tena K pasHbIM aHTUreHHbIM
BapuaHTaMm Bupyca. [NoBbIEeH-
HbIi YpOBEHb 3aboneBaemMocTu
rpunnom Habnogaetcs y nuu, B
cuny npodgeccuoHanbHow aes-
TENbHOCTU MMELLUX LLUMPOKUIA
KPYr KOHTaKTOB — MeaNLUMHCKMEe
paboTHUKK, negaroru, paboTHN-
K1 0OLEeCTBEHHOrO TpaHcrnopTa
N KOMMYHaIbHbIX Cryx0.

B OonblunHCTBE CcrnyyaeB
rpynn vMmeeT OnaronpuUATHbIN
ucxod, u 3abonesaHve paspe-
LaeTcs B npegenax 2-x Hegene.
B TO e Bpemsi, C rpunnom cesi-
3aH Lenbiv psg cepbesHbIX Npo-
6nem, NpeacTaBnsaloLWmnX yrposy
ANS1 )KU3HU NaumneHTa:

— yXyOlWeHne TeyeHust Xpo-
Huyeckux 3abonesaHun (cep-
OE4YHO-COCYANCTbIX, BpoHxorne-
FOYHbIX U Ap.);

— pasBUTME NEPBUYHON BU-
pYyCHOW Mnu BTOpPUYHOWN OakTe-
puvanbHON MHEBMOHWMY;

— pasBUTME CEPbE3HbIX OC-
NOXHEeHUNn — 3HuedanonaTus,
MWO3UT, MUOKapAMWT 1 ap.

Ha cerogHsiLLHWIA AeHb
OOHUM K3 caMblX 3deKTnB-
HbIX Mep MpPOMUMIaKTUKA UH-
deKkumm ABnSeTcss — BaKUMHO-

npodunakTuka.
CornacHo  gencTByloLEMY
poccuinckomy  HauunoHarnbHo-

My KaneHgapk npodunakTu-
YecKkux MPUBMBOK BaKLUMHALMU
NpOTUB rpunna noanexar:

— [0etu ¢ 6 mec;

— yyawmeca 1-11 knaccos;

— obyuvaroLimecs B npodec-
CMOHarnbHbIX 06pa3oBaTenbHbIX
opraHusauusx;

— CTYAEHTbl BbICLUMX MpO-
deccroHanbHbIX U CPeaHuX

npodeccroHanbHbIX  y4ebHbIX
3aBeaeHun;

— B3pocnble, paboTatrowue
no oTaenbHbIM npodeccuam 1
OOIMKHOCTSM (PaboTHUKM Meaun-
LUMHCKMX K obpasoBaTenbHbIX
yupexneHuin, TpaHcrnopTa, KoM-
MyHanbHoW cdoepbl 1 Ap.);

— BepeMeHHbIE KEHLLMHbI;

— nuua ctapuwe 60 ner;

— nuua, nognexaiwme npu-
3bIBY Ha BOEHHYO CIyX0y;

— N1ua ¢ XPOHMYECKUMU 3a-
OoneBaHusMK, B T. Y. 3abone-
BaHUSIMW NETKUX, CEPAEYHO-CO-
cyanctbiMm  3aboneBaHusiMU,
MeTaboNMYecKMMN HapyLlEeHU-
AMU N OXKNPEHUEM.

Urto kacaetcs Apyrmx nwu,
KOTOpble He BOLWNW B AaHHbIN
nepeyeHb 3TO He O3HauYaer,
4YTO He LenecoobpasHo MpoBoO-
OUTb NPUBMBKN cpeaun AaHHOro
KOHTUHreHTa. Kak nokasbiBaeT
npakTuka, MHMEKLMN MNoaBep-
XXEeHbl BCE W TONbKO BbICOKWI
OXBaT HaceneHus npodunak-
TUYECKMMU  MPUBMBKAMM  Mo-
3BONIUT 3HAYUTENTbHO CHU3UTb
YpOBeHbL 3aboneBaeMocTV Ha

TeppuTopun Pocnasnbckoro
panoHa. B atom rogy 3a cuyet
BblOeNeHHON deneparnbHomn

BaKUWHbI NaHMpPYeTCs MPUBUTb
okono 32 ThicAY 4YenoBek, U3
HUX geten okono 5700, Ho 3To-
ro 6ygetr HegoctatodHo. [lo-
3TOMY yXKe cenvac Heobxoanmo
PYKOBOOUTENSAM NPEANPUATUN,
yupexgeHnn no3abotutbca o
300pOBbE CBOMX PaABOTHUKOB
nyTeM MW3bICKaHMS CpPeacTs U
3aKynKu BaKLMHbI.

MOMHUTE - TOMbKO NPUBUB-
Ka crnocobHa 3awuTtntb Bac ot
rpunna! OTkasaBWUCL OT Mpu-
BMBKM, Bbl PUCKYETE HE TOSbKO
CBOUM 3[10POBbEM, HO U KW3-
Hbto!

CneuunanucT-akcnepr
J1.B. WnoweHkoBa

OO0 «PA3BAEKATEABHBIN
KOMIIAEKC « DABPUKA»

Mpurnawaer Ha NOCTOAHHYIO paboTy Ha BakaHCUM:

 ABMUHUCTPATOP 3ana
* MOBAP
* FOPHUYHASA rocTuHMLbI
e TIOCYAOMOULLIMLIA
* YBOPLUMLIA

Hawwu «nnowkn»:
* O6yueHue npocheccuu;
* MONOAOW, APYXKENOOHbIN KONMNEKTUB;
* M'M6KuM rpacpmk paboThbl ¢ NNaBarOWMMN BbIXOAHLIMU;
* TpyooycTpoMCTBO M BCe couManbHble rapaHTuu;
* O6opynoBaHHOe pabouyee MecTo, KOprnopaTuBHOe NUTaHue,
AocTonHasa 3apaboTtHasa nnarta + % oT caenku, 6oHychbl.

Appec: yn. KpacHoapmenckas, a. 9
KoHrT. Ten. 8(48134) 4-18-92

MBY[O «LLEEHTP AETCKOIro
(FOHOLLUECKOI0)
TEXHUYECKOIO TBOPYECTBA»

obbsBnseT Habop ydawmxca Ha 2020/2021 y4yebHbIA rog B
cnegywowme obbeanHeHns:

e CynomogenupoBaHue, Cygomoaenuct

* ABnamopgenupoBaHue, ABuamogenuct

¢ ABTOMOgenupoBaHue, ABTomogenucT

e KapTtuHr, KaptuHrucr

* MotocnopTt, MOTOCNOPTUBHbLIN

e lllaxmaTbl, FOHBbIN WaxmMaTucT

* KomnbloTepHas rpaduka

* O6paboTka KoMnblOTEPHOW FrpacuKkm

* Mou apyr komnbioTep

* A1 c KOMNbLIOTEPOM Ha Thbl

* llikona paHHero TBopyeckoro pa3sutus (5-7 nert): Npa-
c¢onueckne HaBbiku, FOHbIN apxuTekTop, HayanbHO-TexHUYe-
CKoe KOHcTpyupoBaHue, lNpoctble mexaHusmbl, UHcpopma-
TUKa

Appec: yn. TenbmaHa, A.15.
TenedoHbi: 5-02-04, 8-910-784-49-94
OGyueHue GecnnaTHoe.

3annck Yyepes HaBuUraTop AOMOSTHUTENBHOMO
obpasoBaHus getenn CmoneHckon obnactn «HABUTATOPG7»
MogpobHocTtu Ha canTte «CDUTT67.RU»

COrGOY «KO3NOBCKYN
MHOTONPODUNbHbIi ATPAPHBIA KONNEMK:

lMpoeodum npuem oby4arouuxcsi
Ha 2020-2021 y4ebHbIl 200
Ha 6a3e 9-11 knaccoe Ha 6r00XemHoli OcCHoge
no cneumansHOCTAM M npodeccusam cpegHero npodeccmo-
HanbHoro obpasoBaHusi, oby4yeHne
O4HOE M 3a04HOE:
* SKcrinyamauyusi U peMoHm
CerbCKOX0351iCMBEeHHOU MEXHUKU
u obopydosaHusi (04HOE);
* [Tosapckoe u koHOumepckoe 0erno (04Hoe);
» OxomosedeHue u 38epo8odCcmao (3a04HOE);
* Macmep no mexHu4yeckomy obCyxusaHu
U peMOHMY MalWUHHO-MPaKMOPHO20 NnapKa
(o4HoE);
C rioniy4eHUeM ceudemesibCcma:
godumerib a8mMomMoburis;
» Tpakmopucm;
» Crniecapb 1o peMOHMY CellbCKOX035UCMBEHHbIX
MawuH u 0bopydosaHusi.

* [losap, koHOUmMep (04Hoe).
lMpenocTaBnsOTCS coumanbHble rapaHTum,
obLexunTne, otTcpoyka ot cryxbbl B apmun PO.
CnpaBku no ten.: 8(48134)5-88-68
Appec: 2016527 PocnaBnbCKUi panoH,

a. Kosnoeka yn. Mupa, n.62
HdononHutenbHas MHopmaLmsa pasmeLleHa
Ha canTe Konnegxa:
http://km-ak.ru/sitemap




N935 MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA

(1234)

MPOOAXA
AOOMA, KOTTEOXW,
KBAPTUPbI

MH35Z-1 1/2 aoma
(ra3, Boga psagom, n/s Ha-
Caxd., XOp. noabesd) no
yn.Opnosckoro. Mo6. 8-910-
718-2675, 8-915-643-1244.

MH35M-2 1/2 poma (Tpeb.
pem-Ta, ras, rapax, 6aHs)
no yn.Komcomonsckas, 24,
500000p. Mo6. 8-915-641-
7930.

MH35Z-3 1/2 kotTegxa
(npuBart., kupn., 2-ypoBH.,
110m2, ras, BoAa, UEHTp.
KaH-uus, cly pasg., uHOu-

Bug.oton., Tened., x/n,
y4.8,5 cor. B cobcTBeH.,
OTAenbHbI  ABOpP,  XOp.

nogbesd, PsSaoM LWK., M-H)
B A.JlecHnkn (19«m ot Po-
cnaensl), BO3MOXHa onna-
Ta 3a mar. kanutan. Mob6.
8-910-764-5580.

MH35D-4 Jom (72m2, ras,
BoOa, KaH-uus, x/n, 6aHs,
y4.15 cot., n/a-Hacaxg.) B
p-He wWwk.Ne4. Ten. 41401,
8-910-781-5600.

MH35-5 Oom (ras, Boaa,
KaH-umns, GaHda, x/n, yy.) B
A.l'pasenats,  yn.JlecHas,
12. Ten. 56604, 8-910-723-
6723.

MH35-6 Jom (95Mm2, ra3 u
BoAda psigoMm, y4.96 cor., ra-
pax, x/n) B O.CHervpeska,
200000p, TOpr, BO3MOXHO
onnara 3a MmaT. KanuTarn.
Mo6. 8-900-220-6095.

MH35-7 Oom (6e3 gokym.,
no pacnucke, psgoM peka) B
Aa.Mycrtocen, 50000p. Mo6.
8-900-220-6095.

NMH34Z-8 [dom (mepes.,
oowmnt oen.canguHrom,
Kpblla-KpacH.MeTanno-
yepenuua, 3abop-mer,,
KpacH., 6aHs, Kupn.rapax,
NeTH.OyLW, NETH.KYXHs, ras.
oTon., 2 pycck.neuvku, Xx/r
Boda, Tened., n/s-Hacaxa.,
x/n, y4.18 cort., 0Tn.coct.) B
n.r.T.Wymaum,  1300000p.,
6e3 Topra. Mo6. 8-900-228-
2736, 8-951-704-2734.

MH35T-9 Jom (bpeBeHu.,
58M2, ras, Boga Ha yu-ke,
GaHs, rapax, x/n, y4.6 coT.
B cobcTB.) B p-He Op-ro-
pbl. Mo6. 8-904-360-2193,
8-910-710-9094.

MH35Z-10 [dom (6pe-
BeH4., 78,3M2, ras, Boaa,
KaH-uus, nogsarn, 6aHs, x/m,
y4.6,4 cot., n/a-Hacaxn.,
popora-acanst, undgp.TB,
WHTEPHET) B p-HE MOCKOB-
ckon. Mob6. 8-904-364-4342,
8-951-710-9381.

MH35T-11 Oom (72m2,
ras, BoAda, KaH-uusi, rapax,
y4.6 coT) B p-He pgero,

COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

850000p. Mob6. 8-904-367-
6120.

MH35-12 dom (raso-
onouH., 81,7mM2, ras, Boaa,
KaH-ums) no yn.lopbkoro,
1700000p. Mob6. 8-908-288-
3136.

MH35-13 [om (ckBaxkmHa,
BaHs, rapax, x/n, y4.60 coT.)
B A.Muxamnoska, Ekumo-
Bu4yckoro c/n. Mo6. 8-909-
695-1213, 8-910-114-8505.

MH35-14 [Oom (6noyH.,
160Mm2, ras/npoexT, xon./rop.
Boaa, c/y comel., yy.15,5
COT. B COOCTBEH.) B p-HeE
LIPB. Mob6. 8-910-117-1155.

MH35B-15 Jom (2-3T., BCE
ynob., 6aHs, 2 rapaxa, yy.11
COT.) B p-He yn.bpsiHckas.
Mob6. 8-910-710-1264.

MH35T-16  [Oom (6pe-
BeH4., 48m2, ras, BOAOSH.
otonn., 6aHnsa, x/m, y4.8
COT.) B p-He KOp-ropbl. Mob6.
8-910-715-5615, 8-951-
698-7656.

MH35-17 Oom (56Mm2,

ras, GaHsa, y4.7 coOT., pe-
MOHT) no yn.b.CmoneHckas,
700000p. Mo6. 8-910-722-
8417, 8-951-691-7246.

MH35-18 [dom (mepes.,
obwnt canmguHr, 75m2,
BCe ya-Ba, y4.6 cot.). Mob6.
8-915-630-3077.

MH35-19 [dom (76,4m2,
ras, Boga BO [Bope, ra-
pax, Yyd., n/g-Hacaxa.) B
A.KapbiHb, yn.Mwupa, 66.
Mob6. 8-915-634-8291.

MH35R-20 Odom (6noyH.,
105m2, Bce ynob., y4.8 cor,
rapax, x/n, konogew) B p-He
KOp-lopbl, 1000000p. Mo6.
8-915-637-1244.

MH35Z-21 Odom (mepes.,
obWwunT canauHr., 64m2, ras,
BbICOKMI (pyHOAM., TENbIn,
CBeTNbI, OonbLIOW noasan,
rapax, x/n, Kpblwa nepe-
KpbITa, y4.5 COT.) B LEHTpe.
Mob6. 8-915-643-1768.

MH35R-22 [Odom (2-aT1,
270m2, Bce ypob6., y4.10
COT., rapax, 6aHs, 2 Tennu-
ubl) B p-He geno, 3500000p.
Mo6. 8-915-646-9297.

MH35R-23 [Oom (60Mm2,
ras, rapaxwu, y4.7 cort., x/n)
no yn.llponetapckas, 25,
2500000p. Mo6. 8-915-651-
2529.

MH35B-24 [Lom (ras,
Boga) no nep.Mwupa, 3-2,
650000p. Mob6. 8-915-651-
4704.

MH35Z-25 [dom (o6nox.
knpnund., 92m2, ras, Boaa,
KaH-ums, gyw. KabuHka,
baHs, x/n, 6beceagka, Tennu-
ua 8m2, n/sa-Hacaxng., 4a-
cTny. Mebenb, pagoMm peka)
no yn.Komcomonbsckasi, 94,
Topr. Mo6. 8-915-655-2172.

MH35Z-26 [Oom (6pe-
BeH4y., 80m2, ras, BoOAa,
KaH-umd, rapax, 6aHs, x/m,
y4.8 cot., n/a-Hacaxid.) no
1-n nep.Paboumn [opogok
+ 3eM.yu. (6 COT.) HaNpoTuB,
1500000p. Mob6. 8-915-657-
2550.

MH35-27 Oom (85Mm2,
ras, BOAa, KaH-uus, yd.)
B n.JlbHo3aBopga, 1. Mob.
8-916-723-9702.

MH35R-28 [Hom (6pe-
BeH., 77,3M2, ras, y4.12

COT. B COBCTBEH., XOp.Noab-

HE/JIBVOKUMOCTD

e3q, [OOK-Tbl [OTOBbI) MO
yn.Mmunkn, 1300000p. Mo6.
8-919-048-9557, Onbra.

MH35D-29 [Lom (gepes.,
65M2, ras/npoekt, 6aHs,
rapax, x/m, y4.30 coTt.) B
a.llymoBka (2km  oT nOrT
Wymsaum). Mob6. 8-920-312-
3653.

MH35-30 dom (Bce ya-Ba,
x/n) B o.KpacHas ropka, >Ka-
pblHCkoe c/n. Mo6. 8-950-

700-9524.

MH35-31 Oom (oGnox.
6en. kupnuy., 70m2, Bce
yA-Ba, rapax, y4.15 cort)
950000p. Mo6. 8-950-708-
3495.

MH35-32 [Oom (mepes.,
54m2, neyH. otonn., y4.4,5
COT.) B p-HE XUpKoMmbuHarta.
Mob6. 8-951-535-8793.

MH35(26)-33 Oom (94m2,
ras, Boga CKkBaxuHa, 6aHs,
x/n, y4.7 coT. B COBCTBEH.)
no 1-n nep. lNnoHepckuun,
24, 1000000p. Mo6. 8-951-
697-0645.

MH35Z-34 [Jom (6peBeH.,
obnox. 6en.kupn., ras, Boaa,
cly, 2 kaH-ummn, 6aHs, y4.11
coT.). Mo6. 8-951-705-2333.

MH35-35 [Lom (ob6nox.
Knpnuy., 96,6mM2, ras nog-
Bed., CKBaXuHa, y4y.25 coT.
B cobcTBeH.) B A.[puropbe.
Mo6. 8-951-711-5076.

MH35-36 Oom  (2-aT,
132M2, yepHOBas oTaenka,
ras, Boga psiaom, y4y.6 cor.,
OOKYM.) B UeHTpe (p-H doa-
6pukn «Bocxoay), 850000p,
Topr. Mo6. 8-951-714-1515.

MH35-37 [Oom (ra3) no
yn.Cosetckas. Mo6. 8-951-
717-4620.

MH35-38 [om (2-atax.,
78M2, CcKBaXuHa, rapax,
y4.15 cot, norpeb) B
A.KpacHasa ropka, 250000p,
TOpr, BO3MOXHa onniata 3a
mat. kanutan. Mo6. 8-952-
992-0488.

MH35-39 LOom (30Mm2,
neyH. oTonn., y4.8 cot.) no
agp. 5-nep. lNponetapckun,
81, 230000p. Mo6. 8-960-
582-9672.

MH35-40 Hdom (ras, x/m,
y4.) B AO.Kybapku, [MounH-
KoBckun p-H. Mo6. 8-960-
591-6097.

MH35-41 KomHata B
obw,. (npueat., 36M2) no
yn.MywkunHa, 87/2,250000p.
Mo6. 8-908-287-7951.

MH35(16)-42 KomHaTa B
obw. (17m2, 3/5, He yrn.,
okHo [1BX, metan. gsepso,
pemMoHT) B 15-2/2, 300000p,
Topr. Mo6. 8-910-111-1508.

MH35D-43 KomHaTa B
obw,. (18,2m2, 1/5, yrn.,
rop./xon. Boga, KaH-uus) no
yn.3acnoHoBa, 9, 500000p,
6e3 Topra. Mo6. 8-910-715-
7174.

MH35-44 KomHaTa B
3-koM.kB. (20mM2, 1/2) B ueH-
Tpe r.CmoneHck, 650000p.
Mo6. 8-951-713-5413.

MH35T-45 Cekums B obLL,.
(833m2, 3/5, cly pasg.) B 17-
2/2, 600000p. Mo6. 8-919-
046-6227.

MH35-46 1-KOM.KB.
(830/17m2, 5/5 /g, He yrn.,
cly coBmell., 6ankoH) no
yn.MuuypuHa. Mo6. 8-908-
285-8379, 8-915-638-1926

(TatbsiHa).
MH35T-47 1-KOM.KB.
(28m2, 3/5, He yrn., cly

coBMell., okHa [1BX, Oan-
KOH, cBeTnas) B 12 wMkp.,
650000p, Topr. Mo6. 8-910-
117-2973.

MH35T-48 1-KOM.KB.
(30,2m2, 5/5, cly coBmell.,
PEMOHT, 4YacTudy. mebenb)
B 163-3, 800000p. Mo6.
8-910-719-5337.

MH35(19)-49  1-kOM.KB.
(23m2, 3/5, He yrn., cly coB-
mMel., 6ankoH, 6e3. pem-
Tta) no yn.K.Mapkca, 57,
400000p. Mo6. 8-910-719-
5512.

MH35Z-50
(38,1/20m2, 9/9, BaHHa
1,7x2,0m, okHa TIBX, He
yrn., AepeBsH. ABEepU, BXOA-
Has meTtan. asepb) B 15-30,
700000p, TOpPr. Mo6. 8-910-
719-6234.

MH35(25)-51 1-KOM.KB.
(3/5, He yrn., cly pasa., va-
cTmy. mMmebenb) B 15-11,
850000p. Mo6. 8-910-769-
7222.

1-KOM.KB.

NMH35R-52 1-KOM.KB.
(30,1M2, kyx. 6M2, 4/5,
cBeTnas, Tennas, HaTsx.

MOTOSNKN, CHETYMNKM Ha Xon./
rop. Bogy, c/y CoBMmeLl., Me-
Genb) B 15-20, 950000p,
Topr. Mo6. 8-915-652-7765.

MH352-53 1-KOM.KB.
(30m2, 4/5, yrn., cly cos.-
mew.) B 163 kBp. Mo6.
8-915-657-2548.

MH35Z-54 1-KOM.KB.
(26m2, 5/9 n/g, He yrn., cly
pasd., Xop. PeMOHT, nocne
pPEMOHTa HUKTO He Xun,
okHa [BX, BxogHaa meTan.
ABepb, cBeTnas, Tennas,
YIOTHas!, HOB. KyX. mebenb,
nndT, AomodoH) B 15-1,
800000p, pasymH. TOPpT.
Mo6. 8-916-165-9645 (Ha-
Tanb4).

MH352-55 1-KOM.KB.
(31,4m2, 2/5, He ymn., cly
coemew,.) no nep.Opa-
XOHuKna3e, 2 (HanpotuBe
Jdom bBbita «3onyLwkay),
700000p. Mo6. 8-919-040-
8041.

MH35-56 1-KOM.KB.
(22,3m2, 6e3 rop./Bogbl) no
yn.2-a [HadHaga, 350000p.

Mo0. 8-919-046-9225.
MH35D-57 1-kom.yB.
(32m2, 4/5 «/p, He ymn.,

cly cosmell.) B 34 MKp.,
1120000p. Mo6. 8-919-047-
4399.

MH35T-58 1-KOM.KB.
(36m2, 8/9, He yrn.) B 15
MKp. Mo6. 8-919-048-8945.

MH35-59 1KOM.KB.
(32,5Mm2, 4/5 k/p, He yrn., cly
COBMELL,., 4YaCTWU4. PEMOHT)
B 377-17, 650000p, TOPT.
Mo6. 8-950-700-8698.

MH35(18)-60  1-kOM.KB.
(34,7m2,5/5,He yrn., cly coB-
meL.) no yn.lMponetapckas,
92 (Bo3ne pblHKa Ha MoC-
koBckon), 850000p, TOPpr.
Mo6. 8-950-703-5442.

MH35-61 1-KOM.KB.
(1 ortax, y/nn.) B 34-13,
750000p, Topr. Mo6. 8-950-
705-3447.

MH35Z-62 1-KOM.KB.
(32m2, 2/5 k/a, peEMOHT, ro-
TOBa K MNPOXMBAHWUIO, Te-
nnas, cyxas) B p-He KonbLa,
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900000p, Topr. Mo6. 8-951-
693-6070.

MH35-63 1-koM.
kB. (31,1m2, 2/4) no
yn.ToeapHass. Mo6. 8-951-
704-0088.

MH35-64 2-kom.kB. (48M2,
2/2, yrn., cly coBmell.) no
yn.MywknHa, 16, 900000p,

Topr. Ten. 61551, 8-951-
697-1965.
NMH35R-65 2-KOM.KB.

(41,5m2, 5/5 «/g) B 163-1.
Ten. 67044 (c 17.00).
MH35(20)-66 2-KOM.
KB. (47,7m2, 1/2, He yrn.,
KOMH. usonup., cly pasg.,
okHa [1BX, meTtan. aBepb)
no yn.Mu4iypuHa, 194, ueHa
poroBopHas. Mo6. 8-900-
222-7362 (HaTtanbs).
MH35R-67 2-kom.kB. (2/5,
cly coBmell., 6e3 pem.) no
yn.K.Mapkca, 1, 900000p.,
Topr. Mo6. 8-904-368-6105.
MH35-68 2-KOM.KB.
(yn/nn., 5/5) B 377 «Bsp.,
950000p. Mo6. 8-905-696-
6886.
MH352-69 2-KOM.KB.
(47,4m2, 1/9, cly pasg., ps-
OOM pbIHOK, LWkona, a/can)

B 15-31. Mo6. 8-910-111-
2106.

MH35Z-70 2-KOM.KB.
(50,9/28,2/9m2, NPUXOX.

8M2, 2/3 k/a, He yrn., KOMH.
n3onup., Ha obe CTOPOHHDI,
cly pasg., 2 knagos., Te-
nnas, ceetnas, 6ankoH 3a-
CTeK., 4Yactuy. okHa [1BX,
CYETYMKM Ha Xxon./rop. Boay,
MeTan. [ABepb, 4OMOJIOH,
nHTepHeT) B 377 KBp., LeHa
poroBopH. Mo6. 8-910-117-
0995.

MH35Z-71 2-KOM.KB.
(52m2, kyx. 9m2, 5/5, y/nn,
KOMH.N30Mu1p., YIM., KXHas
cTtopoHa) B 34-13, 900000p.
Mob6. 8-910-117-6578.

MH35Z-72 2-kom.kB. (2/2,
He yrn., 3acTekn. GankoH,
BbICOK. HaTshkK. MOTOMKW,
okHa [1BX, uHTepHeT, TB-
Tapernka, CYETYMKM Ha ras
n BoAy, x/n) B p-He KonbLua,
Topr. Mo6. 8-910-119-8565,
8-952-993-4330.

MH35R-73 2-kom.kB. (B
CBA3N C nepeesgom, 48m2,
4/5, He yrn., KOMH.N30nmp.,
cly pasg., BbIC.NOTOMKY,
cBeTnasi, [OOCTyNHas WH-
dpacTpykTypa, mebenb)
B 15-16. Mo6. 8-910-714-
3585.

MH35-74 2-kom.kB B 4-X
k8. gome (1/1, Bce ypn-Ba,
y4.) no yn.lMpxeBanbckoro,
740000p. Mo6. 8-910-714-
7391, 8-951-691-5073 (Ha-
Tanbs).

NMH35R-75 2-KOM.KB.
(45m2, 3/5 /g, He yrn., noa-
Ban, nNapkoBOYHOE MECTO
ansa/m) B 165-1, 1200000p,
Topr. Mo6. 8-910-718-4376.

MH35(24)-76 2-KOM.KB
(47/7,5m2, /g, He yrn., cly
pa3sg., okHa n GankoH [MBX,
TpyObl -NONUMNPONUNEH,
BaHHA, KyXHS- NnuTKa, Me-
0enb, Xop.cocT., onnara 3a
TENNo B OTOMUT.CE30H, psi-
oom TlU»bepeska») B 12
Mkp, 900000p, BO3MOXHO C
yyacTmem mat. Kanutanna.
Mob6. 8-910-728-0676.

MNH35Z-77 2-kOM.KB. B
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p-He pgeno. Mo6. 8-910-
762-6758.

NMH35Z-78 2-KOM.KB.
(41m2, 1BbICOKM/3 K/A, BCE
yA-Ba, He yrn., bonnep, Ha-
TshK.motonku, okHa [1BX,
cyxas, Tennasd, rapax) no
yn.JleHnHa, 6, 870000p,
Topr. Mob6. (8-910)780-
9606, 780-9607 (c 15.00).

MH35D-79 2-KOM.KB.
(51,5m2, 2/3, He yrn.) B 377-
14. Mob6. 8-910-789-8195.

MH35Z-80 2-kom.kB. (1/5,
He yrn., KOMH.u3onup., cly
pasg., peMoHT) B 377-17.
Mo0. 8-915-218-5214.

MH35-81 2-KOM.KB.
(45,8m2, 5/9, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg., Tpeb.
pem.) B 15-2, 900000p.
Mo0. 8-915-637-3099.

NMH35R-82 2-KOM.KB.
(43m2, 1/2 «/p, yrn., KOMH.
n3onup., Bce ynob., ras.
KOMoHka, Tpeb.pem.) B
Aa.MNepeHka, 500000p., Topr.
Mob6. 8-915-644-2886, Npu-
Ha.

MH35(5)-83 2-KOM.KB.
(43,5m2, 5/5 «/g, He yrn.,
cly coBmeLy., CYETYMK Ha
xon./Boay, 3acTek. GarnkoH,
YIOTHas!, KHas CTOPOHA,
psgom x/n, g/cag, wkona,
MarasuHbl, Bok3anbl) B 163
KBp., LeHa A0roBopHas, He-
poporo. Mo6. 8-915-654-
6858.

NMH35Z7-84 2-KOM.KB.
(45m2, 5/5, KOMH.nsonup.,
cly pasf., COSIHEYH. CTO-
poHa, okHa [1BX, wmetan.
asepb) B p-He AO «Cu-
Tann», 750000p, TOPT,
BO3MOXHO C Y4YeToM Mar.
kanntana. Mob. 8-915-656-

9748.
NMH35Z7-85 2-KOM.KB.
(52,2m2, 5/5, cly pasg.,

KOMH.n3onmp. Ha obe cTo-
POHbI Aoma, y/nn., He yrn.,
2 GankoHa, CYeT4yMKM Ha
BOLY, HOB.OKHa, PEM.KpPbILLK
2017r., psagoMm LWK., a/cag)
B 16 mkp. Mo6. 8-917-588-
7856.

MH35-86 2-kom.kB. (4/5)
B 34 mkp. Mo6. 8-919-049-
0093.

MH35(19)-87 2-koM.KB.
(47m2, 1/2 /g, He yrA., VH-
anBug. otons., c/y CoOBMeLL.,
He Tpeb. pem-Ta, okHa BX,
HaTs>K. MOTONKKU, KoTen 2-x
KOHTYpH. HacTeH., 1 cobcT-
BeH.) no yn.ToBapHas, 28
b, 1200000p, ToOpr. Mob.
8-920-303-7612 (mo 12.00).

NMH35D-88 2-KOM.KB.
(45,5m2, 3/5, He yrn.) B p-He
konbua. Mo6. 8-920-306-
1372.

MH35(26)-89 2-KOM.
KB. (46M2, 5/5k/a, He yrn.,
KOMH. usonup., cly pasg.,
BOLOHArpeBaTenb, OKHA W
6ankoH MNBX, 3ameHa Mex-
KOMH. [OBepen, BCTPOEH.
KyXHSl, XOrnogwn., Harnpo-
TMB A/cap, WwKona, PbIHOK,
cynepMapkeT, OCTaHOBKa)
B 15-15, 1300000p, ToprL.
Mo6. 8-951-706-4075.

MH35T-90 2-KOM.KB.
(55,2m2, kyx. 11,7m2, 1/5
K/g, He yrn., KOMH. U3onup.)
B 16 mkp. Mo6. 8-951-707-
6192.
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MH35-91 2-KOM.KB.
(43,2m2, 3/3, He ymn., pe-

MOHT) no yn.JleHuHa, 6,
1000000p. Mo6. 8-951-
707-8172.

MH35R-92 2-KOM.KB.
(45m2, 4/5 k/p, He yrn.) B
165-1. Mo6. 8-951-710-
1667.

MH352-93 2-KOM.KB.

(47,5m2, 2/5 «/g, kan.pe-
MOHT [O0Ma, KOMH.U30nup.
Ha OBe CTOPOHblI Aoma, cly
pasg., okHa [1BX, 3acTek.
GankoH, ABe BXOAH. ABEpPW,
HOB. 4yryH. GaTapeu, HOB.
CaHTEexXHuKa, HOB.TpPYOHhl,
CYETYMKM Ha rop./xon. BOAY,
bonbluMe kKnagoBka U Npu-
Xoxas , Kyx. 6,5M BbISIOX.
Kadenem, AOMOMOH, Ka-
benbHoe TB, Tennas, cy-
Xasl, onnara 3a OTOonneHne
TONbKO B OTOMNUTENbHbIN Ce-
30H, psgomM WwK.Ne9, a/cap,
MarasuHbl,  MOSMMKITMHMKA)
B 15 mMkp., 1150000p, Topr.
Mob. 8-951-714-1592.

MH35-94 2-KOM.KB.
(53,1Mm2, 2/4, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg.) B 12-
11, 1600000p. Mo6. 8-952-
533-9002.

MH35R-95 3-KOM.KB.
(65,5m2, Bce ypo6., cosH.
CTOpoHa, 2/2 /g, cly cos-
MeLl., 3N.BoAoHarpeBarenb,
okHa [1BX, «cTanuHkay,
peM., x/N) B p-He UeHTpa,
ueHa npu ocmotpe. Mob.
8-900-222-1292.

MH35(14)-96  3-kOM.KB.
(56,3m2, 5/5 /g, He yrn., cly
COBMELL,., COITHEYH. CTOpO-
Ha, cdyeTynkn). Mob. 8-906-
516-6200.

MH35R-97 3-KOM.KB.
(63/10m2, 5/5 n/g, KOMH.
N30MMp., He Yyrn., cyxas,

cly-nnacTuk, CYETHUKM,
OokHa u 6ankoH [NBX, HOB.
MeXKOMH.aBepu, aBo, 1/2 k/
AnHasa BxogHas ABepb, ps-
OOM LWK./a/can/pbIHOK) B 15-
27. Mob6. 8-908-288-3248,
8-910-724-3560.

MH35R-98 3-KOM.KB.
(68m2, 6/9, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg., 2-KOH-
OVUMOH., YacTud. mebernb)
B 15-30, ueHa goroBopHas.
Mob6. 8-910-117-2117.

MH35(14)-99 3-KoMm.
kB. (5/9, nogpxust 6M, xop.
pemMoHT) B 17 mkp. Mo6.
8-910-713-9478.

MH35TD-100 3-KOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp.
Mob0. 8-910-715-8838,
8-951-703-4865.

MH35R-101 3-KOM.KB.
(60m2, 4/5 k/g, okHa T1BX,
Tennasi)B34-18,1100000p.,
Topr. Mo6. 8-910-724-3619.

MH35Z7-102 3-KOM.KB.
(65/46/6,5m2, 3/5 Kk/g, KOMH.
nsonup., cly pasg., He
yrn., okHa [IBX, 3actekn.
GankoH, cyetyukn) B 12-4,
1200000p. Mo6. 8-910-
767-0183.

MH35-103 3-KOM.KB.
(60m2, 3/9, He yrm.) B 16
MKp. Mo6. 8-914-974-2203.

MH35-104 3-koM.kB. B 15-
17. Mo0. 8-915-649-2447.

MH36-105 3-KoMm.
kB. (65m2, 3/3 k/g) no
yn.MywknHa, 18. Mob.

OBbAB/IEHUA

8-915-658-9115.
NMH35R-106 3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 Gan-
KOHa, KOMH.nsonup., cly
pas3g.) B 17-14, 1200000p.,
Topr. Mo6. 8-919-046-0981,
8-952-992-4031.
MH35(24)-107 3-KoMm.
KB. (64m2, 3/5 K/, He yrn.,
KOMH. u3onup., c/y pasg.)

B 15-5, 1100000p. Mo6.
8-920-663-7331.

MH35-108 3-KOM.KB.
(65,5m2, 3/9) B 17 MKp.,
1450000p. Mo6. 8-920-
666-5837.

NMH35R-109 3-KOM.KB.

(6/10 «/m, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg.) B
r.CMOnEHCK, 3500000p.
Mob0. 8-920-669-4107
(AHacTacus).

MH35Z-110 3-KOM.KB.
(58m2, 6/9 n/g, y/nn., yacT.
PEMOHT, roToBa K NpoXmnea-
HUIO, okHa NBX, cHeT4nkm Ha
x/r Bogy, 2 cly, 6ankoH, noa-
xunqa) B 15 mkp, 1500000p,
Topr. Mo6. 8-951-693-6070.

MH35T-111 3-KOM.KB.
(65/8m2, 5/5, He yrn., 3a-
ctek. 6ankoH) B 17-12,
950000p. Mo6. 8-951-708-
8843.

MH35Z-112 3-KOM.KB.
(60m2, 4/5 k/a, KOMH. n30-
nup., He Yyrn., ysakoH. n/
NMaHMpPOBKa, E€BPOPEMOHT,
HOB. CaHTEXH., CYETYMKM
Ha rop./Xorn. BOAy, CMyTHUK.
TB, kan. pemM. noavbes3aa,
PEMOHT NPUOOMOBON Tep-
putop. 2019r, psagom WK
Ne9, o/cag, nuUNUKNMHUKA) B
15 MKp, LeHa npu ocMoTpe.
Mob6. 8-952-531-5293.

MH35(26)-113 3-koM.KB.
(64,5m2, 6onbll. KOM-TbI,
5/5 «/p, He yrn., cly pa3ag.,
CYETYMKM Ha XOrn./rop. BOAY,
PEMOHT nogbesaa, B AOMe
CYETUMK Ha OTOMmM., PSAOM
pa/capn, wkona, NonUKIUHU-
ka) B 17-6, 1300000p. Mo6.
8-952-534-7596.

NMH35R-114 4-komMm.
KB. B 4kB.6apayH.gome
(70m2, ras, Boga, CBeT) No
yn.Jlennna, 33, 450000p.
(MOXHO 3a Mart.kanuTan).
Mo6. 8-910-114-4334.

JA4YN, YHACTKN, TAPA-
KN

POCIIABIIb (kog-48134)

NMH35R-115 Oava (150m2,
y4.19 COT., X0op.noab-
e3n) B A.llogpygHsiHckoe,
550000p. Mob6. 8-904-360-
9640.

MH35D-116 [Haua
atax., 80Mm2, rapax, em-
KocTb Aansa Boabl 4m3, x/n,
n/a-Hacaxg.) B A.lUunbl.
Mo6. 8-910-710-4429,
8-915-655-6031.

MH35-117 Odava (6royH.
AOM, CBET, CKBaXWHa, y4.5
COT., n/s-Hacaxg.) B CIT
«Ctpoutenb»  (KykyeBka).
Mo6. 8-910-716-5956.

MH35Z-118 [Hdava (2-
aTax. 4x6m, Tennumua 3x6m,
baHs, konogeu, y4.6 cor.,
n/a-Hacaxn., CTosiHKa Ans
a/m) B c.T «Ctpouternb» (Ky-
KyeBka), 500000p. Mob. (8-
910)717-5015, 719-4445.

MH35Z-119 3em. yu. (6,5

(2-

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

CoT., 0bpaboTaH, KOMMYHMN-
Kau. psgom, B coBCTBEH.)
no yn.CtepuHa, 14. Ten.
68527, 8-951-697-9601.

MH35-120 3em. yuy. (15
COT., CBeT) B pA.Xonwey
(decHoropckoe  BOOOXpO-
Hunuwe), 400000p. Mob.
8-906-038-0025.

MH35-121 3em. y4. (6
COT., ras, CBeT, Boga) Mo
yn.Tyxayesckoro, 13. Mo®.
8-910-111-1065.

MH35M-122 3em. yu. (6
cot.) no yn.OcuneHkosa, 17
(p-H HKOp-ropsl), nog WXKC.
Mo6. 8-910-713-5227,
8-920-326-3440.

MH35-123 3em. y4. (6
coT.) no yn.[JobpbiHKHA, 23,
nog WXKC, 50000p. Mob.
8-910-717-0322.

MH35Z-124 3em. yu.
(11 cotr, BCe KOMMY-
HWK. pPSOOM, POBHbIN) MO
yn.3.KocmogeMbsHCKOWN,
41, 250000p, Topr. Mo6.
8-910-718-5645.

MH35R-125 Mawn (8 ra) B
10km ot Pocnaens (Boane
poporn), 350000p. Mo6.
8-910-780-9331.

MH35-126 3em. y4. (15
COT., ra3 u CBeT psiaoMm) B
a.PoroBo-2. Mo6. 8-910-
784-8409, 8-920-303-7895.

MH35-127 3em. yuy. (8,4
coT., n/goma) B p-He KOp-ro-
pbl. Mob. 8-915-642-2766.

MH35R-128 3em. yu.
(8 cor, ras, cBeT, OOK-
Tbl, dyHAam.bnoku) B

a.BaneHtnHoBka, 250000p.
Mo0. 8-915-646-9717.

MH35-129 3em. yu. (80c)
nog WMXXC, 80000p. Mob.
8-920-302-5847.

MH35D-130 [OBa 3em.
yd. (no 15 cot., pagom ras,
ceeT, Boga). Mob6. 8-951-
706-1891.

MH35R-131 3em.y4. (15
COT., BeTx./gom, 66mM2, KOM-
MYHWK. pPsiAoM, Xop./noab-
e3n, Ook-tol, nog WXC) B
yepTe r.Bsasbma, Hegoporo.
Mo6. 8-960-584-5153 (c
19.00.).

MH35Z-132 3em.yy. (10
COT., Nog 3acTPOWKY, CBET)
B r[JlecHoropck, 7 MKp.,
400000p. Mo6. 8-967-353-
7356.

MH35-133 Tlapax (kup-
nn4.) B p-He AO «Cutanny.
Mo06. 8-910-111-3377.

MH35D-134 Mapax (cser,
noagarn, cM. sima) B p-He T/

BblKkn. Mo6. 8-910-718-
2675.

MH35R-135 Mapax
(6x4m, CBeT, noaBarn,

cM.eiIMa, AOKyM.) B 15 MKp.,
psg 1, 70000p. Mo6. 8-910-
725-5318.

MH35-136 [apax (kup-
nny., 30mM2, nogesan) B He
KnpnuyHoro 3-ga, 110000p.
Mob6. 8-920-338-8730.

MH352-137 Mapax
(kmpn., 6x4Mm, cBeT, nogsan,
CM.sIMa, LOKYM.) B p-HE Kup-
nu4yHoro 3-ga. Mob6. 8-950-
707-6091.

MH35R-138 apax
(brnioyH., 6x6M, nopggan,
cMm.ama, 3 MmeTan. crenna-
Xa, gepessiH. non) B CK
«BpsHCckuny  (yn.Yexosa),

Ne35

(1234)

105000p. Mob6. 8-951-711-
8022.

OBMEH

OBb35D-1 [Oom (2-aT,
Bce ynob., 6aHs, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnasene, B
p-He yn.bpsiHCkas Ha KBap-
Tnpy. Mo6. 8-910-710-1264.

OB35D-2 [lom (ras, Boga)
no nep.Mwupa, 3-2 Ha kBap-
Tmpy. Mo6. 8-915-651-4704.

OB35-3 [om (bpeseHu.,
obLWINT canguvHr., 62m2, ras,
BOAa, y4.16 coT) Ha 1-2 KoMm.
kB.. Mo6. 8-952-992-0419,
8-996-346-9065.

OB35-4 2-KkOM.KB Ha OOM
(8 yepte ropoga). Mob6.
8-908-288-4887.

Ob35-5 2-kom.kB. B 12
MKp. Ha 1-KOM.KB. B p-He
mMockoBckon. Mob6. 8-910-
784-0770, 8-915-644-1585.

OB35Z-6 2-kom.kB. (1/5,
KOMH.u3onup., cly pasg.,
HOB. OKHa, KOCMETWUY. pe-
MOHT) B 165-1 Ha 1-KOM.KB.
(oKpavHy He npepgnaraTtb).
Mo6. 8-915-644-8055.

OBb35-7 2-KOM.KB.
(42,8m2, 1/5, He yrn., cly
coBmell.) B 163 kBp. Ha
1-KOM.KB. (HEe HWXe 2 aTa-
*a). Mob6. 8-951-710-5866.

OB35TD-8 3-KOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp. Ha
1-2-kom.kB. Mo6. 8-910-
715-8838, 8-951-703-4865.

OB35-9 3-kom.kB. (74Mm2,
2/12, He yrn.) Ha 1-KOM.KB.
Mo6. 8-910-716-8603.

OB35R-10 3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 Gan-
KOHa, KOMH.nsonup., cly
pasg.) B 17-14 Ha 1-KOM.KB.
c gonn. B MKp. Mo6. 8-919-
046-0981, 8-952-992-4031.

OB35-11 3-KOM.KB.
(65,5m2, 3/9) B 17 MKp. Ha
1-kom.kB. Mo06. 8-920-666-
5837.

OBb35-12 3em. y4. (6
COT., ras, CBeT, Boga) no
yn.Tyxayesckoro, 13 Ha nto-
Oble Bap-Tbl. Mo6. 8-910-
111-1065.

MEXOYrOPOOHbIU
OBMEH

OMP35D-1 [om (2-aT,
Bce ynob., 6aHs, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnasene, B
p-He yn.bpsiHckag Ha >x/n
B CmoneHcke. Mo6. 8-910-
710-1264.

OMP35R-2 3-KOM.KB.
(Bce yno6., COMH.CTOPOHa,
2/2 k/p, «cTanuHka», pem.,
x/n) B Pocnaene, B p-He
LeHTpa Ha 2-koM.KB. B CMo-
neHcke/ x/n B CaHkTt-lle-
Tepbypre. Mo6. 8-900-222-
1292.

OMP35TD-3  3-KOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp. Ha
kBapTupy B r.KanuHuHrpag
mnn odbnacte. Mo6. 8-910-
715-8838, 8-951-703-4865.

Kynnto

KH35-1 KomHaTy B 06L,.
(cly, c ponramu, 6e3 pem-Ta)
B p-He PAA3, oo 70000p.
Mo6. 8-900-225-8777.

KH35-2 1-kom.kB. (OO



Ne35

(1234)

500000p.). Mob6. 8-916-
498-5547, 8-920-314-8424.

COOBLUEHUA

C35-1 Bosbmy gns npo-
XMBaHUA B 4acCTHbI OOM
OOMHOKYI >KeHWuHy (6e3
B/m)  GecnnatHo.  Mob6.
8-900-219-8258.

C35-2 Bo3bMy Ha nocTto-
SIHHOEe MNpOXMBaHWe oau-
HOKYIO XeHLmHy (73-85n.).
Mo6. 8-910-762-4240.

COAM

Cn35-1  1-kom.kB. (Ha
1-1,5mec., 1-2 ven.) B 15
MKp. Mo6. 8-910-766-2292.

Cn35-2 2-kom.kB. B 15
MKp. Mo6. 8-904-367-4057.

Cn35-3 2-kom.kB. (4/5,
KOMH.M30mmp., yacrt.me-
6enb) B 15-22. Mo6. 8-915-
643-8959, 8-952-534-1204.

Cn35-4 2-kom.kB. (4acT.
mebernb, Ha OnnT.CPOoK) B 15
MKp. Mo6. 8-950-703-5424.

CHUmy

CH35-1 CPOYHO! 2-kom.
KB. B MKp. Mo6. 8-910-725-
3524.

NMPOOAXA KHUIW,
KONNEKUUKN

M35-1 Knurn: dantactu-
Ka, MNPWUKIIOYEHUs, UCTO-
pudeckune, yxacbl. Mob6.
8-908-238-1851.

M35-2 XypHanebl: «3a py-
nem» 1985-2008 r.n. Mob6.
8-910-721-9850.

MY3bIKAJIbHbIE
MHCTPYMEHTbDI

M35-3 basH («3T04»),
basaH («Mckpa»). Mob.
8-915-636-1811.

MEBEJIb

M35-4 Wkad-kyne (3ep-
kano). Mo6. 8-910-715-
3505.

M35-5 Wkadg (2-ctBOpM.,
aHTpec., cBeTnbin). Mob.
8-910-718-8988.

M3s5-6 Cryn (oepes.,
cknagH.). Mo6. 8-910-721-
9850.

M35-7 Crton (NMUCbMeEH.,
300p). Mob6. 8-910-724-
0880.

M35-8 CrteHka (4-ceku,.,
np.benapyck), coda, kpe-
cna (2wr), Tpenbsx, TyMm-

boyka (nog TB). Mob.
8-910-724-1891.
M35-9 [Ouean  (yrn.,

np.«BRW», 30000p, Topr),
wkad (3-ctBopy., 6000p).
Mo6. 8-910-784-3050.

M35-10 Crynb4,
OoukKn,  WwkKad,
CepBaHT, AWBaH,
(1,5-cnanbH., 2wWT).
8-915-630-3077.

M35-11 AusaH (kyx., yrn.)
+ cton + 6GaHKkeTkn (2wrT),
nonka (gns ob6ysn). Mob6.
8-915-655-8599.

M35-12 Wkad (3-cTBOPM.,
aHTpec.), noacrtaeka (nop.
TB, HacTeH.), cTtonbl (MUCb-

TyM-
TPHOMO,
KpoBaTtu
Mo0.

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

MeH., obea., Kyx.), komoa,.
Mo6. 8-915-658-9115.

M35-13 [OuBaH-kpoBaTb
(3500p). Mo6. 8-915-659-
0397.

Mn35T-14 LWkad
(2-ctBOp4y., cBeTN., aH-
Tpec.), Tymbouyka (nog TB).
Mo6. 8-919-041-9916.

M35-15 Msark. yronok
(1,5-cnanbH.). Mo6. 8-950-
701-0607.

NMPEOMETbI

OBUXOMOA, NMOCYLA,

CAHTEXHUKA
M35T-16 [Opobunka
(ana  3epHa  «Xptoway),
an.asurarerns, BbITSKKA
(6enbin, 60c™m), an.cTaHums
(6bbiTOBASA), YMbIBasbHUK
(«TronbnaH»). Ten. 42324,
8-915-636-3398.

M35R-17 Mownka (kyx.,
HepxaB., 60x60cm, Tywm-
Ga, «cCBeTnbii Mpamopy,
3600p, TOPpPr). Mob6. 8-900-
222-1292.

M35D-18 Martpac (npo-
TUBONP.), XOAYyHKM (onga
B3poOCs.), koBep (2x3m).
Mo6. 8-906-516-6200.

M35D-19 Toumno (90006/
MUH., 1200p), TOYMNO
(1,4kBr, 2800006/MUH.,
1000p), peayktop (Ha ras.
6annoH, 200p), wnaHr, pa-
koBuHa (kepam., 500p),
yHutas (6en., 800p), py-
GaHOK (meTan., pyYHoOW,
1000p), Tayka (2-KonecH.,
500p), peweTka (ansa ras.
nNNuTLI, HepX., 300p), nnuTa
(ansa neuwn, 500p), kacTtpto-
na (anmomuH., 500p), cko-
Bopoda (gtopanb, 100p),
necTHuua-cTpemsiHka (2w,
800p), kyBanga (8kr, 10kr,
500p), wmatpac (1,5x2wm),
pacwmpuTens (4na BOASAH.
otonn., 500p), kmpka (4.40
cMm., 500p). Mob6. 8-910-
715-7174, 8-951-700-2328.

M35D-20 Cymka-6rnokHOT
(ons komn. OuMCKOB), ceTu
pbl6onosH., Bunbl (100p),
NHCTPYKUMS (K B/M «Soni»).
Mo6. 8-910-716-0855,
8-952-997-3844.

M35-21 baccenH (Hap-
yBH., 1,8 x 0,78m), Hacoc-
Haa ctaHuma («[pxunekcy),
an.maccaxep (45s nosBo-
HOYHMKa). Mob. 8-910-718-
8988.

M35-22 JlangwadTHbIN

onsanH: «WM3bywka 6Gabbl
Arm».  Mob. 8-910-721-
9850.

M35-23 [a3. 6GannoH
(50n). Mob. 8-910-724-
1891.

M35-24 ®narm (anto-

MUH.), 6aHkn (cTekn., 1n,
2n, 3n). Mo6. 8-915-630-
3077.

M35-25 lMamnepcbl (ans
B3pocn., Ne3). Mo6. 8-915-
649-1883.

M35-26 Mamnepcbl (ons
B3pOCIS.), NeneHkn, Kopcet
(optonepn.), pakoBuHa (ans

KyxHu). Mob. 8-915-655-
8599.
M35-27 ToHomeTp (Me-
XaH.), KOCTbIfN, TPOCTb,
Tionb.  Mo6. 8-950-701-
0607.

ObbAB/IEHUA

M35D-28 BaHHa (amanb).
Mo6. 8-951-706-1891.

M352-29 MeneHkun
(60x90cm), namnepcebl
(ans B3pocn., Ne1-4). Mo6.
8-951-708-9524.

M35-30 YHutas + cnus.
Ba4ok (ronybown), yackl (Ha-
CTOMbH., MexaH., «BecHay),
Tymba (nog pakoBUHY), pe-
WeTKN (4Nn4a ras.nnuT), Tad-
Ka (ons Bodbl), CaHkM (ans
BOAbl). BbITSDKKA (4518 KyX-
HK), CKOBOPOAKW (Atoparb,
3wT), dndara (antomMuH.,
MOJOYH., 40n), an.YyanHuk.
Mo6. 8-951-717-0829.

M35-31 YHutas + cnus.
6a4ok (benbin). Mob. 8-951-
717-4620.

m 3 5 - 3 2
on.6etoHomewanka («CM-
120», 220-450W). Mob.
8-951-719-2066.

M35-33 BeHsonu-
na («Wtvne»), wmatpac
(190x80cm),  an.cywwnka
(ans osowen). Mob. 8-952-
993-4717.

CMOPTUHBEHTAPD,
CHAPAXEHUE

MH35T-34 Pyxbe («WXK-
58 MA», kannbp-12, POXa
Ne17591797), pyXbe
(«TO3-63», Kannbp-16,
POXa Ne17591740), cend

(2wTt). Mo6. 8-910-118-
5878.

M357-35 Muctonet
(TpaBmar.,, «Oca» [b-4-
2, kanumbp-18x5G, POXa
Ne15226828), kapabuH
(«Cavra»,  rmagkocTBof.,

POXa Ne15226829). Mob.
8-910-711-0050.

M35-36 TpeHaxep. Mob.
8-910-718-8988.

M35T-37 MucTonet
(TpaBmar., «MXK-79-
9T», «kanumbp-9, POXa

Ne15740131). Mo6. 8-910-
766-2022.

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPDI,
OBOPYOOBAHMUE,
NPUBOPHI,
OPI'TEXHUKA

M35D -38 LUBeWH. HOX.
maw. Ten. 23590, 8-906-

516-6200.

M35-39 Crtepeo/ay-
ano  konoHkn (300p), o/
yBenuuutens, g/annapar

(1000p), B/mneep (1000p).
Mo6. 8-904-360-3683.

M35-40 B/m «Supra» + B/
kacceTbl, B/M «Gold Star» +
B/kacceTbl, DVD «Toshiba»
+ DVD guckn. Mo6. 8-908-
283-1851.

MN35D-41 UTB
(«Thomsony, 3000p). Mo6.
8-910-116-5515.

M35-42 Ctup. wMaL.
(«Indesity), UTB («LGvy,
A.54cm). Mo6. 8-910-711-
0077.

Nn35D-43 B/m
«Samsung», uTB
(«Samsung», x/k, 0.81cwm),
p/mariutonna «Elenbergy,
B/kacceTbl (15p), komn./gu-
ckn, MP-3 nneep, DVD gu-
ckn (30p), DVD-pekopaoep
(BBK, nwuwyuwl.), neinecoc
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(«Vitek»), nynet gly (ana TB
«Butasb», 100p), nynet aly
(ana TB ToHepa), komn./
anck nneep («Panasonik»
. Mo6. 8-910-716-0855,
8-952-997-3844.

M35-44 XonoagunbHUK
(«ATnaHTy, 2-kamepH., 6/y
1r.), ctup. maw. («LGy»),
UTB (a.32cm). Mob6. 8-910-
719-0479.

M35-45 UTB («LG»,
A.54cm.). Mob. 8-910-724-
1891.

M352-46 LTB
(«Samsungy, A.71cm).
Mo6. 8-910-724-8114.

M35-47 XonoagunbHUK
(«ATnaHTy, 2-KamepH.),
UTB («Butasb»). Mob.
8-910-784-5579.

M35-48 Tla3. pgyxoska.
Mo6. 8-910-787-0176.

M35-49 UTB («LGv»),
XONoaUNbHUK  («ATNaHT»,
170cm). Mob6. 8-915-655-
8599.

M35-50 M/B neyb («LG»),
46TB («'opn3oHT»). Mo0.
8-950-701-0607.

M35-51 LBenH. HOX.
maw. («logonbcky»). Mob6.
8-951-535-8793.

M35-52 MarHuTodoH
(Np.AnoHus), yTtorn, nne-
ep + KaceTbl, Mblriecoc
(«LG», 2000p), cTnp. maLu.
(«Oma»), ckopoBapka (5n),
aN.YavHuK, an.nnuta (Ha-
CTOMbH., 2-komdop.). Mob.
8-951-717-0829.

M35D-53 LUBeNH. HOX.
maw. («lMogonbck», kKabu-
HETH.), LWBEWH. PyYH. MaLl.
(«3unHrep»), Bsi3arbHbIN
CTaHOK, xneboneyka («Gold
Star», np.Kopes), an. coko-
Bbbkumanka, 40TB. MooO.
8-952-994-4232.

OBYBb, OOEX[A,
FANNAHTEPEA

M352-54 LWyb6a (keH.,
HOpKa, «Opex», YANuH., Ka-
MowoH, p-p 50-52, ueHa
OOrOBOPH.), Lwanka (XKeH.,
HOpKa, «opex», p-p 57-
58, ueHa pgorosopH.). Mob®.
8-900-227-7293, 8-910-
783-8095 (mo 20.00).

M35-55 Koctiom (myx.,
KoxX., p-p 58, 1000p). Mob6.
8-904-360-3683.

M35D-56 B/kamepa
(«Soni»). Mo6. 8-910-714-
0980.

M35D-57 BaneHkn (Ha
pes3vH. NodoLBe, MyX., p-p
37-38, p-p 42-43, 1500p,
XeH.700p), KPOCCOBKMU
(myx., 6enbi1, 500p), aoy-
brneHka (keH., poct 175-

180cm, 3000p), ©6epubl
(3umH., p-p 40, 1000p).
Mo6. 8-910-715-7174,

8-951-700-2328.

M35-58 Tnaw, (myx.,
KoxX., p-p 50). Mo6. 8-910-
721-9850.

M35-59 Wyba (keH., Hy-
Tpus), wyba (KeH., HOpKa,
Tpaneuus), wyba (keH.,
«KO3MUnK»), yba (>keH., Kpo-
NUK), Wanku (3KeH., HyTpus,
HOpKa, «KO3SIMK», KPOJIUK).
Mo6. 8-915-655-8599.

M35-60 Wy6a («maHyn»,
p-p 52), wanka («neceuy,
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KOpWU4H., p-p 58), wanka
(Hopka, KOpwu4H., p-p 58),
KypTka (MyX., KOX., KO-
pU4YH., p-p 52-54). Mob6.
8-950-701-0607.

M35-61 Canoru (kmp3., p-p
43-44), 60THHKK (cneu., p-p
43-44), wyba (KeH., eHoT,
p-p 54-56, np.®uHNAHOMA,
8000p). Mob6. 8-951-717-
0829.

TOBAPbI A OETEX

M35R-62 Kyptka
Man., OCeHb-BeCHa, poCT
146¢cm, 2000p), 6OTUHKM
(8ns man., oceH., p-p 36,
650p). Mo6. 8-900-221-
5525.

Nn35z-63
(ons  pes.,
Topr). Mob.
9606.

M35R-64 Opexpa (ans
man., 7-11n), obysb (ans
man., p-p 36-37). Mo6.
8-910-717-6335.

M35-65 Cron-ctyn (ans
KOPMIEH. ), Konsicka (TpaHc-
dopM., «2»). Mob. 8-910-
718-8988.

M35R-66 CTtyn (ansa kop-
MJIEH.), Konscka-TpaHc-
dopmep. Mob. 8-910-768-
3155.

M35-67 Benocunen (noa-

(ans

Benocunen
4-6n, 3000p,
8-906-669-

pocTk.). Mob. 8-915-630-
3077.

M35-68 Konsacka («2»,
9KOKOXa, LUBET YyHuBep-

canbHbin). Mo6. 8-915-646-
9873.

M35-69 Opexpga (ans
paeB., 8-16n.). Mob6. 8-950-
701-0607.

M35D-70 Kposatka, a/m
kpecno. Mob6. 8-951-712-
0895.

300CA[

M35-71 Koposa (4ep-
Ho-necTpagd, 3-oten.). Ten.
56658.

M35-72 Kosnukn (3mec.,
4.uT), Ko304Ka (3mec.). Mob.
8-904-364-5593 (EneHa).

M35-73 Kosbl (OOWH.,
2wT). Mob6. 8-904-365-
5980.

M35-74 KabaH (12mec.,
kactpup.). Mo6. 8-910-112-
6553.

M35D-75 Knetka (ans
ntuy). Mo6. 8-910-715-
7174.

M35-76 Kosa («3aaHeH-
ckasi», 6espor., 1-0KOT), KO-
304ka (4mec.). Mob6. 8-910-
716-2601.

M3sD-77 WHarowaTa
(2mec.), ko304Ka («3aaHeH-
ckasi», 6mMec.), KO3nuk («3a-

aHeHckasi», 6mec.). Mob.
8-910-780-7445.
M35-78 T[lopocsta (no-

mecb, 5000p). Mo6. 8-910-
782-4861.

M3sT-79 KabaHuun-
kn («benas  6Gonbwasny,
2,5mec., kacTtpup., 5500p).
Mo6. 8-910-786-0379.

M35-80 Kosouka (govH.),

Ko3oyka (KOTH.). Mo6.8-
915-647-1454.

M35-81 Kosa (OowH.,
1-0K0T), KO3a (KOTHas).

Mob6. 8-915-648-9096.
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MN35R-82 Kopoea (5-
oTern., JONH., Bce obcreno-
BaHuWsA 1 npusmeku, 65000p).
Mo6. 8-915-653-2466.

M35-83 Kosbl
kosnata  (4mec.).
8-915-655-1866.

M35-84 Nuaorowarta
(1mec., «bBenas wmpokor-
pyoas»). Mob6. 8-915-658-
9052.

M35-85 MopocsaTta
(«pycckass Genas», 9Hen.,
4000p). Mo6. 8-919-100-
1705.

M35-86 Kosoukn (go 1r.),
Ko3nukn (o 1r.), KO304Ku
(1-okot.). Mo6. 8-920-314-
0206.

M35-87 Koposa (4epHo-
nectpas, 2-oten.). Mob6.
8-950-706-5233.

M35R-88 Kosnuk (6mec.),
Kosouka (6mec.), kosen.
Mo6. 8-951-704-2734.

M35-89 Knetkm (gns
nTuL, XOMSIKOB, MOMyraes,
80x50x50cm.), kneTka (ansa
AEKOP. CBUWHKM), KPOMMKK
(man., ges., ot 8mec. go 1r,
«OenbrMnckMn - BENUKaH»,
1000p). Mo6. 8-951-717-
0829.

M35-90 AkBapuym (25n,
pblbkn, obopya., BOLO-
pocn.), aksapuym (40n,
KpbllWKa, CBET, BOAOPOC.,
obopya., pblbkn). Mob6.
8-951-717-4620.

MEHAIO

(QonH.),
Mob.

M35-1 DVD pguckm Ha
B/M, DVD, m/kacceTHbll, M/
KaTywe4vHblin. Mob. 8-908-
283-1851.

M35-2 Benocunen
(aeTck., [o 7n, 2-X KOnecH.)
Ha nbinecoc. Mob6. 8-952-
995-1130.

Kynnro

K35Z-1 ®/annapatsbl,
Yyacbl (Hapy4dHble, KapMaH-
Hble, CoBeTckoro np-Ba,
MOXHO HencnpasHble),
3Ha4kW, MOHETbl, MapKu.
Boi6opoyHo. Mob6. 8-910-
713-0870.

K35D-2 Ctup. mal., xo-
nogunbHuk, TB 4/6 TB.
Mo6. 8-910-715-7174.

K35D-3 Mynet aly (ans
B/M «Samsung»), nyneT
(ans DVD MarHuTon.,
«Elenberg»). Mo6. 8-910-
716-0855.

K35-4 Jlowagb c xepe-
6eHkom (Taxenosos). Mob.
8-920-300-5253.

MLWIEM 3ABOTIINBbIX
N NOBPbIX XO3AEB

C35-1 Korarta (1,5wmec.,
NyWnCT., YepH., Oenbin,
TPEXLBETH.), LLIEHKM
(3,5mec.). Mo6. 8-910-710-
4189, 8-952-996-8071.

C35-2 Kotgara (2mec.,
4wT). Mob. 8-915-638-
3206.

C35-3 KoteHok (2mec.,
Genbin, eguT BCE, K NOTKY
npuy4.). Mo6. 8-915-640-
8401.

C35-4 Kotara (1,5mec.).
Mo6. 8-919-049-5531.
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C35D-5 Cobauka (man.
nopoabl). Mo6. 8-920-314-
0206.

3HAKOMCTBA
OH WLLET

M35-1 MyxuunHa, 47 ner,
WHBanug 2 rpynnbl, xena-
€T MNMO3HAKOMUTbLCS C >KEeH-
wnHon. Agp. CmoneHckas
obn., r.Pocnasnb, I/, a/s,
n/n 6618 932413.

M35-2 MyxuunHa, 55 ner,
6e3 B/n, XenaeT MNO3HaKo-
MUTBCSA C XEHLLUMHOW Ans
cepbesHbIX OTHOLLEHWN.
Agp. 216500, CmoneHckas
obn., r.Pocnasnb, I/, a/s,
n/n 6609 509727.

M35-3 MyxuunHa, 60 ner,
6e3 B/n, XenaeT MNO3HaKo-
MUTbCA C XXEHLLWUHOW, He
CKITOHHOW K MonHoTe, Ans
cepbesHbIX OTHOLLEHWN.
Agp. 216500, CmoneHckas
obn., r.Pocnasnb, I/, a/s,
n/n 6608 468951.

OHA ULLUET
K35T-1 XKeHwmHa, 56
NeT, Xo3ANCTBEeHHasl, He

nonHas, 6e3 B/m u MAK/nN,
Kenaet MOo3HaKoOMUTbCA C
MyXu4unHon, 55-62 nert, 6e3
B/M 1 MAK/N, XenaTenbHo
B/y, ANA Cepbe3HbIX OTHO-
weHmn. N3 MJ1C He Gecno-
kontb. Agp. CmoneHckas
ob6n., r.Pocnasnb, /T, a/.,
n/n 6608 432061.

K35-2 XKeHwumHa, 66 ner,
Kenaet MOo3HaKoOMUTbCA C
MY>XX4YMHOW, 66-75 net, onsa
COBMECTHOIO MpPOXMUBaHMS.
Agp. 216504, CmoneHckas
o6n., r.Pocnasnb, N/O N4,
a/s, n/n 6602 570709.

ABTOPBIHOK

Basbma
(xon - 48131)

OTEYECTBEHHbIE
ABTOMOBMUIIN

BA3

BA3-21053, 35T.p.
8-(48131)-3-83-09, 8-910-
782-3085.

YA3

YA3- 3303 — ronoBacTuk
1997r.B.,KANpPeMOHT + Ho-
Basi paMa 1 MHOTO HOBbIX 3a-
nyacten, ueHa 120000py6.
1.8-915-648-1797

MHOCTPAHHbIE
ABTOMOBUIN

AUDI,
ASIA

Audi A6, 02r.B., aB. 1,6n.,
otn/coct, T-cuHuin, 320T.p.,
Topr. 8-903-698-2536.

ALFA ROMEO,

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B., AKIM,
nonH/naket, 500T.p., TOPrL.
8-905-160-5420.

Ford Focus 99r/B., yHu-
Bepc., AB.1.4, 16 «knan.,
Oenbiri, okoro 500TbIC.KM.,
100p.T1. 8-908-286-4100.

ObbAB/IEHUA

HYUNDALI, HONDA,
HAIMA, HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, 6en.,
123n/c., 6eH3unH, nepeq/
npuBoa, 4-x ABEPH., He ouT,
He Kpall., 2 Bnagernbua no
MTC, wwunos/pe3. R-16,
net/pes. Ha pguck. R15,
1001bIC.KM., 480T.p. 8-960-
590-7037.

INFINITI, JEEP, KIA

Kia Rio Hos6.14r/B., Oe-
newa, MKIMM, gs. 1,4n.,
107n.c., GEH3UH., cuHran.,
oborp/cug., kKonguu., ct/
noabeM., MNApPKTPOHUK, 3/
OBC, wHasuratop, 53071.p.,
8-919-042-0680.

Kia Rio 14r/s., AKII,
KoHauu-p, 6e3  TexHmdy/
npobn., 120Tbic.km. 8-958-
869-3168.

MAZDA, MERCEDES,
MITSUBISHI

Mitsubischi Pajero 04r.B.,
6eH3uH, 4WD, AKITIT, cepe-
OpucT/mMeTannuk, ecTb BCe.
8-910-786-0327.

NISSAN

Nissan Kubistar, 04r.B.,
nB.1.5 Typbo. 8-910-786-
0327.

RENAULT, ROVER,
RAVON

Renault Megane 09r/s.,
yHuBepc., cepebpuct/me-
Tannuk, am3., 130TbIC.KM.,
370T.p., Topr. 8-903-892-
5117.

Ravon Nexia R3, 17r/B.,
cuHe-rony6., 1 Bnag., c/
xop., 15TbICc.kM., 680T.p.
8-905-698-3369.

NPY30OBBbIE,
rPY30-
NACCAXWPCKUE
ABTOMOBWIIN,
CEJNIbXO3TEXHUKA

Mercedes-CnpuH-
Tep, 07r/B., MuKpoaBTOb.,
700T.p. 8-903-892-5117.

VW-T4, 97r/B., nacca-
Xupck., benopycckun y4yer.
8-910-786-0327.

MA3-3309, dyproH, Typ-
60-amn3., 6e3  BNOXeH.
8-910-786-0327.

MT3-82, 05r/B., BMNOXeEH.
He Tpeb. 8-910-786-0327.

Kaptodenecaxanka 4-x
PSOH., BIrOXeH. He Tpeb.
8-910-786-0327.

Tenera TpaktopH. MNMTC4,
cocTt/xop. 8-910-786-0327.

ABTO3ANYACTWN/
AKCECCYAPbGI

VW-T4 Ha 3/4, ausenb.
8-910-786-0327.

3/ Ha Mercedes-Benz
V-220 01r/B. - oHapmu
3agH., NHeBMONoABEecKa,
peMeHb Ha reHepaTop HOB.,
HaTSKUTENb PEMHS  HOB.,
ctaptep 6/y, KpOHLWTENH
npas. HoB. 8-961-139-8633.

3/4 Ha Cobornb - doHa-
pwu 3agH., 2wWT., 11.p.; 3/4 Ha
A3-3110 (Bonra) - ¢ooHapb
3agH. npas., 500p., Tpa-
neumss CTeKnoovncTuTens,
1T.p. 8-908-287-9768.

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

3/4 Ha SsangYong Aktyon
Sport , Rexton, Kyron,
Actyon, Rodius - npoknag-
Ka KOnnektopa BbIMYCKH.,
400p.; cawnneHTonok ne-
PEOH. HWXHEro  pblyara
HapyXH. (K cTonke cTabu-
nnsatopa), 300p.; BTynka
ctabunusaTopa nepegH.,
100p/wT.; Tpybka knanaHa
EGR npaB. 2,02/2,7 Xdi,
1900p.; KpOHWTENH Tep-
MomypTbel, 1900p.; knanaH
aneKkTpomarHuTH., 1900p/
LT, KpblLLKa-HaKnagka
asurarens sepxH. «xdi200»
aekopatmeH., 4500p.; ne-
nenbHWUA nepegH. ¢ noa-
cBeTk., 700p.; py4yka OTKpbI-
BaH. ABEpPU BHYTPEH. NEB.,
900p. 8-910-767-5555.

3/4 Ha Nissan - Bo3gyxo-
3abopHuk Nissan Skuline
E33, 500p.; 3agH/dapsbl
Nissan Sunny, 1500p/2wrT.
8-910-767-5555.

3/4 Ha Peogeot 406,
1995-2003r/B. - cTekno ne-
peaH/neB. dapsbl, 800p.

8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black
9KCnopT THOHUHT - ambnema
A200XDI, 800p/komnn.; Ha-
Knagku Ha 3epkana, 1700p/
KOMNN.; Haknagku Ha do-
Hapw 3agH., 3000p/komnn.;
ambrnema 3agH. naTon ase-
pu Actyon, 1100p. 8-910-
767-5555.

3/4 Ha WV - chapa nes.,
8T.p.; MOONOKOTHUK  KOX.
(pogHon), perynvpyem. Ha-
KIoH, 3T.p. 8-900-219-9870.

3/ ona Mercedes Vito

02r/B. (3agH. rabapwThbl
HOB.; MOBOPOTH. uanda
npaB., HOB., KOMMpPeCccop
MHEBMOMOABECKN MNOAYLLKN
nHeBmonoaseckn). 8-961-
139-8633.

3/4:  cTponku nepeq.,

Chery Fora, HoBble. 8-952-
538-84-10.

3/ - gB. 1,5 TYp6O Ha
Renault Kangoo; guck
cuenneH. Ha Honda CRYV;
Kpblwka 6GaraxH. Ha Audi
100 «curapa»; pes/wnnos.
R-15; kamepa 3agH., HOB.
(MT3-80), 3000p.; dpe-
3bl HA TPaKTOp C HEGONbLL.
aopabotk., 3/4 Ha VW T-4.
8-910-786-0327.

[B. YA3, B cbope, KII1,
pasgatka. 8-910-786-0327.

3/4 MT3-80, 82, OT-75,
3ag/6anka, KopsvHa cue-
NMeH., MaxoBUK, KOXYX,
onok A-41, 6o4ya Ha npuue-
ne 1.6. 8-905-695-8384.

3/4 Ha YA3, Mocksnu.
8-909-258-1982.

PemeHb "M HOB.
Continental contitech LADA
2110/Opel/Vauxhall, 700

py6. 8-910-767-5555.
Kap6iopatop K-88, Hos.
8-903-890-7926.
leHepaTop
8-903-890-7926.
Marnutona AKAI, MP3,
USB, 11.p. 8-905-162-7404.
«Mupammpa» Ha lasenb

A3-53.

O/nepeBo3kM  OKOH, 3M.,
41.p. 8-905-160-6220.
KeHrypaTHuk «HwuBa
wespone», 1tp. 8-915-
656-6495.

Konéca 13x175, knac-
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CuKa, LIMNOB., C AUCK., B/y.
8-920-662-7809.

Ouckn  konécH. R-16
215/70, 4wrt. 8-961-139-
8633.

2 Koneca 3agH. Ha MT3,
6/y. 8-910-786-0327.

NMIMABCPEACTBA

Jlogka MNBX «Tan-
ra-2900», motop HOX-2,6,

oTn/cocT., akcnn/2 pasa,
30T.p. 8-915-656-6495,
8-910-011-2238.

KYJo

ABTOMOGUITL B XOP/COCT.
8-960-580-9853.

BO3bMY

BosbMy B apeHay rpyso-
Bon aBTomMob6unb. 8-960-
591-8383.

FarapuvH
(xon - 48135)

Yas 31519-10, 98 . uset
XEenTbl, COCTOsIHME HOp-
ManbHoe, [arapuH, Cmo-
neHckasa obnactb, TeMKUH-
CKMI panoH, 4. KypbsaHoBa,
y. 60000 T.pybrnen. T. +7
(977) 381-78-12 Bnagu-
Mup.

3nn-130 B-1, YA3 6y-
XaHKa Ha 3/4, CBapO4YHbLIN
annapat  «Mactep-202»,
NOALUNMHUKM; LLIapUKO-
Bble, POJIMKOBbIE, KOHUYe-
CKue, ueHa goroBopHas. T.
8.9060821759

Kynnio BA3-2101 ¢ mu-
HUManbHbIM npoberom, T.
89169349031

Kynnto NA3-21 Bonra 3a-
nyactn. T. 89169349031

Mpuuen k n/a, ueHa goro-
BopHas. T.8.9067863350

Huea-21214 13r.B.
np.50T.kM. UBET CUHWNA, ra-
paXHOe XpaHeHue, OauH
XO35IMH, COCTOSIHME XOpOo-
wee, u.260T.pybnen. T.
8.9101150222

Huea-212140 10r.B. uBeT
TEMHO 3€eneHblr, UHXEKTOP,
NYP, np.991.kM. U. goroBop-
Has. T. 8.9038931678.

Kynnto ctaptep Ha ny-
ckay [10-8 Ha T-40. T.
8.9067863350

Mpopatotca  Oucku  nu-
Tole Ha BAS3, 4 wrtykn. T.
8.9067863350

BA3-21043 99r.B. kap-
Owopatop, 4 KIIM, 3ene-
Hbi, 1.50000py6nen. T.
8.9203147610

HAecHoropck
(xop - 48153)

JIEFKOBbIE
MHOCTPAHHbIE
ABTOMOBUIIN

Lespane ABero ,
2012rB., ectb Bcé ansa
KoMcpopTHOM e3abl, LeHa
400000 py6. T1.8-910-725-
6042

Lespane JlaHoc 2008r.B.
B XOpPOLUEM COCTOSIHUW,
nosnHas KOMMNeKTaums,
UBET BuULUHEBLIN T.8-908-
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281-5471

OTEYECTBEHHbIE
ABTOMOBUIA

YA3-3303- ronoBacTuK,
1997r.B, Kan.pemMoHT + Ho-
Basd pama 1 MHOIo HOBbIX 3a-
nyacten, ueHa 120000py6
T.8-915-648-1797 wnun T1.8-
920-308-8560

BA3 — 2107 2008r.B., He
OuWT, HEe KpalleH, B OTNu4-
HOM COCTOSAAHMWN, LBET 3ene-
Hbin T.8-915-636-9284

YA3 -315196 2011
r.B.,112,2 n.c.,0eH31HOBbIN
B XOPOLIEM COCTOSIHUW,
LueHa gorosopHasa T.8-915-
657-1158 unn 0.7-31-19

Bonra a3 31-290
1995r.B. uBeT cepo-6enbin
T.8-910-115-6629

NPY30BbIE
ABTOMOBWIN,
C/X TEXHUKA

Tpaktop MT3-80, mecTo
HaxoxgeHna n. KpacHbin
1.8-910-781-2565

NMpogam asTonpuuen 2-x
OCHbIV , KAaTEroOpusi HE HYX-
Ha, naeanbHOE COCTOsSiHME
T.8-915-648-1797

3AMN4YACTHU
3epkano — perncTparop ¢
Hynsa (HoBoe) T.8-910-711-
5672
Kynnto

Jlerkosomn asTonpuuen
T.8-926-683-0951

n. KpacHbin
(xop - 48145)

Tpaktop MT3 — 80
910-781-2565

T.8-

Pocnasnb
(xop - 48134)

JNIEFKOBbIE
ABTOMOBUIN

LADA Granta KALINA
PRIORA VESTA

MA35D-1 LADA-Granta
(cepaH), 13 rB.,, 1,6n-
87n.c., 112000km, YepHbIN,
270000p. Mo6. 8-919-046-
1728.

MA35-2 LADA-KALINA
(cepan), 07 r.B., 190000km,
GexxeBo-cepbii, 105000p.
Mo©0. 8-908-281-5471.

MA35T-3 LADA-
KALINA (xat46ek),07 r.B.,
1,6n, 170000km, cepbin,
130000p. Mo6. 8-920-301-
0484.

MA35D-4 LADA-KALINA
(xatubek), 13 rB., 1,6n,
128000km, «cepebpov,
183000p. Mob6. 8-910-762-
9972.

MA35D-5 LADA-KALINA
(xaT4bek), 14 1.B., 1,61, yep-
HbIn, 250000p. Mo6. 8-910-
710-1264.

BA3-2104-05
MA35R-6 BA3-2105, 10
r.B., OTN.COCT., poaHas Kpa-

MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

cka, akcrnoptHas, 95000p.,
Topr. Mo6. 8-952-532-6676.

BA3-2108-09-93-99

MA35T-7 BA3-2019,
2001r.B., Tpeb. Ky30BH. pe-
MOHT, 130000km, 15000p,
Topr. Ten. 63207, 8-951-
709-6595.

BA3-2110-102-104

NMA35R-8 BA3-21-10, 01
r.8., QCI1 (nepeaH.), nuTbe,
mMarHuTona, cepebpucTbin,
40000p. Mo6. 8-910-716-
2028.

BA3-21-14

MA35R-9 BA3-21-14, 10
r.B., 1,6n, 2 xo3dauHa, oTn.
coct., 54000km, 4YepHbIn,
160000p., Topr. Mo6. 8-904-
360-9640.

BA3-21-15

MA35-10 BA3-21-15, 06
r.8., MP-3, 211000«km, Ge-
no-3senexbin, 40000p., TOpr.
Mo6. 8-952-994-8391.

MA35R-11 BA3-21-15, 09
r.8., u/3, QCI1, an.sepkana,
TEMHO-3eMneH. wmeTtan., 2
Kommn. pe3uHbl. Mo6. 8-910-
786-4281.

HUBA

MA35R-12 BA3-21-21 Ha
3/4. Agp. yn.Haxmnmosa, 23,
Mo06. 8-951-710-3034.

MA35-13 BA3-21-213,
00 r.B., 117000km, 70000p.
Mob6. 8-951-700-7593.

YA3, N'A3enb, JlyA3
YA3-3303 — ronoBacTuk
1997r.B., KANPeMOHT + Ho-
Basi pama M MHOIO HOBbIX
3an4yacten, ueHa 120000
py6. T.8-920-308-8560
MA35R-15 TA3enb (13
mecT), 99 r.B., OB-452, Ge-
nbin. Mob. 8-915-637-5311.
MA35R-16 ' A3enb (Lenb-
HomeT.), 70000p., TOPI.
Mob6. 8-915-640-3623.

rPY3O0BbIE
ABTOMOBUIIN

MA35R-17 MAS (TeHT),
6e3 [OK-TOB, Ha XOp.XoAay,
Ha 3/4., 3UJ1-130, 131 Ges
OOK-TOB Ha 3/4, YA3 (60pT)
6e3 gok-ToB Ha 3/4, A3enb
(TeHT) 6€e3 OOK-TOB Ha 3/u.
Mo6. 8-920-306-6622.

JIEFKOBbIE
MHOMAPKHU

AUDI, ACURA
MA35R-18 Audi-quattro,
2n. Mo6. 8-900-226-7070.

CHERY CHEVROLET
CITROEN
MA35Z-19 CHERY-

TIGGO, 07 r.B., X0p.cocrT.,
OpUrMHanbHbIN MnTC,
195000p. Mo6. 8-919-049-
4878, CBeTnaHa.

DAEWOO, DATSUN

MA35G-20 DAEWOO-
Matiz, 12 r.B., XOp.COCT., He
Tpeb.enoxeHnn, 46000km,
cepbli METaNNUK, LeHa ao-
roBopH. Mob6. 8-915-657-
6988.

ABTOPBIHOK

NMA35T-21 Datsun on-
DO (cepaHn), 15 rB., 1,6n,
MK, 3YP, koHanunoHep,
68000kM, TEMHO-KOpUYHe-
Bbll MeTannuk. Ten. 67219,
8-900-226-3170.

FOFD, FIAT

NMA35D-22 Ford-Mondeo
(cepan), 08r.B., 2,3n, AKII,
TEMHO-CUHUNA, 450000p.
Mo6. 8-910-714-9696.

KIA LAND-ROVER
LIFAN, LEXUS
MA35T-23 KIA-RIO

(XOTYBEK), 10 I'.B., 1,4]1.,
MK, 3YP, KOHOWLWK-
OH., 108000 KM., YEP-
HbI METAJL. TEJI. 66548,
8-904-367-1068.

MA35-24 Kia-Sportage,
17 I.B., 2J1, AKTMM, 1 XO3A-
NH, 32000KM, KOPNYHE-
BblA. TEJ. 65673, 8-952-
539-7139.

MAZDA
MITSUBISHI

NMA35R-26 Mitsubishi-
Carisma, 97 rB., 1,8n-i-
115n.c., MK, 3eneHbin,
100000p. Mo6. 8-910-781-
5641.

MERCEDES

PEUGEOT
RAV

MA35-27 RENAULT-
Logan, 11 rB., 1,4n, HOB.
pesMHa W  akKKyMyrnsTop,
106000km, 265000p. Mo6.
8-910-724-4567 .

RENAULT

SEAT SKODA
SsangYong, Citroen,
Suzuki

MA35T-28 Skoda-
Fabia (xatyb6ek), 09 rB.,
1,4n, MKMM, 3YP, ABS,
138000km,  cepebpucTbin
meTtannuk. Mo6. 8-958-191-
7099.

MA35D-29 Skoda-Felicia,
99 r.B., Ha xoay, HeZoporo.
Mo6. 8-910-784-4300.

VOLVO VOLKSWAGEN

MA35T-30 VW-Passat-
B5, 89 rB., 1,9n- amsens,
3eneHbi, 90000p. Mob.
8-910-725-3676.

NMA35R-31 VW-Passat
(cepaH), 91 r.B., 1,8n-MOHO,
NETH./3UMH.pe3nHa Ha nu-
Tbe, /3, 307000km, cBet-
no-kopuyHesbi, 150000p.

Mob6. 8-910-764-0072,

8-915-638-5020.
NPY3OBbIE
MHOMAPKHU

MA35R-32 MERCEDES-
Sprinter, 07 rB., 110n.c.,
6KIr, 210000km, «cepe-
6po», 800000p., Topr. Mob.
8-910-712-9113.

MOTO-, MPULIENNDbI,
TPAKTOPHI,

CEJNIbXO3TEXHUKA,

MIMABCPEACTBA

MA35-33 M/u «Ypany,
93 r.B., 46000kmM, CUHMA,
70000p. Mo6. 8-908-280-
1717.

MA35T-34
MnaHeTa-5»,

M/y
91r.B.

«Ux-
Mob0.
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8-910-763-4896.

MA35D-35 CkyTtep Sport-
Motors-GV 50. 2-x TakTH.,
15000p. Mo6. 8-910-715-
7174.

MA35R-36 CBapoyHbIN
reHepaTop Ha npwuuene
(npmBopg «BYM» TpakTopa),
35000p. Mo6. 8-910-725-
1397.

MA35T-37 Tlnyrn (KOH-
Hble, 21WT), MOoTOGnoK. M0o6.
8-915-636-3398.

MA35R-38 Tlpuuen (6e3
aok-toB) Ha 3UJ1, MAS,
KamA3. Mo6. 8-920-306-
6622.

ABTO-MOTO-
TPAHCIOPT-
3AMNYACTHU

MA35-39 3/4 Ha TAS:
cTekna (Ha nepegH. ABepw,
2WwT), cTekna (Ha 3agH. ABe-
pu, 2WT), cCTEKNno (3agH., ¢
nogdorpes.), 3epkana (3agH.
Buaa, ¢ nogorpes.), ACIT (
Ha nepegH. ABepu, 2WT),
MCI (Ha nepegH. aBepw,
2wT), MCI1 (Ha 3agH. aBe-
pu, 2wrT), cnonep (3agH.).
Mob6. 8-910-712-6327.

MA35D-40 3/4 Ha FORD-
Focus-2: paTtymk pacxoga
BO3gyxa, OyKCMPOBOYHbIV
BVHT, MydTa KOHAMLMOHE-
pa. Mob6. 8-910-714-0980.

MA35D-41 3/4 Ha BAS-
2016, Opel. Mo6. 8-910-
715-7174.

MA35D-42 3/4 Ha BAS-
21099: Kanor, KpbIS10
(nes..), nonka (3agH., ¢ ou-
Hamunkom), paguatop. Mo6.
8-910-722-7883.

MA35-43 PagwnaTtop,
ctaptep Ha A3-53, 3/4 Ha
A3-51, motop (an., 7kBr,
100006/MuH). Mob. 8-910-
725-3211.

MA35R-44 3/4 Ha TAS3-

31105: pB-406-i, KM,
MocT. Mob. 8-915-633-
4969.

MA35T-45 T[laHenb pa-
ano (wTtatHas) Ha Hyundai
Solaris, 2017rB. Mob0.
8-919-040-8088.

MA35-46 3/4 Ha TA3-
3110: cTtekna (nepegH.,
3agH., 10wT.), obnunuoeka,
6amnep, dapbl, NOBOPOT-
HWUKW, CcTapTep, KOp3uHa
cuennexHunsa, ctekna (To-
HWp.), amopTusartopbl (ne-
pegH., 3agH.), AOMKpaTbl,
6eH3o0Hacoc, Ha TA3-3110,
S5KMMM, nedvka, kapgaH.
Mo6. 8-951-717-0829.

MA35-47 3/4 Ha TA3-
3110: «kappaH, Kop3uHa
cuennenunsa, 5K, curnha-
nbl (2wT.), SCI Ha gBepwu,
pagmnatop Ha neuky, JCI1
Ha [A3, dapouckaTens.
Mo6. 8-951-717-4620.

MA35T-48 TopmosHble
kamepbl (5wT) Ha 3un, ru-
OPOMOTOpP Ha aBTOKpaH.
Mo6. 8-952-994-6826.

PE3VUHA OUCKU

MA35D-49 [Owucku (nur.,
R-13, 2w, no 800p). Mo6.
8-910-715-7174.

MA35R-50
Dunlop SP Sport

Pes3unHa
Maxx

9

TT (225x50, R-16, 4wr.),
18000p., Topr. Mo6. 8-915-
656-5731.

KyrJjro

AK35-1 PesuHy (komnn.,
netH., R-15, 195x60). Mo6.
8-915-652-7502.

MEHAKO

MA35T-1 LADA-KALINA
(xaTybek), 13 rB., 1,6n,
128000km, «cepebpo» Ha
Ball a/m C Bawen Aonn.
Mo6. 8-910-762-9972.

MA35D-2 LADA-KALINA
(xaTybek), 14 rB., 1,6n,
YepHbIM Ha Baw a/M c Ba-
wen gonn. Mo6. 8-910-710-
1264.

MA35R-3  Audi-quattro,
2n Ha nwb6.s8ap-Tol. Mob.
8-900-226-7070.

MA35R-4 Mercedes-
Benz, 08 r.B., 2,2n-an3ens,
AKTIMM, nutee, DVD, canon-
KoXa, Kamepa 3agH.Buaa,
eCTb BCE, YepHbIA Ha nto-
6ble Bap-Tbl. Mo6. 8-910-
111-1065.

MA35T-5 Ford-Mondeo
(cegan), 08r.B., 2,3n, AKII,
TEMHO-CMHUI Ha Ball a/M ¢
Ballen ponn, x/nnowagb.
Mob6. 8-910-714-9696.

MA35D-6 1/3 B 2-KOM.KB.
(5/9) B ecHoropcke, 2 MKp.
Ha Baw a/m. Mob6. 8-910-
710-1264.

CadchoHoBO
(xop - 48142)

JTapa-Camapa 2008r.B.,
TEMHO-3eneHbin,AB.1,6
MOHO, B XOpPOLUEM COCTOSI-
HUK, npober 62T.KM., anek-
TPO CTeKNa ueHTparn, 3aMokK
curHanmsaumsi, 6opT KOM-
nbloTep, My3blka, MNonHas
aHTUKOPO3., 3almTa u apy-
roe, ueHa gorosopHasa T.8-
960-583-1433

YA3 — 3303 — ronoBacTtuk
1997r.B. KanpemoHT + HO-
Basi pamMa 1 MHOrO HOBbIX 3a-
nyacten, ueHa 120000py6.
T.8-920-308-8560 wnun T1.8-
915-648-1797

XXX

— Ha moeit pabote HeT Me-
crta cTtpaxy. Ecnv nposiBuwb
cTpax — Bce, Tbl MepTB! — A
Kem Bbl paboTaete? — Bocnu-
TaTenbHULEN B ETCKOM cagy.

XXX
Ecnun oHa nuweT: «A cerog-
HS1 X041y C TOOOW NOroBOPUTLY,
— oTBevanTe: «[a, g Toxe! «
HepBHU4YaTh OOMKHbI 06a.

XXX

PasrosapusatoT gBa gpyra:
— Buyepa gnsa Tewm aee ka-
p3vHbl rpubos cobpan! — A
BAPYr OHU sigoBUTbIE? — YTO
3HAYUT BOPYT...

XXX

— Tbl cnblwan, AHapto-
XY UCKIIHOUMNIM M3 CeKummn
anbnmHuamal 3a uyt0?
— [pegcraensewb, KTo-TO
€ero nognoBuil Ha TOM, M4TO
OH NogHMMarncs Ha 6-n aTtax
nmdgTom.
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11 NEMEGHbIX
CBOWUCTB YEPHOWM
CMOPO[MUHBI.

1. YepHas cmopoamHa
MMeeT OYEeHb BaXXHOE CBONCT-
BO - OHa npegoTBpallaeT

OHKONOTrmyeckue
3aboneBaHnUs W CTOUT Ha
CTpaxe 340pOBbs CEPAEYHO-
cocyancTon

CUCTEMBI.

2. Kpome ToOro, ata yau-
BUTENbHas Aroga nNpensiTcT-
ByeT ocnabneHnto yMCTBEH-
HbIX

crnocobHocTen y  MOXu-
nblX NOAen, N03TOMY fogaM
NPEeKNoHHOro Bo3pacTa

HaCTOSATENIbHO  PEKOMEH-
ayeTcsa ynotpebnaTte B vy
Kak MOXXHO B0nbLUEe CBEXNX

SAroq YepHon CMOPOAMHbI.

3. CornacHo pesyrnbsraToB
Hay4HbIX ncecrnenoBaHum,
Arogbl  YepHoOM  cMopoau-
Hbl MO KONMMYECTBY Peakmx
BUTAMWUHOB W LIEHHbIX MMU-
KPO3NIEMEHTOB NMPEBOCXOAAT
BCE Apyrve srogpl.

4. Kpome TOrO,
YEepHOW CMOPOAMHbLI  Npe-
NSATCTBYHOT BO3HUKHOBE-
HUIO caxapHoro pguabera.
Moatomy  npwm Hanuyum
TakNX Ba)XHEWLLINX CBOWCTB
YEpHYH CMOPOAMHY CTanu
JobaBnatb B creuuarnbHble
NpPOAYyKTbl, KOTOpble npea-
Ha3Ha4veHbl ONs1 YKPEnneHus
UMMyHMTETA WU 0300pOBIe-
HUS opraHnama B LieJIoM.

arofbl

5. Arogbl U NUCTbA YepHOW
CMOpPOAVHbI O4Y€Hb XOPOLLO
MOMOryT BbIBECTU KaMHWU U3
noyek, MOMOryT MpPUBECTU
K HOpManbHOMY COCTOS-
HUIO NeYeHb W AbIxaTenb-
Hyl0 CUCTeMy OpraHusma,
nomoryt nobeguTtb arepoc-
Knepos, U He TOMbKO 3TO.

6. Hactom wn otBapbl
YyepHOM CMOPOAMHbBI UMELIOT
NpoTMBOBOCNANUTENbHbIE U
JesnHguuupytowme  yHK-
U1K, a ecnv oTxaTb U3 Aroa
COK, TO 3TO OygeT OuYeHb
XOpOLO ANS NeYEHUst aHru-
Hbl.

7. Y4yeHble-Mmeaukm gaBHO
npusHanu, 4To CMOpoLMHa
camasl noriesHas B nnaHe
300pOBbA sAroga, U ecnu no
CE30HY pErynspHo ynoTpe-
OnaATb Aroabl YepPHON CMOPOo-
OWHbI, TO MOXHO CBECTU K
HyM0 BCE WHMEKUMOHHbIE
3aboneBaHnst N B U3BECTHOM
CTEeneHn MoBbICUTb UMMY-
HUTET.

8. Ho uyTtO0 camoe Heo-
Obl4YHOE, YYeHble BbISCHUMN,
YTO BCE MNONe3Hble KayecT-
Ba YepHOW CMOPOAUHbI OT-
MIMYHO COXPAHAKTCA Npu
nepepabotke sarog (Baputb
BapeHbe, KOMMNOTbl, Cy-
wntb). Ecnn  perynapHo
npuHUMaTb OTBapbl YepHOM
CMOPOAUHbI, TO He ByaeT Hu
MaroKpoOBUSA, HW runepTo-
HUW, HU A3Bbl Xenyaka, Hu
ractpuToB. M BKyCHO, 1 npu-

ATHO, N NOJIE3HO.

9. A ecnu BOpyr nosiBu-
NNCb BbICbINAHUSA Ha KOXe,
UNn Hayancsa 3yg HW C Toro
HW C cero, u Bbl He 3HaeTe,
ytTo BaM pfenatb - nNpu-
HMMaWTe BaHHy, OTBapuB
npenBapuTesibHO nmc-
TbA YEpHOW CMOPOAUHbI.
Mpooenas aTy npoueaypy
HECKONbKO pa3, Bbl K30a-
BUTECHb M OT 3yAa, U OT BbICbl-
naHum Ha Koxe.

10. Ecnu y Bac B opra-
HM3Me obpasoBancs us-
ObITOK MOYEBOW KUCIOTbI
7 NPOU3OLLSIO  OTNIOXeE-
HMe conen B cycTasax,
To ocBoboAuTb ©OOnbHble
CycTaBbl OT COflen MOYeBOW
KMUCIOTbl MOXHO C MOMOLLIbIO
HacTosl U3 NUCTbEB YEepHOM
CMOpPOAVHbI. OTOT YyAECHbIN
HacTon pa3MoeT U BbiBEOET
M3 oOpraHMaMa HeHYXHble
conM W 3aofHO BOCCTaHo-
BUT HapYyLUEHHbIn OOMeH
BELLEeCTB.

11. Ecnn y koro-to ge-
nukatHas npobnema, TO
M 30ecb HAcTOW nNUCTbEB
YEepHOM CMOPOAMHbI OKaXeT
HEOTNOXHYI0  MOMOLWb -
nposiBUT cebst Kkak nerkoe
crnabutenbHoe cpeacTeo.
Ecnu nomatoTcs u kpowiartcs
HOrTM (HegoCTaTOK Kanbuus
B OpraHuame), Heobxoau-
MbI KanbUWIA Bbl HageTe B
arogax YepHOW CMOPOAMHbI.
B 3aBucmmoctn OT cCBOero
copTa CcmMopoauHa MOXeT
ObITb YEPHON, NN KpacHOW,
MOXeT OblTb Oenon, wunn
3onotucton. Pasnuyatotcs
BCE 3TU cCOpTa TONbKO pas-
HOBMOHOCTbLIO POCTa KyCTOB,
a neyebHble PYHKUMM Y HUX
NPUONU3NTENBHO  OOMHAKO-
Bbl. byabsTe 300poBbl!

OT BOJIAMEK
CMOPOAUHY CMNACYT
YECHOK U FrEPAHb

Boratbin ypoxan
nony4aeTcsi, ecnu BeCHOW
3eMNI0 MoA4 KycTaMu pblix-
nUTb U Mynb4MpoBaTb (TO
€CTb  YKpPblTb  OPraHuKoOWn:
CEHOM, COJSIOMOM, rPeYHEBOM
LLIESTyXOW, COpHsKamu), no-
Mt  «Barikanom 3OM-1».
Kpome ToOro, s uspegka no-
nmMBaK CMOPOOMHY Tension
BOAMYKOA W CHOBa MyJlb-
YMpYyHo.

Mpn Takom arpoTexHuke
MOW KYCTbl U Aropbl HE 3HAKOT
bonsyek, caMmn OTrOHSAT OT
cebs BpeanTenen.

Yto genatb, ecnn 3apasa
Bce-Taku 3aBenacb? He cne-
wuTe 6patbea 3a xumunto! OT
Hee He TOMbKO KYCTbl, HO U1
Aaroabl cUHetoT!

lNMocaxeHHass nog KycCTbl
NnonblHb rOpbKasi N ropLLIOK
LBETOYHbLIN C repaHbio (Bce
paBHO NleTOM OH OoMa He
HY)XEH) Hanpoyb OTrOHAT W
Knewa, U TN, U NUAUIb-
wmka. lNomoraetr u YEecHOK.
Jlydwe ero nog Kkyctamwu

JAAYHLIE KMTPOCTH. NOJNE3HLIE COBETDI

HagnamMbiBaTb- TOr4a 3anaxa
bonbwe. A euwe XopoLl
npenapat 3M-5, co3gaHHbIN
Ha OCHOBe u3BecTHoro «baii-
Kana».

Bxogswme B Hero mu-
KpOOpraHmambl  MOXMparoT
BCSKYIO TItO- U 3ENEeHyto, U
ranoBsyto (oHa NOKpbIBaeT
pacteHne OypbiMM NATHa-
MM), a Takke gatT pacTeEHUIO
300poBbe U cuny. U rmasHoe
— 9TOT Npenapat 6e3onaceH
Ansi CMOPOAUHbLI Kak BO Bpe-
MS LBETeHUs, Tak U rnocre.
Tonbko Hago HECKONbKO pas
KyCT OnpbiCKaTb B CYXYyH
noroay.

OueHb appekTBEH U
TaKoN MeTOA: CTapyto pe3nHy
(wnaHrK, kanoww) nomxedb
B Bepe, 3aTynTb OrOHb U
NOCTaBWTb MO BETPY B Mepe
oT kycTa. Yepes 10-15 MUHyYT
BECb MNayTUHHbIN Krew, 3a
3a60p y6exuT.

U3BABJNIAEMCA OT
MYPABbBEB HABCEINgA

Cambii npocton cnocob
n3baeneHns OT MypaBbeEB
HaBcerga B MOMELLEHUSIX,
AOMax, KBapTUpax MOXHO
MCNONb30BaTh Aaxe Tam, rae
€eCTb MalneHbkne nOetn, T.K.
310 abcontTHO 6e3onacHo
ANsi X 300POBbA.

MypaBbu - XyTkue cnag-
Koexku. [Noatomy

ncnonb3oBaTb Takou
cnocob  adppekTMBHO  Ha
100%.

Hy>HO B34Tb HeM-

HOro BapeHbs (Hanpumep
noncTtakaHa),non4YamHomn
NOXKN OOPHOM KUCIOTbI U
YaMHYKO  TIOXKKY  OPOXKEN.
Opoxckn paBHOMEPHO
nepemewats C BapeHbeEM
N KUCNOTOW, pa3masaTtb Mo
nnockon nocyge (nnockue
Tapenku, 6nogua) n nocra-
BUTb B Tex MecTax, rae
yawle Bcero HabnwogatoTcs
3TN Hacekomble. OHN OYEHb
obpagyloTcss  BapeHbto, HO
CbEB HEMHOIO, Yepes KopoT-
Koe Bpems MOornbHyT, T.K.
OencTBmne opoxeken n bopHom
KACNOTbl AN MypaBbéB
OYeHb rybuTensHo.

Yxe uepes 1-3 Hegenu Bbl
3abyaeTte Kak OHMW Bbirnsae-
nn, Kak Melwanu Bam €ecCTb,
cnaTb M Jaxe ofeBaTbCs
(seab 3TN HacekoMmble
nasatoT Besge).

5 XUTPOCTEMW,
KOTOPBIE MOMOIYT
BbIPACTUTDb

BAXYEBBIE

XUTpoCTb nepBasi: OBOW-
HOe YKpbITHE.

Mpun Takom cnocobe apby-
3bl U OblHN BbICEBAIOT B OT-
KPbITbI FPYHT Ha rnyouHy 3-4
cMm: apby3bl yepe3 1,5-2 m
Apyr OT Apyra, AblHN — Yepe3
1-1,2 m. B kaxayto knagy no

2-3 cemeHn. Ho genatot aTto
He B KOHLe Masi, Kak 0ObI4HO
pekoMeHayeTcsd, a B NepBou

nonoBuMHe — TOrga UM
XBaTUT BPEMEHUN MOSTHOCTLIO
BbI3peTb. KTO-TO cKaXeT: Tak
elwle Brepegn nonmecsaua
3aMOpO3KOB, BCXOAbl NOrno-
HyT! A BOT TYyT-TO W rnaeHasi
XUTPOCTb — MOSoAble pacTe-
HUS Hado YKpbITb. [puyem
HEeOoObI4YHbIM 06pa3oMm.

CHavana noceBbl Hakpbl-
BalOT INTPOBON NIIaCTUKOBOM
OyTbINIKOM CO  Ccpe3aHHbIM
OHOM. Hu3 ee oky4dmBaioT
NeckoM N 4epes ropsibILLKO
nonumBatoT Tennom BOOOW
(45-500C). lMoeepx nepBoK
OyTbINIKM  CTaBAT  BTOPYIO,
NATUUTPOBYD, ToXe 6e3
OHa. [onyyaeTcs 9pakas
MaTpeLlka, B KoTOpoK
npekpacHo COXxpaHsieTcs
Tenno.

Korga y pacTteHun nos-
BUTCA MepBbI HaCTOALMMN
JIACT, U3 TPEX CESHLER B Ka-
XOOW NyHKe OCTaBnfAwT ca-
MbIi cUnbHbIN. Nocne npope-
XNBaHUSI pacTeHns 0bUIbHO
NnonMBalT W YKPbIBAKOT, HO
Tenepb YyxXe TOMbKO MATU-
NUTPOBbIMKU  ByTbinkamn. U
He crnewute MX cHUMaTb B
Hayane niHA — nycTb apby-
3bl U OblHU TpetTca noa
MNacTUKOBbIMM  Konnakamm
no 15-20 nions.

XUTpoCcTb BTOpasi: MecTo
noJ COMHUEM.

MoeanbHo, ecrnn no4ysa Ha
yyacTtke nog apOysbl U OblHU
OyoeT nerkasi, necdaHas.
Ho 310 He camoe rnaBHoe.
BaxHo, 4TOoGbI Ha OGaxuy
nonagano MHOMo conHLua.
Tak 4yTO pPSAOM He LOSKHO
OblTb HUKAKUX OEPEBLEB W
KyCTapHMKOB.

Ho BOT «korga HauvHyT
co3peBaTtb nnoApbl, UX Hago
NPUTEHUTb, 4YTOObLI He cre-
Knucb Ha conHue. [ina atoro
nogonayT nuUcTbA  nonyxa
unu raseta — uUX KnagyT
nosepx apby3nkoB U AblHEK
B 3HOWHbIE OHMW.

XNTPOCTb TPeTbs: AOLLeY-
Ka nop O0YOK.

Ewe
DaxyeBbIX

ogHa  npobnema
KynbTyp B

npoxnagHbiX YCNOBUAX —
rHunu. OT CbIPOCTU THUIOT
MU nnoabl U Aaaxe nobern. A
4yTOObI 3TOrO M3bExaTtb, Nop,
Kaxayto AblH0 1 apby3 Hago
MONOXMWTb AOLLEYKY, YTOObI
OHM He conpukacanucb c
NoYBon. Y KOPHEBOW LLUEKN
HacblinaTb 2-3 ropcTu necka.

XuTpocTb YeTBepTas: no-
VB B CTOPOHE.

Y 6ax4eBbIX KynbTyp Kop-
HU yXoOaT rnyboko B MOYBY
— B XKapKUX U CYXMX yCrioBU-
SIX OHW Tak [oObiBaloT cebe
Boay. A BOT B CEBEPHbIX pe-
rMoHax, rae rpyHToBble BOAbI
4yacTo O4YeHb Onuako, AnuH-
Hbl€ KOPHM UrpatoT 31y LLYT-
Ky — OOCTUTHYB BO4OHOCHOIO
CNnos, OHW 3arHMBatoT.

[MoaTomy BaXXHO 3aCTaBUTb
KOpHU pactn He BMmMyOb, a
BwWMpb. CoenaTtb 370 NPOCTO
— Hapo nonuBaTb pacTe-
HUSI HEe NoA KOpeHb, a Mo
boposgam, KoTopble genatoT
nocepeavHe Mexay psaamu.

OpHako ¢ nonvBaMu BaX-
HO He nepebopLmnTb — OHU
HY>KHbl TOSNIbKO B O4€Hb CUflb-
HYIO Xapy. A Ha crnegyoLnn
JeHb 3eMn  obsa3aTenibHO
Hado paspbIXnUTb U 3amyrib-
ynmpoBaTtb, 4YTOOblI He 6bIno
NOYBEHHOWN KOPKMU.

XutpocTb naTasn: obpeska
nneTten.

BonbLuoe KOnn4ecTBo
Nao4OB B YCIOBUAX Npoxnaj-
HOro KOPOTKOro neta Bce
paBHO He ycneeT CO3pETb,
a KyCTUK noTpaTUT Ha HUX
cunbl B ywepb octanbHoMy
ypoxato. Tak YTO Ha Kakaom
pacTeHMM Hago OCTaBnATb
He 6onblue 5-6 apby3oB mnu
AblHb.

Y apby30B XeHckue LBeT-
Kn obpasylTca Ha rnas-
HOW nneTn, no3TOMy ee
He TporawT, a BOT 0OOKo-
Bble Bblpe3aloT. A y [AblHb,
HaobopoT, 0bpe3atoT OCHOB-
Hyl0 NNeTb Hag 5-6 nucTom.

Mpwn Takom crnocobe Bbipa-
WwmBaHna Gaxum  ypoxamn
MOXHO OyaeT cobupaTb yxe
B KOHLe aBrycTra.

Ivk.com/
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BRYCHbIE PELENTDI
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10 ObANAEHHLIX PELLENTOB U3 BARJIAHRAH HA 3UMY

1. CAJIAT U3
BAKIJIAXKAHOB
WHIPEOUEHTDI
- BaknaxaHbl - 25
Knnorpamm;
- MopkoBb 6Gonbwasa - 1
LITYKa;
- lopbkuMiA KpacHbI Nepew, - 2
LUTYKMN;
- YKkpon namenp4eHHbIn - 100
rpamm;

- YecHok Mernko nopesaHHbIi
- 3 ronoBkKu;

- Cyxas ropymua B 3epHax - 1
YanHas foxka ¢ ropkom;

- YepHbIn MmonoTbIv nepel - 1
yanHas NoXKa;

- KpacHbIn MonoTbIn nepew, -
0.5 yanHom NOXKW.

- Boga - 500 rpamwm;

- NopgconHeyHoe macro - 300
rpamm;

- Ykcyc 9% - 100 rpamm;

- Conb - 2 CTONOBbLIE NOXKK;

- Caxap - 100 rpammoBbIl
CTakaH;

- JNaBpoBble nucTbl, nepeL
FOPOLLKOM YepHbIV U AYLLUCTBIN.

NMPUTOTOBJIEHUE

- [Ona Havyana Gaknaxa-
Hbl Mopexem KyGukamu, He
Xarness  MOCONMWM,  XOPOLLO

nepemellaeM M octaBum Ha 1
yac.

- 3areM MapuHag BCKUMS-
TUM, OMYCTMM B HEro omxaTtble
GaknaxaHbl K TepTylo Ha
KOpenckomn Tepke MOPKOBb.

- NotoBuM, nomewmBaa 20
MUHYT.

- B koHue gpobaBum npunpa-
Bbl: WU3MESIBYEHHBIN  YECHOK,
3ereHb, W3MernbYeHHbI opb-
KNI KpacHbIN nepeL.

- Bce TwarenbHo
nepemMellaeM U MyCTb KWMWT,
noka Gynerte packnagbliBatb Mo
OGaHkam (baHKu CTepunM3oBaH-
Hble).

- 3akataeM 1 yKyTaem nog
ofesno, A0 MOMHOro OcCTbiBa-
HUS.

2.CAJAT “Uncle Ben’s ”

WHITPEOUEHTDI

- 1 kr BaknaxaH

- nepew 6onrapckui — 1 Kr

- MOpKOBb — 1 Kr

- YECHOK — 2 rOf10BKMU

- caxap — 1 ct (MHe
CrnafKoBaTo,XxoTa Korga canar
OCTbIf,caxap He YyBCTBOBAarcs)

- yKcyc — 3 CT. 1.

- conb — 2 CT. Nn.

- Macrno pactutensHoe — 200

- NTaBpOBbIA NINCT — 3 WIT.
- nepey AyLWNCTbIN FOPOLLKOM
— 5w

PacueT konuyecTtBa npogyk-
ToB Obin gaH Ha 6 6aHok
BMecTumocTbto B 0,7 n.

NMPUIrOTOBIEHUE

BaknaxaHbl Hape3aeMm
Opycodkamn 1 3acbinaem 1
CTONOBOW IOXKOW CONn, OCTaB-

naem Ha 30 MwuHYyT, 3aTem
cnvBaem obpasoBaBLUylOCS
XXMOKOCTb.

ToMaTHbIN COK HY>XHO 3aKunsi-
T1Tb, JobaBnsem y pactuTens-
HOe macno, conb, caxap, Ay-
WNCTLIN nepeLl, 1M naBpoOBbIn
NACT, AOBOAMM [0  KMMNEHMUs
N KNagem B KWMsLY Maccy
HaTepTyl Ha MeNnKonW Tepke
MOPKOBb.

MpoBapuBaem 15 MuUHYT,
3aTem pobaBrnsiem GaknaxaHbl

W HapesaHHbI MnonyKosnbLa-
MU U1 gonbkaMu Gonrapckui
nepe, JOBOAUM LO KUMNEHUSI U
BapuM eLle 15 MUHYT.

MNoTtom gobaBnsgem u3menb-
YEHHbIA YEeCHOK U YKCYC, OO0BO-
OUM 00 KMNeHus U packnagbl-
BaeM MO CTEpPUNIM30BaHHbLIM
OaHkam.

3akaTbiBaem GaHKu.

B cnyyae ecnu Bbl pe-
WwmMTe HapesaTb Oonee Mernko
(Hanpumep, kybukamn) Ha-
KnakaHbl 1 nepel, TO MoOMy-
YNTCS UCKITHOYUTENBHO BKYCHbIV
KMCo-cragknuin OBOLLHOW COYC.

3.BAKJAXKAHDbI NO-
XEPCOHCKMW.

MHIPEOUEHTDI

- BaknaxaHbl - 3 kr

- Mepew cnagkun kpacHobin (1)
-1 kr

- MNepeL ropbknii CTPYYKOBbIN
-1-3 wr

- YecHok-300 r

- Caxap - 1 cTakaH

- YKcyc (s rotoBno ¢ 96nou-
HbIM) - 1 cTakaH

- Macno pactutensHoe -1
CTakaH

-Conb-1,5cT. n.

roTOBUM:
BaknaxaHbl HeobXxoaMMo
OYUCTUTbL  OT  MIIOOOHOXEK,

HebonblUMe pa3pesaTb BOOSb

nononam, a nobonbLue - ewe
n nonepek. lNMoconuTe n octa-
BUTb Ha 2 yaca.

3aTem 0OxapuTb B HebOIb-
LIOM KONWYecTBe pacTUTerlb-
HOro Macna 4o PyMSIHOW KOpOY-
KW.

Tenepb roToBMM MOAMMBY.
bepem nepey cnagkmin w1
YECHOK,

o4nLaem, Nponyckaem Yepes
MACOpPYBKYy BMeECTe C ropbKUM
nepuem. B

nony4eHHyto cmecb fobas-
nsem caxap, ykcyc, 1 crakaH
pacTUTenbLHOro Macna,

COMb — BCE NMEpeMELLNBAEM.

Moanueon 3anuBaem 00-
XapeHHble GaknaxaHbl U ak-
KypaTHEHbKO MepemMeLLVBaEM.
MMpobyem...

M ecnny Bac 4To-TO OCTaNoch
— packnagbiBaeM no 6aHkam u
ctepunuayem 6aHoukm no 0,7 n
- 40 MyH. 3akaTbiBaeM, Bce!

4. BAKJIAXKAHBbI NO-

KOPEUCKMU
Ha 1,5-2 «r 6aknaxaHoB
bepy 4 wTt. kKpacHoro 6on-

rapckoro nepua, 3 MOPKOBM,
400 r nyka, 100 r 4ecHoka, 1
ny4yoK YyKpona, caxap, 93CCeH-
uma - no 1 ct.n., conb 0,5-1
ct.n. Cpasy oroBopto. 4TO KOMnu-
4YeCTBO caxapa M COnv MoXeTe
BapbMpoBaTb MO CBOEMY BKYCY.
He Hapgo onacatbcd, 4TO comu
Oygoet mano, T.K. GaknaxaHbl
OTAadyT 4acTb COnMu Apyrum
oBoOLLaMm.

BaknaxaHbl nopesaTtb
CONMOMKOW,  KpyTO  MOCOMUTb
(MPUMEPHO  NPUrOPLLHIO  COMK
MOMoOXWTb) M OCTaBUTb 4YacoB
Ha 12. YpoBHo aT0 cpenaTtb
yTPOM, @ BE4EPOM MPOJOIIKNTb.

Wtak, uyepes 12 vacos
Hapes3aTb NyK MOy Wn 4et-
BepTbKOMbLIAMW, MOPKOBb
HaTepeTb Ha KOPEWNCKOW Tepke,
nepevy, nopesatb COmnom-

KOM, YKPOM W YECHOK MerkKo
HapesaTb. CnoXuTb BCE OBOLLM
B Ta3, AobaBuTb 2 CT.N. caxapa,
0,5-1 ct.n. conn, 1 CT.N. 3cceH-
umm (70%), nepemelwsaTb Kak
CrNefyeT, HaKpbiTb KPbILLKOW U
OCTaBUTb Ha 2 Yaca.

lMoka oBOWM MapuHYyHTCH,
GaknaxaHbl OTXaTb OT COKa
n obxapuTb Ha pacTuTenb-
HOM Mmacne. [aTb NOMHOCTbIO
OCTbITh.

3atem nepemewaTtb 6a-
KnakaHbl c ocTanbHbIMU
OBOLLaMU 1 pasnoxuTb no 6aH-
kam. CtepunuaoBatb 0,51 6aH-
kn no 20 muHyT, 0,70 - no 30.
3aTtem 3akartaTb.

[Mpo6oBaTb He paHbLUe, Yem
yepes mecs.

Ecnn nokaxeTcs, yTOo
CyX0BaTO, TO MOXHO MocbINaTb
pybreHbIM YeCHOYKOM, packa-
NUTb HEMHOro PacTUTENBHOIO
Macna u nonuTb UM YECHOK.
apomart ycunuTcs, GaknaxaH-
4Yukm ByoyT eLle nydie.

5. UKPA U3
BAKJIAXKAHOB

MHIPEOUEHTDI

- baknaxaHsbl - 3 kr,

- 6onrapckuin nepey, - 300 T,

- nyk penyaTbiv - 300 T,

- nomugopsl - 300 T,

- 3efeHb KWH3bl, MEeTPYLLKK
unu 6asunuka,

- YeCHOK - 12-14 3yBGuumKoB,

- pacTutenbHoe Macno -
~100 mn,

- caxap - No-BKyCY,

- CONb,

- nepew

NMPUTOTOBJIEHUE

Bakna)aHbl BbIMbITb,
paspes3aTb BOOMb Ha 2 4acTu,
BbITOXUTL Ha TMPOTMBEHb U
cmasaTtb cpesbl pacTUTEeNbHbIM
Macriom.

3anekaTb B HarpeTon Ao 230-
250°C gyxoBke ~25 MUHYT.

MsikoTb GaknaxaHoB mnopy-
OUTb HOXOM.

Jlyk  04MCTUTL M MErKo
nopesartb.
Mepeu BbIMbITb, YyAanNUTb

CEMEHHy0 KOpobKy 1 rnopesaTb
MarneHbK1UMMN Kybrkamu.

C nNoMmnaopoB CHATb KOXMLY
M HaTepeTb Ha KPYMHOW Tepke
Unu n3MenbunTb B GrieHaepe.

B ToncrocteHHonm nocyne
pasorpeTb pacTuTensHoe
mMacro.

B macno BbINOXuTb NyK 1 06-
XapvBaTtb ~2 MUHYTbI.

[Oob6aBntb nepey un 06-
XapuBaTb, nomMmewmBasl, ~5-7
MWHYT.

K nyky u nepuy no6asuTb no-
MUOOPHYIO Maccy, nepemeLlaTtb
M rOTOBUTbL Ha craboM OrHe,
nepuoanyecku nomelumsas, ~5

MUHYT.
[obaButb MSAKOTb ba-
KnakaHoB, nepemMellatb U Ty-
WKTb, Nepuoanyveckn nome-
lwmBas ~7-8 MUHYT.
YecHok OYNCTUTb n
NPONyCTUTb Yepe3 YECHOYHBbIN

npecc.

3eneHb BbIMbITb, O6CYLLNTbL U
MenKo nopybuTs.

K 6aknaxaHam pobaBuTb
YeCHOK, 3ereHb, COflb, HEMHOTO
caxapa, nepeu,.

Bce nepemewartb v TywuTb
~5-7 MUHYT.

[ops4ylo  uKpy pasnoxuTb
B CTEpWnM30BaHHble 6aHkn u
MPUKPbITE  CTEPUM3OBAHHBIMU
KpbILLKaMu (He yKynopuearhb).

BaHkn ¢ wukpom nocrtaButb

B KacTPHOMO C Tennowm BOAOMW,
BOAY B KacTptorie AOBeCcTU A0
KuneHus n ctepununsosatb ~10-
15 MUHYT (Bpems n3 pacyeTa Ha
0,5 nutpoBble 6aHkw).

BaHkn 3akataTb M xopoLlo
yKyTaTb 4O OCTbIBaHUS.

XpaHnTb UKPY B NPOXIiagHOM
MecTe.

6. BAKJAXKAHbI
"KAK rPmsbI™

MHIPEOUEHTDI

- 4 kr baknaxaH

- YECHOK MO BKyCY

- Macno pacTuTenbHoe

ona MAPUHALA:
- 5 nnTpoB BOAbI

- 0,5 n ykcyca

- 1 cTakaH conu

NMPUTOTOBNEHUE
MNomonTe Oaknaxa-
Hbl, rnopexsre KyGrkamm.

MpurotoBeTe MapuHag, Ans
3TOr0 CMelanTe B KacTptone
BOAY, YKCYC, COMb U 3aKUNATUTE.
B kunawmn maprHag nopumsamm
BblknagbiBanTe OaknaxaHbl W
npuBapuBamTe UX B TeYeHUM
5 MuHyT. B cTepunusoBaHHble
OaHKM BblkNagblBanTe CrnosiMu
DaknaxaHbl W nepecbinante
X W3MEeNnbYeHHbIM YECHOKOM.
3anente GaknaxaHbl rops4Mm
pactTuTenbHbIM MacnoMm. baHku
3akaraure.

7. CUHUE
JIIOBUMYUKHN

MHIPEOUEHTDI

- 3 Kkr - baknaxaH.

- 1 Kr - cnagkvi nepeu,

- 1 WT. - ropbkuii neped.

- 300 r - yecHoKa.

- 1 cTakaH - 9% ykcyca.

- 1 cTakaH - NOACONHEYHOro
macna. W non-ctakaHa Aans
Xapku.

- 1 cTakaH - caxapa.

- 1,5 CT. NOXKM - conu.

NMPUTOTOBIEHUE

BaknaxaHbl pexum KonbLa-
MU npubnuautenbHo 1,5 cm.
3atem 06XapuTb, K biknagbl-
BaeM B OOMbLUYH MUCKY.

Ha wmscopybke nepekpy-
ynBaem Bce oBowm. Caxap
BbiCbiNnaem B 6aknaxaHbl, MOTOM
YKCYC, MOOCOSNTHEYHOE Macno, u
conb. lNMepemelwwmBaem. Hakna-
ObiBaem B OaHku. 3atem 3a-
nMBaeM B KaCTPIOMO XONOAHYH0
BOAY, 1 CTaBUM OaHKu.

Crepenunsyem 40-45 MUHyT.
3akatbiBaem ! Hy n kak Bcerga,
YyKyTbiIBaemM B ofesno Ao non-
HOrO OCTbIBaHMS.

8.BAKJITIAXKAHDI
ONOHEK

MHIPEOUEHTDI
Ha 5 kr - cuHux.
Paccon:

-5 n-Boabl.

- 0,5 kr - conw.

MapwuHaga;:

- 1 cTakaH - NOACOMHEYHOro
mMacna.

- 1 ctakaH - 9% ykcyca.

- 100 r - yecHoKa.

- 2-3 FOPbKMX NEPYMHbI.

- 2-3 cnagkve nepyvHbl.

Mepew ny4yiwe 6patb cnenbin,
SAPKO KpacHbIn. Torga BeIrNaguT
Hy OYeHb anneTuTHO.

NPUrOTOBNEHUE
YecHOK 1 nepew, NepekpyTnTb

Ha msicopybke, BCE cmellaTb, U1
nocTaBUTb Ha 2 4yaca B XOrno-
OUINbHUK.

CuHne nopesaTb Konedkamu
OJVHaKOBOW TOMLWWHbLIL. 3amo-
YMTb B paccore, nog rHéTom 6
Yacos.

3atemM cuHMe oTXaTb, U
obxaputb € 00enx CTOpPOH,
Ha pacTUTenbHOM Macne [o
30510TUCTON KOPOUKN.

lMoTtom 0OMakHyTb Kaxagoe
KONEeYKo B MapuHaze u CRnoxunTb
B GaHKu.

CtepenusoBatb 1 n 6GaHku
15-20 MUHYT. 3akataTb KpblILL-
Kamu.

9. XE U3
BAKJIIAXKAHOB
(ocTpas 3akycka)

MHIPEOUEHTDI

- 4 xr 6aknaxkaHoB

- 500 r penyaToro nyka

- 500 r cnagkoro nepua

- 200 r 3eneHu ykpona

- 3 CT. NTOXKWN YKCYCHOW 3CCeH-
uun

- 200 r yecHoka

- 1 CTpy4OK OCTpOro nepua

NMPUrOTOBINEHUE

BaknaxaHbl nopexsre
conomMkon. Kpenko noconute u
ocTaBbTe Ha 3 yaca. 3aTem Oa-
KnaXkaHbl OTOXMWUTE WU Nopums-
MU oBXapbTe Ha pacTUTENbHOM
macre.

HobaBbTe penyatbin  MyK,
nopesaHHbIN nonykonsua-
MW, Crnagkvm nepew, - TOHKMMMU
Korneykamm U MN3MernbYEHHbIN
YKpO.

Bce nepemeLuanTe c
YKCYCHOW 3CCeHUuen n octaBb-
Te Ha 2 4aca, nepuoamyecku
nomMmewmBanTte. 3ateMm gobaBb-
T€ MEIIKO Nope3aHHbIN YECHOK 1
CTpy4YOK ocTporo nepua. Pasno-
XUTe B umcCTble BaHKK, 3akpou-
Te UX KpbllWwkamn. baHoukn xpa-
HVTE B XONOAHOM MecCTe.

10. MAHXO
(bonrapckum oBOLLHOM
canar)

MHIPEOUEHTDI

- MNomwnaop - 3 kr

- BaknaxaHbl - 2 kr

- MNMepeu 6onrapckuii - 2 kr

- Nlyk - 1 kr

- Mopkosb - 300 r

- YecHok - 1 ronoeka

- Macno pactutenesHoe - 200 r

- Ykeyc 9% - 100 r

-Conb-100Tr

-Caxap-100r

- [lepel 4YepHbIA MONOTLIN-
0,54.n.

- MepeL ropbknii - 1/5 cTpydka

NMPUTOTOBNEHUE

Ha wmscopybke nepekpytuTb
NOMUWAOPSI.

BaknaxaHbl
KpYy>KO4KaMu.

[Mepey HawmHKOBaATbL COSOM-
KOW.

Jlyk HapesaTb nonykonbLa-
Mu. NamenvunTte Ha mMsAcopy6-
Ke TrOpbKUM nepel, MOpPKOBb,
yecHok. Bce oBowu obbegu-
HUTb.

HOobaButb  caxap, corb,
YKCyC, nepeL, U pactuTernbHoe
macrio.

JloBecTn oBOLWM A0 KUMNEHUS
MU Ha MeOsIeHHOM OrHe TyLUTb
40 MUHYT.

Pasnute canat wmaHxo B
CyXxue CTepunm3oBaHHble GaHKu
1 3akataTb.

Ivk.com/dachniehitrosti

HapesaTb
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TOPOCKON HA HEAENIO 24 - 30 ABIYCTA 2020 ANA BCEX 3HAROB 30 AHAKA

OBEH (21 MAPTA -
ANPENA)

20

HoBas Hepenst ans OBHOB Gyget
GnaronpuaTHon. Y Bac BygeT oTnny-
HOEe HacTpoeHue, Ha paboTte nerko
OyayT pelwartbcs [fena, BrpovYem
Ha BalleMm MNyTW BCE Xe BCTPETAT-
cs1 Heypsaguubl. Bam Oyget cnoxHo
obLwartbesa ¢ NobuMoN NMONTOBUHKOM.
MoctapanTtecb obcyantb BCE MO-
MEHThI, KOTopble Bac Gornblue Bcero
BOJTHYHOT.

OBHaM Ha 3ToN Hefene pekoMeH-
[0BaHO nonaraTbCs Ha CBOK UHTYW-
umto. Moatomy, ecnm 4yBCTBYETE, YTO
He CTOWUT JoKasblBaTb PYKOBOACTBY
CBOIO MPaBOTYy — NPOCTO NPOMONYM-
Te, 4Tobbl M3bexaTb KOH(IMKTOB.
AcTpornoru roBopsiT, YTO HOBasi He-
[ensa — 310 3amevaTenbHbIv nepros,
YTOObl M3MEHUTb CBOK BHELLHOCTb,
noaTomMy MoxeTe cmerno bpaTbcs 3a
obHoBneHve rapgepoba munu npuye-
CKW.

Ha BbIxoaHbIX 3anmuTechb pena-
MU no gomy. Pelwunte Bce BOMpOCHI,
KOTOpble He JatoT BaM nokosi. B Boc-
KpeceHbe pekoMeHayeTcs cocTa-
BUTb YETKMIA MMaH Ha CregyoLlyo
Hepen, Ans Toro, YtoObl MaKkcu-
MarnbHO WCMONb30BaTb BpeMs Ansi
[OCTUXKEHWUS! MOCTaBMNEHHbIX Lenen.

BrnaronpuaTHbin AeHb: 26 aBrycta

HebnaronpusatHbll geHb: 27 aB-
rycra

TENEL (21 ANPENSA - 20
MAS)

Ha aTtoit Hegene Bac ByayT xaatb
MHOrO COObITUIA, BCTPEY M HOBbIX
3HakoMcTB. Ecnny Bac HeT ntobumon
NOMoOBWHKN, TO He BonTecb HannucaTb
YernoBekKy, K KOTOPOMY WUCMbITbIBAETE
HeuTo GonbLuee, YeM Apyx0y. Mer-
HO TaKOW CMenbIv Lar CTaHeT ABU-
XKyLLen cunow Bawero dyayuiero.

HoBasi Heens Ans Bac cTaHeT oT-
NnYHOM nnatdopmon Ans npodec-
CMOHanbHOro COBEPLUEHCTBOBaHWS,
ogHako He Gerute 3a MrHOBEHHbIMU
pesynbratamu. Bce Bawm ctapaHus
OyayT y4YTeHbl U OLEeHeHbl PyKoBOA-
CTBOM, HO He cpasy, a yepes3 Heko-
Topoe BpeMms. [oka He nnaHupymnTe
OTnycK, BeAb BaM Hago 3aBepLunTb
BCe HayaTble gena. Ha BbIXOOHbIX,
4TOObI He 4yBCcTBOBaTb cebs ycTaB-
WnMK, Oorblle oTabixanTe: Yntante
KHWUMM, CMOTPUTE PUIbMbI, FyNsanTe ¢
Opy3bsiMU U He MblTanTecb BCe Aena
coenatb 3a oguH AeHb. B cy66oty
npaBuUIbHO CNaHUpynTe cBOe pa-
Bouee Bpems, 4TOOLI Ha crnegytoLlen
Hefene He neperopeTb OT paboTbl.

BnaronpuaTHein AeHb: 25 aBrycta

HebnaronpusatHbli geHb: 27 aB-
rycra

BNU3HELLI (21 MASl - 21
MIOHS)

Y bBnusHeuoB HoBasi Hepgens
nponaetT [OCTaTOMHO CMOKOWMHO U
nerko. Bce cnoxHble BOMpoCbl Bbl
cMmoxeTe BbICTPO peLlnTb, NO3ITOMY Y
Bac NosiBUTCSI BpeMs Ha cebsi 1 Ha 13-
y4YeHue Yero-To HoBoro. B noHegens-
HWUK MOTYT BO3HUKHYTb (DMHAHCOBbIE
TPYOHOCTU M 3adep)kka 3apnnarbl,
HO 3TO He MOBOA KOHMNMKTOBATb C
PYKOBOACTBOM, MOCKOfbKY CUTyauus
MN3MEHMUTCA B NyYLLYIO CTOPOHY.

B cepeavHe Hepenun cocpepo-
TOYLTECH HA CBOEM 3[0POBbE U NpU-
CNnyLanTecb K CBOEMY OpraHusmy.
CeMeliHbIM MpeacTaBuUTENsIM 3HaKa
cTouT OGonblle BpeMeHn yaenuTb
CBOMM [€TAM, a TaKke MpoBecTn
BPEMS CO CBOEW N0OMMON MONOBUH-
KOW.

Ha BbIXOAHbIX OTKaXuTech OT u-
3MYECKUX Harpy3oK, Jaxe ecrnv pery-
NAPHO 3aHMMaeTecb CnopToM. Jlyu-
we ygenute Bpemsi KomcopTHOMY
OTAbIXY, MeauTauuuM WUnu nporyrke
Ha CBeXeM BOo3ayXxe.

BnaronpuatHbI aeHb: 29 aBrycTa

HebnaronpusatHbli geHb: 30 aB-
rycra

PAK (22 UIOHS - 22 UIONA)

Ha aTon Hepene OyabTe OTKPbI-
Tbl K HOBbIM MPEOJIOXKEHUSAM, U OHU
HaYHyT K Bam noctynatb. B pelueHun
[enoBbIX BOMPOCOB MNoraranTech Ha
CBOI MHTYMUMIO, Bedb JOrMKa Bpsig

N npuBeaeT Bac K XenaembiM pe-
3ynsratam.

Mo BO3MOXHOCTM pas3beputechb C
[onramm 1 He OTKNagblBanTe Hesa-
BepLUeHHble aena. CeobogHoe Bpe-
Ms1 MOCBSITUTE camMopasBuTuto. Peudb
naget o npodpeccmoHanbHbIX HaBbl-
Kax, KOTopble MoMoryT Bam B paboTe.
Byabte cnokonHbIMM 1 BHUMaTErb-
HbIMW, He crnewwuTe, noctapanTecb
BCe fenarb BOyM4MBO.

300p0OBbE Ha BLIXOAHbLIX MOXET
yxygwuTbca. Cnabocts B opraHus-
M€ MOXET CMpOBOLMPOBaTL HELOChHI-
naHue, nroxoe NUTaHue u BpeaHble
NpuBbIYKW.  YOensnTe  BHUMaHWe
JetansMm 1 noctapanTtecb HOPMU-
poBaTb rpacuk cHa, Ha4aTb ynoTpe-
ONATb 300POBYHO MULLLY M OrPaHNYUTD
KypeHue unu ynotpebneHme ankoro-
ns.

BnaronpusTHbI AeHb: 28 aBrycta

HebnaronpustHein aeHb: 30 aB-
rycra

JIEB (23 MIONSA - 23 ABIY-
CTA)

HoBas Hegens ans JlbBoB Oynet
[OBONbHO HacblilweHHoW. Bce pena,
KOTOpble Bbl OTNOXWNW B AONTUA
AWK, AagyT o cebe 3HaTb. Bam Hyx-
Ho OyaeT Bce pelnTb B MakcMmarb-
HO KOpPOTKME CPOKWM OYeHb BbICTPO 1
Ka4yeCcTBeHHO. Bbl noTpatute MHoOro
CUIN 1N BPEeMEHWU, OfHAKO YCMeLuHO
npeogoneete BO3HMKLLIME TPyOHO-
CTW.

[ns Tex, KTO BO3bMET CUTyaLMIO
NoA KOHTPOIb, HAYHETCS HOBBIN 3Tan
B XW3HU, N Yepe3 HEKOTOPOE BPEMS,
0 npobnemax GygeTe BCMOMMHATL C
YNbIGKOW.

[Ona oguHOKMX npenctaBuTenen
3HakKa — noaxofsilee BpeMsi Ans Ha-
NaXXMBaHUs NMNYHON XMU3HU. JTO He-
nenst pedriekcun, AoNrmx pasmbiil-
neHun un nnaHupoBaHus. Jlyywni

cnoco6 CoXpaHuUTb  BHYTPEHHIOH
rapMOHUIO — peryrnsipHoe 3aHaTue
CMOPTOM.

BnaronpusTHbI AeHb: 25 aBrycta
HebGnaronpustHeln aeHb: 26 aB-
rycra

AEBA (24 ABrycTA - 23
CEHTSABPA)

Ball >XM3HEHHbIN TOHYC K 3Hep-
retvka novTy Ha MakCcumyme u Bce
BalLUM NnaHbl BaMm yaacTcs OCUMUTb.
Bo BTOpHMK NO nporHosam acTposo-
roB y Bac MpPOW3OMAET BaXHOE CO-
ObiTVe B BallLen XU3HW. YCTanocTb,
KOTopasi MOXET COMpoBOXAaTb Bac
BCIO HeZento npowaeTr nocrie Toro,
Kak Bbl U3MEHUTE CBOW MPUBLIYKU.
Celyac kak pas ygadHash BO3MOX-
HOCTb OpocuTb KypuTb WNU nepe-
cTaTb ynoTpebnsTb ankororb.

YTtobbl BCE OHM BaM MPUHOCKIM
NONOXUTENbHbIE 3MOLIMK, BaM HYX-
HO ObITb YYTKUMW K OKPYXaroLLUMM.
Cpoenante cBOUM Apy3bsM NoAapok
1 npurnacute kyaa-HMbyab Ha Kode.
AcTponoru roBopsT, 4YTO 3ameda-
TenbHble 3MOLMM BaM rapaHTUpo-
BaHbl. PaccunTbiBanTe Ha UX Apyxe-
CKYHO NMOAAEPXKKY.

Bawwn BbixogHble npongyT yaaud-
HO, ecnu Bbl yBreYeTeCb YMCTBEH-
HOW [OEesATEeNbHOCTbI W, HaKOHeLl,
nonbiTaeTecb B3ATbCS 3a NObOUMble
[ena Ao koHua. B no6osHon cdepe
Bbl MOXeTe MOoYyBCTBOBaTb OrpoM-
HbIA NPUIMB 3HEprMn M 6oapOCTb,
BMPOYEM He neTante B obnakax
cnuwkom gonro. NomHuTe, 4To nyuy-
WM Ons Bac nnaH — peanusauusi
3alyMaHHOro, Mo3ToMy MroAOTBOp-
Ho paboTaiiTe 1 He NoknaganTe pyk.

BnaronpuaTHbIn AeHb: 24 aBrycta

HebnaronpusitHbl AeHb: 26 aB-
rycra

BECbDI (24 CEHTABPA - 23
OKTABPA)

Becam pekomeHgyeTcd Ha 3aToW
Hegene [OyXOBHO COBEPLUEHCTBO-
BaTbcA. Ecnn Bam npepcrtaBuTCs
BO3MOXHOCTb ~ MOMOYb  OKpY»Xato-
WM — genante 3aTto OT BCen OyLun.
Ha 3HakoB 3oamaka, KOTopble Haxo-
OSTCS B OTHOLLEHUWSIX, B Cpeay XAeT
clopnpua.

B OTHOLWEHUsX C pogHbIMK BO3-
MOXHO HanaxvBaHWe TEeCHbIX poa-
CTBEHHbIX CBSI3el W ynaxuBaHue

oCTpbIX yrnoB. [MaTHWUa — ygadHoe
BpeMsi ANs MOKYMoK, KOTopble Bbl
OaBHO 3ayManu, HO elle Tak U He
coBepLUNN.

He 3abbiBaliTe OblTb MCKPEHHUMU
1 weapbiMu. MposBneHHas gobpoTa
npuvHeceT BaM HeobxooumbIv 3apsg
CUInbl U BHYTPEHHErO MOKOoS.

BnaronpuaTHbI AeHb: 28 aBrycTa

HebnaronpuaTHbll AeHb: 29 aB-
rycra

CKOPIMMOH (24 OKTABPA -
22 HOAABPA)

CkopnmMoHam Ha 9TOM Hepene
cTouUT 3abblTb O BeCcCMbICNEeHHbIX
pa3roBopax C HEHYXHbIMU Modb-
MU M nocupenkax nocrne paboTbl.
He TpaTbTe HanpacHo cBoe Bpe-
Ms. KoHTponupynte CBOK peyb U
He pacckasbiBaTe OYeHb JINYHbIE
BelLM Mano3HakoMbIM NOAAM, Bedb
3TO MOXET MONTM BaM He Ha Nornbay.
UToBbl Kak MOXHO Iydlle npoBec-
TV Hedento — MOoCTaBbTe YETKYI U
MOHATHYIO Lienb, KoTopasi sBMsieTcs
ONS Bac BaXXHOM 1 NocnocoocTyTe
€€ BbIMNOIHEHNIO.

He oTkasbiBaliTe cebe B ygoBOmb-
CTBMM MOTPaTUTb AEHbIM Ha Kpyn-
Hble NOKyNku. OTa Headenst Ans aToro
oyveHb GrnaronpusitHa — KynieHHble
BelM MpocnyaT O4YeHb [OMro.
Bnpoyem KoHTponupyinTte cBoun u-
HaHCOBble TpaThbl, MO BO3MOXHOCTU
Ha4yHUTE OTKNaAbiBaTb AEHbIM, Bedb
BCKOpE OHW BaM NOHag00saTCs.

Btopyto nonoBuHy Hegenu no-
cTapaiTecb AenaTtb Nulb TO, YTO
OOCTaBnsieT Bam yaosonbcTeue. He
3acTaBnsnTe cebst genatb Te gena,
KOTOpble MPUHOCAT BaM OUCKOM-
dopT. OThOXHUTE N HabepuTeCh CUn
Ons peanu3auuy Ballero AaBHEro
3ambicna.

BnaronpuaTHbn AeHb: 27 aBrycra

HebnaronpustHbli aeHb: 30 aB-
rycra

CTPENEL (23 HOABPA - 21
AEKABPA)

CtpenbLpl Ha 3ToW Heaene 6yayT
B M/IOXOM HaCTPOEHUU U BCAYECKU
OyaoyT 3ageBaTb OKpyxarwLux. B Ha-
Yane Hepgenu Bbl BygeTe mocTynaTtb
HeobAyMaHHO, BMpPOYEM He CToUT
3aHMMaTbCcd camoocygom. Bawe
HaCTpOeHVe YNy4yLInTCst C TeYEHNEM
cobbITUA, KOTOpble NpuayT B Bally
XKN3Hb.

Bawa pomawHaa armocdepa
Oyaet xenatb nydwero. [Jetn 6yayTt
OYeHb YacTo KanpusHMyaTb, CkaHaa-
NTb U ApamaTu3nMpoBaTb BCe COObI-
4. MNoa BnusHMemM aToro Bbl byaeTe
oyeHb YycTaBliMe. [lposiBUTE Mak-
CMMYM HEXHOCTW, YTOObl HanaguTtb
CB$13b CO CBOVMMM Bnnskumum.

Ha BbIXoAHbIX Bbl ByaeTe MonHbl
cun, Tak 4To BaM 3axoyeTcs che-
natb Aoma reHeparnbHyl YOOpKy,
cAenaTb BCe ferna, KoTopble y Bac
HaKOMUIMCb U 3akpbiTb BCE reLl-
TaneTel. Ecnu Bbl BblgenuTe Bpems
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Ha dusnyeckme Harpysku, To bygete
HaxoaMTbCA B TOHYCE M XOpoLleMm
HaCTpOEHUN.
BnaronpuatHbI AeHb: 25 aBrycTa
HebnaronpustHbIi geHb: 26 aB-
rycra

KO3EPOI' (22 OEKABPA -
20 AHBAPA)

Ha oaton Hemene y Koseporos
OyoeTr [OBOMbHO 4acTo MEeHSiITbCs
HacTpoeHve. Bam Hago HavaTb 3a-
HMUMaTbCs TEMU 3afa4amu, KOTopble
noTpebyoT  TBOPYECKMX  MbICHEN.
Hangute 3aHATMA, KOTOPbIE MOSHO-
CTbto OyayT HanpaensATb Bac B Npu-
SATHOE pYyCIo.

Takke Ha aToW Hepene Bam Oynet
nerko AaBaTbCs 3HAKOMCTBO C NoAb-
mu. Ecnu Bbl oTnpaBuTecb C Apy-
3bsiMM nocrne paboTbl Ha Kode, To
BCTPETUTE MHTEPECHOro YerioBeka,
KOTOPLI  BMOCNEACTBAM MOBMUSIET
Ha BaLly XW3Hb.

Ecnn Bac gonruni nepuopg He no-
KMOQIOT MbICIIM O TOM, YTO BaM HY>X-
HO M3MEHWUTb YTO-TO B CBOEW XXN3HMU,
TO HaWguTe HEecKoNnbKo 4acoB AN
TOro, 4TOObl NEPEecMOTPeTb CBOH
XM3Hb. TwaTenbHO nogymamTe Hag
TEM, KaK BC& MOXHO M3MEHUTb, YTO-
Obl YNy4LLIMTb CBOK CUTYaLMIO.

BnaronpusaTHbI AeHb: 24 aBrycTa

HebnaronpustHbIi geHb: 27 aB-
rycra

BOOOJNIEM (21 SAAHBAPA -
20 ®EBPAnNSA)

Baw 3annaHuMpoBaHHbI OTMYCK
OyoeT uCnopyeH HeoXuaaHHbIMU
aenamu. OgHako He BCe Tak Nioxo,
Bedb BaM Mpeanioxar BO3rMaBUTb
HOBbIV NePCNeKTUBHbIN NPOoeKT. MNpu-
HMMalnTe BbI3OB, ONUpanTecb Ha
CBOW OMbIT U Bbl AOObETECH 3HAYU-
TernbHbIX YCMNEeXoB.

Bbloepikka, genukatHocTb 1 bna-
ropasymue — 3TO Tp1 CaMbIX BaXHbIX
KayecTBa, KOTOpble BaM NOHaA06sIT-
ca. OT NpaBuUMbHO MPUHATLIX peLle-
HWUIA ByaeT 3aBMCeThb Balle hMHaHCO-
BOe Gnarononyyve.

Bbl cocpegoTodeHbl MOYTM  Ha
BCEM, YTO NPOUCXOAUT B BaLLEMN XKN3-
HW. Ha BCe HYyXHO TpaTUTb MHOro
cwn, No3ToMy He 3abblBaliTe O kave-
CTBEHHOM OTAbIXE.

BnaronpuatHbIv AeHb: 28 aBrycTa

HebnaronpusaTtHbli geHb: 29 aB-
rycra

PbiEbl (21 ®EBPANA - 20
MAPTA)

Ha oaTtoi Hemene Puibbl OyayT
NpoayKTVBHbIMKM U OydyT B XOpo-
LeM HacTpOEeHUN M3-3a Konu4yecTBa
paboTbl, KoTopaa byger nexatb Ha
nx nneyax. Bbl HUKoum o6pa3om He
ycTaHeTe, a HaobopoTt, HabepeTecb
3HTy3nasma K criefyroLmm 3agadam.
Bbl Oymete npunarate MakCMMyM
YCUNUIA KO BCEMY, YTO BaM CKaxyT
aenatb 1 Nofnyunute NpeMuio n ogo-
GpVTENbHBIN OT3bIB OT PYKOBOACTBA.

CBobogHOe BpemMsi goma He
TpatbTe Ha unbMbl U cepuanbl. Y
BaC €CTb MHOXEeCTBO He3aBepLUeH-
HbIX Jern, KOTopble Hao BbINOMHUTL
[0 KoHua ropa. CaoenanTe Bce BO3-
MOXXHO€E A1l TOro, YTO6bl C YNCTBIMU
MbICMSIMW MPUCTYNaTb K HOBbIM Lie-
nsm.

Ha BbIxOAHbIX Bac XOyT MpusaT-
Hble BCTpeYM C Apysbamu. Y oau-
HOKMX PbI6 ecTb Henmoxom LiaHc
BCTPETUTb CBOK BTOPYIO MOMOBUH-
Ky, noaTomy 6yabte 6auTenbHbl. He
OoNTeCh 3HAKOMUTLCSA Y FTOBOPUTD.

BrnaronpuaTHbin AeHb: 27 aBrycta

HebnaronpuaTHbIi AeHb: 30 aB-
rycra

llifestyle.24tv.ua/

KYNOH BECIJIATHOIro o bsABNEHUA
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Tenenporpamma, Ne 39

¢ 31aBrycrano 6 cenraopa

UEHTP T’MMC I'Y MUC Poccum no CmoneHcKom obnacTtu
MpouTn cam, nepepan coceny, pacckaxxm 3HakoMbim!

NMPABUIO NNABAHUA HA NOAOKE

1. MNepepn Tem Kak cecTb B NOAKY, HAOO:

- ybeoutbcs B €e UCMpaBHOCTU U
NPOYHOCTU, 06s13aTENbHO NPOBEPUTDL, HA
MecTe N Becrna, YKIYMHbI, cnacaTtenb-
Hble CpeacTBa (Kpyr Wi Xunert), Yepnak
Ons OTNBa BOAbI.

2. MpownssoanTb Nocaaky B NOAKy crie-
OyeT No OOHOMY YerioBeky, CTynas Ha
cepeavHy HacTuna nofaku, paBHOMEPHO
paccaxuBasiCb Ha CUAEHbs] OTHOCUTESb-
Ho 6opToB. Henb3s neperpyxartb NOAKY.

3. YT00blI M3GexaTb OnpoKMAbIBaHUS
NOAKM BO BPEMST OABWXKEHUS HEMb3S XO-
OUTb, MEHSTbLCA MecTamMK, caauTbCsl Ha
6opTa, noactaBnATb OopTa NOAKM BOM-
Ham

4. CupsawmMn «Ha BEcrnax» [OOoIMKeH
OblTb OCOBEHHO BHUMATENbHBIM, YTOObI
He yoapuTbcs 0 GopT Apyror Noaku npu
nporyrke Ha BOAHbIX OObeKTax.

5. IpebHaa nogka BO BCeX Ccrny4vasix
OOIMKHA yCTynaTtb JOPOry  MOTOPHbIM U
napycHbIM CyaaMm.

6. Hu B koem crnyvyae Hemnb3sa gony-
ckaTb LIAnocTM BO BpeEMS OBWXEHUS
NOAKM — 3TO OMNacHO ANs XKU3Hu!

7. 3anpewaeTcsa NepexoanTb C OOHOM
NOAKN Ha Apyryto, packaymBaTb, KynaTb-
CSl U HbIpPSITb C Hee, 0COBGEHHO, ecnu B
nofke ecTb He yMmelwlme nnaeaThb.

8. lNomoraa yTonawowemy wnu nna-
BalOLleMy Ha BOAE C NOAKMW, HAJO U3-
OeraTb pe3kuMx ABWXEHWI U cTapaTbcAa
yAepXuBaTb paBHOBECWE JIOAKMU, YTO-
Obl He «3a4epnHyTb» BoAay GopToMm.

9. B cnyyae onpokuablBaHUSA - crne-
OyeT gepxaTtbecst 3a 6opTa nogku u, He
HaKIOHASA NOAKY Ha OfHY CTOPOHY, CTa-
paTbCs OOLWLMMU yCUNUMAMU TONKaTb €€ B
CTOpoHy Oepera.

3anpelyaeTcs «BbIXoA» Ha Boay
NMpu BbIiCOTe BOJIHbI Bbilie 25 cM

MOMHWUTE! HecuyacTHOro cny4asi He
NPON30MAET,

ecnu cTporo cobntogaTh npaeuna nose-
[eHus Ha Bope!

Cmapuwuti ecocuHcnekmop I'TIC Ne2
Lllopoxoe M.B.

yn. 25 Centsbps, 282 OHUPMA

7. (4812) 31-02-09 ( ( M p A M 0 p))
"AMHTH"K“ NHOBOI0 PASMEPA

TPAHUTA; PESHBIE;
M0 HU3KUM Hep."o3por0e LiBeTHOE 1 4/6
LEHAM

(OTO HA METAIOKEPAMMKE
BOEHHO-MEMOPHAJIbHBIH OTAEN:

T 622-622 pumoanibie vCnyri 10 HIKHM LEHAM
[ins yyactHukoB BoitH, neHcnonepos MO, MBJL, ®Cb, BoenHo-

CNyKaLUX U3roToBNEHUE NAMATHUKOB W
“V AfIbHbIe YCIYTN (gns ymepumy € 12.06.1990r) 5E38“3ME3 Hu
CHITKH NEMCTBUTENBHbI HA MOMEHT MYBMAKALMM U MPEOCTABNAIOTCA 000 PANCPy

25 GKHAKH . 30%

TUNOrPA®UA NPEANATAET YCNYIN
MO U3roTOBJIEHUIO NOJINFPADUYECKON NPOAYKLUN

* bnaHku oT A-6 o A-2 ¢ XypHanbl ® KHuru
* YpoctoBepeHus ® 3a4eTHble KHUKKM
* CryaeHyeckne 6unetbl ® [anku gna agpeca

peknama

216400, CmoneHcKas o6n., T. lecHoropck, 2 MKp., flom bbiTta.
Ten. : 8(48153) 3-25-50, e-mail: avds@mail. ru

MaTrepka 3a masypky MNAWYLILNE YEJTOBEYKIA

n6poB xo4yeT cTaTh
MMUIJIMOHEPOM

MonynApHbIA BeayLMiA NpeACTaHeT B Ka-
YyecTBe reposi ouepeaHoro BbiMycKa npo-
eKTa «CeKpeT Ha MWIIMOH).

Omutpui nbpoB ymeeT v nobut 3aaa-
BaTb C/IOXKHbIE BOMPOCHI - TaKas yXK Y Hero pa-
6oTa. M oTBETHI HA 3TV BOMPOChHI, KaK M3BECT-
HO, MPUHOCAT y4YaCTHUKaM nporpammbl <KTo
XOYEeT CTaTb MUMIMOHEPOM?> HEMOXWE NMPU30-
Bble. Ha ceit pa3 otBevatsb [nbpoB Oynet cam,
W TOXKEe 3a AeHbIY - TaKOBbI NMpaBmna oy «Ce-
KPET Ha MUJIMOH», Fae rOCTen NPeMUPYIOT 3a
YeCTHble OTBETHI.

B nepBom BbIMyCKe HOBOrO CE30Ha mony-
NAPHbIA BEOYLLMA PACCKaXKET 00 OTHOLLIEHMSIX
CO BCEMM YETbIPbMSI *KEHAMM, BCIOMHUT, CKOJTb-
KWUX KpacaeuL, emy YOanocb NMOKOPUTb CBOWM

<<CEKPET HA MMnﬂMOH»
29 aBrycra/21.30

Anatoly LOMOKHOV/Global Look Press

WHTENNEKTOM, @ TaKkKe NopacCyxaaeT 0 TOM,
HACKOJbKO BaXKHa pa3Hulia B BO3PACTE MEM-
AY MYUYMHOW 1 XKeHWMHOW. locneaHss Tema
0COOEHHO aKTyasbHa B CBA3W C TEM, YTO Hbk
HeluHaa cynpyra [Inbposa u maTb TPOUX €ro
CbiHOBew [lonnMHa mnafwe CBOEro My»a poB-
HO Ha TpMauaTh JIeT.

e6 N'YBAPEB.

BOEBUK

T
na kA

13 GuibMa

X

p U3 Guabma

Kaap n3 dunbma

Ka
Kanp

B ceabmom ce3oHe Loy «TaHLbI»
rNaBHbIA NpU3 BbIPOC A0 NATU MWUN-
NNOHOB pybnen.

B 3HameHuTOM dunbme «3arHaHHbIx
noLuafen NpUCTPENMBAlOT, He npaeaa
Nn?> aBTOPbI KNEMUIu 6eCKOHEeYHble
1 6ecyenoBeyHble TaHLeBasbHbIE Mapa-
doHbl, nonynspHble B CLLIA B rogb Benu-
Kon penpeccun. Co3patenu Loy «TaH-
Lbl», BAAUMO, PELLUN He ynonobnsaTe-
CS1 KECTOKOMY 3a0KEaHCKOMY 3PesuLLYy
1 0ObSBUIN O 3aBEpPLLEHNN MPOEKTa -
7-1 Ce30H CTaHeT nocnegHnmM. Topme-
CTBEHHOCTb MOMEHTA NPU3BaH YCUUTb
NP130BO GOH - BNIEPBbIE 32 LECTb JIET
CYLLIECTBOBAHMS KOHKYP-
Ca OH OyJeT yBennyeH
[0 MATU MUIIMOHOB PY-
Gnen.

Brnpoyem, rnasHbIM 61t00OM 3A€Ch
BCeraa Obln He AEHbIM U AarKe He TBOP-
YecKue noaBur y4acTHUKoB. Ocobbii
wapm «TaHuam» npugaBanit NMUKUPOB-
KW HaCTaBHUKOB W MPEMIE BCEro CTa-
POXKMNOB NpoeKTa - Eropa Apy»XuHu-
Ha 1 Murens.

Yrto Kacaetca TaTbsAHbI [leHuco-
BOW, TO OHa, HanmOMHUM, TPYAWUTCS
B «[aHLax» C 4-r0 Ce30Ha W He TaK ak-
TVBHO AWCKYTUPYET C KOMJeramu, Xo-
TS W el NOPOW NPUXOOMUTCS B HKAPKUX
crnopax OoTCTauBaTb CBOE 3KCMEPTHOE
MHEHMe.

Buktop TOJIOKUH.

«TAHLLbl». HOBbIA CE3OH :
[ TH

29 aBrycra no cy66oram/20.00

Kanp 13 dunbMa

«ﬂ)l(ou Yuk»

JIoH YMK Ha nepBbIt B3rns Cambli
006bIYHbI CPEIHECTATUCTUYECKUIA aMEPU-
KaHeLll, KOTOPbI BEET CMOKOWHYIO MUp-
HyI0 *13Hb. OHAKO Mao KTO 3HAET, YTO
OH OblN1 HaEMHbIM YOuILIen, NpuYeM of-
HUM 13 Ny4LInMX NPOdECCHOHAN0B B CBO-
em gene... B ponax: Knany Pus3, Mu-
Kaan HioKBKCT.

«lllupoxo warasa»

Conpat apmum CLLIA Kpuc BosH Bo3Bpa-
LLIaeTCa JOMOK, HaAEesACb HanaanTb CEMen-
HbIl BU3HEC, HO 33 BPEMS Er0 OTCYTCTBMUA
MHOTO€ U3MEHMNO0CH. CrIOKOWMHbIA rOPOAOK
Tenepb HanoIHEH HAaCWMEM W HAPKOTW-
Kamu. 3a BCEM 3TUM CTOMUT XO35MH Kasn-
HO W nonuuenckume... B ponsax: [yanH
[IxoHcoH, IxxoHHn Hokesunn.

YETBEPT, 3 CEHTABPA, 20.00

«MocKoBcKuu pomauc»
Munas n ckpomHas HeHs nonydaer Ha-
CNIeCTBO: He3HaKOMasi POACTBEHHMLA 3a-
Belllana en KBapTupy B BbICOTKe. [pue-
XaB OCMaTpMBaTh 3TO COKpOoBHLLE, HeHs
06HapyKMBAET TaM MOJHbIA JOM HAPOAY.
BbisicHsieTcs, YTO CTapyLLKa CAaBana Tpu
KOMHaThI XunbLiam... B ponsax: Hapexna
Muxankoa, Kupwnn [netHes.

MATHULA, 4 CEHTABPA, 19.55

«‘Iemocm 3»

B HenaBHO MOCTPOEHHOM MapKe BOAHbIX
Pa3B/IEYEHNI MPOUCXOAUT HEYTO CTpaH-
HOE - HauuMHatloT nponafgaTb PaboTHUKM
napka. [locne TOro Kak Teno 0fgHoro u3
HWX ObIIO HaMAEHO, BK1ONOrM yCTaHaBW-
BAtOT, YTO HECYACTHBIN CTas *KEPTBOW M-
raHTCKOM 6enoi akynbl... B ponax: [eh-
Huc Kyana, becc ApMCTPOHT.

NMATHULUA, 4 CEHTABPA, 0.00

MATHULA, 4 CEHTABPA, 19.00

wiordly
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N2 35
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00, 09.25 TenekaHan «[o6poe yTpo»

09.00, 03.00 HoBocTn

09.55 BorbLLO MOAHBI NPUroBop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTK

12.15, 17.00, 01.20, 03.05 Bpems noka-
XeT. 16+

15.15 [laBaw noxeHumcs! 16+

16.00 Mysckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.40 MycTb roopAT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «pesymnumus HEBUHOBHOCTMY
16+

23.30 T/c «Typaych» 16+

05.00, 09.30 YTtpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
mst

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynobba uvenoseka ¢ Bopucom
KopyeBHuKkoBbIM». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «TaitHbl cnegctaus» 12+

1715 «AHgpen Manaxos. [psmoi
acupy. 16+

21.20 T/c «[laBain Hainném ppyr gpyra»
12+

23.35 «Beuep ¢ Bnagummpom ConoBbé-
BbIM». 12+

02.00 T/c «KameHckasy 16+

05.05 T/c «MyxTap. Hoblili crieg» 16+

06.00 YTpo. Camoe nyyiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.25
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckie AbSBOMbI.
Cwmepy» 16+

13.25 O630p. YpessblyaitHoe npouciue-
cTBME

14.00, 01.05 Mecto BcTpeun

16.25 OHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «banabon» 16+

21.15 T/c «[nxau» 16+

23.35 OcHOBaHO Ha peanbHbIX COObITH-
ax. 16+

02.50 T/c «Bbicokue craBku. PeBaHL»
16+

04.30 Mx HpaBebl. 0+

[ Poccus [

06.30 «[MeLwkom...»

07.05 O/ «[enatb fobpo u3 3na... Ap-
kagun CTpyravkuiny

07.50 [i/c «2 rpapyca o KOHUa cBeTa»

08.40, 15.50 X/dh «KeHLnHbI, KOTOPbLIM
noBe3no»

10.00, 19.30 HoBocTU KynbTypbI

10.15 X/ «K YepHomy mMopio»

11.30 JTuHms xu3um

12.25 X/ «YunTenb»

14.10 [/c «[MepBble B Mype»

14.25 [/ «Tenmin komnpommccan

15.05, 02.15 [I/cb «OnTuyeckas unntoaus,
unv Bastue napannensHoro Myupan

17.05 [l/c «3abbiToe pemecrio»

17.20, 01.35 MacTtepa CKpUMMYHOTO MUC-
KyccTBa

18.05, 23.40 [/ «KenbTbl: KPOBb M Xe-
neso»

19.00 O/c «Mamsatb»

19.45 [i/c «Mwy yuntens»

20.30 «CnokoiHON Houu, Manbiwm!»

20.45 X/ «Koponm v kanycta»

23.15 [l/c «3aneyatneHHoe Bpems»

00.35 XX Bek

03.00 MepepbiB B BeLiaHm

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
CTUS»

05.25, 06.10, 07.00, 08.00 T/c «Ynuupl
pa3buTbix doHapen-2» 16+

09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25, 13.40,
14.40, 15.30, 16.30 T/c «Yyxon paii-
OH» 16+

17.45, 18.25 T/c «[MocneaHuit MeHT» 16+

19.15, 20.00, 20.50, 21.30, 22.15, 00.30
Tlc «Cneny 16+

23.10 T/c «CBom-3» 16+

00.00 «M3BecTns. NTOroBbIN BbINYCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 03.30, 04.05,
04.30 T/c «[etektnBbl» 16+

=W

06.00 «HactpoeHue»

08.10 T/c «KameHckasy 16+

10.20, 04.25 i/cb «Mropb MameHko. Ko-
pornb aHekgoTay» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTusi

11.50, 02.55 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Moi repony». 12+

14.50 lopog HoBoCTeN

15.05 T/c «Ortew bpayH» 16+

16.55, 00.55 XpoHWKM MOCKOBCKOMO

ObiTa. 12+

18.15 X/cb «MockoBCKMe TalHbl» 12+
23.05, 01.35 «3Hak kayecTBay». 16+
00.00 CobbiTusi
00.35 MNetposka, 38. 16+
02.15 /g «LLInvoH B TEMHBIX OuKkax» 12+

s

06.00, 04.25 T/c «MBaH T[logyLKuH.
[bxeHTnbMeH cbicka-2» 0+

08.00 MoeanbHbIR yxuH. 16+

10.00 [JopoxHble BOMHbI. Jlyywwee. 16+

11.30 [lopoxHble BovHbI 2.0. 16+

12.00, 01.00 +100500. 16+

13.30, 03.10 YnéTHoe Buaeo. 16+

14.30, 15.30 Ytunusarop. 12+

16.30 SkcTpaceHchI-AeTeKTUBLI. 16+

19.30, 20.30 Peluana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBs3un. 16+

02.20 KBH. Bbicwuuit 6ann. 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 20.00, 22.00, 01.00
Baw gokrop. 12+

09.00, 13.00, 02.00 Haww petwn. 6+

11.00, 21.00, 04.00 Tsown fom. 6+

12.00, 19.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesoniouys. 18+

»

05.00, 04.40 «Tepputopus 3abnyxae-
HWit» ¢ Wropem MpokoneHko. 16+
06.00, 15.00 «[JoKymeHTanbHbIA Mpo-
ekT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cThy». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodbeem
baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdbopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnwkuHbIMY. 16+

14.00 «HeBepoSATHO MHTEPECHLIE MCTO-
puny». 16+

17.00, 03.50 «TaiHbl YanmaH». 16+

18.00 «Camble LLOKMpYIOLLMe TMNOTE3bI».
16+

20.00 X/d «Hekypa b6exatb» 16+

21.55 «Bopgutb no-pycckmy». 16+

23.30 «HeussectHas uctopus». 16+

00.30 X/ «Osepnu» 18+

02.10 X/t «Brvkaniumnii poaCTBEHHNKY

16+
CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «[JpakoHbl. [OHKM NO Kpato» 6+

08.50 M/c «[Mpuknioyenns Byam n ero
apysei» 0+

09.25 «Ckybu-0Y» 12+

11.10 «Ckybun-[1Y-2: MOHCTpbI Ha cBOBO-
Je» 0+

13.00 «TuxookeaHckuin pybex-2» 12+

15.10 T/c «KyxHsi» 12+

21.00 T/c «CeHna-degs» 16+

21.45 «®opcax-8» 12+

00.25 «®Popcax» 16+

=)

06.00, 05.45 M/gp «Mynbtchunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.45, 18.20,
18.55 [l/c «Cnenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 16.35,
17.10 Napanka. 16+

14.00, 14.30 3Hakw cyabbbl. 16+

15.00 Muctuyeckue nctopun. 16+

19.30 T/c «ArentcTo O.K.O» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «KocTu» 12+

23.00 X/¢p «BoiiHay» 16+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00
[HeBHVK akcTpaceHca ¢ Patumoii Xa-
pyeBon. 16+

07.00, 07.20, 07.40 THT. Gold. 16+

08.00 HoBoe YTpo. 16+

08.55 «[Mpocbinaemcs no-HoBomy». 16+

09.00 fdom-2. Lite. 16+

10.15 [Jlom-2. OcTpos ntobBu. 16+

11.30 BopoawHa npotus bysoson. 16+

12.30 TaHupl. 16+

14.30, 15.00, 16.00, 17.00 OgHaxapl B
Poccun. Cneupangxect. 16+

18.00, 18.30 T/c «®utHecy» 16+

19.00 T/c «Monuueickuin ¢ PyGnekny»
16+

20.00, 20.30 T/c «Onbrax» 16+

21.00 «ge noruka?» 16+

22.00 T/c «Mrpa Ha BbbkMBaHMe» 16+

23.00 Jom-2. Mopog nto6Bu. 16+

00.00 lom-2. MNocne 3akarta. 16+

01.00 «[om-2. Cnacu cBot nOOBbY.
16+

02.00 «Takoe kuHo!» 16+

02.20 «Comedy Womany. 16+

03.15, 04.05 «Stand Up». 16+

04.55, 05.45 «OTKpbITbIA MUKPOGOHY.

16+

06.35 THT. Best. 16+

]HIIII!I'I
o

06.00, 08.55, 12.00, 15.15, 18.05, 22.00
HoBocTu

06.05, 13.30, 16.20, 18.10, 22.10, 00.55
Bce Ha Matu!

09.00 ®ytbon. «Ilokomotus» (Mocksa)
- «3enuT» (CaHkT-letepbypr). TuHb-
kot Poccuiickas Mpembep-nunra. 0+

11.00 «Mocne dyTbona» ¢ leoprvem
YeppaHuesbim. 12+

12.05 [podeccroHanbHblii  6oke. 3.
Napa - I Bengetmn. A. Anryno - K.
Tpya. Boii 3a TUTYN YemnnuoHa mupa
no sepcun WBA B nepeom cpeaHem
Bece. TpaHcnaums n3 CLUA. 16+

14.15 ®opmyna-1. MpaH-npu benbrum. 0+

14.45 [l/c «3aknsTele conepHukny 12+

15.20 «CnopTuBHbIN feTekTuB». 16+

17.20 «[paBuna urpbi». 12+

19.00 ®yT60n. Nura EBponel. Wtoru. 0+

20.00 Ai/c «500 nyywumx ronosy» 0+

21.00 ®ytoon. TuHbkothd Poccuiickas
Mpembep-nura. O63op Typa. 0+

23.10 TotanbHbIi dyTbon

23.55 CwmeluaHHble eanHobopetea. [1.
LWtpyc - P. Xapatbik. ACA. TpaHcns-
umst n3 MonbLun. 16+

01.55 [/ «24 vaca BoViHbl: Peppapu
npotus ®opgax» 12+

04.00 ®dyt60n. YemnmoHat ABCTpanuu.
Ounan. 0+

OTP

02.05 [i/c «Mocnywaem BmecTe» 6+

02.35 «[MoTomkumy. 12+

03.05, 03.45 «[omallHne XWBOTHble C
lpuroprem Manésbimy. 12+

03.35 «3Byk». 12+

04.30 X/d «[Mo rnaBHOM ynuLe ¢ opke-
cTpomy» 12+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «XKypos» 16+

07.50 «To, yto 3ageno». 12+

08.00, 00.30 «BcnomHuTb BCE». 12+

08.15, 15.15 «Kanenpapby. 12+

09.00, 16.05, 03.15 «Bpauny. 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutaHmsy. 12+

09.45, 10.10, 22.05 T/c «OTMyHMLA»
12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 22.00 HosocTn

11.30 «3a cTpoyKon apxmBHOM...» 12+

12.10, 13.20, 19.25, 01.00 «OTPaxe-
HUe»

18.45 «[Mamstn Mocudpa KobsoHar. 12+

23.40 [/ «Yenosek Oymyuieron 12+

04.15 «bonblas ctpaHa». 12+

modY

00.00, 00.55 T/c «Tpu gHS nenTeHaHTa
Kpasuosa» 12+

01.55, 02.50 T/c «BcrnomHuTb BCé» 16+

03.45, 04.45 T/c «BupTyosbi» 16+

05.45, 06.45, 21.50, 22.50, 23.55 Tlc
«Mocras» 16+

07.45 X/ «Mana-gocmpocy 16+

10.00, 11.05 T/c «Manau» 16+

12.05, 18.10, 20.00 T/c «Lepnok» 16+

13.55, 15.00, 16.05, 17.05 T/c «Mayk»

16+
D DOMALIHUM

06.30 «6 kagpoBy. 16+

06.40, 04.50 «[Mo genam HecoBepLUEHHO-
NEeTHUX». 16+

08.45 «[laBan passeaémcs!» 16+

09.55, 03.10 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

12.05, 02.20 [i/c «PeanbHasi MUCTUKa»
16+

13.10, 01.25 [/c «MoHaTb. TMpocTuTby
16+

14.15, 01.00 /c «Topya» 16+

14.45 X/dp «Bonpeku cynpbe» 16+

19.00 X/¢b «MepekpécTkny» 16+

23.00 T/c «XKeHckuin goktop-2» 16+

05.00, 10.10 T/c «Tak He ObiBaeT» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoBo-
cTH

13.15 «[ena cynebHeble. [leHbrn BepHu-
Tely 16+

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. butea 3a
Oynyweey. 16+

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble
uctopumy. 16+

18.15, 19.25 T/c «MMNC-2» 16+

22.40, 03.00 «Mrpa B kuHO». 16+

23.25, 00.15 «BcemupHble urpbl pasy-
may. 12+

00.50 T/c «Myxtap. HoBblit cneg» 16+

03.40 X/ch «Cemepo cmenbix» 12+

7AOM KUHO

04.35, 21.00 X/t «CryxeBHblit pomaH»
6+

07.20 X/ «MBaH BacunbeBuy MeHsieT
npodeccuio» 6+
09.00 X/db «xeHTrbMeHbI yaauny 12+
10.40 X/d «bpunnuantoBas pykay 6+

12.35 X/cb «MockBa crnesam He Be-

put» 12+

15.20 X/d «Onepaumus «bl» n gpyrve
npukntoderus Lypukay» 6+

17.10 X/ «JltoboBb 1 romybu» 12+

19.05 X/ «[eB4atar 6+

00.00 X/ch «Benbint Trp» 16+

02.20 X/cp «Ctunsruy 16+

04.20 T/c «deTekTnBbl» 16+

a7
MbAr

05.00 «Open wn pewka. KpyrocseTkay.
16+

05.50 «Open u pewka. Pain n Ag». 16+

06.40 «Open u peLka. Mepesarpyska-3».
16+

07.30 «YTpo MNaTHnubi». 16+

08.30 T/c «3ayapoBaHHble» 16+

11.50 «Open u peLuka. besymHble BbIxoa-
Hble». 16+

12.50 «Open u peluka. Mepe3sarpyskay.
16+

14.50 «Open v peluka. Amepukay. 16+

17.00 «Open u peLuka. Meneesa VS ben-
HsKOBY. 16+

19.00 «Mup 3abecnnatHo». 16+

20.05 «Mwp HanaHaHKy. bpasunusy. 16+

23.00 T/c «[okTop Xayc» 16+

00.50 «MsTHMUa News». 16+

01.20 T/c «[ipeBHne» 16+

04.10 «Open u peluka. KOGuneliHbIi ce-
30H». 16+

@0

05.00 PaHHve nrawwku. 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsgkar. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwmly 0+

07.35 M/c «Mu-Mu-Muwkmny 0+

08.15 M/c «Anren Babuy 0+

08.55 M/c «Pobokap Monu u ero apy3bsa»
0+

09.20 «Jlabopatopuym. ManeHbkne uc-
cnepoatenuy». 0+

09.45 M/ «Yebypawka u Kpokogun
leHa» 0+

10.20 M/c «BypéHka [awwa» 0+

10.25 M/c «CmeLwapwikm. Mun-kogy 6+

11.20 M/c «Jleo u Tur» 0+

12.10 M/c «Mpuknioderns Am Hamay 0+

12.15 M/c «BeH 10» 12+

12.40 M/c «[ukue Ckpuyepsl!y 6+

13.05 M/c «MeTanuoHbI» 6+

13.25 M/c «Apkapuii MapoBo30B CrewnT
Ha nomoub!» 0+

13.30 M/c «MpocTo o BaxHoM. Mpo Mupy
v lowy» 0+

14.00 «Haswuratop. HoBocTu». 0+

14.10 M/c «536w JTyHu TioH3» 6+

14.50 «T'oBopuM Be3 owwnbok». 0+

14.55 M/c «Tpu kotay 0+

15.40 «3enéHbin npoekTy. 0+

16.00 M/c «Mnactunmukny 0+

16.10 M/c «Mup BuHkey 6+

16.30 «[poctas Haykay. 6+

16.35 M/c «Kats u Od¢. Kyma-yrog-
Ho-ABepb» 0+

17.10 M/c «JlyHTUK 1 ero ppysbs» 0+

18.50 M/c «BuHry» 0+

19.30 M/c «Huk-n3o6petatens» 0+

20.20 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CnokorHo Houm, Manbiwn!y 0+

20.45 M/c «domukm» 0+

20.50 M/c «LlapeBHbi» 0+

22.00 M/c «HuHpssiro» 6+

22.25 M/c «MHmHmTM Hago» 6+

23.10 M/c «l'ybka Bob KBagpatHble wra-
Hbl» 6+

23.35 «Epanawn». 6+

00.25 M/c «3OnBuH 1 BypyHayku» 6+

01.10 «®a-Conb B Unpke». 0+

01.25 M/c «CmeLuapukn. HoBble npuknto-
YeHusy» 0+

02.45 M/c «MHenekTop Mapket» 6+

03.35 M/c «Kokowa - maneHbkuit apa-
KOH» 0+ g9-00ee

0000000

MVY3

05.00 Hawe. 16+

06.25, 11.35 «10 cambIx ropsmnx KInnos
IHa». 16+

07.00 Kaxpoe yTpo. 16+

09.00 MY3-TB Yapr. 16+

10.00 Mobeautens «Butebl  haH-kny-
60B». 16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.20 Pro-0630p. 16+

12.35 3onotas nuxopagka. 16+

14.00 Pycckuit vapt. 16+

15.00 DFM - Dance chart. 16+

16.00 MoclleTHuit XuT. 16+

18.40 Pro-HoBoCTM. 16+

19.00 3ornoTas AloxuHa. 16+

20.00 «HoBas BonHa-2018». Benedmc
WpuHbl Annerposon. 16+

22.40 Top 30 - Pycckuin KpyTaK Hegenu.
16+

01.00 KapaokuHr. 16+

04.00 HecrmHHep. 16+

{.{ 3BE30A
06.00 «CerogHst yTpom». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTH Hst
08.20 [/c «Ierenapl rocbeaonacHoCcT»

16+

09.15, 10.20, 13.15 T/c «CmepTb LWwnuno-
Ham. Jluces Hopay 12+

10.00, 23.00 [JHeBHuK ApMU- 2020 T.

14.00 BoeHHble HOBOCTY

14.15 [/c «BoiiHa nocne Mobenbi» 12+

18.30 «CneuyanbHbIi penopTax». 12+

18.50 [I/c «/cTopust BepToneToBy 6+

19.40 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YnHOAWKUHBIM. 12+

20.25 [/c «3aragkm Beka ¢ Cepreem
MenBenesbim» 12+

21.25 «OTKpbITLIA 3coupy». 12+

22.45 «Mexgy Tem» ¢ Hatanuern Metnn-
HOW. 12+

23.15 T/c «Metp MepB.biit. 3aBelaHne»
16+

03.20 X/dh «Banepuii Ykanosy 0+

04.40 /b «Pateny n mope» 16+

capacpan

06.50, 04.20 Becenblit Beyep. 12+

08.45, 19.50, 05.50 PeyToB TB. 12+

09.15, 22.55 PxyHumary. 12+

09.45 [aewb Monoaexb. ATo Nto6oBb.
12+

10.15 [xeHTNbMeEH-WOY. Jlyywee. 12+

10.45, 15.40, 03.05 YymoBas ckpbiTast
kamepa. 12+

11.20, 01.05 CmesATbcs paspeluaetcs.
12+

13.15 T/c «Lypouka» 12+

13.45 [10OpbIf BEYEP, KMUBOTHbIE. 12+

14.15, 00.40 MonkopH TB. 12+

14.45 Ouesngey npencrasnser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

16.10, 00.10 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

16.45 «lOmopuHa-2019». 12+

19.15 T/c «Matpuapxar» 12+

20.20 lNMoBTOpEHME NpoAEHHOro. MeHHa-
[uii XasaHoB. 12+

20.50 Uamarinosckuit mapk. 12+

23.25 Cmex ¢ AocTaBKoii Ha oM. 12+

02.40 [iHeBHWK BepemeHHoN. 12+

03.35 Kny6 tomopa. 12+

4

06.30 «HoBocTu Hegenu» 12+

07.05 M/ «Akapemus CTeknsiukiHa»

07.30 «HoBocTu Hegenn» 12+

08.05 M/t «[oktop MatumHkosay»

08.10 Mepenaya «BonwuebHbIn MasyoKk»
(6+)

08.30 «HoBocTu Hegenu» 12+

09.05 «C mupy no Hutke» 12+

09.30 «CmoneHckas nnowage» 12+

09.50 «LUkona poautenen goktopa Kos-
nosony» 16+

10.05 T/c «CtpaHa 03» 16+

11.05 M/ «JokTop MatumHkoBa»

11.15 Mepepaya «Kapta PoauHbl» 16+

12.00 «HoBocTn Hegenuy 12+

12.30 MNepepaya «BHeknaccHoe YteHne»
(6+)

12.35 M/gp «®uw n Yun. BpeaoHble apy-
3bsi»

14.05 «dnanoru» 12+

14.40 X/ «AmepukaHCKMA OedyLikay
16+

16.00 «HoBocTn Hegenuy 12+

16.35 T/c «[Mpu 3arago4HbIx 06CTOSTENb-
cTBax» 16+

17.30 [/cb «3akoHobntocTuTenu. Mpasoe
nenox» 12+

18.20 T/c «3anacHom nrpok»

19.15 «CmoneHckas nnotagp» 12+

19.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

19.50 «Ku3Hb 6e3 Gonn» 16+

19.55 T/c «PoauHa» 16+

21.10 X/ch «CBapebHbIA nogapok»

22.40 /¢ «Mpokypopsl. KpacHopapckwin
cnpyt. Koppynuus no-coeetcku» 16+

23.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

23.55 T/c «[Mpu 3arapoyHbIx 06CTONTEND-
cTBax» 16+

00.45 [/ «Jlerenabl Hayku» 16+

01.15 X/db «[JoBepue» 18+

03.00 «HoBocT «PervioH.67» 12+

03.20 «dnanoru» 12+

03.50 X/dh «[JHeBHYMK KapbepucTkuy 16+

05.15 T/c «3anacHol nrpok»

06.00 [i/cp «Jlerenabl Hayku» 16+




N2 35
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKLUG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00, 09.25 TenekaHan «Jo6poe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTw

09.55 BorbLLOI MOAHbII NMpUroBop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTtK

12.15, 17.00, 01.20, 03.05 Bpems noka-
XeT. 16+

15.15 [laBan noxeHumcs! 16+

16.00 Mysckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.40 MycTb rosopsAT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «[pesymnumus HEBMHOBHOCTW»
16+

23.30 T/c «[yp3ydp» 16+

FPoconn |1

05.00, 09.30 YTpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
Mst

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba uenoseka ¢ Bopucom
KopueBHMKOBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MunyT». 12+

14.55 T/c «TalHbl cnegctamsy 12+

17.15 «AHgpen Manaxo. [psmon
acupy. 16+

21.20 T/c «[JaBant Haiigém ppyr opyra»
12+

23.35 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM». 12+

02.00 T/c «KameHckasy» 16+

05.05 T/c «MyxTap. HoBbiti cneg» 16+

06.00 YTpo. Camoe nyyiiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.25
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckve AbSBOMbI.
Cmepy» 16+

13.25 0630p. YpessblvaitHoe npowuciue-
CTBME

14.00, 01.15 Mecto BCTpeun

16.25 IHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «banabon» 16+

21.15 Tlc «Jluxau» 16+

23.35 OcHoBaHO Ha pearbHbIX CObbITK-
Ax. 16+

03.00 T/c «Bbicokne cTtaBku. PeBaHLu»
16+

04.35 Wx HpaBsbl. 0+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBoCTU KynbTypbI

06.35 Mewwkom...

07.05, 20.05 «[MpaBuna xuaHu»

07.35, 18.05, 23.50 [i/cb «KenbThbl: KpoBb
V1 KENEe30»

08.35, 22.50 LigeT BpeMeHm

08.40, 15.50 X/dp «KeHLUnHbI, KOTOPbIM
rnoBe3no»

10.15 «Habnopatenby»

11.10, 00.45 XX Bek

12.10 X/¢ «[MepBoknaccHuua»

13.20 [/c «Mwwy yuntens»

14.00 O/ «Mo crnegam KOCMUYECKNX
npu3pakoB»

14.30 [/c «XKnseT Takoit KaHeBckuiA..»

15.05 HoocTu. MogpobHo

15.20 «3Spmutax»

17.10, 01.50 MacTtepa CKpUNM4HOrO uUC-
kyccTea

19.00 [/c «Mamatby»

19.45 MasHas ponb

20.30 «CrnokonHoM Houw, Manbiwn!y

20.45 CnekTtaknb «bananankit u Ko»

23.00 [i/c «3aneyatneHHoe Bpemsi»

02.40 [i/c «KpacuBas nnaHeta»

03.00 MepepeiB B BeLaHUm

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
cTUS»

05.25, 06.10, 07.00, 08.00 T/c «Ynuupl
pa3duTbIx hoHapen-3» 16+

09.25, 10.20, 11.15, 12.15, 13.25 Tic
«Yyxoi paiioH» 16+

12.55 buner B Oyaoywee. 0+

13.40, 14.40, 15.35, 16.30 T/c «Tuxas
oxoTa» 16+

17.45, 18.35 T/c «[ocnegHun meHT» 16+

19.15, 20.10, 20.50, 21.30, 22.15, 00.30
Tlc «Cneny» 16+

23.10 T/c «Ceoun-3» 16+

00.00 «W3BecTns. NToroBbIN BbINyCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.55, 03.30, 03.55,
04.30 T/c «deTekTnBbl» 16+

TBU

06.00 «HacTpoexne»
08.10 «Epanaw». 6+
08.20 X/ «PasHble cyasbei» 12+
10.30 [/ «TatbsiHa KoHtoxoBa. A He
npocTuna npegatenscrea» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTust
11.50, 02.55 T/c «Konom6o» 12+

13.40, 05.20 «Mot repoit». 12+

14.50 lopog HoBoCTEM

15.05 T/c «Otey bpayH» 16+

16.55 XpOHMKM MOCKOBCKOrO BbiTa. 12+

18.15 X/ch «MockoBckue TalHbl» 12+

22.35 «OCTOpPOXHO, MOLLEHHMKM!» 16+

23.05, 01.35 i/p «PonaH BeikoB. Cuh-
apom HanoneoHa» 16+

00.00 CobbiTus

00.35 Metpoeka, 38. 16+

00.55 [/ «KposHble Bpari» 16+

02.15 [/ «Bomba kak apryMeHT B nomnu-
TUKe» 12+

04.25 i/ «Iackosbitt mai». JlekapcTeo
NS CTpaHbl» 12+

i

06.00, 04.25 T/c «MBaH TMoayLIKKH.
[bxeHTnbMeH cbicka-2» 0+

08.00 VoeanbHblit yxuH. 16+

10.00 lopoxHble BoMHbI. fTyywee. 16+

11.30 JopoxHbie BoHbI 2.0. 16+

12.00, 01.00 +100500. 16+

13.30, 03.10 YnéTHoe Buaeo. 16+

14.30, 15.30 Ytunusarop. 12+

16.30 OkcTpaceHchI-aeTekTnBLI. 16+

19.30, 20.30 Pewana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBsian. 16+

02.25 HeBeposiTHble nctopuu. 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00 Baww goktop. 12+

09.00, 13.00, 19.00, 02.00 Hawwn petn.
6+

11.00, 15.00, 04.00 Teown gom. 6+

12.00, 16.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontouys. 18+

i

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuin» ¢
Wropem lNpokonexko. 16+

06.00 «JokymeHTanbHbIN NpoekT». 16+

07.00 «C 60apbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CTu». 16+

09.00 «HewusBecTHas nctopusy. 16+

10.00, 15.00 3acekpeyeHHble CnmMcKu.
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
baxeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseyectsa C
Onerom LWnLKkuHbIMY . 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbLIE UCTO-

pumny. 16+
17.00, 03.15 «TaitHbl YanmaH». 16+
18.00, 02.25 «Camble LokvpytOLMe -
notesbly. 16+
20.00 X/¢p «Cont» 16+
21.55 «Bogutb no-pycckuy». 16+
00.30 X/cp «CaHkTym» 16+
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08.00 Epanauw. 0+

08.25 M/c «[ipakoHbl. [oHkW no kpatoy 6+

08.50 M/c «Mpukniodenns Byan n ero
apyseny 0+

09.30 M/c «Tom v Ixeppu» 0+

10.00 T/c «Censa-dens» 16+

11.00 «J1ég» 12+

13.15 Ypanbckve nenbmexun. 16+

13.25 T/c «<BopoHuHbI» 16+

15.30 T/c «KyxHsi» 12+

20.30 T/c «CeHs-Pensa» 16+

21.00 T/c «Cetnsi-Pegs» 16+

22.00 «[iBoviHow chopcax» 12+

00.05 «TpoitHOW dhopcax: TOKUIACKWI
apudt» 12+

~&

06.00, 05.45 M/cb «MynbTchunbmbi» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.45, 18.20,
18.55 [l/c «Cnenasi» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 16.35,
17.10 Mapanka. 16+

14.00, 14.30 3Haku cyabbbl. 16+

15.00 MucTtnyeckue uctopun. 16+

19.30 T/c «ArenHtctBo O.K.O» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Koctu» 12+

23.00 X/ «Aposutas posay 16+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00
icnosep akcTpaceHca. 16+

07.00, 07.20, 07.40 THT. Gold. 16+

08.00 Mge nornka? 16+

08.55 «[Mpockinaemcs no-Hoeomy». 16+

09.00 dom-2. Lite. 16+

10.15 [Jom-2. OcTpos nto6Bu. 16+

11.30 BopoawHa npoTus by3osoi. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00 T/c «CawaTa-
Hs» 16+

14.30, 15.00, 15.30 T/c «MHTepHbI» 16+

16.00, 17.00 OpHaxgbl B Poccum.
Cneupanmxecr. 16+

18.00, 18.30 T/c «duTHec» 16+

19.00 T/c «Monuuenckuin ¢ PyBneskny»
16+

20.00, 20.30 T/c «Onbrax» 16+

BTOPHHUK, 1 CEHTAbBPA

21.00 Mmnposu3sauust. 16+
22.00 T/c «Mrpa Ha BbikMBaHME» 16+
23.00 Jom-2. Topop nto6eu. 16+
00.00 Jom-2. Mocne 3akata. 16+
01.00 «[om-2. Cnacu cBot noOOBbY.
16+
02.00 «Comedy Womany. 16+
02.50, 03.40 «Stand Up». 16+
04.30, 05.20 «OTKpbITbIA MUKPODOH».
16+
06.10, 06.35 THT. Best. 16+
| 4

o

06.00, 08.55, 12.00, 15.15, 18.05, 22.00
HoBocTu

06.05, 13.30, 16.20, 18.10, 22.10, 00.55
Bce Ha Maru!

09.00 ®ytbon. «ApceHan» - «Jluep-
nynby. Cynepkybok AHrnuu. 0+

11.00 ®ytbon. Tunbkodd Poccuiickas
Mpembep-nura. O63op Typa. 0+

12.05 CwmewaHHble eauHobopcTBa. A.
Wabnmin - M. Kocta. b. MupowHu-
yeHko - P. Nlatudos. PROFC & Fight
Nights Global. TpaHcnsums us Pocto-
Ba-Ha-[loHy. 16+

14.15 Mortocnopt. Cnugsen. pan-npu.
Tpancnsaums us MonbLlum. 0+

14.45 [/c «3aknsaTble conepHukmy 12+

15.20 «CnopTuBHbIN feTeKTUBY. 16+

17.05 TotanbHbiit coyTOON. 12+

19.00 dyt60n. Nra yemnuoHos. Uroru.
0+

20.00 Ai/c «500 nyywumx ronos» 0+

21.00 «[paBuna urpbly. 12+

22.55 [/ «Mbicnn kak Bptoc Ju. byab
BOON» 12+

01.40 CwmelwaHHble eguHobopctea. [.
[bxoHcoH - [1. KuHrag,. E. Bangapbesa
- k. Topa. One FC. TpaHcnsums ns
AnoHuu. 16+

03.00 [/c «Bbicwas nura» 12+

03.30 «Benukue MOMEHTbI B crnopTey.
12+

04.00 ®yt60n. Nura yemnuoHoB. XKen-
WuHbl. ®uHan. TpaHcnauus us. Wc-
naxum. 0+

OTP

05.15 «KynbTypHblit 06MeH». 12+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «XXypos» 16+

07.50 «To, yTo 3apeno». 12+

08.00 «BcnomHuTb BCEY. 12+

08.15, 15.15 «KaneHgapb». 12+

09.00, 16.05, 03.15 «Bpaum». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutaHusy. 12+

09.45, 10.10, 22.05 T/c «OTtnunuHmLar»
12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 22.00 HoBocTK

11.30 «3a CTpoYKOM apxmBHOM...» 12+

12.10, 13.20, 19.25, 01.00 «OTPaxe-
HUey

18.50 [l/c «MomeHTbI cyabbbl» 6+

23.40 [/ «Yenosek OymyLiero» 12+

00.30 «bornbLas Hayka Poccumy. 12+

03.45 «[JomaLuHme XuBOTHbIE C puropm-
em MaHébiM». 12+

04.15 «bornbluas ctpaHay. 12+

MHOFm

00.55, 06.00, 07.00, 21.50, 22.50, 23.55
T/c «Mocras» 16+

02.00, 03.05 T/c «[JonuHa» 16+

03.55, 05.00 T/c «Buptyosbi» 16+

08.05, 12.05, 18.05, 20.00 T/c «LLepnok»
16+

09.55, 11.00 T/c «Manay» 16+

13.55, 14.55, 16.00, 17.00 T/c «Mayk»

16+
D DOMALIHUM

06.30 «6 kagpos». 16+

06.55, 05.15 «[Mo genam HeCoBepLLEHHO-
NETHUX». 16+

09.00 «[aBait passenémcsal» 16+

10.10, 03.35 «TecT Ha OTLIOBCTBOY». 16+

12.20, 02.45 [l/c «PeanbHasi MucTuKa»
16+

13.25, 01.55 [l/c «[loHsiTb. MpocTutb»
16+

14.30, 01.25 [i/c «[Mopuax» 16+

15.00 X/ «[MepekpécTkuy 16+

19.00 X/ «AHHa» 16+

23.35 T/c «XKeHckuin goktop-2» 16+

06.05 «JomalLHss KyxHs». 16+

05.00 X/ch «Cemepo cmenbix» 12+

05.20 «Hawe kuHo. WcTopus GonbLuon
nobsuy». 12+

05.45 T/c «om ¢ nunusmuy» 12+

08.50, 10.10, 18.15, 19.25 T/c «[MMNC-2»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Hogo-
cTHn

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. buTea 3a
Gynywwee». 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHble. HoBble

nctopumy». 16+

22.40, 03.00 «Mrpa B kuHO». 16+
23.25, 00.15 «BcemupHble wrpbl pasy-
may. 12+
00.50 T/c «MyxTap. HoBbiit crieg» 16+
03.40 X/ob «Ceppaua yeTbipex» 6+

7AOM KUHO

04.50, 15.15 T/c «Csatbl» 16+

08.30, 19.00 T/c «Mactep n Mapraputa»
16+

10.30 T/c «[JetektnBbl» 16+

11.25 X/ «MpukntodeHnst AnekTpoHu-
Ka» 6+

21.00 X/ «Benbiid Trp» 16+

23.00 X/ob «O6uTtaemblit ocTpoBy 16+

01.20 X/ «Kocmoc kak npeayyBCTBMEN
16+

02.55 X/¢p «[Mo ynuuam KoMog BOAMIN. .. »
12+

T
nEluar

05.00 «Open un pewka. KpyrocseTkan.
16+

05.40 «Open u pewka. Pain n Agy». 16+

06.30 «Open n peLwuka. Tpesen rmoy. 16+

07.00 «Lkona poktopa KomapoBsckoro».
12+

07.30 «YTpo MaTHuubl». 16+

08.30 T/c «3a4apoBaHHble» 16+

12.00 «Yetbipe cBaabObI». 16+

16.00 «Open u peLuka. Meneesa VS begn-
HSKOBY. 16+

19.00 «Boit ¢ lepncy. 16+

20.15 «Mwp HanaHaHky. bpasunusy. 16+

23.00 T/c «[okTop Xayc» 16+

00.50 «MatHnua Newsy. 16+

01.20 T/c «[peBHue» 16+

04.05 «Open u pewwka. FO6buneliHbi ce-
30H». 16+

05.00 PaHHve nTawku. 0+

06.55, 07.30 «Ynk-3apsigka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, mManbiwm!y 0+

07.35 M/c «Typ6o3aBpbi» 0+

09.20 «J1anbl, Mopabl 1 XBOCTbI». 0+

09.45 M/ «Yebypawka n Kpokogun
[eHa» 0+

10.10 M/db «Mpmknioyerns 3anston w
Toukun» 0+

10.25 M/c «Cka3ouHblii natpynb» 0+

12.20 M/c «Tpu kotay 0+

14.00 «Haswuratop. Hoeoctu». 0+

14.10 M/c «PeepuHkmy 0+

15.40 «TaHuopbl». 0+

16.00 M/c «LlapeBHbi» 0+

17.45 M/c «[MpocTokBalumHo» 0+

19.00 M/c «OpaHxeBas koposa» 0+

20.20 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CnokoiHon Houw, Manbiwm!y 0+

20.45 M/c «[omukn» 0+

20.50 M/c «Mu-Mu-Mutwku» 0+

22.50 M/c «MHdmHuTn Hapo» 6+

23.10 M/c «'ybka bob KBagpaTHble wra-
Hbl» 6+

23.35 «Epanawn». 6+

00.25 M/c «3OnBuH 1 bypyHaykuy 6+

01.10 «®a-Conb B umpke». 0+

01.25 M/c «Cwmeluapwku. HoBble npuknto-
YeHusy 0+

02.45 M/c «MHcnekTop MagxeT» 6+

03.35 M/c «Kokowa - maneHbkuit apa-

KOH» O+

MV3

05.00 CpenaHo 90 Bbin. -x. 16+

06.05 «10 camblx rops4mx KnunoB AHs».
16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBocCTW.
16+

07.00 Kaxpoe yTpo. 16+

09.00 Y-[ayHbin vapt. 16+

10.00 Mup B oaHow Tapenke. 16+

10.30 MoclleTHnit XuT. 16+

14.00 TOP Yapr Esponbl nntoc. 16+

15.15 Butea dankny6os. 16+

16.20 MMepsbii 380HOK B Kpemne. [eHb
3HaHW co 3Bé3gamu. 16+

19.00 MY3-TB Yapr. 16+

20.00 «HoBas BonHa-2018». ToxecTBeH-
HO€ OTKpbITHE KOHKypca. 16+

23.10 Top 30 - KpyTak Hegenu. 16+

01.25 Hawe. 16+

02.30 HecnuuHep. 16+

‘;f{ 3BE3[A

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTt gHs

08.20 [/c «Opyxwe MNobeapl» 6+

08.35, 18.30 «CneupanbHbIii penopTax».
12+

09.00, 10.20, 13.15, 13.40, 14.05 T/c
«MapbuHa polay 12+

10.00, 23.00 iHeBHMK ApMI- 2020 .

14.00 BoeHHble HOBOCTH

18.50 [i/c «McTopus BepToneToB» 6+

19.40 «JlereHapbl apmumy ¢ AnekcaHopom
Mapwanom. 12+

20.25 [l/c «Ynuka 13 npowunoroy 16+

21.25 «OTKpbITLIA 3mpy. 12+

22.45 «Mexgy Tem» ¢ Hatanven Metnu-

HOW. 12+

23.15 TaHkoBbIn Guatnon- 2020 r.

MonycuHan nepBoro AnBMU3NOHA

01.15 TaHkoBbI Guatnox- 2020 r. MNony-
(pvHan BTOPOro AMBK3NOHA

03.15 X/db «[loxnBem A0 NoHegensHuKay»
0+

04.55 [/¢ «Bbigatowmecs aBuakoH-
CTPYKTOpbI» 12+

05.35 [l/c «MockBa cppoHTy» 12+

capagan

06.25, 20.00, 03.55 PxyHumary. 12+

06.50, 04.20 [aelub monoaexb. 3To nto-
60Bb. 12+

07.20, 04.40 IxeHTnbMEH-LLOY. Jlyyllee.
12+

07.45, 12.40, 00.35, 05.05 YymoBas
CKpbITas kamepa. 12+

08.20, 22.20, 05.35 CmedATbCA paspelua-
ercs. 12+

10.20 T/c «LLypoyka» 12+

10.45 [loGpbiit Beyep, KUBOTHble. 12+

11.15, 21.55 MonkopH TB. 12+

11.45 Oueswngel npegcraenser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

13.15, 21.20 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

13.45 «lOmopunHa-2019». 12+

16.15 T/c «Matpuapxat» 12+

16.50, 03.30 PeyToB TB. 12+

17.20 lNoBTOPEHME NPOIAEHHOrO. MeHHa-
1 XasaHoB. 12+

17.50 Vamainosckuii napk. 12+

20.30 Cmex ¢ foctaBkomn Ha gom. 12+

00.10 JHeBHMK GepemeHHON. 12+

01.05 Kny6 tomopa. 12+

01.55 Becenbin Bevep. 12+
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06.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowage» 12+

07.10 M/ «Akapemus CTeknsLuKkuHa»

07.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

07.50 «Xn3Hb 6e3 6onmy» 16+

07.55 M/d «I'py3oBuyok Nésar

08.10 Mepenaya «BonwuebHbIn MasyoKk»
(6+)

08.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

08.55 MNepenava «MegnunHckne MHHOBa-
Ly 16+

09.25 «[unanorny» 12+

09.55 T/c «3anacHom urpok»

10.45 M/ch «Akagemus CteknsikuHa»

11.00 MNepenava «BHeknaccHoe yTeHne»
(6+)

11.05 O/ «3akoHobntocTutenn. Mpasoe
naeno» 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «MHcaiT» 16+

14.00 «[opog 1 Mei» 12+

14.15 «CurHanbHbIn ak3emnnsapy» 12+

14.30 M/ch «Akagemus CTeknsLkuHa»

14.45 T/c «PoguHa» 16+

16.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

16.25 M/cb «[lokTop MatumHkoBa»

16.30 T/c «[Mpwn 3aragoyHbix obeTosTEND-
cTBax» 16+

17.25 [/ «Hawe kuHo. Wctopusa 6onb-
Lo nobeu» 12+

18.20 T/c «3anacHoit urpok»

19.15 «CmoneHckas nnowagby 12+

19.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «PoguHa» 16+

20.55 Mepenaya «BonwuebHbIn Masyok»
(6+)

21.10 X/t «B Hebo 3a meyTON»

22.55 [/t «Jlerenabl Hayku» 16+

23.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «[pu 3aragouHbix 06CTOATEND-
cTBax» 16+

00.50 X/ch «CBapebHbIN nogapok»

02.05 MNepenava «MeanunHckne MHHOBA-
Ly 16+

02.35 «CmoneHckas nnowage» 12+

02.45 «Topoa n Mbi» 12+

03.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

03.20 [i/p «Hawwe kuro. Uctopus Gonb-
Lo nobsu» 12+

04.05 T/c «PogunHa» 16+

05.15 T/c «3anacHom urpok»

06.00 [i/c «JlereHabl Hayku» 16+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[dobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTu

09.55 BonbLLOV MOAHbII NpuroBop. 6+

12.00, 15.00 HosocTK

12.15, 17.00, 01.20, 03.05 Bpems noka-
xet. 16+

15.15 [laan noxeHumes! 16+

16.00 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU

18.40 Ha camom pene. 16+

19.40 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «Mpesymnums HEBUHOBHOCTW»
16+

23.30 T/c «Typaycp» 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccuu

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
Msi

09.55 O camom rnaBHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEBHUKOBbLIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «TailHbl cneacTBus» 12+

17.15 «Anppei Manaxos. Mpsmoii achupy.
16+

2120 T/c «[laBait Haitném Opyr Apyra»
12+

23.35 «Beuep ¢ Bnagnmmpom ConoBbés-
biM». 12+

02.00 T/c «KameHckasy 16+

05.05 T/c «MyxTtap. HoBblit crieg» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.25
CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsIBOMbI.
Cmepuy» 16+

13.25 O63op. YpessblyaiiHoe npoucLue-
cTBUE

14.00, 01.20 MecTo BCTpeum

16.25 [HK. 16+

18.30, 19.40 T/c «banaGon» 16+

21.15 T/c «/uxau» 16+

23.35 lMNo3gHsikos. 16+

23.55 3axap MpunenuH. Ypoku pycckoro.
12+

00.25 «KpyTas uctopus» 12+

03.05 T/c «Bbicokne cTaBku. PeBaHL»
16+

04.45 WX Hpasbl. 0+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBocTu KynbTypbl

06.35 MeLukom...

07.05, 20.05 «MpaBuna xuaHn»

07.35, 18.05, 23.50 [/ «KenbTbl: kKpoBb
11 Xeneso»

08.35, 12.25, 17.05 LiBeT BpemeHn

08.45, 15.50 X/dh «XKeHLMHbI, KOTOPLIM
MoBE3NO»

10.15 «Habntopatenb»

11.10, 00.45 XX Bek

12.30 X/ «BeceHHuit noTok»

14.00 [/ «Yckopenue. MMynkoeckas 06-
cepBaTopus»

14.30 [/c «XKuset Takomn KaHeBCkuiA..»

15.05 HosocTu. MoapobHo

15.20 «Bubneiickuit CroxeT»

17.15, 01.35 MacTepa CKpUNNYHOrO uC-
kyccTBa

19.00 [/c «Mamsatb»

19.45 MmaBHas ponb

20.30 «CnoKoiiHoiA HouM, ManbILwu!»

20.45 TTHUS X13HK

21.40 Tana-koHuept «Poccus - Mupy».
lMpsivast TpaHcnsums 13 KoHuepTHoro
3ana um. N.1. Yarikosckoro

02.25 [/¢h «PomaH B kamHe»

03.00 MepepbiB B BeLiaHwm

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
cTUS»

05.40, 06.20, 07.10, 08.00 T/c «Tuxas
oxota» 16+

09.25, 10.25, 11.25, 12.20, 13.25 Tlc
«KpemeHb» 16+

13.45, 14.40, 15.35, 16.30 T/c «[Mopox n
apobb» 16+

17.45, 18.30 T/c «MocneaHuit meHT» 16+

19.15, 20.05, 20.45, 21.30, 22.15, 00.30
Tlc «Cnen» 16+

23.10 T/c «CBon-3» 16+

00.00 «M3BecTus. ViToroBeii BbINyCK»

01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 03.30, 04.05,
04.30 T/c «[etekTvBbi» 16+

=W

06.00 «HacTpoerue»
08.10 «Joktop W...» 16+
08.45 X/ «Tpaktup Ha MatHuukomy 0+
10.35 [/ «Tamapa CémuHa. Beerga Ha-
obopot» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50, 00.35 MNeTpoBka, 38. 16+

12.05, 03.00 T/c «KonomGo» 12+

13.40, 05.15 «Moit repoit». 12+

14.50 lopog HoBoCTEN

15.05 T/c «Otew, BpayH» 16+

16.55, 23.05, 01.35 XpOHWKM MOCKOBCKOrO
ObiTa. 12+

18.15 X/ «MockoBcKme TallHbI» 12+

22.35 «JInHus 3almnThl». 16+

00.00 CobbiTus

00.55 «[MpowaHuner. 16+

02.15 [/t «Hac x@ét xonogHast 3uma»
12+

04.15 [/ «PomaH Kapues. Lyt ropoxo-

Bbl» 12+

06.00, 0425 Tic «MBaH [logyLKuH.
[xeHTnbMeH cbicka-2» 0+

08.00 VipeanbHbint yxuH. 16+

10.00 JopoxHble BOMHbI. Jlyywee. 16+

11.30 [lopoxHsle BoWHbI 2.0. 16+

12.00, 01.00 +100500. 16+

13.30, 03.10 YnétHoe Buaeo. 16+

14.30, 15.30 YTunusarop. 12+

16.30 OkcTpaceHchl-AeTekTUBbI. 16+

19.30, 20.30 Pelwana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cesan. 16+

02.25 HeBeposiTHble uctopuu. 16+

ﬁDK

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00 Baw poktop. 12+

09.00, 13.00, 15.00, 02.00 Hawum getun. 6+

11.00, 19.00, 04.00 TBoi gom. 6+

12.00, 16.00, 06.00 Kpacortka. 12+

21.00 Bawu nuyHbIi neuxonor. 16+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontoups. 18+

»

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuiny ¢ Uro-
pem [pokoneHko. 16+

06.00 «[JoKyMeHTanbHbIi MPOEKT». 16+

07.00 «C 60gpbim yTpom!l» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CThy». 16+

09.00, 15.00 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocbeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku YenosedyecTBa C
Onerom LUnwwkuHBIMY. 16+

14.00 «HeBeposTHO WHTEpEeCHble WCTo-
puny». 16+

17.00, 03.20 «TaitHbl YanmaHy. 16+

18.00, 02.30 «Camble LOKMpyHOLLMe r1no-
Tesbl». 16+

20.00 X/¢p «Cymacwenwwas e3ga» 16+

21.55 «Cmortpetb Bcem!» 16+

00.30 X/dh «OchcpekT 6aboukn» 16+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «[JpakoHbl. [OHK MO kpato» 6+

08.50 M/c «[Mpukntoyerns Byaw n ero apy-
3eny 0+

09.30 M/c «Tom n xeppuy 0+

10.00 T/c «CeHs-degay» 16+

11.00 «Adbepuctbl. Juk u xeiH pasene-
katoTcs» 12+

12.50 Ypanbckue nenbmenu. 16+

13.00 T/c «BopoHuHbI» 16+

15.30 T/c «KyxHsi» 12+

21.00 T/c «Cens-degay» 16+

22.00 «dopcax-4» 16+

00.05 «dopcax-5» 16+

-3

06.00, 08.45, 05.45 M/ «MynbTchmnbMbI»
0+

08.30 Pucyem ckasku. 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.45, 18.20,
18.55 [/c «Cnenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 16.35,
17.10 Mapanka. 16+

14.00, 14.30 3Haku cyabObl. 16+

15.00 Muctnyeckue uctopuu. 16+

19.30 T/c «ArentcTo O.K.O» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Koctu» 12+

23.00 X/ «YnnyHbiiA 6oew. TereHga o
YaH Jlny 16+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00
[pomkve gena. 16+

07.00, 07.20, 07.40 THT. Gold. 16+

08.00 I'ne noruka? 16+

08.55 «[pockinaemcs no-Hosomy». 16+

09.00 Jom-2. Lite. 16+

10.15 Jowm-2. Octpos ntobeu. 16+

11.30 BopoguHa npotue by3oson. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00 T/c «CawaTa-
Ha» 16+

14.30, 15.00, 15.30 T/c «MHTepHbI» 16+

16.00, 17.00 OpHaxgbl B Poccuu.
Cneupanmxect. 16+

18.00, 18.30 T/c «®utHec» 16+

19.00 T/c «[Monumueickuit ¢ Pybnesku»

16+

20.00, 20.30 T/c «Onbra» 16+
21.00 «[lBoe Ha MUnnMOHY. 16+
22.00 T/c «Mrpa Ha BbixvBaH1e» 16+
23.00 fom-2. Topop ntobsu. 16+
00.00 Jom-2. Mocne 3akarta. 16+
01.00 «[om-2. Criacu cBoto nobosby. 16+
02.00 «Comedy Womany. 16+
02.50, 03.40 «Stand Up». 16+
04.30, 05.20 «OTKpbITHIA MUKPOOH». 16+
06.10, 06.35 THT. Best. 16+

o

06.00, 08.55, 12.00, 15.15, 18.05, 22.00
HoBsocTu

06.05, 13.30, 16.20, 22.10, 00.55 Bce Ha
Marty!

09.00 ®yT6on. Iura EBponsl. Utoru. 0+

10.00 Ai/c «500 nyywmx ronos» 12+

11.00 TotanbHbIi cyT6ON. 12+

12.05 CwmewaHHble eauHobopcTBa. 3.
AnbBapec - 3. donasHr. [. [KOHCOH
- T. Baga. One FC. TpaHcnsuus u3 du-
nunnuH. 16+

14.15 Astocnopt. NASCAR. [aiiToHa.
TpaHcnsums uz CLA. 0+

14.45 [l/c «3aknsTble conepHukmy» 12+

15.20 «CnopTuBHbIit feTekTuBy. 16+

17.05 ®yt60n. TuHbkodbd Poccuiickas
Mpewmbep-nura. O63op Typa. 0+

18.10 Bce Ha xokken!

19.00 Xokkeit. LICKA - «Ak Bapc» (Ka-
3aHb). KXM. «Kybok otkpbitus». Mps-
masi TpaHCnsALms

22.55 [/ «JuBepnynby. LWecTon ky6ok»
12+

00.00 [/dp «Dxowwya npotue Knnyko. Bos-
BpaLLeHue Ha Yambnny 16+

01.40 Neto 2020 r. Bokc M CMellaHHble
envnHobopcTaa. Jlydwee. 16+

03.00 [/c «Boicwas nura» 12+

03.30 «Benvkne MomeHTbI B cnopTey. 12+

04.00 dyt60n. AEK - «Onumnnakocy. Ky-
6ok Mpeupmn. Gunan. 0+

OTP

05.15, 05.50 «/meto npaeo!» 12+

05.20 «Mos uctopus». 12+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «XKypoB» 16+

07.50 «To, yt0 3apeno». 12+

08.00 «BcnomHuTb BCEY. 12+

08.15, 15.15 «Kanengapby. 12+

09.00, 16.05, 03.15 «Bpauny. 12+

09.25, 16.35 «Cpena obutanusy. 12+

09.45, 10.10, 22.05 T/c «OTnmnyHMLa» 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 22.00 HoBocTtu

11.30 «3a cTpoyKOIt apxMBHOW...» 12+

12.10, 13.20, 19.25, 01.00 «OTPaxeHne»

18.45 [i/c «<MomeHTbI CyabObI»

23.40 [/ «Yenosek byayuiero» 12+

00.30 «Tambyprckuii c4€T». 12+

03.45 «[lomaLunme xuBoTHblE C lpuropu-
em MaHésbim». 12+

04.15 «bonbluas Hayka Poccuny. 12+

04.45 «Cnyxy OtumsHel» 12+

MHO[W

00.55, 06.00, 07.05, 21.50, 22.50 T/c
«Mocra3s» 16+

02.00, 03.05 T/c «[JonuHax 16+

04.00, 05.05 T/c «Buptyosbl» 16+

08.05, 12.05, 18.05, 20.00 T/c «LLepnok»
16+

09.55, 11.00, 23.50 T/c «Manay» 16+

13.55, 15.00, 16.00, 17.05 T/c «lllakan»

16+
D DOMALIHUI

06.30 «Mo penam HecoBepLUEHHONET-
HUX». 16+

08.30 «[laBan passeaémcaly 16+

09.35, 04.15 «TecT Ha OTLIOBCTBOY». 16+

11.45, 03.25 [l/c «PeanbHas mucTuka»
16+

12.50, 02.35 [i/c «MoHsATh. MpocTntb» 16+

13.55, 02.05 [j/c «Mopua» 16+

14.25 X/d «AHHay 16+

19.00 X/ «J1abupuHT nnnioauity 16+

23.25 T/c «)KeHckuit gokTop-2» 16+

05.50 «[lomaLuHsAs KyxHs». 16+

06.15 «6 kagpoB». 16+

05.00 X/t «Cepaua yeTbipex» 6+

05.20 «Hawe kuHo. WcTopusi GonbLuoii
nodsuy. 12+

05.45 T/c «om ¢ nunuammy 12+

08.50, 10.10, 18.15, 19.25 T/c «[MC-2»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoBocTm

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10, 17.15 «[lena cypebHble. butea 3a
Oynywee». 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHole. Hosble
neropuny. 16+

22.40, 03.00 «Mrpa B kuHO». 16+

23.25, 00.15 «BcemmpHbie urpsl pasyman.
12+

00.50 T/c «MyxTap. HoBbin cniea» 16+
03.40 X/dp «Linpk» 6+

7A0M KUHO

04.00, 15.15 T/c «Cpatbl» 16+

08.30, 19.00 T/c «Mactep u Mapraputa»
16+

10.30 T/c «[leTekTuBbI» 16+

11.05 X/t «72 meTpar 16+

13.45 X/¢p «OcobeHHOCTH HaLMOHaMbHON
0XOTbl B 3UMHWIA nepnogy» 16+

21.00 X/¢p «Bcagruk no umenn CmepTby»
16+

23.00 X/db «3npascTByitTe, A Bawwa TETA!»
12+

00.55 X/t «XKeHntuban 6+
02.35 X/t «ManeHbkas Bepa» 16+
T

n Al
05.00 «Open v peLuka. KpyroceeTkan. 16+
05.45 «Open u pelwka. Pai n Ag». 16+
06.30 «Open v peluka. Tpesen rugy. 16+
07.00 «Lkona poktopa KomapoBckoroy.

12+

07.30 «YTpo MatHuLpi». 16+
08.30 T/c «3avapoBaHHble» 16+
12.00, 19.00 «Aackas kyxHsy. 16+
14.35 «Ha Hoxax». 16+
20.55 «Mwup HausHaHKy. Bpasunus». 16+
23.00 T/c «[okTtop Xaycy 16+
00.50 «MsTHMua Newsy. 16+
01.20 T/c «dpeBHuex» 16+

04.10 «Open u pewwka. KO6uneliHbIA ce-
30HY. 16+

05.00 PaHHve nrawwku. 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsgkay. 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, Manbiwnly 0+

07.35 M/c «Mu-Mu-Muiukmy» 0+

08.15 M/c «AHren Babu» 0+

08.55 M/c «Pobokap Mo 1 ero apy3bsi»
0+

09.20 «MukpowncTopusy. 0+

09.25 M/ch «Obe3bsiHkmy» 0+

10.20 M/c «BypéHka Jawa» 0+

10.25 M/c «Cmewapuku. MnH-koa» 6+

11.20 M/c «Jleo u Tur» 0+

12.10 M/c «Mpuknioyermns Am Hama» 0+

12.15 M/c «MeTanuoHsl» 6+

12.40 M/c «dukne Ckpuuepbily 6+

13.05 M/c «Mayap Mnaitepcy 0+

13.25 M/c «Apkagui MapoBo3oB crewunt
Ha nomotb!» 0+

13.30 M/c «Cynep Pannny» 0+

14.00 «Haswratop. Hosoctuy. 0+

14.10 M/c «Bobp mobp» 0+

14.50 «oBopum 63 owmbok». 0+

14.55 M/c «Tpu kotay 0+

15.40 «TpuQOl» 0+

16.00 M/c «MnactunmHkmy» 0+

16.10 M/c «Mup BuHke» 6+

16.35 M/c «®ukeukmy 0+

17.15 M/c «CHexHas Koponesa: XpaHuTe-
nn Yygecy» 0+

18.10 M/c «LLeHsumii natpynb» 0+

19.00 M/c «Kowueuku-cobayku» 0+

19.25 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

20.20 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CrokoiiHoit Houu, Manbiwu!» 0+

20.45 M/c «domuku» 0+

20.50 M/c «Mawa n Mengeab» 0+

22.00 M/c «HuHpassaro» 6+

22.25 Mlc «MHdomantn Hapgo» 6+

23.10 M/c «l'ybka Bob KeapgpaTHble wwTa-
Hbl» 6+

23.35 «Epanawwy. 6+

00.25 M/c «3nBuH 1 BypyHaykw» 6+

01.10 «®a-Conb B unpker. 0+

01.25 M/c «CmeLuapykn. HoBble npukto-
yenus» 0+

02.45 M/c «MHcnektop Mamket» 6+

03.35 M/c «Kokolwua - ManeHbKuii ApakoH»
0+ 00 o0ee

000000

MV3

05.00 3onotas nuxopaaka. 16+

06.05, 11.35, 16.15 «10 cambix ropsumx
KnunoB gHs». 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBoCTH.
16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 TOP Yapr Esponbl nnioc. 16+

10.00 MobeguTenb «BbuTebl haH-kny6osy.
16+

10.30 MporHoa no rogy. 16+

12.20 Pycckue XuTbl - YEMMUOHBI Cpeabl.
16+

14.00 3onoTas gtoxmHa. 16+

15.15 butsa thaHkny6os. 16+

17.05 Naitkep. 16+

19.00 Y-AauHbii yapt. 16+

20.00 «Hoeas BonHa-2018». ToxecTBeH-
HOe 3aKpbITHe KOHKypca. 16+

22.10 #AHAMY3TB. 16+

00.00 «10 Sexy». 16+

01.00 KapaokwHr. 16+

03.00 Hawwe. 16+

X 38E30A

06.00 «CeroaHs yTpom». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoeocTu gHs
08.20 [/c «Opywve Mobenbl» 6+

08.35, 18.30 «CneuwnanbHbin penop-

Taxy. 12+

09.00, 10.20, 13.15, 13.40, 14.05 T/c «Ma-
pbyWHa poay 12+

10.00, 23.00 HeBHuK ApMU- 2020 T.

14.00 BoeHHble HOBOCTY

18.50 [i/c «McTopus BepToneToBy 6+

19.40 «[MocneaHwit oeHby. 12+

20.25 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl» 12+

21.25 «OTKpbITbIA 3chmpy. 12+

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuent Metnu-
Hoit. 12+

23.15 TaHkoBblit Buatnon- 2020 . Mony-
¢huHan nepBoro A1BM3NOHa

01.15 TaHkoBbli Buatnon- 2020 . Mony-
¢huHan BTOpOro AnBManoHa

03.15 X/b «CTporast Myckast XusHby 12+

04.40 X/cb «HouHow moToumknmneT» 12+

capacan

07.20, 04.40 T/c «LLlypoukax» 12+

07.50, 05.05 [lobpbiit BEYEP, KMBOTHBIE.
12+

08.20, 18.55, 05.30 MonkopH TB. 12+

08.45, 0550 OueBugew NpeAcTaBnserT.
Camoe cmeluHoe. 12+

09.45, 21.55, 02.40 YymoBasi CkpbITas ka-
vepa. 12+

10.15, 18.30 T/c «Tpm cecTpbi» 12+

10.45 «KOmopuHa-2019». 12+

13.20 T/c «Matpuapxat» 12+

13.55, 01.00 PeyToB TB. 12+

14.25 ToBTOpeHMe mpoiaeHHoro. MeHHa-
[niA XasaHoB. 12+

14.55 amarinosckuit napk. 12+

17.10, 01.30 PxyHumary. 12+

17.35 Cmex ¢ JocTaBkoi Ha aom. 12+

19.30, 03.10 CmesTbes paspeluaercs. 12+

21.20 IHeBHWK GepemeHHoN. 12+

22.25 Kny6 tomopa. 12+

23.20 Becenbivi Beyep. 12+

01.55 [aewb monomexb. IT0 nbOOBb.
12+

02.20 xeHTnbmeH-woy. Mydiwee. 12+
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06.30 «HoBocT «PervioH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagby 12+

07.10 M/d «Akagemus CTeknsLKnHa»

07.30 «HoBocT «PervioH.67» 12+

07.55 «lopog v Mbi» 12+

08.10 Mepemaya «BonwebHbIi MasHOK»
(6+)

08.30 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

08.55 MNepepava «MeauumHckme MHHOBA-
Ly 16+

09.20 «CurHanbHbIn aksemnnspy 12+

09.40 «opog 1 Mei» 12+

09.55 T/c «3anacHoi urpok»

10.50 M/ «[py3oBuyok J1ésa»

11.05 O/ «Hawe kuHo. UcTopus Bornb-
oM nobBKy 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «[JHeBHWK kapbepucTkiy 16+

14.00 «[duanoruy» 12+

14.30 «XKusHb 6es Gonu» 16+

14.35 /¢ «JlereHabl Hayku» 16+

15.05 T/c «PoanHa» 16+

16.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

16.25 M/dh «[py3oBuyok J1ésan

16.35 T/c «[Mpm 3arago4HbIX 06CTOSTEND-
cTBax» 16+

17.30 [/ «[Mpokypopel. KpacHopapckuit
cnpyT. Koppynuws no-coBeTcku» 16+

18.20 T/c «3anacHoit Urpok»

19.15 «CmoneHckas nnoLaaby» 12+

19.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

20.00 T/c «PoguHa» 16+

20.55 Mepepaya «BonwebHbIn MasyoK»
(6+)

21.10 X/cb «Mopuc Puwuap. PakeTa» 16+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «[pu 3arapouHbIx 0b6CTOSATENb-
cTBax» 16+

00.50 X/t «B Hebo 3a me4Ton»

02.30 «duanoruy» 12+

03.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

03.20 «CmorneHckas nnowagp» 12+

03.30 [/ch «3Haxapku» 12+

04.20 T/c «PoguHa» 16+

05.10 T/c «3anacHol Urpok»

06.00 [/db «JlereHapl Hayku» 16+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTw

09.55 BonbLUOi MOAHBIN Npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTu

12.15, 17.00, 01.35, 03.05 Bpems noka-
xet. 16+

15.15 [JaBai noxenumcs! 16+

16.00 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.40 MycTb roBopsr. 16+

21.00 Bpems

21.40 ®yt60n. CoopHas Poccuu - cbop-
Has Cepbuu. Mura Haumin UEFA 2020
r. - 2021 r. Mpsimoit acomp

23.45 Tlc «Typ3yd» 16+

(Poccus | 1)

05.00, 09.30 YTpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHoe Bpe-
Ms

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEBHMKOBbIMY», 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55, 03.20 T/c «TaitHbl cneacTBusy 12+

1715  «AHgpent Manaxos. [psmon
agup». 16+

21.20 T/c «[JaBan Haigém fpyr apyra»
12+

23.35 [l/dh «becnan» 16+

01.20 T/c «KameHckas» 16+

05.05 T/c «Myxtap. HoBblit cnea» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.25
CerogHst

08.25, 10.25 T/c «Mopckie absSBOMbI.
Cmepy» 16+

13.25 O630p. YpesBblyaiiHoe npoucie-
cTBME

14.00, 01.15 Mecto BCTpeun

16.25 HK. 16+

18.30, 19.40 T/c «banabon» 16+

21.15 Tlc «Jlnxay» 16+

23.35 [l/d «[eTckue ToBapbl» 16+

00.15 Mbl 1 Hayka. Hayka u mbl. 12+

03.00 T/c «Bbicokue craBku. PeBaHLu»
16+

04.40 /x Hpasbl. 0+

[ Pocons [ 7]

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.30 HoBocCTm KynbTypbI

06.35 MeLwukowm...

07.05, 20.00 «[lpaBuna xm3Hn»

07.35 [l/ch «KenbTbl: KpoBb W Xene3o»

08.30, 13.40 LigeT BpemeHu

08.45, 15.50 X/dh «)KeHLMHbI, KOTOPbIM
noBe3no»

10.15 «Habntopatensy»

11.10, 00.45 XX Bek

12.05 /o «AtTpakumoHsl KOpus [lyposa»

12.30 X/dp «PomaHTukm»

13.50 /b «MonHum poxgatoTcst Ha 3eM-
ne. Tenesu3noHHas cuctema «Opbu-
Ta»

14.30 [i/c «XKuBeT Takon KaHeBCKuiA..»

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho

15.20 Mos nto6osb - Poccusi!

17.10, 02.00 MacTtepa CKpUMUYHOMO MC-
kyccTBa

18.05, 23.50 [/t «TaiiHbl Benwnkoin nupa-
muabl [13bly»

19.00 [/c «MamsTb»

19.45 maBHas ponb

20.25 «CnokoHoi Houu, ManbiLLn!»

20.40 Cnekrtaknb «Camas 6onblias ma-
neHbkas gpaman

22.00 [/ «Padhaanb, noBenutenb UcKyc-
CcTBay»

03.00 MepepbIB B BeLLaHWM

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «W3Be-
cTUS»

05.25, 06.05, 06.50, 07.40, 13.45, 14.40,
15.35, 16.30 T/c «lopox m Apobb»
16+

08.35 [leHb aHrena. 0+

09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25 Tlc
«KpemeHb. OcBoboxaeHne» 16+

17.45, 18.35 T/c «[ocneanuit MeHT» 16+

19.15, 20.05, 20.45, 21.25, 22.15, 00.30
Tlc «Cnep» 16+

23.10 T/c «CBou-3» 16+

00.00 «M3secTus. /TorosbIn BbIMyCK»

01.10, 01.55, 02.25, 02.55, 03.30, 04.05,
04.35 T/c «[Jetektnbl» 16+

=W

06.00 «HactpoeHune»
08.10 «[JokTop W...» 16+
08.40 X/ «[leno 6bino B MNeHbkoBe» 12+
10.40 i/ «Jlapuca Jyxuna. 3a Bce Hago
nnatutb...» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.50, 00.35 INMetpoBka, 38. 16+

12.05, 03.00 T/c «KonomGo» 12+

13.35, 05.15 «Moit repoity. 12+

14.50 M'opog HoBoCTEN

15.05 T/c «Orew, bpayH» 16+

16.55, 01.35 XpOHUKI MOCKOBCKOrO BbiTa.
12+

18.15 X/dh «MockoBckue TaiiHbl» 12+

22.35 «10 camblx...» 16+

23.05 [i/ch «Aktépckue cyabbbl. JlioboBb
6es npaBun» 12+

00.00 CobbiTns

00.55 «[Mpowanmer. 16+

02.20 [/cb «[MpeanaeHT 3acTpenuncs u3
«KanalluHukoBay 12+

04.10 «leHHapuit Xa3aHoB. [19Tb rpaHen
ycnexar. 12+

i

06.00, 04.30 T/c «MBaH [MogyLKuH.
[hxeHTNbMEH cbicka-2» 0+

08.00 NoeanbHblit yxuH. 16+

10.00 JopoxHble BOMHbI. JTyuluee. 16+

11.30 JopoxHble BoviHbl 2.0. 16+

12.00, 01.05 +100500. 16+

13.30, 03.10 YnéTHoe Bugeo. 16+

14.30, 15.30 YTunusartop. 12+

16.30 SkcTpaceHchl-aeTekTMBbl. 16+

19.30, 20.30 Peluana. 16+

22.30, 23.00 OnacHble cBs3n. 16+

02.25 HeBeposTHble uctopum. 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 15.00, 17.00,
18.00, 20.00, 22.00, 01.00 Baw Aok-
TOp. 12+

09.00, 13.00, 02.00 Hawwu getu. 6+

11.00, 21.00, 04.00 TBoit fom. 6+

12.00, 16.00, 19.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

»

05.00 «BoeHHas TanHay» ¢ Uropem [po-
koneHko. 16+

06.00, 09.00 «[JokyMeHTanbHbIA NPOEKTY.
16+

07.00 «C Gogpeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hogo-
CTh». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragkn yenoseyecTBa C
Onerom LUnwkuHbIMY . 16+

14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pumy. 16+

15.00 «HeunssecTtHas nctopusi». 16+

17.00, 03.15 «TaiiHbl YanmaHy». 16+

18.00, 02.25 «Camble LOKMpytoLLMe rno-
Te3bln. 16+

20.00 X/¢p «LLnpoko waras» 16+

21.25 X/ «[puctpenn nx» 16+

00.30 X/ «MpeanbHbln He3HakoMeL»

16+
CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «[ipakoHbl. loHKu o kpatoy» 6+

08.50 M/c «[MpukniodeHnst Bygu u ero
apysen» 0+

09.30 M/c «Tom 1 [xeppu» 0+

10.00 T/c «CeHs-deps» 16+

11.00 «3y6Has chesi» 16+

12.50 Ypanbckve nenbmenu. 16+

13.00 T/c «BopoHuHbI» 16+

15.30 T/c «KyxHsi» 12+

21.00 T/c «CeHs-Oens» 16+

22.00 «dopcax-6» 12+

00.30 «®opcax-7» 16+

~&

06.00 M/cp «Mynbrcpunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.45, 18.20,
18.55 [ilc «Cnenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 16.35,
17.10 lapanka. 16+

14.00, 14.30 3Haku cynbObl. 16+

15.00 MucTuueckune uctopun. 16+

19.30 T/c «Arentcteo O.K.O» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Koctuy» 12+

23.00 X/ «ObeT MonuaHus» 16+

01.00, 01.45, 02.30, 03.15 CBepxbecre-
CTBEHHbIN 0T6Op. 16+

04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 05.45 OxoTHM-
kv 3a npuBMAeHUAMM. 16+

THT

07.00, 07.20, 07.40 THT. Gold. 16+

08.00 I'me norvka? 16+

08.55 «[Mpockinaemcs no-HoBomy». 16+

09.00 lom-2. Lite. 16+

10.15 fom-2. OcTpos nto6su. 16+

11.30 BopoguHa npoTus Bysosoit. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00 T/c «CawwaTa-
Hs» 16+

14.30, 15.00, 15.30 T/c «/HTepHbI» 16+

16.00, 17.00 OpHaxgbl B Poccum.
Cneupnangxecr. 16+

18.00, 18.30 T/c «dutHec» 16+

YETBEPT, 3 CEHTAbBPA

19.00 T/c «[Monuueiickuit ¢ Pybnes-

Ky 16+

20.00, 20.30 T/c «Onbrax» 16+

21.00 Cryaus Coto3. 16+

22.00 T/c «Mrpa Ha BbikvBaHe» 16+

23.00 Jowm-2. lopoga ntobew. 16+

00.00 Jom-2. Mocne 3akarta. 16+

01.00 «[Jom-2. Cnacu cBot It060BbY.
16+

02.00 THT-Club. 16+

02.05 «Comedy Womany. 16+

02.50, 03.40 «Stand Up». 16+

04.30, 05.20 «OTKpPLITLIA  MUKPOOHY.
16+

06.10, 06.35 THT. Best. 16+

MATUY:|

06.00, 08.55, 12.00, 15.15, 18.05, 21.30
HoBocTu

06.05, 13.30, 16.20, 18.10, 23.45 Bce Ha
Maru!

09.00 ®yt6on. Iura yemnmoHos. Utoru.
0+

10.00, 17.05 [/c «500 nyywwmx ronos»
12+

11.00 «[MpaBuna urpbl». 12+

12.05 MpodeccroHanbHbiin 6oke. A. be-
Tepbues - P. Kanamxuy. Bont 3a Tu-
TYN YemnuoHa mupa no sepcum IBF B
nonyTsHKENoM Bece. TpaHcnauns u3
CLLA. 16+

14.15 AstocnoptT. YemnuoHaTr mupa no
pannu-kpoccy. TpaHcnsuus u3 Ouh-
naHaue. 0+

14.45 [l/c «3aknsTble conepHukmny 12+

15.20 «CnopTUBHbIA LeTekTUBY. 12+

18.30 Xokken. «JlokomoTuB» (Apocnas-
nb) - «Cnaptak» (Mocksa). KXJ1. Mps-
masi TpaHCIALms

2140 oytbon. lepmanus - Vcnanus.
Jlvra Haumit. Mpsmas TpaHcnAuns

00.45 ®ytbon. Poccust - Cepbus. Mura
Haumin. 0+

02.45 «Mrpaem 3a Bacy. 12+

03.15 «Camblit yMHbI». 12+

03.30 [i/c «Bbicluas nura» 12+

04.00 CwmelwaHHble eguHobopeTBa. C.
XaputoHoB - J1. Baccenn. Bellator.
TpaHcnauma us Uapanns. 16+

OoTP

05.15 «3a genol» 12+

06.00, 17.05, 18.05 T/c «XKypoB» 16+

07.50 «To, yto 3apeno». 12+

08.00, 04.45 «BcrnomHuTb BCEY. 12+

08.15, 15.15 «KaneHpapb». 12+

09.00, 16.05, 03.15 «Bpauu». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutaHus». 12+

09.45,10.10, 22.05 T/c «OTnnyHMLay 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 22.00 HosocTm

11.30 «3a CTpoYKOil apxMBHOW...» 12+

12.10, 13.20, 19.25, 01.00 «OTPaxeHne»

18.50 [i/c «MomeHTbI cyabbbi» 6+

23.40 O/ «MucTuka BOIHbI OT MEepBOro
niuay 12+

00.30 «®urypa peun». 12+

03.45 «[lomalLHWe X1BOTHbIE C [puropu-
em MaHéBbIMy. 12+

04.15 «FamByprckuin c4€Ty. 12+

woly

00.55, 10.00, 11.00, 21.50, 22.50, 23.55
Tlc «Manayy 16+

01.55, 03.00 T/c «[onuHa» 16+

04.05, 05.00 T/c «Buptyosbi» 16+

06.00, 07.05 T/c «<Mocras» 16+

08.10, 12.05, 18.05, 20.00 T/c «LLiepnok»
16+

13.55, 15.00, 16.00, 17.00 T/c «Llakan»

16+
D DOMALIHUM

06.30 «lMo penam HecoBepLIEHHOMET-
HUX». 16+

08.35 «[laBai pa3senémcs!» 16+

09.45, 04.15 «TecT Ha OTLOBCTBOY». 16+

11.55, 03.20 [/c «PeanbHasi MucTuKa»
16+

13.05, 02.30 O/c «MoHsTb. MpocTUTb»
16+

14.10, 02.00 [/c «Mopya» 16+

14.40 X/dh «JTabupuHT nnntosuity 16+

19.00 X/ch «MneanbHas xeHa» 16+

23.15 Tlc «XeHcknin gokTop-2» 16+

05.55 «[lomaLuHss KyxHs». 16+

06.20 «6 kagpoBy. 16+

05.00 X/cb «Linpk» 6+

05.20 «Hawe kuHo. Vctopus Gonbluon
nto6BK». 12+

05.45 T/c «Jom ¢ nunuammy 12+

08.50, 10.10 T/c «MMNC-2» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Hogo-
cTy

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. butea 3a
Oyoywee». 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHble. Hosble

ucropumny. 16+

18.15, 19.25 T/c «MMNC» 16+
22.40, 03.00 «Mrpa B knHO». 16+
23.25, 00.15 «BcemupHbie urpbl pasymay.
12+
00.50 T/c «MyxTap. HoBblit cnea» 16+
03.40 X/ «brmaneubl» 0+

7A0M KUHO

05.00, 15.15 T/c «Cgatbl» 16+

08.30, 19.00 T/c «Mactep n Mapraputa»
16+

10.30 T/c «[eTekTvBbl» 16+

11.30 X/cp «BcagHuk no umenn Cmeptby»
16+

13.30 X/ «BecHa Ha 3ape4Holt ynuue»
12+

21.00 X/db «[Manata Ne6» 16+

22.35 Xl «Teorpadh rmobyc nponuny» 16+

00.55 X/ «Kop Anokanuncucar» 16+

02.50 X/dp «Mpo Nioboff» 16+

T
nEluAr

05.00 «Open v peLuka. KpyrocseTkan. 16+

05.45 «Open u peluka. Paii n An». 16+

06.30 «Open u peLuka. Tpesen rugy». 16+

07.00 «lLkona poktopa KomapoBckoroy.
12+

07.30 «YTpo MNatHuUbI». 16+

08.30 T/c «3ayapoBaHHble» 16+

12.00 «Aackas KyxHs». 16+

13.55, 19.00 «Konantep-4». 16+

22.00 «Tenepb 51 6oce-5». 16+

23.00 T/c «Joktop Xayc» 16+

00.50 «[MsaTHMUA Newsy. 16+

01.20 T/c «[ipeBHue» 16+

04.10 «Open u pelka. KObuneiHbin ce-
30H». 16+

Brcpc

05.00 PaHHue ntatuku. 0+

06.55, 07.30 «4uk-3apsaka». 0+

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+

07.35 M/c «Mu-Mu-Muwkuy 0+

08.15 M/c «AHren Babu» 0+

08.55 M/c «Pobokap Mornu 1 ero apysbs»
0+

09.20 «Mrpa ¢ ymom». 0+

09.35 M/db «KoTéHok ¢ ynuuybl [lustokoBan
0+

09.45 M/dh «[MeceHka MbILLOHKay 0+

09.55 M/ «Pukkn-Tukkn-Tasu» 0+

10.20 M/c «Bypérka Jawa» 0+

10.25 M/c «CmeLapuku. MnH-koa» 6+

11.20 M/c «Jleo n Tur» 0+

12.10 M/c «[pukntoyeHus Am Hamay 0+

12.15 M/c «MeTannoHbl» 6+

12.40 M/c «[ukme Ckpnyepbil» 6+

13.05 M/c «[ayap Mnanepcy» 0+

13.25 M/c «Apkaauit [apoBo3oB crewumT
Ha nomoLb!» 0+

13.30 M/c «Cynep Pannu» 0+

14.00 «Hasuratop. HosocTtuy. 0+

14.10 M/c «bobp gobp» 0+

14.50 «[oBopuM 6e3 owmbok». 0+

14.55 M/c «Tpw kotay 0+

15.40 «Bcg, 4T0 Bbl XOTENM 3HATb, HO BO-
ANNCb CNPOCUTLY. B+

16.10 M/c «Mup Bunke» 6+

16.35 M/c «®ukeukmy 0+

17.15 M/c «CHexHas Koponesa: XpaHu-
Terv Yygec» 0+

18.10 M/c «lLieHsumin natpynb» 0+

19.00 M/c «Koweukn-cobaukm» 0+

19.25 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

20.20 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CrnokoiHow Houu, manbitm!y 0+

20.45 M/c «[Jommku» 0+

20.50 M/c «Mawwa n Menseab» 0+

22.00 M/c «HuHpssrox» 6+

22.25 M/c «HduHnTM Hapo» 6+

23.10 M/c «I'ybka Bob KagpaTHble LwTa-
Hbl» 6+

23.35 «Epanaw». 6+

00.25 M/c «3nBuH 1 BypyHayKku» 6+

01.10 «®a-Conb B Lunpke». 0+

01.25 M/c «CmeLwapwnku. HoBble npuknto-
yeHusy 0+

02.45 M/c «MHcnekTop MapkeT» 6+

03.35 M/c «KokoLua - ManeHbKuii [pakoH»
T g

MV3

05.00 CaenaHo 90 BbIr. -x. 16+

06.05, 11.35, 16.15 «10 cambix ropsunx
KNUMoB gHs». 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBoCTH.
16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 Pycckuit yapt. 16+

10.00 Mobeantenb «bButebl haH-kny-
6oB». 16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.20 Navikep. 16+

14.00 Y-[layHbin vapr. 16+

15.15 butBa daHkny60B. 16+

17.05 Mvp B ogHoit Tapenke. 16+

17.40 #AHAMY3TB. 16+

19.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

20.00 Mpemus MY3-TB. 3a kagpom. 16+

20.35 Mpemust MY3-TB- 2018 r. TpaHc-
chopmauus. fydwme BbicTynneHus.
16+

22.20 MporHoa no rogy. 16+

23.25 3onotas nuxopagka. 16+
02.00 KapaokuHr. 16+

‘;’f" 3BE30A

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu AHs

08.20 [/c «Opyxue Mobeapl» 6+

08.35, 18.30 «CneumanbHbIA penopTaxy.
12+

09.00, 10.20, 13.15, 13.40, 14.05 Tlc
«MapbuHa powa-2» 12+

10.00, 23.00 AHeBHMK ApMU- 2020 T.

14.00 BoeHHble HOBOCTU

18.50 [/c «McTopus BepToneToBy 6+

19.40 JlereHabl TenesnaeHns. 12+

20.25 «Kopg poctynax. 12+

21.25 «OTKpbITLIN 3hmp». 12+

22.45 «Mexpgy Tem» ¢ Hatanuen Metnn-
Hom. 12+

23.15 X/ «Paccneposanme» 12+

00.45 T/c «Mrpa Ges npaBun» 18+

04.10 /¢ «3abaitkanbckas oguccesy 6+

05.45 [/c «CpnenaHo B CCCP» 6+

capadan

06.45, 18.50, 00.10, 04.15 Yymosas
CKpbITas kKamepa. 12+

07.15, 15.25, 04.40 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

07.45, 05.10 «fOmopuHa-2019». 12+

10.20 T/c «Matpuapxat» 12+

10.55, 22.15 PeyToB TB. 12+

11.20 MoBToOpeHue npoiigeHHoro. MeHHa-
anii XazaHos. 12+

11.55 /amannosckui napk. 12+

14.10, 22.50 PxyHumary. 12+

14.35 Cmex ¢ gocTaBkoi Ha aom. 12+

15.55, 03.05 MonkopH TB. 12+

16.30, 00.40 CmesTbcs paspeluaeTcs.
12+

18.20 [JHeBHMK BepemeHHON. 12+

19.25 Kny6 tomopa. 12+

20.25 Becenblit Bevep. 12+

23.15 [aewb monogexb. 310 NMo6oBb.
12+

23.45 IxeHTNbMeEH-LWoyY. Jlyywwee. 12+

02.20 T/c «LLypoyka» 12+

02.45 [obpbivi BEYEP, KMBOTHbIE. 12+

03.30 OueBnpeu npeactaensier. Camoe
CMeLwHoe. 12+

4

06.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaaby 12+

07.10 M/cp «Akagemus CTeknsLkuHa»

07.30 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

07.55 M/ «dokTop MalumHkoBa»

08.10 Mepenaya «BonwebHbIn MasHoOK»
(6+)

08.30 «HoocTn «PervoH.67» 12+

08.55 Mepepava «MeouunHckme MHHOBa-
Ly 16+

09.25 «[uanoru» 12+

09.55 T/c «3anacHoi urpok»

10.50 M/ «Akapemus CteknsLikuHa»

11.10 [/ «Mpokypopsl. KpacHogapckuii
cnpyt. Koppynuws no-coeetckuy» 16+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/t «CrapebHblit nogapok»

13.50 «Topog n Mei» 12+

14.05 «lkona pogutenen foktopa Kos-
noBon» 16+

14.20 M/d «Ipy3oBuyok J1éea»

14.30 O/cb «JlereHapl Haykuy» 16+

15.05 T/c «PoguHa» 16+

16.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

16.25 M/¢ «[Joktop MaLumHkoBay»

16.30 T/c «pwn 3aragouHbIx 0bcTosTENb-
cTBax» 16+

17.25 [/ «3Haxapku» 12+

18.20 T/c «3anacHoi 1rpok»

19.15 «CmoneHckast nnowlaab» 12+

19.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

19.50 Mepepaya «BHeknaccHoe YTeHne»
(6+)

20.00 T/c «Poguta» 16+

20.55 Mepepnaya «BonwebHbIn MasHoKk»
(6+)

21.10 X/d «bnoHanHka B acpupe» 16+

22.55 [l/d «JlereHabl Haykny 16+

23.30 «Hosoctn «PervioH.67» 12+

23.55 T/c «Mpu 3arago4Hbix 06CTONATEND-
cTBax» 16+

00.50 X/d «Mopuc Puwwap. Paketay 16+

02.50 «CmoneHckas nnowaab» 12+

03.00 «Hosoctn «PervioH.67» 12+

03.25 «lUkona poguteneit goktopa Kos-
10BOW» 16+

03.40 «'opog 1 Mbi» 12+

03.55 MNMepenaya «MeguUMHCKME MHHOBA-
Lnny 16+

04.25 T/c «PoguHay 16+

05.10 T/c «3anacHoi urpok»

06.00 [/ «Jlerenabl Haykmy 16+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[o6poe yTpo»

09.00 HoBocTw

09.55 BorbLLO MOAHBI NPUroBop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTK

12.15, 17.00 Bpems nokaxer. 16+

15.15, 04.05 [aeaii noxeHumcsi! 16+

16.00, 04.40 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.40 «Yenosek u 3akoH» 16+

19.40 MNone yygec. 16+

21.00 Bpewms

21.30 «['onoc 60+». HoBbIi ce3oH. 12+

23.20 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.10 [/dp «ISpwk KnantoH: XKusHb B 12
TakTax» 16+

02.25 A mory! 12+

FPoccus | 1)

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe Bpe-
Ms

09.55 O camom rnasHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynobba uyenoseka ¢ Bopucom
KopueBHukoBbIM». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «TaiiHbl cneacTBusy 12+

1715 «AHgpen Manaxos. [psmon
agmp». 16+

21.20 «M3mainoBckuin napk». bonbLuon
IOMOPUCTUYECKNIA KOHLEPT. 16+

23.50 X/ «labupuHTsl cynpbbin 12+

03.20 X/ «E€ cepnue» 12+

05.05 T/c «MyxTap. Hoblili crieg» 16+
06.00 YTpo. Camoe nyyiee. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerop-

H8

08.25, 10.25 T/c «Mopckie AbSBOMbI.
Cwmepy» 16+

13.25 O630p. YpessblyaitHoe npouciue-
cTBME

14.00 Mecto BCTpeun

16.25 OHK. 16+

17.25 Xomn mexsi. 12+

18.30, 19.40 T/c «banabon» 16+

21.15 Tlc «Jlnxau» 16+

23.30 «Ceos npasga» ¢ PomaHom baba-
gHOM. 16+

01.20 X/ «4ucTa Boga y uctoka» 16+

04.35 Ux Hpasebl. 0+

[ Poccus [

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.00 HoBoCTU KynbTYpbI

06.35 MeLwkom...

07.05 «[MpaBuna xm3HW»

07.35 [/d «TaitHbl Benukoii nupammabl
[n3bl»

08.30, 14.20 LieeT BpeMeHm

08.45, 15.50 X/t «XKeHLLmHbI, KOTOPbIM
noBesno»

10.15 «Habnopatenby»

11.10 XX Bek

12.30 X/ «1yTeBKa B XM3HbY

14.30 [J/c «XKnBeT Takoi KaHeBCKkui...»

15.05 MncbMa 13 NpoBUHLNK

15.35 [/c «Kpacvsasi nnaHeta»

17.10, 01.15 MacTtepa CKpUMM4HOTO uC-
KyccTBa

17.50 [/ «PomaH B kamHe»

18.20 «Llapckas noxa»

19.00 O/c «MamsaTtb»

19.45, 01.55 [i/c «/ckatenu»

20.35 JIMHUS X13HN

21.35 X/dh «Moit HexxHo nbumMbI aeTek-
TUBY

23.20 X/ «3enéHble KoTbi»

02.40 M/d «MaptbiHKO». «Benukonen-
HbIli [oway

03.00 lMepepbiB B BeLjaHum

a

05.00, 09.00, 13.00 «M3BecTusa»

05.30, 06.15, 07.05, 08.00, 13.45, 14.40,
15.35, 16.30 T/c «[opox u Opobb»
16+

08.55 bunet B Gyaoyee. 0+

09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25 Tlc
«BbIBLLUKX He OblBaeT» 16+

17.25, 18.15 T/c «[MocnegHuin MeHT» 16+

19.05, 19.55, 20.45, 21.20, 22.05, 22.55,
00.45 T/c «Cnepn» 16+

23.45 «CBeTcKas XpoHukay. 16+

01.35, 02.10, 02.45, 03.15, 03.45, 04.10,
04.35 T/c «deTektnBbl» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHue»

08.10 X/ «¥Ynuua nonHa HeoXMOaHHO-
cTei» 12+

09.45, 11.50 X/ «MwmTe xeHwpmHy» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTns

13.15, 15.10 T/c «Mpwu3pakm 3amockeo-
peybsi» 12+

14.50 lopog HoBoCTE

18.15 X/cb «[eno Ne 306» 12+

19.55 X/ «MockoBckuii pomaHey 12+

22.00, 03.05 «B ueHTpe cobbITuity ¢

AHHon [poxoposon

23.10 T/c «KameHckas» 16+

01.15 I/d «AkTtépckue cynpbbl. NloboBb
6e3 npasuny» 12+

01.55 [/ «CeméH AnbtoB. XKeHwyH
BOITHYET, MY)X4WH ycrokausaeT» 12+

02.50 Metposka, 38. 16+

04.05 X/¢p «/to60Bb Ha BbbkMBaHME» 12+

05.35 «10 camblx...» 16+

I

06.00, 04.10 T/c «[awa Bacunbesa. lo-
OuTenbHNULA YaCTHOTO Chickay 12+

08.00 MoeanbHbliA yxuH. 16+

09.00 JopoxHble BOHbI. 16+

09.30, 11.30 JopoxHble BoiHb! 2.0. 16+

10.00 JopoxHble BOWHbI. [Tyyiee. 16+

12.00, 01.00 +100500. 16+

15.00 X/db «KoHro» 0+

17.15 X/ «TonogHble urpbi» 16+

20.00 X/ «onogHble urpsl. A BCnbIXHET
nnams» 12+

23.00 X/¢p «MatHuua 13-e» 16+

02.20 HeBeposiTHble uctopuu. 16+

03.05 YnétHoe Bugeo. 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00 Baw gokTop. 12+

09.00, 13.00, 19.00, 02.00 Hawwn petw.
6+

11.00, 15.00, 04.00 Tsoit gom. 6+

12.00, 16.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesoniouyns. 18+

»H

05.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem MMpo-
koneHko. 16+

06.00, 09.00 «[oKymMeHTanbHbIA Mpo-
eKkT». 16+

07.00 «C 6ompbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocTu».
16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodbeem
baxeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdbopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenosevectsa ¢ Onerom
LUInwKuHbIMY ., 16+

14.00, 03.25 «HeBeposTHO WHTEPECHbIE
uctopumy. 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnncku. 16+

17.00 «TaitHbl YanmaHy». 16+

18.00 «Camble LLIOKMPYIOLLME TMNOTESbIY.
16+

20.00 JokymeHTanbHbI cneunpoekT. 16+

21.00 X/ «M3roit» 12+

23.55 X/t «Ha rpaHuy 16+

02.05 X/cb «TpaHauTy 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «[lpakoHbl. [oHKM No Kpato» 6+

08.50 M/c «[Mpukntoyenns Byam n ero
apysei» 0+

09.30 M/c «Tom 1 xeppu» 0+

10.00 T/c «CeHsi-®ensi» 16+

11.00 «C rna3 - gono, 13 yapta - BOH!»
16+

13.00 Ypanbckue nenbmenu. 16+

13.40 Woy «Ypanbckux nenbmeneit» 16+

23.00 «3emns Oygyuiero» 16+
01.35 «KoHTuHYym» 16+

()

06.00 M/ch «MynsTcounsmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.45, 18.20,
18.55 [l/c «Crenasi» 16+

11.50 HoBblt aeHb. 12+

12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 16.35, 17.10
[apanka. 16+

14.00, 14.30 3Hakw cygbbbl. 16+

15.00 BepHyslumecs. 16+

19.30 X/cb «3Bontoumst bopHa» 16+

22.15 X/ «Yueneswas» 16+

00.00 X/g «YentocTn-3» 16+

01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 04.00,
04.15, 04.45, 05.15, 05.30 Mcuxoco-
maTuka. 16+

07.00, 07.20, 07.40 THT. Gold. 16+

08.00 Mge noruka? 16+

08.55 «[Mpocbinaemcs no-HoBomy». 16+

09.00 lom-2. Lite. 16+

10.15 [Jlom-2. OcTpos ntobeu. 16+

11.30 BopoawHa npotus bysoson. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00 T/c «CalwaTa-
HsA» 16+

14.30, 15.00, 15.30 T/c «MHTepHbI» 16+

16.00, 17.00 OpHaxgel B Poccum.
Cneupaioxecr. 16+

18.00, 18.30 T/c «®utHec» 16+

19.00, 20.00 «Comedy Woman. Hang-
xect». 16+

21.00 «Komenu Knab. OanpxecT». 16+

22.00 OTKpbITHIA MUKPOCHOH. 16+

23.00 Jom-2. Mopog ntodsu. 16+

00.00 lom-2. MNocne 3akara. 16+

01.00 «Hom-2. Cnacu cBow nto-
60Bb». 16+
02.00 «Takoe kuHo!» 16+
02.25, 03.15 «Stand Up». 16+
04.05, 04.55, 05.45 «OTKpbITLIA MUKPO-
hoH». 16+
06.35 THT. Best. 16+

MATU!|

06.00, 08.55, 12.00, 15.15, 17.55, 21.30
HosocTu

06.05, 13.30, 00.05 Bce Ha Mary!

09.00 ®ytbon. Poccus - Cepbus. Jlura
Hauwi. 0+

11.00, 16.35 ®yt60n. OB30p MKyt HaumiA.
0+

12.05 TpodbeccroHanbHblii  Boke.  [.
Buson - [hx. Cmut-mn. Boi 3a Tutyn
yemnuoHa mupa no sepcum WBA B
NONYTSHKENOM Bece. TpaHcnauus u3
CLUA. 16+

13.10 [i/c «boesas npocdeccus» 16+

14.15 «10 uctopuit o0 cnopTe». 12+

14.45 O/d «MeTon Tpedmnosa» 12+

15.20 «CnopTuBHbIN feTekTuBy. 16+

18.00, 21.00 Bce Ha cyTHon!

18.30 ®dyt60n. Poccns - bonrapus. Yewm-
nnoHat Esponbl- 2021 r. Monogéx-
Hble cOopHble. OTOOPOYHBIA TYpHUP.
Mpsimas TpaHcnALMs

21.40 ®yt60n. Hupepnangbl - MonbLuia.
Jlvra Hauun. Mpsamas TpaHcnsumns

23.45 «TouHas cTaBkay. 16+

00.55 AeTocnopt. Poccuiickas [pudt ce-
pust MpaH-npu- 2020 r. TpaHcnaums 13
CankT-MeTepbypra. 0+

01.55 CwmewaHHble egnHobopcTa. M.
lampot - LL. Mycaes. W. YroHox - K.
[lomuHroc. KSW 54. TpaHcnaums u3
MonbLwn. 16+

03.00 «Mrpaem 3a Bac». 12+

03.30 «KomaHga meyTbi». 12+

04.00 «Camble cunbHble». 12+

04.30 [i/c «XecTokuit cnopt» 12+

05.00 MpodheccroHanbHbIn 6oke. b. Ax-
megoB - M. bappwvoc. boit 3a TuTyn
yemnmoHa mupa no sepcun WBA B
nepBoM nosnycpeaHem Bece. TpaHc-
naumnsa ns CLUA. 16+

OTP

05.15, 05.50, 16.05, 22.05 «/wmeto npa-
Bo!» 12+

05.20 «[Jom «3». 12+

06.00, 00.00 KoHuept «Xutbl XX Beka»
12+

08.15, 15.15 «KaneHgapb». 12+

09.00 «[JomaLuHwe X1BOTHbIE C puropu-
em MaHéBbim». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutaHusy. 12+

09.45, 22.30 X/ «Korga HacTynaer ceH-
140pb...» 0+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 22.00 HoBocTtK

11.30 «3a cTpoyKon apxmBHOM...» 12+

12.10, 13.20, 19.25 «OTPaxeHune»

17.05 X/t «[Jena cepaeyHbie» 12+

18.40, 02.20 [I/c «MomeHTbI cyabbbl» 6+

02.30 X/ch «TaHsi» 12+

MHQFW

01.00, 10.05, 11.05, 22.15, 23.15 Tic
«Manay» 16+

02.00, 03.05, 04.15, 05.15 T/c «BupTyo-
3bl» 16+

06.15, 07.15 T/c «Mocras» 16+

08.15 T/c «LLepnok» 16+

12.00 X/ «VcnaHckuit aHrmnckuiny 12+

14.35, 15.30, 16.25, 17.20 T/c «Tpu fHs
neviteHaHTa Kpasuosa» 12+

18.15 X/ «MHKkaccatop» 16+

20.00 X/db «/HTEepH3WHN» 16+

D DOMALIHUIA

06.30 «6 kagpos». 16+

06.35, 05.45 «[Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux». 16+

08.40, 04.55 «[laBait passegémcal» 16+

09.50 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

12.00, 04.05 [/c «PeanbHas MuUcCTMKa»
16+

13.10, 03.40 [/c «MoHaTtb. lpocTuTby
16+

14.15, 03.15 [/c «Mopya» 16+

14.45 X/t «MpeanbHas xeHay 16+

19.00 X/dp «Mosi uyxas godkar 16+

23.20 «[po 3goposbe». 16+

23.35 X/t «Bonpeku cynpbe» 16+

05.00 X/dh «brmsHewbl» 0+

05.10 «Hawe kuHo. Vctopus GonbLuon
no6sn». 12+

05.35 T/c «[om ¢ nunusimmuy 12+

08.40, 10.20 T/c «MMC-2» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTu

10.10 «B rocTsax y undpsi». 12+

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10, 16.20 «[ena cynebHble. Butea 3a

Oynywee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble
uctopuny». 16+

17.00 X/t «Yenosek ¢ BynbBapa Kany-
LiMHOBY 12+

19.15 «Cna6oe 3BeHO». 12+

20.15 «Wrpa B knHO®. 12+

21.00 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+

21.40 X/ «Mo cementHbIM 0b6CTOATEND-
cTBam» 6+

00.30 «HouHoM akcnpecey. 12+

01.30 X/ «O BegHom rycape 3amonsuTe
cnoso» 12+

04.10 M/ «Mynbtchunbmbl» 0+

7AOM KUHO

05.00, 15.15 T/c «Ceatbl» 16+

08.30, 19.00 T/c «Mactep n Mapraputa»
16+

10.30 T/c «[etekTuBbl» 16+

11.40 X/ «leorpac rnobyc nponuny»
16+

13.30 X/dp «BopoLwmnoBckuin CTPenok»
16+

21.00 X/ch «CTatckuit COBETHMKY 16+

23.30 X/ «OcobeHHOCTU HaumoHanb-
HOW OXOTbI B 3UMHMIA nepuogy 16+

00.55 X/ch «ApTuctkay 12+

02.40 X/ «dypak» 16+

a7
Al
05.00 «Open n pewka. KpyrocseTkay.
16+
05.45 «Open v pewka. Pan n Ag». 16+
06.35 «Open u peluka. Tpesen rugy. 16+
07.00 «LLkona goktopa KomapoBckoro.
12+
07.30 «YTpo MATHMUbI». 16+
08.30 T/c «3a4apoBaHHble» 16+
12.00 «KoHautep-4». 16+
14.40 «Mup HausHaHky. Bpasunusy. 16+
16.50 X/cb «47 poHuHoB» 16+
19.00 X/cp «[xoH Yuk» 16+
20.50 X/cb «[xoH Ynk-2» 16+
23.05 X/ «[xoH Ynk-3» 16+
01.25 «MatHuua Newsy. 16+
02.00 «PeBwn3oppo-MeaunumHHo». 16+
03.35 «l'eHepanbHas ybopkay. 16+
04.15 «Open u peluka. KOGuneiiHbIi ce-
30H». 16+

Loy
05.00 PaHHve nTawkm. 0+
06.55, 07.30 «Uuk-3apsigkar. 0+
07.00 «C pobpbiM yTpom, Manbiwm!y 0+
07.35 M/c «Mu-Mn-Muwukmy» 0+
08.15 M/c «Axren babuy 0+
08.55 M/c «Pobokap Monw v ero apysbs»
0+
09.20 «Ctynus Kansku-Mansikuy. 0+
09.45 M/¢ «Ckaska o pbibake 1 pbibke»
0+
10.15 M/ch «MpocTo Tak!» 0+
10.20 M/c «BypéHka [awa» 0+
10.25 M/c «Cmetwapukm. Mun-koay 6+
11.20 M/c «Jleo n Tur» 0+
12.10 M/c «Mpuknioyerns Av Hama» 0+
12.15 M/c «MeTanuoHbl» 6+
12.40 M/c «[nkme Ckpuyepol!» 6+
13.05 M/c «[Mayap Mnaiiepc» 0+
13.25 M/c «Apkagwit MapoBo3oB cnewwnt
Ha nomoub!» 0+
13.30 M/c «Cynep Pannny» 0+
14.00 «Haswuratop. Y Hac roctu!» 0+
14.10 M/c «Bo6p pobp» 0+
14.50, 00.45 «T'oBopuMm 6€3 owmboky. 0+
14.55 M/c «Tpu kotay 0+
15.40 «Tpam-nam-nam». 0+
16.10 M/c «Mup BuHkey 6+
16.35 M/c «Pukcunkuny 0+
17.15 Mlc «CHexHas Koponesa: XpaHu-
Tenu Yygecy» 0+
18.10 M/c «LLeHsuuit natpynb» 0+
19.00 M/c «Koweukn-cobauku» 0+
19.25 M/c «OpanxeBas koposa» 0+
20.20 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+
20.30 «CnokoiHon Houu, Manbitwu!y 0+
20.45 M/c «Jomukn» 0+
20.50 M/c «Benbliw 1 yyno-mawutkmy 0+
22.30 M/c «OBontoums Yepenaluek-HuH-
[39» 6+
22.55 M/c «MHmHmTM Hago» 6+
23.20 M/c «l'ybka Bob KBagpaTHble wra-
Hbl» 6+
23.40 M/c «Hoble JlyHu TioH3» 6+
01.00 M/c «LBX - ButBbl ManeHbkux rv-
raHToB» 12+
01.55 M/c «McTopus n3obpeteHniny 0+
03.15 «Byksapuit». 0+
03.35 M/c «Kokowa - maneHbkuii gpa-
KoH» 0+ se 0o
000000

MY3

05.00, 17.05, 02.00 3onotas nuxopagka.
16+

06.05, 11.35, 16.15 «10 cambIx ropsumx
KnunoB aHs». 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.40 Pro-HoBoCTH.
16+

07.00 Kaxpgoe yTpo. 16+

09.00 3onoTtas gtoxuHa. 16+

10.00 MobGeautens «bBuTebl  haH-Kkny-
6oB». 16+

10.30 XXpoute otBeTa. 16+

12.20 Otnyck 6e3 nyTesku. 16+
13.30 #1HAMY3TB. 16+
14.00 MY3-TB Yapr. 16+
15.15 Butea chaHkny6os. 16+
19.00 Pycckuin yapr. 16+
20.00 «Mpemus Hosoro Pagwno - «Bbic-
was Jura-2018». 16+
22.00 DFM - Dance chart. 16+
23.00 HecnuHHep. 16+
S 38E3nA
06.05, 04.50 i/c «CpenaHo B8 CCCP» 6+
06.20, 08.20, 10.20, 12.15, 13.20, 14.05
Tlc «MapbuHa powa-2» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoeocTtn AHs
10.00, 23.00 AHeBHMK ApMU- 2020 r.
14.00 BoeHHble HOBOCTY
18.40 [I/c «Jlerenabl pa3senkuy» 16+
19.30, 21.25 X/t «BbicoTa 89» 12+
22.10 «[lecatb hoTorpacpuiny. 6+
23.15 TaHkoBbI 6uatnoH- 2020 r. duHan
BTOPOrO ANBM3NOHA
01.15 X/ «llen vetBepThin rog BoOW-
Hbl...» 12+
02.35 X/t «[Jom, B koTOPOM 21 XMBY» 6+
04.15 [/d «Bblpatowmecs aBuakoH-
CTpyKTOpbI» 12+

capacan

07.25, 04.50 T/c «Matpuapxat» 12+

07.55, 19.20, 05.15 PeyToB TB. 12+

08.25, 05.40 MoBTOpEHME NPOVAEHHOTO.
[eHHagun XasaHoB. 12+

08.55 Wamannosckuit napk. 12+

11.10, 19.55 PxyHumary. 12+

11.40 Cmex ¢ jocTaBKom Ha oM. 12+

12.30, 02.20 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

13.05, 00.40 MonkopH TB. 12+

13.35, 21.55 CmesTtbcs paspeluaeTcs.
12+

15.20 [1HeBHMK GepemMeHHON. 12+

15.55, 21.20, 01.55 YymoBas ckpbiTas
kamepa. 12+

16.30 Kny6 tomopa. 12+

17.25 Becenbiin Beuep. 12+

20.25 [aewb monoaexb. ATo nto6oBb.
12+

20.55 [xeHTnbMeH-woy. Jlyywee. 12+

23.45 T/c «Lypouka» 12+

00.10 [lobpbiit BeYep, XMBOTHbIE. 12+

01.05 Ouesngey npeactaensier. Camoe
CMeLLHoe. 12+

02.45 «fOmopuHa-2019». 12+

7

06.30 «HoBocTtn «PervioH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnotagb» 12+

07.10 M/ «Akagemust CTeknsLKuHa»

07.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

07.55 «Topoa v Mbi» 12+

08.10 Mepenaya «BonwuebHbIN MasHoK»
(6+)

08.30 «HoBocT «PervoH.67» 12+

08.55 Mepepava «MeanumHCKe MHHOBA-
Ly 16+

09.20 «LUkona poautenen goktopa Kos-
nosoiy» 16+

09.40 «CmoneHckas nnotagb» 12+

09.55 T/c «PoanHa» 16+

10.45 M/d «Akapemus CTeknswkHa»

11.05 i/ «3Haxapkuy» 12+

12.00 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

12.25 X/t «B Hebo 3a MeyToi»

14.05 «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTU» 16+

14.20 «CurHanbHbI ak3emnnspy 12+

14.35 [/ «Jlerenpbl Haykn» 16+

15.10 T/c «PoguHa» 16+

16.00 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

16.25 M/ «Akapemusi CTeknsLKHa»

16.45 M/ «JokTop MatunHkoBa»

17.00 X/cp «Mopwuc Puwwap. Paketa» 16+

19.15 «CmoneHckast nnowlagby 12+

19.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

19.55 «[unanoru» 12+

20.25 «C mupy no Hutke» 12+

20.55 Mepenaya «BonwuebHbIn Masyok»
(6+)

21.10 X/t «KomneHcaums» 16+

22.55 [/ «Jlerenabl Hayku» 16+

23.30 «HoBocTtn «PervioH.67» 12+

23.55 X/dh «bnoHamHKa B achupe» 16+

01.30 X/db «HukTO He 3ameHUT Tebsi»

02.35 «O6nacTb OTBETCTBEHHOCTMY 16+

02.50 «CmoneHckas nnowagp» 12+

03.00 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

03.20 X/db «Mwm BeTpa...» 12+

04.35 T/c «PoanHa» 16+

05.15 [l/b «Teopusi 3aroBopa. 3aroBop
npoTuB BoauTeneny» 16+

06.00 [/ «Jlerenabl Hayku» 16+
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06.00 Tenekanan «[obpoe ytpo. Cyb-
6ota»

09.45 Cnoso nactblipsi. 0+

10.00, 12.00 HoeocTtu

10.15 «101 Bonpoc B3pocnomy». 12+

11.10, 12.15 Bupenu Buaeo? 6+

13.45 «Ha pauy!» ¢ Haraweit bap6be.
6+

15.00 T/c «[o Ty cTopoHy BonkoB» 16+

16.55 [/d «Yyxyro Ku3Hb Urparo, kak
cBoto» 16+

17.55 «[yctb rosopsT». K 85-netuto
BaneHTtuHa Magrra. 16+

18.50 KoHuept Makcuma lankuHa. 12+
12+

21.00 Bpemst

21.20 CerogHs Beyepom. 16+

23.20 X/ «Pabora 6e3 aBTOpCTBA»
18+

02.35 A mory! 12+

04.10 Myxckoe / XeHckoe. 16+

(Pocchn |1 |

05.00 «YTpo Poccuu. Cy66oTa»

08.00 Bectu. MecTHoe Bpems

08.20 MectHoe Bpems. Cy66oTa

08.35 «[o cekpeTy BCeMy CBETY»

09.00 «TecT». Bcepoccuickun notpe-
GuTtenbCkuii NpoekT. 12+

09.25 «[sTepo Ha ogHoro»

10.10 Cto Kk ogHOMY

11.00 Becn

11.30 «HOmop! FOmop! KOmop!!!» 16+

12.30 «[Joktop MsicHukoB». 12+

13.40 X/ «XKeHwmHbl» 12+

18.00 «[MpwBet, Angpeit!» 12+

20.00 Bectu B cy660TY

21.00 X/¢p «Apkue kpacku oceHn» 12+

01.10 X/¢p «Bbepera» 12+

05.05 i/ «[Hertckue ToBapbl» 16+

05.35 X/cb «Bopel B 3aKoHe» 16+

07.25 Cmorp. 0+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHst

08.20 lotoBuM ¢ AnekceeM 3VMUHBIM.
0+

08.45 K10 B foMe X03auH? 12+

09.20 Eaum poma. 0+

10.20 MaeHas gopora. 16+

11.00 «XKveas ega» ¢ Cepreem Ma-
No3éMoBbIMY. 12+

12.00 KsapTupHbIn BOonpoc. 0+

13.00 HawrloTtpebHapasop. 16+

14.05 MNoepem, noegum! 0+

15.00 Ceos urpa. 0+

16.20 Cneacrtsue Benu... 16+

18.00 i/ «[Mo cnegy moHcTpay 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHue» c
Bagumom TakmeHeBbIM

20.20 Tl He nosepuib! 16+

21.20 CekpeT Ha MunnmoH. 16+

23.25 «MexgyHapogHas nunopama» ¢
TurpaHom KeocasiHom. 16+

00.20 KeaptupHuk HTB y Maprynuca.
16+

01.55 X/d «onospeHune» 16+

| Pocens [ 7]

06.30 «bnbnenckuit croxeT»

07.05 M/¢ «MpukntoveHns Bonwe6Horo
rnobyca, vy Mpoaenku BeabMbI»

08.15 X/ «Linpk»

09.45 «OBbIKHOBEHHBIN KOHLEPT C Oay-
apoom SuposbIM»

10.10 [i/c «Bo3BpalieHne gomoii»

10.40 X/ch «3eneHbilit oroHek»

11.50 «Qpmutax»

12.20 YepHblie abipbl. benble naTHa

13.00, 00.50 [/ «3HakombTECH: Mea-
Bean»

13.55 [l/c «YenoBeyeckuii gaktop»

14.20 [/ «Hukonait lMpxeBanbCKui.
JKeneanums AnNMHOK B XM3HbY

15.20 X/d «Moit HexHo nobumbli ae-
TEKTUBY

16.45 [i/d «Ycnbiwatb ronoc AHrena
cBoero... PoaunoH LLenpuxy»

17.30 MeLwkom...

18.00 KoHuept «O ntobBu nHoraa roeo-
PAT...»

19.30 X/cp «BaneHTuH 1 BaneHTuHa»
21.00 O/c «WcTtopusi HayuHol baHTa-
CTWKM ¢ [Pxeiimcom KamepoHoM»

21.45 X/ «Konnekumorep» 18+

23.45 Kny6 37

01.45 O/c «Ackatenu»

02.30 M/dh «Kak ognH MyxiK ABYX reHe-
panoB NPOKOPMUIT

03.00 MNepepsbiB B BeLiaHWn

05.00, 05.05, 05.35, 06.05 T/c «[eTek-
TViBbI» 16+
06.40 X/cb «CTapble knsuny 12+
09.00 «Csetckas xpoHukay. 16+
10.00, 10.55, 11.40, 12.30 T/c «CBom»
16+

13.15, 14.05, 15.00, 15.50, 16.35,
17.30, 18.15, 19.05, 19.55, 20.45,
21.35, 22.20, 23.10 T/c «Cnen» 16+
00.00 «M3Bectus. MaBHoe»
00.55, 01.50, 02.35, 03.25, 04.10 T/c
«Ynuupbl pasbuTtbix oHapeir-3» 16+

TBU

06.00 X/¢p «Ynuua nomnHa HeoXnaaHHO-
cTen» 12+

07.35 [paBocnaBHas 3HUMKIONEQMS.
6+

08.00 «[NonesHas nokynka». 16+

08.15 X/cb «Bapsapa-kpaca, AnvHHas
kocay 0+

09.35 X/dh «3a BUTPUHOW yHUBEPMAra»
12+

11.30, 14.30, 18.40, 23.40 CobbiTust

11.45 X/¢b «INokposckue BopoTa» 0+

14.45 X/d «OkHa Ha OynbBapy» 12+

19.00 «[MpwtoT komeamaHToBY. 12+

21.00, 04.35 «[MocTckpuntym»

22.10 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

23.55 [/ «90-e. 3BE3gHOE [OCTOMH-
cTBO» 16+

00.45 /b «90-e. Tauka» 16+

01.55, 02.35, 03.20, 03.55 XpoHwku Mo-
CkoBcKoro ObiTa. 12+

05.35 O/ «Jlapuca JyxuHa. 3a Bce
Hado nnaTuTb...» 12+

i

06.00, 03.55 T/c «[awa Bacunbesa.
NobuTenbHMLa  4acTHOTO  Chickay
12+

07.20, 05.30 /¢ «Mopoku [peBHero
Ervnta. Mpasutenu Ervnta» 16+

09.00 T/c «Hasag B CCCP» 16+

13.00 X/ «KoHro» 0+

15.15 X/ «[onogHble urpbi» 16+

18.10 X/ «lonogHble urpbl. /I BCMbIx-
HeT nnams» 12+

21.00, 01.00 KBH. Bbiciunit 6ann. 16+

22.00, 03.05 YnéTtHoe Buaeo. 16+

23.00 +100500. 18+

01.55 LWyTHuKK. 16+

fix

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 17.00,
18.00, 20.00, 22.00, 01.00 Baw fok-

Top. 12+
09.00, 13.00, 15.00, 21.00, 02.00 Hawwm
netu. 6+
11.00, 19.00, 04.00 Teon gom. 6+
12.00, 16.00, 06.00 Kpacotka. 12+
23.00, 00.00, 03.00, 05.00 Cekcyanb-
Hasi peontoums. 18+

»

05.00 «HeBepoATHO UHTEPECHBIE UCTO-
pumny». 16+

07.40 X/d «MepBbint yaap» 16+

09.15 «MuHTpaHe». 16+

10.15 «Camas nonesHasi nporpammay.
16+

11.15 «BoeHHas TaiHa» ¢ ropem lMpo-
KoneHko. 16+

15.20 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

17.20 X/¢p «BanepwaH v ropog Thicsum
nnaHeT» 16+

20.00 X/¢b «XKenesHblln Yenosek» 12+

22.30 X/dp «XKenesHbln yenoek-2» 12+

00.45 X/ «Berywwmii no nessuto» 18+

02.45 «TaiHbl Yanmany». 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.20 M/c «Mpukniouennss Byan u ero
apyseit» 0+

08.35 M/c «Tponnu. MpasaHuk npoaon-
xaetcsil» 6+

09.00 M/c «Tpu koTa» 0+

09.30 M/c «Tom u Dxeppu» 0+

10.00 M/c «Jlekc n nny. Kocmuyeckue
TakeucTbl» 0+

10.25 Loy «Ypanbckux nenbMeHein»
16+

11.00 MpocTo kyxHs. 12+

12.00 Woy «Ypanbckux nenbMeHein»
16+

12.55 «®opcax-4» 16+

15.00 «Popcax-5» 16+

17.40 «Popcax-6» 12+

20.15 «®opcax-7» 16+

23.00 «dopcax-8» 12+

01.40 «bbicTpee nynu» 18+

TB

06.00 M/cb «MynbTdounnbmbl» 0+

09.45 lMonHein nopsgok. 16+

10.15 X/ «Yenosek HosiOpsi» 16+

12.30 X/dp «YnuuHbI 6oeu. JlereHaa o
YaH Jlu» 16+

14.30 X/db «Yuenesliasy» 16+

16.15 X/ «3Bontoumns bopHay 16+

19.00 X/cp «[xeitcoH BopH» 16+

21.30 X/dp «MHocTpaHeu» 16+

23.45 X/ «CmeptenbHas roHka: BHe
aHapxumny 16+

01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.30, 05.15

[l/c «TaitHble 3Haku» 16+

CYBBOTA, 5 CEHTAbPA

07.00, 02.00 THT Music. 16+

07.20, 07.40 THT. Gold. 16+

08.00 ne noruka? 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 T/c «Ca-
waTaHs» 16+

10.55 «[pockinaemcs no-Hosomy». 16+

11.00 butea gnsanHepos. 16+

12.00 HoBoe YTpo. 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 T/c
«Onbra» 16+

18.00 X/ «Monmuenickuin ¢ Pybnesku.
HoBorogHuin 6ecnpeneny 16+

20.00 TaHubl. 16+

22.00 «CekpeT». 16+

23.00 Xenckut CteHpgan. Cneupana-
xecT. 16+

00.00 Jom-2. opog ntobeu. 16+

01.00 Oom-2. Mocne 3akata. 16+

02.30, 03.20 «Stand Up». 16+

04.10, 05.00, 05.50 «OTKPbITLIA MUKPO-
oH». 16+

06.40 THT. Best. 16+

o

06.00 TMpodreccmoHanbHbIn  Goke. T.
Kpoydhopa - 3. Kaeansiyckac. Bon
3a TUTYN YeMMKoHa Mupa Nno BepCum
WBO B nonycpegHem Bece. TpaHc-
nauusa ns CLLUA. 16+

07.00, 11.30, 17.05, 23.45 Bce Ha Matu!

09.05, 17.55 ®yt60n. O630p MMUrn Ha-
uun. 0+

10.25 «10 nctopwii 0 cnoptex. 12+

10.55 [i/c «Opepxumblex» 12+

11.25, 14.05, 15.50, 17.50, 21.30 Ho-
BOCTU

12.05 Jleto 2020 r. BOKC 1 CMeLLaHHble
epuHobopcrtaa. Jyywee. 16+

12.55 MnsxHein Bonebon. Yemnuoxart
Poccun. XexwmHbl. Gunan. Mpsmas
TpaHcnauus u3 Coumn

14.10 KoHHbI cnopt. Ckauku B 4ecTb
[Ha paboTHMKOB HedTsHOW W ra-
30BOV MPOMbILLNEHHOCTU. [psamast
TpaHcnaums 3 Mocksbl

15.55 ®opmyna-1. pan-npu Wranum.
Keanudukaums. lNpamas TpaHcns-
umns

18.55 ®ytoon. VcnaHgus - AHrmmns.
Jlvra Hauwi. Mpsimas TpaHenaums

21.00 Bce Ha chyTOonN!

21.40 ®yt60n. MNMopTyranus - Xopeatus.
Jlvra Hauwi. Mpsimas TpaHenaums
00.45 ®yt60n. fanus - benbrus. Nura

Haumu. 0+

03.00 «Mrpaem 3a Bac». 12+

03.30 «KomaHaa meyTbi». 12+

04.00 «Camble cunbHble». 12+

04.30 i/c «XKecTokui crnopT» 12+

05.00 MMpodbeccroHanbHbId Goke. 3.
CneHc - LU. Moptep. boit 3a TMTYnbI
yemnuoHa mupa no sepcvsam WBC un
IBF B nonycpegHem Bece. TpaHcns-
ums n3 CLIA. 16+

OTP

04.25 X/ «[lena cepaeyHbie» 12+

06.00, 16.05 «bonbLuas cTpaHay. 12+

07.00, 18.30 «[JomalLHMe XMBOTHbIE C
Mpuropvem MaHéBbIMY. 12+

07.30 «ambyprcknit cHéT». 12+

08.00 «OT npaB k BO3MOXHOCTAM». 12+

08.15, 14.45, 15.05 «KaneHaapby. 12+

09.00 «3a genol» 12+

09.40 X/¢ «TonuHambypbl» 0+

11.55 «[om «3». 12+

12.25, 13.05 KoHuepT «Xutbl XX Bekay
12+

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK

15.40 «Cpepna obutaHus». 12+

17.00 MyasbikanbHo-TeaTpansHas no-
CTaHOBKA «AmNEHbKUA  LIBETOYEKY.
12+

19.20 «Bcnomuutb BCE». 12+

19.45, 03.50 X/p «CabpuHa» 12+

21.55 T/c «Yepunnnby 16+

23.30 «KynbTypHbIii 06MeHy. 12+

00.10 X/db «Tpm oHa B Mockee» 12+

02.20 X/ «Korma HacTynaer ceH-
TA6pb...» 0+

MHQFW

00.20, 01.20, 02.20 T/c «Mana4» 16+

03.20, 04.25, 05.30, 06.35, 07.40, 08.50
Tlc «QonunHay 16+

10.00, 11.00, 12.05, 13.05, 14.05,
15.10, 16.10, 17.15 T/c «Mayk» 16+

18.15, 19.20, 20.20, 21.20 T/c «Lakan»
16+

22.25, 23.25 Tlc «Buptyo3bi» 16+

D DOMALIHUI

06.30, 06.15 «6 kagpoB». 16+
06.35 X/t «Tpembutay 16+
08.20 X/dp «XKeHckas uHTymumus» 16+
10.50, 01.00 T/c «Ockonku cuyacTba»
16+
14.45 T/c «Ockonku cyacTbsi-2» 16+
19.00 T/c «BenukonenHbiii Bek» 16+

23.05 X/ «B gByx kunometpax ot
Hosoro roga» 16+
04.10 [/c «3Hatb GyayLiee. XKnsHb no-
cne Baxruy» 16+
05.50 «[JomaluHsas kyxHs». 16+

05.00, 07.50, 04.35 M/¢p «MynbToune-
Mbl» O+

07.20 «CekpeTHble MaTepuanbi». 16+

08.05 «3Haem pycckui». 12+

09.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00, 16.00, 19.00 HosocTw

10.10 X/¢p «[IBeHaguaTh CTynbeB» 6+

12.40, 16.15 X/cb «[’ApTaHbsiH U Tpu
myLiketepay 0+

19.15 X/d «Ceppgua Tpex» 16+

00.45 X/ «O benHom rycape 3amonsu-
Te cnoBo» 12+

03.25 X/ «Bacunuca MpekpacHasy 6+

#AOM KUHO

04.50, 15.15 T/c «CBatbl» 16+

08.30, 19.00 T/c «Mactep n Maprapu-
Tay» 16+

10.15 M/ «[dobpbiHa Hukutuy u 3men
[opbIHbIYY 6+

11.35 X/ «YcaTblil HHbY 6+

13.00 X/¢h «Mpuspak» 6+

21.00 X/¢p «MHe He GonbHO» 16+

23.00 X/ «MapLu-6pocok» 16+

01.10 X/cb «Bon ¢ TeHbto» 16+

03.20 X/ «BcagHuk o
CwmepTb» 16+

A

05.00 «Open u peluka. Kpyrocsetkay.
16+

05.45 «Open u pewka. HensgaHHoey.
16+

06.30 «Open u pewka. Pan n Ag-2».
16+

MMEeHN

07.20 «Open wu pelwwka. Mepe3arpys-
ka-3». 16+

08.30 «Open u pelwka. Tpesen ruay.
16+

09.00 «[okTop BeccmepTHbIA-2y. 16+

09.30 «PernHa+1». 16+

10.30 «Open u pewka. Yygeca cetan.
16+

11.30 «Open u pelka. Meneeea VS
BepnHskoBy. 16+

13.30 «Mup HausHaHky. Bpasunusy.
16+

17.00 X/db «[xoH Yuk» 16+

18.50 X/dp «[koH Ynk-2» 16+

21.05 X/dp «[xoH Ynk-3» 16+

23.25 X/t «47 poHuHoB» 16+

01.40 T/c «[peBHne» 16+

04.10 «Open v pewka. FObuneliHbIn ce-
30H». 16+

05.00 M/c «Cmeluapuki. HoBble npu-
KntoveHnsy 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsgka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+

07.40 M/c «Becénble napoBo3vku u3
YarruHrrona» 0+

08.10 M/c «TypboaaBpbl» 0+

09.00 «Epa Ha ypal» 0+

09.20 M/c «Manblwapuku. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25 M/c «ManeHbkoe KOpOneBCTBO
BeHa n Xonnu» 0+

10.45 «TpuO'» 0+

11.00, 14.20 M/c «MnactunuHkm» 0+

11.05 M/c «Bbap6ockuHbl» 0+

12.30 «bonblumne npasgHukmy. 0+

13.00, 01.55 M/c «Wctopusi nobpere-
Hu» 0+

13.40 Micb «T'ycn-nebeguy» 0+

14.00 M/ «Tapkui yTéHok» 0+

14.25 «Epanawy. 6+

15.35 M/c «xuHrnukuy 0+

16.40 M/c «LlapeBHbi» 0+

18.10 M/c «YetBepo B kybe» 0+

19.40 M/c «BuHr» 0+

20.25 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CriokoiHOM HouK, ManbIiim!» 0+

20.45 M/c «[epeBakn» 0+

20.50 M/c «Mu-Mu-Mukmy 0+

22.30 M/c «3Bontouust Yepenalluek-HuH-
[3a» 6+

22.55 M/c «HdbmHnT Hapo» 6+

23.20 M/c «lybka Bob KeagpatHble
LUTaHbl» 6+

23.40 M/c «Hossble JlyHn TioH3» 6+

00.45 «loBopym 6e3 owmboky. 0+

01.00 M/c «LBX - BuTBbI ManeHbkux ru-
raHToBy 12+

03.15 «BbykBapuit». 0+

03.35 M/c «Kokolua - ManeHbkuin gpa-
KOH» 0+ -

$0:3388

MVY3

05.00, 07.15 Pro-HoBocTU. 16+
05.15, 11.50 Top 30 - Pycckuit kpyTsK
Hepenu. 16+
07.30 CpenaHo 90 Bbin. -x. 16+
09.25 Y-[layHbin vapt. 16+
10.30 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

11.30 Pro-0630p. 16+

14.15 Otnyck 6e3 nyTeBku. 16+

15.20 Angexc.Mysbika vapt. 16+

16.20 [/ «Pagu Bcero cnmpTHOro:
3BE37bI-CamoynuiLbl» 16+

17.20 Mporxo3 no rogy. 16+

18.20 Mpemuns MY3-TB- 2019 . My3bika
obbeauHseT. LiepeMoHus Harpaxae-
HUs. 16+

00.20 TaHunon. 16+

02.00 HecnuHHep. 16+

S 38E3nA

05.10 X/ «YacTtHoe nmoHepckoe-3»
12+

06.55, 08.15 X/ «Cokposuia Epma-
Ka» 6+

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTu AHs

09.00 «JlereHabl My3blkuy. 6+

09.30 «JlereHap! kKMHOY. 6+

10.15 [/c «3aragkm Beka ¢ Cepreem
MeneenesbiM» 12+

11.05 [i/c «Ynuka u3 npowunoro» 16+

11.55 «He dakT!» 6+

12.30 Kpywn3s-koHTponb. 6+

13.15 «CCCP. 3Hak kavectBa» ¢ [apu-
kom CykauyeBbIm. 12+

14.00 TaHkoBbIn GuatnoH- 2020 r. du-
Har nepBoro AMBM3MOHA

16.00, 18.25 [i/c «Aptunnepus Bropon
MWUPOBOW BOWHbI» 6+

18.10 «3ageno!» ¢ Hukonaem MeTpo-
BbIM

20.00 «Llepemonns HarpaxgeHus u
3aKkpbiTns MexayHapogHbix Apmen-
ckux mrp-2020»

23.00 X/dp «22 MUHYTBI» 12+

00.30 X/dp «Tuxasi 3actaBa» 16+

02.05 X/dp «HouHoM MoToumKInCT» 12+

03.15 X/dp «YpoK xm3Hm» 12+

05.00 [/c «CpenaHo B CCCP» 6+

capadan

06.10, 17.45, 02.50 PxyHumary. 12+

06.35, 18.15, 03.10 [Jaewb Monoaexb.
39710 Ntob0oBbL. 12+

07.05, 18.45, 03.40 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

07.35, 19.15, 04.05 CmesaTbcs paspe-
waetes. 12+

09.35, 21.10, 05.35 MonkopH TB. 12+

09.55, 21.40 [HeBHWK GepemeHHON.
12+

10.30, 22.10 Kny6 tomopa. 12+

11.35, 23.10 YymoBas ckpbiTas kamepa.
12+

12.10, 23.40 100AHoB. 12+

13.15, 00.40 T/c «Pbikue» 12+

13.40, 01.05 [JoGpbIii BeYEp, KUBOTHBIE.
12+

14.10, 01.30 T/c «MaTpuapxat» 12+

14.45 [lom KynbTypbl 1 CMexa. 12+

16.40, 01.55 PeyToB TB. 12+

17.10, 02.25 MoBTOpEHME NPONAEHHO-
ro. [eHHaauit Xa3aHos. 12+

7

06.30 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

06.55 M/db «Akagemnst CTeknsLLKuHa»

07.30 «HoBocTtu «PervioH.67» 12+

07.55 «CurHanbHbIn aksemnnspy» 12+

08.10 Mepepmava «BonwebHbIN Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTun «PervoH.67» 12+

08.50 MMepepava «BHeknaccHoe uTe-
Hue» (6+)

08.55 lMepenaya «MeanumHckne MHHO-
Bauuu» 16+

09.25 X/¢p «bnoHauHka B achmpe» 16+

11.05 M/ch «Akagemumst CTeknsLUKMHa»

11.25 [/ «Jlerengpl Hayku» 16+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.20 «>KusHb 6e3 bonuy 16+

12.25 M/ch «TaiiHa cemMbi MOHCTPOB»

13.45 T/c «Komuccap Merpax» 12+

14.30 «CurHanbHbIi ak3eMnnspy 12+

14.50 M/cp «TpoH anbgoB»

16.30 MNepenava «MeguumHckue MHHO-
BaLun» 16+

17.05 KoHuept «Queen - koHUepT B by-
fanewre» 12+

18.40 X/ «Mww BeTpa...» 12+

20.00 [/ «Teopusi 3aroopa. 3aroBop
npoTvB BoguTeneny 16+

20.55 Mepepaya «BonwebHbI Mas-
4ok» (6+)

21.10 X/db «bsiBon u [JoHnan Yabctep»
16+

22.50 X/ «XKnsHb B pO30BOM LIBETEM
12+

01.15 T/c «Komuccap Merpax» 12+

02.35 X/t «HukTo He 3ameHuT Tebs»

03.40 X/ «KomneHcauums» 16+

05.05 KoHuept «Queen - koHLepT B by-

panewrtey 12+
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Al - IOCHINN

BOCKPECEHBE, 6 CEHTABPA

N2 35
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00, 06.10 X/cb «EBOOKMSI» 0+

06.00 HoBocTu

06.55 Urpan, rapmoHb niobumas! 12+

07.40 Yacosoit. 12+

08.10 3gopoBbe. 16+

09.20 «HenyTesble 3ameTkuy 12+

10.00, 12.00 HoBocTun

10.15 XusHb gpyrux. 12+

11.15, 12.15 Bupenu Buaeo? 6+

13.50 «Ha pgayy!» ¢ Jlapucoit ['yseeBoi.
6+

15.00 T/c «[o Ty cTOpoHY BonkoB» 16+

17.00 «Tpw akkopgay. PuHan. 16+

18.50 ®ytbon. CbopHas Poccum -
cbopHas BeHrpun. Jlvra Haumi
UEFA 2020 1. - 2021 r. [Mpsimon achup
13 Bexrpuu

21.00 Bpems

22.00 «Kny6 Becenbix 1 Haxogumsbix».
Bbicwas nura. 16+

00.15 X/ «MpsiHoCTW 1 cTpacTuy 12+

02.20 A mory! 12+

03.55 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

FPoccun |1

04.25, 01.30 X/ «Mama, § KEHIOCb»
12+

06.00, 03.15 X/¢ «llecTtb cotok cua-
CTbsi» 12+

08.00 MecTHoe Bpemsi. BockpeceHbe

08.35 «Yctamu MnageHua»

09.20 «Korma Bce goma ¢ Tumypom
KnssikoBbIM»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 X/ «Oxota Ha BepHoro» 12+

13.40 X/cb «Jopora gomon» 12+

18.00 «YgmBuTenbHble noan. Hosbii
CE30HY». 12+

20.00 Bectun Hepenu

22.00 Mockea. Kpemnb. MyTuH

22.40 BockpecHblit Bevep ¢ Bnagnmu-
pom ConoBbEBLIM. 12+

05.00 T/c «Mnsx» 16+

06.40 LlenTpansHoe Tenesuaexue. 16+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHst

08.20 Y Hac BbimrpeiBatot! 12+

10.20 MNepeasa 16 n. +

11.00 Yyno TexHuku. 12+

11.50 fauHbin oTeer. 0+

13.00 HawMoTpe6bHapasop. 16+

14.05 OgHaxabl... 16+

15.00 CBosi urpa. 0+

16.20 CnenctBue Benu... 16+

18.00 Hoseble pycckue ceHcaumm. 16+

19.00 «Mtorn Hegenux» ¢ pagon 3en-
HanoBsoi

20.10 X/¢p «LLyranen-2» 16+

22.45 3e3abl cownmeb. 16+

00.30 OcHoBaHo Ha peasnbHbIX COObITH-
ax. 16+

03.30 X/ «Yenosek Hu1oTkyaa» 16+

RN

06.30 M/ «YepTeHok Ne13y. «LuBo-
pOT-HaBbIBOPOT»

06.55 X/th «lpocTu Hac, cag...»

09.15 «OBbIKHOBEHHDIW KOHLIEPT C OAy-
apaomM OhupoBbIM»

09.45 «Mbl - rpamoTen!»

10.25 X/cb «BaneHTuH 1 BaneHnTuHa»

11.55 lNucbma 13 NpoBUHLMK

12.20, 01.50 /b «CtpaHa nTuu»

13.05 [/cb «[pyrve PomaHoBbI»

13.30 «Wrpa B Bucep» ¢ Wropem Bon-
TUHBIM

14.10 VI mexayHapoaHbIn ¢ecTuBarb
uckyccts [1.1.Yarkosckoro. banet-
HbI MBEPTUCMEHT

15.25, 00.10 X/ «YepHas ntuua»

17.15 lMeLwukom. ..

17.40 [/ «EBrennit CeetnaHoB. Boc-
NOMUHaAHKE. ..»

18.35 «PomaHTUKa pomaHcay

19.30 HosocTu kyneTyphl ¢ Bnagucna-
BOM PrspKOBCKUM

20.10 X/dh «3eneHblint OroHek»

02.30 M/¢p «MpasgHuk». «JleB n 9
TUEH»

03.00 MepepbiB B BELLAHWK

a

05.00, 05.50, 06.35, 07.25, 02.45,
03.35, 04.15 T/c «Ynuubl pa3butbix
hoHapen-3» 16+

08.20, 09.10, 10.10, 11.05, 23.20,
00.15, 01.05, 02.00 T/c «Bbapcbi»
16+

12.05, 13.00, 14.00, 15.00, 15.55,
16.45, 17.40, 18.40, 19.35, 20.30,
21.25, 22.20 T/c «Yyxon panoH»

16+
TBU]

06.15 X/ «[eno Ne 306» 12+
07.45 «lNonesHas nokynkay. 16+
08.10 M/ «Manbiw 1 Kapnicon» 0+

08.30 X/ «Kak BepHyTb Myxa 3a

Tpuauatb gHen» 12+

10.25, 11.45 X/db «MeTposka, 38» 12+

11.30, 00.00 CobbiTust

12.35 X/ «Orapesa, 6» 12+

14.30, 05.15 MockoBckasi Hegens

15.05 [/ «Ekatepuna ®ypuesa.
XeprtBa nobsuy» 16+

16.00 «[MpowaHuer. 16+

16.55 [/d «90-e. 3BE3abl U3 «sLLMKa»
16+

17.55 X/ «XKeHwwHa HaBoguT nopsi-
JI0K» 12+

21.50, 00.15 T/c «Cpasy nocne cotso-
peHust mupay 12+

02.10 MetpoBka, 38. 16+

02.20 X/¢ «OkHa Ha 6ynbBapy» 12+

s

06.00 O/ «Mopokn OpeBHero ErvnTa.
Mpasutenu Erunta» 16+

06.50 T/c «Hazan B CCCP» 16+

10.45 QkcTpaceHCbl-AeTekTHBLI. 16+

15.00 Pewwana. 16+

20.10, 02.00 KBH. Bbicluwnii 6ann. 16+

22.00, 03.30 YnétHoe Bugeo. 16+

23.00 +100500. 18+

00.00 X/¢p «MsiTHMUa 13-e» 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 14.00, 15.00,
17.00, 18.00, 20.00, 22.00, 01.00
Baw poktop. 12+

09.00, 13.00, 02.00 Haww getun. 6+

11.00, 21.00, 04.00 Tsoi aom. 6+

12.00, 16.00, 19.00, 06.00 Kpacotka.
12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 Cekcyanb-
Hasl pesomoums. 18+

»

05.00 «TanHbl Yanmany». 16+

06.20 X/ «M3roiy» 12+

09.05 X/ «Japa Kpodr:
TenbHMUa rpobHuLy 16+

10.55 X/ «Jlapa Kpodbt: Pacxutm-
TenbHMUa rpobHuy 2 - Konblbenb
KU3HUY» 16+

13.05 X/dp «BanepwaH 1 ropog Tbicsun
nnaHeT» 16+

15.45 Xl «XKenesHbin yenosek» 12+

18.10 X/db «»KenesHbint Yenosek-2» 12+

20.40 X/¢p «MepBblit MCTUTENLY 12+

23.00 Jo6pos B achupe. 16+

00.05 «BoeHHas TamHa» ¢ Wropem
[pokoneHko. 16+

03.40 «Camble wWwokMpytoLme runote-
3bl». 16+

04.25 «TeppuTopusi 3abnyxaeHuity ¢
Wropem lNpokoneHko. 16+
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08.00 Epanauw. 0+

08.20 M/c «MpukntoyeHus Byau u ero
apysei» 0+

08.35 M/c «Tponnu. MNMpasgHuk npogon-
xaetcaly 6+

09.00 M/c «Tpu koTax» 0+

09.30 M/c «LlapeBHbl» 0+

09.50 Loy «YpanbCkux nenbmeHen»
16+

11.00 Poros B gene. 16+

12.05 Woy «Ypanbckux nenbMeHemn»
16+

12.30 «Popcax» 16+

14.45 «[1BonHoOM chopcax» 12+

16.55 «TponHoM dhopcax: TOKUNCKWIA
apugT» 12+

19.00 ®opt Bosipa. Bosspalyerve. 16+

20.40 M/dp «TanHas Xu13Hb JOMALLHKX
XVUBOTHbIX» 6+

22.20 «BeHom» 16+

00.20 «Cnnut» 16+

()

06.00 M/cp «Mynbtchunembl» 0+

08.30 Pucyem ckasku. 0+

08.45 HoBbIn geHb. 12+

09.15 MNoroHs 3a BKycoM. 12+

10.15 X/cb «YentocTu-3» 16+

12.15 X/cp «OBet monyaHus» 16+

14.00 X/ «MHocTpaHewyy 16+

16.30 X/ «[xeiicoH BopH» 16+

19.00 X/cp «BcnomunTts Bcé» 16+

21.15 X/ «CTpaxoBLumky» 16+

23.30 X/ «Yenosek HoAOps» 16+

01.30 X/ «CmepTenbHasa roHka: Bre
aHapxumy 16+

03.15, 03.45, 04.30, 05.15 O/c «Tait-
Hble 3Hakn» 16+

07.00, 07.20, 07.40 THT. Gold. 16+

08.00 buTea gn3anHepos. 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 T/c «Cawa-
TaHa» 16+

10.55 «[pocbinaemcs
16+

11.00 Mepesarpyska. 16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00 Komenm

Knab. 16+

Pacxutu-

Nno-HOBOMY».

16.00 X/¢ «Monuueiickuin ¢ Py-

6neskn. HosorogHuit Becnpegen»
16+

18.00 Tbl kak 9. 16+

19.00, 20.00 OpHaxabl B Poccuu.
Cneupangxect. 16+

21.00 OgHaxabl B Poccum. 16+

22.00, 02.00, 03.15 «Stand Up». 16+

23.00 Mpoxapka. 18+

00.00 Oom-2. lopog ntobsu. 16+

01.00 Jom-2. MNocne 3akata. 16+

02.50 THT Music. 16+

04.05, 04.55, 05.45 «OTKpbITbIA MUKPO-
hoH». 16+

06.35 THT. Best. 16+

MATUY:|

06.00 MpodeccuoHanbHbin Hoke. C.
Kosanées - 3. AnbBapec. boit 3a
TUTYN YeMnMoHa Mupa no Bepcuu
WBO B nonytsxénom Bece. TpaHc-
nsums n3 CLUA. 16+

07.00, 11.30, 15.15, 23.45 Bce Ha
Maru!

09.05, 18.05 ®yt60n. O630p JUrn Ha-
umn. 0+

10.20 Astocnopt. TypwHr-nant. Poc-
Cuiickast cepusi KOIbLEBbIX TOHOK.
loHka 1. lpsiMas TpaHcnAums u3
CmoneHcka

11.25, 14.05, 15.55, 18.00, 21.30 Ho-
BOCTU

12.05 ®opmyna-2. MpaH-npn Utanun.
loHka 2. MNpamas TpaHcnsums

12.55 MnspkHbIn Bonen6on. YemnuoHat
Poccun. MyxumHbl. ®uHan. Mpsmas
TpaHcnAums n3 Coumn

14.10 Astocnopt. Poccuiickas cepus
KOnbLEBbIX FOHOK. TypuHr. MoHKa 1.
Mpsmas TpaHcnaums n3 CmoneHcka

16.00 ®opmyna-1. Mpax-npn Utanuw.
lMpsimas TpaHcnaums

18.55 ®ytoon. Wpnanaus - OuHnsH-
ans. Jlura Haumi. [Mpsmas TpaHc-
nauwms

21.00 Bce Ha cyTt60n!

21.40 ®ytbon. Ucnawns - YkpawHa.
Jlvra Hauui. Mpamas TpaHenaums
00.45 ®yt6on. BeHrpus - Poccus. Jvra

Hauwn. 0+ .

03.00 MpodeccuoHanbHbIn Goke. .
Yrac - A. Pamoc. boit 3a TuTyn
BPEMEHHOMO YeMnMoHa Mupa B Mo-
nycpegHem Bece no Bepcun WBA.
Mpamas TpaHcnsauma ns CLUA

05.30 «[Mpaeuna 6os. LWkona ®énopa
EmenbsiHeHko». 16+

OTP

06.00, 16.05 «bonbLuas ctpaHay. 12+

07.00, 12.05 «[lomalLH1e XMBOTHbIE C
Ipuropuem Manésbimy». 12+

07.30 «Bonbluas Hayka Poccumny. 12+

08.15, 14.45, 15.05 «KaneHgapb». 12+

09.00 «Cnyxy OTumsHel» 12+

09.30 «ambyprckuii cHET». 12+

09.55 «[Joporune nogu». 12+

10.35 X/ «[lena cepaeyHbie» 12+

12.30, 13.05 X/ «Tpu aHs B Mockse»
12+

13.00, 15.00 Hosoctn

15.40 «Cpepna obutanna». 12+

17.00, 00.05 O/d «MopT-ApTyp. [Be
anonem» 12+

18.00 [/ «[MonTaBa». Bantuiickun
nepseHel Metpa» 12+

18.30 «Mmeto npaso!» 12+

19.00, 01.00 «OTPaxeHune Hegenuy»

19.45 «Mos uctopusi». 12+

20.25 X/ «TaHs» 12+

22.20 X/ «3akndtue LONUHbI 3MEn»

12+
wie Y

00.25, 01.30, 02.30, 03.35 04.35,
05.40, 06.40, 07.45, 08.45, 09.45
T/c «Buptyosbi» 16+

10.45, 11.45, 12.50, 13.45 T/c «lla-
kany» 16+

14.50, 16.40, 18.30, 20.25, 22.15 T/c
«Wepnok» 16+

D DOMAWHUIA

06.30 «6 kagpoB». 16+

06.55 [/c «3Bé&3abl rosopsAT» 16+

07.55 «Matb yxuHoBY. 16+

08.10 X/ «IMo cemelHbIM 0b6cTOATEND-
ctBam» 16+

11.00 X/ «Mosi yyxas gouka» 16+

15.05, 19.00 T/c «BenukonenHbiin BEK»
16+

23.15 «[po 3popoBber. 16+

23.30 X/dp «CHexHast ntob6oBb, unn CoH
B 3UMHIOI0 HOYbY 16+

01.40 T/c «Ockonku cyacTbs-2» 16+

05.05 X/ «Tpembuta» 16+

05.00 M/ «MyneTdounbmbl» 0+

07.15 X/ «3onywka» 0+

08.50 «Hawe «kuHO. Heyssigatowmey.
12+

09.25 «®dasengallandy. 12+

10.00, 16.00 HoBocTun

10.10 X/¢p «Yenosek ¢ bynbBapa Kany-
LuHOB» 12+

12.10 X/cb «[iBeHaguaTb CTynbeB» 6+

15.30, 16.15 X/ «[Mo cememnHbIm 06-
cTosTenscTBaM» 6+

18.30, 00.00 «Bmecte»

19.30, 01.00 X/ «[’ApTaHbsiH 1 Tpw
MyLLKeTepay 6+

01.50 X/d «CnoHbl Mmon gpy3bs» 12+

04.40 X/cb «CBapbba» 0+

7A0M KUHO

05.00, 15.15 T/c «Ceatbl» 16+

08.45 X/d «Exanu gBa wodépar 12+

10.15 M/cb «Tpw BoraTbipst 1 NpuHLiec-
ca Erunra» 6+

11.35 X/ «3onywka» 6+

13.05 X/dp «KaHukynbl cTpororo pexu-
ma» 12+

19.10 X/cb «OcobeHHOCTM HaumoHarb-
HOM pblBarnku» 16+

21.00 X/ «1612: XpOHWKM CMYTHOrO
BpemMeHn» 12+

23.55 X/ «Bbicoukuit. Cnacubo, yto
XnBon» 16+

02.15 X/d «[Jon Cesap ge basan» 12+

a7
Y

05.00 «Open u pewka. KpyrocseTkay.
16+

05.50 «Open u peluka. HemsgaHHoe».
16+

06.40 «Open u pewka. Pan n Ag-2».
16+

07.25 «Open u pewka. Mepesarpys-
Ka-3». 16+

08.30 «Open u pelwka. Tpesen ruay».
16+

09.00 «[dokTop beccmepTHbIn-2». 16+

09.30 «PernHa+1». 16+

10.30 X/ «JTto60Bb-MOpKOBLY 16+

12.40 «Ha Hoxax». 16+

23.40 X/dp «CmepTenbHble roHku 2050»
16+

01.30 T/c «OpeBHue» 16+

04.10 «Open un pewka. KOOuneiiHbli
Ce30H». 16+

@0

05.00 M/c «10 gpysen Kponukax» 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsigka». O+

07.00 «C pobpbiM yTpom, Manbiwm!»
0+

07.40 M/c «Becénble napoBo3vku 13
YarryHrtoHay 0+

08.10 M/c «MoHcukmny» 0+

09.00 «CbemobHoe unu Hecbenob-
Hoe». 0+

09.20 M/c «Manbiwapuku. TaHuyem u
noém!y 0+

09.25 M/c «Kotuku, Bnepéa!» 0+

10.45 «[Mpowe npoctorol» 0+

11.00, 14.20 M/c «MnacTunuHkm» 0+

11.05 M/c «BonwebHas kyxHs» 0+

12.30 «BkycHsiwku woy». 0+

12.45 M/c «Byba» 6+

13.40 M/c «BoBka B TpuaeBaTom Lap-
ctee» 0+

14.00 M/dp «MeTs 1 KpacHas LLianouka»
0+

14.25 «Epanaw». 6+

15.35 M/c «Moko» 0+

16.40 M/c «Kata n 3. Kyma-yrop-
HO-aBepby» 0+

17.55 M/c «Typbo3zaspbi» 0+

19.40 M/c «Bunr» 0+

20.20 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

20.30 «CnokoHo Houn, Manbitu!y 0+

20.45 M/c «epessLikuy» 0+

20.50 M/c «Cka3o4Hblli naTpynb. Xpo-
HUKK Yypecy 0+

22.30 M/c «3ontouuns
LIEK-HUHA3SA» 6+

22.55 M/c «MHpuHUTM Hapo» 6+

23.20 M/c «ly6ka Bo6 KsappaTHble
LITaHbI» 6+

23.40 M/c «HoBble JlyHn TioH3» 6+

00.45 «'oBopum 6e3 ownbok». 0+

01.00 M/c «LBX - ButBbl ManeHbkux
ruraHToBy 12+

01.55 M/c «/cTopust nsobpetenniity 0+

03.15 «byksapuny». 0+

03.35 M/c «Kokowwa - maneHbkuin apa-
KOH» O+

Yepena-

$e:388
MY3

05.00 3onotast nuxopagka. 16+

08.00 XXawuTe otBeTa. 16+

09.00 #AHAMY3TB. 16+

10.25 DFM - Dance chart. 16+

11.25 Pycckui vapr. 16+

12.25 «10 Cambix!» 16+

13.00 Y-OayHbin yapr. 16+

14.00 O/ «Pagm Bcero cnupTHOro:
3BE3[bl-camoynuiLbl» 16+

15.00, 16.55 «XKapa» B baky. lana-koH-
Lept. 16+

16.30 Pro-o63op. 16+

18.35 MoclleTHuin XuT. 16+

22.00 Live B kandp. 16+

23.10 «10 Sexy». 16+

00.10 Top 30 - KpyTsik Hegenu. 16+
02.15 KapaokuHr. 16+

S 38E30HA

05.10 X/ob «lNpaBga nenteHanTa Knu-
moBay 12+

06.50 X/ «BbicoTta 89» 12+

09.00 «Hosoctn Hegenuy» ¢ Hpuem
MoakonaeBbIM

09.25 «Cnyxy Poccumy». 12+

09.55 «BoeHHasa npuemkay. 6+

10.45 «CkpbITble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
YnHasnkuHbIM, 12+

11.30 [/c «CekpeTHble matepuanbi»
12+

12.20 «Kog poctynan. 12+

13.10 «CneumnanbHbIn penopTtaxy. 12+

13.30 T/c «CmepTb WwnuoHam. YaapHas
BOMHa» 12+

18.00 MasHoe ¢ Onbroi benosoit

19.25 [/c «JlereHabl COBETCKOro Cbl-
cka» 16+

22.45 [l/c «CpenaHo B CCCP» 6+

23.00 «deTuncos». 12+

23.45 X/ «YbuiicTBo cBuaeTens» 16+

01.20 X/ «YpoK xusHu» 12+

03.05 X/ «22 MuHyTBI» 12+

04.25 X/ «lLen yeTBepThIN rog BOM-
Hbl...» 12+

capacan

06.05, 17.40, 04.15 [JHeBHUK GepemeH-
HoW. 12+

06.30, 18.10, 04.40 Kny6 tomopa. 12+

07.35, 19.10, 05.30 Yymosas ckpbiTas
kamepa. 12+

08.10, 19.45 100AHoB. 12+

09.10, 20.45 T/c «Pbixume» 12+

09.40, 21.15 [obpblit Beyep, XMBOT-
Hble. 12+

10.10, 21.45 T/c «Matpunapxat» 12+

10.40, 22.15 [lom KyneTypbl M cmexa.
12+

12.35, 00.05 PeyToB TB. 12+

13.10, 00.35 lNoBTOpEHME NpOAEHHO-
ro. leHHagwnit Xa3aHoB. 12+

13.40, 01.05 PxyHumary. 12+

14.10, 01.30 [aewb monoaexb. IATO
nobosb. 12+

14.40, 01.50 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

15.15, 02.20 CmedTbCca paspeluaetcs.
12+

17.10, 03.50 MonkopH TB. 12+

4

06.30 «Obnactb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

06.45 «CurHanbHbIn ak3emnnsapy 12+

07.00 M/¢p «Akagemusi CTEKNSALLKMHA»

07.30 «lopog u Mbi» 12+

07.45 «llkona poguTenen pokTopa
Kosnogoii» 16+

08.05 M/d «[okTop MaLumHkosa»

08.10 TMepepava «BonwebHbIn Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTu Hegenuy» 12+

09.05 MNepepaya «BHeknaccHoe ute-
Hue» (6+)

09.10 M/d «TaiHa ceMbi MOHCTPOBY»

10.35 X/cp «Cocegu» 16+

11.45 «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

12.00 M/cb «TpoH anbos»

13.45 T/c «<Komuccap Merpa» 12+

14.35 X/t «»KnsHb B pO30BOM LiBETEN
12+

17.05 «CurHanbHbIn ak3emnnsapy 12+

17.20 «CmoneHckas nnowaap» 12+

17.40 X/d «HoBas xwn3Hb AMaHgbI»
16+

19.30 «HoBocTM Hegenuy 12+

20.05 MNepenava «Kapta PoauHbi» 16+

20.55 TMepepaya «BonwebHbin mas-
Yok» (6+)

21.10 X/db «KapmeH» 16+

23.30 «HoBocTu Hegenuy 12+

00.05 X/ «[bsiBon n [aHuan Yab-
cTep» 16+

01.40 «CmoneHckas nnowaap» 12+

01.55 «CurHanbHbIn ak3emnnsapy 12+

02.10 X/db «KomneHcaums» 16+

03.40 Mepenaya «MeanuUMHCKNE UHHO-
BaLmny 16+

04.05 X/db «Mww BeTpa...» 12+

05.25 X/ «HukTo He 3ameHuT Tebs»
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CEKI.IMOHHbIE BOP

OCTEKJNIEHUE BANNKOHOB XANIO3U
PYNOHHBLIE WTOPLI PO

MHEHWUE ABTOPOB HE BCETJA
COBIAOAET C MHEHUEM PEQAKLUNN.
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NOTONKH

PEK/IAMA

ABOCh'KA - Pocnaensb

21

HacrTofsuias e ANocTh - 3TO NO-PYCCEU
TONbLKO V HAC TENNONAKET NO UEHE CTERNONAKETA

PACCPOYKA Oe3 nepennar
ckuakm ¢ 01.08 no 30.09.2020 roga n paccpouky npegoctasnset UM Xentos H.A

Haw agpec: Pocnaenb, yn.liponerapckada, 88 (HANPOTUB PbIHKA
Ha MocKoBcKo#), MoG6. 8-900-225-4888, 8-910-720-6080.

26 aszycma 2020 z200a
Mbl NEPEEXAJIY * Oksaus vemmore| [; "0 erosose
“ - g Ha «KamMA3»: B i

FHEEK"E ©III'C, IEBEHD, TPABUIA, Q

* HATHIEHBIE NOTOMKM | . i:co uernosey,

o BOIl» knprmua.
- Mo, BYONMBIC WTODbE (051, 1111 oot 1100

CeKuUOHHbI IOTPY3UHKA.
(J e OTKOCbI Mo6. 8-910-713-6070.

REHAU ©OEETTI0EIO0V A0 80% rp—

Ha 3UJ, KamA3
(3-x cTopoHHsAA pa3rpy3ka):
Mrc, necok, HaBo3,
Topd, «<6EOU»
KApNuya, WwebeHb.
Mo6. 8-910-111-3405.

Pexitama

HATA>XHbIE NMOTOJIKU OT NMPOU3BOAUTENA
“NMOTONOK MOHTAMNK™

Y HAC AEWIEBJIE YEM Bbl AYMAETE!
OT SAMEPA 10 MOHTAXA 12 YACOB

OO PYE [
el

IACS)ar (©) JaL (O
MOHT A X

Peknama

88 1002
8-960-590-47-77

* METAJUTOMJIACTUKOBBIE OKHA
v OBEPU MNBX

* CTANIbHBLIE n
MEXXKOMHATHBIE ABEPU
* OTOEJIKA BAJIKOHOB

* XXANO3un

* PYNIOHHBIE LUTOPbI

* BbI3OB CMEUUATINCTA
BECIJIATHO

* IOCTABKA

* MOHTAX

* FAPAHTUA

- JOrOBOP HA OOMY

* KPEOUT

* PACCPOYKA

* PAMCKUE LUTOPbI

Haw apgpec: Pocnaenb, yn.Kpacuna, 16 (MTC, 2-atax),
8-910-765-5444, 68417, vashi.ocna67@yandex.ru

* TENNULUBbI U3
NMOJNIMKAPBOHATA

* IAMMHAT
JIMHOJIEYM

KpeauT npepocraBnsiet
AO «OTI BaHk»,
paccpouky UM Tuwkux B.B.

OKHA

- MeTaAAnd4eckKkune
- ME)XXKOMHATHbIe

CKuaku npé,qOCTaBnﬂeT WM BapwuHos E.A. v geincTeyoT

» ABEPU

MEBEAbHAS ®YPHUTYPA
* HATSDKHBIE MOTOAKH

Peknama

VCCHKME OKHA
:

PONLCTABHM, XXANIO3M,
HATSDKHBIE NMOTONKU, OKHA,

NOMYKWM ns NBX, ABEPWU.

i e EbICTPO, KAMECTBEHHO.

Appec: Pocnaenb, yn. 6.CmoneHckas, 1
(p-H konbua «[om YaapHukar), Ten. 66672, 8-910-716-0414.

Pexirama

§J.J4

CEKLIVOHHBIE BOPOTA
HA'I'IM(I'IH! O@E

nPOK ME}KKOMHATHbIE

R METATMHECKVE N10A 3AKA3)
' (HECTAHDART)

yn.ﬂPOﬂETAPCKAFI 782
8(951)707 79-97 8(952)999-55-08

OKHA «3JIUTH

OxHa, aBepu, nomxum 3 NBX
M anioMMHUA, PYNIOHHbIE LITOPLI, XKanlo3u,
HaTS)XXHbIE NOTOJIKU B KpaTyahllue CPOKMU.

KAYECTBEHHbIA MOHTAX. PACCPOYKA.
App.: Pocnasnb, yn.KpacuHa, 3, mo6. 8-952-531-7813
(paccpouky npegocTaBnseT VII1 MNMnatoHoBa B.B.).

Pexitama

HATAOPOIE

OGA3AHHOCTH BOAUTENEN

Bodumenb mexaHu4e-
CKO20  mpPaHCropmHo-
20 cpedcmea o06si3aH:
umemsb npu cebe u no
mpeboeaHuro compyo-
HUKO8 nosnuyuu nepeoda-
eamb UM OJisi MPOBepPKU:
- eodumesnbcKkoe yO0o-
cmoeepeHue Ha rnpaeo
ynpaeJsieHust mpaHc-
nopmHbIM cpedcmeom
coomeemcmeyrouweu
Kamezopuu, pezaucmpa-
UUOHHbIEe OOKYyMeH-
mbil. lpu deuxkeHuu Ha
mpaHcrnopmHoM cpeo-
cmee, 060pydo8aHHOM
peMHsiMu  6e3onacHo-
cmu, 6bimb npucmezHy-
mbIM U He nepeeo3umb
naccaxupoe, He npu-
cme2HymbIxX PeMHSIMU.

Mpn ynpaeBneHnn moTo-
LMKNOM ObITb B 3acTerHy-
TOM MOTOLUMIEME U He ne-
PEBO3UTb Naccaxmpos 6e3
3aCTErHyTOro MOTOLLMEMA.

BoguTenb TpaHCnopTHO-
ro cpeacTtea 0b6s13aH nepeq
Bble34OM MNpPOBEPUTb N B
nyTn obecneunTb mUcnpas-
HOE TEXHMYECKOEe COCTOS-
HWEe TPaHCMOPTHOro cpea-
CTBa B COOTBETCTBUN C
OCHOBHbIMM  MONOXEHUS-
MW MO AOMYCKy TpaHCMNopT-
HbIX CpeacTB K 3Kcnnya-
Taumm u obsa3aHHOCTAMMU
JOIMKHOCTHbIX L, No obe-
cneyeHuto 6e3onacHocTU
OOPOXHOIo OBWXKEHUS.
3anpewiaetca OBMXKeHue
npyM HencnpaBHOCTM pa-
BGo4yen TOPMO3HOM cucTte-

Hawa ueHa Bcerga 6ygeTt Huxe, npy 3ToM
, KayecTBO TOBapa OCTaeTCA NYULWUM

B HanMunum TOYEYHbIe CBETUIbHUKM, 2
BbICTRO MOTONOYHbIE KapHU3bI E
KauecTBeHHoO
Henonoro

MPUBE3Y Ha KamAS3, 3UJ1: necok, MNI'C, Topd,
nrnogopoaHyto 3emMrnio, HaBo3. PaboTta noyacosas.
Mo6. 8-910-781-7047.

Pexitama

Mbl, PYyrneBOro Yynpaene- 3arnpeLleHa aKcnnyaTaums

HWUS, CLLeNHOro yCTponcTaea
(B coctaBe aBTonoesaa),
Heropswmnx  (OTCYTCTBY-
owmnx) capax n 3agHUx
rabapuTHbIX OFHAX B TEM-
HOe BpeMsi CyTOK unv B
YCIOBUSIX HEeOO0CTaTOYHOM
BUONMOCTW, HELENCTBYHO-
LLleM CO CTOPOHbl BoguTe-
NS CTeKnoovucTuterne BO
Bpema poxada. [lpn BO3-
HUKHOBEHUN B NyTWU MpO-
YMX HEWUCnpaBHOCTEN, C
KOTOPbIMX  MPUMOXKEHNEM
K OCHOBHbIM MOMOXEHNSAM

TPaHCMNOPTHLIX  CPEACTB,
BOOMTENb AOOMMKEH ycTpa-
HWUTb UX, @ ECIN 3TO HEBO3-
MOXHO, TO OH MOXET cre-
AoBaTb K MECTY CTOSIHKM
UNn pemoHTa c cobnoge-
HMEM HeobXxoouMMbIX Mep
npegocTopoXxHocTtu. [lpo-
XoouMTb no TpeboBaHMo
COTPYAHUKOB nonuumm
OCBMAETENbCTBOBAHME Ha
COCTOSIHME OMbSAHEHUS.

orveag mo viBa
Poccumn «PocnaBnbckumn»

FTPY30BbIE ¢
M JIETKOBLIE °
NMEPEBO3KM

ropop, MEXIroroa,
PB. KBapTupHbie
nepees3abl, rPYy34nKu.
Mo6. 8-910-789-4589.

TAKCWU. NEPEBO3KA
NMACCAXUPOB
MEXTrorPo[,
asponopTbl, no PP
u Benopyccumn.
Mo6. 8-910-710-8993.

NMPUBE3Y: necok, INIC,
LebeHb, rpaBsun,
«BOW» kmpnnya

Ha a/m 3UJ1 (6T, 4m°).
FPY3ONEPEBO3KM.
Mob6. 8-910-724-3392,
EBreHun.

NPUBE3Y Ha KamA3
(6-8m3)z mecok, MNI'C,
webeHb, Topd.
BbiBO3 Mycopa u gpyroe.
Mo6. 8-910-781-6825.-

Pexnama

Pexiama

CKJIamMa

NMPUBE3Y: IC, necok, webeHb, S
«BOW» kmpnnya, aposa, HaBo3,
TOP®, NNOAOPOAHBIN TPYHT, KMPNUYP
(kpacHbii, 6enbi, 6/y), KameHb
Ha MAS (camocsan, 3, 4, 6Mm3, r/n o
127). BbIBO3 CTpOUTENBHOIO Mycopa.
BbicTpas pgocTaBka.
Mo6. 8-910-724-6235.

KJ1a!

NMPUBE3Y
Ha KamA3, 3UN:

necok, Nrc, rpaesmn,

webeHb, «BOW» kupnuya, g
g

acanbTHY KPOLLIKY. 2
Mo6. 8-910-725-1390.

MPUBE3Y necok, IMC,
webeHb, rpasumn, «BONy
knprnvya Ha 3UN,
KamA3 (10T, 6-8m3).
BbiBO3 CTpOMTENBHOIO
mycopa.

Mo6. 8-910-719-0368.

CAMBbIE HU3KUE LLEHbI
HA FrPY3OMNEPEBO3KU!
NMPVUBE3EM Ha KamA3, 3UJ1:
MECOK, MNrc, WIEBEHb, TOP®
NnoaoPOAHYO 3EMIIO, HABOS,
«6on» KUPTINYA,

YCNnyru 3KCKABATOPA
HU3KOPAMHbI/ TPAT,
MAHUMYNATOPA U ABTOKPAHA.
Mo6. 8-910-781-0724.

Pexmama

FPY3ONEPEBO3KU
Ha 'A3exan (10 21).
roroa, MEXKI'OPO/I.
Mo6. 8-915-648-7355,
8-919-049-5702.

Pexiama

HWU3KWNE LIEHbI
& mﬂmw@m
lﬁlf@,
nnoAcRoRRysem oY
mmm:mm

.—-—

NPUBE3Y necok, MNIc,
webeHb, «BOU»
Kupnuya, rpaBum
Ha KamA3
(1071, r/n 6-8m3) BbiBO3
CTpoMTeribHOro mycopa.
Mo6. 8-915-651-1880.

Pexnama
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ABOCKh-KA - Pocnasnb
PEKJIAMA: CTPOUTE/IbCTBO, YC/IYTU [T/IA JOMA

CTonapHbii uex Uil MouceeHroB
M3roTOBMT, YCTaHOBUT:
* IBEPHbIE 1 OKOHHbIE BINNOKU
* BANNKOHHBbIE PAMbI
* KO3bIPbKWU Ha 6ankoHbl
(5-x ataxen)
* IECTHULbI
* IBEPHbIE 1 OKOHHbIE BITOKU
ana BAHb.
BPYCKW, PEVKU nio6bix
pa3smepoB. UsrotoBuUT
OEPEBAHHYIO, XXECTKYIO
MEBEIJIb npocTbix
M 3KCKITHO3UBHbIX MoAerneMn.
BCE BbINONHAETCA
B KPATYAULLINW CPOK 1
Nno MUMHUMAITLHOW LIEHE.

Mo6. 8-910-119-0148,
www.derevoros.jimdo.com.

Pexnama

Kupnuy, «<6OM» kupnuya,
necok, WwebeHb, APOBa,
XBWU uzpgenus (nnutbl
nepekpbITUA, purens,

nepemMbIyKH,
cyHAaMeHTHbIe 6noku)
Ha 3UI, KamA3.
Mo6. 8-909-259-7305.

Pexmama

BbinonHum Bce BUAbI CTPOUTENBHBIX
M OTAENOYHbIX pabot. Joma,
KBapTUpbI, 6aHKn, 6ecegkun
«nopg knwo4». KposenbHble
paboTbl, 06NULIOBKA, CAaWAUHT,
nnuTKa, o6omn, naMmHaT u 1.4.
KAYECTBEHHO, HEOOPOIO.
Mo6. 8-915-636-8777.

Pexnama

CTPOUMATEPUAITDI (6/y):
kupnuy, «<6OW» kupnuua,
XXBW uspenus,
KepamM3uT, NecokK, WebeHb,
ApoBa Ha 3UJ1, KamA3.
Mo6. 8-960-579-4374.

Pexnama

Xyno>xecTBeHHas KOBKa:
KOTNbI Ans 6aHb, ne4u,

KOBaHHas Mebenb,
orpagku, Ayru, HaBecbl, nepuna,
BOPOTA, KaNuUTKU, 35IeMeHTbI
KOBKMW, pe3Kka meTanna,

cBapka. BooocToku, BbITAXKa,
3NeMEeHTb! KPOBIU.
CTPOVMATEPUATbI
CobcTBEeHHOEe NpOM3BOACTBO.
Ten. (48134) 41908,
8-910-720-0153,
8-919-042-6989.

Pexnama

OTAENKA
CAVMHIOM,
MNACTUKOM.

CTPOUTENLCTBO
[IOMOB, KPbILLI.
Mo6. 8-910-787-0176.

Pexnama

. KOJIbUA
< [ocTaBka,
1. ® Veraroska. YCIYTU
| OKCKABATOPA
(koBw 40, 70).

KUPMNY BJTOKU
06nMLUOBOYHbIN, pabounii

KPAH-MAHUNYNATOP.
22 BPYCHATKA

App.: PocnaBnb,
yn. B.CmoneHckas,
127 («Xnm3aBopay),
MO06. 8-910-715-3755.

Pexnama

BHyTpeHHUe 1 HapyxHue
OTAErNoYHble paboThbI.
YcTaHoBKa ABepen, yknaaka

Pexnama

MAUTKKX, BbIPABHUBAHUE CTEH,
noknenka oboes, OTAENKa.
Mo6. 8-952-993-6378.

bEPE30BbIE
OPOBA,
NUNOMATEPHARN

AocKa, 6pyc,
Tec, ropobinb.

Mo6. 8-915-646-6605.

Pexama

KPbILLW,
CAM,EII/IHF
AKKYPATHOCTb
n TAKT.
Mo6. 8-952-994-9944.

Pexiama

Konoauebl, Haxoanm u
npoBOAUM BOAY.
KaHanusauus, caHTexHuueckue g
pa6otbl. Cnun aepeBLEB. s
(B HaNU4YUN OT6ONHbLIN %
mornoTok). PyHaameHT. 3a6opbl.™
Yknagka neHo6510KoB, NpobuBaem
gopory noa Bogy oo 6 metpos
Mo6. 8-915-637-1244.

KOMNMAEM
Konogubl,
CENTUKHA
no OBJIACTMN.

Pexnama

Mo6. 8-903-890-7747, lOpui.

CTPOI/IMATEPMAJ'IbI
C OOCTABKOMW:

LIEMEHT, cyxune cmecu, LUINDOEP
(BonHoBow, nnockuit), «<KOHEK»
PYBEPOW[, MEPFAMWH, ABM, OCT]
OSB, MNMNCOKAPTOH,
MAHENW MBX,

FA3OCUITMKATHBIE BJTOKW,
A/L-TPYBbI, OLUIMHKOBKA,
MPODINCT, NOAOOHHI,
rBO3OMU.
TPY30OMNEPEBO3KN.
App.: Pocnaeneb, yn. JleHunHa, 74,
Ten. (48134) 65242,
8-910-711-2184.

CTTUINIBAEM
[IEPEBbS

Ten.8-915-644-7025

Pexnama

NMANOPAMA PEAJTTU3YET
NMUNOMATEPUAN pa3sHbix
COpPTOB U pa3mMepoB: 1 copT
6500-8500p., 2 copT 4500-
6500p. OT 5m® nocTaBka -
BECMNATHO.
Mo6. 8-910-710-6493.

Pexnama

MANIOMATEPUAIN
(o6pe3HON, XBOMHbLIX NoOpoA)
1 coprt - 8300p/m3,
2 copTt - 6500p/m®
pasHbIX pa3mepos.
Mo6. 8-910-786-6668,
8-910-710-1262.

Pexnama

MoHTax WHXXEeHEepPHbIX CUCTEM —
OTONJIEHUS, BOGOCHAGXEHMS,
KaHanu3aumm. 3ameHa rasoBbIX
KOTNOB, paanaTtopos,

Pexitama

YCTaHOBKa KOIOHOK, HaCOCOB,
CYETYMKOB Ha Bofy.
Ten.: 8-920-766-58-08;
8-910-116-92-809.

PEMOHT KBAPTUP
o6LIMBKA NNAaCTUKOM,
YCTaHOBKa MEXKOMHaTHbIX
OBepen, caHTeXHUKa,
OTKOCbI, MAIMHTYCA.
YctaHoBKa 3a60poB.
Mo6. 8-910-782-5059.

Pexnama

App. POCJIABIb, yn.lMponetapckas, 48

MPUEM OB BbSIBJIEHUM no men. (48134) 6-09-29,
MOHELEJIbHUK-MATHULA - 10.00-17.00

Ne35

(1234)

M BEHEPHUX NNIATBEB
MY CKUWE KOCTIOMbI,
OBYBb, BM)KY TEPUA,

ANA A/M, PEEPBEPKU

NMPOKAT

| MoG.8-910-111-1068

CBAAEBHBIA ~ )

BOJIEE 300 CBAAEBHDBIX yCyTUl CTUINICTA,
’ ITPO®ECCHMOHAJ/IbHA

BUJEOCBEMKA
MEHCKOE BEJIbE, YKPALUEHUA

HAII AIPEC: Pocaass, JAIMIMIY 3" HA

yLOKTAGpbekan, 29,

@47

JKUBDBIE IIBETDOI
COCTABJIEHUE ¢
BYRETOB

=
=
5]
(=%

*
*

YAOCTOBEPEHMWN.

MYHWUUMUNAABHDBIX YCAYT.

YBa)kaemble rpaxapaHe!

Bbl MOXEeTe MOAyYMTb CKMAKM B pasmepe 30%, npu onaare
rOCMOWAWHBI 33 COBEPLIEHWA PErucTPaulMoOHHbIX AEWCTBUA C
TPAHCNOPTHLIMW CPEACTBAMM WM MNOAYYEHMM BOAMTEAbCKMX

AR noAyueHUs cCKUAKM Bam Heob6xoaumo:

1. MNopate 3aAneHHMe B 3AEKTPOHHOW ¢dopme uepe3 EAMHBIM noptaa
rocyA@pCTBEHHbIX U MYHULIMNAAbHbIX YCAYT. (Www.gosuslugi.ru)

2. OnAatMTb TOCMOLWAMHY C MCMOAb30BAaHWEM BO3MOXHOCTEMH
cneuMasM3MpoBaHHOro cepBuca EAMHOro Nnoprana rocyAapCTBEHHBIX U

rocycnyru

C 1 aHeapsA 2017 roaa MOXHO BOCMNOAb30BATLCA
NpaBoM YNAa4YMBaTh PasAUUHbIE NOLWAUHBI CO CKMAKOM
B 30% npu yCAOBMM 3aKasa yCAYrM M onaatel eé
IAEKTPOHHBIM CNOCOBOM.

CAyuae YNAaThl CO CKHAKOHW, KacalolWmXca
HENOCPeACTBEHHO BOAWUTEAEH.

MNepeyeHb rocNOWAHH W UX pasmep B

NPOAAETCA FOPBLIND
ot 600 no 1000p.,
OMUITIKAN B meLukax
ot 500 go 800p/mawmHa.s
Mo6. 8-910-714-7886,
8-915-658-7553.

Pexiama

HA NOPOIE

NMPABUIIA BOPORHOIO ABWHEHUA ANA NEWEXOQ0B

Mewexo0dbi OOJIXKHbI
deucambcsi Mo mpomya-
pam unu newexoOHbIM 00-
POXKaM, a npu ux omcym-
cmeuu — no o6o4YuHam.
lMewexo0bl, nepesossiujue
unu nepeHocsiwue 2po-
Mo30Kue npedmemsbl, MO-
2ym deuz2ambcsi M0 Kparo
npoesxeu 4Yacmu, ecnu
ux deuxkeHue Mo mpomy-
apam unu obo4yuHam co3-
daem nomexu 0ns Apyaux
newexodos. lpu omcym-
cmeuu mpomyapose, ne-
wexoO0HbIX OOPOXeK usu
060YUH, a makxe e cny-
4Yyae Hee03MOXXHOcmu deu-
2ambCsi MO HUM Mneuwexo-
ObI MO2ym dsu2ambCsi Mo
eesiocunedHoli OOpOKKe
usnu uému 8 oOuH psid no
Kparo npoesxel 4acmu
(Ha dopoeax c pasdenu-
mesnbHOU nosocol - mno
6HeWHeMy Kpar npoes-
el yacmu) 1. lpu Jdeu-
JKeHUU no Kparo npoesxeul
qacmu newexoo0bl OOJIK-
Hbl UOMuU Haecmpeyy deu-
JKEeHU MmpPaHCNOPMHbIX
cpedcmes. Jluya, eedyujue
Momouuksn, moneod, eeJsio-
cuned, e amux cnay4dasx

doJKHLI cniedoeamb MO
xody Osu)XeHusi mpaHc-
nopmHbix cpedcme 2.
lMpu JeuxeHuu no ob6o-
YuHaM unu Kparw npo-
eszxell yacmu 8 MmeMHoe
epeMsi CymokK usiu e yc-
Jsloeusix HedocmamoyYHoll
eudumMocmu newexodam
pekomeHOyemcsi umemb
npu cebe npedmemsi €O
ceemoeo3epawarouju-
Mu 3nemMeHmamu u obe-
cne4yueamb euduMocmb
amux npedmemoe e00u-
mesisMU MmpaHCcnopPMHbIX
cpedcme 3.

1. OCHOBHbIMK NyTAMU Ne-
LLIeXOOHOro ABWXEHWS BOOMb
NnpoesXenm 4actu, Kak 3TO
crnegyeT U3 AaHHOrO MyHKTa
MpaBun, aBnsTCA TpoTya-
pbl U NeLexXoaHble JOPOXKKN,
N TONbKO MPU UX OTCYTCTBUK
AOMyCKaeTcs UCMornb3oBaThb
0604MHbI. [MocKomnbKy nosiB-
neHve nogen Ha npoesxen
yacTM Bcerga onacHo, TO
yKaszaHHasi Kateropusi y4act-
HMKOB [OBWXEHUS1 [OOSMKHa
BOCMOSb30BaTbCs Taknm
NpaBoOM nNUWb B KpanlHem
cny4vae. VMicnonb3oBaHue ne-

wexogamMmnu  BenocunegHom
[OPOXKN A0NYyCTUMO, Korga
HET BO3MOXHOCTW LABUraTbCA
no TpOTyapy, NeLexogHoN
AOpOXKe unn oboynHe (U3-
3a ux otcyTcTBua nmbo no
WHBbIM MPUYMHAM — PEMOHT,
HeyaoBNeTBOPUTENbHOE CO-
ctosHve n T. n.). lNpaBuna
paspeLualT B 9TUX Cny4vasx
nepeasuraTbCs M Mo npoes-
Xen Yactu - B OAWH psag no
Kpato. B cBsi3m ¢ Tem, 4TO O~
pora MOXeT UMeTb ABe Npo-
e3Xme 4acTu C NpOoTMBOMO-
NOXHbIMW  HanpaBneHNsIMK
OBWXKEHUS  TPaHCMOPTHbIX
cpencTs, OTAEeneHHble Apyr
OT [pyra pasfgenutenbHomn
nosocou, lNpaBuna yTo4Hs-
0T, YTO ABMXKEHWE NeLLexo-
AOB MOXET OCYLLEeCTBNATbCA
TONbKO MO BHELUHEMY, T.e.
NpYMbIKalOLWEMY K TpoTyapy
unn obouymHe (a He K pas-
OEennTenbHOM NOSoce) Kpato
npoesxemn 4YacTu.

2. [Ina ymeHbLUeHnst Bepo-
ATHOCTW Hae3da TpaHcnopT-
HbIX CPeACTB Ha neLexonos,
ABWKYLLIMXCA NO Kparo Npoes-
Xen vactu, MNpasuna Tpedy-
0T OT NeLwexonoB ABUraThCs
HaBCTpevy TpPaHCNOPTHOMY

noTtoky. MNpu Takom nopsgke
ABWKEHUA neluexonbl BUOAT

npubnmxarmLmecss  TpaHc-
NMOpTHbIE CpeacTBa U MOryT
npn HeobXOAMMOCTM CBO-
€BPEMEHHO MNPUHATL Mepbl
nNpefocTopoXHocTU. B otnu-
yve OT neluexonoB, nuuam,
nepeasuraloWMMcst B MHBa-
NMAHbIX Konsickax 6e3 aBura-
Tens, Begylmm B pykax Be-
nocunen, monen, MOTOLWKI,
npegnucaHo Apuratbest Mo
XO4y ABWXEHUSI TpaHCropT-
HbIX cpeacTB. BbidaBaHO 3TO
TeM, YTO Benocuneq, monen,
MOTOLMKIT UMEOT c3aau cBe-
TOBO3BpaLaTenn KpacHoro
uBeta, a cnepegn — 6enoro.
HapyweHve yCTaHOBIEH-
Horo [lpaBunamu nopsiaka

lFocnowaAnHa Bes CKUAKH Co ckuakoi 30%
Bblaaya BOAUTEALCKOTO YAOCTOBEPEHMA 2000 1400
Bblaaua MeXAyHapOAHOTO BOATEABCKOTO YAOCTOBEPEHHA 1600 1120
Perucrpauus TpaHCNopPTHLIX CPEACTB C Bblaaueld HOMEpoB
1 CBMAETEALCTBA O PErrcTpaLmu esy el
Peructpauns TpaHCNopTHbLIX CPEACTB C Bblaadei
CBMAETEALCTBA O PETMCTPALMA 850 595
Pervctpauna MOTOLMKAOB M NMPULIENOB C Bblaaqer
HOMEPOB 1 CBHMAETEAbCTBA O PErucTpaLmn 2350 1645
A . OI'lA = U
peHaa cneuTexHUKu: S ONON
-
aBTOKpaH, aBTOBbILUKa, AHABJIVBA
31, KamA3 g ONbLIA. BOAOMNPOBOL
= A A Al -
(cenbxo3HuK). g
o
Mo6. 8-910-715-7059.~

OBWXEeHNA MOXeT MnoBleYb

HenpaBWIbHY OPUEHTUPOB-
Ky BoguTEnemn TpaHCNOPTHbIX
CpPeacTB B TEMHOE BpeEMSI Cy-
TOK.

3. B uenax obecnevyeHus
©e3onacHocTH OBUXEHUS
newexogam HyXHO WMETb
NPUKPENMEHHbIE Ha OaeX-
ae CBETOBO3BpaLlaloLLne
3MEeMEHTHI, CYLLLEeCTBEHHO
ynyJywarwowme ans Bogute-
nen BUAMMOCTb MeELLIEXodoB
B TEMHOE BpPEMS CyTOK Wnu
B YCIOBUSIX HELOCTATOYHOM
BUOMMOCTW.

Bpvo HavyanbHuKa
ormsega Mo viBa
«PocnaBnbckumn»

MuxannoB A.A.
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HOBOCTH CMONEHCHOH A3C

CMOJIEHCKAA A3C: CPOK PEMOHTA NEPBOT0 JHEPTOBNOKA BYET COKPALLEH

CmoneHckas A3C Basana
Ha cebs NoBbILWEHHbIe 0653a-
TenbCTBa — ONTUMU3NPOBATb
CPOKM PEMOHTa Ha NepBOM
3Heprobrnoke Takum obpa-
30M, 4YTOObI yxe 1 ceHTAbps
BKMIOYNTb B CETb TypboreHe-
patop Ne2 (paHee mnaHwupo-
Banocb — 22 ceHTa6ps). Hag
peLLeHnem amM0bu1LMO3HOM
3aga4n, NnocTaBreHHOM KOH-
uepHoMm «PocaHeproatomy,
TpyaaTtcsa cebiwe 1300 ye-
NOBEK — nepcoHan atoMHOM
CTaHUUM 1 NogpsaHbIX opra-

HU3aLUMNA.
«Ha  pemMOHTHbIX  nno-
Lwaakax 3a4eCTBOBaHO

fonbLoe KonnyecTtBo nep-
coHana aToOMHOM CTaHuuu
N nogpsAaHbIX OpraHM3auuni.
BesycrnoBHbIN npuopuTeT
AN BCeX COTPYOHUKOB — He-
yKOCHUTENbHOE  cobntoae-
HMe TpeboBaHUN OXpaHbl
Tpygoa, Hopm 6Ge3onacHocTu

M  CaHMTapHO-3NUL4EMMONO-
rMYecKnx npasBun, - OTMETUN
anpekTop CmoneHckon A3C
MaBen JlyGeHckunn. - OnTu-
MM3aLMsi CPOKOB paboT 6e3
ywepba ans GesonacHocTu
M KadecTBa, oOecrnedyeHue
JanbHenLlen HagexHom aKe-
nnyataumm  obopynoBaHust
NO3BOSSAT HaM YCMNeLHO Bbl-
MONMHUTbL KIOYEBYH 3adady
— rocygapcTBEeHHOe 3aJaHue
no BbIpabOTKE SMEKTPOIHEP-
rn».

YT00OblI M3bICKaTb [JOMOon-
HUTENbHbIE pe3epBbl  Ans
onTUMM3aunnm CPOKOB, OT-
KPbIT ~ MPOEKT  Mpou3BOA-
CTBEHHOW cuctembl Pocato-
ma (MCP), oxeaTbiBarOLWUN
BCEX YYACTHUKOB PEMOHTA.
MaBHas 3agjaya — CHU3UTb
HENPON3BOACTBEHHbLIE  MO-
TEpW, KOTOpble BO3HMKAKT
Ha pasnuYHbIX 3Tanax u Ha
CTblkax aTanos. B atom gene

nomorarT getanvampoBaH-
HbI nnaH-rpaduk, Kpyrmo-
CyTOYHasa aucneryepusauus,
BblJa4a CMEHHbIX 3aJaHun,
onepaTuBHoe BHeOpeHue
KOPPEKTUPYOLWMX Mep npu
BO3HWKHOBEHUN TPyAHOCTEN
n pacwmpeHmm o6bemoB.
Kpome TOro, yeenuyeH co-
ctaB Opurag, HeobXoauMbIX
ans paboT Ha anekTpoobo-
pyaoBaHUM W An3enb-reHe-
partopax.

Kak cooOwwmn rnaBHbIN
crneuynanuct otgena ynpas-
neHvs  pemMoHTom  Anek-
caHgp LlypukoB, cenvac
nepen CmoneHckon A3C wu
reHepanbHbIM NOAPAOYNKOM
— CwmorneHckuMm  cunmanom
AO «ATOM3HEPrOpeEMOHTY» —
CTOUT U€enb: COKPaTUTb CPOK
pemMoHTa 3Heprobnoka ¢ 80
Ao 59 cytok. OCHOBHbIE pa-
60Tbl, KOTOpble BblAeNeHbl B
rpacpuke: KanutanbHbIA pe-

MOHT UMANHOPOB BbICOKOrO
AaBrieHuns, reHepaTopos, OC-
MOTP C KOHTpPOMeM pOTOpOB
HW3KOro OaBfeHusi, BHYTpU-
peakTOpHbI KOHTPOrb C 3a-
MEHOWN 3anopHO-perynmnpyto-
KX KranaHoB.

Ha paHHom 3Tane He oT-

OoTCTaBaHUN,
pble MOryT MPUBECTU K CpbIBY
YCTaHOBMEHHbIX CPOKOB.

Me4yeHOo KOTO-

YnpaBneHue
nHcopmaumm u
obOLecTBeHHbIX CBA3en
CwmoneHckon ASC

IW‘IIIIHE HIPOKH B IIETAHI{ III’HII}TABIIT CMONEHCKYIO A3C HA KOPNOPATHBHbIX COPEBHOBAHHAK

BetepaHbl  CmoneHckom
A3C onpegenunu ny4ywmnx
WUrpoKOB B MeTaHk. TypHup
cocTtosancs B pamkax Cnap-
TakMagbl BeTepaHCKon op-
raHmsauuu, MOCBSALLLEHHOWN
KO6uneto Mobenbl U 75-ne-
TUIO aTOMHOW OTpachnu.

«Haww BetepaHbl Bcerga
OEMOHCTPUPYIOT  aKTUBHYIO
no3nunio, y4acTBylT B CO-
PEBHOBaHMUAX,  KOHKypcax,
B paboTe ¢ nogpacTatoLinm
MOKONEHMEM W  OOCTOWHO
npeactaensAoT CMOMEHCKYHO
ASC Ha oTpacrneBbix Me-
ponpanTUSX», - OTMe4vaeT

npegcegatens CoBeTa Be-
TepaHoB CwmoneHckon ASC
Paunca 3nakomaHoBa.

B TypHupe no netaHky
«TEeT-a-TeT» MPUHANN  y4a-
ctme 12 xeHwuH n 10 myx-
ymH. lNoroga He cmorna no-
MelaTb MNPOBEAEHUID WUrp,
asapTHble COCTHA3aHUSA cpe-
AN OMNbITHBLIX WrPOKOB, He
nepBbIA rof 3aHUMaIoLLMXCA
NeTaHKOM, BbISBUIT JyYLUNX
N cunbHenwmnx. B >xeHckon
HOMWHaLMW NepBOe MeCTO y
BabasH AHHbI, BTOpoe - Ocu-
HoBOW HuHbI, Tepbe - CMup-
HoBOM [anuHbl. Y MYX4uH

CmupHoB Cepreit B ynopHowm
bopbbe pmMHanbHOro BbICTY-
nnexHus obbirpan CaHHWKOBa
Onera n ctan nobegutenem.
«bpoH3y» 3aBoeBan LUuxap-
6eeB bopuc.

MoGeaontenn wn npu3épsbl
TypHupa O6yayT 6opoTbes 3a
nobeny Ha KopnopaTuBHbIX
copesBHoBaHust AO «KoHLepH
PocaHeproatom» no netaHky
B ceHTAbpe 2020 roga.

YnpaBneHue
nHcopmaumm u
oOLlecTBeHHbIX CBA3en
CwmoneHckon ASC

C 10 no 14 aerycrta Ko-
MUCCUS  KOHUepHa «Poca-
HeproaToM» B cocTaBe npef-
cTaBuUTENEN  LEeHTpanbHOro
annaparta koHuepHa, Kanu-
HUHCKoN, Banakosckon AQC
n BHUN ASC nposoauna
NnaHoBYH NPOBEPKY BbIMNOS-
HeHnsa Ha CmoneHckon ASC
nporpammMm obecrneveHnss Ka-
yecTBa.

B TteyeHue Hepenun akc-
nepTbl NPOBEPSNM Takue Ha-
npaBneHnsi, Kak ynpaeneHne
nepcoHanom, YynpasreHue
OOKYMeHTauuen, JuarHo-

ctmka obopyaoBaHusi, 3KC-
nnyatauma  obopygoBaHus,
mMeTponorudyeckoe obecne-
YyeHue, KOHTPONb 3akynae-
mMoro obopyaoBaHusa, obe-
cneyeHne  nporpamMMHbIMK
cpeactBamu n gpyrne. OHu
nocetunu paboyre mMecrta

nepcoHana B NpoM3BOA-
CTBEHHbIX U obecne4ynBa-
HOLLINX noapasaenexHunsx,
nposenu cobecenoBaHus

C COTPYAHUKAMW Ha MOHW-
MaHWe UMK Lener n 3agad
WHTErpMpPOBaHHON CUCTEMBI
ynpaBneHMss 1M UX ponu B

cucTeme ynpasneHusa npeg-
npusaTuem.
Kak oTmetmn pykoBoau-

Tens komuccum  EBreHun
[MaHKOB, rNaBHbLIN 3SKCNepT
YnpaeneHuss no paboTte c
nsrotosutensamm  obopyno-
BaHUsl KOHUepHa «PocaHep-
roatomM», LUenb MNPOBEPKK

—3KcnepTHas noadepxka B
COBEPLUEHCTBOBAHUMN CUCTE-
Mbl KayectBa Ha CmMoneH-
ckon AJC, cpaBHeHue no-
KasaTenem C pesynsratamu
npeablayLen NHCNEKLUH,
ornpenerneHne 30H pasBUTUS
N NyYLWNX NPaKTUK.

B wntoroBom akte oTme-
YeHbl [Be MONOXUTErNbHbIE
NPakTUKM,  PEKOMEHOOBAH-
Hble K TUPaXMPOBAHWUIO Ha
Apyrme aTtoMHble CTaHUMW.
OpHa 13 HUX KacaeTtcs Hanu-
ums U ApPPEKTUBHOIO (PyHK-
LUMOoHUpoBaHNa Ha CMoneH-
ckon ASC MHopMaLmOHHON
cuctembl «HabnogeHusa 3a
paboTon nepcoHana», KoTo-
pasi obecneynBaeT MNpocTyto
N HarnsigHyr MOArOTOBKY K
HaONOOEHNIO MNOCPEACTBOM
aBTOMAaTU4YEeCKOro co3aaHus
3NEKTPOHHOIo YeK-nmcTa Ha-
oniogeHnn no BblIGpaHHOMY

A0 “KOHLEPH
DUNNFrS CMOHE“’I{AH AT

BUay paboT n umeer yHk-
UMOHan gns aHanu3a Kade-
cTBa HabniogeHun. Btopas
cBa3aHa Cc obecnevyeHnem
6e3onacHbIX YCrnoBWUWA Tpy-
Ja Ha a30THO-KMCNOPOAHOWN
CTaHUMK Lexa obecnedvuBa-
OLLIX CUCTEM.

Kpome TOro, akcneptbl
OTMETUNM BbLICOKYIO KBamnu-
dukaumo pykoBogutenen m
nepcoHana crtaHuuun, ux BO-
BMEYEHHOCTb B paboTy, 4TO
NONOXWUTENbHO OTpaxaeTca
Ha BbINOMHEHUN MpOrpamMm
KayecTBa 1 MeXayHapoaHbIX
TpeboBaHun B obnactu obe-
crnevyeHnsa ©6e3onacHoOCTM WU
HaZleXXHOCTN aTOMHOW 3Hep-
rEeTUKN.

«lNo ntoram npoBepkn ge-
ATENbHOCTb CmoneHckomn
A3C no pasHbIM Hanpas-

POCIHEPFOATOM™

o HAT

NEeHVsM OLEeHeHa Kak pe-
3ynbTaTMBHast U 4OCTATOYHO
pesyneTaTtMBHas, - MPOKOM-
MEeHTMpOBana uToru nposep-
KA W. 0. 3aMecTuTens rnae-
HOro nHxeHepa CMONeHCKoN
A3C no npoun3BOACTBEHHO-
TeXHn4yeckoMy obecneveHmnto
n kadectBy AHacTtacus Enu-
ceeBa. — CmoneHckaa ASC
NMOHMMAaEeT BEKTOP pPasBUTUSA,
N C Hallerh CTOpOHbl ByayT
paspaboTaHbl U BbIMNOMHEHDI
MeponpuaTUA, HanpasneH-
Hbleé Ha COBEPLUEHCTBOBAHMWE
aeatenbHocTM B obnacTtu
BbINOSIHEHMSA NporpamMMm Ka-
YyecTBay.

YnpaBneHue
nHcopmaumm n
o0OLecTBeHHbIX CBA3en
CwmoneHckon ASC
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PASHOE/PEK/TAMA

Apnp. POCIIABIIb, yn.lMponetapckasn, 48

npuem o0wsénenuti no men. (48134) 6-09-29,
IIOHEOE/IbHUK-IIATHUIIA - 10.00-17.00

VBA}HAEMbIE NMEAATOTH, AOPOTHE WWKONbHUKYW U POAMTENM,

1 CeHmﬂﬁpﬂq 00UH

us\ cambixqceemnbixéu Kpblmuu U UHMepecHbIX
Pa3goHUKos; _ecmpe.

o61kedumnomuu.ece|mﬁ
KoJleHusi; cumeon Ha4yu- [Ana  ydyutenen -—

doépb’l:):(_\

HaHu; nepcnekmue u
HOBLIX~803MOXHOCMEIl.
Ocob6o eoJsIHUMes1IeH
amom OeHb Ons1 nepeo-
K/1accHUKoe, OJiIi Komo-
PbIX Ha4YuHaemcsl Xus-
HeHHbIU 3man, MoJiHbIU

ydueumerbHbIX om-

310
ovyepenHas CTyneHb B CO-
BEPLUEHCTBOBAHUN CBOETO
MacTepcTBa; ASs BbINyCK-
HMKOB — 3Tan Bblbopa U
onpeaeneHnst >XU3HEeHHOro
nyTu.

[Meparoram n pogutenam

IIII3III’ABIIHHI BAC C IHEM 3HRHMIA!

xenaww Mygpoctu U Tep-
NeHusl, a yd4eHuKam — oT-
NUYHbIX oueHok! [loporne
Apy3bsi, MNyCTb NpasgHUK
Oygoetr HanonHeH ynblbka-
MW, pPagoCcTbio, CaMblMu
CBETNbIMM 4YyBCTBAMU U
amoumamm!

CeHatop PP
ot CMoneHcKkon obnactu
Cepren JleoHoB

CMOJIEHCKAA A3C

CMONEHCKAA AIC: OKONO 100 lIEIIIIBEI{ IIPHHHIIH WAGTHE B 3H0|I0[H'IEI}I{0M BVEBOTHHI{E

14 aseycma Cmosieh-
ckasi ASC opzaHu3oeana
3KOJ/I02UYECKY aKUyuHr
e palioHe y4yebHO-mpe-
HUPOBOYHO20 KOMII/IEK-
ca «Ckanodpom». 3Ko-
cy660omHuk npoeedeH 8
pamkax  ¢pedepasnbHoOU
ueneeou npozpamMmbl
«Boda Poccuu», K-
YeHHOU @6 HauUOHallb-
HbIl npoekm  Hawel
cmpaHbl «JKosno2usi», U
3KO/I02U4€eCKo20 Mapa-
¢goHa «3eseHasi eecHay.
Nx uenu - nukeudauusi
HeCaHKUUOHUPOBaHHbIX
ceaJlIok 8 2paHuuax 2o-
podoe, aghghekmusHoe
obpaweHue ¢ omxooda-
Mu, coxpaHeHue b6uo-
Jloeu4yecko2o0  pa3Hoo-
6pa3usi, o30opoeJsieHue
800HbIX 06bLEKmoe u
eocrumaHue 3Kosio2u4e-
CKOU Kynbmypbl y Hace-
JIeHusl.

«[JecHoropck — xemuy-
*uHa CmoneHckon obna-
CTW, TOe ecCcTb KpacuBoe
BogoxpaHunuuwe, bGepera,
napKu 1 nNec, — NoAYEPKHyI
MaBen JlyGeHckun, anpek-
Top CmoneHckon ASC. — K
coXaneHu, He Bce, KTO
NnpoBOAUT 30deCb Bpewms,
OepeXHO OTHOCATCS K MMe-
OWMMCA BO3MOXHOCTSIM.
A Mbl NpuknagbiBaeM Bce
ycunusi, Ytobbl COXpaHUTb
ooraTcTBO, nogapeHHoe
npupodon. Tak u cerogHs
noau, KOTopble XOTAT, YTO-
Obl HaLW 0a3nc Npoaormkan
pagoBaTb AyLly, BbIWIN
Ha cyb6oTHMK K ybpanu
TeppuTopmto  OT  Mycopa,
OCTaBJIEHHOIO oTabixa-
owmmn.  Xody nobnaro-
AapuTb BCEX Y4YaCTHMKOB

BaXXHOIo "

CepbEe3HOro,
HY>XHOTO [Onsi Hac Mepo-
NPUSTUS 33 aKTUBHOCTb U
HepaBHogyLUME.»

Ha y6opky nocne wuH-

CTPYKTaxa, BOOPYXMB-
LUMCb NepyaTkamu, rpabng-
MK, fionatamu U MeTnamu,
Bbiwny nopsgka 100 veno-
Bek. CoTpyaHukn CMoneH-
ckon ASC, npeacrtasutTenmu
BETEPAHCKON N MOMOAex-
HOW OpraHn3auum aToMHOWN
ctaHumn, OOO «CA3C-
CepBuc», agMUHUCTpaLmMmK
[decHoropcka u paxe ro-
CTV ropoga n3 BsasbMbl ©
Kanyrn, otabixawowme Ha
Gepery BogoOXpaHunuLia,
paboTtanu ¢ 9HTY3nasMom,
NOHMMas BCH 3HAYUMOCTb
obuwero gena.

«MsbI npnexanu croga Ha
BbIXOAHbIE W HEe CMOrMu
ocTaTbCA B CTOpPOHe, npwu-
COeANHUNNCL K OecHOorop-
uam, MOTOMY 4YTO XOTWUM,
4yTObbl BOKPYr 6blNa 4u-
cTtota, — coobwmn [aHun
MaprueB 13 Basbmbl. — C
Nonb30K1 NPOBENU BpeEMS U
Nony4Ynnn yaoBonbCTBUEY.

Bpuragbl 3a Heckornb-

Ko 4acoB cobpanu 220
MELUKOB Mycopa (Kakabli
— obbemom 120 «kr) ¢ 40
ThICSIY KBagpaTHbLIX METPOB
BAOMb BOAOXpaHUNMLLA U

npunerawLwero  fecHoro
mMaccuBa. bonbwas 4vacTb
ObITOBbIX OTXOQOB — 3TO
NNacTUKOBble W CTEKNSH-
Hble OYTbINKKN, NonMaTune-
HOBble MeLUKn. Kak nssect-
Ho, 80% Mycopa, KoTopbii
ckannueaeTtca Ha Geperax,
nonagaet B Bogoembl. Ca-
MOCTOSITENBHO CNPaBUTLCS
c nepepaboTkon Bblgense-
MbIX UMW BELLLECTB NPUPOA-
Hag aKocucTtema cmorna
Obl, B ny4ylLUeM cny4yae, ye-
pe3 HeCKOJSIbKO CTONETUN.

B aTOT Xe geHb nepco-
Han  caHaTtopus-npodu-
nakropus CmoneHckom
A3C «JlecHas nonsiHay
OYUCTUNT  BOOOOXPaHHYHO
30HYy 3apaBHuubl. Mo Ge-
peroBo NuHuMM 6bINO Cco-
OGpaHo 6 mMelKoB Mycopa.
B HecHoropcke MYT1 KKI1
opraHusoBan  cyB0OTHUK
Ha NMPUOOMOBLIX TEPPUTO-
pusix, a Cnyxba 6naroy-
CTpOMCTBa HaBena nops-
AOK Ha HabepexxHoN.

«MbI npuHAnu yyactune
B €OWHOMN POCCUNCKOWN aK-
UMM 1 nokasanu, 4YTo Kor-
nektne CmoneHckon A3C
NpuUBEPXXEH  NMPUHLMNAM:
6Ge3onacHoOCTb, KavecTBo,
aKorormyeckas 4yuMcToTa, —
NoAYepKHyn W.0. 3aMecTu-
Tena gupektopa Cmonen-
ckon ASC no ynpasrneHuto
nepcoHanom  Bragumup
NcaeB. — Cobpanu n Bbl-
BE3NM ABE MallVHbl MyCO-
pa. 4 ceHTs6ps npoBegem
Takylo Xe akuuo Ha Tpos-
HOBCKOM Bogocbpoce.
Mpurnawaem Bcex xena-
IOLUMX MOCBATUTL NUYHOE
BPEMS XOPOLLEMY Aeny.»

YnpaBneHue
nHopmauum n
0o6LecTBEeHHbIX

cBA3en CMoneHcKkon
AJ3C

CEPTEM NEOHOB: «POAUTEASIM
HYJKHO BBITIAAYMBATH IIOCOBUE
HA CBOPBI AETEI B IIIKOAY»

MapnameHTapum oT
NAanP paspaboranu 3a-
KOHonpoekt «O exeroa-
HOW [OeHeXHOW BbinnaTe
B CBA3W C Ha4varioM y4eb6-
Horo ropga». WHunumatu-
Ba NpUHaanexuT rpynne
penytatoB locaymbl BO
rmaBe c¢ flpocnaBom EB-
reHbeBnyem HwunosbiM, a
Takke ceHatopy P® Cep-
reto Imutpnesundy JleoHo-
By. OHM npeanoxwnu sna-
CTAM BblaaBaTb CEMbAM
no 10 Tbica4 pybnen Ha
cOopbl geTen B LLUKONY.

ABTOpbI 3aKkOHa CcyuTaloT,
YTO BbINMaTta B CBSA3W C HaYa-
nom y4yebHoro roga AomKHa
npeaocTaBnNATbCA Ha KaXao-
ro LWKOSIbHMKa C POCCUNCKUM
rpaXkgaHCTBOM.

Apocnae Hwnos coob-
LN, YTO C KaxablM roAoM
"LUKONbHbIA Habop" cTaHo-
BUTCS BCE JOPOXKE, a cenyac
MU3-3a nocneacTtBun naHae-
MWUM KOPOHaBMpyca MHOrme
unu BoobGLle NUWUNUCL pa-
00ThbI, NN cepbe3HO NoTepsi-
nn B 3apaboTke.

B cBasn ¢ stum napna-
meHTapun ot JIAMP cunTatoT
HY>XHbIM BBECTU E€XErogHyHo
Bbinnaty B pa3mepe 10 000
pybnen, kotopas nognexur
MHOEeKcauun.

B nosicHutenbHoOn 3anu-
CKe K [OOKYMEHTY CcKasaHo:
«CornacHo npoBegeHHbIM
nccnegosaHusasm B Poc-
CMM CcTano 3HayuTenbHO
Oopoxe cobpaTtb pebeHka

OH-AAWH

v MpodeccuoHanbLHO
v AHOHUMHO

v' AeAMKaTHO 0 A6biX npobaemax

B wkony. Hanpumep, 6roa-
XXeT Ha cb6op nepBoKnacc-
HMKa B LUKONy MOXEeT AOo-
cturatb 20 000 pyGnem...
YcTaHoBneHue HOBOM
eXerogHon OeHeXHOW Bbl-
nnaTtbl B CBA3M C Ha4anom
y4yebHOro roga ctaHeTt cy-
LeCTBEHHbLIM NOACMNOPLEM
B npouecce cbopa geten B
LLKOIY »

lMpepnonaraetcsd, 4TO 3a-
KOH BCTYNWT B cuny ¢ 1 siH-
Bapsa 2021 roga, a BbInNnathl
OyaoyT oOCyLecTBNATbCA U3
denepansHoro brogxkeTa.

«Bcem petram Xxouer-
ca 1 ceHTAGpA nonTu B
LWKONY B HOBOW KpacuBOW
oaexae, noxBacTaTbCA
nepea  OAHOKIACCHMKa-
MM CTUINbHbIM PHOK3aKOM
Mnu 3abaBHOM PYUKOM.
LUKonbHUKM NOGAT BbLIOK-
paTb BCe 3TO caMu, U He
TO, YTO nopgeliesne, a To,
4yTo HpaButcs. K coxane-
HUIO, He y BCex poauTte-
nen ecTb BO3MOXHOCTb
KynuTb pebGeHKy Bce, YTOo
OH xo4eT. B utore mambl
BbIHYXXAEHbl 3aHUMaTbCS
CTUPKOM CTapbIiX pHK3a-
KOB, oOTnapbiBaTb noAa-
WKTble OpHKKU, TOYUTb
npowrsorogHue KapaHpa-
wu. Ecnun cembu 6yayTt
nony4vyaTb eXerogHble no-
cobus, AN MHOMMX CUTY-
auusa 3HauYUTenbHO ynyu-
WKTCA», - YBEPEH CeHaTop
P® ot CmoneHckon obna-
ctn Cepren JleoHoB.

v/ 9KCTPEHHOE KOHCYALTUPOBaHUE
v' AMuHasa U cemenHan Tepanus

Mpuem OYHO r. CMOAEHCK

OH-NAMH SKYPE nata_smolgrad

M. +7-910-710-08-10

PEK/IIAMA

TeppumopuarnbHbIl omdes YrnpaeneHusi PocriompebHad3o-
pa no CmorneHckol obrnacmu e Pocnasnbckom, Epuwudckom,
MoHacmbipuwuHckom, Xucnasu4dckom, Llymsiuckom palioHax
uHgbopmupyem, ymo ¢ 19 aseycma no 02 ceHmsbps, Ons epa-

X0aH, 3auHMepeco8aHHbIX MpPodasyos,

rnpogooumcsi «20psi-

yasi IUHUSI» M0 8ornpocam Kadecmea U 6e30r1acHoCcmu OemcKux
moeapoe U WKOJbHbIX MpuHadnexHocmedl.
Ha Bonpochkl rpaxxaaH OTBETAT crieumnanucTbl Tepputopuarns-

Horo otgena (no 6ygHam ¢ 09.00 po 18.00, nT. — ¢ 09.00 o
16.45) no TenedgoHy: (48134) 4 - 17- 38

TO PocnoTtpebHag3opa no CMoneHcKon obnacTtu

B PocnaBnbckom, Epwinyckom,

MoHacTbIpWUHCKOM, XUCITaBUYCKOM,

LLlymsayckom parnoHax
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