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BCEPOCCUMUCKUN OHEWM
NMPU3bLIBHUKA!

OTJINYHOE
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AN BALUEA

PEKJ1AMBbI

Pexama

M06%18-915-659-6780"
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EYPEHMIE
CINBAY R

KpYyrnbin roa.
BbICTPO!
KAYECTBEHHO!

FAPAHTUA!

_Mo6. 8-910-715-8198.

Peknama

UM Cysopos A.H.
ExxeapHEeBHble aBTOOyCHbIE PENChI

POCAABADb - MOCKBA

1 peiic - 7°°, 2 peiic - 10, 3 peiic - 13°, 4 peiic - 23°°
KAXKAASA 5-A1 MOE3AKA BECIMAATHO!
Pochaaeab, ya. K. Mapkea, A. 53
TeA. +7(906) 516-11-22

MOCKBA-POCAABAb
815 1230 143 163, 18%°, 2025, 223°

ABTOCTAHUUA <HOBOACEHEBCKAS»
Mokynka 6MAETOB B MHTEPHET:
www.busnovoyas.ru « www.tiketonbus.ru

Poccus, r. Mockea, yr. HOBoACeHeBCKUM TYNUK, BA. 4.
TeA. +7(926) 917-34-74

PEK/IAMA

Pocnasnbckas cnyx6a
BYPEHME
CKBAXXMUH
Onnata no dakTy.
lapaHTus. BonbLuon onbIT
paboTbl. BoamoxeH kpeant
(npepocrtaensiet
AO «OTI BaHk»).
Mo6. 8-908-288-5043,
8-910-765-0827.

Pexnama

YcTtaHaBnmBaem
obopynosaHue.
BbiCcTpo, HagexHo,
Ka4yeCTBEHHO.
Mo6. 8-910-294-6982.

Pexiama
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MOCMEHHO: BAXTOM:

- 06paboT4MKOB U3[Eennvi - 06paboTYMKOB U3AENMI
3 rractmacc, 3 riactmacc,

- KOMI/IEKTOBLLMKOB - KOMIJIEKTOBLLMKOB
Mpou3BOACTBA, _ MPou3BOACTBA.

- U3roTOBUTENEN LUETOK,

- SIIEKTPUKa,

- criecapsi-MHCTpyMeHTanbLymKa
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e OpuumanbHOE TPYAOYCTPOIACTBO B COOTBETCTBUM C TK PO,
® CrabunbHas 3/nnata (ot 27000py6 U BbiLLE)
BbiMJIauMBaeTCs ABa pa3a B MecsiL, Ha 3apn/iaTHyI0 KapTy.

YBAXAEMBIE UMTATEIIM U
PEKNAMOAOATEJIN! AKTUBHO
MOJIb3YEMCA HOBbIM CAUTOM!

B Hauvane okTsbps rpynna raset
«ABoCb-kay» 063aBenacb HOBbIM, COBpe-
MEHHbIM CaiTOM C YAO6HbIM UHTEpdei-
com. Tenepb Bbl MOXETE OnepaTvBHO
03HaKOMWTBLCSA C HOBOCTSIMU, COBLITUS-
MW, dpakTamu, MPOCMOTPETL PeKnamy BO
BCEX MyHMUMNanbHbIX 06pa3oBaHUsiX,
rae VMerTCa pefdakumuy Hallen raseTol.
[Ins aToro JOCTaTOMHO KIMKHYTb MbILL-
KO MEHI0, PacrnornoXeHHOe Ha rmaBHOM
CTpaHuue canTa.

YT106bl He HarpyxaTb Bac JMWLUHEN
MHopmaLmen, oTMeTUM [Be Cylle-
cTBeHHble Bewy. MepBas - Bce Home-
pa rasetr Bo Bcex peAakuusix apxu-
BupytoTcs. I ecnu Bbl He npuobpenu
OyMaxkHbIVi BapuaHT raseTbl, He oT4yau-
BanTecb. Cnyctsa Hefento, nocrne BbIXo-
[a crieqytoLlero Homepa, npeablayLmnia
nosiBUTCA Ha canTe B MOMHOM O6béme
C peknamoi 1 YacTHbIMK GecnnaTHbIMM
obbsiBNeHnsIMU. Bbl Ha Hero moxeTe
B3IMsAHYTb Ha cante nubo ckayaTb Ha
pabounii cTon KoMMbloTepa.

BTopas no3uuusa kacaeTcs Hawmx
yBaxaeMmbIX peknamogarternen, pas-
MeLLalLmMX CBOK peknaMmy B raserte
«ABOCb-ka». [Onsa Bac npegycMoTpeH
GecnnaTtHbIM OOHyC: Balla peknama

B OymakHOM BapuaHTe rasetbl aBTO-
MaTU4YeCK/U NMepeHOCUTCHA Ha CauT Ha
CTpaHuUy TOM peAakuum, rae oHa pas-
meleHa. Ecnu peknama nopaétcsa um
Ha Apyrve pefakumm, oHa NOSABUTCH U
Ha cTpaHMLax 3TUX pefakumm.

Yepes calT MoxHO nogatb Gec-
nnaTtHoe 4yactHoe obbsiBrneHne, a Tak-
Ke HalWTu HyXHoe BaM OObsBneHwue,
3a0aB  Heobxogumble  mapameTpbl.
Ons 3TOro [OCTaTOYHO KIIUKHYTb
MbIWKOA OKHO «O6bsiBNeHue» Ha
rnaBHOW cTpaHuLUe cauTa u cnepo-
BaTb MHCTPYKUuu. MoxeT ObiTb, He
BCE 9TO 3HalOT, HO BO BCEX pedaKkLmsax
rpynnbl raset «ABOCb-ka» MNoOAaHHble
00bSABMNEHNS MNpPOXOAST npeaBapu-
TenbHYH «KUBYHO» NpeMoaepaumio,
TO eCTb UX NPUHUMaET U FOTOBUT K
nevyaTu XXMBOW YeriOBeK, YTO Mpak-
TUYECKUN UCKITHYaeT criy4yan MoLUEH-
HU4YecTBa. Ha KpynHbIX pPOCCUIACKUX
KOMMepYeckmx cantax obObaBneHus
00bIYHO NPUHMUMaET po6oT.

Mo mepe p[ganbHemwero pasBuTUA
caiTa npegycMOTPeHbl U Opyre HoB-
wectea. Yutante rasety «ABOCb-Ka»
1 crneguTe 3a MHdopMauuen, koTopas
BaM MOXET BrMOSHE NPUroanTbCS.
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B Cepeuce

BCE PEAAKLIM
«ABOCb-KA POC/IAB/Ib»

| «<ABOCb-KA APLEBO, CA®OHOBO, JOPOrOBY)K»

MaTepeu 22

l 5 oKTA6ps, 2020

cTopoHe )\
CMOKOWHO
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«ABOCb-KA IECHOrOPCK»
«ABOCb-KA BA3bMA, FATAPUH»
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000 «l"aseta ABOCb-Ka»
NMPVNEM OBBbABINEHNN:
¢ 09.30 go 17.30 6e3 obena.

HALWL AOPEC: CmoneHckas
obn., r. Pocnaenb,

yn. NMponetapckas, a. 48.

Haw Ten.: 8(48134) 6-09-29,

Mo06. 8-951-704-3961.

E-mail:
avoska_ros@mail.ru
www.avoska-gazeta.ru

TEAE®OHbI PEAAKLWM:
[lecHOropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaernb
8(48134) 6-09-29

Bﬂ3;:l\4/la11 32
8(48131) 4-11-
I'araéMH 8-906-518-7301
Apueso, Joporobyx,
CadpoHoBO
8(48153) 3-37-37
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YacmHas He3asucumasi
e)xxeHedesibHas1 2azema

ypeauTenb u usparesb
éOpOF(l(I' a3eTa ABOCb-Ka»
Anp. 216400, CmoneHcKasi
06n., JecHOropck,
2 MKp., Aom BbiTa.
[eHepanbHbIN [MpPeKTop
T.A. Xap4eHKO

BOCB-K A
Appec peAakunu:
216500, CMﬂnecha;gKﬁ:;;, 43
nb, yn. Mponeta , 48.
oA . (48134)
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B Cpe;:u,l-lepyccm:;\:\l’I
mexpermoHanbH
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[lopozobyxe,
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Spuese, BsisbMe, azapuHe

it

" YACTHbIE OBBSIBIIEHUS
HACT O TENEGOHY:
B POC/IABJIE:
(48134) 6-09-29

ey
il

3201 ‘wenaﬂesmunpapawu
‘ 13ema «Aeocb-kay,
MoJieHcKas 061,
 mKp., fom Beima.
8153) 3:25:50
WHpekc nspanus:
00001 - gns MHAMBUA. NOANUCYUKOB
i [0002 - onsA PUANYECKUX NULY
&, Tupax 3700 3aka3  Bbinyck Ne46
| Homep 3aka3a 869

I paTta Bbixoaa B ceeT 11.11.2020 .

?‘ Bpemsi nognucaHus B neyatb:

| - yctaHoBneHHoe 20.00

| - hakTnyeckoe 20.00

|| OTBETCTBEHHOCTb 3a COAEpPXaHWe peknambl,
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HeCyT pekramoaaTen u aBTopbl 06 bsBREHNI.
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PABOUYVIO BCTPEUY C BOL

MonobHble BCTpe-
un [[0OcaBTOMHCNEKTO-
pbl NPOBOAAT B LEnsx
npegynpexaeHust no-
POXHO-TPAHCNOPTHbIX
NPOUCLLECTBUN B pamMKax
npoBogMMOM  MacLTab-
HOM  NPOOMNAKTUYECKOM
paboTbl cpean BoguTEmNb-
CKOro cocTtaBa ropofcko-
ro TpaHcrnopta. B cBoen
Gecege uMHCnekTop no
nponaraHge BAL akueH-
TUpoBana BHWUMaHWe Co-

TPyOHMKOB  aBTOBYCHOro
napka Ha HeobxoaAnMMOCTb
CTpororo cobntoaeHus

MpaBun [opoxHoro OBuU-
XEHUSA, a TakkKe Harnom-
HMNa o6 OTBETCTBEHHOCTU
3a coBeplleHMe agmu-
HUCTPAaTUBHbIX npaeo-
HapyweHun. B pamkax
BCTpeun [0 BoauTeneun

NHOOPMAILINA/PEK/IAMA

App. POCJIIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
TMNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00
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HA OOPOIE

COTPVAHUKUA TOCABTOMHCNERU WU NMPOBEIMX

Obina goBegeHa WHAGOP-
Mauus 0O COCTOSAHUK aBa-
PUMHOCTU Ha Tepputopumn
obcnyxumBanuna OIMbAL
MO MB[ Poccun «Poc-
NaBNbCKUN», a TakXe Ha
AOPOXHO-TPAHCNOPTHbIE
NPOMUCLIECTBUA C TSKKU-
MW NocneacTBusiMM U C
yyacTtuem newexonos. Ha
NoBECTKE AHSA paccMmoTpe-
Hbl BOMpoOCbl Ge3onacHo-
ctn. Ocoboe BHMMaHue
YYaCTHUKN YOENUNIN HECO-
OnoaeHnto  CKOpPOCTHOro
pexuma. [ocaBTOMHCMEK-
TOopbl pasobpanu ¢ BoAU-
Tensamum npumepbl Hambo-
nee pacnpocTpaHeHHbIX
OOPOXHbIX aBapuu, a Tak-
Xe MPUYUHBbI U YCIOBUA,
cnocobceTeytowme BO3-
HUKHOBEHMIO  MNOAOOHbIX
cutyaumn. o oKOH4YaHun

nonuuenckmne
BOgUTENEn
ObiTb Oonee OAUTENbHbI-

BCTpEYn
npu3Banu

MW, BHUMAaTENlbHbIMU Ha
gopore n noxenanu 6es-

MTENAMMU ABTOBYCOB

OonacHoro nyTu.

ormegg mo mBa
Poccuu
«PocnaBnbckumn»

B OrM6AA MO MB1 POCCHM «POCIIABNbCKHUHY
NOABENU UTOIM PABOTDI 3A AECATh MECHALLEB 2020 roga

HapyweHnwue Npasun go-
POXHOIO [ABMXEHUHA, Kak
BOAUTENAMM, TaK W ne-
lwexogamu  No-fnpexHemy
ABNSAOTCA OCHOBHbIMW
npuinHamu AOTI1. 3a oT-
YETHBIN nepuog Ha Tep-
putopun  0BCNyXMBaHUA
3aperucTpupoBaHo 54
OOPOXHO-TPAHCMOPTHbIX
NPOUCLLECTBUS, B KOTOPbIX
nornéno 3 yenoseka un 67
YenoBeK MOny4YunM paHe-
HUA PasfiM4HOM CTEeNeHn
TshKecTu. B cpaBHeHuun c
aHanorn4yHblM Nepuoaom
NpoLsoro roga, Kornuye-
cteo [Tl yBenuuunoch
Ha gecsaTb criydaeB. Hau-
Gonee  pacnpocTpaHéH-
HbiMn Bugamum OTI ctanu
CTONKHOBeHMe - 18 pak-
TOB, Haesq Ha newexona
16 dpbakToB, OnNpokuabiBa-
Hue - 11 OTI. OcCHOBHbI-
MU HapyLleHUaMu, conyT-
CTBYIOLLMMU COBEPLUEHUIO
OTIM  aBunucb:  HecooT-
BETCTBME CKOPOCTU YCIo-
BUSAM AOBWKeHua 22,2%
OoT Bcex ydeTHbix [OTI,

He npegocTaBneHue npe-
UMyLLIECTBA B [OBWKEHUN
20,3%, HapyweHue npa-
BUN Npoe3aa NeLexoaHblX
nepexonoB 14,8%. Takke
HeobXxooMMO  aKLEHTMPO-
BaTb BHMMaHME Ha TO, YTO
BCEro MO BWHE MEeLIexo-
poB BbigeneHo 4 ATl a
KONMMYeCTBO  HapyLUeHUNn,
COMyTCTBYIOLLUNX  COBEp-
weHuto yyetHolx OTI ne-
Lexogamm cocrtasnsiet 17
% OT BCEeX BbIABMEHHbIX
HapyweHu. He wmorna
ocTatbcsi 0e3 BHMMaHUA
[ocaBTOMHCNEKUMN  MPO-
bnema [OeTckoro [OOpOoX-
HO-TPAHCMNOPTHOrO  TpaB-
matuama. C Hayana roga
3aperncTpupoBaHo LLECTb
ATl ¢ yqactnem HecoBep-
LLEHHONETHNX B BO3pacTe
ao 16 net, B KOTOpPLIX MNO-
cTpagano 7 geten. B ue-
nax NpodunakTuky, npea-
ynpexaeHus, npeceyeHns
npecTynneHMn u npaso-
HapyLleHun cpegu Heco-
BEPLLEHHONETHMX, CHU-
XEHUs1 YpOBHA [OETCKOro

AOPOXHO-TPAHCNOPTHOTO
TpaBmaTuama 1 MNoBbILle-
HUA  npodmnakTU4ecKon
paboTbl C OeTbMU He O0-
cTurwmMmmn - Bospacta 18
net, cotpygHukamun AU
B 00uweobpa3oBaTenbHbIX
YyUpEeXAEHUSX Ha TEPPUTO-
pun obcnyxmBaHusa npo-
BegeHo 330 Oecen o 6es-
ONacHOCTM Ha [pJoporax.
B uenax npodunaktmku
AOPOXHO-TPAHCNOPTHbIX
NPOVCLLECTBMIA C Yy4acTu-
€M MNeLexodoB, a Takke
CHWXeHMs1 TpaBMaTtuama
ormegn MO MBO Poc-
cun  «Pocnasnbckuii» Ha
Tepputopun  oBCnyxmBa-
HUS  Oblnl  OCYLLECTBNEH
psa  NpodUNakTUYECKnx
mMeponpusaTuin. B pamkax
onepauunu «lMewexony,
npoBeaéHHON B OKTAGpe,
COCTaBneHo 6 agMWHu-
CTPaTUBHbIX MPOTOKOSOB
B OTHOLUEHWM BOOuTENewn,
He npenocTaBMBLLMX Mpe-
MMYLLLECTBO B [OBWKEHUN
newexogam, a Takke 19
aAMWHNCTPATMBHbIX MpO-

TOKOMIOB 3a HapylleHue
naad newexogamun. lo-
caBTOMHCNekuuss  obpa-
LaeTcs K BOAUTENAM WU
newexogam: YBakaemble
YYaCTHUKM AOPOXHOro
asmxeHna! NlomHuTte, 4To
ypeamepHasi CaMOyBEpPEH-
HOCTb, UrHOpMpoBaHMe
npaBun OOPOXHOIO AOBU-
XeHunsa n npeHebpexeHne
K OKpY>XaloLMm 3a4acTyto
NPUBOAUT K Tparndeckmm
nocneacteuam. CoTpya-
Hukn TMBL B ovepeaHon
pa3 akUueHTUPYKT BHUMa-
HMe Ha ToMm, 4YTo Be3onac-
HOCTb KaXJoro y4acTHuKa
AOPOXXHOro OBWXXEHUS,
npexage BCEero, 3aBUCUT
OT caMOro 4erioBeka, ero
NOHMMaHMs Heobxoonmo-
CTW NpaBunbHOro Bbibopa
noBegeHNsa Ha goporax u
XenaHua cobniogartb Hop-
Mbl OOpPOXHOW Gesonac-
HOCTW.

ormegg mo mBa
Poccuu
«PocnaBnbckumn»

COTPYVAHUKEUA TOCABTOMHCNERIAA HANTOMMHAOT
0 CTPOIrOM COBJNIIOAEHVU CROPOCTHOIO PEXEHMMA

ormsega Mo MmBa Poc-
cun «PocnaBnbckun» Ha-
noMuMHaeT o Heobxoau-
MOCTU MCNonb30oBaHUA
peMHen ©e3onacHocTun
BOAUTENSAMM, MNaccaxupa-
MU M B OETCKUX YAEpXKu-
BalOLWMX cucTemax. Takxke
Heobxogumo cobntoaaTb
CKOpPOCTHOM pexum. Bo-
anTenb [OOIMKEH BECTU
TpaHCNOPTHOE  CPencTBO
CO CKOpOCTbIO, HE MPEBbI-
LaKLen yCTaHOBEHHOIO
OrpaHunyeHus. YuuTbiBaTb
npu 3TOM MHTEHCUBHOCTb

OBWKEHUs, O0CODEHHOCTU
N COCTOSIHAE TpaHCMnopT-
HOro cpeacTBa, AOPOXHbIE
N MEeTeoponorn4yeckme yc-
nosusi. CKOpoCTb OOMmKHa
obecneynBaTtb BOAUTENIO
BO3MOXHOCTb NOCTOSIH-
HOrO KOHTPOSS ABWXKEHUS
TPaHCNOPTHOro cpeacTea
Ans BbINOMHEHMs Tpebo-
BaHuK NpaBun JOPOXKHOrO
ABWXeHuns. Bogutensam Ha-
NMOMMHAIOT, YTO B HacemneH-
HbIX MYHKTax paspeLuaeTcs
ABWKEHME TPaHCMOPTHbIX
CpeacTB CO CKOPOCTbIO He

bonee 60 KM/4, a B XWNbIX
30Hax M OBOPOBbIX TEppU-
Topusix He 6onee 20 Km/\.
BHe HaceneHHbIX NyHKTOB
paspellaeTca  AOBWXKEHne
MOTOLMKNAM,  NEerkoBbIM
aBTOMOOGUNAM M FPY30BbIM
aBTomMobunam C paspe-
LUEHHOW  MaKCuMMarnbHOM
maccon He bGonee 3,5 T
Ha aBTOMarucTpansax - co
ckopocTbto He Bonee 110
KM/4, Ha oOcCTamnbHbIX OO-
porax - He bonee 90 Km/u.
Bogutenb,  npeBblwato-
LM CKOPOCTb, Nnoasepra-

€T PUCKy He Tonbko cebs,
HO W OKpyXalLwmx Io-
nen. [doctatoyHO OAQHOro
MIHOBEHUS, YTOObI MOTOM
BCHO OCTaBLUYHCH >KMU3Hb
»Xanetb O NocneacTBUsx
cnewkun. NomHute, B Ba-
LWUMX pyKax cyabObl Apyrnx
niogen. Jopora — 310 He
MecTo ans roHok! beperu-
Te cebs!

HavanbHuk OrMban
MO MB[ Poccun
«PocnaBnbcknn»

AmenuH [.A.



N946 MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

(1245)

B Pycckve GuHaHCbI
3 o rona [EEEA
HA BbIFOOHbIX YCTIOBMAX

CTaBKMN HUXeE,
CPOKWN ANTNHHEE

(® 8 (905) 696 91 03

Pocnaenb
yn. [ponetapckas, 47

000 MKK «P®M». 'oc. peectp MO 30.03.2015r.
PerucTpaumorHblit Homep 651503054006340.
MHH 5753061690, OT'PH 1155749002090.

Pexnama

= KYnnio PAOUMOAETAJIM:
£ KOHOEeHcaTopbl, MUKPOCXEMbl,
pene, pasbeMbl, oMogbl,

TUPUCTOPLI, FeHepaTOpHbIe
namnbl, U3MepuUTesibHbIe
npubopsbl n ap.

Mo6. 8-916-739-4434.

MNpodgeccrnonanbHas
KOHCYnbTaLMOHHas
(peneTuTopcTBO) U

npakTu4eckas mMoMoLLb
ctyneHTam BY3oB
M NPOYnX y4EOHbIX
3aBegeHnn no
HanpaBneHnsaMm:
3KOHOMMKA,
MHaHCbl, MEHEKMEHT,
MapKETUHT,
topucnpyaeHuns,
NMCUXOOrns N APYTrm
obLeobpasoBaTerbHbIM
ancumninHam.
OnbIT paboTbl 6onee 16 net.
Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

Pexnama

HOBOCTN/PEKITAMA
<IIEPBIIIKO >

PECTABPALINA
NMOAYLWIEK, OAESAI, NEPUH.

XUMUUCTKA
oOexabl, KOBPOB, MIEAO0B.

Apap.: yn. [Iponerapckas, 92,
Mo06. 8-904-364-6688.

NMPOAAIOTCA
MArA3uHbI

B A.HapgBopHoe, A.YToKM,
c.EkumoBuun, yn.3aBoackas,
2, c.EkumoBunun,

p-H «NbHO3aBoOAAY.
Mo6. 8-910-116-3636.

peknavial

Pexnama

MPOOAETCSHA nnu COAETCA
nomelyeHne
M 3eMernbHbIA y4acTOK.
App.: Pocnaensb,
yn.K.Mapkca, 164A,
Mo06. 8-910-116-3636.

Pexnama

NMPOMAETCS, COAETCSE
B apeHAy
nomeLleHne B cnasibHOM
pavoHe. Aap.: PocnaBnb,
yn.YexoBa, 20A
M06. 8-910-116-3636.

Pexi

NMPOOAETCH Hexunoe
NMOMELLEHUE (83m?, BCce
KOMMYHMKaLun, Heaoporo)
App.: PocnaBenb,
yn.9Hrenbca, 9
Mo6. 8-920-312-4586.

Pexiiama

NMPOOAETCA unu
COAETCA NOMELUEHUE
App.: Pocnasnb,
yn.OpaxxoHukuase, 2
Mo06. 8-910-116-3636.

Pexiiama

NMPOOAETCHA
TOPIrOBOE MECTO B
nepBOM NMPOAYKTOBOM

aHrape Ha pblHKe,
Ha MockoBcKkoMn.
Mo6. 8-910-710-5151.

Pexnama

NPOJAETCA

TOPIroBbi NABUITbOH
(22m?, cBeT, BOAa,
KaH-LUS, MOXHO

c obopynoBaHuem).

Mo6. 8-920-660-6564.

Pexiama

NMPOOAETCA:
- cmapT-TepMuHan «3BoTtop CT
2®» (Ha rapaHTUM),
- TOProBble 3NeKTPOHHbIe BEChI,
- MOPO3UIbHbIN Napb,
- BECbl C rMpsAMM
Mo6. 8-920-660-6564.

Pexiiama

O<DUUMANIBHO

CEPIEW NNEOHOB PACCKA3AN MUHHUCTPY O NPOBJEMAK

C UHTEPHETOM U COTOBOK CBA3bI0 HA GMOIIEHIIIHIIE

CeHaTop or Cwmonen-
CcKoW obnactu, KoopauHa-
TOp Cmonechoro otaene-
Hua JIOMNP Cepren JleoHoB
obpaTtunca K MWHUCTPY
undpoBoro pa3BuUTUA
P® MakcyTy WlapaeBy c
npocbbon pasobparbcs
B npob6nemax uundpoBoro
BelaHUA N NOAKIHYeHUsA
K MHTEePHeTy B HaceneH-
HbIX NMyHKTax CmoneHwm-
Hbl.

CmongaHam, npoxuBato-
lwme B rmybuHKe, XOpoLlo
3HaKkoMbl npobnembl ¢ WK-
TEPHETOM W TeneBeLlaHu-
em. Cepren JleoHoB npo-
paboTtan nocTynuBLUME K
Hemy obpallieHna Ha aTy
TeMy ¥ BblAENWUT OCHOBHbIE
BOMPOCLI: 3TO HEOXBa4yeH-
HOCTb HEKOTOPbIX HaceneH-
HbIX MyHKTOB CMoneHLm-
Hbl UM(POBLIM BELLAHMEM,
OTCYTCTBME  BO3MOXHOCTM
NnoaKnYeHus Xutenem
cena Kk WHTepHeTy uyepes
y3nbl CBSI3U1, UCMOMb3yeMble
couyypexaeHsamMn, a Takke
OTCYTCTBME [OOCTyna K WH-
TEPHETY U rofioCOBOMN CBS-
3n Ha BeTke MockoBcKom
XernesHom [oporu, npoxo-
asawen yepesd CMOMEHCKYH0
obnactb, n Ha Tpacce Mo-
ckBa- MUHCK.

B cBoem BbICTynneHum
Ha 3acegaHun Coseta ®e-
Aepauum  ceHatop nosc-
HUn: «B 2019 roay 3aBep-
lwmnacb nporpaMmma no
nepexoay Ha uudpoBoe
BeljaHMe, HO OCTalTCH
HaceneHHble MYHKTbl, He
OXBayeHHble UNPPOBLIM
BewaHuem. [pob6nemsbli

MOryT ObITb 3aKpbITbl
CMYTHUKOBbLIM BellaHueM.
Ho, Hanpumep, U3 ropoaa
BsisbMbI ¢ HaceneHuem 50
TbIC. 4YenoBeK nocTtyna-
eT Oonbluoe KOoNMu4ecTBO
»)anob Ha Ka4yecTBO Belya-
HUA, NMOCKOJNbKY OGnuxan-
LanA TeneBbilWKa HaXoAUT-
ca B 15 kunomeTtpax ot
ropoga. Cuutaro ueneco-
o6pa3HbIM paccMoTpeTb
BOMPOC O pAanbHenwem
pasBuTUMK nporpamMmmbl
uucdpoBoro BelaHusa C
y4eTOM UMEeIoLWMXCA Npo-
OneMHbIX HaceneHHbIX
NYHKTOBY.

Tarke Cepren JleoHoB
OTMETWM, YTO B pamKkax pe-
rMoHanbHoro npoekta «WH-
doopmMaumoHHasi WHpa-
CTPYKTYpa» HaunporpamMmmbl
«ndpposas SKOHOMMKA
Poccuinckon depepaummny» K
WHTepHeTy nogknoydaT coum-
arnbHO-3Ha4YMMble OOLEKTHI.

B HaceneHHoM nyHKTe,
rAe pacrorioXeH  Takow
0ObeKT, co3galTCHa  yanbl
cBa3n. OHM  OOMKHbI  UC-
NonNb30BaTbCs ANs1 NOAKIIO-
YyeHnss K IHTepHeTy B TOM
yucne Bcemun omsanyecknmm
N OPUANYECKUMU NULAMW.
Ho Ha npakTuke 3TOro He
npoucxoguT, Aa n cymma 3a
NoaKIIloYeHne [OCTaTOMHO
BEnvKa.

«Cuutaro Heobxoau-
MbIM CcO34aTb YCIOBMUS,
KOTOpble MO3BONMAT WC-
nonb3oBaTb YXe WMelo-
Wwyrcs UHQPaCTPYKTypy
CBAA3W M MNoAKNw4YaTb K
cetn UHTepHeT Bcex xe-
narwmx Nno npuemMsneMbimMm

ans
¢am» - pobasun Cepren
JleoHos.

B cBoem BbICTynnieHUu

HaceneHuna Tapu-

napnamMmeHTapumn Takke
noayvyepkHyr, 4to Betka Mo-
CKOBCKOW XXene3Hou 4oporn,
npoxogsiliass No TeppuUTo-
pun CmoneHckon obnactu,
He obecnevyeHa MOOWIb-
HbIM JOCTYNOM K MIHTEpHETY
N JOCTYMOM K ycryram roso-
COBOM MOOMMNBLHOM CBA3N
(3@ MCKknYeHnEM KpYMHbIX
ropogoB — CmoneHck, Ap-
ueso, CadoHoBo, Bssbma,
larapuH). Bce ato gocrtas-
ngaet 6onbwune HeygobceTBa
naccaxupam.
«Ulenecoobpa3sHo npwu-
HATb HeobxoAuUMbIe
Mepbl, KOTOpbIe NO3BONAT
HaceneHunro cBob6ogHoO
nonb30BaTbCA Ha MPOTHA-
XXEeHUN BCen XenesHopo-
poxHon BeTkM MockoB-
CKOM >Xenes3HoW Aoporu
pgoctynom Kk cetu UHTep-
HeT», - pe3toMnpoBarn ceHa-

TOP.
Mpencepatens  CoseTa
denepaumm BaneHtuHa

MaTtBueHko 6bina yaneneHa
Takon cutyaumen B Cmo-
neHckon obnactn. Begb
3TO NPUrPAHUNYHBIN PETUOH,
N Ka4yecTBO CBA3MN AOSMKHO
OblTb Ha BbICLUEM YPOBHE.
OHa nonpocuna MakcyTa
WropeBnya  npopabortartb
3TOT BOnpoc BmecTe ¢ PXK.
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peknama

www.rcod67.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

Noapo6Han WHPOpPMALMA HA HaWeM CaiTe:
BO3MOMHO HANMHME MPOTWBONOKASAHHI, HEOBXOMMMA KOHCYMBTALIMA CEUMATMCTA (TPOBOTMTCA BECTINATHO)

000 “ACOUMALIA HETPARHUHORHOH MEBHLMKI

r. Cmonewck, yn. Yannua, 4.3, B 3gaHum nonuknmHukm Net, ka6. 517

Cnewwanusauns: [ICMXOTEPANUA, MNHOTEPaNKA,
Wrnopednekcotepanua

NPUEM:
MH,, CP, NT. - 10,00-13.00, 16,00-19.00
BT, YT, - 10.00-14,00, C6. - 9.00-14,00

ODULUMAINIBHO

WHUBbBIE N0 AH-CYBEPEHDI) -
HEOPMANIbHOE OBLUECTBEHHOE ABWHEHUE

YBAXKAEMBIE
rPAXKOAHE!
B uenax npotuBoaen-
CTBMSI BOBIEYeHUs rpa-

»xpaH Poccuinckon depe-
paumn B HedopmarnbHoe
obLLecTBEHHOE AOBUXEHue
«KMBbIX Ntogeny», pacrpo-
CTpaHsolwee marepuanbl
3KCTPEMUCTCKOM  Harnpas-
NEeHHOCTW,  HaueneHHble
Ha [OUCKpeauTauuil rocy-
[ApPCTBEHHON  CMMBOJSIMKM
Poccunckon ®epepaumn un
rocyaapCTBEHHbIX OpraHoB
oTAen no Bonpocam Murpa-
U MexmyHuumnanbHoro
otaena MBI Poccun «Po-
CNaBNbCKUINY» PasbsCHSET:
«Kuble noan-
CYyBEPEHbI» Hedop-
ManbHOe 00LecTBEeHHOEe
OBWXEHMe, CyLLEeCTBYIO-
wee B Poccun, y4yacTHUKM
KOTOpPOro BbICTYNawT 3a
OTKa3 OT AOKYMEHTOB, yA0-
CTOBEPSAKOLWMX  FINYHOCTb
(He npwusHatT nacnopTa
rpaxgaHmHa Poccuickon
depnepaunu, sarpaHuyHble
nacrnopta, unaeHTUduUKa-
LMOHHbIE HOMepa Haro-
ronnartenblimMka) n Besge
CTaBAT MOAMUCU pa3sHOL-
BETHbIMWU pydKamu, Mpu-
KnagbiBatoT ocobble ne-
yatm, a Takke cuuTaloT
OCKOpOUTENBbHBIM, YTO SAB-
naTca PUNYECKUMn nu-
uamm. IX «oTnmndnTenbHoOn
OCODEHHOCTbIO» SABNSAETCSA
«ByMaXHbIN  TepPPOPU3MY,
3aKrnoyarLmncsa B cname
CyooOB UM rocyypexneHun
TOHHaMK obpaLleHnI.
YYyacTHUKM OBUKEHUS UC-
NONb3YyT creayoLwme Tep-
MUHbI: «YenoBek CyBepeH
X038MH 3emnn Pycckony,
«BepxoBHbin  Bor Bces
BcenenHon XMNBon Myx-
UnHa CoBepeH», «[lnaHe-

Ta PyccoBy, «BEYE Pycu»,
«BornbHbIn  BceHapogHbIn
Cor3», «Cot3 CysepeH-
HblXx CnaBsaHckux Pogoy.
Mpw 3TOM CTOPOHHUKN ABU-
XEHUs cunTarT npuemne-
MbIM NMacnopT rpaxxaaHuHa
CCCP Ha ToM ocHOBaHuu,
4YTO hammnus, UMsi 1 oTYe-
CTBO B HEM HanucaHbl He
NPONUCHbIMK ByKBaMmu, Kak
B POCCUMCKMX Macnoprax
coBpeMeHHoro obpasua.
NocnepoBatenu aBuXe-
HUS BCTynawtT B KOHMIMK-
Tbl B PasfnuyHbIX rocygap-
CTBEHHbIX  Y4YpexaeHusX,
baHkax, dakTudeckn 6no-
KMPYst UX HOpMaribHyto pa-

6oTy.
Bce pencrtBma ydact-
HAUKOB  AOBWXEHWS, Ha-

NnpaBrieHHble Ha noapbIB
KOHCTUTYLMOHHOIO  CTpOS
Poccunckon  depepauyum
ABMSAOTCS YrOfIOBHO Haka-
3yeMbIMMU.

Bmecte ¢ Tem, 3a npo-
XnBaHue rpaxkgaHuHa
6e3 nacnopTta, paBHO Kak
3a ero npoXxuBaHue C He-
OEeNCTBUTENbHBLIM UM UC-

NOpPYEeHHbIM OCHOBHbIM
OOKYMEHTOM, HacTynaeTt
OTBETCTBEHHOCTb, Bblpa-

Xawlasacs B HakasaHuu
COrNacHO MOSOXEHUSIM CT.
19.15 KoAll P®. Ykasah-
Has Hopma npasa 3a npo-
XMBaHWEe rpaxgaHuHa mno
MECTY >XXMTEeNbCTBa UMK Mo
MecTy npebbiBaHus ©Ges
nacnopta (6o ¢ Hepeun-
CTBUTENbHLIM NACNOPTOM),
npegycmaTpuBaeT Hakasa-
HWe B BuAe agMUHUCTpa-
TMBHOro wrTpacda, pasmep
KOTOpPOro cocTtaBnsieT ot 2
00 3 Tbicsy pybnen.

OBM MO MB[ Poccuu
«PocnaBnbckun»
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PASHOE/TPEBYROTCA

App. POCIIABIJb, yn.lMponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBIIEHUM no men. (48134) 6-09-29,
TMNOHEAEJIbHUK-NMATHULUA - 10.00-17.00

Ne46

(1245)

=TPEBYIOTCA:=

* MANTOPAMLUUKMU,
* MOACOBHLIE - PABOYME,
e BYNIbQO3EPUCT
¢ CBAPLLUK
* Boputensb Ha KamA3-CamocBan
* BOOUTEJb Ha dpoHTanbHbIN
norpysynK
* BOOUTENDb
Ha DAF (necoso3, 2013r.B.)
e TPAKTOPUCT
AN nawHn nonewn
Ten. 6-53-87,
8-951-706-6193,
8-910-117-1533.
[ns paboTbl B cayHe
YBOPLWIMLIA
(pabota cyTkM Yepes ABoe),
Mo6. 8-920-300-0076.

B marasuH
cTporimaTtepuanos
TpebyeTtcsa
NMPOOABEL
3HaHune «1Cy»,
OnbIT paboThI.
Mo6. 8-910-784-6840.

B npugopoxHoe
kade TpebyroTca:
OOULIMAHT
pacuk paboTbl: 2/2.
3/n - 20000p.
MOBAP 3/n - 30000p.
Mo6. 8-905-161-2554.

TpebyeTtcsa
MOMOLLHUK
Mo XO3AUCTBY
(yxopn 3a >XMBOTHbLIMMW)
C npoxnBaHneM.
Mo6. 8-926-448-2337.

[Mpurnawaem coTpyaHUKOB
_Ha JOMKHOCTb
MOULLUK-YBOPLUUK
NOABWXHOMO cocTaBa
MockoBCKOro MeTpononmTeHa.
Baxta 30/30, gHeBHas cmeHa - 8.00-
20.00, Ho4Has cmeHa - 20.00-8.00.
[MpepocTtaBnsietcs 6ecnnatHoe
ob6wexutre. OnnayveBaeMbIvi Npoess,
0o paboyero mecta, BblaatoTCs
npoesaHble, cneuoaexaa.
Onnara 1200p/cmeHa
(BblgaeTcs 2 pasa B MecsiL).
Mo6. 8-903-163-0637.

Pocnasnbckomy PAAMO
CPOYHO! tpebyeTcs

NMPOOABEL

B MarasuH B ¢.OcTep
Ten. (48134) 40179.

Pocnasnbckomy PAAMO
CPOYHO! TtpebyeTtcs
NMPOOABEL,

Ten. (48134) 40179.

B pnetckun narepb
«Mpyaok» TpebyroTca:
NOBAP,
rOPHUYHAA,
KYXOHHbBIM
PABOTHUK

Mo6. 8-910-786-4441.

Myxwuk Ha KAMA3e Bnetaet B
oxun ¢ 6patkamu... MogxoamnT K
Kpato JOpOru U KpUYUT B KIOBET, rAe
BanseTcs mkun: "On, KTo-HNbyab
*nB?" B oTBeT TULWMHA. MyXuk:
"Hy n cnasa 6ory"

3BOHOK B PCB: — [J06pbIf A€Hb,
310 ®CB? — [Ja. — 3710 npaeaa,
4YTO Bbl NPOCyLUMBAETE BCE HaLLM
pas3roBopbl? — 3ayem BaM 3TO
HY>HO 3HaTb? — XoTen yTO4YHUTb,
4YTO MOSI XXeHa npocuna Kynutb B
marasviHe, KpoMe Morioka n xneba,
a 710 21 3abbin...

==
3aragka. lNpencraBbTe cutyaumio.
Cetodpop. CtouT Kamas, ryxesasi
NoBO3Ka U MOTOUMKNNCT. XKayT
paspeLuarouiero curHana. 3aro-
pencs xentbin. Kamas razoHyn.
Jlowagb ucnyranacbk u ¢ nepenyry
OTKycuna MOTOUUKNNCTY yxo. Bpo-
ge kak ATT. Bonpoc: — KT10 BMHO-
BaT? — MoTouuknuct. B wneme
e3anTb Haao!

POCNOTPEGHAL30P. HHBOPMHPYET

NPUBMBOYHAH KAMMNAHMMX NPOTUB IPHNINA
HA TEPPUTOPMM PAUOHA MPOAONMBAETCAH

TeppumopuanbHbIl
omden YnpaeneHue Po-
cnompebHad3opa no
CmoneHckKoll obnacmu e
Pocnaensckom, Epwuy-
ckoMm, MoHacmbIpwUH-
ckomMm, Xucriagu4yCKOM,
WWymsiuckom  paloHax
coobwaem: @  UEeH-
mpasnbHyr0  palioOHHYH
6onbHUYy nocmynuna
oyepedHasi napmusi eak-
yuHbl «COBUIPUIII»,
Ymo no3eosiusio npo-
dosuKumb npueusoy-
HYI KaMnaHuro rnpomue
epunna cpedu demel u
83pPOCJIbIX.

Bosbygutenu  rpunna,
kak 1 OPBW nepepatotca
OT 4ernoBeka K YerioBeky
BO34YLUHO-KaNenbHbIM MNy-
TEM N OOCTAaTOMHO KOHTa-
MO3HbI (3apasHbl).

Mpn OPBW - ocTpbix pe-
CANPATOPHbIX  BUPYCHbIX
NHMEKLMAX HE TPUMMO3HON
atnonornn  3abonesaHue
pa3BMBaETCS MNOCTEMNEHHO,
Yalle BCEro Ha4MHaeTcs C
YyTOMIASEMOCTN U HaAcMop-
Ka, CyXOro Kalums, KOTO-
pbIA 3aTeEM nepexoauT BO
BNaXkHbIN.

Mpu rpunne oTmeva-
eTCa pes3koe yxydleHue
COCTOSIHMSI — MOBbILLEHME
TemnepaTtypbl Tena (B OT-
aernbHblx crnyyasx go 40,5
rpagycos), rorioBHasi 6onb,
«NNOMOTa» B MblLULAX U CY-
cTaBax, NOBbILLEHHAA YyB-
CTBUTENBHOCTb K CBETY.
MNpu rpunne nopaxarTcs
cocyabl, NO3TOMY BO3MOX-
Ha KpOBOTOYMBOCTb AECEH

n cnuamcton 060noYKK
Hoca. lNlocne nepeHecen-
HOro rpunna opraHu3m
CTaHOBUTCHA 4pe3Bbl4aNHO
BOCMPUNUMYMB K pasnny-
HbIM MHPEKLMAM, YTO Npu-
BOOWUT K TSHKEenbIM MHMek-
LMOHHbIM  OCMNOXHEHUAM.
OcobeHHo Tskeno OPBU
W rpunn nNpoTekaeT y Io-
Oen C XPOHUYECKMMU na-
Tonornamun n 3abonesaHu-
MW UMMYHHOW CUCTEMbI.
B ocHoBe npeapacnono-
XEHHOCTM K MpPOCTYAHbIM
3aboneBaHUAM npexae
BCEro NexuT ocnabneHue
COOCTBEHHbIX  3aLLUTHbIX
cun opraHuama (UMMYHU-
TeTa).

Jlyywen 3sawmton ot
rpunna sBNSeTca UMMY-
HM3auus, KoTtopasi NPOBO-
auTca B npegannaemu-
4YecKun nepuod, HayumHas
C ceHTabpda. UMmyHuTeT
BblpabaTbiBaeTca B cpea-
HEM 2 Hedenu n coxpa-
HAeTcs B TedyeHune 1 roga.
BakuuHa npoTtmB rpunna
obecneuymBaeT 3awuTy OT
Tex BMOOB BUpyca rpun-
na, KoOTopble HBNAKTCSH
Hanbonee akTyanbHbIMK
B JaHHOM 3nMaemMmorioru-
yeckom cesoHe. [lo pan-
HbiM PocnotpebHansopa
B nepuon npeacrosiiero
3NMOEMMNYECKOTO MNoabe-
Ma Ha Tepputopun Poccun
OyayT uMpKynupoBaTtb Tpu
HOBbIX LWITaMMa Bupyca
rovnna A u oguH BapuaHT
Bupyca rpunna B, Habnto-
JaBlLIMNCA B MPOLUIIOM
ce3oHe. Y4yuTbiBas HOBbIN
cocTtaB Bo30yautenen, oT

KOTOPbIX HaceneHue He
npuBMBaNocbL B Mpeabl-
aywme roapl, Bo3pacTtaer
aKTyanbHOCTb  UMMYHM-
3auMMm  JNIMYHOro cocTaBa
B NPEOCTOosILEM Ce30He.
C yyeTomM TOro, 4YTO HO-
Bbl€ BUPYCbI rpunna oyayT
UMPKYNMpoBaTtb Ha (oHe
npogoskatLwencs  nax-
OEMUM  KOPOHaBMPYCHOW
NHdEeKunn, Heobxoammo B
KOPOTKME CPOKWN MPUBUTH-
ca OT rpunna, obecnevns
TEM CaMblM BO3MOXHO
OonbLUN BPEMEHHOWN WH-
TepBan nepeag nNpeacTo-
AWen B OCEHHe-3UMHUN
nepuon BakuuMHaumen ot

COVID-19. CyuwectByeTt
BbICOKMA PUCK OAHOBpe-
MEHHOro nHnumnpoBa-

Husa rpyunnom n COVID-19
(MUKCT-MHGEKUMS), 00y-
CNaBnMBaKOLMN  TAXECTb
3aboneBaHnss C BbICOKOW
BEPOSATHOCTbLIO FeTarnbHO-
ro ucxoga.

[na npounakTmnkn
rounna n_apyrux OPBU
BaXkHO cobnogatb cnegy-
loLLne pekoMeHaaunm:

- BeauTe 340poBbIN 00-
pa3s Xu3HWN (NMONMHOLEHHbIN
COH, cbanaHcnpoBaHHoOEe
nuTaHue, duamyeckasa ak-
TUBHOCTb);

- OTKaXuTecb OT Bpea-
HbIX MNPUBbLIYEK (KYpeHue,
3rnoynotpebnexHune ankoro-
nem);

- perynsdpHo ynotpe-
onante npoaykTbl, CO-
aepxawme 6onblioe Ko-
NNYECTBO BUTAMWHOB U
MUHEpanoB, crnocobcTBy-
IOLMX  YKpEenneHuw 3a-

'i_,

LLINTHBIX CUI OpraHn3ma;

- ynotpebnsnte cuHTe-
TU4eckne BUTaMUHHbIE
npenapatsl (BuT. B, C, no-
NUBUTaAMMUHbI, aCKOpOUHO-
Basi KACMOTA);

- ofeBanTech no noroge,
n3berante nepeoxnaxae-
HUSA N NeperpeBaHus;

- Npu noceweHnn odbLle-
CTBEHHbIX MECT, KOHTaKkTe
C rpaxxgaHamu ucrnorb3yn-
Te MEeOULMHCKYI0 Macky,
nep4vartku, cobnoganTe
coumanbHyl0  OUCTaHLUMIO
1,5-2 m;

- n3berante KOHTaKTOB C
nuuaMmn, MMerLrMn npu-
3HaKn 3aboneBaHus;

- cokpaTuTe Bpems npe-
OblBaHUA B MecTax Macco-
BOro CKOMMeHus1 nogen u
B OOWECTBEHHOM TpaHC-
nopre;

- perynspHo 1 Twarenb-
HO MOWTE PYKM C MbIfIOM,
obpabaTbiBanTe MX KOX-
HbIM aHTUCENTUKOM;

- OCYLLEeCTBMANTE BNax-
Hyt0 yBOpKy, npoBeTpuBa-
HWe 1 yBnaXxHeHne Bo3ay-
Xa B NOMEeLUEHUH;

- NPY NepBbIX NpMU3HaKax
3aboneBaHuss  BbI3OBUTE
Bpaya Ha AOoM.

CneunanucT-akcnepTt
N.B. WnoweHkoBa

PEKOMEHAALUM NOTPEBUTENAM NO BbIGOPY CTEKNOOMbIBAIOLLEN MUAKOCTH

TeppumopuanbHbIl
omden YnpaeneHus
®edepanbHol cnyx6bi
Pocnompe6bHad3opa no
CmoneHckol obnnacmu 8
Pocnaenbckom, Epwu4-
ckoM, MoHacmbIpujuH-
ckoM, Xucnaeu4cKom,
Ulymsiackom patioHax e
nepuod HacmyrniaeHus
OCEeHHUX X0J/1I000M peKo-
MeHOyem eHUMamesibHO
omHocumbcsi 8 @8blbo-
Py cmeksnoomMbiearouiel
JKudkocmu, obpamus
6HUMaHuUe Ha KaYecmeo
u 6e3onacHocmb nNpuob6-
pemaemMmo20 moeapa.

Mpw npousBoacCTBe
CTEKNOOMbIBAKOLWMX XKUA-
KOoCcTen neranbHble Wn3-
roToBUTENM  HEe  Jony-
ckaroT ncnonb3oBaHmne
meTtunosoro cnupta. Co-
rmacHo [locTaHOBMEHUIO
[MaBHOro rocygapcTBeH-
HOMO CaHMUTapHOro Bpaya
P® ot 11.07.2007 N 47 "O
npekpawieHnn ncnonb3o-

BaHNA METWUINOBOrO Chup-
Ta B CpeacTBax Mo yxoay
3a aBTOTPAHCMOPTOM B
cpeacTtBax Mo yxoay 3a
aBTOTPAHCMNOPTOM, a Tak-
Xe npogaxa HaceneHuto
yKasaHHbIX CpeacTs, CO-
aepxawmx MeTaHos, 3a-
npeieHbl ".

Mpwn npmnobpeTeHnn
cpencTteB yxoga 3a aBTo-
Mobunem, B T. Y. CTEKII00-
MbIBaKOLUMX XKUAOKOCTEN, Y
HeneranbHbIX NPOOAaBLIOB
OoTCyTCTBYET rapaHTus,
YTO MNPV U3rOTOBMEHUN He
Obln MCNONMbL30BaH MeTK-
NOBbIN CNUPT- OeLleBbIn
CANPT, KOTOPbIA XOPOLUO
ouvMLLaeT ctekna m obna-
aaet crnabbim 3anaxom, He
OTNNYNUMbIM OT 3TUIOBOrO
(Mvwesoro) cnupTa.

K cBegeHuto notpebu-
Tenemn - MeETUNOBbLIN CNNPT
(meTaHon) - CUMbHbIA Ky-
MYNATUBHbIN - 54, obna-
Jawwmn - HanpaBneHHbIM
OEeNCTBMEM Ha HEepPBHYHO
N COCYyOUCTYKD CUCTEMBI,

3puUTenbHbIE HEpBbl, CeT-
yatky rmasa. OH Takke
MOXET BbI3blBaTb OCTpblE
OTpaBneHust Co CMepTeSb-
HbIM WMCXOAOM nNpW BAbl-
XaHun, abcopbunmn 4vepes
HEMOBPEXOEHHYK  KOXY,
3arnartbiBaHuN, Kpome
TOro pasgpaxaet Cnuau-
CTble 00O0NoYKM BEPXHUX
AbIXaTenbHbIX NyTER, rnas.

CwmepTenbHas gosa me-
TaHona Ans Yyernoseka npu
npueme BHYTpPb paBHa 30
I, HO TshKernoe oTpasrne-
HWe, conpoBoOXaatoLleecs
CcnenoTton, MOXeT ObITb
BbI3BaHO 5-10 r. lNoBTOpP-
HOoe AnuTenbHoe BO34en-
CTBME MEeTaHona Bbl3blBa-
€T ronoBOKpYyXeHune, 6onu
B obnacTtu cepaua un neve-
HW, NPUBOAUT K HEBpPACTE-
HWM, BEreTo-CoCyaunCTOM
ANCTOHUN, yXyOLUEHNIO
3peHusi, 3aboneBaHuAM
OpraHoB  >KenygovHO-Ku-
LLUEYHOro TpaKkTa, BEPXHUX
AblxaTenbHbIX NyTen, gep-
mMaTuTam.

=

Takke npu NoKyrnke cTe-

KITOOMBbIBAILLEN  XWUOKO-
cTM cnegyet obpawartb
BHMMaHMe Ha WHdopMma-
UM  Ha noTpebuTtenn-
CKOW Tape, BbIHECEHHYIO
Ha 3TUKETKYy, KoTopas
AOfKHa coaepxaTb cBe-
AeHns o npousBoauTene
C yKasaHueMm agpeca, Ha-
3BaHMe nNpoaykuuu, ee
Ha3Ha4yeHue, cocTaB, CO-
OTBETCTBME TEXHUYECKUM
yCrnoBusIM, MO KOTOPbIM
npoayKuMs M3roTOBIEHa,
CPOKM TOAHOCTWU, Mepbl
NPEeaoCTOPOXKHOCTN.

3amecTuTenb
HavyanbHUKa
TeppuTopuanbHOro
otaena

O.H. OcunuoBa



N946 MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA

(1245)

NPOOAXA
OOMA, KOTTEXKW,
KBAPTUPbI

MH46-1 1/2 goma (ra3) no
yn.MexeBas, 22, 200000p.
Mo6. 8-908-280-6983.

NMH46Z-2 1/2  poma
(ra3, Boga psgom, n/a Ha-
caxnd., Xop. nogbesn) no

COBIMAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

BEH., ygobHoe wmecTopa-
cnonox., psgom  g/cag,
LKona, A/NonuKIuH., mara-
3MHbl, OCTAHOBKA, CMOKOW-
Hble Gnaronony4. coceaw)
no yn.K.UetkuH, 1270000p,

| Topr. Mo6. 8-905-163-5352.

MH46(23)-12 Oom (6pyc,
obnox. kmpnud.,  2-3T,,
150m2, Bce yg-Ba, GaHs,
rapax, x/n, y4. 21 cort., n/a-
Hacaxa.) B 4.M.Kupunnbi,
yn.MonogexHasi. Mo6.
8-908-287-5536, 8-910-

719-2815.
MH46-13 Hom  (ras,
CKBaXuHa, yu.) no

yn.lMponetapckasa, 75 (Ha
Gepery p.Octep), 800000p.
Mo6. 8-910-117-7997.
MH46R-14 [dom (2-aT,
Bce ynob., GaHa, 2 ra-

yn.OproBcKoro. Mo6. Paxa, y4.11 cot) B p-He
8-910-718-2675, 8-915- Yn.bpsaHckaa.  2350000p.
643-1244. Mo6. 8-910-710-1264.
MNH46-3 1/2  poma _ [1H46-15 [flom (mepes.,
(57M2, ra3, Boda, KaH- 64Mm2, ras, Boga, KaH-Uus,
Lusi, rapax, mebernb) no XM, y4.4,5 cot) B p-He lOp-
yr.MuoHepckas, 35. Mo6. fopel. _Mob. (8-910)-710-
8-910-727-4536. 2690, 724-1913.
MH46M-4 1/2 goma (tpe6.  [1H46-16  Tlom  (2-ar,

pem-Ta, ras, rapax, 06aHs)
no yn.Komcomornbckas, 24,
500000p. Mo6. 8-915-641-
7930.

NMH46M-5 1/2 poma (ras,
BOAA, LUEHTpan. KaH-uus,
BaHHA, KOCMETUY. peMm.,
HOB. 9mn.NPOBOAKA, HOB.
Tpybbl Ha BoOAy, y4.3 COT,
x/n) B p-He KOp-ropbl (OKo-
no uepksu). Mob. 8-915-
645-9698.

NMH46(21)-6 1/2 kotTen-
Xa ( 2-ypoBH., NpmBaTtus.,
knpnuy., 110M2, ras, Boaa,
KaH-uus, cly pasg., nHau-
Bug. ortonn., Tened., x/n,
y4.8,5 coT.B coBCTBEH., OT-
AenbHbIN OBOP, XOp. NoOb-
e3q, psaom LKomna, mara-
3uH) B pA.JlecHukn (19km
oT r.Pocnaenb), BO3MOXHa
onnara 3a Mar. kanuTtan.
Mo6. 8-910-764-5580.

MNH46-7 [Jom (ras,
Boga, KaH-ums, GaHa, x/n,
y4y.22 corT., n/a-Hacaxng.) B
A.'psaseHatb,  yn.JlecHas,
12. Ten. 56604, 8-910-723-
6723.

NMH46R-8 [om (gepes.,
obwuTt 6en. canaunHr., Kpbl-
la KpacH. MeTannodepe-
nuua, ras, xon./rop. BoAaa,
2-pyccK. neyku, neTH. ayul,
NETH. KyxHs, 0aHsa, , Kup-
nu4y. rapax Ha 2 a/m, x/n,
y4.18 coT., n/a-Hacaxg.,
3abop KkpacH. meTan., B OT-
nunyH coct.) B MI'T Wymauw,
1500000p, 6e3 Topra. Mob6.
8-900-228-2736.

MH46(17)-9 LOom (Gpe-
BeH4., 78,3M2, ras, BoAaa,
KaH-uns, 6aHa, x/n, y4.6,4
COT., Nn/a-Hacaxng., fopora-
acanst, undp.TB, nHtep-
HET) B pP-HE MOCKOBCKOW.
Mob. 8-904-364-4342,
8-951-710-9381.

MH46-10 Jom (73m2, BCE
ya-Ba, y4.5,86 cot., n/a-
Hacaxgd.) 1100000. Mo6.
8-904-365-5299 (Hartanbs).

MH46(18)-11 [Oom (ras,
BoAa, KaH-uus, okHa [1BX,
yJ., n/a-Hacaxg., LBETOYH.
cag, enuHCTBEH. cobcCT-

135m2, BCce ya-Ba, 6aHs, ra-
pax, x/n, y4.17 coT.) no 2-1
nep.lMpuropoaHbin, 4. Mo6.
8- 910-714-3829.

MH46-17 Oom (obwwut
canguHr., 75m2, Bce ya-Ba,
x/n, y4.6 cot.). Mo6. 8-915-
630-3077.

MH46R-18 [dom (6noyH.,
105m2, BCce yob., y4.8 cort.,
rapax, x/m, kornogeu) B p-He
KOp-lopbl, 1000000p. Mob.
8-915-637-1244.

MH46(21)-19 [om
(113m2, ras, xon./rop. Boaa,
cly pasg., 6aHs, rapax,
y4.21 cot.) B A.Knpunnsl,
yn.MexaHunsartopos,
2600000p. Mo6. 8-915-
640-4412.

MH46D-20 Odom (68m2,
ras, xomn./rop. Boga, KaH-
ums, cly, gyw, yy.16 cort. B
cobcTteeH.) B 4.M.Knpunnei.
Mob. 8-915-645-6275.

MH46R-21 [Oom (2-aT,
270m2, Bce ypob., y4.10
COT., rapax, 6aHs, 2 Tennu-
ubl) B p-He aeno, 3500000p.
Mob6. 8-915-646-9297.

MH46R-22 [Oom (60m2,
ras, rapaxmu, y4.7 cort., x/n)
no yn.lNponetapckas, 25,
2500000p. Mo6. 8-915-
651-2529.

MH46T-23 Oom (60m2)
no nep.Mwpa, 3-2. Mob6.
8-915-651-4704.

MH46Z-24 [Oom (o6nox.
Knpnud., 92m2, ras, Boaa,
KaH-ums, ayw. kabuHka,
OaHs, x/n, beceaka, Tennu-
ua 8m2, n/a-Hacaxn., 4a-
CTWY. mebenb, paaom peka)
no yn.Komcomornbckas, 94,
Topr. Mo6. 8-915-655-2172.

MH46-25 [Oom (85m2,
ras, Boga, KaH-umg, yu.)
B n.JlbHo3aBoga, 1. Mob.
8-916-723-9702.

MH46R-26 Oom (6pe-
BeH., 77,3M2, ras, y4.12
COT. B CODCTBEH., XOp.NoAb-
e3q, [AOK-Tbl rOTOBbI) MO
yn.muHkun, 1300000p. Mob.
8-919-048-9557, Onbra.

MH46-27 Oom (oepes.,
65Mm2, ras, 6aHs, rapax, x/n,
yy.) B A.lllymoBka (2km ot

HEJIBVOKUMOCTD

nrt Wymaumn). Mo6. 8-920-
312-3653.

MH46-28 [Oom (Bce ya-
Ba, x/n, y4. B COOGCTBEH.) B
A.KpacHasa ropka, XKapblH-
ckoe c/n. Mo6. 8-950-700-
9524.

MH46(15)-30 Jom (94m2,
ras, Boga CkBakumHa, 6aHs,
x/n, y4.7 coT. B cOBCTBEH.)
no 1-n nep. lNunoHepckun,
24, 1000000p. Mo6. 8-951-
697-0645.

MH46Z-31 Oom (6peBeH.,
obnox. Gen.kupn., ras,
BoAa, cly, 2 kaH-umun, 6aHs,
y4.11 cot.). Mo6. 8-951-
705-2333.

MH46-32 dom (ra3) no
yn.Cosetckas. Mo6. 8-951-
717-4620.

MH46T-33 [dom (6pe-
BEHY., O0OWuUT canguHr.,
62Mm2, ras, Boga, y4.16 cor.,
n/a-Hacaxa.). Mo6. 8-952-
992-0419.

MH46-34 Oom (ras, x/n,
yy.) B A.Ky6apku, Noyumk-
KoBCkMM p-H. Mob6. 8-960-
591-6097.

MH46-35 KomHaTa B 06LL.
(16,8m2, 4/5, He yrn., ) no
4-n nep.CmoneHckun, 49/1.
Mo6. 8-910-725-7484.

MH46(18)-36 KomHaTa B
obw. (13m2, 2/5, He yrn., me-
Tan. ABepb, He Tpeb. pem.)
no yn.KpacHoapmenckas,
9 A, 250000p, Topr. Mo6.
8-915-653-3268.

MH46(19)-37 KomHata B
obw. (18,8m2, 4/5, He yrn.,
BOAa, Yactun4. mebenb, HOB.
BXOAHas aBepb, okHo MBX,
B XOp. cocT., 6e3 gonros,
He Tpeb. pem.) no 4-in nep.
CmoneHckun, 49/1, ueHa
poroBopHad. Mo6. 8-919-
046-1772 (c 14.00).

MH46-38 KomHata B
4-kom. kB. no yn.JleHuHa,
1/2, r.Basema, 450000p.
Mo6. 8-950-707-3335.

MH46R-39 1-KOM.KB.
(40m2, 3/3) B p-HE UEHT-
pa, 850000p., Topr. Mo0.
8-904-361-6026.

MH46D-40 1-KOM.KB.
(32m2, 2/2, BCce ya-Ba, con-
HeuH.) B N.OcTep, 620000p,
Topr. Mo6. 8-908-284-6574.

MH46(8)-41 1-KOM.KB.
(23m2, 3/5, He yrn., cly co.-
mell., 6ankoH, 6e3. pewm-
Tta) no yn.K.Mapkca, 57,
400000p. Mo6. 8-910-719-
5512.

MH462-42 1-KOM.KB.
(38,1/20m2, 9/9, BaHHa
1,7x2,0m, okHa [1BX, He
yrn., OepeBsH.  OBepw,
BXogHasi meTan. ABepb) B
15-30, 700000p, Topr. Mob6.
8-910-719-6234.

MH46(18)-43  1-KOM.KB.
(31m2, 2/5, He yrn., COrH.
CTOpPOHa, CYETUMKM Ha xon./
rop. Bogy, OkHa u 6an-
koH [1BX, metan. gsepb,
PEMOHT, AOMOGOH) Mo
yn.MuuypuHa,  730000p,
Topr. Mo6. 8-910-720-4741,
8-952-994-2708.

MH46(15)-44  1-KoMm.kB.
(3/5, He yrn., cly pasa.,
yactudy. mebenb) B 15-11,
800000p, Topr. Mob. 8-910-
769-7222.

NMH46R-45
(30,1m2, Kyx.

1-KOM.KB.
6m2, 4/5,

cBeTnas, Tennasi, HaTax.
NOTONKKU, CHETYNKN Ha xon./
rop. Bogy, c/y coBmeLy., Me-
Genb) B 15-20, 950000p,
Topr. Mo6. 8-915-652-7765.

MH46(20)-46  1-kOM.KB.
(30m2, 4/5, yrn., cly cos-
mew,.) B 163 kBp. Mob.
8-915-657-2548.

NMH46D-47 1-KOM.KB.
(38,3m2, 3/3 /g, nogxus) B
377. Mob6. 8-915-658-7434,
8-952-530-6014.

NH46Z-48 1-KOM.KB.
(31,4m2, 2/5, He yrn., cly
coemely.) no nep.Opa-
XOHuKMase, 2 (HanpoTuB
fdom bBbita «3onywkar),
700000p. Mo6. 8-919-040-
8041.

MH46T-49 1-KOM.KB.
(22,3m2, 6e3 rop./Boabl) No
yn.2-a [Haynasa, 350000p.
Mob6. 8-919-046-9225.

MH46D-50 1-KOM.
KB. (36,6mM2, «kyx.11m2,
5/9, He yrn., peMOHT) no
yn.3.PennHa, 4. Mob.
8-919-047-2579, 8-952-
999-6201.

MH46(7)-51 1-kOM.
kB. (34,7m2, 5/5, He
ym., cly coBmew,.) no
yn.lMponetapckas, 92 (Bo3-
ne pblHKa HA MOCKOBCKOWN),
850000p, Topr. Mob. 8-950-
703-5442.

MNH46Z-52 1-KOM.KB.
(32m2, 2/5 «/@, pemoHT,
rotoBa K NpoXuBaHwto, Te-
nnas, cyxas) B p-He KOfb-
ua, 900000p, Topr. Mob6.
8-951-693-6070.

MH46D-53 2-KOM.KB.
(48Mm2, 2/2, yrn., cly cos-
meLl.) no yn.lywkuHa, 16.

Ten. 61551, 8-951-697-
1965.
NMH46R-54 2-KOM.KB.

(41,5m2, 5/5 «/p) B 163-1.
Ten. 67044 (c 17.00).
MH46(9)-55 2-KOM.KB.
(47,7v2, 1/2, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg., OKHa
MBX, wmetan. fOBepb) no
yn.MnuypuHa, 194, ueHna
poroBopHasa. Mo6. 8-900-
222-7362 (Hatanbs).
NMH46R-56 2-kom.kB. (2/5,
cly coBmely., 6e3 pem.) no
yn.K.Mapkca, 1, 900000p.,
Topr. Mo6. 8-904-368-6105.
MH462-57 2-KOM.KB.
(47,4m2, 1/9, cly pasa., pa-
AOM pPbIHOK, LWKona, a/can)
B 15-31. Mo6. 8-910-111-

2106.
MNH46Z-58 2-KOM.KB.
(50,9/28,2/9m2, NPUXOX.

8M2, 2/3 k/a, He yrn., KOMH.
n3onup., Ha obe CTOPOHbI,
cly pasg., 2 knagos., Te-
nnas, ceetnas, 6ankoH 3a-
CTeK., Yactud. okHa [1BX,
CYETYMKN Ha XOn./rop. BOAY,
MeTan. ABepb, 4OMOCOH,
NHTepHeT) B 377 KBp., LieHa
noroBopH. Mob6. 8-910-117-
0995.

NMH46D-59 2-KOM.KB.
(48,7m2, 5/5, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg.) B p-He
BP3. Mo6. 8-910-117-1820.

MH46R-60 2-kom.kB. (B
CBA3N C nepeesgom, 48m2,
4/5, He yrn., KOMH.n3onmp.,
cly pasa., BbIC.MOTOMKN,
cBeTnasl, [OOCTyrnHas WH-
dpacTtpyktypa, Mebenb)
B 15-16. Mo6. 8-910-714-
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NMH46R-61 2-KOM.KB.
(45m2, 3/5 «/g, He yrn.,
noagan, napKoBOYHOE
mMecto gnsa a/m) B 165-
1, 1200000p, Topr. Mob.
8-910-718-4376.

MNH46Z-62 2-KOM.KB.
(45,3m2, 1/5 «/g, KOMH.
nsonup., cly pasg., OKHa
MBX, nogean, pssiaoM LUKO-
na, pa/nonuknuH., g/can)
no yn.b.CMonHHckas,
3, 9000000p, Topr. Mob.
8-910-722-6191.

MH46(13)-63  2-kOM.KB
(47/7,5m2, k/g, He yrn., cly
pasg., okHa n 6ankoH MNBX,
TpyObl -NOSINPONUIEH,
BaHHA, KyXHS- NnuTka, me-
Gernb, xop.cocT., onnaTta 3a
Tenmno B OTOMWT.CE30H, ps-
aom TU»bepeska») B 12
Mkp, 900000p, BO3MOXHO C
yyactMem mart. Kanurtanna.
Mob6. 8-910-728-0676.

NH46Z-64 2-kOM.KB. B
p-He pgeno. Mo6. 8-910-
762-6758.

MH46(24)-65 2-kOM.KB.
(41m2, 1BbICOK./3 K/O, BCE
yA-Ba, He yrn., bonnep, Ha-
TSXK. noTonku, okHa [1BX,
cyxasi, Tennas, rapax) no
yn.JlennHa, 6, 870000p.
Mo6. 8-910-780-9606.

MH46(20)-66 2-kOM.KB.
(46m2, 1/5 «/g, He yrn.,
KOMH. u3onup., c/y pasa.,
peMmoHT) B 377-17. Mo6.
8-915-218-5214.

NH46D-67 2-KOM.KB.
(45,8m2, 5/9, He yrn., KOMH.
nsonup., c/y pasg., Tpeod.
pem.) B 15-2, 900000p.
Mo6. 8-915-637-3099.

MH46R-68 2-KOM.KB.
(43m2, 1/2 k/p, yrn., KOMH.
nsonup., Bce ypob., ras.
KornoHka, Tpeb.pem.) B
A.MNepexka, 500000p., Topr.
Mob. 8-915-644-2886,
WpwuHa.

MH46-69 2-KoMm.
kB. (44,3mM2, 5/5, KOMH.
nsonup., cly pasg.) no
yn.OpaoxoHukunpgse,
750000p, Topr. Mob6. 8-915-
656-9748.

MNH462Z-70 2-KOM.KB.
(52,2m2, 5/5, cly pasg.,
KOMH.n3onmp. Ha obe cTo-
pOHbI AoMa, y/nn., He yr.,
2 GankoHa, CYeT4MKM Ha
BO4Y, HOB.OKHa, PeM.Kpbl-
wn 2017r., psgom wk., o/
caa) B 16 mkp. Mob6. 8-917-
588-7856.

MH46(19)-71  2-kOM.KB.
(49,3m2, KOMH. n3onup., cly
pasd., He Y., COJSIHEYH.,
MOMHbLIA Karn. peM., OKHa
MBX, 3acTek. 6ankoH, cyeT-
YMKW, HOB. 3N.NPOBOAKA,
nogsan) no yn.MNyuwkuHa, 2.
Mo6. 8-919-047-1440, 952-
992-1853.

MNH46T-72 2-KOM.KB.
(42,3m2, 2/2, He yrn., cly
pasa., Mebernb) B p-He geno.
Mo6. 8-919-048-6445.

MH46-73 2-kom.kB. (4/5)
B 34 mkp. Mo6. 8-919-049-
0093.

MH46(8)-74 2-KOM.KB.
(47v2, 1/2 K/, He yrmn., NH-
anewna.otonsn., c/y coBmely,,
He Tpeb. pem-Ta, okHa NBX,
HaTsHK. MNOTOMKK, KOoTen 2-X
KOHTYPH. HacTeH., 1 cob-
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CTBeH.) no yn.ToBapHa4,
28 b, 1200000p, ToOPI.
Mo6. 8-920-303-7612 (go
12.00).

MH46-75 2-KOM.KB.
(45,5m2, 3/5, He ymn.) B
p-He konbua. Mob6. 8-920-
330-8786.

MH46(15)-76 2-komMm.
KB. (46Mm2, 5/5k/a, He yrn.,
KOMH. un3onup., cly pasg.,
BOZOHarpesaresb, OKHa U
6ankoH NBX, 3ameHa mex-
KOMH. [Bepen, BCTPOEH.
KyXHsl, Xonogus., Hanpo-
TMB A/cap, LKona, PblHOK,
cyrnepmMmapKkeT, OCTaHOBKa)
B 15-15, 1300000p, TOPI.
Mo6. 8-951-706-4075.

MH46T-77 2-KOM.KB.
(55,5m2, 1/5 «/g, He yrn.,
nhgueug.  ortonn.,  cly
pa3g.) B 16-13 A. Mo6.
8-951-707-6192.

MH46-78 2-KOM.KB.
(43,2m2, 3/3, He yrn., pe-
MOHT) no yn.JleHnHa, 6,
1000000p. Mob6. 8-951-
707-8172.

NMH46Z-79 2-KOM.KB.
(47,5m2, 2/5 k/p, kan.pe-
MOHT AOMa, KOMH.U30mup.
Ha ABe CTOPOHbI AoMma, cly
pa3g., okHa [1BX, 3acTek.
GankoH, ABe BXOAH. [Be-
pu, HOB. 4yryH. GaTtapew,
HOB.CAHTEXHWKA, HOB.TPY-
Obl, CYETYMKM Ha rop./xon.
Body, Gonblune KnagoBka
N Npuxoxas , KyX. 6,5m Bbl-
nox.kadgpenem, AOMOMOH,
kabenbHoe TB, Tennas, cy-
Xasi, onnara 3a oTonsneHune
TONbKO B OTOMUTENbHbLIN
Ce30H, 4actuy. wmebens,
psgom wk.Ne9, n/caa, ma-
rasviHbl, MNOMUKIWHUKA) B
15 wmkp., 1150000p, TOPT.
Mo6. 8-951-714-1592.

MH46-80 2-KOM.KB.
(53,1m2, kyx.13 m2, 2/4,
He yrm., KOMH. u3onup., cly
pasg.) B 12-11, 1550000p.
Mo6. 8-952-533-9002.

NMH46R-81 3-Kom.
KB. (65,5m2, BCe
ynob., COIMH.CTOPOHA,
2/2 «/p, cly coBmeLl.,
an.seogoHarpesaresb, OKHa
MBX, «crtanuHka», pem.,
x/N) B p-He UEeHTpa, LeHa
npu ocmotpe. Mob6. 8-900-
222-1292.
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MH46(3)-82  3-koM.KB.
(56,3m2, 5/5 «/g, He yrn.,
cly coBwmeLll., COJSTHEYH.

CTOpOHa, cyeTynkn). Mob.
8-906-516-6200.
MH46(3)-83  3-kOoM.KB.
(5/9, nopxua 6m, xop.
peMoHT) B 17 MKp. Mo6.
8-910-713-9478.
NMH46D-84
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp.
Mo6. 8-910-715-8838,
8-951-703-4865.
NMH46R-85 3-KOM.
KB. (60m2, 4/5 /g, okHa
NMBX, Ttennas) B 34-18,

3-KOM.KB.

1100000p., Topr. Mo6.
8-910-724-3619.
NH46Z-86 3-KOM.KB.
(65/46/6,5m2, 3/5 KA,
KOMH.n3onup., cly pasa.,
He yrn., okHa [1BX, 3a-
CTEeKN.6ankoH, CYEeTYMKM)

B 12-4, 1200000p. Mob6.
8-910-767-0183.

MH46(26)-87  3-kom.

ABOCKh-KA - PocnaBnb

kB. (71,8m2, 1/5) B 162-6.
Mo6. (8-910)-783-7904,
783-7947.

MH46-88 3-kom.kB (3/9)
B 16 Mkp. Mob. 8-914-974-
2203.

MH46-89 3-kom.kB. B 15-
17. Mo06. 8-915-649-2447.

MH46-90 3-KOM.KB.
(65m2, 3/3 «/g, He yrn.)
no yn.MNywknHa, 18. Mob6.
8-915-658-9115.

MH46R-91 3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 6an-
KOHa, KOMH.u3onup., cly
pasa.) B 17-14, 1200000p.,
Topr. Mo6. 8-919-046-
0981, 8-952-992-4031.

MH46(13)-92 3-kOM.KB.
(64m2, 3/5 k/p, He yrn.,
KOMH. m3onup., cly pasa.)

B 15-5, 1100000p. Mob.
8-920-663-7331.

NMH46R-93 3-KOM.KB.
(6/10 «/p, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg.) B
r.CMOneHcK, 3500000p.
Mo6. 8-920-669-4107
(AHacTacus).

MH46TT-94 3-kom.

kB. (59,7m2, 3/5 k/o, He
yrn., KOMH. usonup., cly
pa3g., okHa [1BX, He
Tpeb. pem., mebenb) no
yn.H.3anueson, 50. Mob6.

8-950-707-6091, 8-977-
357-4046.
NMH46Z-95 3-KOM.KB.

(58m2, 6/9 n/g, y/nn., yacT.
PEMOHT, rotoBa K MNpPOXM-
BaHuto, OkHa [1BX, cuyert-
Yk Ha x/r Bogy, 2 cly,
GankoH, nopxusa) B 15
mMkp, 1500000p, Topr. Mo®.
8-951-693-6070.

NMH46T-96 3-KOM.KB.
(65/8m2, 5/5, He yrn., 3a-
cTtekn. 6GankoH) B 17-12,
950000p. Mo6. 8-951-708-
8843.

MH46(15)-97 3-koM.KB.
(64,5m2, ©onbll. KOM-TbI,
5/5 k/a, He yrn., cly pasa.,
CYETYMKM Ha Xor./rop. BoAy,
PEMOHT nogbesaa, B AoMme
CYETYMK Ha OTOMM., PAAOM
Aa/cag, wkona, NOMWKNMU-
Huka) B 17-6, 1300000p.
Mo6. 8-952-534-7596.

MH46(16)-98 3-koM.KB.
(59,6m2, 1/5 K/, KOMH. U30-
nup., cly pasg., CHETUUKW,
cyxasi) B 34-18, 1200000p,

Topr. Mo6. 8-952-536-
4501.
NMH46R-99 4-KOM.

KB. B 4kB.6apayH.nome
(70m2, ras, Boga, CBET) Mo
yn.JleHnHa, 33, 450000p.
(MOXHO 3a MmaT.kanuTan).
Mob6. 8-910-114-4334.

AOA4YN, YHYACTKMW,

FAPAXKHU
NMH46R-100 [ava
(150Mm2, y4.19 COT.,
Xop.noabesa) B

o.MoagpyoHAaHCKOE,
550000p. Mo6. 8-904-360-
9640.

MH46-101 Jada (6n04H.
JOMUK, CBET, CKBaXu-
Ha, n/a Hacaxg.) B CIT
«Ctpoutenb» (KykyeB-
ka), 210000p, Topr. Mob®.
8-910-716-5956.

MH46Z-102 [Hdava (2-
aTax. 4x6Mm, Tennuua 3x6m,

OBbAB/IEHUA

OaHs, konogeu, y4.6 cor.,
n/s-Hacaxg., CTOsHKa Ans
a/m) B c.T «CTtpoutenb»
(KykyeBka), 500000p. Mob.
(8-910)717-5015, 719-
4445,

NMH462-103 3em. yu. (6,5
COT., 06paboTaH, KOMMYHMU-
Kay. psgom, B cOBCTBEH.)
no yn.CrtepuHa, 14. Ten.
68527, 8-951-697-9601.

NMH46R-104 3em.yu.
(6 cot., nog 3acTpouky) B
r.Apueso, 300000p., TOPT.
Mo6. 8-904-361-6026.

MH46-105 3em. y4. (6
COT.) no yn.Tyxa4eBCKoro,
13, nog WDKC, 150000p.
Mo6. 8-910-111-1065.

MH46-106 3em. y4. (9
COT., BC€ KOMMYHUKaL,. ps-
AOM, MeTarn. rapax) no 2-n
nep.lMpuropogHein, 2, noa
NXC. Mob6. (8-910)300-
9247, 714-3829.

MH46-107 3em. y4. (18
cot.) B A.BacunbeBka, noa
MWXC. Mob6. 8-910-710-
3105.

NMH46M-108 3em. yu. (6
cot.) no yn.OcuneHkoBa,
17 (p-H HOp-ropel), nog
MWXC. Mob6. 8-910-713-
5227, 8-920-326-3440.

NMH46R-109 3ewm.
y4. (8 cot, ras, cCBeT,
OOK-Thl, dyHaam.bno-
kn) B A.BaneHTuHOBKa,
250000p. Mob6. 8-915-646-
9717.

MH46-110 [OBa 3em. yu.
(no 15 cot, psgom ras,
CBeT, BoAa) B p-He Kup-
nmn4yHoro 3-ga. Mo6. 8-951-
706-1891.

MH46R-111 3em.y4. (15
COT., BeTX./AomM, 66M2, KoMm-
MYHUK. psiAoM, Xop./nogb-
e3n, fok-tol, nog WXKC) B
YyepTe r.Basbma, Hegoporo.
Mo6. 8-960-584-5153 (c
19.00.).

MH46-112 3em. yu. (16,2
COT.) B UeHTpe nrT Wymsa-
4yn. Mo6. 8-960-591-4527.

MH46T-113 3em. yu.
(14 cot.) nog WXKC. Mo6.
8-962-199-4579.

MH46Z-114 3em.y4. (10
COT., Mo, 3acTPOWKY, CBET)
B rJlecHoropck, 7 MKp.,
400000p. Mob6. 8-967-353-
7356.

MH46-115 3em. nan (7,7
ra). Mo6. 8-910-782-7050.

MH46-116 Tlapax (kup-
nuy., nogsan) B p-He AO
«Cunann». Mo6. 8-910-
111-3377.

MH46-117 Tapax (me-
Tan., 18m2, ama, cyx. nog-
Ban) B n. CreknosaBoja.
Mo6. 8-910-117-6354.

MH46-118 Tlapax (me-
Tan, 6x4m) yn.CoBetckas,
78, MOXHO Ha BbIBO3. M006.
8-910-710-4273.

NMH46R-119 lapax
(6x4m, CBeET, noasarn,
cMm.aiMa, Ookym.) B 15

MKp., psg 1, 70000p. Mo6.
8-910-725-5318.
MH46T-120 lMapax (me-
Tan.) no yn.MwuyypuHa.
Mob6. 8-915-651-4704.
MH46M-121 Mapax (kup-
nmy., 6x4m, cBeT, noasan,
CM.iMa, [LOKyM.) B p-He
KnpnuyHoro 3-ga. Mob.

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHWUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

8-950-707-6091.

MH46R-122 Fapax
(bnoyH., 6x6Mm, noasan,
cMm.siMa, 3 MeTan. ctenna-
Xa, gepessH. non) B CK
«BpsiHCckM»  (yn.Yexoea),
105000p. Mob6. 8-951-711-
8022.

OBMEH

OBb46M-1 1/2 poma (ras,
BOOA, UEHTpan. KaH-uus,
BaHHa, KOCMETWUY. peM.,
HOB. 3MN.MPOBOAKA, HOB.
Tpybbl Ha BoAy, y4.3 COT,,
x/n) B p-He HOp-ropbl (OKO-
NO LUEepKBU) Ha KBapTupy.
Mo6. 8-915-645-9698.

OBb46-2 Jom (2-3T1., BCE
yaob., GaHsa, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnasne,
B p-He yn.bpsiHckaa Ha
kBapTupy. Mo6. 8-910-710-
1264.

Ob46T-3 [Oom (6pe-
BEHY., OOWWT canauHr,
62Mm2, ras, Boga, yy.16 cor.,
n/a-Hacaxg.) Ha 1-2-Kom.
kB. M06. 8-952-992-0419.

Ob46D-4 1-kOoM.
kB. (32m2, 4/5) no
yn.K.Mapkca, 57 Ha powm.
Mo6. 8-915-639-3739.

OBb46D-5
(36,6M2, kyx.11mM2, 5/9,
He yr., PEMOHT) no
yn.9.PenuHa, 4 Ha n/goma,
oom (ras, Boga). Mob.
8-919-047-2579.

OBb46R-6 3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 Ban-
KOHa, KOMH.u3onup., cly
pasg.) B 17-14 Ha 1-kKowm.
KB. ¢ gonn. B MKp. Mob0.
8-919-046-0981,  8-952-
992-4031.

Ob46-6 4-kom.kB. (61m2,
4/9) B 17 MKp. Ha 1-2 KOM.
kB. Mo6. 8-910-764-3763,
8-950-703-5791.

MEXOYrOPOOHbIW
OBMEH

OMP46-1 Lom (ras,
Boda, KaH-uusa, okHa [BX,
yu4., n/a-Hacaxn., UBETOYH.
cad, eauHCTBeH. cobceT-
BeH., ygobHoe mecTopa-
cnonox., psaom  g/cag,
wKona, A/NonuKNuH., mara-
3UHbI, OCTaAHOBKA, CMOKOW-
Hble Gnarononyd. coceawn)
no yn.K.LleTknH Ha 1-kom.

1-KOM.KB.

kB. B r.CmoneHck. MoO.
8-905-163-5352.
OMP46-2 [om (2-aT,

BCe ynob., 6aHs, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnasene, B
p-He yn.bpsiHckaa Ha x/n

B CmoneHcke. Mob. 8-910-
710-1264.
OMP46-3 1-KOM.KB.

(30m2, 2 aTtax, He yrn.) B
15 MKp., .Pocnasnb Ha x/n
B .MypmaHck. Mo6. 8-910-
712-1337.

OMP46-4 2-kom.kB. (4/5)
B rPocnaenb Ha x/n B
r.CmoneHck. Mo6. 8-919-
049-0093.

OMP46-5 2-KOM.
kB B rKanyra Ha x/n B
r.CmoneHck. Mo6. 8-930-

306-0831.
OMP46R-6 3-KOM.KB.
(Bce ypmob., conH.cTopo-

Ha, 2/2 K/g, «cTanuHKa,

Ne46

(1245)

pem., x/n) B Pocnaene, B
p-He LieHTpa Ha 2-KOM.KB. B
CmoneHcke/ x/n B CaHKT-
MeTepbypre. Mo6. 8-900-
222-1292.

OMP46D-7 3-KOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp. Ha
kBapTupy B r.KanuHuHrpag
nnm obnactb. Mo6. 8-910-

715-8838, 8-951-703-
4865.
OMP46-8 4-KOM.KB.

(61m2, 4/9) B 17 MKp., B
rrPocnaenb Ha 1-2 Kowm.
kB B r.CmoneHck, r.Kanyra.
Mob. 8-910-764-3763,
8-950-703-5791.

COAM

Cp46-1 KomHaTa B 00LL,.
(13m2, wmebenb, cly) no
4-my  nep.CMoneHckomy,
49/2. Mob. 8-910-725-
7050.

Cp46-2 2-kom.kB. (5/5,
mebenb, Ha  AONUT.CPOK,
8000p/mec., Topr) B 165-2.
Mo6. 8-910-711-8001, Ba-

ANM.
Cp46-3 2-kom.kB. (Me-

Genb) B p-He HOp-lopbl.

Mo6. 8-915-639-1573.

Cp46-4 2-kom.kB. B 34
Mkp. Mob. 8-915-656-
5875.

Cp46-5 2-kom.kB. (Me-
Genb, cembe, Ha [ONWT.
cpok) B 163 «kBp. Mo0.
8-952-538-2146.

NMPOOAXA KHUTW,
KOJNMEKUUUN

M46-1 KHuru: paHtactu-
Ka, NPUKMOYEHUs, WCTO-
pudeckue, yxacbl. Mob.
8-908-238-1851.

M46D-2 >XypHanbl: «3a
pynem» 1985-2008 ru.,
«lMpunycapebHoe Xx0391CT-
Bo» 1985-2005r.n. Mob.
8-910-721-9850.

MY3bIKAJIbHbIE
MHCTPYMEHTbI

M46-3
(«FOHOCTBL-3»).
8-951-717-0829.

M46-4 MNuaHnHo («Cmo-
neHck, 4000p). Mob.
8-962-192-2329.

AKKOpPAEOH
Mo6.

MEBEJb

M46-5 CTon-KHWX-
ka (2000p). Ten. 62629,
8-915-645-9025.

M46R-6 Kyx. rapHutyp
(yrm.  guvBaH, packnagH.
cton, TabypeTkm  2wrT,
6500p). Mo6. 8-900-222-
1292.

M46-6 OueaH (yrn.), kpe-
cna (3wT), AMBaH-KpoBaTb
(2wTt), TYMBa (nog TB),
cTeHKa (3-ceku.), KpoBaTu
(1,5-cnanbH., 3wrT), wkad
(3-ctBOpPM.), TPpenbsix.
Mo6. 8-904-368-7489.

M46-7 AneaH (yrn., 3KoKo-
Xa, cBetn., np.benapyceo),
Kpecno, cTtonuk  (Kyp-
HarnbH., OBasbH., Komnec.).
Mo6. 8-910-716-2764.

M46-8 MwuHu-npuxoxas,
Tymbouka (nog TB). Mob6.
8-910-719-5294.
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MN4eD-9 Ctyn (oepes.,
cknagH., noxogH.). Mo6.
8-910-721-9850.

M46-10 Cton (NUCbMEH.,
300p). Mo6. 8-910-724-
0880.

M46-11 CteHka (4-ceku.,
np.benapyce), Kpecna
(2wT), codha, TpenbsK.
Mo6. 8-910-724-1891.

M46-12 Cton (kyx., pac-
knagH., «onbxa», 2000p),
cTon  (KypHanbH., KO-
nec., «dyk», 2000p). Mob.
8-910-728-3237.

M46-13 Ctynbsa, Tywm-
Goukn, guBaH, TpPHOMO,
CepBaHT, wWkKad, KpoBaTb
(1,5-cnanbH., 2wT). Mo6.
8-915-630-3077

M46-14 Tymbouka (noAa
TB). Mo6. 8-915-647-0118.

M46-15 OueaH  (KyX.,
yrn.) + cton + GaHKeTKu
(2wT), nonka (ana obysn),
nonka (gna tened.). Mob.
8-915-655-8599.

M46-16 [OueBaH (Tem-
HO-KOPWYH. Gapxar,
np.benapyce, 1500p).

Mob6. 8-915-656-1132.

Mn4e6-17 LWkad
(3-cTBOpPM., aHTpec.), noa-
ctaBka (nog. TB, HacTeH.),
ctonbl (MMcbMeH., obefa.,
KyX.), komog. Mo6. 8-915-
658-9115.

M46T-18 Kpoatb (ge-
peB., 2-9pycH.). Mob.
8-919-040-3390.

M46-19 Wkad-kyne, ko-
moa, kpecna (2wT). Mob.
8-951-701-2266.

NMPEOMETbI

OBUXOMOA, NMOCYLA,

CAHTEXHUKA
M46D-20 N3menbin-
Tenb 3epHa («Xproway),
an.ctaHumsa («Honday),
BbITshkka (60cm, 6Genbin),
yMbIBanNbHUK (« TrorbnaH»),
donsrm (antoMUH., MOSTOYH.,
4wT), an.gsuratens (ans
aepeBoobp. ctaHka). Ten.
42334, 8-915-636-3398 (c
17.00).

M46R-21 Monka (Kyx.,
HepxaB., 60x60cm, Tym-
0a, «CBeTnbln Mpamopy,
3600p, ToOpr). Mo6. 8-900-
222-1292.

M46T-22 Matpac (npo-
TMBONP.), XO4YHKM (4N
B3pocn.), koBep (2x3m).
Mo6. 8-906-516-6200.

M46-23 Hacoc (uup-
Kynup., A4ns  OTOMmeH.,
1000p). Mo6. 8-908-280-
6983.

M46-24 Yyyeno Borka
(n3 wkypbl meaBeas). Mob.
8-910-116-4800.

M46-25 LecTturpaH-
HUK (14,22), nunbl (No ae-
peB.), dpesbl (No Aepes.),
Kpyrnsik (6poH3., 50 mm),
SN.MarHUTHbIA  NyckaTenb
(5-10 A), aBTomartbl («All-
50»), namna («OPA», 250,
450 BI'), mukpomeTpbl (0-
100m, 4wWwT), BHYTPOMETP.
Mo6. 8-910-710-2646.

M46D-26 KaHuctpbl (20
n, 5wT), Hacoc («[HOM
-16 -16, 3-x dasH.), Hacoc
(8Ns oTKayKk. rpyHT. BOA),
an.gguratens (ana crTup.

COBIMAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

Mawl., 3WT), BEHTUNSATOp
(3-x @asH. ¢ oan.gBurar.
1,5 kBT), 3axumbl (ans
«CUIM», npokansbie. 100w,
HaTsHkH. 20WT), TMpUCTOP
(ons an.ceapku, 400 A).
Mo6. 8-910-714-3829.

M46-27 Tounno (900 o6/
MUH., 1200p), Toumno (1,4
kBT, 2800 06/mMuH., 1000p),
pegyktop (Ha ras.6annoH,
200p), wnaHr, pakoBu-
Ha (kepam., 500p), yHu-
Ta3 (6en., 800p), pybaHok
(metan., pydHon, 1000p),
Tayka (2-konecH., 500p),
peweTtka (4nNa ras.nnuThbl,
Hepx., 300p), nnuta (gna
neyn, 500p), kacTtptong
(antomuH.,  500p), cko-
Bopoda (atopanb, 100p),
nectHuua-cTpemMsHka (2m,
800p), kyBanga (8 kr, 10 «r,
500p), matpac (1,5x2 m),
pacwmputens (4Ns BOASH.
otonn., 500p), knpka (4.40
cMm., 500p), ras. GanmnoH
(500p), namna (kepacuH.,
«netydass Mbiwby, 500p).
Mo®. 8-910-715-7174,
8-951-700-2328.

M46T-28 Cymka-6nok-
HOT (NS KOMM. [OUCKOB),
ceTm pblBGONOBH., BWIbI
(100p), mHCTpyKUMS (K B/M
«Soni»). Mo6. 8-910-716-
0855, 8-952-997-3844.

M46D-29 Nangwadt-

Hbln Ou3anH: «W30yLwka
6abbl Arm». Mob. 8-910-
721-9850.

M46-30 KoBep
(1,7x2,4m), marpac,
ooesno-nokpbiBano
(2-cnanbH.), NnoayLLKK

(BepbntoxX. wWwepcTb, 2WT),
GaHkn (0,5n, 3n), dna-
m (anoMmuH., 40n, 2wrT),
KocTblnn  (aepes.). Mob.
8-915-630-3077.

M46T-31 [las3. «koten
(«Baxi-240i», np.Utanus).
Mo6. 8-919-040-3390.

M46-32 MNMeyb (ans 6aHn,

meT. 8mm). Mob6. 8-920-
309-0185.

M462-33 MeneHkn
(60x90cm), namnepcol

(ans B3pocn., Ne1-4). Mo6.
8-951-708-9524.

M46-34 Koctbiin. Mob6.
8-950-709-3566.

M46T-35 CtaHok (gepe-
BoObp., 4kBT), gBuratenb
(4kBT, 5000p). M06. 8-951-
712-0573.

M46-36 YHutas + cnue.
BGa4ok (ronybon), uyacol
(HacTonbH., MexaH., «Bec-
Ha»), Tymba (noag pako-
BUHY), pewleTku (onga ras.
nnuT), Tadka (ans Boapl),
CaHKM (ans BOAbI). BbITSX-
Ka (Ons KyXHu), CKOBOpPOA-
kn (gropanb, 3wT), dngra

(antoMuH., MonoyH., 40n),
an.vyamHuk. Mob. 8-951-
717-0829.

M46-37 Yuutas + cnue.
Gavyok  (6benbin).  Mob.
8-951-717-4620.

M46-38 BeHsonu-
na («Wtune»), martpac

(190x80 cm), an.cywwunka
(ons oBsowen, 5-apycH.).
Mo6. 8-952-993-4717.

M46-39 Konsicka (MHBa-
nngH.). Mo6. 8-960-591-
6097.

ObbAB/IEHUA

CNOPTUHBEHTAPD,
CHAPAXEHUE

M46-40 Pyxbe
(OXOTH., «WMK-43 E», ka-
nnbp-12, 2001r.e., POXa
Ne15740398, 5000p). Mo6.
8-910-111-7416.

M46-41 Tvpn (no 32kr,
2wT), 06pyy (rMMHacT.,
antoMuH.). Mo6. 8-910-
710-4273.

M462-42 Muctoner
(tpaBmart., «Oca» [1b-4-
2, kanubp-18x5G, POXa
Ne15226828), KapabuH
(«Cawira», rmagkocTBoOI.,
POXa Ne15226829). Mob6.
8-910-711-0050.

M46B-43 Ypoukn (2wr),
cnuHuHr. Mo6. 8-910-714-
3829.

M46-44 Pyxbe («TOS3-
54y, OBYXCTBOIbH.,
kanmbp-12,POXa
Ne15740421), BMHTOB-
ka («MP-513», nHeBmar.,
OXOTH., kanubp-4,5, POXa
Ne15740422). Mo6. 8-910-
718-6455.

M46-45 Pyxbe («MU-
2112», 5-3apspgH., POXa
Ne0022465859), noaka
(pe3uH., «Hblpoky»), na-
nartka (ana 3umH. pbiban-
kn). Mo6. 8-910-719-2815
(AnekcaHgp).

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPHKI,
OBOPY[OBAHME,
NPUBOPHI,
OPI'TEXHUKA

M46T-46 LUBenH. HOX.
maw. Ten. 23590, 8-906-

516-6200.
M46-47 B/m («Supra»
+ B/kaccetbl), B/M («Gold

Star» + B/kacceTbl), B/M
(«LG» + B/kaccetbl), DVD
(«Toshiba» + DVD awuckn),
DVD («Samsung» + fau-
ckn), UTB («Panasonicy,
A.54cv), UTB  («LGvy,
A.51cm). Mo6. 8-908-283-
1851.

M46-48 B/kamepa
(«Soni»). Mo6. 8-910-714-
0980.

M46-49 MarHntodoH
(«Masik-233»,  KacceTH.,
ctepeo, 1000p). Mob.
8-910-715-7174.

M46T-50 B/m
«Samsungy, LITB

(«Samsungy, x/k, 4.81cm),
p/marHutonna «Elenberg»,
B/kaccetbl (15p), «komn./
auckn, MP-3 nneep, DVD
anckn (30p), DVD-pekop-
aep (BBK, nvwyw.), nbi-
necoc («Vitek»), nynst gly
(ans TB «Butasby», 100p),
nynst a/y (ans TB TioHe-
pa), Komn./guck nneep
(«Panasonik» ), cnyTHuK.

pecuBepbl  («GS-8300»,
«GS hd-9305»), moHuTOp
(«Samsung  syncmaster
710n», x/k). Mo6. 8-910-
716-0855, 8-952-997-
3844.

M46-51 LUBenH. HOX.

mMaw. (np.AnonHuns). Mob.
8-910-716-2086.

M46-52 LUTB («LGy,
A.54cm), UTB («Samsungy,
A.60cm). Mo6. 8-910-724-

ABOCKh-KA - Pocnaenb
11 nos6ps 2020 200a

1891.

M462-53 LUTB
(«Samsungy, a.71cm).
Mob6. 8-910-724-8114.

M46-54 a3. BogoHarpes.
annapat  («HeBa-4511»,
npoToyH., 2000p), cTup.
maw. («Ariston», 1500p).
Mo6. 8-910-725-5806.

M46-55 XonoaunbHUK,
ctmp. maw. Mob6. 8-915-
659-8133 (MpuHa).

M46D-56 LUsenH. maLu.
(fo nowmBy W PEMOHTY
obysn). Mob6. 8-950-702-
1280.

M46-57  XonoaunbHUK
(2-kamepH.). Mob6. 8-951-
701-2266.

M46-58 MarHnTogoH
(Mp.AnoHwng), yTiorn, nne-
ep + KaceTbl, nblnecoc
(«LG», 2000p), cTup. maLw.
(«Omay), ckopoBapka (5n),
an.yamHuK, an.nnuta (Ha-
CTOMbH., 2-komdpop.). Mob.
8-951-717-0829.

OBYBb, OOEX[A,
FANNTAHTEPEA

M46Z-59 LWy6a (xeH.,
HOpKa, «opex», YANUH.,
KanwwoH, p-p 50-52,
LeHa [OroBOpH.), Lwan-
Ka (KeH., HopKa, «opexy,
p-p 57-58, ueHa poro-
BOpH.). Mo6. 8-900-227-
7293, 8-910-783-8095
(8o 20.00).

M46-60 KocTtiom (Myx.,
Kox., p-p 58, 1000p).
Mo6. 8-904-360-3683.

M46-61 Kyptka (Myx.,
KOX., Ha BOMY. Mexy, p-p

56/186, 20000p). Mo6.
8-910-710-6419.
M146-62 BaneHkn (Ha

pe3nH. noaoLwBe, MYX.,
p-p 37-38, p-p 42-43,
1500p, xeH.700p), Kkpoc-
COBKM  (MYX., Oenbin,
500p), AaybneHka (KeH.,
pocTt 175-180cm, 3000p),
Gepubl (3MMH., p-p 40,
1000p). Mo6. 8-910-715-
7174, 8-951-700-2328.

M46D-63 lMnaw, (Myx.,
Kox., p-p 50). Mo6.
8-910-721-9850.

M46-64 MNyxoBuK (MyX.,
p-p 54), nanbto (MYyX.,
OeMuncesoH., p-p 58).
Mo6. 8-915-630-3077.

M46-65 LWyba (xkeH.,
HyTpus), wyba (XKeH.,
HOpKa, Tpaneuus), wyba
(>keH., «Ko3nuK»), wyba
(>KeH., KpomnwukK), Lwanku
(KeH., HyTpus, HOpKa,
«KO3MINK», KPONuK), KO-
CTIOM (MyX., «3», «xame-
neoH», p-p 54), kpoccos-
Kn (KOX., cepbin, p-p 41).
Mo6. 8-915-655-8599.

M46-66 HdybneHka
(MyX., p-p 52-54). Mo0.
8-915-658-9115.

M46-67 Canorn (Knps.,
p-p 43-44), OGOTUHKMK
(cneu., p-p 43-44), wyba
(>keH., eHoT, p-p 54-56,
np.®uHnangusa, 8000p).
Mo6. 8-951-717-0829.

M46-68 Kyptka (Myx.,
KOX., 3UMH., p-p 56-58),
KypTKa (My>X., 3UMH., CUH-
TenoH, p-p 56-58). Mob.
8-951-717-4620.
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M46R-69 Kyptka (ans
Marn., OCeHb-BeCHa, poCT
146¢cm, 2000p), 60OTUHKM
(ana man., oceH., p-p 36,

650p). Mo6. 8-900-221-
5525.
M462-70 Benocunep

(ana pes., 4-6n, 3000p,

Topr). Mob6. 8-906-669-
9606.
M46R-71 Kongacka-

TpaHcdopmep (ana Aes.,
aBTOSOIbKA, 12000p,
TOpr), KOHBEPT AS1 HOBO-
poxa. (ans ges., 1000p).
Mo6. 8-910-713-4872.

M46R-72 Opexpa (ans
man., 7-11n), obyeb (ans
man., p-p 36-37). Mob.
8-910-717-6335.

Ma4e6-73 KpoBatka
(TpaHccopm. 6000p), ma-
Tpacuk (KOKOC CTpyXKa,
1500p), neneHanbH. gocka
(1000p), BaHHO4Ka (ropka,
po3oB., 600p), aBTOKpECHO-
nonbka («6opgo», 1500p),
caHku (TpaHcdopM., CBeT-
no-6ex., cymka, 8000p).
Mo6. 8-910-728-3237.

M46R-74 Ctyn (gns kop-
MITEH.), Konsicka-TpaHc-
dopmep. Mob. 8-910-768-
3155.

M46-75 Kposatka (ma-
Tpac, 1000p). Mo6. 8-910-
780-6036.

M46-76 Benocunen
(mogpocTk.), kondacka. Mo6.
8-915-630-3077.

M46-77 Konsacka («2»,
9KOKOXa, LBEeT YHuBep-
canbHbin). Mob. 8-915-
646-9873.

300CA[Q

M46-78 Tenoyka («Cbl-
yoBckasi», 6 mec.). Mob.
8-910-111-2971.

M46D-79 lMopocsaTa (Ge-
nele, 6 Hea.). Mo6. 8-910-
714-3879.

M46-80 Knetka (ansa
ntmy). Mo6. 8-910-715-
7174.

M46-81 Tenouyka («pbl-
Xasi», 6mec., 30000p).
Mob6. 8-910-725-7668,
8-915-650-6562.

M46-82 Kosa («3aa-
HeHckada», KOTH., 95-OKOT.,
17000p). Mo6. 8-910-782-
4861.

M46R-83 Koposa (5-
oTen., OOWH., Bce obcne-
AOBaHWST U MPUBUBKW,
65000p). Mo6. 8-915-653-
2466.

M46T-84 LleHkn Hemel,.
oByapku (man., 2mec.).
Mo6. 8-919-040-3390.

M46-85 Kosa (1-okoT.,
AoviH.) a.lllymaun. Mo6.
8-951-691-8334.

M46-86 Kosa (gowH.,
6es3por.). Mob. 8-951-696-
3046.

M46R-87 Kosnuk (7,5
Mec., YyepHbin, 4000p), Ko-
304Kka (7,5 mec., YepHbIn,
4000p), kosen (4YepHbin,
4000p). Mob6. 8-951-704-
2734.

M46-88 Knetkm (ans
NTUL, XOMSIKOB, MOMyraes,
80x50x50cm.), kneTka (ons
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OEKOP. CBUHKM), KPOSUKM
(man., ges., ot 8mec. go 1r,
«BenbrumckMn  BenuKaH»,
1000p). Mo6. 8-951-717-
0829.

M46-89 Aksapuym (25n,
pblbkn, obopya., BOAO-
pocn.), akesapuym (40n,
KpbllKa, CBET, BOOOPOC.,
obopya., pbibkn). Mob.
8-951-717-4620.

M46-90 Nlowagb (padou.,
8 n.), 6bapaHbl (anbbuHOCHI,
Ha nnems). Mo6. 8-960-
579-8442.

MEHARKO
M46-1 DVD paguckum Ha
B/M, DVD, m/kacceTHbIn, M/
KaTywe4yHbli. Mo6. 8-908-
283-1851.
Kynnro

K46Z-1 ®/annaparbil,
Yyacbl (Hapy4Hble, KapMmaH-

Hble, CoBeTckoro np-Ba,
MOXXHO HeucrnpasHbI€),
3HaAYKN, MOHETbI, MapKW.

BbibopoyHo. Mob6. 8-910-
713-0870.

K46-2 Ctunp. maLu., xono-
annbHUK, TB 4/6 TB. Mo6.
8-910-715-7174.

K46T-3 lMynbt aly (ans
B/M «Samsung»), nynest
(ans DVD  maruuTon.,
«Elenberg»). Mo6. 8-910-
716-0855.

MLIEM 3ABOTIINBbIX
N NOBPbIX XO3AEB

C46D-1 KoteHok ( man.,
4mec., 6eno-pbbk., obpa-
60T., K NOTKY npuyd.). Mo®.
8-908-281-4493.

C46T-2 Kotara (4mec.,
TpexusetH., ©Gen., ny-
WwncT.), kotara (3mec., ot
CYaMCKO-NEePCUACK. KOLLKM,
nywct.). Mo6. 8-910-710-
4189, 8-952-996-8071.

C46-3 LleHkn (4Heq.,
MaTb amepukaH. crtad.
Tepbep). Mob6. 8-951-706-
1891.

C46T-4 Kotqarta (2mec., K
noTKy npuyy.). Mo6. 8-952-
993-4611.

3HAKOMCTBA

OH ULLET

M46-1 Myxu4nHa, 47 ner,
WMHBanNug 2 rpynnel, Xena-
€T NO3HAKOMUTbLCS C XKEH-
wnHon. Agp. CmoneHckas
obn., r.Pocnaens, [/, a/B,
n/n 6618 932413.

M46-2 Myxu4nHa, 55 ner,
©e3 B/n, xenaet No3Hako-
MUTBCS C XXEHLMHOW Ans
CEepPbE3HbIX  OTHOLLEHUWN.
Agp. 216500, CmoneHckas
obn., r.Pocnaens, /N, a/B,
n/n 6609 509727.

M46-3 Myxu4unHa, 60 ner,
0e3 B/n, enaet No3Hako-
MUTBCA C XXEHLIMHOW, He
CKITOHHOW K nonHoTe, Ans
CEPbE3HbIX  OTHOLLEHUWN.
Agp. 216500, CmoneHckas
obn., r.Pocnaens, [/, a/B,
n/n 6608 468951.

OHA ULLUET
K46T-1 KeHwmHa, 57
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net, He nonHasa, 6e3 B/n,
Xenaet no3HaKOMUTbCSA C
MY>X4MHOMW, A0 64 nert, 6e3
B/N, AN Cepbe3HbIX OTHO-
weHun. Agp. 216500, Cmo-
neHckas obn., r.Pocnaens,
/M, o/, nly 034428.

K46T-2 KeHwmHa, 67
NEeT, CTPOMHas, XenaeT no-
3HAKOMUTBLCSA C MY>KYUHOW,
poct 170cm, oo 74 nert, He
CKMOHHbIM K MOfHOTe, Ans
Cepbe3HblX  OTHOLLEHUMN.
App. 216500, CmoneHckas
obn., r.Pocnasns, /1, a/B,
n/n 6601 450913.

ABTOPBIHOK

BA3bMA
(xon — 48131)

OTEYECTBEHHbIE
ABTOMOBUIIN

BA3

BA3-2109, 01r/B., us/
BULLIHSA, XaT46ek, cocT/pa0.,
30T.p., TOpPr. 8-952-533-
0449, 8-908-285-6669.

BA3-2112, 02r/B., 8-910-
720-2188.

HUBA

Huea-2121, 85r/B., us/
Xakn, Ha xop/xogy, 60T.p.
8-951-690-6753.

Huea 07r/B., yHuBepcC.,

cepebpucr., 8-910-782-
8864.
BA3-2121, 86r/B., uB/

pyobwvH, oB.1.6, Tpeb/cBap-
ka, 401.p. 8-905-695-2681,
8-903-698-4090.

YA3, NIYA3, 3A3,
MOCKBWY, X, CEA3,
TABPUA, OKA, CM3

YA3-MNaTtpuot 11r/B.,
YyépH., nAB.2.7, MKIIM.
8-915-652-3888.

YA3- 3303 - ronosa-
ctnk  1997r.B.,KanpemMoHT

+ HOBaAdA pama “n MHOrIo
HOBbIX 3a|'|‘-|aCTel7I, LeHa
70000py6.  T.8-920-327-
5034

MHOCTPAHHbIE
ABTOMOBUIN

AUDI,
ASIA

Audi 80, 94r/B., 60u4ka,
T-3€néH., 50T.p. 8-905-698-
5827.

ALFA ROMEO,

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B., AKT1IT,
nonH/naket, 500T.p., TOpr.
8-905-160-5420.

Ford Focus 99r/B., yHu-
Bepc., AB.1.4, 16 «nan.,
oenbin, okono 500TbIC.KM.,
100p.T1. 8-908-286-4100.

HYUNDAI, HONDA,
HAIMA, HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, 6en.,
123n/c., ©6eH3nH, nepen/
npuBog, 4-X AOBEpH., He
6uT, He Kpaw., 2 Bnagernb-
ua no MNTC, wwunos/pes.
R-16, net/pes3. Ha AOucKk.
R15, 10071bIC.kM., 480T.p.
8-960-590-7037.

Hyundai Solaris 16r/B.,
cepebpwuct., aB.1.6, AKIIMM,
50TbICc.kM., 1 x03, 700T.p.

ObbAB/IEHUA

8-903-698-2536.

NISSAN

Nissan Kubistar, 04r.B.,
nB.1.5 typ6o. 8-910-786-
0327.

RENAULT, ROVER,
RAVON

Renault Megane 09r/B.,
yHuBepc., cepebpuct/me-
Tannuk, gns., 130TbIC.KM.,
370T.p., TOpr. 8-903-892-
5117.

Ravon Nexia R3, 17r/B.,
cuHe-rony6., 1 Bnag., ¢/
xop., 15Ttbic.km., 500T.p.
8-905-698-3369.

VOLVO,
VOLKSWAGEN, VORTEX

VW Passat, yHuBepc.,
89r/B., AB.1.8 MoHO, pab/
COCT., NeT/3uM. pe3nHa Ha
auck., 50T.p. 8-910-115-
1254,

VW Jetta 93r/B., T-BULL-
HEB., He Tpeb. peMoHTa,
poaH/kpacka, 70T.p., TOpr.
8-910-761-2951.

NPY30BbIE, NPY30-
NMACCAXWPCKUE
ABTOMOBWIIN,
CEJNIbXO3TEXHUKA

Mercedes-CnpuHTtep,

07r/B., MMKPOaBTOO.,
700T1.p. 8-903-892-5117.
VW-T4, 97r/B., nacca-

Xupck., benopycckun y4er.
8-910-786-0327.

MA3-3309, doyproH,
Typ60-an3., 6e3 BrOXeH.
8-910-786-0327.

MT3-82, 05r/B., BOXeH.
He Tpeb. 8-910-786-0327.

T-25A, ©e3  [Ookym.,
1501.p., TOpPr. 8-903-698-
3376.

311-4505, rpys3os.,
6eH3., 93r/B. 8-910-782-
8864.

OKckaBaTop KOMNECH.

OKO 2621M3, 88r/B. 8-910-
782-8864.
Kaptodhenecaxanka 4-x
pAOH., BIIOXeH. He Tpeb.
8-910-786-0327.
Tenera TpaktopH. NTC4,
cocTt/xop. 8-910-786-0327.
bouka Ha konéc., x/cocT.,
3 kyba. 8-910-786-0327.
Mpuuen 1,4x1, Tepma-
Hus. 8-903-890-7926.

ABTO3ANYACTW/
AKCECCYAPbGI

VW-T4 Ha 3/4, ausens..
8-910-786-0327.
3/4 Ha Mercedes-Benz

V-220 01r/B. - doHapu
3adH., MHeBMOMNOABECKa,
peMeHb Ha reHepaTop

HOB., HaTSXKUTENb PEMHS
HOB., cTaptep 0/y, KpOH-
WwTernH npas. HoB. 8-961-
139-8633.

3/4 Ha Cobonb - ¢o-
Hapu 3agH., 2wT., 11.p.;
3/y Ha [A3-3110 (Bonra)
- (poHapb 3agH. npas.,
500p., Tpaneuyua ctekno-
ouynctutens, 11.p. 8-908-
287-9768.

3/  Ha  SsangYong
Aktyon Sport , Rexton,
Kyron, Actyon, Rodius

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHWUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

- npoknajgka KoNnekTo-
pa BbinyckH., 400p.; caun-
NeHTONoK nepeaH. HWX-
Hero pblyara HapyxH. (K
cTonke cTtabunusaTopa),

300p.; BTynka crtabunum-
3atopa nepegH., 100p/
Wwt.; Tpybka KknanaHa

EGR npaB. 2,02/2,7 Xdi,
1900p.; KpOHLWTENH Tep-
MomydTbl, 1900p.; kna-
naH 9NEeKTPOMarHuTH.,
1900p/WT.;  KpblWKa-Ha-
Knagka aBuratenst BEpXH.
«xdi200»  pgekopaTuBH.,
4500p.; nenenbHMUa ne-
peaH. ¢ noaceeTk., 700p.;
pyyka OTKpbiBaH. [Be-
pu BHYyTpeH. nes., 900p.
8-910-767-5555.

3/4 Ha Nissan - BO3-

Ayxo03abopHuK Nissan
Skuline E33, 500p.; 3agH/
dapbl  Nissan  Sunny,
1500p/2wT.  8-910-767-
5555.

3/4 Ha Peogeot 406,
1995-2003r/B. - cCTekno

nepegH/nes. apsl, 800p.
8-910-767-5555.

3/4 Ha monen «Kapna-
Tbi»; CKyTEep Ha 3/4. 4-18-
71.

Ssang Yong Dark Black
aKcnopT THOHUHT - 3M-
Gnema A200XDI, 800p/

KOMMM.; Haknagku Ha
3epkana, 1700p/komnn.;
Haknagkn Ha doHapu

3agH., 3000p/komnn.; am-
Gnema 3agH. nATON OBe-
pu Actyon, 1100p. 8-910-
767-5555.

3/u - pgB. 1,5 TYyp6O Ha
Renault Kangoo; pguck
cuenneH. Ha Honda CRV;
Kpbllwka GaraxH. Ha Audi

100 «curapay; pes/wu-
nos. R-15; kamepa 3agH.,
HoB. (MT3-80), 3000p.;

dpesbl Ha TPaKToOp C He-
6onbw. gopaboTk., 3/4 Ha
VW T-4. 8-910-786-0327.

3/4 Ha Mockeuu Oga,
3a4H/KpbInbs 2WT., NOPO-
M 2WT., npuuenHoe 1WT.,
kopobka nepegad 1wT
8-910-781-5174.

PemeHb rPM HOB.
Continental contitech
LADA 2110/Opel/
Vauxhall, 700 py6. 8-910-
767-5555.

.. YAS, B cbope, KIIT,

pasgarka. 8-910-786-
0327.

Maruntona AKAI, MP3,
USB, 1tp. 8-905-162-
7404.

«Mupamunga» Ha Nasenb
A/nepeBO3Kn OKOH, 3M.,
471.p. 8-905-160-6220.

Komnnet konéc B cbo-
pe, 4wTt, 3um/pesnHa
R-18, BHyTp/anam. 60,1,
nogxoaut TowoTta, Jlek-
cyc, coct/otnuy., 20T.p.
8-903-890-2171.

Konéca 13x175, knac-
CuKa, LWNNoB., C ANUCK., B/y.
8-920-662-7809.

Ounckn konécH. R-16
215/70, 4wTt. 8-961-139-
8633.

2 koneca 3agH. Ha MT3,
6/y. 8-910-786-0327.

Pe3nHa 3um., wwunos.
«Dunlop», 195/55 R-115,
4T, AUCKN NUT., KanuHa

Ne46

(1245)

kpocc, 15T.p. 8-915-653-
7462.

MOTOTEXHUKA

CkyTtep «Upbucx». 4-18-
71.

Kyrro

ABTOMOGUIb B XOp/COCT.
8-960-580-9853.

BO3bMY

Bosbmy B apeHay rpyso-
BoM aBToMobunb. 8-960-
591-8383.

BEPXHE- _
AHENPOBCKUM
(xom - 48144)

YA3-3303 —ronoBacTuk
1997r.B., KanpemMoHT +HO-
Bas pama M MHOr0 HOBbIX
3anyacten, ueHa 70000
py6. 1.8-920-327-5034

FArAPUH
(xon - 48135)

NMPOOAM

MockBn4-2140 81r.B. Oe-
NnbIA, Ha Xo4y, MHOrO 3/4. T,
8.9051606294

PesuHa Ha a3-53,
240x508 Ha pguckax, ©ly,
COCTOsIHMEe xopouwlee. T.
8.9051606294

lNNlopka HapysHasa [1BX-
2,8 «AkBa», ¢ moTopom. T.
8.9067863350

Ya3 31519-10, 98 . useTt
XenTbln, COCTOSIHWE HOpP-
mManbHoe, [arapuH, Cmo-
neHckas obnactb, TEMKUH-
CKWUI panoH, 4. KypbsHoBa,
y. 60000 T.pybnen. T. +7
(977) 381-78-12 Bnagu-
MUp.

31J1-130 B-1, YA3 0Oy-
XaHKa Ha 3/4, CBapOYHbLIN
annapat «MacTtep-202»,
NOALUNTMTHUKM; LLIapUKO-
Bble, POfMKOBbIE, KOHU4Ye-
ckue, LeHa goroBopHas. T.
8.9060821759

Mpuuen k n/a, ueHa po-
roBopHas. T.8.9067863350

Huea-21214 13r.B.
np.50T.KMm. LUBEeT CUHUN,
rapaxHoe xpaHeHue, oguH
XO3§IMH, COCTOSIHWE XOpOo-
wee, u.2601.pybnen. T.
8.9101150222

Huea-212140 10r.B. uBeT
TEMHO 3€eMeHbIN, MHXEKTOP,
YP, np.991.kM. 4. AOroBoOp-
Hasa. T. 8.9038931678.

MpogatoTca AuckM  nu-
Tole Ha BAS3, 4 wtykn. T.
8.9067863350

BA3-21043 99r.B. kap-
Gtopatop, 4 KIIM, 3ene-
Hbi, U1.50000py6nen. T.
8.9203147610

KYnio

Kynnto craptep Ha ny-
ckay O-8 Ha T-40. T.
8.9067863350

Kynnto BA3-2101 ¢ mu-
HMManbHbIM npoberom, T.
89169349031

Kynnto F'A3-21 Bonra 3a-
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(1245)
nyactn. T. 89169349031

AECHOIOPCK
(xon - 48153)

JIETKOBbIE
MHOCTPAHHbIE
ABTOMOBUIN

LeBpane JlaHoc
2008r.B. B XOpOLLEM COCTO-
SAHUK, MOSTHas KOMIMJEeKTa-
UMs, LUBET BULLHEBbIA T.8-
908-281-5471

dopa-dokyc yHuBepcan
2000r.B.1,8 ABwr.,0€H3uH,
uBeT cepebpo, eBporneel,

ueHa 110000 py6.,Topr
ymecteH T.8-900-223-0433
PeHo JloraH
2011r.B.,001H XO35UH,
ueHa 285000 py®. T.8-
910-727-2200

TOYOTA —Koponna
2006r.B., 97n.c., npober

122300kM., UBET Cepo-ro-
nybon, ueHa 380000py6.
T.8-915-641-8720

OTEYECTBEHHbIE
ABTOMOBUIN

YA3-3303- ronoBacTuk,
1997r.B, Kan.peMoHT + Ho-
Bas paMa M MHOIFO HOBbIX
3anyacten, ueHa 70000py6
T.8-920-327-5034

Huea-212140 2013r.B.,
LIBET XenTton BULLHW T.8-
915-632-9726

BA3-21099 2000r.B.,
kapbtopatop T.8-915-636-
9284

Bonra a3 31-290
1995r.8. uBeT cepo-6enbin
T.8-910-115-6629

XX Opga 2003r.B., npo-
oer 80T.KM., B OTNMYHOM
COCTOSIHMM, LieHa 60000py-
onen. 1.8-910-727-2200

3AMYACTHU

3UMHAA pe3nHa 225x65
R 17 v auckn R 16 Ha Yep-
pu-Turra 1.8-920-306-9538
Koneco B cbope oT mo-
Toumukna «Ypan» . a TaKkke
MHOrO 3anyacter K MOTO-

LUKy
T.8-915-642-2630
bobuHa K mMoTOUMKIY

«MwuHe» T.8-915-642-2630

JIntble kapboHOBbLIE OM-
ckm R-14 (HoBble), LeHa
9000 py6., Topr T.8-910-
717-4617

PesnHa Kama R-14 06y,
ueHa 1000 py6. 1.8-910-
717-4617

3epkano — perucrtparop
C Hyna (HoBoe) T.8-910-
711-5672

POCHABIJb
(xon - 48134)

JIEFKOBbIE
ABTOMOBUIA

LADA Granta KALINA
PRIORA VESTA

MA46-1 LADA-Granta,
15 rB., 1,6n-8V, MKIIM,
QYP, 62000km, TeMHo-
cepbln  MeTannuk. Ten.
67219, 8-904-367-1068.
MA46T-2 LADA-KALINA
(ynHuBepcan), 12  rB.,

COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

115000km, 160000p. Mob6.
8-910-714-0930.

MA46-3 LADA-KALINA
(xaTybek), 13 rB., 1,6n,
128000KmMm, «cepebpoy,
183000p. Mo6. 8-910-762-
9972.

MA46-4 LADA-KALINA
(xaTybek), 14 rB., 1,6n,
yepHbi, 250000p. Mob.
8-910-710-1264.

BA3-2104-05

NMA46R-5 BA3-2105, 10
r.B., OT/.COCT., pOAHas Kpa-
cka, akcnoptHas, 95000p.,
Topr. Mo6. 8-952-532-
6676.

BA3-2110-102-104

NMA46R-6 BA3-21-10, 01
r.B., 9CI1 (nepegH.), nutbe,
mMarHuTona, cepebpucTbin,
40000p. Mo6. 8-910-716-
2028.

BA3-2111-113-114
BA3-2112-124

NMA46D-7 BA3-21-14, 07
r.B., 1,6n, cepebpuctbin,
90000p. Mob6. 8-904-366-
6653.

BA3-21-14

NMA46R-8 BA3-21-14,
10 rB., 1,6n, 2 Xx03sMHa,
otn.coct., 54000km, uyep-
Hbi, 160000p., Topr. Mo6.
8-904-360-9640.

HUBA

NMA46R-9 BA3-21-21 Ha
3/4. Agp. yn.Haxmumosa, 23,
M06. 8-951-710-3034.

MA46T-10 BA3-21-214,
90000kKM, domoneToBbIN,
150000p, Topr. Mo6. 8-910-
713-8391.

FA3 «BOJIFA» 3A3 NX
MOCKBWUY

MA46-11 3A3-CEHC,
08 rB., 1,3n, marHuTo-
na, USB, MP3, uyepHbIn,
75000p., Topr. Mo6. 8-919-
041-1716, AnekcaHap.

YA3, N’ A3ensb, JlyA3
MA46R-12 TA3enb (13

mecTt), 99 rB., AB-452,
Genbii. Mo6. 8-915-637-
5311.

MA46R-13 FA3enb
(uenbHoOMeET.), 70000p.,
Topr. Mo6. 8-915-640-
3623.

YA3-3303 — ronoBacTuk
1997r.B., KANPeMOHT + HO-
Basi pama M MHOro HOBbIX
3anyacten, ueHa 70000
py6. T1.8-920-327-5034

rPY3O0BbIE
ABTOMOBUIIN

NMA46R-14 MA3 (TeHT),
6e3 OOK-TOB, Ha XOp.Xxoay,
Ha 3/4., 31J1-130, 131 Ges
OOK-TOB Ha 3/4, YA3 (60pT)
6e3 gok-ToB Ha 3/4, FA3enb
(TeHT) Ge3 OOK-TOB Ha 3/u.
Mo6. 8-920-306-6622.

JIETKOBbIE
MHOMAPKHU

AUDI, ACURA
NMA46R-15 Audi-quattro,
2n. Mo6. 8-900-226-7070.

ABTOPBIHOK

CHERY CHEVROLET
CITROEN

MA46Z-16 CHERY-
TIGGO, 07 r.B., Xop.cocT.,
OpUrMHanNbHbIN MnTC,
195000p. Mo6. 8-919-049-
4878, CeTtnaHa.

DAEWOO, DATSUN

MNA46G-17 DAEWOO-
Matiz, 12 r.B., XOp.COCT., He
Tpeb.BnoxeHun, 46000km,
cepbli METaANNKK, LeHa ao-
roBopH. Mob6. 8-915-657-
6988.

FOFD, FIAT

MA46-18 Ford-Focus
(yHuBepcan), 00r.B., 1,8n,
«cepebpoy, 125000p.,
Topr. Mob6. 8-900-223-
0433.

MA46-19 Ford-Fusion,
08 rB., 1,4n, MK, TYP,
ABS, 137000km, TemHo-
cepbin  metannvk. Mob.
8-958-191-7099.

MA46-20 Ford-Fiesta, 08
r.8., 1,6n, SKII, 58000km,
TeMHo-cuHuM,  220000p.
Mob6. 8-952-535-0012.

MA46-21 Ford-Mondeo
(cepaH), 08 rB., 2,3nm,
AKTIM, TEMHO-CUHUA,
450000p. Mo6. 8-910-714-
9696.

Great-Wall Haima
HONDA HYUNDAI GMC
Iran

MA46D-22 Hyundai-
Sonata, 06 r.B., 2n, 5SMKI1IT,
250000kM, «cepebpoy,
270000p. Mob6. 8-977-614-
9043.

KIA LAND-ROVER
LIFAN, LEXUS

MNA46-23 KIA-RIO (X3T-
YBEK), 10 IB., 1,4/,
MK, 3YP, KOHAMLW-
OH., 108000 KM., YEP-
HbI METAIJL. TEJ]. 66548,
8-900-226-3170.

MAZDA MERCEDES
MITSUBISHI
MA46R-24  Mitsubishi-

Carisma, 97 rB., 1,8n-i-
115n.c., MKII1, 3eneHbin,
100000p. Mo6. 8-910-781-
5641.

OPEL

MA46R-25 Opel-Vivaro
(8+1), 10 r.B., 2n-gusenb-
115n.c., nuTble guckn, u/3,
KOHOMUMOHep, AnvH.6asa.
Mob. 8-910-786-4281.

MA46T-26  Opel-Astra
, 11 rB., 104000km, TEM-
Ho-cuHuK, 400000p, TOPT.
Mo6. 8-910-721-2422.

SEAT SKODA
SsangYong, Citroen,
Suzuki

MA46-27  Suzuki-Ignis,
05 rB., 1,3n, 290000km,
«cepebpoy, 260000p.
Mob6. 8-915-631-6138.

VOLVO VOLKSWAGEN

MA46R-28 VW-Passat
(cepan), 91 r.B., 1,8n-M0HO,
NETH./3UMH.pe3nHa Ha nu-
Tbe, LI/3, 307000km, cBeT-
no-kopu4Hesbin, 150000p.
Mo6. 8-910-764-0072,
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8-915-638-5020.

MPY3OBbIE
MHOMAPKHU

NMA46R-29 MERCEDES-
Sprinter, 07 rB., 110n.c.,
O6KI1rM, 210000km, «cepe-
6po», 800000p., Topr. Mo6.
8-910-712-9113.

MOTO-, NPULIENDI,
TPAKTOPbI,
CENNbXO3TEXHUKA,
NINABCPEOCTBA

MA46R-30 CaapoyHbIn
reHepatop Ha npwuuene
(npuBog «BYM» TpakTo-
pa), 35000p. Mob6. 8-910-
725-1397.

MA46D-31 Tnyrn (koH-
Hble, 2 wT.). Ten. 42334,
8-915-636-3398 (c 17.00).

MA46-32 BopoHa (py4H.,
50x80). Mo6. 8-910-710-
2646.

MA46D-33 HaBecHoe
00-HMe K moTobnoky (kap-
Todbernecaxarnka, OKy4YHU-
kn). Mo6. 8-910-718-6455.

MA46R-34 Tlpuuen (6e3
pok-toB) Ha 3UJ1, MAS,
KamA3. Mo6. 8-920-306-
6622.

ABTO-MOTO-
TPAHCNOPT-
3AMNYACTHU

MA46-35 TlogwunnHukN,
3/d Ha JIYAS, kpecTtoBu-
Hbl Ha YAS3, aBuratenb Ha
VW-Passat (1,8n-moH0) +
anekTpoHuka. Mo6. 8-910-
710-2646.

NMA46D-36 [asoBoe 06-
HMe Ha a/m. Mob6. 8-910-

714-3829.

MA46D-37 3/4 Ha BA3-
2106. Mo6. 8-910-715-
7174.

MA46T-38 A/m pauus
+ aHTeHHa, 3000p, TOPpTI.
Mob6. 8-910-768-7414.

MA46R-39 3/4 Ha [A3-
31105: nB-406-i, KIIIT,
MocT. Mob. 8-915-633-
4969.

MA46D-40 TlNomna pans
mMoTtobnoka. Mob. 8-919-
040-3390.

MA46T-41 3/4 nHa T-40,
T-25, T-16, pBuratenb
«YM3-5A» (ana motobno-
ka «Ypan», 8000p). Mob6.
8-951-712-0573.

MA46-42 3/4 Ha [A3-
3110: ctekna (nepegH.,
3agH., 10wrt.), obnuuoBka,
Gamnep, ¢apbl, NOBOPOT-
HWUKW, CTapTep, Kop3uHa
cuenneHus, crtekna (To-
HWMp.), amopTmsaTtopbl (ne-
pedH., 3adH.), AOMKpaThl,
©eH3oHacoc, Ha TA3-3110,
S5KIMN, nedvka, kapaaH.
Mob6. 8-951-717-0829.

MA46-43 3/4 Ha [A3-
3110: «kappgaH, KoOp3uHa
cuenneHusa, SKIM, curHa-
nbl (2wT.), 3CI Ha asepw,
paguatop Ha nedky, OCI1
Ha [A3, dapounckaTens.
Mob6. 8-951-717-4620.

PE3UHA OUCKU

MA46D-44 PeanHa

9

(3umMH., R-14, R-15, ¢ guc-
kamu). Ten. 66548, 8-903-
890-3599.

MA46-45 Koneca (4wr.)
Ha JTYA3. Mo6. 8-910-710-
2646.

NMA46R-46 PesuHa
Dunlop SP Sport Maxx
TT (225x50, R-16, 4wr.),
18000p., Topr. Mo6. 8-915-
656-5731.

MA46D-47 PesnHa (R-
13, 175x70, 2 «kowmnn.,
3MMH., wwunos.), 11000p.
Mob6. 8-952-994-8391.

MEHAKO

MA46-1 LADA-KALINA
(xaTubek), 13 rB., 1,6n,
128000km, «cepebpo» Ha
Baw a/m c Bawlen gonn.
Mo6. 8-910-762-9972.

MA46-2 LADA-KALINA
(xaTubek), 14 rB., 1,6n,
YepHbIN Ha Baw a/m C Ba-
wen pgonn. Mob. 8-910-
710-1264.

MA46-3 Ford-Mondeo
(cepaH), 08 rB., 2,3n,
AKTI, TeMHo-cuHMK Ha
Baw a/m c Bawlen gonn,
x/nnowaab. Mob6. 8-910-
714-9696.

MA46-4 Ford-Fiesta, 08
r.B., 1,65, SKIIM, 58000km,
TEMHO-CUHWI Ha Bawl a/Mm.
Mo6. 8-952-535-0012.

MA46-5 1/3 B 2-koMm.
kB. (5/9) B [ecHoropcke,
2 MKp. Ha Baw a/m. Mob6.
8-910-710-1264.

CA®OHOBO
(xon - 48142)

MaTtns B XOpoLluem co-
ctosHun T1.8-906-517-1570

YA3 — 3303 — ronoBactuk
1997r.B. KanNpPeMoHT + Ho-
Bas pamMa M MHOrO HOBbIX
3anyacten, ueHa 70000
py6. 1.8-920-327-5034

XXX

— Jokmop, Odokmop,
Kak OH? — BbI 3Haeme,
OH 8 MSsIXKeJIOM COCMmosi-
Huu, y He2o O6GWUPHbIU
UHghapkm, nepesiombi!
— A mo2y ¢ HumM noz2o0eo0-
pumb? — Hem, k coxarse-
HUIO, 3MO HEBO3MOXHO!
Ecnu ebl ymo-mo xomu-
me eMy CKa3amb, CKa)Ku-
me MHe, s1 nepedam! —
Cnpocume y Heeo, cOana
Jlu 51 Ha npasea?

XXX

— KpacHas Lanod4ka,
Yyyecmeyro 8 CyMoukKe y
me6s1 NUPOXKU — MOXHO
mHe? — Hy nadHo, eosnk
— ewb! — Anno! Mama,
OH ux cwes. Hem, s no-
cMompesia — HOpMalsib-
HbIU B6O0JIK, He JIuHsiem,
dee wanku ebitioem!

XXX

lMana, yeadal, kakol
noe30 6osibWe ecex ona-
30bieaem? — Kakodl, cbl-
Hok? — Tom, Komopbil
mbiI obewan MHe noda-
pumb ewe Ha npowsbiu
Hoenbll 200.
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KAPTO®EJb — OAMH
U3 CAMbIX NOJIE3-
HbIX
NMPOAYKTOB AnA
KOX>XU BEK

KAPTO®E/b CO[LEP-
XUT MACCY MNONE3HbIX
BELLECTB

AMUHOKUCIOTHI, B
4YaCTHOCTW, FM3WUH, KOTOPbIN
y4yacTByeT B BblpaboTke Korf-
nareHa;

UWHK, ynyywatrowmn uset
KOXMW, YCKOPSAOLWNA npoLec-
Cbl pereHepaumu;

KPEMHWIA, cnocobcTay-
OLUA  3NTaCTUYHOCTU  KOXMW.
Takke oH obnafgaet aHTUcen-
TUYECKMMU CBOMCTBAMM, CHU-
MaeT pasgpaxeHue, ycTpa-
HSAET MOKPaCHEHUS N CYXOCTb
annaoepMunca;

BUTAMMWH C — aHTnoKCU-
OaHT, KOTOPbIA CTUMYyNuUpyeT
CWHTE3 KonnareHa, obecLBe-
YMBAET TMUIMEHTHble MAT-
Ha, MArKO BblpaBHUBAET TOH
KOXMW M BO3BpaLLaeT en 300-
POBbLIN LBET;

BUTAMUHbI TPYNIMbl B
— «BUTaMWHbI KPacoTbl», Mu-
Tarowme rnyGokue crom anu-
[JepmMuca v pasrnaxusatoLime
KOXY;

BUTAMMUH K - ykpennset
CTEHKM Kanunmnspos 1 ycTpa-
HAET KpacHble MpoXunkn (Ky-
nepo3s) Ha MOBEPXHOCTU KOXW;

KPAXMAIJl — genaet Koxy
LLENKOBUCTON, pasrnaxuBaeT
MErKne MOPLUMHKN.

[MmaBHOE OOCTOMHCTBO Ma-
COK nop, rnasa u3 kaptodens
— YHMBEpCANbHOCTb W TUMO-
annepreHHocTb.  Cpenctso
noaxoauT NpakTU4eCcKn BCEM.

PELENTbI
KAPTO®EIA

MACOK U3

MACKA U3 KAPTO®EIb-
HbIX OONEK

MOMbITE U OYUCTUTL KIly-
OeHb, oTpesaTb OT Hero 4
MNacTUHbI TONWMHON 1-2 MM,
Ha 15 MUHYT NPUMNOXUTb UX K
HKHAM U BEPXHUM BEKaM.
[na goctmxeHua ycTon4meo-
ro adgpdgekta npouenypy Bbl-
MOMHSAIOT YTPOM U BEYEPOM B
TeyeHue Hegenu.

NMPUMOYKN U3 TEPTO-
ro KAPTO®ENA

CpegHuin knybeHb n3mernb-
YnTb Ha TEpke, crnerka oT-
XaTb, MSAKOTb 3aBEPHYTb B
Mapresble candeTtkn n Ha 15
MUHYT NPUNOXNTL MNOA rnasa.

PerynapHo penas macku
13 kaptodens, MoXHo mnsba-
BUTbLCA OT OTEYHOCTH, YOpaTb
TeMHble Kpyru rnog rnasamu u
BbIPOBHSATb TOH KOXMW.

BCEM
U3BECTHO, YTO
YECHOK NMPUHOCUT
MHOrI o nosb3bl ANA
3A0POBbLA

OTO  BaxHbI  MHrpeau-
eHT Ha KyxHe, a Takke B
ansTepHaTMBHOW MeauumHe,

ABOCKh-'KA - Pocnasnb

Onarogapsi MOLLHOMY NPOTU-
BOBOCMNANIMTENbHOMY W  aH-
TMOMOTNYECKOMY AENCTBUIO.
Ecnn Bbl wmwete HaTypanb-
HO€ CpeacTBO OT FOfOBHOW
oonu vnu Ansa neyYeHus yiu-
HbIX MHMEKUMI, Bbl MOXETe
CMEro UCMOorb30BaTh YECHOK.
CpeaoctBo  OT  rofioBHOM
6onn n G6onn B yxe - nomno-
XUTb 3yBOUMK YECHOKa B YXO.

Paspexbre 3yGUMK YecHOo-
Ka HarnonoBuHY, 3aBepHUTE
ero MnonoBWHKY B Mapro U
BCTaBbTe B yXO0. Jly4lle Bcero
Aenatb 3T0 nepef CHOM, YTo-
Obl B TE4YEHME HOYM MOSNE3HbIE
BellecTBa, coaepxaiymecs
B YECHOKe oOKasblBar CBOW
ne4yebHbIN adhdekT.

He knagute ero CrnuvLiKom
rnyboko B yxo, BCTaBbTe €ro
Tak, Kak ecnu Obl Bbl Hapge-
Bann OObIYHbIE HAYLLUHUKMW.
CnaTtb XenaTternbHO Ha CTO-
pOHe, MPOTUBOMNOMOXHOW YXY
C 4YecHOKOM. Tak OH He BbI-
naget u ero addekt dyger
JencTtBoBaTb Jonblue.

CornacHo cputoTepanuu,
3TOT MareHbKNA TPKOK MOMO-
raeT yYCMoOKOWUTb T[OMOBHYIO
6ornb 1 obnerynTe COCTOsIHUE
npw yLwHon nHdpekumm bnaro-
Oaps 6oneytonsoLemy 1 aH-
TMBNOTNYECKOMY  OENCTBUIO
YecHoKa

A Bbl 3HAJU, YTO
KUBU COAEPXUT
BUTAMMHDI
rPynnbi B, A,
MArHUW, KATIUX, U
KYUY APYIruxX
MOME3HbIX
BEWECTB. A TAKXE
3TA AropA:

MpumeHsieTca npu  3abo-
NeBaHNsX  Cepae4vYHO-Ccocy-
aucTon cuctembl. Ykpennser
CTEHKM  KPOBEHOCHbIX  CO-
CydOB, CHWXaeT pUCK Kpo-
BOU3MUSHUA,  HOpManuayet
apTepuanbHoe  JaBrieHue.
Bnarogaps kanuio kuBu npe-
OynpexnaeT oTekwn, perynu-
pyst BOOHO-coneson 6anaHc B
opraHusme.

OanH kmBM B OeHb obec-
neymBaeT CYTOYHYK noTpeb-
HOCTb B BuUTamuHe C - ykpe-
NNSeT UMMYHUTET, ynydliaet
COMpPOTUBIIIEMOCTb  MHJIEK-
LIMOHHbIM 3aboneBaHusaMm,
YCKOPSIET BbI3AOPOBIIEHNE.

lMekTnHOBbLIE BELLEeCT-
Ba, coAepXallmecs B KMBMU,
OYeHb LeHHbl AN KULLIEYHU-
ka. OHM 0340paBnMBalOT MO-
ne3Hyt MUKpodriopy U BMu-
TbiBAlOT BpeAHble MNPOAYKTbI
obmeHa BeLlecTB.

KuBn gaBnsetca OTNUYHON
OCHOBOW Ansl  3KCTPEHHbIX
OVEeT: OH MarnokanopueH,
npu STOM COAEPXKUT MHOMO
MUHEpanoB W BWUTAMWHOB,
yCcTpaHsieT MOBbILLEHHYHO
pa3apaXXUTenbHOCTb U yTOM-
NsiemMocTb, yrny4llaeT BOAHO-
coreBol banaHc, TeM camMmbiM
cnocobCTBYSA MNOXYAEHMIO.

Kpome TOro, kuBu npume-
HSIETCS NPU KaMHS$IX B MOYKaXx,
aHemuw, atepockrnepose,
peBMartname u gpyrux 3abo-

NHOOPMAIINA

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHWUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00
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MONE3HO SHATD

NieBaHUsX.
A Bbl ntobuTte knBn?

NMPUPOOHLIE
AHTUBUOTUKU

1. XpeH

KopeHb XxpeHa copepxut
rOpPYMYHOE Macro U SH3UM.
Mpn pactupaHumn KopHsi oba
BellecTBa obbegunHaTCA
nog, BO34ENCTBMEM KUCMOPO-
4a n obpasylT annurnosoe
ropYnMYHOE Macrno. ATo N ecTb
CUNbHbIA NPUPOOHLIA  aHTU-
O1OTKK, KOTOpLIN BopeTcsa ¢
OakTepusMM MONocTn pra,
Hoca, rnotku. [pn Tpaxeu-
Tax, OpoHXuUTax, 3aTsXKHOM
Kawre: cMmewatb 1cT. . Tep-
TOro xpeHa ¢ 3 CT.N. meda u
Aatb HactosTbcs. ExepHes-
HO cbepaTb No 14.n. 5 pas B
OeHb, Macca A0MmKHa pacTBo-
psTbCs BO pTy. MNpu unctuTax,
ypeTputax: 1cT.n. TepToro
XpeHa 3anente 1 crakaHoM
KMNATKa, HAKpoWTe Ha 5 MUH.
E>xegHeBHO BbinuBanTe 3-4
CcTakaHa Takoro 4as.

2. KnokBa

Aropga gencteyeT Mo NpuH-
LuMny MOLLHOMO aHTMOMoTuMKa
N NPOTUBOBMPYCHOIO BELLECT-
Ba, O4YMLLas MOYEBOWN My3blpb
N MoYeBbIBOASALME MYTU OT
BpeOHbix Oaktepun. Krok-
Ba — MpeKpacHbI aHTUOKCU-
[JaHT, oHa OoraTta BellecTBa-
MUK, obeperarvwymMm KrneTku
OT BPEAOHOCHOrO BO3AEWNCT-
BUS CBODBOAOHbLIX pagukarnos.
KntokBa 1 OpycHuka Hezame-
HAMbI ONs1 NIeYeHUst NpPoCTy-
Obl. TO NPOCTO YHMKANbHbIE
cpeacTBa no cBoMM GakTepu-
uMaHbIM ceorcTBaM. K Tomy
K€ OHW obrnagarT MOYEroH-
HbIM 1 NPOTMBOBOCMNANUTENb-
HbiM Adencteuem. [lpurotos-
neHne wmopca: Pactepetb
AroAbl KMOKBbI NN OPYCHMKN
C caxapHbiM neckom (3:1). 2
CT.N. cmecn 3anutb 0,5 nu-
Tpamn Tensnion Bofbl. [ones-
HbI HanMUTOK roTos!

3. YecHok

YecHok criocobCcTByeT Bbl-
BEeLEHUI0 BpeaHbIxX 6akTepui,
KMLLIEYHbIX Napa3nToB 1 BUPY-
COB 13 KPOBW, BHYTPEHHWNX Op-
raHoB M AblXaTenbHbIX NyTEN.
OH cHwxaeT apTepuanbHoe
OaBreHne U npensiTCTByeT
pas3BuUTMIO TPoMOOB. YecHok
obnagaeTt nNpoTUBOPaKOBLIMM
N aHTUOKCUAAHTHbIMW CBOMW-
ctBamu, Onarogapsi  KOTO-
pblM OpraHuM3m ouuLiaeTcs
OT BpeaHbIX BellecTB. B op-
HOM 3yB4yMKe u4ecHoka co-
aepxutca 6onee (!!) 400
Mone3HbIX KOMMNOHEHTOB. OHK
CHWXalT YPOBEHb «MNIIOXO-
ro» XonecrtepuHa B KpOBU U
npoymnwiatoT cocyabl, ybuea-
IOT KIETKN MYNbTUGOPMHON

rmmobrnacTtombl (mpuunHa
paka Mo3ra), YHU4YTOXatoT
andptepuiiHyto, Tybepkynes-

HYI0 Manoyky u xenukobakrep
(MpnymnHa  4a3Bbl  Xenyaka),
«BbIBOASAT» IMINCTOB U T.4.

YecHO4YHbIN NnKep OT cTa
BonesHen.

B npospayHyto ByTbInKy
nonoxuTtb 12 3yBunkoB 4vec-
HOKa, KaxKabl pasfereHHbIn
Ha 4 4vactu. 3anutb Tpems
CTakaHaMu KpacHOro BWHA.
3akpbiTb M MNOCTaBUTb Ha
COITHEYHYK CTOPOHY OKHa Ha

aBe Hepenu. Kaxabii OeHb
B3banTbiBaTh 2-3 pasa. 3a-
TEM NPoUEeanNTb U NEPENUTL B
TEMHY0 OyTbINKyY. [NpuHMMaTh
no 1 4. noxke 3 pasa B AeHb

XYPMA. 10
NONE3HbIX CBOUCTB.

1. MpoTue paka

Xypma crnocobcTeyeT
3agepxke pocTa BO3pacT-
HbIX HOBOOOpa3oBaHUN, Tak
Xe, KaK 1 TblkBa, KaneHayna
(HoroTkm), obnenuxa, abpu-
KOC U [Jpyrve >Xenrto-opaH-
XeBble nnogbl M OBOLM.
bnarogapss cBoemy  spko
OpaHXeBOMYy LBETY, NnoApl
XypMbl cogepXaT BbICOKUN
npoueHTbeTa-kapoTuHa,
KOTOpbIA  SABNSETCA  OYeHb
CWUbHBIM  @HTUMOKCUOAHTOM
BELLECTBOM, CMOCOOHbIM
bopotbcsi co cBOGOOHBLIMM
pagukanamu, paspyLluatroLm-
MU  KIEeTOYHble CTPYKTYpbl,
Tem camblM Gopsicb C Mpus-
Hakamu CTapeHusa Hallen
koxn. Cregyet 3amMeTuTsb,
4TO ero B xypMme 6onblLue, Yem
B TOMaTax, TbiKBE U CMaKoM
nepue.

2. OT KaMHen B No4kax

Copepxawmmcs B Xxypme
MarHUM CHWXaeT BeposT-
HOCTb 00pa3oBaHus KaMHen
B MOYKax, NMOMOraeT BbIBO-
OUTb U3 oOpraHMama Conu
HaTpUa © pasrpyxatb no4-
Kn. OTOT pykT obnagaet
MOYEroHHbIM [OEWCTBUEM U
TOHU3NPYIOLLMMWN  CBOWCTBA-
MMU.

3. Cepae4yHuKam nokasaHa.

XypMa nonesHa ceppeu-
HMKaM, MNOTOMY 4YTO B Heu
MHoro kanusa. OHa BronHe
MOXET 3aMeHUTb BarloKop-
avH. Cbepnante no 2-3 nnoaa
XYPMbl €XeOHEBHO, U Bbl
Hagomnro 3abygete o Gonsax
B cepgue. Kpome Toro, no
YTBEPXOEHUIO LLUOTNAHACKNX
y4yeHbIx, B 6opbbe ¢ aTepoc-
KNepo3oM xypma ornepexaet
Jaxke a6noku.

4. ina cocynoB.

Borataa sutammHamu C un
P xypma ©GnarotBopHO Bnu-
SI€T Ha COoCydbl, CHMWXaeT UX
XPYMKOCTb Y NPOHNLAEMOCTb.
OTOT nnog Bpadn pPEKOMEH-
QYT ynoTpebnaTtb cTpagato-
LM BapUKO3HON BOnesHbHo
N KPOBOTOYMBOCTbLIO JECEH.

5. OT cTachmnoKoKKa.
O6napgaetr  Gaktepuuna-
HbIM [ENCTBMEM B OTHOLLE-

HUM KULLEYHOW W CEeHHOM
nanoyku, 30JIOTUCTOro CTa-
do1OKOKKa.

6. Mpwn pnapee.

Cok Xxypmbl nomoraeT u3-
6aBuUTbCA OT XPOHUYECKOM
anapen. Paspexbre 6
crnenbiX MAoAOB Ha 4actu u
Jepxute nx B 3-x CTakaHax
Kunswen Boabl No4 KPbILLKON
20 muH. OTBap npoueguTte, 1
npuHumanTte no 0,5 n yepes
Kaxkable 4 y.

7. Ana rMnepTOHUKOB U
OT OTEKOB.

Mpn runepToHUKM, OTekax
NNCTbA  XYPMbl  BbIMOWTE,
BbICyLLUTE, pasoTpute B
CTyNKe B MOPOLIOK W npwu-

HumanTe no 1/4 4. n. 2 pasa
B [€Hb MNocre efbl B TeYeHne
5-7 pHen.

8. OT aHemuw.

Xypma 6orata >xenesow,
NMO3TOMY €€ COK PEKOMEHAYOT
npy aHemnn 2 pasa B OeHb
no 50-100 mn nepea egon.
Kpowme TOro, ato ycnokameaeT
HEPBHYIO CUCTEMY, NOBbILLAET
paboTOCNOCOBHOCTb.

9. OT Kawns.

[MonesHo nonockatb ropno
COKOM  OOHOro  cnenoro
nnoga, cmewaHHsim ¢ 3,5
CTONMOBLIMW  MOXKM  Tenrnow
BOAbI.

10. Macky Ha nuuo!

Macka n3 MSKOTU XypMbl
N ANYHOrOo >KemnTka MpoCTo
He3aMeHUMbIN MOMOLLIHUK
NPy paclUMpPeHHbIX Mopax
N CKIMOHHOCTU K yrpsam. A
elwle Xypma npekpacHo To-
HU3NPYET, OCBEXAET N Oaxe
bopeTca C nepBbIMU NPU3-
HaKamMWn CTapeHUst KOXMW.

YUtobbl cpoenatb  Macky
ONs TOHyca, XypMy WU3Menb-
YalT Ha Tepke, Kawuuy
CMELUMBAT CO CRMBKaMu
WIN KENTKOM B PaBHbIX KO-
nunyectBax. HaHocaT Ha
15-20 MuWHYT, nocne 4ero
Macky CHMMalT  Tennbim
BNaXHbIM TaMMoOHOM, a N0
ononackmeatoTt XONOAHOM
Boaon. Ha Kkypc HasHayaloT
15-20 macok.

BAXHO

M3-3a BbICOKOro copepka-
HUS NErkoyCcBOSIEMbIX
caxapoB XypMy He pPEeKOMEH-
ayeTca  ynoTpebnate  npwu
OXMpPEeHUN " caxapHOoM
Onabete. Kpome Toro, cne-
unanucTbl  npegynpexanator,
YyTO AN HebonbLUOro Komnu-
yecTBa Ntogen 3TOT BOCTOY-
HbIl Nfo4 BecbMa KOBapeH
- MnepeeB ero HegocnenbiMm,
MOXHO 3anonyynTb KULLIEY-
HYH0 HEMPOXOANMOCTb.

KCTATM...
lMouyemy oHa BsXeT
Bsxxywimin  adpdpekt aToro

3K30TUYECKOro pykTa
obbscHsAeTcs donbLWnM
coAaepXaHuem  TaHMHa B

nnogax BO BpeMsi CO3peBa-
HUA. DTO BELLECTBO UCYE3AET,
KaK TOJTbKO OPYKT NOSTHOCTLIO
CO3peBaeT.

Ha T0, 4TO Xyp™ma 3penas,
yKa3blBalOT €€ SAPKO-OpaHXKe-
Bbli LUBET W KOpPUYHEBATble
JINCTOYKN. 3penble  nnoapl
JOMKHbI ObITb  J0CTaTO4YHO
MATKUMW. A BOT €CI Ha 3TOM
bpyKTE MNOSBUNUCH YEpHble
TOYKM W NSATHA, TO OH YXe
Ha4an NnopTUTLCA.

XpaHnTb  XypMYy  HY>XHO
oyeHb OepexHo, wn3beras
NoBpPEXOEHUS MOBEPXHOCTHU
nnogoB.  [Onsa He3pernbIX
nIodoB BpedHO nepeoxna-
xaeHue. Cnenyo xypMmy mnm
€e MSAKOTb MOXHO XpaHWUTb
B XONOAUITbHUKE HECKONbKO
OHEN, Takke MOXHO 3aMOopo-
3UTb BApok. I Ha nonroga
- TakoB CpPOK XpaHeHus
3aMOPOXKEHHbIX SAr04 XypMbl
- Bbl OygeTe obecneyeHsbl
Nnosie3HbIMM ANnsa opraHuama
BellecTBamMu.

lIvk.com/dachniehitrosti
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TOMATHASA UKPA.
3ArOTOBKU HA 3MMy

NMPUTOTOBJIEHUE:

3 Kr NoM1aOPOB
nepekpymmtb. Baputb 1,5
Yyaca, nomewnsas. [lo6aBntb
1 CcTakaH pacTUTEeNbHOro
Macna, 1 cTakaH caxapa,
4 ct n conu, 1 cT N yKcyca,
nepekpy4YeHHble 3 TrOnoBKU
yecHoka, 1 W3MeNbYeHHbIN
CTPYYOK TropbKoro nepua
nepua 6e3 cemsiH. BapuTb
ewe 10 muHYT. A Tenepb
npubasntb 1 Kr nepekpyyeH-
HOro criagkoro Gonrapckoro
nepua un 1-1,5 kr nepexkpyyeH-
HOM MOpKOBW. Baputb eue
MUHYT 15. [opsuyo oBoLy-
HYI0 CMEeCb pasnuTb No 6ax-
Kam 1 3akatatb

LUBETHASA KAMNYCTA
B TOMATE

MHIPEOUEHTDbI:

1 KOYaH UBETHOWM KanycTbl

1,2 Kr nommaop

80-100rp ©onrapckoro
nepua

1-2 MmopkoBH

1 nykoBmUa(no XenaHuto)

5-7 3y6unkoB YecHokKa

My4YOK NETPYLLKM

2 CcT.N1 conu

150 r pact. macna

100-120 r caxapa

1 4.n ykcyca 70%

Cnocob TrPUroToB-
NEHUA:

Kanycty pasobpaTtb Ha
coueTus, cnerka (1-2 MuH)
GnaHwupoBaTb B MOACOSEH-
Hon Boge.lMomugopsl o6aaTb
KAMATKOM, CHATb KOXuUy W
nopesaTtb Ha KyCO4kn (MOXHO
nNponycTuTb Yepes msacopyo-
Ky).lNlepew nopesaTtb Kycou-
kamu. MOpPKOBb HaTepeTb
Ha KPYNHOW TepKe, YeCHOK U
neTpyLlKy Menko nopesartb.
MomMnaopbl, MOPKOBb, NyK U
nepeL, NOMeCTUTb B KacTpto-
nto, nobasnTb Macro, caxap,
COnb, OOBECTU OO0 KUMEHUS.
3atem p[obaBuTb Kanycry.
TywnTe Ha  MefSfIEHHOM
orHe MuHyT 10-15.B «koH-
ue gobaBuTb YKCYC, YECHOK
N NeTpywky. 3akpyTuTb B

CTepunn3oBaHHble  GaHKW.
XpaHutb B NpoOXfiagHOM
MecTe.

KABAYKU B OCTPOM
COYCE

MHIPEOUEHTDI:

— Tpu knunorpamma kabau-
KOB

— OpfuH ropbkui nepel,

— Tpwn MOpKOBKM

— 100 rpamm yecHoka

— CrakaH 9% ykcyca

— CTakaH pacTuTenbHOro
macna

— CrakaH caxapa

— [1Be CTONOBbIX NOXKK

conmn
NPUTOTOBIJIEHME:
MoarotoBuTh Oah-

KA W KPbIWKA — BbIMbITb,

npoctepunmaoBatb. Kabauku
BbIMbITb, Hape3aTb OMTU-
KaMn UM TOHKUMMU KPYXKOY-

COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

Kamn. YeCHOK U MOPKOBKY
NPOKPYTUTb Yepe3 Mscopyo-
Ky.

[ns mapuHaga B npocTop-
HbI Ta3 BNUTb Macrio, YKCYC,
NonoXntb caxap W COfb.
MocTaBuTe Ha  cpegHun
OrOHb, [J0BECTM [0 Kune-
HUS. TonoXMTb NPOKPYYEH-
HYI0O MOPKOBKY W YECHOK,
noBaputb NsiTb MUHYT. Bbl-
NoXuTb B MapuHag kabau-
KA, C MOMEHTa 3akunaHus
BapuTb  ABaguatb  N4Tb
MWHYT Ha HeOOMbLOM OrHe.
Cpasy xe pasnoxutb B
ropsiiune crepunbHble 6aH-
KW, 3akataTb CTepuibHbIMU
KpbILWKaMX U yKyTaTb oaes-
NIOM A0 TMOJSIHOro OCThiBa-
Hua. N3 atoro konuyecTtBa
NPOAYKTOB noriyyaeTca Tpwu
nMTpa  KOHCEepPBMPOBAHHbIX
kabauykos.

KOMMNOT M3
BUHOIPAOA
lMpocTton  HO  BKYCHbIN

peuent

MHIPEOUEHTDbI:

BuHorpag (copt nto6own).

Caxap (pacyét Ha 1 nuTp
BoAbl) - 250 rpamm.

Kucnota NMMOHHasA-Ha
KOHYMKE HOXa B Kaxayro
BaHky.

NMPUTOTOBJIEHUE:

MNoparotoBUTH Oah-
KW - MOMbITb, MOYUCTUTb U
npocTepmnmaoBaTtb. KpblILwKn
ONyCTUTb B KUNSLLYK BOAY

Ha 3 MUHYTHI.
BuHorpagHble rpo3abs
XOpOoWwo BbIMbITb, ybpaTb

MCMOPYEHHbIE Aroabl, AaTb
cTeyb Boge. 3anonHutb baH-
KW BUHOrpagomMm He Gonblue
yeMm Ha 1/2.

Bcknnatutb BOOY c
caxapoM B KacTplore, Ha
ogHy 6aHKky, npumepHo, 1.5
nutpa, ecnu OygeT Mmano,
MOXXHO AOSTUTb KUMATOK TOMb-
KO nepepn nepBou 3arfm1BKOMN,
BTOPOW pas yxe Heslb3asl.

3anuTtb BUHOrpag,
cupomnom, NPUKPbITb
KpbILLKOW, BblaepxaTb 5-6

MWHYT, CrUTb cupon (yaobHo
MCnonb30oBaThb CneumanbHy
KPbILLKY C AblpOYKamMm).

CHoBa BCKUMNATUTL, 3a-
NUTb  BUHOTpa, MONOXUTb
TNIMMOHHYIO KUCFOTY NPSIMO B
OaHKy 1 cpasy e 3akaTaTb
KpbILUKaMMU, nepeBepHyTb
OaHKkn BBEpPX OHOM, yKyTaTb
M OCTaBUTb TaK A0 OCTbIBa-
HUS.

COJEHLIE
orypubl
C FOPYMULIEM HA
3umy

OTO peuenT cambIX BKyC-
HbIX OrypLoOB, Kak M3 60u4ku,
ero MHe pacckasana mama,
cambli MPOCTON N NPOBEPEH-
HbI cnocof!

Mopumn: 3

Bpemsi  npurotoBneHus:
3 a. 20 m. (Ha noarotos-
Ky GaHOK M 3aknagbiBaHue
mHrpegneHtoB 20 MUH., Ha
3acorky 3 gHs.)

NHOOPMAIINA
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MHIPEOAUEHTDI (3 MOP-
Lnn)

Boga — 1.5 n (Mutbeas)

lNopunmwa — 3 4.
(MopoLIoK, MOXHO 3aMEHNUTb
ceMeHaMu rop4mLbl.)

lopunua 3epHoBas — 3
y.n.

JlveT BUWHN — 6 WT.

Jlnct cmopoguHbl YepHOM
— 6 wT

JInct xpeHa — 1 wr.

Orypubl — 1.5 kr (He6onb-
Loro pasmepa)

Mepey AYWMWCTLIN rOpOLL-
KOM — 6 LUT.

Conb — 3 cT.n.

YKpon 30HTUMK — 3 LT

YecHoka 3y6umkn — 3 WT.

NMPUITOTOBJIEHUE:

1.  Moem
obpe3aem kpas.

2. [OTOBUM YnCTbIE CTEPU-
NU30BaHHble BaHKN.

3. PacknagbiBaem no 6an-
KamM creuun, corb U 3eneHb
B paBHbIX npornopuusix. Bece
Kpome ropunupl.

4. YknagbliBaem orypubl.

5. 3anuBaem nuTbLEBOW
Booon. Bopma pormkHa non-
HOCTbIO MOKpbIBATb OrypLbl,
BOAY HYXHO noanvueaTb B
TeyeHne 3 gHen, noka oryp-
upl 6yayTt "GpoauTb", ecnu
3TOro He genaTb, TO Orypupl
6e3 paccona MoryT crTaTtb
MArkMMuM M obpasyeTcs
NnneceHb.

6. lNMpuKpbIBaeM KpPbILLKOW.
M octaBnsiem Ha 3 gHA npwu
KOMHaTHOW TemnepaType.

7. OHM MOryT MOMYTHETb
N 3aneHnTbes. TeHKy Hy>XHO
CHUMATb.

8. Yepes 3 pgHA 3acbl-
naem B Kaxayt OaHKy no
YarHOM  JIOXKe  ropyuubl,
3aKpbIBaEM KanpoHOBOM
(nnacTtumkoBown) KpbILLKOW,
0aHku BCTPSXMBAEM 7
ybupaem B  XONOOUMbHUK
unu cpasy B norpeb. Kpbiw-
KN npenBapuTenbHO NMPOCTO
obaaTtb KUNATKOM.

9. ConeHble orypubl Ha
31MMy, Kak 13 604ku, rotosbl!

Mx o4veHb xopolio gobas-
nATb B BUMHErPET M MNPOCTO
noaaBaTb K YXKUHY.

orypubl n

CAJIAT «CBEXMW»
HA 9 IMTPOBbLIX
BAHOK

WMHIPEOUEHTDI:

Paccon

3 nuTpa BoAbI

3 CT 11 conu

7 4 n caxapa

3aKknMnaTuTb, BIUTb 1
cTtakaH 9 % ykcyca ! cHATb C
OTHS U OCTYOUTD .

NMPUrOTOBJIEHUE:

Ha pHo 6aHok knagem no
1-2 naBpoOBOMY NNCTUKY, 5-6
LUT Nepua ropoLLKoM

3atem cnosmu yknagpl-
BaTb

Momuaopsbl (y MeHs ywno
okono 4,5 kr) pexem Ha 4
yactm

INyk (cpeaHmx 10 ronosok )
nonykonbLamm

Bonrapckun nepey, (10 wT

BRYCHbIE PELENTDI

cpefHuX) nonykonbLamu

2 ny4yka neTpyLLKN 3menb-
Yaem.

3anveaem
MapuHaaoM .

Crepunuayem 7 MUHYT
C MOMEeHTa 3akunaHus
3akpyTuUTb . 3akyTbiBaeM B
Tenno Ha cyTku!

OCTbIBLLMM

CAJIAT HA 3MMmy
«MOMUAOOPBI, KAK
CBEXXME»

MHITPEOUEHTDBI:
Ha 1 n. Boabl:
1cT.n.conu

3 cT.n. necka
noMmaopsl

Cnocob nNPUTOTOB-
JIEHUA:

Mommnaopbl  BbIMbITb U
JaTb Boge cTeyb. HapesaTb
NoMUAOPbI CPEAHUMU KYCOY-
Kamu.

Canatr Ha 3umy "lo-
MWOOopPbI, Kak ceBexue"

YnoxmTb B cTepu-
nmn3oBaHHble 6aHkW. 3anuTb
paccorsom. lNocTtaButb
cTepunu3doBatb 15 MUHYT.
3akaTaTb.

noMmuvaoPLI C
CUHMMMU CJIIMBAMM -
HAXOAOKA 3MMOM

[aBHO npobGoBan Takue
nomugopbl. B3an  gaxe
peuentuk. Ho Bce Bpewms
Kak - To 6b1r10 He aToro!

A BpemMsa cenyac MMEHHO
TO, KOorga noMuaopbl 1 crnu-
Bbl NOMATCA Ha npunaskax!

B nomupopax, KoHcep-
BUPOBAHHbIX C  CUHUMU
cnvBamu, nonyyaeTcs BeCb-
Ma MPUATHBLIA  MapuHag,
BKYCHble NMOMUAOPbI C HEX-
HbIM apoOMaTOM CNnuB.

Paccon HacTonbKO BKyC-
HblIA, MamnoOCONIeHbI, YTO
€ro MOXHO MUTb BMECTO
kKomnoTta. [axe HapesaH-
Hble  KYyCOYKM  MOPKOBMU
cbepanucb ¢ donblIMM an-
NeTUTOM.

MHITPEOUEHTDI:
Momuaopbl He  0OYeHb
oonblne

CnuBbl cnHWe (BeHrepka)

MapuHag Ha 1 nuTp

Bcero 0.5 cT. noxkn conu

Caxapa - 100 r.

AbnoyHbIn 6% ykcyc 1/4
cTakaHa.

NMPUTOTOBNEHMUE:

B uucTble cTepunusosan-
Hble GaHKu yknagbiBaem
noMmMaopbl BNepemMeLlky co
cnmBamu (1/3 cnue, 2/3 no-

MUAOP).

XoTa B peuente 6bI1IO
CKasaHo, 4YTO HYXHO paB-
Hble YacTu CNMB U MOMUO0P-
4YMKOB, A BCE Taku peluvna,

4yToO nomuaopbl s nbnto
oonblue.

3anuBaem KUMATKOM,
HaKpblBaeMm KpblLLKamMu,

naemMm noctositb 20 MUHYT.
Boaoy cnunu, BckunaTunu,
CHOBa 3anuBaeM, OnNATb
nycTb CTOAT 20 MUHYT.

B TpeTtun pas Bogy cnu-
nwv, gobdaBunn conb, caxap,
YKCYC, BCKMNATUNMX, 3annnu
B OaHKM K 3akaTanwu.

baHkn nepeBepHYTb
YKPbITb yem -HMbyab
TennbiM 1 OCTaBUTb 40 NOJI-
HOroO OCTbIBaHUA. XpaHUTb B
npoxnagHoMm MecTe.

CBEKIJIA
NO-KOPEWCKM -
3AKYCKA BHE
KOHKYPEHLIMM!

OTa 3aKycka MOXeT cTaTb
XMTOM Ha BalUeN KyXxHe.
[oTOBUTCS M3 CBEKMbI U AB-
ngeTcs KNagom BUTaMMHOB

HAM HYXHO:

cblpad ceBekna 3 wT

ronoeka nyka 1 wrt

yecHok 3 3ybka

cemeHa KuH3bl 1 4 noxka

KpacHbI MOJSIOTbIN nepeLl
Nnosn YanHom JFTOXKK

ykcyc 1 — 0,5 ctonoBbie
FOXKM

NMPUTOTOBNEHME:

Chblpyto cBekny HaTepeTb
Ha Tépke, HEMHOXKO MOCO-
mmTb 1 pgobaBuTb  yKCyc.
OcTaBuTb MapmMHOBaTbLCA Ha
2 — 3 yaca. nocne 4ero nos-
BMBLUEECA COK CnnTb. JlyK
nogXaputb Ha pacTUTerb-
HOM Macne pf[O TEMHO-
30M10TUCTOrO LBETa U BbiTa-
LLMTb CO CKOBOPOAbI ( OH HAM
bonblwe He HyXeH). HyxHo
noNnTb 3TUM Macnom, eLé
TENMbIM, HaWy MapuUHOBaH-
HYyl0O CBEKy W cpasy xe
[000aBUTb  U3MESNbYEHHbIN
YeCHOK (nyywe nponyLeH-
HbIl 4Yepe3 npecc), Kpac-
HbI Nepew u nepemonoTbie
ceMeHa  KuH3bl. MoxHO
A06aBUTb COBCEM Kanerbky
caxapa gns 6ornee spkoro
BKyca.

MpuatHoro annetuTal

Ivk.com/dachniehitrosti
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App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OB BSIBJIEHWUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

ACTPONOIMA

Ne46

(1245)

TOPOCKOMN HA HEQENIO 9 - 15 HOABPA 2020 ANA BGEX 3HAROB 30AUAKA

OBEH (21 MAPTA -
ANPENA)

20

Hepena gna OsHoB OyaeT Hachbl-
LeHa BaXHbIMK cobbITuaAMK. Y Bac
OyoyT HeoTNnOXHble [ferna CBsA3aH-
Hble C (PMHaAHCaMu, TEXHOMOrMsIMn
n gokymeHTamun. CepeavHa Hepe-
NV npedBeLlaeT OAMHOKMM napam
BCTPETUTb 4YernoBeka, C KOTOpbIM
Bac OyayT cBsi3biBaTb Tennble OT-
HOLUEHUSI Ha MPOTSHKEHUU AONroro
BpPEMEHM.

He wucknioyeHo, 4to Bac Gyayt
XOaTb coprnpusbl: Ha paboTe, foma
MM nNpocTo Ha ynuue. Bawe Ha-
cTpoeHune ByaeT Kaxapli AeHb ynyy-
LIaTbCs, BEPOSITHO, Bbl JaXe 3aX0Tu-
Te BbIATU U3 CBOEW 30HbI KOMdopTa
N Taku 3anvuMTecb Ha nna.aHue,
NOry Unn B TPEHaXXepHbIN 3ar.

Bawwum ctumynom k pabote cTta-
HeT YyeTkoe nmraHupoBaHue AHs. He
UTHOPUPYNTE TaM-MEHEKMEHT U
TLWATeNbHO COCTaBbTE CMMCOK Aen
OOHO 3a ApYruM.

BnaronpuaTHbei aeHb: 11 HoA6pSA

HebnaronpusTHel geHb: 9 Hos-
6ps

TENEL (21 ANPENS - 20
MAS)

Ha artoni Hepene Tenbubl 6yoyT
aKTUBHO 3aBepluaTb BCe CBOW Aena.
Bam ctout npucnywartbcs K CBOEMY
OKpYXeHuto 1 apy3bsiM. He Gontech
HayaTb KOHTaKTUpPOBaTb C HE3HaKo-
MbIMU U BIUSATENBHLIMU FIHOOBMU.
Bbl yamBuTechb Mx gobpote, OT3bIB-
YMBOCTM U NPOCTOTE.

B cepeauHe Hepenu KoOHTponu-
pynTe cBOU (PUHAHCOBbIE PACXOAbI.
He TpaTtkTe Bce cpepcTtBa, Bedb Bac
xOyT 6onee BaxHble pacxogbl. Bcio
Hefenw yaenute SIpKUM 3MOLMSM,
KoTopble OyageTte C yooBOMbCTBMEM
BCMOMMHATb Ha NPOTSXXEHUN AOMro-
ro BpEMEHN.

He 6Govitecb OeMOHCTpupoBaThb
OKpY>KatoLLMM CBOW YMEHUS U 3Ha-
HUSI, CMENO MEHSNTE NPUYEcKy unm
cTunb opexabl. B koHue Hegenwu
elle He O4YeHb paccrnabnsanTecs,
a no BO3MOXHOCTU WLLATE HOBbIX
napTHEPOB M MEPCNEeKTUB, KOTopble
npurogaTcst Bam B byayLuem.

BnaronpuaTHbI AeHb: 12 HoA6ps

HebnaronpusaTtHeln geHb: 14 Ho-
a6ps

BNU3HELbI (21 MAS - 21
MIOHA)

bnusHeuam Ha aton Hegene pe-
KOMeHAyeTcs obpallatb BHUMaHue
Ha BCe, 4TO OHM genatot. [NocTapai-
TECb He puUCKOBaTb, Bedb MOXETe
HaTKHYTbCA Ha noByLuky. [Nocpeawn
Hefenu BaM MNPUAETCS MNPUHSTb
BaxkHoe pelueHue. Mpexae 4yem ero
03BYy4YMTb, XOPOLIO NogyManTe Hapg
CBOMMY CrioBamMMm.

AcTponorn pekoMeHOylT 4eT-
KO cnnaHupoBaTb Hegen. Takum
06pa3omM Bbl CMOXETE JOCTUYb MHO-
rMx Aen v 3ajad, KoTopble NocTaBu-
nv nepepg coboin. Cy6boTta npuHeceT
BaM ClOpMpu3, KOTOPbIA Bac O4YeHb
YOVBUT U TPOHET.

Ha BbIxoaHbIX NpoBeauTe Bpemsi
CO CBOel nobOUMOM MOMOBUHKON.
MpurotoBbTe BKYCHbIN 06€efd, BO3b-
MUTECb 3@ YTEHME HOBbIX KHUI, UMK
npocTo npocmoTpuTe UnbM Ans
XOPOLLEro HacCTPOEHUS.

BnaronpuaTHbIn geHb: 9 HOAOPS

He6naronpusaTtHbii AeHb: 15 Ho-
A0ps

PAK (22 UIOHA - 22 UIOJIA)

Pakam Ha aTOM Hegene npwu-
[EeTcs O4YeHb MHoro obuiaTtbes. He
WCKIMIOYEHO, YTO Bbl BOCCTAHOBUTE
OTHOLLIEHMS CO CTapbIM APYroM unm
3HakombIM. K TOMy e HOBble 3Ha-
KOMCTBa BaM MoMOryT B Oyayliem,
noaTomy He usberanTe ux.

Bam ygactcsa noBblcMTb CBOM aB-
TOpuUTET Ha paboTe, u kK Bam ByayT
OTHOCUTBLCS C BOMbLUNM YBaXEHUEM,
B JalNbHEenWeM MOXEeTe pacCYUTbI-
BaTb Ha NoBblleHWe 3apnnatbl! Ho
ONs 3TOro CTOMT MPOSIBUTL MHULMA-
TUBHOCTb M He GpaTbcs 3a BbIMNos-
HEHVe Tex 3ajay, B KOTOPbIX Bbl HE
yBEPEHbI UK e HEKOMMETEHTHbI.

B koHuUe roga He cTtouT GpaTtbes
3a TaXKeny duanyeckyro paboty u
3aHUMaTbCA IKCTpeMarbHbIMU BU-
gamu crnopta. Tonbko TBOp4Yeckas

N yMCTBEHHas paboTa npuHeceT
BaM OLWYTUMbIA pesynstat. Bbixoa-
Hble CTOWUT MPOBECTM B CMOKOMHOM
aTtMocepe C KHUIOM M YalleyKkom
Kakao.

BnaronpuaTHbIn AeHb: 9 HOsGps

HebnaronpmaTtHeln geHb: 11 Ho-
s6psi

NEB (23 VIONA - 23 ABrY-
CTA)

Ha aTtoi Hegene JlbBbI OyayT co-
0o OYeHb [0BOMbHbI, BeAb NPUIo-
XaT MakCcMMyMm YyCunui, 4Tobbl n3-
MEHUTBCS U YMYyYLINTb CBOK >XU3Hb.
Heobxoanmo B3ATb cebss B pyku
M nokasaTb COOCTBEHHYIO Hagex-
HOCTb, CUINy U TPe3BOCTb XW3HEH-
HbIX pacyetoB. Ecnu He xBaTaer
BHYTPEHHVX PEe3epBOB W CMOKONCT-
BUS1 — NYCTUTE B XOf, CBOK Xapusmy.

MocTaparitecb ObITb YECTHbIM C
coboi 1 npoaHanu3vpoBaTb CBOU
genctemss M Mbicnn. Bam  ctout
BO3[epXKaTbCA  OT  HEMOMEpPHbIX
Harpy3ok. Hepgena OygeTt ygadHoum
0N NNaHWpoBaHUs OTMycKa, XOTb
N KpaTKoBpeMeHHoro. Bam HyxHO
CMEHUTb OKPYXXEHUe W 3apsauTb-
csl HoBOWM aHepruen. MNpurnacute K
cebe B rocTv noapyry ¢ KOTOpOWi Bbl
noTepsnu cesA3b.

BosmoxHa HeoxuaaHHas pa-
[OCTHasi BeCTb. BeseHune B TeueHve
Hegenu Ha Ballell CTOpOoHe, Brpo-
4YeM B aBaHTIOpPbl BpocaTbcs BCe xe
He cTouT. Ceiyac GnaronpusTHbIN
nepuog Anst Toro, 4tobbl HayaTtb
60pbOY C BpeAHbIMU NPUBbIYKAMMU.

BnaronpuaTHeIn geHb: 13 HoAOps

HebnaronpusTHbln geHb: 15 Ho-
a0ps

AEBA (24 ABrycCcTA - 23
CEHTABPA)

HoBas Hegensa [Oesam npuHeceT
O4YeHb MHOro MenkKux npobnem, Ko-
TOopble 06513aTENbHO HAgo pPeLunTb.
Bo3moXxHO, Bbl noTpatuTe yumy cur
N 3HEpruu, KoTopble Yxe He Bep-
HyTbcA. HanguTe Bpemsi ansi cebs:
nogymavite o6 otapixe, 300pOBbLE U
pome. bonblwum yTelleHneMm Ans
BaC CTaHeT Balla BTOpas MoroBUH-
Ka, koTopas OyaeT HagensaTb Bac Be-
POV Ha HOBbIE CBEPLLEHNS.

Cpenu Helenu HKU B KOEM cryyae
HUKOMY He ofarkvBawnTe aeHer. He
Oepute Ha cebsi BaxHble 00s3aH-
HocTu. Pasgenute ux mexay Apy-
3bAMW UNK Komnneramu. Bawwm 6nms-
Kne OyayT uckatb y Bac NogaepKku
1 NMOMOLLIM, NO3TOMY YAENUTE UM Hac
Ha OyLUEBHbIN pasroBop.

B KkoHue Hepenu no3aboTbTechb
O CBOEM 3[0pOBbe, Bedb B Aanb-
HelllemM y BaCc MOryT BO3HUKHYTb
npobnemsl. MNoctapanTtecb He HeEPB-
HMYaThb KU3-3a Bcero, 4To Byaet npo-
ncxoauTb B Ballen Xu3Hu. Ha Bbi-
XOOHbIX Yy BaC MOXET BO3HUKHYTb
HOBbIA POMaH, KOTOPbIA OYEeHb MO-
BMUSIET Ha Bally paborTy.

BnaronpuaTHeIn AeHb: 9 HOAGPs

HebnaronpusitHeli AeHb: 11 Ho-
A0ps

BECbI (24 CEHTABPA - 23
OKTSAEPS)

Ha aton Hepene Becbl 6yoyT
OYeHb aKTUBHBI. Y Bac Kaxabll eHb
OyOeT pacnnaHvpoBaH, a BCTpeuu
C Opy3bsMM MPUHECYT BaM MHOrO
pPafoCcTU U HacTpoeHusi. ACTpornoru
PEKOMEHAYIT BaM MEPECMOTPETb
paunoH NuTaHus. YcTaHoBute cebe
MapadoH XoTs Obl Ha 7 OHEW M OT-
KaXMTECb OT XXUPHOW NULLK, ra3npo-
BaHHbIX HAMUTKOB 1 XN1e600YNoYHbIX
n3genui.

Takke Bam npugetcsa 00poTb-
Ccsl CO CBOMM HacTpoeHueMm. Ecnn
BaC HaKpblBaeT BOfHa HeraTuea,
BKIHOUMUTE CBOK MOOUMYI0 MY3bIKY,
HOBbIN cepuvan, Kynute KHUry wunu
BCTPeTbTECH C ApYy3bAMU. [TOMHU-
Te, BalUX MONOXUTENbHbIE 3MOLINK
— 3TO 3anor rapmMoHMU B JIMYHON
KU3HN.

Ha BbIXxogHbIX He 3acuXnuBamTech
noma. 3BoHMTE Apy3bsM U OTNpaB-
nsanTecb B HebOMbLUOE MyTeLlecT-
Bne. OOMEH MHEHUSAMU C TEMU, KTO
psiooM, MMeeT BGonbluoe 3HayYeHue.
CuacTtbe CoOCTOUT B TOM, 4TOObI Mpo-
BOAMTb Oornblue BPEMEHU CO CBOEN
ceMben 1 Apy3bAMU.

BnaronpuaTHeIn geHb: 13 HOAGPS

HebnaronpuaTtHbli  geHb: 15

HOA0ps

CKOPIMUWOH (24 OKTAEBPA
- 22 HOSAABPS)

Hepena ans CkopnuvoHOB oOka-
XKETCA Ha yauBRNeHve  yOoayHoW.
Bonblue Bcero cropnpusoB CTOUT
oXuaaTtb B MMYHOW XKM3HW — Balle
HefJaBHee 3HAaKOMCTBO  nepepa-
cTeT B 6onbLUOe U CBETNIOE YyBCTBO
nobeu. YenoBek, KOTOpLIN cenyac
psiAOM C BaMU, 0XXMAAET OT Bac BHU-
MaHusl, YYTKOCTU U HeXHocTu. He
OCTaBnsinTe ero notpebHocTn 6Ges
OTBETA U Bbl CMOXETE MNOCTPOUTb
NPOYHbIE U [ONTOBPEMEHHbIE OTHO-
LIEHUs.

Ha pabote gena nongyT BBEpPX —
BalUM NUYHbIE MPOEKTbI OYEHb MOH-
paBATCA PyKoBOACTBY. A 3HaUUT He
WCKIOYEHO, YTO Bac OXWAAET Heo-
KnaaHHOe [eHEXKHOe MOCTynIeHue.

Cy660Ty npoBeauTe HaeauHe co
CBOEW BTOPOW NOnoBUHKON. Bockpe-
CeHbe npoBeauTe B Kpyry Onuskmx
apy3sen. MpusitTHoe obLieHne npuHe-
CeT Maccy yOoBOMbCTBUIA 1 MOMOXET
yNopsif0YUTE CBOW MbICTIN.

BrnaronpuaTHbeIn AeHb: 9 HosbpSA

HebnaronpusTHeli geHb: 13 Ho-
A6ps

CTPENEL, (23 HOABPS - 21
DEKABPS)

Ha aTton Hepmene Bac, Kak HUKOr-
na, byoyT okpyxaTb crnnetHu. Jlyu-
wnii cnocob ¢ HMMK BopoTbCS — 3TO
UrHOPMpPOBaTb 1 abCcTparnpoBaThCs.
B npoTvBHOM crniyyae ecTb pUck pas-
PYLINTb OTHOLLEHUS C Bnn3knum Bam
YyenoBekoM. Takke Ha 3Ton Hepene
HY>KHO MpPOSIBNATbL BbIAEPXKKY B 00-
LeHnM — Bbl BbIHYXAeHbl Oygete
crnywartb He O4YeHb MPUSATHbIE KOM-
MeHTapum o cebe, HO He BOCMPUHU-
MalTe 3TK CrioBa CrMLIKOM Grnn3sKko K
cepauy u He BCTynamte B KOHMWK-
Thl.

Bbl 6ygeTe vcnbiTbiBaTb MOparib-
HOEe UCTOLLEHME, KOTOPOE CaMO CO-
6ori He npowngetr. OTkaxuTecb OT
OononHuTensHon paboTbl, NO BO3-
MOXXHOCTU BO3bMUTE cebe aonon-
HUTENbHLIN BbIXOQHOW N NMOCBATUTE
BpeMsi Tonbko cebe. N3berante 06-
LeHMs C NnogbMu, KOTopble BaM He
HPaBATCS UMW BbI3bIBAIOT Y Bac He-
raTMBHblE 3MOLINN.

Ha BbIxogHbIX NpoBeguTe BpeMs
B OKPY>XEHWUW MWL caMblX BRn3Knx
BaM ntogen. OTkaxuTecb OT farnb-
HUX MOE340K WM KPYMHbIX Komna-
HuI. Bam HeobxoauMo MOMnHOLEHHO
OTAOXHYTb nepen HoBol pabouyen
Hegenen. ViHadye Bbl Oygete 4yBCT-
BOBaTb YCTanocCTb eLle CUIbHEE.

BnaronpuaTHbIn AeHb: 15 HosA6PS

HebnaronpuaTtHein geHb: 11 Ho-
a6ps

KO3EPOI' (22 OEKABPA -
20 AHBAPA)

Ha aton Hegene Koseporn moryT
nonyynTb XOpollee MpeanoXeHue,
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HaZ KOTOpbIM HaAo XOPOLUEHbKO
nogymarb 1 He MPUHUMAaTb peLleHne
cropsiva. BHumaTtenbHo B3BecbTe
BCe 3a 1 npotuB. He Byasre cnuw-
KOM 3MOLMOHAmNbHbIMU C NHOAbMU,
KOTOpble Bac OkKpyxatT. Habepu-
TeCb TepreHns 1 He MbiTanTecb BCeX
KpuTUkoBaTb. CocpenoToyubTECh Ha
cebe n pabore.

Byabste BHMMaTenbHbl ¢ egon —
n3berante TSXKeNbIX, OCTPbIX M nNe-
peconeHHbIx ontof. B koHue Hepenn
BO3pacTeT BepOATHOCTb 0bocTpe-
HMUS XpOHUYeckMx 3aborneBaHuin Ha
HEpBHOM Mo4yBe, MO3TOMY CTapau-
TeCb COXPaHATb CMOKONCTBUE U 06-
XOOMUTb HaNpsXXeHHble PasroBopbl.

Ha pabote BO3MOXHO NpUSiITHOE
13BECTME — BMOSIHE BEPOSATHO, YTO
OyneT KacaTbCs OHO YBENUYEHUS Ba-
LWMX OoXo[oB. Y ognHokmx Kosepo-
rOB €CTb BbICOKME LLUAHChI BCTPETUTD
yeroBeka, C KOTOPbIM 3aBsHKYyTCHA
POMaHTUYECKNE OTHOLLEHMS.

BnaronpusTHeii aeHb: 10 HOsIGpSA

HebnaronpusaTHbIi AeHb: 9 HosI-
Ops

BOOONEN (21 AHBAPA -
20 ®EBPANA)

Ha aton Hepene Boponesm pe-
KOMeHOyeTCsi  OrpaHuuuTb  CBOU
pacxofpl, YToObl 3awWmnTUTL cebs oT
rHaHCOBbIX Npobnem. 3apaboTaTb
OeHbrn Oynet He nerko, noatomy
CTOUT HEMHOIO C3KOHOMUTbL. He no-
naranTecb Ha TO, YTO Bbl BNOXUTECH
BO BCE MOKYMKM.

B nnaHbl Boponeee BMeluatoT-
Csl He3BaHble roctn. Bam npuget-
CS CKOpPEeKTUpoBaTb CBOWM rpaduk,
4yTOGbI BCE ycneTb caenartb. OgHako
3Be3gbl OyaoyT GnaronpuATHbIMU Y
eCnn NPUNoXnTb YCUNUS, TO MOX-
HO gobpaTtbes Tyaa Kyda XoTute u C
TeM, C Kem NrnaHMpoBarnu.

BockpeceHbe MOXeT nokasaTb-

Csl HE NMyYlWNM OHEM Hedernu, HO B
KOHLIe KOHLOB Bbl 3aKOHYWTE €ro C
No3nTMBHBLIM HacTpoeM. He crtout
npeHebperatb BO3MOXHOCTAMM, KO-
Topble cerofgHs nepen Bamu OyoyT
BO3HMKaTb.

BnaronpuaTHbI AeHb: 12 Hos6pS

HebnaronpuaTHeln geHb: 15 Ho-
A6ps

PbiEbl (21 ®EBPANS - 20
MAPTA)

Pbibam pekomeHayeTcst BCO He-
Jento He ObITb NEHMBbIMU, Bedb
Ansi Bac HEeOXMOAHHO OTKPOeTCs
nepcrnekTBa B KapbepHOM pOCTE.
Cwmeno Geputecb 3a HOBble Mpo-
eKkTbl Ha paboTe, pesynbraTbl Bbl
yBUOWTE COBCEM CKOPO W OHM Bac
n3psaHO nopaaytoT. He BbinonHanTe
abCcomnTHO BCe CaMOCTOSITENbHO.
Ecnu nonbiTaeTeck NpaBunbHO pac-
CTaBUTb MPUOPUTETLI — NPOAYKTUB-
HOCTb OyAeT 3HAUNTENbHO BbILLE.

M3ameHeHns B Balen INNYHON
XM3HM Takke MOryT ObiTb Kapau-
HanbHbIMW. He uncknioyeHo, 4To
MMEHHO Ha 3TOW Hepene Bbl 3anna-
HUpyeTe nepeess Ha HOBYIO KBapTU-
py.

Ha BbIXOoAHbIX crieauTe 3a CBOUM
nuTaHWeM, NOCKOMbKY 3a NnocrneaHee
BpeMs Bbl COBEPLUEHHO He CTaBu-
T€ HUKaKMX 3anpeToB B TSHKENOW U
BpegHon nuwm. OT Takoro nNUTaHus
Bbl CMOXeTe nerko HabpaTtb Bec, oT
KoToporo 6yaeT TpyaHo n3baBUTbCA
B 6ynyuwem. CocTtaBbre cebe rpa-
UK U MEHIO MO MpaBUIIbHOMY MK-
TaHMIO U OrpaHuybLTe 4O MUHUMYMA
arnkororb.

BraronpuaTHei AeHb: 10 HoAGpS

HebnaronpuaTHbln geHb: 9 Hos-
6ps

AsTop:KBuTtocnasa Ty3
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KYNOH BECIJIATHOrIo o bABNEHUA
2 ny6bnukauum B nepBylo oyepenb
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«AHO®OUCA, OT YEro Bbl BCE BPEMA OTAObLIXAETE?»:
YEXOBA, YJIETEBLUAA B YETBEPTbIN OTNMYCK 3A MECHsL, BOSMYTUIIA POCCUSAH
Ha arot pas Teneseaywasn ornpasunach Ha Manbguesl

AHdmca YexoBa oTnpasBunacb otabixaTb
Ha Manbgmeel. Cyasa no ViHcTtarpamy Te-
nesegyLlen, ata noesgka crana ans Hee
yXKe YeTBEpPTbIM OTMYCKOM 3a nocrnegHue
nontopa Mecsiya. Eue B Hayane okTsi6ps
AHcuca Gbina B Typuwmm, rge nodtn 10
OHen nyTelwecTtBoBana no Kannagokuu.
Tenesegylwias nioboBanacb Ha ropbl u
BO3AYLUHblE LIapbl, KOTOPbIMW CMaBUTCS
aTa npoBuHUMA. EOBa BepHyBLUMCH U3-
3a rpaHuubl, YexoBa TyT xe OTObiNa Ha
POCCUICKUIA KYpOpT: BMECTe C Mamon 1
CbIHOM OHa OTAOXHyna B caHaTopuv B
Coun. 3aTeM Ha HeCKomnbKO AHeN ynetena
B Ctambyn, roe 6poguna no KONMOpPUTHBLIM
yrnoykaM WU nakomurachk KpyaccaHamu B
kadpe. «4T10 9 genato B Ctambyne? Ha-
XOXYCb B FTapMOHUM C MUPOM U C CaMoW
coboiily, - coobwmna oHa Torga CBOUM
nognucynkam.

W BoT Tenepb AHdmca cHoBa OTAbIXaeT
— Ha 9TOT pa3 Ha 9K30TUYECKUX OCTPOBAX
B WHouiickoMm okeaHe. HeyamBuTensHo,
4yTO KOrga TeneBedylwiasi cdoTorpadu-
poBanacb B asponopty «llepemeTbeBo»
n o6bsiBMNA, YTO CHOBA NETUT B OTMYCK,
peakuusi NoAMnMCYMKOB Obina OTHIOAb He
TaKOW, Ha KOTOPYH OHa paccuuTbiBana.

- AHCbI/ICG, OT 4Yero Takoro Bbl OTAbIXaeTe
BCe BpeMﬂ? — NnonHTepecoBanacb B KOM-
MeHTapuax ogHa 13 NoKNoHHUL.

- Kak BbI Tak 6bICTpo ycTaéte? Butammh-
KM NonuTb, MOXET, - MOCOBETOBAN ApYyrov
donmnosep.

YexoBa nopgenunacb Ha CBOeW CTpaHu-
ue doTtorpadment, CHATON B canoHe ca-
MorieTa: BMeCTe C MoApyro oHa cuauT B
OusHec-knacce ¢ Gokanom LiamMnaHcKoro
B pyke. Tenesegywias pacckasana, 4To
netTut Ha ManbavBbl B KOMMNaHUU ApY3ei.

- Hy, uto, ynetaem uns atovi Nnpomo3rmnom
Mocksbl. OTAbIX C APY3bAMU... MMMM, YTO
MOXeT ObITb Nnyywe? W TpagnumMOHHBbIV

TEJIEKAHAN

BOMPOC: KyAa Mbl NETUM? — KOKETNIMBO
cnpocuna 42-neTHss Teneamea.

«3a koBuaom», «Kak obblyHO, B ChbIk-
TbiBKap», «V Hu4ero Begb He 6osTCs, BU-
pyca HanpumMep. Y MeHsl nogpyra ¢ Myxem
cnetanu c gpy3bsiMu, 1 Bce 3abonenuy,
«Bugumo, nepebonena kosuagom. Ho ewwé
1 BTOpasi BOMHa UAETY, - NULWYT chornnose-
pbl B KOMMeHTapusix. MHorne 3ameTtunu,
4yTo YexoBa ¥ ee nogpyra BOMpPekM BCEM
npasunam cuasaT B carnoHe camorerta 6e3
macok. «[oyeMy geBYOHKM-TO 6e3 Macok?
M um MOXHO?», - BO3MyLLAKTCA Moa-
MUCYMIKN.

Ha ManbamBax AHduca nocenunacb B
[OpOroM nsiTM3BesgodHoM oterne. U Tyt
)Ke noceToBana Ha Tshkenble OyoHu oT-
Obixalolwmx. Yexosa n ee nogpyra cgo-
TorpacoupoBanuch, «NpPUKPLIBLLUUCH» Kpy-
accaHamu, KOTOpbI UX MpusTenb B 3TOT
MOMEHT AepKan B pykax.

- [na cospgaHus atoro ¢oto Ham no-
TpeboBanocb Tpu 4YerioBeka 3a Kagpowm,

M3HbIBalOLLME OT >Kapbl, [Ba KpyaccaHa,
nonTopa Yaca nof nansiwymM COSHUEM, B
pesynbTate Yero y HeKoTopbix obropenu
nneyn, a Moe mnMUO 3anmbifio BECHYLL-
kamu, HecmoTpss Ha 100 % 3awUTHEIN
KpeMm, - noxanosanacbk AHduca. - BbiTb
TpeBen-6rorepoM 1 co3gaBaTth KpacuBble
KapTUHKM MeYThl, OX KaK He MpocTo. XoTs,
ceyac MeHs 3aKmaarT KaMHsAMU, U obs-
3aTenbHO HAaNOMHAT NPO LWAaxTepoB... Ho a
He Mpefarch CPaBHEHUSIM, @ XO4Yy YTOObI
yBakanu nmobon Tpya! B ntore 13 200 ka-
[OpOB S CMOrna ene-ene HackpecTu OfvH,
13 KOTOPOro, B pesysnkrare, nocrne Aonrown
06paboTku, Nnonyyunach ata KapTuHKa.

Bbickaszanack AHdumca u no nosogy ca-
MOro rpOMKOrO cKaHhana 3ToW Hegenwu
— UHTUMHOro Buaeo Aptema [3to6bl. Ha
oTabixe Tenesenyllas Hanucana B MHcTa-
rpame nocT B 3almuTy yTbonucTa.

- Bcraenio cBou 5 koneek no nosogy
cuTyauun c¢ [O3wobon! Kaxagbin cpenHe-
CTaTUCTUYECKUA MYXYMHA noastobnmea-
€T, OCTaBLUMCb HaeauHe C camvM COBOM.
WHorga gaxe cHumaet cebs Ha TenedoH.
(MpaBoa paneko He Kaxabll Ha BUOEO
BbIXOAUT CeKCyarbHbIM KpacaB4YMKOM, Kak
ApTem). I B 3TOM HET HUYero HeHopmarb-
Horo! — yBepeHa AHduca.

TeneBenylwlaa nogenunacb WUCToOpuen
13 COBCTBEHHOrO MPOLUSIOro, Koraa MCTu-
TEmNbHbIA MOKMOHHWK XOTEn caenatb ee
MHTUMHOE (hOTO AOCTOSAHMEM OOLLECTBEH-
HOCTMU.

- [TOMHIO eOVHCTBEHHbIN CBOW OMbIT C
apoTuyeckumn ¢oto. Torga ewe He Bbino
CMapTgOHOB, 1 MOV NapeHb CHAM MEHS Ha
MbIfbHULLY, - pacckadana Yexosa. - Korga
S C HUM paccTanachk OH, OT 3110CTU U 0bu-
nbl, pacrneyartan oTo v npucnan ux B pe-
[akumio nporpammbl, BegyLlel KoTopon S
6bina, ¢ NpocbObol MPUHATL Hac4eT MeHs
Kakme-To Mepbl. Pepaktopom nporpam-
Mbl Bbina apgekBaTHas AeByllka, KoTopas
otdana MHe dotorpaum n MO-KEHCKn
noco4vyscTBoBana. MHe 6bIno HenpuATHO
n 6onbHO! Ho a1 HaBcerga ycBouna aT1o0T
YPOK: €CINi Tbl U3BECTHbIN YEMOBEK, HUKOT-
@ HUKOMY Herlb3s [OBEpPSATb CBOW VHTUM-
Hble OOTO, BUAEO UMK CeKpeTbl!

WUpuna CYXAHOBA
WcTouHuk:kp.ru

Bbl MOXXETE NMOAATb
OBbABAEHUE

MO TEAEGOHAM PEAAKLWHA
= lecHoropck 8(48153) 3-37-37
= Pocnasnb 8(48134) 6-09-29
»Basbma 8(48131) 4-11-32
= [araput 89065187301
» fpueso, [Joporobyx, CadoHoBO
8(48153)3-37-37
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U3 g M PAMO p»
MAMATHHKH AR

TPAHWTA; PE3HBIE;
N0 HU3KUM HEJ:EDUTOE uBetHoe n 4/6
LEHAM

O0TO HA METATINOKEPAMUKE
BOEHHO-MEMOPHANbHBIH OTAEN:
{a\' B22-6272 prvansisie yenyritno HizKiM LEHAM

[Ina yyacTHMKoB BoitH, nercuonepos MO, MBJ, ®CB, BoeHHo-

CYKALNUX M3rOTOBNIEHNE NAMATHUKOB U
“y a/bHbIE YCIYTH (315 ymepuie ¢ 12061990r) 5E38“3ME3“H0
CKWDKM LEHCTBHTENbHb! HAMOMEHT NVENMKALIM IPELOCTABARIOTCA 000 «MPANOP

5 GKHAKH .0 30%

HAWANTE JIYYLLE W JIELLEBJTE!

B atom rogy oceHb nopagoBsa-
na Hac HeoObl4aMHO TEMNmom u
cyxov norogon. Ho Hactynun
MOCNegHnun OCEHHUN MecsL,
CKOpPO yaapsiT nepsBble MOPO3bl.
Ha 6onbLunHCTBE BOgOEMax rno-
SABUTCS MEpPBbIN Nen, KOoTopbln
CMOBHO MarHuT MNpuUTArMBaeTt K
cebe B3pocnbIx 1 geten. JTiobu-
Tenu noanegHoro fnosa pbibbl
NCTOCKOBanMcb Mo nodrMomMy
3aHATUIO, a AETM MedTaloT Mo-
urpaTtb 1 NokaTaTbCs Ha NbAay.

Ecnn yenosek npoBanuBaet-
Csl Ha TOHKOM IbAy, TO LLUAHCOB
crnacTucb MNOYTUM HeT, T.K. nen
NponambIBaeTCs, KPOLUMTCA WU
cunbl ObICTPO MNOKMAalT Mo-
ctpagaswero.  [VIMC npegy-
npexaaeT HaceneHne obnacTy,
YTO BbIXOAUTb Ha fnea B HacTo-
quiee BpeMsi KpariHe onacHo.
[MepBbIi Neq o4YeHb OnaceH, T.K.
OH XPYMOK N He CrnocobeH Bbl-
[epxaTb Bec Tena 4Yenoseka.

TMMC HanoMuHaeT, 4To co 2

FocypapcTBeHHasi MHCMEKUUA MO MarioMepHbIM cyAam
'Y MY4C Poccum no CmorneHcKkom obrnactu

BHUMAHME: NEPBbIN NEA - TOHKWUX NEQ

HOSIOPS 3aKOHYMIICSt HaBUraLm-
OHHBbIV Nepuoa, nocrie KoToporo
SAMNPELEHO wncnonb3oBaHue
MasnoMepHbIX CYy40B Ha BOOHbIX
obbekTax obractu, Kpome op-
raHvu3aLmm, KoTopble crnegar 3a
npaBonopsiAkoOM Ha BOJOEeMax
CMOneHLUMHBI.

HaBurauma Ha Hesamepsa-
lowmnx Bogoemax : [ecHorop-
ckoe Baxp. CmoneHckon ASC u
Baoxp. CmoneHckon MPOC o3e-
po COLUHO - KPYrnoroguMyHo.

MMMC npegynpexgaert - B 3T0
DecrnokonHoe Bpems poaute-
N 1 B3pOCrble OOMKHbI yCU-
NIUTb KOHTPOMb 3a aKTMBHbLIM
OTAbIXOM [EeTeN, He OCTaBnsATb
ux 6e3 npucmoTpa, 0COBEHHO
BONM3M BOOOEMOB

A.N.3yboB, pykoBOogUTENb
MHCMNEKTOPCKOro

yyacTka no r. Pocnasnb
cTapLluui rocyaapcTBeHHbIN
MHCNEeKTop

OPULINANBHBIN CANT

¢« > Cc
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B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLIUSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»
09.00, 03.00 Hosoctn

09.50 Xutb 3goposo! 16+

10.55 MogHbIit npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTu

12.15, 01.05 Bpewms nokaxer. 16+
14.10 «MpaxpaHckas obopoHay. 16+
15.15 [laBait noxeHumes! 16+

16.00, 03.30 Mysckoe / XeHckoe. 16+
18.00 BeuepHue HOBOCTY

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roBopar. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «KasaHoBay 16+

22.25 cesoHa. «[Jok-Tok» 16+

23.25 BeuepHuii YpraHT. 16+

00.05 MosHep. 16+

02.40, 03.05 HaeauHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 BecTu. MecTHoe Bpemst

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YeBHUKOBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Mopososa» 12+

17.15 «Angpen Manaxos. [psmoii admp».
16+

21.20 T/c «Teopema lMucparopa» 12+

23.30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbés-
bIM». 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «MpaxaaHnH HavansHuky 16+

05.05 T/c «MyxTap. Hosblit cnegy 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
CerogHa

08.25, 10.25 T/c «Mopckve gpsiBonbl. Pybe-
xun PoguHbly 16+

13.25 0O630p. YpesBblyaliHoe npoucLue-
cTBME

14.00, 01.20 Mecto BcTpeum

16.25 OHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Méc» 16+

21.20 T/c «Mepsebiii otgen» 16+

23.45 «MexgyHapoaHbli - My3blKamnbHbI
tectusanb «benble Houn CaHkT-MeTep-
Oypray. 12+

03.25 Tlc «Yyxoe nuuo» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBocTH kynbTypbl

06.35 «[MeLukom...»

07.05 [/ «[pyrve PomaHoBbI»

07.35, 18.40 [/ «TaitHbl Hebec VoraHHa
Kennepa»

08.20 JlereHabl MUPOBOTO KMHO

08.50, 16.25 X/ «TpecT, KOTOpbIit IONHY»

10.15 «Habntopatenby

11.10 XX Bek

12.30, 22.10 X/d «Yenosek B NPOXOAHOM
ABOpE»

13.35 [/th «PomaH B kamHe»

14.05 [I/c «QHUMKNoneaus 3arafok»

14.30, 23.15 [i/c «Bocemb CMepTHBbIX rpe-
XOB»

15.05 HosocTy. Moapo6Ho

15.20 «Aropa»

17.30 [ijc «Kpacveas nnaHeta»

17.45 [l/d «[neTHéB»

19.45 MaBHas ponb

20.05 «[paBuna xwu3Hm»

20.30 «CnokonHO HOYM, ManbILLm!y

20.45 [/ «Muxamn BaxtuH. dunocodus
nocTynkay

21.25 «Catn. HeckydHas knaccuka...»

00.05 BorbLuoit 6anet

02.40 LigeT Bpemeru

03.00 MepepbiB B BeLaHUM

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «/3Be-
CTUS»

05.25, 06.05, 06.50 T/c «/luTenHbiny 16+

07.40, 08.55, 09.25, 10.20, 11.25, 12.30,
13.25, 14.00, 15.05, 16.05 T/c «Hio-
xay-2» 16+

17.45, 18.35 T/c «BenvkonenHas nsrepka»
16+

19.25, 20.20, 21.25, 22.15, 00.30 Tlc
«Cnen» 16+

23.10 T/c «BenukonenHas nstepka-3» 16+

00.00 «M3BecTus. MToroBbIt BbIMyCK»

01.15, 02.00, 02.25, 02.50, 03.30, 04.05,
04.30 Tlc «[eTektnbly 16+

=W

06.00 «HactpoeHue»
08.10 X/ «OpHaxabl ABaguaTh neT cny-
cTay 12+
09.45, 04.25 [/ «XKaHHa TMpoXopeHKo.
bannaga o nobsuy 12+
10.55 Topogckoe cobpaHue. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITnst
11.50, 00.35, 03.00 MMetpoBka, 38. 16+
12.05, 03.15 T/c «Konombo» 12+
13.35, 05.20 «Moit repoity. 12+
14.50 Topog, HoBOCTEM
15.05 T/c «Orew bpayH» 16+
16.55 [l/c «[Mocnanue ¢ Toro cetan 16+
18.15 X/ch «H 3Hato TBOM CekpeTbi» 12+
23.05, 01.35 «3Hak kayecTBay. 16+
00.00 CobbiTus
00.55 «[MpowaHuey. 16+
02.20 [/ «Ownbka npesnaerta KnmHto-

Ha» 12+
%

06.00 Epanaww. 0+

09.00, 18.30 T/c «BocbmupaecsTbie» 12+
11.00, 20.30 +100500. 16+

13.00, 03.35 YnétHoe Buaeo. 16+

14.30 Ytunuaarop. 12+

15.30 T/c «JanbHobomwwmkny 0+

22.00, 02.55 Pewana. 16+

23.00 OnacHble cBsian. 18+

01.00 T/c «Onep no BbI3oBy» 16+

fix

07.00, 08.00, 14.00, 17.00, 18.00, 20.00,
22.00, 01.00 Baw gokTop. 12+

09.00, 21.00, 02.00 Hawwum getu. 6+

10.00 Bcé nyuwwee ans Bac. 16+

15.00, 19.00, 04.00 Taoit fom. 6+

16.00, 06.00 Kpacortka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesonioums. 18+

05.00, 04.35 «Tepputopust 3abnyxaeHuity ¢
Wropem [MpokoneHko. 16+

06.00, 15.00 «[lokymeHTanbHbIA NPOEKT.
16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cTi». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cricki. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
KEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «M/HdopmavLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ Onerom
LUMwKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE WCTO-
puny. 16+

17.00, 03.45 «TaiHbl Yanmany». 16+

18.00 «Camble LIOKMPYtOLME TMNOTE3bIY.
16+

20.00 X/dh «KoHaH-BapBap» 16+

22.05 «Bogutb no-pycckuy. 16+

23.30 «HewasectHas uctopusy». 16+

00.30 X/db «Akynbe 03epo» 16+

02.10 X/ «HaBcerga mos aesyLukay 16+

CiC

08.00 Epanatu. 0+

08.25 M/c «Cnmput. lyx cBoboabl» 6+

08.45 M/c «MpukntoyeHns Byam v ero gpy-
3eii» 0+

09.35 M/c «OxoTHuK1 Ha Tponnen» 6+

10.00 feTkn-npenkn. 12+

11.00 Ypanbckve nenbmenn. 16+

11.45 «Kak rpunY ykpan poxaecteoy 12+

13.45 «CoyyacTHuk» 16+

16.10 T/c «KyxHs. BoitHa 3a oTenby 16+

19.25 T/c «TocTi n3 npotunoro» 16+

21.00 T/c «locTty 13 npotunoro» 16+

22.00 «Manbiw Ha gpaiieey 16+
00.15 «lonoaHble urpbi» 16+

~&

06.00, 05.45 M/ «MynbTcpunbmbin 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 [/c «Cne-
nas» 16+

11.15 MunnvoH Ha meuty. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 a-
panka. 16+

14.45 MucTiyeckue nctopum. 16+

16.55 3Haku cyab6bl. 16+

18.30, 19.30 T/c «[oronb» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «O6maHn MeHs»
16+

23.00 X/dh «CokposuiLe AmasoHki» 16+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30 Anokanuncuc.
16+

04.15, 05.00 He Takme. 16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00 Hosoe YTpo. 16+

09.00 Jom-2. Lite. 16+

10.15 BopoguHa npoTus By3osoi. 16+

11.15 «TaHuply. 16+

13.15, 13.40, 14.00, 14.30 T/c «CawaTaHs»
16+

15.00, 16.00, 17.00 Komeau
Cnevygaiopxect. 16+

18.00, 19.00 OpHaxabl B
Cneupaiigxect. 16+

20.00, 20.30 T/c «MBaHbKo» 16+

21.00 «[ne noruka?» 16+

22.00 T/c «Mepesan [Iatnosa» 16+

23.05 Jom-2. ['opog ntobau. 16+

00.05 dom-2. Mocne 3akata. 16+

Knab.

Poccun.

01.05 «Takoe kuHo!» 16+
01.30 Comedy Woman. 16+
02.25, 03.15 «Stand Up». 16+
04.05, 04.55, 05.45 «OTKpbITLIA MUKPO-
hoHy. 16+
06.35 THT. Best. 16+

MATY:|

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50,
19.00, 22.00 HosocTtn

06.05, 12.05, 15.25, 00.30 Bce Ha Maty!

09.00 MpodeccunoHanbHeiin Goke. M. Magu-
eB - A. Ocunos. boit 3a TuTyn YemnmoHa
Poccun B cpepHem Bece. TpaHcnsums
13 Mocksbl. 16+

10.00 ®yt6on. Typuns - Poceust. Jlura Ha-
umn. 0+

11.00 ®yt60n. Jura Haumit. O630p. 0+

12.45 CwmellaHHble eguHobopetsa. J1. Ma-
unga - I Mycacw. 3. k. Makku - T Ka-
paxaHsH. Bellator. TpaHcnauns n3 CLUA.
16+

13.50 [/ «HeBeposiTHble MPUMKNKOYEHNS
utanbsHua B Poccun. VeaH 3aiues»
12+

14.20 Perbu.
umni-2020». 0+

16.55 Munu-cbyt6on. «Topnego» (Huxero-
ponckas obnacts) - «lasnpom-tOrpay
(FOropck). «Mapumaty - Cynepnuray.
MNpsamas TpaHenauns

19.05 Bce Ha xokken!

19.25 Xokkenr. CKA (Cankt-Metepbypr) -
«Canagat tOnaes» (Ycpa). KXI. Mps-
Masi TpaHCnsiLms

22.10 TotanbHbIn cpyTHON

22.40 TpodeccronanbHbiii oke. B. Kyay-
xoB - 0. BrixoBues. b. Abakapos - [I.
Nesawwes. «Koponu Hokaytos Tpodhu».
lpan-npn B cynepcpeaHem Bece. [lps-
Masi TpaHensiums u3 Mocksbl

01.30 X/ «Mrpbi» 0+

03.30 aHp6bon. «OpeHce» (Oanus) - LICKA
(Poccust). NMura 4eMnnoHoB. YKeHLUnHbI.
0+

05.00 «®pucraitn. PyTHONLHLIE BE3yMLbIY.

" OTP

06.00 «BTopas xu3Hb». 12+

06.25, 17.15, 18.05 T/c «Mepom u wnaron»
12+

08.00, 11.45, 02.45 «AsToucTopumy. 16+

08.15, 15.15 «KaneHpapby. 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpaumy. 12+

09.25, 16.35 «Cpena obutanus». 12+

09.50, 10.10, 22.05 T/c «MioTblity 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 Hosoctu

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

17.05 «MaTb NpU4mH noexatb B...» 12+

19.20, 03.00 «[pas!da?» 12+

23.50 [/cp «HtopHbeprekuii TpubyHany 12+

00.30 «AkTuBHas cpegay. 12+

04.05 «[JomaLuHne x1BoTHbIEN C IpUropuem
MaHésbim. 12+

04.35 [/c «MNerenabl Kpbimay 12+

05.05 «bonblas ctpaHay. 12+

MHO[W

00.45, 01.45 Tlc «Anta-45» 16+

02.40, 04.25, 09.35, 10.40 T/c «Kpuk coBbl»
16+

05.25, 06.25, 21.45, 22.45 Tic «lynep»
16+

07.30 X/d» «Mbi - Munnepebl» 16+

11.45, 12.45, 17.50, 18.55 T/c «CmepTb B
patoy 16+

13.50, 14.50, 15.50, 16.50 T/c «Yyxas
Jo4b» 16+

20.00, 20.55 T/c «/ukBupaumsy 12+

23.45 Tlc «BupTyosbi» 16+

D DOMALIHUI

06.30 «[Mo aenam HecoBepLIEHHONMETHUX .
16+

08.25 «[laBali passegémcsly 16+

09.30, 04.35 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+

11.40, 03.45 [l/c «PeanbHas mucTukay» 16+

12.45, 02.55 [i/c «MoHsTb. MpocTutby 16+

13.50, 02.05 [i/c «Topua» 16+

14.20, 02.30 [i/c «3Haxapka» 16+

14.50, 19.00 T/c «XKeHckuit goktop-4» 16+

23.10 T/c «Moakmabiwmy 16+

06.15 «6 kampoB». 16+

«OceHHnit Kybok  Ha-

05.00 X/dp «JTtobumblit Pampkay 12+

07.15, 10.10 T/c «[’ApTaHbsiH 1 TpU MyLL-
keTepa» 0+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HosocTK

13.15 «[lena cynebHole. [leHbrt BepHUTE!»
16+

14.10 «fena cynebHble. buta 3a Gyay-
Lweey. 16+

15.05, 16.15 «[ena cynebHble. Hosble
ncropumny. 16+

17.15 Muposoe cornaluerme. 16+

18.15, 19.25 T/c «3abyab u BcnomHm» 16+

21.40 «Wrpa B kuHO». 12+

22.25 «Hasap B bynyLiee»

23.20 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+

00.15 X/d «Kanutan nonmuum MeTpo»
16+
02.10 T/c «Myxtap. Hosblit cnea» 16+
04.30 «Hawe «kuHo. Wctopus 6onbluoii
nobBny. 12+

7AOM KUHO

05.35 X/ «OpuHoKas XeHlmHa xenaet
no3HaKomMuUTbCs» 12+

07.05 M/t «KHsiab Bnagummp» 6+

08.40, 18.10 T/c «Ceatbl» 16+

12.30 «Epanavwuy. 6+

13.10 X/dp «Camblit nyyiwmit aeHby 16+

15.10, 00.00 T/c «YboitHas cunax 16+

22.00 T/c «Mama Jlopa» 12+

01.55 X/h «YokHyTble» 12+

03.30 X/cb «[arapuH. MMepBbiit B kKocMOCe»

12+ T
P
nar

05.00 «Open u peLuka. Tpesen rug». 16+

05.20, 03.30 «Open u peLuka. Mepesarpy3-
ka-3». 16+

07.00 «lWkona [oktopa KomapoBckoroy.
12+

07.35 «YTpo MatHuupI». 16+

08.40 T/c «3avapoBaHHbie» 16+

13.50, 20.00 «Open u peluka. Yyaeca cse-
Ta-3». 16+

14.55, 19.00 «Open wn pelka. [leByata.
16+

15.55 «Mup HansHaHky. MHausy. 16+

17.45, 21.00 «Mup HauaHaHky. Kutaity. 16+

23.00 T/c «[doktop Xayc» 16+

00.50 «[MatHnua News». 16+

01.25 «beaHsikoB+1». 16+

02.45 «Epa, s nobrnio Tebs!» 16+

- &2

05.00 PanHue nrauku. 0+

06.55, 07.30 «Xyxokankay». 0+

07.00 «C mo6pbim yTpom, manbitnly 0+

07.35 M/c «Katypu» 0+

08.30 M/c «Manbiwapuku» 0+

09.20 «Jlabopatopuym. ManeHbkue uccre-
noatenny. 0+

09.45 M/ «38 nonyraes» 0+

10.25 M/ «BuBar, myLukeTépbil» 0+

10.30 M/c «[epessukmy 0+

10.40 M/c «®ukcukny 0+

11.05 M/c «Cynepkpbinbsi. [pkeTT 11 ero gpy-
3bsi» 0+

11.50 M/c «/lyHTuk 1 ero fpy3bsi» 0+

12.40 M/c «TpaHcchopmepel. KubepaceneH-
Has.. Mpukntouerns bamonbu» 6+

13.05 M/c «Topmutny 6+

13.30 M/c «Apkaguii [1apoB030B CMEWNT Ha
nomotyp!» 0+

13.35 M/c «3nBuH 1 BypyHayku» 6+

14.00 «Hasuratop. Hosoctuy. 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbésl» 0+

14.10 M/c «Cmewwapuku» 0+

14.50 M/c «TnactunuHkmy 0+

14.55 M/c «Tpw kotay 0+

15.40 «3enéHbiii npoekT». 0+

16.00 M/c «Mpukmioderns Am Hama» 0+

16.10 M/c «Kny6 BuHkey 6+

16.35 M/c «[puknioyenns Bapbu B gome
MeuTbl» 0+

17.00 M/c «Kungn Kupe. Teow Becénble
nogpyxku!ly 0+

17.05 M/c «TpocTokBaLumHo» 0+

18.00 M/c «Pobotbl-noesga» 0+

18.35 M/c «[pyx6a - ato yygo» 0+

19.00 M/c «44 koTéHka» 0+

19.25 M/c «Tomac u ero apy3bs. bonbLuoit
Mup. Bonbluve npukmioyeHus!y 0+

19.40 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Marnbiwwn!y 0+

20.45 M/c «TaitHbl MenoBoit gonuHsl» 0+

20.50 M/c «Mu-Mu-Muki» 0+

22.00 M/c «3ontoums Yepenallek-HiuHL-
39y 6+

22.30 M/c «[ukue Crpuyepbl!» 6+

22.50 M/c «®btoxH Make» 6+

23.15 «Epanawn. 6+

00.30 M/c «LLloy Toma n [xeppu» 6+

01.10 M/c «[oBopsiuuii Tom v apy3bsi» 0+

02.25 «bepunska yuntcs untatby. 0+

02.40 M/c «Conmk Bym» 6+

03.40 M/c «Kotukm, Bnepéa!» 0+

$8:5888

MV3

05.00 Hawwe. 16+

06.20, 11.35, 16.30 «10 cambix ropsunx
KnunoB AHst». 16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 Mys-TB Yapr. 16+

10.00 Mobenutens «buTsbl ha-kny6oBy.
16+

10.30 Check-In Ha Mys-TB. 16+

12.20 Pro-0630p. 16+

12.45 3onotas nuxopagka. 16+

14.00 Pycckuit yapt. 16+

15.00 DFM - Dance chart. 16+

16.00 /e «Oumaw KynainbepreH. PoxaéH-
HbIll NeTbY 12+

17.20 Pycckue X1Tbl - YeMNUOHbI NOHeaemb-
Huka. 16+

18.30 Pro-HoBocTu. 16+

19.00 3onotas AloxuHa. 16+

20.00 «Xapa» B Baky. Xutbl 00-x. 16+

23.00 Top 30 - Pycckuit kpyTsik Hegenu. 16+

01.20 HecnuHHep. 16+
03.00 KapaokuHr. 16+

X 38E30A

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu gHs

08.20, 10.05 X/t «Tuxas 3acTtaBa» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

10.20, 13.15, 14.05 T/c «CmepTb WnnoHam.
CKpbITbil Bpary 16+

15.25 X/ «28 naHdmnosues» 12+

18.30 «CneumanbHbIit penoptaxy. 12+

18.50 [i/c «Ctynenm Mobeabi» 12+

19.40 «CkpbiTble yrpoasi» ¢ Hukonaem Yuk-
[ANKAHBIM. 12+

20.25 [i/c «3arapkm Beka ¢ Cepreem Megn-
BeAeBbIM» 12+

21.25 «OTKpbITHIA achup». 12+

23.05 «Mexgy Tem» ¢ Haranveir Metnu-
HOM. 12+

23.40 T/c «bapcbl» 16+

03.05 X/ «Cneq B okeaHe» 12+

04.25 X/d «Mo AaHHbIM YronoBHOIO Po3bl-
cka...» 0+

05.35 [l/c «<Mocksa (poHTy» 12+

capadan

06.05, 09.25, 01.50, 05.55 T/c «Tpu ce-
CTpbi» 12+

06.30, 02.15 Kpusoe 3epkano. 12+

08.20, 05.05 [lga Becénbix rycs. 12+

08.55, 19.35, 05.30 Jaelub monoaexb. 310
nioboBek. 12+

09.55, 21.15 CmesTbes paspelaetcs. 12+

11.45, 00.30 MonkopH TB. 12+

12.15 [IHeBHMK GepemeHHol. 12+

12.45, 20.40, 03.45 YymoBas ckpbiTas Ka-
mepa. 12+

13.20 10051HoB. 12+

14.25 Tlc «Pbixue» 12+

14.50, 23.40 [obpbiit Beyep, KMBOTHbIE.
12+

15.20, 04.15 T/c «Matpuapxat» 12+

15.55 [lom kynbTyphl 1 cMexa. 12+

18.35, 04.40 PeyToB TB. 12+

19.10, 00.05 PxyHumary. 12+

20.05 xeHTnbMeH-woy. 12+

23.10 T/c «LWypoukay 12+

00.55 Ouesmpel, npeactaensier. Camoe
CcMellHoe. 12+

7

06.30 «HoocTu Hepgenmuy 12+

07.05 MNepenaya «HoBoe knégoe» (6+)

07.20 M/c «[pakowwa Toway

07.30 «HoocTn Hegenu» 12+

08.05 M/c «[lpakoLa Toa»

08.10 Mepemaya «BonwebHbIn MasyOK»
(6+)

08.30 «HoBocTtn Hemenm» 12+

09.05 Mepenaya «3nopoBo ectbly (6+)

09.35 «CmoneHckas nnowagby 12+

09.50 «# xay Tebs, Mamay 12+

10.05 T/c «[lHeBHMK pokTOpa 3aliLieBomny
16+

11.00 M/c «[lpakowwa Towa»

11.15 MNepepnaya «Kapta PoauHbi» 16+

12.00 «HoBocTu Hepenuy 12+

12.35 TMepenava «BHeknaccHoe uTeHWE»
(6+)

12.40 M/ «XKusHb Kabauka» 16+

13.50 M/c «[pakowa Towax

13.55 «[lnanorny 12+

14.30 X/ «A 6yny xnatb...» 12+

16.00 «HoBocTn Hepenuy 12+

16.35 T/c «HanapHuubl» 16+

17.30 [/ «Hawwe kuHo. Uctopus BonbLuoit
nobeu» 12+

18.20 T/c «[lHeBHWK moKTOpa 3aliLeBoii»
16+

19.15 «CwmoneHckas nnowjaapy 12+

19.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

19.55 T/c «Metop ®peiiga» 16+

20.55 Mepemaya «BonwebHbIA Masyok»
(6+)

21.10 X/ch «Maii» 16+

23.00 [/ «[locTosHue pecnybnmk» 12+

23.30 «HoBocTtu «PervoH.67» 12+

23.55 Tlc «HanapHuupi» 16+

00.45 X/ «[leno Konnmuumy 16+

02.45 «CmoneHckas nnowjagby 12+

03.00 «HoocTu «PernoH.67» 12+

03.20 «dunanoru» 12+

03.50 X/ «Hairtn n obesspegutby 12+

05.10 T/c «[HeBHuK gokTopa 3ailLeBont»
16+

06.00 i/ «[ocTosiHue pecnybnmky» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»
09.00, 03.00 HoeocTw

09.50 XuTb 3n00poBo! 16+

10.55 MogHbii npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTu

12.15, 01.05 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «paxpaHckas obopoHay. 16+
15.15 [laBai noxeHumcs! 16+

16.00, 03.30 Myxckoe / XeHckoe. 16+
18.00 BeyepHue HoBoCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb rosopart. 16+

21.00 Bpewms

21.30 T/c «KasaHoBax» 16+

22.25 ce3oHa. «[Jok-Tok» 16+

23.25 BeyepHuin YpraHT. 16+

00.05 [j/op «dunarHos gns CtanuHay 12+
02.40, 03.05 HaeguHe co Bcemu. 16+

(Poccus |1

05.00, 09.30 YTpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
Mst

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEBHUKOBbLIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Mopo3soa» 12+

17.15 «Anpgpen Manaxos. Mpsmori achupy.
16+

21.20 T/c «Teopema lMucharopay 12+

23.30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbés-
bIMy. 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «IpaxpaHuH HavanbHuKy 16+

05.05 T/c «MyxTap. HoBbiii cnen» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBonbl. Py-
6exu PoauHbly 16+

13.25 O63op. YpesBbluaitHoe npouclue-
cTBUE

14.00, 01.30 Mecto BCTpeuu

16.25 OHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «[éc» 16+

21.20 T/c «Mepabiit otaeny 16+

23.45 «MexgyHapoaHblii  My3blKanbHbIi
tectmBanb «benble Houn CaHkT-Me-
Tepbypray. 12+

03.20 T/c «Yyxoe nuuo» 16+

Poccus [ 7]

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBOCTM KynbTYpbl

06.35 «[Mewkom...»

07.05, 20.05 «[paBuna xu3Hu»

07.35, 18.40, 00.05 [i/¢ «TanHbl Hebec
VoranHa Kennepa»

08.20 JlereHabl M1POBOTO KUHO

08.50, 16.25 X/d» «TpecT, koTOpbIiA Nnon-
Hyn»

10.15 «Habnopgatenby

11.10, 00.50 XX Bek

12.25, 22.10 X/ «Yenoek B NpoxogHOM
ABOpE»

13.30 [i/c «Kpacusas nnateta»

13.50 «Mrpa B Gucep» ¢ Wropem Bonru-
HbIM

14.30, 23.15 [/c «<Bocemb CMepTHBIX rpe-
XOB»

15.05 HosocTw. MoapobHo

15.20 MsToe n3mepeHne

15.45 «Catn. HeckyyHas knaccuka...»

17.35 IliouepHekuit dhectusans. Pukkapao
LWain v INMiouepHekuii hecTnBanbHbIN
OpKeCTp

19.45 naBHas ponb

20.30 «CrioKoHOM HouM, Manbilwmn!y

20.45 VickyccTBeHHbli 0T60p

21.25 «benas cTyaus»

02.00 NMiouepHckuii ectmsanb. Makcum
Benrepos, Jlonr KO wu LUanxaickuit
CUMCOHNYECKII OPKECTP

03.00 MepepbiB B BeLyaHuu

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «M3Be-
CTUSI»

05.25, 06.10 T/c «JluTeHbln» 16+

06.50, 08.00, 09.25, 10.20, 11.15, 12.15,
13.25, 13.40, 14.35 T/c «[pynna Zeta»
16+

07.45 «Tbl cunbHee». 12+

15.25 Xl/d «BopowmnoBckuii  CTpenok»
16+

17.45, 18.35 T/c «BenukonenHas nstep-
ka» 16+

19.25, 20.15, 21.20, 22.15, 00.30 T/c
«Cnegy» 16+

2310 T/c «BenukonenHas nsTepka-3»
16+

00.00 «M3Bectus. ATorosbIi BbIMyCK»

01.15, 02.00, 02.30, 03.05, 03.40, 04.10,

04.35 Tlc «deTekTnBbl» 16+

TEW

06.00 «HacTtpoeHue»

08.10 «JokTtop W...» 16+

08.40 X/dp «Cpok faBHocTu» 12+

10.35, 04.40 [/ «Mropb Koctonesckuin.
PaccraBasch ¢ unnosuammy» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.50, 03.10 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Moti repoit». 12+

14.50 Mopop HoBoCTEN

15.05 T/c «Orey BpayH» 16+

16.55 [/ «PbiHoK Wwkyp» 16+

18.15 X/dh «A 3Hato TBOM CekpeTbl-2» 12+

22.35 «OCTOpOXHO, MOLLEHHNKM!» 16+

23.05, 01.35 [/ «PebéHok unm ponb?»
16+

00.00 Cobbitusi

00.35, 02.55 MMetposka, 38. 16+

00.55 XpoHukn MockoBckoro ObiTa. 12+

02.15 O/ «xek n Dxeku. Mpoknatbe
KeHHegmy» 12+

-

06.00 Epanaww. 0+

09.00, 18.30 T/c «BocbmupecsTbie» 12+
11.00, 20.30 +100500. 16+

13.00, 03.35 YnértHoe Buaeo. 16+

14.20 Ytunusatop. 12+

15.30 T/c «JanbHoGoiiwumkmy 12+
22.00, 02.50 Peluana. 16+

23.00 OnacHele cesian. 18+

01.00 T/c «Onep no BbI3oBy» 16+

i

07.00, 08.00, 14.00, 17.00, 18.00, 20.00,
22.00, 01.00 Baw goktop. 12+

09.00, 15.00, 02.00 Hawwu petu. 6+

10.00 Bcé nyuwee ans Bac. 16+

16.00, 19.00, 06.00 Kpacotka. 12+

21.00, 04.00 Tsoit gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontouus. 18+

H

05.00, 04.35 «TeppuTopwus 3abnyxaeHuin»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

06.00 «[okymeHTanbHbI NpoekT». 16+

07.00 «C 6ozpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
cTu». 16+

09.00 «HewnssecTtHas uctopusy. 16+

10.00, 15.00 3acekpeyeHHble cnnckn. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenosevecTsa ¢
Onerom LWnwkuHbiMy. 16+

14.00 «HeBeposATHO WHTEpECHbIE MCTO-
pumy. 16+

17.00, 03.00 «TanHbl YanmaH». 16+

18.00, 02.10 «Camble LIOKMpYyHOLLME TUMO-
Te3bl». 16+

20.00 X/db «BospywuHas TiopbMmay 16+

22.15 «Boputb no-pycckuy. 16+

00.30 X/dp «MpeHTnaHoCTLY 16+

CIiC

08.00 Epanaww. 0+

08.25 M/c «Crnmpur. [lyx cBobogbl» 6+

08.45 M/c «Mpukntoyerus Byaw v ero apy-
3eny 0+

09.35 M/c «OxoTHUKN Ha Tponneii» 6+

10.00 T/c «loctn u3 npowunoro» 16+

11.00 «<Manbiw Ha gpaiisey 16+

13.15 T/c «BopoHuMHbI» 16+

15.40 T/c «Kyxns. BoliHa 3a otenby 16+

21.00 T/c «[ocTv 3 npowwnoroy 16+

22.00 «besymHbIn Makc. [lopora sipoctu»
16+

00.25 «lonogHble urpsl. A BCMbIXHET nna-

ma» 12+
)

06.00 M/ «Mynbtchunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 A/c
«Cnenas» 16+

11.15 Nyywmii néc. 6+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20
[apanka. 16+

14.45 Muctnyeckue nctopum. 16+

16.55 3Haku cyabObl. 16+

18.30, 19.30 T/c «[oronby 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «ObmMaHK MeHs»
16+

23.00 X/¢p «Mewwepar 16+

01.15 X/t «PaccBeT mepTBeLIOBy 16+

02.45, 03.30, 04.15, 05.15 LLepnoku. 16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00 «[me noruka?» 16+

09.00 Jom-2. Lite. 16+

10.15 BopoauHa npotue By3osoi. 16+

11.15 «TaHupl». 16+

13.15, 13.40, 14.00, 14.30 T/c «CawaTa-

Hs» 16+

15.00, 16.00, 17.00 Komean Knab.

Cneupaimxecrt. 16+

BTOPHHUK, 17 HOABPA

18.00, 19.00 Opnaxobl B Poccum.
Cneupaiimxecrt. 16+
20.00, 20.30 T/c «MBaHbkO» 16+
21.00 Umnposuaaums. 16+
22.00 T/c «[MepeBan Astnosay 16+
23.00 lom-2. Topop ntobeu. 16+
00.00 Jom-2. Mocne 3akarta. 16+
01.00 Comedy Woman. 16+
01.55, 02.45 «Stand Up». 16+
03.35, 04.25, 05.15 «OTKPLITHIA MUKPO-
hoHy. 16+
06.05, 06.30 THT. Best. 16+
p

o

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50,
19.30, 22.00 HosocTu

06.05, 12.05, 15.25, 22.10, 00.45 Bce Ha
Mary!

09.00 Bokc. J1. ManomuHo - . Anepc. [.
HryeH - P. BapHerT. Bare Knuckle FC.
TpaHcnsauus ua CLUA. 16+

10.05 ToTanbHbIi hyTOON. 12+

10.35 [/cp «Manuectep HOHaiteq. MyTb K
cnaeey» 12+

12.45 CmewwaHHble eguHobopctea. K. be-
NnHroH - [IX. NuHekep. One FC. TpaHc-
nauus u3 Cunranypa. 16+

13.50 Bce Ha perom!

14.20 BoynuHr. Weber Cup. MatuyeBas
BcTpeya EBpona - CLUA. TpaHcnsuus
13 Benukobputanum. 0+

16.55 X/ «Pokku-2» 16+

19.35 Bce Ha ¢pytoon!

19.55 ®ytbon. Cnosenuns - Poceus. Mo-
nopexHble CHopHble. ToBapuLLECKMiA
mary. Mpsmas TpaHcnsuus

22.35 dyt6on. Ucnanus - FTepmanus. Nura
Hauwi. Mpsamas TpaHcnsaums

01.55 ®yTOon. Ypyraaii - bpasunus. Yem-
nuoHat mupa- 2022 r. OT60pPOYHbI
TypHup tOxHOM Amepukn. [psmas
TpaHCcnALmMs

03.55 ®ytbon. Mepy - ApreHTuHa. Yewm-
nuoHat mupa- 2022 . OT60pPOYHbI
TypHup tOxHoit  Amepuku. [psivas
TpaHCnALmMs

05.30 [l/c «3aknsTble conepHukuy 12+

OTP

06.00 «Bropas xw3Hby. 12+

06.25, 17.15, 18.05 T/c «[Mepom u wna-
rony 12+

08.00, 11.45, 02.45 «AsToUCTOpUNY. 16+

08.15, 15.15 «KaneHpapb». 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpauny. 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutanusy. 12+

09.50, 10.10, 22.05 T/c «Jliotbinty 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTK

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHne»

17.05 «[91b NpKynH noexatb B...» 12+

19.20, 03.00 «[Mpas!da?» 12+

23.50 [i/cb «MatpuoTbl 1 npepatenu» 12+

00.30 «bornbluas Hayka Poccuny. 12+

04.05 «[lomaLuHue XnBOTHbIEN C Mpuropu-
em MaHéBbim. 12+

04.35 [i/c «JlereHabl Kpbima» 12+

05.05 «borbluas ctpaHay. 12+

widY

00.45, 23.50 T/c «Buptyosbi» 16+

01.50, 02.45 T/c «BcnomHuTb BCE» 16+

03.40, 04.40, 09.55, 10.55 T/c «Kpuk
COBbI» 16+

05.40, 06.45, 21.45, 22.45 Tlc «Wynep»
16+

(07.45, 08.50, 12.00, 13.05 T/c «CmepTb B
pato» 16+

14.05, 15.05, 16.05, 17.05 T/c «Yyxas
[04by 16+

18.05, 19.00, 20.00, 20.50 T/c «Jnkeupa-
umsy 12+

D DOMAWHUM

06.30 «[o penam HecoBepLUeHHOMET-
HUX». 16+

08.25 «[laBait passenémcsi!» 16+

09.30, 04.40 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+

11.40, 03.45 [l/c «PeanbHast mucTUKay»
16+

12.50, 02.55 [i/c «MoHsTh. MpocTuTb» 16+

13.55, 02.05 [/c «Mopya» 16+

14.25, 02.30 [l/c «3Haxapka» 16+

14.55, 19.00 T/c «XKeHcknit pokTop-4» 16+

23.10 T/c «Moakuabiwmy» 16+

06.20 «6 kagpoBy. 16+

05.00, 10.10 T/c «Otmen CCCP» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HosocTw

13.15 «flena cypebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10 «flena cynebHble. butea 3a Oyny-
wee». 16+

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble
neropuny. 16+

17.15 MupoBoe cornailenue. 16+

18.15, 19.25 T/c «3abyap 1 BcnomHm» 16+

21.40 «Mrpa B kuHo». 12+

22.25 «Hasap B Gynywee». 12+

23.20 «BcemupHble urpbl pasyman. 12+

00.15 X/d «[pyx6a ocoboro HasHa-
yeHusy 16+
01.55 T/c «MyxTap. HoBbiin cneg» 16+
04.00 T/c «[iBoe ¢ nucToneTamu» 16+

710M KUHO

05.20 X/ch «CykuHbl ety 16+

07.05 M/d «Kapnuk Hoc» 6+

08.40, 18.10 T/c «Cpatbl» 16+

12.30 «Epanawwy. 6+

13.15, 22.00 T/c «<Mama Jlopay 12+
15.10, 00.00 T/c «YboitHas cunay» 16+
02.00 X/cp «OnacHble ractponmuy 12+
03.25 X/t «[lepeBeHckmii aetekTny 12+

a7
nbAr
05.00 «Open u peluka. Tpesen rug». 16+
05.20, 03.30 «Open u pewka. Mepe3sa-
rpyska-3». 16+
07.00 «lLkona poktopa KomapoBckoro.
12+
07.30 «YTpo MatHubi». 16+
08.25 T/c «3avapoBaHHble» 16+
12.45 «Kongutepy. 16+
15.15, 19.00 «Mup HansHaHky. Kutaity.
16+
21.00 «Open v peLuka. Poccus-2». 16+
23.00 T/c «[okTop Xayc» 16+
00.50 «MatHuua Newsy. 16+
01.25 «benHsiko+1». 16+
02.45 «Epa, g nobnio Tebsl» 16+

-T2

05.00 PaHHve nratkw. 0+

06.55, 07.30 «Xyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbitwm!y 0+

07.35 M/c «Katypu» 0+

08.30 M/c «Manbiwapuku» 0+

09.20 «J1ankl, Mopapl 1 XBOCTbI». 0+

09.50 M/ch «38 nonyrae» 0+

10.25 M/ «Yeit Hoc nyywe?» 0+

10.30 M/c «[epeBsikmn» 0+

10.40 M/c «®ukeukmy 0+

11.05 M/c «Cynepkpbinbst. [hxett u ero
apysbsy» 0+

11.50 M/c «JlyHTvK v ero apy3sbs» 0+

12.40 M/c «TpaHcchopmepbl. Knbepsce-
neHHas. MpukntoyeHns bambnouy 6+

13.05 M/c «FopmuTiy 6+

13.30 M/c «Apkaguit MapoBo3oB cnewut
Ha nomotLp!» 0+

13.35 M/c «3nBuH 1 BypyHayku» 6+

14.00 «Haswratop. HoBocTu». 0+

14.05 «Kypbes He Bcepbésly 0+

14.10 M/c «Cmewuapukuy 0+

14.50 M/c «MnactunmuHkmy 0+

14.55 M/c «Tpu kotay 0+

15.40 «TaHuopbi». 0+

15.55 M/c «Mpuknioyerusi AM Hamay» 0+

16.10 M/c «Kny6 Burkey 6+

16.35 M/c «[MpukntoveHns bapbu B gome
meyTbl» 0+

17.00 M/c «Kunpn Knpce. TBou Becénbie
nogpyxkuly 0+

17.05 M/c «MpocTo o BaxHom. Mpo Mupy
v Towy» 0+

18.00 M/c «Pob6oTbI-noesga» 0+

18.35 M/c «[pyx6a - ato uygo» 0+

19.00 M/c «44 kotéHka» 0+

19.25 M/c «Tomac v ero apy3bs. borbLuom
mup. bonbLuve npukntodeHus!» 0+

19.40 M/c «OpatxeBas koposa» 0+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbitwu!y 0+

20.45 M/c «TanHbl MegoBoit AonuHbl» 0+

20.50 M/c «Mu-Mu-Muwku» 0+

22.00 M/c «3ontoums Yepenaluek-HUHA-
39» 6+

22.30 M/c «[nkue Ckpuyepsbi!y 6+

22.50 M/c «®ObloxH Makey 6+

23.15 «Epanawy. 6+

00.30 M/c «LLoy Toma n xeppu» 6+

01.10 M/c «ToBopsiLmii Tom n apy3bsi» 0+

02.25 «bepunska yuutcs yutatby. 0+

02.40 M/c «CoHuk Bym» 6+

03.40 M/c «Kotuku, Bnepéal» 0+

$3:0888

MY3

05.00 Cpenato 90 BbIn. -X. 16+

06.00, 11.35, 16.25 «10 cambix ropsumx
KnunoB aHs». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBoCTH.
16+

07.00 Kaxpoe yTpo. 16+

09.00 Y-Jaynbiit yapr. 16+

10.00 «10 cambix». 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

12.20 Naikep. 16+

14.00 TOP Yapr EBponsl nntoc. 16+

15.25 Butea thaHknybos. 16+

17.10 #AHAMY3TB. 16+

19.00 My3-TB Yapr. 16+

20.00 Live B kaid. 16+

21.20 XKpute oTseTa. 16+

22.20 Top 30 - KpyTsk Hegenu. 16+

00.40 Hawe. 16+

03.00 KapaokuHr. 16+

S F8E30A

06.00 «CeroaHs yTpomy». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoeocTu aHs

08.20, 10.05, 13.15, 14.05 T/c «CmepTb
wnuoHam!» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH
18.30 «CneumancHblin penoptaxy. 12+
18.50 [i/c «Ctynenu Mobenpl» 12+
19.40 «JlereHabl apmumny» ¢ AnekcaHapom
Mapwanom. 12+
20.25 [i/c «Ynuka u3 npotwnoroy» 16+
21.25 «OTKpbITbIA aompy. 12+
23.05 «Mexpy Tem» ¢ Haranuen Metnu-
HoW. 12+
23.40 X/ «28 naHmnosueB» 12+
01.45 T/c «Papoctit 3eMHble» 12+
04.45 X/ «Cemb yacos go rmbenu» 6+

capadan

06.25, 17.45, 03.30 CmesTbcs paspela-
erca. 12+

08.10, 21.10, 04.55 MonkopH TB. 12+

08.40, 05.20 1HeBHVK BepemeHHoiA. 12+

09.10, 17.10, 00.50, 05.45 YymoBas ckpbl-
Tas kamepa. 12+

09.45 100AHoB. 12+

10.45 T/c «Pbixue» 12+

11.15, 20.15 [Jobpbiit BEYEP, KUBOTHBIE.
12+

11.45, 01.20 T/c «Matpuapxat» 12+

12.20 Jom kynbTypbl 1 cmexa. 12+

15.10, 01.50 PeyToB TB. 12+

15.40, 20.45 PxyHumary. 12+

16.10, 02.40 [aelb Monoaexb. JT0 fko-
6oBb. 12+

16.40 [xeHTnbMeH-Luoy. 12+

19.45 T/c «Wypoyka» 12+

21.40 Ouesnpel npencTaensier. Camoe
CMeLLHoe. 12+

22.40, 03.05 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

23.10 Kpwnsoe 3epkaro. 12+

02.15 [1Ba Becénbix rycs. 12+

7

06.30 «HoBocTU «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowlaaby 12+

07.10 M/c «[JpakoLua Toway

07.15 «3oomanbiwmy (6+)

07.30 «HosocTtt «PervoH.67» 12+

07.55 «3oomanbiwmy (6+)

08.10 Mepenaya «BonwebHbIi MasqoK»
(6+)

08.30 «HosocTtt «Pervon.67» 12+

08.55 Mepepaya «Pobus» 12+

09.25 «[nanorn» 12+

09.55 MMepenava «BHeknaccHoe YTeHne»
(6+)

10.05 T/c «[JHeBHUK gokTopa 3aiiLeBoit»
16+

10.55 «30omanbiwmy (6+)

11.10 O/ «Hawe kuHo. Vctopus 6onb-
oW Nto6BK» 12+

12.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

12.25 X/ «Haiitn 1 0be3spenntby 12+

13.55 «Topog 1 Mbi» 12+

14.15 «CurHanbHbI aksemnnspy 12+

14.30 Nepepaya «Pobus» 12+

15.00 T/c «MeTog ®peiiga» 16+

16.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

16.25 M/c «[pakowwa Towax

16.35 T/c «HanapHuubl» 16+

17.30 [/ «Teopws 3arosopa. wieBble
HapKOTUKM - Xup» 16+

18.20 T/c «[JHeBHMK JokTOpa 3aiiLeBony»
16+

19.15 «CmoneHckas nnowaaby 12+

19.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Metog ®periga» 16+

20.55 Mepepaya «BonwebHbli MasvoK»
(6+)

21.10 X/ «[leBouKa nLLET OTLa»

23.00 I/ «[locTosHne pecnybrnuk» 12+

23.30 «HosocTt «PervoH.67» 12+

23.55 T/c «HanapHuupl» 16+

00.45 X/ «Mait» 16+

02.20 Mepepava «dobus» 12+

02.50 «CmoneHckas nnotaab» 12+

03.00 «HosocTtn «PernoH.67» 12+

03.25 «CurHanbHbIit ak3emnnspy 12+

03.40 «lopoa v Mbi» 12+

03.55 MNepepava «dobusy 12+

04.20 T/c «HanapHuupl» 16+

05.10 T/c «[lHeBHWMK pokTOpa 3anLeBow»
16+

06.00 [i/cb «[ocTosHue pecnybnmky 12+
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ABGIL

05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»
09.00, 03.00 HosocTw

09.50 XKuTb 300poBo! 16+

10.55, 03.05 MogHbIn npurosop. 6+
12.00, 15.00 HosocTu

12.15, 00.40 Bpems nokaxer. 16+
14.10 «paxgaHckas obopoHa». 16+
15.15 [laBait noxeHumcs! 16+

16.00, 03.55 Myxckoe / XeHckoe. 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTM

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb rosopT. 16+

21.00 Bpems

21.45 T/c «KasaHoBa» 16+

22.40 dyt6on. CbopHas Poccum - cbop-
Has Cepbun. Jlura Haumn UEFA 2020

r. - 2021 r. Mpsmoit acpup 13 Cepbum
02.15 HaeguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 Ytpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-

Ms
09.55 O camom rnaBHoMm. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu

11.30 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom Kop-

YEBHUKOBbLIMY. 12+
12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+
14.55 T/c «Mopo3oBa» 12+

17.15 «Anpgpen Manaxos. Mpsmoit achupy.

16+
21.20 T/c «Teopema lMudparopa» 12+

23.30 «Beyep ¢ Bnagummpom Conosbés-

bIMy. 12+
02.20 T/c «KameHckas» 16+
04.05 T/c «paxpaHuH HavanbHUKy 16+

05.05 T/c «MyxTap. HoBbiil cnen» 16+
06.00 Ytpo. Camoe nyuiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBonbl» 16+
13.25 O630p. YpessblyaitHoe npoucile-

CTBUE
14.00, 01.30 MecTo BCTpeum
16.25 [HK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Mécy 16+
21.20 T/c «[epsblit oTmen» 16+
23.45 Mo3agHsko.. 16+

00.00 3axap lMpunenuH. Ypoku pycckoro.

12+
00.30 Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbl. 12+
03.20 T/c «Yyxoe nuuo» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,

23.45 HoBoCTy KynbTypbl
06.35 «[Mewkom...»
07.05, 20.05 «[MpaBuna xusHn»

07.35, 18.35 [/ «BynkaHbl ConHeyHoi

CUCTEMbI»
08.25 llereHasl MMPOBOTO KUHO

08.55, 16.25 X/dh «Tpecrt, KoTopbI fnon-

Hyn»
10.15 «Habntopatenb»
11.10, 00.55 XX Bek

12.20 BonbLuoit Ganet
15.05 HosocTu. MoapobHo
15.20 «Bubnelickuin CroxeT»
15.45 «benags cTyonsy

17.35 TliouepHekuin dectuBanb. Makcum
Benrepos, JloHr KO wn LaHxaickuin

CUMAOHNYECKNI OPKECTP
19.45 naBHas ponb
20.30 JnHUS X13Hm
21.30 Bnactb ¢hakta

22.10 X/ «Yenoek B NpoxogHOM ABOPE»

23.15 [I/c «BoceMb CMEPTHBIX TPEXOB»

00.05 [/ «TanHbl Hebec WoraHHa Kenne-

pa»

02.00 IMouepHckuit dectreanb. AHapuc
Hencoxc u TTiouepHekuii dectnsans-

HbIl OPKECTP
03.00 lMepepbiB B BeLaHum

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-

CTus»

05.25, 06.05, 06.50, 07.35, 08.35, 09.25

T/c «JuTeNHbIRY 16+

09.45, 10.40, 11.30, 12.25, 13.25 Tlc

«CHarinep-2. TyHryc» 16+

13.45, 14.40, 15.35, 16.30 T/c «HaBogum-

ua» 16+

17.45, 18.35 T/c «BenukonenHas nsatep-

ka» 16+

19.25, 20.15, 21.20, 22.15, 00.30 Ti/c

«Cnepy 16+

23.10 T/c «BenukonenHas nsiTepka-3»

16+
00.00 «M3BecTus. ViToroBeii BbINyCK»

01.15, 02.00, 02.25, 02.50, 03.30, 03.55,

04.30 T/c «[etekTvBbl» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHue»
08.10 «Joktop W...» 16+
08.45 X/ «besoTuoBLmMHa» 12+

10.40 O/d «Oner danb. Mexay npo-

WnbIM 1 GyayLmy 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.50, 03.10 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Mott repoit». 12+

14.50 lopog HoBoCTEN

15.05 T/c «Otey BpayH» 16+

16.55 [/ «Jamckue HerogHukmy 16+

18.10 X/ «£1 3Hato TBOU CekpeTbl. Xame-
neoH» 12+

22.35 JInHua 3awmTbl. 16+

23.05, 01.35 «[Mpowanme». 16+

00.00 CobbiTus

00.35, 02.55 Metposka, 38. 16+

00.55 [/d «lpsisHble TaiHbl NEepBbIX
negu» 16+

02.15 [/ «Ataka ¢ Heba» 12+

04.35 [l/cr «Teopruit TapaTtopkuH. Yeno-
BEK, KOTOPbIA BbIN camum coboy 12+

i

06.00 Epanaw. 0+

09.00, 18.40 T/c «Bocbmupaecsitbien 12+
11.00, 20.40 +100500. 16+

13.00, 03.35 YnétHoe Buaeo. 16+

14.20 Ytunusarop. 12+

15.30 T/c «danbHobonwmkmy 12+
22.00, 02.50 Pewana. 16+

23.00 OnacHble cBsian. 18+

01.00 T/c «Onep no BbI3oBy» 16+

i

07.00, 08.00, 14.00, 15.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00 Baw gokrop. 12+

09.00, 02.00 Hawum petn. 6+

10.00 Bcé nyuwwee ans Bac. 16+

16.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 12+

19.00, 04.00 Teow gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontouus. 18+

P

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeruiny ¢ Uro-
pem lpokoneHko. 16+

06.00 «[JokyMeHTanbHbIi NPoeKT». 16+

07.00 «C 60gpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CThy. 16+

09.00, 15.00 3acekpeyeHHble cnmcku. 16+

11.00 «Kak ycTtpoeH mup ¢ Tumocheem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «WHdopmaLlmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku 4enosedyecTBa C
Onerom LUnwwkuHbIMY. 16+

14.00 «HeBeposTHO WHTEpECHble WUCTO-
puny». 16+

17.00, 03.30 «TaiHbl YanmaHy. 16+

18.00, 02.45 «Camble LIOKMpYHOLLMe r1Mo-
Tesbl». 16+

20.00 X/ «MHamaHa DxoHc: B nonckax
yTpayeHHoro koeyera» 12+

22.15 «Cmortpetb Bcem!» 16+

00.30 X/db «MHomaHa [IxoHC 1 nocnegHuit
KpecToBbIi noxogy 12+

04.20 «BoeHHas TanHay ¢ Uropem Mpoko-
neHko. 16+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «Cnmput. flyx cBoboabl» 6+

08.45 M/c «MpukntodeHus Byau u ero gpy-
3eny» 0+

09.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. UcTopun apka-
auny 6+

10.00 T/c «loctu n3 npowwunoro» 16+

11.00 Ypanbckue nensmenu. 16+

11.10 «BesymHbIi Makce. [Jopora sipoctu»
16+

13.30 T/c «BopoHuHbI» 16+

15.30 T/c «KyxHs1. BoitHa 3a otenb» 16+

21.00 T/c «loctn n3 npowwmnoroy» 16+

22.00 «Ckana» 16+

00.50 «lonoaHble urpsl: Ccolika-nepec-
MeLlwHuua. Yactb Iy 12+

~&

06.00, 05.45 M/cp «MynbThunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00
[/c «Cnenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20 Mapanka. 16+

14.45 Muctnyeckue uctopuu. 16+

16.55 3Haku cynb6bl. 16+

18.30, 19.30 T/c «loronb» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «OBmaHn MeHs»
16+

23.00 X/t «MupaHbu» 16+

01.00, 01.45, 02.45, 03.30, 04.15 T/c «Ha-
Buratopy 16+

05.00 He Takve. 16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00 Mmnposuaauus. 16+

09.00 dom-2. Lite. 16+

10.15 BopoanHa npoTve Bysosoi. 16+

11.15 «3onoto eneHmkmkay. 16+

12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.00, 14.30
Tlc «CawwaTaHs» 16+

15.00, 16.00, 17.00 Komegn Kna®.

Cneupanmxect. 16+

18.00, 19.00 OpHaxobl B
Cneupanoxect. 16+

20.00, 20.30 T/c «/BaHbko» 16+

21.00 «[iBoe Ha MunnnoH». 16+

22.00 T/c «[Mepesan Aatnosa» 16+

22.55 [lom-2. Topop nto6su. 16+

23.55 [lom-2. Mocne 3akara. 16+

00.55 Comedy Woman. 16+

01.50, 02.40 «Stand Up». 16+

03.35, 04.25, 05.15 «OTKPbITBIA MUKPO-
thoHy. 16+

06.05, 06.30 THT. Best. 16+

MATUY:|

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50,
22.00 HoocTnt

06.05, 12.05, 15.25, 22.10, 00.45 Bce Ha
Maru!

09.00 MpodeccroHanbHein G6oke. C. Bo-
pobbes - K. YyxamxsH. boi 3a Tutyn
WBO International B nonycpegHem
Bece. TpaHcnsums u3 KanuHuHrpaga.
16+

Poccun.

10.10 ®yt6on. Ypyreait - Bpasunus. Yem-
nnoHat mupa- 2022 . OTOOPOYHBIN
TypHup KOxHon Amepukn. 0+

11.10, 16.55 ®yt60n. Jlura Hauuin. O630p.
0+

11.40 TpeHepckmii wrab. 12+

12.45 CwmelwaHHble egnHobopctea. M.
Menmx - P. XbtocToH. Y. KoHro - T.
[hxoHcoH. Bellator. TpaHcnsumus u3
CLLIA. 16+

13.50 «Marybony

14.20 Bunbspa. CHykep. «Champion of
Champions». ®uHan. TpaHcnaums ua
BennkobputaHum. 0+

17.25 Bce Ha ¢pyT6on!

17.55 ®yt6on. AnbaHus - Benopyccus.
Jlvura Hauwi. Mpamas TpaHcnaumus
19.55 ®ytoon. Apmenns - CesepHas Ma-
keporms. Jura Haumi. Mpsmas TpaHe-

nsaums

22.35 ®ytoon. Benbrus - fanus. Jura Ha-
uni. Mpamas TpaHcnaums

02.00 ®yt6on. Cepbusi - Poccus. Mura
Hauun. 0+

04.00 Backetborn. «3eHut» (Poccus) -
«Xumkny» (Poceust). EBponura. Myx-
YuHbI. 0+

05.00 Backetbon. «XKanbrupucy (NuTea) -
LICKA (Poccust). EBponura. MysxuuHbl.

" OTP

06.00 «Bropas xusHby. 12+

06.25, 17.15, 18.05 T/c «[Mepom wn wna-
rony 12+

08.00, 11.45, 02.45 «ABTOMUCTOPUMY. 16+

08.15, 15.15 «KaneHaapb». 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpaun». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutanusy. 12+

09.50, 10.10, 22.05 T/c «JloTblity 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTm

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

17.05 «[atb npuyvH noexars B...» 12+

19.20, 03.00 «[Mpas!da?» 12+

23.45 [/ «YbuiiLpl cpepm Hacy 12+

00.30 «[Jom «3». 12+

04.05 «[JomaLLHme XmBOTHbIE» C [pUropu-
em Manésbim. 12+

04.35 [i/c «Jlerenabl Kpbima» 12+

05.05 «bornblas Hayka Poccumy. 12+

05.30 «Cnyxy Otumanel» 12+

wodY

00.45, 23.50 T/c «BupTtyosbl» 16+

01.50, 02.45 T/c «BcnomHutb Bcé» 16+

03.45, 04.40, 09.35, 10.35 T/c «Kpuk
COBbI» 16+

05.30, 06.25, 21.45, 22.45 T/c «lUynep»
16+

07.30, 08.35, 11.40, 12.45 T/c «CmepTb B
pato» 16+

13.45, 14.50, 15.50, 16.55 T/c «BpemeHHoO
HepocTyneH» 12+

18.05, 19.00, 20.00, 20.50 T/c «Jnkeupa-
Lmsy 12+

D DOMAWHUIA

06.30 «[Mo penam HecoBepLUeHHONET-
HUX». 16+

08.25 «[laait passenémcsly 16+

09.30, 04.35 «TecT Ha OTLIOBCTBOY». 16+

11.40, 03.45 [l/c «PeanbHas wmucTuka»
16+

12.50, 02.55 [i/c «MoHsATb. MpocTntb» 16+

13.55, 02.05 [i/c «Mopya» 16+

14.25, 02.30 [/c «3Haxapka» 16+

14.55, 19.00 T/c «XXeHckuit pokTop-4» 16+

23.10 T/c «Mopkuaplwmy 16+

06.15 «6 kagpoBy. 16+

05.00, 04.35 T/c «[lBoe ¢ nuctonetammy»
16+
08.55, 10.10, 18.15, 19.25 T/c «3abyap 1
BCMOMHMY 16+
10.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoBocTu

13.15 «[lena cynebHble. [leHbru Bep-

HuTe!y 16+

1410 «[ena cynebHble. butea 3a Gyny-
Lee». 16+

15.05, 16.15 «[lena cyneOHble. HoBble
nctopumy. 16+

17.15 MupoBoe cornaiueHue. 16+

21.40 «Mrpa B kuHO». 12+

22.25 «Hasap B bygyLieer. 12+

23.20 «BcemupHble Urpbl pasymay. 12+

00.15 X/¢h «1 Bam Gonblue He Beptoy 12+

01.55 T/c «MyxTap. HoBeiin cniea» 16+

04.05 «Hawe kuHo. WcTopusi GonbLuoii
nobBeuy. 12+

7AOM KUHO

04.55 X/t «Crapbie kna4u» 12+

07.15 M/t «Kpenoctb. LLjnTom 1 mevom»
6+

08.40, 18.10 T/c «Cpatbl» 16+

12.30 «Epanaiuy. 6+

13.15, 22.00 T/c «<Mama Jlopay 12+

15.10, 00.00 T/c «YboiHas cunax» 16+

02.05 X/cp «£1 Toxke xouy» 18+

03.30 X/ «[IHeBHMK Mambl nepBoknacc-
HuKay» 6+

A

05.00 «Open u pelka. Tpesen rug». 16+

05.20, 03.35 «Open u pewka. Mepe3sa-
rpy3ka-3». 16+

07.00 «lLkona [okTopa KomapoBckoroy.
12+

07.30 «YTpo MatHuubI». 16+

08.25 T/c «3avapoBaHHbiey» 16+

11.50, 19.00 «Anckas kyxHs». 16+

13.50 «Ha Hoxax». 16+

21.00 «YepHbIit cnincok». 16+

22.05 «Mup HamnaHaHKy. Kutai». 16+

23.00 T/c «[okTop Xaycy 16+

00.50 «MsaTHMua Newsy. 16+

01.25 «benHsiko+1». 16+

02.50 «Epa, s nobnio Tebs!» 16+

05.00 PaHHve ntawku. 0+

06.50, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, manbiwm!y 0+

07.35 M/lc «Katypu» 0+

08.30 M/c «Manbliwapukn» 0+

09.20 «Mwkpouctopusy. 0+

09.30 M/ «O6e3bsHkmy» 0+

10.25 M/dh «[Mpo Komaposay 0+

10.30 M/c «[epessiukuy 0+

10.40 M/c «®ukeukmy 0+

11.05 M/c «Cynepkpbinbst. [xett u ero
apysbs» 0+

11.50 M/c «JlyHTuK 1 ero apysbs» 0+

12.40 M/c «TpaHccopmepsl. Knbepsce-
nenHas. MpuknioyeHns bambnbuy 6+

13.05 M/c «FopmuTiy 6+

13.30 M/c «Apkaauit MapoBo30oB crewmT
Ha nomoLb!» 0+

13.35 M/c «3nBuH 1 GypyHayku» 6+

14.00 «Haswratop. HoBocTu». 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbéa!» 0+

14.10 M/c «CmeLuapukmy 0+

14.50 M/c «MnactunmHkmy 0+

14.55 M/c «Tpu koTay 0+

15.40 «TpnQOl» 0+

16.00 M/c «Mpuknioyermns Am Hama» 0+

16.10 M/c «Kny6 Bunkey 6+

16.35 M/c «MpuknioyeHus bapbu B gome
meyTbl» 0+

17.00 M/c «Kunau Kupc. TBou Becénble
noapyxkuly 0+

17.05 M/c «by6a» 6+

18.00 M/c «PoboTbl-noesna» 0+

18.35 M/c «[pyba - ato wyno» 0+

19.00 M/c «44 kotéHka» 0+

19.25 M/c «Tomac v ero apy3bs. bonbLuon
mup. bonbluve npukntodeHmns!» 0+

19.40 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CrokoiiHoit Houu, manbiwu!y 0+

20.45 M/c «TaitHbl MegoBoit gonuHbl» 0+

20.50 M/c «Mu-Mu-Muwkuy 0+

22.00 M/c «3Bontoumst Yepenallek-HnHA-
39y 6+

22.30 M/c «[nkue Ckpuyepeil» 6+

22.50 M/c «®broxH Make» 6+

23.15 «Epanawy. 6+

00.30 M/c «LLioy Toma v xeppu» 6+

01.10 M/c «ToBopsmit Tom 1 apy3bs» 0+

02.25 «bepunska yuutcs yutatby. 0+

02.40 M/c «CoHuk Bym» 6+

03.40 M/c «Kotuku, Bnepéal» 0+
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MV3

05.00 3onotas nuxopagka. 16+

06.00, 11.35 «10 cambIX rops4Mx Knunos
[Hs». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBocTm.
16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 TOP Yaprt EBponbl nnioc. 16+

10.00 MobeanTens «butabl daH-kny6oB.
16+

10.30 MporHos no rogy. 16+

12.20 MysPackpyTka. 16+

12.55, 02.00 KapaokuHr. 16+

14.00 3onoTas gtoxmHa. 16+

15.25 butsa thaHkny6os. 16+

16.05 Axpekc.Mysbika yapr. 16+

17.15 Otnyck 6e3 nyTéaku. 16+
19.00 Y-[auHbiit yapr. 16+
20.00 [/ «Oumaw KypaitbepreH. Pox-
[EHHbIN NeTby 12+
20.35 3Béapbl Pycckoro Paguo. 16+
22.35 «10 Sexy». 16+
23.30 #AHAMY3TB. 16+
04.00 Hawe. 16+

‘,ﬁ{ 3BE30A

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu AHs

08.20, 10.05, 13.15, 14.05 T/c «CwmepTb
wnmroHam. Kpsim» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH

18.30 «CnevuynanbHbIii penopTaxy. 12+

18.50 [i/c «CtyneHu Mobenbl» 12+

19.40 «[MocneaHun gexby. 12+

20.25 [l/c «CekpeTHble maTepuansly 12+

21.25 «OTKpbITbIA achmpy. 12+

23.05 «Mexay Tem» ¢ Haranuen Metnu-
HoW. 12+

23.40 X/d «Ko mHe, Myxtap!» 6+

01.20 T/c «PapocTi 3eMHble» 12+

03.50 X/t «Tuxas 3actaay 16+

05.15 [i/c «BblpatoLupmecs: aBuakoHCTpyK-
TOpbI» 12+

capadan

06.15, 03.30 10043HoB. 12+

07.15, 04.20 T/c «Pbbxuex» 12+

(07.40, 16.45, 04.40 [lobpbin Beuep, *u-
BOTHblE. 12+

08.10, 22.15, 05.05 T/c «Matpuapxar»
12+

08.45, 05.30 [lom KynkTypbl M cMexa. 12+

11.35, 22.45 PeyToB TB. 12+

12.10, 17.15 PxyHumary. 12+

12.35, 23.45 [Jaewb mMonoaexb. JT0 fto-
OoBb. 12+

13.05 [hkeHTnbMeH-Loy. 12+

13.40, 21.45, 03.00 YymoBas ckpbiTas ka-
mepa. 12+

14.15, 00.40 CmesTbes paspeluaetcs. 12+

16.15 T/c «LUypouka» 12+

17.45, 02.15 MonkopH TB. 12+

18.15 OueBugey npeactasnser. Camoe
CMelUHoe. 12+

19.15, 00.10 T/c «Tpu cectpbly 12+

19.50 Kpusoe 3epkano. 12+

23.15 [1Ba Becénbix rycs. 12+

02.35 [1HeBHMK BepemeHHoil. 12+

2

06.30 «HosocTu «PervioH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagp» 12+

07.10 M/c «[pakoLa Towwa»

07.15 «3oomanbiwmy (6+)

07.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

07.55 «opog v Mty 12+

08.10 Mepepaya «BonwebHbIn MasHoK»
(6+)

08.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

08.55 Mepenava «dobus» 12+

09.20 «'opog 1 Mei» 12+

09.40 Mepepaya «Hosoe knégoex (6+)

09.55 M/c «[pakotua Towa»

10.05 T/c «[lHeBHUK gokTopa 3aiLeBoi»
16+

11.00 M/c «[pakoLua Towua»

11.05 [/ «Teopusi 3aroBopa. lMuLieBble
HapKOTUKM - xup» 16+

12.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «Mait» 16+

14.10 «duanoruy 12+

14.40 «CurHanbHbIi ak3emnnspy 12+

15.00 T/c «Metog ®peiiga» 16+

16.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

16.25 M/c «[pakowwa Towax

16.30 T/c «HanapHuubl» 16+

17.25 /b «Mpokypopbl. Conpatbl-npu-
3paku. Pycckue B Tpuectey 12+

18.15 T/c «babbe eTo» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaapy 12+

19.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Metog ®peiiga» 16+

20.55 Mepepaya «BonwebHbIi MasqoK»
(6+)

21.10 X/ «OkctpaceHc 2: JlabupuHTbl
pasyma» 16+

23.00 [/ «JocTosHne pecnybnuk» 12+

23.30 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

23.55 T/c «HanapHuupl» 16+

00.50 X/t «[leBouka nwLeT oTLa»

02.15 «CmoneHckas nnowagp» 12+

02.30 «Ouanoru» 12+

03.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

03.20 «A xay Tebs1, mamar 12+

03.35 [/p «Hawe kuHo. Mctopus 6onb-
Lwoi 06Ky 12+

04.20 T/c «<Hanapruupl» 16+

05.10 T/c «babbe Ietox» 16+

06.00 [/ «[JocTosiHne pecnybnmky» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[obpoe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTu

09.50 ub 3goposo! 16+

10.55 MogHbIin npurosop. 6+

12.00, 15.00 HosocTu

12.15, 01.15 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «IpaxpaHckas 0bopoHay. 16+

15.15 [laBait noxeHumes! 16+

16.00, 03.40 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH

18.40 Ha camom pnene. 16+

19.45 MycTb rosopst. 16+

21.00 Bpewms

21.30 T/c «KasaHosay 16+

22.25 bonblwas urpa. 16+

23.25 BeyepHuin YpraHt. 16+

00.05 [1/ch «Kak XpyLes nokopsin AMepuky»
12+

02.50, 03.05 HaeauHe co Bcemu. 16+

FPocus |1

05.00, 09.30 Ytpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MecTHoe Bpemst

09.55 O camom rmaBHoM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YeBHUKOBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Mopo3oBay» 12+

17.15 «Anpgpeit Manaxos. Mpamoin achnp.
16+

21.20 T/c «Teopema Mucparopan» 12+

23.30 «Bevep ¢ Bnagummupom Conosbés-
biMy, 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «TpaxaaHuH HavamnbHNKy 16+

05.05 T/c «Myxtap. Hosubll cnegy» 16+

06.00 YTpo. Camoe nyyiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Ce-
roaHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue gbsiBonbl» 16+

13.25 0O630p. YpessblyaitHoe npoucLue-
cTBUE

14.00, 01.10 Mecto BcTpeuu

16.25 AHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Méc» 16+

21.20 T/c «[epabiit oTRENy 16+

23.45 Y. PaccnepoBaHue. 16+

00.15 «KpyTas uctopus» 12+

03.05 Vx Hpasebl. 0+

03.25 T/c «Hyxoe nuuo» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBocTy KyrbTypbl

06.35 «[Metwkom...»

07.05 «[paBuna xn3Hn»

07.35, 18.35 [/th «OxeaHbl ConHeuHol cu-
CTEeMbI»

08.25 JlereHabl MUPOBOrO KMHO

08.55, 16.30 X/ «[ukas oxora kopons Cta-
Xa»

10.15 «Habniogatenb»

11.10, 00.55 XX Bek

12.15 [l/c «KpacuBasi nnaHeTa»

12.30, 22.10 X/d «Yenosek B MpoXxoaHOM
ABOpe»

13.35 LiBeT Bpemerm

13.50 ABcontoTHbI cryx

14.30, 23.15 [/c «Bocemb cMepTHbIX rpe-
XOB»

15.05 Hoeoctu. Mogpo6Ho

15.20 [l/c «TTpsHAYHBIA LOMUKY

15.45 «2 BepHuk 2»

17.40 TlouepHcknit  checTuBans.  AHapuc
HencoHc u JTiouepHekinin hecTuBarbHbIi
opkecTp

19.45 MasHas ponb

20.05 OtkpbiTas kHura

20.30 «CrokoiHoiM Houm, ManbiLLn!y

20.45 [/ «TarHa AByx okeaHoBy. Mgy Ha
norpyxeHue!»

21.25 «OHurmay

00.05 [/¢p «BynkaHbl ConHeuHolt cuctembl»

02.00 iouepHckui hectueans. Komxa Barr,
Kupunn eTpeHko n Bepnutckuin dou-
NapMOHUYECKNUIA OPKECTP

03.00 MepepbliB B BeLLaHUM

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
CTUS»

05.25, 06.05, 06.55, 07.40 T/c «HaBogumua»
16+

08.35 [leHb aHrena. 0+

09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25 T/c «[o-
crneaHuii bpoHenoesay 16+

13.45, 14.40, 15.35, 16.30 T/c «[MponasLuwii
Ge3 BecTny 16+

17.45, 18.35 T/c «BenukonenHas nsatepka»
16+

19.25, 20.25, 21.20, 22.15, 00.30 T/c
«Cnepy» 16+

23.10 T/c «BenukonenHas nsrepka-3» 16+

00.00 «W3BecTus. ATOroBbI BbIMyCK»

01.15, 02.00, 02.25, 02.55, 03.30, 03.55,
04.30 T/c «[eTektuBbl» 16+

TBU]

06.00 «HacTpoeHue»

08.10 «[okTop W...» 16+

08.40 X/d «ony6as ctpena» 0+

10.35 i/ «/leonm Kypasnes. Ha mMHe y30-
poB HeTy» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.50, 03.10 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Moit repoity. 12+

14.50 [opog HoBocTE

15.05 T/c «Otey BpayH» 16+

16.55 [l/ch «MocneaHsis Bons 38é3a» 16+

18.10 X/dh «A 3Hato TBOW CekpeTbl. PuMckuit
nanauy» 12+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 [/d «TailHbl nnacTuyeckon Xxupyp-
iy 12+

00.00 CobbiTus

00.35, 02.55 Metposka, 38. 16+

00.55 /¢ «Casenmit Kpamapos. Peuent
paHHelt cmepTuy 16+

01.35 «[Mpowanmey. 16+

02.15 i/ «Moct wnuoHos. bonbLuoit 06-
MeH» 12+

04.40 [i/c «Koponw anu3opa» 12+

06.00 Epanaw. 0+

09.00, 18.30 T/c «BocbmupecsTbie» 16+
11.00, 20.30 +100500. 16+

13.00, 03.35 YnétHoe Bugeo. 16+

14.30 Ytunuaarop. 12+

15.30 T/c «[JanbHoGoMLLmkmy 12+
22.00, 02.50 Pewana. 16+

23.00 OnacHble cBsian. 18+

01.00 T/c «Onep no BbI3oBy» 16+

i

07.00, 08.00, 14.00, 17.00, 18.00, 20.00,
22.00, 01.00 Baw goktop. 12+

09.00, 02.00 Hawwu petwn. 6+

10.00 Bcé nyywee gns Bac. 16+

15.00, 04.00 Teoit oM. 6+

16.00, 19.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CexcyanbHas pe-
Bonouus. 18+

»

05.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Wropem Mpoko-
nexko. 16+

06.00, 09.00 «[lokymeHTambHbIA MPOEKT».
16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hogo-
cTuy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem Baxe-
HOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdhopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragkw YernoseyecTBa C
Onerom LUnwkuHeimMy. 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHBIE UCTOPUMY.
16+

15.00 «HeussecTHas nctopus». 16+

17.00, 03.25 «TaiHbl Yanmauy». 16+

18.00, 02.40 «Camble LOKupytoLLMe rUnoTe-
3bly. 16+

20.00 X/d «MHonana DxoHe n Xpam cyab-
Obl» 12+

22.20 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/t «/Hamara IxoHe n KoponescTao
XpycTanbHoro yepenay 12+

CiC

08.00 Epana. 0+

08.25 M/c «Cnupur. [lyx cobogpbl» 6+

08.45 M/c «Mpukntoyermns Byau v ero apy-
3eii» 0+

09.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. WcTopun apka-
oy 6+

10.00 T/c «Foctu 13 npotunorox 16+

11.00 «Ckana» 16+

13.40 T/c «BopoHuHbl» 16+

15.30 T/c «KyxHs. BoHa 3a otenb» 16+

21.00 T/c «loct 13 npoLwunoro» 16+

22.00 «Mocneanuit pybex» 16+

00.00 «lonoaHble Wrpsl: Colika-nepecMeLL-
Huua. Yacts Il 16+

=)

06.00 M/ch «Mynbtcpunbmbi» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 [/c «Cne-
nas» 16+

11.15 BepHysLunecs. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 la-
farnka. 16+

14.45 Muctuyeckue uctopuu. 16+

16.55 3Hak cyab6bl. 16+

18.30, 19.30 T/c «loronby 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Obmanmn meHsy» 16+

23.00 X/cb «[MpaHbm 3DD» 18+

01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 03.45 T/c «[le-
KYPHbIA aHren» 16+

04.30, 05.15 He Takue. 16+

THET

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+
08.00 «[1Boe Ha MunnnoH». 16+
09.00 lom-2. Lite. 16+

YETBEPT, 19 HOABPA

10.15 BopoauHa npoTue By3osoit. 16+

11.15 «Butaa akcTpaceHcosy. 16+

12.45, 13.15, 13.45, 14.00, 14.30 T/c «Cawa-
TaHs» 16+

15.00, 16.00, 17.00 Komeau Knab. Cnevupnai-
xect. 16+

18.00, 19.00 OpHaxabl B Poccuu. Cneunaig-
XecT. 16+

20.00, 20.30 T/c «VBaHbko» 16+

21.00 «Cryaust «Cotosy. 16+

22.00 T/c «Mepesan Astnosay 16+

22.55 [lom-2. lopog ntobau. 16+

23.55 lom-2. Mocne 3akara. 16+

00.50 «Takoe kuHo!» 16+

01.20 Comedy Woman. 16+

02.10 THT-Club. 16+

02.15, 03.05 «Stand Up». 16+

04.00 «OTKPbITBI MAKPOGOH. 16+

05.15 «OTKpbITBIN MUKPOGOH. [laitmkecTy. 16+

06.05, 06.30 THT. Best. 16+

MATH!
(]

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 18.55, 22.00
HosocTu

06.05, 12.05, 15.25, 19.20, 22.05, 00.30 Bce
Ha Mary!

09.00 MpodpeccuonanbHbIn Boke. k. [asuc
- J1. Canra Kpyc. boit 3a Tutyn yemnuoHa
mupa no sepcin WBA. P. TMporpeiic - X.
Opanbpaec. TpaHensuus ua CLUA. 16+

10.00 ®yt6on. Cepbus - Pocews. Mura Hauwi.
0+

11.00 ®yt6on. Mura Hauwir. O63op. 0+

12.45 CwmewanHble eguHobopcTea. @. Eme-
nbsiHeHko - K. IxekcoH. Bellator & Rizin.
TpaHcnsaums 13 AnoHuu. 16+

13.50 «bonbLuoi XOKKemy. 12+

14.20 [laptc. Kybok mupa. Gunan. TpaHensums
13 lepmarmm. 0+

16.25 Xokkeit. «bapbicy (Hyp-CynTaH) - «AsaH-
rapa» (Omck). KX. Mpsamas TpaHcnaums

19.55 Backetbon. «Xumku» (Poccust) - «AHa-
pony Ocpecy (Typuns). EBponmra. Myxun-
Hbl. Mpsimasi TpaHensLms

22.25 backetbon. «basapus» (Tepmatus) -
LICKA (Poccust). EBponmra.  MyxunHbl.
Mpsimas TpaHensLma

01.30 [atogo. Yemnuonat EBponbl. TpaHcns-
Lns u3 Yexum. 0+

02.30 Ai/c «Opepxumblen 12+

03.00 CmewwaHHble eouHobopcTea. O. [Ik.
Makku - [I. Kongyann. Bellator. Mpsamas
TpaHcnauums u3 CLUA

05.00 «®puctaiin. GytGonbHble Gesymuply.

" OTP

06.00 «Bropas xu3Hb». 12+

06.25, 17.15, 18.05 T/c «Mepom u wwnaroit»
12+

08.00, 11.45, 02.45 «Astouctopumy. 16+

08.15, 15.15 «Kanexpapb». 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpauny». 12+

09.25, 16.35 «Cpena obutaHus». 12+

09.50, 10.10, 22.05 T/c «/loTblity 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 Hooctu

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

17.05 «MATb NPUYMH Noexatb B..» 12+

19.20, 03.00 «[Mpas!da?» 12+

23.45 il «Cnogo npokypopay 12+

00.30 «®urypa peumn. 12+

04.05 «[lomawHre xuBOTHbIEY C lpuropuem
Manésbim. 12+

04.35 [l/c «/erexapl Kpbimay 12+

05.05 «3a genol» 12+

05.45 «OT npaB k BO3MOXHOCTAMY. 12+

il

00.50, 23.50 T/c «Buptyosbl» 16+

01.55, 02.50 T/c «Bcnomuutb BCé» 16+

03.40, 04.35, 09.45, 10.45 T/c «Kpuk cobi»
16+

05.30, 06.35, 21.50, 22.50 T/c «LLlynep» 16+

07.40, 08.40, 11.50, 12.55 T/c «CmepTb B pato»
16+

13.55, 15.00, 16.05, 17.05 T/c «BpemeHHo He-
JocTyneH» 12+

18.05, 19.00, 20.00, 20.55 T/c «/uksupmaumsy»

12+
D DOMALIHUM

06.30 «[o genam HecoBepLUEHHONETHIXY. 16+
08.35 «[laBait passeaémcaly 16+

09.40, 04.30 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. 16+

11.50, 03.45 [l/c «PeanbHas mucTukay 16+
12.45, 02.55 [/c «MoHsiTb. MpocTutby 16+
13.50, 02.05 [l/c «[Mopya» 16+

14.20, 02.30 [/c «3Haxapka» 16+

14.50, 19.00 T/c «XKeHckuir gokTop-4» 16+
23.10 T/c «Mopkuapitwmy» 16+

06.10 «6 kagpos». 16+

05.00, 04.10 T/c «[iBoe ¢ nucToneTamm» 16+

08.55, 10.10, 18.15, 19.25 T/c «3abyab u
BCTIOMHI» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Hosoctu

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHuTE!»
16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a Gyay-
lee». 16+

15.05, 16.15 «[lena cynebHsle. HoBble
uctopumy. 16+
17.15 Muposoe cornaluenue. 16+
21.40 «Mrpa B kuHO»
22.25 «Hasap B bymywee». 12+
23.20 «BcemmpHble urpsl pasyman. 12+
00.15 X/cp «Onurapx» 12+
02.25 T/c «MyxTap. Hosblit cnegy» 16+
03.45 «Hatwe kuHo. Actopus GonbLLol nob-
BUY. 12+

7AOM KUHO

04.55 X/d «Jletyyas mbiwby 12+

07.20 M/¢ «Mpo denota-cTpenbua, yoano-
ro monopua» 12+

08.40, 18.10 T/c «Ceatbl» 16+

12.30 «Epanaiuy. 6+

13.15, 22.00 T/c «Mama Mopa» 12+

15.10, 00.00 T/c «YboiHas cunay 16+

02.05 X/th «YTOMNEHHBIE conHuem-2: Mpea-
CTOsIHME» 16+

T
A
05.00 «Open u pewwka. Tpeen ruay. 16+
05.20, 03.40 «Open u pelwuka. Mepesarpy3-
ka-3». 16+
07.00 «llkona [oktopa KomapoBckoro.
12+
07.30 «YTpo MatHuubly. 16+
08.25 T/c «3a4apoBaHHble» 16+
12.50 «Anckast kyxHs». 16+
14.50 «Ha Hoxax». 16+
19.00 «MauaHku-5». 16+
20.55 «Mup HamsHaHKy. Kutaiiy. 16+
21.55 «Open v peLka. [lepyatar. 16+
23.00 «Tenepb 5 60ce-5». 16+
00.05 T/c «[oktop Xayc» 16+
00.55 «MatHuua Newsy. 16+
01.25 «begHskoB+1». 16+
02.50 «Epa, s niobnto Tedaly 16+

Lcpc

05.00 PaHHme nTavwkm. 0+

06.55, 07.30 «XKyxoxankay. 0+

07.00 «C nobpsim yTpom, Manbiwm!y 0+

07.35 M/c «Katypuy» 0+

08.30 M/c «Manbliwapukny 0+

09.20 «Mrpa c ymom». 0+

09.40 M/ «3amok nryHos» 0+

10.00 M/db «Kons, Ons u Apxumegy» 0+

10.25 M/c «Kykapaua» 0+

10.30 M/c «epessuki» 0+

10.40 M/c «®ukcukuy 0+

11.05 M/c «Cynepkpbinbst. [KeTT v ero fpy-
3bst» 0+

11.50 M/c «JTyHTuK 1 ero apy3bsi» 0+

12.40 M/c «TpaHcthopmepsbl. Knbepsceneh-
Has. MpuknioveHns bambnbu» 6+

13.05 M/c «TopmunTiny 6+

13.30 M/c «Apkaguit MapoBo30B crewwnT Ha
nomoLp!» 0+

13.35 M/c «OnBuH n GypyHayku» 6+

14.00 «Hasurarop. HoBoctuy. 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbésly 0+

14.10 M/c «CmeLwapukuy 0+

14.50 M/c «Mnactunmunkmy 0+

14.55 M/c «Tpm kotay 0+

15.40 «Bcé, 4T0 Bbl XOTENM 3Hath, HO 6os-
MNCb CIPOCKTLY. 6+

16.10 M/c «Kny6 BuHke» 6+

16.35 M/c «[pukntoyerns bapbu B gome
MeuThl» 0+

17.00 M/c «Kunam Kunc. TBom Becénble noa-
pyxkuly 0+

17.05 M/c «Kats n Odb. Kyma-yrogHo-nsepb»
0+

18.00 M/c «Pobotbl-noeanay 0+

18.35 M/c «[pyxba - 310 Yygo» 0+

19.00 M/c «44 kotéHka» 0+

19.25 M/c «Tomac u ero apysbst. BonbLuoi
Mup. Bonblune npukmoyeHusly 0+

19.40 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

20.30 «CrokoiHomn Houm, Manbitwmnly 0+

20.45 M/c «TaiHbl MegoBoit LonmHbl» 0+

20.50 M/c «Mu-Mu-Muwwkuy» 0+

22.00 M/c «3Bontouns Yepenaluek-HUHA3S»
6+

22.30 M/c «[Qunkne Cxpuyepbl!» 6+

22.50 M/c «ObroxH Make» 6+

23.15 «Epanatuy. 6+

00.30 M/c «LLoy Toma n [xeppu» 6+

01.10 M/c «ToBopswui Tom n fpy3ssy» 0+

02.25 «bepunska yuutcs yntatby. 0+

02.40 M/c «CoHuk bym» 6+

03.40 M/c «Kotuku, Bnepéa!» 0+

$3:3388
MY3

05.00 CenaHo 90 Bbin. -x. 16+

06.00, 11.35, 16.25 «10 cambIx ropsumx knu-
noB JHs». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBocTu. 16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 Pycckuii vaprt. 16+

10.00 lMobGenutens «Butebl thaH-kny6oBy.
16+

10.30 Xpute oteeta. 16+

12.20 /oo «Aumaw KynaitbepreH. PoxaéH-
HbI NeTby 12+

12.55 Pycckue xuTbl - YeMnMOHbI YeTBepra.
16+

14.00 Y-[lauHbinn vapt. 16+

15.25 Butsa chaHkny6os. 16+

17.10 «10 cambix». 16+

17.40 Navikep. 16+
19.00 TOP Yapr EBponbl nntoc. 16+
20.00 MecHs Mopa- 2018 1. 16+
23.15 MporHoa no roay. 16+
00.20 3onotas nuxopapka. 16+
02.00 HecrnnHep. 16+
03.00 KapaokmHr. 16+

S 38E30A

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTu gHs

08.30, 18.30 «CneumanbHblii penopTax».
12+

08.50, 10.05, 13.15, 13.25, 14.05 T/c «Ocpu-
Liepbl» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH

18.50 [i/c «CtyneHu Mobeabl» 12+

19.40 «JlereHapl knHoy. 6+

20.25 «Kopg poctynay. 12+

21.25 «OTKpbITbIA achupy. 12+

23.05 «Mexay Temy» ¢ Hatanueit MeTnuHoi.
12+

23.40 [l/lc «Aptunnepus Bropoii MupoBoi
BOVHbI» 6+

02.35 T/c «PapocTu 3emMHble» 12+

05.05 [i/c «Bpart Ha Bpata» 12+

05.45 [i/c «Opyswme Mobeabi» 12+

08.10, 19.15, 04.55 PeyTos TB. 12+

08.45, 13.45, 05.20 PxyHumary. 12+

09.10, 20.20, 05.40 [laelb monoaexb. 310
nobosb. 12+

09.40 [hxeHTnbMeH-Lwoy. 12+

10.15, 18.10, 00.05 YymoBas ckpbiTas kame-
pa. 12+

10.45, 21.25 CmesTbes paspeluaetcst. 12+

12.45 Tlc «LLlypouka» 12+

13.15, 01.50 [JoGpblit Beyep, XMBOTHbIE. 12+

14.10, 23.05 MonkopH TB. 12+

14.40 Ouesugel npeacTasnser. Camoe
CMelLHoe. 12+

15.45, 20.50 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

16.15 Kpusoe 3epkano. 12+

18.45, 02.15 T/c «Matpuapxar» 12+

19.45 [1Ba Becénbix rycs. 12+

23.35 [IHeBHWK GepemeHHo. 12+

00.30 100AHoB. 12+

01.25 T/c «Pbikne» 12+

02.40 lom kynbTypbl ¥ cMexa. 12+

\Z

06.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnolaab» 12+

07.10 M/c «[pakowa Towa»

07.15 «3oomansiwmy (6+)

07.30 «HosocTu «Pernon.67» 12+

07.55 «3oomanbiwmy (6+)

08.10 Mepenaya «BonwebHbI MasHOK»
(6+)

08.30 «HoBocT «PernoH.67» 12+

08.55 Mepenaya «Pobusy 12+

09.20 «[uanoru» 12+

09.55 T/c «babbe Jleto» 16+

10.55 «3oomanbiwwmy (6+)

11.05 [/cp «Mpokypopsl. Conparbl-npu3pa-
ku. Pycckue B Tpuectey 12+

12.00 «HoBocTtn «PervoH.67» 12+

12.25 X/db «[leBouka uiLeT oTua»

14.00 «Topog u Mbi» 12+

14.15 «lkona poauteneit foktopa Kosmo-
BOM» 16+

14.35 MNepepnaya «Pobus» 12+

15.00 T/c «<Metog ®peitna» 16+

16.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

16.20 M/c «[pakowa Towway»

16.30 T/c «HanapHuubl» 16+

17.25 [/ «[Mpokypopsl. CTpaHcTene «Casi-
TOr0 JIyKM». 27 OTTEHKOB YepHOro» 12+

18.15 T/c «babbe Ileto» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagby 12+

19.30 «HosocTu «PervioH.67» 12+

19.50 MMepegava «BHeknaccHoe uTeHue»
(6+)

19.55 T/c «Metog ®peitna» 16+

20.55 MMepemaya «BonwebHbIn MasyOK»
(6%)

21.10 X/d «Cutin Aiinergy» 16+

23.05 [/ «[ocTosHne pecnybnmky 12+

23.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «HanapHuupl» 16+

00.50 X/dp «IkcTpaceHc 2: NabupuHTbl pas-
yma» 16+

02.30 «lUkona poantenen goktopa Koano-
BOW» 16+

02.45 «T'opog u Mbi» 12+

03.00 «HosocTu «Pernon.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowaapy 12+

03.35 [i/e «[pokypopel. Conpartbl-npuspa-
kn. Pycckue B Tpuectey 12+

04.20 T/c «HanapHuubi» 16+

05.05 T/c «babbe NeTo» 16+

06.00 [i/d «[ocTosHne pecnybnmky 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09.00 HosocTu

09.50 XKuTb 300poBo! 16+

10.55, 02.50 MogHbIn npurosop. 6+

12.00, 15.00 HosocTu

12.15 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «[paxgaHckas obopoHa». 16+

15.15, 03.40 [aait noxenumcs! 16+

16.00, 04.20 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTM

18.30 Mone yygec. 16+

19.45 «Topsunin neny. durypHoe kataHue.
pan-npu- 2020 r. XKeHwmHebl. Kopot-
kas nporpamma. Mocksa. [psimon
agmp

21.00 Bpems

21.30 «Tonoc». HoBbli1 ce3oH. 12+

23.40 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.35 [/ch «3Bykm ynuuy;: HoBbih OprieaH -
ropog My3blkuy» 16+

02.05 HaeguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
Msi

09.55 O camom rmaBHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynpba yenoseka ¢ bopncom Kop-
YEBHUKOBBLIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Mopo3oBa» 12+

17.15 «Anpgpen Manaxos. Mpsmoit achupy.
16+

21.20 «fOmopwHa-2020». 16+

00.40 X/d «Jliob6oBb kak cTuxuitHoe Gen-
cTBMe» 12+

04.05 T/c «MpaxaanuH HayanbHuk» 16+

05.05 T/c «Myxtap. HoBeii cneg» 16+

06.00 YTpo. Camoe nyuuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue opsiBornbl» 16+

13.25 O63op. YpesBblyaiiHoe npoucLue-
cTBME

14.00 Mecto BcTpeun

16.25 HK. 16+

17.25 )Kaom mens. 12+

18.20, 19.40 T/c «[Méc» 16+

21.20 T/c «MepBbiit otaen» 16+

23.30 «CBos npasga» ¢ Pomarom baba-
SHOM. 16+

01.20 KsapTupHbIit BONpoC. 0+

02.25 T/c «AreHTCTBO CKPbITBIX Kamep»
16+

03.25 T/c «Yyxoe nuuo» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 HoBocTw KynbTypbl

06.35 «[Mewkom...»

07.05 «[Mpasuna xusHu»

07.35 YepHble gbipbl. Benble naTHa

08.20 INereHabl MMPOBOTO KHO

08.50, 16.30 X/d «[lukas oxota kopons
Craxa»

10.20 LLleneBpbl cTAporo knHo

11.20 OtKpbiTast KHura

11.50 Bnactb ¢hakta

12.30 X/¢h «Yenoek B npOXOAHOM ABOPE»

13.35 [i/c «[NepBLie B Mupe»

13.50 VckyccTBeHHbIn oTOop

14.30 [i/c «Bocemb CMepTHBbIX rpexoB»

15.05 lNucbMa 13 NpoBUHLN

15.35 «QHUrMa»

16.20 LiBeT Bpemern

17.35 MiouepHckuit dectmBanb. HOpxa
BaHr, Kupunn MetpeHko n bepnuHckuit
(h1NapMOHNYECKNI OPKECTP

18.35 «bunert B BonbLuoii»

19.45 JIuHNs xu13HN

20.40 «KapmeH-ctouta»

21.25 X/t «HenopcyneH»

22.50 «2 BepHuk 2»

00.00 «KynbT kuHo ¢ Kupunnom Pasnoro-
BbIM»

01.20 Yuk Kopua. KoHuepT B MoHTpé

02.15 [l/c «Kpacusas nnaHeTa»

02.30 M/t «Bosspaletre ¢ Onumna»

03.00 lMepepbiB B BeLaHum

a

05.00, 09.00, 13.00 «W3BecTus»

05.25, 06.05, 06.55, 07.50 T/c «[ponas-
wnit 6e3 Bectuy 16+

08.45 «Tbl cunbHeey. 12+

09.25, 10.15, 11.05, 12.00, 12.55, 13.25,
14.10, 15.05, 16.00, 16.55, 17.45,
18.40, 19.35 T/c «YCMOBHbIA MEHT»
16+

20.25, 21.15, 22.05, 22.55, 00.45 Tlc
«Crneg» 16+

23.45 CseTtckas XpoHuka. 16+

01.35, 02.15, 02.35, 03.00, 03.35, 04.00,
04.30 T/c «HdeTekTnBbl» 16+

=W

06.00 «Hactpoerue»

08.10, 11.50 X/ «Cendcpu ¢ cynsboiy»

12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbITust

12.15, 15.05 X/d «Ynuku w3 npoLunoro.
PomaH 6e3 nocnenHen cTpaHnLbi» 12+

14.50 Mopog HoBocTEN

16.55 [/d «TaliHbl nnacT4eckom xupyp-
runy 12+

18.10 X/ «[Jama tped» 12+

20.00 X/ «Mcuxonorust NpecTynneHus.
Opa cTpenbLa» 12+

22.00, 04.55 «B ueHTpe cobbiTuity ¢ AH-
How lpoxopoBoi

23.10 «[MpwtoT komegnaHToBy. 12+

01.05 O/ «O 4ém monunt Axgpert Msr-
KoB» 12+

01.45 /o «AkTépckue fpambl. 3a kynuca-
MW My3blKarbHbIX (UnbMoB» 12+

02.25 Metpoeka, 38. 16+

02.40 X/t «/MtoBoBb NO-AMOHCKM» 12+

04.15 [i/c «Koponu anunsoga» 12+

i

06.00 Epanaw. 0+

09.00, 18.30 T/c «Bocbmupecsitbie» 16+
11.00, 20.30 +100500. 16+

13.00, 03.35 YnétHoe Buaeo. 16+

14.20 Ytunusatop. 12+

15.30 T/c «[anbHobonLmkmy 12+
22.00, 02.50 Pewana. 16+

23.00 OnacHble cesan. 18+

01.00 T/c «Onep no BbI3oBy» 16+

Fox

07.00, 08.00, 14.00, 17.00, 18.00, 20.00,
22.00, 01.00 Baw pgokrop. 12+

09.00, 15.00, 19.00, 21.00, 02.00 Hatum
aetu. 6+

10.00 Bcé nyuwwee ans Bac. 16+

16.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 CekcyanbHas
pesontouns. 18+

04.00 Tsown gom. 16+

»

05.00 «BoenHas TaitHa» ¢ Uropem lMpoko-
neHko. 16+

06.00, 09.00 «[JokyMeHTasnbHbI NPOEKT.
16+

07.00 «C 60gpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTu».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocbeem ba-
KEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragkn yenosevectsa ¢ Onerom
LUnwkmHbIMY. 16+

14.00, 03.50 «HeBeposTHO WMHTEpeCHbIE
ncropumy. 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnincku. 16+

17.00 «TaitHbl YanmaHny. 16+

18.00 «Camble LIOKMPYIOLLME TMMOTESbIY.
16+

20.00 [lokymeHTarnbHbI cneLnpoekT. 16+

21.00 X/dp «MyHKT HasHa4eHus-5» 16+

22.55 X/ «MyHKT HasHa4eHus-3» 16+

00.40 X/dh «[MyHKT HasHaueHus-4» 16+

02.10 X/t «>KeHa acTpoHasTay 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.25 M/c «Crmput. lyx cBoboabl» 6+

08.45 M/c «[Mpukntoyerns Byaw n ero apy-
3eny» 0+

09.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. UcTopun apka-
anny 6+

10.00 T/c «Foctv 13 npolunoro» 16+

11.00 «lonoaHble Wrpbl:  Conka-nepec-
MellHMua. YacTb |» 12+

13.20 «lonogHble wrpbl: CoMKa-nepec-
MeLwHnua. Yactb Iy 16+

16.00 Woy «Ypanbckux nenbmeHei» 16+

22.00 ! Pycckue He cmetotest. 16+

23.00 «eowTopm» 16+

01.05 «AgpeHanuHy 18+

e

06.00, 05.45 M/ «Mynbtchunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 18.20, 19.00 [H/c
«Cnenasi» 16+

11.15 HoBblif AeHb. 12+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20 Mapanka. 16+

14.45 BepHyBLunecs. 16+

17.00 MunnuoH Ha meyty. 16+

19.30 X/ «Ara. Kowmap TémHoro neca»
16+

21.30 X/ «MvkoBas gama: 3asepkanbey»
16+

23.15 X/ «Pacceet» 16+

01.15, 01.45, 02.15, 03.00, 03.30, 04.15,
05.00 Bokpyr Ceeta. Mecta Cunbil.
16+

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00 butea gusaiHepos. 16+

09.00 fom-2. Lite. 16+

10.15 BopoauHa npotus bysosoii. 16+
11.15,11.45,12.15, 12.45, 13.15, 13.45,

14.00, 14.30 T/c «CawaTaHsa» 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 Komeau Knab.
Cneupanoxect. 16+
19.00 Tl kak 5. 12+
20.00 OpHaxabl B Poccun. 16+
21.00 Komegu Knab. 16+
22.00 OTKpbITLI MUKPOGOH. 16+
23.00 «Mmnposu3aums. KomaHgbl. Jang-
XecT». 16+
00.00 fowm-2. T'opop ntobsu. 16+
01.00 dom-2. MNocne 3akata. 16+
01.50 X/cp «Bunet Ha Vegas» 16+
03.15, 04.05 «Stand Up». 16+
04.55 «OTKpbITbIA MAKPOGOHY. 16+
05.45 «OTKpbITLIA  MUKPOGOH.
XecT». 16+
06.35 THT. Best. 16+

MATUY:|

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50,
19.25, 22.00 HosocTu

06.05, 12.05, 15.25, 19.30, 22.10, 01.00
Bce Ha Maty!

09.00 MpodpeccnoranbHbin 6oke. A. AH-
ryno - B. OpHaHgec. TpaHcnauus ua
CLLA. 16+

09.50 [i/cb «3acTaBb Hac MeyTaTby 12+

12.45 CmeluaHHble eguHobopceTsa. 3. [Ik.
Makku - [1. Kongyann. Bellator. Tpac-
nauus n3 CLA. 16+

13.50 Bce Ha ¢pytbon! Admiia

14.20 Astocnopt. Poccuitckas [pudr ce-
pus pan-npu- 2020 r. Jlyywee. 0+

16.55 Xokkeit. «Canaeat tOnaes» (Y¢a)
- «Cnaprak» (Mocksa). KXI1. Mpsmas
TpaHcnALms

19.55 MpodeccnoHanbHbI Goke. P. dait-
ep - A. Mamaiinos. MexayHaponHbii
TypHup «Kold Warsy». Boit 3a tutyn
WBO Global B nonytspkenom Bece.
Mpsmas TpaHensaums 13 benopyccun

22.35 «TouHas cTaBkay. 16+

22.55 dyt60n. «MoHakoy - MCXK. Yemnu-
oHat ®panumn. Mpamas TpaHcnaums

02.00 A3togo. YemnuoHart EBponbl. TpaHc-
nauwus u3 Yexuu. 0+

03.00 Bobenein n ckenetoH. Kybok mupa.
TpaHcnsauus us Jlateun. 0+

04.00 Backetbon. «Anbba» (lepmaHusi)
- «3eHut» (Poccus). EBponvra. Myx-
YnHbl. 0+

OTP

06.00 [/c «bymywiee yxe 3necby 12+

06.25, 17.15, 18.05 X/t «[eHb cyacTbsi»
0+

08.00, 11.45 «AsTouctopum». 16+

08.15, 15.15 «KaneHgapby. 12+

09.00, 16.05 «[lomallHMe XMBOTHbIE» C
louropnem MaHésbim. 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutanusy. 12+

09.50, 10.10, 22.35 T/c «[ToTbIA-2» 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTK

12.10, 13.20, 20.05 «OTPaxeHue»

17.05 «[19Tb NpK4mMH noexatb B...» 12+

19.20 «3a genol» 12+

22.05 «Mmeto npaso!» 12+

00.25 X/dp «88 muHyT» 16+

02.20 [/d «Benukue Lenespbl CTpoU-
TenbcTay 12+

03.15 «dectueanby». 16+

wodY

00.55, 01.55 T/c «Buptyosbl» 16+

02.55, 04.00, 09.10, 10.15 T/c «Kpuk
COBbI» 16+

04.50, 05.55, 22.20, 23.25 T/c «lUynep»
16+

07.05, 08.10 T/c «CmepTb B pato» 16+

11.15 X/b «Bypneck» 16+

13.35, 14.35, 15.40, 16.40 T/c «[Janeko ot
BOWHbI» 16+

17.45 Xid «OpnHHapuate gpyseit Oylwe-
Hay 12+

20.00 X/ «OpeHaguatb apyseit Oyue-
Ha» 16+

D DOMALIHUM

06.30, 04.45 «[Mo genam HecoBepLUEHHO-
NETHUX». 16+

08.05, 05.35 «[laBait passegémcaly 16+

09.15 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. 16+

11.25 [l/c «PeanbHast MucTuKay 16+

12.25, 03.55 [i/c «MoHsTh. MpocTntb» 16+

13.30, 03.30 [/c «Mopua» 16+

14.00 [/c «3Haxapka» 16+

14.40 «Cuna B Tebe». 16+

14.55, 19.00 T/c «XKeHckuit pokTop-4» 16+

23.10 «[Mpo 3gopoBbe». 16+

23.25 [/eb «CeKpeTbl XEHCKMX [JOKTOPOBY
16+

00.30 X/cp «Tpu nonyrpauumy» 16+

06.25 «6 kagposy». 16+

05.00 T/c «[Boe ¢ nucTonetamu» 16+

08.45, 10.20 T/c «3abyab v BcomHuy 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTw

10.10 «B roctsx y umdppbin. 12+

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BEpHU-
Tely 16+

Hang-

14.10, 16.20 «[lena cynebHole. butea
3a bynywee». 16+
15.05 «[lena cynebHble. Hosble ucto-
puny. 16+
17.00 X/ «Kypbep» 16+
19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+
20.15 «Wrpa B kuHO». 12+
21.00 «BcemmpHble urpsl pagymay. 12+
21.40 X/t «Tbl - MHe, 51 - Tebe» 0+
23.30 X/cb «OxpaHHuK anst govepn» 16+
01.25 HouHow akcnpecc. 12+
02.20 X/cp «Onurapx» 12+
04.20 M/d «Mynbtchunbmbl» 0+

7AOM KUHO

05.20 X/t «Tpu ToncTsikay 6+

06.55 M/t «benka n Ctpenka. 3B&3aHble
cobaku» 6+

08.40, 18.10 T/c «Cpatbi» 16+

12.30 «Epanawwy. 6+

13.15 T/c «Mama Jlopa» 12+

15.10, 23.50 T/c «YboitHas cuna» 16+

22.00 X/ «BopoLumnoBckuin CTpenok»
16+

01.50 T/c «OcTpoB cokpoBuLL» 6+

T
n Al
05.00 «Open u peLka. Tpesen rmgy. 16+
05.20 «Open n peluka. MNepesarpyska-3».
16+
07.00 «LUkona [oktopa KomapoBckoroy.
12+
07.30 «YTpo MatHuubi». 16+
08.25 T/c «3avapoBaHHble» 16+
13.50 «MauaHkn-5». 16+
18.00 «boit ¢ [epncy. 16+
19.20 X/db «XpoHukn Puoanka» 16+
21.35 X/dp «Kuny» 16+
23.25 XIth «XpoHukay 16+
01.05 «MatHuua Newsy. 16+
01.40 «benHsiko+1». 16+
02.20 «Epa, s ntobrio Tedsaly 16+
03.10 «Open u pelwka. HenspaHHoey..

16+

05.00 PaHHve nrawku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, manbiwmly 0+

07.35 M/c «Katypu» 0+

08.30 M/c «Manbiwapukuy 0+

09.20 «Ctyausa Kansku-Manskuy. 0+

09.45 M/ch «BpemeHckume My3blkaHTbI» 0+

10.05 M/ «[Mo cnegam GpemeHckux my-
3blkaHToBY O+

10.25 M/ «[awa v niogoea» 0+

10.30 M/c «[epessikuy 0+

10.40 M/c «®ukeukmy 0+

11.05 M/c «Cynepkpbinbst. [xett u ero
apy3bsi» 0+

11.50 M/c «JlyHTvK 1 ero apysbs» 0+

12.40 M/c «TpaHccopmepsl. Knbepsce-
nexHas. MpuknioyeHns bambnbuy 6+

13.05 M/c «FopmuTiy 6+

13.30 M/c «Apkaauit MapoBo30B crewmT
Ha nomoLb!» 0+

13.35 M/c «OnBuH 1 BypyHayku» 6+

14.00 «Haswuratop. Y Hac roctu!» 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbéa!» 0+

14.10 M/c «CmeLwapukmy 0+

14.50 M/c «MnactunmHkmy 0+

14.55 M/c «Tpu kotay 0+

15.40 «Tpam-nam-namy». 0+

16.10 M/c «PagyHblid Mup Pybun» 0+

16.40 M/c «Mawa n Meggeab» 0+

18.00 M/c «PoboTbl-noesga» 0+

18.35 M/c «[pyx6a - ato yymo» 0+

19.00 M/c «44 kotéHka» 0+

19.25 M/c «Tomac 1 ero apy3bsi. bonbLuoit
mup. Bonbluve npuknioveHns!y 0+

19.40 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

20.30 «CriokoiHo Houu, Marbitmnly 0+

20.45 M/c «TaitHbl MenoBoii onuHbl» 0+

20.50 M/c «Benbiww n yygo-matumnHkimy 0+

22.25 M/c «[ayap Mnaviepcy 0+

23.00 M/c «l'ybka Bob KampaTHble wwTa-
Hbl» 6+

23.25 M/c «3Bontoumst Yepenallek-HUHA-
39» 6+

23.50, 01.05 M/c «JTyHu TioH3 woy» 6+

00.50 «ToBopym Be3 owumbok». 0+

01.45 M/c «MHcnektop MamkeT» 6+

02.40 M/c «Pwkkm 3ym. lMonHblin Bnepéa!»
0+

03.50 M/c «Kotuku, Bnepéa!» 0+

882888
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05.00, 17.10, 03.00 3onotas nuxopagka.
16+

06.00, 16.25 «10 cambIx ropsunx Knunos
[Hs». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBocTm.
16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 3onotas atoxuHa. 16+

10.00 MobeanTens «butebl daH-kny6oBy.
16+

10.25 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.30 AHpekc.Myabika yapr. 16+

12.35 Otnyck 6e3 nyTéskn. 16+

14.00 My3-TB Yapr. 16+

15.25 butsa thaHkny6os. 16+

19.00 Pycckuit yapr. 16+

20.00 HO6uneitHblit Bevep Urops Kpy-
TOro Ha HoBovi BonHe- 2019 . 16+
22.15 DFM - Dance chart. 16+
23.15 HecrmHHep. 16+

X 38E30A

06.05 X/dp «Ecrm Bpar He chaetcs...» 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTt AHA

08.20, 10.05, 13.20, 14.05 T/c «Oduue-
pbl. OpHa cyabba Ha gBovx» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH

18.40, 21.25 T/c «CwmepTb LnnoHam. Jln-
Cbsi Hopa» 12+

23.10 «[lecatb dotorpachuity. 6+

00.00 X/t «KOHocTb MeTtpar 12+

02.30 X/dp «B Havane cnasHbIx gen» 12+

04.45 X/t «Harpagutb (nocmepTHO)» 12+

capacpan

06.10, 03.20 IxeHTnbMEH-wwoy. 12+

06.40, 14.40, 20.45, 03.50 YymoBas ckpbl-
Tas kamepa. 12+

07.15, 17.50, 04.15 CmesTbCs paspella-
ercs. 12+

09.15, 05.55 T/c «LUypoyka» 12+

09.45, 22.45 [lo6pbliit BEYep, KMBOTHbIE.
12+

10.15, 02.35 PxyHumary. 12+

10.45, 19.45 lNonkopH TB. 12+

11.15 Ouesngey npeacrasnser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

12.15,17.20 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

12.45 Kpusoe 3epkano. 12+

15.15, 23.15 T/c «Matpuapxat» 12+

15.45, 02.10 PeyToB TB. 12+

16.20 [Ba Becénbix rycs. 12+

16.50, 03.00 [aewb mMonoaexb. JT0 Mto-
6oBb. 12+

20.10 IHeBHMK GepemeHHoN. 12+

21.20 100AHoB. 12+

22.15 Tlc «Pbixvex» 12+

23.45 [lom KynbTypbl M cMexa. 12+

7

06.30 «HoBocT «PervioH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnotagb» 12+

07.10 M/c «[pakoLua Towa»

07.15 «3oomanbiwmy (6+)

07.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

07.55 «lopog v Mbi» 12+

08.10 Mepemaya «BonwebHbI MasHOK»
(6+)

08.30 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

08.55 MNepenava «dobus» 12+

09.20 «LUkona poguteneit goktopa Koano-
BoW» 16+

09.40 «CmoneHckas nnowags» 12+

09.55 T/c «babbe feto» 16+

10.55 «3oomanbiwmy (6+)

11.10 [/ «[pokypopel. CtpaHcTBre
«Casatoro Jlyku». 27 OTTEHKOB YepHO-
ro» 12+

12.00 «HoBocTt «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «3kctpaceHe 2: abupuHT
pasyma» 16+

14.10 «OBnacTtb 0TBETCTBEHHOCTUY 16+

14.25 Mepepaya «HoBoe knéeoe» (6+)

14.45 «3oomansiwmy» (6+)

15.00 T/c «Metog ®peiina» 16+

16.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

16.25 «4 xgy Tebs, mamay 12+

16.40 X/¢b «[poLuaHue cnassHkuy 12+

18.15 T/c «babbe JleTo» 16+

19.15 «CmoneHckas nnotaaby 12+

19.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

19.55 «[Quanoru» 12+

20.25 MNepepaya «30opoBo ecTb!y» (6+)

20.55 Mepepaya «BonwebHbIn MasHoK»
(6+)

21.10 X/t «HepeanbHas ntobosb» 12+

23.00 [/ «[JocTosHune pecnybnmk» 12+

23.30 «HosocT «PervioH.67» 12+

23.55 Xlcb «Cutn AineHgy 16+

01.40 X/ «Limpk 3axuraet orHm» 12+

03.00 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

03.20 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

03.35 [/d «Mpokypopsl. CtpaHcTBUE
«Ceatoro Jlyku». 27 OTTEHKOB YepHO-
ro» 12+

04.20 T/c «<Hanapruupl» 16+

05.10 T/c «babbe Ietox» 16+

06.00 fi/b «[JocTosiHne pecnybnuky» 12+
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06.00 TenekaHan «[obpoe ytpo. Cy6-
6ota»

09.00 YMHUMLBI 1 yMHUKK. 12+

09.45 Cnoso nactbips. 0+

10.00, 12.00 HoBocTK

10.15 «101 Bonpoc B3pocnomy». 12+

11.10, 12.15 Bupenv Buaeo? 6+

13.55 «lopsaunit nea». durypHoe kata-
Hue. pan-npu- 2020 . MyX4uHbI.
lMpousBonbHas nporpamma. Mockea.
Mpsimon acbmp

15.15 Yrapgai menoguio. 12+

16.10 «KTo xouer cTtaTb MuUNMuOHe-
pom?» ¢ Amutprem OudpobiM. 12+

17.45 «JlegHukoBbli nepuody». HoBbli
cesoH. 0+

21.00 Bpemst

21.20 «lopsumin negy». durypHoe kata-
Hue. Mpan-npu- 2020 r. XeHWwwmHbI.
MpoussonsHas nporpamma. Mapbl 1
TaHUbl. [pon3BonbHas nporpaMma.
Mocksa. 0+

01.00 HaepawuHe co Bcemu. 16+

01.45 MogHbIn npurosop. 6+

02.35 [JaBait noxeHumes! 16+

03.15 Myxckoe / XeHckoe. 16+

05.00 «YTpo Poccuu. Cy66oTa»
08.00 Bectn. MectHoe Bpems

08.20 MectHoe Bpewmsi. Cy66oTta
08.35 «[o cekpeTy BCeEMY CBETY»
09.00 «Popmyna eabi». 12+

09.25 «[atepo Ha ogHoro»

10.10 Cto Kk ogHOMY

11.00 BecTu

11.30 «tOmop! tOmop! KOmop!!!» 16+
12.30 «[Joktop MscHuKoB». 12+
13.40 X/d «Koponesa «Mapro» 12+
18.00 «[MpwBert, AHgpen!y» 12+
20.00 Bectu B cybboTy

21.00 X/cp «HecyacTHbIi criyqan» 12+
01.00 X/cb «He otnyckait meHs» 12+

05.05 YTI1. PaccnepnoBaHue. 16+

05.30 X/¢p «Bop» 16+

07.25 Cmorp. 0+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHs

08.20 loToBUM ¢ Anekceem 3VMMUHBIM.
0+

08.45 K10 B foMe X039uH? 12+

09.25 Eaum poma. 0+

10.20 MasHas gopora. 16+

11.00 «XwvBas ega» ¢ Cepreem Ma-
NO3EMOBbIMY. 12+

12.00 KsapTupHbii BOnpoc. 0+

13.05 [/ «MockoBckue auamerpei:
CkBo3b ropoa» 12+

14.05 Moepnem, noegum! 0+

15.00 Ceost urpa. 0+

16.20 Cnencrtsue Benu... 16+

18.00 [/c «[Mo cnegy moHcTpay 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHue» c
Bagumom TakmeHeBbIM

20.20 CekpeT Ha MUNMMOH. 16+

22.20 Tbl He noBepuLb! 16+

23.25 «MexgyHapogHas nuniopamay ¢
TurpaHom KeocasiHom. 16+

00.15 KeaptvpHuk HTB y Maprynuca.
16+

01.30 JayHbin oteeT. 0+

02.30 /¢ «apnb ge Monnb. Bosspa-
LLieHWe cky4Horo dpaHuy3a» 0+

03.15 T/c «Yyxoe nuuo» 16+

06.30 «Brbneiickuin croxeT»

07.05 M/d «MynbTchunbmbl»

08.15 X/ «HenopcyneH»

09.40 «OBbIKHOBEHHBI KOHLEPT C Oay-
apaom SupoBbIM»

10.05 [i/c «CeatbiHn Kpemnsy

10.35 X/¢h «MogHaATas uenuHa»

12.40 YepHble abipbl. benble naTHa

13.20 [/c «3emns ntoaei»

13.50, 01.45 /b «Mama - xupadh»

14.45 [I/c «Exan rpeka... MyTewectaune
no Hactosien Poccum»

15.30 BonbLoit 6anet

17.25 [/ «[Be xu3Hu»

18.15 [1/c «QHUMKNONeans 3aragok»

18.45 [/t «TaiHa aByx okeaHoBy. Moy
Ha norpyxeHuve!»

19.30 BonbLue, Yem noboBb

20.15 X/ «Moxwvpatens ThIKB»

22.00 «Aropay

23.00 Kny6 37

00.10 X/dp «Hoc»

02.40 M/ «banepuHa Ha kopabne»

03.00 MepepebiB B BeLLaHWn

a

05.00, 05.25, 05.55, 06.25, 06.50,
07.20, 07.50, 08.20 T/c «[etekTn-
Bbl» 16+

09.00 Ceetckast xpoHuka. 16+

10.00, 10.55, 11.40, 12.35 T/c «Csou-
3» 16+

13.20, 14.15, 15.00, 15.55, 16.40, 17.30,

18.20, 19.05, 19.55, 20.45,
21.35, 22.20, 23.10 T/c «Cnen» 16+
00.00 «M3Bectus. MaBHoe»
00.55, 01.50, 02.35, 03.20, 04.05, 04.45
Tlc «JluteiHbiny 16+

=M

05.55 X/dp «besoTuoBLMHaY 12+

07.40 TpaBocnaBHas SHUMKIONEAWS.
6+

08.10 «[MonesHas nokynka». 16+

08.20, 11.45 X/ «51 3Hato TBOM Cekpe-
Thl. XameneoH» 12+

11.30, 14.30, 23.45 CobbITust

12.35, 14.45 X/ «f1 3Hao TBom cekpe-
Thl. Pumckuin nanayy 12+

16.55 X/db «KoLwkuH gom» 12+

21.00 «[MocTekpuntym»

22.15 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.55 XpoHuku MockoBckoro bbita. 12+

00.50 /¢ «Cnésbl koponesbl» 16+

02.00 JTnHus s3awmThl. 16+

02.25 [/ «MocnegHsis Bons 3BE3g»
16+

03.10 [/ «MocnaHne ¢ TOro ceeTan
16+

03.50 [/cb «PbIHOK WwKyp» 16+

04.30 /b «Jdamckne HerogHukmy 16+

05.10 «OCTOPOXKHO, MOLLEHHUKM!» 16+

i

06.00 Epanaw. 0+

08.30 T/c «danbHobowLLmkuy O+

17.00, 03.45 KBH. Bbicwuit 6ann. 16+

20.00, 22.00, 05.10 YnétHoe Buaeo.
16+

23.00, 23.30 +100500. 18+

00.00 OnacHsble cBsian. 18+

01.00 T/c «Onep no BbI3oBY» 16+

02.00 X/¢b «Mrpok» 18+

o

07.00, 08.00, 14.00, 15.00, 17.00,
18.00, 20.00, 22.00, 01.00 Bawu gok-
Top. 12+

09.00, 02.00 Hawwu getu. 6+

10.00 Bcé nyuwee ang sac. 16+

16.00, 06.00 Kpacotka. 12+

19.00, 21.00, 04.00 TBoit jom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 Cekcyanb-
Has pesontoums. 18+

Vi

05.00 «HeBepoATHO UHTEPECHBIE UCTO-
pumny». 16+

07.15 X/dp «BeuHo monogony» 12+

09.15 «MuHTpaHcy. 16+

10.15 «Camas nonesHas nporpammay.
16+

11.15 «BoeHHas TaiHa» ¢ Uropem Mpo-
KoneHko. 16+

15.20 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

17.15 X/ «Jexasio» 16+

19.50 X/ «Benukuit ypaBHuTEnb» 16+

22.30 X/ «Benukwit ypaBHUTENbB-2%»
16+

00.45 X/ «Cpoynas goctaBka» 16+

02.20 X/dp «Caxapa» 16+

04.00 «TaiHbl Yanmany». 16+

CiC

08.00 Epanav. 0+

08.20 M/c «Mpukntovenns Byan v ero
apyaein» 0+

08.35 M/c «Tponnu. MNpa3sgHuk npogon-
Xaetcsl» 6+

09.00 M/c «Tpwu kota» 0+

09.30 M/c «Tom 1 Jxeppu» 0+

10.00 M/c «Jlekc u nny. Kocmuyeckue
TaKCcUCTbI» 6+

10.25 Woy «Ypanbckux nenbMeHen»
16+

11.00 MpocTo kyxHs. 12+

12.00 Cavua rotoBuT Halle. 12+

12.05 M/c «PoxaecTBeHCKMe UCTOPUN»
6+

12.10 M/ «KoT B canorax» 0+

14.00 ! QeTku-npeaku. 12+

15.05 Loy «Yparnbckux nenbMeHein»
16+

16.00 «Takcuy» 6+

17.45 «Takeun-2» 12+

19.30 «Takcu-3» 12+

21.10 «Takcu-4» 16+

23.00 «Hebockpéb» 16+

01.00 «XXusoe» 18+

()

06.00, 09.15, 05.45 M/ «MynbTchune-
Mbly» O+

09.00 Pucyem ckasku. 0+

09.45 X/dp «Mov gomaluHWii AnHO3aBp»
6+

12.00 JNyywwmin néc. 6+

13.00 X/ «[ocTu» 16+

15.00 X/ «Ara. Kowmap TEMHOro
neca» 16+

17.00 X/ «[vkoBas pama: 3asepka-
neey» 16+

18.45 X/ «TemHbliA Mup» 16+

CVBBOTA, 21 HOABPA

21.00 X/cb «TemHbIit Mup: PaBHoBe-
cue» 16+
23.00 X/¢ «TBapby» 16+
00.45 X/ «Mupaxbn 3DD» 18+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 fi/c
«TaiHble 3Haku» 16+

07.00, 03.50 THT Music. 16+

07.30 THT. Gold. 16+

08.00 «'me noruka?» 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 T/c «Cawwa-
TaHs» 16+

11.00 butea gn3anHepos. 16+

12.00, 13.00, 14.00 OpgHaxabl B Poc-
cum. 16+

14.55 X/ «[JomaluHee Buaeo» 16+

16.40 X/ «OyeHb nnoxas yyunka» 16+

18.30 «butBa akcTpaceHcoBy. 16+

20.00 «TaHupbI». 16+

22.00 «Cexkpet». 16+

23.00 «XXeHckun CteHgany. 16+

00.00 Jom-2. Fopog ntobsu. 16+

01.00 dom-2. Mocne 3akata. 16+

01.55 X/ «Bce 6e3 yma ot Mapu» 16+

04.15 «Stand Up». 16+

05.10 OTKpbITLIN MUKPOGOH. 16+

06.00, 06.30 THT. Best. 16+

()

06.00 TMpodreccuoHanbHbIn Goke. M.
Kopobos - K. KO6eHk-mn. k. Yapno
- [1. XoraH. Boii 3a TUTYn YemnmoHa
mupa no sepcum WBC B cpegHem
Bece. TpaHcnaums us CLUA. 16+

07.00, 13.40, 18.05, 22.35, 01.00 Bce
Ha Mary!

09.00 M/d «HeobbIkHOBEHHbIN MaT4»
0+

09.20 X/¢ «/vra meytb» 12+

11.35, 13.35, 15.50, 18.00, 22.25 Ho-
BOCTU

11.40 Per6u. TypHup Tpex Haumi- 2020
r. ApreHTuHa - Actpanus. Mpsmas
TpaHcnaums

1445 CwmewaHHble eanHobopcTBa.
A. 3ukpees - B. OHreaHr. One FC.
TpaHcnaums n3 Cuxranypa. 16+

15.55 Oytbon. «/leBaHTe» - «3nb-
yey». YemnuoHat Mcnanuu. MNpamas
TpaHcnaums

18.30 ®yt6on. «Cnaptak» (Mocksa)
- «[unnamo» (Mockea). TuHbkod®D
Poccuinckas [lpembep-fivra. [Mps-
Masi TpaHCnAums

21.00 ®yt60n. «AlHTpaxT» - «Jlein-
umry. Yemnuonat lepmanum. [lps-
mas TpaHCAums

22.55 dytbon. «Atnetukoy - «bapceno-
Ha». YemnuoHat Mcnanuu. Mpsmas
TpaHcnaums

02.00 [3wopo. Yemnuonat Esponbi.
TpaHcnsums u3 Yexum. 0+

03.00 Bobeneit m ckenetoH. Kybok
mupa. TpaHncnaumus us Jlateum. 0+

04.00 [i/c «CnopTueHble npopbiBb» 12+

04.30 [J/c «3aknaTble conepHukn» 12+

05.00 «®pucraiin. PyT6onbHLIE BE3YM-
Ubl». 12+

OTP

06.00, 16.05 «bonbluas ctpaHay. 12+

07.00 «AkTuBHas cpepar. 12+

07.30 «®durypa peun». 12+

08.00, 14.45, 15.05 «KaneHngapb». 12+

09.00 «HoBocTtn CoBeta denepauumy.
12+

09.10, 02.35 «3a genol» 12+

09.50 «Mambl». 12+

10.20 X/cp «MapuHka, AHKa 1 TalHbl Ko-
ponesckoro 3amkay 0+

11.40 «dom «3». 12+

12.05, 13.05 X/ «[leHb cuacTbs» 0+

13.00, 15.00, 19.00 Hosoctu

13.45, 23.55 «PecTmBanby». 6+

15.40 «Cpepna obutaHus». 12+

17.00 /b «Benukve wepespbl cTpon-
TenbcTBay 12+

18.00 «"ambyprckuii cHeT». 12+

18.30 «[JomaLunwe xunBoTHbIE» C [pyro-
puem MaHésbim. 12+

19.05, 05.05 «OTPaxeHue». 12+

20.00 X/dp «88 muHyT» 16+

21.45 «KynbTypHbIn 06MeH». 12+

22.25 Xl «[MpocTas uctopusi» 0+

03.15 X/¢ «Cysopos» 0+

modY

00.30, 01.35, 02.40 T/c «Buptyo3bi»
16+

03.30, 04.25, 05.25, 06.30, 07.30 T/c
«Kpuk cosbl» 16+

08.35, 09.35, 10.40, 11.45 T/c «Bpe-
MEHHO HeJoCTyneH» 12+

12.55, 13.55, 15.00, 16.00, 16.55,
17.55, 18.55, 19.55 T/c «Yyxas
[04by» 16+

20.55, 21.55, 22.55, 23.50 T/c «Bcnom-
HUTb BCE» 16+

D DOMAWIHUIA

06.30, 06.25 «6 kagpoB». 16+

06.40 X/ «Cupgenka» 16+
08.45 X/ «TabmpuHThl Ntodeuy 16+
10.35, 12.00, 02.45 T/c «XXeHux» 16+
11.55 «XKuTb onsa cebs». 16+
19.00 T/c «/MoboBb NpoTUB CynbObI»

16+

22.50 «Cuna B TebEN». 16+
23.05 X/ «Hesecta 13 Mocksbl» 16+
06.00 «[JomaLuHsas KyxHs». 16+

05.00, 04.40 M/db «MynbTounbmbly 0+

05.15 X/ «A Bam bonblue He Bepto»
16+

06.45 «CekpeTHble MaTepuansbi». 12+

07.10 «Wrpa B cnosa». 6+

08.10 «Bcé, kak y nogen»

08.30 «Hawwe knHo. Wctopus 6onbLuoi
nobeu». 12+

09.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00 Moroga B Mupe

10.10 X/ch «Tbl - MHe, 51 - TeGe» 0+

12.00, 16.15, 19.15 T/c «CmepTb wWnK-
OHam» 12+

16.00, 19.00 HoeocTu

21.15 T/c «CmepTb wnuoHam: Kpbim»
16+

03.00 X/ «OxpaHHUK Ans [oyepu»
16+

A

05.00 X/ «[opbko!» 16+

06.50, 18.20 T/c «CsaTtbl» 16+

10.30 T/c «YboiHas cuna» 16+

14.35 M/ «MBaH LlapeBuy u Cepblit
Bonk» 6+

16.15 M/ «MBaH Llapesny n Cepbinn
Bornk-2» 6+

17.35 «Epanatuy». 6+

23.00 X/ «BecHa Ha 3apeuHoi ynuue»
12+

00.50 X/cb «Hecsitb HerputsT» 12+

03.15 X/ «CopounHckas spmapkay
12+

7AOM KUHO

05.00 «Open u peuwka. lNepesarpys-
ka-3». 16+

06.30 «Open v peLuka. Mo mopsm». 16+

09.00 «[okTop BeccmepTHbIA-2». 16+

09.35, 12.30, 16.00 «Ha Hoxax». 16+

12.00 «LWed n Maway. 16+

13.30 «YepHbIn cnncoky. 16+

14.55 «PeBwu3oppoy. 16+

23.00 X/dp «PeBonbBep» 16+

01.10 «Epna, a nobnto Tebs!» 16+

02.00 «begHsikoB+1». 16+

02.45 «Open u pelka. HenspaHHoey..

16+
Licpicens

05.00 M/c «IuHremHEHOK Mopopox» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, manbiimly 0+

07.35 M/c «Becénble napoBo3vku 13
YarruHrrorHa» 0+

08.15 M/c «benka n Crtpenka. TaiiHbl
kocmoca» 0+

09.00 «Ega Ha ypal» 0+

09.20 M/c «Manbiwapvkn. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25 M/c «Katypu» 0+

10.45 «TpuO'» 0+

11.00, 20.10 M/c «MnactunuHkm» 0+

11.05 M/c «Jlekc u Mny. Kocmuyeckme
TakcucTbl» 0+

11.40 M/c «LWensuuni natpynby» 0+

12.30 «bonblune npasgHukmy. 0+

13.00 M/c «[ukne npukntoveHns baun-
ku Bunnay 6+

13.50 M/ch «3akongoBaHHbIN ManbmK»
0+

14.35 «[Joktop ManbiwkuHay. 0+

14.40 «Epanawy». 6+

15.35 M/c «Cynep Pannu» 0+

16.10 M/c «PagyxHbiin mup Py6uy» 0+

16.40 M/c «Cka3ouHbll natpynb. Xpo-
HUKW yygecy» O+

17.40 M/c «Typ60o3aBpbi» 0+

18.35 M/c «Tomac u ero gpy3abs. bonb-
Lon Mup. bonblune npuknioyeHns!»
0+

19.00 M/cb «IMpuHuecca v apakoH» 6+

20.30 «CnokonHon HouK, Manbiim!» 0+

20.45 M/c «TanHbl MenoBoi AOMMHbI»
0+

20.50 M/c «Cka3ouHbiin natpynb» 0+

21.50 M/c «PapyxHo-6ab604koBO-€0M-
HOpOXHas KoLLka» 6+

22.10 M/c «Mayap Mnatiepcy» 0+

22.35 Mlc «bakyraH: BoopyxéHHbIl
anbsiHCeY 6+

23.00 M/c «lybka Bob KeagpaTHble
LITaHbI» 6+

23.25 M/c «3Bontouus Yepenaluek-HuH-
[39» 6+

23.50, 01.05 M/c «JlyHu TioH3 woy» 6+

00.50 «oBopum 6e3 oLmboky. 0+

01.45 M/c «/HcnekTop MapxeT» 6+

02.40 M/c «Pukkn 3ym. MonHbiii Bne-
péal» 0+

03.50 M/c «Kotuku, Bnepéa!» 0+

833388
MY3
05.00, 07.15 Pro-HoBocTu. 16+
05.20, 12.00 Top 30 - Pycckuin kpyTsK
Hepenu. 16+
07.40 Coenaro 90 BbIn. -x. 16+
09.30 Y-[ayHbin vapt. 16+
10.30 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+
11.30, 20.30 Pro-o630p. 16+
14.20 OTnyck 6e3 nyTésku. 16+
15.40 Angexc.Mysbika vapt. 16+
16.50 /b «My3bikanbHein dactdya»
16+
17.55 HoBas BonHa- 2019 r. OTKpbITHE
KOHKypca. 16+
20.55 JeHb Poxaenns Mys-TB B Kpem-
ne. 23 roga B agupe. Myuwee. 16+
00.00 «24 vaca ny4wwmx knunos 3a 24
roga». 16+

S 38EanA

06.05 M/ch «MynbTchunbmbl» 0+

07.10, 08.15 X/cb «3onotele pora» 0+

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTu Hs

09.00 «Jlerenab! umpka ¢ Sagrapoom 3a-
naLHbIMy. 6+

09.30 «JlereHabl TeneBuaeHUs». 12+

10.15 [/c «3aragkm Beka ¢ Cepreem
MenseneBbim» 12+

11.05 [I/c «Ynuka 13 npowunoro» 16+

11.55 «He dakT!» 6+

12.30 Kpyn3-koHTponb. 6+

13.15 «CneumanbHbli penopTax». 12+

13.35 «CCCP. 3Hak kavectBa» ¢ lapu-
kom CykayeBbIM». 12+

14.25 «Mopckoit 6oi». 6+

15.25 [I/c «Cpenaro B CCCP» 6+

15.55 [l/cb «ButBa opyxeliHnkoBy» 12+

16.50, 17.20 [/c «BeyHast OTeyecTBeH-
Hasiy 12+

18.10 «3ageno!» ¢ Hukonaem MeTpo-
BbIM

18.25 «JlereHpapHble matumy. 12+

22.30 T/c «CepxaHT Munuummy 6+

02.15 X/ «Ecnm Bpar He cphaetcs...»
12+

03.35 X/cb «CnencTByEM YCTAHOBMNEHOY
0+

05.05 i/c «XpoHuka Mobenbi» 12+

capadan

06.25, 17.20, 03.30 [aewb Monogexs.
3970 ntoboBb. 12+

06.50, 15.45, 17.50, 02.15, 03.55 Yymo-
Bas CKpblTas kamepa. 12+

07.25, 18.25, 04.25 CmesTbcs paspe-
waercs. 12+

09.10, 20.10, 05.45 [IxeHTNbMEH-LLOY.
12+

09.40, 20.40 T/c «LLypouka» 12+

10.10, 21.15 FOmop! HOmop!! KOmop!!!
12+

12.10, 23.05 MonkopH TB. 12+

12.35, 23.30 OueBnaeL npeacraBnser.
Camoe cmeLlHoe. 12+

13.35, 00.20 T/c «Tpm cectpbi» 12+

14.10, 00.50 KpwvBoe 3epkarno. 12+

16.15, 02.40 T/c «Matpuapxat» 12+

16.50, 03.05 PeyToB TB. 12+

4

06.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

06.55 «A xay 1ebs, mama» 12+

07.10 M/c «[Jpakowsa Towa»

07.15 «3oomanbiwmy» (6+)

07.30 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

07.55 «CurHanbHbIn aksemnnspy» 12+

08.10 Mepegava «BonwebHbIN Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTtu «PervioH.67» 12+

08.55 MMepepava «BHeknaccHoe uTe-
Huey (6+)

09.00 M/c «[Jpakowsa Towa»

09.05 Mepepava «Pobusi» 12+

09.35 X/cp «Cutn Aiinena» 16+

11.30 Mepenava «Pobus» 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «Linpk 3axuraet orHn» 12+

13.45 T/c «Kommccap Merpa» 12+

14.40 «CvrHanbHbIi ak3emMnnspy 12+

14.55 lMNepegava «Hosoe knésoex (6+)

15.15 M/dp «Bunnm v kpyTble Taukn»

16.50 Loy «BbonbLuoit Bonpocy 16+

18.40 X/ «Onurapx» 16+

20.55 MMepepaya «BonwebHbIn Masi-
4ok» (6+)

21.10 X/¢ «[Mepen nonyHoubo» 16+

23.05 X/dp «Kpeiicep» 18+

01.20 T/c «Komuccap Merpa» 12+

03.05 «O6nacTb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

03.20 «Lkona pogutenen goktopa Kos-
noson» 16+

03.35 «CmoneHckas nnowaaby 12+

03.50 X/ «MpoLlaHne cnasiHkmy 12+

05.10 X/ «HepeanbHast ntoboBb» 12+
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05.10, 06.10 X/ «Iyprax 12+

06.00 Hoeoctn

06.55 WUrpait, rapmoHb ntobumas! 12+

07.40 YacoBon. 12+

08.10 3nopoBbe. 16+

09.20 «HenyTeBble 3ameTkny» 12+

10.00, 12.00 HoBocTn

10.15 XKusHb apyrux. 12+

11.15, 12.15 Bugenv Bugeo? 6+

14.00 HO6unei Codum Potapy Ha my-
3blkanbHOM becTuBane «XKapay.
12+

16.30 «lopsuui neny». durypHoe ka-
TaHue. lpan-npu- 2020 r. Moka3sa-
TenbHble BbICTynneHus. MockBa.
lMpsmoit acomp

19.00 «Tpu akkopga». HOBbIA CE30H.
®uHan. 16+

21.00 Bpewms

22.00 «4t0? Mme? Korga?» Cneumans-
HbIll BbINYCK K 45-neTuo nporpam-
Mbl. 16+

23.10 T/c «MeTon-2» 18+

00.10 O/c «Camble. Camble. Camble»
16+

01.55 HaeauHe co Bcemu. 16+

02.40 MogHbiv npurosop. 6+

03.30 [daeait noxxeHumcs! 16+

04.10 Myxckoe / KeHckoe. 16+

FPoccun |1

04.20, 01.30 X/¢p «ManaxonbHas» 12+

06.00 X/ «TeueT peka Bonray 12+

08.00 MecTHoe Bpewmsi. BockpeceHbe

08.35 «Yctamu mnageHua»

09.20 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
KusskosbiM»

10.10 Cto0 k ogHOMY

11.00 Bectu

11.30 «[Mapag tomopay. 16+

13.50 X/cp «Hu Kk ceny, HK Kk ropogy...»
12+

18.15 Bcepoccumckunii OTKpbIThIN Tene-
BU3NOHHbI KOHKYPC HOHbIX TanaH-
ToB «CuHas Mruuay

20.00 Bectu Hegenu

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

22.40 BockpecHblIi Bevep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbEBbIM. 12+

04.55 X/ «3Be3na» 12+

06.40 LleHTpanbHoe TeneBuaeHue.
16+

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHs

08.20 Y Hac BbmrpbiBatoT! 12+

10.20 Mepsas 16 n. +

11.00 Yygo TexHuku. 12+

11.50 OayHbin otBeT. 0+

13.00 Hawlotpe6bHapazop. 16+

14.05 OpgHaxapl... 16+

15.00 Cpos urpa. 0+

16.20 Cnencteue Benu... 16+

18.00 HoBble pycckue ceHcauuu. 16+

19.00 «MTorn Hegenn» ¢ Wpagon 3eii-
Hanosown

20.10 «Cynepcrap! BosspatleHuer.
16+

22.55 3Be3abl cownmeb. 16+
00.25 T/c «Ckenet B wkady» 16+
03.25 T/c «Yyxoe nuuo» 16+

06.30 M/ «B nopty». «Katepok»

07.05 X/ «Cembs 3aLenuHbIx»

09.20 «OObIKHOBEHHbIN KOHLEPT C
Onyapaom 3rpoBbIM»

09.50 «Mbl - rpamoTen!»

10.30 X/ «Hoc»

12.05 MNucbma 13 npoBMHLMK

12.35, 01.45 [Inanorun 0 X1BOTHbIX

13.15 [/d «[pyrvie PomaHoBbI»

13.45 [1/c «Konnekuusi»

14.15 «Wrpa B 6ucep» ¢ Uropem Bon-
TUHBIM

14.55 [i/c «NepBble B Mupe»

15.10, 00.15 X/db «B ykpomHOM MecTe»

16.45 [l/c «PaccekpeyeHHas nctopns»

17.10 «[ewwkom...»

17.40 JInHmns )usnm

18.35 «PomaHTrka pomaHca»

19.30 Hosoctw kyneTyphl ¢ Bnagucna-
BOM PrsipKoBCKUM

20.10 X/cp «3anoMHUTE MEHSI Takon»

22.25 «Play» «/rpa»

02.25 M/ «begHas Jmsa». «[Mpo
Epwa Epwosuya»

03.00 MepepeblB B BELLAHMUK

a

05.00, 05.30, 06.15, 07.00, 07.55,
08.45, 09.40, 04.05 T/c «Jluteir-
HbI» 16+

10.40, 11.40, 12.35, 13.30, 00.55,
01.50, 02.35, 03.20 T/c «Mopo3pe-
Hue» 16+

14.30, 15.30, 16.40, 17.45, 18.50,
19.55, 21.00, 22.05 T/c «Hioxay-3»
16+

23.05 X/ «OTnyck» 16+

TBU

05.35 X/ «ony6as ctpena» 0+

07.20 «dakTop *n3Hn». 12+

07.45 «[MonesHas nokynkay. 16+

08.10 X/dp «[cuxonorma npecrtynne-
Hus. Apa cTpenbuay 12+

10.00 O/c NMiobumoe kunHo. 12+ 12+

10.40 «Cnacute, 9 He ymet roto-
BUTb!» 12+

11.30, 00.40 CobbiTnst

11.45 X/b «[MeTtposka, 38» 12+

13.35 «Cmex ¢ gocTaBKOM Ha [OM».
12+

14.30, 05.25 MockoBckast Hefenst

15.05 [/ «MyxunHbl AHHbI Camoxu-
HoWy» 16+

15.55 «[powwaHue». 16+

16.55 [/ «AnekcaHgp dattowmH. Bbl
TypuH?» 16+

17.40 X/ «JInwHnny 12+

21.55, 01.00 X/ «Kynenb gbssona»
12+

01.45 Metposka, 38. 16+

01.55 X/ «[ama Tped» 12+

03.30 X/cb «MHTpuraHkm» 12+

05.00 «10 camblx...» 16+

i

06.00 Epanaw. 0+

08.30 T/c «danbHobounLLmKkn» 12+
17.00, 03.00 KBH. Bbictunin 6ann. 16+
19.00, 03.45 KBH. bereduc. 16+
20.00, 23.00, 23.30 +100500. 16+
00.00 OnacHsble cBsasn. 18+

01.00 X/cb «Mrpok» 18+

04.25 YnéTHoe Bunaeo. 16+

Fix

07.00, 08.00, 14.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00 Baw poxTop.
12+

09.00, 02.00 Haww geTtn. 6+

10.00 Bcé nyuwwee gnsa Bac. 16+

15.00, 04.00 TBow gom. 6+

16.00, 19.00, 21.00, 06.00 Kpacortka.
12+

23.00, 00.00, 03.00, 05.00 Cekcyanb-
Has pesontoums. 18+

»

05.00 «TaiHbl YanmaHy». 16+

07.00 X/t «Pasbopku B ManeHbkom
Tokuno» 16+

08.30 X/cb «3anagHs» 16+

10.35 X/¢p «Pacnnata» 16+

13.05 X/dp «Jlogm Ukex» 16+

15.00 X/dp «Jlloam Uke-2» 12+

17.40 X/ «Jltogu Wke: OHn MuHyBLLIE-
ro BygyLiero» 12+

20.15 X/dp «Jltogn Wke: Anokanuncucy
12+

23.00 Jobpos B achupe. 16+

00.05 «BoeHHas TamHa» c Wropem
[pokoneHko. 16+

03.40 «Camble LWOKVpyOLME rMnoTe-
3bl». 16+

04.25 «TeppuTopust 3abnyxaeHun» ¢
Wropem [MpokoneHko. 16+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.20 M/c «[MpukntoyeHus Byan u ero
apysein» 0+

08.35 M/c «Tponnu. lMpasgHuk npo-
pomkaetcs!y 6+

09.00 M/c «Tpu koTa» 0+

09.35 M/c «LlapesHbi» 0+

09.55 LWoy «Ypanbckux nenbMeHemn»
16+

11.00 Poros B gene. 16+

12.00 «Takcu» 6+

13.45 «Takcu-2» 12+

15.30 «Yenosek-nayk. BosspalieHve
fomony 16+

18.10  «YenoBek-nayk.
Jomay 12+

20.45 M/ «Yenosek-nayk. Yepes Bce-
NEHHblEY 6+

23.00 «BeHom» 16+

01.00 ! Aeno 6bino Beyepom. 16+

()

06.00 M/ «Mynbtcpunbmbl» 0+

07.45 HoBbIlh oeHb. 12+

08.15 X/ «PobuH Nyg, unu Mnagexew
Ha 30 mnH. $» 6+

10.45 X/ «TemHbIn Mup» 16+

13.00 X/ «TemHblii mup: PaBHoBe-
cuex» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00 T/c «loronby»
16+

23.00 X/db «[octu» 16+

00.45 X/ «Pacceet» 16+

02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 [/c
«TaliHble 3Hakny 16+

Bpann ot

07.00, 07.30 THT. Gold. 16+

08.00, 08.30, 10.00,

«CawaTaHsa» 16+

09.00 Hogoe YTpo. 16+

11.00 MNepesarpyska. 16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00 I'me
noruka? 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c «MBaHb-
Ko» 16+

19.00 «3onoTo leneHpxukay. 16+

20.00 lNown 6e3 npaBun. 16+

21.00 OgHaxabl B Poccun. 16+

22.00, 01.50, 03.10 «Stand Up». 16+

23.00 «Talk». 16+

00.00 dom-2. lopog niobsu. 16+

01.00 Jom-2. Mocne 3akaTa. 16+

02.45 THT Music. 16+

04.00, 04.50, 05.40 OTKpbITbIA MUKPO-
¢oH. 16+

06.30 THT. Best. 16+

(]

06.00 CmelwaHHble eguHobopcTBa. 3.
Ix. Makku - [I. Kongyann. Bellator.
Tpancnsaums n3 CLUA. 16+

07.00, 12.05, 00.45 Bce Ha Maru!

08.55 X/dp «Pokkn-3» 16+

11.00 MpodheccuoHanbHbIA GoKe. k.
Yapno - [x. Pocapwvo. bon 3a -
Tymnbl YeMMWOHa MUpa Mo BEPCUSIM
WBC, WBA n IBF B nepeom cpea-
Hem Bece. TpaHcnauws us CLUA.
16+

12.00 HoBocTm

12.55 Backet6on. YHUKC (Kasahb) -
«Xumkny. EguHas nura BTB. lMpsa-
masi TpaHcnauus

14.55 ®yt6on. «PeiHpxepc» - «Abep-
anHy.  Yemnuonat  Lotnanauw.
lMpsmas TpaHcnsAums

16.55 ®yt60n. «WHTEPY - «TopU-
Ho». YemnuoHat Utanuu. lMpamas
TpaHcnaums

18.55 dyT60n. «AHXe» - «JTnoHy. Yewm-
nuoHat ®paHumm. lNpamas TpaHc-
nauus

21.00 «[Mocne dyTtbona» ¢ Meopruem
YepaaHueBbiM

22.40 dyt60n. «Hanonuy - «MunaH».
YemnuoHat  Wtanun.  lpsmas
TpaHcnAuns

02.00 Mangbon. «MoppaBka» (Xopsa-
Tns) - LICKA (Poccms). Jlura yemnu-
OHOB. XKeHLUWHbI. 0+

03.30 Bobeneit n ckenetoH. Ky6ok
mupa. TpaHcnaums us Jlateum. 0+

04.30 [/c «3akndaTble conepHuku» 12+

05.00 «®pucrann. dytbonbHble bGes-
ymupi». 12+

OTP

06.00, 16.05 «bonbluas cTpaHay. 12+

07.00 «3a genol» 12+

07.45 «OT npaB K BO3MOXHOCTSIMY.
12+

08.00, 14.45, 15.05 «Kanenpapb». 12+

09.00 «Cnyxxy OTumnsHe!» 12+

09.30 «Fambyprckuil cHéT». 12+

10.00, 03.50 X/¢p «Tpoe B nogke, He
cyutas cobakmy» 0+

12.20, 18.30 «[omallHune XMBOTHbIE»
¢ puropuem ManéBbim. 12+

12.50, 13.05, 01.45 T/c «peanbHas
napa» 12+

13.00, 15.00 HoBocTtn

15.40 «Cpepa obutannsy». 12+

17.00 «Mmeto npaso!» 12+

17.30 /¢ «JlnuHocTb B uctopumy 12+

18.00 «AkTuBHasA cpepan. 12+

19.00, 01.00 «OTPaxeHne Hegenu».
12+

19.45 «Mos nctopusi». 12+

20.25 X/dp «Cysopos» 0+

22.05 «BcnoMuuTb BCE». 12+

22.35 X/t «Bbicokwnii GnoHONH B Yep-
HoM BoTUHKe» 12+

00.05 /b «Benwkue Lweaespbl CTpou-
TenbcTBa» 12+

03.25 [I/c «bynyuiee yxe 3gecby» 12+

MHO[W

00.45, 01.45 T/c «BcnomHuTb BCé» 16+

02.45, 04.30, 05.30, 06.30, 07.35 T/c
«Kpuk coBbl» 16+

08.35, 09.45, 10.45, 11.50, 12.55 Tlc
«BpemeHHo HepocTyneH» 12+

13.55, 14.50, 15.40, 16.35, 17.30,
18.20, 19.15, 20.05 T/c «JlukBuaa-
Lms» 12+

21.00, 22.00, 23.05 T/c «[daneko ot BO-
MHbI» 16+

D DOMAWIHUIA

06.30 [/c «3Haxapka» 16+

06.55 X/ «'og 3onoton Puibku» 16+

09.15, 01.00 X/¢ «nynas 3Besga»
16+

11.10, 12.00 X/ «Tpu nonyrpauumn»
16+

11.55 «XXuTb ansa cebar». 16+

14.55 «[4Tb yXuHOB». 16+

15.10 X/ «Hesecta n3 Mocksbi» 16+

19.00 T/c «Jlo6oBb npoTuB cyabbbI»

16+

10.30 Tlc

22.55 «[po 3gopoBbey. 16+
23.10 X/cb «J1abupmHThbl ntobBu» 16+
02.40 T/c «XKeHnx» 16+
06.00 «JomaLuHss kyxHs». 16+
06.25 «6 kagpoB». 16+

05.00 M/ «MynbTchunbmbly 0+

07.00 X/dp «Kypbep» 16+

08.50 «Hawwe kuHo. VcTopus 6onbLuoi
no6eny. 12+

09.25 «®azengallandgy. 12+

10.00, 16.00 HoBocTu

10.10 T/c «CmepTb winmoHam: Kpbim»
16+

12.25, 16.15 T/c «CmepTb LINMOHAM:
CkpbITbI Bpary 16+

17.10, 19.30 T/c «CmepTb LINMOHAM:
INuces Hopay 12+

18.30, 00.00 «BmecTte»

22.25, 01.00 T/c «CmepTb WNMOHaM:
YnapHasi BonHay» 16+

03.10 T/c «CmepTb wnuoHam» 16+

7AOM KUHO

05.05 X/ «[opbko!-2» 16+

06.50, 18.20 T/c «Csatbl» 16+

10.30 T/c «YboliHas cunay 16+

14.30 M/ «MBaH Llapesuny u Cepbiii
Bonk-3» 6+

15.55 M/ «MBaH Llapesny u Cepblii
Bonk-4» 6+

17.35 «Epanaw». 6+

23.00 X/dp «Typeukuii rambut» 12+

01.20 X/d «[Ba aHsi» 16+

02.55 X/dp «dy6posckuiin 16+

T
n Al
05.00, 03.35 «Open u peLka. MNepesa-
rpyska-3». 16+
06.30 «Open wn peuwka. Mo mopsm».
16+
09.00 «[JokTop BeccmepTHbIR-2». 16+
09.30 «PernHa+1». 16+
10.10 «Wed n Mawa». 16+
10.45 «Open u pewka. Yyoeca cse-
Ta-3». 16+
11.45 X/ «XpoHukn Pugamkay 16+
14.00 O/c «KpacHble GalwHun. TaiiHbl
MockoBckoro Kpemnsi» 16+
16.00 «Mup HaunsHaHky. Kutaiy. 16+
23.00 X/dp «Knh» 16+
01.00 «3.5.C. Woy». 16+
02.05 «begHsikoB+1». 16+
02.50 «Epna, s1 ntobnio Tebsl» 16+

05.00 M/c «[pakoLua Towa» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay». 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoMm, manbiiumly
0+

07.35 M/c «Becénble nmapoBosuku 13
YarruHrroHa» 0+

08.15 M/c «Malua n Megsenb» 0+

09.00 «CbenobHoe wnu Hecbenob-
Hoe». O+

09.20 M/c «Manbiwapuku. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25 M/c «bobp pobp» 0+

10.45 «MacTepckas «YMernble pyyku».
0+

11.00 M/c «MnactunuHkmy 0+

11.05 M/c «XKuna-6bina uapeBHa» 0+

11.40 M/c «LLieHsunin natpynb» 0+

12.30 «BkycHsawkm woy». 0+

12.50 M/c «MpocTokBaLmHo» 0+

14.00 M/c «Moppyxku-cyneprepon» 6+

14.35 «[JokTtop ManbiwkuHay. 0+

14.40 «Epanawy». 6+

15.35 M/c «Huk-u3o6petatensby 0+

16.10 M/c «PagyxHbi mup Pybuy 0+

16.40 M/c «LlapeBHbi» 0+

17.40 M/c «Koweykn-cobauku» 0+

18.35 M/c «Tomac n ero apy3bs. bonb-
won wmup. Bonblume npukniove-
Husaly 0+

19.00 M/c «OpaHxeBas kopoBay 0+

20.20 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.30 «CnokonHoM Houw, Manbiwn!y
0+

20.45 M/c «TalHbl MenoBon JonuHbI»
0+

20.50 M/c «Jleo u Tur» O+

21.50 M/c «PapyxHo-6aboykoBo-eau-
HOpPOXHas KoLLKay» 6+

22.10 M/c «Mayap Mnaiiepcy 0+

22.35 Mlc «bakyraH: BoopyxX&HHbIN
anbsHe» 6+

23.00 M/c «lybka Bob KsampaTHble
LUTaHbI» 6+

23.25 M/c «3Bontouus
LIEK-HUHA3AY B+

23.50, 01.05 M/c «JlyHu TioH3 woy» 6+

00.50 «oBopum 6e3 ownboky. 0+

01.45 M/c «MHcnekTop MapxeT» 6+

02.40 M/c «Pwikku 3ym. MonHbI Brie-
péal» 0+

03.50 M/c «Kotuku, Bnepéa!» 0+

$3:32%8

MV3

05.00 «24 vaca ny4wmx knunos 3a 24
rogar. 16+

Yepena-

00.00 «10 Sexy». 16+
01.00 HecnnHHep. 16+
03.00 Love hits. 16+

X 38E30A

05.30, 02.55 X/ «Ctpenbl PobuH
l'yoa» 6+

07.00 X/dp «Pbicby» 16+

09.00 «Hosoctn Hepenu» ¢ tOpuem
[MopkonaeBbiM

09.25 «Cnyxy Poccumy». 12+

09.55 «BoeHHast npuemkay. 6+

10.45 «CkpbITble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
YuHaamkuHbiM, 12+

11.30 O/c «CekpeTHble MaTepuanbi»
12+

12.20 «Kog poctynax. 12+

13.15 «CneuwnanbHbI penoptaxy. 12+

13.40 T/c «Ha 6e3biMsiHHON BbICOTE»
12+

18.00 MaeHoe ¢ Onbrow Benoson

19.25 [l/c «JlereHabl COBETCKOTO Chl-
cka» 16+

22.45 [/c «CapenaHo B CCCP» 6+

23.00 «detnco». 12+

23.45 «BoeHHasi npuemka. Cnen B
ncTopumny». 6+

01.30 X/ «CnenctBrem yctaHoBre-
Ho» O+

04.15 X/dp «3onotele poray» 0+

05.25 [/ «XKuBble CTPOKM BOWHbBI»

12+
¢

capacpan

06.15, 17.10, 03.20 T/c «Llypouka»
12+

06.40, 17.40, 03.45 HOmop! HOmop!!
FOmop!!! 12+

08.35, 19.35, 05.15 MonkopH TB. 12+

09.05, 20.10, 05.35 OueBugew npen-
craenset. Camoe cmellHoe. 12+

10.05, 21.05 T/c «Tpu cectpbl» 12+

10.35, 21.35 Kpuoe 3epkano. 12+

12.15, 14.20, 23.10, 01.05 YymoBas
CKpbITasi kamepa. 12+

12.45, 23.40 T/c «Matpuapxat» 12+

13.15, 00.10 PeyToB TB. 12+

13.45, 00.35 [aelb monoaexb. AT
noboBb. 12+

14.50, 01.35 CmesTbcs paspeluaeTcs.
12+

16.35, 02.55 [IxeHTnbMeH-wwoy. 12+

4

06.30 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

06.45 «CurHanbHbIn ak3emnnapy» 12+

07.00 M/c «[ipakoLua Towway

07.15 «3oomanbiwmy (6+)

07.30 «lopoa v Mei» 12+

07.45 «lUkona poguTenen poktopa
Kosnoeon» 16+

08.05 M/c «[ipakoLua Towway

08.10 lMepemava «BonwebHbIi Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBoctn Hegenuy 12+

09.05 Mepepaya «BHeknaccHoe uTe-
Hue» (6+)

09.10 M/ «Bunnw u kpyTble Taukn»

10.40 M/c «pakoLua Towax

10.50 X/db «Onurapx» 16+

13.05 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

13.25 «CurHanbHbIn ak3emnnspy» 12+

13.45 T/c «Komuccap Merpax» 12+

14.45 X/ «HepeanbHasi ntoboBb» 12+

16.10 «CmoneHckas nnowagby 12+

16.30 O/ «McTopusi B getansx u ny-
Tewectsus ¢ leHHaguem XXurape-
BbIM» 12+

17.30 X/dp «CBugetenuy» 12+

19.30 «HoBocTu Hegenuy 12+

20.00 Mepenava «Hooe knésoey (6+)

20.15 Mepepaya «Kapta PognHbi» 16+

20.55 Mepenaya «BonwebHbIA Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/cp «B Tymane» 12+

23.30 «HoBoctn Hegenuy 12+

00.05 X/dp «Linpk 3axuraet orHuy» 12+

01.25 X/ «[MpoLyaHue cnassHkmy 12+

02.45 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTU»
16+

03.00 «HoBoctn Hegenuy 12+

03.30 «CmoneHckas nnowagby 12+

03.50 X/dp «Mepen nonyHoubto» 16+

05.35 Loy «BonbLuoii Bonpoc» 16+
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OCTEKJIEHUE BAJIKOHOB XXANIO3MU

PYNOHHBIE WTOPbI ponEHA“H

CEKLMOHHBIE BOPOTA
IMEACKOMHATHETERFABERHI

HATAHHDIE NOTONKMH

oT Nnpon3BoaunuTenna
nonorHa niwbbix useros HPDO
YCTAHOBKA ot 2 ao 5 aHed

Péxmana

PERJIAMA

ABOCKh-KA - Pocnasnb
11 nosiopst 2020 200a

PYCCKUE - nATSIRHLIE NOTONEY

N\ OTKOCbI

- REHAU @OEETTTOEIO0EV Ao 80%
Hacrosuiaa IWeAnocTb - 3TO NO-NYCCKEM

TONLKO V HAC TENSIONAKET NO UEHE CTEKNONAKETA

PACCPOYKA Ges nepennart
ckngkm ¢ 01.10 no 30.11.2020 roga u paccpouky npegoctasnsiet UM XKentos H.A

Haw appec: Pocnaenb, yn.liponeranckan, 88 (HanpoTUB PbIHKA
Ha MocKoecKon), mob6. 8-900-225-4888, 8-910-720-6080.

HATAXXHbBIE NOTOJIKU OT NMPOU3BOAUTENA
“NMNOTONOK MOHTAMNK™

Y HAC AELUEBJIE YEM Bbl AYMAETE!
OT 3AMEPA n.o MOHTAMA 12 ‘-IACOB

@@ RYVO,
!:!

- Pekn

1L (e) ar (@) Ik (@) 1.
MO H T A X

Peknama

88 Unn3
8-960-590-47-77

e ——

* METAJIJTONNACTUKOBBLIE OKHA

v OBEPU NBX * TEMNINLUbI N3

+ CTAJIbHBIE 1 NMOJIMKAPBOHATA
MEXXKOMHATHbBIE JBEPU
~ OTIENKA BANIKOHOB s NTAMUHAT
« XKANIO3U
« PYNOHHBIE LUTOPbI °
T NINHOJNEYM
BECMJATHO
« OOCTABKA HATSAXXHBIE MOTOJNKU
« MOHTAX
« FAPAHTUSA « PUMCKME LLTOPbI
« IOrOBOP HA IOMY K

peauT npegocTtaBnsaeT
« KPEOUT
« PACCPOYKA AO «OTI BaHk»,

paccpouky UM Tuwkux B.B.

Haw agpec: Pocnaenb, yn.KpacuHa, 16 (MTC, 2-atax),
8-910-765-5444, 68417, vashi.ocna67@yandex.ru

Peknama

OKHA ~ ABEPU

- MeTaaan4vyeckue
- ME)XXKOMHATHbIe

\ MEBEAbHASl ®YPHUTYPA
© HATSDKHDIE TTOTOAKU

Ckuakn npedoctaenseT WM bapuHoe E.A. u geicTeytoT

TMBGENDb AETEX HA

M3BecTHO, 4TO noaa-
BnsoLlee KONM4eCcTBO
noXapoB MNPOUCXOAUT B
Xunom  cektope. [lpu-
YyMHaMW BO3ropaHuvn 3a-

KOTOPbIX MPOXMNBAKOT MHO-
rogetHble cemMbu aepeBAH-
Hble, MOCTPOEHHbIE OYEHb
OaBHO. KypeHVle B nome-
weHnn, HeBHMMaHne K Ha-

VCGIHME OKHA

PONIbCTABHMU, XXANIO3M,

i HATSAXKHBIE NOTOJIKUA, OKHA, g
NOA>KUMU us NBX, ABEPWU. g
° ] BbICTPO, KAMECTBEHHO. &
Appec: Pocnaenb, yn. 6.CmoneHckas, 1
I (p-H konbua «[Jom YaapHuka»), Ten. 66672, 8-910-716-0414.

HA

MRS |

CEKLMOHHBIE BOPOTA
HATSKHBIE NOTeMEM

~— POJURETH
)KAHIOBVI

e e e e

PA3J'I I/I‘IHbIXf

neox MEXXKOMHATHbIE

METANTUMECKWUELTNIOA 3AKA3
(HECTAH,[IAPT) |

Halla ueHa Bceraa 6yaeT Huxe, Npu 3ToM
Ka4yecTBO TOBapa OCTaeTcs Ny4luM g

B Hann4uun ToYyeyHble CBETUITIbHUKWU, g
bbICTNO

NOTONTOYHbI€ KapHU3bI
KauecTBeHHoO
Heaonoro (T

‘App:: Pocnasnb, yi: I'Iponerapckan,

=
(=)
(1)
=3
(4]

KJ1ama

BINRINIOJ

TPY3OIIEPEBO3KU
(5-40 Tonn, 4-24Mm%) —
SIrc, EBEHD, FPABHI, Q
MECOK, YEPHO3EM,
Iﬁ «BOM» kupnuya.
TTOI'PY3UHKA.
Mo6. 8-910-713-6070.
M JIETKOBLIE
MEPEBO3KM
PB. KBapTupHbie
nepeesabl, rPy3unKu.

Ha «KaMA3»:
YCIYTI'd ®POHTAJIBHOT'O
TPY30BbIE
rorpon, MEXrorpon,
Mo6. 8-910-789-4589.

NPUBE3Y Ha KamA3

(6-8m®)z necok, MIC,

webeHb, Topd.
BbIBO3 Mycopa u gpyroe. :
Mo6. 8-910-781-6825

PL,I\.TIdM'd

MPUBE3Y: NI'C, necok, uiebeHb, $
«BOW» knpnnya, Aposa, HaBo3, g
TOPE, NIOAOPOAHDBIA TPYHT, KMPNNYL

(kpacHbIii, 6enbliit, 6/y), kKameHb
Ha MA3 (camocsan, 3, 4, 6m3, r/n fo
1271). BbIBO3 CTPOUTENBHOIO Mycopa.

BbicTpas fgocraeka.
Mo6. 8-910-724-6235.

a

CAMbIE HU3KMUE LIEHbI
HA FPY3OMNEPEBO3KM!
MNMPVBE3EM Ha KamA3, 3UJ1:
NECOK, Nrc, WEEBEHb, TOP®X
nnoaoPOOHYIO 3EMITIO, HAB
«6omn» KUPTIUYA,
ycnyru 3KCKABATOPA
HU3KOPAMHBIW TPAT,
MAHUIMYASATOPA U ABTOKPAHA.
Mo6. 8-910-781-0724.

NMPUBE3Y necok, NIrc,
i webeHb, «BOU»
KMpnuuya, rpaBum
Ha KamA3
(107, r/m 6-8m3) BbiBO3
CTpOMUTENbHOro Mycopa.
Mo6. 8-915-651-1880.

Pexnama

TPY3ONEPEBO3KH, TPYSUHKH
Ha a/m TA3enb.
BbIBO3 Mycopa, o4ncTka
rapaxew, 4JOMOB,
KBapTup oT mebenu
T GEIVER

Mo6. 8-915-643-2013.

" Peknama

Jemckuti cad Ha npozaynke
no necy.
BocnumamenbHuua:

— demu, ecnu Kywaem s1200Ku,
mo cpbieaem no dee: 00Hy ewme,
a dpyeayro ons
cydmed akcrnepmussbil.

ABOE B3pOCHbIX 1 4 Mano-
netHux aeten. MNpensapu-
TenbHasa npuyMHa noxapa

B OonbHULE.

Bo wu3bexaHne nogob-
HbIX uHUuaeHTtoB, OHO U
MNP Pocnaenbckoro, Ep-
wmnyckoro n Lymsayckoro

4YacTyl0 CTaHOBATCHA Kak
netckas nobosHaTtenb-
HOCTb, TaK W JEerkomblIC-
NEHHOCTb COOCTBEHHUKOB
Xunbsi, KOTOpble npeHe-
OperatoT TpeboBaHUAMYK
noxxapHon ©6e3onacHoOCTW.
Ecnn B nepsBom cny4vae
MOXXHO MpoBecTn npodu-
nakTuyeckne meponpus-
TUS ¢ AEeTbMU, TO BO BTO-
poOM cnyyae, BCe 3aBUCUT
TOMbKO OT MPUHATUSA CO-
OTBETCTBYIOLLNX peLle-
HUN No obecnevyeHuto Mno-
XapHom ©e3onacHocTun
COOCTBEHHMKAMMU  XKUIbS.
MOXXHO NOAYEPKHYTb, YTO
OONbLUMHCTBO [OOMOB, B

NNYNI0 HEMCNpPaBHOCTEN B
SMNeKTPONpPoBOAKE U (MnNn)
NeYyHoro OTOMNMIEHUSI MpuU-
BOAWUT K Tparn4yecknum no-
cnegcteusMm. oatomy, He
3abbiBaeM CBOEBPEMEHHO
aenatb PEMOHT MEYHOro
obopynoBaHua (npu ero
Hanu4mMn), KypuTb BHE MO-
MELLEHWI XWUNbs U NpOBe-
PSATb 3NEeKTPOMNPOBOAKY B
aowme.

Tak, B 00 yacoB 39 mu-
HyT 06.11.2020 B ropoge
EnbHa CmoneHckon 06-
nactu npowusoLlen noxap
B XXMINOM [IOMe, B X04€ KO-
TOpPOro TpaBMMpoOBaH COD-
CTBEHHUK XWUnbs, nornbnm

—anekTpotexHndeckas. K panoHos YH[O u MNP Mas-
npuynHaM noXxapos arnek- Horo ynpaeneHus MYC
TPOTEXHMYECKOro xapak- Poccunm no CmoneHcKown
Tepa OTHOCATCS: obnactn pekomeHayeT

anekTpuyeckas  gyra, ycTaHOBUTb aBTOHOMHbIE

KOpOTKOE 3amblkaHue, ne-
perpyska anekTpUYeCcKmnx
uenen, 0Oonblioe nepe-
XO0OHOE  COMpoTUBIEHNME,
TennoBoe  BO3OENCTBUE
aneKkTpoHarpeBaTefibHbIX
npubopos 1 T.n.
MogobHbIn cnyyan npo-
ncxoamn n B ropoge Poc-
naenb CmoneHckon o006-
nactn 12.03.2020, korpa
BO BpeMsi noxapa normb 1
HecoBepLUIEHHONETHUN 1 1
B3pocnbin. Ewe oanH 4e-
NOBEK CKOHYarica oT nony-
YeHHbIX TPaBM Ha noxape

AbIMOBbIE MOXapHble W3-
BelwiaTenu, pearvpyoLine
Ha 3agbiMneHue. Nx Mox-
HO YyCTaHaBnuBaTb Kak
Ha KyXHe, TaK U B XWUNbIX
KOMHaTax, »enartesnbHO Ha
notornke. POMKUI curHan
coobWwmT O NOoSABMEHUM
BO3ropaHnss 1 MO3BONUT
BOBpPEMSI MOKUHYTb 3a-
ObIMIIEHHOE NoMeLleHne
n (MNKN) NPUHATL COOTBET-
cTBylOLMe Mepbl MO obHa-
PY>XEHUIO W NMKBMAALUN
rOpeHNa Ha paHHen cTa-
ann.

MHDOPMALKA

N, He 3abbiBaem, npwu

obHapyxeHun  BO3ropa-
HUS B >KMUITOM MOMELLIEHMM
cnegyetr 6e3 npomeane-
HUS MO3BOHUTbL B MOXap-
HY0 cnyby no TenedoHy
«01»  (cTaumoHapHOMY)
nm «101»/«112» (c coto-
BOro TenedoHa).

CtapLumim MHcneKkTop
oHA v NP
PocnaBnbckoro,
Epwunyckoro n
Lymsa4yckoro panoHoB
LLU.H. AcnaHoB
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PEKJIAMA: CTPOUTE/IbCTBO, YC/IYI U JI/IA IOMA

CTonapHbIA uex il MouceeHros

M3roTOBUT, YCTaHOBMUT:

* ABEPHbIE n OKOHHbIE BITOKU

* BANNIKOHHbIE PAMbI

* KO3bIPbKW Ha 6ankoHbI

(5-x aTaxeMn)

« IECTHULbI

* ABEPHbIE n OKOHHbIE BITOKU

ansa BAHb.

BPYCKW, PENKW nto6bix

pa3mepoB. U3rotoBut

OEPEBAHHYIO, XKECTKYIO

MEBEJb npocTtbix

M 3KCKIMH3UBHbIX Moaenen.

BCE BbINONHAETCA

B KPATYAULLIWUA CPOK 1

MO MUHUMAINbLHOW LIEHE.

Mo6. 8-910-119-0148,
www.derevoros.jimdo.com.

Pexitama

XynoxxecTteeHHaA KOBKa:
KOTNbI Ans 6aHb, neywm,

KOBaHHasa mebenb,
orpagkv, gyru, HaBechbl, nepvna,
BOpPOTa, KariuTK1, aNeMeHTbI
KOBKM, pe3ka MeTanna,

cBapka. BooocToku, BbITsKKa,

3NEeMEeHTbI KDOBIMN.
CTPOUMATEPUAIDI

Co6cTBEeHHOE NPOU3BOACTBO.
Ten. (48134) 41908,
8-910-720-0153,
8-919-042-6989.

NPOOAETCA IOPBLIND
ot 600 no 1000p.,
OIMWUJIKAN B meLukax
ot 500 go 800p/maLwumnHa.s
Mo6. 8-910-714-7886,
8-915-658-7553.

Pexitama

Pexkiia

BHyTpeHHMe 1 HapyxHue
OoTAEeNnoYHble paboThl.
YcTtaHoBKa ABepen, yknagka

Pexnama

NINUTKA, BbIpaBHUBaHNE CTEH,
noknenka oboes, oTaenka.
Mo6. 8-952-993-6378.

. KOIbLUA
< [ [Hocraska,
I l. .j Ycrakoska. YCINYTU
‘ OKCKABATOPA
(koBLu 40, 70).

KUPMNY BJTOKU
0BNULIOBOYHBIN, pabounii

KPAH-MAHUNYNATOP.
= s BPYCHATKA

App.: PocnaBnb,
yn. 6.CmoneHckas,
127 («kXum3aBopgy),
MO06. 8-910-715-3755.

Pexnama

BbinonHum Bce BMAbI CTPOUTENBbHBIX
M oTAernoYHbIX pa6ot. Joma,
KBapTUpbl, 6aHn, 6ecegkn
«nop kno4». KposenbHble
paboThbl, 06NMLIOBKA, CaUaVHF,
nnuTka, o6ou, namuHaT U T.4.
KAYECTBEHHO, HEQOPOIO.
Mo6. 8-915-636-8777.

bEPE30BbDIE
OPOBA,
NMANOMATEPHARN

[ocCKa, opyc,
Tec, ropobinb.

Mo6. 8-915-646-6605.

Pexnama

Pexnama

CTPOVMATEPWATbI
C OOCTABKOMW:
LIEMEHT, cyxue cmecu, LUINOEP
(BonHoBow, nnockuit), «<KOHEK»
PYBEPOW[, MEPFAMWH, ABM, OCT]
OSB, NMNCOKAPTOH,
MAHENW MBX,
FTASOCUNNKATHBIE BITOKW,
A/U-TPYBbI, OLUMHKOBKA,
MPO®ITNCT, MOOAOHbI,
rBO3ON.
PY3OMEPEBO3KW. 5
App.: Pocnaenb, yn. JleHnHa, 74, 2
Ten. (48134) 65242,
8-910-711-2184.

CTTUININBAEM
[1IEPEBbA

Ten.8-915-644-7025

Pexitama
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NMUANIOMATEPUAN
(o6pe3HON, XBOMHbLIX NOPOA)
1 copT - 9000p/m3,
2 coprt - 8000p/m3
pasHbIX pa3mepoB.
Mo6. 8-910-786-6668,
8-910-710-1262.

Pexnama

Konogubl, Haxogum n
npoBoAUM BoAy.
KaHanusaums, caHTexHu4Yeckme
paboTtbl. CNun aepeBbLEB.
(B HaNU4YUM OTGOMHbLIN
MoroTok). dyHaameHT. 3abopbl.
Yknagka neHoGnoKoB, Npo6uBaem
popory noa Boay Ao 6 meTpoB
Mo6. 8-915-637-1244.

<
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MUANOPAMA
PEAJNIU3YET
roPbBblJib
(nuneHbIN).
MawwuHa - 2500p.
Mo6. 8-910-710-6493.

Pexiama

Kynnio nogwumnHukm
nobble HOBbIe,
aoporo!
8-903-966-3996,
atika.12@mail.ru

Pexiiama

NMAJIOPAMA PEAJIM3YET
MANOMATEPUAN
pa3HbIX pa3MepoB -

1 copt ot 7500p. Ao 9500p.,
2 coprt ot 5500p. no 8000p.
ot 5m® - JOCTABKA
BECMIATHO.

Pexitama

Mo6. 8-910-710-6493.

PEMOHT KBAPTHP

OGLUMBKA NTaCTUKOM,
yCTaHOBKa MEeXKOMHaTHbIX
ABepen, CaHTeXHUKa,
OTKOCbI, MIMHTYCA.
YcTaHoBKa 3ab60poB.
Mo6. 8-910-782-5059.

Pexnama

App. POCJABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OB BbSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MOHELEJIbHUK-MATHULA - 10.00-17.00

Ne46
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W BEYHEPHUX NJIATBEB
MYXXCKME KOCTIOMbI,

OBYBb, BM)KY TEPUA,
JKEHCKOE BEJIBE, YKPALWUEHNA
Alid A/M, PEEPBEPKHA

NMPOKAT

YLOKTAGpbekan, 29, X
MoG. 8-910-111-1068

BOJIEE 300 CBAAEBHbBIX yCTyTUI CTUIICTA,
* ITPO®ECCHOHAJ/IbHASL
BUIEOCBEMKA

HAII ATPEC: Pociazs, JAIMIMIY SMH A

PAU

SKUBBIE IIBETHI
COCTABJIEHUE ¢
BYKETOB

=}

A S—

*
*

TpaHCNOPTHbIMWU CPEACTBAMM
YAOCTOBEPEHUNA.

MYHWUUKMNAABHbBIX YCAYT.

YBaxaemble rpaxapaHe!

Bbl MOXETe MOAyYMTb CKMAKM B pasmepe 30%, npu onaarte
rOCNOWAHWHbI 338 COBEpLIeHWA PerucTpauMoHHbIX AEWCTBHMIH C

Anna NOAYYEHHUA CKMAKH Bam Heobxoaumo:

1. MopaTb 3anANeHUE B INEKTPOHHOW Gopme yepes EAMHBLIA noptan
rOCYAAPCTBEHHbIX M MYHULMNAABHBIX YCAYT. (Www.gosuslugi.ru)

2. Onaatutb rocnowAauHy C WCNOAb3OBaHWEM BO3MOXHOCTEH
cneunasmsrMpoBaHHoro cepsuca EAMHOro noptana rocyaapCTBEHHbIX K

rocycnyru

C 1 suBapsa 2017 roaa MOXHO BOCNOAL30BATLCA
npaBoM ynAauMBaTh PasAMUHbIE MOLIAMHBI CO CKMAKOH
B 30% npu YCAOBUM 3aKa3a YCAYTH W onaaThl eé
3IAEKTPOHHBIM CNocoBom.

CAyuae ynaaTbl CO CKMAKOM, Kacalowmuxca
HenocpeACTBEHHO BOAUTEAEH.

M NOAYYEHWUWN BOAUTEABCKUX

MepeyeHb rocnowAMH U X pa3mep B

lTocnowanHa

be3 CHHAKH Co ckuakoii 30%

Bblaaya BOAUTEALCKOTO YAOCTOBEPEHUA

2000 1400

Bblpaua MEXAYHaPOAHOTO BOAMTEABCKOTO YAOCTOBEPEHHA

1600 1120

M CBUAETEALCTBA O PEerucTpauuu

Peructpauus TpaHCNoPTHLIX CPEACTB € BhiAAYell HOMEPOB

2850 1995

PerucTpauua TPaHCNOPTHbIX CPEACTB C BblAaden
CBMAETEALCTEA O PErMCTPALMN

850 595

HOMEPOB M CBMAETEALCTBA O PErMCTPaLMu

Peruc'rpau,un MOTOLIMKAOB W NpULUENOB C Bblpauein

2350 1645

POCNOTPEBHAA30P HHDOPMHPYET

BUPYCHbBIW FEMATHT «An

TeppumopuanbHbIlU
omoden YnpaeneHusi Po-

cnompebHad3opa no
CmoneHcKol obnacmu e
PocnaenbckomMm, Epwuy-

ckoM, MoHacmbIpwuH-
ckoM,  XucsiagU4YCKOM,
LWymsiyckom paloHax

UHghopmupyem Hacere-
Hue Pocnaesnibckoeo pau-
OHa, Ymo Cc ceHms6psi

Mecsya y4Jacmunuchb
cnydau  peaucmpayuu
8UPYCHO20 2ernamuma

«A». N'enamum «A», Kak
U Kuwe4Hble UHeKyuu,
Hasbiearom  60/1e3HbIO
HeMbimbix pyK. bonerom
nrodu ecex eo3pacmos,
HO Yawe - demu, Moo-
pocmku. Bom u 8 Hawux
crslyyasix, ko20a UHek-
yusi npeumMyuw,ecmeeHHo
peaucmpupyemcsi cpedu
demell 8 eo3pacme om
00HO020 200a do 15 niem.

NcToYHMKOM MHeKUnn
aBnseTcsa - 6onbHON Yeno-
BEK, KOTOpbIA onaceH Ans
OKpY>atoLmnx Cco BTOPOU
NofnoBMHblI  NHKYBaLMOH-
HOro nepuoga, 0cobeHHO
B nepByl Hegento bones-
HW. MexaHuam nepegayn

—  dhekarnbHO-opasnbHbIN
(Bupyc BbIgensetcs ¢ de-
kanuamu).  CyuwecTtsyet
HEeCKOmNbKO nyTen nepena-
YK, @ UMEHHO:

* BUPYC MOXET nonacTb
B OpraHu3m C BOOOW - 3a-
paXkeHne BO3MOXHO Mpu
ynotpebneHnn  nHbuum-
pOBaHHOM NMNTLEBOW BOAbI
N KynaHuvM B 3apaKeHHOW
BOAE;

* C NULLEN - B pe3yribTa-
Te ynotpebneHusa B nuuly
canaToB, 3ereHu, pyk-
TOB 1 Op.;

* 1PV TECHOM KOHTaKTe C
B6onbHbIMY NtOAbMU, Yepes
NHULMPOBaHHYIO Nocyay,
UrpyLLKW, NpeameTbl obu-
xopa.

B Hawwux cnyyasx pac-
NpoCTpaHeHne WHgEKUUn
NPOM30LLNO N3-3a TECHOTO
KOHTakTa ¢ OonbHbIMKU, a
Takke 3a cyet ynotpebne-
HWUS1 BOAbI U3 LWAXTHbIX KO-
noaues unu TpybyaTbIX KO-
rnoaueB — CKBakmH. Bopa
B 3TW B KOMoAubl MOCTYy-
naeT n3 He 3alUULLEHHbIX
BOLOHOCHbIX TOPU3OHTOB,
MMeLLNX CBA3b C NOBEPX-
HOCTHOM BOOOW, NUTalo-

LUMXCH 3a CYET OCadKoB.
Takke BO3OyguTEND MO-
KeT nonacTb W3 HagBop-
HbIX TyaneToB W He rep-
METUYHbIX  OTCTOMHWKOB
(dpuneTpylowmx). Bogy m3
TaKuUX UCTOMHUKOB HEOOXO-
ANMO ynoTpebnsaTb TONbKO
B KUMSIMEHHOM BuAe.

C wMomeHTa 3apaxe-
HUS Ao Hadana 6ones-
HWU npoxoauTt oT 7 go 50
aHen, vyawe 1,5-2 Hepenun
(knaccuveckun nepuog
= 35 pgHen). Y 6GornbHOro
yXyALwaeTcsa anneTtut, no-
ABnATCA 60nn B NpaBom
nogpebepbe,  TOLWIHOTA,
Hepeako — pBoTa, obecu-
BeYMBaeTca CTyn, TewMm-
HEeeT Mo4a, nosiBNseTcs
XKENTYLWHOCTb KOXMN U CNn-
3UCTbIX, YBenuMuMBaeTcs
nedyeHo. B page cnyyaes
Ha4ano ©ones3Hu Hanomu-
HaeT rpunn: noBbILUAETCA
TemnepaTypa, nosBMnseT-
CS HaCMOpK, Kallesnb, Jo-
MOTa BO BceM Terne. B ator
nepuog OONMbHOM O4YEHb
onaceH Ans OKpyXXatoLunXx,
Tak Kak BUPYC OCOBEHHO
WHTEHCMBHO BblOENseTca
n3 opraHuama. 3abone-

BaHMe MOXeT npoTeKaTb
n 6e3 nposBneHus Xxen-
TYXWU, B CTEPTON, CKPbITOM
dopme. besxenTylHble
dopmbl  renatuta  «A»
BCTpeYalTCss [0CTAaTOYHO
yacto — go 70% cnyva-
eB. [lpn nosBneHun nep-
BbIX MPU3HaKoB 6ONEe3Hu,
He 4OXMAAsAChb NOSABEHUSA
Xentyxu, Heobxoanmo o6-
paTtuTbCs K Bpady. [pucyT-
CTBWE B rpynne JeTCKoro
AOLLKOSBbHOrO  yypexae-
HASS MW Knacce LWKOSbI
©onbHOro pebeHka cos3aa-
€T ONacHOCTb 3apaxeHus
BCEro AEeTCKOro KONneKTu-
Ba. CamoneyeHune, y4nThbl-
Bas onacHocTb 3abonesa-
HUSA, HegonycTumo!

N3bexaTb  3apaxeHus
BI'A BO3MOXHO, ecnu co-
onogatb psag npodunakTu-
YECKNX MEePONPUATUIA:

« cobnioganite npasuna
FIMYHON TUreHBI - TLaTenb-
HO MOWTE PYKM C MbISIOM
nocrne BO3BpalleHus ao-
MOW C ynuupl, nepen enov
1 nocrne noceLleHns Tyane-
Ta; He ynotpebnanTte Boay
M3 cryyavHbIX BOAOUCTOM-
HUKOB W «U3-M0f, KpaHay,
nenTe Bogy TOMbKO Kunsiye-
Hyto. MoMHUTE, 4YTO BUPYC
normbaeT npu Temneparype

kunsiyeHnsa (100 rpagycos)
TOSbKO Yepes 5 MUHYT;

* TWATENbHO MOUTE OBO-
LK, dOpYKThbI, Arofbl nepeq
ynotpebneHnem. He npu-
obpeTanTe NpoayKTbl NUTa-
HUS Y CRyYamHbIX Nl Unn
B MecCTax HeCaHKUMOHUPO-
BaHHOW TOProBnu;

* B AOMalUHMX YCOBU-
ax cobniogante npasuna
TMriMeHbl Npu MNpuUroToBne-
HAM TOPSIHMX W XOMOAHbIX
Gntog, CpoKM rogHOCTU U
YCINOBUSI XpaHEHUST MNULLE-
BbIX MPOAYKTOB, OCOBEHHO
CKOPOMOPTALUMXCH, Cbipble
NpPOAYKTbl N FOTOBYIO MULLY
cnenyeT XpaHuTb pasgenb-
HO;

* ansi 06paboTkKM CbIpbIX
NpoayKToB HeobxoaMmo
MoNb30BaTbCH OTAENbHbIMMN
HOXXaMW W pasfenodHbIMK
AocKamu;

* TWATENbHO NpOXapw-
BanUTe wnNu npoBapvBanTe
NpoadyKTbI;

* CKOponopTALLmecs npo-
OYKTbl M TOTOBYIO MULLY
cnenyeT XpaHuTb TOMbKO B
XONOAUrbHUKE Npu Temne-
patype +2- +6°C. bygere
3q0posbl!

CneuunanucTt-akcnepT
J1.B. WnoweHkoBa
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HOBOCTH CMONEHCHOH A3C

CMOJNEHCHAA AJC: VYACTHMHEAM KPVMNHOIO NATPMOTUUECHKOIO
NPOEKTA ATOMIIVKOB BPYYUIIUA VHURANBHDIE KHUTH

B [lecHoezopcke e mop-
)XecmeeHHoU ob6cmaHoe-
Ke 6blu epyYeHbl Ounsio-
Mbl U KHU2U Yy4YacmHUKam
YHUKaJ/IbHO20 npoekma
«Mucbma [Mo6edbl amom-
HbIx 2opodoe». [Mampuo-
muyeckuli npoekm 6bin
peanu3oeaH ®oHOoM «Ac-
coyuauyusi meppumopul
pacnosnoxeHusi A3C» u
KOHUepHoM «PocaHepzoa-
mom». lpoekm amomuwu-
Ku nocesmunu 75-rnem-
Hemy robuneto [Mobedsb! e
Benukoii OmeyecmeeHHoU
eoliHe u 75-nemuro amom-

HOU  npoMbIWIIeHHOCMU
Poccuu.
Wtorom pabotbl  cTan

cbopHMK nmncem ppoHTOBK-
KoB BpeMeH Benuvkon Oteve-
CTBEHHOW BOWHbI, POAHblE U
OGnuskMe KOTOpbIX CerogHs
XMBYT B ropogax pacnosno-
XEHUS aTOMHbIX CTaHLUUN.
KpacouHbln  MCTOpMYECKUI
anbmanax «Incbma MNobebl
aTOMHbIX FOPOAOBY» BKIOYMIT
B cebsa bonee 70 nucem, 13
N3 KOTOPbIX — BEPEXHO Xpa-
HUMble penukemu [ecHorop-
CKMX CeMEN.

«0ns MUNIMOHOB ntogen
nucbmMa ¢ PpoHTa CTaHOBU-
NUCb €AMHCTBEHHbLIM CBUAE-
TEeNbCTBOM TOrO, YTO POAHbIE
XVBblI U 300pOBbI, - OTMe-
TN HayanbHUK yrpaBneHus
nHdopmaumm  CMoneHckon
ASC Esrenun llynTa.- YuTtas
dpOHTOBbIE MWCbMa Mopa-
Xaewbcsq TOMY, Kak, HeCMO-

Tps Ha Tsbkenenwmne boeBble
ycnosusi, ppoHTOBbIE ByaAHM,
OHW Haxogunu camble Te-
nnole 1 gobpble crioBa Ans
cBounx 6nmskux. OHK Bepunu
B nobeay, NCKpeHHe MmeyTanm
0 Mupe n cvactbe. Mol Bcer-
Aa OygeM MNOMHWUTL noasur
congatr — ocBoboautenen,
KoTopble oTcTosinuM cBoboay
N He3aBMCMMOCTb PoguHbl.
IOns Hac oHu Bcerga GyayT
BbICOYAWLLNUM MPUMEPOM MY-
XecTBa u natpuoTtuama. Cna-
cnbo BCEM, KTO MPUHAN y4ya-
cTMe B co3gaHum cbopHuka,
BceMm, BGnarogapsi KoMy 3TOT
NPOEKT BbIn peanu3oBaH».
o cnosam aBTOpPOB MNpO-
ekta, «lucbma [lobGeapl
aTOMHbIX ropogoB» He Mnpo-
CTO [OKYMEHTasnbHbIA WUCTO-
PUYECKUN NaMSATHUK — 3TO
XVBOW Ananor HaBcerga Xu-
BbIX repoeB CaMOW cTpall-
HOM BOMHbI B UCTOPUM Yerio-
BEYECKOM LUMBUIN3aLMM, YbW
NOTOMKW CErofHsa pasBuBatoT
caMylo COBPEMEHHYIO U nep-
CMEKTUBHYIO OTpacsiib 9KOHO-
MWK/ — aTOMHYIO QHEPIreTUKY.
«51 X04y OT MMEeHM BCeX Hac
Bblpa3ntb  BnarogapHoOCTb
KOHLUepHy «PocaHeproatom»
n  CMONeHcKon aToMHOM
CTaHUUM 3a Takne BaXHble
NPOEKTbl. JTa KHUra - He nep-
BOE COBMECTHOe u3gaHue
KOHUuepHa un CwmorneHckomn
A3C, - oTmeTuna yyacTHu-
Lua npoekTa, npeacenaresnb
[ECHOropCKOM opraHm3aumnm
«Cot3 xypHanuctoB Poc-

cun»  EBreHmna [Mpuwneuo-
Ba. - JTO rOBOPUT O TOM, YTO
aToMLLMKaM He Be3pasnmyHa
cyabba n uctopusi CTpaHbl,
YTO Mbl CBATO YTUM NaMsATb O
naBLUMX BOMHaX».

[ecHoropubl, nogenueLIn-
ecd yacTtuuenm cBoen nams-
TM O repouYeckmx noaBurax
NpeakoB, OAHUMM W3 Nep-
BbIX CMOIMN MO3HAKOMUTbLCS
co cbopHukom. Ha BcTpe-
ye C y4vacTHMKaMK MpoekTa
«[Mncbma Mobeabl aTOMHbIX
roponoB» B WHOpPMAaLMOH-
HOM uUeHTpe CMOoneHcKon
ASC «HentpuHo» Kaxgomy
YYaCTHUKY Oblnl BpyYeH Ou-
naom OT KoHuepHa «Poca-
HeproaToM» 1 KHura.

«Bce mou genbl BoeBanw.
OauH 13 HUx Obin Y3HUKOM
KoHLareps v 4yaom ocran-
Cs XuB, OCTanbHble Mpo-
nanu 6e3 BeCTU, HO Y Hac B
CeMbe He OCTanocb HW of-
HOro nucbMa, — pacckasa-
na 3aMecTuTenb OupekTopa
LeHTpanbHOM  BGUbnmnoTeku
MpunHa 3axapoBa.- A cun-
Talo, YTO 3TO cYacTbe - ObITb
XpaHUTENEM PENUKBUIA CBUX
AenoB, COBEpLUNBLUMX Frepo-
NYecKnin NodBur BO BpeMe-
Ha Benunkon OTevyecTBEHHOM
BoViHbl. CerogHsa B doHOe
Halwen 6MbnnoTekn NosABns-
eTca Takas 3amedarternbHas
KHMra 1, KOHEYHO, Mbl Oyaem
C Hel paboTatb, YTOObI Nepe-
JaTb HALLIMM OEeTSM NaMsATb O
TeX coObITMSIX U FOPAOCTb 3a
CBOK CTpaHy».

Co3faHHbIi U BbIMyLLIEH-
HblA OrpaHUYeHHbIM Tupa-

XOM  COOpHMK,  YyHWUKaneH
elwe n Tem, YTo SBMSETCS
WHTepakTnBHbIM. KHura ¢ go-
NMOSNTHEHHOW pearibHOCTbIO He
TOMbKO MO3HAKOMWUT uyuTaTe-
nen c OGwuorpadumen y4vact-
HUKOB 0OOEBbIX AENCTBUA WU
MX NMCbMamu C (PpoHTa, HO
M C MOMOLLbI crneunanbHo-
ro MOBUNBHOIO MPUOXEHNSA
No3BONMUT MEPEHEecCTUCb B
aToMHble ropofa, YBUAETb
NX OOCTOMPMMEYaTENbHOCTMN,
NamMsaTHUKX, Memopuarnsbl, a
TaKke npocnywarb KpaTkyto
CrnpaBKy O KaX4oM.

«C 0eTbMu 1 BHyKamun Mbl
4acTo OTKpbIBAeM CTpPaHWUY-
Kn ctaporo dotoansboma u
BCMOMMWHAEM TeX Ntogewn, Ko-
TOpble Tak UM nHaye BCTpe-
yanmcb B Hallen KU3HW.
KoHeuHo, camon goporomn na-
MSITbIO NS Hallen CeEMbU SIB-
nsetca Haw goporon NMaesen
AnekcaHOopoBuY, Haw ge-
ayuwka lNawa. — nogenunacs
C HaMM yyacTHuLa npoekTa
WpuHa Koxyxaposa - [OeTtu

TpyaoHO cebe npeacTaBnsiorT,
yTo ObINN Takne TpPyaHble
rogbl, Takue TsHKenble UCnbl-
TaHWs, HO Hal aen, KOTOpbIN
cam Obln1 OTLOM YeTbIpEX ae-
Ten, [obpoBonbUem yllen
Ha poHT. HecmoTpa Ha
TO, YTO y Hero 6bina 6poHb,
OH nocyYuTan CBOUM T[pax-
AAHCKMM [OMroM 3awuTuTb
CBOK CEMbl0 W Haly CcTpa-
Hy. [MpocnyXun oH Hegonro,
HO WUCNbITAHUA, KOTOpble OH
Nepexust YacTUYHO OTpaxe-
Hbl B T€X NUCbMax, KOTOpble
BOLLM B COOPHUKY.

B pamkax BCTpeuuM KOM-
nnekTbl kHUr «lMucema [Mo-
Geabl aTOMHbIX FOPOAOBY»
Obinn nepepaHbl B (QOHAbI
LeHTpanbHom ropoaCcKown,
[ETCKOW U LLKOMbHbIX OMbnu-
OTeK ropoga Ans Toro, Y4Tobbl
co COOpHMKOM nucem PpoH-
TOBMKOB MOl O3HAKOMWTbLCS
KakabIv XXuTenb ropoaa.

YnpaBneHue
nHcopmaumm u
oOLlecTBeHHbIX CBA3en
CmoneHckon ASC

A0 HOHUA HOABPA CMONEHCKAA A3C
BbINYCTHAT B BOOOXPAHUNULLE BOJNEE 30 TOHH Pbibbl

Ha HecHozopckom
eodoxpaHunuwe cmap-
moeasio mMacwmabHoe
3apbibnieHue, kKomopoe
npodnumcsi 00 KOHua
Hos16psi. Bcee2o nnaHu-
pyemcsi  ebinycmumb
13,8 moHH 6esi020 amy-
pa, 16,7 moHH 6esi020
mosncmosobuka. Ha amo
npupodooxpaHHoOe Me-
ponpusmue amoMHasl
cmaHuyus Hanpaeusna

6onee 3,5 mnH pybned.

«MckyccTBeHHoe  BOC-
NpPOM3BOACTBO BOOHbIX
BGuonormyecknx pecypcos
— 9TO BaXHoe npupono-
OXpaHHOEe MeponpusiTue,
HanpaBneHHoe Ha ynyud-
LUEHMe  3KOMOrm4yeckoro
COCTOSIHUSI  BOAOEMa,
pacckasana  HaydanbHUK
OOOC CsetnaHa JlybeH-
ckad. - OHO nosBonsier

coxpaHuTb Oa-
A naHc uxtuodpay-
Hbl, BOCMOMNHUTb
pblOHbIE 3anachl,
CHU3NTL pasBu-
TMe dutonnaHT-
KTOHa W ynyu-

WNTb Ka4decTBO
BOAbI».
Kak otmetun

3aMecTuUTEenNDb
[MaBHOIO WHXe-
Hepa CmoneH-
ckon A3C no
akcnnyaTtayum
obwecTaHUMOH-
HbIX  OOBbEKTOB
KOpun Nnbto-
lWKWH, 3apblbne-
HHe Ha Cwmo-
neHckon  A3C
Npoun3BOAUTCS  E€XErogHo.
MomMumo npupogooxpaH-
HOW LLenn OHO HanpaBeHo
Ha obecneveHne Gesonac-
HOW 3KcnnyaTauun Tensno-
obmeHHoro obopynoBaHus
aTOMHOW CTaHUuN.
«4TO6LI GOpOTLCA C
Ovonomexamu Ha Tenmno-
obmeHHoM  obopynosa-
HUKW, npeanpuaTUe npu-
MeHsieT omnornyeckun
MeTof, - NOAYEPKHYI OH. —

[nsa 60pbbbl C LUBETEHMEM
BOoObl Bbinyckaem 6enoro
Tonctonobuka, gnsa 6opb-
Obl C BOAHOW pacTuTenb-
HOCTblO — Genoro amypa.
PbibHas npogykumns no-
cTtaBnsetcs  0OwecTBOM
C OrpaHM4YeHHOW OTBET-
CTBEHHOCTbIO «AKBaKyIb-
Typa» m3 OprnoBckon 06-
nactmy.

Ha Tekywen Hegene B
Bogoem-oxnagutens Cmo-
neHckon ASC O6bIno Bbi-
nyweHo 6onee 4,2 TOHH
pacTUTENbHOSAHOMW MOSO-
an Genoro Toncrtonobuka
cpegHen Haseckon 400
roamm.  [pegcrtaButenu
KomMuccuMmM no  3apbibne-
HWO, B KOTOPYI BOLUMIU
cneynanuctbl  CmoneH-
ckon ASC, rocygapcTBeH-
HOro KOHTpOns, Hagsopa
M OXpaHbl BOAHO-GMOMO-
FMYECKNX pecypcoB, Be-
TEPUHAPHbLIX  CNyX0 1
OPYrnX opraHvsauun, oT-
BEYalLMX 3a 3JKOmoru-
yeckoe Gnarononyuve
pervoHa, OTMETUNK, 4TO
BbiMyLLleHHas pbiba 340po-
Ba M XM3HecnocobHa.

«Tonctonobuk  Genbin

npuseseH u3 OprnoBcKon
obnactu B konuyecTtee 12
ThICAY LUTYK C paspeLue-
HWA rNaBHOro ynpasrne-
HUa BeTepuHapun. Jlabo-
paTopHble WCCreaoBaHUA
NMEerTCs B MOMHOM 060b-
emMe, npu BU3yarbHOM OC-
MOTpe pbiba KIMHUYECKN
3gopoBay, -  MosicHMna
Anxena [Henu, Ha4yanbHUK
HecHoropckoro dunmana
rocygapcTBeHHOW BeTepu-
HapHOW CryX6bl.

HanomnHaem pbibakam,
4YTO pPbIGONOBCTBO BO Bpe-
MS1 BbiMyCKa 1 eLle B Teve-
Hue 15 gHen 3anpeLieHo
B paguyce 500 m ot TOro
MecTa, Tr[4e BbinyweHa
monogb. C uenbko oxpa-
Hbl BOOHbIX OMopecypcoB
Pbi6ooxpaHo cOBMECTHO
co CmoneHckon ASC 6y-
AyT OpraHu3oBaHbl aHTU-
OGpakoHbepHble penabl Nno
[ecHoropckomy Bogoxpa-
HUNULLLY.

YnpaBneHune
nHcopmauum n
oOLeCcTBEHHbIX

cBsizen CMoneHcKon
A3C
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GEHATOP NMOMOT RUTENAM POCNABNA

W3BEHATD CEPLE3HOH ONACHOCTH

Cmapbie cmonbbi nu-
Hul 3nekmponepeoda4yu
U aeapuliHble Oepesbsl,
3adesarouwjue npoeooa, -
ece amo siesisiemcsi npsi-
MoU y2po30U XXU3HU J1lo-
del. K Cepezero JleoHosy
obpamunucb Xumenu
Pocnaens, Komopsblie
6bin1u ob6ecrnokoeHbI 6o-
npocamu cobcmeeHHoU
6e3onacHocmu.

OgHo wu3  obpalueHuin
noctynuno 4yepes «Pa-
ano Poccumn». XKntenbHu-
ua ynuubl H. 3anueson
B PocnaBne [103BOHU-
nacb B achup 1 nonpocu-
na okasaTb COAencTBue
B peleHuMM Cepbe3HON
npobnembl. Kak nosicHu-
na obpaTtuBLuasicsi, BOOMNb
ynuubl pacnonoXeHsbl
cTon6bl BO3AYLUHOW NIMHUK
anekTponepenad, Kotopble
OblN1 3aMeHEHbI Ha HOBbIe
B CBSI3W C MX aBapUNHbLIM

3 HOs16ps1 Ha cuyeHe UH-
¢popMayuUOHHO20  UeH-
mpa ConeHckoli A3C
«HeumpuHo» cocmo-
snuchb eudeocbeMKU
ebicmyrnyieHuUli  0ecHo-
20PCKUX 80Kasiucmoe e
paMKax My3bIKaJlbHO20
¢pecmueanss «Bokasb-
Hasi acmaghema», opea-
HU308aHHO20  KOHUep-
HoM «PocaHepz2oamom»
u obbeduHueswe20 ma-
NlaHmnuebix compyoHu-
koe pocculickux A3C.
CMO/IeHCKYyr0 amOMHYH
cmaHuyur  npedcmas-
nsnu AHOpel Moucees,
Enena Cnacoea, WpuHa
AbiObiwko, EneHa Tka-
yeea, Anekcelu [lome-
paHues, Cepeet [lonu-
wyk, KOnus [lMonuwyk,
CmenaH Epwos.

«BokanbHas  acTtadpe-
Ta» - TBOPYECKUA MPOEKT
PocaHeproatoma, noces-

LLIEHHbIN 75-neTHeMY 10Ou-
net aTtoOMHOM MNPOMbILL-
neHHoctn. KOHKypcaHTbI
npeacTaBuIn CBOU COfb-
Hble HOMepa B TPEX HOMU-
Haumax: acTpagHbln, aka-
OEeMUYECKUA N HAPOAHbLIN
Bokan. PenepTyap Hawwmx
Yy4aCTHMKOB, KaK Bceraa,
oKasarncs O4YeHb pasHoo-
OpaseH: 3By4yanu KOMMo-
3uUMM O BOWNHe, nbBy,
apyxo6e, MaTepPUHCKOMN
HeXHocTn. B HebonbLumx
WHTEPBbLIO OHWU pacckasa-
nn o cebe n ceBoem yere-
YEHUN MY3bIKOW.

Mo cnosBam y4acTHWUbI
npoekta EneHbl Cnaco-
BOW, apTUCTaM OYEHb BaX-

cocTtodHnem. Ho ato cae-
nanu nuuwb 0o ee Aoma, a
ocTaBLUMECHA CTonGbl Ha-
KNOHWINCb, OMOpPbl CrHU-
nn. MecTtHble xutenun o6-
palianncb K pyKoBOACTBY
pocnasnbckoro MPCK, Ho
He nony4unu oTBeTa.

YKeHwuHa, npoxunsato-
was Ha 1-om bpsiHcKkoM
nepeyrike , Hanucana Cep-
reto JlTeoHOBY NMCbMO C MO-
xoxen npobnemon. Okono
ee fJoMa pacTeT 6onbLuoe
OepeBo, ero BETKM nexar
Ha NpoBoAax.

«Bo Bpemsi Betpa oT
NPOBOAOB NETAT UCKPbI, B
AoMe MopraeT v nponaga-
€T cBeT. A BO BpeMS rpo3bl
Yy MEHs1 B JOME BbllLNa 13
CTposA BCsA ObiTOBasi Tex-
HUKay, - »afnosanacb po-
cnaenbYaHka.

Ceprenn  JleoHOB Ha-
npasun odmumanbHble
nMcbMa 3aMecTUTENo re-

OBUUMAIIBHO

HepanbHOro  AMpekTopa
dunmana [AO «MPCK
Llentpa» - «CmonaHep-

ro» Cabupy AramanueBy c
NpocbOOM NPUHATL MeEpbI,
Tak Kak B 0boux cnyvasx
cyllecTBoBana yrposa
6e30MacHOCTN U KU3HU
noagen.

[Mocne BMmewwaTensCT-
Ba ceHatopa npobnembl
OblNn onepaTtMBHO peLue-
Hbl, EepPeBO yXe Cnununu,
TakkKe Havyancs EeEMOHTax
OnacHbIX CTONOOB.

«Bblpaxaro  6narogap-
HocTb Cabupy PadumkoBu-
4y 3a CTOMb onepaTnuBHOE
pearMpoBaHue Ha Takue
BaXKHble npobnemsl, a
Takke mectHomy MPCK 3a
KayeCTBEHHYIO paboTy», -
otmeTun Cepreni JIeoHOB.

HOBOCTU/CMONEHCKOWAIC)
BOKANbHAA 3CTADETAB rOPOAE ATOMILUKOB HEBHBTOPBI{E

HO JapuTb CBOE NeCeHHoe
TBOPYECTBO NtoasaMm, NyCcTb
Jaxe N B HEnpuBbIYHOM
dopmarte, CBfA3AHHOM C
orpaHnyuTeNbHbIMKU Mepa-
MMW.

- Takve decTuBanu
cobnmxalrT Hac, AakrT CTu-
Myn K danbHevwemy ca-
MOCOBEPLLUEHCTBOBAHMUIO,
Bedb MOwLNe nNIAN HU
OHS He MoryT 6e3 necHw,
- YBEpeH KOHKypcaHT AHO-
pen Moucees.

- Cenvyac HamMm O4YeHb
CNOXHO obxoanTbcs ©0e3
peneTtuunn,  KOHLEPTOB,
n camoe rnaBHoe — 0e3
YXMBOro oOLeHns ¢ noodu-
MbIM 3pUTENEM, - OTMEeYa-
eT WpuHa [Obigbiwko. — A
bnarogaps 3ToMy KOHKYp-
Cy Mbl CMOMMM B MOSTHOM
Mepe owyTuTb aTMocde-
py npasgHuka, nosyvnTb
0CoObI  3MOLMOHaNbHbIN
3apsag. Cnacubo opraHu-
3aTopaM 3a MpeaocTas-
NEHHYI0 BO3MOXHOCTb
nokasatb CBOe MacTep-
CTBO, OTAEnNbHbIE CrloBa

GnarogapHocT 3a 3aboTty
O Hallem 340poBbe - Npo-
BEOEHHble B npeaaBepun

CbEMOK  3KCMPECC-TECTbI
Ha KOBMA NMOMOMNN NOYyB-
cTBoBaTb cebsi B MOJSIHOM
©e3onacHocTw.
Bupgeosanucu  KoHKypc-
HbIX HOMepoB OyayT Ha-
npaeneHsl B Mocksy, rge
NX OLEHUT KOMMETEHTHOoe
Xiopu, 3artem ux pasme-
CTAT B cBOGOOHOM AOCTY-
ne Ha cante decTusans
vocalfest.ru, 4tTobbl 3puTe-
nu cmornu otaaTtb roroca
Hanbornee nOHpaBMBLLEN-
ca komnosvuuun. byayt
onpeaeneHol nobegurtenu
dectnBanga n obnagartenns
pan-npu. [MaBHbIN Npu3
— BO3MOXHOCTb cAenartb
npodeccrnoHanbHyo CTy-
OWVHYIO 3anncb O4HOW U3
KOMMNO3ULHN.

YnpaBneHue
nHcopmauum n
0o0LeCcTBEHHbIX

cBsA3en CMoneHcKkon
A3C

HCMXQI\OFMLIECKAFI I'IOMOLI:I,bi
OH-AAUH .
v MpodeccuoHanbHO

v AHOHUMHO

v' AeAMKaTHO 0 AO6bIX npobaemax

v/ 9KCTPEHHOE KOHCYALTUPOBaHUE
v/ AMuHasa ¥ cemenHan Tepanua 4

NMpuem OYHO r. CMOAEHCK
OH-NAMH SKYPE nata_smolgrad

M. +7-910-710-08-10

PEK/IIAMA

XAEM BAC 15 HOABPA c 9.00 po 17.00
B FAK (nn.JlennHa, 1A, BbICTaBOYHbIN 3a1),
Ha BbICTABKY-PAcnPO.ﬂA)KY
LWYB r.llaTuropck

Pexnama

TAKXE XUJIETbI n WWAMKU, CKUOKUA Ep' 3%
AKUMA!!! MeHsem cTapbie wyoGbi

(npepoctaensaeT AO «OTI BaHk», akuuio I'IpOBO,lJ,VIT VI npen,OCTaBnﬂeT CKNAOKn
WM Hukonaexko A.B., nogpo6Hyto nHdopmaumio 06 ycrnoBusx NpoBeaeHns akumm
MOXXHO Y3HaTb Y NPOAaBLIOB-KOHCYIIETAHTOB Ha BbICTABKE)

BrHumaHue! BHumaHue!

peknama

OdropMmuTe NnoaAnNUCKY Ha rasety «ABocCb-Ka»!

CtoumocTb nognCKu Ha nevYaTHyrO Bepcuio raseTbl:
AnAa HaBumaAyaribHbIX noANMACYUKOB:
129 py6. 54. B mecsauy

AN1A opraHn3auvn:

143 py6. 54. B mecsy

CPOK gencteBusa akumm — noCTosiHHO

CTOMMOCTb 3NeKTPOHHOU noanucku B cbopmaTte PDF:
Ha nonroaa - 260py6.,
Ha mecsiy - 50py6.,

UYTOo6bI NTOANUCATHLCA HA 3NIEeKTPOHHYIO BEPCUIO ra3eThbl,
Heo6xoAMMOo cooGLMTBL Ball 3J5IeKTPOHHbINA aapec
U onnaTtuTb HeO6GXoAMMYIO CYMMY B Kaccy penakuum
WU NepeBOoAOM Ha pacyeTHbIW cYeT raseTbl.

YTOYHHMUTb UHOOPMALIMIO MOXXHO
no TEJIE®OHAM: 8(48153) 3-25-50,
8(48134) 6-09-29

aB0Chb*Ka;
[PYINATA3ET

YaCTHOeHe3aBUCcnMmoeexkeHeaenbHoensgaHme
v/ lIMPOKaA TeppUTOPUA PacnpoCTPaHeHNS

» r. JECHOIOPCK
» r. POCJIABJIb
» r. BA3bMA

» r. [ATAPVH

» r. CAOOHOBO

» r. JOPOTOBY>X =
v 06N TUPAX 6onee 8 ThiC.oK3. - . x -

v’ rmbKas cucTema CKUAOK AR
v MHAMBVAYaNnbHbIV Noaxoa ™,

Mpu pasmelleHnn peknambl
Brasere MOOAPOK -
pa3mMelLeHne peknambl

B COLMANbHbIX CETAX
BECIJIATHO

Haw agpec: r.Pocnasnp, yn.llponeta
(TA «Kyneueckunin, 2 31ax), Ten. 60929, 8-951-704-3961

email: avoska_ros@mail.ru

Axumns genctayeT Ao 31.12.2020 r. NMoapobHyto nHdopmauuio 06 opraHnsatope Akuum,
npaBunax ee NpoBeeHus, KONMYecTBe NoAapKoB MOXHO Y3HaTb MO BbilLE yKkasaHHbIM TenedoHam

PEKNAMA
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