
ОТКАЧКА
КАНАЛИЗАЦИЙ 

любая длина шланга 
(объем - 6м3) от 400р. 
Каждая 7 откачка - 

БЕСПЛАТНО
Моб. 8-915-659-6780.

Ре
кл
ам

а

БУРЕНИЕ 
СКВАЖИН

круглый год. 
БЫСТРО! 

КАЧЕСТВЕННО! 
ГАРАНТИЯ!

Моб. 8-910-715-8198.

Ре
кл
ам

а
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ОТЛИЧНОЕ 
МЕСТО 

ДЛЯ ВАШЕЙ 
РЕКЛАМЫ Ре

кл
ам
а

Рославльская служба 
БУРЕНИЕ 
СКВАЖИН 

Оплата по факту. 
Гарантия. Большой опыт 
работы. Возможен кредит 

(предоставляет 
АО «ОТП Банк»). 

Моб. 8-908-288-5043, 
8-910-765-0827.

Ре
кл
ам
а

Наш новый сайт: 
www.avoska-gazeta.ru

БУРЕНИЕ 
СКВАЖИН 

Устанавливаем 
оборудование. 

Быстро, надежно, 
качественно. 

Моб. 8-910-294-6982.

Ре
кл
ам
а

В начале октября группа газет 
«Авось-ка» обзавелась новым, совре-
менным сайтом с удобным интерфей-
сом. Теперь вы можете оперативно 
ознакомиться с новостями, события-
ми, фактами, просмотреть рекламу во 
всех муниципальных образованиях, 
где имеются редакции нашей газеты. 
Для этого достаточно кликнуть мыш-
кой меню, расположенное на главной 
странице сайта.

Чтобы не нагружать вас лишней 
информацией, отметим две суще-
ственные вещи. Первая  - все номе-
ра газет во всех редакциях архи-
вируются. И если вы не приобрели 
бумажный вариант газеты, не отчаи-
вайтесь. Спустя неделю, после выхо-
да следующего номера, предыдущий 
появится на сайте в полном объёме 
с рекламой и частными бесплатными 
объявлениями. Вы на него можете 
взглянуть на сайте либо скачать на 
рабочий стол компьютера.

Вторая позиция касается наших 
уважаемых рекламодателей, раз-
мещающих свою рекламу в газете 
«Авось-ка».  Для вас предусмотрен 
бесплатный бонус: ваша реклама 

в бумажном варианте газеты авто-
матически переносится на сайт на 
страницу той редакции, где она раз-
мещена. Если реклама подаётся и 
на другие редакции, она появится и 
на страницах этих редакций.

Через сайт можно подать бес-
платное частное объявление, а так-
же найти нужное вам объявление, 
задав необходимые параметры.  
Для этого достаточно кликнуть 
мышкой окно «Объявление» на 
главной странице сайта и следо-
вать инструкции. Может быть, не 
все это знают, но во всех редакциях 
группы газет «Авось-ка» поданные 
объявления проходят предвари-
тельную «живую» премодерацию, 
то есть их принимает и готовит к 
печати живой человек, что прак-
тически исключает случаи мошен-
ничества. На крупных  российских 
коммерческих сайтах объявления 
обычно принимает робот.

По мере дальнейшего развития 
сайта предусмотрены и другие нов-
шества. Читайте газету «Авось-ка» 
и следите за информацией, которая 
вам может вполне пригодиться.

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ И 
РЕКЛАМОДАТЕЛИ! АКТИВНО 

ПОЛЬЗУЕМСЯ НОВЫМ САЙТОМ!
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«Авось-ка-Рославль»

Группа газет

распространяется
в Рославле, Десногорске, 

Дорогобуже, 
п. Верхнеднепровском, 

Сафоново, 
п. Холм-Жирковском, 

Ярцеве, Вязьме, Гагарине

И.О.главного редактора 
Борисенко М.Е.

- Рославль

НА ДОРОГЕ

СОТРУДНИКИ ГОСАВТОИНСПЕКЦИИ ПРОВЕДУТ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ МЕРОПРИЯТИЕ «СКОРОСТЬ»

СОТРУДНИКИ ГОСАВТОИНСПЕКЦИИ  ПРОВЕЛИ В С. ЕРШИЧИ АКЦИЮ, В ПРЕДДВЕРИИ 
ВСЕМИРНОГО ДНЯ ПАМЯТИ ЖЕРТВ ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНЫХ ПРОИСШЕСТВИЙ 

 В соответствии с резо-
люцией Генеральной Ас-
самблеи ООН ежегодно в 
третье воскресенье ноя-
бря отмечается Всемир-
ный день памяти жертв 
ДТП. В этом году он прой-
дет 15 ноября 2020 года. 
11 ноября 2020 года в 10 
часов 50 минут в центре 
населенного пункта Ер-
шичи инспектор по про-
паганде БДД ОГИБДД 
МО МВД России «Рос-
лавльский» совместно 
с представителем коми-
тета образования МО 
«Ершичский район», уче-
никами МБОУ «Ершич-
ская средняя школа» и 
преподавателями, про-
вела акцию «Вспомни 
о близких». В память о 
погибших в результате 
дорожных аварий участ-
ники мероприятия зажг-

ли свечи и почли мину-
той молчания. В рамках 
указанного мероприятия 
в образовательных ор-
ганизациях инспекторы 
ГИБДД проведут тема-
тические уроки по без-
опасности дорожного 
движения с несовершен-
нолетними, на которых 
будут затронуты про-
блемы обеспечения без-
опасности, последствия 
ДТП и их причины, меры, 
принимаемые для со-
кращения смертности на 
дорогах.  В завершение 
акции сотрудники Госав-
тоинспекции совместно с 
учащимися, педагогами и 
представителем комите-
та образования посетили 
храм в честь Симеона 
Богоприимца села Ер-
шичи, где поставили све-
чи за упокой погибших в 

результате ДТП. Стражи 
порядка обратились ко 
всем присутствующим 
с призывом, никогда не 
забывать об ответствен-
ности за сохранение не 
только своей жизни, но и 
тех, кто находятся рядом. 
Каждый участник дорож-

ного движения должен 
производить только взве-
шенные действия: ценой 
ошибки может стать че-
ловеческая жизнь.

ОГИБДД МО 
МВД России 

«Рославльский»

МЫ – ПРОТИВ ДТП

Под девизом «За 
движение без ДТП» 12 
ноября 2020 года в г. 
Рославль проведена 
пропагандистская акция, 
приуроченная к Всемир-
ному «Дню памяти жертв 
ДТП», которую органи-
зовали и провели акти-
висты МБОУ «Средняя 
школа № 7» вместе с со-

трудниками ОГИБДД МО 
МВД России «Рославль-
ский».

 В «День памяти жертв 
ДТП» во всем мире про-
водятся мемориальные 
митинги, различные ак-
ции в память о погиб-
ших на дорогах людях. 
И присоединяясь к этим 
многочисленным меро-

приятиям, активная мо-
лодежь решила лично 
обратиться к жителям 
своего городка. Для это-
го ребята вместе с ин-
спектором по пропаганде 
безопасности дорожного 
движения вышли в один 
из парков города, где 
вручали пешеходам те-
матические буклеты, све-
тоотражающие браслеты 
и наклейки для детей, 
рассказывали им о том, 
что на дорогах ежегодно 
погибают люди, среди 
которых есть дети, напо-
минали о необходимости 
соблюдать правила пе-
рехода проезжей части. 
Оставаться равнодуш-
ным к теме травматизма 
на дорогах сегодня не-
возможно. Поэтому люди 
с пониманием проблемы 
вступали в диалог и в 

ходе короткого разгово-
ра приходили к выводу, 
что каждый из нас может 
улучшить общую дорож-
ную ситуацию, если сам 
будет строго выполнять 
правила дорожного дви-
жения. В завершении 
ребята выпустили в небо 
белые шарики, в знак па-
мяти о детях, погибших 
на дорогах.

Уважаемые жители и 
гости г. Рославль! Наш 
город сегодня наполнен 
автотранспортом, соблю-
дайте правила и культуру 
взаимоотношений всех 
участников дорожного 
движения, чтобы дорога 
была безопасна для каж-
дого и всегда.

ОГИБДД МО 
МВД России 

«Рославльский»

Выбор скорости, не 
соответствующей до-
рожным условиям, на-
рушение скоростного 
режима являются одной 
из наиболее частых при-
чин дорожно-транспорт-
ных происшествий. К 
сожалению, не многие 
водители осознают, что 
превышение скорости 
в реальных условиях 
дорожного движения 
не приводит к суще-
ственному выигрышу во 
времени.  В целях про-
филактики дорожно-
транспортных проис-
шествий по причине 

превышения скорости 
движения транспортных 
средств в период с 16 
по 20 ноября 2020 года 
на территории обслужи-
вания ОГИБДД МО МВД 
России «Рославльский», 
будет проводиться про-
филактическое меро-
приятие «Скорость», 
направленное на сни-
жение количества до-
рожно-транспортных 
происшествий, связан-
ных с несоблюдением 
скоростного режима, 
профилактику наруше-
ний Правил дорожного 
движения и повышение 

правового сознания и 
дисциплины на улицах 
и дорогах данной кате-
гории. Автоинспекторы 
призывают водителей 
быть внимательными и 
дисциплинированными 
на дороге, напоминают, 
что согласно п. 10.1. ПДД 
водитель должен вести 
транспортное средство 
со скоростью, не превы-
шающей установленного 
ограничения, учитывая 
при этом интенсивность 
движения, особенности 
и состояние транспорт-
ного средства и груза, 
дорожные и метеороло-

гические условия. Ува-
жаемые водители! Не 
нарушайте правила до-
рожного движения, со-
блюдайте скоростной 
режим. Как правило, в 
результате дорожно-
транспортного проис-
шествия, это приводит к 
очень тяжелым послед-
ствиям, ведь зачастую 
это столкновения. Не 
подвергайте свою жизнь, 
жизнь и здоровье других 
людей опасности.

ОГИБДД МО 
МВД России 

«Рославльский»
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МНЕНИЕ АВТОРОВ НЕ ВСЕГДА 
 СОВПАДАЕТ С МНЕНИЕМ РЕДАКЦИИ. 3НОВОСТИ/РЕКЛАМА - Рославль

ПРОДАЮТСЯ
МАГАЗИНЫ

в д.Надворное, д.Утоки, 
с.Екимовичи, ул.Заводская, 

2, с.Екимовичи, 
р-н «льнозавода».

Моб. 8-910-116-3636. Ре
кл
ам
а

18 ноября  2020 года

ПРОДАЕТСЯ или СДАЕТСЯ 
помещение 

и земельный участок. 
Адр.: Рославль, 

ул.К.Маркса, 164А, 
моб. 8-910-116-3636. Ре

кл
ам
а

ПРОДАЕТСЯ, СДАЕТСЯ 
в аренду 

помещение в спальном 
районе. Адр.: Рославль, 

ул.Чехова, 20А 
моб. 8-910-116-3636.

Ре
кл
ам
а

ПРОДАЕТСЯ или 
СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ 

Адр.: Рославль, 
ул.Орджоникидзе, 2 
моб. 8-910-116-3636. Ре

кл
ам
а

«ПЕРЫШКО»
РЕСТАВРАЦИЯ

ПОДУШЕК, ОДЕЯЛ, ПЕРИН.
ХИМЧИСТКА

одежды, ковров, пледов.

ре
кл

ам
а

Адр.: ул. Пролетарская, 92,
моб. 8-904-364-6688.

Профессиональная 
консультационная 
(репетиторство) и 

практическая помощь 
студентам ВУЗов 
и прочих учебных 

заведений по 
направлениям: 

экономика, 
финансы, менеджмент, 

маркетинг, 
юриспруденция, 

психология и другим 
общеобразовательным 

дисциплинам.
Опыт работы более 16 лет. 

Тел. 8-910-716-61-80 Ольга.

Ре
кл
ам
а

КУПЛЮ РАДИОДЕТАЛИ: 
конденсаторы, микросхемы, 

реле, разъемы, диоды, 
тиристоры, генераторные 

лампы, измерительные 
приборы и др. 

Моб. 8-916-739-4434.

Ре
кл
ам
а

ОФИЦИАЛЬНО

ОФИЦИАЛЬНО

ПРОДАЕТСЯ 
ТОРГОВОЕ МЕСТО в 
первом продуктовом 

ангаре на рынке, 
на Московской. 

Моб. 8-910-710-5151. Ре
кл
ам
а

ПРОДАЕТСЯ нежилое 
ПОМЕЩЕНИЕ (83м2, все 

коммуникации, недорого) 
Адр.: Рославль, 
ул.Энгельса, 9 

моб. 8-920-312-4586. Ре
кл
ам
а

ПОДВЕДЕНЫ ИТОГИ МОНИТОРИНГА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

СЕРГЕЙ ЛЕОНОВ ПОМОГ ЖИТЕЛЮ 
РОСЛАВЛЬСКОГО РАЙОНА ДОБИТЬСЯ 

ВЫПЛАТЫ ЗАДОЛЖЕННОСТИ ПО ЗАРПЛАТЕ

Утерянный диплом о высшем 
образовании ВСГ 2938529 от 

10.03.2009г. об окончании МЮИ 
при Министерстве юстиции РФ 
на имя Юлии Александровны 

НИКИТЕНКОВОЙ 
СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ

Следователь-подозрева-
емому: — Вы узнаете этот 

нож? — Конечно. — Значит, узна-
ете... — Как же мне его не узнать, 
если вы показываете его каждый 

день уже третью неделю. 

К парламентарию 
обратился мужчина, 
проживающий в по-
селке Екимовичи. Он 
не мог добиться вы-
платы зарплаты за 
три года.

В своем обращении 
рославльчанин пояс-
нил, что никак не может 
добиться выплаты за-
долженности зарплаты 
от МУП ЖКХ «Екимо-
вичи», где он раньше 
работал. Заявитель об-
ращался и в админист-
рацию, и в профильные 
ведомства, включая 
прокуратуру, но ничего 
не добился.

Кроме этого, мужчина 
указал в письме к сена-
тору Сергею Леонову на 
факты противозакон-
ной деятельности быв-
шего главы Екимовичей 
Ильи Филина. Учиты-
вая изложенные в об-
ращении факты Сер-
гей Леонов направил 
официальные письма 
в Государственную ин-
спекцию труда и проку-
ратуру Смоленской об-
ласти.

В ходе проверки под-
твердилось наличие на-
рушений трудовых прав 
заявителя и по этому 
поводу уже возбужде-

но уголовное дело. Что 
касается действий экс-
главы поселка, проку-
ратура установила, что 
родственники Филина 
получили под жилищ-
ное строительство три 
земельные участка из 
шести, выданных адми-
нистрацией Рославль-
ского района.

Также прокуратура 
установила, что Филин 
незаконно переофор-
мил гараж бывшего 
МУП «Коммунальщик», 
на себя, а списание му-
ниципального здания 
носило лишь формаль-
ный характер.

«Кроме эпопеи с не-
выплатой человеку 
зарплаты за целых три 
года в ходе разбира-
тельств были выявле-
ны вопиющие факты. 
Бывший глава Екимо-
вичей и его родственни-
ки можно сказать захва-
тили в поселке все, что 
можно – здания, земли 
для личных целей. При-
чем, как оказалось, не 
всегда законным путем. 
Теперь все виновные 
лица понесут заслужен-
ное наказание», - под-
черкнул Сергей Леонов

Пресс-служба 
СРО ЛДПР

В администрации 
региона под председа-
тельством Губернато-
ра Алексея Островско-
го состоялось рабочее 
совещание, посвящен-
ное результатам мони-
торинга деятельности 
системы образования 
Смоленской области, 
который был проведен 
Министерством Про-
свещения РФ и Рособр-
надзором. В обсуждении 
приняли участие про-
фильный вице-губер-
натор Вита Хомутова, 
и.о. начальника Депар-
тамента по образова-
нию и науке Елена Тал-
кина.

Стоит отметить, что, со-
гласно оценке Рособрнад-
зора, на территории реги-
она в этом году отмечен 
достаточно высокий уро-
вень подготовки субъекта 
к проведению ЕГЭ, в пери-
од экзаменационной кам-
пании не зафиксированы 
технические и организа-
ционно-технологические 
сбои, все аудитории были 
охвачены онлайн-наблю-
дением, которое осуществ-
лял 51 специалист ситуа-
ционно-информационного 
центра. Для сравнения – в 
прошлом году работало 
только 17 онлайн-наблю-
дателей. Важно подчерк-

нуть, что все замечания, 
выявленные в 2019 году, 
были устранены.

Также, по словам ру-
ководителя профильного 
Департамента, на Смо-
ленщине значительно по-
высился уровень инфор-
мационной открытости 
процедуры проведения 
ЕГЭ – Смоленская область 
поднялась на 65 позиций, 
заняв 4 место среди субъ-
ектов РФ по данному пока-
зателю.

Говоря о проведении 
ЕГЭ в следующем году, 
Елена Талкина сообщи-
ла, что впервые в ком-
пьютерной форме будет 
проведен экзамен по ин-
форматике и ИКТ. Для 
этих целей может потребо-
ваться около 550 компью-
теров, соответствующих 
установленным требова-
ниям. Потребность в ком-
пьютерном оборудовании 
будет обеспечена за счет 
закупки 100 единиц техни-
ки в рамках областной го-
сударственной программы 
«Развитие системы обра-
зования Смоленской обла-
сти» (денежные средства 
в бюджете на 2021 год уже 
запланированы), а также 
дополнительно за счет 
оборудования, поставлен-
ного в рамках нацпроекта 
«Образование».

В ходе совещания Губер-

натор Алексей Островский 
акцентировал внимание 
подчиненных на важности 
выполнения поставленных 
Министерством просве-
щения и Рособрнадзором 
задач, касающихся, в том 
числе, оснащения пунктов 
проведения экзаменов 
(ППЭ) средствами подав-
ления сигналов мобиль-
ной связи, обеспечения 
использования технологий 
передачи экзаменацион-
ных материалов в ППЭ 
по сети «Интернет» и их 
сканирования непосредст-
венно в аудиториях.

Немаловажно, что на 
федеральном уровне были 
положительно отмечены и 
результаты Смоленской 
области, продемонстриро-
ванные на заключитель-
ном этапе Всероссийской 
олимпиады школьников. 
За последние 3 года его 
участниками стали более 
60 смолян, из них 2 чело-
века признаны победите-
лями, 8 – призерами, 11 
– лауреатами. В дополне-
ние к этому, Смоленщина 
демонстрирует успехи и 
на чемпионатах профес-
сионального мастерства 
– на сегодняшний день в 
«копилке» региона 35 ме-
далей различного досто-
инства, завоеванных на 
соревнованиях по стан-
дартам WorldSkills, а также 
10 медалей Национально-
го чемпионата «Абилим-
пикс». Высоко отмечена 
работа по увеличению 
доли трудоустроенных 
выпускников колледжей и 
техникумов – показатель 
их трудоустройства пре-
вышает 50%.

Пресс-служба 
Администрации 

области
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ПОНЕДЕЛЬНИК-ПЯТНИЦА - 10.00-17.00

Адр. РОСЛАВЛЬ, ул.Пролетарская, 48

=ТРЕБУЮТСЯ:=
• ПИЛОРАМЩИКИ, 

• ПОДСОБНЫЕ • РАБОЧИЕ, 
• БУЛЬДОЗЕРИСТ

• СВАРЩИК
• Водитель на КамАЗ-Самосвал
• ВОДИТЕЛЬ на фронтальный 

погрузчик
• ВОДИТЕЛЬ 

на DAF (лесовоз, 2013г.в.)
• ТРАКТОРИСТ 
для пашни полей 
Тел. 6-53-87,

8-951-706-6193, 
8-910-117-1533.
Для работы в сауне 

УБОРЩИЦА 
(работа сутки через двое),
Моб. 8-920-300-0076.

- Рославль

МЕДИЦИНА

Для работы в такси 
требуются: ВОДИТЕЛИ 

с личным а/м и без, 
возможна аренда а/м, 

ДИСПЕТЧЕР 
Тел. (48134) 61666, 

8-910-714-3910.

Рославльскому РАЙПО 
СРОЧНО! требуется
ПРОДАВЕЦ 
в магазин в с.Остер

Тел. (48134) 40179.

В придорожное 
кафе требуются:
ОФИЦИАНТ 

График работы: 2/2. 
З/п - 20000р.

ПОВАР З/п - 30000р.
Моб. 8-905-161-2554.

Приглашаем сотрудников 
на должность 

МОЙЩИК-УБОРЩИК 
подвижного состава 

Московского метрополитена. 
Вахта 30/30, дневная смена - 8.00-
20.00, ночная смена - 20.00-8.00. 

Предоставляется бесплатное 
общежитие. Оплачиваемый проезд 

до рабочего места, выдаются 
проездные, спецодежда. 

Оплата 1200р/смена 
(выдается 2 раза в месяц). 

Моб. 8-903-163-0637. 

ИЗ-ЗА ЧЕГО ВОЗНИКАЕТ САХАРНЫЙ ДИАБЕТ
В детский лагерь 

«Прудок» требуются:
ПОВАР, 

ГОРНИЧНАЯ, 
КУХОННЫЙ 
РАБОТНИК 

Моб. 8-910-786-4441.

Требуются
ОХРАННИКИ 

с удостоверением (лицензией). 
Вахта от 14 дней. Подмосковье. 

З/п - 20000р. Доставка из 
г.Смоленска до места 

работы и обратно. 
Моб. 8-905-162-5500.

Требуется
ПРОДАВЕЦ 

в магазин «продукты» 
Адр.: Рославль,
ул.Чехова, 146А. 

Моб. 8-915-648-9125.

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ 
КОМПЛЕКС «ФАБРИКА»

 

Мы ищем в нашу дружную команду:
- СТАРШЕГО 

АДМИНИСТРАТОРА;
ПОВАРА;

- БАРМЕНА;
- АДМИНИСТРАТОРА-

СТОРОЖА 
НА БАЗУ ОТДЫХА 

Мы предлагаем Вам:
•  возможность профессионального и личного развития;

•  дружелюбный коллектив;
• трудоустройство и все социальные гарантии;

• обучение профессии с нуля;
• высокую заработную плату + % от сделки, бонусы;

• приятные плюшки: корпоративные обеды, после смены такси до 
дома, кино, боулинг бесплатно.

Адрес: г. Рославль, ул. Красноармейская, 9
Контактный телефон 8 (48134) 4-18-92.

ОАО «РОСЛАВЛЬСКАЯ ТРИКОТАЖНАЯ 
ФАБРИКА «АПРЕЛЬ»

Приглашает на работу:

- ОПЕРАТОРОВ 
ВЫШИВАЛЬНОЙ МАШИНЫ 
(ОБУЧЕНИЕ ПРОФЕССИИ);

- ГРУЗЧИКА;
- ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

ШВЕЙ;
- ПОМОЩНИЦ ШВЕЙ

Условия: График работы 5/2;
Полный соц. пакет;

оформление согласно ТК РФ;
стабильная зарплата2 раза в месяц

Адрес: ул. Красноармейская, д.9
Контактный телефон 8(48134) 41892

Общество с ограниченной 
ответственностью 

«Рославльская хлебная 
база № 47»

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
Дежурный слесарь

Аппаратчик обработки зерна
Обращаться по телефонам:
5-00-17,  8 920-315-21-68

ВАМПИРЫ: 
Ооо, мы так боимся сере-

бряных пуль! 
Ооо, пожалуйста, 
не стреляй в нас! 

Ооо, они убьют нас! 
Ооо, мы хотим жить! 

ВАН ХЕЛЬСИНГ: *стреляет*. 
ВАМПИРЫ: *падают, лежат 

и не дышат*. 
ВАН ХЕЛЬСИНГ: 

*уходит*. 
ВАМПИР 1: Псст, он ушел? 

ВАМПИР 2: Вроде, да. ВАМПИР 
1: В ломбард? ВАМПИР 2: 

В ломбард. 

Диабет – это общее название 
группы хронических эндокрин-
ных заболеваний. Все недуги 
этой группы имеют общий сим-
птом – полиурию (повышенное 
образование мочи). Но только 
сахарный диабет связан с повы-
шением концентрации глюкозы 
в крови.

Виды диабетов
Более распространенным явля-

ется сахарный диабет – эндокрин-
ное заболевание, вызванное нару-
шением метаболических процессов 
в организме. Его главный симптом 
– гипергликемия (высокий сахар в 
крови), обусловленная инсулиновой 
недостаточностью. Но существуют и 
другие виды:

•  Центральный несахарный. Вы-
зван недостатком или сопротивля-
емостью организма к вазопрессину 
– пептидному гормону гипоталаму-
са, ответственному за сохранение в 
теле жидкости.

•  Нефрогенный несахарный. Ха-
рактеризуется утратой способности 
к концентрированию мочи. Наслед-
ственный вызван генетическими му-
тациями, приобретенный – почечны-
ми заболеваниями или патологиями 
в мозге.

Все эти болезни сопровождают-
ся большой потерей жидкости и, как 
следствие, нарушением минераль-
ного обмена. Несахарные виды не 
несут угрозы жизни при условии, 
если больной своевременно и в до-
статочном объеме утоляет жажду.

Что такое сахарный диабет
Сахарный диабет – это одна из 

самых острых проблем мирового 
здравоохранения. По данным Все-
мирной организации здравоохране-
ния (ВОЗ), от него страдают около 
500 млн человек во всем мире.

Это заболевание характеризует-
ся множественными метаболически-
ми нарушениями:

•  регуляции глюкозы;
•  белкового обмена;
•  углеводного обмена;
•  липидного обмена;
•  водно-солевого баланса;
•  минерального обмена.
Главную роль в развитии пато-

логии играет инсулин – белково-
пептидный гормон поджелудочной 
железы. Он отвечает за поддержа-
ние нормального уровня глюкозы в 
крови, обеспечивая ее поступление 
в клетки тканей для их питания.

При сахарном диабете проис-
ходит сбой обменных процессов. В 
зависимости от типа заболевания, 
либо поджелудочная железа не вы-
рабатывает достаточно инсулина, 
либо организм теряет восприимчи-
вость к нему. В результате глюкоза 
не достигает клеток, а накапливает-
ся в крови. Ткани испытывают энер-
гетическое голодание.

Симптомы диабета
Обоим типам заболевания при-

сущи частые приступы голода, по-
стоянное ощущение жажды и уча-
щенное мочеиспускание. Все это 
– признаки гипергликемии. Это зна-
чит, что в крови больного много саха-
ра. Его нельзя ограничивать в жид-
кости во избежание обезвоживания.

Также сахарный диабет сопрово-
ждается такими симптомами:

•  ухудшение зрения;
•  онемение конечностей;
•  усиленное потоотделение;
•  повышенная утомляемость;
•  мышечная слабость;
•  долгое заживление ран;
•  кожный зуд.
При диабете первого типа воз-

можно ночное недержание мочи. 
Второй тип нередко проявляется 
черным акантозом – темными кож-
ными уплотнениями на шее, в под-
мышках, в паху, на локтях.

Инсулин подавляет расщепление 
жировой ткани. Поэтому больные 
сахарным диабетом второго типа 
страдают от лишнего веса на фоне 
инсулинорезистентности. Первый 
тип, напротив, может провоцировать 
стремительное похудение на фоне 
клеточного голодания.

Типы диабета
В зависимости от причины, по ко-

торой нарушается транспортировка 
глюкозы, выделяют следующие типы 
сахарного диабета:

•  СД первого типа. Он вызван 
дефицитом инсулина. Поджелудоч-
ная железа не справляется, поэтому 
больному необходимо принимать 
препараты, содержащие этот гор-
мон.

•  СД второго типа. Его причина 
– инсулинорезистентность. Самого 
гормона в организме достаточно, но 
клетки к нему нечувствительны, по-
этому транспортировка глюкозы не 
происходит.

•  Гестационный диабет. Развива-
ется во время беременности в отсут-
ствие сахарного диабета и угрожает 
здоровью матери и ребенка.

Отдельно рассматривают пред-
диабетическое состояние, характе-
ризующееся пониженной толерант-
ностью к глюкозе. Натощак сахар 
остается в пределах нормы, но по-
сле нагрузки глюкозой обнаружива-
ется отклонение.

Механизм развития сахарного 
диабета первого типа

Он характеризуется абсолютным 
дефицитом инсулина, то есть его 
не хватает для выполнения своей 
функции. Такое заболевание диагно-
стируется у детей и подростков, но 
необязательно с рождения. Основ-
ные причины подобной дисфункции 
поджелудочной железы – разруше-
ние бета-клеток иммунной системой. 
Происходит оно постепенно – до по-
явления первых признаков болезни 
может пройти от нескольких месяцев 
до нескольких лет. В редких случаях 
диабет первого типа развивается к 
30 годам. Из-за этого его могут спу-
тать со вторым типом.

Причина разрушения бета-клеток 
кроется в генетической предраспо-
ложенности и присутствии в организ-
ме аутоантигенов. В редких случаях 
процесс деструкции запускается под 
действием вирусов (энтеровируса 
Коксаки, краснухи или ВИЧ).

Причины возникновения сахар-
ного диабета второго типа

Этот вид заболевания вызван 
инсулинорезистентностью, которая 
возникает в зрелом возрасте. Под-

желудочная железа продолжает вы-
рабатывать необходимый гормон, но 
он не действует. В этом случае гово-
рят об относительном его дефиците.

Орган может воспринять это как 
недостаток инсулина (хотя на самом 
деле это не так) и производить его 
сверх нормы. Тогда возникает ги-
перинсулинемия и метаболический 
синдром. Причинами инсулинорези-
стентности могут быть:

•  избыток жировых клеток в 
брюшной полости;

•  гипертоническая болезнь;
•  синдром поликистозных яични-

ков (у женщин);
•  иные эндокринные патологии;
•  прием некоторых лекарств (в 

том числе комбинированных ораль-
ных контрацептивов).

Инсулинорезистентность бывает 
и физиологической. Это характерно 
для подростков, беременных жен-
щин и пожилых людей. Краткосроч-
ные ее проявления бывают во вто-
рой фазе менструального цикла и во 
время сна.

Сахарный диабет и ожирение
Ученые выявили взаимосвязь 

между СД и чрезмерно лишним ве-
сом. С одной стороны, инсулин пре-
пятствует расщеплению жира, что 
делает похудение для диабетика 
практически невозможным. С другой 
стороны, ожирение осложняет тече-
ние болезни:

•  жир откладывается в области 
живота;

•  поджелудочная железа и печень 
оказываются сдавлены;

•  нарушается углеводно-липид-
ный обмен;

•  производство инсулина активи-
зируется;

•  восприимчивость к инсулину 
падает.

Висцеральное (внутрибрюшное) 
ожирение может быть результатом 
малоподвижного образа жизни, из-
бытка андрогенов (мужских гормо-
нов), а также передаваться по на-
следству. По стандартам Всемирной 
организации гастроэнтерологов, оно 
диагностируется при окружности та-
лии более 80 см у женщин и более 
94 см у мужчин. Национальная обра-
зовательная программа по холесте-
рину США ориентируется также на 
соотношение объемов талии и бедер 
– более 0,85 у женщин и более 0,9 у 
мужчин.

Сахарный диабет и синдром 
поликистозных яичников

СПКЯ заключается в образова-
нии множественных фолликулярных 
кист в яичниках. Овуляции происхо-
дят редко либо прекращаются во-
все. У женщин с таким диагнозом в 
анамнезе всегда присутствует гипе-
рандрогения (избыток тестостерона) 
и часто – инсулинорезистентность.

Сахарный диабет и синдром по-
ликистозных яичников взаимообус-
ловлены. С одной стороны, избыток 
андрогенов способствует висцераль-
ному ожирению, что в конечном ито-
ге приводит к развитию резистентно-
сти к инсулину и СД второго типа. С 
другой стороны, гиперинсулинемия 
способствует росту числа фоллику-
лов и образующихся впоследствии 
кист. В то же время избыток инсули-

на подавляет овуляцию. Тормозится 
под его влиянием и выработка глобу-
лина, связывающего половые гормо-
ны, который необходим для «обез-
вреживания» тестостерона.

Кто в группе риска
Пациенты с избыточной массой 

тела или синдромом поликистозных 
яичников имеют более высокие шан-
сы заболеть диабетом. Также в груп-
пу риска попадают люди:

•  старше 45 лет;
• имеющие родителей-диабети-

ков;
• страдающие артериальной ги-

пертензией;
• ведущие малоподвижный образ 

жизни;
• лишенные в детстве грудного 

вскармливания;
• употребляющие в пищу много 

простых углеводов и жиров;
• курящие.
Пониженная толерантность к глю-

козе тоже является поводом внима-
тельнее следить за здоровьем. СД 
может проявиться спустя более чем 
десять лет после диагностирования 
преддиабета. При этом заболевание 
на начальной стадии может не при-
влекать к себе внимания за счет сла-
бо выраженных симптомов.

Анализ крови на глюкозу следует 
сдавать хотя бы раз в год, людям из 
группы риска – чаще. По стандартам 
ВОЗ, верхняя граница нормы со-
ставляет 6,1 ммоль/л, Американской 
диабетической ассоциации — 5,6 
ммоль/л.

Диагностика
Результаты анализа крови на глю-

козу, превышающие норму, позволя-
ют заподозрить СД. Но для уточне-
ния диагноза эндокринолог назначит 
также:

• анализ на глюкозу натощак;
• пероральный глюкозотолерант-

ный тест;
• биохимический анализ крови;
• анализ на гликированный гемо-

глобин (норма – не более 6%);
• анализ на холестерин (общий, 

липопротеидов высокой плотности и 
низкой плотности);

• определение индекса инсулино-
резистентности.

В дополнение к анализам крови 
может потребоваться лабораторное 
исследование мочи. Врачей интере-
суют показатели мочевины, мочевой 
кислоты, креатинина.

При наличии показаний пациенту 
следует посетить узких специали-
стов для профилактики осложнений. 
Обычно это кардиолог и окулист.

Лечение сахарного диабета
Методы лечения зависят от типа 

заболевания. Хотя полностью изба-
виться от сахарного диабета нельзя, 
облегчить симптомы и предотвра-
тить осложнения вполне реально.

По прогнозам ВОЗ, через 10 лет 
диабет выйдет на седьмое место 
среди причин смертности населения 
всего мира. Поэтому важно своевре-
менно лечить заболевание и обеспе-
чить доступность медикаментов для 
больных.

Кабинет медицинской 
профилактики

поликлиники для взрослых

В планово-производственный отдел 
ООО «ДРСУ 67» требуются 

МОЛОДЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ 
с минимальными навыками работы 

в графических ресурсах 
(Autocad, Photoscop и т.д.) 

Мы будем рады видеть 
вас в нашей команде. 

Моб. 8-920-328-7843, Татьяна.
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- Рославль

ПРОДАЖА
ДОМА, КОТТЕДЖИ, 

КВАРТИРЫ

ПН47-1 1/2 дома (газ) по 
ул.Межевая, 22, 200000р. 
Моб. 8-908-280-6983.

ПН47Z-2 1/2 дома 
(газ, вода рядом, п/я на-
сажд., хор. подъезд) по 
ул.Орловского. Моб. 
8-910-718-2675, 8-915-
643-1244.

ПН47Т-3 1/2 дома 
(57м2, газ, вода, кан-ция, 
летн. душ, гараж, мебель) 
по ул.Пионерская, 35 А. 
Моб. 8-910-727-4536.

ПН47М-4 1/2 дома (треб. 
рем-та, газ, гараж, баня) 
по ул.Комсомольская, 24, 
500000р. Моб. 8-915-641-
7930.

ПН47М-5 1/2 дома (газ, 
вода, централ. кан-ция, 
ванна, косметич. рем., 
нов. эл.проводка, нов. 
трубы на воду, уч.3 сот., 
х/п) в р-не Юр-горы (око-
ло церкви). Моб. 8-915-
645-9698.

ПН47(20)-6 1/2 коттед-
жа ( 2-уровн., приватиз., 
кирпич., 110м2, газ, вода, 
кан-ция, с/у разд., инди-
вид. отопл., телеф., х/п, 
уч.8,5 сот.в собствен., от-
дельный двор, хор. подъ-
езд, рядом школа, мага-
зин) в д.Лесники (19км 
от г.Рославль), возможна 
оплата за мат. капитал. 
Моб. 8-910-764-5580.

ПН47-7 Дом (газ, 
вода, кан-ция, баня, х/п, 
уч.22 сот., п/я-насажд.) в 
д.Грязенять, ул.Лесная, 
12. Тел. 56604, 8-910-723-
6723.

ПН47R-8 Дом (дерев., 
обшит бел. сайдинг., кры-
ша красн. металлочере-
пица, газ, хол./гор. вода, 
2-русск. печки, летн. душ, 
летн. кухня, баня, , кир-
пич. гараж на 2 а/м, х/п, 
уч.18 сот., п/я-насажд., 
забор красн. метал., в от-
личн сост.) в ПГТ Шумячи, 
1500000р, без торга. Моб. 
8-900-228-2736.

ПН47(16)-9 Дом (бре-
венч., 78,3м2, газ, вода, 
кан-ция, баня, х/п, уч.6,4 
сот., п/я-насажд., дорога-
асфальт, цифр.ТВ, интер-
нет) в р-не московской. 
Моб. 8-904-364-4342, 
8-951-710-9381.

ПН47-10 Дом (73м2, все 
уд-ва, уч.5,86 сот., п/я-
насажд.) 1100000. Моб. 
8-904-365-5299 (Наталья).

ПН47(17)-11 Дом (газ, 
вода, кан-ция, окна ПВХ, 
уч., п/я-насажд., цветочн. 
сад, единствен. собст-

вен., удобное местора-
сполож., рядом д/сад, 
школа, д/поликлин., мага-
зины, остановка, спокой-
ные благополуч. соседи) 
по ул.К.Цеткин, 1270000р, 
торг. Моб. 8-905-163-5352.

ПН47-12 Дом (90м2, газ, 
вода, баня, х/п) по адр. 
1-й пер.Краснофлотский, 
2. Моб. 8-908-284-4119.

ПН47(22)-13 Дом (брус, 
облож. кирпич., 2-эт., 
150м2, все уд-ва, баня, 
гараж, х/п, уч. 21 сот., п/я-
насажд.) в д.М.Кириллы, 
ул.Молодежная. Моб. 
8-908-287-5536, 8-910-
719-2815.

ПН47Т-14 Дом (бре-
венч., 70м2, газ, сква-
жина, гараж, уч.12 сот. в 
собствен., п/я-насажд.) 
690000р. Моб. 8-910-115-
2462.

ПН47R-15 Дом (2-эт., 
все удоб., баня, 2 га-
ража, уч.11 сот.) в р-не 
ул.Брянская. 2350000р. 
Моб. 8-910-710-1264. 

ПН47-16 Дом (71,3м2, 
газ, вода, мансар-
да, гараж, уч.8 сот.) по 
ул.М.Жукова. Моб. 8-910-
768-4986.

ПН47R-17 Дом (блочн., 
105м2, все удоб., уч.8 сот., 
гараж, х/п, колодец) в р-не 
Юр-Горы, 1000000р. Моб. 
8-915-637-1244.

ПН47(20)-18 Дом 
(113м2, газ, хол./гор. вода, 
с/у разд., баня, гараж, 
уч.21 сот.) в д.Кириллы, 
у л . М е х а н и з а т о р о в , 
2600000р. Моб. 8-915-
640-4412.

ПН47-19 Дом (68м2, газ, 
хол./гор. вода, кан-ция, 
с/у, душ, уч.16 сот. в соб-
ствен.) в д.М.Кириллы. 
Моб. 8-915-645-6275.

ПН47R-20 Дом (2-эт., 
270м2, все удоб., уч.10 
сот., гараж, баня, 2 тепли-
цы) в р-не депо, 3500000р. 
Моб. 8-915-646-9297.

ПН47R-21 Дом (60м2, 
газ, гаражи, уч.7 сот., х/п) 
по ул.Пролетарская, 25, 
2500000р. Моб. 8-915-
651-2529.

ПН47D-22 Дом (60м2) 
по пер.Мира, 3-2. Моб. 
8-915-651-4704.

ПН47-23 Дом (130м2, 
газ, вода рядом, гараж, х/п, 
уч.13 сот.) по ул.Грибова 
(р-н шк.№8), 1100000р. 
Моб. 8-915-655-2061.

ПН47Z-24 Дом (облож. 
кирпич., 92м2, газ, вода, 
кан-ция, душ. кабинка, 
баня, х/п, беседка, тепли-
ца 8м2, п/я-насажд., ча-
стич. мебель, рядом река) 
по ул.Комсомольская, 94, 
торг. Моб. 8-915-655-2172. 

ПН47-25 Дом (85м2, 
газ, вода, кан-ция, уч.) 
в п.Льнозавода, 1. Моб. 
8-916-723-9702.

ПН47R-26 Дом (бре-
вен., 77,3м2, газ, уч.12 
сот. в собствен., хор.подъ-
езд, док-ты готовы) по 
ул.Глинки, 1300000р. Моб. 
8-919-048-9557, Ольга. 

ПН47-27 Дом (дерев., 
65м2, газ, баня, гараж, х/п, 

уч.) в д.Шумовка (2км от 
пгт Шумячи). Моб. 8-920-
312-3653.

ПН47-28 Дом (все уд-
ва, х/п, уч. в собствен.) в 
д.Красная горка, Жарын-
ское с/п. Моб. 8-950-700-
9524.

ПН47(14)-29 Дом (94м2, 
газ, вода скважина, баня, 
х/п, уч.7 сот. в собствен.) 
по 1-й пер. Пионерский, 
24, 1000000р. Моб. 8-951-
697-0645.

ПН47Z-30 Дом (бревен., 
облож. бел.кирп., газ, 
вода, с/у, 2 кан-ции, баня, 
уч.11 сот.). Моб. 8-951-
705-2333.

ПН47-31 Дом (газ) по 
ул.Советская. Моб. 8-951-
717-4620.

ПН47D-32 Дом (бре-
венч., обшит сайдинг., 
62м2, газ, вода, уч.16 сот., 
п/я-насажд.). Моб. 8-952-
992-0419.

ПН47-33 Дом (газ, х/п, 
уч.) в д.Кубарки, Почин-
ковский р-н. Моб. 8-960-
591-6097.

ПН47-34 Дом (2016г.п., 
блочн., облож. кирпич., 
44м2, крыша под 2-эт., 
газ, вода, уч.40 сот.) в 
д.Астапковичи, 1350000р, 
торг. Моб. 8-977-549-0915.

ПН47(17)-35 Комната в 
общ. (13м2, 2/5, не угл., ме-
тал. дверь, не треб. рем.) 
по ул.Красноармейская, 
9 А, 250000р, торг. Моб. 
8-915-653-3268.

ПН47(18)-36 Комната в 
общ. (18,8м2, 4/5, не угл., 
вода, частич. мебель, нов. 
входная дверь, окно ПВХ, 
в хор. сост., без долгов, 
не треб. рем.) по 4-й пер.
Смоленский, 49/1, цена 
договорная. Моб. 8-919-
046-1772 (с 14.00).

ПН47-37 Комната в 
4-ком. кв. по ул.Ленина, 
1/2, г.Вязьма, 450000р. 
Моб. 8-950-707-3335.

ПН47R-38 1-ком.кв. 
(40м2, 3/3) в р-не цент-
ра, 850000р., торг. Моб. 
8-904-361-6026.

ПН47-39 1-ком.кв. 
(32м2, 2/2, все уд-ва, сол-
нечн.) в п.Остер, 620000р, 
торг. Моб. 8-908-284-6574.

ПН47Т-40 1-ком.
кв. (28м2, 3/5, не угл.) 
по ул.Маяковского, 7, 
650000р. Моб. 8-910-117-
2973.

ПН47(7)-41 1-ком.кв. 
(23м2, 3/5, не угл., с/у сов-
мещ., балкон, без. рем-
та) по ул.К.Маркса, 57, 
400000р. Моб. 8-910-719-
5512.

ПН47Z-42 1-ком.кв. 
(38,1/20м2, 9/9, ванна 
1,7х2,0м, окна ПВХ, не 
угл., деревян. двери, 
входная метал. дверь) в 
15-30, 700000р, торг. Моб. 
8-910-719-6234.

ПН47(17)-43 1-ком.кв. 
(31м2, 2/5, не угл., солн. 
сторона, счетчики на хол./
гор. воду, окна и бал-
кон ПВХ, метал. дверь, 
ремонт, домофон) по 
ул.Мичурина, 730000р, 
торг. Моб. 8-910-720-4741, 

8-952-994-2708.
ПН47(14)-44 1-ком.кв. 

(3/5, не угл., с/у разд., 
частич. мебель) в 15-11, 
800000р, торг. Моб. 8-910-
769-7222.

ПН47R-45 1-ком.кв. 
(30,1м2, кух. 6м2, 4/5, 
светлая, теплая, натяж. 
потолки, счетчики на хол./
гор. воду, с/у совмещ., ме-
бель) в 15-20, 950000р, 
торг. Моб. 8-915-652-7765.

ПН47-46 1-ком.кв. 
(37,4/21/6,0м2, 8/9, не 
угл., с/у совмещ., лоджия) 
в 15-2. Моб. 8-915-657-
0540.

ПН47(19)-47 1-ком.кв. 
(30м2, 4/5, угл., с/у сов-
мещ.) в 163 квр. Моб. 
8-915-657-2548.

ПН47Т-48 1-ком.кв. 
(38,3м2, 3/3 к/д, лоджия 
5,2х1,3м) в 377. Моб. 
8-915-658-7434, 8-952-
530-6014.

ПН47Z-49 1-ком.кв. 
(31,4м2, 2/5, не угл., с/у 
совмещ.) по пер.Орд-
жоникидзе, 2 (напротив 
Дом Быта «Золушка»), 
700000р. Моб. 8-919-040-
8041.

ПН47D-50 1-ком.кв. 
(22,3м2, без гор./воды) по 
ул.2-я Дачная, 350000р. 
Моб. 8-919-046-9225.

ПН47-51 1-ком.кв. 
(36,6м2, кух.11м2, 5/9, 
не угл., ремонт) по 
ул.Э.Репина, 4. Моб. 
8-919-047-2579, 8-952-
999-6201. 

ПН47(6)-52 1-ком.
кв. (34,7м2, 5/5, не 
угл., с/у совмещ.) по 
ул.Пролетарская, 92 (воз-
ле рынка на московской), 
850000р, торг. Моб. 8-950-
703-5442.

ПН47Z-53 1-ком.кв. 
(32м2, 2/5 к/д, ремонт, 
готова к проживанию, те-
плая, сухая) в р-не коль-
ца, 900000р, торг. Моб. 
8-951-693-6070.

ПН47-54  2-ком.кв. 
(48м2, 2/2, угл., с/у сов-
мещ.) по ул.Пушкина, 16. 
Тел. 61551, 8-951-697-
1965.

ПН47R-55 2-ком.кв. 
(41,5м2, 5/5 к/д) в 163-1. 
Тел. 67044 (с 17.00).

ПН47(8)-56  2-ком.кв. 
(47,7м2, 1/2, не угл., комн. 
изолир., с/у разд., окна 
ПВХ, метал. дверь) по 
ул.Мичурина, 194, цена 
договорная. Моб. 8-900-
222-7362 (Наталья).

ПН47R-57 2-ком.кв. (2/5, 
с/у совмещ., без рем.) по 
ул.К.Маркса, 1, 900000р., 
торг. Моб. 8-904-368-6105.

ПН47Z-58 2-ком.кв. 
(47,4м2, 1/9, с/у разд., ря-
дом рынок, школа, д/сад) 
в 15-31. Моб. 8-910-111-
2106.

ПН47Z-59 2-ком.кв. 
(50,9/28,2/9м2, прихож. 
8м2, 2/3 к/д, не угл., комн. 
изолир., на обе стороны, 
с/у разд., 2 кладов., те-
плая, светлая, балкон за-
стек., частич. окна ПВХ, 
счетчики на хол./гор. воду, 
метал. дверь, домофон, 

интернет) в 377 квр., цена 
договорн. Моб. 8-910-117-
0995. 

ПН47-60 2-ком.кв. 
(48,7м2, 5/5, не угл., комн. 
изолир., с/у разд.) в р-не 
ВРЗ. Моб. 8-910-117-1820.

ПН47R-61 2-ком.кв. (в 
связи с переездом, 48м2, 
4/5, не угл., комн.изолир., 
с/у разд., выс.потолки, 
светлая, доступная ин-
фраструктура, мебель) 
в 15-16. Моб. 8-910-714-
3585. 

ПН47R-62 2-ком.кв. 
(45м2, 3/5 к/д, не угл., 
подвал, парковочное 
место для а/м) в 165-
1, 1200000р, торг. Моб. 
8-910-718-4376.

ПН47Z-63 2-ком.кв. 
(45,3м2, 1/5 к/д, комн. 
изолир., с/у разд., окна 
ПВХ, подвал, рядом шко-
ла, д/поликлин., д/сад) 
по ул.Б.Смолннская, 
3, 9000000р, торг. Моб. 
8-910-722-6191.

ПН47(12)-64 2-ком.кв 
(47/7,5м2, к/д, не угл., с/у 
разд., окна и балкон ПВХ, 
трубы -полипропилен, 
ванна, кухня- плитка, ме-
бель, хор.сост., оплата за 
тепло в отопит.сезон, ря-
дом ТЦ»Березка») в 12 
мкр, 900000р, возможно с 
участием мат. капиталла. 
Моб. 8-910-728-0676.

ПН47М-65 2-ком.кв. 
(43,4м2, 2/5 к/д, не угл., 
комн. изолир., с/у разд., 
метал. дверь, балкон за-
стекл.) в 165-3, 1200000р, 
торг. Моб. 8-910-761-2802.

ПН47Z-66 2-ком.кв. в 
р-не депо. Моб. 8-910-
762-6758.

ПН47(23)-67 2-ком.кв. 
(41м2, 1высок./3 к/д, все 
уд-ва, не угл., бойлер, на-
тяж. потолки, окна ПВХ, 
сухая, теплая, гараж) по 
ул.Ленина, 6, 870000р. 
Моб. 8-910-780-9606.

ПН47(19)-68 2-ком.кв. 
(46м2, 1/5 к/д, не угл., 
комн. изолир., с/у разд., 
ремонт) в 377-17. Моб. 
8-915-218-5214.

ПН47-69 2-ком.кв. 
(45,8м2, 5/9, не угл., комн. 
изолир., с/у разд., треб. 
рем.) в 15-2, 900000р. 
Моб. 8-915-637-3099.

ПН47R-70 2-ком.кв. 
(43м2, 1/2 к/д, угл., комн.
изолир., все удоб., газ.
колонка, треб.рем.) в 
д.Перенка, 500000р., торг. 
Моб. 8-915-644-2886, 
Ирина.

ПН47(5)-71 2-ком.кв. 
(43,5м2, 5/5 к/д, не угл., 
все уд-ва, с/у совмещ., 
уютная, южн. сторона, 
счетчик на хол./воду, бал-
кон застекл., крыша ши-
ферн., рядом к/п сарай с 
подвалом, д/сад, школа, 
магаз.) цена договорн., 
недорого. Моб. 8-915-654-
6858.

ПН47Z-72 2-ком.кв. 
(52,2м2, 5/5, с/у разд., 
комн.изолир. на обе сто-
роны дома, у/пл., не угл., 
2 балкона, счетчики на 
воду, нов.окна, рем.кры-
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ши 2017г., рядом шк., д/
сад) в 16 мкр. Моб. 8-917-
588-7856.

ПН47(18)-73 2-ком.кв. 
(49,3м2, комн. изолир., с/у 
разд., не угл., солнечн., 
полный кап. рем., окна 
ПВХ, застек. балкон, счет-
чики, нов. эл.проводка, 
подвал) по ул.Пушкина, 
2. Моб. 8-919-047-1440, 
952-992-1853.

ПН47D-74 2-ком.кв. 
(42,3м2, 2/2, не угл., с/у 
разд., мебель) в р-не 
депо. Моб. 8-919-048-
6445.

ПН47-75 2-ком.кв. (4/5) 
в 34 мкр. Моб. 8-919-049-
0093.

ПН47(7)-76 2-ком.
кв. (47м2, 1/2 к/д, не 
угл., индивид. отопл., 
с/у совмещ., не треб. 
рем-та, окна ПВХ, на-
тяж. потолки, котел 2-х 
контурн. настен., 1 соб-
ствен.) по ул.Товарная, 
28 Б, 1200000р, торг. 
Моб. 8-920-303-7612 (до 
12.00).

ПН47(14)-77 2-ком.
кв. (46м2, 5/5к/д, не угл., 
комн. изолир., с/у разд., 
водонагреватель, окна и 
балкон ПВХ, замена меж-
комн. дверей, встроен. 
кухня, холодил., напро-
тив д/сад, школа, рынок, 
супермаркет, остановка) 
в 15-15, 1300000р, торг. 
Моб. 8-951-706-4075.

ПН47D-78 2-ком.кв. 
(55,5м2, 1/5 к/д, не угл., 
индивид. отопл., с/у 
разд.) в 16-13 А. Моб. 
8-951-707-6192.

ПН47Z-79 2-ком.кв. 
(47,5м2, 2/5 к/д, кап.ре-
монт дома, комн.изолир. 
на две стороны дома, с/у 
разд., окна ПВХ, застек.
балкон, две входн. две-
ри, нов. чугун. батареи, 
нов.сантехника, нов.тру-
бы, счетчики на гор./хол. 
воду, большие кладовка 
и прихожая , кух. 6,5м вы-
лож.кафелем, домофон, 
кабельное ТВ, теплая, су-
хая, оплата за отопление 
только в отопительный 
сезон, частич. мебель, 
рядом шк.№9, д/сад, ма-
газины, поликлиника) в 
15 мкр., 1150000р, торг. 
Моб. 8-951-714-1592.

ПН47-80 2-ком.кв. 
(53,1м2, кух.13 м2, 2/4, 
не угл., комн. изолир., с/у 
разд.) в 12-11, 1550000р. 
Моб. 8-952-533-9002.

ПН47R-81 3-ком.
кв. (65,5м2, все 
удоб., солн.сторона, 
2/2 к/д, с/у совмещ., 
эл.водонагреватель, окна 
ПВХ, «сталинка», рем., 
х/п) в р-не центра, цена 
при осмотре. Моб. 8-900-
222-1292.

ПН47(2)-82 3-ком.кв. 
(56,3м2, 5/5 к/д, не угл., 
с/у совмещ., солнечн. 
сторона, счетчики). Моб. 
8-906-516-6200.

ПН47(26)-83 3-ком.кв. 
(61м2, 1/5, не угл., с/у 
разд., окна ПВХ, счет-

чики) в 17-4, 1200000р. 
Моб. 8-910-117-3036.

ПН47(2)-84 3-ком.кв. 
(5/9, лоджия 6м, хор.
ремонт) в 17 мкр. Моб. 
8-910-713-9478.

ПН47-85 3-ком.кв. 
(67,7м2,  2/9) в 16 мкр. 
Моб. 8-910-715-8838, 
8-951-703-4865.

ПН47R-86 3-ком.
кв. (60м2, 4/5 к/д, окна 
ПВХ, теплая) в 34-18, 
1100000р., торг. Моб. 
8-910-724-3619.

ПН47Z-87 3-ком.кв. 
(65/46/6,5м2, 3/5 к/д, 
комн.изолир., с/у разд., 
не угл., окна ПВХ, за-
стекл.балкон, счетчики) 
в 12-4, 1200000р. Моб. 
8-910-767-0183.

ПН47(25)-88 3-ком.
кв. (71,8м2, 1/5) в 162-6.  
Моб. (8-910)-783-7904, 
783-7947.

ПН47-89 3-ком.кв (3/9) 
в 16 мкр. Моб. 8-914-974-
2203.

ПН47-90 3-ком.кв. в 15-
17. Моб. 8-915-649-2447.

ПН47-91 3-ком.кв. 
(65м2, 3/3 к/д, не угл.) 
по ул.Пушкина, 18. Моб. 
8-915-658-9115.

ПН47R-92 3-ком.кв. 
(65м2, 5/9, не угл., 2 бал-
кона, комн.изолир., с/у 
разд.) в 17-14, 1200000р., 
торг. Моб. 8-919-046-
0981, 8-952-992-4031.

ПН47(12)-93 3-ком.кв. 
(64м2, 3/5 к/д, не угл., 
комн. изолир., с/у разд.) 
в 15-5, 1100000р. Моб. 
8-920-663-7331.   

ПН47R-94 3-ком.кв. 
(6/10 к/д, не угл., комн.
изолир., с/у разд.) в 
г.Смоленск, 3500000р. 
Моб. 8-920-669-4107 
(Анастасия).

ПН47ТТ-95 3-ком.
кв. (59,7м2, 3/5 к/д, не 
угл., комн. изолир., с/у 
разд., окна ПВХ, не 
треб. рем., мебель) по 
ул.Н.Зайцевой, 50. Моб. 
8-950-707-6091, 8-977-
357-4046.

ПН47Z-96 3-ком.кв. 
(58м2, 6/9 п/д, у/пл., част. 
ремонт, готова к прожи-
ванию, окна ПВХ, счет-
чики на х/г воду, 2 с/у, 
балкон, лоджия) в 15 
мкр, 1500000р, торг. Моб. 
8-951-693-6070.

ПН47D-97 3-ком.кв. 
(65/8м2, 5/5, не угл., за-
стекл. балкон) в 17-12, 
950000р. Моб. 8-951-708-
8843.

ПН47(14)-98 3-ком.кв. 
(64,5м2, больш. ком-ты, 
5/5 к/д, не угл., с/у разд., 
счетчики на хол./гор. воду, 
ремонт подъезда, в доме 
счетчик на отопл., рядом 
д/сад, школа, поликли-
ника) в 17-6, 1300000р. 
Моб. 8-952-534-7596.

ПН47(15)-99 3-ком.кв. 
(59,6м2, 1/5 к/д, комн. изо-
лир., с/у разд., счетчики, 
сухая) в 34-18, 1200000р, 
торг. Моб. 8-952-536-
4501.

ПН47R-100 4-ком.

кв. в 4кв.барачн.доме 
(70м2, газ, вода, свет) по 
ул.Ленина, 33, 450000р. 
(можно за мат.капитал). 
Моб. 8-910-114-4334. 

ПН47Т-101 4-ком.кв. 
(76м2, 5/5, комн. изолир., 
с/у разд., частич. мебель) 
в 12 мкр., 1500000р. Моб. 
8-950-705-2294, 8-952-
536-8140.

ДАЧИ, УЧАСТКИ, 
ГАРАЖИ

ПН47R-102 Дача 
(150м2, уч.19 сот., 
хор.подъезд) в 
д . П о д р у д н я н с к о е , 
550000р. Моб. 8-904-360-
9640.

ПН47Z-103 Дача (2-
этаж. 4х6м, теплица 3х6м, 
баня, колодец, уч.6 сот., 
п/я-насажд., стоянка для 
а/м) в с.т «Строитель» 
(Кукуевка), 500000р. Моб. 
(8-910)717-5015, 719-
4445.

ПН47Т-104 Дача (до-
мик, свет, х/п, уч.6 сот.) в 
с.т «Строитель» (Кукуев-
ка). Моб. 8-919-044-3092 
(Евгений).

ПН47Z-105 Зем. уч. (6,5 
сот., обработан, коммуни-
кац. рядом, в собствен.) 
по ул.Стерина, 14. Тел. 
68527, 8-951-697-9601.

ПН47R-106 Зем.уч. 
(6 сот., под застройку) в 
г.Ярцево, 300000р., торг. 
Моб. 8-904-361-6026.

ПН47-107 Зем. уч. (18 
сот.) в д.Васильевка, под 
ИЖС. Моб. 8-910-710-
3105.

ПН47М-108 Зем. уч. (6 
сот.) по ул.Осипенкова, 
17 (р-н Юр-горы), под 
ИЖС. Моб. 8-910-713-
5227, 8-920-326-3440.

ПН47R-109 Зем. 
уч. (8 сот., газ, свет, 
док-ты, фундам.бло-
ки) в д.Валентиновка, 
250000р. Моб. 8-915-646-
9717.

ПН47-110 Два зем. уч. 
(по 15 сот., рядом газ, 
свет, вода) в р-не кир-
пичного з-да. Моб. 8-951-
706-1891.

ПН47R-111 Зем.уч. (15 
сот., ветх./дом, 66м2, ком-
муник. рядом, хор./подъ-
езд, док-ты, под ИЖС) в 
черте г.Вязьма, недорого. 
Моб. 8-960-584-5153 (с 
19.00.). 

ПН47-112 Зем. уч. (16,2 
сот.) в центре пгт Шумя-
чи. Моб. 8-960-591-4527.

ПН47ТТ-113 Зем. уч. 
(14 сот.) под ИЖС, в 
д.Любовка. Моб. 8-962-
119-4579.

ПН47Z-114 Зем.уч. (10 
сот., под застройку, свет) 
в г.Десногорск, 7 мкр., 
400000р. Моб. 8-967-353-
7356.

ПН47-115 Гараж (кир-
пич., подвал) в р-не АО 
«Силалл». Моб. 8-910-
111-3377.

ПН47-116 Гараж (ме-
тал., 18м2, яма, сух. под-
вал) в п. Стеклозавода. 

Моб. 8-910-117-6354.
ПН47-117 Гараж (ме-

тал, 6х4м) ул.Советская, 
78, можно на вывоз. Моб. 
8-910-710-4273.

ПН47R-118 Гараж 
(6х4м, свет, подвал, 
см.яма, докум.) в 15 
мкр., ряд 1, 70000р. Моб. 
8-910-725-5318.

ПН47D-119 Гараж (ме-
тал.) по ул.Мичурина. 
Моб. 8-915-651-4704.

ПН47M-120 Гараж (кир-
пич., 6х4м, свет, подвал, 
см.яма, докум.) в р-не 
кирпичного з-да. Моб. 
8-950-707-6091.

ПН47R-121 Гараж 
(блочн., 6х6м, подвал, 
см.яма, 3 метал. стелла-
жа, деревян. пол) в ГСК 
«Брянский» (ул.Чехова), 
105000р. Моб. 8-951-711-
8022.

ОБМЕН

ОБ47М-1 1/2 дома (газ, 
вода, централ. кан-ция, 
ванна, косметич. рем., 
нов. эл.проводка, нов. 
трубы на воду, уч.3 сот., 
х/п) в р-не Юр-горы (око-
ло церкви) на квартиру. 
Моб. 8-915-645-9698.

ОБ47Т-2 Дом (2-эт., 
все удоб., баня, 2 гара-
жа, уч.11 сот.) в Рослав-
ле, в р-не ул.Брянская на 
квартиру. Моб. 8-910-710-
1264.

ОБ47Т-3 Дом (71,3м2, 
газ, вода, мансар-
да, гараж, уч.8 сот.) по 
ул.М.Жукова на 2-ком.
кв. с вашей допл. Моб. 
8-910-768-4986.

ОБ47D-4 Дом (бре-
венч., обшит сайдинг., 
62м2, газ, вода, уч.16 сот., 
п/я-насажд.) на 1-2-ком.
кв. Моб. 8-952-992-0419.

ОБ47-5 1-ком.кв. (32м2, 
4/5) по ул.К.Маркса, 57 
на дом. Моб. 8-915-639-
3739.

ОБ47-6 1-ком.кв. 
(36,6м2, кух.11м2, 5/9, 
не угл., ремонт) по 
ул.Э.Репина, 4 на п/дома, 
дом (газ, вода). Моб. 
8-919-047-2579.

ОБ47R-7 3-ком.кв. 
(65м2, 5/9, не угл., 2 бал-
кона, комн.изолир., с/у 
разд.) в 17-14 на 1-ком.
кв. с допл. в мкр. Моб. 
8-919-046-0981, 8-952-
992-4031.

МЕЖДУГОРОДНЫЙ 
ОБМЕН

ОМР47-1 Дом (газ, 
вода, кан-ция, окна ПВХ, 
уч., п/я-насажд., цветочн. 
сад, единствен. собст-
вен., удобное местора-
сполож., рядом д/сад, 
школа, д/поликлин., мага-
зины, остановка, спокой-
ные благополуч. соседи) 
по ул.К.Цеткин на 1-ком.
кв. в г.Смоленск. Моб. 
8-905-163-5352.

ОМР47Т-2 Дом (2-эт., 
все удоб., баня, 2 гаража, 
уч.11 сот.) в Рославле, в 

р-не ул.Брянская на ж/п 
в Смоленске. Моб. 8-910-
710-1264.

ОМР47-3 1-ком.кв. 
(30м2, 2 этаж, не угл.) в 
15 мкр., г.Рославль на ж/п 
в г.Мурманск. Моб. 8-910-
712-1337.

ОМР47-4 2-ком.кв. (4/5) 
в г.Рославль на ж/п в 
г.Смоленск. Моб. 8-919-
049-0093.

ОМР47-5 2-ком.кв 
(4/5) в г.Калуга на ж/п в 
г.Смоленск. Моб. 8-930-
306-0831.

ОМР47R-6 3-ком.кв. 
(все удоб., солн.сторо-
на, 2/2 к/д, «сталинка», 
рем., х/п) в Рославле, в 
р-не центра на 2-ком.кв. в 
Смоленске/ ж/п в Санкт-
Петербурге. Моб. 8-900-
222-1292.

ОМР47-7 3-ком.кв. 
(67,7м2,  2/9) в 16 мкр. на 
квартиру в г.Калининград 
или область. Моб. 8-910-
715-8838, 8-951-703-
4865.

ОМР47-8 4-ком.кв. 
(61м2, 4/9) в 17 мкр., в 
г.Рославль на 1-2 ком.
кв в г.Смоленск, г.Калуга. 
Моб. 8-910-764-3763, 
8-950-703-5791.

СООБЩЕНИЯ

С47- Возьму на бес-
платное проживание оди-
нокого мужчину (77-84г). 
Моб. 8-910-762-4240.

СДАМ

Сд47-1 Комната в 
2-ком.кв. (с подселением, 
мебель) по ул.Мичурина, 
194. Моб. 8-900-222-
7362, Наталья.

Сд47-2 2-ком.кв. (ме-
бель, семье, на длит.
срок) в 163 квр. Моб. 
8-952-538-2146.

ПРОДАЖА КНИГИ, 
КОЛЛЕКЦИИ

П47-1 Книги: фантасти-
ка, приключения, исто-
рические, ужасы. Моб. 
8-908-238-1851.

П47-2 Журналы: «За 
рулем» 1985-2008 г.и., 
«Приусадебное хозяйст-
во» 1985-2005г.и. Моб. 
8-910-721-9850.

МУЗЫКАЛЬНЫЕ 
ИНСТРУМЕНТЫ

П47-3 Аккордеон 
(«Юность-3»). Моб. 
8-951-717-0829.

МЕБЕЛЬ

П47R-4 Кух. гарнитур 
(угл. диван, раскладн. 
стол, табуретки 2шт). 
Моб. 8-900-222-1292.

П47-5 Диван (угл.), кре-
сла (3шт), диван-кровать 
(2шт), тумба (под ТВ), 
стенка (3-секц.), кровати 
(1,5-спальн., 3шт), шкаф 
(3-створч.), трельяж. 
Моб. 8-904-368-7489.
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П47-6 Диван (угл., экоко-
жа, светл., пр.Беларусь), 
кресло, столик (жур-
нальн., овальн., колес.). 
Моб. 8-910-716-2764.

П47-7 Мини-прихожая, 
тумбочка (под ТВ). Моб. 
8-910-719-5294.

П47-8 Стул (дерев., 
складн., походн.). Моб. 
8-910-721-9850.

П47-9 Стенка (4-секц., 
пр.Беларусь), кресла 
(2шт), софа, трельяж. 
Моб. 8-910-724-1891.

П47-10 Стол (кух., рас-
кладн., «ольха», 2000р), 
стол (журнальн., ко-
лес., «бук», 2000р). Моб. 
8-910-728-3237.

П47-11 Стулья, тум-
бочки, диван, трюмо, 
сервант, шкаф, кровать 
(1,5-спальн., 2шт). Моб. 
8-915-630-3077

П47-12 Тумбочка (под 
ТВ). Моб. 8-915-647-0118.

П47-13 Диван (кух., 
угл.) + стол + банкетки 
(2шт), полка (для обуви), 
полка (для телеф.). Моб. 
8-915-655-8599.

П47-14 Диван (тем-
но-коричн. бархат, 
пр.Беларусь, 1500р). 
Моб. 8-915-656-1132.

П47-15 Шкаф 
(3-створч., антрес.), под-
ставка (под. ТВ, настен.), 
столы (письмен., обед., 
кух.), комод. Моб. 8-915-
658-9115.

П47D-16 Кровать (де-
рев., 2-ярусн.). Моб. 
8-919-040-3390.

П47-17 Шкаф-купе, ко-
мод, кресла (2шт). Моб. 
8-951-701-2266.

ПРЕДМЕТЫ 
ОБИХОДА, ПОСУДА, 

САНТЕХНИКА

П47-18 Измельчи-
тель зерна («Хрюша»), 
эл.станция («Honda»), 
вытяжка (60см, белый), 
умывальник («Тюльпан»), 
фляги (алюмин., молочн., 
4шт), эл.двигатель (для 
деревообр. станка). Тел. 
42334, 8-915-636-3398 (с 
17.00).

П47R-19 Мойка (кух., 
нержав., 60х60см, тумба, 
«светлый мрамор»). Моб. 
8-900-222-1292.

П47D-20 Матрас (про-
тивопр.), ходунки (для 
взросл.), ковер (2х3м). 
Моб. 8-906-516-6200.

П47-21 Насос (цир-
кулир., для отоплен., 
1000р). Моб. 8-908-280-
6983.

П47-22 Памперсы (для 
взросл., №3). Моб. 8-908-
280-9597.

П47-23 Шестигран-
ник (14,22), пилы (по де-
рев.),  фрезы (по дерев.), 
кругляк (бронз., 50 мм), 
эл.магнитный пускатель 
(5-10  А), автоматы («АП-
50»), лампа («ДРА», 250, 
450 ВГ), микрометры (0-
100м, 4шт), внутрометр. 
Моб. 8-910-710-2646.

П47-24 Канистры (20 

л, 5шт), насос («Гном 
-16 -16, 3-х фазн.), насос 
(для откачк. грунт. вод), 
эл.двигатель (для стир. 
маш., 3шт), вентилятор 
(3-х фазн. с эл.двигат. 
1,5 кВт), зажимы (для 
«СИП», прокалыв. 100шт, 
натяжн. 20шт), тиристор 
(для эл.сварки, 400 А). 
Моб. 8-910-714-3829.

П47Т-25 Редуктор (на 
газ.баллон, 200р), шланг, 
раковина (керам., 500р), 
унитаз (бел., 800р), ру-
банок (метал., ручной, 
1000р), тачка (2-колесн., 
500р), решетка (для газ.
плиты, нерж., 300р), ка-
стрюля (алюмин., 500р), 
сковорода (дюраль, 
100р), лестница-стремян-
ка (2м, 800р), кувалда (8 
кг, 10 кг, 500р), матрас 
(1,5х2 м), расширитель 
(для водян. отопл., 500р), 
кирка (д.40 см., 500р), газ. 
баллон (500р), лампа (ке-
расин., «летучая мышь», 
500р). Моб. 8-910-715-
7174, 8-951-700-2328.

П47D-26 Сумка-блок-
нот (для комп. дисков), 
сети рыболовн., вилы 
(100р), инструкция (к в/м 
«Soni»). Моб. 8-910-716-
0855, 8-952-997-3844.

П47-27 Ковер (шерсть, 
3,0х2,0м), палас (синтет., 
2,0х3,3м). Моб. 8-910-
719-5294.

П47-28 Ландшафтный 
дизайн: «Избушка бабы 
Яги». Моб. 8-910-721-
9850.

П47Z-29 Пеленки 
(60х90см), памперсы 
(для взросл., №1-4). Моб. 
8-910-780-7445.

П47-30 Ковер 
(1,7х2,4м), матрас, 
о д е я л о - п о к р ы в а л о 
(2-спальн.), подушки 
(верблюж. шерсть, 2шт), 
банки (0,5л, 3л), фля-
ги (алюмин., 40л, 2шт), 
костыли (дерев.). Моб. 
8-915-630-3077.

П47-31 Сварка (п/авто-
мат, «Ресанта», баллон, 
12000р). Моб. 8-915-655-
2061.

П47D-32 Газ. котел 
(«Baxi - 240 i», пр.Италия). 
Моб. 8-919-040-3390.

П47-33 Печь (для бани, 
мет. 8мм). Моб. 8-920-
309-0185.

П47-34 Костыли. Моб. 
8-950-709-3566.

П47D-35 Станок (дере-
вообр., 4кВт), двигатель 
(4кВт, 5000р). Моб. 8-951-
712-0573.

П47-36 Унитаз + слив.
бачок (голубой), часы 
(настольн., механ., «Вес-
на»), тумба (под рако-
вину), решетки (для газ.
плит), тачка (для воды), 
санки (для воды). вытяж-
ка (для кухни), сковород-
ки (дюраль, 3шт), фляга 
(алюмин., молочн., 40л), 
эл.чайник. Моб. 8-951-
717-0829.

П47-37 Унитаз + слив.
бачок (белый). Моб. 
8-951-717-4620.

П47-38 Бензопи-
ла («Штиль»), матрас 
(190х80 см), эл.сушилка 
(для овощей, 5-ярусн.). 
Моб. 8-952-993-4717.

П47-39 Коляска (инва-
лидн.). Моб. 8-960-591-
6097.

СПОРТИНВЕНТАРЬ, 
СНАРЯЖЕНИЕ

П47-40 Ружье («ТОЗ», 
1960 г.в, калибр-16, РОХа 
№15740234). Тел. 58837.

П47-41 Ружье 
(охотн., «ИЖ-43 Е», ка-
либр-12, 2001г.в., РОХа 
№15740398, 5000р). Моб. 
8-910-111-7416.

П47Z-42 Пистолет 
(травмат., «Оса» ПБ-4-
2, калибр-18х5G, РОХа 
№15226828), карабин 
(«Сайга», гладкоствол., 
РОХа №15226829). Моб. 
8-910-711-0050.

П47D-43 Удочки (2шт), 
спининг. Моб. 8-910-714-
3829.

П47Т-44 Ружье («ТОЗ-
54», 1979 г.в., двухст-
вольн., калибр-12,РОХа 
№15740421), винтовка 
(«МР-513», пневмат., 
охотн., калибр-4,5, РОХа 
№15740422). Моб. 8-910-
718-6455.

П47-45 Ружье («МЦ-
2112», 5-зарядн., РОХа 
№0022465859), лодка 
(резин., «Нырок»), па-
латка (для зимн. рыбал-
ки). Моб. 8-910-719-2815 
(Александр).

ТЕХНИКА В БЫТУ, 
ЭЛЕКТРОТОВАРЫ, 

ОБОРУДОВАНИЕ, 
ПРИБОРЫ, 
ОРГТЕХНИКА

П47D-46 Швейн. нож. 
маш. Тел. 23590, 8-906-
516-6200.

П47-47 В/м («Supra» 
+ в/кассеты),  в/м («Gold 
Star» + в/кассеты), в/м 
(«LG» + в/кассеты), DVD 
(«Toshiba» + DVD диски), 
DVD («Samsung» + ди-
ски), ЦТВ («Panasonic», 
д.54см), ЦТВ («LG», 
д.51см). Моб. 8-908-283-
1851.

П47Т-48 В/камера 
(«Soni»). Моб. 8-910-714-
0980.

П47Т-49 Магнитофон 
(«Маяк-233», кассетн., 
стерео, 1000р). Моб. 
8-910-715-7174.

П47D-50 В/м 
«Samsung», ЦТВ 
(«Samsung», ж/к, д.81см), 
р/магнитолла «Elenberg», 
в/кассеты (15р), комп./
диски, MP-3 плеер, DVD 
диски (30р), DVD-рекор-
дер (BBK, пишущ.), пы-
лесос («Vitek»), пульт д/у 
(для ТВ «Витязь», 100р), 
пульт д/у (для ТВ тюне-
ра), комп./диск плеер 
(«Panasonik» ), спутник. 
ресиверы («GS-8300», 
«GS hd-9305»), монитор 
(«Samsung syncmaster 
710n», ж/к).  Моб. 8-910-

716-0855, 8-952-997-
3844.

П47-51 Швейн. нож. 
маш. (пр.Япония). Моб. 
8-910-716-2086.

П47-52 ЦТВ (д.32см). 
Моб. 8-910-719-5294.

П47-53 ЦТВ («LG», 
д.54см), ЦТВ («Samsung», 
д.60см). Моб. 8-910-724-
1891.

П47Z-54 ЦТВ 
(«Samsung», д.71см). 
Моб. 8-910-724-8114.

П47-55 Холодильник, 
стир. маш. Моб. 8-915-
659-8133 (Ирина).

П47-56 Швейн. маш. (по 
пошиву и ремонту обуви). 
Моб. 8-950-702-1280.

П47-57 Холодильник 
(2-камерн.). Моб. 8-951-
701-2266.

П47-58 Магнитофон 
(пр.Япония), утюги, пле-
ер + касеты, пылесос 
(«LG», 2000р), стир. маш. 
(«Ома»), скороварка (5л), 
эл.чайник, эл.плита (на-
стольн., 2-комфор.). Моб. 
8-951-717-0829.

ОБУВЬ, ОДЕЖДА, 
ГАЛАНТЕРЕЯ

П47Z-59 Шуба (жен., 
норка, «орех», удлин., 
капюшон, р-р 50-52, цена 
договорн.), шапка (жен., 
норка, «орех», р-р 57-58, 
цена договорн.). Моб. 
8-900-227-7293, 8-910-
783-8095 (до 20.00).

П47-60 Костюм (муж., 
кож., р-р 58, 1000р). Моб. 
8-904-360-3683.

П47-61 Куртка (муж., 
кож., на волч. меху, р-р 
56/186, 20000р). Моб. 
8-910-710-6419.

П47Т-62 Валенки (на 
резин. подошве, муж., р-р 
37-38, р-р 42-43, 1500р, 
жен.700р), кроссовки 
(муж., белый, 500р), ду-
бленка (жен., рост 175-
180см, 3000р), берцы 
(зимн., р-р 40, 1000р), 
ботинки (спецов., р-р 42, 
1000р), сапоги (спецов., 
р-р 42, 1000р), спец.оде-
жда (зимн., летн.). Моб. 
8-910-715-7174, 8-951-
700-2328.

П47-63 Плащ (муж., 
кож., р-р 50). Моб. 8-910-
721-9850.

П47-64 Пуховик (муж., 
р-р 54), пальто (муж., де-
мисезон., р-р 58). Моб. 
8-915-630-3077. 

П47-65 Шуба (жен., ну-
трия), шуба (жен., норка, 
трапеция), шуба (жен., 
«козлик»), шуба (жен., 
кролик), шапки (жен., ну-
трия, норка, «козлик», 
кролик), костюм (муж., 
«3», «хамелеон», р-р 54), 
кроссовки (кож., серый, 
р-р 41). Моб. 8-915-655-
8599.

П47-66 Дубленка (муж., 
р-р 52-54). Моб. 8-915-
658-9115.

П47-67 Сапоги (кирз., 
р-р 43-44), ботинки 
(спец., р-р 43-44), шуба 
(жен., енот, р-р 54-56, 

пр.Финляндия, 8000р). 
Моб. 8-951-717-0829.

П47-68 Куртка (муж., 
кож., зимн., р-р 56-58), 
куртка (муж., зимн., син-
тепон, р-р 56-58). Моб. 
8-951-717-4620.

ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ

П47R-69 Куртка (для 
мал., осень-весна, рост 
146см, 2000р), ботинки 
(для мал., осен., р-р 36, 
650р). Моб. 8-900-221-
5525.

П47Z-70 Велосипед 
(для дев., 4-6л, 3000р, 
торг). Моб. 8-906-669-
9606. 

П47R-71 Коляска-
трансформер (для дев., 
автолюлька, 12000р, 
торг), конверт для ново-
рожд. (для дев., 1000р). 
Моб. 8-910-713-4872. 

П47R-72 Одежда (для 
мал., 7-11л), обувь (для 
мал., р-р 36-37). Моб. 
8-910-717-6335.

П47-73 Кроватка 
(трансформ. 6000р), ма-
трасик (кокос стружка, 
1500р), пеленальн. доска 
(1000р), ванночка (горка, 
розов., 600р), автокресло-
люлька («бордо», 1500р), 
санки (трансформ., свет-
ло-беж., сумка, 8000р). 
Моб. 8-910-728-3237.

П47R-74 Стул (для кор-
млен.), коляска-транс-
формер. Моб. 8-910-768-
3155.

П47-75 Кроватка (ма-
трас, 1000р). Моб. 8-910-
780-6036.

П47-76 Велосипед 
(подростк.), коляска. Моб. 
8-915-630-3077.

П47-77 Коляска («2», 
экокожа, цвет универ-
сальный). Моб. 8-915-
646-9873.

ЗООСАД

П47-78 Телочка («сы-
човская», 6 мес.). Моб. 
8-910-111-2971.

П47-79 Поросята (бе-
лые, домашн., 2мес.). 
Моб. 8-910-112-6553.

П47Т-80 Поросята (бе-
лые, 6 нед.). Моб. 8-910-
714-3879.

П47Т-81 Клетка (для 
птиц). Моб. 8-910-715-
7174.

П47-82 Телочка («ры-
жая», 6мес., 30000р). 
Моб. 8-910-725-7668, 
8-915-650-6562.

П47-83 Коза («заа-
ненская», котн., 5-окот., 
17000р). Моб. 8-910-782-
4861.

П47R-84 Корова (5-
отел., дойн., все обсле-
дования и прививки, 
65000р). Моб. 8-915-653-
2466.

П47D-85 Щенки немец. 
овчарки (мал., 2мес.). 
Моб. 8-919-040-3390.

П47-86 Коза (1-окот., 
дойн.) д.Шумячи. Моб. 
8-951-691-8334.

П47-87 Коза (дойн., 
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безрог.). Моб. 8-951-696-
3046.

П47R-88 Козлик (7,5 
мес., черный, 4000р), ко-
зочка (7,5 мес., черный, 
4000р), козел (черный, 
4000р). Моб. 8-951-704-
2734.

П47-89 Клетки (для 
птиц, хомяков, попугаев, 
80х50х50см.), клетка (для 
декор. свинки), кролики 
(мал., дев., от 8мес. до 1г, 
«бельгийский великан», 
1000р). Моб. 8-951-717-
0829.

П47-90 Аквариум (25л, 
рыбки, оборуд., водо-
росл.), аквариум (40л, 
крышка, свет, водорос., 
оборуд., рыбки). Моб. 
8-951-717-4620.

П47-91 Лошадь (рабоч., 
8 л.), бараны (альбиносы, 
на племя). Моб. 8-960-
579-8442.

МЕНЯЮ

М47-1  DVD диски на 
в/м, DVD, м/кассетный, м/
катушечный. Моб. 8-908-
283-1851.

М47Т-2 Козел + козоч-
ка на с/х птицу, поросят. 
Моб. 8-920-335-0639.

 
КУПЛЮ

К47Z-1 Ф/аппараты, 
часы (наручные, карман-
ные, Советского пр-ва, 
можно неисправные), 
значки, монеты, марки. 
Выборочно. Моб. 8-910-
713-0870.

К47Т-2 Стир. маш., хо-
лодильник, ТВ ч/б ТВ. 
Моб. 8-910-715-7174.

К47D-3 Пульт д/у (для 
в/м «Samsung»), пульт 
(для DVD магнитол., 
«Elenberg»). Моб. 8-910-
716-0855.

ИЩЕМ ЗАБОТЛИВЫХ
И ДОБРЫХ ХОЗЯЕВ

С47-1 Котенок ( мал., 
4мес., бело-рыж., обра-
бот., к лотку приуч.). Моб. 
8-908-281-4493.

С47D-2 Котята (4мес., 
трехцветн., бел., пу-
шист.), котята (3мес., от 
сиамско-персидск. кошки, 
пушст.). Моб. 8-910-710-
4189, 8-952-996-8071.

С47Т-3 Котята. Моб. 
8-910-718-2923.

С47D-4 Котята (2мес., к 
лотку приуч.). Моб. 8-952-
993-4611.

ЗНАКОМСТВА
ОН ИЩЕТ

М47-1 Мужчина, 47 лет, 
инвалид 2 группы, жела-
ет познакомиться с жен-
щиной. Адр. Смоленская 
обл., г.Рославль, Г/П, д/в, 
п/п 6618 932413.

М47-2 Мужчина, 55 лет, 
без в/п, желает познако-
миться с женщиной для 
серьезных отношений. 
Адр. 216500, Смоленская 

обл., г.Рославль, Г/П, д/в, 
п/п 6609 509727.

М47-3 Мужчина, 60 лет, 
без в/п, желает познако-
миться с женщиной, не 
склонной к полноте, для 
серьезных отношений. 
Адр. 216500, Смоленская 
обл., г.Рославль, Г/П, д/в, 
п/п 6608 468951.

ОНА ИЩЕТ

Ж47Т-1 Женщина, 57 
лет, не полная, без в/п, 
желает познакомиться с 
мужчиной, до 64 лет, без 
в/п, для серьезных отно-
шений. Адр. 216500, Смо-
ленская обл., г.Рославль, 
Г/П, д/в, п/у 034428.

Ж47Т-2 Женщина, 67 
лет, стройная, желает по-
знакомиться с мужчиной, 
рост 170см, до 74 лет, не 
склонным к полноте, для 
серьезных отношений. 
Адр. 216500, Смоленская 
обл., г.Рославль, Г/П, д/в, 
п/п 6601 450913.

АВТОРЫНОК
ВЯЗЬМА

(код — 48131)
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ  
АВТОМОБИЛИ

ВАЗ
ВАЗ-2112, 02г/в., 8-910-

720-2188.

НИВА
Нива-2121, 85г/в., цв/

хаки, на хор/ходу, 60т.р. 
8-951-690-6753.

ВАЗ-2121, 86г/в., цв/
рубин, дв.1.6, треб/свар-
ка, 40т.р. 8-905-695-2681, 
8-903-698-4090.

УАЗ, ЛУАЗ, ЗАЗ, 
МОСКВИЧ, ИЖ, СЕАЗ, 

ТАВРИЯ, ОКА, СМЗ
УАЗ-Патриот 11г/в., 

чёрн., дв.2.7, МКПП. 
8-915-652-3888.

ИНОСТРАННЫЕ 
АВТОМОБИЛИ

AUDI, ALFA ROMEO, 
АSIA

Audi 80, 94г/в., бочка, 
т-зелён., 50т.р. 8-905-698-
5827.

FORD, FIAT, FAW
Ford Focus 11г/в., АКПП, 

полн/пакет, 500т.р., торг. 
8-905-160-5420.

Ford Focus 99г/в., уни-
верс., дв.1.4, 16 клап., 
белый, около 500тыс.км., 
100р.т. 8-908-286-4100.

HYUNDAI, HONDA, 
HAIMA, HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, бел., 
123л/с., бензин, перед/
привод, 4-х дверн., не 
бит, не краш., 2 владель-
ца по ПТС, шипов/рез. 
R-16,  лет/рез. на диск. 
R15, 100тыс.км., 480т.р. 
8-960-590-7037.

Hyundai Solaris 16г/в., 
серебрист., дв.1.6, АКПП, 

50тыс.км., 1 хоз, 700т.р. 
8-903-698-2536.

NISSAN
Nissan Kubistar, 04г.в., 

дв.1.5 турбо. 8-910-786-
0327.

RENAULT, ROVER, 
RAVON

Renault Megane 09г/в., 
универс., серебрист/ме-
таллик, диз., 130тыс.км., 
370т.р., торг. 8-903-892-
5117.

Ravon Nexia R3, 17г/в., 
сине-голуб., 1 влад., с/
хор., 15тыс.км., 500т.р. 
8-905-698-3369.

ГРУЗОВЫЕ, ГРУЗО-
ПАССАЖИРСКИЕ 

АВТОМОБИЛИ, 
СЕЛЬХОЗТЕХНИКА

Mercedes-Спринтер, 
07г/в., микроавтоб., 
700т.р. 8-903-892-5117.

VW-Т4, 97г/в., пасса-
жирск., Белорусский учёт. 
8-910-786-0327.

ГАЗ-3309, фургон, 
турбо-диз., без вложен. 
8-910-786-0327.

УАЗ — 3303, голова-
стик 97г/в.,капремонт, 
нов/рама, много новых 
з/ч, 70т.р. 8-920-327-5034.   

МТЗ-82, 05г/в., вложен. 
не треб. 8-910-786-0327.

Т-25А, без докум., 
150т.р., торг. 8-903-698-
3376.

Картофелесажалка 4-х 
рядн., вложен. не треб. 
8-910-786-0327.

Телега тракторн. ПТС4, 
сост/хор. 8-910-786-0327.

Бочка на колёс., х/сост., 
3 куба. 8-910-786-0327.

Косилка брусовая с 
з/ч., 25т.р., торг. 8-903-
698-3376.

АВТОЗАПЧАСТИ/
АКСЕССУАРЫ

VW-Т4 на з/ч, дизель. 
8-910-786-0327.

З/ч на Mercedes-Benz 
V-220 01г/в. - фонари 
задн., пневмоподвеска, 
ремень на генератор 
нов., натяжитель ремня 
нов., стартер б/у, крон-
штейн прав. нов. 8-961-
139-8633.

З/ч на Соболь - фо-
нари задн., 2шт., 1т.р.; 
з/ч на ГАЗ-3110 (Волга) 
- фонарь задн. прав., 
500р.,  трапеция сте-
клоочистителя, 1т.р. 
8-908-287-9768.

З/ч на SsangYong 
Aktyon Sport , Rexton, 
Kyron, Actyon, Rodius - 
прокладка коллектора 
выпускн., 400р.; сай-
лентблок передн. ниж-
него рычага наружн. (к 
стойке стабилизатора), 
300р.; втулка стабили-
затора передн., 100р/
шт.; трубка клапана 
EGR прав. 2,02/2,7 
Xdi, 1900р.; кронштейн 
термомуфты, 1900р.; 
клапан электромаг-

нитн., 1900р/шт.; крыш-
ка-накладка двигателя 
верхн. «xdi200» декора-
тивн., 4500р.; пепельни-
ца передн. с подсветк., 
700р.; ручка открыван. 
двери внутрен. лев., 
900р. 8-910-767-5555.

З/ч на Nissan - воз-
духозаборник Nissan 
Skuline E33, 500р.; задн/
фары Nissan Sunny, 
1500р/2шт. 8-910-767-
5555.

З/ч на Peogeot 406, 
1995-2003г/в. - сте-
кло передн/лев. фары, 
800р.

8-910-767-5555.
Ssang Yong Dark Black 

экспорт Тюнинг - эм-
блема А200ХDI, 800р/
компл.; накладки на 
зеркала, 1700р/компл.; 
накладки на фонари 
задн., 3000р/компл.; 
эмблема задн. пятой 
двери Actyon, 1100р. 
8-910-767-5555.

З/ч - дв. 1,5 турбо на 
Renault Kangoo; диск 
сцеплен. на Honda CRV; 
крышка багажн. на Аudi 
100 «сигара»; рез/ши-
пов. R-15; камера задн., 
нов. (МТЗ-80), 3000р.; 
фрезы на трактор с не-
больш. доработк., з/ч 
на VW T-4. 8-910-786-
0327.

З/ч на Москвич Ода, 
задн/крылья 2шт., по-
роги 2шт., прицепное 
1шт., коробка передач 
1шт. 8-910-781-5174.

З/п на ЗАЗ «Sens»: 
двиг., 4 двери, перед/
стекло, др. 8-915-630-
4451.

Ремень ГРМ нов. 
Continental contitech 
LADA 2110/Opel/
Vauxhall, 700 руб. 
8-910-767-5555.

Дв. УАЗ, в сборе, 
КПП, раздатка. 8-910-
786-0327.

Магнитола AKAI, МР3, 
USB, 1т.р. 8-905-162-
7404.

«Пирамида» на Га-
зель д/перевозки окон, 
3м., 4т.р. 8-905-160-
6220.

Комплет колёс в сбо-
ре, 4шт., зим/резина 
R-18, внутр/диам. 60,1, 
подходит Тойота, Лек-
сус, сост/отлич., 20т.р. 
8-903-890-2171.

Колёса 13х175, клас-
сика, шипов., с диск., 
б/у. 8-920-662-7809.

Диски колёсн. R-16 
215/70, 4шт. 8-961-139-
8633.

2 колеса задн. на 
МТЗ, б/у. 8-910-786-
0327.

Резина с диск. 205/70 
R15. 8-916-364-2217.

КУПЛЮ

Блок двигателя 
Zetor5201 или дигатель 
в сборе для мини-по-
грузчика. 8-910-728-
1750.

Автомобиль в хор/
сост. 8-960-580-9853.

ВОЗЬМУ

Возьму в аренду гру-
зовой автомобиль. 
8-960-591-8383.

ВЕРХНЕ-
ДНЕПРОВСКИЙ
(код -  48144)

УАЗ-3303 – головастик  
1997г.в., капремонт +но-
вая рама и много новых 
запчастей, цена 70000 
руб. т.8-920-327-5034   

ГАГАРИН
(код -  48135)

ПРОДАМ

Москвич-2140 81г.в. бе-
лый, на ходу, много з/ч. Т, 
8.9051606294

Резина на Газ-53, 
240х508 на дисках, б/у, 
состояние хорошее. Т. 
8.9051606294

Лодка надувная ПВХ-
2,8 «Аква», с мотором. Т. 
8.9067863350

Уаз 31519-10, 98 г. цвет 
желтый, состояние нор-
мальное, Гагарин, Смо-
ленская область, Темкин-
ский район, д. Курьянова, 
ц. 60000 т.рублей. Т. +7 
(977) 381-78-12 Влади-
мир.

ЗИЛ-130 В-1, УАЗ бу-
ханка на з/ч, сварочный 
аппарат «Мастер-202», 
подшипники; шарико-
вые, роликовые, кониче-
ские, цена договорная. Т. 
8.9060821759

Прицеп к л/а, цена до-
говорная. Т.8.9067863350

Нива-21214 13г.в. 
пр.50т.км.  цвет синий, 
гаражное хранение, один 
хозяин, состояние хоро-
шее, ц.260т.рублей. Т. 
8.9101150222

Нива-212140 10г.в. цвет 
темно зеленый, инжектор, 
ГУР, пр.99т.км. ц. договор-
ная. Т. 8.9038931678.

Продаются диски ли-
тые на ВАЗ, 4 штуки. Т. 
8.9067863350

ВАЗ-21043 99г.в. кар-
бюратор, 4 КПП, зеле-
ный, ц.50000рублей. Т. 
8.9203147610

КУПЛЮ

Куплю ВАЗ-2101 с ми-
нимальным пробегом, Т. 
89169349031

Куплю ГАЗ-21 Волга за-
пчасти. Т.  89169349031

Куплю стартер на пу-
скач ПД-8 на Т-40. Т. 
8.9067863350

ДЕСНОГОРСК
(код -  48153)
ИНОСТРАННЫЕ 
АВТОМОБИЛИ

 
CHERY CHEVROLET 

CHRYSLER  Chery Bonus
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- Рославль

Шеврале Ланос  
2008г.в. в хорошем состо-
янии, полная комплекта-
ция, цвет вишневый  т.8-
908-281-5471   

FAW FIAT FORD
Форд-Фокус универсал 

2000г.в.1,8 двиг.,бензин, 
цвет серебро, европеец, 
цена 110000 руб.,торг 
уместен  т.8-900-223-0433   

 
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ 
АВТОМОБИЛИ

Нива-2131  т.8-910-782-
8864   

Зил-130-самосвал  т.8-
910-782-8864   

УАЗ-3303- головастик, 
1997г.в, кап.ремонт + но-
вая рама и много новых 
запчастей, цена 70000руб  
т.8-920-327-5034    

Нива-212140  2013г.в., 
цвет желтой вишни  т.8-
915-632-9726   

ВАЗ-21099  2000г.в., 
карбюратор  т.8-915-636-
9284    

Волга Газ 31-290  
1995г.в. цвет серо-белый  
т.8-910-115-6629   

 
 МОТО - ТРАКТОРЫ, 

СЕЛЬХОЗТЕХНИКА, 
ПРИЦЕПЫ

Трактор ЮМЗ-экскава-
тор  т.8-910-782-8864   

Прицеп к легковой ав-
томашине с докумен-
тами, цена договорная  
т.8-910-764-3654  или т.8-
950-706-1167   

 
ЗАПЧАСТИ

Зимняя резина 225х65 
R 17 и диски R 16 на Чер-
ри-Тигга  т.8-920-306-9538     

Зимняя шипован-
ная резина б/у размер 
175х70,R13 на дисках-
литьё, летняя резина б/у 
размер 175х65,R-14 на 
дисках-литьё, всё в хо-
рошем состоянии, цена 
договорная  т.8-910-724-
3916 Виктор, т.8-910-724-
5904 Татьяна   

Зимняя шипованная 
резина «TVNGA» размер 
185х65,R14 (на дисках), 
пробег: 1,5-2,5 тыс.км. 
(недорого) т.8-910-110-
1661  

Колесо в сборе от мо-
тоцикла «Урал» . а также 
много запчастей к мото-
циклу

т.8-915-642-2630    
Бобина к мотоциклу 

«Минс» т.8-915-642-2630  
Литые карбоновые ди-

ски  R-14 (новые), цена 
9000 руб., торг т.8-910-
717-4617  

Диски литые к авто-
машине Опель-Мокка, 4 
штуки (Д-16), цена дого-
ворная т.8-915-635-1830   

Резина Кама R-14 б/у, 
цена 1000 руб. т.8-910-
717-4617   

Зеркало – регистратор 
с нуля (новое)  т.8-910-
711-5672   

РОСЛАВЛЬ
(код - 48134)

ЛЕГКОВЫЕ 
АВТОМОБИЛИ

LADA Granta KALINA 
PRIORA VESTA

ПА47D-1 LADA-KALINA 
(универсал), 12 г.в., 
115000км, 160000р. Моб. 
8-910-714-0930.

ПА47Т-2 LADA-KALINA 
(хэтчбек), 13 г.в., 1,6л, 
128000км, «серебро», 
183000р. Моб. 8-910-762-
9972.

ПА47Т-3 LADA-KALINA 
(хэтчбек), 14 г.в., 1,6л, 
черный, 250000р. Моб. 
8-910-710-1264.

ВАЗ-ОКА
ПА47-4 ВАЗ-11113, 

05 г.в., «валюта». Моб. 
8-919-044-3092.

ВАЗ-2104-05
ПА47R-5 ВАЗ-2105, 10 

г.в., отл.сост., родная кра-
ска, экспортная, 95000р., 
торг. Моб. 8-952-532-
6676.

ВАЗ-2110-102-104
ПА47R-6 ВАЗ-21-10, 01 

г.в., ЭСП (передн.), литье, 
магнитола, серебристый, 
40000р. Моб. 8-910-716-
2028.

ПА47Т-7 ВАЗ-21-10, 
07 г.в., 1,6л-16v, 5КПП, 
1 хозяин по ПТС, зимн.
резина, 200000км, синий 
металлик, 69000р. Моб. 
8-910-111-1065.

ВА З - 2 111 - 11 3 - 11 4  
ВАЗ-2112-124

ПА47-8 ВАЗ-21-14, 
12 г.в., 1,6л, 5КПП, «се-
ребро», 147000р. Моб. 
8-952-535-0012.

ПА47-9 ВАЗ-21-14, 07 
г.в., 1,6л, серебристый, 
90000р. Моб. 8-904-366-
6653.

ВАЗ-21-14
ПА47R-10 ВАЗ-21-14, 

10 г.в., 1,6л, 2 хозяина, 
отл.сост., 54000км, чер-
ный, 160000р., торг. Моб. 
8-904-360-9640.

НИВА
ПА47R-11 ВАЗ-21-21 на 

з/ч. Адр. ул.Нахимова, 23, 
моб. 8-951-710-3034.

ПА47D-12 ВАЗ-21-
214, 90000км, фиолето-
вый, 150000р, торг. Моб. 
8-910-713-8391.

УАЗ, ГАЗель, ЛуАЗ
ПА47R-13 ГАЗель (13 

мест), 99 г.в., дв-452, 
белый. Моб. 8-915-637-
5311.

ПА47R-14 ГАЗель 
(цельномет.), 70000р., 
торг. Моб. 8-915-640-
3623.

ГРУЗОВЫЕ 
АВТОМОБИЛИ

ПА47R-15 МАЗ (тент), 
без док-тов, на хор.ходу, 

на з/ч., ЗИЛ-130, 131 
без док-тов на з/ч, УАЗ 
(борт) без док-тов на з/ч, 
ГАЗель (тент) без док-
тов на з/ч. Моб. 8-920-
306-6622.

УАЗ-3303 – голова-
стик  1997г.в., капремонт  
+ новая рама и много 
новых запчастей, цена 
70000 руб.  т.8-920-327-
5034.

   
ЛЕГКОВЫЕ 
ИНОМАРКИ

AUDI, ACURA
ПА47R-16 Audi-quattro, 

2л. Моб. 8-900-226-7070.

CHERY CHEVROLET 
CITROEN

ПА47Z-17 CHERY-
TIGGO, 07 г.в., хор.сост., 
оригинальный ПТС, 
195000р. Моб. 8-919-
049-4878, Светлана.

DAEWOO, DATSUN
ПА47G-18 DAEWOO-

Matiz, 12 г.в., хор.сост., 
не треб.вложений, 
46000км, серый метал-
лик, цена договорн. Моб. 
8-915-657-6988.

FOFD, FIAT
ПА47Т-19 Ford-

Mondeo (седан), 08 г.в., 
2,3л, АКПП, темно-си-
ний, 450000р. Моб. 
8-910-714-9696.

 
Great-Wall Haima 

HONDA  HYUNDAI GMC 
Iran

ПА47-20 Hyundai-
Sonata, 06 г.в., 2л, 
5МКПП, 250000км, «се-
ребро», 270000р. Моб. 
8-977-614-9043.

MAZDA MERCEDES 
MITSUBISHI

ПА47R-21 Mitsubishi-
Carisma, 97 г.в., 1,8л-i-
115л.с., МКПП, зеленый, 
100000р. Моб. 8-910-
781-5641.

OPEL
ПА47R-22 Opel-Vivaro 

(8+1), 10 г.в., 2л-дизель-
115л.с., литые диски, ц/з, 
кондиционер, длин.база. 
Моб. 8-910-786-4281.

ПА47D-23 Opel-Astra 
, 11 г.в., 104000км, тем-
но-синий, 400000р, торг. 
Моб. 8-910-721-2422.

VOLVO VOLKSWAGEN
ПА47R-24 VW-Passat 

(седан), 91 г.в., 1,8л-мо-
но, летн./зимн.резина на 
литье, Ц/З, 307000км, 
с в етл о - к о р и ч н е в ы й , 
150000р. Моб. 8-910-
764-0072, 8-915-638-
5020.

ГРУЗОВЫЕ 
ИНОМАРКИ

П А 4 7 R - 2 5 
MERCEDES-Spr in te r, 
07 г.в., 110л.с., 6КПП, 
210000км, «серебро», 
800000р., торг. Моб. 

8-910-712-9113.

МОТО-, ПРИЦЕПЫ, 
ТРАКТОРЫ, 

СЕЛЬХОЗТЕХНИКА, 
ПЛАВСРЕДСТВА

ПА47-26 М/Ц «Днепр 
МТ-16», полный привод, 
57000р. Моб. 8-910-116-
4800, Николай.

ПА47R-27 Сварочный 
генератор на прицепе 
(привод «ВУМ» тракто-
ра), 35000р. Моб. 8-910-
725-1397.

ПА47-28 Плуги (кон-
ные, 2 шт.). Тел. 42334, 
8-915-636-3398 (с 17.00).

ПА47Т-29 Навесное об-
ние к мотоблоку (карто-
фелесажалка, окучники). 
Моб. 8-910-718-6455.

ПА47R-30 Прицеп (без 
док-тов) на ЗИЛ, МАЗ, 
КамАЗ. Моб. 8-920-306-
6622.

АВТО-МОТО-
ТРАНСПОРТ- 
ЗАПЧАСТИ

ПА47-31 Газовое об-
ние на а/м. Моб. 8-910-
714-3829.

ПА47Т-32 З/ч на ВАЗ-
2106, OPEL (б/у). Моб. 
8-910-715-7174.

ПА47-33 Капот на ВАЗ-
21099 (черн.мет., 1000р.), 
крыло (перед., лев., 
500р.). Моб. 8-910-722-
7883.

ПА47D-34 А/м рация 
+ антенна, 3000р, торг. 
Моб. 8-910-768-7414.

ПА47R-35 З/ч на ГАЗ-
31105: дв-406-i, КПП, 
мост. Моб. 8-915-633-
4969.

ПА47-36 Газ.баллон 
(на а/м, 150л, редуктор), 
5000р. Моб. 8-915-655-
2061.

ПА47-37 Помпа для мо-
тоблока. Моб. 8-919-040-
3390.

ПА47-38 З/ч на ОКА-
11113. Моб. 8-919-044-
3092.

ПА47D-39 З/ч на Т-40, 
Т-25, Т-16, двигатель 
«УМЗ-5А» (для мотобло-
ка «Урал», 8000р). Моб. 
8-951-712-0573.

ПА47-40 З/ч на ГАЗ-
3110: стекла (передн., 
задн., 10шт.), облицовка, 
бампер, фары, поворот-
ники, стартер, корзина 
сцепления, стекла (то-
нир.), амортизаторы (пе-
редн., задн.), домкраты, 
бензонасос, на ГАЗ-3110, 
5КПП, печка, кардан. 
Моб. 8-951-717-0829.

ПА47-41 З/ч на ГАЗ-
3110: кардан, корзина 
сцепления, 5КПП, сигна-
лы (2шт.), ЭСП на двери, 
радиатор на печку, ЭСП 
на ГАЗ, фароискатель. 
Моб. 8-951-717-4620.

РЕЗИНА ДИСКИ

ПА47-42 Резина (зимн., 
R-14, R-15, с дисками). 
Тел. 66548, 8-903-890-

3599.
ПА47Т-43 Диски (ли-

тые, R-13, 2шт.) по 800р. 
Моб. 8-910-715-7174.

ПА47R-44 Резина 
Dunlop SP Sport Maxx 
ТТ (225х50, R-16, 4шт.), 
18000р., торг. Моб. 8-915-
656-5731.

ПА47D-45 Резина (R-
13, 175х70, 2 компл., 
зимн., шипов.), 11000р. 
Моб. 8-952-994-8391.

КУПЛЮ

КА47Т-1 Док-ты ЭО-
2626, Т-25, Т-16, прицеп 
(тракторн.). Моб. 8-910-
784-7276.

МЕНЯЮ

МА47Т-1 LADA-KALINA 
(хэтчбек), 13 г.в., 1,6л, 
128000км, «серебро» на 
ваш а/м с вашей допл. 
Моб. 8-910-762-9972.

МА47Т-2 LADA-KALINA 
(хэтчбек), 14 г.в., 1,6л, 
черный на ваш а/м с ва-
шей допл. Моб. 8-910-
710-1264.

МА47Т-3 ВАЗ-21-10, 
07 г.в., 1,6л-16v, 5КПП, 
1 хозяин по ПТС, зимн.
резина, 200000км, синий 
металлик на др. а/м. Моб. 
8-910-111-1065.

МА47-4 ВАЗ-21-14, 12 
г.в., 1,6л, 5КПП, «сере-
бро» на ваш а/м с вашей 
допл. Моб. 8-952-535-
0012.

МА47Т-5 Ford-Mondeo 
(седан), 08 г.в., 2,3л, 
АКПП, темно-синий на 
ваш а/м с вашей допл, 
ж/площадь. Моб. 8-910-
714-9696.  

МА47Т-6 1/3 в 2-ком.
кв. (5/9) в Десногорске, 
2 мкр. на ваш а/м. Моб. 
8-910-710-1264.

CАФОНОВО
(код - 48142)

DAEWOO –Matlz  в хо-
рошем состоянии, не тре-
бует вложений, цвет ме-
таллик  т.8-906-517-1570   

УАЗ – 3303 – головастик  
1997г.в. капремонт + но-
вая рама и много новых 
запчастей, цена 70000 
руб. т.8-920-327-5034

ххх
— Дорогая, ну и за-

чем ты это сделала? 
— Я была молодая... 
— Это было два дня 

назад.
ххх

Жена — мужу: — 
Представляешь, меня 
вчера в маршрутке 
один хмырь стервой 
назвал! Муж: — Кто-
то значит ему пробол-
тался… 

ххх
— Любимый, у нас се-

годня на ужин суп! 
— Но это же глин-

твейн! 
— Не хочешь, как хо-

чешь... 
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ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Aиp бoлoтный – нe 
peкoмeндyeтcя пpимe-
нять eгo в тepaпии, ecли 
вы cтpaдaeтe гacтpитoм 
c пoвышeннoй ceкpeциeй 
coлянoй киcлoты.

Apoния (чepнoплoд-
нaя pябинa): 
пpoтивoпoкaзaнa пpи яз-
вeннoй бoлeзни жeлyдкa 
и двeнaдцaтипepcтнoй 
кишки, гипoтoнии.

Бapбapиc – нeльзя 
yпoтpeблять нacтoйкy 
бapбapиca пpи климaкce 
и бepeмeннocти.

Бepeзa бeлaя – нacтoй 
из бepeзoвыx пoчeк 
нeльзя иcпoльзoвaть пpи 
зaбoлeвaнияx пoчeк.

Бeccмepтник пecчa-
ный – пpoтивoпoкaзaн 
пpи гипepтoнии.

Bинoгpaд – нeльзя 
yпoтpeблять пpи oжиpe-
нии, язвeннoй бoлeз-
ни жeлyдкa и двeнaд-
цaтипepcтнoй кишки, 
caxapнoм диaбeтe.

Гopчицa – нe иcпoль-
зyeтcя пpи вocпaлитeль-
ныx зaбoлeвaнияx пoчeк 
и тyбepкyлeзe лeгкиx.

Гopeц пepeчный – 
нeльзя иcпoльзoвaть 
пpи зaбoлeвaнияx 
пoчeк, ocoбeннo пpи 
глoмepyлoнeфpитe.

Гopeц птичий – 
пpoтивoпoкaзaн пpи 
пиeлoнeфpитax и 
циcтитax, тpoмбoфлe-
битax.

Гopeц пoчeчyйный – 
нeльзя иcпoльзoвaть пpи 
бepeмeннocти.

Гpaнaт – ecли вы pe-
шили иcпoльзoвaть 
гpaнaтoвый coк для лeчe-
ния, тo пepeд yпoтpeблe-
ниeм мы peкoмeндyeм 
paзбaвить eгo вoдoй.

Дyшицa – зaпpeщeнa 
для иcпoльзoвaния 
бepeмeнными жeнщинa-
ми.

Дeвяcил выcoкий 
– пpoтивoпoкaзaн пpи 
бepeмeннocти и пpи 
зaбoлeвaнияx пoчeк.

Дoнник лeкapcтвeн-
ный – пpи длитeльнoм 
yпoтpeблeнии вызывaeт 
тoшнoтy и pвoтy, гoлoв-
нyю бoль и гoлoвoкpyжe-
ниe.

3oлoтoй кopeнь – 
пpoтивoпoкaзaн пpи 

лиxopaдкe, выcoкoй тeм-
пepaтype и гипepтoни-
чecкoй бoлeзни.

3вepoбoй – нeльзя 
иcпoльзoвaть пpи ги-
пepтoнии, пpи выcoкoй 
тeмпepaтype. Пpи 
длитeльнoм пpимeнe-
нии звepoбoя y мyжчин 
мoжeт вoзникнyть cнижe-
ниe пoтeнции.

Ягoды лecнoй зeмля-
ники – нe peкoмeндyютcя 
бoльным, cтpaдaющим 
гacтpитoм и язвeннoй 
бoлeзнью жeлyдкa и 
двeнaдцaтипepcтнoй 
кишки.

Kлюквa – нe дoлж-
нa быть иcпoльзoвaнa 
пpи oбocтpeнии язвeн-
нoй бoлeзни жeлyдкa 
и двeнaдцaтипepcтнoй 
кишки.

Kaлинa – 
пpoтивoпoкaзaнa для 
длитeльнoгo пpимeнe-
ния.

K o з л я т н и к 
лeкapcтвeнный – 
пpoтивoпoкaзaн пpи 
любыx зaбoлeвaнияx 
жeлyдoчнo-кишeчнoгo 
тpaктa, a тaкжe пpи ги-
пepтoнии.

Kитoвник шиpoкo-
лиcтный – нe иcпoль-
зyeтcя пpи зaбoлeвaнияx 
cepдцa, пeчeни и пoчeк.

Kyкypyзныe pыльцa – 
нe cлeдyeт иcпoльзoвaть 
людям co cклoннocтью к 
тpoмбoзaм.

Mopcкaя кaпycтa – 
зaпpeщeнa пpи вocпa-
литeльныx зaбoлeвa-
нияx пoчeк, вo вpeмя 
бepeмeннocти, a тaкжe 
пpи любыx aллepги-
чecкиx зaбoлeвaнияx 
(лaминapия являeтcя 
дocтaтoчнo cильным aл-
лepгeнoм).

Mapaлий кopeнь – 
нe нaзнaчaeтcя пpи ги-
пepтoничecкoй бoлeзни.

Ceмeнa льнa – 
пpoтивoпoкaзaны пpи 
зaбoлeвaнияx гe-пaтo-
билиapнoй cиcтeмы 
(ocoбeннo пpи xoлe-
циcтитax и гeпaтитax).

Лимoнник китaйcкий 
– зaпpeщeн к пpимeнe-
нию пpи гипepтoничecкoй 
бoлeзни, пoвышeннoй 
эмoциoнaльнoй вoзбy-
димocти, нapyшeнии cнa.

Лyк peпчaтый – нe 
peкoмeндyeтcя пpи 

ocтpыx зaбoлeвaнияx 
жeлyдкa, пpи пaтoлoгии 
пeчeни и пoчeк.

Любиcтoк лeкapcт-
вeнный – нe peкoмeн-
дyeтcя yпoтpeблять пpи 
пaтoлoгичecкиx cocтoя-
нияx пoчeк.

Maлинa – нe peкoмeн-
дyeтcя пpи нaличии y 
бoльнoгo тaкиx cocтoя-
ний, кaк мoчeкaмeннaя 
бoлeзнь и пoдaгpa.

Meлиcca лeкapcтвeн-
нaя – нe peкoмeндyeтcя 
пpи гипepтoнии.

Mapeнa – зaпpeщeнa 
для иcпoльзoвaния лю-
дям, кoтopыe cтpaдaют 
гacтpитaми c пoвышeн-
нoй ceкpeциeй coлянoй 
киcлoты, a тaкжe язвaми 
жeлyдкa.

Mopкoвь – oчeнь 
пoлeзный oвoщ, нo пoм-
нитe o тoм, чтo ни в кoeм 
cлyчae нeльзя yпoтpe-
блять в пищy тy чacть 
кopнeплoдa, кoтopaя 
нaxoдитcя нaд зeмлeй 
и имeeт зeлeнoвaтый 
цвeт. Этo cвязaнo c тeм, 
чтo вeщecтвa, coдepжa-
щиecя в этoй чacти 
мopкoви, oтpицaтeль-
ным oбpaзoм влияют нa 
дeятeльнocть cepдцa.

Moжжeвeльник – 
cтpoгo пpoтивoпoкaзaн 
пpи ocтpыx зaбoлeвa-
нияx пoчeк. Пpи xpoни-
чecкиx зaбoлeвaнияx 
мoчeвывoдящиx пyтeй 
cлeдyeт тщaтeльнo cлe-
дить зa дoзoй, вeдь 
любaя пepeдoзиpoвкa 
мoжeт cпpoвoциpoвaть 
пpиcтyп oбocтpeния и 
yxyдшeниe в caмoчyвcт-
вии бoльнoгo. Пoэтoмy, 
ecли y вac ecть aль-
тepнaтивный cпocoб 
лeчeния, тo вoздep-
житecь oт пpимeнeния 
мoжжeвeльникa вooб-
щe (этo кacaeтcя тoль-
кo тex людeй, кoтopыe 
cтpaдaют xpoничecкими 
зaбoлeвaниями мoчeвы-
вoдящиx пyтeй).

Oчитoк eдкий – 
внимaтeльнo cлeдитe зa 
дoзиpoвкoй, тaк кaк пpe-
вышeниe дoзы пpивoдит 
к пoвышeнию apтepиaль-
нoгo дaвлeния.

Пeтpyшкa кyдpявaя 
– нe иcпoльзyeтcя в 
тepaпии зaбoлeвaний 
пpи бepeмeннocти. Ecли 
вы cтpaдaeтe ocтpы-
ми вocпaлитeльными 
зaбoлeвaниями пoчeк 
и мoчeвoгo пyзыpя, 

иcпoльзyйтe пeтpyшкy 
тoлькo в cбopax.

Пacтyшья cyмкa – 
нe иcпoльзyeтcя тeми 
бoльными, y кoтopыx нa-
блюдaeтcя cклoннocть к 
тpoмбoзaм.

Пoдopoжник – 
пpoтивoпoкaзaн пpи 
гacтpитax c пoвышeн-
нoй ceкpeциeй coлянoй 
киcлoты.

Пacтepнaк пoceв-
нoй – в тepaпии cлeдyeт 
быть ocтopoжным и пoм-
нить o тoм, чтo пpи кoн-
тaктe влaжныx лиcтьeв 
пacтepнaкa c кoжeй мoгyт 
вoзникнyть oжoги.

Рyтa пaxyчaя – 
пpoтивoпoкaзaнa пpи 
бepeмeннocти.

Рeдькa чepнaя – 
пpoтивoпoкaзaнa пpи яз-
вeннoй бoлeзни жeлyдкa 
и двeнaдцaтипepcтнoй 
кишки, пpи paзличныx 
зaбoлeвaнияx жeлyдoч-
нo-кишeчнoгo тpaктa 
вocпaлитeльнoгo xapaк-
тepa.

Рeвeнь – нe иcпoль-
зyeтcя пpи ocтpыx вocпa-
литeльныx зaбoлeвaнияx 
жeлyдкa и кишeчникa, пpи 
кишeчныx кpoвoтeчeни-
яx, a тaкжe пpи бepeмeн-
нocти.

Coлoдкa – нe oблaдaeт 
явными пpoтивoпoкaзa-
ниями. Toлькo пpи 
п p o д o л ж и т e л ь н o м 
пpиeмe нaблюдaeтcя 
зaдepжкa жидкocти в 
opгaнизмe, вплoть дo 
пoявлeния oтeкoв. Этo 
пpивoдит к пoвышeнию 
apтepиaльнoгo дaвлe-
ния. Moгyт тaкжe нa-
блюдaтьcя нapyшeния в 
пoлoвoй cиcтeмe.

C e к y p и н e г a 
пoлyкycтapникoвaя – 
пpoтивoпoкaзaнa пpи 
aтepocклepoзe, гипepтo-
ничecкoй бoлeзни, a 
тaкжe пpи вocпaлитeль-
ныx зaбoлeвaнияx пoчeк.

Tимьян – 
пpoтивoпoкaзaн пpи 
aтepocклepoзe cocyдoв 
гoлoвнoгo мoзгa и 
cocyдoв cepдцa, нe 
иcпoльзyeтcя oн тaкжe в 
тex cлyчaяx, ecли y бoль-
нoгo имeютcя зaбoлeвa-
ния жeлyдкa, пeчeни и 
пoчeк.

Toмaты – в кoнcep-
виpoвaннoм видe 
пpoтивoпoкaзaны пpи 
зaбoлeвaнияx пoчeк.

Taтapник кoлючий 
– нe пpимeняeтcя пpи 
apтepиaльнoй гипepтo-
нии.

Toлoкнянкa oбык-
нoвeннaя – нe иcпoль-
зyeтcя пpи зaбoлeвaнияx 
жeлyдoчнo-кишeчнoгo 
тpaктa.

Фиaлкa (aнютины 
глaзки) – нe имeeт oco-
быx пpoтивoпoкaзaний, 
нo пpи длитeльнoм 
пpимeнeнии пpoиcxo-
дит нaкoплeниe aк-
тивныx вeщecтв в 
opгaнизмe, чтo пpивo-
дит к пepeдoзиpoв-
кe. Этo пpoявляeтcя 
в видe диcпeпcии 
– paccтpoйcтвa пи-
щeвapeния (тoшнoтa, 
pвoтa, пoнoc), a тaкжe 
в видe aллepгичecкoй 
cыпи пo вceмy тeлy.

Xpeн – нe cлeдyeт 
пpимeнять пpи ocтpыx и 
xpoничecкиx зaбoлeвa-
нияx opгaнoв пищeвape-
ния и пoчeк.

Xвoщ пoлeвoй – нe 
peкoмeндyeтcя пpимe-
нять пpи вocпaлитeль-
ныx зaбoлeвaнияx пoчeк.

Цикopий – 
пpoтивoпoкaзaн для 
пpимeнeния в пepиoд 
oбocтpeния тaкиx 
зaбoлeвaний, кaк язвa 
жeлyдкa и двeнaдцaти-
пepcтнoй кишки.

Чecнoк – нeль-
зя иcпoльзoвaть лю-
дям, cтpaдaющим эпи-
лeпcиeй, a тaкжe пpи 
вocпaлeнии пoчeк и пpи 
ocтpыx зaбoлeвaнияx 
жeлyдoчнo-кишeчнoгo 
тpaктa.

Щaвeль киcлый – 
нe пpимeняeтcя пpи 
зaбoлeвaнияx пoчeк и 
пoдaгpe.

Щaвeль кoнcкий – 
нe иcпoльзyeтcя пpи 
нapyшeнияx coлeвoгo 
oбмeнa, тaкиx кaк peв-
мaтизм и пoдaгpa. A тaкжe 
пpи вocпaлeнии кишeч-
никa и тyбepкyлeзe.

Элeyтepoкoкк – нe 
пpимeняeтcя пpи ги-
пepтoничecкoй бoлeзни.

Яблoки – нe cлeдyeт 
yпoтpeблять в пищy пpи 
гacтpитax c пoвышeн-
нoй ceкpeциeй жeлyдoч-
нoгo coкa, a тaкжe пpи 
oбocтpeнияx язвeннoй 
бoлeзни жeлyдкa.

/vk.com/

BAЖHO 3HATЬ! CЛУЧAИ ПРOTИBOПOKA3AHИЯ TРAB!
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ВКУСНЫЕ РЕЦЕПТЫ

1. ФУНЧОЗА ПО — 
КОРЕЙСКИ

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Вермишель фунчоза – 

145 г,
морковь – 100 г,
огурцы свежие – 145 г,
перец сладкий – 45 г,
чеснок – 15 г,
зелень – 30 г,
заправка для фунчозы 

– 115 г.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Фунчозу залить кипят-

ком на 5-7 мин., откинуть 
на дуршлаг и промыть 
холодной кипячёной во-
дой. Все овощи, кроме 
чеснока и зелени, на-
шинковать тонкой со-
ломкой, зелень и чеснок 
мелко порубить. На-
шинкованную морковь 
перетереть руками до 
появления сока. Все 
продукты соединить и 
хорошо перемешать, за-
тем оставить на 2 часа 
на холоде для настаи-
вания, перед подачей на 
стол ещё раз тщательно 
перемешать.

2. ФУНЧОЗА С 
ГРИБАМИ 

И ОВОЩАМИ

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Рисовая лапша250г
Перец болгарский1шт
Морковь1шт
Цукини1шт
Лук1шт
Помидор1шт
Белые грибы, отва-

ренные150г
Капуста пекинска-

я100г
Имбирь свежийпо вку-

су
Чеснок по вкусу
Соевый соус

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Доводим до кипения 

воду, подсаливаем, опу-
скаем в кипяток лапшу, 
убираем кастрюлю с 
огня и оставляем лап-
шу на 5-7 минут. После 
откидываем лапшу на 
сито, чтобы стекла вода. 
В сковороде разогре-
ваем оливковое масло. 
Выкладываем в масло 
мелко нарезанные лук 
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и морковь. Обжариваем 
до золотистого цвета и 
добавляем нарезанные 
тонкой соломкой цукини 
и перец. Тушим до мяг-
кости овощей. Кладем 
ломтики грибов и тушим 
еще пару минут. Добав-
ляем мелко нарезанный 
помидор и шинкованную 
капусту. Когда овощи 
станут мягкими, добав-
ляем измельченный чес-
нок, нарезанный мелкой 
соломкой имбирь и сое-
вый соус. Перемешива-
ем и кладем лапшу. Пе-
ремешиваем, нагреваем 
и снимаем с огня.

3. ФУНЧОЗА 
С ГОВЯДИНОЙ

ИНГРЕДИЕНТЫ:
300гр. отвареной фун-

чозы
1 ст.л. растительного 

масла
300 гр. филе говядины
2 некрупные моркови
1 болгарский перец (я 

брала желтый)
1 луковица
2 зубчика чеснока
2 ст.л. соевого соуса
соль, перец

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
В глубокой сковороде 

разогреть раститель-
ное масло и обжарить 
в нем филе говядины, 
нарезанное тонкими 
ломтиками. Когда мясо 
приобретет золотистый 
оттенок, добавить мор-
ковь и болгарский пе-
рец, нарезанные тонкой 
соломкой, и луковицу, 
нарезанную полуколь-
цами. Обжаривайть все 
вместе еще 10 минут, 
затем добавьть измель-
ченный чеснок, соевый 
соус, соль, черный пе-
рец по вкусу, и потушить 
еще 5 минут.

К готовому мясу с ово-
щами добавьть предва-
рительно отваренную 
фунчозу, аккуратно пе-
ремешайть, накрыть 
крышкой и прогрейть на 
самом маленьком огне в 
течение 2 минут. Перец 
можно заменить на зе-
леную редьку, у меня ее 
не едят в семье поэтому 

я добавляю перец.

4. ФУНЧОЗА 
С МЯСОМ

ИНГРЕДИЕНТЫ:
мясо-200-300гр.,
фунчоза-200гр.,
лук-3,4головки,
морковка по корейски 

готовая-300гр.можно по 
больше,

немного уксуса,
приправу для морков-

ки по корейски,
соль,перец.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Нарезаем тон-

ко мясо(лучше если 
оно будет слегка 
подмороженное,тогда 
его легче тонко на-
резать), обжарива-
ем на растительном 
масле,солим,добавляем 
нашинкованный полу-
кольцами лук,слегка 
обжариваем,сюда же 
добавляем морковку по 
корейски,перемешивае
м,прогреваем.в посуде 
побольше соединяем 
отваренную фунчозу(её 
лучше сразу порезать) с 
мясом и овощами ,доба-
вим приправу для корей-
ской моркови,немного 
уксуса(кому как 
нравится),соли если 
ну жно ,перчик а .дать 
остыть,ну и конечно по-
пробовать.

5. ФУНЧОЗА С 
ОГУРЦОМ 

И МОРКОВЬЮ

ИНГРЕДИЕНТЫ:
100 г фунчозы,
60 г моркови по-корей-

ски,
20 г соевого соуса,
2 зубчика чеснока,
1 свежий огурец,
оливковое масло.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Лапшу отварить, об-

сушить, дать ей остыть. 
Огурец нарезать длинной 
тонкой соломкой. Сое-
динить лапшу с морко-
вью и огурцом, добавить 
соевый соус. Чеснок из-
мельчить, перемешать с 
оливковым маслом, за-
править салат и переме-

шать.Это базовый рецепт 
салата с фунчозой. Если 
добавить к этим ингреди-
ентам, например, кусочки 
обжаренной курицы, то 
получится вкуснейший 
салат с фунчозой и ку-
рицей – добавляйте про-
дукты по своему вкусу и 
изобретайте собствен-
ные рецепты салатов с 
фунчозой – в принципе, 
возможности в данном 
случае безграничны, не 
бойтесь проявлять фан-
тазию. Подойдет и мясо, 
и рыба, и морепродукты, 
и масса вариантов дру-
гих овощей (баклажаны, 
цуккини, сладкий перец, 
редька, репчатый лук и 
т.д.).

6. ФУНЧОЗА С 
МЯСОМ (КУРИЦЕЙ, 

СВИНИНОЙ, 
ГОВЯДИНОЙ)

ИНГРЕДИЕНТЫ:
700 г мяса,
250 г фунчозы,
1 морковь,
1 луковица,
2 зубчика чеснока,
соевый соус,
оливковое масло,
черный перец,
соль

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Морковь и лук очи-

стить, нарезать лук по-
лукольцами, морковь по-
тереть на крупной терке, 
нарезать мясо тоненьки-
ми полосочками около 
0,5 см толщиной. Отва-
рить фунчозу, откинуть 
на дуршлаг, обдать хо-
лодной проточной водой, 
обсушить. Разогреть 
сковороду с оливковым 
маслом, выложить мясо, 
5 мин обжарить, попер-
чить и посолить, доба-
вить лук, перемешать, 
положить морковь, сно-
ва перемешать, влить 
соевый соус, положить 

фунчозу и пропущенный 
через пресс чеснок, пе-
ремешать, потушить все 
5 минут, помешивая, по-
давать в горячем или хо-
лодном виде.

7. ФУНЧОЗА 
С КРЕВЕТКАМИ

ИНГРЕДИЕНТЫ:
100 г фунчозы,
10 очищенных варе-

ных креветок,
1/2 сладкого перца,
3-4 пера зеленого 

лука,
1 зубчик чеснока,
1/2 моркови,
2 ч.л. кунжутного ма-

сла,
1/2ч.л. кунжутных се-

мечек,
соевый соус,
петрушка.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Приготовить фунчозу 

по инструкции. Солом-
кой нарезать овощи, вы-
ложить на сковороду с 
растительным маслом 
и 2-3 мин обжарить, до-
бавить очищенные гото-
вые креветки, 1 минуту 
потушить, добавить про-
пущенный через пресс 
чеснок, перья лука, 
сбрызнуть кунжутным 
маслом, соевым соу-
сом, добавить фунчозу, 
перемешать и минуту 
потушить, перед пода-
чей посыпать семечка-
ми кунжута и рубленой 
петрушкой, подавать 
фунчозу с креветками 
горячей или холодной. 
Существует масса дру-
гих способов приготов-
ления фунчозы, но есть 
и универсальный рецепт 
– готовьте эту лапшу с 
любимыми продуктами 
и получите блюдо, кото-
рое будет самым вкус-
ным именно для вас!

                                                                                                                                                  
/zolotyerecepty.ru/
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ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ 16 – 22 НОЯБРЯ 2020 ДЛЯ ВСЕХ ЗНАКОВ ЗОДИАКА
ОВЕН
Начало недели будет богатым 

встречами и новыми знаком-
ствами. Постарайтесь разумно 
распределить время на работу, 
друзей и отдых. Все зависит от 
правильного распределения вре-
мени и сил. Не берите на себя 
слишком много дел, так как никто 
не будет обвинять вас в лени и не-
доработках. Вы встретите на этой 
неделе замечательного человека. 
Произойдет это тогда, когда вы 
меньше всего будете ждать.

Овнам стоит беречь свою 
нервную систему, потому что сов-
сем скоро они могут встретить-
ся с бессонницей и депрессией. 
Следите за своим питанием: вам 
грозят проблемы с пищеварени-
ем и печенью. Постарайтесь ог-
раничить употребление кофе и 
сигарет.

Выходные будут успешными. 
Вас ждет внутренняя тишина и 
покой. Для творческих натур – ве-
чер выходных дней будет удач-
ным периодом для новых идей и 
смелых планировок.

Благоприятный день: 16 ноя-
бря

Неблагоприятный день: 18 но-
ября

ТЕЛЕЦ (21 АПРЕЛЯ – 20 
МАЯ)

На этой неделе Тельцов ждут 
удачные покупки, которые прине-
сут немало положительных эмо-
ций. Покупать можете все, что 
угодно – от одежды до недвижи-
мости. Успешными также будут 
инвестиции в бизнес. В будущем 
они вам помогут получить непло-
хую прибыль. От кредитов лучше 
отказаться.

Во вторник или среду есть 
риск столкнуться с трудностями 
на работе. Однако паниковать не 
стоит, так как вы скоро найдете 
выход из ситуации и сможете ре-
шить все вопросы. Главное – дер-
жите себя в руках и не теряйте 
оптимизма.

Звезды советуют на этой неде-
ле активно расширять круг кон-
тактов. Люди, которые впослед-
ствии станут вашими друзьями, 
смогут дать вам дельный совет 
или предложить работу вашей 
мечты.

Благоприятный день: 20 ноя-
бря

Неблагоприятный день: 21 но-
ября

БЛИЗНЕЦЫ (21 МАЯ – 21 
ИЮНЯ)

Новая неделя для Близнецов 
будет весьма благоприятной. Все 
ваши хорошие поступки вернутся 
к вам сторицей. Следите за сво-
им характером и эмоциями. Вам 
будет везти всю неделю, поэтому 
наслаждайтесь своим успехом.

У вас появится дополнитель-
ная мотивация и уверенность во 
всем, за что вы беретесь. Вы-
делите среди недели время на 
покупки. Шопинг принесет вам 
массу позитивного настроения. 
Рекомендуется инвестировать 
деньги в обучение.

На выходных согласитесь на 
спонтанное предложение. Суб-
бота начнется с приятной неожи-
данности и цветов. У вас будет 
романтический день, который за-
помнится вам надолго.

Благоприятный день: 20 ноя-
бря

Неблагоприятный день: 21 но-
ября

РАК (22 ИЮНЯ – 22 ИЮЛЯ)

Звезды советуют Ракам на этой 
неделе доверять своей интуиции 
на все 100%. Не стоит отклады-
вать дела на потом, иначе их мо-
жет накопиться такое большое 
количество, что вы не сможете 
выполнить все и сразу.

Кроме рабочих и будничных 
дел – не забывайте общаться с 
семьей. Эта неделя – подходящее 
время, чтобы решить болезнен-
ные вопросы и простить тех, с кем 

вы находитесь в ссоре.
Если у вас есть возможность 

– отправьтесь на выходных в не-
большое путешествие. Даже ко-
роткое путешествие поможет вам 
зарядиться энергией и набраться 
сил для дальнейших свершений. 
Если же поехать куда-то не удает-
ся – устройте себе домашний ре-
лакс. Запишитесь на массаж или 
примите ванну с аромамаслами.

Благоприятный день: 16 ноября
Неблагоприятный день: 17 но-

ября

ЛЕВ (23 ИЮЛЯ – 23 АВГУ-
СТА)

Астрологи рекомендуют Львам 
не быть ленивыми всю неделю, 
так как вас ждет приятная пер-
спектива в карьерном росте. Сме-
ло беритесь за новые и сложные 
проекты на работе, результаты вы 
увидите совсем скоро, и они вас 
очень порадуют. Не выполняйте 
абсолютно все самостоятель-
но. Если попытаетесь правильно 
расставить приоритеты – произ-
водительность будет значительно 
выше.

Изменения в вашей личной 
жизни тоже могут быть кардиналь-
ными. Не исключено, что именно 
на этой неделе вы запланируете 
переезд на новую квартиру или 
захотите сменить место работы.

На выходных следите за своим 
питанием, поскольку в последнее 
время вы совершенно не ставите 
себе никаких запретов в тяжелой 
и вредной пище. От такого пита-
ния вы уже набрали лишний вес, 
от которого вам будет трудно из-
бавиться в будущем. Составьте 
себе график и меню правильного 
питания и ограничьте до миниму-
ма алкоголь.

Благоприятный день: 17 ноября
Неблагоприятный день: 18 но-

ября

ДЕВА (24 АВГУСТА – 23 
СЕНТЯБРЯ)

Эта неделя для Дев станет од-
ной из самых спокойных за дол-
гий период времени. Все ваши 
проблемы уладятся сами собой. 
Также Дев ждет приятное роман-
тическое приключение. Ваша за-
дача – не только принять новые 
вызовы судьбы, но и получить от 
них большое удовольствие.

На работе вас ждет профес-
сиональный успех. Добросовест-
но выполняйте свою работу и не 
стесняйтесь спросить совета у ав-
торитетного человека. Постарай-
тесь сделать как можно больше 
полезного, даже если будут возни-
кать трудности.

В выходные не хватайтесь за 
сотню дел одновременно. Суб-
бота – подходящее время для 
упорядочения домашнего быта. 
В воскресенье не ищите лишних 
приключений, лучше попробуйте 
отдохнуть в комфортной обста-
новке.

Благоприятный день: 20 ноября
Неблагоприятный день: 22 но-

ября

ВЕСЫ (24 СЕНТЯБРЯ – 23 
ОКТЯБРЯ)

На этой неделе Весам надо 
четко идти к своей мечте. Вам сто-
ит восстановить свой жизненный 
баланс и двигаться по тому век-
тору, который вам действительно 
важен. Вполне вероятно, что тот 
список дел, который вам придет-
ся выполнить на работе, немного 
собьет вас с пути, однако не забы-
вайте о том, что есть неотложные 
задачи, которые вы должны сде-
лать.

Для того, чтобы начать креп-
кие отношения, вам нужно отпу-
стить прошлое. Помните, что чем 
больше вы будете к нему возвра-
щаться, тем больше вы будете 
упускать новые возможности в 
будущем. Сохраняйте позитивный 
настрой и острый ум, и вы будете 
непременно довольны получен-
ным результатом.

Насчет здоровья – можете быть 

спокойны. Даже несмотря на то, 
что к нам ворвалась холодная 
осень, вы не заболеете. Впрочем 
не забывайте о своих пагубных 
привычках. Было бы хорошо, если 
бы вы попытались бросить курить.

Благоприятный день: 20 ноября 
Неблагоприятный день: 22 но-

ября

СКОРПИОН (24 ОКТЯБРЯ 
– 22 НОЯБРЯ)

Новая неделя для Скорпионов 
благоприятна для завершения на-
чатых дел. Звезды уверяют, за что 
бы вы ни взялись – у вас все по-
лучится. В любовных отношениях 
все будет замечательно. Одино-
кие представители знака наконец 
встретят свою любовь.

Неделя не принесет вам зна-
чительных финансовых поступле-
ний, поэтому звезды советуют вам 
следить за своими расходами. 
Будьте осторожны с обещаниями, 
есть высокая вероятность того, 
что вам не удастся их выполнить.

На выходных уделите время 
семейному бюджету. Распреде-
лите расходы, отложите необхо-
димую сумму на покупку необхо-
димых вещей. Это поможет вам 
держаться на плаву. Кроме этого, 
займитесь спортом и пересмотри-
те свой рацион. Звезды советуют 
перейти на правильное питание.

Благоприятный день: 16 ноября 
Неблагоприятный день: 19 но-

ября

СТРЕЛЕЦ (23 НОЯБРЯ – 21 
ДЕКАБРЯ)

Ноябрь требует от Стрельцов 
уверенности в собственных силах 
и активности. Ваша профессио-
нальная жизнь вас сильно пора-
дует, вы найдете новые идеи и 
начните интересный спецпроект, 
если приложите к этому максимум 
усилий. После работы забудьте о 
прожигании времени. Сосредо-
точьте все свое внимание на ин-
теллектуальном развитии, через 
некоторое время вы поблагодари-
те себя за то, что получили новые 
знания.

На выходных, вероятно, вы 
встретите новых людей, которые 
помогут вам в будущем достичь 
вашей мечты. Если вы решите 
пойти на курсы или купить что-то 
дорогостоящее – не говорите ни-
кому, пусть это будет ваш малень-
кий секрет.

Ваш запас сил и энергии будет 
невероятным, поэтому просыпай-
тесь бодрыми и принимайтесь за 
работу. Воспользуйтесь всем сво-
им потенциалом, чтобы улучшить 
свою жизнь. В глазах близких и 
знакомых вы сможете вырасти. 
Настоящее чувство радости при-
несет самодисциплина. Уверен-
ность Стрельцы получат благо-
даря ощущению собственной 

значимости.
Благоприятный день: 18 ноября
Неблагоприятный день: 19 но-

ября

КОЗЕРОГ (22 ДЕКАБРЯ – 
20 ЯНВАРЯ)

Есть вероятность того, что в 
связи с влиянием некоторых пла-
нет в вашей личной и профессио-
нальной жизни произойдут весьма 
интересные события и изменения. 
большинству которых вы будете 
рады. 

У вас появится шанс познако-
миться с замечательным челове-
ком, который в дальнейшем мо-
жет стать вашим спутником жизни. 

Однако не исключено, что нео-
жиданно всплывут на поверхность 
какие-то старые проблемы, невы-
полненные обещания, которые 
потребуют от вас дополнительных 
усилий.

Благоприятный день: 21 ноября
Неблагоприятный день: 16 но-

ября

ВОДОЛЕЙ (21 ЯНВАРЯ – 
20 ФЕВРАЛЯ)

На этой неделе Водолеи будут 
очень домашними, они захотят 
как можно больше времени про-
водить дома с хорошей книгой и 
фильмом. Это поможет им чув-
ствовать себя как можно лучше. 
Работа ваша будет спокойной, вы 
будете наслаждаться атмосфе-
рой, даже если у вас будут гореть 
дедлайны. Если к вам обратятся 
за помощью – будьте любезны и 
помогите своей коллеге.

В вашей жизни начинается 
яркий период, когда вы можете 
изменить жизнь к лучшему. Все, 
что вам нужно, это быть целеу-
стремленным и точно знать, что 

вам нужно. Будет полезно побыть 
наедине со своими мыслями и 
спросить себя, чего вы на самом 
деле ждете от отношений со своей 
второй половинкой.

Для того, чтобы чувствовать 
себя бодрым и полным сил, вам 
нужно заниматься спортом и уде-
лять достаточно времени сну. 
Вам нужно окружать себя инте-
ресными и позитивными людьми, 
для того, чтобы ваше настроение 
было всегда на высоте.

Благоприятный день: 21 ноября
Неблагоприятный день: 22 но-

ября

РЫБЫ (21 ФЕВРАЛЯ – 20 
МАРТА)

Рыб в начале недели ждет бла-
гоприятный период для покупок. 
Порадуйте себя и близких обнов-
лением интерьера, но помните, 
что крупные покупки делать не 
стоит. Проблемы могут затормо-
зить вашу работу и практически 
довести до стресса. Стоит бро-
сить силы на решение старых 
проблем.

Будьте осторожны со всплеска-
ми эмоций, остерегайтесь также 
резких перепадов настроения. 
Для достижения цели звезды со-
ветуют проявлять инициативу. 
Надо всеми силами избегать кон-
фликтов, не желательно даже в 
шутку спорить с кем-то.

Оградите себя от ненужных 
встреч и контактов. Выходные по-
святите отдыху и развлечениям 
– настало время обогатить себя 
новыми впечатлениями.

Благоприятный день: 17 ноября
Неблагоприятный день: 20 но-

ября
Автор: Квитослава Туз
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 Бланки от А-6 до А-2 
 Журналы 
 Книги 
 Удостоверения 
 Зачетные книжки 
 Студенческие билеты 
 Папки для адреса 

216400,  Смоленская обл. , г. Десногорск,  
2 мкр. ,  Дом Быта.  Тел. : 8(48153) 3-25-50, 

e-mail: avds@mail. ru

ТИПОГРАФИЯ 
ПРЕДЛАГАЕТ УСЛУГИ 
ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ 
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СМОТРИТЕ, КТО ПРИШЕЛ
ОТ ЗВОНКА ДО ЗВОНКАМы бежали к финалу, 

опасаясь погони
Зрителей ждет заключитель-

ный выпуск шоу «Три аккорда».
Пятый, юбилейный, сезон проекта 

приближается к завершению, но тре-
вожных ноток в выступлениях участ-
ников мы не слышим - несмотря на 
явное присутствие в «Трех аккордах» 
блатной романтики, даже здесь дей-
ствует правило, согласно которому 
победителей не судят. Более того, по-
бедители тут судят сами: вот и три-
умфатор четвертого сезона Нико-
лай Фоменко в сезоне нынешнем 
успел появиться в качестве одно-
го из членов жюри.

Кто победит на этот раз? Перед 
заключительным выпуском, кото-

рый с учетом специфики проекта 
уместнее называть этапом, в фавори-
тах трое: Нонна Гришаева (178 бал-
лов), Сергей Минаев (176) и вете-
ран отечественной эстрады Леонид 
Серебренников (175).

Стоит отметить, что финал юбилей-
ного сезона выйдет в эфир всего за 
несколько дней до еще одного юби-
лея, который отпразднует бессмен-
ный ведущий шоу Максим Аверин, - 
26 ноября актеру исполнится 45 лет.

Виктор ТОЛОКИН.
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«Птица» к нам 
с Биланом мчится

Первокурсниц Юлю и Анжелу похи-
щают из поезда, в котором они ехали 
в портовый город, чтобы отправиться 
в морской круиз. Похититель требует 
с отца Анжелы, Олега, выкуп. К делу 
подключается отец Юли, Глеб, бывший 
военный… В ролях: Роман Семисал, 
Екатерина Виноградова.

ДЕТЕКТИВ

ЧЕТВЕРГ, 26 НОЯБРЯ, 18.10

«Коснувшись сердца»
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Уэсли Гибсон - мелкий клерк в огром-
ной корпорации. Зануда и неудачник, 
он влачит жалкое существование, по-
лучая порции унижений от начальства 
и оплеух от любимой девушки. Но од-
нажды на его пути появляется загадоч-
ная Фокс… В ролях: Джеймс Макэвой, 
Анджелина Джоли.

БОЕВИК

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 НОЯБРЯ, 16.45

«Особо опасен»
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Пять обычных старшеклассников 
узнают, что их маленький город Энд-
жел Гроув и весь мир находятся на гра-
ни уничтожения инопланетной угрозой. 
Избранные судьбой, наши герои быстро 
понимают, что они - единственные, кто 
может спасти планету… В ролях: Дэй-
кер Монтгомери, Наоми Скотт.

ФАНТАСТИКА

ПЯТНИЦА, 27 НОЯБРЯ, 19.10

«Могучие рейнджеры»
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Агент АТФ Даг Карлин получает воз-
можность совершать путешествия во 
времени, расследуя обстоятельства 
взрыва, произошедшего на новоорлеан-
ском пароме. Оказавшись в прошлом, 
он встречает женщину, которую долж-
ны убить… В ролях: Дензел Вашинг-
тон, Пола Пэттон.

БОЕВИК

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 НОЯБРЯ, 20.00

«Дежавю»
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«ТРИ АККОРДА». ФИНАЛ
22 ноября/19.00

В новом сезоне проекта «Синяя пти-
ца» певец станет членом жюри.

Новый сезон конкурса, в котором участву-
ют одаренные дети со всей страны, пройдет 
под девизом «Вся власть юным талантам!». 
Кто-то спросит: а что тут нового? Ведь «Си-
няя птица» всегда была сконцентрирована 
на юных талантах, представляющих все твор-
ческие направления, от танцев до вокала. 
Но теперь у участников новые возможности - 
например, каждому дается дополнительное 
время, чтобы поразить зрителя. Этим вре-
менем распоряжается жюри и может его 
добавить, если ребенок того заслуживает.

Кстати, о жюри. Мы привыкли, что в су-
дейской коллегии присутствуют старожилы 

проекта - Денис Мацуев, Николай Циска-
ридзе, Сергей Безруков, Светлана Без-
родная, Олег Погудин. В этом году к ним 
присоединится Дима Билан. Его захоте-
ли видеть в жюри дети - это стало ясно по-
сле опроса среди участников всех сезонов.

Глеб ГУБАРЕВ.
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проекта - 

«СИНЯЯ ПТИЦА». 
НОВЫЙ СЕЗОН
22 ноября/18.15

ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ 
ГРУППЫ ГАЗЕТ “Авось-ка” 

Р
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avoska-gazeta.ruavoska-gazeta.ru

В связи с расширением 
производства Обществу 

с ограниченной 
ответственностью 

«Десногорский  
полимерный завод», 

ТРЕБУЮТСЯ 
МАШИНИСТЫ 
ЭКСТРУДЕРОВ 

(обучение без отрыва 
от производства), 

СЛЕСАРЬ-
РЕМОНТНИК. 

Анкеты оставлять на 
круглосуточном посту 
ООО «ДПЗ» т.7-36-48   
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 01.15 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 02.50, 03.05 Мужское / Женское. 

16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.40 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Доктор Преображенский» 16+
22.30 сезона. «Док-ток» 16+
23.35 Вечерний Ургант. 16+
00.15 Познер. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Т/с «Грозный» 16+
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00, 01.20 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
18.30, 19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.20 Т/с «Первый отдел» 16+
23.45 Основано на реальных событиях. 

16+
03.25 Т/с «Чужое лицо» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Д/ф «Другие Романовы»
07.35, 18.05 Д/ф «Нерон: в защиту тира-

на»
08.35 Д/с «Первые в мире»
08.50 Х/ф «Запомните меня такой»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.15, 22.15 Т/с «Виктор Гюго. Враг госу-

дарства»
13.10 Д/с «Провинциальные музеи Рос-

сии»
13.40 Линия жизни
14.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
15.05 Новости. Подробно
15.25 Д/ф «Наталья Макарова. Две жиз-

ни»
16.10 Д/ф «Роман в камне»
16.40 Д/с «Жизнь замечательных идей»
17.10 К юбилею оркестра. Бэла Руденко 

и Академический оркестр русских на-
родных инструментов ЦТ и ВР. Дири-
жер Николай Некрасов. Запись 1979 г.

19.00 «Книги моей судьбы»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Острова»
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
23.10 Д/с «Восемь смертных грехов»
00.00 Большой балет
01.55 Д/ф «Снежный человек профессо-

ра Поршнева»
02.35 Д/с «Красивая планета»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «Изве-
стия»

05.30, 06.15, 07.00 Т/с «Литейный» 16+
07.55, 09.25, 10.30, 11.40, 12.40, 13.25, 

14.10, 15.15, 16.20 Т/с «Нюхач-3» 16+
17.45, 18.40 Т/с «Великолепная пятерка» 

16+
19.25, 20.20, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 

«След» 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятерка-3» 16+
00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 02.00, 02.30, 02.55, 03.40, 04.05, 

04.30 Т/с «Детективы» 16+

06.00 «Настроение»
08.15 Х/ф «Принцесса на бобах» 12+

01.30 Comedy Woman. 16+
02.25, 03.15 Stand Up. 16+
04.05, 04.55, 05.45 Открытый микрофон. 

16+
06.35 ТНТ. Best. 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.05, 16.50, 
19.00 Новости

06.05, 12.05, 15.10, 22.35, 01.00 Все на 
Матч!

09.00 Профессиональный бокс. М. Тай-
сон - Т. Бербик. М. Тайсон - Л. Холмс. 
16+

10.00 Дзюдо. Чемпионат Европы. Транс-
ляция из Чехии. 0+

10.55 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 0+

12.45, 13.50 Х/ф «Лига мечты» 12+
15.50 «Правила игры». 12+
16.55 Футбол. «Уфа» - «Химки» (Москов-

ская область). Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Прямая трансляция

19.05 Все на хоккей!
19.25 Хоккей. «Авангард» (Омск) - «Ак 

Барс» (Казань). КХЛ. Прямая транс-
ляция

21.55 Тотальный футбол
22.55 Футбол. «Атлетик» - «Бетис». Чем-

пионат Испании. Прямая трансляция
02.00 Баскетбол. «Баскония» (Испания) 

- «Зенит» (Россия). Евролига. Мужчи-
ны. 0+

04.00 Д/ф «Родман. Плохой хороший па-
рень» 12+

06.00 «Большая наука». 12+
06.25, 17.20, 18.05 Т/с «Пером и шпагой» 

12+
08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45, 10.10, 22.05 Т/с «Лютый-2» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «ОТРажение»
17.05 «Пять причин поехать в...» 12+
19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
23.50 Д/ф «Музыка. Фильм памяти...» 12+
00.30 «Активная среда». 12+
02.45 «Великая наука России». 12+
04.05 «Домашние животные» с Григорием 

Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «Большая страна». 12+

00.05 Т/с «Далеко от войны» 16+
01.05, 02.15, 10.05, 11.05, 23.45 Т/с «Вре-

менно недоступен» 12+
03.15, 04.25 Т/с «Богомол» 16+
05.30 Х/ф «Одиннадцать друзей Оуше-

на» 12+
07.45 Х/ф «Двенадцать друзей Оушена» 

16+
12.10, 13.05, 18.10, 19.00, 20.00, 20.55 Т/с 

«Ликвидация» 12+
14.00, 15.00, 16.05, 17.10 Т/с «Жизнь и 

приключения Мишки Япончика» 16+
21.45, 22.45 Т/с «Чужая дочь» 16+

06.30 «По делам несовершеннолетних». 
16+

08.35 «Давай разведёмся!» 16+
09.40 «Тест на отцовство». 16+
11.50, 05.25 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.50, 04.35 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.55, 03.45 Д/с «Порча» 16+
14.25, 04.10 Д/с «Знахарка» 16+
14.55 Т/с «Женский доктор-4» 16+
19.00 Т/с «Женский доктор-5» 16+
23.05 Т/с «Дыши со мной» 16+
02.05 Т/с «Подкидыши» 16+
06.10 «6 кадров». 16+

05.00, 10.10 Т/с «Дурная кровь» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 17.15 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.15 Мировое соглашение. 16+
17.50, 19.25 Т/с «Штрафник» 16+
21.40 «Игра в кино». 12+
22.25 «Назад в будущее». 12+
23.20 «Всемирные игры разума». 12+
00.15 Т/с «Оттепель» 12+
02.30 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
04.35 Х/ф «Свинарка и пастух» 12+

05.05 Х/ф «Америкэн бой» 16+
07.15 М/ф «Фиксики. Большой секрет» 6+
08.40 «Ералаш». 6+

09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+

10.35, 00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
10.55 Городское собрание. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.10 Т/с «Коломбо» 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «Отец Браун» 16+
16.55 «Прощание». 16+
18.15 Х/ф «Адвокатъ Ардашевъ. Маска-

радъ со смертью» 12+
23.05, 01.35 «Знак качества». 16+
00.00 События
00.55 Д/ф «Мужчины Анны Самохиной» 

16+
02.15 Д/ф «Мятеж генерала Гордова» 12+
04.40 Д/с «Короли эпизода» 12+

06.00 Ералаш. 0+
09.00, 18.30 Т/с «Восьмидесятые» 16+
11.00, 20.30, 21.00 +100500. 16+
13.00, 13.50 Улётное видео. Лучшее. 16+
13.30, 02.50 Улётное видео. 16+
14.20 Утилизатор. 12+
15.30 Т/с «Дальнобойщики» 12+
22.30, 23.00 Опасные связи. 16+
01.00 Т/с «Опер по вызову» 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 04.30 Ваш доктор. 12+

09.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 21.00, 06.00 Красотка. 12+
19.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+
01.00 Телемагазин для взрослых. 18+

05.00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко. 16+

06.00, 15.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
20.00 Х/ф «Дежавю» 16+
22.25 «Водить по-русски». 16+
23.30 «Неизвестная история». 16+
00.30 Х/ф «Западня» 16+
02.30 Х/ф «Бесславные ублюдки» 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.25 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.45 М/с «Приключения Вуди и его дру-

зей» 0+
09.15 Детки-предки. 12+
10.20 М/ф «Кот в сапогах» 0+
12.00 Т/с «Гости из прошлого» 16+
21.00 Т/с «Родком» 12+
21.45 «Люди в чёрном. Интернэшнл» 16+
23.55 «Небоскрёб» 16+
01.55 «Кино в деталях» 18+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 18.30, 

19.00 Д/с «Слепая» 16+
11.15 Миллион на мечту. 16+
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 Га-

далка. 16+
14.45 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
19.30 Т/с «Фантом» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Обмани меня» 

16+
23.00 Х/ф «Мой домашний динозавр» 6+
01.15 Х/ф «Тварь» 16+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Апокалипсис. 

16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
08.00 Новое Утро. 16+
09.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Бородина против Бузовой. 16+
11.15 «Танцы». 16+
13.15, 13.40, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с 

«СашаТаня» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Однажды в Рос-

сии. Спецдайджест. 16+
20.00, 20.30 Т/с «Иванько» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 Т/с «Перевал Дятлова» 16+
23.00 Дом-2. Город любви. 16+
00.00 Дом-2. После заката. 16+

01.00 «Такое кино!» 16+

13.15 Т/с «Балабол» 16+
15.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Призрак» 6+
00.05 Х/ф «Три плюс два» 12+
01.55 Х/ф «Агенты КГБ тоже влюбляют-

ся» 16+
03.25 Х/ф «Небесные ласточки» 12+

05.00 «Орел и решка. Тревел гид». 16+
05.20, 04.15 «Орел и решка. Перезагруз-

ка». 16+
07.00 «Школа доктора Комаровского». 

12+
07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.30 Т/с «Зачарованные» 16+
12.00, 22.00 «Орел и решка. Чудеса све-

та-3». 16+
13.00 «Орел и решка. Россия-2». 16+
14.05 «Мир наизнанку. Индия». 16+
17.50 «Мир наизнанку. Китай». 16+
21.00 «Орел и решка. Девчата». 16+
23.00 Т/с «Доктор Хаус» 16+
00.55 «Пятница News». 16+
01.25 «Инстаграмщицы». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.35 М/с «Катури» 0+
08.15 М/с «Зебра в клеточку» 0+
08.25 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». 0+
09.40 М/ф «Возвращение блудного попу-

гая» 0+
10.10 М/ф «Утро попугая Кеши» 0+
10.20 М/ф «Переезд» 0+
10.30 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Фиксики» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его дру-

зья» 0+
11.35 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приключения» 0+
12.40 М/с «Трансформеры. Кибервселен-

ная. Приключения Бамблби» 6+
13.05 М/с «Гормити» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит на 

помощь!» 0+
13.35 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и волшеб-

ство» 6+
14.50 М/с «Смешарики» 0+
15.40 «Зелёный проект». 0+
16.00 М/с «Приключения Ам Няма» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Лео и Тиг» 0+
18.10 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.35 М/с «Дружба - это чудо» 0+
19.00 М/с «44 котёнка» 0+
19.25 М/с «Томас и его друзья. Большой 

мир. Большие приключения!» 0+
19.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.20 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Пластилинки» 0+
20.50 М/с «Три кота» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.15 «Ералаш». 6+
00.30 М/с «Шоу Тома и Джерри» 6+
01.10 М/с «Говорящий Том и друзья» 0+
02.25 «Бериляка учится читать». 0+
02.40 М/с «Соник Бум» 6+
03.40 М/с «Котики, вперёд!» 0+

05.00, 04.00 Наше. Made in Russia! 16+
06.20, 11.35, 17.00 «10 самых горячих 

клипов дня». 16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 МУЗ-ТВ Чарт. 16+
10.00 Победитель «Битвы фан-клубов». 

16+
10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 16+
12.20 Pro-обзор. 16+
12.45 Золотая лихорадка. 16+
14.00 Русский чарт. 16+
15.00 DFM - Dance chart. 16+
16.00 Д/ф «Музыкальный фастфуд» 16+
17.55 Русские хиты - чемпионы понедель-

ника. 16+
18.30 Pro-новости. 16+
19.00 Золотая дюжина. 16+
20.00 Юбилейный вечер Игоря Крутого на 

«Новой волне-2019». 16+
22.35 Тор 30 - Русский крутяк недели. 16+
00.55 Неспиннер. 16+
02.30 Караокинг. 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.25, 10.05 Т/с «На безымянной высоте» 

12+
10.00, 14.00 Военные новости

13.15, 14.05 Т/с «Смерть шпионам. 
Лисья нора» 12+

18.30 «Специальный репортаж». 12+
18.50 Д/с «Трудовой фронт Великой Оте-

чественной» 12+
19.40 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-

дяйкиным. 12+
20.25 Д/с «Загадки века с Сергеем Мед-

ведевым» 12+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.40 Х/ф «Тревожный месяц вересень» 

12+
01.30 Х/ф «Разорванный круг» 12+
02.55 Х/ф «Рысь» 16+
04.30 Х/ф «Шел четвертый год войны...» 

12+

06.30, 01.50 Дом культуры и смеха. 12+
09.10, 20.40, 04.30 Даешь молодежь. Это 

любовь. 12+
09.40, 18.35, 00.20, 04.50 Чумовая скры-

тая камера. 12+
10.15, 21.45, 05.20 Смеяться разрешает-

ся. 12+
11.55 Джентльмен-шоу. 12+
12.25 Т/с «Шурочка» 12+
12.55 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
14.50, 23.25 Попкорн ТВ. 12+
15.25 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
16.20, 21.15 Т/с «Три сестры» 12+
16.50 Кривое зеркало. 12+
19.05 Т/с «Матриархат» 12+
19.40, 04.05 Реутов ТВ. 12+
20.10 Два весёлых гуся. 12+
23.55 Дневник беременной. 12+
00.50 100Янов. 12+

06.30 «Новости недели» 12+
07.05 Передача «Новое клёвое» (6+)
07.20 М/с «Дракоша Тоша»
07.30 «Новости недели» 12+
08.05 М/с «Дракоша Тоша»
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости недели» 12+
09.05 Передача «Здорово есть!» (6+)
09.35 «Смоленская площадь» 12+
09.50 «Я жду тебя, мама» 12+
10.05 Т/с «Бабье Лето» 16+
11.05 М/с «Дракоша Тоша»
11.15 Передача «Карта Родины» 16+
12.00 «Новости недели» 12+
12.35 Передача «Внеклассное чтение» 

(6+)
12.40 М/ф «Вилли и крутые тачки»
14.15 М/с «Дракоша Тоша»
14.20 «Диалоги» 12+
14.55 Д/ф «История в деталях и путеше-

ствия с Геннадием Жигаревым» 12+
16.00 «Новости недели» 12+
16.35 Т/с «Напарницы» 16+
17.25 Д/ф «Прокуроры. Культурная поли-

ция. Охотники за искусством» 12+
18.15 Т/с «Бабье Лето» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Ты есть…» 12+
23.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Т/с «Напарницы» 16+
00.45 Х/ф «Крейсер» 18+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 Х/ф «Свидетели» 12+
05.05 Т/с «Бабье Лето» 16+

06.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 01.15 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 02.50, 03.05 Мужское / Женское. 

16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.40 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Доктор Преображенский» 

16+
22.30 сезона. «Док-ток» 16+
23.35 Вечерний Ургант. 16+
00.15 Д/ф «Я медленно сходил с ума» 

16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Т/с «Грозный» 16+
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00, 01.15 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
18.30, 19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.20 Т/с «Первый отдел» 16+
23.45 Основано на реальных событиях. 

16+
03.05 Их нравы. 0+
03.25 Т/с «Чужое лицо» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05, 20.05 «Правила жизни»
07.35, 18.05, 00.45 Д/ф «Нерон: в защи-

ту тирана»
08.35 Д/с «Первые в мире»
08.50 Х/ф «Запомните меня такой»
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.00 ХX век
12.00, 16.30 Д/с «Красивая планета»
12.15, 22.15 Т/с «Виктор Гюго. Враг го-

сударства»
13.10 Д/с «Провинциальные музеи Рос-

сии»
13.40 «Игра в бисер» с Игорем Волги-

ным
14.20 Цвет времени
14.30, 23.10 Д/с «Восемь смертных гре-

хов»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати. Нескучная классика...»
16.45 Д/с «Жизнь замечательных идей»
17.10, 01.40 К юбилею оркестра. Вир-

гилиус Норейка и Академический 
оркестр русских народных инстру-
ментов ЦТ и ВР. Дирижер Николай 
Некрасов. Запись 1978 г.

19.00 «Книги моей судьбы»
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
02.30 Д/ф «Роман в камне»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «Изве-
стия»

05.30, 06.15, 07.00, 08.10, 09.25, 09.30, 
10.25, 11.25, 12.20, 13.25 Т/с «Группа 
Zeta-2» 16+

07.55 «Ты сильнее». 12+
13.40 Х/ф «Белая стрела» 16+
15.35 Х/ф «Отпуск» 16+
17.45, 18.35 Т/с «Великолепная пятер-

ка» 16+
19.25, 20.20, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 

«След» 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятерка-3» 

16+
00.00 «Известия. Итоговый выпуск»

04.45, 05.30 Не такие. 16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
08.00 «Где логика?» 16+
09.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Бородина против Бузовой. 16+
11.15 «Золото Геленджика». 16+
12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Т/с «СашаТаня» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Однажды в 

России. Спецдайджест. 16+
20.00, 20.30 Т/с «Иванько» 16+
21.00 Импровизация. 16+
22.00 Т/с «Перевал Дятлова» 16+
23.00 Дом-2. Город любви. 16+
00.00 Дом-2. После заката. 16+
01.00 Comedy Woman. 16+
01.55, 02.45 Stand Up. 16+
03.35, 04.25, 05.15 Открытый микрофон. 

16+
06.05, 06.30 ТНТ. Best. 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.05, 16.50, 
19.00 Новости

06.05, 12.05, 15.10, 01.00 Все на Матч!
09.00 Профессиональный бокс. Д. Ле-

бедев - Р. Джонс. Трансляция из Мо-
сквы. 16+

10.00 Жизнь после спорта. 12+
10.50 «Правила игры». 12+
11.30 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор 

тура. 0+
12.45, 13.50 Х/ф «Рокки-3» 16+
15.40 Футбол. Тинькофф Российская 

Премьер-лига. Обзор тура. 0+
16.55 Мини-футбол. КПРФ (Москва) - 

«Тюмень». «Париматч - Суперлига». 
Прямая трансляция

19.05 Все на футбол!
20.00 Футбол. «Краснодар» (Россия) - 

«Севилья» (Испания). Лига чемпио-
нов. Прямая трансляция

22.55 Футбол. «Лацио» (Италия) - «Зе-
нит» (Россия). Лига чемпионов. Пря-
мая трансляция

02.00 Футбол. Лига чемпионов. 0+
04.00 Гандбол. ЦСКА (Россия) - «Нексе» 

(Хорватия). Лига Европы. Мужчины. 
0+

05.30 Кибатлон- 2020 г. 0+

06.00, 02.45 «Великая наука России». 
12+

06.15, 17.05, 18.05 Т/с «Королева Мар-
го» 12+

08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45, 00.45 «Пять причин поехать в...» 

12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
10.10, 22.05 Т/с «Лекарство против стра-

ха» 16+
12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «ОТРажение»
19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
23.40 Д/ф «Музыка. Фильм памяти...» 

12+
00.20 «Вспомнить всё». 12+
04.05 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «Большая страна». 12+

00.50, 09.50, 10.55, 23.40 Т/с «Временно 
недоступен» 12+

01.55, 03.15 Т/с «Богомол» 16+
04.20, 05.15, 06.15, 07.10 Т/с «Три дня 

лейтенанта Кравцова» 12+
08.05, 09.00, 12.05, 13.00, 18.05, 19.00, 

20.00, 20.50 Т/с «Ликвидация» 12+
13.55, 15.00, 16.00, 17.00 Т/с «Жизнь и 

приключения Мишки Япончика» 16+
21.45, 22.45 Т/с «Чужая дочь» 16+

06.30 «По делам несовершеннолетних». 
16+

08.30 «Давай разведёмся!» 16+
09.35 «Тест на отцовство». 16+
11.45, 05.25 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.50, 04.35 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.55, 03.45 Д/с «Порча» 16+
14.25, 04.10 Д/с «Знахарка» 16+
14.55, 19.00 Т/с «Женский доктор-5» 16+
23.05 Т/с «Дыши со мной» 16+
02.05 Т/с «Подкидыши» 16+
06.15 «6 кадров». 16+

05.00 Х/ф «Свинарка и пастух» 12+
06.05, 10.10 Т/с «Страсти по Чапаю» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

16+

01.15, 02.00, 02.25, 02.55, 03.35, 
04.10, 04.35 Т/с «Детективы» 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Петровка, 38» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Александр Балуев. В 

меня заложен этот шифр» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.10 Т/с «Коломбо» 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «Отец Браун» 16+
16.55, 00.55 «Прощание». 16+
18.10 Х/ф «Адвокатъ Ардашевъ. Убий-

ство на водахъ» 12+
22.35 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05, 01.35 Д/ф «Женщины Лаврентия 

Берии» 16+
00.00 События
00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
02.15 Д/ф «Два председателя. Останов-

ка на пути в Кремль» 12+

06.00 Ералаш. 0+
09.00, 18.30 Т/с «Восьмидесятые» 16+
11.00, 20.30, 21.00 +100500. 16+
13.00, 14.00 Улётное видео. Лучшее. 

16+
13.30, 02.50 Улётное видео. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Т/с «Дальнобойщики» 12+
17.30 Т/с «Дальнобойщики-2» 12+
22.30, 23.00 Опасные связи. 16+
01.00 Т/с «Опер по вызову» 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 04.30 Ваш доктор. 12+

09.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 19.00, 06.00 Красотка. 12+
21.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+
01.00 Телемагазин для взрослых. 18+

05.00, 04.25 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 16+
07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Неизвестная история». 16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00, 03.35 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 02.50 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «Великий уравнитель-2» 16+
22.20 «Водить по-русски». 16+
00.30 Х/ф «Великий уравнитель» 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.25 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.45 М/с «Приключения Вуди и его дру-

зей» 0+
09.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
10.00 Т/с «Родком» 12+
11.00 Т/с «Психологини» 16+
12.00 Уральские пельмени. 16+
12.20 «Безумный Макс. Дорога ярости» 

16+
14.40 Т/с «Воронины» 16+
16.40 Т/с «Кухня» 16+
20.30 Т/с «Родком» 12+
22.00 «Люди в чёрном» 0+
23.55 «Веном» 16+
01.55 Русские не смеются. 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 Д/с 

«Слепая» 16+
11.15 Лучший пёс. 6+
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 

Гадалка. 16+
14.45 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Фантом» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Обмани меня» 

16+
23.00 Х/ф «Робин Гуд, или Младенец на 

30 млн. $» 6+
01.45, 02.30, 03.15, 04.00 Скажи мне 

правду. 16+

14.10 «Дела судебные. Битва за бу-
дущее». 16+

15.05, 17.15 «Дела судебные. Новые 
истории». 16+

16.15 Мировое соглашение. 16+
17.50, 19.25 Т/с «Штрафник» 16+
21.40 «Игра в кино». 12+
22.25 «Назад в будущее». 12+
23.20 «Всемирные игры разума». 12+
00.15 Т/с «Оттепель» 16+
03.00 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
04.25 Х/ф «Весёлые ребята» 12+

05.35 Х/ф «Первый троллейбус» 6+
07.10 М/ф «Большое путешествие» 6+
08.40 «Ералаш». 6+
09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
15.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Три плюс два» 12+
23.55 Х/ф «Особенности национальной 

охоты» 16+
01.50 Х/ф «Код Апокалипсиса» 16+
03.40 Х/ф «Куда он денется!» 12+

05.00 «Орел и решка. Тревел гид». 16+
05.20, 04.05 «Орел и решка. Переза-

грузка». 16+
07.00 «Школа доктора Комаровского». 

12+
07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.30 Т/с «Зачарованные» 16+
11.55 «Кондитер-4». 16+
19.00 «Битва шефов». 16+
21.00 «Орел и решка. Россия-2». 16+
23.05 Т/с «Доктор Хаус» 16+
00.55 «Пятница News». 16+
01.30 «Инстаграмщицы». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.35 М/с «Катури» 0+
08.15 М/с «Зебра в клеточку» 0+
08.25 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Лапы, морды и хвосты». 0+
09.40 М/ф «Про девочку Машу» 0+
10.10 М/ф «Дудочка и кувшинчик» 0+
10.20 М/ф «Ночная сказка» 0+
10.30 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Фиксики» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья» 0+
11.35 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приключения» 

0+
12.40 М/с «Трансформеры. Кибервсе-

ленная. Приключения Бамблби» 6+
13.05 М/с «Гормити» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» 0+
13.35 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и вол-

шебство» 6+
14.50 М/с «Смешарики» 0+
15.40 «Танцоры». 0+
15.55 М/с «Приключения Ам Няма» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Тайны Медовой долины» 0+
18.10 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.35 М/с «Дружба - это чудо» 0+
19.00 М/с «44 котёнка» 0+
19.25 М/с «Томас и его друзья. Большой 

мир. Большие приключения!» 0+
19.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.20 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Пластилинки» 0+
20.50 М/с «Оранжевая корова» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.15 «Ералаш». 6+
00.30 М/с «Шоу Тома и Джерри» 6+
01.10 М/с «Говорящий Том и друзья» 0+
02.25 «Бериляка учится читать». 0+
02.40 М/с «Соник Бум» 6+
03.40 М/с «Котики, вперёд!» 0+

05.00 Сделано 90 вып. -х. 16+
06.00, 11.35, 16.25 «10 самых горячих 

клипов дня». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 

16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 У-Дачный чарт. 16+
10.00 «10 самых». 16+
10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 16+
12.20 Лайкер. 16+
14.00 TOP Чарт Европы плюс. 16+
15.25 Битва фанклубов. 16+
17.10 МузРаскрутка. 16+
17.40 #ЯНАМУЗТВ. 16+

19.00 МУЗ-ТВ Чарт. 16+

20.00 День Рождения МУЗ-ТВ в 
Кремле. 23 года в эфире. 16+

23.05 Тор 30 - Крутяк недели. 16+
01.20 Наше. Made in Russia! 16+
03.00 Караокинг. 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.20 Д/с «Сделано в СССР» 6+
08.35 Д/с «Легендарные полководцы» 

12+
09.20, 10.05, 13.15, 13.50, 14.05 Т/с 

«Оперативный псевдоним» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж». 12+
18.50 Д/с «Трудовой фронт Великой От-

ечественной» 12+
19.40 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. 12+
20.25 Д/с «Улика из прошлого» 16+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.40 Х/ф «Суворов» 0+
01.45 Х/ф «Личной безопасности не га-

рантирую...» 12+
03.15 Х/ф «Разорванный круг» 12+
04.35 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 

0+

06.50, 03.45 Джентльмен-шоу. 12+
07.20, 04.10 Т/с «Шурочка» 12+
07.50, 04.35 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
09.45, 18.20 Попкорн ТВ. 12+
10.15 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
11.10, 16.00 Т/с «Три сестры» 12+
11.45 Кривое зеркало. 12+
13.20, 19.20, 01.55 Чумовая скрытая ка-

мера. 12+
13.50, 21.55 Т/с «Матриархат» 12+
14.25, 01.05 Реутов ТВ. 12+
14.55 Два весёлых гуся. 12+
15.25, 01.30 Даешь молодежь. Это лю-

бовь. 12+
16.30, 02.20 Смеяться разрешается. 12+
18.50 Дневник беременной. 12+
19.55 100Янов. 12+
20.55 Т/с «Рыжие» 12+
21.25 Добрый вечер, животные. 12+
22.25 Дом культуры и смеха. 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.10 М/с «Дракоша Тоша»
07.15 «Зоомалыши» (6+)
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Зоомалыши» (6+)
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Фобия» 12+
09.25 «Диалоги» 12+
09.55 Передача «Внеклассное чтение» 

(6+)
10.05 Т/с «Бабье Лето» 16+
11.00 М/с «Дракоша Тоша»
11.10 Д/ф «Прокуроры. Культурная по-

лиция. Охотники за искусством» 12+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Перед полуночью» 16+
14.20 «Город и Мы» 12+
14.35 «Сигнальный экземпляр» 12+
14.55 М/с «Дракоша Тоша»
15.05 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 Т/с «Напарницы» 16+
17.20 Д/ф «Наше кино. История боль-

шой любви» 12+
18.15 Т/с «Бабье Лето» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Девушка моего лучшего дру-

га» 16+
23.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Т/с «Напарницы» 16+
00.45 Х/ф «В тумане» 12+
02.50 «Смоленская площадь» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.25 «Сигнальный экземпляр» 12+
03.40 «Город и Мы» 12+
03.55 Передача «Фобия» 12+
04.20 Т/с «Напарницы» 16+
05.05 Т/с «Бабье Лето» 16+
06.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 01.15 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 02.50, 03.05 Мужское / Женское. 

16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.40 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Доктор Преображенский» 

16+
22.30 сезона. «Док-ток» 16+
23.35 Вечерний Ургант. 16+
00.15 Д/ф «Прости меня за любовь» 12+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Т/с «Грозный» 16+
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00, 01.25 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
18.30, 19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.20 Т/с «Первый отдел» 16+
23.45 Поздняков. 16+
00.00 Захар Прилепин. Уроки русского. 

12+
00.30 Мы и наука. Наука и мы. 12+
03.15 Т/с «Чужое лицо» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35, 18.05 Д/ф «Фактор Ренессанса»
08.35, 20.45 Х/ф «Молодая гвардия»
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.00 ХX век
12.15 Большой балет
14.10, 16.35, 02.35 Д/с «Красивая пла-

нета»
14.30, 23.10 Д/с «Восемь смертных гре-

хов»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
16.45 Д/с «Жизнь замечательных идей»
17.15, 01.50 К юбилею оркестра. Ирина 

Архипова и Академический оркестр 
русских народных инструментов ЦТ 
и ВР. Дирижер Николай Некрасов. 
Запись 1988 г.

19.00 «Книги моей судьбы»
19.45 Главная роль
20.05 «Острова»
22.15 Т/с «Виктор Гюго. Враг государ-

ства»
00.55 Д/ф «Нерон: в защиту тирана»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «Изве-
стия»

05.35, 06.20, 07.05, 08.05 Т/с «Литей-
ный» 16+

09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25, 13.40, 
14.35, 15.30, 16.30 Т/с «Игра» 16+

17.45, 18.35 Т/с «Великолепная пятер-
ка» 16+

19.25, 20.20, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 
«След» 16+

23.10 Т/с «Великолепная пятерка-3» 
16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 02.00, 02.30, 03.00, 03.35, 04.05, 

04.30 Т/с «Детективы» 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.40 Х/ф «Семья Ивановых» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Нонна Мордюкова. 

03.40, 04.30, 05.20 Открытый микро-
фон. 16+

06.10, 06.35 ТНТ. Best. 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.05, 16.50, 
19.25 Новости

06.05, 12.05, 15.10, 01.00 Все на Матч!
09.00 Профессиональный бокс. М. Тай-

сон - М. Спинкс. М. Тайсон - Дж. Да-
глас. 16+

10.10 Жизнь после спорта. 12+
11.00, 15.50 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор. 0+
12.45 Смешанные единоборства. П. 

Штрус - Р. Харатык. Д. Омельянчук - 
Т. Пакутинскас. АСА. Трансляция из 
Польши. 16+

13.50 Скалолазание. Чемпионат Евро-
пы. Трансляция из Москвы. 0+

16.55 Хоккей. «Металлург» (Магнито-
горск) - «Ак Барс» (Казань). КХЛ. 
Прямая трансляция

19.30 Все на футбол!
20.40 Футбол. «Боруссия» (Мёнхенглад-

бах) - «Шахтёр» (Украина). Лига чем-
пионов. Прямая трансляция

22.55 Футбол. «Атлетико» (Испания) - 
«Локомотив» (Россия). Лига чемпио-
нов. Прямая трансляция

02.00 Футбол. Лига чемпионов. 0+
04.00 Баскетбол 3х3. АСБ. Суперфинал. 

Трансляция из Москвы. 0+
05.30 «Команда мечты». 12+

06.00, 02.45 «Великая наука России». 
12+

06.15, 17.05, 18.05 Т/с «Королева Мар-
го» 12+

08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45, 00.45 «Пять причин поехать в...» 

12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
10.10, 22.05 Т/с «Лекарство против 

страха» 16+
12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «ОТРажение»
19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
23.40 Д/ф «Музыка. Фильм памяти...» 

12+
00.20 «Дом «Э». 12+
04.05 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «Вторая жизнь». 12+
05.30 «Служу Отчизне!» 12+

00.45, 10.00, 11.05, 23.45 Т/с «Временно 
недоступен» 12+

01.50, 02.45 Т/с «Богомол» 16+
04.00, 05.00 Т/с «Долина» 16+
06.10, 07.10 Т/с «Далеко от войны» 16+
08.15, 09.10, 12.10, 13.00, 18.05, 19.00, 

20.00, 20.50 Т/с «Ликвидация» 12+
13.55, 15.00, 16.00, 17.05 Т/с «Жизнь и 

приключения Мишки Япончика» 16+
21.45, 22.45 Т/с «Чужая дочь» 16+

06.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

08.30 «Давай разведёмся!» 16+
09.35 «Тест на отцовство». 16+
11.45, 05.25 Д/с «Реальная мистика» 

16+
12.45, 04.35 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.50, 03.45 Д/с «Порча» 16+
14.20, 04.10 Д/с «Знахарка» 16+
14.55, 19.00 Т/с «Женский доктор-5» 16+
23.05 Т/с «Дыши со мной» 16+
02.05 Т/с «Подкидыши» 16+
06.15 «6 кадров». 16+

05.00 Х/ф «Весёлые ребята» 12+
06.05, 10.10 Т/с «Страсти по Чапаю» 

16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 17.15 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.15 Мировое соглашение. 16+
17.50, 19.25 Т/с «Штрафник»
21.40 «Игра в кино». 12+
22.25 «Назад в будущее». 12+
23.20 «Всемирные игры разума». 12+
00.15 Т/с «Оттепель» 16+
03.00 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
04.25 «Наше кино. История большой 

любви». 12+

05.10 Х/ф «Снежный ангел» 12+

Право на одиночество» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.10 Т/с «Коломбо» 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «Отец Браун» 16+
16.55, 23.05, 01.35 «Прощание». 16+
18.10 Х/ф «Адвокатъ Ардашевъ. Тайна 

персидского обоза» 12+
22.35 Линия защиты. 16+
00.00 События
00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
00.55 Хроники московского быта. 12+
02.15 Д/ф «Юрий Андропов. Легенды и 

биография» 12+

06.00 Ералаш. 0+
09.00, 18.30 Т/с «Восьмидесятые» 16+
11.00, 20.30, 21.00 +100500. 16+
13.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Т/с «Дальнобойщики-2» 12+
22.30, 23.00 Опасные связи. 16+
01.00 Т/с «Опер по вызову» 16+
02.50 Улётное видео. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 04.30 Ваш доктор. 12+

09.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 21.00, 06.00 Красотка. 12+
19.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+
01.00 Телемагазин для взрослых. 18+

05.00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 16+
07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00, 03.05 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 02.20 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «Расплата» 16+
22.30 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Люди Икс» 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.25 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.45 М/с «Приключения Вуди и его дру-

зей» 0+
09.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
10.00 Т/с «Родком» 12+
11.00 Т/с «Психологини» 16+
12.00 «Секретные материалы. Борьба 

за будущее» 16+
14.20 Т/с «Воронины» 16+
16.45 Т/с «Кухня» 16+
21.00 Т/с «Родком» 12+
22.00 «Люди в чёрном-2» 12+
23.40 «Морской бой» 12+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00 

Д/с «Слепая» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 

16.20 Гадалка. 16+
14.45 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Фантом» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Обмани меня» 

16+
23.00 Х/ф «Пуленепробиваемый» 16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.30 Т/с «Навига-

тор» 16+
04.15, 05.00 Не такие. 16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
08.00 Импровизация. 16+
09.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Бородина против Бузовой. 16+
11.15 «Битва экстрасенсов». 16+
12.45, 13.15, 13.45, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30 Т/с «СашаТаня» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Однажды в 

России. Спецдайджест. 16+
20.00, 20.30 Т/с «Иванько» 16+
21.00 «Двое на миллион». 16+
22.00 Т/с «Перевал Дятлова» 16+
23.05 Дом-2. Город любви. 16+
00.05 Дом-2. После заката. 16+
01.00 Comedy Woman. 16+

01.55, 02.50 Stand Up. 16+

07.05 М/ф «Три богатыря и Шама-
ханская царица» 12+

08.40 «Ералаш». 6+
09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
15.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Самый лучший день» 16+
00.00 Х/ф «Виват, гардемарины!» 16+
02.30 Х/ф «Тартюф» 16+
04.10 Х/ф «Тень» 12+

05.00 «Орел и решка. Тревел гид». 16+
05.20, 04.10 «Орел и решка. Переза-

грузка». 16+
07.00 «Школа доктора Комаровского». 

12+
07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.30 Т/с «Зачарованные» 16+
11.50, 19.00 «Адская кухня». 16+
13.50 «На ножах». 16+
21.00 «Черный список». 16+
22.15 «Мир наизнанку. Китай». 16+
23.15 Т/с «Доктор Хаус» 16+
01.05 «Пятница News». 16+
01.40 «Инстаграмщицы». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.35 М/с «Катури» 0+
08.15 М/с «Зебра в клеточку» 0+
08.25 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Микроистория». 0+
09.25 М/ф «Котёнок по имени Гав» 0+
10.15 М/ф «Немытый пингвин» 0+
10.20 М/ф «Чёртик на заборе» 0+
10.30 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Фиксики» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья» 0+
11.35 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приключения» 

0+
12.40 М/с «Трансформеры. Кибервсе-

ленная. Приключения Бамблби» 6+
13.05 М/с «Гормити» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» 0+
13.35 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и вол-

шебство» 6+
14.50 М/с «Смешарики» 0+
15.40 «ТриО!» 0+
15.55 М/с «Приключения Ам Няма» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Буба» 6+
18.10 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.35 М/с «Дружба - это чудо» 0+
19.00 М/с «44 котёнка» 0+
19.25 М/с «Томас и его друзья. Большой 

мир. Большие приключения!» 0+
19.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.20 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Пластилинки» 0+
20.50 М/с «Три кота» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.15 «Ералаш». 6+
00.30 М/с «Шоу Тома и Джерри» 6+
01.10 М/с «Говорящий Том и друзья» 0+
02.25 «Бериляка учится читать». 0+
02.40 М/с «Соник Бум» 6+
03.40 М/с «Котики, вперёд!» 0+

05.00 Золотая лихорадка. 16+
06.00, 11.35 «10 самых горячих клипов 

дня». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 

16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 TOP Чарт Европы плюс. 16+
10.00 Победитель «Битвы фан-клубов». 

16+
10.30 Прогноз по году. 16+
12.20, 02.00 Караокинг. 16+
14.00 Золотая дюжина. 16+
15.25 Битва фанклубов. 16+
16.05 Яндекс.Музыка чарт. 16+
17.15 Отпуск без путёвки. 16+
19.00 У-Дачный чарт. 16+
20.00 Д/ф «Музыкальный фастфуд» 16+
21.05 «Новая волна-2019». Открытие 

конкурса. 16+
22.25 «10 Sexy». 16+
23.25 #ЯНАМУЗТВ. 16+
04.00 Наше. Made in Russia! 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.25, 18.30 «Специальный репортаж». 

12+
08.45 «Не факт!» 6+

09.20, 10.05 Т/с «Оперативный 
псевдоним» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
13.50, 14.05 Т/с «Оперативный псевдо-

ним-2: Код возвращения» 16+
18.50 Д/с «Трудовой фронт Великой От-

ечественной» 12+
19.40 «Последний день». 12+
20.25 Д/с «Секретные материалы» 12+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.40 Х/ф «Шумный день» 6+
01.35 Х/ф «Медный ангел» 12+
03.00 Х/ф «По данным уголовного розы-

ска...» 0+
04.10 Х/ф «Личной безопасности не га-

рантирую...» 12+
05.40 Д/с «Сделано в СССР» 6+

06.10, 14.45, 03.10 Попкорн ТВ. 12+
06.35, 03.35 Очевидец представляет. 

Самое смешное. 12+
07.35, 12.20, 04.20 Т/с «Три сестры» 12+
08.10, 04.45 Кривое зеркало. 12+
09.45, 15.45, 22.40 Чумовая скрытая ка-

мера. 12+
10.15, 18.20 Т/с «Матриархат» 12+
10.50, 21.40 Реутов ТВ. 12+
11.20 Два весёлых гуся. 12+
11.50, 22.10 Даешь молодежь. Это лю-

бовь. 12+
12.55, 23.10 Смеяться разрешается. 12+
15.15 Дневник беременной. 12+
16.20 100Янов. 12+
17.20 Т/с «Рыжие» 12+
17.50 Добрый вечер, животные. 12+
18.50 Дом культуры и смеха. 12+
00.45 Джентльмен-шоу. 12+
01.10 Т/с «Шурочка» 12+
01.40 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.10 М/с «Дракоша Тоша»
07.15 «Зоомалыши» (6+)
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Город и Мы» 12+
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Фобия» 12+
09.20 «Город и Мы» 12+
09.40 Передача «Новое клёвое» (6+)
09.55 М/с «Дракоша Тоша»
10.05 Т/с «Бабье Лето» 16+
11.05 Д/ф «Наше кино. История боль-

шой любви» 12+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Свидетели» 12+
14.20 «Диалоги» 12+
14.50 М/с «Дракоша Тоша»
15.00 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 Т/с «Напарницы» 16+
17.20 Д/ф «Наталья Крачковская. Ре-

цепт ее обаяния» 16+
18.15 Т/с «Бабье Лето» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «С пяти до семи» 16+
23.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Т/с «Напарницы» 16+
00.50 Х/ф «Ты есть…» 12+
02.30 «Диалоги» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Я жду тебя, мама» 12+
03.35 Д/ф «Прокуроры. Культурная по-

лиция. Охотники за искусством» 12+
04.20 Т/с «Напарницы» 16+
05.10 Т/с «Бабье Лето» 16+
06.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 01.15 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 02.50, 03.05 Мужское / Женское. 

16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.40 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Доктор Преображенский» 16+
22.30 Большая игра. 16+
23.35 Вечерний Ургант. 16+
00.15 Д/ф «Я без тебя пропаду» 12+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Т/с «Грозный» 16+
23.40 «Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.00 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Се-

годня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00, 01.05 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
18.30, 19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.20 Т/с «Первый отдел» 16+
23.45 ЧП. Расследование. 16+
00.15 «Крутая история» 12+
03.00 Т/с «Агентство скрытых камер» 16+
03.30 Т/с «Законы улиц» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35, 18.05, 01.00 Д/ф «Фактор Ренес-

санса»
08.40, 20.45 Х/ф «Молодая гвардия»
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.00 ХX век
12.15, 22.15 Т/с «Виктор Гюго. Враг госу-

дарства»
13.05 Д/с «Провинциальные музеи Рос-

сии»
13.35 Линия жизни
14.30, 23.10 Д/с «Восемь смертных гре-

хов»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Моя любовь - Россия!
15.50 «2 Верник 2»
16.45 Д/с «Жизнь замечательных идей»
17.10, 01.55 К юбилею оркестра. Алибек 

Днишев и Академический оркестр рус-
ских народных инструментов ЦТ и ВР. 
Дирижер Николай Некрасов. Запись 
1990 г.

19.00 «Книги моей судьбы»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.05 Цвет времени
02.40 Д/с «Красивая планета»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «Изве-
стия»

05.25, 06.05, 06.50, 07.40, 09.25, 10.20, 
11.15, 12.15, 13.25, 13.40, 14.35, 15.30, 
16.25 Т/с «Игра» 16+

08.35 День ангела. 0+
17.45, 18.35 Т/с «Великолепная пятерка» 

16+
19.25, 20.20, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 

«След» 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятерка-3» 16+
00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 02.00, 02.30, 03.00, 03.35, 04.05, 

04.35 Т/с «Детективы» 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.40 Х/ф «Евдокия» 0+
10.55 Д/ф «Актёрские судьбы. Людмила 

Хитяева и Николай Лебедев» 12+

22.00 Т/с «Перевал Дятлова» 16+
23.05 Дом-2. Город любви. 16+
00.05 Дом-2. После заката. 16+
01.05 «Такое кино!» 16+
01.30 Comedy Woman. 16+
02.20 THT-Club. 16+
02.25, 03.15 Stand Up. 16+
04.05, 04.55, 05.45 Открытый микрофон. 

16+
06.35 ТНТ. Best. 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.05, 16.50, 
19.00 Новости

06.05, 12.05, 15.10, 01.00 Все на Матч!
09.00 Профессиональный бокс. Дюбуа - 

Джойс. Лучшие бои. 16+
10.00 Жизнь после спорта. 12+
10.30 «Большой хоккей». 12+
11.00, 15.50 Футбол. Лига чемпионов. Об-

зор. 0+
12.45 Смешанные единоборства. К. «Сай-

борг» Жустино - А. Бленкоув. Bellator. 
Трансляция из США. 16+

13.50 Скалолазание. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Москвы. 0+

16.55 Футбол. Лига чемпионов. 0+
19.05 Все на футбол!
20.00 Футбол. ЦСКА (Россия) - «Фейеноо-

рд» (Нидерланды). Лига Европы. Пря-
мая трансляция

22.55 Футбол. «Рейнджерс» (Шотландия) 
- «Бенфика» (Португалия). Лига Евро-
пы. Прямая трансляция

02.00 Баскетбол. ЦСКА (Россия) - «Реал» 
(Испания). Евролига. Мужчины. 0+

04.00 Д/ф «Лицом к лицу с Али» 16+

06.00, 02.45 «Великая наука России». 12+
06.15, 17.05, 18.05 Т/с «Королева Марго» 

12+
08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45 «Пять причин поехать в...» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
10.10, 22.05 Т/с «Лекарство против стра-

ха» 16+
12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «ОТРажение»
19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
23.40 Д/с «Личность в истории» 12+
00.05 «Имею право!» 12+
00.30 «Фигура речи». 12+
04.05 «Домашние животные» с Григорием 

Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «За дело!» 12+
05.45 «От прав к возможностям». 12+

00.45, 10.20, 11.25 Т/с «Временно недо-
ступен» 12+

01.45, 03.00, 23.55 Т/с «Маммон» 16+
04.25, 05.25 Т/с «Долина» 16+
06.30, 07.30 Т/с «Далеко от войны» 16+
08.35, 09.30, 12.25, 13.20, 18.10, 19.05, 

20.00 Т/с «Ликвидация» 12+
14.15, 15.15, 16.10, 17.15 Т/с «Комиссар 

Мегрэ» 12+
20.55, 21.55, 22.55 Т/с «Чужая дочь» 16+

06.30 «По делам несовершеннолетних». 
16+

08.30 «Давай разведёмся!» 16+
09.35 «Тест на отцовство». 16+
11.45, 05.20 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.50, 04.30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.55, 03.40 Д/с «Порча» 16+
14.25, 04.05 Д/с «Знахарка» 16+
14.55, 19.00 Т/с «Женский доктор-5» 16+
23.00 Т/с «Дыши со мной» 16+
02.00 Т/с «Подкидыши» 16+
06.10 «6 кадров». 16+

05.00 Х/ф «Музыкальная история» 12+
06.20, 10.10, 17.50, 19.25 Т/с «Штрафник» 

16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 17.15 «Дела судебные. Новые исто-

рии». 16+
16.15 Мировое соглашение. 16+
21.40 «Игра в кино»
23.20 «Всемирные игры разума». 12+
23.25 «Назад в будущее». 12+
00.15 Т/с «Оттепель» 12+
04.15 Х/ф «Таинственный остров» 12+

05.40 Х/ф «Там, на неведомых дорож-
ках...» 6+

06.55 М/ф «Иван Царевич и Cерый Волк» 
6+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.10 Т/с «Коломбо» 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «Отец Браун» 16+
16.55 «Прощание». 16+
18.15 Х/ф «Коснувшись сердца» 12+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Убитые словом» 12+
00.00 События
00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
00.55 Д/ф «Александр Фатюшин. Вы Гу-

рин?» 16+
01.35 Д/ф «Слёзы королевы» 16+
02.15 Д/ф «Юрий Андропов. Последняя 

надежда режима» 12+
04.40 Д/с «Короли эпизода» 12+

06.00 Ералаш. 0+
09.00, 18.30 Т/с «Восьмидесятые» 16+
11.00, 20.30, 21.00 +100500. 16+
13.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Т/с «Дальнобойщики-2» 12+
22.30, 23.00 Опасные связи. 16+
01.00 Т/с «Опер по вызову» 16+
02.45 Улётное видео. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 04.30 Ваш доктор. 12+

09.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 19.00, 21.00, 06.00 Красотка. 12+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная ре-

волюция. 18+
01.00 Телемагазин для взрослых. 18+
05.00 Твой дом. 16+

05.00, 04.25 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные истории». 

16+
15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00, 03.35 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 02.50 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 Х/ф «22 мили» 16+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Люди Икс-2» 12+

08.00 Ералаш. 0+
08.25 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.45 М/с «Приключения Вуди и его дру-

зей» 0+
09.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
10.00 Т/с «Родком» 12+
11.00 Т/с «Психологини» 16+
12.00 Уральские пельмени. 16+
12.10 «Секретные материалы. Хочу ве-

рить» 16+
14.15 Т/с «Воронины» 16+
16.45 Т/с «Кухня» 16+
21.00 Т/с «Родком» 12+
22.00 «Люди в чёрном-3» 12+
00.00 «Точка обстрела» 16+
01.50 Дело было вечером. 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 Д/с «Сле-

пая» 16+
11.15 Вернувшиеся. 16+
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 Га-

далка. 16+
14.45 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Фантом» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Обмани меня» 16+
23.00 Х/ф «Нерв» 16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00 Т/с «Де-

журный ангел» 16+
04.45, 05.30 Не такие. 16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
08.00 «Двое на миллион». 16+
09.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Бородина против Бузовой. 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест. 16+

20.00, 20.30 Т/с «Иванько» 16+
21.00 Студия «Союз». 16+

08.35 «Ералаш». 6+
09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
15.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Особенности национальной 

рыбалки» 16+
23.55 Х/ф «Экипаж» 16+
02.15 Х/ф «Помню - не помню!» 16+
03.30 Х/ф «Новые похождения Кота в са-

погах» 6+

05.00 «Орел и решка. Тревел гид». 16+
05.20, 03.40 «Орел и решка. Перезагруз-

ка». 16+
07.00 «Школа доктора Комаровского». 12+
07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.30 Т/с «Зачарованные» 16+
11.40 «Адская кухня». 16+
13.40 «На ножах». 16+
19.00 «Пацанки-5». 16+
21.00 «Зов крови-2». 16+
22.00 «Орел и решка. Девчата». 16+
00.00 Т/с «Доктор Хаус» 16+
00.30 «Пятница News». 16+
01.05 «Инстаграмщицы». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.35 М/с «Катури» 0+
08.15 М/с «Зебра в клеточку» 0+
08.25 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Игра с умом». 0+
09.35 М/ф «Винни-Пух» 0+
10.20 М/ф «Хочу жить в зоопарке» 6+
10.30 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Фиксики» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его дру-

зья» 0+
11.35 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приключения» 0+
12.40 М/с «Трансформеры. Кибервселен-

ная. Приключения Бамблби» 6+
13.05 М/с «Гормити» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит на 

помощь!» 0+
13.35 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и волшеб-

ство» 6+
14.50 М/с «Смешарики» 0+
15.40 «Всё, что вы хотели знать, но боя-

лись спросить». 6+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь» 

0+
18.10 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.35 М/с «Дружба - это чудо» 0+
19.00 М/с «44 котёнка» 0+
19.25 М/с «Томас и его друзья. Большой 

мир. Большие приключения!» 0+
19.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.20 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Пластилинки» 0+
20.50 М/с «Оранжевая корова» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.15 «Ералаш». 6+
00.30 М/с «Шоу Тома и Джерри» 6+
01.10 М/с «Говорящий Том и друзья» 0+
02.25 «Бериляка учится читать». 0+
02.40 М/с «Соник Бум» 6+
03.40 М/с «Котики, вперёд!» 0+

05.00 Сделано 90 вып. -х. 16+
06.00, 11.35, 16.25 «10 самых горячих кли-

пов дня». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 Русский чарт. 16+
10.00 Победитель «Битвы фан-клубов». 

16+
10.30, 22.35 Ждите ответа. 16+
12.20 Д/ф «Музыкальный фастфуд» 16+
13.20 #ЯНАМУЗТВ. 16+
14.00 У-Дачный чарт. 16+
15.25 Битва фанклубов. 16+
17.10 «10 самых». 16+
17.40 Лайкер. 16+
19.00 TOP Чарт Европы плюс. 16+
20.00 Дискотека МУЗ-ТВ на «Новой вол-

не-2019». 16+
23.40 Золотая лихорадка. 16+
01.00 Наше. Made in Russia! 16+
02.00 Неспиннер. 16+
04.00 Караокинг. 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.20 «Не факт!» 6+
08.55, 10.05 Т/с «Оперативный псевдо-

ним-2: Код возвращения» 16+
10.00, 14.00 Военные новости

13.15, 14.05 Т/с «Ладога» 12+
18.30 «Специальный репортаж». 12+
18.50 Д/с «Трудовой фронт Великой Оте-

чественной» 12+
19.40 Легенды телевидения. 12+
20.25 «Код доступа». 12+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метлиной. 

12+
23.40 Х/ф «По тонкому льду» 12+
02.40 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 6+
04.00 Х/ф «Медный ангел» 12+
05.20 Д/ф «Афганский дракон» 12+

06.10, 12.05, 19.05, 03.10 Чумовая скры-
тая камера. 12+

06.40, 14.40, 03.40 Т/с «Матриархат» 12+
07.10, 18.05, 04.05 Реутов ТВ. 12+
07.40, 04.30 Два весёлых гуся. 12+
08.10, 18.35, 04.55 Даешь молодежь. Это 

любовь. 12+
08.45, 01.25, 05.15 Т/с «Три сестры» 12+
09.20, 19.40, 05.45 Смеяться разрешает-

ся. 12+
11.05, 00.10 Попкорн ТВ. 12+
11.35 Дневник беременной. 12+
12.40 100Янов. 12+
13.40 Т/с «Рыжие» 12+
14.10 Добрый вечер, животные. 12+
15.15 Дом культуры и смеха. 12+
21.20 Джентльмен-шоу. 12+
21.50 Т/с «Шурочка» 12+
22.20 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
00.35 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
01.55 Кривое зеркало. 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.10 М/с «Дракоша Тоша»
07.15 «Зоомалыши» (6+)
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Зоомалыши» (6+)
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Фобия» 12+
09.25 «Диалоги» 12+
09.55 Т/с «Бабье Лето» 16+
10.55 М/с «Дракоша Тоша»
11.00 Д/ф «Наталья Крачковская. Рецепт 

ее обаяния» 16+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Ты есть…» 12+
14.05 «Город и Мы» 12+
14.25 «Школа родителей доктора Козло-

вой» 16+
14.40 «Зоомалыши» (6+)
14.55 М/с «Дракоша Тоша»
15.00 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 Т/с «Напарницы» 16+
17.20 Д/ф «Душа нараспашку» 16+
18.15 Т/с «Бабье Лето» 16+
19.15 «Точка зрения. ЛДПР» 16+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.50 Передача «Внеклассное чтение» 

(6+)
19.55 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Большие надежды» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Т/с «Напарницы» 16+
00.50 Х/ф «Девушка моего лучшего друга» 

16+
02.30 «Школа родителей доктора Козло-

вой» 16+
02.45 «Город и Мы» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Смоленская площадь» 12+
03.30 Д/ф «Наше кино. История большой 

любви» 12+
04.20 Т/с «Напарницы» 16+
05.05 Т/с «Бабье Лето» 16+

06.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.00 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15, 03.50 Давай поженимся! 16+
16.00, 04.30 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» 16+
19.40 Поле чудес. 16+
21.00 Время
21.30 «Голос». Новый сезон. 12+
23.45 Вечерний Ургант. 16+
00.40 Д/ф «Юл Бриннер, великолеп-

ный» 12+
01.35 Наедине со всеми. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Аншлаг и Компания. 16+
00.50 Х/ф «Валькины несчастья» 12+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
17.25 Жди меня. 12+
18.20, 19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.20 Т/с «Первый отдел» 16+
23.30 «Своя правда» с Романом Баба-

яном. 16+
01.20 Квартирный вопрос. 0+
02.25 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+
03.25 Т/с «Законы улиц» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.10 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15, 18.00 Д/с «Красивая планета»
08.35 Х/ф «Руфь»
10.20 Шедевры старого кино
11.50 Открытая книга
12.15 Т/с «Виктор Гюго. Враг государ-

ства»
13.10 Д/с «Провинциальные музеи Рос-

сии»
13.40 Д/ф «Энгельс. Live»
14.30 Д/с «Восемь смертных грехов»
15.05 Письма из провинции
15.35 «Энигма»
16.15 Д/с «Первые в мире»
16.30 Больше, чем любовь
17.10 К юбилею оркестра. Евгений Не-

стеренко и Академический оркестр 
русских народных инструментов ЦТ 
и ВР. Дирижер Николай Некрасов. 
Запись 1988 г.

18.15 «Царская ложа»
19.00 «Смехоностальгия»
19.45 Линия жизни
20.40 Всероссийский открытый теле-

визионный конкурс юных талантов 
«Синяя птица»

22.15 «2 Верник 2»
23.30 Х/ф «Железная леди»
01.15 Д/ф «Фактор Ренессанса»
02.10 Д/с «Искатели»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00 «Известия»
05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 09.25, 09.40, 

10.30, 11.30, 12.30, 13.25, 13.55, 
14.55, 15.55, 16.55 Т/с «Игра» 16+

08.45 «Ты сильнее». 12+
17.55, 18.40 Т/с «Великолепная пятер-

ка» 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.05, 22.55, 00.45 

Т/с «След» 16+
23.45 Светская хроника. 16+
01.30, 02.10, 02.35, 03.00, 03.25, 03.55, 

04.30, 04.55 Т/с «Детективы» 16+

06.00 «Настроение»
08.10, 11.50 Х/ф «Бархатный сезон» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События

23.00 «Импровизация. Команды». 
16+

00.00 Дом-2. Город любви. 16+
01.00 Дом-2. После заката. 16+
01.50 Х/ф «Невеста любой ценой» 16+
03.30, 04.20 Stand Up. 16+
06.45 ТНТ. Best. 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.50, 15.05, 16.50, 
18.50, 21.55 Новости

06.05, 12.05, 15.10, 16.55, 21.00, 00.30 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный бокс. А. По-
веткин - М. Перес. Г. Дрозд - Л. Яник. 
Трансляция из Москвы. 16+

10.10 Жизнь после спорта. 12+
11.00, 15.50 Футбол. Лига Европы. Об-

зор. 0+
12.30 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 

Скелетон. Женщины. Прямая транс-
ляция из Латвии

13.20, 01.30 Все на футбол! Афиша
13.55 Смешанные единоборства. Д. 

Омельянчук - Т. Джонсон. Р. Харатык 
- Н. Дипчиков. АСА. Трансляция из 
Польши. 16+

17.45 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Скелетон. Мужчины. Прямая транс-
ляция из Латвии

18.55 Футбол. Россия - Косово. Чемпио-
нат Европы- 2022 г. Женщины. Отбо-
рочный турнир. Прямая трансляция 
из Турции

22.05 «Точная ставка». 16+
22.25 Футбол. «Вольфсбург» - «Вер-

дер». Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция

02.00 Баскетбол. «Жальгирис» (Литва) 
- «Зенит» (Россия). Евролига. Муж-
чины. 0+

04.20 Д/ф «Тайсон» 16+

06.00 «Великая наука России». 12+
06.15 Д/с «Личность в истории» 12+
06.40, 17.35, 18.05 Х/ф «Чёрные бере-

ты» 16+
08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05 «Домашние животные» с 

Григорием Манёвым. 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45 «Пять причин поехать в...» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
10.10, 22.35 Т/с «Лекарство против 

страха» 16+
12.10, 13.20, 20.05 «ОТРажение»
17.05 Д/с «Легенды Крыма» 12+
19.20 «За дело!» 12+
22.05 «Имею право!» 12+
00.05 Х/ф «Взломщики сердец» 16+
01.50 Д/ф «Великие шедевры строи-

тельства» 12+
02.45 Х/ф «Шальная баба» 16+
04.05 «Вторая жизнь». 12+
04.35 Х/ф «Иван Макарович» 12+

01.00, 02.15, 03.20 Т/с «Маммон» 16+
04.15, 05.25 Т/с «Долина» 16+
06.35, 07.30, 08.25, 09.25 Т/с «Три дня 

лейтенанта Кравцова» 12+
10.20, 11.15, 12.10, 13.05 Т/с «Ликвида-

ция» 12+
14.00, 15.00, 16.10, 17.05, 18.00, 19.00 

Т/с «Комиссар Мегрэ» 12+
20.00 Х/ф «Тринадцать друзей Оушена» 

16+
22.20, 23.20 Т/с «Далеко от войны» 16+

06.30, 04.25 «По делам несовершенно-
летних». 16+

08.00, 05.15 «Давай разведёмся!» 16+
09.10 «Тест на отцовство». 16+
11.20 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.25, 03.35 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.30, 02.45 Д/с «Порча» 16+
14.00, 03.10 Д/с «Знахарка» 16+
14.40 «Сила в тебе». 16+
14.55, 19.00 Т/с «Женский доктор-5» 16+
23.00 Х/ф «Уравнение со всеми извест-

ными» 16+
06.05 «Домашняя кухня». 16+

05.00 Х/ф «Таинственный остров» 12+
06.10, 10.20 Т/с «Штрафник» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 «В гостях у цифры». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.10, 16.20 «Дела судебные. Битва за 

будущее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые исто-

рии». 16+
17.20 Х/ф «Дети Дон-Кихота» 12+
19.15 «Слабое звено». 12+
20.15 «Игра в кино». 12+

21.00 «Всемирные игры разума». 12+

12.15, 15.05 Х/ф «Кошкин дом» 12+
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Убитые словом» 12+
18.10 Х/ф «Роковое SMS» 12+
20.00 Х/ф «Психология преступления. 

Смерть по сценарию» 12+
22.00 «В центре событий» с Анной Про-

хоровой
23.10 Д/ф «Последняя любовь Владими-

ра Высоцкого» 12+
00.05 Х/ф «Родственник» 16+
01.45 Петровка, 38. 16+
02.00 Х/ф «Я выбираю тебя» 12+
05.00 Д/с «Короли эпизода» 12+

06.00 Ералаш. 0+
09.00, 18.30 Т/с «Восьмидесятые» 16+
11.00, 20.30, 21.30 +100500. 16+
13.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Т/с «Дальнобойщики-2» 12+
22.30, 23.00 Опасные связи. 16+
01.00 Т/с «Опер по вызову» 16+
02.45 КВН. Высший балл. 16+
03.20 Улётное видео. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 04.30 Ваш доктор. 12+

09.00, 19.00, 21.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 06.00 Красотка. 12+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+
01.00 Телемагазин для взрослых. 18+
05.00 Твой дом. 16+

05.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-
пенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 Засекреченные списки. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
20.00 Документальный спецпроект. 16+
21.00 Х/ф «Люди Икс: Дни минувшего 

будущего» 12+
23.35 Х/ф «Люди Икс: Апокалипсис» 12+
02.10 Х/ф «Солдаты фортуны» 16+
03.35 Х/ф «Затура: Космическое при-

ключение» 6+

08.00 Ералаш. 0+
08.25 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.45 М/с «Приключения Вуди и его дру-

зей» 0+
09.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
10.00 Т/с «Родком» 12+
11.00 Т/с «Психологини» 16+
12.00 «Час расплаты» 12+
14.25 «Точка обстрела» 16+
16.15 Шоу «Уральских пельменей» 16+
22.00 ! Русские не смеются. 16+
23.00 «Стекло» 16+
01.40 «Очень страшное кино-4» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 18.20, 19.00 Д/с 

«Слепая» 16+
11.15 Новый день. 12+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 

16.20 Гадалка. 16+
14.45 Вернувшиеся. 16+
17.00 Миллион на мечту. 16+
19.30 Х/ф «Kingsman: Секретная служ-

ба» 16+
22.00 Х/ф «Правдивая ложь» 16+
01.00, 01.45, 02.15, 03.00, 03.45 Д/с «Во-

круг Света. Места Силы» 16+
04.15, 05.00 Д/с «Тайные знаки» 16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
08.00 Битва дизайнеров. 16+
09.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Бородина против Бузовой. 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Однажды в 
России. Спецдайджест. 16+

20.00 Однажды в России. 16+
21.00 Комеди Клаб. 16+
22.00, 05.05, 05.55 Открытый микрофон. 

16+

21.40 Х/ф «Женитьба Бальзамино-
ва» 12+

23.30 «Любимые актеры 2.0». 12+
00.00 «Ночной экспресс». 12+
01.15 Х/ф «Чисто английское убийство» 

0+
03.50 Х/ф «Близнецы» 0+

04.55 Х/ф «Собака на сене» 12+
07.20 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 

Горыныч» 6+
08.40 «Ералаш». 6+
09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
15.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Страна чудес» 12+
23.30 Х/ф «Тариф Новогодний» 12+
01.10 Х/ф «Праздник взаперти» 16+
02.35 Х/ф «Выкрутасы» 12+
04.15 Х/ф «За прекрасных дам!» 16+

05.45 «Орел и решка. Перезагрузка». 
16+

07.00 «Школа доктора Комаровского». 
12+

07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.30 Т/с «Зачарованные» 16+
10.00 «Кондитер-4». 16+
11.25 «Битва шефов». 16+
13.25 «Пацанки-5». 16+
18.00 «Бой с Герлс». 16+
19.10 Х/ф «Могучие рейнджеры» 16+
21.30 Х/ф «Зеленый Шершень» 16+
23.45 Х/ф «Электра» 16+
01.35 «Пятница News». 16+
02.10 «Орел и решка. Рай и Ад-2». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.35 М/с «Катури» 0+
08.15 М/с «Зебра в клеточку» 0+
08.25 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Студия Каляки-Маляки». 0+
09.40 М/ф «Заяц Коська и родничок» 0+
09.55 М/ф «Дядя Стёпа - милиционер» 

0+
10.10 М/ф «Разрешите погулять с ва-

шей собакой» 0+
10.20 М/ф «Хоботёнок» 0+
10.30 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Фиксики» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья» 0+
11.35 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приключения» 

0+
12.40 М/с «Трансформеры. Кибервсе-

ленная. Приключения Бамблби» 6+
13.05 М/с «Гормити» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» 0+
13.35 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и вол-

шебство» 6+
14.50 М/с «Смешарики» 0+
15.40 «Трам-пам-пам». 0+
16.10 М/с «Радужный мир Руби» 0+
16.40 М/с «Маша и Медведь» 0+
18.10 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.35 М/с «Дружба - это чудо» 0+
19.00 М/с «44 котёнка» 0+
19.25 М/с «Томас и его друзья. Большой 

мир. Большие приключения!» 0+
19.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.20 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Пластилинки» 0+
20.50 М/с «Вспыш и чудо-машинки» 0+
22.25 М/с «Пауэр Плэйерс» 0+
23.00 М/с «Губка Боб Квадратные шта-

ны» 6+
23.25 М/с «Эволюция Черепашек-нинд-

зя» 6+
23.45, 01.05 М/с «Луни Тюнз шоу» 6+
00.50 «Говорим без ошибок». 0+
01.45 М/с «Инспектор Гаджет» 6+
02.40 М/с «Рикки Зум. Полный вперёд!» 

0+
03.50 М/с «Котики, вперёд!» 0+

05.00, 17.10, 02.00 Золотая лихорадка. 
16+

06.00, 16.25 «10 самых горячих клипов 
дня». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 
16+

07.00 Каждое утро. 16+
09.00 Золотая дюжина. 16+
10.00 Победитель «Битвы фан-клубов». 

16+
10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 16+
11.55 Яндекс.Музыка чарт. 16+
13.00 Отпуск без путёвки. 16+
14.00 МУЗ-ТВ Чарт. 16+

15.25 Битва фанклубов. 16+

19.00 Русский чарт. 16+
20.00 «Новая волна-2019». Вечер пре-

мьер. 16+
21.30 DFM - Dance chart. 16+
22.30 #ЯНАМУЗТВ. 16+
00.00 Неспиннер. 16+

05.55 Д/ф «12 жизней Отто Шмидта» 
12+

07.20, 08.20 Д/ф «История морской пе-
хоты России» 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
09.35, 10.05, 13.20, 14.05 Т/с «Цепь» 

16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40, 21.25 Т/с «Смерть шпионам. 

Ударная волна» 12+
23.10 «Десять фотографий». 6+
00.05 Т/с «Ладога» 12+
03.45 Х/ф «Тревожный месяц вересень» 

12+
05.15 Д/с «Военные врачи» 12+

07.25, 20.40, 04.20 Попкорн ТВ. 12+
07.50, 04.40 Дневник беременной. 12+
08.25, 15.25, 00.10, 05.05 Чумовая скры-

тая камера. 12+
08.55, 05.35 100Янов. 12+
10.05 Т/с «Рыжие» 12+
10.35 Добрый вечер, животные. 12+
11.05, 00.40 Т/с «Матриархат» 12+
11.35 Дом культуры и смеха. 12+
14.20, 01.10 Реутов ТВ. 12+
14.55, 02.00 Даешь молодежь. Это лю-

бовь. 12+
15.55, 02.55 Смеяться разрешается. 12+
17.45 Джентльмен-шоу. 12+
18.15 Т/с «Шурочка» 12+
18.45 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
21.15 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
22.10, 02.25 Т/с «Три сестры» 12+
22.40 Кривое зеркало. 12+
01.35 Два весёлых гуся. 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.10 М/с «Дракоша Тоша»
07.15 «Зоомалыши» (6+)
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Город и Мы» 12+
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Фобия» 12+
09.20 «Школа родителей доктора Козло-

вой» 16+
09.40 «Точка зрения. ЛДПР» 16+
09.55 Т/с «Бабье Лето» 16+
10.55 М/с «Дракоша Тоша»
11.00 Д/ф «Душа нараспашку» 16+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Девушка моего лучшего дру-

га» 16+
14.10 «Точка зрения. ЛДПР» 16+
14.30 Передача «Новое клёвое» (6+)
14.45 «Зоомалыши» (6+)
15.05 Т/с «Метод Фрейда-2» 16+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 «Я жду тебя, мама» 12+
16.40 М/с «Дракоша Тоша»
16.45 Х/ф «Золотая баба» 12+
18.15 Т/с «Бабье Лето» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 «Диалоги» 12+
20.25 Передача «Здорово есть!» (6+)
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Королева Испании» 16+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Х/ф «С пяти до семи» 16+
01.40 Х/ф «На исходе лета» 12+
02.50 «Смоленская площадь» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Диалоги» 12+
03.50 Передача «Фобия» 12+
04.15 Т/с «Напарницы» 16+
05.05 Т/с «Бабье Лето» 16+
06.00 Д/ф «Достояние республик» 12+
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06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»

09.00 Умницы и умники. 12+
09.45 Слово пастыря. 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 «101 вопрос взрослому». 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
14.00 «На дачу!» с Наташей Барбье. 

6+
15.15 Угадай мелодию. 12+
16.10 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» с Дмитрием Дибровым. 12+
17.45 «Ледниковый период». Новый 

сезон. 0+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером. 16+
23.00 Х/ф «Красавчик со стажем» 16+
00.45 Х/ф «Лучше дома места нет» 

16+
02.25 Модный приговор. 6+
03.15 Давай поженимся! 16+
03.55 Мужское / Женское. 16+

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды». 12+
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.25 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
12.30 «Доктор Мясников». 12+
13.30 Х/ф «Ночь после выпуска» 16+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Самый лучший муж» 12+
01.05 Х/ф «Когда наступит рассвет» 

12+

05.05 Х/ф «Небеса обетованные» 16+
07.20 Смотр. 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем Зиминым. 0+
08.45 Кто в доме хозяин? 12+
09.25 Едим дома. 0+
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозё-

мовым». 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.10 НашПотребНадзор. 16+
14.00 Поедем, поедим! 0+
15.00 Своя игра. 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Д/с «По следу монстра» 16+
19.00 «Центральное телевидение» с 

Вадимом Такменевым
20.20 Секрет на миллион. 16+
22.20 Ты не поверишь! 16+
23.25 «Международная пилорама» с 

Тиграном Кеосаяном. 16+
00.15 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

16+
01.35 Дачный ответ. 0+
02.30 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+
03.30 Т/с «Законы улиц» 16+

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Мультфильмы»
08.05 Х/ф «Повод»
10.15 Д/с «Святыни Кремля»
10.40 Х/ф «Воздушный извозчик»
12.05 «Эрмитаж»
12.35 Черные дыры. Белые пятна
13.15 Д/с «Земля людей»
13.45, 01.35 Д/ф «Маленький бабуин 

и его семья»
14.45 Д/с «Ехал грека... Путешествие 

по настоящей России»
15.30 Большой балет
17.55 Д/с «Забытое ремесло»
18.10 Д/ф «Мозг. Эволюция»
19.15 Больше, чем любовь
20.00 Х/ф «Профессия: репортер»
22.00 «Агора»
23.00 Клуб 37
00.10 Х/ф «Руфь»
02.25 М/ф «Персей». «Дождливая 

история»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 05.25, 05.55, 06.25, 06.50, 
07.20, 07.50, 08.20 Т/с «Детекти-
вы» 16+

09.00 Светская хроника. 16+
10.00, 10.55, 11.45, 12.35 Т/с «Свои-

3» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 15.55, 16.40, 

17.25, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.35, 22.20, 23.10 Т/с «След» 16+

00.00 «Известия. Главное»
00.55, 02.00, 02.40, 03.25 Т/с «Позд-

нее раскаяние» 16+
04.05 Д/ф «Наша родная красота» 

12+

08.00 «Где логика?» 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с «Саша-

Таня» 16+
11.00 Битва дизайнеров. 16+
12.00, 13.00, 14.00 Однажды в Рос-

сии. 16+
14.30, 15.30, 16.30, 17.30 Т/с «Пере-

вал Дятлова» 16+
18.30 «Битва экстрасенсов». 16+
20.00 Х/ф «Холоп» 16+
22.00 «Секрет». 16+
23.00 «Женский Стендап». 16+
00.00 Дом-2. Город любви. 16+
01.00 Дом-2. После заката. 16+
01.55 Х/ф «8 первых свиданий» 16+
03.40, 04.30 Stand Up. 16+
05.20 Открытый микрофон. 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best. 16+

06.00 Смешанные единоборства. К. 
Белингон - Дж. Линекер. One FC. 
Трансляция из Сингапура. 16+

07.00, 12.05, 15.15, 18.30, 22.35, 01.00 
Все на Матч!

09.00 М/ф «В гостях у лета» 0+
09.20 Х/ф «Тренер» 12+
12.00, 15.10, 18.25, 22.25 Новости
12.40 Биатлон. Кубок мира. Индиви-

дуальная гонка. Мужчины. Прямая 
трансляция из Финляндии

16.00 Биатлон. Кубок мира. Индиви-
дуальная гонка. Женщины. Пря-
мая трансляция из Финляндии

18.55 Футбол. «Ростов» (Ро-
стов-на-Дону) - «Динамо» (Мо-
сква). Тинькофф Российская Пре-
мьер-лига. Прямая трансляция

21.00 Футбол. «Боруссия» (Мёнхен-
гладбах) - «Шальке». Чемпионат 
Германии. Прямая трансляция

22.55 Футбол. «Реал» (Мадрид) - 
«Алавес». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

02.00 Баскетбол. Эстония - Россия. 
Чемпионат Европы- 2022 г. Мужчи-
ны. Отборочный турнир. Трансля-
ция из Эстонии. 0+

04.00 Формула-1. Гран-при Бахрейна. 
Квалификация. 0+

05.15 «Неизведанная хоккейная Рос-
сия». 12+

05.45 «Команда мечты». 12+

06.00, 16.05 «Большая страна». 12+
07.00 «5 минут для размышлений». 

12+
07.05 «Хит-микс RU.TV» c Еленой Се-

вер. 12+
08.00, 14.45, 15.05 «Календарь». 12+
09.00 «Новости Совета Федерации». 

12+
09.15 «Мамы». 12+
09.40 «За дело!» 12+
10.25 Х/ф «Иван Макарович» 12+
11.50 «Дом «Э». 12+
12.20, 13.05, 01.30 Х/ф «Четвёртый» 

12+
13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.40, 23.45 «Фестиваль». 16+
15.40 «Среда обитания». 12+
17.00 Д/ф «Великие шедевры строи-

тельства» 12+
18.00 «Гамбургский счёт». 12+
18.30, 01.05 «Потомки». 12+
19.05, 05.05 «ОТРажение». 12+
20.00 Х/ф «Взломщики сердец» 16+
21.45 «Культурный обмен». 12+
22.30 Х/ф «Чёрные береты» 16+
02.40 «Великая наука России». 12+
02.55 «Ой, мамочка!» 12+
03.35 Х/ф «Криминальный квартет» 

12+

00.25, 01.25 Т/с «Далеко от войны» 
16+

02.30, 03.35, 04.30, 05.35, 06.30, 
07.25, 08.35, 09.35, 10.30, 11.20 Т/с 
«Комиссар Мегрэ» 12+

12.20, 13.20, 14.25, 15.25, 16.25, 
17.30, 18.30, 19.30, 20.30, 21.35, 
22.35, 23.40 Т/с «Жизнь и приклю-
чения Мишки Япончика» 16+

06.30, 03.35 Х/ф «Коснуться неба» 
16+

08.20 Х/ф «Забудь меня, мама!» 16+
10.20, 12.00 Т/с «Двойная жизнь» 16+
11.55 «Жить для себя». 16+
19.00 Т/с «Любовь против судьбы» 

16+
22.50 «Сила в тебе». 16+
23.05 Х/ф «Ложь во спасение» 16+
02.40 Концерт «Мамина любовь» 16+
05.10 Д/с «Эффект Матроны» 16+

06.00 «Домашняя кухня». 16+

05.40 Х/ф «Семья Ивановых» 12+
07.35 Православная энциклопедия. 

6+
08.00 «Полезная покупка». 16+
08.10 Х/ф «Взрослая дочь, или Тест 

на...» 16+
10.00, 11.45 Х/ф «Приезжая» 12+
11.30, 14.30, 23.45 События
12.25, 14.50 Х/ф «Исправленному ве-

рить» 12+
17.10 Х/ф «Никогда не разговаривай с 

незнакомками» 12+
21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» 16+
00.00, 02.25, 03.05, 03.45, 04.25 «Про-

щание». 16+
00.50 Д 90 ф. -е. «Люди гибнут за ме-

талл». 16+
01.55 Линия защиты. 16+

06.00 Ералаш. 0+
09.00 Т/с «Дальнобойщики» 12+
13.00 Т/с «Дальнобойщики-2» 12+
17.00, 04.00 КВН. Высший балл. 16+
20.00 Улётное видео. 16+
23.00, 23.30 +100500. 18+
00.00 Опасные связи. 18+
01.00 Т/с «Опер по вызову» 16+
01.50 Х/ф «Экипаж» 18+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 04.30 Ваш док-
тор. 12+

09.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 06.00 Красотка. 12+
19.00, 21.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуаль-

ная революция. 18+
01.00 Телемагазин для взрослых. 18+

05.00 «Невероятно интересные исто-
рии». 16+

07.20 Х/ф «Капитан Рон» 12+
09.15 «Минтранс». 16+
10.15 «Самая полезная программа». 

16+
11.15 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
15.20 Засекреченные списки. 16+
17.20 Х/ф «Kingsman: Золотое коль-

цо» 16+
20.10 Х/ф «Люди Икс: Начало. Росо-

маха» 16+
22.15 Х/ф «Росомаха: Бессмертный» 

16+
00.40 Х/ф «Во власти стихии» 16+
02.20 Х/ф «Огонь на поражение» 16+
04.05 «Тайны Чапман». 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.20 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
08.35 М/с «Тролли. Праздник продол-

жается!» 6+
09.00 М/с «Три кота» 0+
09.30 М/с «Том и Джерри» 0+
10.00 М/с «Лекс и плу. Космические 

таксисты» 6+
10.25 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
11.00 Просто кухня. 12+
12.00 Саша готовит наше. 12+
12.05 «Люди в чёрном» 0+
14.00 ! Детки-предки. 12+
15.05 «Люди в чёрном-2» 12+
16.45 «Люди в чёрном-3» 12+
18.45 «Люди в чёрном. Интернэшнл» 

16+
21.00 М/ф «История игрушек-4» 6+
23.00 «Дамбо» 6+
01.15 «Сонная лощина» 12+

06.00, 09.15, 05.45 М/ф «Мультфиль-
мы» 0+

09.00 Рисуем сказки. 0+
10.15 Х/ф «Приключения Шаркбоя и 

Лавы» 6+
12.00 Лучший пёс. 6+
13.00 Х/ф «Правдивая ложь» 16+
16.00 Х/ф «Kingsman: Секретная 

служба» 16+
18.45 Х/ф «Мистер и миссис Смит» 

16+
21.00 Х/ф «Особо опасен» 16+
23.15 Х/ф «Обмануть всех» 12+
01.15 Х/ф «Нерв» 16+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Д/с «Тайные 

знаки» 16+

07.00, 03.15 ТНТ Music. 16+
07.30 ТНТ. Gold. 16+

06.25 «6 кадров». 16+

05.00 Х/ф «Близнецы» 0+
05.10 М/ф «Мультфильмы» 0+
06.45 «Секретные материалы». 12+
07.10 «Игра в слова». 6+
08.10 «Всё, как у людей». 12+
08.30 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
09.00 «Слабое звено». 12+
10.00 Погода в Мире
10.10 Х/ф «Женитьба Бальзаминова» 

12+
12.05, 16.15, 19.15 Т/с «Смерть шпи-

онам» 16+
16.00, 19.00 Новости
21.15 Т/с «Смерть шпионам: Крым» 

16+
03.00 Х/ф «Чисто английское убий-

ство» 0+

05.25 Х/ф «За двумя зайцами» 12+
06.50, 17.20 Т/с «Сваты» 16+
10.40 Т/с «Убойная сила» 16+
14.40 М/ф «Три богатыря и принцесса 

Египта» 6+
16.00 «Ералаш». 6+
22.00 Х/ф «Такси-3» 16+
23.45 Х/ф «Новогодний переполох» 

16+
01.20 «Старые песни о главном». 12+
03.00 Х/ф «Высоцкий. Спасибо, что 

живой» 16+

05.00 «Орел и решка. Перезагрузка». 
16+

07.15 Х/ф «Няньки» 16+
09.00 «Доктор Бессмертный-2». 16+
09.30, 13.00 «На ножах». 16+
11.40, 12.00 «Шеф и Маша». 16+
15.00 «Ревизорро». 16+
15.45 «Орел и решка. Россия-2». 16+
17.50 «Орел и решка. Девчата». 16+
20.00 «Орел и решка. Чудеса све-

та-3». 16+
23.10 Х/ф «Омерзительная восьмер-

ка» 18+
02.30 «Орел и решка. Рай и Ад-2». 

16+

05.00 М/с «Пингвинёнок Пороро» 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
08.10 М/с «Три кота» 0+
09.00 «Еда на ура!» 0+
09.20 М/с «Малышарики. Танцуем и 

поём!» 0+
09.25 М/с «Смешарики. Новые при-

ключения» 0+
10.45 «ТриО!» 0+
11.00, 20.45 М/с «Пластилинки» 0+
11.05 М/с «Доктор Панда» 0+
11.40 М/с «Щенячий патруль» 0+
12.30 «Большие праздники». 0+
13.00 М/с «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» 0+
13.50 М/ф «Аленький цветочек» 0+
14.35 «Доктор Малышкина». 0+
14.40 «Ералаш». 6+
15.35 М/с «Супер Ралли» 0+
16.10 М/с «Радужный мир Руби» 0+
16.35 М/с «Сказочный патруль. Хро-

ники чудес» 0+
17.00 М/ф «Энчантималс. Тайны за-

снеженной долины» 0+
17.45 М/с «Фееринки» 0+
18.35 М/с «Томас и его друзья. Боль-

шой мир. Большие приключения!» 
0+

19.00 Х/ф «В небо... за мечтой» 6+
20.15 М/с «Волшебная кухня» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.50 М/с «Зебра в клеточку» 0+
21.50 М/с «Радужно-бабочково-еди-

норожная кошка» 6+
22.10 М/с «Пауэр Плэйерс» 0+
22.35 М/с «Бакуган: Вооружённый 

альянс» 6+
23.00 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.25 М/с «Эволюция Черепашек-нин-

дзя» 6+
23.45, 01.05 М/с «Луни Тюнз шоу» 6+
00.50 «Говорим без ошибок». 0+
01.45 М/с «Инспектор Гаджет» 6+
02.40 М/с «Рикки Зум. Полный впе-

рёд!» 0+
03.50 М/с «Котики, вперёд!» 0+

05.00, 07.15 Pro-новости. 16+
05.20, 12.00 Тор 30 - Русский крутяк 

недели. 16+
07.40 Сделано 90 вып. -х. 16+
09.30 У-Дачный чарт. 16+
10.30 TOP Чарт Европы плюс. 16+

11.30, 19.00 Pro-обзор. 16+

14.25 «10 самых». 16+
15.00 Яндекс.Музыка чарт. 16+
16.00 Д/ф «От фанатки до жены. Ин-

струкция по применению» 16+
17.00 Live в кайф. 16+
18.00 Русский чарт. 16+
19.25 «Новая волна-2019». Закрытие 

конкурса. 16+
22.00 Прогноз по году. 16+
23.00 Золотая дюжина. 16+
00.00 Назад 80 вып. -е. Успеть за 24 

часа. 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
07.00, 08.15 Х/ф «Матрос Чижик» 0+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.00 «Легенды музыки». 6+
09.30 «Легенды кино». 6+
10.15 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» 12+
11.05 Д/с «Улика из прошлого» 16+
11.55 «Не факт!» 6+
12.30 Круиз-контроль. 6+
13.15 «Специальный репортаж». 12+
13.35 «СССР. Знак качества» с Гари-

ком Сукачевым». 12+
14.25 «Морской бой». 6+
15.30, 18.25 Т/с «Вариант «Омега» 

12+
18.10 «Задело!» с Николаем Петро-

вым
23.35 Х/ф «Двойной капкан» 12+
01.55 Д/с «Зафронтовые разведчики» 

12+
02.30 Д/с «Оружие Победы» 6+
02.45 Т/с «Цепь» 16+

06.30, 17.05, 03.00 Два весёлых гуся. 
12+

07.05, 17.40, 03.25 Даешь молодежь. 
Это любовь. 12+

07.35, 18.10, 03.50 Т/с «Три сестры» 
12+

08.10, 18.40, 04.15 Смеяться разре-
шается. 12+

10.20, 20.55 Попкорн ТВ. 12+
10.50, 21.25 Дневник беременной. 

12+
11.20, 21.55 Чумовая скрытая камера. 

12+
11.55, 22.30 100Янов. 12+
13.05, 23.35 Т/с «Рыжие» 12+
13.35, 23.55 Добрый вечер, животные. 

12+
14.05, 00.25 Т/с «Матриархат» 12+
14.40, 00.55 «Юморина-2017». 12+
16.35, 02.35 Реутов ТВ. 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Я жду тебя, мама» 12+
07.10 М/с «Дракоша Тоша»
07.15 «Зоомалыши» (6+)
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Сигнальный экземпляр» 12+
08.10 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Внеклассное чте-

ние» (6+)
09.00 Передача «Фобия» 12+
09.25 «Смоленская площадь» 12+
09.45 Х/ф «Большие надежды» 12+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «На исходе лета» 12+
13.45 Т/с «Комиссар Мегрэ» 12+
14.30 «Сигнальный экземпляр» 12+
14.50 Передача «Новое клёвое» (6+)
15.05 М/ф «Клуб Винкс: Тайна мор-

ской бездны»
16.30 «Зоомалыши» (6+)
16.45 Шоу «Большой вопрос» 16+
18.40 Х/ф «Королева Испании» 16+
20.55 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
21.10 Х/ф «Разомкнутые объятия» 

16+
23.25 Х/ф «Сувенир для прокурора» 

12+
01.00 Передача «Фобия» 12+
01.25 Т/с «Комиссар Мегрэ» 12+
02.50 «Область ответственности» 16+
03.05 «Школа родителей доктора Коз-

ловой» 16+
03.20 «Смоленская площадь» 12+
03.35 Х/ф «Большие надежды» 12+

05.40 Шоу «Большой вопрос» 16+
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05.10, 06.10 Х/ф «Не может быть!» 
12+

06.00 Новости
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой. 12+
08.10 Здоровье. 16+
09.20 «Непутевые заметки» 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Жизнь других. 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
14.00 Д/ф «Без антракта» 16+
16.35 «Точь-в-точь». К юбилею Ген-

надия Хазанова. 16+
19.20 «Лучше всех!» Новый сезон. 0+
21.00 Время
22.00 «Что? Где? Когда?» Зимняя се-

рия игр. 16+
23.10 Т/с «Метод-2» 18+
00.05 Д/с «Самые. Самые. Самые» 

18+
01.50 Модный приговор. 6+
02.40 Давай поженимся! 16+
03.20 Мужское / Женское. 16+

04.20, 02.30 Х/ф «Как же быть серд-
цу» 12+

06.05 Х/ф «Как же быть сердцу-2» 
12+

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Парад юмора». 16+
13.50 Х/ф «Завтра будет новый 

день» 12+
18.15 Всероссийский открытый теле-

визионный конкурс юных талан-
тов «Синяя Птица»

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым. 12+
01.00 Д/ф «За отцом в Антарктиду» 

12+

05.00 Х/ф «Можно, я буду звать тебя 
мамой?» 16+

06.40 Центральное телевидение. 
16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая 16 п. +
11.00 Чудо техники. 12+
11.50 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра. 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 «Итоги недели» с Ирадой Зей-

наловой
20.10 Суперстар! Возвращение. 16+
22.50 Звезды сошлись. 16+
00.20 Т/с «Скелет в шкафу» 16+
03.15 Их нравы. 0+
03.30 Т/с «Законы улиц» 16+

06.30 М/ф «Аист». «Остров капита-
нов»

07.15 Х/ф «Морские ворота»
09.25 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
09.55 «Мы - грамотеи!»
10.35 Х/ф «Любочка»
11.50, 17.15 Больше, чем любовь
12.30 Письма из провинции
13.00, 01.25 Диалоги о животных
13.40 Д/ф «Другие Романовы»
14.10 Д/с «Коллекция»
14.40 «Игра в бисер» с Игорем Вол-

гиным
15.20, 23.30 Х/ф «Прохожая из 

Сан-Суси»
18.00 «Пешком...»
18.30 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры с Владисла-

вом Флярковским
20.10 Х/ф «Комиссар»
21.55 Летний концерт в парке дворца 

Шёнбрунн. Йонас Кауфман, Вале-
рий Гергиев и Венский филармо-
нический оркестр

02.05 Д/с «Искатели»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 05.45, 06.30, 07.10, 02.05, 
02.50, 03.35, 04.20 Т/с «Литей-
ный» 16+

08.05, 09.05, 10.05, 11.10, 12.20, 
13.25, 14.30, 15.40, 16.45, 17.55, 
18.55, 19.55, 21.00, 22.05, 23.10, 
00.20, 01.10 Т/с «Обратная сторо-
на Луны» 16+

02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 05.30 
Д/с «Тайные знаки» 16+

07.00, 07.30 ТНТ. Gold. 16+
08.00, 08.30, 10.00, 10.30 Т/с «Саша-

Таня» 16+
09.00 Новое Утро. 16+
11.00 Перезагрузка. 16+
12.00 Где логика? Дайджест. 16+
12.30, 13.30 Где логика? 16+
14.20 Х/ф «Холоп» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 

«Иванько» 16+
19.00 «Золото Геленджика». 16+
20.00 Пой без правил. 16+
21.00 Однажды в России. 16+
22.00, 01.50, 03.10 Stand Up. 16+
23.00 «Talk». 16+
00.00 Дом-2. Город любви. 16+
01.00 Дом-2. После заката. 16+
02.45 ТНТ Music. 16+
04.00 Открытый микрофон. 16+
05.20 Открытый микрофон. Дайд-

жест. 16+
06.10, 06.30 ТНТ. Best. 16+

06.00 Смешанные единоборства. К. 
Джексон - Д. Кейлхольтц. Bellator. 
Трансляция из Италии. 16+

07.00, 12.00, 14.40, 17.35, 22.00, 
00.45 Все на Матч!

09.00 Х/ф «Рокки-4» 16+
10.55 Профессиональный бокс. Д. 

Дюбуа - Дж. Джойс. Бой за титул 
чемпиона Британского Содруже-
ства в супертяжёлом весе. Транс-
ляция из Великобритании. 16+

11.55, 14.35, 17.30, 19.55 Новости
12.20 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Мужчины. Прямая трансляция из 
Финляндии

14.05 Биатлон с Дмитрием Губерни-
евым

15.20 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Финляндии

17.55 Формула-1. Гран-при Бахрей-
на. Прямая трансляция

20.00 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым

22.40 Футбол. «Наполи» - «Рома». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

02.00 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Трансляция из Латвии. 0+

03.00 Формула-1. Гран-при Бахрей-
на. 0+

05.00 «Неизведанная хоккейная Рос-
сия». 12+

05.30 «Команда мечты». 12+

06.00, 16.05 «Большая страна». 12+
06.50 «Великая наука России». 12+
07.05 «За дело!» 12+
07.45 «От прав к возможностям». 

12+
08.00, 14.45, 15.05 «Календарь». 12+
09.00 «Служу Отчизне!» 12+
09.25 «Гамбургский счёт». 12+
09.55 «Ой, мамочка!» 12+
10.35, 04.35 Х/ф «Примите телеграм-

му в долг» 12+
11.50, 18.30, 04.05 «Домашние жи-

вотные» с Григорием Манёвым. 
12+

12.20, 23.40 «Семья года». 12+
12.50, 13.05, 02.20 Т/с «Идеальная 

пара» 12+
13.00, 15.00 Новости
15.40 «Среда обитания». 12+
17.00 «Имею право!» 12+
17.30 «Вторая жизнь». 12+
18.00 «Активная среда». 12+
19.00, 01.05 «ОТРажение недели». 

12+
19.45 «Моя история». 12+
20.25 Х/ф «Криминальный квартет» 

12+
21.50 «Вспомнить всё». 12+
22.15 Х/ф «Шальная баба» 16+
00.05 Д/ф «Великие шедевры строи-

тельства» 12+
01.50 «За строчкой архивной...» 12+

00.40, 01.50, 02.55, 04.10, 05.20, 
06.20 Т/с «Богомол» 16+

07.30, 08.25, 09.15, 10.10, 11.05, 
11.55, 12.50, 13.45, 14.40, 15.35, 
16.30, 17.20, 18.15, 19.05 Т/с 
«Ликвидация» 12+

20.00, 20.55, 21.55, 22.50 Т/с «Три 
дня лейтенанта Кравцова» 12+

23.45 Т/с «Долина» 16+

06.30, 06.15 «6 кадров». 16+
06.45, 22.50 Х/ф «Когда меня полю-

бишь ты» 16+

05.25 Х/ф «Евдокия» 0+
07.20 «Фактор жизни». 12+
07.45 «Полезная покупка». 16+
08.10 «10 самых...» 16+
08.40 Х/ф «Психология преступле-

ния. Смерть по сценарию» 12+
10.40 «Спасите, я не умею гото-

вить!» 12+
11.30, 00.30 События
11.45 Х/ф «Огарева, 6» 12+
13.35 «Смех с доставкой на дом». 

12+
14.30, 05.30 Московская неделя
15.05 «Прощание». 16+
15.55 Хроники московского быта. 12+
16.50 Д/ф «90-е. В завязке» 16+
17.40 Х/ф «Убийства по пятницам» 

12+
21.45, 00.45 Х/ф «Убийства по пятни-

цам-2» 12+
01.35 Петровка, 38. 16+
01.45 Х/ф «Никогда не разговаривай 

с незнакомками» 12+
04.50 Д/ф «Алексей Жарков. Эф-

фект бабочки» 12+

06.00 Ералаш. 0+
09.00, 03.00 Т/с «Дальнобойщики-2» 

12+
17.00 КВН. Высший балл. 16+
18.00, 04.40 КВН. Бенефис. 16+
20.00, 23.00, 23.30 +100500. 16+
00.00 Опасные связи. 18+
01.00 Х/ф «Экипаж» 18+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 04.30 Ваш 
доктор. 12+

09.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 19.00, 21.00, 06.00 Красотка. 

12+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуаль-

ная революция. 18+
01.00 Телемагазин для взрослых. 

18+
05.00 Твой дом. 16+

05.00 «Тайны Чапман». 16+
05.30 Бокс. М. Тайсон - Р. 

Джонс-младший. Прямая транс-
ляция. 16+

08.00 Х/ф «22 мили» 16+
09.30 Х/ф «Репликант» 16+
11.20 Х/ф «Власть огня» 12+
13.20 Х/ф «Константин» 16+
15.45 Х/ф «Люди Икс: Начало. Росо-

маха» 16+
17.50 Х/ф «Росомаха: Бессмертный» 

16+
20.15 Х/ф «Логан» 16+
23.00 Добров в эфире. 16+
00.05 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
03.40 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
04.25 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.20 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
08.35 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» 6+
09.00 М/с «Три кота» 0+
09.35 М/с «Царевны» 0+
09.55 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
11.00 Рогов в деле. 16+
12.05 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
13.25 М/ф «История игрушек-4» 6+
15.25 «Дамбо» 6+
17.40 М/ф «Монстры на каникулах» 

6+
19.25 М/ф «Монстры на канику-

лах-2» 6+
21.05 М/ф «Монстры на каникулах-3. 

Море зовёт» 6+
23.00 «Седьмой сын» 16+
01.00 ! Дело было вечером. 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30 Новый день. 12+
10.00, 23.00 Х/ф «Близнецы» 6+
12.15 Х/ф «Обмануть всех» 12+
14.15 Х/ф «Мистер и миссис Смит» 

16+
16.45 Х/ф «Особо опасен» 16+
19.00 Х/ф «Значит, война» 16+
21.00 Х/ф «Мой парень - киллер» 

16+
01.00 Х/ф «Приключения Шаркбоя и 

Лавы» 6+

08.50, 02.40 Х/ф «Прилетит вдруг 
волшебник!» 16+

10.50, 12.00 Х/ф «Уравнение со все-
ми известными» 16+

11.55 «Жить для себя». 16+
14.55 «Пять ужинов». 16+
15.10 Х/ф «Ложь во спасение» 16+
19.00 Т/с «Любовь против судьбы» 

16+
00.55 Х/ф «Забудь меня, мама!» 16+
04.15 Д/с «Восточные жены» 16+
05.50 «Домашняя кухня». 16+

05.00 Х/ф «Чисто английское убий-
ство» 0+

05.40 М/ф «Мультфильмы»
06.40 Х/ф «Дети Дон-Кихота» 16+
08.50 «Наше кино. История большой 

любви»
09.25 «ФазендаЛайф». 16+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Т/с «Смерть шпионам: Крым» 

16+
12.25, 16.15 Т/с «Смерть шпионам: 

Скрытый враг» 16+
17.10, 19.30 Т/с «Смерть шпионам: 

Лисья нора» 12+
18.30, 00.00 «Вместе»
22.25, 01.00 Т/с «Смерть шпионам: 

Ударная волна» 16+
03.10 Т/с «Смерть шпионам» 16+

05.10 Х/ф «Миллион в брачной кор-
зине» 12+

06.50, 17.20 Т/с «Сваты» 16+
10.40 Т/с «Убойная сила» 16+
14.35 М/ф «Три богатыря и наслед-

ница престола» 6+
16.15 «Ералаш». 6+
22.00 Х/ф «Zолушка» 16+
23.40 Х/ф «Ёлки» 12+
01.25 «Старые песни о главном-2». 

12+
03.10 Х/ф «Маленькая Вера» 16+

05.00 «Орел и решка. Перезагруз-
ка». 16+

08.55 «Доктор Бессмертный-2». 16+
09.30 «Орел и решка. Девчата». 16+
11.00 Д/с «Красные башни. Тайны 

московского Кремля» 16+
16.30 Х/ф «Могучие рейнджеры» 16+
18.40 «Мир наизнанку. Китай». 16+
23.00 Х/ф «Зеленый Шершень» 16+
01.10 «З.Б.С. Шоу». 16+
01.55 «Орел и решка. Рай и Ад-2». 

16+

05.00 М/с «Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка» 0+

06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
08.10 М/с «Маша и Медведь» 0+
09.00 «Съедобное или несъедоб-

ное». 0+
09.20 М/с «Малышарики. Танцуем и 

поём!» 0+
09.25 М/с «Джинглики» 0+
10.45 «Проще простого!» 0+
11.00 М/с «Пластилинки» 0+
11.05 М/с «Жила-была царевна» 0+
11.40 М/с «Щенячий патруль» 0+
12.30 «Вкусняшки шоу». 0+
12.50 М/с «Простоквашино» 0+
14.00 М/с «Подружки-супергерои» 6+
14.35 «Доктор Малышкина». 0+
14.40 «Ералаш». 6+
15.35 М/с «Ник-изобретатель» 0+
16.10 М/с «Радужный мир Руби» 0+
16.35 М/с «Царевны» 0+
17.55 М/с «Оранжевая корова» 0+
19.00 Конкурс песни «Детское Евро-

видение-2020». 0+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
21.15 М/с «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу» 0+
21.50 М/с «Радужно-бабочково-еди-

норожная кошка» 6+
22.10 М/с «Пауэр Плэйерс» 0+
22.35 М/с «Бакуган: Вооружённый 

альянс» 6+
23.00 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.25 М/с «Эволюция Черепа-

шек-ниндзя» 6+
23.45, 01.05 М/с «Луни Тюнз шоу» 6+
00.50 «Говорим без ошибок». 0+
01.45 М/с «Инспектор Гаджет» 6+
02.40 М/с «Рикки Зум. Полный впе-

рёд!» 0+
03.50 М/с «Котики, вперёд!» 0+

05.00, 12.00, 18.00 Назад 80 вып. -е. 
Успеть за 24 часа. 16+

00.00 «10 Sexy». 16+
01.00 Тор 30 - Крутяк недели. 16+
03.00 Караокинг. 16+

05.35 Т/с «Цепь» 16+
09.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым
09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. 12+
11.30 Д/с «Секретные материалы» 

12+
12.20 «Код доступа». 12+
13.15 «Специальный репортаж». 12+
13.55 Д/с «Оружие Победы» 6+
14.05 Т/с «Танкист» 12+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25 Д/с «Легенды советского сы-

ска» 16+
22.45 Д/с «Сделано в СССР» 6+
23.00 «Фетисов». 12+
23.45 «Частная жизнь» 12+
01.40 Х/ф «Матрос Чижик» 0+
03.05 Х/ф «Двойной капкан» 12+
05.15 Д/с «Брат на брата» 12+

06.10, 16.45, 02.45 Попкорн ТВ. 12+
06.35, 17.10, 03.10 Дневник беремен-

ной. 12+
07.10, 17.45, 03.35 Чумовая скрытая 

камера. 12+
07.40, 18.20, 04.00 100Янов. 12+
08.50, 19.25, 04.55 Т/с «Рыжие» 12+
09.20, 19.55, 05.20 Добрый вечер, 

животные. 12+
09.50, 20.25, 05.45 Т/с «Матриархат» 

12+
10.25, 20.55 «Юморина-2017». 12+
12.15, 22.50 Реутов ТВ. 12+
12.45, 23.20 Два весёлых гуся. 12+
13.20, 23.50 Даешь молодежь. Это 

любовь. 12+
13.50, 00.20 Т/с «Три сестры» 12+
14.25, 00.50 Смеяться разрешается. 

12+

06.30 «Область ответственности» 
16+

06.45 «Сигнальный экземпляр» 12+
07.00 М/с «Дракоша Тоша»
07.15 «Зоомалыши» (6+)
07.30 «Город и Мы» 12+
07.45 «Школа родителей доктора 

Козловой» 16+
08.05 М/с «Дракоша Тоша»
08.10 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
08.30 «Новости недели» 12+
09.05 Передача «Внеклассное чте-

ние» (6+)
09.10 М/ф «Клуб Винкс: Тайна мор-

ской бездны»
10.35 «Зоомалыши» (6+)
10.50 «Сигнальный экземпляр» 12+
11.05 «Область ответственности» 

16+
11.25 Х/ф «Королева Испании» 16+
13.45 Т/с «Комиссар Мегрэ» 12+
14.35 Х/ф «Отец солдата»
16.10 «Смоленская площадь» 12+
16.25 Д/ф «История в деталях и пу-

тешествия с Геннадием Жигаре-
вым» 12+

17.15 Х/ф «Разомкнутые объятия» 
16+

19.30 «Новости недели» 12+
20.00 Передача «Новое клёвое» (6+)
20.10 Передача «Карта Родины» 16+
20.55 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
21.10 Х/ф «Синдром Петрушки» 16+
23.00 Д/ф «Достояние республик» 

12+
23.30 «Новости недели» 12+
00.05 Х/ф «Волчья стая» 16+
01.40 Х/ф «Золотая баба» 12+
03.00 «Новости недели» 12+
03.30 «Смоленская площадь» 12+
03.45 «Область ответственности» 

16+
04.05 Х/ф «Сувенир для прокурора» 

12+
05.35 Шоу «Большой вопрос» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 НОЯБРЯ
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ВАШИ ОКНАРе
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Наш адрес: Рославль, ул.Красина, 1Б (МТС, 2-этаж), 
8-910-765-5444, 68417, vashi.ocna67@yandex.ru О
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Кредит предоставляет 
АО «ОТП Банк», 

рассрочку ИП Тишкин В.В.

• МЕТАЛЛОПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА 
и ДВЕРИ ПВХ
• СТАЛЬНЫЕ и 
МЕЖКОМНАТНЫЕ ДВЕРИ
• ОТДЕЛКА БАЛКОНОВ
• ЖАЛЮЗИ
• РУЛОННЫЕ ШТОРЫ
• ВЫЗОВ СПЕЦИАЛИСТА 
БЕСПЛАТНО
• ДОСТАВКА
• МОНТАЖ
• ГАРАНТИЯ
• ДОГОВОР НА ДОМУ
• КРЕДИТ
• РАССРОЧКА

• ТЕПЛИЦЫ ИЗ 
ПОЛИКАРБОНАТА
• ЛАМИНАТ
•ЛИНОЛЕУМ
НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

• РИМСКИЕ ШТОРЫ

- Рославль

Ре
кл

ам
а

Наш адрес: Рославль, ул.Пролетарская, 88 (напротив рынка 
на Московской), моб. 8-900-225-4888, 8-910-720-6080.

МЫ ПЕРЕЕХАЛИ • Окна из теплого 
профиля REHAU

• НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
• Жалюзи, рулонные шторы

• Секционные ворота,рольставни
• балконы, откосы

Р
ек

л
ам

а

ОСЕННИЙ ЦЕНОПАД  до  30%
Настоящая щедрость - это по-русски

ТОЛЬКО У НАС ТЕПЛОПАКЕТ ПО ЦЕНЕ СТЕКЛОПАКЕТА
РАССРОЧКА без переплат 

(скидки с 01.10 по 30.11.2020 года и рассрочку предоставляет ИП Желтов Н.А)
МОСКИТНАЯ СЕТКА - БЕСПЛАТНО

Ре
кл

ам
а

Адрес: Рославль, ул. Б.Смоленская, 1 
(р-н кольца «Дом Ударника»), тел. 66672, 8-910-716-0414.

РУССКИЕ ОКНА

Ре
кл

ам
а

РОЛЬСТАВНИ, ЖАЛЮЗИ, 
НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ, ОКНА, 

ЛОДЖИИ из ПВХ, ДВЕРИ. 
БЫСТРО, КАЧЕСТВЕННО. 
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НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
«ЗЕВС»

Ре
кл

ам
а

наша цена всегда будет ниже, при этом 
качество товара остается лучшим
в наличии точечные светильники, 

потолочные карнизыБыстро
Качественно
Недорого

Адр.: Рославль, ул.Пролетарская, 82 
(ТЦ «Московский», 3-эт.), 8-915-652-9490.

МЕДИЦИНА

ВХОДНЫЕ 
ДВЕРИ

Наш адрес: ул.Урицкого, 16, тел. 6-08-29, 8-910-766-8820, 8-951-718-2013, 
16 мкр., павильон напротив «Дикси», моб. 8-910-713-4303, 8-900-225-4848, 

ул.Советская, 57Г, 61069, 8-915-649-2032.

МЕЖКОМНАТНЫЕ

Компания 

«КОМФОРТ»

ОКНА и ДВЕРИ

Ре
кл

ам
а

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
(5-40 тонн, 4-24м3) 

на «КамАЗ»: 
ПГС, ЩЕБЕНЬ, ГРАВИЙ, 

ПЕСОК, ЧЕРНОЗЕМ, 
«БОЙ» кирпича. 

УСЛУГИ ФРОНТАЛЬНОГО 
ПОГРУЗЧИКА.

Моб. 8-910-713-6070.

Ре
кл

ам
а

ПРИВЕЗУ песок, ПГС, 
щебень, «БОЙ» 
кирпича, гравий 

на КамАЗ 
(10т, г/п 6-8м3) Вывоз 

строительного мусора. 
Моб. 8-915-651-1880. Ре

кл
ам

а

ГРУЗОВЫЕ 
и ЛЕГКОВЫЕ 
ПЕРЕВОЗКИ  
ГОРОД, МЕЖГОРОД, 

РБ. Квартирные 
переезды, грузчики. 

Моб. 8-910-789-4589.

Реклама

САМЫЕ НИЗКИЕ ЦЕНЫ 
НА ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ! 

ПРИВЕЗЕМ на  КамАЗ, ЗИЛ: 
ПЕСОК, ПГС, ЩЕБЕНЬ, ТОРФ, 

ПЛОДОРОДНУЮ ЗЕМЛЮ, НАВОЗ, 
«бой» КИРПИЧА, 

УСЛУГИ ЭКСКАВАТОРА,
НИЗКОРАМНЫЙ ТРАЛ,

МАНИПУЛЯТОРА И АВТОКРАНА. 
Моб. 8-910-781-0724.

Ре
кл

ам
а

ПРИВЕЗУ на КамАЗ 
(6-8м3): песок, ПГС, 

щебень, торф. 
Вывоз мусора и другое.  
Моб. 8-910-781-6825. Ре

кл
ам

а

ПРИВЕЗУ: ПГС, песок, щебень, 
«БОЙ» кирпича, дрова, навоз, 

торф, плодородный грунт, кирпич 
(красный, белый, б/у), камень 

на МАЗ (самосвал, 3, 4, 6м3, г/п до 
12т). Вывоз строительного мусора. 

Быстрая доставка. 
Моб. 8-910-724-6235. 

Ре
кл

ам
а

Ре
кл

ам
а
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НЕ ЗАБУДЬ ПРИВИТЬСЯ ОТ ГРИППА!

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ 
на а/м ГАЗель. 

Вывоз мусора, очистка 
гаражей, домов, 

квартир от мебели 
и хлама. 

Моб. 8-915-643-2013. Ре
кл

ам
а

— Алло! Это общество 
охраны животных? 

Прошу вас, пришлите сюда 
кого-нибудь. У нас во дворе 
сидит на дереве почтальон 
и оскорбляет нашу собаку.

В период сезонного обо-
стрения респираторных 
заболеваний, а также в ус-
ловиях сохранения рисков 
распространения новой 
коронавирусной инфекции 
Роспотребнадзор напоми-
нает о вакцинации против 
гриппа.

Вакцинации против грип-
па – это защита населения 
от массового и неконтро-
лируемого распростране-
ния инфекции, от эпидемии 
гриппа. Важно понимать, 
что, вакцинируя население, 
врачи спасают жизни тем, 
кто рискует умереть от ос-
ложнений. В группы риска 
входят маленькие дети, у 
которых иммунитет нахо-
дится в процессе формиро-
вания, пожилые люди, те, 
кто страдает хроническими 
заболеваниями, люди с им-
мунодефицитными состоя-
ниями.

В состав вакцины входят 
штаммы вирусов гриппа, ко-
торые, по прогнозам эпиде-
миологов, будут наиболее 
распространены в предсто-
ящем сезоне. Традицион-
ные вакцины против гриппа 
(«трехвалентные» вакцины) 
предназначены для защиты 
от трех вирусов гриппа:

- вирус гриппа A (H1N1), 
- вирус гриппа A (H3N2) и - 
вирус гриппа B.

Существуют также вакци-
ны, предназначенные для 
защиты от четырех вирусов 
гриппа («четырехвалент-
ные» вакцины). Они защи-
щают от тех же вирусов, что 
и трехвалентная вакцина, и 
содержат дополнительный 
штамм вируса B.

По рекомендации Все-
мирной организации здра-
воохранения в состав 
сезонных вакцин против 
гриппа для использования 

в Северном полушарии в 
сезон гриппа в 2020-2021 гг. 
вошли:

- вирус, подобный A/ 
(H1N1) pdm09;

- вирус, подобный A/ 
(H3N2);

- вирус, подобный B/
Washington/02/2019 (B/
Victoria lineage);

- вирус, подобныйB/
Phuket/3073/2013 (B/
Yamagata lineage).

Первые три штамма ре-
комендуются для вклю-
чения в трехвалентные 
противогриппозные вакци-
ны, а последний является 
рекомендуемым дополни-
тельным штаммом для че-
тырехвалентных противо-
гриппозных вакцин.

Согласно Национального 
календаря профилактиче-
ских прививок население 
прививается против гриппа 
ежегодно.  

Ежегодное проведение 
прививок объясняется, во-
первых, постоянной из-
менчивостью (мутацией) 
вирусов гриппа, поэтому со-
став вакцин обновляется по 
мере необходимости, чтобы 
не отставать от изменения 
вирусов гриппа. Во-вторых 
– иммунный ответ организ-
ма на вакцинацию ослабе-
вает с течением времени. 

После прививки забо-
леть гриппом невозможно, 
тем не менее, некоторые 
привитые плохо себя чув-
ствуют некоторое время 
непосредственно после 
вакцинации. Такая реакция 
встречается не часто и это 
нормально. Может беспо-
коить слабость, мышечная 
боль, кратковременный 
подъем температуры до 
37ºС, боль в месте инъек-
ции. Такая реакция может 
сигнализировать о том, что 

организм вступил в борьбу 
с введенными вирусными 
частицами и в данный мо-
мент происходит выработ-
ка антител. Таким образом, 
иммунная система готовит 
защиту организма от виру-
сов гриппа.

Следует также знать, что 
заболеть гриппом возмож-
но. Даже если вы заболеете 
гриппом, будучи привитым 
против гриппа – вы перене-
сете заболевание в легкой 
форме и без осложнений, 
с этой целью и проводится 
вакцинация. Защитить че-
ловека на 100% от гриппа – 
это второстепенная цель. В 
любом случае вакцина про-
тив гриппа работает!

Помните! Вакцины про-
тив гриппа безопасны. За-
щитите от гриппа себя и 
своих близких и будьте здо-
ровы!

Специалист-эксперт                                                                           
Л.В. Шлюшенкова
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ПОНЕДЕЛЬНИК-ПЯТНИЦА - 10.00-17.00

Адр. РОСЛАВЛЬ, ул.Пролетарская, 48

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ 
С ДОСТАВКОЙ:  

ЦЕМЕНТ, сухие смеси, ШИФЕР 
(волновой, плоский), «КОНЕК» 

РУБЕРОИД, ПЕРГАМИН, ДВП, ДСП 
OSB, ГИПСОКАРТОН, 

ПАНЕЛИ ПВХ, 
ГАЗОСИЛИКАТНЫЕ БЛОКИ, 
А/Ц-ТРУБЫ, ОЦИНКОВКА, 
ПРОФЛИСТ, ПОДДОНЫ, 

ГВОЗДИ. 
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. 

Адр.: Рославль, ул. Ленина, 74, 
тел. (48134) 65242, 

8-910-711-2184. Ре
кл
ам
а

Столярный цех ИП Моисеенков 
изготовит, установит:
• ДВЕРНЫЕ и ОКОННЫЕ БЛОКИ
• БАЛКОННЫЕ РАМЫ
• КОЗЫРЬКИ на балконы 
(5-х этажей)
• ЛЕСТНИЦЫ
• ДВЕРНЫЕ и ОКОННЫЕ БЛОКИ 
для БАНЬ.
БРУСКИ, РЕЙКИ любых 
размеров. Изготовит 
ДЕРЕВЯННУЮ, ЖЕСТКУЮ 
МЕБЕЛЬ простых 
и эксклюзивных моделей. 

ВСЕ ВЫПОЛНЯЕТСЯ
В КРАТЧАЙШИЙ СРОК и 

ПО МИНИМАЛЬНОЙ ЦЕНЕ. 

Моб. 8-910-119-0148, 
www.derevoros.jimdo.com.

Ре
кл
ам
а

КОЛЬЦА 
Доставка, 

Установка. УСЛУГИ 
ЭКСКАВАТОРА 
(ковш 40, 70). 

КИРПИЧ   БЛОКИ
облицовочный, рабочий

КРАН-МАНИПУЛЯТОР.
БРУСЧАТКА

Адр.: Рославль,
 ул. Б.Смоленская, 

127 («Химзавод»), 
моб. 8-910-715-3755.

Ре
кл
ам
а

БЕРЕЗОВЫЕ 
ДРОВА, 

ПИЛОМАТЕРИАЛ 
доска, брус, 

тес, горбыль. 
Моб. 8-915-646-6605.

Ре
кл
ам
а

- Рославль

Колодцы, находим и
 проводим воду. 

Канализация, сантехнические 
работы. Спил деревьев. 

(в наличии отбойный 
молоток). Фундамент. Заборы. 

Укладка пеноблоков, пробиваем 
дорогу под воду до 6 метров

Моб. 8-915-637-1244.

Ре
кл
ам
а

Выполним все виды строительных 
и отделочных работ. Дома, 
квартиры, бани, беседки 
«под ключ». Кровельные 

работы, облицовка, сайдинг, 
плитка, обои, ламинат и т.д. 
КАЧЕСТВЕННО, НЕДОРОГО. 

Моб. 8-915-636-8777. Ре
кл
ам
а

Ре
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а

ПИЛОМАТЕРИАЛ 
(обрезной, хвойных пород) 

1 сорт - 9000р/м3, 
2 сорт - 8000р/м3 

разных размеров. 
Моб. 8-910-786-6668, 

8-910-710-1262.
Ре
кл
ам
а

Художественная ковка: 
котлы для бань, печи, 

кованная мебель, 
оградки,  дуги, навесы, перила, 

ворота, калитки, элементы 
ковки, резка металла, 

сварка. Водостоки, вытяжка, 
элементы кровли. 

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ
Собственное производство. 

Тел. (48134) 41908, 
8-910-720-0153, 
8-919-042-6989.Ре

кл
ам
а

ПРОДАЕТСЯ ГОРБЫЛЬ 
от 600 до 1000р., 

ОПИЛКИ в мешках 
от 500 до 800р/машина. 

Моб. 8-915-658-7553, 
8-910-714-7886. Ре

кл
ам
а

Внутренние и наружние 
отделочные работы. 

Установка дверей, укладка 
плитки, выравнивание стен, 

поклейка обоев, отделка. 
Моб. 8-952-993-6378.

Ре
кл
ам
а

РЕМОНТ КВАРТИР 
обшивка пластиком, 

установка межкомнатных 
дверей, сантехника, 
откосы, плинтуса. 

Установка заборов. 
Моб. 8-910-782-5059.
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кл
ам
а

КОПАЕМ В РУЧНУЮ 
ТРАНШЕИ, КОЛОДЦЫ. 

УСТАНАВЛИВАЕМ 
КОЛЬЦА. ВОДОПРОВОД, 

КАНАЛИЗАЦИЯ, 
ОТОПЛЕНИЕ. 

Моб.  8-910-787-0176 Ре
кл
ам
а

ПИЛОМАТЕРИАЛ обрезной (6м) 1 сорт = 9000р./м3, 2 сорт - 8000р/
м3; ПИЛОМАТЕРИАЛ обрезной (3м) 1 сорт - 8000р/м3, 2 сорт - 7000р/
м3; ПИЛОМАТЕРИАЛ обрезной (2м) 6000р/м3; ПИЛОМАТЕРИАЛ (не 
стандартных размеров до 8,5м 1000р/м3); -ТЕС необрезной 6м - 5000р/
м3, 3м - 4500р/м3, 2м - 4000р/м3, - БРУСОЧКИ (1 сорт, 50х50мм): 6м = 
140р., 3м = 70р., 2м = 50р./шт., - БРУСОЧКИ (2 сорт, 50х50мм): 6м=120р., 
3м = 60р., 2м=40р.  - ШТАКЕТНИК (1,5м - 1сорт = 15р, 2 сорт = 10р.; 2м 1 
сорт - 20р., 2 сорт - 15р/шт, 3м - 1 сорт = 30р., 2 сорт = 25р.); ЛИСТ ПЛА-
СТУШКА (горный камень серый за 1м3 - 50-ка 9500р., 40-ка - 10000р., 
25-ка - 11000р.), ЛИСТ ПЛАСТУШКА (горный камень, красный, за 1м3 
- 40-ка - 13000р., 25-ка - 15000р.); УГОЛЬ (оптом, древесный, 250р/10кг, 
130р/5кг, 81р-3кг), УГОЛЬ (розница, древесный - 300р/10кг, 155р/5кг, 
96р/3кг); ДРОВА (3500р/машина); ОПИЛКИ (700р/машина, доставка 
по городу); ГОРБЫЛЬ (4000р/машина); ПЕНОБЛОКИ (пр.Беларусь, 
20х30х60, 86р/шт.), АРМАТУРА (12мм - 30р/м). ПЕСОК (3м3-2500р., 18м3 
- 7000р.), ПГС, ПЕСОК (3м3-2500р., 18м3-7000р., 30м3-13000р), УСЛУГИ 
АВТОКРАНА (г/п - 10т, 1000р/час).

 
ПРИ БОЛЬШИХ ПАРТИЯХ - БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА! 

Тел. (48134) 65387, 61609, 8-951-706-6193, 8-910-117-1533. Ре
кл
ам
а

ПИЛОРАМА РЕАЛИЗУЕТ 
ПИЛОМАТЕРИАЛ 
разных размеров - 

1 сорт от 7500р. до 9500р., 
2 сорт от 5500р. до 8000р. 

от 5м3 - ДОСТАВКА 
БЕСПЛАТНО. 

Моб. 8-910-710-6493.

Ре
кл
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а

ПИЛОРАМА 
РЕАЛИЗУЕТ 
ГОРБЫЛЬ 
(пиленый). 

Машина - 2500р. 
Моб. 8-910-710-6493.

Ре
кл
ам
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О ВСЕМИРНОМ ДНЕ КАЧЕСТВА
РОСПОТРЕБНАДЗОР ИНФОРМИРУЕТ

Территориальный от-
дел Управления Ро-
спотребнадзора по 
Смоленской области в 
Рославльском, Ершич-
ском, Монастырщин-
ском, Хиславичском, 
Шумячском районах  ин-
формирует, что с 16 ноя-
бря по 30 ноября 2020 , 
для граждан, проводится 
«горячая линия» по ус-
лугам такси и карше-
ринга.

На вопросы граждан 
ответят специалисты 
территориального отде-
ла  (по будням с 09.00 
до 18.00, пт. – с 09.00 
до 16.45) по телефону: 
(48134) 4- 17- 38

ТО Роспотребнадзора 
по Смоленской 

области
в Рославльском, 

Ершичском,
Монастырщинском, 

Хиславичском,
Шумячском районах

Всемирный день каче-
ства (World Quality Day) 
проводится ежегодно во 
второй четверг ноября 
по инициативе ведущих 
международных органи-
заций по качеству. Ини-
циатором учреждения 
этого дня является Евро-
пейская организация ка-
чества (ЕОК) (European 
Organization for Quality, 
EOQ) при поддержке Ор-
ганизации Объединен-
ных Наций (ООН). Впер-
вые праздник отмечался 
в 1989 году. В этом году 
Всемирный день каче-
ства отмечался 12 ноя-
бря.

Проблема качества 
— одна из самых при-
оритетных проблем в 
экономике ведущих 
стран мира, поскольку 
качество – это не толь-
ко безопасность продук-
тов питания и товаров 
широкого потребления 
для здоровья человека 
и окружающей среды, но 
и степень удовлетворен-
ности ожиданий потре-
бителей.

Роспотребнадзор кон-
тролирует качество и 
безопасность товаров 
и услуг, а также обеспе-
чивает защиту прав по-
требителей от рисков и 
последствий приобрете-
ния товаров и услуг, не 
соответствующих обяза-
тельным требованиям.

Качество продукции, 
как следует из поло-
жений статьи 4 Закона 
Российской Федерации 
от 07.02.1992 № 2300-1 
«О защите прав потре-
бителей», представля-
ет собой совокупность 
свойств, которые прида-
ют ей способность удов-
летворять потребности 
потребителей, то есть 
продукция должна соот-
ветствовать обязатель-
ным требованиям, ус-
ловиям договора, быть 
пригодной для использо-
вания в приобретаемых 
целях, соответствовать 
образцу или описанию.

Целью дня качества 
является привлечение 
внимания общественно-
сти к проблемам каче-

ства, поскольку качество 
продукции непосред-
ственно влияет не толь-
ко на качество жизни 
населения, но и на окру-
жающую среду.

Поэтому вопросам ка-
чества со стороны госу-
дарства уделяется осо-
бое внимание.

Роспотребнадзор (его 
территориальные ор-
ганы) в постоянном ре-
жиме контролирует без-
опасность и качество 
потребительской про-
дукции осуществляя 
проверки соблюдения 
требований технических 
регламентов, а также 
посредством оказания 
гражданам необходи-
мой практической, кон-
сультативной помощи 
и защиты их прав в су-
дебном порядке, в слу-
чае приобретения ими 
товаров (работ, услуг) 
ненадлежащего каче-
ства. На официальном 
сайте Роспотребнадзора 
регулярно публикуются 
памятки о том, как вы-
бирать качественную и 

безопасную продукцию в 
разделе «Рекомендации 
гражданам».

Обратиться с вопроса-
ми качества продукции 
потребители могут по те-
лефонам горячих линий 
в территориальные ор-
ганы Роспотребнадзора, 
а также в консультаци-
онные центры по защите 
прав потребителей.

В целях обеспечения 
населения Российской 
Федерации актуальной 
информацией по вопро-
сам качества и безопас-
ности товаров (работ, 
услуг) действует госу-
дарственный информа-
ционный ресурс.

       На данном порта-
ле каждый потребитель 
может ознакомиться с 
многочисленными па-
мятками, обучающими 
видеороликами, образ-
цами претензионных и 
исковых заявлений, а 
также с информацией о 
судебной практике Ро-
спотребнадзора в сфере 
защиты прав потребите-
лей.

Ре
кл
ам
а



№47 
(1246)

МНЕНИЕ АВТОРОВ НЕ ВСЕГДА 
 СОВПАДАЕТ С МНЕНИЕМ РЕДАКЦИИ. 18 ноября 2020 годаИНФОРМАЦИЯ 23

- Рославль

НОВОСТИ СМОЛЕНСКОЙ АЭС
ЮНЫЙ ДИЗАЙНЕР ИЗ ДЕСНОГОРСКА ПРИГЛАШЕНА 

НА МАСТЕР-КЛАСС КУЛЬТУРНОГО ФОНДА «КУКЛЫ МИРА»

ВСЕРОССИЙСКИЙ УРОК БЕЗОПАСНОСТИ  В СЕТИ ИНТЕРНЕТ

В он-лайн мастер-
классе по созданию 
символа 2021 года – 
бычка – примет уча-
стие воспитанница 
десногорской детской 
художественной шко-
лы Варвара Баракова 
(куратор Елена Яков-
лева). Приглашение 
на мастер-класс она 
получила как побе-
дитель в номинации 
«Атомная кукла» кон-
курса «Атом-кутюр» 
по итогам народного 
голосования (летом 
2020 года). Конкурс 
организован Фондом 
«АТР АЭС» при под-
держке Концерна «Ро-
сэнергоатом».

Творческие мастер-
классы стали подарком 
от партнеров Фонда 
«АТР АЭС» – Культур-
ного Фонда поддержки 
и содействия развитию 
кукольного искусства 
«Куклы мира» и Шко-
лы кукольного дизайна. 
Они проходят с 3 по 22 
ноября для участников 
и победителей номина-
ции «Атомная кукла» 

конкурса «Атом-кутюр».
Вместе с преподава-

телями Школы куколь-
ного дизайна и другими 
участниками мастер-
классов Варвара Ба-
ракова примет участие 
в создании главного 
символа наступающе-
го года. Работа будет 
выполняться в техни-
ке «скульптурный тек-
стиль». Присоединиться 
к мастер-классу также 
смогут преподаватели и 
наставники участников 
конкурса в направлении 
«Куклы». 

Фонд содействия раз-
витию муниципальных 
образований «Ассоци-
ация территорий рас-
положения атомных 
электростанций» (Фонд 
«АТР АЭС») оздан с це-
лью объединить усилия 
АО «Концерн Росэнер-
гоатом» и органов мест-
ного самоуправления 
муниципальных обра-
зований в реализации 
федеральных и реги-
ональных программ, 
формировании высо-
кого стандарта уровня 

благополучия и эколо-
гической комфортности 
территорий расположе-
ния АЭС.

Напомним, что в 2020 
году в конкурсе «Атом-
кутюр» от Десногорска 
приняли участие 10 
юных дизайнеров. Они 
разрабатывали эски-
зы коллекций рабочей, 
деловой, светской, мо-
лодежной одежды в 5 
основных номинациях 
и 12-ти - от экспертов 
fashion-индустрии. Все-
го в конкурсе приняли 
участие 900 работ, их 
оценивали известные 
модельеры, дизайнеры 
и стилисты, параллель-
но шло «Народное голо-
сование».

Чтобы получить до-
ступ к занятиям, необхо-
димо до 15 ноября при-
слать заявку на участие 
на электронную почту 
online@dollschool.ru и 
указать в ней, что автор 
заявки является участ-
ником конкурса «Атом-
кутюр» или наставником 
конкурсанта. В ответ бу-
дет направлена ссылка 

на учебную платформу. 
Доступ к видео-урокам 
предоставляется до 22 
ноября 2020 года.

Управление 
информации 

и общественных
 связей Смоленской АЭС

НОВОСТИ «ТЕРЕМКА»

В связи с нарастающим 
глобальным процессом актив-
ного формирования и широко-
масштабного использования 
информационных ресурсов 
особое значение приобрета-
ет информационная безопас-
ность детей. Просвещение 
подрастающего поколения в 
части использования различ-
ных информационных ресур-
сов, знание элементарных 
правил отбора и использова-
ния информации способству-
ет развитию системы защиты 
прав детей в информацион-
ной среде, сохранению здоро-
вья и нормальному развитию.

 Для решения вопросов 
безопасности детей и под-
ростков в сети  Интернет, в 
СОГБУ СРЦН «Теремок» 28 
октября педагогом – психоло-
гом был проведен  "Всерос-
сийский урок безопасности  в 
сети Интернет". Мероприятие 
проходило в форме интернет 

- игры. Ребята разгадывали 
ребусы, загадки, относящие-
ся к устройству и работе ком-
пьютера, обсуждали просмо-
тренные видеоролики «Как 
обнаружить ложь и остаться 
правдивым в Интернете», 
«Остерегайтесь мошенниче-
ства в Интернете».

Педагог-психолог в доступ-
ной форме рассказал вос-
питанникам об угрозах, под-
жидающих их на просторах 
Всемирной паутины, в частно-
сти, о новых видах кибермо-
шенничества. Ребята узнали, 
каким требованиям должны 
соответствовать их пароли 
к личным аккаунтам в соци-
альных сетях, на что следует 
обращать внимание при пере-
писке с незнакомыми людьми. 
Особое внимание ребят педа-
гог-психолог акцентировал на   
возможных поступлениях ко-
манд, заданий, предложений 
от незнакомцев в социальных 

сетях сбежать из дома и на ко-
торые ни в коем случае нель-
зя реагировать, так как это 
может угрожать их  жизни. Для 
некоторых стало сюрпризом, 
что за интернет-хулиганство 
может наступить реальная от-
ветственность. 

Педагог-психолог объясни-
ла ребятам, что обезопасить 
себя от большинства киберу-
гроз не так уж и трудно. До-
статочно серьезно отнестись к 
проблеме безопасности в вир-
туальной среде и следовать 
несложным правилам для 
защиты своих персональных 
данных, а так же своих ком-
пьютеров и гаджетов  от вре-
доносных программ. 

  В завершении меропри-
ятия всем участникам были 
вручены буклеты безопасного 
пользования сетью Интернет.  

Педагог-психолог  
   Леченкова О.Е. 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

УВАЖАЕМАЯ ИРИНА СЕРГЕЕВНА, СОТРУДНИКИ И 
ВЕТЕРАНЫ МУЗЕЙНОГО ДЕЛА! ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

Искренне поздравляю Вас 
со 100-летним юбилеем со 
дня основания Рославльского 
музея! 

За эти годы Вами пройден 
большой путь, пополнялись 
фонды, менялись экспози-
ции. Вы хранители времени и 
памяти, искусства и красоты. 
Вы защитники исторического 
и культурного наследия зем-
ли рославльской. Приходя в 

музей, мы возвращаемся к 
истокам. Кропотливым и от-
ветственным трудом работ-
ники музея сохраняют это 
наследие, живую историю 
для будущих рославльчан.                            
С признательностью желаю 
Вам успеха в благородном и 
нужном деле!

Спасибо Вам, уважаемые 
подвижники, энтузиасты, за 
замечательные коллекции и 

преданность делу!
Уверена, всегда с большой 

теплотой встречаете сво-
их посетителей, осваиваете 
новые формы работы, пре-
вращая каждый визит в запо-
минающееся событие и для 
взрослого и для ребенка.

Желаю Вам крепчайшего 
здоровья, вдохновения, не-
иссякаемой энергии!Пусть в 
фонды поступают редкие экс-

понаты и интересные коллек-
ции!

Добра и благополучия вам 
и вашим родным!

С уважением,
Первый заместитель

Председателя Комитета 
Государственной Думы 

по вопросам семьи, 
женщин и детей

О.В. Окунева
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129 руб. 54. в месяц

143 руб. 54. в месяц
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УТОЧНИТЬ ИНФОРМАЦИЮ МОЖНО 
ПО ТЕЛЕФОНАМ: 8(48153) 3-25-50, 

8(48134) 6-09-29
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Наш адрес: г.Рославль, ул.Пролетарская, 48 
(ТД «Купеческий, 2 этаж), тел. 60929, 8-951-704-3961
email: avoska_ros@mail.ru

частное независимое еженедельное издание

авоська
ГРУППА ГАЗЕТ

 г. ДЕСНОГОРСК 

 г. РОСЛАВЛЬ 

 г. ВЯЗЬМА 

 г. ГАГАРИН 

 г. САФОНОВО
 г. ДОРОГОБУЖ
 общий тираж более 8 тыс. экз.
 гибкая система скидок
 индивидуальный подход

 широкая территория распространения
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Акция действует до 31.12.2020 г. Подробную информацию об организаторе Акции, 
правилах ее проведения, количестве подарков можно узнать по выше указанным телефонам

При размещении рекламы 
в газете  ПОДАРОК - 
размещение рекламы 
в социальных сетях 
БЕСПЛАТНО

В СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ПОЯВИЛСЯ НОВЫЙ 
ГОСПИТАЛЬ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ КОРОНАВИРУСОМ ДК «Ростислав» (15 мкр) 

объявляет дополнительный набор 
в коллектив «Народный хор русская песня» 

(взрослые).
Дни занятий: ВТ, ПТ 

с 12.00 до 14.00 (кабинет 42).
Запись по тел. 8-910-716-8112 

(Валентина Андреяновна)
8-910-783-2267 (Юрий Васильевич)

Тел. (8-48134)20929 
(вахта ДК «Ростислав»)

ОФИЦИАЛЬНО

НА ДОРОГЕ

СОТРУДНИКИ ГОСАВТОИНСПЕКЦИИ НАПОМИНАЮТ ВОДИТЕЛЯМ 
О НЕДОПУСТИМОСТИ РАЗГОВОРОВ ПО МОБИЛЬНОМУ ТЕЛЕФОНУ ЗА РУЛЁМ

Ритм современной 
жизни очень активен, и 
автолюбители часто пы-
таются совместить свое 
участие в дорожном дви-
жении с повседневными 
делами, не задумыва-
ясь о том, что это может 
стать причиной дорожно-
транспортных происше-
ствий. Так, в г. Рославль 
сотрудники ОГИБДД МО 
МВД России «Рославль-
ский» провели тематиче-
ские рейды, на которых 
разъяснили водителям, 
какие основные факто-
ры отвлечения внима-
ния на дороге снижают 
концентрацию и влияют 
на безопасность как са-
мих автомобилистов, так 
и окружающих участ-
ников дорожного дви-
жения. Также с целью 
предупреждения дорож-
но-транспортных проис-
шествий и повышения 
дисциплинированности 
водителей сотрудники 
Госавтоинспекции про-

вели профилактическую 
акцию «Тариф звонка 
– человеческая жизнь». 
В ходе данного меро-
приятия автоинспекто-
ры обратили внимание 
водителей на недопу-
стимость разговоров по 
мобильному телефону 
во время движения и 
пояснили, что от их со-
бранности и дисципли-
нированности зависит 
безопасность дорож-
ного движения. Вместе 
с тем, автоинспекторы 
разъясняли автомоби-
листам требования Пра-
вил дорожного движения 

Российской Федерации, 
касающихся использо-
вания мобильного те-
лефона за рулём, и на-
помнили что согласно 
статье 12.36.1 КоАП РФ, 
пользование водите-
лем во время движения 
транспортного средства 
телефоном без устройст-
ва, позволяющего вести 
переговоры без исполь-
зования рук, предусмо-
трена административная 
ответственность в виде 
штрафа 1500 рублей.

ОГИБДД МО МВД 
России «Рославльский»

МО МВД РОССИИ «РОСЛАВЛЬСКИЙ» ОБЪЯВЛЯЕТ О НАЧАЛЕ ПРОЦЕДУРЫ 
ФОРМИРОВАНИЯ НОВОГО СОСТАВА ОБЩЕСТВЕННОГО СОВЕТА

В соответствии с поло-
жением об Обществен-
ном совете при МО МВД 
России «Рославльский» 
22 января 2021 года 
истекает трех летний 
срок полномочий членов 
общественного совета.

В связи с чем, МО МВД 
России «Рославльский» 
объявляет о начале про-
цедуры формирования 
нового состава Совета. В 
течение 10 дней гражда-
не, общественные объе-
динения и организации 
могут направить предло-
жения по их включению 
в персональный состав 
консультативного органа 
МО.

Предложения от гра-
ждан, общественных 
объединении и органи-
зации принимаются в 
срок до 26 ноября 2020 
года по почте: 216500. г. 
Рославль ул. Ленина д. 
14 отделение по работе 
с личным составом или 
по электронной почте 

pfomkin@mvd.ru
Согласно п 4 Указа 

Президента Российской 
Федерации от 23 мая 
2019 года № 9 668 «Об 
Общественных советах 
при Министерстве вну-
тренних дел Российской 
Федерации и его терри-
ториальных органах» в 
состав общественных со-
ветов не могут входить:

Лица, не являющиеся 
гражданами Российской 
Федерации либо имею-
щие гражданство (под-
данство) иностранного 
государства.

Лица, не достигшие 
возраста 18 лет.

Лица замещающие 
должности государст-
венной гражданской 
службы субъектов РОС-
СИЙСКОМ Федерации, 
должности муници-
пальной службы, а так-
же лица, замещающие 
выборные должности в 
органах местного самоу-
правления.

лица, признанные не-
дееспособными на осно-
вании решения суда.

лица, имеющие или 
имевшие судимость, 
лица, в отношении кото-
рых прекращено «голов-
ное преследование за 
истечением срока давно-
сти, в связи с примире-
нием сторон вследствие 
акта об амнистии мл и в 
связи с деятельным рас-
каянием.

Лица, являющиеся по-
дозреваемыми или обви-
няемыми по уголовному 
делу. 

Лица, неоднократно те-
чение года, предшество-
вавшего дню включения 
состав общественного 
совета, подвергавшиеся 
в судебном порядке ад-
министративному нака-
занию за совершенные 
умышленно администра-
тивные правонарушения.

ОРЛС МО МВД России 
«Рославльский»

Он развернулся на базе 
восьмого корпуса областной 
клинической больницы.

Как сообщают представи-
тели департамента по здра-
воохранению, ранее в дан-
ном корпусе необходимое 
лечение получали граждане 
с проблемами пульмонологи-
ческого, эндокринологическо-
го, гастроэнтерологического и 
кардиологического характера. 
Теперь помощь им будет ока-
зываться в других отделениях 

областной больницы.
Помимо вновь открытого 

госпиталя помощь смолянам 
с подтвержденным коронави-
русным диагнозом оказывают 
также в стенах Клинической 
больницы скорой медицин-
ской помощи, Клинического 
родильного дома, Больницы 
медреабилитации и, конечно, 
Клинической больницы № 1, 
которая была полностью пе-
репрофилирована под инфек-
ционный госпиталь.

В общей сложности на тер-
ритории Смоленщины для та-
ких пациентов подготовлено 
1260 коек, более 700 из кото-
рых – в медучреждениях на 
территории областного цент-
ра.

Напомним, число случаев 
инфицирования COVID-19 в 
регионе приблизилось к от-
метке в 10 тысяч человек.

По материалам сайта 
газеты "Рабочий путь"
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