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ТИПОГРАФИЯ 
ПРЕДЛАГАЕТ

УСЛУГИ ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ
ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ 

2 СМОЛЕНСКАЯ АЭС

ОТ ПИЛОТНЫХ УЧАСТКОВ К ЦИФРОВИЗАЦИИ
Интеграцию «бережливых» 

подходов и современных IT-тех-
нологий, реализацию проектов в 
строительстве, здравоохране-
нии, образовании, участие от-
расли в национальной программе 
«Производительность труда» 
обсудили 4 декабря на XI Отрас-
левом форуме «Лидеры ПСР». 
В форуме участвовал директор 
Смоленской АЭС Павел Лубен-
ский. Мы попросили его расска-
зать о встрече руководителей и 
текущем уровне развития произ-
водственной системы Росатома 
на нашей атомной станции.

– Павел Алексеевич, как вы 
оцениваете вовлеченность кол-
лектива Смоленской АЭС в раз-
витие производственной систе-
мы Росатома?

– Смоленская АЭС одной из пер-
вых в отрасли включилась в про-
цесс непрерывных улучшений, ког-
да еще не шло речи о системном 
развертывании производственной 
системы Росатома. В 2007 году на-
чинали с пилотных участков на ре-
монтных площадках и складах, на 
них учились путем проб и ошибок 
применять идеологию изменений, 
принципы бережливого хозяйство-
вания, наращивали необходимые 
компетенции. Спустя семь лет 
стартовал масштабный проект 
«Образцовое ПСР-предприятие», 
и атомная станция приняла план 
внедрения проектного управления 
по всем направлениям деятельно-
сти.

Опыт показал, что грамотное 
использование методологии ПСР 
помогает устранять потери, сни-
жать затраты, повышать произво-
дительность труда. У персонала 
появилась дополнительная воз-
можность для профессионально-
го развития и карьерного роста. 
С получением результатов от 
приложенных усилий коллектив 
постепенно вовлекался, росло 
число сотрудников, понимающих 
преимущества. А ведь они налицо 
– можно лучше планировать ра-
боту, эффективнее распределять 
ресурсы, сокращать длительность 
процессов, при этом повышая их 
качество. Главное – правильно 
обозначать проблематику и уста-
навливать конкретные цели. Сей-
час производственная система 
стала частью повседневной рабо-
ты и основным инструментом до-
стижения стратегических целей.

За 5 лет на Смоленской АЭС 
реализовано 375 ПСР-проектов, 
подано 5265 предложений по улуч-
шениям, экономический эффект 
составил около 300 миллионов 

рублей. Создано 3 ПСР-образ-
ца – эталонных потока и участка 
для обучения наших сотрудников 
и сотрудников других предприя-
тий. В процессе создания еще два. 
Мы стали применять стандарты 
ПСР-инжиниринга на строитель-
ных объектах, работаем с подряд-
чиками и поставщиками. Развива-
ется направление каракури, раци-
онализаторы разработали и вне-
дрили 9 механических устройств, 
значительно упростивших трудо-
емкие операции в подразделени-
ях. Наша команда заняла 2 ме-
сто в компетенции: «Инженерное 
мышление. Каракури» отраслево-
го чемпионата AtomSkills-2020.

Ежегодно подтверждаем статус 
«Предприятие – Лидер ПСР», до-
стигая целевых показателей по 
установленным индикаторам, и 
продолжаем искать резервы для 
совершенствования.

– Сейчас говорят о «Цифровом 
ПСР-предприятии». Имеет ли 
Смоленская АЭС к этому отно-
шение?

– Это следующий уровень раз-
вития производственной системы 
Росатома. Предприятие, которое 
достигнет этого уровня, получит 
статус «Цифровое ПСР-предпри-
ятие». О цифровизации процессов 
как конкурентном преимуществе 
госкорпорации говорили отрасле-
вые спикеры на прошедшем фо-
руме. Акцентировал свое внима-
ние на этой задаче и генеральный 
директор Росэнергоатома Андрей 
Ювенальевич Петров, подчер-
кнув, что эффект от реализации 
ПСР-проектов кратно возрастет 
при внедрении комплексных циф-

ровых решений, за этим – буду-
щее.

В 2020 году открыт перспектив-
ный проект создания системы 
поддержки эксплуатации АЭС 
– ключевой элемент программы 
цифровизации концерна. Смолен-
ская станция включена в 1-й этап 
реализации. Эта система будет 
представлять собой информаци-
онную платформу, которая объ-
единит процессы оперативной 
эксплуатации, ТОиР, инженерной 
поддержки, управления ресурсами 
и документацией. Главный ожида-
емый результат – общее повыше-
ние эффективности работы энер-
гоблоков и снижение удельных за-
трат на выработку электроэнергии 
за счет своевременности принятия 
управленческих решений, выпол-
нения ремонтов «по состоянию», 
поставок «точно в срок», сокраще-
ния простоев, минимизировании 
отказов оборудования, повышения 
производительности труда.

– Какие вопросы еще включа-
ла повестка форума «Лидеры 
ПСР»?

– На форуме обсуждали, что под-
ходы бережливого производства 
объединяются с самыми совре-
менными IT-технологиями прак-
тически повсюду: на заводах, в 
инжиниринге, науке, учреждениях 
образования, здравоохранения, 
городах и даже правительстве.

Как отметил генеральный дирек-
тор госкорпорации Алексей Ев-
геньевич Лихачев, ПСР помогает 
достойно отвечать на вызовы 2020 
года, так как является не только 
инструментом оптимизации про-
изводственных и управленческих 

процессов, но и важнейшим фак-
тором формирования внутренней 
культуры и мировоззрения атом-
щиков.

Созданы цеховые клубы, кото-
рые объединяют начальников 
цехов предприятий из различных 
дивизионов для горизонтального 
обмена экспертным опытом и ре-
шения сложных проблем. Первые 
заместители генерального дирек-
тора Александр Маркович Локшин 
и Иван Михайлович Каменских 
возглавили цеховые клубы меха-
носборочных и многономенклатур-
ных производств.

Команда во главе с заместителем 
генерального директора по разви-
тию ПСР Сергеем Александрови-
чем Обозовым помогает снижать 
риски распространения коронави-
русной инфекции на строительных 
площадках Курской АЭС-2 и АЭС 
«Руппур» в Бангладеш, а также 
ускорять процессы на предприя-
тиях-поставщиках медицинской 
продукции и средств индивидуаль-
ной защиты, масштабировать про-
изводство новой вакцины. Многие 
разработанные проекты вошли в 
методики Минздрава РФ.

Росатом делится успешным опы-
том с предприятиями страны, вы-
ступает экспертом и наставником в 
различных федеральных програм-
мах. Организована системная ра-
бота в национальном масштабе по 
межотраслевым и региональным 
проектам.

Инна Косенкова

ОТКРЫВАЕМ НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ
Начало декабря принесло боль-

шой подарок для активной моло-
дежи Десногорска – I Образова-
тельный форум «Atom.ink», орга-
низатором которого выступил 
Фонд содействия развитию муни-
ципальных образований «Ассоци-
ация территорий расположения 
атомных станций». Прошел он в 
уже традиционном для 2020 года 
формате – дистанционном – и 
объединил 11 молодежных деле-
гаций из городов-спутников АЭС.

– Молодежь – наша движущая 
сила, – отметил первый замести-
тель генерального директора кон-
церна «Росэнергоатом» Джумбери 
Ткебучава. – Молодежная полити-
ка всегда была основой развития 
муниципальных образований и 
предприятий, на которых мы рабо-
таем. Благодаря нашей молодежи, 
волонтерскому движению, работе 
на местах в это непростое время 
мы добиваемся результатов, кото-
рые действительно заслуживают 
большого внимания.

В рамках форума презентовали 
Школу общественно-политическо-
го лидера. Проект направлен на 
помощь заинтересованным, со-
циально активным молодым жи-
телям городов АЭС в раскрытии 
лидерского потенциала, знаком-
стве с особенностями политиче-

ской системы на практике, а также 
приобретении навыков подготовки 
проектов на грантовые конкурсы. 
В школу сможет попасть любой 
желающий старше 18 лет, про-
шедший отбор и имеющий опыт в 
реализации или написании соци-
ального проекта. В каждом городе 
будет создана группа из 5-7 чело-
век, которые в 2021 году будут по-
лучать знания.

После презентации и мотивации 
от руководства госкорпорации 
«Росатом», Фонда «АТР АЭС», мо-
лодых политиков разных регионов 
началась проектная сессия. Участ-
ники разделились на группы и ме-
тодом мозгового штурма, оценив 
все потребности и преимущества 
своего города, предлагали идеи 
по пяти тематикам: семья, ЗОЖ, 
творчество, профессия, город. 

Одним из наиболее ярких стал 
проект десногорцев «Цифровое 
наследие». Его суть – в установ-
ке у памятников и арт-объектов 
табличек с QR-кодами, которые 
можно отсканировать с помощью 
специализированного приложения 
и узнать много фактов о Десногор-
ске и его достопримечательностях. 
Реализация проекта приведет к 
созданию цифровой базы данных, 
что позволит узнать о нашем горо-
де больше даже на расстоянии.

Впечатленные и замотивирован-
ные члены молодежного совета 
Десногорска отмечают, что в усло-
виях пандемии такие встречи про-
сто необходимы, чтобы открыть 
второе дыхание, обменяться опы-
том с коллегами из других городов.

– Это было круто, интересно и 
познавательно! – отмечает участ-
ница форума, член молодежного 
совета Десногорска Маргарита 
Донина. – Подобные мероприятия 
развивают в нас способности к бы-
строму, творческому и командному 
решению задач. В ходе «быстрых» 
обсуждений мы становимся внима-
тельнее друг к другу, что позволяет 
слушать и слышать целый коллек-
тив, а это в дальнейшем дает мак-
симальную эффективность в рабо-
те на благо нашего города.

Юлия Леонова
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УВЕРЕННЫЙ СТАРТ
Уверенным стартом баскетболь-

ная команда «Динамо-Росатом» 
начала 1 тур Открытой лиги Смо-
ленской области среди мужских 
команд. 29 ноября 2020 года наши 
спортсмены встречалась с коман-
дой из СШ № 2 (г. Смоленск) и ко-
мандой СФМЭИ. Игры прошли в не 
простой и упорной борьбе. В итоге 
победа осталась у нашей коман-
ды!

1 декабря состоялась очередная 
спортивная встреча в рамках чем-
пионата. Студенты из академии 
физической культуры, команда 
«Большой-2», принимала  на сво-
ей площадке команду из города 
Десногорска. Наша команда на-

чала по-боевому, подтверждение 
тому 23:17 и 21:15, итог двух чет-
вертей в пользу Десногорска.

Отдельной строкой хочется ска-
зать о Кабедине Даниэле.  В  этой 
игре ему удавалось всё! Все по-
пытки соперника удержать Да-
ниэля оказывались тщетными. В 
итоге 52 очка!!! в копилку коман-
ды и итоговый счёт 84:69 в пользу 
«Динамо-Росатом».

На данный момент баскетболь-
ная команда «Динамо-Росатом» 
провела три игры в чемпионате и 
одержала три победы!

Председатель Комитета 
А.А. Королёва

В ГОСДУМУ ВНЕСЕН ЗАКОНОПРОЕКТ 
О ВЫДАЧЕ МАЛОИМУЩИМ 

СЕРТИФИКАТОВ НА ПРОДУКТЫ
Группа парламентариев от 

ЛДПР, включая сенатора от 
Смоленской области Сергея Ле-
онова, внесли в Госдуму про-
ект закона, согласно которому 
малоимущие граждане России 
могут получать сертификаты на 
продукты. 

Согласно документу, совершен-
нолетние граждане России, яв-
ляющиеся трудоспособными, но 
имеющие доход ниже размера 
прожиточного минимума в регионе 
своего проживания, получат право 
на предоставление специальных 
сертификатов.

Средства таких сертификатов 
малообеспеченные россияне смо-
гут потратить на покупку продук-
тов. Отмечается, что сумма такой 
помощи может составить 25% от 
регионального прожиточного ми-
нимума. Например, в Смоленской 
области  этот показатель для тру-
доспособного населения установ-
лен в размере 12 038 рублей.

Законопроектом предполагается, 
что получить средства будет воз-
можно после оформления соответ-
ствующей заявки. При этом способ 
зачисления средств на такие сер-
тификаты депутаты от ЛДПР пред-
лагают выбирать кабмину.

«Продуктовый социальный сер-
тификат уже много лет реализу-
ется в Москве и является полно-

ценной заменой устаревшей про-
довольственной корзины», ‒ гово-
рится в пояснительной записке к 
документу.

Парламентарии также напомни-
ли, что успешный опыт в реали-
зации подобной инициативы уже 
есть и у Калининградской области. 
Там с началом пандемии власти 
стали раздавать малоимущим 
карты номиналом в пять тысяч 
рублей, чтобы  снять часть фи-
нансовой нагрузки с малоимущих 
граждан.

«В условиях пандемии некото-
рые россияне лишились работы 
или стали получать меньшую зар-
плату, такая поддержка со стороны 
государства в виде продуктового 
сертификата является необходи-
мой для малообеспеченных граж-
дан, которые и без того находятся 
в бедственном положении», - уве-
рен сенатор Сергей Леонов.

Пресс-служба СРО ЛДПР

СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ
Масштабные работы по созданию музея Великой 
Отечественной войны под открытым небом и бла-
гоустройству территории мемориального ком-
плекса Десногорска продолжатся в 2021 году. Об 
этом в День неизвестного солдата сообщил жур-
налистам куратор и идейный вдохновитель патри-
отических проектов на Кургане Славы – директор 
АО «Атомтранс», депутат Смоленской областной 
Думы Михаил Лосенко.

3 декабря десногорцы почтили память солдат и 
офицеров, отдавших жизнь за Отечество и остав-
шихся неизвестными героями Великой Отечествен-
ной войны. Представители Смоленской АЭС, АО 
«Атомтранс», администрации города, Службы благо-
устройства, Комбината коммунальных предприятий, 
Центра культуры и молодежной политики, волонтеры 
возложили цветы к Вечному огню.

– Только на десногорском Поле Памяти покоятся 
1284 советских воина, поднятые поисковыми отряда-
ми на полях былых сражений, немногие имена уда-
лось установить, а по всей стране тысячи таких мест, 
– подчеркнул глава муниципалитета Андрей Шубин. 
– Долг каждого гражданина – чтить подвиг погибших 
при защите нашей Родины солдат, о судьбах которых 
до сих пор ничего неизвестно.

Как отметил куратор проектов, в год 75-летия Вели-
кой Победы при поддержке госкорпорации «Росатом», 
концерна «Росэнергоатом» удалось значительно из-
менить облик Кургана Славы. Есть освещение, систе-
ма видеонаблюдения, созданы дорожки для пешехо-
дов. Растет новый парк. Поблизости построена сцена 
и площадки для мероприятий, весной появится дет-
ская игровая площадка.

– Мемориальный комплекс – святое место, дорогое 
сердцу, – говорит Михаил Лосенко. – То, что оно притя-
гивает людей всех возрастов, – главный результат про-
ектов, реализуемых на благотворительные средства 
атомной отрасли совместными усилиями коллективов 
предприятий. Значительный вклад вносят сотрудники 

«Атомтранса», благоустраивая пространство вокруг и 
устанавливая поступающую военную технику. Выру-
били больные деревья, заросли кустарника, завезли 
более 13 тысяч кубов грунта, выровняли газон, посея-
ли траву. Есть еще идеи, которые мы хотим воплотить 
в жизнь, их поддерживают и в Росатоме, и в концерне 
«Росэнергоатом».

Сейчас в демонстрационной зоне уже 17 артефак-
тов Великой Отечественной войны. Среди них – танки 
Т-34-76 и Т-60, пушка-гаубица МЛ-20, макет 45-мил-
лиметровой противотанковой пушки, 76-миллиметро-
вая дивизионная пушка ЗиС-3, 37-миллиметровая 
автоматическая зенитная пушка, макеты БМ-13 «Ка-
тюша» на шасси макета а/м ЗИС-5, макет а/м ГАЗ-АА, 
120-миллиметровый полковой миномет ПН-38, пуле-
мёт «Максим», пистолет-пулемёт системы Шпагина, 
карабин Мосина, зенитная пулемётная установка М-4 
и экспонат «Оружие Победы», созданный из фраг-
ментов оружия РККА. За неделю до Дня неизвестного 
солдата свое место заняли подарки музею от Почёт-
ного гражданина Десногорска, депутата Смоленской 
областной Думы Михаила Лосенко и его друзей – ко-
пия в натуральную величину первой советской се-
рийной 16-зарядной реактивной установки залпового 
огня калибра 132 мм БМ-13 «Катюша» на базе а/м 
ЗИС-6 и трёхлинейная винтовка Мосина. Каждый экс-
понат нуждается в уважительном и бережном отно-
шении со стороны горожан.

– Идея социально значимых проектов на Кургане 
Славы – увековечение подвига наших дедов и пра-
дедов, сохранение связи поколений, исторической 
памяти и истинных ценностей, – подчеркивает заме-
ститель директора Смоленской АЭС, председатель 
Десногорского городского совета Анатолий Терлец-
кий. – Получился настоящий центр патриотического 
воспитания молодежи, достойное продолжение на-
шего музея поискового движения, самого лучшего на 
Смоленщине.

Арина Глебова
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РИТУАЛЬНЫЕ
УСЛУГИ 

ВСЕ ВИДЫ РИТУАЛЬНЫХ 
ТОВАРОВ И УСЛУГ. 
КРУГЛОСУТОЧНО 
т. 8-910-714-4010 

8-910-783-3528 
НАШ АДРЕС: 

3 мкр., маг. "Универсам", 
вход со стороны д 18

 
РЕКЛАМА

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 

ДО 5,5 ТОНН 

Т.8-910-762-8090, 

8-910-766-4758 


Р

ЕК
Л

А
М

А

-4 -6 -3 -6 -2 -2 -2

ср чт втпнвспт сб

Десногорск,
9 по 15 декабря* П

о д
ан

ны
м 

ww
w.

gis
me

teo
.ru

Погода

КОЛЬЦА 
Доставка, 

Установка. УСЛУГИ 
ЭКСКАВАТОРА 
(ковш 40, 70). 

КИРПИЧ БЛОКИ
облицовочный, рабочий

КРАН-МАНИПУЛЯТОР.
БРУСЧАТКА

Адр. Рославль,
 ул.Б.Смоленская, 127 

(«Химзавод»), 
моб. 8-910-715-3755.

Р
ЕК

ЛА
М

А

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ 

(репетиторство) 
и практическая помощь 

студентам ВУЗов и прочих 
учебных заведений по 

направлениям экономика, 
финансы, менеджмент, 

маркетинг, юриспруденция, 
психология и другие 

общеобразовательные 
дисциплины.

Опыт работы 
более 16 лет. 

Тел. 8-910-716-61-80 Ольга.

Р
Е

К
Л

А
М

А

Колодцы, находим и
 проводим воду. 

Канализация, сантехнические 
работы. Спил деревьев. 

(в наличии отбойный 
молоток). Фундамент. Заборы. 

Укладка пеноблоков, пробиваем 
дорогу под воду до 6 метров

Моб. 8-915-637-1244.

Ре
кл
ам
а

Газета “Авось-ка” в социальных сетях!

ПОДПИШИСЬ!
ВКОНТАКТЕ
vk.com/avos_ka_desnogorsk

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ - БАННЕР ИЛИ РЕПОСТ

Р
Е

КЛ
А

М
А

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ - БАННЕР ИЛИ РЕПОСТ

ПОДПИШИСЬ!
В ОДНОКЛАССНИКАХ
ok.ru/gazeta.avoskadesnogorsk

ПРАЙС-ЛИСТ НАСТОИМОСТЬУСЛУГ:

 РАМКА/ЖИРНЫЙ ШРИФТ 

(в общих объявлениях) - 

100 руб.

 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ - 

300 руб./ 350 руб.

 ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ - 

400/450 руб.

 РАМКА 3х5 - 300/350 руб.

 СДАМ (КВАРТИРЫ) - 150 руб. 

 СДАМ (ГАРАЖИ) - 100 руб.

 СДАМ ПОМЕЩЕНИЕ В АРЕНДУ 

3х5 - 300 руб.

 ЗООСАД 

(продажа породистых котят, щенков) - 

50 руб.

 ТОРГОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ - 

300 руб.

 СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ - 

150 руб.

 ПОЗДРАВЛЕНИЯ 3х5, 

без оформления - 250 руб. 

5х6 с оформлением - 500 руб.

 ПРОДАЖА ОБЪЯВЛЕНИЙ ДО 

ВЫХОДА ГАЗЕТЫ (1 рубрика) - 

150 руб. 

 ПОСЛЕДУЮЩЕЕ ПРОДЛЕНИЕ 

БЕСПЛАТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ - 

20 руб. за 1 номер.

 ОБЪЯВЛЕНИЕ ПОСТОЯННО НА ГОД 

- 800 руб., на полгода - 400 руб.

 СКИДКИ для рамок 

4 номера - 10%, 

5 номеров - 15%

ДОМОВЫЕ КНИГИ 
в продаже 

2 мкр., 
Дом быта, 2 эт.

 т. 3-25-50 
Р

Е
К

Л
А

М
А

ТРАНСПОРТНЫЕ 
УСЛУГИ 

на микроавтобусе: 8 комфортных мест, 
грузоподъемность 1,5 т, под груз 

примерно 15 куб.м. т. 8-9107100194
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А
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ЛА
М

А

Т. 8-910-710-0531

ВСЕ ВИДЫ 
РИТУАЛЬНЫХ ТОВАРОВ 
/памятники /ограды /
ДОСТАВКА И УСТАНОВКА 
Система гибких цен 
индивидуальный подход 

к каждому заказчику 
(возможность социального погребения) 

КРУГЛОСУТОЧНО
РИТУАЛЬНЫЕ 

УСЛУГИ

РЕКЛАМА

ООО «Строительная компания» 
г. Десногорск ведет набор 

рабочих строительных 
специальностей:

ШТУКАТУРЫ, ПЛИТОЧНИКИ, 
ПЛОТНИКИ, МАЛЯРЫ 
з.п. при собеседовании. 

Т. 8-910-716-54-54

МБУ «Спортивная школа» 
г. Десногорска приглашает 
на работу специалиста на 
должность: «Заместитель 
директора». Требование: 

высшее образование, стаж 
работы на руководящей 

должности не менее 3-х лет, 
знание  и умение работать на ПК 

обязательно. 
Справки по тел.: 7-29-29.

В ООО «СмоленскТеплоКор» 
ТРЕБУЮТСЯ 

РАБОЧИЕ 
СТРОИТЕЛЬНЫХ 

СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 
 т.8-910-711-3172   

ООО «Десна хлеб» 
ТРЕБУЮТСЯ: ПЕКАРЬ, 

ЭЛ.СЛЕСАРЬ, ПРОДАВЕЦ, 

ГРУЗЧИКИ, ТЕСТОВОДЫ, 

ФОРМОВЩИК, УПАКОВЩИК   
т.8-910-717-4556, 
8-915-643-1942 

Крупному Торговому комплексу 
«Три кита» 

ТРЕБУЮТСЯ для проведения 
работ по обслуживанию:

- ТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТНИКИ 
(уборка помещений),

- ПОДСОБНЫЕ РАБОЧИЕ (об-
служивание территории).

Ответственные и исполнитель-
ные. График работы (7/7, 15/15 или 
обсуждается при собеседовании), с 
бесплатным проживанием за счёт 
работодателя. Оформление в со-
ответствии с ТК РФ, стабильная 
з/п от 27 000 рублей. Опыт работы 
не требуется.

АДРЕС: Московская область, 
г. Одинцово, рабочий посёлок 
Новоивановское, ул. Луговая д.1 
Тел.: 8 (495) 617-11-13, 
эл/почта: baka@3kita.ru

ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
САНИТАРНЫЙ  ВРАЧ ПО ОБЪЕКТАМ 
И ТЕРРИТОРИЯМ, ОБСЛУЖИВАЕМЫМ

 МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫМ УПРАВЛЕНИЕМ № 135 
ФЕДЕРАЛЬНОГО МЕДИКО – 

БИОЛОГИЧЕСКОГО АГЕНТСТВА 

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

08.12.2020 г. 
Десногорск 

№  4475

О ПРИОСТАНОВЛЕНИИ РАБОТЫ 
КАЛЬЯНОВ НА ТЕРРИТОРИИ 

г.ДЕСНОГОРСК.

На основании  Федерального закона от 30.03.1999 №52-ФЗ 
«О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения,  
Постановления Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации № 31 от 16.10.2020 «О дополнитель-
ных мерах по снижению рисков распространения COVID – 19 
в период сезонного подъема заболеваемости острыми респи-
раторными вирусными инфекциями и гриппом», Указа Губер-
натора Смоленской области от 04.12.2020 № 158

ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. С 09.12.2020  до особого распоряжения временно запре-
тить на территории  г. Десногорска  курение кальянов в ресто-
ранах, барах, кафе и иных общественных местах.

Главный государственный санитарный 
 врач по г. Десногорску: Л.И.Касаткина                                                                                                                                    
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ДИАЛОГ С ЖИТЕЛЯМИ
2 декабря депутат Госдумы РФ Ольга 
Окунева вместе с заместителем главы 
Десногорска по социальным вопросам, 
и.о. секретаря местного отделения ВПП 
«Единая Россия» Александром Новиковым 
провела приём жителей города атомщи-
ков, встретилась с волонтёрами и вручила 
им благодарственные письма за развитие 
добровольческого движения в регионе.

#МЫВМЕСТЕ
В беседе с журналистами Ольга Окунева 

отметила активную гражданскую позицию 
волонтёров Десногорска, развитие города и 
вклад атомщиков в происходящие измене-
ния.

– Смоленская АЭС оказывает большую 
помощь городу в развитии, это корпоратив-
ный волонтер, который реализует множе-
ство перспективных социальных программ, 
– подчеркнула она. – Приезжая в Десно-
горск, каждый раз видишь происходящие 
положительные изменения, в том числе в 
инфраструктуре, в этом участвует атомная 
станция и концерн «Росэнергоатом», за что 
огромное спасибо.

Среди награждённых благодарственны-
ми письмами депутата Госдумы – работник 
турбинного цеха Смоленской АЭС Дмитрий 
Ерофеев, студентка Российской академии 
народного хозяйства и государственной 
службы при Президенте РФ Александра Ки-
селева и выпускник ДЭК Артем Ольховой.

– Мы уверенно развиваем добровольче-
ское движение, – сообщила заместитель 
руководителя муниципального волонтерско-
го штаба Оксана Шейфель. – В 2019 году в 
наших рядах было 206 человек, сейчас – 
283. Ситуация, в которой оказался весь мир 
в 2020 году, заставила активизироваться 
абсолютно каждого жителя нашего города, 
и многие десногорцы сделали правильный 
шаг, придя в волонтерский штаб с желанием 
помогать. Уже сформировано два отряда по 

борьбе с новой коронавирусной инфекцией, 
они продолжают работать. Дарить добро 
приятно. Когда видишь благодарные лица, 
когда бабушка пишет стихи, посвященные 
всем добровольцам нашего города, это до-
рогого стоит.

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
Отметим, что декада приемов жителей 

Всероссийской политической партией «Еди-
ная Россия» стартовала 1 декабря. Каждый 
день посвящен определенной теме: соци-
ально значимым, юридическим, трудовым 
вопросам, вопросам здравоохранения, об-
разования, ЖКХ, старшего поколения. Что-
бы не подвергать риску здоровье десногор-
цев в сложный эпидемиологический период, 
приемы проходят дистанционно.

– Несмотря на онлайн-формат, это реаль-
ная возможность напрямую обратиться к 
органам власти за поддержкой в трудной 
жизненной ситуации, – считает заместитель 
главы Десногорска, и.о. секретаря местно-
го отделения ВПП «Единая Россия» Алек-
сандр Новиков. – С вопросами социального 
плана обратились три человека. Проработа-
ем варианты решения и дадим им обратную 
связь. Что касается встречи с волонтерами, 
она прошла в дружеской обстановке. Ребя-
та задавали Ольге Владимировне Окуневой 
интересующие вопросы и делились ново-
стями. Мы благодарны депутату Госдумы 
за высокую оценку городского доброволь-
ческого движения, в ответ подарили ей 
исторический альманах «Письма победы 
атомных городов», изданный концерном 
«Росэнергоатом» и Фондом «Ассоциация 
территорий расположения АЭС». В него 
включены реликвии, сохраненные десногор-
скими семьями со времен Великой Отече-
ственной войны.

Наталья Формина

В МИРЕ И СОГЛАСИИ С ПРИРОДОЙ
Второй раз Международный конкурс «Эко-
логическая культура. Мир и согласие» за-
вершился для Смоленской АЭС победой. 
В 2015 году высокую оценку жюри полу-
чил социально значимый проект «Добрый 
ангел – хранитель мира, символ доверия 
атомной энергии», в этот раз – развитие 
экологической культуры на предприятии, 
внедрение передовых практик и современ-
ных технологий.

Конкурс проходит под патронажем Непра-
вительственного фонда имени Вернадско-
го, помогая распространять практический 
опыт компаний, заботящихся о природе, 
развивающих экологическое мышление, 
продвигающих «зеленые» стандарты. О его 
популярности и престижности говорят сот-
ни ежегодно участвующих проектов. В 2020 
году – более 500. Лучшими после профес-
сиональной экспертизы признаны 47 ини-
циатив. Проект «Развитие экологической 
культуры на Смоленской АЭС» стал лиде-
ром в номинации «Экологическая культура 
в промышленности и энергетике».

– Наша атомная станция ведет большую 
природоохранную деятельность, работая 
по принципу постоянного улучшения, – от-
мечает начальник ОООС САЭС Светлана 
Лубенская. – В основе совершенствований 
лежит системность и проактивный подход. 
Ежегодно наши специалисты повышают 
квалификацию и успешно выступают на 
чемпионатах профмастерства. Победа в 
международном конкурсе – еще одно под-
тверждение ответственности предприятия и 
за окружающую среду, и за формирование 
экологической культуры жителей Десногор-
ска, и за устойчивое развитие страны.

Система экологического менеджмента 
Смоленской АЭС соответствует требо-
ваниям российского законодательства и 
международным стандартам, ежегодно 
значительные средства направляются на 
природоохранные мероприятия, среди ко-
торых – зарыбление десногорского водохра-
нилища, передача образующихся отходов 
на утилизацию, модернизация маслоохла-
дителей блочных трансформаторов, замена 
воздушных высоковольтных выключателей 

на современные, элегазовые. Партнерские 
проверки и аудиты отмечают, что некоторые 
сильные стороны атомной станции следу-
ет тиражировать. К примеру, организовано 
селективное накопление отходов, центра-
лизованный сбор отработанных батареек, 
используется программно-технический ком-
плекс картографирования радиационной 
обстановки.

– Мы стремимся идти в ногу со временем, 
изучаем опыт отечественных и зарубежных 
коллег, появляющиеся современные техно-
логии, чтобы реализовать у себя, – продол-
жает Светлана Лубенская. – Параллельно 
взаимодействуем с населением, приглаша-

ем жителей на общественные слушания и 
публичные презентации отчетов об эколо-
гической безопасности, на экскурсии, семи-
нары, конференции, экологические акции: 
«Зеленая весна», «Сад памяти», «Вода 
России», «Чистый берег». Проект, представ-
ленный на конкурс, как раз и демонстрирует 
достижения в области экологического про-
свещения, одно из которых – создание му-
зейно-выставочного комплекса с новейши-
ми презентационными разработками. Кроме 
того, растет число десногорцев разного воз-
раста, вовлеченных в эколого-просветитель-
ские мероприятия, а значит, и экологическая 
культура повышается, что крайне важно для 

окружающей среды. Планируем в следую-
щем году организовать новое, интересное 
для молодежи событие в онлайн-формате.

Реализация комплекса мероприятий и ис-
пользование системного подхода укрепляют 
доверие мирному атому со стороны насе-
ления. Кстати, по итогам соцопроса, прове-
денного в марте 2020 года исследователь-
ской компанией «ЭлаНКом», 96,5% жителей 
Десногорска оценивают свое отношение к 
Смоленской АЭС как положительное, 88% 
респондентов считают атомную энергетику 
передовым источником энергии в будущем.

Инна Косенкова
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«БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» - БОЛЬШИЕ ВОЗМОЖНОСТИ

В МДЦ «Артек» завершился финал Все-
российского конкурса для школьников 
«Большая перемена» – проекта президент-
ской платформы «Россия – страна возмож-
ностей». Участниками финального этапа 
конкурса стали  5 учеников из Смоленской 
области, среди которых - Александр Моро-
зов, ученик 10 класса МБОУ «СШ №4» г. 
Десногорска. 

Торжественная церемония объявления по-
бедителей состоялась на «Артек-Арене». В 
ней приняли участие Первый заместитель 
Руководителя Администрации Президента 
РФ Сергей Кириенко, помощник Президен-
та РФ Максим Орешкин, Глава Республики 
Крым Сергей Аксёнов, генеральный дирек-
тор АНО «Россия – страна возможностей» 
Алексей Комиссаров, генеральный дирек-
тор госкорпорации «Росатом» Алексей Ли-
хачёв.

 С приветственным словом к финалистам 
конкурса обратился Первый заместитель 
Руководителя Администрации Президента 
Сергей Кириенко: «Я поздравляю победите-
лей! Вами гордится вся страна!»

На открытии заключительного этапа кон-
курса президент России Владимир Путин в 
режиме видеосвязи поприветствовал фи-
налистов и указал на важность конкурса. 
Название «Большая перемена» отражает 

грандиозные общественные, технологиче-
ские изменения, в полном смысле большие 
перемены, которые сейчас происходят в 
мире, заявил президент.

«Чтобы быть лидерами в бурном, сложном 
XXI веке, надо создавать лучшие возмож-
ности для самореализации человека, рас-
крыть талант, который заложен в каждом, 
помочь найти свой путь в жизни — от этого 
зависит будущее России, ее успехи и дости-
жения», — сказал Путин.

Финал конкурса «Большая перемена» 
проходил с 31 октября по 5 ноября в МДЦ 
«Артек». 1200 школьников со всей страны 
в формате форсайт-сессий работали над 
созданием «Города будущего» по 6 трекам: 
«Образование будущего», «Предпринима-

тельство», «Искусство-Арт», «Урбанисти-
ка», «Волонтерство» и «Здоровый образ 
жизни». На церемонии закрытия финала 
конкурсанты «Большой перемены» спели 
на одной сцене со звездами – Клавой Кокой, 
Мотом, Звонким и Стасом Море. В рамках 
финала для конкурсантов прошли различ-
ные мастер-классы, мотивационные сессии, 
профориентационные мероприятия.

Одним из значимых событий для финали-
стов стала встреча с Алексеем Лихачевым,  
гендиректором госкорпорации «Росатом», 
в рамках мотивационной сессий. Алексей 
Лихачёв отметил, что ждет на работу фина-
листов конкурса "Большая перемена". "Мы 
ждем вас во взрослой жизни, готовьтесь к 
ней - мы ждем вас в Росатоме. Росатому 

нужны разные, Росатому нужны лучшие", - 
сказал Лихачев.

Он отметил, что все ребята в зале объеди-
нены единым чувством - чувством победите-
ля. В "Артеке" они найдут хороших друзей, и 
эти отношения будут "великой ценностью" в их 
будущей жизни. "Но чувство победителя - это 
большая ответственность. Это труд каждый 
день, с утра и до вечера. Это значит, что побе-
дитель должен каждый день с одной мыслью 
просыпаться и засыпать - каждый день под-
тверждать, что он первый, что он победитель", 
- добавил глава Росатома. 

По итогам участия в конкурсе Александр Мо-
розов стал финалистом и получил путёвку в 
«Артек». «Большая перемена» для меня ста-
ла не просто конкурсом, это такое событие, 
которое полностью изменило мой взгляд на 
этот мир. Все этапы конкурса были не про-
стые, но очень интересные. Я никогда не ви-
дел в одном месте столько замотивирован-
ных и знающих школьников. Я уверен, что бу-
дущее за нами. И от лица всех финалистов я 
хочу пообещать, что мы сделаем всё, чтобы 
улучшить нашу страну», - сказал Александр.

О КОНКУРСЕ
Всероссийский конкурс школьников "Боль-

шая перемена" входит в президентскую 
платформу "Россия - страна возможностей" 
и является самым массовым конкурсом для 
школьников. Каждый из участников на ос-
нове индивидуального тестирования и соб-
ственных интересов может выбрать один из 
девяти вызовов, в котором продолжит разви-
ваться. Конкурс станет ежегодным. В 2021-
2024 годах он будет проводиться в рамках 
национального проекта "Образование".

Морозова Екатерина Владимировна, 
заместитель директора по ВР МБОУ 

«СШ №4» г. Десногорска 
Смоленской области

ПЕРВЫЙ АНГЛИЙСКИЙ ЛАУРЕАТ НОБЕЛЕВСКОЙ 
ПРЕМИИ ПО ЛИТЕРАТУРЕ 

ДЖОЗЕФ РЕДЬЯРД КИПЛИНГ
Коль удалось мне вам помочь
И позабавить вас -
То пусть теперь коснётся ночь
Моих усталых глаз.
Но если б снова в тишине
Пред вами я возник -
То вопрошайте обо мне
Лишь у моих же книг.

Джозеф Редьярд Киплинг

30 декабря 2020 года великому британско-
му новеллисту, писателю, поэту Джозефу 
Редьярду Киплингу исполняется 155 лет со 
дня рождения.

Этой дате посвящена книжная выставка 
«Сказочные джунгли Киплинга»: 155 лет со 
дня рождения Джозефа Редьярда Киплинга 
(1865-1936), английского писателя, которая от-
крылась в зале абонемента Десногорской би-
блиотеки.

Сказки Киплинга известны во всём мире. 
Эпопея о Маугли, история о самодостаточ-
ной кошке и подвиге отважного мангуста 
Рикки-Тикки-Тави одновременно понятны 
каждому, но и не так просты, как кажутся, 
ведь в них скрывается глубокий философ-
ский смысл.

Киплинга всегда интересовал вопрос соз-
дания мира, его происхождение, подногот-
ная и истоки всех и вся. И в своих сказках 
он реализовал этот свой интерес, создавая 
образную теорию происхождения видов и 
вообще всего живого.

Этим и привлекают киплинговские сказки 
наши сердца.

Киплинг долгое время упражнялся в напи-
сании новелл, поэм и стихотворений. Мало 
кто в курсе, что цыганская песня «Мохнатый 
шмель на душистый хмель…», исполнен-
ная в «Жестоком романсе», также вышла из 

баллад этого автора.
В 1907 году Редьярду Киплингу была при-

суждена Нобелевская премия по литерату-
ре, за наблюдательность, яркую фантазию, 
зрелость идей и выдающийся талант пове-
ствователя.

Приглашаем в библиотеку познакомиться 
с книгами английского писателя Джозефа 
Редьярда Киплинга.

Видеообзор выставки размещён  на сайте 
библиотеки: http://www.desna-lib.detbiblio.ru 

Подготовила Л.В. Кретова, 
библиотекарь 

МБУ «Десногорская библиотека»

АФАНАСИЙ АФАНАСЬЕВИЧ ФЕТ – 
ТАЙНЫ СУДЬБЫ И ТВОРЧЕСТВА

Афанасий Фет – выдающийся русский поэт, 
переводчик и мемуарист, член-корреспон-
дент Петербургской АН. Его стихи знают и 
читают не только в России, но и далеко за 
её пределами.

Афанасий Афанасьевич Фет (1820–1892) 
родился в самом центре России – на Ор-
ловщине. С этим краем связаны имена И.С. 
Тургенева, Л.А. Андреева, И.А. Бунина, Н.С. 
Лескова. 

5 декабря любители творчества поэта от-
мечают его 200-летиний юбилей рождения. 
В центральной библиотеке г.Десногорска к 
этой дате оформлена выставка-портрет 
«Свободный певец красоты»: 200 лет со 
дня рождения Афанасия Афанасьевича 
Фета.

В книгах, представленных на выставке, 
можно найти интересные детали биографии 
поэта, познакомиться с поэтическими сбор-
никами Фета.

Афанасий Фет – русский эстет, поэт-лирик 
отечественной литературы 19 века, пере-
водчик и мемуарист. Фет входил в когорту 
поэтов «чистого искусства», для которой 
характерно первостепенное выражение 
чувств и эмоций. Поэтому среди его стихов 
так много пейзажной, любовной и философ-
ской лирики. В его произведениях не найти 
обсуждения социальных и политических 
проблем. Особенностью его стихов была 
способность проникать в самые недра чело-
веческой души и излагать это в стихотвор-
ной форме.

Несмотря на то, что сам Фет считал выс-
шей целью своего творчества описание кра-
соты природы, некоторые его стихи всё же 
содержат черты реализма. В целом, твор-
чество поэта вызывало противоречивые от-
клики. Несмотря на это, его лирике принад-
лежит немалая роль в русской поэзии.

В последние годы жизни Фет получил об-
щественное признание. В 1884 году за пе-
ревод сочинений Горация он стал первым 
лауреатом полной Пушкинской премии Им-
ператорской Академии наук. Через два года 
поэта избрали её членом-корреспондентом. 
В 1888 году Афанасия Фета лично предста-
вили императору Александру III и присвоили 
придворное звание камергера.

Вторую половину жизни Фет был агроно-
мом и посвятил себя домашним заботам, 
писал в журналы очерки о сельском хозяй-
стве.

Афанасия Фета называют настоящим ге-
нием литературы, его творчество признано 
во всём мире. 

Уважаемые почитатели творчества Фета, 
приглашаем Вас ещё раз окунуться в мир 
прекрасной лирики русского поэта, а тем, 
кто ещё не знаком с его интересной биогра-
фией, предлагаем взять книги в библиотеке 
и порадовать себя новыми открытиями.

Видеобеседа размещена  на сайте библио-
теки: http://www.desna-lib.detbiblio.ru

Подготовила Г.М. Козлова, 
библиотекарь

МБУ «Десногорская библиотека»
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ДЕСНОГОРСКИЕ ПЕДАГОГИ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ВЕБИНАРЕ 
КОНЦЕРНА РОСЭНЕРГОАТОМ 

Более 320 работников образования из го-
родов расположения АЭС объединил еже-
годный просветительский вебинар, органи-
зованный концерном «Росэнергоатом» при 
поддержке неправительственного экологи-
ческого фонда имени В.И. Вернадского. В 
мероприятии приняли участие 25 педагогов 
школ Десногорска. 

Открывая семинар, ответственный секре-
тарь Фонда «АТР АЭС» Светлана Чурило-
ва рассказала об основных достижениях 
концерна «Росэнергоатом» и Фонда «АТР 
АЭС» в год 75-летия российской атомной 
промышленности. Она отметила, что еже-
годные семинары являются хорошей тради-
цией получения новых знаний и примером 
открытого диалога атомной отрасли с обще-
ственностью.

Вебинар был посвящён теме совершен-
ствования обучения школьников в условиях 
онлайн-образования.

«Обмен опытом – обязательное условие 
повышения качества образовательной де-
ятельности педагога. Благодарим органи-
заторов и экспертов вебинара за полезную 
информацию и новые идеи, которые лягут 
в основу интересных и эффективных заня-
тий с детьми, что позволит существенно по-
высить качество образования», - отметила 
учитель школы №3 Десногорска Светлана 
Петрова.

Эксперты международного и всероссий-
ского уровня дали компетентные советы пе-
дагогам о выборе цифровых платформ для 
обучения детей, о том, как снизить тревож-
ность ребенка и родителей при дистанцион-
ных занятиях, помочь детскому организму 
справиться с пониженной двигательной ак-
тивностью. Доктор психологии, автор пер-

вой российской запатентованной методики 
развития эмоционального интеллекта детей 
Виктория Шиманская провела мини-тренинг 
о том, как научиться управлять эмоциями 
и рационально относиться к сложностям, 
вице-президент федерации карате Сергей 
Асташкевич представил комплекс упражне-
ний по сохранению физического здоровья 
и активности ребенка в условиях дистанта, 
эксперт Академии Минпросвещения Рос-
сии Марина Осипова рассказала о ресур-
сах цифровой платформы «Российская 

электронная школа», академик Российской 
академии медико-технических наук Татьяна 
Демидова дала практические рекоменда-
ции по организации режима питания ребен-
ка-школьника при переходе на онлайн-обра-
зование.

«На вебинаре был представлен некий сим-
биоз образовательных технологий и хоро-
ших прикладных советов, актуальных имен-
но сейчас, в условиях удаленного обучения, 
- отметила социальный педагог школы №1 
Людмила Васина. - Как организовать уроки 

так, чтобы детям было комфортно, как под-
держивать хорошее эмоциональное состоя-
ние, какие физические упражнения выпол-
нять, чтобы снизить нагрузку на здоровье 
детей при продолжительном нахождении 
перед компьютером в статичном состоянии. 
Эти материалы и практики очень пригодятся 
нам в дальнейшем учебном процессе».

Управление информации 
и общественных связей 

Смоленской АЭС

О ЗАЩИТЕ ПРАВ ДЕТЕЙ
Защита прав ребенка в современ-
ной России относится к числу ак-
туальных проблем, порожденных 
явным неблагополучием в поло-
жении несовершеннолетних де-
тей, как в обществе, так и в семье.    

В Российской Федерации вопро-
сы воспитания детей регламен-
тируются Семейным кодексом 
Российской Федерации, согласно 
которому ребенок имеет право на 
воспитание своими родителями, 
обеспечение его интересов, все-
стороннее развитие, уважение 
его человеческого достоинства. 
Родительские права не могут 
осуществляться в противоречии 
с интересами детей, и способы 
воспитания детей должны исклю-
чать пренебрежительное, жесто-
кое, грубое, унижающее челове-
ческое достоинство обращение, 
оскорбление или эксплуатацию 
детей. Родители обязаны воспи-
тывать своих детей, заботиться 
об их физическом, психическом, 
духовном и нравственном раз-
витии и обучении, готовить их к 
общественно полезному труду, 
растить достойными членами об-
щества. Неисполнение указанных 
обязанностей может привести к 
ухудшению здоровья, нарушению 

нормального психического разви-
тия и формирования личности ре-
бенка. Поэтому родители, осущест-
вляющие родительские права в 
ущерб правам и интересам детей, 
несут ответственность в установ-
ленном законом порядке.

Статья 5.35. Неисполнение ро-
дителями или иными законными 
представителями несовершенно-
летних обязанностей по содержа-
нию и воспитанию несовершенно-
летних

Часть 1. Неисполнение или не-
надлежащее исполнение роди-

телями или иными законными 
представителями несовершенно-
летних обязанностей по содер-
жанию, воспитанию, обучению, 
защите прав и интересов несо-
вершеннолетних - влечет преду-
преждение или наложение адми-
нистративного штрафа в размере 
от ста до пятисот рублей.

Часть 2. Нарушение родителями 
или иными законными предста-
вителями несовершеннолетних 
прав и интересов несовершенно-
летних, выразившееся в лишении 
их права на общение с родителя-

ми или близкими родственниками, 
если такое общение не противо-
речит интересам детей, - влечет 
наложение административного 
штрафа в размере от двух до трех 
тысяч рублей.

Также предусмотрена ответ-
ственность по ст.156 Уголовного 
кодекса РФ – неисполнение или 
ненадлежащее исполнение обя-
занностей по воспитанию несо-
вершеннолетнего родителем или 
иным лицом, на которое возло-
жены эти обязанности, если это 
деяние соединено с жестоким 

обращением с несовершеннолет-
ним. Под жестоким обращением 
надлежит понимать:

• лишение питания, обуви, одеж-
ды, грубое нарушение режима 
дня, обусловленного психофизи-
ческими потребностями ребенка 
определенного возраста, лише-
ние сна, отдыха, невыполнение 
элементарных гигиенических 
норм (влекущее за собой какие – 
либо болезни), невыполнение ре-
комендаций и предписаний врача 
по лечению ребенка, отказ или 
уклонение от оказания необходи-
мой медицинской помощи ребен-
ку и др.;

• активные действия, грубо по-
пирающие основы права и инте-
ресы субъекта воспитательной 
деятельности, состоящие в при-
менении к ребенку недопустимых 
методов воспитания и обращения;

• систематическое проявление 
физического и психического на-
силия к близким родственникам 
ребенка.

Старший инспектор ПДН 
ОМВД России по г. Десногорску 

капитан полиции 
Ю.С. Гаврюсева
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«Авось-ка Гагарин»

О РЕКОМЕНДАЦИЯХ ПО ВЫБОРУ БЕЗОПАСНОЙ 
СТЕКЛООМЫВАЮЩЕЙ ЖИДКОСТИ

В связи с приближением се-
зона устойчиво отрицательных 
температур воздуха Роспотреб-
надзор рекомендует владельцам 
автотранспорта внимательно от-
нестись к выбору стеклоомываю-
щей жидкости – или «незамерзай-
ки». «Незамерзайка» должна быть 
абсолютно безопасной как для 
водителя автомобиля, так и его 
пассажиров. При покупке стекло-
омывающей жидкости следует 
обратить внимание на запах сред-
ства. Зимние стеклоомывающие 
жидкости производят из растворов 
спиртов с водой с добавлением 
моющих средств, то есть поверх-
ностно-активных веществ (ПАВ), 
ароматизаторов и красителей. В 
современных стеклоомывающих 
жидкостях используют изопропило-
вый спирт, пропиленгликоли, эти-
ленгликоли. Изопропиловый спирт 
разрешен к использованию при 
производстве стеклоомывающих 
жидкостей. Он имеет неприятный, 
резкий запах, напоминающий аце-
тон, который трудно перебить даже 
концентрированными отдушками, 

однако этот спирт не токсичен для 
человека. Необходимо отметить, 
что стеклоомывающие жидкости 
на спиртовой основе содержат 
непищевые спирты и непригодны 
для пищевых целей. К сожале-
нию, нелегальные производители 
используют в стеклоочистителях 
метиловый спирт. Метиловый 
спирт (метанол) – очень опасное 
токсическое вещество, по органо-
лептическим свойствам практи-
чески не отличается от этилового 
спирта и, в случае использования 
в быту, может оказать негативное 
воздействие на здоровье челове-
ка и привести к летальному исхо-
ду. Метиловый спирт (метанол) 
– сильный кумулятивный яд, обла-
дающий направленным действием 
на нервную и сосудистую системы, 
зрительные нервы, сетчатку глаз. 
Метиловый спирт может вызвать 
острые отравления со смертель-
ным исходом при ингаляции, аб-
сорбции через неповрежденную 
кожу, заглатывании, раздражает 
слизистые оболочки верхних дыха-
тельных путей, и глаз. Повторное 

длительное воздействие метанола 
вызывает головокружение, боли в 
области сердца и печени, приво-
дит к неврастении, вегетососуди-
стой дистонии, ухудшению зрения, 
заболеваниям органов желудоч-
но-кишечного тракта, верхних ды-
хательных путей, дерматитам. При 
приеме внутрь смертельная доза 
метанола для человека равна 30 
граммам, но тяжелое отравление, 
сопровождающееся слепотой, мо-
жет быть вызвано и 5-10 граммами 
вещества.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ:
Согласно ст. 7 Закона РФ «О за-

щите прав потребителей», потре-
битель имеет право на то, чтобы 
товар при обычных условиях его 
использования, хранения, транс-
портировки и утилизации был 
безопасен для жизни, здоровья 
потребителя, окружающей среды, 
а также не причинял вред имуще-
ству потребителя. Потребителю 
следует внимательно ознакомить-
ся с маркировкой товара. Добросо-
вестные производители указывают 
логотип компании и все надписи 

печатают легкочитаемым шриф-
том. Также на этикетках каче-
ственной продукции потребитель 
сможет прочитать инструкцию по 
применению стеклоомывающей 
жидкости, дату производства и 
срок хранения, подробный состав, 
все предосторожности во время 
использования и обратный адрес 
производителя. В случае необхо-
димости потребители имеют право 
ознакомиться с сертификатом со-
ответствия, который в обязатель-
ном порядке должен находиться в 
месте осуществления торговли. В 
соответствии со ст. 8,10 Закона РФ 
«О защите прав потребителей», 
изготовитель (исполнитель, прода-
вец) обязан своевременно предо-
ставлять потребителю необходи-
мую и достоверную информацию 
о товарах на русском языке (на 
государственных языках субъектов 
Российской Федерации и родных 
языках народов Российской Фе-
дерации), обеспечивающую воз-
можность их правильного выбора. 
Информация доводится до сведе-
ния потребителей в технической 

документации, прилагаемой к то-
варам на этикетках, маркировкой 
или иным способом, принятым для 
отдельных видов товаров. Инфор-
мация об обязательном подтверж-
дении соответствия товаров пред-
ставляется в порядке и способами, 
которые установлены законода-
тельством Российской Федерации 
о техническом регулировании, и 
включает в себя сведения о но-
мере документа, подтверждаю-
щего такое соответствие, о сроке 
его действия и об организации, 
его выдавшей. Кроме того, на не-
замерзающую жидкость должно 
быть оформлено свидетельство 
о государственной регистрации, 
копия которого должна храниться 
у продавца, а также предостав-
ляться производителем с партией 
отпускаемой продукции. Информа-
цию о выданных свидетельствах о 
государственной регистрации на 
стеклоомывающие жидкости также 
можно получить в Реестре свиде-
тельств о государственной реги-
страции.

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 
И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ИНФОРМИРУЕТ

Дезинфекция для уничтожения коронавируса: 
какие дезинфицирующие средства наиболее 

эффективны
Одним из возможных путей 

заражения человека новой коро-
навирусной инфекцией является 
контакт с поверхностью предме-
тов, содержащих жизнеспособ-
ный вирус. При несоблюдении 
рекомендаций для предотвраще-
ния распространения COVID-19, 
заражение может произойти че-
рез контакт загрязненных рук со 
слизистыми носа, глаз и рта. В 
свою очередь загрязнение по-
верхностей предметов главным 
образом происходит в результате 
выделения зараженным челове-

ком вирусных частиц при дыхании, 
чихании и кашле. В ФБУН ГНЦ ВБ 
«Вектор» Роспотребназора прово-
дились исследования, посвящен-
ные изучению сохранения жизне-
способности нового коронавируса 
на различных поверхностях. Было 
показано, что вирус сохраняет 
свою жизнеспособность на различ-
ных поверхностях (нержавеющая 
сталь, линолеум, стекло, пластик, 
керамическая плитка) более чем 
48 ч и может служить источником 
заражения. При этом установле-
но, что обработка зараженных по-

верхностей дезинфицирующими 
средствами позволяет эффектив-
но бороться с жизнеспособными 
вирусными частицами. В общей 
сложности были протестирова-
ны дезинфицирующие свойства 
нескольких десятков различных 
веществ: хлорсодержащие и спир-
тосодержащие дезинфектанты, 
дезинфектанты на основе четвер-
тичных аммониевых соединений 
и третичных аминов. Было пока-
зано, что все эти дезинфектанты 
быстро и эффективно убивают 
вирус.  Этиловый и изопропиловый 

спирты в условиях лабораторных 
исследований в концентрации 30% 
способны уничтожить до миллиона 
вирусных частиц за 30 секунд. Та-
кой же эффективностью обладают 
хлорсодержащие дезинфектанты: 
в течение нескольких десятков се-
кунд полностью обеззараживают 
поверхность. Дезинфектанты на 
основе третичных и четвертичных 
аминов приводят к потере жизне-
способности коронавируса в те-
чение нескольких минут. Только 
четкое соблюдение всех рекомен-
дации для предотвращения рас-

пространения COVID-19, каждая 
из которых подкреплена множе-
ством научных исследований, по-
зволит обезопасить человека от 
заражения новой коронавирусной 
инфекцией. Уборка помещений и 
обработка дезинфицирующими 
средствами всех поверхностей, 
находящихся в непосредственной 
близости с человеком, заражен-
ным коронавирусом, и обработка 
рук – необходимый минимум про-
филактических мероприятий наря-
ду с применением средств индиви-
дуальной защиты.

О ПРОФИЛАКТИКЕ ПНЕВМОНИИ
По информации Федеральной 

службы по надзору в сфере за-
щиты прав потребителей и бла-
гополучия человека в структуре 
заболеваемости пневмонией вне-
больничные пневмонии составля-
ют около 70% и остаются одной из 
ведущих причин госпитализации, 
как в индустриально развитых, 
так и в развивающихся странах. 
Наиболее тяжело внебольничные 
пневмонии протекают у лиц по-
жилого возраста, а также на фоне 
сопутствующих заболеваний. Ком-
плекс профилактических мер в от-
ношении инфекций верхних и ниж-
них дыхательных путей является 
одним из важнейших направлений 
деятельности Роспотребнадзора. 
Особую важность это приобретает 
в период сохранения рисков рас-
пространения новой коронавирус-
ной инфекции, при которой вне-
больничная пневмония становится 
наиболее частым осложнением. 
Внебольничная пневмония — это 
острое заболевание, возникшее 
во внебольничных условиях (вне 
стационара) или диагностирован-
ное в первые 48 часов от момента 
госпитализации - сопровождающе-
еся симптомами инфекции ниж-

них отделов дыхательных путей 
(лихорадка, кашель, выделение 
мокроты, боль в грудной клетке, 
одышка) и рентгенологическими 
признаками.

ВП является заболеванием, 
преимущественно бактериальной, 
бактериально-вирусной или вирус-
ной этиологии. Отдельную роль в 
развитии ВП, особенно, при фор-
мировании эпидемических очагов 
в закрытых коллективах, играют 
микоплазмы и хламидии. На фоне 
иммунодефицитных состояний 
возбудителями ВП могут явить-
ся простейшие, вирусы герпеса и 
грибы. Основным механизмом пе-
редачи ВП является аэрозольный, 
который реализуется воздушно-ка-
пельным и воздушно-пылевыми 
путями. Источником инфекции 
при ВП, вызываемых условно-па-
тогенными микроорганизмами и 
вирусами, в том числе и вирусом, 
вызывающим новую коронавирус-
ную инфекцию, в большинстве 
случаев является больной чело-
век или носитель возбудителя. 
При заболеваниях, вызванных вы-
сокопатогенными вирусами грип-
па, некоторыми коронавирусами, 
зоонозных инфекциях (орнитоз, 

коксиеллез и др.) источником мо-
гут явиться птицы и различные 
теплокровные животные. ВП сре-
ди людей распространены по-
всеместно, проявляются в виде 
спорадической заболеваемости и 
эпидемических очагов, преимуще-
ственно в организованных коллек-
тивах или в семьях. Вспышки ВП 
чаще протекают на фоне заболе-
ваемости ОРВИ. Роспотребнадзор 
первым в мире разработал и вне-
дрил систему эпидемиологическо-
го надзора, которая позволила в 
условиях сохранения рисков рас-
пространения новой коронавирус-
ной инфекции детально подойти 
к изучению внебольничных пнев-
моний (ВП) и разработать профи-
лактические меры. Накопленный 
опыт дает возможность опера-
тивно выявлять и ликвидировать 
эпидемические очаги ВП. С целью 
объективной оценки ситуации еще 
в ноябре 2009 года на фоне панде-
мии гриппа A(H1N1)09 Роспотреб-
надзором была отдельно введена 
еженедельная регистрация ВП, 
как объективного индикатора рас-
пространения и тяжести эпидеми-
ческого процесса гриппа и ОРВИ. 
С 2011 года ВП введены в отчет-

ные формы, изучаются и анали-
зируются как самостоятельная 
группа. Многолетние наблюдения 
показали, что заболеваемость ВП 
не однородна на территории Рос-
сийской Федерации. В годовой 
динамике заболеваемости у ВП 
нет четко выраженной сезонности. 
Вместе с тем, заболеваемость не-
сколько ниже в летние месяцы. В 
структуре больных ВП преобла-
дают взрослые городские жители, 
составляющие около 70%, в Смо-
ленской области в 2020 году доля 
взрослых составила 86%, что сви-
детельствует о важности социаль-
ного фактора в реализации эпиде-
мического процесса. Проведенный 
анализ позволил определить фак-
торы, способствующие формиро-
ванию очагов ВП, а именно: 

- несвоевременная изоляция 
больных ОРВИ из коллектива;

-  нарушение работы вентиля-
ции и не соблюдение требований 
санитарных правил по кратности 
воздухообмена в помещениях;

- переуплотнение коллекти-
ва, как следствие не соблюдения 
норм площадей на одного челове-
ка;

- переохлаждение организма, 

как следствие низкой температу-
ры воздуха в помещениях (ниже 
требуемых гигиенических нор-
мативов). Одним из направле-
ний профилактики ВП является 
иммунизация населения против 
пневмококковой и гемофильной 
инфекции и гриппа. Иммунизация 
на территории области против 
данных инфекций осуществляется 
в соответствии с приказом Минз-
драва России от 21.03.2014 № 
125н (зарегистрирован Минюстом 
России 25.04.2014, регистрацион-
ный № 32115) с изменениями. С 
начала 2020 году защиту против 
пневмококковой инфекции полу-
чили 10967 человек, против гемо-
фильной инфекции – 4695. Кроме 
этого необходимо вести здоровый 
образ жизни, правильно питаться 
и незамедлительно обращаться 
к врачу при первых признаках за-
болевания. С учетом сезонного 
подъема заболеваемости ОРВИ 
и гриппа, комплекс профилактиче-
ских мероприятий, который приме-
няется в настоящее время против 
COVID-19, актуален для всех ре-
спираторных заболеваний, в том 
числе для внебольничной пневмо-
нии.

Основные рекомендации по профилактике 
внебольничной пневмонии

1. Необходимо вести здоровый 
образ жизни: заниматься физкуль-
турой и спортом, совершать частые 
прогулки на свежем воздухе. Очень 
важно не курить в помещении, где 
могут находиться люди: пассивное 
курение пагубно сказывается на 
функции бронхов и иммунитете.

2. Необходимо здоровое полно-
ценное питание с достаточным со-
держанием белков, микроэлементов 

и витаминов (ежедневно в рационе 
должны быть свежие овощи, фрук-
ты, мясо, рыба, молоко и молочные 
продукты).

3. До наступления холодов и 
подъема заболеваемости респи-
раторными инфекциями следует 
сделать прививку против гриппа, по-
скольку пневмония часто является 
осложнением гриппа.

4. В холодное время года нужно 

одеваться по погоде, избегать пере-
охлаждений, а в летнее - сквозняков.

5. Следует соблюдать режимы 
проветривания и влажной уборки в 
помещениях.

6. В период подъема заболевае-
мости гриппом рекомендуется избе-
гать контакта с больными людьми, 
использовать маску для защиты 
органов дыхания, воздержаться от 
посещения мест с большим скопле-

нием людей.
7. Необходимо соблюдать гигиену 

рук. Мойте руки водой с мылом как 
можно чаще, особенно после кашля 
или чихания. Также эффективными 
являются средства для обработки 
рук на основе спирта.

8. Важно помнить, если вы хоти-
те оградить себя и детей от болезни, 
следите за своим здоровьем, ведь 
зачастую родители являются источ-

ником инфекции для ребенка, осо-
бенно при тех заболеваниях, кото-
рые передаются при тесном контакте 
(микоплазменная инфекция, стафи-
лококк, многие вирусные инфекции, 
СOVID-19).

Если заболели вы или ваш ребе-
нок, необходимо остаться дома и как 
можно скорее вызвать врача и ни в 
коем случае не заниматься самоле-
чением. Будьте здоровы!
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Уважаемые земляки!
Поздравляю вас с Днём Конституции 

Российской Федерации!
Сегодня сделаны решительные шаги, на-

правленные на укрепление экономического 
потенциала страны, создание условий для 
достойной жизни граждан в правовом госу-
дарстве. И мы все – полноправные участники 
этого процесса. У нас созданы оптимальные 
условия для создания и деятельности обще-
ственных организаций, политических партий, 
национальных движений, сохраняется ат-
мосфера межнационального и межрелиги-
озного согласия, укрепляются исторические 

традиции и духовные ценности. Всё это на-
полняет реальным содержанием главные по-
ложения нашего Основного Закона. От всей 
души желаю вам мира и счастья, крепкого 
здоровья и благополучия, активного участия 
в укреплении и развитии родной Смоленщи-
ны и всей России!

Депутат Смоленской областной Думы  
Михаил Лосенко

Уважаемые земляки!
12 декабря наша страна отмечает приня-

тие главного гаранта прав и свобод – Кон-
ституции Российской Федерации. Равенство 
всех перед законом, свобода мысли и сло-
ва, свобода совести и вероисповедания, 
права на социальную защиту, образование, 
медицинскую помощь являются нашими де-
мократическими завоеваниями, и мы долж-

ны дорожить ими.
Дорогие земляки, поздравляю вас с Днём 

Конституции Российской Федерации и же-
лаю всем крепкого здоровья, оптимизма и 
новых достижений!

Депутат Государственной Думы от 
Смоленской области Артём Туров

Уважаемые десногорцы!
Поздравляю вас с Днем Конституции 

Российской Федерации!
День Конституции Российской Федерации 

- это не просто официальный праздник, но 
и памятный день принятия документа, бла-
годаря которому сегодня мы с гордостью 
называем себя россиянами, можем участво-
вать во всех политических, экономических 
и социальных процессах, происходящих в 
нашей стране.

Конституция новой демократической Рос-
сии, принятая 12 декабря 1993 года, вошла 
в нашу жизнь как главный гарант граждан-
ских прав и свобод, независимости и це-
лостности Российской Федерации.

Наш долг знать и четко соблюдать все 

заложенные в Конституции нормы, только 
в этом случае мы будем жить в свободной 
стране, а труд каждого из нас станет вкла-
дом в стабильное развитие экономики и со-
циальной сферы, его настоящее и будущее.

В этот знаменательный день желаю всем 
десногорцам добра, благополучия, уверен-
ности в завтрашнем дне, успехов во всех 
начинаниях на благо нашего города!

Глава муниципального образования 
«город Десногорск» Смоленской области                 

А.Н. Шубин

ФОРМИРОВАНИЕ НОВОГО СОСТАВА 
АДМИНИСТРАТИВНОЙ КОМИССИИ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ГОРОД ДЕСНОГОРСК» СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ
Администрация муниципального образо-

вания «город Десногорск» Смоленской об-
ласти в связи с истечением срока полномо-
чий Административной комиссии принимает 
предложения по кандидатам в новый состав 
Административной комиссии от организа-
ций, предприятий, учреждений.

Членом Административной комиссии, осу-
ществляющим полномочия на обществен-
ных началах, может быть назначен гражда-
нин Российской Федерации, проживающий 
на территории города Десногорска, достиг-
ший 21 года, имеющий высшее образова-
ние, выразивший в письменной форме свое 
согласие на включение его в состав Адми-
нистративной комиссии. 

Для решения вопроса о назначении кон-
кретного лица членом Административной 
комиссии в Администрацию муниципально-
го образования «город Десногорск» Смолен-
ской области предоставляются:

1) письменное согласие кандидата на 
включение в состав Административной ко-
миссии;

2) документ, удостоверяющий личность 
гражданина Российской Федерации;

3) диплом о наличии высшего образова-
ния;

4) справка с места работы с указанием 
должности;

5) характеристика с места работы;
6) справка органов внутренних дел об от-

сутствии судимости.
Документы от кандидатов принимаются 

с 11.12.2020 по 25.12.2020, на имя Главы 
муниципального образования «город Дес-
ногорск» Смоленской области, по адресу: 
Смоленская область, г. Десногорск, строе-
ние № 1 (здание Администрации), 2 этаж, 
приёмная. 

 Телефон для справок: (48153)7-36-61.

Ведущий специалист, ответственный 
секретарь  административной комиссии  

В.А. Мазурина

УПРАВЛЕНИЕ ПО ДЕЛАМ ГО И ЧС ИНФОРМИРУЕТ:
В случае, если вы попали в экстренную си-

туацию, вы можете позвонить с мобильного 
телефона любого оператора сотовой  связи:

101 - пожарная охрана;
102 – полиция;
103 - скорая помощь;
112 - экстренная оперативная служба.

Для вызова оперативного дежурного ЕДДС 
по городской телефонной сети используйте 
следующие номера телефонов 3-31-12 и 
7-47-06. При  дозвоне на номер телефона 
7-47-06 добавочно наберите «20», при этом 
убедитесь, что Ваш телефонный аппарат 

работает в тональном режиме. 
Все эти номера доступны бесплатно с  мо-

бильных телефонов любых операторов со-
товой связи.

Вы также можете звонить по номерам  
«01», «02», «03» со стационарных телефо-
нов города.

Напоминаем, что номер «112» – это номер 
вызова экстренных оперативных служб, а не 
номер сотового оператора. Обращайтесь по 
нему только за помощью.

Большое количество непрофильных вызо-
вов может привести к перегрузке системы 
и ставит под угрозу жизнь тех, кто действи-
тельно нуждается в экстренной помощи.

ЗАСЕДАНИЕ АДМИНИСТРАТИВНОЙ КОМИССИИ
24 ноября 2020 года под председатель-

ством Владимира Валерьевича Исаева 
состоялось очередное заседание Админи-
стративной комиссии муниципального об-
разования «город Десногорск» Смоленской 
области. На заседании комиссии было рас-
смотрено 20 протоколов об административ-
ных правонарушениях, предусмотренных 
законом Смоленской области от 25.06.2003 
№ 28-з «Об административных правонару-
шениях на территории Смоленской обла-
сти». Из них:

ПО СТАТЬЕ 17.4 
«Невыполнение требований, установлен-

ных правилами благоустройства террито-
рии городского округа (городского, сельского 
поселения) Смоленской области» устанав-
ливающей ответственность в виде админи-
стративного штрафа на граждан в разме-
ре от трех тысяч до пяти тысяч рублей; на 
должностных лиц - от тридцати тысяч до пя-
тидесяти тысяч рублей; на юридических лиц 

- от трехсот тысяч до пятисот тысяч рублей 
- 17 протоколов. По ним приняты решения:

- в виде штрафа в размере 3000 рублей - 
по 5 протоколам;

- в виде штрафа в размере 4000 рублей - 
по 1 протоколу;

- рассмотрения дела отложено – по 2 про-
токолам;

- производство по делу прекращено – по  9 
протоколам.

ПО СТАТЬЕ 27 
«Нарушение тишины и спокойствия граж-

дан на территории Смоленской области» – 3 
протокола. По ним приняты решения:

- в виде штрафа в размере 1000 рублей - 
по 2 протоколам;

- в виде штрафа в размере 3000 рублей - 
по 1 протоколу.

Ведущий специалист, 
ответственный секретарь

административной комиссии 
В.А. Мазурина

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О КОНСТИТУЦИИ РФ
1. Современная её версия была принята 

в 1993 году, хотя с тех пор в неё вносились 
небольшие изменения. При этом она на 
95% соответствует конституции Советско-
го Союза образца 1978 года.

2. В одной из статей конституции (в 82-й, 
если быть точным) закреплён даже текст 
присяги, которую приносит президент Рос-
сии перед вступлением в должность.

3. Восстание декабристов было отчасти 
вызвано нежеланием императора принять 
конституцию. Оно было подавлено (см. 10 
интересных фактов о декабристах).

4. Конституция в России едва не была 
принята в эпоху правления Александра 
I. Однако, монарх в итоге решил этого не 
делать.

5. Специальный эталонный экземпляр 
Конституции РФ представляет собой крас-
ную книгу с обложкой из кожи варана.

6. В тексте российской Конституции нет 
заимствованных слов вроде «спикер» или 
«сенатор» — только русские.

7. Конституцию России в виде книги 
дважды отправляли в космос, в 1999 и 
2005 годах.

8. Когда Российской Империей правила 
Екатерина II, известный литератор Фонви-
зин вместе с дипломатом Паниным пыта-
лись склонить её к принятию конституции, 

но императрица отказалась (12 интерес-
ных фактов о Фонвизине).

9. До 2000 года вышеупомянутый специ-
альный экземпляр Конституции РФ офи-
циально являлся одним из атрибутов вла-
сти президента.

10. Конституция России является выс-
шим сводом законов в нашей стране, регу-
лирующим все остальные.

11. Впервые попытки ограничить власть 
самодержца с помощью конституции были 
предприняты в России ещё в 17-м веке.

12. Само слово «конституция» пишется 
с маленькой буквы, если речь идёт о типе 
документа, и с большой, если имеется в 
виду конкретная российская Конституция.

13. Над текстом современной конститу-
ции России работало более тысячи чело-
век, а сам проект по её созданию продлил-
ся около трёх с половиной лет.

14. Раньше, до 2005 года, день приня-
тия Конституции считался государствен-
ным праздником, а потому был выходным 
днём.

15. Интенсивнее всего поправки в Кон-
ституцию вносились в 1991-1992 годах, 
тогда за год в неё было внесено более че-
тырёхсот поправок.

Источник: xn--80aexocohdp.xn--p1ai
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НЕДВИЖИМОСТЬ
  
ДОМА, КОТТЕДЖИ, КВАРТИРЫ  

ПО ОБЛАСТИ     
Дом вашей мечты на берегу Днепра, меж-

ду уже построенными (жилыми) домами, 
участок 42 сотки, газ,вода,свет, канализа-
ция-септик. От г. Смоленска -1км. по Витеб-
скому шоссе, дер. Дачная, ул. Днепровская. 
Торопитесь-отличное место, цена-3225000 
рублей  т.8-925-165-7771   

Дом в д. Крутогорка, заходи и живи, есть 
все, цена договорная  т.8-910-725-4950   

Кирпичный дом в 10 км. от г. Брянска, зем-
ля, холодная и горячая вода, сарай, подвал, 
баня. Сообщение хорошее ( маршрутки ч/з 
10-15 минут), врачебная амбулатория, река 
«Десна» рядом, торг  т.8-915-634-6639   

Дача (жилой дом 116,5кв.м.), земельный 
участок 23 сотки ИЖС) в д. Крутогорка. 
Подробности по т.8-910-767-9144   

Дом в д. «Присмара  гараж, баня, тепли-
ца, скважина, участок 15 соток  т. 8-906-
669-7377   

Продам или обменяю на 1- комнатную 
квартиру в г. Десногорске  комнату в г. Смо-
ленске Ленинский р-н площадью 18,9кв. м 
в 2-х комнатном блоке на 3-м этаже  т.8-
910-780-9752    

2-х этажный дом в д. Волковка (Сыроко-
ненского с/п), земельный участок 11 соток, 
сарай, постройки, насажденият, цена дого-
ворная т..8-915-635-0454   

Дом рубленный д. Крутогорка, пл.136кв.м. 
в двух уровнях, обшит с обеих сторон ва-
гонкой, в доме эл.котёл, санузел, ванна ,ка-
нализация,27 соток, большой сад, посадки, 
баня, гараж пл.48кв.м.-380v,2 теплицы,2 
вагона, стройматериалы, мотоблок 7л.с. со 
всеми агрегатами, д-о станок, насос, тиски, 
газонокосилка, и т.д., есть всё, заезжай и 
живи, хороший подъезд, в 50метрах лес, 
отличные соседи, цена договорная т.8-910-
110-7032 или т.8-910-767-9421     

Дача в д. Крутогорка,  дом жилой, 
пл.116кв.м., зем. участок 23 сотки, (ИЖ-
С),подробности по т.8-910-767-9144   

15 соток, под ИЖС, ветх/дом 66,2кв.м. 
коммуникация  рядом, хороший подъезд, 
док-ты, в черте г. Вязьмы, можно с пропи-
ской, недорого  т.8-960-584-5153 (с 19:00)  

2-комнатная квартира в  с. Богданово  
Рославльского  р-она на  первом этаже 2-х 
этажного дома, небольшой зем. участок, 
цена договорная, возможно за материн-
ский капитал т.8-915-642-1448   

Земельный участок, 15 соток, соб-
ственность, с. Екимовичи ул. Ленинская 
№19,цена 380000 руб. т.8-910-767-3557  

В с. Екимовичи по ул . Б. Советская про-
даётся  зем.участок  0,25га. Отмежован. 
Недорого. Рядом: автобусная  остановка, 
газ, вода, свет на участке.  т.8-915-644-5781   

Дом в п. Екимовичи, земля 10 соток, мно-
го стройматериалов  т.8-915-645-0942    

Кирпичный  дом в  Старой Присмаре, 
33 сотки земли, 2 теплицы, колодец, кап.
гараж, насаждения, цена договорная  т.8-
905-160-1977     

½ дома в д. Крапивна, 10 соток, вода в 
доме  т.8-915-657-1606   

ДОМА, КОТТЕДЖЫ, КВАРТИРЫ  
ПО ДЕСНОГОРСКУ

3-ком.кв.(1мкр.эт.3) 9-ти этажного дома 
или обменяю с доплатой на комнату в об-
щежитии не меньше 15кв.м., торг уместен  
т.8-910-725-1673     

3-ком.кв.(1мкр. д.10. эт.2) или обменяю на 
две однокомнатные квартиры  Рассмотрим 
все варианты. т.8-910-729-8103  или т.8-
951-692-0802   

3-ком.кв.(1мкр.д.11.эт. 2) ремонт, перепла-
нировка  оформлена, балкон застеклен, 
частично с мебелью, цена договорная  т.8-
915-657-1175     

3-ком.кв.(3мкр.д.13.эт.6) площадь 
68,1кв.м., фото на Авито  т.8-910-728-6949    

3-ком.кв.(3мкр.д.19.эт.9), площадь 69кв.м. 
с косметическим  ремонтом, окна ПХВ, 
счетчики на 

воду, цена договорная  т.8-910-717-4356    
2-ком.кв. частично с мебелью,  можно за  

мат. капитал  т.8-900-927-4790   
2-ком.кв.(1мкр.д.4.эт.2)  т.8-910-719-1643  
2-ком.кв.(1мкр.д.9.эт.3) частично с мебе-

лью, пл.48,4кв.м., окна и балкон ПХВ, счет-
чики, санузел  раздельный. Состояние хо-
рошее, цена договорная  т.8-910-724-1337   

2-ком.кв.(1мкр.д.12.эт.5) площадь 50кв.м. 
т.8-952-990-2912   

2-ком.кв.(3мкр.д.20), ремонт, цена 
2100000 рублей  т.8-910-718-9126   

1-ком.кв.(1мкр.д.7.эт.4), площадь 35кв.м. 
в хорошем состоянии, цена договорная,  
торг  т.8-951-700-7962 звонить после 17.00    

1-ком.кв.(2мкр.д.2.эт.12), цена договорная   
т.8-910-764-1163    

1-ком.кв.(6мкр.д.183.эт.2) с мебелью т.8-
919-291-3730   

1-ком.кв.(6мкр.д.182.эт.5), площадь 
36кв.м., жилая 18кв.м., кухня- 9кв.м. с ме-
белью и быт. техникой, с хорошим ремон-
том, окна ПХВ, санузел раздельный, полы 
плитка, цена 1500000 руб. т.8-910-718-9567   

 
 КОМНАТА В КВ.

 Продам большую комнату в квартире с 
лоджией  т.8-904-363-9601   

Продам  комнату в 2-х комнатной квар-
тире (3мкр.д.9) площадь 11,4кв.м  т.8-910-
724-4284   

КОМНАТА В ОБЩЕЖИТИЕ
Продам комнату с пристройкой сан узел 

(1мкр. д.13а.) пл.18кв.м.. Есть возможность 
пристроить ещё комнату, с мебелью., цена 
370000 руб. т.8-910-725-1748   

Большую комнату в блок - секции (1мкр.д. 
5а), площадь 19,8кв.м. звонить после 18 
часов  т.8-915-655-4479   

Комната  в общежитие 18кв.м. (Вега, 3 
этаж), цена  договорная, звонить после 
17.00  т.8-910-767-5960   

Комната  12кв.м. гостиница «Вега» 
цена 400000 руб. можно за мат.капи-
тал.т.8-919-044-1244  

Большую комнату в общежитие  №14,пл. 
18кв.м. цена 490000 руб.   т.8-910-784-2847   

Большую комнату в общежитие  №13, 
пл.20,2кв.м. цена 590000 руб. т.8-910-784-
2847   

Продам большую комнату в общ.
(пл.25кв.м.), подробности по т.8-919-294-
3985   

Продам большую комнату в общежитие  
т.8-910-783-3526    

Комната в блок - секции  общ.12а. 
пл.12м2., ремонт, счётчики на воду  т.8-904-
361-5677 или 8-903-894-4286     

Комнату в 4 общ, пл.18кв.м. окна ПХВ, в 
хорошем состоянии, проведён водопровод 
к машине  автомат, цена 380000 руб. можно 
за мат капитал  т.8-904-363-4376 или 8-952-
538-0992              

 
БЛОК - СЕКЦИЯ

Продам блок-секцию (общ.13,этаж 5)  т.8-
910-718-9126   

   
ДАЧИ, УЧАСТКИ

 Дачный участок  С.Т. «Залив»,8,7 соток, 
недалеко от воды, цена при осмотре  т.8-
910-714-3001   

Кукуевка-3,улица 13, двухэтажный кир-
пичный дом с верандой с мебелью, име-
ется теплица, баня, скважина, летний душ, 
хозпостройки, насаждения, т.8-910-716-
6241   

Кукуевка-3, 11 улица, 3-й участок от воды, 
5 соток, домик, баня, теплица, сарай, туа-
лет, скважина, цена 1000000 руб. т.8-910-
718-9567     

Кукуевка-3, 2-ой участок от воды, 2-х 
этажный дом, пл.50кв.м., имеется  печь, 
балкон, летняя кухня, сарай, 2 теплицы   
т.8-910-766-4758      

Кукуевка-3, улица 15, 2-х этажный кирпич-
ный дом, теплица  3х6, колодец, железный 
сарай, насаждения  т.8-910-115-7277      

Земельный участок  СТО «Профилакто-
рий» ,10 соток, ц.35т. р. торг  т.8-919-044-
1244  

Земельный  участок СТО. «Ветеран»  12 
соток, фундамент 5,5х4, цена 30тыс.руб. 
торг  т 8-919-044-1244   

Земельный участок в Кукуевке-1,   ул. 26, 
приват.  ц. 35тыс.руб. торг.. 8-919-044-1244  

Земельный участок в Кукуевка-1  т.8-952-
992-7600  

Земельный участок 15 соток под ИЖС, 
ветхий  дом 66,2м2, коммун. рядом, хор. 
подъезд, док-ты, в ч/города, можно с пропи-
ской, недорого   т.8-960-584-5153 (с 19-00)  

Земельный участок  30 соток с. Екимови-
чи ул. Большая Советская, участок №6-Д  
т.8-910-724-4284    

Земельный  участок  в  г. Калуга  ул. Вер-
ховая, 10 соток, в  собств., рядом  эл-во, 
вода, газ, ц.230000руб. т.8-980-716-6812  

 
ГАРАЖИ

Бетонный гараж 4 мкр. (район коттед-
жей – около детской библиотеки) площадь 
28,3кв.м., имеется подвал. Один собствен-
ник (с правом собственности на землю) 
цена 500000 руб., возможен торг  т.8-910-
711-3467    

Гараж ГСК «Десна»  т.8-910-786-1678 Ан-
дрей   

Гараж ГСК «Десна» 6х10, в отличном со-
стоянии, удобный подъезд, подвал, смо-
тровая яма, сухой, подготовленные стел-
лажи и рабочие столы  цена договорная  
т.8-910-767-5960   

Гараж ГСК «Десна» т.8-910-719-1643  
Гараж ГСК « Энергетик-3», подвал,стел-

лажи, смотровая яма, цена договорная  т.8-
915-658-0396   

Гараж ГСК «Энергетик», подъезд  ас-
фальт до гаража, подвал  сухой, пол - плит-
ка, стеллажи, цена 150000 рублей  т.8-951-
719-4786      

  
ОБМЕН  КВАРТИР 

Меняю или продам 2-х комнатную кварти-
ру в г. Брянске, пл.46кв.м., высота потолка 
3 метра, 3 этаж 4-х этажного кирпичного 
дома после кап.ремонта, в центре Со-
ветского р-на, закрытый двор с кодовым 
замком и видеокамерой на 2-х комнатную 
квартиру  в г. Десногорск с хорошим  ремон-
том  т.8-919-291-3730   

Комнату в блок - секции 12кв.м. 
(1мкр.д.12а) на г. Смоленск т.8-904-361-
5677 или т.8-903-894-4286    

КУПЛЮ
Куплю мелкий картофель  т.8-910-765-

0522   
Куплю радиодетали, измерительные при-

боры  т.8-916-739-4434   
Куплю квартиру, комнату в г. Смоленске, 

можно с недооформленными документами  
т.8-951-694-7812   

 
СДАМ (квартиры)

Сдам 2-хкомнатную квартиру в п. Екимо-
вичи в 5-ти этажном доме  т.8-952-998-6094   

Сдам 2-комнатную квартиру (2мкр.) на 
длительный срок  т.8-910-769-7325  

Комнату в общежитие на длительный 
срок  т.8-910-716-4914   

 
 ДЕТСКИЕ ТОВАРЫ

 Детская кроватка (1 ребёнок) со всеми 
спальными принадлежностями, цена 1500 
рублей  т.8-910-725-1748   

 
 МЕБЕЛЬ

3-х створчатый шкаф с антресолью на 
дачу  т.8-910-718-9126   

Тумбочка под телевизор, светлая боль-
шая 43х89х68, тумбочка под телевизор, 
темная 50х80х60  т.8-952-990-2912   

Стол – книжка  т.8-910-719-1643    
Детский  диван-кровать «Юность»   т.8-

910-719-1643    
Тумба под радиоаппаратуру  т.8-910-719-

1643   

ПРЕДМЕТЫ ОБИХОДА, 
СПОРТИНВЕНТАРЬ, ЛЕКАРСТВА

 ПРЕДМЕТЫ ОБИХОДА
Матрас ортопедический «Классик» 

195х90х3 см, недорого, т. 8-910-710-3549  
  

ЛЕКАРСТВО, МЕДТЕХНИКА
Ходунки для взрослых новые-3000 ру-

блей, матрац противопролежневый б/у в 
отличном состоянии-3000 рублей, подгуз-
ники для взрослых размер №3, упаковок 5, 
цена 300 рублей за упаковку  т.8-903-891-
4895  

Лекарство «Диафлекс» Ромфарм , 2 упа-
ковки, недорого  т.8-920-306-5186   

Кресло-коляска для инвалидов с ручным 
приводом (новая), кресло-коляска прогу-
лочная б/у  т.8-900-223-6425  

Новую инвалидную коляску   т.8-910-717-
4755   

Коляску инвалидную, стул-кресло сани-
тарное, памперсы №3, всё дешево  т.8-910-
715-7257   

 
ТЕХНИКА В БЫТУ

Электрическую плиту «Веко» 4 комфорки, 
рабочая б/у + запчасти  т.8-910-765-0522   

Холодильник «LG» двухкамерный б/у по-
сле ремонта, цена 4000 рублей  т.8-910-
115-9086   

Морозильная камера 240 литров, цена 
6000 рублей, торг уместен  т.8-964-616-
1938   

Швейная ножная машинка «Чайка»  т.8-
952-990-2912    

Электрическую прялку ,недорого  т.8-919-
046-0985    

Пылесос моющий новый «Конти», плита 
4-хкомфорочная  б/у.  т. 8-910-719-1643   

Электрический  обогреватель  масляный,   
т. 8-910-719-1643     
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ВЯЗЬМА
(код — 48131)

ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ  АВТОМОБИЛИ

ВАЗ
ВАЗ-2105, 35т.р. 8-(48131)-3-83-09, 

8-910-782-3085.

НИВА
Нива-2121, 85г/в., цв/хаки, на хор/ходу, 

50т.р. 8-951-690-6753.
ВАЗ-2121, 86г/в., цв/рубин, дв.1.6, треб/

сварка, 40т.р. 8-905-695-2681, 8-903-698-
4090.

УАЗ, ЛУАЗ, ЗАЗ, МОСКВИЧ, ИЖ, 
СЕАЗ, ТАВРИЯ, ОКА, СМЗ

УАЗ-Патриот 11г/в., чёрн., дв.2.7, МКПП. 
8-915-652-3888.

ИНОСТРАННЫЕ АВТОМОБИЛИ

FORD, FIAT, FAW
Ford Focus 11г/в., АКПП, полн/пакет, 

500т.р., торг. 8-905-160-5420.

Ford Focus 99г/в., универс., дв.1.4, 16 
клап., белый, около 500тыс.км., 100р.т. 
8-908-286-4100.

HYUNDAI, HONDA, HAIMA, 
HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, бел., 123л/с., бензин, 
перед/привод, 4-х дверн., не бит, не краш., 
2 владельца по ПТС, шипов/рез. R-16,  лет/
рез. на диск. R15, 100тыс.км., 480т.р. 8-960-
590-7037.

Hyundai Solaris 16г/в., серебрист., дв.1.6, 
АКПП, 50тыс.км., 1 хоз, 700т.р. 8-903-698-
2536.

NISSAN
Nissan Kubistar, 04г.в., дв.1.5 турбо. 

8-910-786-0327.

RENAULT, ROVER, RAVON
Renault Megane 09г/в., универс., сере-

брист/металлик, диз., 130тыс.км., 370т.р., 
торг. 8-903-892-5117.

ГРУЗОВЫЕ, ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
АВТОМОБИЛИ, СЕЛЬХОЗТЕХНИКА

Mercedes-Спринтер, 07г/в., микроавтоб., 
700т.р. 8-903-892-5117.

VW-Т4, 97г/в., пассажирск., Белорусский 
учёт. 8-910-786-0327.

ГАЗ-3309, фургон, турбо-диз., без вло-
жен. 8-910-786-0327.

МТЗ-82, 05г/в., вложен. не треб. 8-910-
786-0327.

Т-25А, без докум., 150т.р., торг. 8-903-
698-3376.

Картофелесажалка 4-х рядн., вложен. 
не треб. 8-910-786-0327.

Телега тракторн. ПТС4, сост/хор. 8-910-
786-0327.

Бочка на колёс., х/сост., 3 куба. 8-910-
786-0327.

Рама на плуг для Т-75, 4т.р. 8-905-698-
9083, 8-920-338-7429.

Вилка (копновоз) для трактора, удобн. 
(на задн/навеску), 5т.р. 8-905-698-9083, 
8-920-338-7429.

Пресс для сена, самодельн., треб. дора-
ботки, 80т.р., торг. 8-903-698-3376.

Борона для трактора, 1000р. 8-910-113-
0336 (для СМС).

АВТОЗАПЧАСТИ/АКСЕССУАРЫ
VW-Т4 на з/ч, дизель. 8-910-786-0327.
З/ч на Mercedes-Benz V-220 01г/в. - фо-

нари задн., пневмоподвеска, ремень на 
генератор нов., натяжитель ремня нов., 
стартер б/у, кронштейн прав. нов. 8-961-
139-8633.

З/ч на Соболь - фонари задн., 2шт., 1т.р.; 
з/ч на ГАЗ-3110 (Волга) - фонарь задн. 
прав., 500р.,  трапеция стеклоочистителя, 
1т.р. 8-908-287-9768.

З/ч на SsangYong Aktyon Sport , Rexton, 
Kyron, Actyon, Rodius - прокладка коллек-
тора выпускн., 300р.; трубка клапана EGR 
прав. 2,02/2,7 Xdi, 1200р.; кронштейн тер-
момуфты, 1200р.; крышка-накладка двига-
теля верхн. «xdi200» декоративн., 3200р.; 
ручка открыван. двери внутрен. лев., 600р. 
8-910-767-5555.

З/ч на Nissan - задн/фары Nissan Sunny, 
700р/2шт. 8-910-767-5555.

З/ч на Peogeot 406, 1995-2003г/в. - стек-
ло передн/лев. фары, 400р.

8-910-767-5555.

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ ПО ТЕЛЕФОНАМ РЕДАКЦИЙ
Десногорск 8(48153) 3-37-37 Рославль 8(48134) 6-09-29Вязьма 8(48131) 4-11-32

Гагарин 89065187301Ярцево, Дорогобуж, Сафоново 8(48153)3-37-37
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- Диагностика электрон-
ных систем автомобиля, 
топливных систем, систем 
зажигания, цилиндро-
поршневой группы; 
- Промывка форсунок со 
снятием и без снятия с 
автомобиля; 
- Ультразвуковая очистка форсунок;
- Определение правильности установки фаз ГРМ;
- Определение пропускной способности системы выпуска;
- Ремонт генераторов, стартеров.
- Ремонт КПП 8-12. 

Тел. 8-910-724-43-05.

АВТОРЫНОК

Газета “Авось-ка” 

в социальных сетях!

ПОДПИШИСЬ!
ВКОНТАКТЕ
vk.com/avos_ka_desnogorsk

ПОДПИШИСЬ!
В ОДНОКЛАССНИКАХ
ok.ru/gazeta.avoskadesnogorsk

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМНЫХ 
ОБЪЯВЛЕНИЙ В СОЦИАЛЬНЫХ 
СЕТЯХ -  БАННЕР ИЛИ РЕПОСТ
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КОМПЬЮТЕРЫ, ПРИБОРЫ
Системный  блок, монитор, клавиатура, 

колонки     т.8-910-719-1643   
 
ОБУВЬ, ОДЕЖДА, ГАЛАНТЕРЕЯ

Куртка с капюшоном на меху б/у, цвет си-
ний, размер 46, цена 1000 рублей  т.8-904-
363-4376  

Новая кожаная куртка на меху, цвет тем-
но-коричневый, размер 46-48, цена 2000 
рублей  т.8-904-363-4376  

 
ЗООСАД, РАСТЕНИЯ

Каланхоэ(старше 3-х лет), а также моло-
дые саженцы, алоэ- старше 2-х лет, индий-
ский лук  т.8-915-648-4559   

Продам комнатные цветы оптом, торг  т.8-
910-786-7593   

Яйцо куриное домашнее, т. 8-900-220-
2412  

РАЗНОЕ
Для  модниц Продам коричневую шкурку 

норки 70см. с лапками, хвостиком, глазка-
ми, недорого т.8-910-783-9767   

Продам раковину с тумбочкой (со смеси-
телем) т.8-910-781-9437  

Культиватор « ТЕХАS»  т.8-906-669-7377   
Желающие прибрести: щенки породистые 

– ХАСКИ  т.8-915-643-5223   
Газонокосилку на бензине, недорого  т.8-

951-718-4149    
Зеркало – регистратор с нуля (новое)  т.8-

910-711-5672  
Починочную обувную машину Minerva 

01204-Р1. Применяется для разных спо-
собов кожи, особенно для починки верхов 
и готовой обуви в починочных мастерских, 
цена договорная  т.8-910-767-5960   

Цепи к пиле «Урал» т.8-910-719-1643    
 

 КУПЛЮ
Куплю запчасти к электроперфаратору 

«ДАУЭР» с насадками  т.910-765-0522   
Швейную машинку «Подольск», «Чайка», 

«Мальва», оверлок  бытовой  т.8-915-657-
0717   

Куплю  рабочий цветной  телевизор « Ру-
бин» 55 МО4-3  т.3-24-17   

Стеклянные бутыли свыше 10 литров  т.8-
910-787-0986    

 
 ОТДАМ

 Отдам в хорошие руки котенка (мальчик),  
к лотку приучен   т.8-910-769-6957

Наш адрес: 

2 микрорайон, 

Дом быта, 

т. 8 (48153)-3-25-50 

8 (48153)-3-37-37 

email: avds@mail.ru
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Ssang Yong Dark Black экспорт Тюнинг 
- эмблема А200ХDI, 400р/компл.; наклад-
ки на зеркала, 1200р/компл.; накладки на 
фонари задн., 2000р/компл.; эмблема задн. 
пятой двери Actyon, 700р. 8-910-767-5555.

З/ч - дв. 1,5 турбо на Renault Kangoo; 
диск сцеплен. на Honda CRV; крышка ба-
гажн. на Аudi 100 «сигара»; рез/шипов. 
R-15; камера задн., нов. (МТЗ-80), 3000р.; 
фрезы на трактор с небольш. доработк., з/ч 
на VW T-4. 8-910-786-0327.

З/ч для МТЗ, ДТ-75, бочка 1,6 уб., на ко-
лёс. 8-905-695-8384.

З/ч на мопед «Карпаты»; скутер на з/ч. 
4-18-71.

З/п на ЗАЗ «Sens»: двиг., 4 двери, перед/
стекло, др. 8-915-630-4451.

Ремень ГРМ нов. Continental contitech 
LADA 2110/Opel/Vauxhall, 600 руб. 8-910-
767-5555.

Дв. УАЗ, в сборе, КПП, раздатка. 8-910-
786-0327.

Автомагнитола pioneer DEH-200MP, 1500 
р. 8-910-767-5555.

Магнитола AKAI, МР3, USB, 1т.р. 8-905-
162-7404.

«Пирамида» на Газель д/перевозки окон, 
3м., 4т.р. 8-905-160-6220.

Комплет колёс в сборе, 4шт., зим/резина 
R-18, внутр/диам. 60,1, подходит Тойота, 
Лексус, сост/отлич., 20т.р. 8-903-890-2171.

Колёса 13х175, классика, шипов., с диск., 
б/у. 8-920-662-7809.

Диски колёсн. R-16 215/70, 4шт. 8-961-
139-8633.

Резина Dunlop 195/60/15, 4шт., на штамп/
диск., 4 отверст., 1500р/шт. 8-906-517-8756.

2 колеса задн. на МТЗ, б/у. 8-910-786-
0327.

МОТОТЕХНИКА
Скутер «Ирбис». 4-18-71.
Снегоход самодельн., 25т.р., торг. 8-903-

698-3376.

КУПЛЮ
Блок двигателя Zetor5201 или дигатель 

в сборе для мини-погрузчика. 8-910-728-
1750.

Автомобиль в хор/сост. 8-960-580-9853.
Ниву, до 100т.р. 8-962-191-8105.

ВОЗЬМУ
Возьму в аренду грузовой автомобиль. 

8-960-591-8383.

ГАГАРИН
(код -  48135)

ПРОДАМ
Москвич-2140 81г.в. белый, на ходу, мно-

го з/ч. Т, 8.9051606294
Резина на Газ-53, 240х508 на дисках, б/у, 

состояние хорошее. Т. 8.9051606294
Лодка надувная ПВХ-2,8 «Аква», с мото-

ром. Т. 8.9067863350
Уаз 31519-10, 98 г. цвет желтый, состоя-

ние нормальное, Гагарин, Смоленская об-
ласть, Темкинский район, д. Курьянова, ц. 
60000 т.рублей. Т. +7 (977) 381-78-12

ЗИЛ-130 В-1, УАЗ буханка на з/ч, свароч-
ный аппарат «Мастер-202», подшипники; 
шариковые, роликовые, конические, цена 
договорная. Т. 8.9060821759

Прицеп к л/а, цена договорная. 
Т.8.9067863350

Продаются диски литые на ВАЗ, 4 штуки. 
Т. 8.9067863350

ВАЗ-21043 99г.в. карбюратор, 4 КПП, зе-
леный, ц.50000рублей. Т. 8.9203147610

КУПЛЮ
ВАЗ-2101 с минимальным пробегом, Т. 

89169349031
ГАЗ-21 Волга запчасти. Т.  89169349031
Стартер на пускач ПД-8 на Т-40. Т. 

8.9067863350

ДЕСНОГОРСК
(код -  48153)

ЛЕГКОВЫЕ ИНОМАРКИ

CHERY CHEVROLET CHRYSLER  
Chery Bonus

Шеврале Ланос  2008г.в. в хорошем со-
стоянии, полная комплектация, цвет виш-
невый  т.8-908-281-5471    

VOLKSWAGEN VOLVO
Фольсваген ТИ, 1997г.в., резина зимня-

я+летняя, мотор в запасе, цена 300000 ру-
блей  т.8-915-657-7422   

 
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ АВТОМОБИЛИ 
Нива-212140  2013г.в., цвет желтой виш-

ни  т.8-915-632-9726   
ВАЗ-21099  2000г.в., карбюратор  т.8-915-

636-9284    
Волга Газ 31-290  1995г.в. цвет серо-бе-

лый  т.8-910-115-6629   

ЗАПЧАСТИ
Плита переходная двигателя ЯМЗ для 

коробки КАМАЗ, Урал  ZF Европа, Китай, 
Америка, цена 12800 рублей  т.8-951-061-
8565   

Зимняя шипованная резина б/у размер 
175х70,R13 на дисках-литьё, летняя рези-
на б/у размер 175х65,R-14 на дисках-литьё, 
всё в хорошем состоянии, цена договорная  
т.8-910-724-3916 Виктор, т.8-910-724-5904 
Татьяна   

Зеркало – регистратор с нуля (новое)  
т.8-910-711-5672   

Редуктор заднего моста на КПП Зил-130, 
радиатор охлаждения на ГАЗ-3307, топлив-
ные насосы на МТЗ-80-2шт. т.8-910-714-
4671   

Запчасти на УАЗ: мосты, коробку с раз-
аткой, тамку лобового стекла, тент, радиа-
тор, колёса в сборе. Т.8-910-714-4671  

РОСЛАВЛЬ
(код – 48134)

ЛЕГКОВЫЕ АВТОМОБИЛИ

LADA Granta KALINA PRIORA VESTA
ПА50-1 LADA-KALINA (хэтчбек), 13 г.в., 

1,6л, 128000км, «серебро», 183000р. Моб. 
8-910-762-9972.

ПА50-2 LADA-KALINA (хэтчбек), 14 г.в., 
1,6л, черный, 250000р. Моб. 8-910-710-
1264.

ВАЗ-2104-05
ПА50R-3 ВАЗ-2105, 10 г.в., отл.сост., род-

ная краска, экспортная, 95000р., торг. Моб. 
8-952-532-6676.

ВАЗ-2106-07
ПА50-4 ВАЗ-2107, 05 г.в. Моб. 8-951-690-

6279.
ПА50-5 ВАЗ-2107, 05 г.в., 65000р., торг. 

Моб. 8-952-995-1868.

ВАЗ-2108
ПА50D-6 ВАЗ-2109, 01 г.в., треб.куз.раб., 

можно на з/ч, 11000р. Тел. 63207, 8-951-
709-6595.

ВАЗ-2110-102-104
ПА50R-7 ВАЗ-21-10, 01 г.в., ЭСП (пе-

редн.), литье, магнитола, серебристый, 
40000р. Моб. 8-910-716-2028.

ПА50-8 ВАЗ-21-10, 07 г.в., 1,6л-16v, 
5КПП, 1 хозяин по ПТС, зимн.резина, 
200000км, синий металлик, 69000р. Моб. 
8-910-111-1065.

ВАЗ-21-14
ПА50R-9 ВАЗ-21-14, 10 г.в., 1,6л, 2 хозя-

ина, отл.сост., 54000км, черный, 160000р., 
торг. Моб. 8-904-360-9640.

НИВА
ПА50R-10 ВАЗ-21-21 на з/ч. Адр. ул.На-

химова, 23, моб. 8-951-710-3034.
ПА49ТD-11 ВАЗ-21-213, 00 г.в., 

117117км, сине-зеленый. Моб. 8-908-280-
1717.

УАЗ, ГАЗель, ЛуАЗ
ПА50R-12 ГАЗель (13 мест), 99 г.в., дв-

452, белый. Моб. 8-915-637-5311.
ПА50R-13 ГАЗель (цельномет.), 

70000р., торг. Моб. 8-915-640-3623.
ПА50-14 УАЗ-469, 94 г.в., кап.рем.дви-

гателя и кузова, крыша-пластик, 8000км, 
70000р. Моб. 8-952-999-1331.

ГРУЗОВЫЕ АВТОМОБИЛИ
ПА50R-15 МАЗ (тент), без док-тов, на 

хор.ходу, на з/ч., ЗИЛ-130, 131 без док-тов 
на з/ч, УАЗ (борт) без док-тов на з/ч, ГА-
Зель (тент) без док-тов на з/ч. Моб. 8-920-
306-6622.

ЛЕГКОВЫЕ ИНОМАРКИ
AUDI, ACURA

ПА50R-16 Audi-quattro, 2л. Моб. 8-900-
226-7070.

CHERY CHEVROLET CITROEN
ПА50Z-17 CHERY-TIGGO, 07 г.в., хор.

сост., оригинальный ПТС, 195000р. Моб. 
8-919-049-4878, Светлана.

DAEWOO, DATSUN
ПА50G-18 DAEWOO-Matiz, 12 г.в., хор.

сост., не треб.вложений, 46000км, серый 
металлик, цена договорн. Моб. 8-915-657-
6988.

FOFD, FIAT
ПА50D-19 Ford-Fusion, 08 г.в., 1,4л, 

МКПП, ГУР, кондиционер, АВС, 128000км, 
серебристый металлик. Тел. 67219, 8-958-
191-7099.

ПА50-20 Ford-Mondeo (седан), 08 г.в., 
2,3л, АКПП, темно-синий, 450000р. Моб. 
8-910-714-9696.

 
MAZDA MERCEDES MITSUBISHI
ПА50R-21 Mitsubishi-Carisma, 97 г.в., 

1,8л-i-115л.с., МКПП, зеленый, 100000р. 
Моб. 8-910-781-5641.

OPEL
ПА50R-22 Opel-Vivaro (8+1), 10 г.в., 

2л-дизель-115л.с., литые диски, ц/з, конди-
ционер, длин.база. Моб. 8-910-786-4281.

PEUGEOT RENAULT RAV
ПА50-23 Renault-Sandero, 11 г.в., 

1,6л-103л.с., 2 хозяина, отл.сост., 106000км, 
380000р. Моб. 8-910-724-3703.

VOLVO VOLKSWAGEN
ПА50R-24 VW-Passat (седан), 91 г.в., 

1,8л-моно, летн./зимн.резина на литье, Ц/З, 
307000км, светло-коричневый, 150000р. 
Моб. 8-910-764-0072, 8-915-638-5020.

ГРУЗОВЫЕ ИНОМАРКИ
ПА50R-25 MERCEDES-Sprinter, 07 

г.в., 110л.с., 6КПП, 210000км, «серебро», 
800000р., торг. Моб. 8-910-712-9113.

МОТО-, ПРИЦЕПЫ, ТРАКТОРЫ, 
СЕЛЬХОЗТЕХНИКА, 

ПЛАВСРЕДСТВА
ПА50R-26 Сварочный генератор на при-

цепе (привод «ВУМ» трактора), 35000р. 
Моб. 8-910-725-1397.

ПА50Т-27 Навесное об-ние к мотобло-
ку (картофелесажалка, окучники. 10000р). 
Моб. 8-910-718-6455.

ПА50R-28 Прицеп (без док-тов) на ЗИЛ, 
МАЗ, КамАЗ. Моб. 8-920-306-6622.

АВТО-МОТО-ТРАНСПОРТ- 
ЗАПЧАСТИ

ПА50-29 З/ч на ВАЗ-2106, OPEL (б/у). 
Моб. 8-910-715-7174.

ПА50Т-30 Радиатор на ГАЗ-53, стартер 
на ГАЗ-53, з/ч на ГАЗ-51, газ.редуктор (для 
грузых а/м). Моб. 8-910-725-3211.

ПА50R-31 З/ч на ГАЗ-31105: дв-406-i, 
КПП, мост. Моб. 8-915-633-4969.

ПА50-32 З/ч на ГАЗ-3110: стекла (пе-
редн., задн., 10шт.), облицовка, бампер, 
фары, поворотники, стартер, корзина сце-
пления, стекла (тонир.), амортизаторы 
(передн., задн.), домкраты, бензонасос, на 
ГАЗ-3110, 5КПП, печка, кардан. Моб. 8-951-
717-0829.

ПА50-33 З/ч на ГАЗ-3110: кардан, корзи-
на сцепления, 5КПП, сигналы (2шт.), ЭСП 
на двери, радиатор на печку, ЭСП на ГАЗ, 
фароискатель. Моб. 8-951-717-4620.

РЕЗИНА ДИСКИ

ПА50D-34 Резина (зимн., компл., R-14, 
R-15, с дисками). Тел. 66548, 8-903-890-
3599.

ПА50-35 Диски (литые, R-13, 2шт.) по 
800р. Моб. 8-910-715-7174.

ПА50R-36 Резина Dunlop SP Sport Maxx 
ТТ (225х50, R-16, 4шт.), 18000р., торг. Моб. 
8-915-656-5731.

ПА50Т-37 Резина (зимн., шип., 2 компл., 
R-13/175-70) на ВАЗ, 12000р. Моб. 8-952-
994-8391 (Александр).

КУПЛЮ

КА50-1 Док-ты ЭО-2626, Т-25, Т-16, при-
цеп (тракторн.). Моб. 8-910-784-7276.

МЕНЯЮ

МА50-1 LADA-KALINA (хэтчбек), 13 г.в., 
1,6л, 128000км, «серебро» на ваш а/м с ва-
шей допл. Моб. 8-910-762-9972.

МА50-2 LADA-KALINA (хэтчбек), 14 г.в., 
1,6л, черный на ваш а/м с вашей допл. Моб. 
8-910-710-1264.

МА50-3 ВАЗ-21-10, 07 г.в., 1,6л-16v, 
5КПП, 1 хозяин по ПТС, зимн.резина, 
200000км, синий металлик на др. а/м. Моб. 
8-910-111-1065.

МА50-4 Ford-Mondeo (седан), 08 г.в., 
2,3л, АКПП, темно-синий на ваш а/м с ва-
шей допл, ж/площадь. Моб. 8-910-714-9696.  

МА50-5 1/3 в 2-ком.кв. (5/9) в Десногор-
ске, 2 мкр. на ваш а/м. Моб. 8-910-710-1264.

CАФОНОВО
(код - 48142)
DAEWOO –Matlz  в хорошем состоянии, 

не требует вложений, цвет металлик  т.8-
906-517-1570  



ТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММА
Телепрограмма, № 50

с 14 по 20 декабря

 Бланки от А-6 до А-2  Журналы  Книги 
 Удостоверения  Зачетные книжки  

 Студенческие билеты  Папки для адреса 

216400,  Смоленская обл. ,  г. Десногорск,  2 мкр. ,  Дом Быта.  
Тел. : 8(48153) 3-25-50,  e-mail: avds@mail. ru

ТИПОГРАФИЯ  ПРЕДЛАГАЕТ УСЛУГИ 
ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 

ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ 
ре

кл
ам

а

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ В ПЕРИОД ЛЕДОСТАВА
О ЧЕМ НУЖНО ПОМНИТЬ 
В ПЕРИОД СТАНОВЛЕНИЯ ЛЬДА: 

- при вынужденном переходе водоема 
безопаснее всего придерживаться прото-
ренных троп или идти по уже проложенной 
лыжне (но если их нет, надо перед тем, как 
спуститься на лед, очень внимательно ос-
мотреться и наметить предстоящий марш-
рут); 

- при переходе водоема группой необхо-
димо соблюдать дистанцию друг от друга 
(5-6 м); 

- замерзшую реку (озеро) лучше перейти 
на лыжах, при этом: крепления лыж рас-
стегните, чтобы при необходимости быстро 
их сбросить; лыжные палки держите в ру-
ках, не накидывая петли на кисти рук, что-
бы в случае опасности быстро их откинуть; 

- если есть рюкзак, повесьте его на одно 
плечо, это позволит легко освободиться от 
груза в случае провала льда под вами; 

- при переходе через речку пользуйтесь 
ледовыми переправами; 

- на замерзший водоем необходимо брать 
с собой прочный шнур длиной 20-25 метров 
с большой глухой петлей на конце и грузом 
(груз поможет забросить шнур к провалив-
шемуся в воду товарищу, петля нужна для 
того, чтобы пострадавший мог надежнее 
держаться, продев ее под мышки). 

КАК СПАСТИ СЕБЯ, 
ЕСЛИ ВЫ ПРОВАЛИЛИСЬ 
ПОД ЛЕД:  

- действуйте самостоятельно (не поддава-
ясь панике!); 

- нельзя барахтаться и наваливаться всем 
телом на тонкую кромку льда (под тяже-
стью тела она будет обламываться); 

- чтобы избежать теплопотерь организ-
ма, находясь на плаву, голову держите как 

можно выше над водой (известно, что бо-
лее 50% всех теплопотерь организма, а по 
некоторым данным, даже 75% приходится 
на ее долю); 

- попав в пролом воды, широко раскиньте 
руки, для того чтобы удержаться на поверх-
ности и не провалиться под лед с головой; 

- спокойно, не делая резких движений, 
старайтесь выбраться на поверхность в 
сторону более крепкого льда; для этого 
обопритесь локтями об лед и, приведя тело 
в горизонтальное положение, постарайтесь 
забросить на лед ту ногу, которая ближе 
всего к его кромке, поворотом корпуса вы-
тащите вторую ногу и быстро выкатывай-
тесь на лед; 

- без резких движений отползайте от опас-
ного места в том направлении, откуда при-

шли; зовите на помощь; 
- добравшись до безопасного места, из-

бавьтесь от воды, пропитавшей одежду – 
если позволяет погода; есть возможность 
разжечь костер или рядом оказались люди; 
если ничего этого нет, то единственное, что 
вы можете сделать – это просто вывалять-
ся в снегу (снег впитывает излишки воды и 
способствует быстрому образованию ледя-
ной корочки на одежде, которая будет за-
щищать вас от продувания ветром). 

КАК СПАСТИ 
ПРОВАЛИВШЕГОСЯ ПОД ЛЕД: 
 
- подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски; 
- сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему 
силы, уверенность; 

- за 3-4 метра протяните ему веревку, 
шест, доску, шарф или любое другое под-
ручное средство; 

- подавать пострадавшему руку небезо-
пасно, так как, приближаясь к полынье, вы 
увеличите нагрузку на лед и не только не 
поможете, но и сами рискуете провалиться. 

КАК ОКАЗАТЬ 
ПОСТРАДАВШЕМУ 
ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ:  

- пострадавшего надо укрыть в месте, 
защищенном от ветра, если есть возмож-
ность, снимите с него мокрую одежду, на-
деньте сухое, закутайте его в одеяло; 

- если он в сознании, напоите горячим 
чаем, кофе; очень эффективны грелки, бу-
тылки, фляги, заполненные горячей водой, 
или камни, разогретые в пламени костра и 
завернутые в ткань, их прикладывают к бо-
ковым поверхностям грудной клетки, к голо-
ве, к паховой области, под мышки. 

- НЕЛЬЗЯ растирать тело спиртом, жир-
ными мазями, снегом, интенсивно отогре-
вать (горячий душ, ванна, жаркое помеще-
ние), давать алкоголь, этим можно нанести 
серьезный вред организму (он будет оказы-
вать угнетающее действие на центральную 
нервную систему); 

- если людей поблизости вас нет, то на 
берегу или в плавсредстве согревайтесь 
любыми способами: физические упражне-
ния, огонь, обильное горячее питье, горя-
чая пища; если нет возможности высушить 
мокрую одежду, не снимайте ее. 

Ст. госинспектор ГИМС МЧС России 
по Смоленской области М.В.Шорохов

ЭЛЕКТРОННЫЙ АРХИВ 
группы газет «Авось-ка»

можно скачать
avoska-gazeta.ru
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 01.20 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.05 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Скажи что-нибудь хорошее» 

16+
23.40 Вечерний Ургант. 16+
00.20 Познер. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Т/с «Тайны следствия-20» 16+
23.40 «Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.15 Т/с «Юристы» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Глаза в глаза» 16+
11.00 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
18.30, 19.40 Т/с «Морские дьяволы. Осо-

бое задание» 16+
21.20 Т/с «Пёс» 16+
23.45 Х/ф «Хардкор» 18+
01.25 Т/с «Хорошая жена» 16+
04.45 Т/с «Агентство скрытых камер» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Д/ф «Другие Романовы»
07.35, 18.10 Д/ф «Три дня из жизни Анны 

Болейн. Арест, суд и казнь»
08.20 Легенды мирового кино
08.50 Х/ф «Предел возможного»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.20, 16.25 Цвет времени
12.30, 22.15 Т/с «Отверженные»
13.35 Линия жизни
14.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Агора»
16.35 Д/ф «Восток и Запад Юрия Зава-

довского»
17.15 Симфония №3. Клаудио Аббадо 

и Берлинский филармонический ор-
кестр

19.00 Кто мы?
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Александр Нилин. 80 лет од-

ного дня. Непобежденные»
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
23.15 Д/ф «Такая жиза Давида Сайфул-

лоева»
00.00 Большой балет
02.10 Д/ф «Иосиф Хейфиц. Взгляд сна-

ружи»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «Изве-
стия»

05.40, 06.30, 07.20, 08.15, 09.25, 09.40 Т/с 
«Дознаватель» 16+

10.35, 11.35, 12.40, 13.25, 14.10, 15.15, 
16.20, 17.45, 18.45 Т/с «Балабол» 16+

19.45, 20.40, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 
«След» 16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 16+
00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 02.00, 02.30, 02.55 Т/с «Детективы» 

16+
03.35, 04.20 Т/с «Позднее раскаяние» 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Сказание о земле Сибирской» 

6+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
01.00 «Такое кино!» 16+
01.30 «Comedy Woman». 16+
02.25, 03.15 «Stand up». 16+
04.05, 04.55, 05.45 «Открытый микро-

фон». 16+
06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00, 08.55, 11.25, 13.35, 16.20, 18.25, 
21.25 Новости

06.05, 21.35, 01.00 Все на Матч!
09.00 Профессиональный бокс. Т. Цзю - 

Дж. Хорн. Бой за титул WBO Global в 
первом среднем весе. Трансляция из 
Австралии. 16+

09.40, 02.00 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. Обзор тура. 0+

10.55 Биатлон с Дмитрием Губерниевым. 
12+

11.30 Формула-1. Гран-при Абу-Даби. 0+
13.40, 14.25, 15.35 Все на футбол!
14.00 Футбол. Лига чемпионов. Жере-

бьёвка. 1/8 финала. Прямая трансля-
ция из Швейцарии

15.00 Футбол. Лига Европы. Жеребьёвка. 
1/16 финала. Прямая трансляция из 
Швейцарии

16.25 Мини-футбол. «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Новая генерация» (Сы-
ктывкар). «Париматч - Суперлига». 
Прямая трансляция

18.30 Все на хоккей!
18.55 Хоккей. «Йокерит» (Хельсинки) 

- «Ак-Барс» (Казань). КХЛ. Прямая 
трансляция

22.45 Тотальный футбол
23.15 Смешанные единоборства. М. 

Исмаилов - И. Штырков. АСА. Транс-
ляция из Москвы. 16+

03.15 Х/ф «Гол-2: Жизнь как мечта» 16+
05.30 Здесь начинается спорт. 12+

06.00 Д/ф «Класс» 12+
07.00 «Архивариус». 12+
07.05 «Хит-микс RU.TV» c Еленой Север. 

12+
08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45 «Пять причин поехать в...» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
10.10, 22.35 Т/с «Город особого назначе-

ния» 16+
12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «ОТРажение»
17.05, 18.05 Т/с «Графиня де Монсоро» 

12+
19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
22.05 «Вспомнить всё». 12+
00.15, 02.45 «Великая наука России». 12+
00.30 Д/с «Дневник Достоевского» 12+
04.05 «Домашние животные» с Григорием 

Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «Большая страна». 12+

00.15 Т/с «Легенды о Круге» 12+
01.10, 02.15 Т/с «Шефы» 16+
03.20, 04.15, 09.55, 11.00 Т/с «Палач» 16+
05.20, 06.20, 21.50, 22.50 Т/с «Мосгаз» 

16+
07.20 Х/ф «Эрин Брокович» 16+
12.00, 18.00, 20.00 Т/с «Шерлок» 16+
13.50, 14.55, 15.55, 17.00 Т/с «Паук» 16+
23.55 Т/с «Каин. Исключение из правил» 

16+

06.30 «По делам несовершеннолетних». 
16+

08.25 «Давай разведёмся!» 16+
09.30, 05.20 «Тест на отцовство». 16+
11.40, 04.25 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.50, 03.35 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.55, 02.45 Д/с «Порча» 16+
14.25, 03.10 Д/с «Знахарка» 16+
15.00 Х/ф «Гроза над Тихоречьем» 16+
19.00 Х/ф «Виноград» 16+
23.05 Т/с «Улыбка пересмешника» 16+
06.10 «6 кадров». 16+

05.00 Х/ф «Большая перемена» 0+
06.20, 10.10 Т/с «Метод Фрейда» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 17.15 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.15 «Мировое соглашение». 16+
18.15, 19.25 Т/с «Чужой район-2» 16+
21.40 «Игра в кино». 12+
22.25 «Назад в будущее». 16+
23.25 «Всемирные игры разума». 12+

00.15 Т/с «Журов» 16+

10.55 Городское собрание. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.15 Т/с «Коломбо» 12+
13.35, 05.15 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Убийство в Авероне» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Любовь без 

правил» 12+
18.10 Т/с «Женская версия. Дедушкина 

внучка» 12+
23.05, 01.35 «Знак качества». 16+
00.00 События
00.35 Петровка, 38. 16+
00.55 «Прощание». 16+
03.40 «Ах, анекдот, анекдот...» 12+
04.30 Д/ф «Игорь Старыгин. Последняя 

дуэль» 12+

06.00, 09.40, 04.20 Улётное видео. 16+
06.15, 01.00 Т/с «Братаны» 16+
08.00, 03.35 КВН. Высший балл. 16+
14.30, 18.40 Т/с «Солдаты-4» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+
23.00 Опасные связи. 18+
02.50 6 кадров. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Ваш доктор. 
12+

09.00, 02.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 21.00, 06.00 Красотка. 12+
19.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+

05.00, 04.50 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 15.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
20.00 Х/ф «Каратель» 16+
22.20 «Водить по-русски». 16+
23.30 «Неизвестная история». 16+
00.30 Т/с «Спартак: Кровь и песок» 18+
01.35 Т/с «Спартак: Боги арены» 18+
03.15 Х/ф «Затура» 6+

08.00 Ералаш. 0+
08.15 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
09.00 Т/с «Психологини» 16+
10.00 Детки-предки. 12+
11.00 Уральские пельмени. 16+
11.25 М/ф «Дом» 6+
13.10 «Знаки» 12+
15.20 «Высший пилотаж» 12+
17.20 Т/с «Родком» 12+
21.00 Т/с «Родком» 12+
22.00 «Новый человек-паук» 12+
00.45 «Битва титанов» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 Д/с «Сле-

пая» 16+
11.15 Миллион на мечту. 16+
12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Гадалка. 16+
13.35 Не ври мне. 12+
14.40 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Мертвое озеро» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Менталист» 12+
23.00 Х/ф «Президент Линкольн: Охотник 

на вампиров» 16+
01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.15, 05.00 

Азбука здоровья с Геннадием Мала-
ховым. 12+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
08.00 «Новое утро». 16+
09.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Бородина против Бузовой». 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+

20.00, 20.30 Т/с «Идеальная семья» 16+
21.00 «Где логика?» 16+

22.00 Т/с «Беспринципные» 16+

06.30 М/ф «Урфин Джюс и его деревян-
ные солдаты» 6+

08.00 М/ф «Урфин Джюс возвращается» 
6+

09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
14.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Укол зонтиком» 16+
23.45 Х/ф «Папаши» 12+
01.30 Х/ф «Ёлки» 12+
03.10 Х/ф «Здравствуйте, я ваша тётя!» 

12+

05.00, 04.05 «Орел и решка. Перезагруз-
ка-3». 16+

07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.25 «Кондитер». 16+
11.00 «Адская кухня». 16+
13.10 «Пацанки-5». 16+
15.30 Х/ф «Анна» 16+
17.55, 19.00 «Мир наизнанку. Китай». 16+
21.00 «Орел и решка. Девчата». 16+
22.00 «Орел и решка. Чудеса света-3». 

16+
23.05 Т/с «Доктор Хаус» 16+
00.55 «Пятница News». 16+
01.30 «Ревизорро». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.40 М/с «Команда Дино» 0+
08.40 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». 0+
09.45 М/ф «Верните Рекса» 0+
10.00 М/ф «Ивашка из Дворца пионеров» 

0+
10.15 М/ф «Немытый пингвин» 0+
10.20 М/ф «Замечательная клякса» 0+
10.25 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Маша и Медведь» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его дру-

зья» 0+
11.35 М/с «Супер Зак» 0+
12.15 М/с «Тобот. Детективы Галактики» 

6+
12.40 М/с «Ниндзяго» 6+
13.05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит на 

помощь!» 0+
13.35 М/с «Фиксики» 0+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и волшеб-

ство» 6+
14.50 М/с «Лео и Тиг» 0+
15.40 «Зелёный проект». 0+
16.05 М/с «Приключения Ам Няма» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Вася Атомный Движ» 6+
17.05 М/с «Оранжевая корова» 0+
17.50 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 

подружки!» 0+
18.00 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.25 М/с «Пластилинки» 0+
18.35 М/с «44 котёнка» 0+
19.00 М/с «Кошечки-собачки» 0+
19.25 М/с «Лео и Тиг. Волшебные песни!» 

0+
19.30 М/с «Смешарики» 0+
20.25 М/с «Истории Сильваниан Фэми-

лис» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Зебра в клеточку» 0+
20.50 М/с «Барбоскины» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.35 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
00.30 М/с «Приключения Тома и Джерри» 

6+
01.15 М/с «Дикие приключения Блинки 

Билла» 6+
02.15 «Бериляка учится читать». 0+
02.30 М/с «Приключения Тайо» 0+
03.25 М/с «10 друзей Кролика» 0+

05.00 Наше. Made in Russia! 16+
06.15, 12.20, 17.55, 01.00 PRO-Клип. 16+
06.20, 11.35, 17.05 «10 самых горячих 

клипов дня». 16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 МУЗ-ТВ Чарт. 16+
10.00 Победитель «Битвы фан-клубов». 

16+
10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 16+
12.25 Pro-обзор. 16+
13.00 Золотая лихорадка. 16+
14.00 Русский чарт. 16+
15.00 DFM - Dance chart. 16+
16.00 Д/ф «Необъяснимо, но хайп» 16+
18.00 Русские хиты - чемпионы понедель-

ника. 16+
18.30 Pro-новости. 16+

19.00 Золотая дюжина. 16+
20.00 Дискотека МУЗ-ТВ «Золотые 

хиты». 16+
22.40 Тор 30 - Русский крутяк недели. 16+
01.05 Караокинг. 16+
04.00 Неспиннер. 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.20, 05.45 Д/с «Сделано в СССР» 6+
08.40 Д/ф «Бессмертный полк. Освобо-

ждение Европы» 12+
09.25, 10.05, 13.15, 14.05 Д/с «Война в 

Корее» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
14.20 Т/с «На рубеже. Ответный удар» 

16+
18.30 «Специальный репортаж». 12+
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 

артиллерии» 12+
19.40 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-

дяйкиным. 12+
20.25 Д/с «Загадки века с Сергеем Мед-

ведевым» 12+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.40 Т/с «Семнадцать мгновений весны» 

6+
04.40 Х/ф «Золотой гусь» 0+

06.05, 02.50 Кривое зеркало. 12+
07.55, 05.10 Два весёлых гуся. 12+
08.30, 05.40 Большой юбилейный вечер 

«Аншлагу» - 25». 12+
12.40 100Янов. 12+
13.45, 01.10 Попкорн ТВ. 12+
14.15, 20.15 Смеяться разрешается. 12+
16.35 Добрый вечер, животные. 12+
17.05 «Юморина-2017». 12+
19.10 Даешь молодежь. Это любовь. 12+
19.40 Чумовая скрытая камера. 12+
22.20 Джентльмен-шоу. 12+
22.55 Т/с «Шурочка» 12+
23.20 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
01.35 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
02.20 Т/с «Три сестры» 12+
04.20 Т/с «Матриархат» 12+
04.45 Реутов ТВ. 12+

06.30 «Новости недели» 12+
07.05 Передача «Новое клёвое» (6+)
07.20 Детская передача «Хочу все знать» 

(0+)
07.30 «Новости недели» 12+
08.05 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости недели» 12+
09.05 Передача «Здорово есть!» (6+)
09.35 «Смоленская площадь» 12+
09.50 «Я жду тебя, мама» 12+
10.10 Т/с «Мать и мачеха» 16+
11.05 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
11.15 Передача «Карта Родины» 16+
12.00 «Новости недели» 12+
12.35 Передача «Внеклассное чтение» 

(6+)
12.40 М/ф «Папа-мама гусь»
14.15 Детская передача «Хочу все знать» 

(0+)
14.25 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
14.35 «Диалоги» 12+
15.05 Д/ф «Прокуроры. Без срока давно-

сти. Открывая шкаф позора» 12+
16.00 «Новости недели» 12+
16.35 Т/с «Исчезнувшая» 16+
17.30 Д/ф «Генетика и мы. Испытание 

двадцать первой хромосомой» 12+
18.15 Т/с «Мать и мачеха» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Книжный клуб» 16+
23.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Т/с «Исчезнувшая» 16+
00.50 Х/ф «Давай поженимся»
02.10 Д/ф «Прокуроры. Без срока давно-

сти. Открывая шкаф позора» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Смоленская площадь» 12+
03.35 Х/ф «С юбилеем подождем» 16+
05.05 Т/с «Мать и мачеха» 16+

06.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 02.15, 03.05 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.55 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Скажи что-нибудь хорошее» 

16+
23.40 Вечерний Ургант. 16+
00.20 Д/ф «Алекс - Юстасу». Тот самый 

Алекс» 16+
01.20 Д/ф «Бомба. Наши в Лос-Аламосе» 

16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Т/с «Тайны следствия-20» 16+
23.40 «Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.15 Т/с «Юристы» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Глаза в глаза» 16+
11.00 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
18.30, 19.40 Т/с «Морские дьяволы. Осо-

бое задание» 16+
21.20 Т/с «Пёс» 16+
23.45 Х/ф «Полузащитник» 16+
01.25 Т/с «Хорошая жена» 16+
04.45 Т/с «Агентство скрытых камер» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05, 20.05 «Правила жизни»
07.35, 18.10 Д/ф «Три дня из жизни Анны 

Болейн. Арест, суд и казнь»
08.20 Легенды мирового кино
08.50 Х/ф «Предел возможного»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.40 ХX век
12.20 Цвет времени
12.30, 22.15 Т/с «Отверженные»
13.35 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
14.20 Больше, чем любовь
15.05 Новости. Подробно
15.20 Пятое измерение
15.50 «Сати. Нескучная классика...»
16.35 Д/ф «Константин Коровин. Пали-

тра слова»
17.15, 01.45 Симфония №5. Кристиан Ти-

леман и Венский филармонический 
оркестр

17.55 Д/с «Красивая планета»
19.00 Кто мы?
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
23.15 Д/ф «Такая жиза Валентина Рабо-

тенко»
00.00 «Вслух»
02.30 Д/ф «Дом искусств»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «Изве-
стия»

05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 08.10 Т/с «По-
следний мент-2» 16+

09.25, 10.25, 11.20, 12.15, 13.25 Х/ф «Ис-
панец» 16+

13.40, 14.35 Т/с «Дознаватель» 16+
15.30, 16.30, 17.45, 17.50, 18.45 Т/с «До-

знаватель-2» 16+
19.45, 20.40, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 

«След» 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 16+
00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 02.00, 02.30, 02.55 Т/с «Детекти-

вы» 16+
03.35, 04.20 Т/с «Позднее раскаяние» 

16+

08.00 «Где логика?» 16+
09.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Бородина против Бузовой». 16+
11.15 «Золото Геленджика». 16+
12.15, 12.45, 13.15, 13.50, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Т/с «СашаТаня» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «Однажды в 

России. Спецдайджест». 16+
20.00, 20.30 Т/с «Идеальная семья» 16+
21.00 «Импровизация». 16+
22.00 Т/с «Беспринципные» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
01.00 «Comedy Woman». 16+
02.00, 02.50 «Stand up». 16+
03.40 «Открытый микрофон». 16+
04.55, 05.45 «Открытый микрофон. Дайд-

жест». 16+
06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.05, 16.20, 
19.40, 22.30 Новости

06.05, 17.20, 19.45, 22.40 Все на Матч!
09.00 Профессиональный бокс. Р. Хаттон 

- К. Цзю. Трансляция из Великобрита-
нии. 16+

10.15 Футбол. Чемпионат Испании. Об-
зор тура. 0+

10.45 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор 
тура. 0+

11.15 «Правила игры». 12+
12.05 Все на регби! 12+
12.45 Смешанные единоборства. С. Жа-

малдаев - Ф. Фроес. М. Бибулатов - 
Ж. Сильва. ACA. Трансляция из Гроз-
ного. 16+

13.50 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. 0+

15.10, 16.25 Х/ф «Рокки Бальбоа» 16+
17.55 Гандбол. Чемпионат Европы. Жен-

щины. Прямая трансляция из Дании
20.25 Футбол. «Айнтрахт» - «Боруссия» 

(Мёнхенгладбах). Чемпионат Герма-
нии. Прямая трансляция

23.55 Футбол. «Реал» (Мадрид) - «Ат-
летик». Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция

02.00 Баскетбол. ЦСКА (Россия) - «Ана-
долу Эфес» (Турция). Евролига. Муж-
чины. 0+

03.55 Д/ф «Андрес Иньеста. Неожидан-
ный герой» 12+

06.00, 00.15, 02.45 «Великая наука Рос-
сии». 12+

06.15, 17.05, 18.05 Т/с «Графиня де Мон-
соро» 12+

08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45, 10.10, 22.30 Т/с «Частица вселен-

ной» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «ОТРажение»
19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
22.05 «Вспомнить всё». 12+
00.30 Д/с «Дневник Достоевского» 12+
04.05 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «Большая страна». 12+

01.05, 02.20, 23.55 Т/с «Каин. Исключе-
ние из правил» 16+

04.00, 05.00, 10.00, 11.00 Т/с «Палач» 
16+

06.00, 07.05, 21.50, 22.50 Т/с «Мосгаз» 
16+

08.05, 12.05, 18.05, 20.00 Т/с «Шерлок» 
16+

13.55, 14.55, 16.00, 17.05 Т/с «Паук» 16+

06.30 «По делам несовершеннолетних». 
16+

08.35 «Давай разведёмся!» 16+
09.45, 05.30 «Тест на отцовство». 16+
11.55, 04.40 Д/с «Реальная мистика» 16+
13.00, 03.50 Д/с «Понять. Простить» 16+
14.05, 03.00 Д/с «Порча» 16+
14.35, 03.25 Д/с «Знахарка» 16+
15.10 Х/ф «Крестная» 16+
19.00 Х/ф «Было у отца два сына» 16+
23.25 Т/с «Улыбка пересмешника» 16+
06.20 «6 кадров». 16+

05.00, 00.15 Т/с «Журов» 16+
06.05, 10.10 Т/с «Метод Фрейда» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Новости. 

16+
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 17.15 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Женщины» 0+
10.55 Д/ф «Актёрские судьбы. Юрий Ва-

сильев и Александр Фатюшин» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.15 Т/с «Коломбо» 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Убийство в Лозере» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Тайные 

аристократы» 12+
18.10 Т/с «Женская версия. Ваше время 

и стекло» 12+
20.00 Т/с «Женская версия. Романтик из 

СССР» 12+
22.35 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05, 01.35 Д/ф «Эдуард Успенский. Ти-

ран из Простоквашино» 16+
00.00 События
00.35 Петровка, 38. 16+
00.55 Д/ф «Женщины Николая Карачен-

цова» 16+
03.45 «Берегите пародиста!» 12+
04.40 Д/ф «Элина Быстрицкая. Свою 

жизнь я придумала сама» 12+

06.00, 09.40, 03.40 Улётное видео. 16+
06.15, 01.00 Т/с «Братаны» 16+
08.00 КВН. Высший балл. 16+
14.30 Т/с «Солдаты-4» 12+
15.30, 16.30 Т/с «Солдаты-5» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+
23.00, 00.00 Опасные связи. 18+
02.50 6 кадров. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Ваш доктор. 
12+

09.00, 02.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 19.00, 06.00 Красотка. 12+
21.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+

05.00, 04.45 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 16+
07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Неизвестная история». 16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
20.00 Х/ф «Паркер» 16+
22.20 «Водить по-русски». 16+
00.30 Т/с «Спартак: Боги арены» 18+
03.15 Х/ф «Затерянные во льдах» 12+

08.00 Ералаш. 0+
08.15 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
09.00 Т/с «Психологини» 16+
10.00 Т/с «Родком» 12+
11.00 Уральские пельмени. 16+
11.10 Т/с «Воронины» 16+
16.45 Т/с «Кухня» 12+
20.30 Т/с «Родком» 12+
21.00 Т/с «Родком» 16+
22.00 «Новый человек-паук. Высокое на-

пряжение» 16+
00.50 «Гнев титанов» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00 Д/с 

«Слепая» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Гадалка. 

16+
13.35 Не ври мне. 12+
14.40 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Мертвое озеро» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Менталист» 12+
23.00 Х/ф «От заката до рассвета» 16+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45 Скажи мне 

правду. 16+
04.30, 05.15 Д/с «Городские легенды» 

16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+

16.15 «Мировое соглашение». 16+
18.15, 19.25 Т/с «Чужой район-2» 16+
21.40 «Игра в кино». 12+
22.25 «Назад в будущее». 16+
23.25 «Всемирные игры разума». 12+

04.50 Х/ф «Напарник» 16+
06.30 М/ф «Илья Муромец и Соло-

вей-Разбойник» 6+
08.00 М/ф «Карлик Нос» 6+
09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
14.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Каникулы строгого режима» 

12+
00.10 Х/ф «Жандарм женится» 12+
01.50 Х/ф «Особенности национальной 

рыбалки» 16+
03.30 Х/ф «Мама, не горюй» 16+

05.00, 03.35 «Орел и решка. Перезагруз-
ка-3». 16+

07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.25 «Кондитер-4». 16+
11.15 «Адская кухня». 16+
13.20 «Пацанки-5». 16+
15.50 «На ножах». 16+
19.00 «Битва шефов». 16+
20.55 «Мир наизнанку. Камбоджа». 16+
22.45 Т/с «Доктор Хаус» 18+
00.40 «Пятница News». 16+
01.10 «Ревизорро». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.40 М/с «Команда Дино» 0+
08.40 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Лапы, морды и хвосты». 0+
09.50 М/ф «Гуси-лебеди» 0+
10.10 М/ф «Серебряное копытце» 0+
10.20 М/ф «Медведь и бабочка» 0+
10.25 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Маша и Медведь» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья» 0+
11.35 М/с «Супер Зак» 0+
12.15 М/с «Тобот. Детективы Галактики» 

6+
12.40 М/с «Ниндзяго» 6+
13.05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» 0+
13.35 М/с «Фиксики» 0+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и вол-

шебство» 6+
14.50 М/с «Лео и Тиг» 0+
15.40 «Танцоры». 0+
16.00 М/с «Приключения Ам Няма» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Вася Атомный Движ» 6+
17.05 М/с «Оранжевая корова» 0+
17.50 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 

подружки!» 0+
18.00 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.25 М/с «Пластилинки» 0+
18.35 М/с «44 котёнка» 0+
19.00 М/с «Кошечки-собачки» 0+
19.25 М/с «Лео и Тиг. Волшебные песни!» 

0+
19.30 М/с «Смешарики» 0+
20.25 М/с «Истории Сильваниан Фэми-

лис» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Зебра в клеточку» 0+
20.50 М/с «Барбоскины» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.35 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
00.30 М/с «Приключения Тома и Джерри» 

6+
01.15 М/с «Дикие приключения Блинки 

Билла» 6+
02.15 «Бериляка учится читать». 0+
02.30 М/с «Приключения Тайо» 0+
03.25 М/с «10 друзей Кролика» 0+

05.00 Сделано 90 вып. -х. 16+
05.55, 12.20, 16.25, 23.40 PRO-Клип. 16+
06.00, 11.35, 16.30 «10 самых горячих 

клипов дня». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 

16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 У-Дачный чарт. 16+
10.00 «10 самых». 16+
10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 16+
12.25 Лайкер. 16+
13.25 МузРаскрутка. 16+
14.00 TOP Чарт Европы плюс. 16+
15.25 Битва фанклубов. 16+
17.20 Live в кайф. 16+

19.00 МУЗ-ТВ Чарт. 16+

20.00 «Новая волна-2019». Юбилей-
ный вечер Анжелики Варум. 16+

21.20 Тор 30 - Крутяк недели. 16+
23.45 Наше. Made in Russia! 16+
01.00 Неспиннер. 16+
03.00 Караокинг. 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.25 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 

12+
10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15, 14.05 Т/с «Тайная стража» 

16+
18.30 «Специальный репортаж». 12+
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 

артиллерии» 12+
19.40 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. 12+
20.25 Д/с «Улика из прошлого» 16+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.40 Т/с «Семнадцать мгновений вес-

ны» 6+
04.35 Д/ф «Фатеич и море» 16+

09.40 100Янов. 12+
10.40, 22.20 Попкорн ТВ. 12+
11.15, 17.10 Смеяться разрешается. 12+
13.25 Добрый вечер, животные. 12+
13.55 «Юморина-2017». 12+
16.05 Даешь молодежь. Это любовь. 12+
16.35 Чумовая скрытая камера. 12+
19.20 Джентльмен-шоу. 12+
19.55 Т/с «Шурочка» 12+
20.25 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
22.50 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
23.45 Т/с «Три сестры» 12+
00.15 Кривое зеркало. 12+
01.55 Т/с «Матриархат» 12+
02.20 Реутов ТВ. 12+
02.45 Два весёлых гуся. 12+
03.10 Большой юбилейный вечер «Ан-

шлагу» - 25». 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.05 М/с «Колобанга. Только для поль-

зователей Интернета»
07.20 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 Детская передача «Хочу все знать» 

(0+)
08.05 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Живые символы плане-

ты» 12+
09.25 «Диалоги» 12+
09.55 Передача «Внеклассное чтение» 

(6+)
10.05 Т/с «Мать и мачеха» 16+
11.00 Детская передача «Хочу все знать» 

(0+)
11.15 Д/ф «Генетика и мы. Испытание 

двадцать первой хромосомой» 12+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «С юбилеем подождем» 16+
14.00 «Город и Мы» 12+
14.20 «Сигнальный экземпляр» 12+
14.35 М/с «Колобанга. Только для поль-

зователей Интернета»
14.50 Детская передача «Хочу все знать» 

(0+)
15.00 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
16.30 Т/с «Исчезнувшая» 16+
17.25 Д/ф «Наше кино. История большой 

любви» 12+
18.15 Т/с «Мать и мачеха» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Плюс один» 16+
23.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Т/с «Исчезнувшая» 16+
00.45 Х/ф «Улыбка Бога, или Чисто одес-

ская история» 12+
02.50 «Смоленская площадь» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Город и Мы» 12+
03.35 Д/ф «Генетика и мы. Испытание 

двадцать первой хромосомой» 12+
04.15 Т/с «Исчезнувшая» 16+
05.05 Т/с «Мать и мачеха» 16+

06.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 02.15, 03.05 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.55 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Скажи что-нибудь хорошее» 

16+
23.40 Вечерний Ургант. 16+
00.20 Д/ф «Его звали Майор Вихрь» 

16+
01.20 Д/ф «Без права на славу» 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.20 Т/с «Тайны следствия-20» 16+
23.40 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+
04.05 Т/с «Версия» 12+

05.15 Т/с «Юристы» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Глаза в глаза» 16+
11.00 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
18.30, 19.40 Т/с «Морские дьяволы. 

Особое задание» 16+
21.20 Т/с «Пёс» 16+
23.45 Поздняков. 16+
00.00 Захар Прилепин. Уроки русского. 

12+
00.30 Мы и наука. Наука и мы. 12+
01.25 Т/с «Хорошая жена» 16+
04.45 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05, 20.05 «Правила жизни»
07.35, 18.10 Д/ф «Три дня из жизни 

Анны Болейн. Арест, суд и казнь»
08.20 Легенды мирового кино
08.45 Х/ф «Предел возможного»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.40 ХX век
12.10 Большой балет
14.20 Д/ф «Неизвестный Свиридов»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Библейский сюжет»
15.50, 02.30 Д/ф «По следам космиче-

ских призраков»
16.15 Д/ф «Страсти по Щедрину»
17.15 Симфония №6. Герберт Блум-

стедт и Симфонический оркестр 
Гевандхауcа

19.00 Кто мы?
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
22.15 Т/с «Отверженные»
23.15 Д/ф «Такая жиза Маши Греко-

вой»
00.00 «Вслух»
01.40 Симфония №6. Герберт Блум-

стедт и Симфонический оркестр 
Гевандхауса

03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 «Изве-
стия»

05.25, 06.15 Х/ф «Пуля Дурова» 16+
07.05, 08.00 Т/с «Дознаватель» 16+
09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 13.25, 13.45, 

14.40, 15.40, 16.30, 17.45, 17.50, 
18.45 Т/с «Дознаватель-2» 16+

19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 
«След» 16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 01.55, 02.20, 02.45, 03.25, 03.55, 

04.30 Т/с «Детективы» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «Однаж-
ды в России. Спецдайджест». 16+

20.00, 20.30 Т/с «Идеальная семья» 
16+

21.00 «Двое на миллион». 16+
22.00 Т/с «Беспринципные» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
01.00 «Comedy Woman. Дайджест». 

16+
02.00, 02.50 «Stand up». 16+
03.40, 04.30, 05.20 «Открытый микро-

фон». 16+
06.10, 06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00, 08.55, 15.05, 16.20, 18.25 Ново-
сти

06.05, 14.30, 01.00 Все на Матч!
09.00 Бокс. Б. О’Бэннон - С. Шумейкер. 

Bare Knuckle FC. Трансляция из 
США. 16+

09.30, 17.25 «Зенит» - «Спартак». Глав-
ное. 12+

10.30 «МатчБол»
11.00 Профессиональный бокс. Т. Цзю 

- Б. Моргана. Бой за титул чемпиона 
WBO Global в первом среднем весе. 
Прямая трансляция из Австралии

15.10, 16.25 Х/ф «Двойной удар» 16+
18.30 Все на футбол!
19.15 Футбол. «Зенит» (Санкт-Петер-

бург) - «Спартак» (Москва). Тинь-
кофф Российская Премьер-лига. 
Прямая трансляция

22.00 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым

22.55 Футбол. «Барселона» - «Реал 
Сосьедад». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

02.00 Баскетбол. «Зенит» (Россия) - 
«Бавария» (Германия). Евролига. 
Мужчины. 0+

04.00 Баскетбол. «Барселона» (Испа-
ния) - «Химки» (Россия). Евролига. 
Мужчины. 0+

06.00, 00.15, 02.45 «Великая наука Рос-
сии». 12+

06.15, 17.05, 18.05 Т/с «Графиня де 
Монсоро» 12+

08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45, 10.10, 22.30 Т/с «Частица все-

ленной» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «ОТРаже-

ние»
19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
22.05 «Вспомнить всё». 12+
00.30 Д/с «Дневник Достоевского» 12+
04.05 «Домашние животные» с Григо-

рием Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «Дом «Э». 12+
05.30 «Служу Отчизне!» 12+

01.00, 02.10, 23.45 Т/с «Каин. Исключе-
ние из правил» 16+

04.00, 04.55, 09.55, 11.00 Т/с «Палач» 
16+

06.00, 07.00, 21.45, 22.45 Т/с «Мосгаз» 
16+

08.05, 12.00, 18.05, 20.00 Т/с «Шерлок» 
16+

13.55, 15.00, 16.00, 17.05 Т/с «Шакал» 
16+

06.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

08.30 «Давай разведёмся!» 16+
09.30, 05.40 «Тест на отцовство». 16+
11.40, 04.50 Д/с «Реальная мистика» 

16+
12.50, 04.00 Д/с «Понять. Простить» 

16+
13.50, 03.10 Д/с «Порча» 16+
14.20, 03.35 Д/с «Знахарка» 16+
14.55 Х/ф «Виноград» 16+
19.00 Х/ф «Горничная» 16+
23.35 Т/с «Улыбка пересмешника» 16+

05.00 Т/с «Журов» 16+
07.55 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
08.50, 10.10, 18.15, 19.25 Т/с «Чужой 

район-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Ново-

сти
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 17.15 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Доброе утро» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Евгений Матвеев. 

Эхо любви» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.15 Т/с «Коломбо» 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Убийство в Эг-Морте» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Я смерти 

тебя не отдам» 12+
18.10 Т/с «Женская версия. Чисто со-

ветское убийство» 12+
22.35 Линия защиты. 16+
23.05, 01.35 Д/ф «90-е. Звёзды и во-

рьё» 16+
00.00 События
00.35 Петровка, 38. 16+
00.55 Хроники московского быта. 12+
03.45 «Берегите пародиста!-2». 12+

06.00, 10.00, 03.35 Улётное видео. 16+
06.15, 01.00 Т/с «Братаны» 16+
08.00 КВН. Высший балл. 16+
14.30, 16.30 Т/с «Солдаты-5» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+
23.00 Опасные связи. 18+
02.50 6 кадров. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Ваш док-
тор. 12+

09.00, 02.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 21.00, 06.00 Красотка. 12+
19.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 16+
07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки. 

16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
20.00 Х/ф «Телохранитель киллера» 

16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Т/с «Спартак: Боги арены» 18+
01.45 Т/с «Спартак: Возмездие» 18+
03.25 Х/ф «Крепись!» 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.15 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.35 М/с «Трое с небес. Истории ар-

кадии» 6+
09.00 Т/с «Психологини» 16+
10.00 Т/с «Родком» 16+
11.00 Т/с «Воронины» 16+
16.30 Т/с «Кухня» 12+
20.30 Т/с «Родком» 16+
21.00 Т/с «Родком» 12+
22.00 «Невероятный халк» 16+
00.15 «Час расплаты» 12+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00 

Д/с «Слепая» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Гадал-

ка. 16+
13.35 Не ври мне. 12+
14.40 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Мертвое озеро» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Менталист» 

12+
23.00 Х/ф «Заклинательница акул» 16+
01.30, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Т/с 

«Сны» 16+
05.30 Д/с «Городские легенды» 16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
08.00 «Импровизация». 16+
09.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Бородина против Бузовой». 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Са-
шаТаня» 16+

16.15 «Мировое соглашение». 16+
21.40 «Игра в кино». 12+
22.25 «Назад в будущее». 16+
23.25 «Всемирные игры разума». 12+
00.15 Д/ф «Зеленая папка» 12+
00.50 Т/с «Журов-2» 16+

04.55 Х/ф «Трезвый водитель» 16+
06.40 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-2» 6+
08.00 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-3» 6+
09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
14.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Невезучие» 12+
23.45 Х/ф «СуперБобровы» 12+
01.35 Х/ф «Президент и его внучка» 

12+
03.20 Х/ф «Про Любоff» 16+

05.00, 04.25 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». 16+

07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.25 «Кондитер-3». 16+
10.55, 19.00 «Адская кухня». 16+
13.00 «Пацанки-5». 16+
15.05 «На ножах». 16+
21.00 «Черный список-2». 16+
22.25 «Мир наизнанку. Китай». 16+
23.25 Т/с «Доктор Хаус» 16+
01.20 «Пятница News». 16+
01.55 «Ревизорро». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.40 М/с «Команда Дино» 0+
08.40 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Микроистория». 0+
09.30 М/ф «Варежка» 0+
09.40 М/ф «Волк и телёнок» 0+
09.50 М/ф «Гадкий утёнок» 0+
10.15 М/ф «Хомячок Фрош: Друзья в 

поисках клада» 6+
10.25 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Маша и Медведь» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья» 0+
11.35 М/с «Супер Зак» 0+
12.15 М/с «Тобот. Детективы Галакти-

ки» 6+
12.40 М/с «Ниндзяго» 6+
13.05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» 0+
13.35 М/с «Фиксики» 0+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и вол-

шебство» 6+
14.50 М/с «Лео и Тиг» 0+
15.40 «Зелёный проект». 0+
16.00 М/с «Приключения Ам Няма» 0+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Вася Атомный Движ» 6+
17.05 М/с «Оранжевая корова» 0+
17.50 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 

подружки!» 0+
18.00 М/с «Весёлые паровозики из Ча-

ггингтона» 0+
18.25 М/с «Пластилинки» 0+
18.35 М/с «44 котёнка» 0+
19.00 М/с «Кошечки-собачки» 0+
19.25 М/с «Лео и Тиг. Волшебные пес-

ни!» 0+
19.30 М/с «Смешарики» 0+
20.25 М/с «Истории Сильваниан Фэми-

лис» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Зебра в клеточку» 0+
20.50 М/с «Барбоскины» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.35 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
00.30 М/с «Приключения Тома и Джер-

ри» 6+
01.15 М/с «Дикие приключения Блинки 

Билла» 6+
02.15 «Бериляка учится читать». 0+
02.30 М/с «Приключения Тайо» 0+
03.25 М/с «10 друзей Кролика» 0+

05.00 Золотая лихорадка. 16+
05.55, 12.20, 16.10, 00.20 PRO-Клип. 

16+
06.00, 11.35 «10 самых горячих клипов 

дня». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 

16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 TOP Чарт Европы плюс. 16+
10.00 Победитель «Битвы фан-клу-

бов». 16+
10.30 Прогноз по году. 16+

12.25, 02.00 Караокинг. 16+

13.25 «10 самых». 16+
14.00 Золотая дюжина. 16+
15.25 Битва фанклубов. 16+
16.15 Яндекс.Музыка чарт. 16+
17.20 Отпуск без путёвки. 16+
19.00 У-Дачный чарт. 16+
20.00 Церемония вручения премии 

«Товар года-2020». 16+
21.15 Д/ф «Необъяснимо, но хайп» 16+
22.20 Ждите ответа. 16+
23.20 «10 Sexy». 16+
00.25 #ЯНАМУЗТВ. 16+
04.00 Наше. Made in Russia! 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.15 Х/ф «Пять минут страха» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15 Т/с «Тайная стража» 16+
14.15 Т/с «Тайная стража. Смертель-

ные игры» 16+
18.30 «Специальный репортаж». 12+
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 

артиллерии» 12+
19.40 «Последний день». 12+
20.25 Д/с «Секретные материалы» 12+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.40 Т/с «Семнадцать мгновений вес-

ны» 6+
04.35 Х/ф «По данным уголовного ро-

зыска...» 0+

06.35, 04.00 100Янов. 12+
07.40, 19.15, 04.50 Попкорн ТВ. 12+
08.10, 13.55, 05.15 Смеяться разреша-

ется. 12+
10.20 Добрый вечер, животные. 12+
10.50 «Юморина-2017». 12+
12.50 Даешь молодежь. Это любовь. 

12+
13.25 Чумовая скрытая камера. 12+
16.15 Джентльмен-шоу. 12+
16.50 Т/с «Шурочка» 12+
17.20 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
19.45 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
20.45 Т/с «Три сестры» 12+
21.20 Кривое зеркало. 12+
23.05 Т/с «Матриархат» 12+
23.40 Реутов ТВ. 12+
00.05 Два весёлых гуся. 12+
00.35 Большой юбилейный вечер «Ан-

шлагу» - 25». 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.10 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей Интернета»
07.20 М/ф «Капитан Кракен и его ко-

манда»
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Город и Мы» 12+
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Живые символы пла-

неты» 12+
09.20 «Город и Мы» 12+
09.40 Передача «Новое клёвое» (6+)
09.55 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей Интернета»
10.10 Т/с «Мать и мачеха» 16+
11.10 Д/ф «Наше кино. История боль-

шой любви» 12+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Мамы» 12+
14.15 «Диалоги» 12+
14.50 Детская передача «Хочу все 

знать» (0+)
15.00 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 М/ф «Капитан Кракен и его ко-

манда»
16.30 Т/с «Исчезнувшая» 16+
17.25 Д/ф «Без срока давности. «Мерт-

вая зона» и «Живой щит» 12+
18.15 Т/с «Мать и мачеха» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Экстрасенс» 16+
23.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
00.00 Т/с «Исчезнувшая» 16+
00.50 Х/ф «Книжный клуб» 16+
02.30 Передача «Живые символы пла-

неты» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Диалоги» 12+
03.50 «Смоленская площадь» 12+
04.05 «Я жду тебя, мама» 12+
04.20 Т/с «Исчезнувшая» 16+
05.05 Т/с «Мать и мачеха» 16+
06.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 15.15, 00.50 Время покажет. 16+
12.00 Большая пресс-конференция Пре-

зидента Российской Федерации Вла-
димира Путина. Прямая трансляция

15.00 Новости
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Скажи что-нибудь хорошее» 

16+
23.05 Большая игра. 16+
00.10 Вечерний Ургант. 16+
03.05 Мужское / Женское. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 Большая пресс-конференция Пре-

зидента Российской Федерации Вла-
димира Путина. Прямая трансляция

15.00, 18.40 «60 минут». 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 Т/с «Тайны следствия-20» 16+
23.40 «Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым». 12+
02.20 Т/с «Каменская» 16+

05.15 Т/с «Юристы» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 19.00, 23.35 Сегодня
08.25 Т/с «Глаза в глаза» 16+
10.25, 15.00 Место встречи
12.00 Большая пресс-конференция Пре-

зидента Российской Федерации Вла-
димира Путина. Прямая трансляция

18.20, 19.40 Т/с «Морские дьяволы. Осо-
бое задание» 16+

21.20 Т/с «Пёс» 16+
23.45 ЧП. Расследование. 16+
00.15 Х/ф «Гений» 0+
02.50 Т/с «Хорошая жена» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05, 20.05 «Правила жизни»
07.35, 18.05 Д/ф «Фридрих Второй Го-

генштауфен. Вечная борьба с Папой 
Римским»

08.30 Цвет времени
08.40 Х/ф «Предел возможного»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.40 ХX век
12.15 Д/с «Красивая планета»
12.35, 22.10 Т/с «Отверженные»
13.35 Абсолютный слух
14.20 Д/ф «Иосиф Хейфиц. Взгляд сна-

ружи»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Д/с «Пряничный домик»
15.45 «2 Верник 2»
16.35 Д/ф «Александр Нилин. 80 лет од-

ного дня. Непобежденные»
17.20, 01.45 Симфония №7. Георг Шолти 

и Венский филармонический оркестр
19.00 Кто мы?
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Свадьба в Малиновке». Вашу 

ручку, битте-дритте»
21.30 «Энигма»
23.25 Д/ф «Такая жиза Константина Фо-

мина»
00.00 «Вслух»
02.30 Д/ф «Роман в камне»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «Изве-
стия»

05.25, 06.05 Т/с «Пятницкий» 16+
06.55, 07.40, 09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 

13.25, 13.40, 14.35, 15.35, 16.30, 17.45, 
17.50, 18.45 Т/с «Дознаватель-2» 16+

08.35 День ангела. 0+
19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 00.30 Т/с 

«След» 16+
23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 16+
00.00 «Известия. Итоговый выпуск»
01.15, 02.00, 02.25, 02.55, 03.35, 04.05, 

04.30 Т/с «Детективы» 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Мачеха» 0+
10.35, 04.40 Д/ф «Татьяна Доронина. Ле-

генда вопреки» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События

11.50, 02.20 Т/с «Коломбо» 12+

02.30, 03.15 «Stand up». 16+
04.05, 04.55, 05.45 «Открытый микро-

фон». 16+
06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.10, 18.25, 
22.00 Новости

06.05, 12.05, 15.15, 18.30, 22.10, 00.45 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный бокс. С. Аль-
варес - М. Хаттон. Бой за титул чем-
пиона WBC в первом среднем весе. 
Трансляция из США. 16+

10.15 Футбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Спартак» (Москва). Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. 0+

11.00 «Футбол без денег». 12+
11.30 «Большой хоккей». 12+
12.45 Смешанные единоборства. Или-

ма-Лей Макфарлейн - Д. Веласкес. 
М. Магомедов - М. Маттос. Bellator. 
Трансляция из США. 16+

14.10 Д/ф «В центре событий» 12+
15.55 Биатлон. Кубок мира. Спринт. Муж-

чины. Прямая трансляция из Австрии
19.25 Хоккей. Россия - Швеция. Евротур. 

Прямая трансляция из Москвы
22.40 Футбол. «Рома» - «Торино». Чемпи-

онат Италии. Прямая трансляция
01.30 Смешанные единоборства. Т. Наи-

то - Д. Хаггерти. Н. Хольцкен - Э. Ком-
птон. One FC. Трансляция из Сингапу-
ра. 16+

03.10 Настольный теннис. Лига чемпио-
нов. Мужчины. 1/2 финала. Трансля-
ция из Германии. 0+

04.10 Д/ф «Изгой. Жизнь и смерть Сонни 
Листона» 16+

06.00, 00.15, 02.45 «Великая наука Рос-
сии». 12+

06.15, 17.05, 18.05 Т/с «Графиня де Мон-
соро» 12+

08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05, 03.40 «Врачи». 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45, 10.10, 22.30 Т/с «Частица вселен-

ной» 12+
10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 

22.00 Новости
12.00 Пресс-конференция Президента 

Российской Федерации Владимира 
Путина. Прямая трансляция

19.20, 03.00 «Прав!Да?» 12+
20.05, 01.00 «ОТРажение»
22.05 «Вспомнить всё». 12+
00.30 Д/с «Дневник Достоевского» 12+
04.10 «Домашние животные» с Григорием 

Манёвым. 12+
04.35 Д/с «Легенды Крыма» 12+
05.05 «За дело!» 12+
05.45 «От прав к возможностям». 12+

00.55, 02.05, 23.45 Т/с «Каин. Исключение 
из правил» 16+

03.05, 05.00, 10.00, 11.00 Т/с «Палач» 16+
06.00, 07.05, 21.45, 22.45 Т/с «Мосгаз» 

16+
08.05, 12.05, 18.05, 20.00 Т/с «Шерлок» 

16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.05 Т/с «Шакал» 

16+

06.30 «По делам несовершеннолетних». 
16+

08.00 «Давай разведёмся!» 16+
09.10, 05.30 «Тест на отцовство». 16+
11.20, 04.40 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.25, 03.50 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.30, 03.00 Д/с «Порча» 16+
14.00, 03.25 Д/с «Знахарка» 16+
14.35 Х/ф «Было у отца два сына» 16+
19.00 Х/ф «Чужая жизнь» 16+
23.25 Т/с «Улыбка пересмешника» 16+
06.20 «6 кадров». 16+

05.00, 00.15 Т/с «Журов-2» 16+
07.45, 10.10, 18.15, 19.45 Т/с «Чужой рай-

он-2» 16+
10.00, 11.55, 16.00, 19.00, 00.00 Новости
12.00 Большая пресс-конференция Пре-

зидента Российской Федерации Вла-
димира Путина. Прямая трансляция

16.15 Д/ф «Зеленая папка» 12+
17.15 «Дела судебные. Новые истории». 

16+
19.05 Большая пресс-конференция Пре-

зидента Российской Федерации Вла-
димира Путина. Телеверсия. 12+

21.40 «Игра в кино». 12+
22.25 «Назад в будущее». 16+
23.25 «Всемирные игры разума». 12+

05.10 Х/ф «Килиманджара» 16+

13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Убийство в Мартиге» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Советские 

секс-символы: короткий век» 12+
18.15 Т/с «Женская версия. Тайна пар-

тийной дачи» 12+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Актёрские судьбы. Великие 

скандалисты» 12+
00.00 События
00.35 Петровка, 38. 16+
00.55 Д/ф «90-е. Заказные убийства» 16+
01.35 Д/с «Дикие деньги» 16+
03.45 «Берегите пародиста!-3». 12+

06.00, 10.00, 03.35 Улётное видео. 16+
06.15, 01.00 Т/с «Братаны» 16+
08.00 КВН. Высший балл. 16+
14.30, 16.30 Т/с «Солдаты-5» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+
23.00 Опасные связи. 18+
02.50 6 кадров. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Ваш доктор. 
12+

09.00, 02.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 19.00, 21.00, 06.00 Красотка. 12+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+
05.00 Твой дом. 16+

05.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-
пенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
20.00 Х/ф «Лига выдающихся джентльме-

нов» 12+
22.05 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Т/с «Спартак: Возмездие» 18+
03.20 Х/ф «Битва полов» 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.15 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
09.00 Т/с «Психологини» 16+
10.00 Т/с «Родком» 12+
11.00 Уральские пельмени. 16+
11.10 Т/с «Воронины» 16+
16.45 Т/с «Кухня» 12+
20.30 Т/с «Родком» 12+
21.00 Т/с «Родком» 12+
22.00 «Хэнкок» 16+
23.50 «Одноклассники» 16+
01.50 Дело было вечером. 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 Д/с «Сле-

пая» 16+
11.15 Вернувшиеся. 16+
12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Гадалка. 16+
13.35 Не ври мне. 12+
14.40 Мистические истории. 16+
16.55 Знаки судьбы. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Мертвое озеро» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Менталист» 12+
23.00 Х/ф «В объятиях лжи» 16+
01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Т/с 

«Дежурный ангел» 16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
08.00 «Двое на миллион». 16+
09.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Бородина против Бузовой». 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+

20.00, 20.30 Т/с «Идеальная семья» 16+
21.00 «Студия «Союз». 16+
22.00 Т/с «Беспринципные» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
01.00 «Такое кино!» 16+
01.30 «Comedy Woman». 16+

02.25 «THT-Club». 16+

06.35 М/ф «Большое путешествие» 
6+

08.00 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта» 6+

09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
14.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Укрощение строптивого» 12+
00.00 Х/ф «Ёлки-2» 12+
01.50 Х/ф «SOS. Дед Мороз, или Всё сбу-

дется!» 16+
03.20 Х/ф «Связь» 16+

05.00, 04.05 «Орел и решка. Перезагруз-
ка-3». 16+

07.30 «Утро Пятницы». 16+
08.25 «Кондитер-3». 16+
10.50 «Адская кухня». 16+
13.00, 19.00 «Пацанки-5». 16+
15.00 «Орел и решка. Чудеса света-3». 

16+
17.05, 22.00 «Орел и решка. Девчата». 

16+
21.00 «Зов крови-2». 16+
23.00 «Теперь я босс». 16+
00.00 Т/с «Доктор Хаус» 16+
00.55 «Пятница News». 16+
01.30 «Ревизорро». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.40 М/с «Команда Дино» 0+
08.40 М/с «Сказочный патруль» 0+
09.20 «Игра с умом». 0+
09.40 М/ф «Крокодил Гена» 0+
10.05 М/ф «Чебурашка» 0+
10.20 М/ф «Выходной» 0+
10.25 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Маша и Медведь» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его дру-

зья» 0+
11.35 М/с «Супер Зак» 0+
12.15 М/с «Тобот. Детективы Галактики» 

6+
12.40 М/с «Ниндзяго» 6+
13.05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит на 

помощь!» 0+
13.35 М/с «Фиксики» 0+
14.00 «Навигатор. Новости». 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и волшеб-

ство» 6+
14.50 М/с «Лео и Тиг» 0+
15.40 «Всё, что вы хотели знать, но боя-

лись спросить». 6+
16.10 М/с «Клуб Винкс» 6+
16.35 М/с «Приключения Барби в доме 

мечты» 0+
17.00 М/с «Вася Атомный Движ» 6+
17.05 М/с «Три кота» 0+
17.50 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 

подружки!» 0+
18.00 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.25 М/с «Пластилинки» 0+
18.35 М/с «44 котёнка» 0+
19.00 М/с «Кошечки-собачки» 0+
19.25 М/с «Лео и Тиг. Волшебные песни!» 

0+
19.30 М/с «Смешарики» 0+
20.25 М/с «Истории Сильваниан Фэми-

лис» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Зебра в клеточку» 0+
20.50 М/с «Барбоскины» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.35 М/с «Смешарики. Пин-код» 6+
00.30 М/с «Приключения Тома и Джерри» 

6+
01.15 М/с «Дикие приключения Блинки 

Билла» 6+
02.15 «Бериляка учится читать». 0+
02.30 М/с «Приключения Тайо» 0+
03.25 М/с «10 друзей Кролика» 0+

05.00 Сделано 90 вып. -х. 16+
05.55, 11.35, 16.20, 02.55 PRO-Клип. 16+
06.00, 11.40, 16.25 «10 самых горячих 

клипов дня». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 

16+
07.00 Каждое утро. 16+
09.00 Русский чарт. 16+
10.00 Победитель «Битвы фан-клубов». 

16+
10.30 Ждите ответа. 16+
12.20 Д/ф «Необъяснимо, но хайп» 16+
13.25 Русские хиты - чемпионы четверга. 

16+
14.00 У-Дачный чарт. 16+
15.25 Битва фанклубов. 16+
17.15 «10 самых». 16+
17.40 Лайкер. 16+
19.00 TOP Чарт Европы плюс. 16+
20.00 «Жара» в Баку. Хиты 90-х. 16+
22.00 Прогноз по году. 16+

23.00 Золотая лихорадка. 16+

01.00 Неспиннер. 16+
03.00 Караокинг. 16+

06.00 «Сегодня утром». 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.15, 18.30 «Специальный репортаж». 

12+
08.35 Д/с «Легенды госбезопасности» 16+
09.25, 10.05, 13.25, 14.10 Т/с «Тайная 

стража. Смертельные игры» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 

артиллерии» 12+
19.40 Легенды телевидения. 12+
20.25 «Код доступа». 12+
21.25 «Открытый эфир». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.40 Д/с «История РВСН» 12+
02.40 Х/ф «Ночной патруль» 12+
04.15 Д/ф «Несломленный нарком» 12+

07.15, 04.40 Добрый вечер, животные. 
12+

07.45, 05.00 «Юморина-2017». 12+
09.50 Даешь молодежь. Это любовь. 12+
10.20 Чумовая скрытая камера. 12+
10.55, 02.50 Смеяться разрешается. 12+
13.15 Джентльмен-шоу. 12+
13.45 Т/с «Шурочка» 12+
14.15 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
16.15, 02.25 Попкорн ТВ. 12+
16.40 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
17.40 Т/с «Три сестры» 12+
18.15 Кривое зеркало. 12+
20.10 Т/с «Матриархат» 12+
20.45 Реутов ТВ. 12+
21.15 Два весёлых гуся. 12+
21.45 Большой юбилейный вечер «Ан-

шлагу» - 25». 12+
01.35 100Янов. 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.05 М/с «Колобанга. Только для пользо-

вателей Интернета»
07.20 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 Детская передача «Хочу все знать» 

(0+)
08.05 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Живые символы плане-

ты» 12+
09.25 «Диалоги» 12+
09.55 Т/с «Мать и мачеха» 16+
10.55 М/с «Колобанга. Только для пользо-

вателей Интернета»
11.05 Д/ф «Без срока давности. «Мертвая 

зона» и «Живой щит» 12+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Книжный клуб» 16+
14.15 «Город и Мы» 12+
14.30 «Школа родителей доктора Козло-

вой» 16+
14.45 М/с «Колобанга. Только для пользо-

вателей Интернета»
15.00 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
16.30 Т/с «Исчезнувшая» 16+
17.25 Д/ф «Без срока давности. Дети «Ле-

бенсборна» 12+
18.15 Т/с «Мать и мачеха» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.50 Передача «Внеклассное чтение» 

(6+)
19.55 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Грецкий орешек» 16+
23.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Т/с «Исчезнувшая» 16+
00.45 Х/ф «Плюс один» 16+
02.30 «Школа родителей доктора Козло-

вой» 16+
02.45 «Город и Мы» 12+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Смоленская площадь» 12+
03.35 Д/ф «Наше кино. История большой 

любви» 12+
04.20 Т/с «Исчезнувшая» 16+
05.05 Т/с «Мать и мачеха» 16+

06.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.45 Модный приговор. 6+
12.00, 15.00 Новости
12.15 Время покажет. 16+
14.10 «Гражданская оборона». 16+
15.15, 03.35 Давай поженимся! 16+
16.00, 04.15 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время
21.30 «Голос». Новый сезон. 12+
23.25 Вечерний Ургант. 16+
00.20 Д/ф «Юл Бриннер, великолеп-

ный» 16+
01.20 Наедине со всеми. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым». 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.55 Т/с «Морозова» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

16+
21.20 «Измайловский парк». Большой 

юбилейный концерт. 16+
23.50 Торжественная церемония вруче-

ния Российской национальной музы-
кальной премии «Виктория»

01.55 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 12+

05.15 Т/с «Юристы» 16+
06.00 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Глаза в глаза» 16+
11.00 Т/с «Морские дьяволы» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 ДНК. 16+
17.25 Жди меня. 12+
18.25, 19.40 Т/с «Морские дьяволы. 

Особое задание» 16+
21.20 Т/с «Пёс» 16+
23.30 «Своя правда» с Романом Баба-

яном. 16+
01.15 Квартирный вопрос. 0+
02.10 Т/с «Хорошая жена» 16+
04.35 Их нравы. 0+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05, 19.45 «Правила жизни»
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.20 Легенды мирового кино
08.50 Х/ф «Предел возможного»
10.20 Шедевры старого кино
11.20, 02.10 Д/с «Красивая планета»
11.35 Эпизоды
12.20 Т/с «Отверженные»
13.40 Власть факта
14.20 Больше, чем любовь
15.05 Письма из провинции
15.35 «Энигма»
16.15 Д/ф «Роман в камне»
16.50 Торжественная месса. Леонард 

Бернстайн и Королевский симфони-
ческий оркестр Концертгебау

18.20 «Билет в Большой»
19.00 «Смехоностальгия»
20.15 Линия жизни
21.10 Всероссийский открытый теле-

визионный конкурс юных талантов 
«Синяя птица»

22.40 «2 Верник 2»
23.50 Х/ф «Сердце мое» 18+
01.25 Д/с «Искатели»
02.25 М/ф «Эксперимент». «Легенды 

перуанских индейцев»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 09.00, 13.00 «Известия»
05.25, 06.05 Т/с «Пятницкий» 16+
06.55, 07.40, 08.35, 09.25, 10.00, 10.55, 

11.55, 12.50, 13.25, 14.10, 15.05, 
16.00, 17.00, 18.00 Т/с «Дознава-
тель-2» 16+

18.55, 19.40, 20.30, 21.20, 22.05, 22.55, 
00.45 Т/с «След» 16+

23.45 «Светская хроника». 16+
01.30, 02.05, 02.35, 03.05, 03.30, 04.05, 

04.25, 04.50 Т/с «Детективы» 16+

06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «У тихой пристани...» 12+
09.40, 11.50 Х/ф «Карнавал» 0+
11.30, 14.30, 17.50 События

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «Однажды 
в России. Спецдайджест». 16+

20.00 «Однажды в России». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00, 04.05, 04.55, 05.45 «Открытый 

микрофон». 16+
23.35 «Импровизация. Команды». 16+
00.35 «Дом-2. Город любви». 16+
01.35 «Дом-2. После заката». 16+
02.25, 03.15 «Stand up». 16+
06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.10, 22.00 
Новости

06.05, 12.05, 15.15, 22.10, 01.00 Все на 
Матч!

09.00, 14.25 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. Обзор тура. 0+

09.45 Х/ф «Двойной удар» 16+
12.45 Смешанные единоборства. М. 

Халидов - С. Аскхэм. Михал Матер-
ла против Роберто Солдича. KSW. 
Трансляция из Польши. 16+

13.50 Все на футбол! Афиша
15.55 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Женщины. Прямая трансляция из 
Австрии

17.55 Футбол. «Тамбов» - «Урал» (Ека-
теринбург). Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Прямая трансляция

19.55 Баскетбол. ЦСКА (Россия) - «Зе-
нит» (Россия). Евролига. Мужчины. 
Прямая трансляция

22.35 «Точная ставка». 16+
22.55 Футбол. «Атлетик» - «Уэска». Чем-

пионат Испании. Прямая трансляция
02.00 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 

Трансляция из Австрии. 0+
03.00 Настольный теннис. Лига чемпи-

онов. Мужчины. Финал. Трансляция 
из Германии. 0+

04.00 Баскетбол. «Виллербан» (Фран-
ция) - «Химки» (Россия). Евролига. 
Мужчины. 0+

06.00 «Великая наука России». 12+
06.15 Т/с «Графиня де Монсоро» 12+
08.00, 11.45 «Автоистории». 16+
08.15, 15.15 «Календарь». 12+
09.00, 16.05 «Имею право!» 12+
09.25, 16.35 «Среда обитания». 12+
09.45, 10.10, 22.30 Т/с «Частица вселен-

ной» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
12.10, 13.20, 20.05 «ОТРажение»
17.05 Д/ф «Северная Земля адмирала 

Вилькицкого» 12+
17.30, 18.05 Х/ф «Пиры Валтасара, или 

Ночь со Сталиным» 12+
19.20 «За дело!» 12+
22.05 «Вспомнить всё». 12+
00.20 «Фигура речи». 12+
00.45 Х/ф «Бессмертная возлюблен-

ная» 16+
02.45 Х/ф «Опасный поворот» 16+

00.50 Т/с «Каин. Исключение из пра-
вил» 16+

01.55 Х/ф «Телохранитель Тесс» 12+
04.20, 05.15, 10.05, 11.05 Т/с «Палач» 

16+
06.15, 07.15, 22.15, 23.15 Т/с «Мосгаз» 

16+
08.15 Т/с «Шерлок» 16+
12.05, 13.20, 14.35, 15.50, 17.05, 18.15 

Т/с «Война и мир» 16+
20.00 Х/ф «Вам письмо» 16+

06.30, 04.40 «По делам несовершенно-
летних». 16+

08.00, 05.30 «Давай разведёмся!» 16+
09.00, 03.00 «Тест на отцовство». 16+
11.10 Д/с «Реальная мистика» 16+
12.20, 02.10 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.25, 01.15 Д/с «Порча» 16+
13.55, 01.45 Д/с «Знахарка» 16+
14.30 Х/ф «Горничная» 16+
19.00 Х/ф «Венец творения» 16+
23.25 Х/ф «Любовь как мотив» 16+
06.20 «6 кадров». 16+

05.00 Т/с «Журов-2» 16+
08.40, 10.20 Т/с «Чужой район-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 «В гостях у цифры». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.10, 16.20 «Дела судебные. Битва за 

будущее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые исто-

рии». 16+
17.20 Х/ф «Добро пожаловать, или По-

сторонним вход воспрещен» 6+
19.15 «Слабое звено». 12+
20.15 «Игра в кино». 12+

21.00 «Всемирные игры разума». 12+

13.10, 15.05 Х/ф «Чистосердечное 
призвание» 12+

14.50 Город новостей
18.15 Т/с «Женская версия. Ловцы душ» 

12+
20.05 Т/с «Женская версия. Такси зелё-

ный огонек» 12+
22.00 «В центре событий» с Анной Про-

хоровой
23.10 Д/ф «Михаил Евдокимов. Отвя-

жись, худая жизнь!» 12+
00.20 Х/ф «След тигра» 16+
02.00 Х/ф «Пираты XX века» 12+
03.25 Петровка, 38. 16+
03.40 Х/ф «Журавль в небе» 12+
05.05 «Осторожно, мошенники!» 16+
05.35 Д/ф «Михаил Ульянов. Горькая 

исповедь» 12+

06.00, 10.00, 13.00, 03.30 Улётное ви-
део. 16+

06.15, 00.50 Т/с «Братаны» 16+
08.00 КВН. Высший балл. 16+
12.30, 13.30 Улётное видео. Лучшее. 

16+
14.30 Т/с «Солдаты-5» 12+
16.30 Т/с «Солдаты-6» 12+
20.30 +100500. 16+
23.00 Х/ф «Адреналин-2. Высокое на-

пряжение» 18+
02.40 6 кадров. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Ваш док-
тор. 12+

09.00, 19.00, 21.00, 02.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 06.00 Красотка. 12+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуальная 

революция. 18+
05.00 Твой дом. 16+

05.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-
пенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 

16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00, 04.35 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 Засекреченные списки. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
20.00 Документальный спецпроект. 16+
21.00 Х/ф «Тёмная башня» 16+
22.55 Х/ф «Сплит» 16+
01.05 Х/ф «Огонь на поражение» 16+
03.00 М/ф «Лего Фильм: Бэтмен» 6+

08.00 Ералаш. 0+
08.15 М/с «Спирит. Дух свободы» 6+
08.35 М/с «Трое с небес. Истории арка-

дии» 6+
09.00 Т/с «Психологини» 16+
10.00 Т/с «Родком» 12+
11.00 Т/с «Нагиев на карантине» 16+
14.25 «Иллюзия полёта» 16+
16.25 «Хэнкок» 16+
18.15 Уральские пельмени. 16+
18.20 Шоу «Уральских пельменей» 16+
23.00 «Звёздные войны. Последние 

джедаи» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 18.20, 19.00 Д/с 

«Слепая» 16+
11.15 Новый день. 12+
11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Гадал-

ка. 16+
13.35 Не ври мне. 12+
14.40 Вернувшиеся. 16+
17.00 Миллион на мечту. 16+
19.30 Х/ф «Воздушный маршал» 12+
21.45 Х/ф «Снеговик» 16+
00.15 Х/ф «Отмель» 16+
02.00, 02.15, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00 О 

здоровье: Понарошку и всерьез. 12+
04.30, 05.00 Д/с «Городские легенды» 

16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
08.00 «Битва дизайнеров». 16+
09.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Бородина против Бузовой». 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+

21.40 Х/ф «Женитьба Бальзамино-
ва»

23.30 Х/ф «Охранник для дочери» 12+
01.50 «Ночной экспресс». 12+
02.35 Х/ф «Дамы приглашают кавале-

ров» 12+
03.45 Х/ф «Сердца четырёх» 12+

04.45 Х/ф «О чём говорят мужчины. 
Продолжение» 16+

06.25 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола» 6+

08.00 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч» 6+

09.30, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
13.15 Т/с «Балабол» 16+
14.10 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Х/ф «Укротительница тигров» 12+
00.00 Х/ф «Жандарм в Нью-Йорке» 12+
01.55 Х/ф «Самый лучший день» 16+
04.05 Х/ф «Обитаемый остров. Схват-

ка» 16+

05.00 «Орел и решка. Перезагрузка-3». 
16+

07.20 «Кондитер». 16+
10.00 «Битва шефов». 16+
14.05 «Пацанки-5». 16+
18.00 «Бой с Герлс». 16+
19.20 Х/ф «Притяжение» 12+
22.05 Х/ф «Битва за землю» 16+
00.15 Х/ф «Медальон» 18+
02.10 «Пятница News». 16+
02.40 «Инстаграмщицы». 16+
03.35 «Орел и решка. Рай и Ад». 16+

05.00 Ранние пташки. 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.40 М/с «Команда Дино» 0+
08.40 М/с «Сказочный патруль. Хроники 

чудес» 0+
09.20 «Студия Каляки-Маляки». 0+
09.45 М/ф «Шапокляк» 0+
10.05 М/ф «Чебурашка идёт в школу» 

0+
10.15 М/ф «Просто так!» 0+
10.20 М/ф «Очень вежливая история» 

0+
10.25 М/с «Деревяшки» 0+
10.35 М/с «Маша и Медведь» 0+
11.10 М/с «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья» 0+
11.35 М/с «Супер Зак» 0+
12.15 М/с «Тобот. Детективы Галактики» 

6+
12.40 М/с «Ниндзяго» 6+
13.05 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13.30 М/с «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» 0+
13.35 М/с «Фиксики» 0+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
14.05 «Курьёз не всерьёз!» 0+
14.10 М/с «Псэмми. Пять детей и вол-

шебство» 6+
14.50 М/с «Лео и Тиг» 0+
15.40 «Трам-пам-пам». 0+
16.10 М/с «Радужный мир Руби» 0+
16.35 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
17.00 М/с «Вася Атомный Движ» 6+
17.05 М/с «Три кота» 0+
17.50 М/с «Кинди Кидс. Твои весёлые 

подружки!» 0+
18.00 М/с «Весёлые паровозики из Чаг-

гингтона» 0+
18.25 М/с «Пластилинки» 0+
18.35 М/с «44 котёнка» 0+
19.00 М/с «Кошечки-собачки» 0+
19.25 М/с «Лео и Тиг. Волшебные пес-

ни!» 0+
19.30 М/с «Смешарики» 0+
20.25 М/с «Истории Сильваниан Фэми-

лис» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Зебра в клеточку» 0+
20.50 М/с «Оранжевая корова» 0+
22.10 М/с «Пауэр Плэйерс» 0+
22.35 М/с «Бакуган: Вооружённый 

альянс» 6+
23.00 М/с «Губка Боб Квадратные шта-

ны» 6+
23.25 М/с «Эволюция Черепашек-нинд-

зя» 6+
23.50, 01.05 М/с «Новые Луни Тюнз» 6+
00.50 «Говорим без ошибок». 0+
01.45 М/с «История изобретений» 0+
02.40 М/с «Соник Бум» 6+
03.25 М/с «10 друзей Кролика» 0+

05.00, 17.15, 03.00 Золотая лихорадка. 
16+

05.55, 11.35, 17.10, 23.40 PRO-Клип. 16+
06.00, 16.20 «10 самых горячих клипов 

дня». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-новости. 

16+
07.00 Каждое утро. 16+

09.00 Золотая дюжина. 16+

10.00 Победитель «Битвы фан-клу-
бов». 16+

10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 16+
11.40 Яндекс.Музыка чарт. 16+
12.40 Отпуск без путёвки. 16+
14.00 МУЗ-ТВ Чарт. 16+
15.25 Битва фанклубов. 16+
19.00 Русский чарт. 16+
20.00 Дискотека МУЗ-ТВ «Золотые 

хиты». 16+
22.40 DFM - Dance chart. 16+
23.45 Неспиннер. 16+

05.10 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты...» 
12+

06.50, 08.20 Х/ф «Без права на ошибку» 
12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
09.25, 10.05 Х/ф «Ошибка резидента» 

0+
10.00, 14.00 Военные новости
12.30, 13.20, 14.05 Х/ф «Судьба рези-

дента» 0+
16.15, 18.40 Х/ф «Возвращение рези-

дента» 6+
19.55, 21.25 Х/ф «Конец операции «Ре-

зидент» 0+
23.10 «Десять фотографий». 6+
00.00 Т/с «Отряд специального назна-

чения» 6+

06.50, 04.15 Даешь молодежь. Это лю-
бовь. 12+

07.20, 04.40 Чумовая скрытая камера. 
12+

07.50, 00.15 Смеяться разрешается. 12+
10.10, 05.10 Джентльмен-шоу. 12+
10.45, 05.35 Т/с «Шурочка» 12+
11.15 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 12+
13.10, 23.45 Попкорн ТВ. 12+
13.40 Очевидец представляет. Самое 

смешное. 12+
14.40 Т/с «Три сестры» 12+
15.15 Кривое зеркало. 12+
17.10 Т/с «Матриархат» 12+
17.40 Реутов ТВ. 12+
18.10 Два весёлых гуся. 12+
18.45 Большой юбилейный вечер «Ан-

шлагу» - 25». 12+
22.45 100Янов. 12+
02.15 Добрый вечер, животные. 12+
02.35 «Юморина-2017». 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Смоленская площадь» 12+
07.10 М/с «Колобанга. Только для поль-

зователей Интернета»
07.20 М/ф «Капитан Кракен и его коман-

да»
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Город и Мы» 12+
08.10 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Живые символы пла-

неты» 12+
09.25 «Школа родителей доктора Козло-

вой» 16+
09.40 «Смоленская площадь» 12+
09.55 Т/с «Мать и мачеха» 16+
10.55 М/с «Колобанга. Только для поль-

зователей Интернета»
11.05 Д/ф «Без срока давности. Дети 

«Лебенсборна» 12+
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Плюс один» 16+
14.15 «Область ответственности» 16+
14.30 Передача «Новое клёвое» (6+)
14.50 Детская передача «Хочу все 

знать» (0+)
15.00 Т/с «Все, что нам нужно» 12+
16.00 «Новости «Регион.67» 12+
16.25 «Я жду тебя, мама» 12+
16.40 Х/ф «Расписание на послезав-

тра» 16+
18.15 Т/с «Мать и мачеха» 16+
19.15 «Смоленская площадь» 12+
19.30 «Новости «Регион.67» 12+
19.55 «Диалоги» 12+
20.25 Передача «Здорово есть!» (6+)
20.55 Передача «Волшебный маячок» 

(6+)
21.10 Х/ф «Имущество с хвостом» 12+
23.00 Д/ф «Метод исследования» 12+
23.30 «Новости «Регион.67» 12+
23.55 Х/ф «Экстрасенс» 16+
01.40 Х/ф «Маринка, Янка и тайна коро-

левского замка» 16+
03.00 «Новости «Регион.67» 12+
03.20 «Диалоги» 12+
03.50 Передача «Живые символы пла-

неты» 12+
04.20 Т/с «Исчезнувшая» 16+
05.05 Т/с «Мать и мачеха» 16+
06.00 Д/ф «Метод исследования» 12+



ТВОЯТТ
àвîñü•êàВ ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.

№ 50

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»

09.00 Умницы и умники. 12+
09.45 Слово пастыря. 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 «101 вопрос взрослому». 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.00 Д/ф «Алекс - Юстасу». Тот са-

мый Алекс» 16+
14.05 Д/ф «Без права на славу» 16+
15.15 Кубок Первого канала по хок-

кею- 2020 г. Сборная России - 
сборная Чехии. Прямой эфир

17.50 «Ледниковый период». Новый 
сезон. 0+

21.00 Время
21.20 Сегодня вечером. 16+
23.00 Х/ф «После свадьбы» 16+
01.05 Наедине со всеми. 16+
01.50 Модный приговор. 6+
02.40 Давай поженимся! 16+
03.20 Мужское / Женское. 16+

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды». 12+
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
12.30 «Доктор Мясников». 12+
13.40 Х/ф «Ожидается ураганный ве-

тер» 12+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 Вести в субботу
20.45 Д/ф «Опасный вирус. Первый 

год» 12+
21.30 Х/ф «Входите, закрыто!» 12+
01.30 Х/ф «Заклятые подруги» 12+

04.55 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и Доктора Ватсона» 12+

07.20 Смотр. 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем Зиминым. 

0+
08.45 Кто в доме хозяин? 12+
09.25 Едим дома. 0+
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-

лозёмовым. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.05 «Детская Новая волна-2020». 

0+
15.00 Своя игра. 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Д/с «По следу монстра» 16+
19.00 «Центральное телевидение» с 

Вадимом Такменевым
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион. 16+
23.25 «Международная пилорама» с 

Тиграном Кеосаяном. 16+
00.15 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

16+
01.40 Дачный ответ. 0+
02.30 Т/с «Хорошая жена» 16+

06.30 «Библейский сюжет»
07.00 М/ф «Мультфильмы»
07.50 Х/ф «Враг респектабельного 

общества»
10.10 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
10.40, 23.30 Х/ф «Гори, гори, моя 

звезда»
12.15 Пятое измерение
12.45 Черные дыры. Белые пятна
13.25 Д/с «Земля людей»
13.55, 01.05 Д/ф «Животные защи-

щаются! Костюм имеет значение»
14.50 Больше, чем любовь
15.30 Большой балет
17.50 Д/ф «Свадьба в Малиновке». 

Вашу ручку, битте-дритте»
18.30 Д/ф «Одни ли мы во Вселен-

ной?»
20.00 Х/ф «Людвиг ван Бетховен»
22.00 «Агора»
23.00 Д/с «Архивные тайны»
01.55 Д/с «Искатели»
02.40 М/ф «Догони-ветер»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 05.25, 05.50, 06.15, 06.45, 
07.10, 07.50, 08.20 Т/с «Детекти-
вы» 16+

09.00 «Светская хроника». 16+
10.00, 10.55, 11.40, 12.35, 13.20, 

14.05, 14.55, 15.50, 16.35, 17.25, 
18.15, 19.00, 19.55, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.05 Т/с «След» 16+

00.00 «Известия. Главное»
00.55, 01.40, 02.25, 03.10, 03.50, 

02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Д/с «Тайные знаки» 16+

07.00, 02.00 «ТНТ Music». 16+
07.30 «ТНТ. Gold». 16+
08.00 «Где логика?» 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с «Саша-

Таня» 16+
11.00 «Битва дизайнеров». 16+
12.00 «Однажды в России». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 Т/с «Бес-

принципные» 16+
17.00, 18.30 «Битва экстрасенсов». 

16+
20.00 Х/ф «Полицейский с Рублевки. 

Новогодний беспредел» 16+
22.00 «Секрет». 16+
23.00 «Женский стендап». 16+
00.00 «Дом-2. Город любви». 16+
01.00 «Дом-2. После заката». 16+
02.25, 03.15 «Stand up». 16+
04.05, 04.55, 05.45 «Открытый ми-

крофон». 16+
06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00 Смешанные единоборства. М. 
Гафуров - Л. Тайненс. Н.-О Гай-
ангадао - Р. Саенчай. One FC. 
Трансляция из Сингапура. 16+

07.00, 12.05, 14.05, 17.45, 00.45 Все 
на Матч!

09.00 М/ф «В гостях у лета» 0+
09.20 Х/ф «Кровью и потом: Анабо-

лики» 16+
12.00, 14.00, 17.40, 20.15, 22.30 Но-

вости
12.50, 15.40 Лыжный спорт. Кубок 

мира. Спринт. Прямая трансля-
ция из Германии

14.40 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Австрии

16.55 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Женщины. Пря-
мая трансляция из Австрии

18.10 Футбол. «Барселона» - «Ва-
ленсия». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

20.25 Футбол. «Байер» - «Бавария». 
Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция

22.40 Футбол. «Парма» - «Ювен-
тус». Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

02.00 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Трансляция из Австрии. 0+

03.00 Д/ф «О спорт, ты - мир!» 12+

06.00, 16.05 «Большая страна». 12+
07.00 «5 минут для размышлений». 

12+
07.05 «Хит-микс RU.TV» c Еленой 

Север. 12+
08.00, 12.45 «Автоистории». 16+
08.10, 14.45, 15.05 «Календарь». 12+
09.00 «Новости Совета Федерации». 

12+
09.15 «За дело!» 12+
10.00 Х/ф «Благие намерения» 12+
11.20 Д/ф «Часовой детства» 12+
12.15 «Дом «Э». 12+
13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 23.55 «Фестиваль». 6+
14.05 Д/ф «Разведка в лицах. Неле-

галы» 12+
15.40 «Среда обитания». 12+
17.00 Д/с «Океан инноваций» 12+
18.00 «Гамбургский счёт». 12+
18.30 «Домашние животные» с Гри-

горием Манёвым. 12+
19.05, 05.05 «ОТРажение». 12+
20.00 Х/ф «Бессмертная возлюблен-

ная» 16+
22.00 «Вспомнить всё». 12+
22.25 Х/ф «Пиры Валтасара, или 

Ночь со Сталиным» 12+
00.55 Х/ф «Любимая женщина меха-

ника Гаврилова» 12+
02.10 Х/ф «Дождь в чужом городе» 

12+
04.25 «Да будет свет». 12+

00.15, 01.30, 02.40, 03.50, 04.55, 
05.50, 06.55, 23.35 Т/с «Каин. Ис-
ключение из правил» 16+

08.00, 09.05, 10.05, 11.05, 12.10, 
13.15, 14.15, 15.15 Т/с «Паук» 16+

16.15, 18.10 Т/с «Шерлок» 16+
19.55, 21.10, 22.20 Т/с «Война и мир» 

16+

06.30 Х/ф «Дом на обочине» 16+
08.35 Х/ф «У Бога свои планы» 16+
10.35, 12.00, 00.45 Т/с «Нина» 16+
11.55 «Жить для себя». 16+
19.00 Т/с «Любовь против судьбы» 

16+

04.25 Т/с «Последний мент-2» 
16+

06.10 Х/ф «Мачеха» 0+
07.55 Православная энциклопедия. 

6+
08.20 «Полезная покупка». 16+
08.30 Х/ф «Волшебная лампа Алад-

дина» 6+
09.50 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата 

за успех» 12+
10.45, 11.45 Х/ф «Трембита» 0+
11.30, 14.30, 23.45 События
13.00, 14.45 Х/ф «Оборванная мело-

дия» 12+
17.10 Т/с «Женская версия. Комсо-

мольский роман» 12+
21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» 16+
00.00 Д/ф «90-е. Малиновый пид-

жак» 16+
00.50 Д/ф «Удар властью. Борис Бе-

резовский» 16+
02.00 Линия защиты. 16+
02.30 Д/ф «Любовь без правил» 12+
03.10 Д/ф «Тайные аристократы» 

12+
03.50 Д/ф «Я смерти тебя не отдам» 

12+
04.30 Д/ф «Советские секс-символы: 

короткий век» 12+
05.15 Д/ф «Великие скандалисты» 

12+

06.00, 09.40, 11.45 Т/с «Солдаты-4» 
12+

12.50, 13.55, 18.00, 20.05 Т/с «Солда-
ты-5» 12+

21.10, 23.00 +100500. 16+
00.00 Шутники. 16+
01.05 КВН. Высший балл. 16+
02.00 6 кадров. 16+
03.40 Улётное видео. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 01.00, 04.30 
Ваш доктор. 12+

09.00, 02.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 06.00 Красотка. 12+
19.00, 21.00, 05.00 Твой дом. 6+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуаль-

ная революция. 18+

05.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

07.20 Х/ф «Монстр-траки» 6+
09.15 «Минтранс». 16+
10.15 «Самая полезная программа». 

16+
11.15 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
15.20 Засекреченные списки. 16+
17.20 Х/ф «Одиночка» 16+
19.30 Х/ф «Законопослушный граж-

данин» 16+
21.35 Х/ф «Падение Олимпа» 16+
23.50 Х/ф «Падение Лондона» 18+
01.40 Х/ф «Поединок» 16+
03.15 «Тайны Чапман». 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.15 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» 6+
09.00 М/с «Три кота» 0+
09.30 М/с «Том и Джерри» 0+
10.00 М/с «Лекс и плу. Космические 

таксисты» 6+
10.25 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
11.00 Просто кухня. 12+
12.00 Саша готовит наше. 12+
12.05 М/ф «Рио» 0+
14.00 ! Детки-предки. 12+
15.05 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
16.40 «Гнев титанов» 16+
18.40 М/ф «Семейка крудс» 6+
20.35 «Хеллбой. Парень из пекла» 

16+
23.00 «Хеллбой-2. Золотая армия» 

16+
01.20 «Хеллбой» 18+

06.00, 09.15, 05.45 М/ф «Мультфиль-
мы» 0+

09.00 Рисуем сказки. 0+
10.45 Х/ф «Заклинательница акул» 

16+
13.00 Х/ф «Отмель» 16+
14.45 Х/ф «В объятиях лжи» 16+
16.45 Х/ф «Воздушный маршал» 12+
19.00 Х/ф «Время псов» 16+
20.45 Х/ф «Ветреная река» 16+

23.00 Х/ф «Пленницы» 16+

22.50 Х/ф «Побочный эффект» 
16+

04.15 Д/с «Восточные жёны» 16+
05.55 «Домашняя кухня». 16+
06.20 «6 кадров». 16+

05.00 Х/ф «Сердца четырёх» 12+
05.15, 04.15 М/ф «Мультфильмы» 0+
06.45 «Секретные материалы». 12+
07.10 «Игра в слова». 6+
08.10 «Всё, как у людей». 12+
08.30 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
09.00 «Слабое звено». 12+
10.00 Погода в Мире
10.10 Х/ф «Добро пожаловать, или 

Посторонним вход воспрещен» 
6+

11.50, 16.15, 19.15 Т/с «Разведчицы» 
12+

16.00, 19.00 Новости
01.05 Х/ф «Охранник для дочери» 

16+
02.45 Х/ф «Семеро смелых» 12+

05.50 Х/ф «Весна на Заречной ули-
це» 12+

07.40, 14.45 Т/с «Сваты» 16+
11.20 Х/ф «Новогодние приключения 

Маши и Вити» 6+
12.40 М/ф «Три богатыря. Ход ко-

нём» 6+
14.05 «Ералаш». 6+
18.25 Х/ф «Укротительница тигров» 

12+
20.15 Х/ф «Невезучие» 12+
22.00 Х/ф «Полосатый рейс» 12+
23.40 Х/ф «Высокий блондин в чёр-

ном ботинке» 12+
01.25 Х/ф «Француз» 16+
03.15 Х/ф «Благочестивая Марта» 

12+
05.35 М/ф «Падал прошлогодний 

снег» 6+

05.00 «Орел и решка. Перезагруз-
ка-3». 16+

07.10, 01.55 Х/ф «Чего ждать, когда 
ждешь ребенка» 16+

09.15 «Доктор Бессмертный-2». 16+
09.45, 13.05 «На ножах». 16+
12.00 «Маша и Шеф». 16+
23.20 Х/ф «Страшные сказки» 16+
03.40 «Орел и решка. Рай и Ад». 16+

05.00 М/с «Команда Дино» 0+
06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
08.10 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
09.00 «Еда на ура!» 0+
09.20 М/с «Малышарики. Танцуем и 

поём!» 0+
09.25 М/с «Поезд динозавров» 0+
10.45 «ТриО!» 0+
11.00 М/с «Пластилинки» 0+
11.05 М/с «Щенячий патруль» 0+
11.55 М/с «Супер Ралли» 0+
12.30 «Большие праздники». 0+
13.00 М/с «Ну, погоди!» 0+
14.35 «Доктор Малышкина». 0+
14.40 М/с «Маша и Медведь» 0+
15.35 М/с «Китти не кошка» 6+
16.10 М/с «Радужный мир Руби» 0+
16.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
17.55 М/с «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» 0+
18.50 М/с «Истории Сильваниан Фэ-

милис» 0+
19.00 М/ф «Фиксики. Большой се-

крет» 6+
20.20 М/с «Лео и Тиг. Волшебные 

песни!» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20.45 М/с «Зебра в клеточку» 0+
20.50 М/с «Простоквашино» 0+
21.50 М/с «Радужно-бабочково-еди-

норожная кошка» 6+
22.10 М/с «Пауэр Плэйерс» 0+
22.35 М/с «Бакуган: Вооружённый 

альянс» 6+
23.00 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.25 М/с «Эволюция Черепа-

шек-ниндзя» 6+
23.50, 01.05 М/с «Новые Луни Тюнз» 

6+
00.50 «Говорим без ошибок». 0+
01.45 М/с «История изобретений» 0+
02.40 М/с «Соник Бум» 6+
03.25 М/с «10 друзей Кролика» 0+

05.00, 07.15 Pro-новости. 16+
05.20, 12.05 Тор 30 - Русский крутяк 

недели. 16+

07.40 Сделано 90 вып. -х. 16+
09.00 У-Дачный чарт. 16+
10.00 Мир в одной тарелке. 16+
10.30 TOP Чарт Европы плюс. 16+
11.30 Pro-обзор. 16+
14.25 Отпуск без путёвки. 16+
15.40 Яндекс.Музыка чарт. 16+
16.45 Д/ф «Женщина года. Морген-

штерн» 16+
17.50 Live в кайф. 16+
19.15 Прогноз по году. 16+
20.20 Балет Аллы Духовой Todes. 

Юбилейный концерт «30 лет» 16+
22.45 Тор 30 - Крутяк недели. 16+
01.00 Танцпол. 16+
02.00 Неспиннер. 16+

06.05, 05.25 Д/с «Оружие Победы» 
6+

06.20, 08.15, 01.30 Х/ф «Кодовое на-
звание «Южный гром» 12+

08.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.00 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». 6+
09.30 «Легенды кино». 6+
10.15 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» 12+
11.05 Д/с «Улика из прошлого» 16+
11.55 «Не факт!» 6+
12.30 Круиз-контроль. 6+
13.15 «СССР. Знак качества» с Гари-

ком Сукачевым». 12+
14.05 Т/с «Снайпер. Офицер 

СМЕРШ» 12+
18.10 «Задело!» с Николаем Петро-

вым
18.25 Т/с «Щит и меч» 6+
03.40 Д/ф «Разведчики» 12+
04.45 Д/с «Зафронтовые разведчи-

ки» 12+

06.00, 17.10, 03.30 Даешь молодежь. 
Это любовь. 12+

06.25, 17.40, 03.55 Чумовая скрытая 
камера. 12+

06.55, 08.00, 18.15, 19.15, 04.25, 
05.15 Смеяться разрешается. 12+

08.50, 20.10 Джентльмен-шоу. 12+
09.25, 20.40 Т/с «Шурочка» 12+
09.50, 21.15 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 

12+
12.00, 23.15 Попкорн ТВ. 12+
12.30, 23.40 Очевидец представляет. 

Самое смешное. 12+
13.35, 00.35 Т/с «Три сестры» 12+
14.10, 01.00 Кривое зеркало. 12+
16.05, 02.40 Т/с «Матриархат» 12+
16.40, 03.05 Реутов ТВ. 12+

06.30 «Новости «Регион.67» 12+
06.55 «Я жду тебя, мама» 12+
07.10 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей Интернета»
07.20 М/ф «Капитан Кракен и его ко-

манда»
07.30 «Новости «Регион.67» 12+
07.55 «Сигнальный экземпляр» 12+
08.10 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
08.30 «Новости «Регион.67» 12+
08.55 Передача «Внеклассное чте-

ние» (6+)
09.00 Передача «Живые символы 

планеты» 12+
09.30 «Смоленская площадь» 12+
09.50 Х/ф «Экстрасенс» 16+
11.45 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей Интернета»
12.00 «Новости «Регион.67» 12+
12.25 Х/ф «Жди меня, Анна» 16+
13.45 Т/с «Комиссар Мегрэ» 12+
14.40 «Сигнальный экземпляр» 12+
14.55 Передача «Новое клёвое» (6+)
15.15 М/ф «Марко Макако»
16.35 М/ф «Капитан Кракен и его ко-

манда»
16.45 Концерт «Дима Билан в Крокус 

Сити Холле» 16+
18.30 Д/ф «Альтернатива или кто за 

стеной?» 12+
19.15 Х/ф «Грецкий орешек» 16+
20.55 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
21.10 Х/ф «Дикая охота короля Ста-

ха» 16+
23.30 Х/ф «Расписание на послезав-

тра» 16+
01.00 Т/с «Комиссар Мегрэ» 12+
02.40 «Область ответственности» 

16+
02.55 «Школа родителей доктора 

Козловой» 16+
03.10 Х/ф «Имущество с хвостом» 

12+
04.40 Х/ф «Маринка, Янка и тайна 

королевского замка» 16+
06.00 Передача «Живые символы 

планеты» 12+
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04.15, 06.10 Х/ф «Ищите женщину» 
12+

06.00 Новости
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой. 12+
08.10 Здоровье. 16+
09.20 «Непутевые заметки» 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Жизнь других. 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.00 Д/ф «Его звали Майор Вихрь» 

16+
14.05 Д/ф «Бомба. Наши в Лос-Ала-

мосе» 16+
15.15 Кубок Первого канала по хок-

кею- 2020 г. Сборная России - 
сборная Финляндии. Прямой эфир

17.50 Праздничный концерт к Дню 
работника органов безопасности 
Российской Федерации. 12+

19.25 «Лучше всех!» Новый сезон. 0+
21.00 Время
22.00 «Что? Где? Когда?» Зимняя се-

рия игр. 16+
23.10 Т/с «Метод-2» 18+
00.10 Д/ф «Вся жизнь - игра» 12+
01.10 Д/с «Самые. Самые. Самые» 

18+
02.45 Давай поженимся! 16+
03.25 Мужское / Женское. 16+

04.30, 02.00 Х/ф «Монро» 12+
06.00 Х/ф «Невеста моего жениха» 

12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Праздничный концерт, посвя-

щённый Дню работника органов 
безопасности Российской Феде-
рации

14.00 Х/ф «Моя идеальная мама» 12+
18.15 Всероссийский открытый теле-

визионный конкурс юных талантов 
«Синяя Птица»

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым. 12+
01.00 Д/ф «Наша Африка в Латинской 

Америке» 12+

04.15 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и Доктора Ватсона» 0+

06.40 Центральное телевидение. 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая 16 п. +
11.00 Чудо техники. 12+
11.50 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.05 Поедем, поедим! 0+
15.00 Своя игра. 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 16+
19.00 «Итоги недели» с Ирадой Зей-

наловой
20.10 Суперстар! Возвращение. 16+
22.55 Звезды сошлись. 16+
00.25 Т/с «Скелет в шкафу» 16+
04.15 Д/ф «Машинист» 12+

06.30 М/ф «Королевские зайцы». 
«Дядюшка Ау»

07.55 Х/ф «Иркутская история»
10.10 «Обыкновенный концерт с Эду-

ардом Эфировым»
10.40 Х/ф «Невероятное пари, или 

Истинное происшествие, благо-
получно завершившееся сто лет 
назад»

11.55 Д/ф «Вода. Голубое спокой-
ствие»

12.40, 00.50 Диалоги о животных
13.20 Д/ф «Другие Романовы»
13.50 «Игра в бисер» с Игорем Вол-

гиным
14.30, 23.05 Х/ф «Колено Клер»
16.25 Д/ф «Круговорот жизни»
17.15 «Пешком...»
17.40 «Романтика романса»
18.35 Д/с «Рассекреченная история»
19.30 Новости культуры с Владисла-

вом Флярковским
20.10 Х/ф «Жизнь Бетховена»
22.35 Д/с «Архивные тайны»
01.30 Д/с «Искатели»
02.20 М/ф «Лабиринт. Подвиги Те-

сея». «Старая пластинка»
03.00 Перерыв в вещании

05.00, 05.05, 05.45 Т/с «Последний 
мент-2» 16+

12.00 Х/ф «Женщины против муж-
чин» 16+

13.25 Х/ф «Женщины против мужчин: 
Крымские каникулы» 16+

15.00 Х/ф «Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с «Иде-
альная семья» 16+

19.00 «Золото Геленджика». 16+
20.00 «Пой без правил». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00, 02.00, 03.15 «Stand up». 16+
23.00 «Talk». 16+
00.00 «Дом-2. Город любви». 16+
01.00 «Дом-2. После заката». 16+
02.50 «ТНТ Music». 16+
04.00, 04.50, 05.40 «Открытый микро-

фон». 16+
06.30 «ТНТ. Best». 16+

06.00 Смешанные единоборства. Ф. 
Фроес - М. Балаев. ACA. 16+

07.00, 12.05, 17.20, 22.10, 01.00 Все 
на Матч!

09.00 М/ф «Снежные дорожки» 0+
09.10 М/ф «Приходи на каток» 0+
09.20 Х/ф «Крид: Наследие Рокки» 

16+
12.00, 17.15, 22.00 Новости
12.40, 14.45 Лыжный спорт. Кубок 

мира. Командный спринт. Прямая 
трансляция из Германии

13.55 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Мужчины. Прямая трансля-
ция из Австрии

15.40 Биатлон с Дмитрием Губерни-
евым

16.10 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Женщины. Прямая трансля-
ция из Австрии

17.40 Волейбол. Кубок России. Жен-
щины. Финал. Прямая трансляция 
из Москвы

19.55 Футбол. «Аталанта» - «Рома». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция

22.55 Футбол. «Лилль» - ПСЖ. Чемпи-
онат Франции. Прямая трансляция

02.00 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Трансляция из Австрии. 0+

03.00 Футбол. «Эйбар» - «Реал» (Ма-
дрид). Чемпионат Испании. 0+

05.00 «Команда мечты». 12+
05.30 «Моя история». 12+

06.00, 16.05 «Большая страна». 12+
07.00 «5 минут для размышлений». 

12+
07.05 «За дело!» 12+
07.45 «От прав к возможностям». 12+
08.00, 10.40 «Автоистории». 16+
08.10, 14.45, 15.05 «Календарь». 12+
09.00 «Служу Отчизне!» 12+
09.30 «Гамбургский счёт». 12+
10.00 «Да будет свет». 12+
10.50, 13.05 Х/ф «Опасный поворот» 

16+
13.00, 15.00 Новости
14.05 Д/ф «Разведка в лицах. Неле-

галы» 12+
15.40 «Среда обитания». 12+
17.00 Д/ф «Путешествие Марка Тве-

на в Иерусалим» 12+
18.00 «Активная среда». 12+
18.30 «Домашние животные» с Григо-

рием Манёвым. 12+
19.00, 01.00 «ОТРажение недели». 

12+
19.45 «Моя история». 12+
20.25 Х/ф «Любимая женщина меха-

ника Гаврилова» 12+
21.45 «Вспомнить всё». 12+
22.15 Х/ф «Дождь в чужом городе» 

12+
00.30 «Потомки». 12+
01.45 Х/ф «Благие намерения» 12+
03.05 Д/ф «Часовой детства» 12+
04.00 Х/ф «Бессмертная возлюблен-

ная» 16+

00.50, 01.55, 03.25, 23.50 Т/с «Каин. 
Исключение из правил» 16+

04.25, 05.20, 06.00, 06.55 Т/с «Леген-
ды о Круге» 12+

07.50, 08.55, 10.00, 11.00, 12.00, 13.05, 
14.05, 15.05 Т/с «Шакал» 16+

16.10, 17.55 Т/с «Шерлок» 16+
19.45, 20.55, 22.10 Т/с «Война и мир» 

16+

06.30 Х/ф «Любовь как мотив» 16+
08.25 Х/ф «Побочный эффект» 16+
10.25, 12.00 Х/ф «Чужая жизнь» 16+
11.55 «Жить для себя». 16+
14.40 «Пять ужинов». 16+
14.55 Х/ф «Венец творения» 16+
19.00 Т/с «Любовь против судьбы» 

16+
23.00 Х/ф «У Бога свои планы» 16+

06.25, 07.05, 08.05, 09.00, 01.55, 
02.40, 03.25, 04.10 Т/с «Пятниц-
кий» 16+

09.55, 10.55, 11.50, 12.50, 22.15, 
23.10, 00.05, 01.00 Х/ф «Игра с ог-
нем» 16+

13.40, 14.50, 15.55, 16.55, 17.55, 
19.00, 20.05, 21.10 Т/с «Балабол» 
16+

05.55 Х/ф «Чужая родня» 0+
07.45 «Полезная покупка». 16+
08.10 «10 самых...» 16+
08.40 Х/ф «Гараж» 0+
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 

12+
11.30, 00.30 События
11.45 Х/ф «Пираты XX века» 12+
13.30 «Смех с доставкой на дом». 12+
14.30 Московская неделя
15.05 Хроники московского быта. 12+
15.55 «Прощание». 16+
16.50 Д/ф «Мужчины Татьяны Самой-

ловой» 16+
17.40 Х/ф «Авария» 12+
21.45, 00.50 Т/с «Неопалимый Фе-

никс» 12+
01.40 Петровка, 38. 16+
01.50 Х/ф «Сердце женщины» 12+
03.25 Х/ф «Настя» 12+
04.50 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата 

за успех» 12+
05.30 Д/ф «Актёрские судьбы. Юрий 

Васильев и Александр Фатюшин» 
12+

06.00, 06.50, 10.40, 15.00 Т/с «Солда-
ты-5» 12+

17.00 Т/с «Солдаты-6» 12+
21.00, 23.00, 23.30 +100500. 16+
00.00 Х/ф «Адреналин-2. Высокое на-

пряжение» 18+
01.50 6 кадров. 16+
03.30 Улётное видео. 16+

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 01.00, 04.30 
Ваш доктор. 12+

09.00, 02.00 Наши дети. 6+
11.00 Все лучшее для вас. 16+
16.00, 19.00, 21.00, 06.00 Красотка. 

12+
23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Сексуаль-

ная революция. 18+
05.00 Твой дом. 16+

05.00 «Тайны Чапман». 16+
07.30 Х/ф «Лига выдающихся джент-

льменов» 12+
09.25 Х/ф «Танго и Кэш» 16+
11.20 Х/ф «Рэд» 16+
13.35 Х/ф «Рэд-2» 16+
15.50 Х/ф «Законопослушный граж-

данин» 16+
17.55 Х/ф «В ловушке времени» 12+
20.05 Х/ф «Одинокий рейнджер» 12+
23.00 Добров в эфире. 16+
00.05 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
03.40 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
04.25 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+

08.00 Ералаш. 0+
08.15 М/с «Тролли. Праздник продол-

жается!» 6+
09.00 М/с «Три кота» 0+
09.35 М/с «Царевны» 0+
09.55 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
11.00 Рогов в городе. 16+
12.00 Т/с «Гости из прошлого» 16+
21.00 «Отряд самоубийц» 16+
23.20 «Чудо-женщина» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
10.45 Новый день. 12+
11.15 Х/ф «Дрейф» 16+
13.15 Х/ф «Время псов» 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00 Т/с «Мертвое 
озеро» 16+

23.00 Х/ф «Снеговик» 16+
01.30 Х/ф «Пленницы» 16+
04.00, 04.45, 05.30 Д/с «Тайные зна-

ки» 16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
08.00, 08.30, 10.00, 10.30 Т/с «Саша-

Таня» 16+
09.00 «Новое утро». 16+

11.00 «Перезагрузка». 16+

01.00 Т/с «Нина» 16+
04.15 Х/ф «Дом на обочине» 16+
05.55 «Домашняя кухня». 16+
06.20 «6 кадров». 16+

05.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
06.45 Х/ф «Дамы приглашают кавале-

ров» 12+
08.15 «Секретные материалы». 16+
08.50 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
09.25 «ФазендаЛайф». 12+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15 Т/с «Щит и меч» 12+
17.35, 19.30, 01.00 Т/с «Разведчицы» 

16+
18.30, 00.00 «Вместе»

05.55 Х/ф «Высокий блондин в чёр-
ном ботинке» 12+

07.40, 15.00 Т/с «Сваты» 16+
11.20 Х/ф «Варвара-Краса, длинная 

коса» 6+
13.05 М/ф «Принцесса и дракон» 6+
14.20 «Ералаш». 6+
18.50 Х/ф «Королева бензоколонки» 

6+
20.20 Х/ф «Полосатый рейс» 12+
22.00 Х/ф «Крысиные бега» 12+
00.10 Х/ф «Новогодний переполох» 

16+
01.45 Х/ф «Zолушка» 16+
03.15 Х/ф «Горько!» 16+

05.00 «Орел и решка. Перезагрузка». 
16+

09.05 «Доктор Бессмертный-2». 16+
09.40 «Орел и решка. Чудеса све-

та-3». 16+
10.40 «Мир наизнанку. Китай». 16+
14.00 «Умный дом». 16+
15.00 «Мир наизнанку. Непал». 16+
23.10 Х/ф «Битва за землю» 16+
01.20 Х/ф «Медальон» 18+
03.15 «З.Б.С. Шоу». 16+
03.55 «Орел и решка. Рай и Ад». 16+

05.00 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» 0+

06.55, 07.30 «Жужжалка». 0+
07.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
07.40 М/с «Роботы-поезда» 0+
08.10 М/с «Волшебная кухня» 0+
09.00 «Съедобное или несъедоб-

ное». 0+
09.20 М/с «Малышарики. Танцуем и 

поём!» 0+
09.25 М/с «Тайны Медовой долины» 

0+
10.45 «Мастерская «Умелые ручки». 

0+
11.00 М/с «Пластилинки» 0+
11.05 М/с «Щенячий патруль» 0+
11.55 М/с «Супер Ралли» 0+
12.30 «Вкусняшки шоу». 0+
12.50 М/с «Четверо в кубе» 0+
14.00 М/с «Подружки-супергерои» 6+
14.35 «Доктор Малышкина». 0+
14.40 М/с «Три кота» 0+
15.35 М/с «Китти не кошка» 6+
16.10 М/с «Радужный мир Руби» 0+
16.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
18.00 М/с «Весёлые паровозики из 

Чаггингтона» 0+
18.20 М/с «Деревяшки» 0+
18.50 М/с «Истории Сильваниан Фэ-

милис» 0+
19.00 М/с «Оранжевая корова» 0+
19.50 М/с «44 котёнка» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Зебра в клеточку» 0+
21.50 М/с «Радужно-бабочково-еди-

норожная кошка» 6+
22.10 М/с «Пауэр Плэйерс» 0+
22.35 М/с «Бакуган: Вооружённый 

альянс» 6+
23.00 М/с «Губка Боб Квадратные 

штаны» 6+
23.25 М/с «Эволюция Черепашек-нин-

дзя» 6+
23.50, 01.05 М/с «Новые Луни Тюнз» 

6+
00.50 «Говорим без ошибок». 0+
01.45 М/с «История изобретений» 0+
02.40 М/с «Соник Бум» 6+
03.25 М/с «10 друзей Кролика» 0+

05.00 Золотая лихорадка. 16+
08.00 Ждите ответа. 16+
09.00 #ЯНАМУЗТВ. 16+
10.00 Мир в одной тарелке. 16+
10.30 DFM - Dance chart. 16+
11.30 Русский чарт. 16+
12.35 «10 самых». 16+
13.00 Д/ф «Женщина года. Морген-

штерн» 16+

14.00 «Новая волна-2019». От-
крытие конкурса. 16+

15.20 Юбилейный вечер Игоря Круто-
го на «Новой волне-2019». 16+

17.55 «Новая волна-2019». Юбилей-
ный вечер Анжелики Варум. 16+

19.15 «Новая волна-2019». Вечер 
премьер. 16+

20.35 «Новая волна-2019». Закрытие 
конкурса. 16+

22.40 Pro-обзор. 16+
23.15 «10 Sexy». 16+
00.20 Неспиннер. 16+
03.00 Love Hits. 16+

05.40 Т/с «Снайпер. Офицер 
СМЕРШ» 12+

09.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым

09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. 12+
11.30 Д/с «Секретные материалы» 

12+
12.20 «Код доступа»
13.15 «Специальный репортаж». 12+
14.00 Д/с «Диверсанты» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25 Д/с «Легенды госбезопасности» 

16+
22.45 Д/с «Сделано в СССР» 6+
23.00 «Фетисов». 12+
23.45 Т/с «20 декабря» 0+
04.25 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 

6+
05.45 Д/с «Оружие Победы» 6+

06.00, 17.10, 03.35 Джентльмен-шоу. 
12+

06.25, 17.45, 04.00 Т/с «Шурочка» 12+
06.55, 18.15, 04.25 Юмор! Юмор!! 

Юмор!!! 12+
09.05, 20.20 Попкорн ТВ. 12+
09.35, 20.50 Очевидец представляет. 

Самое смешное. 12+
10.35, 21.45 Т/с «Три сестры» 12+
11.10, 22.20 Кривое зеркало. 12+
13.05, 00.10 Т/с «Матриархат» 12+
13.40, 00.40 Реутов ТВ. 12+
14.10, 01.10 Даешь молодежь. Это 

любовь. 12+
14.40, 01.35 Чумовая скрытая камера. 

12+
15.15, 16.15, 02.00, 02.55 Смеяться 

разрешается. 12+

06.30 «Область ответственности» 16+
06.45 «Сигнальный экземпляр» 12+
07.05 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей Интернета»
07.15 Детская передача «Хочу все 

знать» (0+)
07.30 «Город и Мы» 12+
07.45 «Школа родителей доктора Коз-

ловой» 16+
08.00 Детская передача «Хочу все 

знать» (0+)
08.10 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
08.30 «Новости недели» 12+
09.05 Передача «Внеклассное чте-

ние» (6+)
09.10 М/ф «Марко Макако»
10.30 «Сигнальный экземпляр» 12+
10.45 «Область ответственности» 16+
11.05 Х/ф «Грецкий орешек» 16+
12.35 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей Интернета»
12.50 М/ф «Капитан Кракен и его ко-

манда»
13.00 Д/ф «Альтернатива или кто за 

стеной?» 12+
13.45 Т/с «Комиссар Мегрэ» 12+
14.40 Х/ф «Маринка, Янка и тайна ко-

ролевского замка» 16+
16.05 «Смоленская площадь» 12+
16.25 Шоу «Империя иллюзий: Бра-

тья Сафроновы» 16+
18.10 Х/ф «Жди меня, Анна» 16+
19.30 «Новости недели» 12+
20.05 Передача «Новое клёвое» (6+)
20.20 Передача «Здорово есть!» (6+)
20.55 Передача «Волшебный мая-

чок» (6+)
21.10 Х/ф «Пес-купидон»
23.00 Передача «Живые символы 

планеты» 12+
23.30 «Новости недели» 12+
00.05 Х/ф «Миколка-паровоз» 16+
01.35 Х/ф «Хроника ночи» 16+
03.00 «Новости недели» 12+
03.30 Х/ф «Расписание на послезав-

тра» 16+
04.50 Х/ф «Имущество с хвостом» 

12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 ДЕКАБРЯ
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ПРАВИЛЬНАЯ УСТАНОВКА ЖИВОЙ ЕЛКИ
Решив сохранить живую елку 
дома подольше, не спешите 
устанавливать ее в помеще-
ние сразу после покупки. Дай-
те дереву слегка акклематизи-
роваться. От резкого перепада 
температур елка может расте-
рять все иглы. Для успешной 
акклематизации выставьте 
дерево в холодный гараж или 
на балкон.

УСТАНОВКА            
ЖИВОЙ ЕЛКИ

Пока елочка привыкает к смене 
температуры, подготовим место 
для ее установки. Во-первых, де-
рево следует держать подальше от 
открытого огня или источников теп-
ла, которые могут преждевременно 
его высушить. Во-вторых, устанав-
ливайте елку вне досягаемости до-
машних животных.

Если вы планируете использовать 
гирлянды, чтобы украсить свою 
елочку, поместите дерево ближе к 
розетке. Если это не представляет-
ся возможным, вам необходимо ис-
пользовать удлинитель. Убедитесь, 
что удлинитель проходит вдоль 
стены, не контактирует с влагой и 
не создает опасности возгорания 
электропроводки.

Если вы хотите сохранить живую 
елку свежей долгое время, забудь-
те о металлических и пластиковых 
подставках-крестовинах, в которые 
дерево закрепляют гвоздями или 
шурупами. Купите специальную 
подставку, в которую можно нали-
вать воду или подберите глубокую 
емкость, куда можно будет налить 
воду, насыпать влажный песок или 
положить камушки. Она должна 
быть достаточно глубокой, чтобы 
дерево не падало и не кренилось 
набок.

Имейте в виду, что для сохранения 
дерева свежим вам в том или ином 
виде будет нужна вода. Чтобы она 
не навредила вашему напольно-
му покрытию и мебели, застелите 
место установки елки тканью или 
светлой бумагой. Можно чем-нибудь 
накрыть и емкость, в которую уста-
новлена елка. При помощи мишуры, 
дождика и других новогодних укра-
шений все можно организовать как 
отличный елочный декор.

МОНТАЖ ЕЛКИ
При установке ёлки удалите ниж-

ние ветви (они прекрасно подойдут 
для новогоднего венка или букета 
для украшения праздничного сто-
ла). Очистите ствол на 10–20 см. 
Обязательно обновите место спила. 
Это необходимо, чтобы ствол смог 
впитывать влагу.

ПРИМЕЧАНИЕ! 
В некоторых статьях можно 

встретить рекомендацию перед 
установкой в воду просверлить 
в стволе несколько отверстий. 
Предполагается, что так дерево 
будет лучше впитывать влагу. 
Однако специалисты не реко-
мендуют этого делать — особой 
пользы от этого не замечено, а 
вот устойчивости дерева такие 
эксперименты могут повредить.

Установите деревце в ёмкость, 
заполненную влажным песком или 
водой. Можно вместо песка набрать 
небольших камушков, установить в 
них елку и залить их водой. Также 
можно обернуть очищенную часть 
ствола любой рыхлой тканью и ре-
гулярно смачивать её водой или 
специально приготовленным рас-
твором.

В любом случае, какой бы способ 
сохранить живую елку дома подоль-
ше вы не выбрали — в воде, среди 
камушков или в песке, сделайте так, 
чтобы елка стояла устойчиво. В ма-
газинах продаются специальные 
подставки, в которых предусмотре-
на емкость для воды. Если же такой 
подставки нет, возьмите обыкновен-
ное ведро только сделайте так, что-
бы дерево упиралось в края нижними 
ветками или зафиксируйте его с по-
мощью веревочных растяжек. Их лег-
ко скрыть под новогодним декором.

НЕСКОЛЬКО 
РЕЦЕПТОВ 

ПИТАТЕЛЬНОГО 
РАСТВОРА ДЛЯ 

ПРОДЛЕНИЯ 
ЖИЗНИ ЕЛКИ

Самый простой вариант — горячая 
вода и уксусная кислота. Кипяток 
откроет поры древесины, а уксус 
защитит от вредителей, которые жи-
вут под корой. Кроме того, эссенция 
выполнит функцию консерванта, 
продлевая жизнь елки.

Второй вариант — раствор из воды 
и 2-3 столовых ложек жидкого гли-
церина. Этот раствор защитит ствол 
от гниения.

Третий способ — раствор из хо-
лодной воды, сахара (2 ст.ложки) и 
аспирина (2 шт.). Сахар подпитает 
деревце, а аспирин станет консер-
вантом для воды. Она не зацветет, 
не будет плохо пахнуть и елочка 
простоит дольше.

ПРИМЕЧАНИЕ: в качестве 
народного средства подпитки 
елки можно встретить совет 
подливать в воду колу или ли-
монад. Этот продукт химико-пи-
щевой промышленности по 
мнению народных химиков дол-
жен продлить жизнь елки. Не 
знаю насколько это действенно, 
но если решитесь испробовать 
это средство следите, чтобы не 
залить сладкой водой елку, ме-
бель и полы. К тому же, не сто-
ит использовать это средство, 
если в доме есть маленькая 
собачка или другие животные, 
любящие сладкое. Им обяза-
тельно захочется узнать что же 
там так вкусно пахнет и вы за-
мучаетесь отгонять их от елки.

ЕЛКА 
УСТАНОВЛЕНА. 

ЧТО ДЕЛАТЬ 
ДАЛЬШЕ

Итак, вы предприняли все необ-
ходимые меры, чтобы сохранить 
живую елку дома подольше. Теперь 
вам остается лишь следить за уров-
нем воды в емкости с деревом, если 
оно установлено в воду или влажно-
стью песка, если дерево установле-
но в емкость с песком. Для этого по-
сматривайте в емкость и доливайте 
воду. Песок должен быть влажным, 
а уровень воды не должен опускать-
ся ниже основания елки.

Кроме подпитки дерева со сто-
роны ствола желательно время от 
времени опрыскивать ветви елки из 
пульверизатора. Это нужно делать 
за несколько часов до включения 
электрических новогодних украше-
ний.

Выбирая гирлянды на ново-
годнюю елку, покупайте осна-
щенные светодиодными лам-
почками нового образца. Они 
не будут сильно сушить елку 
во время работы, и она про-
стоит дольше.

1) ЖИВАЯ ЁЛКА
Преимущества натуральной елки 

- это запах, аромат хвойного леса и 
естественный природный вид. Вот 
некоторые моменты, на которые 
стоит обратить внимание, выбирая 
ёлку.

Когда покупать ёлочку. Сейчас в 
продаже густые, красивые, а что бу-
дут продавать перед самым празд-
ником - неизвестно. Поэтому если 
есть какое-нибудь холодное поме-
щение, где можно хранить ёлку, 
то покупать её надо обязательно 
заранее и хранить, например, на 
балконе. Если балкона нет, можно 
попытаться привязать ёлку снаружи 
за окнами. В теплой же квартире с 
сухим от центрального отопления 
воздухом ёлке придется трудно, и 
недели через две с нее могут осы-
паться все иголки.

Размеры ёлки должны соответ-
ствовать размерам комнаты, где 
она будет стоять. Необходимо учи-
тывать высоту потолков и размер 
помещения. Ёлка не должна загро-
мождать собой комнату и мешать 
проходу людей. Если предполага-

ется ставить ёлочку в угол, лучше 
взять «однобокое» деревце. Елку с 
пышной равномерной кроной лучше 
поставить посередине стены про-
сторной комнаты.

СТВОЛ. Придя на базар и вытя-
нув из кучи веток, шишек и иголок то, 
что приглянулось, нужно стукнуть 
комлем (нижней частью ствола, ко-
торая составляла когда-то единое 
целое с оставшимся в лесу пень-
ком) по земле. Если вследствие та-
кого действия на землю посыпались 
иголки, то можно смело ставить это 
«чудо» на место. Если же испыта-
ние прошло успешно, придирчиво 
осмотрите ствол на предмет нахож-
дения на нем плесени, грибков и 
прочей нечистоты.

Как правило, ёлки на продажу ру-
бят в положенный срок, по дости-
жении восьмилетнего возраста, и в 
этом случае при высоте деревца в 
полтора метра нормальным весом 
считается пять килограммов, а луч-
ше все семь. Очень тонкий ствол 
- это признак болезни. У здорово-
го дерева ствол в обхвате должен 
быть не менее 6 сантиметров, если 
он разветвляется - ничего страшно-
го, так дерево выглядит даже пуши-
стее.

ХВОЯ. У свежей ели она ярко-зе-
леного цвета. Легонько потрите 
иголки между пальцами: если де-
ревце свежее, то можно почувство-
вать легкую маслянистость и души-
стый запах хвои. Если же запаха нет, 
а иголки сухие на ощупь - значит, с 
елкой что-то не то, скорее всего, она 
обморозилась.

ВЕТКИ. Деревце должно быть 
свежим, сухое через два-три дня 
начнет осыпаться. У свежей елки 
ветки эластичные, обломить их не-
легко, тогда как у сухой они легко 
обламываются с характерным тре-
ском. Ветки должны тянуться вверх.

ТРАНСПОРТИРОВКА ЁЛКИ. 
Чтобы не обломать ветки по дороге 
домой, елку лучше всего обернуть 
мешковиной и обвязать веревкой. 
Купленную елку несите домой вер-
хушкой назад, чтобы не обтрепа-
лись концы нижних ветвей. Когда 
будете заносить елку в дом, ее ма-
кушка, наоборот, должна быть впе-
реди.

УСТАНОВКА ЁЛКИ. Если ёлка 
приобретена заблаговременно, то 
до наступления самого праздника 
держать ее лучше на холоде: выве-
сив за окно или поставив на балкон. 
Однако даже если елочка куплена 
непосредственно 31 декабря, то 
сразу вносить ее в теплое помеще-
ние, устанавливать и украшать ни 
в коем случае нельзя: от такого пе-
репада температур ёлка может за-
болеть и погибнуть. Если мороз на 
улице ниже –10° С, не несите ёлку 
сразу в квартиру. Дайте ей постоять 
в подъезде минут 20, чтобы она от-
таяла.

Прежде чем установить ёлку, нуж-
но на 8–10 см oчистить ствол от 
коры и остругать его острым ножом 
(чтобы открыть свежие поры) под 
струей воды. Еще можно подстричь 
макушку ели наискось, а свежий 
срез помазать мазью Вишневского.

УСТАНАВЛИВАТЬ ЁЛКУ
МОЖНО РАЗНЫМИ 
СПОСОБАМИ:
Ведро с песком. Идеальным ва-

риантом является ведро с чистым 
влажным песком. На ведро песка 
добавляется литр воды, в которой 
предварительно растворяется не-
большое количество глицерина или 
желатина. Еще один вариант - как 
для садовых цветов - таблетка аспи-
рина плюс 2 столовые ложки сахара. 
Некоторые советуют вместе с водой 
добавлять небольшое количество 
подходящего жидкого удобрения. 
Устанавливать в песке ёлку лучше 
таким образом, чтобы нижняя часть 
ствола была закрыта не менее, чем 
на 20 сантиметров. Песок нужно по-
ливать через 1–2 дня.

Емкость с водой. Вода в момент 
установки должна быть горячей и 
содержать кислоту - уксусную или 
лимонную. Кислую среду можно за-
менить таблетками шипучего аспи-
рина. Еще один рецепт: добавить 
в воду половину чайной ложки ли-

монной кислоты, ложку желатина и 
немного толченого мела.

Оборачивание ствола. Самый про-
стой вариант - но далеко не идеаль-
ный: обернуть ствол в месте среза 
влажной тряпкой, которую нужно 
периодически смачивать. Затем 
укрепить дерево в крестовине, на 
подставке или каким-то иным спо-
собом.

Веточки ели можно время от вре-
мени опрыскивать из пульверизато-
ра - тем самым ёлка дольше сохра-
нит свежесть.

А можно небольшую ёлочку из 
сада на праздник высадить в ведро 
или кадку и принести в комнату. Пе-
ресаживают деревце за несколько 
дней до праздника в достаточно 
просторную емкость. Корни обиль-
но смачивают, оборачивают син-
тетической пленкой и присыпают 
мхом-сфагнумом или просто гру-
бым торфом. Чтобы избежать рез-
кого перепада температур, вначале 
вносят деревце из холодного сада в 
светлое, но достаточно прохладное 
помещение, и лишь позже, накану-
не праздника, переставляют его в 
теплую отапливаемую комнату.

Место для ёлочки выбирают по-
дальше от отопительных прибо-
ров. Комнату чаще проветрива-
ют, а корневую систему деревца 
хорошо поливают (мох сразу же 
впитывает всю влагу, по-
этому в среднем уходит 
четыре литра воды в 
день). После праздника 
ёлочку вместе с емко-
стью выносят на улицу в 
защищенное от ветра место. 
Если погода теплая, деревце 
вынимают из кадки и вы-
саживают прямо в грунт. 
При холодной, морозной 
погоде ждут до весны, 
а деревце с емкостью 
прикапывают в саду 
и укрывают торфом, 
пленкой и снегом.

2) ИСКУССТВЕННАЯ ЁЛКА
Преимущество искусственной 

ёлки - это долговечность; она не по-
теряет свой вид к концу праздников 
и может служить несколько лет. Что 
касается запаха, то его сейчас нау-
чились ловко имитировать. Можно 
купить флакон и опрыснуть ёлочку.

Сейчас можно купить искусствен-
ную ёлку любого вида, качества и 
даже цвета. ёлки на любой вкус: ка-
надские и голубые, сосны, пихты, с 
шишками, заснеженные, цветные, с 
игрушками на ветках. Или, например, 
ель со светооптическим волокном. 
Такое деревце светится «изнутри» 
- ветки и хвоя переливаются разно-
цветными огнями. На какие же мо-
менты стоит обратить внимание?

ЦЕНА. Стоимость искусственных 
елей зависит от многих параме-
тров. Главное - страна-производи-
тель. Самые дорогие ели привозят 
из Германии, Италии и Голландии. 
В основном берут ёлки среднего 
класса из Тайваня и Таиланда, са-
мые дешевые - китайские изделия. 
Второй фактор, определяющий 
цену, - высота дерева и экологич-
ность материалов. На цену влияет 
и способ сборки: дорогие ёлки рас-
кладываются, как зонтик, дешевые 
собирают по веточкам. Каждый до-
полнительный «наворот», а именно: 
пушистость, оригинальная расцвет-
ка, наличие шишек и снега на ветках 
- также влияет на цену.

Прочность веток и хвои. Протести-
ровать ёлку можно так: мягкую хвою 
надо погладить «против шерсти», а 
жесткую - подергать за иголки. Если 
хвоя не осыпалась и быстро верну-
лась в исходное положение, экза-
мен сдан.

ОГНЕУСТОЙЧИВОСТЬ. На 
упаковке должно быть указано, что 
ёлка изготовлена из специального 
огнеупорного полиэтилена или пла-
стика. Лучшие синтетические ёлки 
сейчас изготавливают из полимеров 
с добавлением так называемых ан-
типиренов - веществ, препятствую-
щих возгоранию. Такие ёлки не го-
рят, в худшем случае только тлеют.

В конечном итоге выбирать при-
дется из трех основных типов елок: 
с литыми иголками, вырезанными 
из пленки ПВХ или скрученными из 
лески.

Литые ёлки из 
пластмассы - са-
мые дорогие в изго-
товлении, зато вы-
глядят натуральнее 
любых других. 
Секрет в том, 
что каждую ве-
точку отдельно 
отливают в 
специальных 
формах. 

В России их 
не производят, 
но немецкой 
п р од у к ц и и 
этого клас-
са впол-
н е 

хватает, чтобы украсить витрины 
ювелирных бутиков и офисы на цен-
тральных улицах. Метровая ёлка, 
изготовленная по этой технологии, 
обойдется минимум в 150–200 $.

Ёлки из пленки ПВХ с алюмини-
евым стволом шире других пред-
ставлены в магазинах. ПВХ не го-
рит и не разлагается, что делает их 
безопасными. Выглядят они вполне 
натурально, особенно если в ком-
плект входят пластиковые шишки и 
снег из хлопчатобумажной ваты. А 
если эта вата наклеена в несколь-
ко слоев, как это делают некоторые 
немецкие производители, то иллю-
зия »заснеженности» становится 
полной. 

Ёлки из лески, ветки которых напо-
минают ершики для мытья бутылок, 
теперь встретить можно крайне ред-
ко. Производят их только в специа-
лизированном цехе на Уфимском 
кабельном заводе. А ведь в совет-
ские времена ими были украшены 
все учреждения торговли, люди 
мечтали раздобыть где-нибудь хотя 
бы маленькую такую ёлку. Помимо 
ностальгии по детству, покупателя 
разве что привлечет подчеркнуто 
ненатуральный вид такой ёлки. Сто-
ят они, как и подобает массовым то-
варам, недорого (до 500 рублей), но 
сейчас они - настоящая редкость.

ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ. 
Из чего бы ни была изготовлена 

новогодняя ёлка, она должна быть 
снабжена гигиеническим сертифи-
катом. Выдают такой документ в 
Федеральной службе по надзору 
в сфере защиты потребительских 
прав. Он удостоверяет химическую 
безопасность изделия, что матери-
ал, из которого оно изготовлено, не 
содержит формальдегида, смолы, 
метилена и ацетона. Покупать ново-
годние гирлянды из искусственных 
ветвей или целую ель можно только 
при наличии этого документа, иначе 
есть шанс все праздники дышать 
ядовитыми испарениями и страдать 
от удушливого запаха пластика.

Источник artschokolad.ru
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полянка

«Снежные создания»

Зайцы слепили из снега гигантского ежа.
Узнайте, как назвали свой шедевр длинноухие 
скульпторы: зачеркните повторяющиеся буквы,
а из оставшихся букв составьте слово. 

3

Вспомните и впишите в клеточки на снеговиках слова, 
в которых есть СНЕГ и СНЕЖ.

1

По полянке бродил Сергей БЕЛОЗЁРОВ.

Разгадайте кроссворд: впишите в клетки названия 
зверей и птиц и найдите ключевое слово. 

2
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ИСТОЧНИК KP.RU

Готовила Антонина ВЕТКИНА. 
Фото: Shutterstock.

Птица, 
рыба 
и баран
Интересные идеи для новогоднего стола*Интересные идеи для новогоднего стола*Интересные идеи для новогоднего стола*

 

Готовила Антонина ВЕТКИНА. 

 

НАДО (на 6 порций): 
1 тушка непотроше-
ной утки · 200 г дико-
го риса · 1 зеленое кис-
лое яблоко · 2 горсти 
фундука · 1 луковица · 
1 ст. ложка оливкового 
масла · 1 ч. ложка сли-
вочного масла · 1 лавро-
вый лист · 3 можжевело-
вые ягоды · 2 гвоздики · 
1/4 ч. ложки имеретин-
ского шафрана · 3 горо-
шины душистого перца · 
1/2 ч. ложки черного пер-

ца · 1 щепотка сванской 
соли · 1,5 ч. ложки мор-
ской соли.

ГОТОВИМ: 
1. Духовку разогреваем 

до 170 °С. Рис отварива-
ем по инструкции на упа-
ковке. 

2. Фундук сушим в ду-
ховке, очищаем от кожи-
цы и измельчаем в блен-
дере - так, чтобы остались 
кусочки. 

3. Лук мелко шинкуем 
и слегка жарим в смеси 

сливочного и оливкового 
масла, добавив шафран, 
сванскую соль, перец. 

4. Яблоко режем не-
большими кусочками, 
удалив сердцевину. 

5. Готовый рис смеши-
ваем с орехами, яблоками 
и луком. Солим, перчим. 

6. Утку моем, сушим. 
Удаляем потроха и поме-
щаем их вместе с шейкой 
в кастрюлю. 

7. Утку фаршируем на-
чинкой, плотно утрамбо-
вывая ее, скрепляем края 
шпажкой. Ножки и кры-
лья привязываем к тушке 
кулинарной нитью. 

8. В противень помеща-
ем решетку, выкладываем 
утку, солим и перчим со 
всех сторон, отправляем 
в духовку на 1 час. 

9. Утиные потроха и 
шейку заливаем 200 мл 
воды, добавляем души-
стый перец, гвоздику, 
можжевельник, лавро-
вый лист, соль и варим 
насыщенный бульон. 

10. Утку через 1 час по-
ливаем бульоном из по-
трохов и переворачиваем. 
Через полчаса все повто-
ряем и запекаем до готов-
ности (до прозрачности 
выделяемого сока).

Бараньи котлетки 
на косточке

Полный архив на сайте 
kp.ru/daily/gurman/

ПРИЯТНОГО 
АППЕТИТА

НАДО (на 4 - 6 пор-
ций): 2 филе форели 
без кожи · пучок 
зеленого лука · 
1 перчик чили · 
3 зубчика чес-
нока · 2 ч. лож-
ки кунжута · 
соль · перец. 
Для терияки: 
3 ст. ложки со-
евого соуса · 
3 ст. ложки ананасо-
вого сока · 2 ст. лож-
ки меда · 2 ст. ложки ри-
сового вина · 1 ст. ложка кукуруз-
ного крахмала.

ГОТОВИМ: 
1. Начнем с терияки (в этом ре-

цепте его не нужно варить): смеши-
ваем соевый соус, ананасовый сок, 

крахмал, 1 ст. ложку воды, 
мед, рисовое вино. 

2. Филе форели выкла-
дываем в форму, солим, 
перчим, поливаем по-
ловиной соуса. 

3. Накрываем форму 
фольгой и отправляем 

в духовку на 15 - 20 минут 
при температуре 180 °С. 
4. Снимаем фольгу, за-

ливаем оставшимся соусом 
и запекаем уже без фольги еще 

5 минут. 
5. Из чили удаляем семена, режем 

мелкими колечками. Перья лука ре-
жем наискосок. Измельчаем чеснок. 

6. Посыпаем рыбу чили, луком, 
чесноком и кунжутом.

14 декабря, понедельник
Все энергии сегодня в балансе. Тако-

го же баланса можно достигнуть в пе-
реговорах. Даже самый сложный виза-
ви внемлет доводам и согласится с за-
данными условиями.

Если начинаете дело с партнерами, 
четко обговаривайте условия и нагруз-
ку каждого участника.

Часы удачи: с 9.00 до 13.00.

15 декабря, вторник
День для педантов. Сейчас стоит 

взяться за те проекты и дела, кото-
рые требуют от нас максимальной со-
средоточенности, скрупулезности и 
точности. Благоприятно обращаться в 
различные инстанции и заниматься бу-
мажными делами.

Часы удачи: с 11.00 до 13.00.

16 декабря, среда
Приступаем к новому, завершаем ста-

рое, строим, знакомимся и планируем 
свадьбу. Кажется, во всех сферах зе-
леный свет? Нет, есть исключение. Пу-
тешествия стоит отложить, дабы избе-
жать финансовых потерь.

Часы удачи: с 16.00 до 18.00.

17 декабря, четверг
Не питаем особых надежд на этот 

день. Увы, он будет довольно пустым. 
Разговоры и обещания окажутся не-
продуктивными. Сделать задуманное 
не удастся из-за мелких, но многочис-
ленных препон, на устранение коих уй-
дет вся энергия.

Часы удачи: с 12.00 до 15.00.

18 декабря, пятница
Также день, не сулящий особых успе-

хов. В программе повседневные дела, 
которые можно делать с закрытыми 
глазами. Правда, для удачных покупок - 
самое подходящее время.

Часы удачи: с 15.00 до 19.00.

19 декабря, суббота
Безденежный день. Это значит, что 

лучше сейчас не касаться денег вооб-
ще. Особенно не стоит начинать дела, 
нацеленные на обогащение. Перенеси-
те все планы, связанные с финансами, 
на другие дни.

Часы удачи: с 13.00 до 16.00.

20 декабря, воскресенье
Только завершение начатого! В 

остальном же успеха ждать пока не 
приходится. Посему планируем отдых 
и веселье. Хорошо также отправлять-
ся в путешествия. Они сулят яркие впе-
чатления и новые знакомства.

Часы удачи: с 10.00 до 13.00.

Елизавета НЕБЕСНАЯ. 

Благоприятные и неблагоприятные дни 
по древнекитайскому календарю

c 14 по 20 декабря

Утка, фаршированная 
диким рисом и яблоками

*Рецепты Юлии Высоцкой «Едим дома».

Форель в соусе терияки

НАДО (на 6 порций): 12 бара-
ньих котлет на косточке · 150 г сы-
ра фета · 10 - 15 фиников без ко-
сточек · 2 горсти зеленого салата. 
Для маринада: 1/2 лимона · 2 зубчика 
чеснока · 2 ст. ложки оливкового мас-
ла · 1 ст. ложка зиры · 1/4 ч. ложки сума-
ха · щепотка копченой паприки · соль. 
Для заправки: 150 г йогурта · 1/2 лимо-
на · пара веточек мяты · 1 ст. ложка та-
хини · соль · перец.

ГОТОВИМ: 
1. Делаем маринад: в ступке растираем 

зиру, чеснок, паприку и соль. Всыпаем 
сумах, вливаем оливковое мало, поло-
вину лимонного сока и размешиваем. 

2. Смазываем котлетки маринадом. 
3. Делаем заправку: в блендере про-

биваем йогурт, тахини, соль, перец, 
1 ст. ложку воды, лимонный сок и руб-
леную мяту. 

4. Баранину жарим до готовности 
на сковороде-гриль. 

5. Финики режем пополам, фету - ку-
биками. 

6. Подаем, выложив на блюдо листья 
салата, финики и фету, а затем готовые 
бараньи котлетки поливаем заправкой.
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ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ ОБЩИЙ ГОРОСКОП 
ОВЕН

Вам стоит задуматься о планах на ближайшее будущее, 
желательно отбросив все сиюминутное и неосуществимое. 
В середине недели вы проявите небывалую активность. Но 
будьте готовы к неприятностям, так как новый знакомый мо-
жет поставить вас в неловкое положение. Суббота может 
оказаться одним из самых удачных дней недели, вы суме-
ете завершить давно намеченные дела. Не оставляйте на 
потом то, что можно сделать уже сейчас.

ТЕЛЕЦ
Запаситесь терпением: на этой неделе у вас на горизонте 

появится много неотложных дел. В понедельник вы сможете 
распутать сложную ситуацию на работе, но почивать на лав-
рах будет некогда. Во вторник лучше не беритесь за реше-
ние серьезной задачи, а вот в среду принимайтесь за важ-
ные проекты без промедления. В пятницу может всплыть то, 
что желательно было бы сохранить в тайне, поэтому будьте 
особенно осмотрительны. В выходные дни главная задача - 
избавиться от хлама: в квартире и в голове.

БЛИЗНЕЦЫ
Ваши желания могут осуществиться в тот момент, когда вы 

уже устанете надеяться на положительный результат. Скон-
центрируйтесь на самом важном, отбросьте в сторону все 
незначительные мелочи, и вы поймете, что у вас уже есть 
всё, что нужно для счастья. Успех в профессиональных де-
лах и в любви будет вас преследовать практически всю не-
делю. Больше времени посвящайте отдыху и развлечениям. 
Тем более, что любимый человек, похоже, хочет устроить 
для вас идеальное свидание. Ответьте ему взаимностью, и 
вас ждет много нежности и страсти.

РАК
Приглядитесь к своему окружению, скоро тайный враг ста-

нет явным, а с таким бороться значительно проще. В карье-
ре вас ждет значительный успех. Среда, возможно, станет 
напряженным и суетливым днем, зато результаты работы 
не разочаруют вас. Проведите как можно больше вечеров 
на этой неделе в тесном семейном кругу. В субботу можете 
принимать смелые решения, не опасаясь, что они окажутся 
ошибочными.

ЛЕВ
Ваша успешность на этой неделе может напрямую зави-

сеть от наведения порядка в делах и быту, а организован-
ность может сыграть в этой ситуации не самую последнюю 
роль. У вас будет шанс развязать многочисленные узлы и 
благополучно освободиться от того, в чем вы давно завязли. 
Максимально используйте выходные дни для наведения по-
рядка в вашей личной жизни, но будьте осторожны с теми, 
кто рядом, не выбалтывайте все свои секреты.

ДЕВА
Гибко лавируя между людьми и ситуациями, вы сможете 

многого достигнуть. Остерегайтесь соблазнов, грозящих 
увести вас с верного пути. В четверг придется разбираться 
сразу с несколькими неотложными проблемами в профес-
сиональной сфере. В субботу вам придется аргументирова-
но отстаивать свои взгляды в семье: помните, что разумный 
компромисс еще никогда не вредил.

ВЕСЫ
На этой неделе вы можете быть непредсказуемы, но ваши 

творческие планы найдут отклик и поддержку со стороны 
окружающих. Во вторник вас порадует близкий человек, 
ждите очень приятное и лестное предложение, поддержи-
те его инициативу. В среду вероятны некоторые заминки в 
делах и трудности в общении с коллегами, но это быстро 
пройдет. В выходные вы сможете расслабиться и хорошо 
отдохнуть.

СКОРПИОН
Неплохо бы навести порядок и в голове, и в личных отно-

шениях. Желательно сохранять эмоциональное равновесие 
и порадовать любимого человека дорогим подарком. У вас 
будет возможность для восхождения по карьерной лестни-
це. Но вам нужна и любовь, она вдохновляет. В четверг ве-
роятны отрадные события в личном плане. В субботу лучше 
выбраться за город только вдвоем.

СТРЕЛЕЦ
Первая половина недели может пройти так спокойно, что 

даже скучно. Приличное количество времени будут зани-
мать финансовые вопросы, в частности, например, все 
то, что связано с кредитами. Предстоящие на этой неделе 
встречи обещают оказаться весьма значимыми и важными. 
Вероятны новые полезные знакомства, которые могут от-
крыть перед вами отличные перспективы. Работа грозит за-
нять большую часть имеющегося в наличии времени. Но не 
забывайте и о необходимости отдыха, чтобы не свалиться 
с ног от усталости.

КОЗЕРОГ
Не позволяйте искушению сбивать вас с пути истинного, 

от добра добра не ищут. Вы рискуете стать объектом интриг. 
Нежелательно заново повторять ошибки только потому, что 
вам удобнее ходить по протоптанной тропе. Не ревнуйте 
своего избранника, доверяйте ему. Во второй половине не-
дели появится возможность для самореализации в творче-
стве. Детям понадобиться ваша поддержка.

ВОДОЛЕЙ
Работа не потребует от вас излишнего напряжения и свер-

хусилий, а значит у вас появится возможность чаще бывать 
дома. На этой неделе у вас будет шанс убедиться в пре-
данности тех, кого вы любите. В среду ваши планы могут 
измениться под влиянием внешних обстоятельств, но все 
окажется к лучшему. В воскресенье от вашего настроения 
будет зависеть настроение окружающих.

РЫБЫ
На этой неделе одинаково значимы и ваша карьера, и со-

циальный статус, и хорошие отношения с родственниками. 
Вы сможете установить новые полезные связи, однако не 
забывайте о старых друзьях. В четверг может случиться не-
что неожиданное, что сначала вас испугает, но потом вдох-
новит на давно назревшие перемены. В субботу вы можете 
принять важное решение, которое положительно повлияет 
на моральную и материальную атмосферу в семье.

Источник ignio.com
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Тайна - Толк - Полк - Лассо - Лама - Вылазка - Прошлое - Пила - Гостиница - Скипетр - Басков - Виноград - 
Апостроф - Околица - Туз - Соус - Канонада - Вино - Арбат - Ницца - Банк - Слух - Вата - Немо - Алиби - Верн - Дувр - Додо - Кафедра - Лузер - Язон - Кант. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Попов - Транш - Тромбон - Кузнецова - Голосование - Алеко - Водка - Свобода - Торс - Карл - Клан - Сидр - Папа - Хвоя - Всадник - Квас - 
Кино - Банан - «Саврола» - Аспект - Тверк - Ревва - Тело - Лавр - Фауна - Батут.
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