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000 «l"aseta ABOCb-Ka»
NMPVNEM OBBbABINEHNN:
¢ 09.30 go 17.30 6e3 obena.

9 dexabps 2020 200a

HALWL AOPEC: CmoneHckas
obn., r. Pocnaenb,

yn. NMponeTtapckasn, o. 48.

Haw Ten.: 8(48134) 6-09-29,

Mo06. 8-951-704-3961.

E-mail:
avoska_ros@mail.ru
www.avoska-gazeta.ru

TENE®OHbI PEAAKLIUK:
[lecHoropck
8(48153) 3-37-37
PocnaBnb
8(48134) 6-09-29

Bmﬂ"% 32
8(48131) 4-11-
I'araévu-i 8-906-518-7301
ApueBo, [loporobyx,
CadpoHOBO
8(48153) 3-37-37

OcHoegaHa
e 1991 2ody

YacmHas He3asucumasi
e)xxeHedesibHas1 2azema

uTenb un nsgaresnb
gg’g‘%l‘ a3eTa ABOCb-Ka»
Anp. 216400, CmoneHcKasi
06n., JecHOropck,
2 MKp., Aom BbiTa.
[eHepanbHbIN [MpPeKTop
T.A. Xap4eHKO
KPAVOHHASA TASETA.

« ABOCh-Ka-PoCJaBIb»
Anpec peAakunu:
216500, CMmonieHcKas 21(6;1;;, 43
nb, yn. Nponetap , 48.
oA . (48134)
6-09-29. laseTa
3aperncTpupoBaHa
B Cpennepyccxo;:n
MmexpermoHarnbH
opunasnibHOM ynpaBneHun
Teppr(;p%a (MI'ITPMCMK P®)
Per. A N98-10‘59.‘
» pepakTopa

asem

ABOChKA

acrnpocmpaHsiemcs
e chnagne, JJecHo20pCKe,
[lopozobyxe,
. BerHedHenpoeckom,
CaghoHO80,
1. Xonm->KupKo8CKOM,
Spuese, BsisbMe, azapuHe

T R st 3 el s
HbIE OBbSIBJIEHNS
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B POCJIABIIE:
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| LEHA CBOBO[IHASI.
™ Dy i TR ST R R R n

ABOCKh-KA - Pocnasnb

NHOOPMALINA/PEK/IAMA
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PA3BUTHE COLIMANBHON CHEPbI CMOJNIEHCKON OBNACTH HA

bIIWHANLLIME NATD NET: MEPDI IIIIHE}HI{H IIAIIbI H NPOEKTDI

B Ha4yane okmsibpsi e xode
nepeoz2o paboyezo coeeuja-
HUS 4J1eHO8 HO8020 cocmasa
AdOMmuHucmpayuu Cmosneh-
ckol obnacmu Ny6epHamop
Anekceli Ocmpoeckuli nopy-
qus ceouM 3amecmumesisiMm
c¢hopmupoeams nnaH pabo-
mbl op2aHo8 UcnosIHUmMesb-
HoOlU ejslacmu no Kypupye-
MbIM UMU HanpaeJsieHUssM Ha
6nuxalwuld nsmuaemHul
nepuod.

AKLEHT ObIn caenaH Ha ToMm,
YTOBbl 3TVM NNaHbl pPa3BUTUSA
BCex cdep KusHegesTenb-
HocTn CmMoneHckon obnacTu
— OT [JOPOXHOro CTpOUTEMb-
CTBa [0 BHEApPEHUS HOBbIX
WT-TexHonormm — roToBUIUCH
C y4eToM, B TOM 4ucre, npo-
OGnemHbIX BOMPOCOB, MNOAHS-
TbIX B Xode NpsiMbiX 3PUPOB
rmaBbl perMoHa B coumarnbHown
cetn Instagram c >xutenamu
panoHoB, paboyMx Moes3gok B
MYHMLMNANUTETbI, BCTPEY CO
CMoOfsiHaMKU M NPeAnoXeHun
WMHULUMATUBHbIX LIEHTPOB, uaes
CO30aHNSA KOTOPbIX B KaXOom
MYHULMNANbHOM obpasoBa-
HUWM NpuHagnexana obnacTHo-
My CoBeTy BeTepaHOB U Obina
NMpeTBOPEHa B >XW3Hb Mpu Bce-
MepHoOn noaaepxke Anekces
OcTtpoBckoro.

K HacTosLemy BpeMeHn Bce
3TU NNaHbl CHOPMUPOBAHbBI U
yTBepxaeHbl  ['ybepHaTopom
Ona  pganbHenwen npakTude-
ckon peanusaumn. Wcexopsa
M3 TOro, YTO B MX OCHOBY BO
MHOroM nernu no)enaHus u
obpallleHnss CMOnsH, MpUHS-
TO peLlleHNe WHULMNPOBATb
LMKN CTaTenh O KNH4YEeBbIX Ha-
npasneHnsx [eATenbHOCTU
AOMUHUCTPauuK obnactu Ha
rpsgywyto  natunetky. [na-
Ba pervoHa noctaBwi 3agaqvy
Nnog4YMHEHHbIM, YTOObI Bce Te
nopyyeHunsi, KoTopble OH JaBan
npodunbHbIM  BuUe-rybepHa-
TOpam U rmaBam MyHuULMnanb-
HbIXx OOpasoBaHuiA B nepuos
npeaBbIOOPHOM KaMnaHuKn, He
«YLUMM B NECOK», @ MO MaKcu-
MyMY ObIfI UCMOSTHEHbI.

lMepBasi crtatbd, ony6nuko-
BaHHas Ha npoLion Hegene,
Oblla nocBslWeHa npuopute-
TaM pasBUTUS PervoHanbHON
cuctembl  obpasoBaHusa.  Ce-
rOOHSAWHUI MaTtepuan - O Co-
unanbHon cdepe M KryeBbIX
HanpaeneHusix ee paboTbl.
BaxxHO OTMETUTb MpU 3TOM, YTO
PS4 NPOEKTOB 3anfaHMpoBaH K
peanu3auun ¢ y4eTom NporHo-
31MpPYyeMOro Ha AaHHbIA MOMEHT
denepanbHOro  uMHaHCUpO-
BaHUA B pamkax OmpKeTHOro
npovecca.

OTtnenbHO npeanaraem
OCTaHOBUTbCS Ha Mepax Co-
UnanbHOM nopaepku, npepo-
CTaBMNsIEMbIX XXUTENAM perno-
Ha. VIx monyyatensmu cerogHs
apnaioTca nodytm 419 Thicay
rpaxaaH. lMpn aToM BaXkHO nog-
YEPKHYTb, YTO 3Ha4YUTErnbHas
Aons pacxogHowm YyacTtu obnact-
Horo Grogketa — nopsigka 55%
— HanpaenseTcs MIMEHHO Ha UC-
NMoriHeHne coumanbHbIX 00s3a-
TENbCTB.

Bo ucnonHeHnune Ykasa [lpe-
3ugeHTa ¢ 1 siHBapsi aToro roga
B CmoneHckon obnactu npeno-

CTaBNsETCA eXeMecsiyHas ae-
HeXHas Bbinnata Ha OeTen B
BO3pacTe oT 3 A0 7 NET BKIo4n-
TenbHO (ee pa3mep cocTaBnser
nopsigka 5,5 Thicau py6nen),
KOTOPOM NOMb3YTCS CBbILLe 22
TbICAY CEMEWN, BOCMUTbIBAKOLLMX
26 TbicaY geten. [laHHasa mepa
coumanbHoW nogaepxku oyaet
OencteoBaTb kak B 2021 roay,
Tak 1 B NOCneayoLme rogbl.

BTopown 3Ha4ymMmon mepown co-
UnansHOM nognepXku, peanu-
3yemoi ¢ 1 dHBaps HbIHELLHEero
roga, siBNSeTcA npegocTtasne-
HMEe CeMbsIM, UMELMM OBYX
n bonee peTen, a TaKkkKe XeH-
LWMHaM, poauBLUUM (YCbIHOBUB-
wum) B nepuog ¢ 01.01.2020
r. no 31.12.2021 r. BTOpOro pe-
OGeHka nMbo nocrnegyroWnx ae-
TEN M He MONy4YMBLUMM paHee
ceptudmkat B COOTBETCTBUM
Cc obnacTHbIM 3akoHoZaTerlb-
CTBOM, 0OMacTHOroO MaTepuH-
CKOro (CemMerHoro) kanutana
B pasmepe 163 300 pyGnen.
Pacnopsgntecsa ero cpeacrsa-
MU MOXHO NPV JOCTUXXEHUWN pe-
OGEeHKOM TpexreTHero Bo3pacrTa.
Peanusauyusa obnacTtHoro 3ako-
Ha yXe Mno3Bonuma nonyyYnTb
ceptudukatel 448 cembam
C OeTbMU, KOTOpble CMOryT B
2023 rogy HanpaBuTb obnacT-
Hble cpeacTBa Ha yrydlleHune
XUMULLHBIX YCNOBUA U Mony-
YeHne obpasoBaHUsa pebeHKoM
(oetbmn).

Kctatn, gns ygobectea rpax-
OaH Ha 6asze ML B MNMpombiLl-
NeHHoMm panoHe (yn. WHay-
cTpuanbHas, A.2/13) oTKpbirics
dunman oTaenoB coumanbHoOm
3aWnTbl  HaceneHust ropoga
CmorneHcka, rge CoTpyaHuK co-
UManbHOM 3aluTbl B pexume
«OOHOr0 OKHa» NPOBOAUT KOH-
CYNnbTUPOBAHME BCEX Xenalo-
LWMX MO BOMpOcaMm MOSyYeHus
Mep couManbHON NoaaepXKy,
BblJAET pasfu4yHble CMpaBKky,
HeobOxogumble ANs npegbsene-
HUSA N0 MecTy TpeboBaHus.

OueHunBas nepcneKkTuBhbI
pa3BUTUS NHPaCTPYKTYypbl
opraHusauun couunanbHoro o6-
CNY>XUBaAHUSA Ha Onukanyto
NATUNETKY, CTOMT cKas3aTb O
nnaHax no nepenpogunmpo-
BaHMUIO «PeabunutaunoHHo-
ro UeHTpa ans geten u nog-
POCTKOB C  OrpaHW4YeHHbIMU
BO3MOXXHOCTAMU  «BuueHkmn»
B MHOronpounbHbIN  LIEHTP
peabvnutauun 1 abunutauymm
WHBaNMOoB, B TOM 4ucne, ae-
Ten-mHBanugoB. [lo cnoBam
NpoUNbHbLIX YNHOBHMKOB, 3TO
NMo3BONUT COPMUPOBaTL ean-
HYyI0 pPermoHarnbHyl CUCTEMY
YCINyr paHHelr MOMOLLN OETAM C
OrpaHMYEeHHbIMN BO3MOXHOCTS-
MW 300POBbS U UX CEMbSIM.

He meHee BaxHO n BHegpe-
HMEe MHHOBALMOHHbIX TEXHOMO-
rmi. Tak, B Te4eHne brnmkanwmnx
neT Ha 6a3e KOMMIEKCHbIX LIEH-
TPOB coUManbHOrO 0bCcnyxu-
BaHWsI HaceneHus 3apabortatoT
cnyx6bl «CounanbHbI naTpo-
Hax» 1 «LLkonbl poacTBeHHOro
yxoga» (Ux Lerb - obyyeHune co-
umnanbHbIX paboTHMKOB U poa-
CTBEHHMKOB NexXadnx 00nbHbIX
HaBblkaM yxoga), a Takke LleH-
Tpbl NPaBOBbIX YCNYT, KOTOPbIE
OyoyT npegocTtaenatb 6ecnnat-
Hble PUONYECKME KOHCYIbTa-
Lnm rpaxkgaHam, COCTOSILLUM Ha

coumanbHOM  0bCnyXnBaHUN.
Ha nnowanke CmoneHckoro
KOMMIIEKCHOIO LIEHTpa couu-
anbHoro obcnyxuBaHus Hace-
nexus, a Takke epoHTOMOrK-
Yeckoro ueHTpa «BuwweHkn» un
ApueBckoro  goMa-uHTepHaTa
Ona npectapenbiX M MHBanu-
[OB OTKpOeTcs «YHMBEpCcUTET
TpeTbero Bo3pacrtay, rge oyget
OpraHm3oBaHo o0Oy4yeHune no-
XWMbIX MOgen no pasnuyHbIM
y4€OHBLIM U MPOCBETUTENBCKUM
nporpaMmmMam — NCUxornorum, oc-
HOBaM KOMMbIOTEPHOW rpamoT-
HOCTW, MpaBOBbLIM BOMpPoOcam
n np. B gononHeHne k aTomy
NPOLOIPKUTCA aKTUBHOE BHe-
OpeHVe METOAMK Y TEXHOMOIMN,
HanpaBneHHbIX Ha yKpenneHve
PU3NYECKOro M MNCUXUYECKOrO
300POBbS FpaXKgaH MOXMIIOro

Bo3pacta — My3blKoTepanuu,
TexHonormm  «CkaHanHaeckas
xoab6a», rapaeHoTepanuu

(mpuobLieHne k paboTte c pac-
TEHUSMHN) 1 Mp.

3HaunTenbHble npeobpaso-
BaHWSA KOCHyTCsi [epoHTOnoru-
Yeckoro ueHTpa «BulueHkny,
B uernom. B cnegywowem rogy
TaM cobupaloTcs OTKpbITb OT-
neneHne couuwanbHon peabu-
nutaumm n abunurtaumm MHBa-
nnaoB MOMoAoro Bo3pacTta, a
Takke HayaTb BHeLpeHue co-
umanbHoro npoekrta «KomHata
MCUXONOrMYeckon penakcaumm
(«ceHCOpHas KOMHaTa») Kak
MeTOZ, 0340POBMNEHMNS MOXMITbIX
niogen». Psag nporpamm, KOTo-
pble OyOoyT peann3oBaHbl 30eCb
B Onwkanmwme rogbl, Hanpas-
NeH Ha pelleHne npobdnembl
COBEpLUEHCTBOBaHUSA couunarb-
HOFO COMPOBOXAEHUSA MOXWU-
nbix nogen, dopmMuMpoBaHmne
300poBoro obpasa xu3Hu. B mx
yucne — ycTaHoBKA YMWYHbIX
TPEHaXepoB, CO34aHMe KOM-
HaTbl apT-Tepanuu, BHeApeHue
CUCTEMbI LIBETOBbIX KOMMYHU-
Kaumi gnst GnaroyctponcTsa
XUINbIX KOMHAT M MOMELLLEHNN
obuiero nomnb3oBaHuA W Ap.
Takke nnaHUpyeTcs OTKpbITUE
PecypcHoro LeHTpa, KoTopbIn
Oyoetr koopavHupoBaTb ges-
TENbHOCTb MOCTaBLUMKOB CO-
umanbHbIX yCryr 1 coumanbHbIX
NnapTHEPOB MO HanpaBleHuo
counanbHom peabunuraumm
N couuanusaumMm - rpaxpat,
CcTpagamLlmx naTonorn4yecku-
MU 3aBMCUMOCTSIMU, AONIS1 CO3-
0aHus  BbICOKOI(hEKTUBHOMN
MHOronpounbHOM  LeneBon
CUCTEMbI coumanbHoro obcny-
XMBaHMSI HA OCHOBE KIUEHTO-
OPUEHTUPOBAHHOIO U MEXBe-
[OMCTBEHHOro noaxoaa.

Kpome atoro, Ha 6ase Poc-
NaBMbCKOro KOMMMEKCHOro LieH-

Tpa coumanbHoro obcnyxusa-
HUS1 HaceneHusi Ha4yHeT CBOH
paboTy coumanbHO-0340POBU-
TenbHoe oTaeneHue «lpodum-
NakTopuii», KOTOPOE, B NEPBYIO
ovepenpb, OyoeT npegHasHade-
HO Ons npefocTaBreHUs 03-
OOPOBUTENbHbIX Npoueayp WU
peabunmMTaunoHHbIX Meponpu-
ATUA NOXWUIbBIM FIIOOAM U UHBA-
nuaam.

K cnosy ckasatb, ¢ 2014
roga B PocnaBnbCckoMm pano-
He pyHKUMOHMpPYET coumanb-
HO-0300POBUTENbHbBIA  LEHTP
«lonoeBka» (paccuntaH Ha
96 KoeK Kpyrnorogu4Horo npe-
ObiBaHMsA). HanomHum, yypex-
aeHue, oTkpbiToe B 1973 rogy
Pocnaenbckum arperatHbIM
3aBOAOM, Mnepejanun B MyHU-
uunanbHyt COGCTBEHHOCTb B
1996 rogy. Torga xe B LleHTpe
BO3HMKIIA OCTpas HexBaTka fe-
HEXHbIX CpeacTB, YTO MPUBENO
He TOMNbKO K 3afepXke Bbinmna-
Tbl 3apaboTHOM NnaTbl, HO U 3a-
OOIMKEHHOCTN MO onnarte Kowm-
MyHanbHbIX yenyr. B 2014 rogy
3Ty Nnpobnemy yaanoch pelwmnTb
nocne BmewaTenocrtea [ybep-
HaTopa Anekcesi OCTpOBCKOro
— yupexaeHue nepeLuno B 06-
NacTHYy COBCTBEHHOCTb, 4TO
nossonuno «rornoeeske» cTaTb
0a3oBoW nnoLlaakon Ans oka-
3aHusa ycnyr B cdoepe 4EeTCKOro
oTabixa n o3goposreHns. Ce-
rogHa 3gecb obecnevyuBaeTcs
OOCTYNHbIN B (pMHAHCOBOM
nnaHe OTAbIX, @ TaKKe caHa-
TOPHO-KYPOPTHOE feYeHne u
O3[0pPOBIIEHNE XUTENEN perun-
OHa, B MepByl o4epedb, ce-
Men C AETbMU, UMEKLLMX HU3-
Kne 0oxoAbl N HaxoAsILMXcs B
TPYAHOWN XU3HEHHOW CUTyaL N,
a Takke WHBanNM4oB MOSo40ro
BO3pacTa, MOXWUMbIX rpaxgaH,
BeTepaHoB Benukon OTeue-
CTBEHHOWN BOWHbI.

Tak BbIrMA4AT OCHOBHbIE Ha-
npaeneHns coumanbHouW pa-
00Tbl, KOTOpble OyayT peanu-
30BbIBaTbCA AOMUHUCTpaUMEN
obnacTtu B TedeHne bnvxaniuen
NATUNETKN. NOHATHO, YTO OT4a-
CTW 3TOT NEPCNEeKTUBHLIN MiaH
npeTepnuT psii KOPPEKTUPOBOK
— 4YTO-TO OyAeT AOMONHATLCS,
0obaBATCS HOBblE MPOEKTHI,
NPOANKTOBAHHbIE BENeHNEeM
BpeMeHM, kak O6bl nadoCHO 3TO
He 3Byyano. Bnpoyem, Hewns-
MEHHOW KOHCTaHTOW OCTaHeT-
CH HaUENeHHOCTb Ha pelleHne
rMmaBHOWM 3afaun — yryylleHus
KayecTBa XXM3HU W NpoaSieHns
aKTMBHOIO JONrONeTNs CMONSH.

Mpecc-cnyx6a
AAMUHUCTpaLMm obnacTtu



NQSO MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.
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MNpodeccmnoHanbHaga
KOHCyrbTauMoHHasi
(peneTnTopcTBO) U

npakTuyeckas noMoLLlb
ctyaeHTam BY3oB
N NPOYMX yYEBHbIX
3aBefeHn no
HanpaBreHnsiM:
3KOHOMMKA,
PVHAHCbI, MEHEOXKMEHT,
MapKETUHT,
ropucnpygeHums,
NCUXOMNOrnsA N Apyrum
obLeobpasoBartenbHbIM
aucumninHam.
OnbIT paboTbl 6onee 16 net.
Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

Pexnama

Kyninw PAOUOLOETAJM:
KOHAEHCaTopPbl, MUKPOCXEMblI,
pene, pasbeMbl, oMogbl,

Pexnama

TUPUCTOPLI, FeHepPaTOpPHbIe
namnbl, U3MepuUTesibHbIe
npubopsbl n ap.

Mo6. 8-916-739-4434.

NMPOOAETCHA Hexunoe
MOMELLEHMUE (83m?, BCe
KOMMYHWUKaLMUK1, He[oporo)
App.: PocnaBnb,
yn.QHrenbca, 9
Mo06. 8-920-312-4586.

Pexnama

HOBOCTH/PEKITAMA
<IIEPBIIIIKO»>

PECTABPALINA
NMOAYLWIEK, OAESA, NEPUH.

XUMUYUCTKA
oOex[bl, KOBPOB, MEeaoB.

Apap.: yn. lIponerapckas, 92,
Mo006. 8-904-364-6688.

NMPOOAETCA
TOPIrOBOE MECTO B
nepBOM NPOAYKTOBOM

aHrape Ha pbiHKe,
Ha MocKkoBCKOW.
Mo6. 8-910-710-5151.

Pexama

COAETCA B APEHAY
FAPAX no agp.:
r.Pocnaensb, 34 mkp., a4.11,
pPAAOM C OMOM.
OG6p.: r.Pocnaenb,
yn.lleByeHkKo, 1,
Mo06. 8-915-701-2876.

Pexitama

h

— Munbi, y MeHsi NoOKa Nony4YaeTcsA XOpoLlo
roTOBUTb TONILKO TOPTUK U XXapeHYIo pPbIOy.
— KoHeuHo, n60oBb MOS, Tbl HAy4ULLLCS FOTOBUTb
Bce. A noka i Xxouy 3HaTb, YTO celyac em
— TOPTUK UNN XKapeHYo pbioy?

]

'l

HOBOCTU «TEPEMKAn

«Thl HE NPAB, ECJIX HE SHAELLIL CBOMK NPAB»

20 HosA6ps — BeCb Mup OT-
MedvaeT [JeHb npaBoBOW MO-
MOLLM OeTsaM. OTO He NPOCTo
npasgHuK, 3TO  AeHb, KOTO-
pbIi noMor Obl 06paTUTL BHU-
MaHue

06LLEeCTBEHHOCTU Ha Mpo-
Gnembl geten BO BCEM Mupe,
a Takke Ha B3aMMOMOHUMAa-

3 pekabps B Poccum otmevaet-
CS CpaBHUTENbHO HOBasi NaMsiTHasi
pata - [leHb HeusBecTHoro conpa-
Ta. OTOT NamMATHLIN OeHb NpU3BaH
YBEKOBEUYNTb MaMsiTb, BOWHCKYH
pobnectb U GeccMepTHLIN NoaBur
COBETCKMX M POCCUNCKUX BOMWHOB,
KOTOpble Normbnun B 60eBbIX AENCT-
BUSAX U YbWUM MMEHAa OCTarnuchb Hens-
BECTHbIMM.

[eHb HensBecTHOro congara
— 3TO He TONbKO AeHb NamMsaTu no-
mbwmnx B roabl Bennkon OTtevecT-
BEHHOW BOWMHbI, HO ¥ AaTa, koTopas
obbeamnHsAET BCcex NormoLmnx n npo-
naBwwunx 6e3 BeCTU BO Bpems BOMH
N BOEHHbIX KOHMNuKTOB. Bcero B
BOVHaX U BOOPYXEHHbIX KOHJIUK-
Tax XX n XXI| BekoB nponanun 6e3
BECTM OKOMO [BYX MUIIIIMOHOB CO-
BETCKMX U POCCUIACKUX FpakaaH.

dPepepanbHbii 3akoH «O BHece-
HUM n3meHeHun B ctatbio 1.1 ®epne-
panbHoro 3akoHa «O OHAX BOUHCKOWN
cnaebl 1 NaMATHbIX AaTtax Poccumy,
yCTaHaBMMBaKLWNA Npa3gHuK, Obin
npuHAT [ocyaapCTBEHHON AymMomn
Poccuiickon ®depepaumm 24 okTs-
6pst 2014 roga. 5 Hosi6pst 2014 ropa
3aKoH Obin nognucaH nNpe3naeHTom
Poccuiickon ®epepaummn Bnagumu-
pom Brnagumuposuyem [lyTuHbIM,
B TOM e rogy [eHb HenM3BeCTHOro
congara oTMevarcs BrnepBble.

OTta pgata — 3 gekabpsa — Obina
BblOpaHa He cnyyariHo. MmeHHo B
3TOT AeHb, B 1966 rogy, npax He-
M3BECTHOrO conpata m3 Gpartckon
MOIUIbl COBETCKMX BOMHOB Ha 41-m
Kunometpe JIeHMHrpagckoro wocce

HMEe Mexay MUpPOM OeTen U
MUPOM B3POCHIbIX.

B npenaBsepbe aTtoro AH4,
B COIbY CPUH «Tepemok»
npowuna Hegens npaBoBOW
nomMoLLn AeTam « Tbl He npas,
€CIn He 3Haelwb npa.y. lNpa-
BOBOE MHGOPMUpPOBaHME
pebata nonyuunu, noceTus
«lMpaBoBon  Kanengockomn».
BHUMaHMIO  Maneyuwek wu
AEBYOHOK ObINn npegocras-
neHbl HOPMAaTWBHbIE [OOKY-
MeHTbl - KOHBeHUMst O npa-
Bax pebeHka, «[eknapauus
npae pebeHkay, «CeMelHbli
Kogekcy», «[lpagoaHCKui Ko-
aekc», «TpyooBOW KoOekey,
«YronoBHbIN Kogekc», «3a-
KOH 00 o6pasoBaHum». Manb-
UYMLLKN M OEBYOHKM elé pas
y3Hanu o BbICOYaWLLEM 3Ha-
YEeHUN 3TUX OOKYMEHTOB ANS
peten Bcero mupa. B nrposon
dopme, Ha KOHKPETHO paso-
OpaHHbIX  XKM3HEHHbIX CUTY-
auusx, KoTopble Kacanucb
HapyweHna npaB pebéHka,

HOBOCTH

AKLUHXA B BUBJIMOTEKRE B AEHb HEU3BECTHOIO CONAATA

GAII5R

Mbi TIOMOTAEM

Y3HATb 0 CYIIb6E POHBIX,

(Ha Bbe3ge B ropon 3eneHorpap)
Obin nepeHeceH U TOPXKECTBEHHO
3aXOpOHeH Yy cTeHbl MOoCKOBCKO-
ro Kpemna B AnekcaHApOBCKOM
cagy. 910 MeponpusTue 6Gbino
npuypodYeHo K 25-rieTHen rogoBs-
LMHEe pa3rpoMa HEMELKMX BOWCK
nog Mockson. Ha nnute, Boapy-
XXEHHOM Ha morune HewnssecTHOro
congaTta, Obla coenaHa Haanuesb:
«Mms TBOE HeusBecTHo. [loasur
TBOI BeccmepTeH».C Tex nop 3aech
BCErga ropuT BEYHbIV OFOHb 1 CTOUT
noyeTHbIV Kapayn. MaMaTHUKY npu-
CBOEH cTaTyc obLieHaunoHanbHoro
MeMopuana BOMHCKOW CraBbl.
ExxerogHo B 3TOT [eHb MpPOBO-

BOCMUTaAHHUKN €eLlé pas Yyc-
BOUNM Onsi cebss OCHOBHOE
npaBuo: CBOWM MpaBa HY>XHO
3HaTb U M3yyatb. O3HaKOM-
neHbl 6N pebsaTta u ¢ yro-
NOBHOW M aaMUHUCTPATUBHOMN
OTBETCTBEHHOCTbIO HecoBep-
LUEHHONETHUX,  NpPecTynuB-
LUMX 3aKOH, TEM CaMbIM elLLé
pa3 HamnoMHWB NOAPOCTKaM
O TOM, YTO Kaxabl 4YenoBek
KpOMe CBOMX MpaB OOSMKEH
He 3abbiBaTb M 06 00s3aH-
HOCTAX Apyr nepeg Lpyrom,
nepep obLLecTBOM B KOTOPOM
OH XUBET.

MOXHO C YyBEpPEeHHOCTbIO
ckasaTb, YTO MnpaBoBasi He-
gensa nossonuna pebstam
yrnybute 3HaHuA O npasax
yernoBeka, O LIEHHOCTAX 4e-
NIOBEYECKOWN XKM3HU, O HaBbl-
Kax NpaBWUIbHOrO NoBeAeHus
B LLIKOJIE U AoMa, OOLLEeCTBEH-
HbIX MecTax 1 Ha ynuue.

Corey CPUH
«TepeMok»

OSTCA  pasnuyHble NaMsiTHble Me-
ponNpUATKS, MNPOXOoAAT LEepPeMOHUn
BO3MOXEHMS1 BEHKOB K OpaTckum
3aXOPOHEHUAM 1 MeEMopuanam nas-
MM BouMHaM. He crtan uckntode-
Huem 1 2020 rog — B LeHTpanbHom
onbnuoteke nm. H. W. PbineHkosa
npoBegeHa Akums «Cyabba conpa-
Ta», BO3MOXEHbl LBETbI K OpaTCkum
mMorunam Ha NMone MNamsaTu.
HanomuHaem nonb3oBaTtensam o
HeobXoaUMOCTU COOMOAEHUs coLm-
arnbHOM ANCTaHLUN U MACOYHOrO pe-
XUma Ha TeppuTopumn GUGNMoTeKNn.

Mo maTtepuanam canra
MBYK «PocnaBnbckaa MLUBC»

ABOCKh-KA - Pocnasnb
9 dexabps 2020 zo0a
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peknama

www.rcod67.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

Noapo6Han WHPOpPMALMA HA HaWeM CaiTe:
BO3MOMHO HANMHME MPOTWBONOKASAHHI, HEOBXOMMMA KOHCYMBTALIMA CEUMATMCTA (TPOBOTMTCA BECTINATHO)

000 “ACOUMALIA HETPARHUHORHOH MEBHLMKI

r. Cmonewck, yn. Yannua, 4.3, B 3gaHum nonuknmHukm Net, ka6. 517

Cnewwanusauns: [ICMXOTEPANUA, MNHOTEPaNKA,
Wrnopednekcotepanua

NPUEM:
MH,, CP, NT. - 10,00-13.00, 16,00-19.00
BT, YT, - 10.00-14,00, C6. - 9.00-14,00

ODULUMAINIBHO

B roCAYMY BHECEH SAKOHONPOEKT
0 BbIAAYE MANIOHMYILLIUM
CEPTHDHUHATOB HA NPOQVKTDI

Ipynna napsiamMmeH-
mapuee om JIAIP,
8KJIr04ass ceHamopa om
CmoneHckol o6nacmu
Cepeesi JleoHoga, eHe-
cnu 8 N'ocdymy npoekm
3aKOHa, co2/1aCHO KO-
mopomMy Masioumyuwue
epax0daHe Poccuu mo-
2ym nosiydyamb cepmu-
¢hukambi Ha NPOOYKMBbI.

CornacHO  [OKYMEHTY,
COBEpPLUEHHOMNETHNE rpa-
XpaHe Poccun, aBnsto-
lmecs  TPyAoCnoCObBHbI-
MW, HO UMELME [0XO0A4
HWXe pasmepa NpoXMUTOu-
HOrO MWUHMUMYyMa B peruno-
He CBOEro MnpOXMBaHUS,
nony4yaT npaBo Ha Npeao-
CTaBneHune cneyunarnbHbIX
cepTudukaTos.

CpenoctBa Takux cep-
TudumkatoB Manoobecne-
YeHHble poCCUAHE CMOryT
NoTPaTUTb Ha  MNOKYMKY
npoayktoB. OTmevaeTcs,
4YTO CyMMa Takon MOMOLLN
MOXET cocTaButb 25% ot
PErMoHanbHOr0  MPOXWu-
TOYHOro MUHMUMyMa. Ha-
npumep, B CMONeHcKomn
obnactu 9TOT nokasaresb
Ans TpyaocnocobHoro Ha-
CerneHnsi YCTaHOBMEH B
pa3smepe 12 038 pybnen.

3aKoHOMPOEKTOM npes-
nonaraeTcs, YTo NOny4YnTb
cpeactBa OyaeT BO3MOX-
HO nocne odopmneHns
COOTBETCTBYHOLLEN 3a-

saBku. lNpu atom cnocob
3a4ncreHnss cpeactB Ha
Takme cepTudukaTbl ae-
nyTtatel ot JIAIMNP npeana-
ratoT BblbpaTb KabMuHy.

«lMpoaykToBbIN  Ccouwm-
anbHbIN cepTUuKaT yxe
MHOro neT peanuayet-
ca B Mockse u sBnsieTcs
NMOSIHOLEHHOW  3aMeHOou
yCTapeBLUeN MpPOAOBOSb-
CTBEHHOW KOP3UHbI», — rO-
BOPUTCA B MNOSACHUTESb-
HOW 3anncke K OKYMEHTY.

MapnameHTapum Takxke
HaNMOMHMAN, 4YTO Yycnew-
HbIX OMbIT B peanuaauuu
nogobHoOM  MHULMATUBBI
yxe ectb n y KanuvHuH-
rpagckon obnactn. Tam
C Ha4anoMm naHgemuu
BNacTu ctanu pasgasaTb
ManouMyLnM KapTbl HO-
MUHanNoM B NATb ThiCAY
pybnen, 4Tobbl CHATb
YyacTb (WHaAHCOBOW Ha-
rPy3kKM C  ManoumyLmx
rpakgaH.

«B ycnosusax naHgemmn
HEKOTOpblE POCCUSIHE NK-
LWMnmMcb paboTbl nnn cTa-
M nonyyaTb MEHbLUYHO
3apnnarty, Takaa nogaep-
XKa CO CTOPOHbI rocyaap-
CTBa B BuAe NpOLYyKTOBO-
ro cepTndmkaTa sBnsieTcs
Heobxoaumon Ans mano-
obecnevyeHHbIX rpaxaaH,
KoTopble 1 6e3 Toro Ha-
xoaartca B ©6eacTBEHHOM
NMONOXEHUN», - YBEPEH
ceHaTop Cepren JleoHOB.



ABOCKh'KA - Pocnasenob Anp. POCIIABIb, yn.Mponerapckas, 48 [\
BB oienaon 2020006 PASHOE/TPEBYIHOTCA nowew epaanerino men o1 0529 | NS0
* MANOPAMLLUMUKMU,

* MOACOBHLIE - PABOYME,
e BYJIbOQO3EPUCT
¢ CBAPLLUK
* Boputensb Ha KamA3-CamocBan
* BOOUTEJb Ha dpoHTanbHbIN
norpysynk
* BOOUTENDb
Ha DAF (necoBo3, 2013r.B.)
e TPAKTOPUCT
ANs NawHW nonew
Ten. 6-53-87,
8-951-706-6193,
8-910-117-1533.
[Ons paboTbl B cayHe
YBOPLLULIA
(pabota cyTku Yepes OBoE),
Mo6. 8-920-300-0076.

B nnaHoBo-npon3BoACTBEHHbI oTAen
00O «PCY 67» Tpebytotcs
MONOAbIE CNELUANIUCTDI
€ MUHMMasbHbIMK HaBblkamMu paboTbl
B rpachmyeckux pecypcax
(Autocad, Photoscop 1 1.4.)
Mol 6yaem paapl BUaeTb
Bac B Halueii kKomaHae.
Mo6. 8-920-328-7843, TaTbsiHa.

KpynHomy ToproBomy kommnnekcy
«Tpwu knTa» TpebytoTcs Ans npose-
AeHus paboT no obCcnyXmMBaHuIo:

- TEXHUYeckne paboTHMKM
(ybopka nomeLueHuit),
- nogcobHble paboune
(obcnyxuBaHue TeppuTOpUn).
OTBETCTBEHHbIE W UCMOMHUTENb-
Hble. padumk paboTbl (7x7, 15x15
unu obeyxaaertcsa npu cobecenosa-
HWK), ¢ BecnnaTHbIM NPOXMBaHUEM
(npoxurBaHue 3a cYéT pabotogare-
ns). OdopMneHne B COOTBETCTBUM
¢ TK P®, crabunbHas 3/nnata ot 27
000 py6nen. OnbIT paboThbl He Tpeby-
eTcs. Agpec: MockoBckasi obnacTb,
r. OguHL0BO, pabounii NOCENOK
HoBoueaHoBckoe, yn.Jlyroasi g.1).
Ten.: 8 (495) 617-11-13,
an/noyta: baka@3kita.ru

Pocnasnsckomy PAVMO
TpebyeTcs

NMPOOABEL

B MarasviH B A.[leTpoBo
Ten. (48134) 40179.

Pocnasnbckomy PAMO
TpebyeTcs

Nr’PY3UUK

Ten. (48134) 40179.

Pocnaenbckomy PAUMO
Tpebyetcs

NMPOOABEL,

B MaraauH B c.Octep
Ten. (48134) 40179.

Ha nocTtosiHHyto paboTty
TpebytoTca

PASHOPABOUME
Mo6. 8-915-631-1111,
Anekcen.

TpebyeTcs
BOOMUTEIJDb

kaT.E
Mo6. 8-910-786-8037.

B ToproBbIft NaBumbOH
TpebyeTcs
NMPOOABEL,
padbuk paboThbi:
2/2 (no 12 yacoB)
Mo6. 8-904-367-4057.

TpebyeTcs B
TOProBbI NaBUMNbOH
«Tepemok»
MPOOABEL,
Mo6. 8-910-718-2972
(c 17.00).

Tpebytotcs:
TPAKTOPUCTDI,
BAJNbLUKMU JIECA
Mo6. 8-920-306-6499.

NPODUIIAKTHRA TEPNECA

FepneTuyeckasas UHdeK-
umMa — MHAQEKUMS, Bbl3blBa-
emMas repnecsupycamu, Ons
KOTOPOM  XapakTepHo ro-
paXeHne KOXMW, CIU3UCTbIX,
rrnas, HepBHOW CUCTEMbI.

NHdekums, BbI3BaHHas
repnecsupycamu,  pacnpo-
CTpaHeHa NOBCEMECTHO.
MHdpUumpoBaHHOCTL  Hace-
neHus oyeHb Bbicokas. [lo
JaHHbIM  BcemupHon opra-
HU3auMM 34paBOOXpPaHEHUS
(BO3) repnecBupycHas WH-
dekuns 3aHMmaeT BTOpoe
MeCTO Cpeau BUPYCHbIX 3a-
boneBaHMn YenoBeka, yCTy-
nas nvwb rpunmny.

BocnpunmumBoCcTb K WH-
dekunm BceobLyasi, He3aBu-
CMMO OT Nnona 1 Bo3pacTa.

MNoabembl  3aboneBaHus
PErNCTPUPYIOTCA B OCEHHE-
3VMHUI Nepuog.

lNpoBegeHHbIE 3a nocnea-
Hne 10 net anuaemuonoru-
Yyeckne unccrnegoBaHusa  Mno-
Kazanu, 4to K 15-netHemy
BO3pacTy MHMLNPOBAHO
80% peten, a k 30 rogam
90% HaceneHuss UMeKT aH-
TMTeNna K BMpycam TOro unu
WHOro Tuna.

Bosbygutenb MHdekK-
UMM — BUpYC repneca, BKItO-
vyawowun ©6onee 70 npeg-
cTaBuUTENEn, U3 KOTOPbIX
HanbonbLUytd NaTOreHHOCTb
ONA YenoBeka MMEKT BU-
pycbl npocTtoro reprneca 1 un
2 tvna (BIMI 1 wnm BIT 2),
BUPYC BETPSIHOM OCIbl, Oro-
ACbIBAKOLWEro repneca, uu-
Tomeranosupyc (LIMB), Bu-
pyc OnwTenHa-bapp, Bupyc
repneca 4enoseka 6 Tuna,
BUpPYC reprieca 4erioseka 7
TMna.

Monagas B kneTky — Bu-
pyc BbI3biBaeT ee rmbenb. B
OTAEnbHbIX KneTkax BUpYyC
MOXET COXPaHATbCA  AOnu-
TenbHOe Bpemsi, HO Mpu Mno-
crnegyollen akTueBauuum BuU-
pyca, Knetka normbHer.

Cuuntaetca, 4to BII-1
yalwle nopaxaeTt [bixaTesb-
Hble nyTn, a BIlr-2 - ypore-
HUTaNbHYK CUCTEMY, HO, He-
CMOTpSA Ha 3To, ponb BIM-1
B PasBUTUN TFEHUTANbHOIO
reprneca yBenvynBaeTcs.

Bupycbl npocToro repne-
Ca HeYCTONYUBbI K ENCTBUIO
PUBNYECKNX U XUMUYECKNX
¢hakTopoB, nerko paspyLua-
I0TCS Nog AencTBneM ynerpa-
PNONETOBbIX U PEHTIeHOB-
CKMX Jy4yen, 4yBCTBUTESbHbI
K 9TUMOBOMY CMMPTY, adupy.
Mpn HKU3KMX Temneparypax
(-20-700C) Bupyc coxpaHsi-
eTca AeCATUNETUAMMN.

UcTOoYHUKM nHDeKunn —
BUPYCOHOCUTENN N BGONbHbIE
C pasnuyHbiMu popmamm 6o-
nesHun.

Myt nepepaun wmHdek-
umn:

* [Nonoeon (Hanbornee 3Ha-
YUMBIRN);

e [emaToreHHbIN;

* Bo3gylwHo-kanenbHbIN;

. KoHTakTHO-ObITOBOWM
(4epes3 wurpyLikn, npegmeTbl
obuxoga, ogexay).

dakTopamu  nepeaauym
BUpYyca ABNSAKTCA: ClIOHA,
KPOBb, Cne3Has >XWAKOCTb,
crepma, cekpeT Bnaranuvua
N LepBUKanNbHOro KaHana,
pasnuyHble OpraHbl U TKaHW,
ncnonb3yemble Npu TpaHC-
nnaHTauuun, Moya, MeavumH-
CKUI MHCTPYMEHTapun.

Monapaet Bupyc B opra-
HU3M 4epe3 NOBpPEXAEHHbIE
YyYacTKM KOXM U CRU3UCTON,
3aTeM, B MecTe BHeOpeHus
BMpYyCa NPOUCXOAUT PasMHoO-
KEHME BUPYCHbIX YacTul.
[epBUYHOE MHGMLMPOBaHNE
BbI3bIBAET NTATEHTHYO (CKpbl-
TYI0, BANOTEKYLLYI) UHEK-
Lnto.

KnunHnyeckas kapTuHa.

KnuHunyeckune nposasneHns
repneTtmyeckon  MHMeKunn
OTNNYAKTCA  3HAYUTENbHbIM
pasHoobpasnem. OHu 3a-
BUCAT OT rlokanusauum no-
paXeHusi, pacnpocTpaHeH-
HOCTW, COCTOSAHUA UMMYHHOW
cucTeMbl, Tuna Bupyca, a
TaKkke OT MexaHu3Ma 3apa-
XeHus.

Mo nokanusauum nopa-
XeHuA:

» Koxxa — npocTon repnec,
repneTMopmMmHas aK3ema;

* Cnuauctble 060M04KN
POTOrNOTKN — cTOMaTUT, doa-
PUHIUT, TOH3UNNNT;

* BepxHue pgbixatenbHble
nyTm — OCTpPOe pecnupartop-
Hoe 3aborneBaHue;

* [Ma3a — KepaTOKOHbIOH-
KTUBWUT;

* YporeHuTanbHbI TPakKT
— YPeTpUT, UUCTUT, BYyNbBO-
BarnMHuT;

* HepBHasa cuctema — me-
HUHIUT, 3HUedanuT, MeHWH-
rosHueddanur;

* BHyTpeHHMe opraHbl —
renaTtut, rrnomepynoHedpuT,
NMHEBMOHMWSI.

[eHnTanbHBIN repnec pas-
BMBAETCA Yy MONoAplx Io-
Jen nocne Havarna nonoBoun
XU3HW. [lepBUYHBIA  TeHU-
TanbHbIN reprnec oTnuyaet-
ca Gonee TsKenbIM U NpoO-
OOMKUTENbHLIM ~ TEYEHMEM.
BbicbinaHnsa obunbHble 1 3a-
HumatoT 6onbLuylo nnowanb
nopaxeHus. MNpu nepsu4HOM
reHMTanbHOM reprnece oTme-
YaeTca MOBbIWEHNE Temne-
patypbl, obwasa crnabocTb,
pasgpaxuTenbHoCTb. B 06-
nacTu reHuTanumn nosBnsIT-
Cs BE3UKyNnesHble BbICbINa-
HUS, coxpaHswowmeca oo 8
CYTOK.

BnuaHue Bupyca npo-
cTOoro repneca Ha Oepe-
MEHHOCTb U poAabl.

lMepBMYHOE WHpULMPOBaA-
HWe N peunamnBbl BO BpeMs
GepemMeHHOCTM MOryT npuBe-
CTU K MEPTBOPOXAEHWNIO, Bbl-
Kvablwam, a Takke K opmu-
pOBaHWMIO MOPOKOB Yy nnoga.
HanGonee onacHo 3apaxe-
HWe B TPETbEM TPUMECTpE.

Mpy nepBUYHOM MHGULK-
poBaHUN MaTepu BO BpeMs
GepeMeHHOCTN  MHULMPO-
BaHWe nnoga npoucxoauTt
B 5% cny4yaes. Yalle Bcero
WHUunpoBaHne  pebeHka

npoucxoanT BO Bpems po-
0oB (85%) vnu nocne pogos
(10%).

MHdburumpoBaHne pebeHka
Bl Bo BpemMsi pogoB MOXeT
cTaTb MPUYMHOM nocnenyto-
Liero pasBuTMSa repnetude-
CKOW MHMEKUNN HOBOPOX-
OEHHOTO.

OcHoBHYtO OnacHoOCTb
npeacTtaBnsaeT  BblaeneHue
BMpyca CO CIM3UCTOM [O-
NOBbLIX OpPraHoB B MOMEHT
ponoB. BblgeneHue Bupyca
MOXET COMpPOBOXAATbCS Bbl-
cbinaHusiMy B obractu nomno-
BblX OPraHoOB, a MOXET N He
COMPOBOXAATbCA  HUKaKUMU
CYMMNTOMaMMU.

MocneacTeua repnecBu-
pycHon nHdekummn ana pe-
OeHka:

* pacnpocTpaHeHue Bupy-
ca no BCeMY OpraHu3my c rno-
paXeHMeM rofloBHOrO Mo3ra,
nerkux, neyvyeHuW, Hagnoveu-
HWKOB, KOXW, rma3, poTOBOW
nonocTu;

* nopaxeHune LUHC (cHuxe-
HWe anneTtuTa, Cygoporu, no-
BblLLEHHas BO30yaUMOCTb);

* MopaxeHne KOXHbIX Mo-
KpOBOB, CrM3ncTon 06onoy-
Kv rmas, pra.

Mpodmnaktuka repnec-
BUPYCHOW MH(EKLUN:

BaxHbIM npuHUMNOM npo-
dunakTukn atoro 3abonesa-
HUS ABNSETCA NpekpalleHne
OBNU3KMX KOHTaKTOB C OOnb-
HbIM 4eroBeKOM B nepuos
obocTpenus.

A Takxe:

* He Monb30BaTbCH YYXMU-
MU NpegMeTamun fINYHOWN Tu-
rMeHbI,

+ GonbHOM repnecBupyc-
HOM  MHEKUnen [orKeH
UMETb OTAENbHYK Mocyay u
Nnonb30BaTbCH fMYHBIM MO-
NOTEHUEM,;

[nsa Toro 4yTob6bI HE gony-
CTUTb pacnpocTpaHeHus 3a-
bonesaHusa Ha gpyrue yactu
Tena pekoMeHayeTcs:

* rybbl, NOpaxeHHble Bbl-
CbiNaHWsiMK, He TporaTb;

* HaHOCUTb NPOTMBOBMU-
pycHble cpeacTBa Ha mecTta
BbICbINAHWS criegyeT BaTHOWM
nanoykon, pykaMmu Henb3s;

* cavpaTb KOPOYKM WU Bbl-
AaBnvBaTb My3blpbKN 3anpe-
Lwaertcs;

* €CNY Bbl HOCUTE KOHTaKT-
Hble NIMH3bl HU B KOEM Chy-
Yyae Hemnb3d CMaumBaTb WX
CINIOHON.

*  MNONb30BAaTbCA  Yy>KON
KOCMETMKON U faBaTb KOMY-
TO CBOW KaTeropuiecku 3a-
npeweHo. B marasnHe nepeg
MOKYMKOW He pekoMeHayeTcs
nonb30BaTbCs TeCTEPaMW.

MpodmnakTuka BIMr-1
CBOAMTCA K COOMOAEHUo
obWnx npaBun npegynpex-
OEHWS pecrnupaTopHbIX 3a-
6onesaHun. [Mpodmnakrmka
BINr-2 cootesetrctByeT npo-
dunakTuke UHMeKUnin nepe-
AaloLWMXCA MonoBbIM MyTeEM
(ncnonb3oBaHWe npesepsa-
TMBOB BO BpeMs MOMoBbIX
KOHTaKTOB), WCMNOfb30BaHNe
aHTUCENTUYECKNX PacTBOPOB

nocrie norioBoro akra.

MpodmnakrTuka nHcpunum-
poBaHMA BO Bpems Oepe-
MEHHOCTMU:

*  WCKIKYUTL  MONOBbIE
KOHTaKTbl C NapTHEpoOM, Y
KOTOPOro MMeKTCS repneTunt-
Yeckue BbICbINaHuUS;

* B TpPeTbeM TPUMECTPE
GepeMeHHOCTM BO3aepXaTb-
Csl OT MOJSIOBbIX KOHTAaKTOB,
ecnu y naptHepa korga-nvbo
NMenu MecTo ObITb repneTu-
Yeckue BbICbINaHus.

YKkpenneHne UMMyHUTeTA.

Mpodmnaktmka 0bs13a-
TENbHO [O/MKHa ObITb Ha-
npaBneHa Ha YyKpenneHue
UMMyHUTETa, Bedb MpU €ero
ocnabneHun 3aboneBaHue
obsizatenbHO gact o cebe
3HaTb CcHoBa. [lepeytomne-
HWUS, MoXoe NUTaHue, Bpea-
Hble MPUBbLIYKA — BCE 3TO
MOXET cTaTb MOBTOPHOW NpU-
YMHOW pasBUTUS repreca.
VIMEHHO NO3TOMY Takue cu-
TyaLum BaXXHO He JonycKaThb.

Mpexage Bcero, obpatute
BHMMaHue Ha paboTy cBoero
KenygovHO-KULIEYHOro Tpa-
Ka, BeAb BCE UMMYHHbIE Mpo-
ueccbl GepyT cBoe Havano
MMeHHO oTcloda. LesTtens-
HOCTb ero Oyger Hopmarsnb-
HOM TOMbKO MNPW  MOSHO-
LEeHHon paboTe >KeryHoro
ny3blpsi.

OcnabHyTb UMMYHUTET
MOXET Npu ANUTENbHOM NpU-
€eMe JleKapCTBEHHbIX Mpe-
napaTtoB, OCOOEHHO aHTU-
6uoTtukoB. o BO3MOXHOCTU
NX HYXXHO 3aMeHsSITb WUHbIMUK
cpegctBamun. Tak, Hanpu-
Mep, 4N5 NOBbILLEHNS UMMY-
HUTETA MOXET MPUMEHSITLCS
HacToMka 3xXuHaueu, KynuTb
ee MOxHO B anteke. OTBap
LUMMNOBHMKA TakXke OKa3sblBa-
€T yKpennswLliee Oencreme
Ha opraHun3Mm.

[maBHbIN MeTOnd, MO3BO-
NSAOLWUA NOBbLICUTE UMMYHMN-
TET — NPaBUMIbHOE MUTAHWME.
Moatomy ecnu Ha BaLuX ry-
0ax MOCTOSIHHO MOSsIBNSETCS
repnec cnegyetr obpatuTb
BHMMaHMEe Ha CBOW paLMOH
nUTaHus.

JOmXHblI  NPUCYTCTBO-
BaTb crnegyloLwue npoayk-
Thl:

* (PpYKTbl N OBOLUN B CBE-
Xem BUge;

* MOJIOYHbIE NPOAYKTHI;

* MOPENPOAYKThI;

* MSICO, HO KpOMe roBsian-
Hbl;

* Aiua u npoyee.

He 3abbiBanTe o coe, NuB-
HbIX APOXCKaX, OHU TaKxKe Mo-
nesHbl Kak npy npodunnakTm-
Ke, Tak 1 B MOMEHT NeYEHUMN.
EcTb Takke n Te NpoayKThl,
ynoTpebnaTb KOTOpble HU B
KOem criyvyae Henb3si: caxap,
roBsiaMHa, Opexmu.

Yernoseky, B nepuog o6o-

CTpeHusi, TO ecTb Koraa
NnosIBNSAIOTCA BbICbINaHMS,
pekomeHayeTcs oonbLle

BPEMEHM NpoBOAUTbL AoMma,
Bedb B 3TOT MOMEHT €CTb
oonbluass onacHocTb Ans
OKPY>KaOLLMX.

KabuHeT megmMumHcKomn
npodunakTuku
MNONIMKITMHUKKU ONA
B3pPOCIbIX
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NMPOOAXA
OOMA,
KOTTEKW,
KBAPTUPDI

MH50Z-1 1/2 poma
(ras, Boga psgom, n/q
Hacaxn., Xop. noabesn)
no yn.Opnosckoro. Mob6.

8-910-718-2675, 8-915-
643-1244.

MH50M-2 1/2 poma
(Tpeb. pemM-Ta, ras,
rapax, GaHs) no
yn.Komcomornbckas, 24,
500000p. Mob6. 8-915-
641-7930.

MH50M-3 1/2 poma (ras,
BOAa, UEeHTpan. KaH-uus,
BaHHa, KOCMETMY. pEeM.,
HOB. 3I.MPOBOAKa, HOB.
Tpybbl Ha Boay, y4.3 COT,,
x/n) B p-He KOp-ropbl (OKO-
no uepksn). Mo6. 8-915-
645-9698.

MH50(17)-4 1/2 koTTEen-

a ( 2-ypoBH., NpuBaTns.,
knpnud., 110mM2, ras, Boaa,
KaH-ums, cly pasg., uHau-
BUA. ortonn., Tened., x/n,
y4.8,5 coT.B cOBCTBEH., OT-
AerbHbIN ABOP, XOp. Nogb-
e3q, paaoM Lkorna, mara-
3uH) B A.JlecHukn (19km
oT r.Pocnaenb), BO3MOXHa
onfiata 3a Mmart. Kanuran.
Mo6. 8-910-764-5580.

MH50-5 [Oom (ras,
Boda, KaH-uusa, 6aHsa, x/n,
y4.22 cot., n/a-Hacaxg.) B
A.I'paseHaTtb, yn.JlecHas,
12, 680000p. Ten. 56604,
8-910-723-6723.

MH50T-6 [dom (6pe-
BEHY., 69,4m2, ras, xon./
rop. Boga, UeHTpan. KaH-
ums, cly, y4.14,54 cot.) no
2-1 nep.KpacHoapmen-
ckmnm (p-H 12 mkp.). Mo6.
8-900-223-6923.

NMH50R-7 Oom (aepes.,
obwut Oen. canguHr,
Kpbllla KpacH. MeTanno-
yepenuua, ras, Xon./rop.
BOAA, 2-pyCCK. MEeYKu,
NEeTH. OylW, NEeTH. KyXHS,
0aHs, , KUpNWY. rapax Ha
2 a/m, x/n, y4.18 cort., n/s-
Hacaxn., 3abop KpacH.
MeTarn., B OT/INYH COCT.) B
MrT Wymsauun, 1500000p,
6e3 Topra. Mob6. 8-900-
228-2736.

MH50(13)-8 Oom (6pe-
BeHY., 78,3M2, ras, Boaa,
KaH-ums, 6aHs, x/n, y4.6,4
COT., n/s-Hacaxn., Aopo-
ra-acdpansr, undp.TB,
WHTEPHET) B p-HE MoOC-
koBckon. Mob. 8-904-364-
4342, 8-951-710-9381.

MH50(14)-9 LOom (ras,
BoAa, KaH-umsa, okHa NBX,
ydy., n/a-Hacaxd., uBe-

COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

TOYH. caA, €eOWHCTBEH.
cobcTBeH., yoobHoe Mme-
cTtopacrnonox., psgom o/
caf, wKona, A/NonuKNuH.,
MarasuHbil, OCTaHOBKa,
CMOKOMHbIE  Brarononyu.
cocean) no yn.K.LleTkuH,
1270000p, Topr. Mo0.
8-905-163-5352.

MH50-10 Jdom (90m2,
ras, Boga, 6aHsa, x/n) no
agp. 1-n  nep.KpacHo-
donotckmn, 2. Mo6. 8-908-
284-4119.

MH50(19)-11 Oowm (6pyc,
obnox. kumpnuy., 2-9T,,
150m2, BCce ya-Ba, GaHs,
rapax, x/n, yd. 21 cort., n/sa-
Hacaxn.) B 4.M.Knpunnel,
yn.MonogexHas. Mob6.
8-908-287-5536, 8-910-
719-2815.

MH50T-12 Jom (ckBaxu-
Ha, 6aHsa, rapax, x/n, y4.60
cot.) B A.Muxannoska,
ExumoBuuckoro c/n. Mob6.
8-909-695-1213, 8-910-
114-8505.

MH50R-13 dom (2-3T.,
Bce ynob., GaHsA, 2 ra-
paxa, y4.11 coT.) B p-He
yn.bpsaHckaa. 2350000p.
Mob6. 8-910-710-1264.

MH50-14 Oom (203m2,
2-3T., BCe ya-Ba, rapax ) no
yn.lywkuHa, 2300000p,
Topr. Mob6. 8-910-717-
0046 (c 14.00 po 17.00).

MH50(25)-15 [lom
(48m2, ras, Boga Ha yu-
Ke, y4.11 coT.) no agp. 2-n
nep.KpacuHa, 21 (KOp-lo-
pa), 700000p, Topr. Mob.
8-910-717-8900, 8-952-
530-0124 (l'eHHagun).

NMH50-16 dom (ras, x/n,
y4.40 cot.) B 4.Knpunnbl-3,
550000p, ToOpr. Mob.
8-910-765-9099.

MH50R-17 dom (6noyH.,
105m2, Bce ymob6., y4.8
COT., rapax, x/m, Kono-

eu) B p-He +0p lopbl,
1000000p. Mob6. 8-915-
637-1244.

MH50(17)-18 [om
(113m2,ras, xon./rop.soaa,
cly pasg., OaHs, rapax,
y4.21 cot.) B A.Knpunnsl,
yn.MexaHunsaTtopos,
2600000p. Mob6. 8-915-
640-4412.

MH50T-19 Oom (68m2,
ras, xomn./rop. Boga, KaH-

uusa, cly, gyw, y4.16
COT. B cobCcTBeH.) B
A.M.Knpunnsil. Mob6.
8-915-645-6275.

MH50R-20 Hdom (2-
at., 270m2, Bce ynoo.,
y4.10 cort., rapax, 6aHs,

2 Tennvubl) B p-He Aeno,
3500000p. Mob6. 8-915-
646-9297.

NMH50R-21 Oom (60m2,
ras, rapaxmu, y4.7 cor., x/n)
no yn.lponetapckas, 25,
2500000p. Mob6. 8-915-
651-25209.

MH50Z-22 [dom (06-
noX. Kmpnudy., 92m2, ras,
BOAa, KaH-uusA, Ayw. Ka-
OuHka, ©OanHsa, x/n, OGe-
cegka, Tennuua 8m2,
n/a-Haca)pg., 4actumd. me-
fenb, psgom peka) no

HE/JIBVOKUMOCTD

yn.Komcomonsckada, 94,
Topr. Mob6. 8-915-655-
2172.

NMH50R-23 [Oom (6pe-
BeH., 77,3M2, ras, y4.12
COT. B COOCTBEH., XOp.
noabesn, AOK-Tbl MOTOBbI)
no yn.Mmuuku, 1300000p.
Mob. 8-919-048-9557,
Onebra.

MH50-24 [Nom (mepes.,
65M2, ras, GaHs, rapax,
x/n, y4.) B A.llymoBka
(2km  oT nrt  Wymsaun).
Mo6. 8-920-312-3653.

MH50-25 Oom (Bce ya-
Ba, x/n, y4. B COBCTBEH.) B
A.KpacHas ropka, XXapblH-
ckoe c¢/n. Mo6. 8-950-700-
9524.

MH50-26 [dom (72m2,
ras, x/n, y4.8,5 coT.) B p-He
mMockoBckon. Mob. 8-950-
708-0901.

MH50D-27 [Oom (2016

r.n., ONoYH., ob6nox.
KAPNW4.,  Kpbllla  noA
2-9T., ras, Boga, y4.40

coT.) B A.AcTankosuyu,
1050000p. Mob6. 8-950-
708-4673, 8-977-549-
0915.

MH50-28 [dom (54m2,
neyH. ortonn., x/n, y4.4,5
COT.) B p-He XUpKOMOUHa-
Ta. Mob. 8-951-535-8793.

MH50(11)-29 [om
(94m2, ras, Boga CKBaXu-
Ha, 6aHs, x/n, y4.7 coT. B
cobcTBeH.) no 1-1 nep. MNu-
oHepckun, 24, 1000000p.
Mob6. 8-951-697-0645.

MH50Z-30 [dom (6pe-
BEH., obnox. 6en.kmpn.,
ras, Boga, cly, 2 KaH-umn,
6aHsa, y4.11 cot.). Mo6.
8-951-705-2333.

MH50Z-31 Jom (o6nox.
oenbim  kupnuy., 80m2,
ras, BOJAa-CKBa)kmHa, MO-
rpeb, x/n, 6aHs, y4.4 coT.)
no 1-n nep.lmoHepcknin.
Mo6. (8-951)-711-2916,
712-9775.

MH50-32 [Hom
no yn.Cosetckas.
8-951-717-4620.

MH50D-33 [Oom (68m2,
ras, Boga psaom, 6ans,
y4.7 cort., Tpeb. pem.) no
3-1 nep.NHTepHaumo-
HanbHbIN, 25 (p-H BOAOO-
kaykn). Mob6. 8-952-993-
0048.

MH50-34 Oom (ras, x/n,
yy.) B O.Kybapku, lNMovnH-
KoBCKMI p-H. Mo6. 8-960-
591-6097.

MH50T-35 KomHaTta B
obw. (16,8m2, 4/5, Boga)
no 4-n nep.CMoneHckmn,
49/1, 300000p, Topr. Mob®.
8-910-725-7484.

NMH50-36 KomHata B
obw,. (12,7m2, 5/5, He
yrr., PEMOHT, YacTuy. Me-
Genb) no yn.3acnoHoea,
9, 290000p, Topr. Mob.
8-910-727-0538.

NMH50(14)-37  KomHa-
Ta B obw. (13m2, 2/5,
He yrn., MeTan. [OBepb,
He Tpeb. pem.) no
yn.KpacHoapmemnckasa, 9
A, 250000p, Topr. Mob.
8-915-653-3268.

(ras)
Mob.

MH50(15)-38 KomHaTa B
obw. (18,8m2, 4/5, He yrn.,
Boga, 4acTtud. wmebernb,
HOB. BXO4Has ABEPb, OKHO
NMBX, B xop. cocTt., 6e3
aonros, He Tpeb. pem.)
no 4-n nep.CMoneHcKnn,
49/1, ueHa [OoroBopHas.
Mo6. 8-919-046-1772 (c
14.00).

NMH50D-39 KomHata B
obw. (12,5m2, 2/5 k/a, cly,
rop./xon. Boga, KOCMEeTUu.
pem.) no 4-n nep.Cmonekx-
ckun, 49/2. Mob. 8-920-
305-4282.

MH50-40 KomHata B
4-koMm. kB. no yn.JleHuHa,
1/2, r.Basbma, 450000p.
Mo6. 8-950-707-3335.

NMH50R-41 1-KOM.KB.
(40m2, 3/3) B p-He uUeHT-
pa, 850000p., Topr. Mo6.
8-904-361-6026.

MH50T-42
(29m2, 2/2,
Tpeb. pem., yd., x/m) B
c.Octep, yn.Coetckasi.
Mo6. 8-906-516-3226.

MH50-43 1-kom.kB. (2/5
k/g) no yn.K.Mapkca, 3.
Mo6. 8-908-285-1517.

MH50(4)-44  1-kOM.KB.
(23m2, 3/5, He yrn., cly
coBmell., ©OankoH, 0Oes.
pem-ta) no yn.K.Mapkca,
57, 400000p. Mo6. 8-910-
719-5512.

NMH50Z-45 1-KOM.KB.
(38,1/20m2, 9/9, BaHHa
1,7x2,0m, okHa [1BX, He
yrn., [OepeBsiH. ABepw,
BXOAHAA MeTan. ABepb)
B 15-30, 700000p, TOPT.
Mo6. 8-910-719-6234.

MH50(14)-46 1-kOM.KB.
(31m2, 2/5, He yrn., COMH.
CTOPOHa, CYETYMKM Ha
xon./rop. Boay, okHa n 6an-
kKoH [BX, metan. asepsb,
PEMOHT, AOMOCGOH) Mo
yn.MuuypunHa, 730000p,
Topr. Mob6. 8-910-720-
4741, 8-952-994-2708.

MH50(11)-47 1-kKOM.KB.
(3/5, He yrn., cly pasa.,
yactuy. mebenb) B 15-
11, 800000p, ToOpr. Mob.
8-910-769-7222.

NH50R-48 1-KOM.KB.
(30,1m2, kyx. 6M2, 4/5,
cBetnad, Tennas, Ha-
TSXK. MOTOSIKKA, CYEeTYU-
Kn Ha xon./rop. Bogy, cly
cosmell., mebenb) B 15-
20, 950000p, Topr. Mob.
8-915-652-7765.

MH50-49 1-KOM.KB.
(31m2, 4/5 /g, He yrn.,
cly coBmeLl.) no yn.
b.CmoneHckas, 4. Mo0.
8-915-653-6556.

MH50-50 1-KOM.KB.
(37,4/21/6,0m2, 8/9, He
yrn., cly coBmeL., noa-
xng) B 15-2. Mob. 8-915-
657-0540.

MH50(16)-51 1-koM.KB.
(30m2, 4/5, yrn., cly cos.-
mew.) B 163 kBp. Mo0.
8-915-657-2548.

MH50T-52 1-KOM.KB.
(38,3m2, 3/3 «k/a, nopxus
5,2x1,3m) B 377. Mo6.
8-915-658-7434, 8-952-
530-6014.

1-KOM.KB.
BCE YyAO-Ba,
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MH50Z-53 1-KOM.KB.
(31,4m2, 2/5, He yrn., cly
coBmell.) no nep.Opa-

XOHMKMA3e, 2 (HanpoTus
fdom bBbita «3onyLwkay),

700000p. Mo6. 8-919-
040-8041.
NMH50-54 1-KOM.KB.

(32,5M2, kyx. 7,5m2, 4/5
k/g, cly coemewy.) B 377-
17. Mob. 8-950-700-8698.

MH50(3)-55 1-KoMm.
kB. (34,7m2, 5/5, He
yrn., cly coBmell.) no
yn.lponeTtapckas, 92

(Bo3ne pblHKA Ha MoOC-
kosckon), 850000p, Topr.
Mo6. 8-950-703-5442.

NMH50Z-56 1-KOM.KB.
(32m2, 2/5 /g, PEeMOHT,
rotToBa K NpOXuBaHuto, Te-
nnas, cyxas) B p-He KOrib-
ua, 900000p, Topr. Mob.
8-951-693-6070.

NMH50D-57 2-KOM.KB.
(48m2, 2/2, yrn., cly cos-
mMew.) no yn.lywknHa,
16, 900000p, TOpPTr. Ten.
61551, 8-951-697-1965
(HaTtanbs).

NMH50R-58 2-KOM.KB.
(41,5m2, 5/5 k/p) B 163-1.
Ten. 67044 (c 17.00).

MH50(5)-59 2-KOM.
KB. (47,7m2, 1/2, He yrn.,
KOMH. mnsonup., c/y pasa.,
okHa [NBX, meTan. asepb)
no yn.MuwdypuHa, 194,
ueHa poroBopHas. Mob.

8-900-222-7362  (Harta-
nes).
NMH50R-60 2-KOM.KB.

(2/5, cly cosmeL., 6e3
pem.) no yn.K.Mapkca,
1, 900000p., Topr. Mob.
8-904-368-6105.

NMH50Z-61 2-KOM.KB.
(47,4m2, 1/9, cly pasa.,
pPSOOM PbIHOK, Lwkona, a/
cag) B 15-31. Mo6. 8-910-
111-2106.

MH50Z-62 2-KOM.KB.
(50,9/28,2/9m2, npuxox.
8M2, 2/3 K/, He yr1., KOMH.
nsonup., Ha obe cTopo-
Hbl, C/y pasg., 2 Knagos.,
Tennasa, cBeTtnas, 6an-
KOH 3aCTeK., YacTu4. OKHa
MNBX, cyetymkm Ha xon./
rop. Bogy, mMertan. OBepb,
AOMOMOH, WHTEpPHET) B
377 KBp., LeHa LOroBOpPH.
Mo6. 8-910-117-0995.

MH50R-63 2-KOM.KB.
(B cBA3nM c nepeesnowm,

48m2, 4/5, He yrn., KOMH.
nsonup., c/y pasg., BbIC.
NOTOMKKW, cBeTnas, [Ado-
CTynHasd WHMPaCTPyKTy-

pa, mebernb) B 15-16. Mo6.
8-910-714-3585.

NMH50-64 2-KOM.
KB. (41M2, ras, Boga) B
n.Kosnoska. Mo6. 8-910-
714-7026.

MH50R-65 2-KOM.KB.
(45m2, 3/5 /g, He yrn.,
nogBsan, napKoBoO4YHOE
mMecto gns a/m) B 165-
1, 1200000p, Topr. Mob.
8-910-718-4376.

MH50Z-66 2-KOM.KB.
(45,3m2, 1/5 /g, KOMH.
nsonup., cly pasg., OkHa
MBX, noasan, psagom LUKO-
na, pn/nonuvknuH., Aa/can)
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no yn.b.CMonHHckas,
3, 9000000p, Topr. Mob6.
8-910-722-6191.

NMH50(9)-67  2-koMm.kB
(47/7,5m2, «k/p, He yrn.,
cly pasg., okHa wn 6Gan-
kKoH [BX, TpyObl -nonu-
NponuneH, BaHHa, KyXx-
HA- nnuTKa, mebenb, Xop.
COCT., onnarta 3a Tenno
B OTOMMWT.CE30H, pPSALAOM
TU»Bepeska») B 12 MKp,
900000p, BO3MOXHO C
yyacTmem Mat. Kanuran-
na. Mo6. 8-910-728-0676.

NMH50M-68 2-KOM.
kB. (43,4m2, 2/5 k/a, He
yrn., KOMH. wu3onup., cly
pasg., MeTan. [OBepb,
GankoH 3actekn.) B 165-
3, 1200000p, Topr. Mob6.
8-910-761-2802.

MH50Z-69 2-kom.kB. B
p-He geno. Mo6. 8-910-
762-6758.

MH50(20)-70 2-kOM.KB.
(41m2, 1BbICOK./3 K/A, BCE
yA-Ba, He yrn., Gowunep,
HaTsK. MOTOMKW, OKHa
MBX, cyxas, Tennas, ra-
pax) no yn.JleHuHa, 6,
870000p. Mob6. 8-910-
780-9606.

MHS0-71 2-KOM.KB.
(52,1m2, 3/5 k/g, He yrn.,
KOMH. nsonup., cly pasg.)
B 12-1, 1450000p. Mo6.
8-910-786-5191.

MH50(18)-72 2-kOM.KB.
(46Mm2, 1/5 «/g, He yrn.,
KOMH. u3onup., c/y pasg.,
peMoHT) B 377-17. Mo6.
8-915-218-5214.

MHS0-73 2-KOM.KB.
(55,8m2, 2/5 k/a, He yrn.,
cly pasg.) B p-He MOCKOB-
ckon. Mob. 8-915-635-
4290.
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MH50-74 2-KOM.KB.
(45,8m2, 5/9, He ymn.,
KOMH. usonup., cly pasa.,
Tpeb6. pem.) B 15-2,
900000p. Mob6. 8-915-
637-3099.

MHS50R-75  2-koM.KB.

(43m2, 1/2 k/a, yrn., KOMH.
nsonup., Bce yaob., ras.
KOMnoHka, Tpeb.pem.) B
A.lNepeHka, 500000p.,
Topr. Mob6. 8-915-644-
2886, NpwuHa.
MH50(2)-76  2-kOM.KB.
(43,5m2, 5/5 k/g, He yrn.,
BCE yA-Ba, cly coBMmeLl,.,
YIOTHas!, HXKH. CTOPOHa,
CYeTYMK Ha xon./Boay,
OankoH 3acTekn., Kpbiwa
lwmndepH., psgom k/n ca-
pan c nogBanom, a/cag,
LWKONa, mMaras.) ueHa fo-
roBOpH., Hegoporo. Mob6.
8-915-654-6858.
MH50Z-77 2-KOM.KB.
(52,2m2, 5/5, cly pasg.,
KOMH.u3onup. Ha obe
CTOpPOHbI Aoma, y/nn., He
yrn., 2 6ankoHa, CH4eTYMKM
Ha BoOAY, HOB.OKHa, peM.
Kpbiwn 2017T., pSAOM LLK.,
A/cap) B 16 mkp. Mob6.
8-917-588-7856.
MH50(15)-78 2-KOM.
KB. (49,3M2, KOMH. M30-
nup., cly pasg., He yrn.,
CONHEYH., MOMHbIA Kan.

ABOCKh-KA - Pocnasnb

peM., okHa [NBX, 3acTtexk.
OankoH, CYeTYMKWN, HOB.
3N.NpOBOAKA, noagan)
no yn.MNywkuHa, 2. Mo6.
8-919-047-1440, 952-
992-1853.

MH50D-79 2-KOM.KB.
(42,3m2, 2/2, He yrn., cly
pasg., mebenb) B p-He
peno. Mob6. 8-919-048-
6445.

MH50-80 2-kom.kB. (4/5)
B 34 mkp. Mob. 8-919-
049-0093.

NMH50(4)-81 2-KOM.
kB. (47m2, 1/2 «/p, He
yrn., WHOMBMA. OTONN.,
cly coBmell., He Tpeb.
pem-Ta, okHa [1BX, Ha-
TSK. MOTONKK, KOTen 2-X
KOHTYPH. HacTeH., 1 cob-
CTBeH.) no yn.ToBapHas,
28 b, 1200000p, TOPT.
Mob6. 8-920-303-7612 (mo
12.00).

MH50T-82 2-KOM.KB.
(45,5m2, 3/5, He yrn.) B
p-He Konbua. Mob6. 8-920-
330-8786.

MH50-83 2-kom.kB. (4/5)
B r.Kanyra. Mo6. 8-930-
306-0831.

MH50(11)-84 2-KOM.
KB. (46m2, 5/5k/n, He
yrn., KOMH. msonup., cly
pasn., BogoHarpesaTerb,
OKHa n b6ankoH lNBX, 3a-
MEeHa MEXKOMH. [OBepew,
BCTPOEH. KYXHSl, XOno-
avn., HanpotmB g/cag,
lUKOMNa, PbIHOK, cynep-
MapKeT, ocTaHoBKa) B 15-
15, 1300000p, TOpT. MoO0.
8-951-706-4075.

MH50D-85 2-KOM.KB.
(55,5m2, 1/5 k/g, He yrn.,
nHgueug. ortonn., cly
pasg., pemMoHT) B 16-13
A. Mob. 8-951-707-6192
(Onebra).

NMH50Z-86 2-KOM.KB.
(47,5m2, 2/5 «/a, kan.pe-
MOHT AOMa, KOMH.MU30mmp.
Ha ABe CTOPOHbI AoMa, c/y
pasa., okHa [NBX, 3acTtex.
OarnkoH, ABe BXOOH. ABe-
pW, HOB. YyryH. Gatapew,
HOB.CaHTEXHWKA, HOB.
Tpybbl, cHeTUMKMN Ha rop./
Xon. Boay, 6onblne kna-
AOBKa M Npuxoxasi , KyxX.
6,5m BblIIOXK.Kadhenewm,
AOOMOMOH, kabenbHoe
TB, Tennas, cyxas, onna-
Ta 3a OTOoMneHne TOrbKo
B OTOMUTESIbHbIA CE30H,
yactn4y. mebenb, psaom
wkK.Ne9, n/can, marasuHbl,
nonuknuHuka) B 15 Mkp.,

1150000p, TOpPr. Mo0.
8-951-714-1592.
MH50-87 2-KOM.KB.

(53,1M2, kyx.13 M2, 2/4,
He yrI., KOMH. n3onup., cly
pa3a.) B 12-11, 1500000p.
Mob6. 8-952-533-9002.
NMH50T-88 2-KOM.KB.
(1/5, Tpeb. pem.) B 163
kBp., 700000p. Mo6.
8-952-537-2584.
MH50R-89 3-KOM.
KB. (65,5m2, BCE
ynob., COJH.CTOPOHa,
2/2 «/p, cly coBwmel,.,
an.sogoHarpeBaTenb,

OBbAB/IEHUA

okHa [MBX, «cTtanuHka,
peMm., X/r) B p-He UeHTpa,
ueHa npu ocmotpe. Mob.
8-900-222-1292.
MH50(25)-90 3-koMm.KB.
(56,3m2, 5/5 k/g, He yrn.,
c/ly coOBMeELl., COJTHEYH.
CTOPOHa, cyeTymkm). Mob.
8-906-516-6200.
MH50(23)-91 3-koM.KB.
(61m2, 1/5, He yrn., cly
pa3d., okHa [1BX, cuert-
ynkn) B 17-4, 1200000p.
Mob6. 8-910-117-3036.
MH50D-92 3-kOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp.
Mo6. 8-910-715-8838,
8-951-703-4865.
MH50R-93 3-KOM.
kB. (60m2, 4/5 k/g, okHa
MBX, Tennas) B 34-18,
1100000p., Topr. Mo0.
8-910-724-3619.
MH50Z-94 3-KOM.KB.
(65/46/6,5m2, 3/5 «K/g,
KOMH.u3onup., c/y pasg.,
He yrn., okHa [1BX, 3a-
CTEKN.BankoH, CYEeTYMKN)
B 12-4, 1200000p. Mo6.
8-910-767-0183.

NMH50-95 3-KOM.KB.
(64m2, 1/2, wHAMBMUA.
OTONM., KOMH. uM30Mup.,

cly pasg.)s o.M.Kupunneil,
NMMK-24. Mo6. 8-910-782-
6836.

MH50(22)-96 3-koM.
kB. (71,8m2, 1/5) B 162-6.
Mo6. (8-910)-783-7904,
783-7947.

MH50-97 3-kom.kB (3/9)
B 16 mkp. Mob6. 8-914-
974-2203.

MH50D-98 3-kom.kB. B
15-17. Mob6. 8-915-649-
2447.

MH50T-99 3-KOM.KB.
(65m2, 3/3 /g, He ymn.)
no yn.lMywkuHa, 18. Mob6.
8-915-658-9115.

MH50R-100 3-KoMm.
KB. (65m2, 5/9, He yrn.,
2 0GankoHa, KOMH.N30-
nup., cly pasa.) B 17-14,
1200000p., TOPr. MoOO.
8-919-046-0981, 8-952-
992-4031.

MH50(9)-101 3-kOoM.KB.
(64m2, 3/5 «/go, He yrn.,
KOMH. nsonup., cly pasg.)
B 15-5, 1100000p. Mo6.
8-920-663-7331.

MH50R-102 3-KOM.KB.
(6/10 k/a, He yrn., KOMH.
nsonup., cly pasg.) B
r.CmoneHck, 3500000p.
Mob6. 8-920-669-4107
(AHacTacus).

MHS50D-103 3-KOM.
kB. (59,7m2, 3/5 /g, He
yrn., KOMH. usonup., cly
pa3ad., okHa [1BX, He
Tpeb. pem., mebenb) no
yn.H.3anueson, 50. Mob6.

8-950-707-6091, 8-977-
357-4046.
NMH50Z-104 3-KOM.

kB. (58m2, 6/9 n/g, y/nn.,
4YacT. PEeMOHT, rotoea K
npoXxmneaHuo, okHa [BX,
cyeTuMKkn Ha Xx/r Bogy, 2
cly, GankoH, nomxus) B
15 mkp, 1500000p, ToOpr.
Mob6. 8-951-693-6070.
MH50T-105 3-KOM.KB.

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

(57m2, 3-a1., cly pasg.,
Tpeb. pem., rapax) no
yn.MuuypuHa, 181-52,
700000p. Mob6. 8-951-
701-2759.

MH50(11)-106  3-kom.
KB. (64,5M2, GOnbLU. KOM-
Tbl, 5/5 k/a, He yrn., cly
pasg., CYeTYMKM Ha xon./
rop. Bo4y, PEMOHT Moab-
e3ga, B [JOMEe CYETYMK
Ha oTonn., psgom a/cag,
LIKOMa, MNOMMKIIMHMKA) B
17-6, 1300000p. Mo6.
8-952-534-7596.

MH50(12)-107  3-kom.
kB. (59,6m2, 1/5 «g,
KOMH. u3onup., cly pasa.,
cyeTumkun, cyxasi) B 34-
18, 1200000p, TOpPT. MOOG.
8-952-536-4501.

NMH50R-108 4-koMm.
KB. B 4kB.6apayH.gome
(70m2, ras, Boaa, CBeT) No
yn.JlennHa, 33, 450000p.
(MOxHO 3a Mmart.kanuTan).
Mob6. 8-910-114-4334.

AOAYN, YHACTKMW,

FTAPAYXKU
MH50R-109 Java
(150Mm2, y4.19 CoT.,
Xop.nogbesn) B
no.MoppyaoHsaHCKOE,
550000p. Mob6. 8-904-
360-9640.

NMH50D-110 Hdava (2-
aTax., x/n, y4.12 cot.) B

p-He pg.JlwoboBka. Mob.
8-910-111-2045.
MH50Z-111 3em. yu.

(6,5 cor., obpaboTtaH, KoM-
MYHVKaL. psaoMm, B cob-
ctBeH.) no yn.CtepuHa,
14. Ten. 68527, 8-951-
697-9601.

NMH50R-112 3em.yy. (6
COT., MoA 3acTpoWKy) B
r.Apueso, 300000p., Topr.
Mo6. 8-904-361-6026.

NMH50M-113 3em. yu. (6
cot.) no yn.OcuneHkoBa,
17 (p-H HOp-ropsl), nog
MXKC. Mob. 8-910-713-
5227, 8-920-326-3440.

NMH50R-114 3em.
y4y. (8 cor, ras, cBerT,
[OK-Thbl, dyHaam.bno-
kn) B O.BaneHTuHOBKa,
250000p. Mob6. 8-915-
646-9717.

MH50-115 [OBa 3em.

y4. (no 15 cot., psgom
ras, CBeT, Boga) B p-He

kupnuyHoro 3-ga. Mob.
8-951-706-1891.
NMH50R-116 3em.yu.

(15 cort., BeTx./gom, 66Mm2,
KOMMYHUK. psigoMm, Xop./
nogbesn, [OOK-Thbl, nofg
MXKC) B yepTe r.Basbma,
Hegoporo. Mo6. 8-960-
584-5153 (c 19.00.).

NMH50D-117 3em. yu.
(14 cor.) nog WXKC, B
p.JlroboBka. Mob6. 8-962-
119-4579.

MH50Z-118 3em.yu. (10
COT., N0 3aCTPOWKY, CBET)
B r.JlecHoropck, 7 MKp.,

400000p. Mob6. 8-967-
353-7356.

NMH50R-119 Fapax
(6x4m, cBet, nopggan,

Ne50
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cM.AMa, [JokyM.) B 15
MKp., pag 1, 70000p. Mo6.
8-910-725-5318.

MH50M-120 Mapax
(kvpnn4., 6x4m, CBeT,
noggar, cM.AMa, OOKYM.)
B pP-HE KMPMNUYHOro 3-Aa.
Mo6. 8-950-707-6091.

MHS50R-121 Mapax
(6brnioyH., 6x6Mm, noasan,
cMm.ama, 3 metan. ctenna-
Xa, gepessH. non) B CK
«BpsiHCKMAY (yn.Yexosa),
105000p. Mo6. 8-951-
711-8022.

OBMEH

OB50M-1 1/2 poma (ras,
BOAa, UEeHTpan. KaH-uus,
BaHHA, KOCMETUY. peM.,
HOB. 3I.NPOBOAKA, HOB.
Tpybbl Ha BOAY, y4.3 COT.,
x/n) B p-He KOp-ropbl (OKo-
N0 UEpPKBK) Ha KBapTUPY.
Mob6. 8-915-645-9698.

OB50-2 dom (2-3T., BCE
yao6., 6aHa, 2 rapaxa,
y4.11 cot.) B Pocnaene,
B p-He yn.bpsiHckas Ha
kBaptupy. Mob. 8-910-
710-1264.

OB50D-3 3-KOM.KB.
(67,7m2, 2/9) B 16 MKp.
Ha 1-2 «kom.kB. Mob0.
8-910-715-8838, 8-951-
703-4865.

OB50R-4 3-KOM.KB.
(65m2, 5/9, He yrn., 2 Ban-
KOHa, KOMH.u3onump., cly
pasa.) B 17-14 Ha 1-kom.
KB. ¢ gonn. B MKp. Mob6.
8-919-046-0981, 8-952-
992-4031.

MEXXOYroPOOHbIN
OBMEH

OMP50-1 dom (2-3T.,
BCce ynob., 6aHs, 2 rapa-
Xa, y4.11 cot.) B Pocnas-
ne, B p-He yn.bpsaHckas
Ha x/m B CMoneHcke.
Mo6. 8-910-710-1264.

OMP50-2 2-KOM.KB.
(4/5) B r.PocnaBnb Ha
x/n B r.CmoneHck. Mob.
8-919-049-0093.

OMP50-3 2-KOM.KB
(4/5) B r.Kanyra Ha x/n B
r.CmoneHck. Mo6. 8-930-
306-0831.

OMP50R-4  3-kOM.KB.
(Bce ypob., conH.cTopo-
Ha, 2/2 k/p, «cTanuHka,
pem., x/n) B Pocnaene,
B p-He LeHTpa Ha 2-KOM.
kB. B CmoneHcke/ x/n B
CaHkT-lNeTepbypre. Mob.
8-900-222-1292.

OMP50D-5
kB. (67,7m2, 2/9) B 16
MKP. Ha KBapTupy B
r.KanuHuHrpag wnu o6-
nactb. Mo6. 8-910-715-
8838, 8-951-703-4865.

COOBLUEHUA

3-KOoM.

C50-1 Bosbmy Ha bec-
nnaTtHoe npoXxunBaHue
OOVHOKOIO MYXYUHY (77-
84r). Mob6. 8-910-762-
4240.
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COAM

Cn50-1 Odom B p-He
ueHTtpa. Mo6. 8-910-723-
2612.

Cn50-2 1-kom.kB. (me-
G6enb) B 34 mMkp. Mob6.
8-920-665-4306.

Cn50-3 2-kom.kB. (Mme-
6enb) B p-He BP3. Mob6.
8-910-117-1820.

Cn50-4 2-KOM.
kKB. (36M2, 7/9, w™me-
Oenb, Ha AnUT.CPOK) Mo
yn.0.Penuna, 4/2. Mob.
8-919-047-9274.

NMPOOAXA KHUTW,
KOJINMEKUUN

M50-1 KHurn: daHTa-
CTUKa, NPUKNIOYEHS,
NCTOpUYECKNEe,  yxachl.
Mo6. 8-908-238-1851.

M50T-2 XKypHanbl: «3a
pynem» 1985-2008 ru.,
«MpuycapnebHoe xo3san-
ctBo» 1985-2005r.1. Mo6.
8-910-721-9850.

M50T-3 CnoBapb 3H-
umknoneguyeckmn. Mob0.
8-915-651-6201.

MY3bIKAJIbHbIE
MHCTPYMEHTDI

M50-4 MMunaHnHo. Mo0.
8-908-280-1717.

M50-5 AKKOpLEOH
(«FOHOCTB-3»). Mo6.
8-951-717-0829.

MEBE/J1b

M50D-6
Ka, TymbOa,
Han  (2wT),
(1,5-cnaneH., 3uwT),
cTeHka (2,4Mm), CTeHka
(4,0m, aHTpec., cBeTn.),
cTeHka (4-ceku., TEMH.,
np.benapycsb), anBaH
(yrn., ansa kyxHu). Mob6.
8-904-368-7489.

Ms50T-7 Crtyn (pepes.,
CKnagHomn), cKkamemnka
(ansa 6aHun). Mob. 8-910-
721-9850.

M50T-8 Crenka (4-
CekKu., np.benapycsb),
codpa, kpecna (2wT), Tpe-
nesk. Mo6. 8-910-724-
1891.

M50D-9 [mBaH-KHWX-
Ka (Hepx. HOXkn, 3000p),
cton  (komn.,  MHOro-
dyHku., 1000p), cTeHka
(3-ceku., KpacH. aepeso,
6000p). Mob6. 8-910-783-
7027.

M50-10 Cron (komn.),
KpoBaTb (2-cnanbH., Ma-
Tpac, 2000p). Mo6. 8-910-
784-0770.

M50T-11 Cronuk (Kyp-
HanbH.). Mo6. 8-915-651-
6201.

M50-12 OmBaH (KyX.,
yrn.) + cton + GaHKeTKu
(2wT), nonka (ons obyswn),
nosnka (ans rened.). Mo6.
8-915-655-8599.

M50-13 [uBaH (TEMHO-
KOPWYH., KOX. GOKOBUHBI,
np.benapyces, 1000p).

CTOon-KHUX-
LKkadp-ne-
KpoBaTu

COBIMAQAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

Mob6. 8-915-656-1132.
M50T-14 Wkad
(3-cTBOPM., aHTpec.),
nogctaeska (nog. TB, Ha-
CTEH.), cTonbl (MUCbMEH.,
oben., kyx.), komoa. Mob6.
8-915-658-9115.

NMPEAMETbI
OBUXOOA,
NOCYLA,
CAHTEXHUKA

M50T-15 N3menbin-
Tenb 3epHa («Xptoway),
an.ctaHuums (2,2kBr,
«Honday), BbITSKKA
(6en., «Gefest»), dnsa-
M (MOMOYH., 40n, 4wT),
LUMHKOBKA, KacTptons
(antomuH.,  30n). Ten.
42334, 8-915-646-3398.

M50R-16 Mowka (kyx.,
HepxaB., 60x60cMm, Tywm-
6a, «CBeTNbI Mpamop»).
Mob6. 8-900-222-1292.

M50-17 Jlebenka (pbl-
YaxkH., r/n 5T), neyb (ans
rapaxa). Mo6. 8-900-225-
9604.

M50D-18 MaTtpac (npo-
TMBONP.), XO4YyHKW (Ans
B3pocCr.), KoBep (2x3m).
Mo6. 8-906-516-6200.

NM50R-19 MeporoHka,
BOCKOMOrKa, AbiMapb,
noOWNKM Ans nden, cra-
mecka. Mob6. 8-908-284-
6117 (EneHa).

M50-20 LecTturpan-
HUK (14,22), nunbl (No
aepes.), dpesbl (N0 ge-
peB.), Kpyrnsk (6poHs.,
50 MM), an.MarHUTHbLIN
nyckatens (5-10 A), aB-
Tomatbl («All-50»), nam-
na («4PA», 250, 450 BI),
MUKPOMETPbI (0-100m,
4wT), BHYyTpomeTp. Mob.
8-910-710-2646.

M50-21 Kanuctpbl (20
n, 5wr), Hacoc («Hom
-16 -16, 3-x ¢basH.), Hacoc
(ANs OTKauyK. rpyHT. BOA),
an.gsuratens (ana crtup.
MaLwl., 3WWT), BEHTUNATOP
(3-x pasH. c an.gBurar.
1,5 kBT), 3axumbl (ans
«CUM», npokarbiB.
100wT, HatskH. 20wWT),
TUPUCTOP (4515 3r.cBapku,
400 A). Mob6. 8-910-714-
3829.

M50T-22 Penyktop
(Ha ras.6annoH, 200p),
LUNaHr, pakoBuHa  (Ke-
pam., 500p), ynutas (6en.,
800p), pybaHok (metan.,
pydHon, 1000p), Tadka
(2-konecH., 500p), peLueT-
Ka (4ns ras3.nnuTbl, HEPX.,
300p), kactptona (anto-
MuH., 500p), ckosopoga
(aropanb, 100p), necTHu-
La-ctpemsiHka (2m, 800p),
kyanga (8 «kr, 10 «r,
500p), matpac (1,5x2 wm),
pacwuputens (ans  Bo-
AsH. otonn., 500p), knpka
(a.40 cm., 500p), ras. 6an-
noH (500p), namna (kepa-
CVH., «NneTydas Mblllby,
500p). Mo6. 8-910-715-
7174, 8-951-700-2328.

M50D-23 Cymka-6nok-

ABOCKh-KA - Pocnasnb

ObbAB/IEHUA

HOT (ONs KOMMN. OUCKOB),
ceTn pblbOOBH., BUSbI
(100p), uHCTpYKUMS (K B/M
«Soniy»). Mo6. 8-910-716-
0855, 8-952-997-3844.

M50T-24  JNangwadT-
HbIM Ou3anH: «M3bywka
6abbl Arnm». Mob. 8-910-
721-9850.

M50T-25 3rn.motop
(ana  6eToHOMeLUanku),
naTpoH (4na  TOKapH.
cTtaHka, O.16¢cm, g.20cm),
nMnbl  (4N8  UMPKynsp.
nunel, 10wT). Mo6. 8-910-
725-3211.

50Z-26 [NeneHkn
(60x90cm), namnepcol
(ana  B3pocn., Nei-4).

Mo6. 8-910-780-7445.

M50T-27 [a3. ©GannoH
(man.), opesano (BaTH.),
ogesano (6awnk.). Mob6.
8-915-651-6201.

M50-28 Ceapka
aBToMmar, «PecaHTay,
G6annoH, 12000p). Mob6.
8-915-655-2061.

M50-29 Kopcet (opTtoO-
neg., 2WT), neneHkn (ansa
B3poOCH.), namnepcsbl (ans
B3pOCS.), pakoBuHa (ans
KyXH.), pakoBuHa (4ns
BaHHoOW)). Mo6. 8-915-
655-8599.

M50-30 BeH3onuna
(«WTmne-500»).  Mo6.-
915-656-1132.

M50-31 [as. KO-
Ten («Baxi - 240 i»,
np.Utanus). Mo6. 8-919-
040-3390.

150-32

(n/

Meyb (ans

6aHn, met. 8mm). Mob.
8-920-309-0185.
M50-33 CraHok (ge-

peBoobp., 4kBT), aBura-
Tenb (4kBt, 5000p). Mo6.
8-951-712-0573.

[150-34 YHuTas + cnus.
Badok (ronybon), w4achl
(HacTonbH., MexaH., «Bec-
Ha»), Tymba (noa pakoBu-
Hy), pelweTkn (ansa ras.
nnuT), Tadka (ons Bogbl),
caHku (4N BoAbl). BbITSK-
Ka (4N KyXHKn), CKOBOpOSa-
Kn (aropanbe, 3wWwT), dnsara
(antoMuH., MOSoYH., 40n),
an.yanHmk. Mob. 8-951-
717-0829.

150-35 YHuTas + cnus.
bavok (6enbi). Mob.
8-951-717-4620.

150-36 bensonu-
na («Wtnnb»), maTpac
(190x80 cm), an.cywmunka
(ans oBowien, 5-apycH.).
Mob6. 8-952-993-4717.

150-37 Konsicka (MHBa-
nngH.). Mo6. 8-960-591-
6097.

CNOPT-
WHBEHTAPD,
CHAPAXEHUE

150-38 Benocune-
abl («Stelsy», 2wT). Mo6.
8-908-280-1717.

M50-39 Yooukn (2wT),
cnUHWHTr. Mob6. 8-910-714-
3829.

M50T-40 Pyxbe («TOS3-
54», 1979 r.B., OBYXCT-
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BOSbH., Kannbp-12,POXa
Ne15740421, 10000p).
Mo6. 8-910-718-6455.
M50-41 Pyxbe («MLU-
2112», 5-3apsigH., POXa
Ne0022465859), noaka
(pesunH., «Hbipok»), na-
nartka (ans 3umH. pbiban-
kn). Mo6. 8-910-719-2815
(AnekcaHgp).

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPHDI,
OBOPYOOBAHMUE,
NMPUBOPHI,
OPI'TEXHUKA

M50D-42 LlBENH. HOX.
maw. Ten. 23590, 8-906-
516-6200.

M50-43 XonoagunbHUK
(2-xamepH.). Mob6. 8-908-
280-1717.

M50-44 B/m («Supra»
+ B/kacceTbl), B/M («Gold
Star» + B/KacceTbl), B/M
(«LG» + B/kacceTbl), DVD
(«Toshiba» + DVD gucku),
DVD («Samsung» + gu-
ckn), LUTB («Panasonicy,
n.54cm), UTB («LGv,
A.51cm). Mob6. 8-908-283-
1851.

M50R-45 Mys. ueHTp,
an. wBenH. maw. Mob.
8-908-284-6117 (Enena).

M50T-46 B/kamepa
(«Soni»). Mob6. 8-910-
714-0980.

M50T-47 MarHntodoH

(«Masik-233», KacceTH.,
ctepeo, 1000p). Mob.
8-910-715-7174.

50D-48 B/m
«Samsung», UuTB
(«Samsungy, /K,
A.81cm),  p/marHuTonna
«Elenberg», B/kacce-
Tol (15p), Komnm./Ancku,

MP-3 nneep, DVD pguc-
kn (30p), DVD-pekopaep
(BBK, nuwyuwt.), nbine-
coc («Vitek»), nynet Aaly
(ans TB «Butasb», 100p),
nynet aly (ons TB TioHe-
pa), Kommn./guck nneep
(«Panasonik» ), cnyTHUK.
pecuBepbl  («GS-8300v,
«GS hd-9305»), MmoHMTOpP
(«Samsung syncmaster
710n», x/k). Mo6. 8-910-
716-0855, 8-952-997-
3844.

N50D-49 LTB («lopu-
30HT», A.52cm, 2000p).
Mo6. 8-910-720-5683.

M50T-50 UTB («LG»,
A.54cm). Mob. 8-910-724-
1891.

M502-51 LUTB
(«Samsung», O.71cm).
Mob6. 8-910-724-8114.

M50-52  MarHutodoH
(«Panasonicy, 2-Kac-
ceTH.). Mo6. 8-915-642-
3288.

M50-53 LTB («LG»).
Mo6. 8-915-655-8599.

M50-54  MarHntodoH
(np.AnoHug), yTiorn, nne-
ep + KaceTbl, Nblnecoc
(«LG», 2000p), cTup.
maw. («Oma»), cKopo-
Bapka (5n), an.4anmHuK,
an.nnuTa (HacToneH.,

7

2-komcpop.). Mob. 8-951-
717-0829.

N50M-55 a3. kornoHka
(2000p). Mo6. 8-952-537-
1536.

OBYBb, OOEX[A,
FANNAHTEPEA

M50Z-56 Lyb6a (keH.,
HOpKa, «opex», YOMVH.,
KanwwoH, p-p 50-52,
LeHa [OroBOpH.), Llanka
(>KeH., Hopka, «opex», p-p
57-58, ueHa [OroBOpPH.).
Mob. 8-900-227-7293,
8-910-783-8095 (mo
20.00).

M50-57 Koctiom (MyX.,
KOoX., p-p 58, 1000p).
Mo6. 8-904-360-3683.

M50R-58 KocTtiom nye-
nosoaa. Mob. 8-908-284-
6117 (Enena).

M50T-59 BaneHkn (Ha
pe3vH. MOoAOoLWBe, MyX.,
p-p 37-38, p-p 42-43,
1500p, xeH.700p), kpoc-
COBKM  (MyX., Genbii,
500p), mybneHka (XeH.,
poct 175-180cm, 3000p),
Gepubl (3uMmH., p-p 40,
1000p), 60TMHKM (cne-
uoB., p-p 42, 1000p),
canorm  (cneuoBs., p-p
42, 1000p), cneu.oge-
Xaa (3UMH., neTH.). Mob.
8-910-715-7174, 8-951-
700-2328.

M50T-60 lMnaw, (Myx.,
KoX., p-p 50). Mo6. 8-910-
721-9850.

M50-61 bBprokn (yTe-
nneH., p-p 50-52), canorn
(Myx., p-p 42-43). Mo6.
8-915-642-3288.

M50-62 LLly6a (>keH., Hy-
Tpusl), Wwyba (KeH., HopKa,
Tpaneums), wyba (keH.,
«KO3MUK»), Wwyba (KeH.,
KPOMKK), LWankun (XKeH., Hy-
TPUS, HOPKa, «KO3MUK»,
KPOMKuK), KOCTIOM (MYX.,
«3», «XameneoH», p-p
54), KpoccoBKkM (KOX., ce-
pbinA, p-p 41). Mo6. 8-915-
655-8599.

Ms50T-63 [ybneHka
(myx., p-p 52-54). Mo6.
8-915-658-9115.

M50-64 Canorn (knps.,
p-p 43-44), BOTUHKM
(cneu., p-p 43-44). Mo6.
8-951-717-0829.

M50-65 Kyptka (Myx.,
KOX., 3UMH., p-p 56-58),
KypTKa (MyX., 3UMH., CUH-
TenoH, p-p 56-58). Mob.
8-951-717-4620.

TOBAPbI _
ONA NETEN

NM50R-66 KypTka (anga
Marn., OCeHb-BECHa, pOCT
146¢cm, 2000p), GOTMHKM
(ans man., oceH., p-p 36,
650p). Mob6. 8-900-221-
5525.

M50-67 KoHbkn (gns
AeB., durypH., p-p 33).
Mo6. 8-900-225-9604.

150Z-68 Benocunep
(ans pes., 4-6n, 3000p,
Topr). Mo6. 8-906-669-
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M50R-69 Konscka-

TpaHcdopmep (ons ges.,
aBTONMOMbKA, 12000p,
TOPr), KOHBEPT A4S HOBO-
poxa. (onsa ges., 1000p).
Mo6. 8-910-713-4872.

Ms50D-70 KpoBatka
(3000p). Mo6. 8-910-117-
6306.

M50R-71 Opexpa (ons
man., 7-11n), obyeb (ons
man., p-p 36-37). Mob.
8-910-717-6335.

M50R-72 Ctyn
KOPMIEH.),
TpaHcgopmep.
8-910-768-3155.

M50-73 Konsacka («2»,

(ans
KOJ1ACKa-
Mo0.

9KOKOXa, LUBET YHUBEp-
canbHbl). Mob. 8-915-
646-9873.

M50T-74 XopyHku, a/m
Kpecrno. Mo6. 8-915-651-
6201.

Ms50T-75 Cron-ctyn
(8N kopMmnieHus), matpac
(B KpoBaTKy), nepeHocka,
KoHBepT (Mex.), Kombu-
He30Hbl (onsa ges., 1-4r),
KOMBWHE30HbI (aNna man.,

1-4r). Mo6. 8-920-335-
0639.
300CA[
M50R-76 Jomukn (nye-
MVH.), BOLWUMHA, pPaMKu.
Mo6. 8-908-284-6117
(Enena).

M50T-77 Knetka (ons
ntny). Mo6. 8-910-715-
7174.

M50T-78 Kypsbl, netyx,
Ko3oyka (okoT B beB-
pane). Mo6. 8-910-780-
7445,

M50-79 Kosa (3aaHeH-
ckasi, 4-okot., 15000p),
KOPMYLLIKK (4519 NOPOCAT),
NouNKn (4ns nopocsT).
Mo6. 8-910-782-4861.

M50R-80 Koposa (5-
oTen., AOWH., Bce obcne-
AOBaHMUST WU NMPUBUBKM,
65000p). Mo6. 8-915-653-
2466.

Ms50T1-81 Kosouka
(9mec.). Mob6. 8-919-046-
4036.

M50R-82 Koanuk (7,5
mec., YepHbi, 4000p), Ko-
304ka (7,5 mec., YepHbIN,
4000p), kosen (4YepHbin,
4000p). Mo6. 8-951-704-
2734.

M50-83 Knetkn (ons
nTuy, XOMSAKOB, Monyra-
eB, 80x50x50cMm.), kneT-
Ka (ona Oekop. CBUHKM),
Kponuku (man., ges., OT
8mec. oo 1r, «benbrun-
ckur BenukaH», 1000p).
Mo6. 8-951-717-0829.

150-84 AkBapuym (25n,
pblbkn, obopya., BoOAOO-
pocn.), akBapwuym (40n,
KpbillKa, CBEeT, BO4OpPOC.,
obopya., pblbkn). Mob.
8-951-717-4620.

MEHAIO

M50-1 DVD paucku Ha
B/M, DVD, m/kacceTHbin,
M/KaTyLUEYHbIN. Mo6.

ABOCKh-KA - Pocnasnb

8-908-283-1851.
M50-2 Kosen + KO30u-

Ka Ha c/X nTuuy, NopocsT.
Mob6. 8-920-335-0639.

KYMJko

K50Z-1 ®/annaparbl,
yacbl (HapyyHble, Kap-
MaHHbIE, CoBeTtckoro
np-Ba, MOXHO Heucnpas-
Hbl€), 3Ha4ku, MOHETHI,
Mapku. BeibopoyHo. Mob6.
8-910-713-0870.

K50T-2 Ctup. mawl., xo-
nogunbHuk, TB 4/6 TB.
Mo6. 8-910-715-7174.

K50D-3 Mynet g/y (ansa
B/M «Samsung»), Nynet
(ana DVD  wmaruuron.,
«Elenberg»). Mo6. 8-910-
716-0855.

ULLEM
3ABOTIIUBbIX
N NOBPbIX
XO35EB

C50-1 Kotgara (4mec.,
TpexuBeTH., 6en., ny-
LWUNCT.), koTaTa (3mec., oT
CMaMCKO-NEepPCUACK. KOLL-
kv, nywct.). Mo6. 8-910-
710-4189, 8-952-996-
8071.

C50-2 Kortgdara.
8-910-718-2923.

C50-3 Kotara (2mec.,
K NnoTtky npuyd.). Mo6.
8-952-993-4611.

3HAKOMCTBA

OH ULLET
M50T-1 My>x4umHa,
60 net, 6e3 B/n, xenaet
NO3HAKOMUTBCA C XKEH-
LWMHOW, HEe CKIOHHOW K
nosiHoTe, And cepbes-
HbIX OTHOWeEHWN. Agp.
216500, CmoneHckas
obn., r.Pocnaenb, [/I1,

a/s, n/n 6608 468951.

OHA ULLUET

JK50T-1 XKeHwuna, 57
net, He nonHas, 6e3 B/n,
Xenaet No3HaKOMUTLCS C
MY>XYMHOW, Ao 64 ner, 6e3
B/N, ONS Cepbe3HblX OT-
HoweHun. Agp. 216500,
CmoneHckas obn.,
r.Pocnaene, /1, a/s, nly
034428.

ABTOPbIHOK

BA3bMA
(xop — 48131)

OTEYECTBEHHbIE

Mob0.

ABTOMOBMUIIN
BA3
BA3-2105, 35T.p.

8-(48131)-3-83-09, 8-910-
782-3085.

HUBA

Huea-2121, 85r/B., us/
Xakn, Ha xop/xogy, 50T.p.
8-951-690-6753.

BA3-2121, 86r/B., us/
pyovH, naB.1.6, Tpeb/

ObbAB/IEHUA

cBapka, 40T1.p. 8-905-695-
2681, 8-903-698-4090.

YA3, NYA3, 3A3,
MOCKBW\M, NX,
CEA3, TABPUA, OKA,
CMm3
YA3-IMatpuot
4YépH., [AOB.2.7,
8-915-652-3888.

11r/B.,
MKI.

MHOCTPAHHbIE
ABTOMOBUIA

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B.,
AKTIM, nonH/naker,
500T1.p., Topr. 8-905-160-
5420.

Ford Focus 99r/B., yHu-
Bepc., aB.1.4, 16 «knan.,
oenbin, okono 500TbIC.
KMm., 100p.T. 8-908-286-
4100.

HYUNDALI, HONDA,
HAIMA, HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, 6en.,
123n/c., 6eH3nH, nepen/
npueoad, 4-x AOBEPH., He
OuT, He Kpall., 2 Bnagenb-
ua no MNTC, wwunos/pes.
R-16, net/pes3. Ha guck.
R15, 100TbIic.km., 480T.p.
8-960-590-7037.

Hyundai Solaris 16r/B.,
cepebpucT., nB.1.6,
AKIM, 50Tbic.km., 1 x03,
700T.p. 8-903-698-2536.

NISSAN

Nissan Kubistar, 04r.B.,
AB.1.5 Typ6o. 8-910-786-
0327.

RENAULT,
RAVON

Renault Megane 09r/B.,
yHUBeEpC., cepebpuct/me-
Tannuk, an3., 130TbIC.KM.,
370T1.p., Topr. 8-903-892-
5117.

ROVER,

NPY30BbIE, NPY30-
NMACCAXUPCKUE
ABTOMOBWUIIN,
CEJIbXO3TEXHUKA

Mercedes-CnpuHTep,
07r/B., MUKpPOaBTOD.,
700T.p. 8-903-892-5117.

VW-T4, 97r/B., nac-
caxupck., benopycckumn
y4yérT. 8-910-786-0327.

FA3-3309, doyproH,
Typ60-ans., 6e3 BNoxeH.
8-910-786-0327.

MT3-82, 05r/B., BRO-
XeH. He Tpeb. 8-910-786-
0327.

T-25A, 06e3 [gokym.,
150T.p., TOpPr. 8-903-698-
3376.

KapTtodenecaxanka
4-X PpsiOH., BrIOXEH. He
Tpeb. 8-910-786-0327.

Tenera TPaKTOPH.
MTC4, coct/xop. 8-910-
786-0327.

bouka Ha «konéc., x/
cocT., 3 kyba. 8-910-786-
0327.

Pama Ha nnyr gna T-75,
471.p. 8-905-698-9083,
8-920-338-7429.

Bunka (konHOBO3)

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

Ans Tpaktopa, yaoO6H.
(Ha 3apgH/HaBecky), S5T.p.
8-905-698-9083, 8-920-
338-7429.

[Mpecc ansa ceHa, camo-
nenbH., Tpeb. gopaboTku,
80T.p., Topr. 8-903-698-
3376.

BopoHa ans Tpaktopa,
1000p. 8-910-113-0336
(ana CMC).

ABTO3AM4YACTH/
AKCECCYAPbDI

VW-T4 Ha 3/4, pusensb.
8-910-786-0327.

3/4 Ha Mercedes-Benz
V-220 01r/B. - doHapu
3agH., NMHEeBMOMNOABECKA,
pEMEHb Ha reHepaTop
HOB., HATSXKUTENb PEMHS
HOB., cTtaptep 0/y, KpOH-
lWUTEenH npas. HOB. 8-961-
139-8633.

3/4 Ha Cobonb - do-
Hapu 3agH., 2wT., 11.p,;
3/4 Ha MA3-3110 (Bonra)
- ¢oHapb 3agH. npas.,
500p., Tpaneuusi CTEKNo-
ounctutens, 11.p. 8-908-
287-9768.

3/  Ha SsangYong
Aktyon Sport , Rexton,
Kyron, Actyon, Rodius -
NpoKnagka  Konnekropa
BbINyckH., 300p.; Tpy6-
ka knanaHa EGR npas.
2,02/2,7 Xdi, 1200p.;
KPOHLUTENH  TepMOoMyd-
Tbl, 1200p.; KpbllwKa-Ha-
Knagka gsuratensi BEpXH.
«xdi200»  gekopaTuBH.,
3200p.; pyyka OTKpbIBaH.
OBEPU  BHYTPEH. JeB.,
600p. 8-910-767-5555.

3/4 Ha Nissan - 3agH/

gapbl  Nissan  Sunny,
700p/2wWr. 8-910-767-
5555.

3/4 Ha Peogeot 406,
1995-2003r/B. - cTekno
nepeaH/neB. gapsbl, 400p.

8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black
9KCnopT THOHWUHF - 3M-
6nema A200XDI, 400p/
KOMMS.; HaknagkM Ha
3epkana, 1200p/komnn.;
Haknagknm Ha  doHapu
3agH., 2000p/komnn.; am-
Gnema 3agH. NATon ABepwm
Actyon, 700p. 8-910-767-
5555.

3/4 - gB. 1,5 TypbO Ha
Renault Kangoo; pguck
cuenneH. Ha Honda CRYV;
Kpbiwka 6araxH. Ha Audi
100 «curapa»; pes/wun-
noB. R-15; kamepa 3agH.,
HoB. (MT3-80), 3000p.;
dopes3bl Ha TPaKTOp C He-
6onbw. gopaboTK., 3/4 Ha
VW T-4. 8-910-786-0327.

3M pgna MT3, OT-75,
6ouyka 1,6 y6., Ha Konéc.
8-905-695-8384.

3/4 Ha monen «Kapna-
Thi»; CKyTep Ha 3/4. 4-18-
71

3/m Ha 3A3 «Sensy:
asur., 4 pnsepu, nepeq/
crekno, gp. 8-915-630-
4451.

PemeHb
Continental

"PM HOB.
contitech

Ne50

(1249)

LADA 2110/Opel/
Vauxhall, 600 py6. 8-910-
767-5555.

.. YAS, B cbope, KIIT,
pasgartka. 8-910-786-
0327.

ABTOMarHuTona pioneer
DEH-200MP, 1500 p.
8-910-767-5555.

Marnutona AKAI, MP3,
USB, 1tp. 8-905-162-
7404.

«Mupamnga» Ha Masenb
A/nepeBo3KNn OKOH, 3M.,
471.p. 8-905-160-6220.

Komnnet konéc B cbo-
pe, 4wrt., 3um/pesnHa
R-18, BHyTp/gmnam. 60,1,
nogxoaut Townota, Jlek-
cyc, coct/otnuy., 20T.p.
8-903-890-2171.

Konéca 13x175, knac-
CuKa, LUMMNoB., C AUCK., B/y.
8-920-662-7809.

Ounckn konécH. R-16
215/70, 4wrt. 8-961-139-
8633.

Pe3nHa Dunlop
195/60/15, 4., Ha
wTamn/guck., 4 oTBepcCT.,
1500p/wT. 8-906-517-
8756.

2 koneca 3agH. Ha MT3,
6/y. 8-910-786-0327.

MOTOTEXHUKA

CkyTtep «pbucr». 4-18-
71.

CHeroxoqn camopferbH.,
251.p., Topr. 8-903-698-
3376.

Kynnto

bnok asurartens
Zetor5201 vinn guraTtens B
cbope ONA MWHW-NOrpys-
yumka. 8-910-728-1750.

AsTomobunb B xop/
cocT. 8-960-580-9853.

Hwuey, oo 100T.p. 8-962-
191-8105.

BO3bMY

Bosbmy B apeHay rpyso-
BOM aBToOMOOMUNb. 8-960-
591-8383.

rArAPUH
(xonm - 48135)

nPOOAM

Mocksny-2140 81r.B.
Genbi, Ha xody, MHOro
3/4. T, 8.9051606294

Pesanna Ha [a3-53,
240x508 Ha pguckax, 6y,
coctosiHme xopoulee. T.
8.9051606294

Jlopka HapysHaa [BX-
2,8 «AkBa», C MOTOPOM.
T. 8.9067863350

Ya3z 31519-10, 98 .
LIBET XEnTbll, COCTOSAHNE

HopMarbHoe, [arapuH,
CwmorneHckas obnacTtb,
TeMKMHCKMA  panoH, [O.

KypbaHoBa, u. 60000
T.pybnen. T. +7 (977) 381-
78-12

31I1-130 B-1, YA3 6y-
XaHKa Ha 3/4, cBapO4HbIn
annapat «MacTtep-202»,



N950 MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA

(1249)

NOALUMIMHUKKL,  LLIAapUKO-
Bble, POSIMKOBbIE, KOHUYe-
Ckue, LeHa [OOoroBopHas.
T. 8.9060821759
Mpuuenkn/a, ueHagoro-
BopHas. T.8.9067863350
MpooatoTcss AUCKU nu-
Tble Ha BAS3, 4 wtykun. T.
8.9067863350
BA3-21043 99r.B. kap-
otopatop, 4 KII, 3ene-
HbIn, 1.50000py6bnen. T.
8.9203147610

KynJnko

BA3-2101 ¢ MWHU-
ManbHbiM npoberom, T.
89169349031

A3-21 Bonra 3anva-
ctn. T. 89169349031

Craptep Ha ny-
ckay [10-8 nHa T-40. T.
8.9067863350

JECHOIOPCK

(kopg - 48153)

JNNIErKOBbIE
MHOMAPKU

CHERY CHEVROLET

CHRYSLER Chery
Bonus
LWespane JlaHoc

2008r.e. B xopowlem co-
CTOSIHUW, TMOfIHas KOM-
nrekrTaumsa, UBeT BULLHEe-
Bbln T.8-908-281-5471

VOLKSWAGEN

VOLVO
donbcBareH TN,
1997r.B., pe3nHa

3UMHAA+NETHASA, MOTOP B
3anace, ueHa 300000 py-
onen T1.8-915-657-7422

OTEYECTBEHHbIE
ABTOMOBUIIN

HuBa-212140 2013r.B.,
LBET XENTOW BULLIHM T.8-
915-632-9726

BA3-21099
kapOtopaTop
636-9284

Bonra a3z  31-290
1995r.8. uBeT cepo-be-
nein 1.8-910-115-6629

2000r.B.,
T.8-915-

3AM4YACTH

Mnuta nepexonHas
psuratena AM3 gnsa ko-
pobkn KAMAS, Ypan ZF
EBpona, Kutan, Amepuika,
ueHa 12800 pybnen T.8-
951-061-8565

31MHSAA LUMMOBAH-
Has pe3nHa O/y pasmep
175x70,R13 Ha pguckax-
NNTBLE, NEeTHANA pe3nHa 6/y
pasmvep 175x65,R-14 Ha
JNCKaxX-NMNTbE, BCE B XO-
poLleM COCTOSIHUW, LieHa
porosopHasa T.8-910-724-
3916 BwukTtop, T1.8-910-
724-5904 TaTbsHa

3epkano — perncrtpaTop
C Hynsa (Hoeoe) T.8-910-
711-5672

PenykTtop 3agHero mo-
cta Ha Kl 3un-130, pa-
anaTtop OxnaxaeHust Ha
FA3-3307, TOMMUBHbIE

COBITAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

Hacocbl Ha MT3-80-2wT.
T.8-910-714-4671
3anyactn Ha YA3: mo-
CTbl, KOPOOKY C pasaTkon,
TamMKy NnoGoBOro CcTekna,
TEHT, paguartop, Konéca B
cbope. T.8-910-714-4671

POCJABIJ1b
(xop — 48134)

JIEFKOBbIE
ABTOMOBWUIIN

LADA Granta KALINA
PRIORA VESTA

MA50-1 LADA-KALINA
(xaTubek), 13 rB., 1,6n,

128000km,  «cepebpoy,
183000p. Mo6. 8-910-
762-9972.

MA50-2 LADA-KALINA
(xaT4bek), 14 rB., 1,6,
yepHbIi, 250000p. Mob6.
8-910-710-1264.

BA3-2104-05
NMA50R-3  BA3-2105,
10 rB., OTN.cocT., poAa-
Has Kpacka, 3KCropT-
Has, 95000p., Topr. Mo6.
8-952-532-6676.

BA3-2106-07

MA50-4 BA3-2107, 05
r.B. Mo6. 8-951-690-6279.

MA50-5 BA3-2107, 05
r.8., 65000p., Topr. Mob.
8-952-995-1868.

BA3-2108

MA50D-6 BA3-2109, 01
r.B., Tpeb.ky3.pab., Mox-
HO Ha 3/4, 11000p. Ten.
63207, 8-951-709-6595.

BA3-2110-102-104

MA5S0R-7 BA3-21-10,
01 rB., OCI1 (nepegH.),
nuTbe, MarHuTona, cepe-
6puctbin, 40000p. Mob6.
8-910-716-2028.

MA50-8 BA3-21-10,
07 r.., 1,6n-16v, 5KIII,
1 xo03auH no MTC, 3uMmH.
pesuHa, 200000km, CMHUK
meTtannuk, 69000p. Mo6.
8-910-111-1065.

BA3-21-14
MA50R-9 BA3-21-14,
10 rB., 1,6n, 2 xo034au-

Ha, otn.cocT., 54000km,
YepHbli, 160000p., TOPpr.
Mob6. 8-904-360-9640.

HUBA

MA50R-10 BA3-21-21
Ha 3/4. Agp. yn.Haxumosga,
23, mo6. 8-951-710-3034.

NMA49TD-11 BA3-21-
213, 00 rB., 117117Km,
CUHe-3€erneHbIN. Mob0.

8-908-280-1717.

YA3, N 3enb, JlyA3
MA50R-12 MA3enb (13

mecT), 99 rB., AB-452,
oenbin. Mob6. 8-915-637-
5311.

NMA50R-13 FA3enb
(uenbHoOMeT.),  70000p.,
Topr. Mob6. 8-915-640-
3623.

MA50-14 YA3-469, 94
r.B., Kan.pem.nsuratens u

ABTOPBIHOK

Ky30Ba, KpblLLa-NnacTuk,
8000km, 70000p. Mo6.
8-952-999-1331.

rPY30BbIE
ABTOMOBMUIIN

MAS0R-15 MAS (TeHT),
0e3 JOK-TOB, Ha XOp.XO0AY,
Ha 3/4., 3WJ1-130, 131
0e3 gok-toB Ha 3/4, YA3
(6opT) 6€3 OOK-TOB Ha 3/,
A3enb (TeHT) 6e3 Ook-
TOB Ha 3/4. Mob6. 8-920-
306-6622.

JNNIErKOBbIE
MHOMAPKHU

AUDI, ACURA
NMA50R-16 Audi-quattro,
2n. Mo6. 8-900-226-7070.

CHERY CHEVROLET
CITROEN

MA50Z-17 CHERY-
TIGGO, 07 r.B., X0p.COCT.,
OpUIrMHarnbHbIN MnTC,
195000p. Mo6. 8-919-
049-4878, CeetnaHa.

DAEWOO, DATSUN

NMA50G-18 DAEWOO-
Matiz, 12 r.B., xop.cocT.,
He Tpeb.BNoXeHun,
46000km, cepbin meTan-
NUK, ueHa goroBopH. Mob.
8-915-657-6988.

FOFD, FIAT

NMA50D-19 Ford-Fusion,
08 r.B., 1,4n, MK, INYP,
KOHOMUMOHED, ABC,
128000km, cepebpuctbin
meTannuk. Ten. 67219,
8-958-191-7099.

MA50-20 Ford-Mondeo
(cepaH), 08 rB., 2,3n,
AKTM, TEMHO-CUHUN,
450000p. Mob6. 8-910-
714-9696.

MAZDA MERCEDES
MITSUBISHI

MA50R-21 Mitsubishi-
Carisma, 97 r.B., 1,8n-i-
115n.c., MKTII1, 3eneHbin,
100000p. Mo6. 8-910-
781-5641.

OPEL

NMA50R-22 Opel-Vivaro
(8+1), 10 r.B., 2n-ansenb-
115n.c., nuTble OUCKMN,
U/3, KOHOMLUWOHEP, ONWH.
6asa. Mob. 8-910-786-
4281.

PEUGEOT RENAULT
RAV

MA50-23 Renault-
Sandero, 11 rB., 1,6n-
103n.c., 2 XO35IMHA,
OTS.COCT., 106000kM™,
380000p. Mob. 8-910-
724-3703.

VOLVO
VOLKSWAGEN

NMA50R-24 VW-Passat
(cepgaH), 91 r.B., 1,8n-m0-
HO, NETH./3UMH.pe3nHa Ha
nntee, L/3, 307000km,
CBETNO-KOPUYHEBDLIN,
150000p. Mo6. 8-910-
764-0072, 8-915-638-

ABOCKh-KA - Pocnasnob
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5020. 8391 (AnekcaHgp).
NPY30BbIE Kynnko
MHOMAPKHU
KA50-1 [ok-Tbi  3O0-

MmAS50R - 25
MERCEDES-Sprinter,

07 rB., 110n.c., O6KIIM,
210000km,  «cepebpoy,
800000p., Topr. Mob.

8-910-712-9113.

MOTO-, MPULIENDI,
TPAKTOPBDI,

CENbXO3TEXHUKA,

NNABCPEOCTBA

NMAS0R-26 CBapo4HbIn
reHepatop Ha npwuuene
(npuBoa «BYM» TpakTto-
pa), 35000p. Mo6. 8-910-
725-1397.

MAS0T-27 HaBecHoe
06-HMe kK MoTobnoky (Kkap-
Tohpenecaxarka, OKy4YHK-
kn. 10000p). Mo6. 8-910-
718-6455.

MA50R-28 Mpuuen (6e3
aok-toB) Ha 3UJ1, MAS,
KamA3. Mob6. 8-920-306-
6622.

ABTO-MOTO-
TPAHCIOPT-
3AMNYACTH

MA50-29 3/4 Ha BAS-
2106, OPEL (6/y). Mo6.
8-910-715-7174.

MA50T-30 Paguatop Ha
A3-53, ctaptep Ha [A3-
53, 3/4 Ha [A3-51, ras.pe-
AYKTOp (4N rpy3bix a/m).
Mo6. 8-910-725-3211.

MA50R-31 3/4 Ha TA3-
31105: pB-406-i, KIM,
mocT. Mob6. 8-915-633-
4969.

MA50-32 3/4 Ha TA3-
3110: crtekna (nepegH.,
3agH., 10wrt.), obnuuos-
ka, 6amnep, dapbl, no-
BOPOTHWKN, CTapTep, Kop-
3MHa cuUenfeHnd, crtekna
(ToHMp.), amopTm3aTopsl
(nepegH., 3agH.), [go-
MKpaTbl, GeH3oHacoc, Ha
FA3-3110, 5K, neyka,
kapgaH. Mob. 8-951-717-
0829.

MA50-33 3/4 Ha TA3-
3110: kappaH, Kop3uHa
cuenneHusa, 5KIM, curHa-
nbl (2wT.), 3CI1 Ha aBepw,
paguatop Ha neuyky, OCI1
Ha [A3, dapouckaTens.
Mo6. 8-951-717-4620.

PE3VUHA OUCKH

MA50D-34 Pes3nHa
(3umH., komnn., R-14,
R-15, ¢ gwuckamu). Ten.
66548, 8-903-890-3599.

MA50-35 [HOwuckn (nu-
Tble, R-13, 2wT.) no 800p.
Mo6. 8-910-715-7174.

NMA50R-36 PesuHa
Dunlop SP Sport Maxx
TT (225x50, R-16, 4wrT.),

18000p., TOpPr.  MoOO.
8-915-656-5731.
MA50T-37 Pe3unna

(3WMH., wwn., 2 komnn.,
R-13/175-70) Ha BAS3,
12000p. Mo6. 8-952-994-

2626, T-25, T-16, npuuen
(TpakTopH.). Mo6. 8-910-
784-7276.

MEHAIO

MA50-1 LADA-KALINA
(xaTybek), 13 rB., 1,6n,
128000km, «cepebpo» Ha
Ball a/M c Bawien gonn.
Mob6. 8-910-762-9972.

MA50-2 LADA-KALINA
(xaT4bek), 14 rB., 1,6n,
YepHbI Ha Baw a/Mm C Ba-
wen ponn. Mob6. 8-910-
710-1264.

MA50-3 BA3-21-10, 07
r.B., 1,6n-16v, 5K, 1 xo-
3auH no MNTC, 3umMH.pe3un-
Ha, 200000km, cuHUN me-
Tannuk Ha gp. a/m. Mob.
8-910-111-1065.

MA50-4 Ford-Mondeo
(cepan), 08 rB., 2,3m,
AKTI, TemMHO-CMHU Ha
Ball a/M c Bawewn gonn,
x/nnowagb. Mob6. 8-910-
714-9696.

MA50-5 1/3 B 2-kOM.
kB. (5/9) B [ecHoropcke,
2 MKp. Ha Baw a/m. Mob6.
8-910-710-1264.

CA®OHOBO
(kop - 48142)

DAEWOO —Matlz B
XOpOLEeM COCTOSIHUM, He
TpebyeT BNOXEHWN, LBET
metTanuk  T1.8-906-517-
1570

XXX

B BoeHkomate: — A
X044y NPOAOITKUTL CEMEN-
HylO Tpaguuumi — cny-
XuUTb BO (pnote. — Mono-
aeu! A Tbl XOTb NN1aBaTb-TO
ymeewb? — A 4TO, Y Bac
Kopabnewn yxxe coBCEM He
ocTanocb?

XXX

Monogon 4enoBek 06-
paliaeTcs K npodeccopy:
— locnognH npodpeccop,
S MPOLY pyKM BalLen Oo-
yepn! — Monogon de-
nosek, — OTBeYaeT Mnpo-
deccop. OTBET A AOMKEH
y3Hatb y Benukoro [pa-
KOHa, Kak 9To Bceda [Ae-
nanv nogm Ha BocTtoke.
— HeT HeobxogumocTw,
— roBOPUT MONOLON Ye-
nosek, — bnarocrnoeseHne
BaLLIen Cynpyru s yxe no-
nyuun!

XXX

Puta pewwuna xygets!
[MoaToMy He cTana 3aka-
3blBaTb NuLLYy, a cxoguna
3a Hew.

XXX

[avLWHWK TOPMO3UT Ma-
WuHy: — Bbl 3HaK «40»
Bugenn? — Bwupgen.
Tak 3a4yem Xe Bbl exanu
Ha cTo pybnen bbicTpee?
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7 CEKPETOB
CYNEP-YPOXAA
O3UMOIro YECHOKA -
KAK HAOQO CAXATbL?

Cobntogass aTM  npaBwvna,
BbIPaCTUTb KPYrMHbIE TONOBKU
YecHoka byaeT HecrnoxHo. Kor-
0a v rae caxaTtb, kak obessapa-
XMBaTb 3yOUMKM, Nocrne Kakmx
KyrbTYp YECHOK Jydlle pacTer,
HY>KHa 1M MyfbYa, YeM NoaKop-
MWUTb, NpaBua nocaaku.

YT106bl BbIPaCTUTbL KpPYrMHbIE
rOyIOBKM  O3UMMOrO  YeCHOKa,
[OCTaTOMHO CcObOnCTN  3TU
npaBuna nocagku U yxoga 3a
npsiHbIM pacTteHuem. MaeBHoe,
He ynycTuTb Bpemsi U nocagutb
YecHOK 3a 2 Hefenu Ao nepBbiX
3aMOPO3KOB.

Korga u B Kakoe Bpems
HYXHO caxaTb YeCHOK?

TpaguUMoOHHO B cpefHen
nosioce P® nocagky o03vmoro
YecHoKa MpoBOAAT B nocnepn-
Hew Oekage ceHTabps. Ha tore,
€Cnn CceHTAbpb CcToUT elle
KapKuin, BPeEMST BblCaKMBaHUSA
rOfIOBOK MOXHO OTOABUHYTb
Ha okTabpb. MaBHOE, 4TOObLI
HOYHas Temnepatypa B 3TK
OHW He onyckanacb Hwxe +4
C°, nHa4ye pacTeHne nogMeps-
HeT, He YyCrneB YKOPEHUTbCH U
BblpaboTaTb YCTOMYMBOCTb K
HU3KMM TeMnepaTypam.

Foe caxaTb YeCHOK?

OnbITHbIE OropoaHUKM
3aMeTUNn, YTO 03UMBbIN YECHOK
Nnyylle pacTeT, eCcnn MeHsTb
MECTO pacrosiIOKeHUs TPsiAoK
He Yallle ofgHoro pasa B 5 net.
Ho ecnn Ttakonm BO3MOXHOCTU
HeT, TO Hago nocTapaTbes
BblCaXXnBaTb NPSIHOCTb HA O4HO
M TO K€ MecTo XOoTs Obl 2 roga
noapsa.

Mocne KaKux pacTe-
HAUM ny4we BCero caxaTb
YeCHOK?

UtoBbl  CHATb  XOpoLUui
ypoXa’h  03UMMOro  YecHoKa,
HY)>XHO 3HaTb, MOCIE KaKux
KynbTyp OH OTMIMYHO pacTeT.
Hanpumep, emy 6ygeTr nnoxo
Tam, rge TOMbKo 4TO ybOpanu
NyK WU nacrnieHoBble (baknaxa-
Hbl, NOMUAOPLI, Nepubl) — OT
HUX, KCTaATW, YECHOK MOXET
NoAxBaTUTb HEMPUSATHYIO
3apasy — dy3apumos.

3aTo 3amevatenbHO 03u-
MbIi pacTeT nocrne 6060BbIX,

Oenoko4yaHHOW U LBETHOW
KanycTbl, TbIKBbl, KabaykoB U
natuccoHoB. [lo paywe emy

coceactBO M C Arogamun —
Hanpumep, ¢ KIyGHUKON.

O6s3arenbHO
dmumpoBaThb.

O6bIYHO NpakTUKyeTCcs 3ama-
ymBaHve B crnabom (po3oBom)
pacTBOpe MapraHuoBku. 3Ta
npouedypa nos3BonseT 3aliu-
TUTb KyNnbTypy OT GONbLUMHCT-
Ba rpubKoBbLIX 3aboneBaHuWn.
[Mepen norpyxeHvem B pacT-
BOp 3y0B4MKM YeCHOKa TwaTenb-
HO npocylWwMBalT W 3aTem
aepxart B Ae3nHuumpytoLLen
KMAOKOCTU 2 Yaca.

Ong ob6e33apaxvBaHus
NPSIHOCTM  TaKkKe  MNoaxoguT
Kpenkni COneBon pacTBOp:
Ha 1 n Boabl mger 1 cTon.
noxka OObl4HOW  MoBapeH-
Hon conn. Ecrnn Bbl HOpMarb-
HO OTHOCUTECH K «XUMUMWY,
TO obpaboTtatb OT MUKPOGOB

npoaesuH-

ABOCKh-'KA - Pocnasnb

3yOkM MOXHO UM MedHbIM
Kynopocom — 1 4arHyto NOXKY
0e3 ropkM Ha 2 nuTpa BOAbI.
Tonbko B criydae C Kynopocom
BpEMSI BbIMAYMBaHWUS  HYXXHO
COKpaTUTb A0 2-3 MUHYT.

Ypo6pute nouBy nepea
nocaakon.

TonbKO HEe HABO30M, KOTOPbIN
3aKuUCrsieT NoYvBy U Ype3MepPHO
oboraulaeTt ee a3oToM. YecHok
XOpOLUO pacTeT Ha HeuTparb-
HbIX MO4YBax, HO B TO Xe Bpe-
MS 1 NAOOOPOOHbIX, MO3TOMY
nepen nocagkon UMeEET CMbICII
BHeCTU B 3emnto okono 10 kr
Topcha 1 no 20 rpamm Kanun-
HOro © cynepgocdaTHOro
yoobpenun. Konnyectso nog-
KOPMKK paccynTaHo Ha 1 KB. M.
Mocne yaobpeHus FIpyHT HY>KHO
nepekonatb Ha rnybuHy 25-28
CM.

Mocagutb  4YecHOK
onpgaa gucTaHumio.

Mepen nocagkon B 3eM-
N0 OCMOTPUTE KaxXAbl 3y0-
UMK, HET NN Ha HEeM OCTaTKOB
«MaTEepPUHCKOro» OOHbILLKA.
Ob6si3aTenbHO yganute, ecnuv
€CTb, WHaye PpoOCT YecHoKa
OyaeT meaneHHbIM.

Onyckasa 3ybouyknm B rpsig-
Kn, CTporo cobnioganTte WH-
TepBanbl  Mexgy psakamu
(20-25 cm) n mexgy camumu
3ybumkamm (10-12 cm). Hu B
Koem crnyyae He BAaBnuBanTe
nocagku rnyboko B rpyHT! Tak
Bbl HapyLwimnTe hopmupoBaHue
KOpPHEN, 1 BECHOW He nory4vuTe
BCXO[O0B.

JlyHkn penanTte Ha rny-
OuHy yKkasaTenbHoro nanb-
ua (npumepHo 6-7 cm). Ecrnimn
noysa cyxasl, yBnaxHuTe ee,
3aTeM nonoxure 3y6ok B MKy
1 NpUCbINbTe 3eMren.

Cnerka BOaBUTb YECHOK
(vmeHHo crnierkal) MOXHO Tonb-
KO B TOM Cry4ae, ecnv Bbl Npu-
no3gHUNNCb C Nocagkon, n B
bnnxanwne pgHM OXmaaeTcs
peskoe noxonoganue. MNpaeaa,
YyUYTUTE, YTO YPOXKANHOCTb KyIb-
Typbl B 3TOM Crny4ae MOXeT
YXYOLINTBCS.

Cco-

Mcnonb3oBaTb Mynbyy.

Korga 03mmbIit BbiCa)eH, ero
HeobXxoaMMO NpuckinaTe 5-caH-
TUMETPOBbLIM ~ CIOEM  MYflb-
yn. ogonayT Cyxuve OnumKu,
neperHon mnu Topd. OpraHu-
Yeckoe MOKPbIBaNo HagexHo
3alMT pacTeHuMe OT MOpPO3OB.
YTtobObl 3UMOW YecHOKYy Oblno
KOMMOPTHO  HaxoouTbCs B
3emre, NOMoXUTE Ha rpsaakn —
Ha pacctosHun 15-20 cm gpyr
OT Jpyra — TOHKME BETOYKM.
OHu 6ynyT 3agepxmBaTb CHeET.
BecHon, korga cHer pactaeTt
OKOHYaTenbHo, He 3abyabTe
yoanuTb Myrbsdy!

10 OLLIMBOK NPH
MOKYINKE CEMSAH K
CNEAOYIOLWWEMY roay -
KAK BCE COEJIATb
NMPABUJTIbHO

OT kavecTBa BbIOpaHHbIX Ce-
MSIH HanpsMyto 3aBUCUT Byay-
WM ypoxarl, o KakoM Obl pa-
CTEeHWUM He Wna peyb. VIMeHHo
MO3TOMY HACTOMbKO BaXXHO He
OLIMOBUTBLCS U3HaYarnbHO U Npu-
obperatb pacxogHble martepu-
anbl TOMbKO Y MNPOBEPEHHbIX
npoaasLoB, cobniogas Tpebo-
BaHWSA K copTam U cpokam xpa-

NHOOPMAIINA

HEeHUA.

KAK MPABUJIbHO NoAaro-
TOBUTbCA K MOKYNKE CE-
MAH

Hukorga Henb3s GbITb yBe-
PEHHbIM B TOM, 4YTO B MTOre
Ha oropofe NOSIBUTCS UMEHHO
TO, YTO yKa3aHO Ha MakeTuKe.
OwnbKkn Npu NOKynke CceMsiH
MOXHO AONYCTUTb B TOM YmUcrie
no npuymMHe coOGCTBEHHOW He-
BHMMATENbHOCTWN, WUMMYIbCUB-
HOCTM U TOPOMJIMBOCTMU.

lMepen noxogom B cneuma-
NN3MPOBAHHbIA Maras3uH, nyy-
e npeaBapuTenbHO elle pas
npoBepuTb COBCTBEHHbIE 3a-
nacbl U COCTaBWUTb CMUCOK He-
06X0OUMBIX KyNbTYp M 4YUCNO
CEeMSH.

KAKUE OLWUUBKN YALLE
BCEIro OONMYCKAKT Oro-
POOHUKU NMPU NOKYNKE
NMOCAOOYHOINO MATEPHUA-
nA

Ho camom pene npomaxwu
Jaxe OonbITHbIX CagoOBOAOB WU
OrOpPOAHMKOB MOXHO Ha3BaTb
TUNUYHBLIMK, HUXKE nepedncrie-
Hbl CaMble pacnpocTpaHeHHbIe
cpeau Hux.

UWrHOPUPOBAHUE TIPO-
CTbIX MAKETUKOB

Kak npaBuno, nokynatenen
npuBneKkaeT sipkasl 3TMKeTKa, a
NMOTOMY COBEPLLEHHO HanpacHo
HeBOCTpebOoBaHHLIMU OCTatoT-
csl npocTble Genble MNakeTuKu
c cemeHamun. Ha camom pene
UMEHHO nofdobHas ynakoBka
Yallle BCero coaepXKuT KadecT-
BEHHblE CEMEHA, KOTOpble CTO-
AT ropasgo geLuesre.

[opoxe Takon ToBap aenaet
MMEHHO dApKaaA goporocrodllas
nonurpadusa, a noTomy MOKy-
natenb NnaTUT He CTOMbKO 3a
coaepXxunmoe, CKomnbko 3a yna-
KOBKY.

YPE3MEPHAA
MuaA

MpMXUMUCTOCTb NOKynaTens
TOXEe He MpUBEOET HU K Yemy
XOpoLlemy, CrvKom Oepex-
nvBbIM GbITb BpegHo, ocobeH-
HO ecnu pedb UAET O NOAO3pU-
TENbHO AeLeBOW MPOAyKUMM B
LBETHOM ynakoBke. Jlyylle Bbl-
OpaTb 30M0Tyl0 cepeavHy, Tak
KaKk 4acTo M3MuLIHE [OO0pOron
TOBap He onpaBAblBaET OXuaa-
HUN, a OeLWEBbIN He oTnn4aeT-
CS1 XOPOLUMM Ka4eCTBOM.

9KOHO-

BbIBOP CEMAH MO KAP-
TUHKE

Ha camom gene 10, 4TO 130-
OpakeHO Ha ynakoBke, 4acTo
He Gonee, YeM OObIYHbIA Map-
KETUHIoBbIN Xo4. TomaTbl B pe-
3ynkTaTte OKasblBalOTCA He Ta-
KMMW COYHBIMU U MACUCTBIMU, a
MOPKOBb He CTOrb POBHOW. [1514
TOro 4YtoObl HE OKa3aTbCs paso-
YapoBaHHbIM, cnegyeT 6o0nb-
e BHUMaHWA obpawaTtb Ha
oOpaTHyl0 CTOPOHY MaKeTMKOB
Cc ceMeHamu. Yacto oTaenb-
Hble copTa He nogxogaT Ans
KOHKPETHbLIX  KIMMaTU4YEeCKNX
YCITOBWUA UNW NOYB, U 3HaTb 3Ty
MHpopMaUMo nydlle elle Ao
MOKYMKMW.

OTKA3 OT OPAXXUPOBAH-
HbIX CEMAH

3akntoyéHHble B cneunanb-
Hyto 0Oonoyky cemeHa pas-

App. POCJIABIb, yn.Mponetapckas, 48

MPUEM OBBSIBJIEHUMA no men. (48134) 6-09-29,
MNOHEAEJIbHUK-NMATHULA - 10.00-17.00

NINYHBIX PaCTEHWUA, B TOM 4u-
cne pa3MeLLEeHHbIE Ha NeHTax,
npu3BaHbl OONerynTb XM3Hb
oropofHuka. [MosBMAMCL OHU
He Tak [aBHO W AEMOHCTPU-
PYIOT JyYLY BCXOXECTb MU
3allUMLIEHHOCTb OT BpeauTe-
nen n donesHen. OgHako no-
[OOHbI TOBap MO cell AdeHb
BOCMPUHMMAETCS MHOMMMU
HacTOpoXXeHHOo. KTo-To coBep-
LLEHHO HampacHO CYUTaET, YTo
OBOLUW, BblpalleHHble U3 Ta-
KMX CEeMSsH, MOryT HaBpeauTb
3gopoBblo. Ha camom pene
nogobHasi opma Bcero nuilb
obpaboTtaHa cTMMynATopamu
pocTa u ygobpeHusimu, a noTo-
My UCKINtoYaeT HeobxoanumocTb
NpPOBOAUTL npeanoceBHy0
NMOATrOTOBKY.

BbIBOP CEMAH C UIHO-
PUPOBAHUEM  KIIUMATMU-
YECKNX OCOBEHHOCTEMU
KOHKPETHOIO PETMOHA

Y  oTAenbHbIX  pacTeHun
BCXOXECTb M pa3BuTuE NyuLle,
€CnM OHM MpucnocobrneHbl K
NPOM3PacTaHUID B KOHKPETHOM
B knumarte. OpgHako 3Ty Bax-
HYI0 XapakTePUCTUKY MHOrme
nokynaTtenu npocTto UrHopupYy-
0T, NpuobpeTas paspeknamu-
POBaHHbIN B CETU U MO TENEBU-
OEeHWo nocagoYHbIn Matepuan.
HwkTO HE nckn4yaeT Toro, YTo
nocnegHun JEeNCTBUTENBHO
ABMNAETCA  KayeCTBEHHbIM W
ypOXarHbIM, OfHaKo [Janeko
He Ons KaXaoW MEeCTHOCTU OH
NOOXOOMWT.

CTUXUNHASA
CEMAH

Ha camom pene, paHHoe
MepOonpusTUe LOCTAaTOYHO OT-
BETCTBEHHO [Ansl TOro, 4ToObl
OblTb cnoHTaHHbIM. KTO-TO He
MOXXET MPONTU CMOKOMNHO MUMO
DabyLuek, TopryLmx ceMmeHa-
MW OBOLLEN WU LIBETOB, Apyrue
e, Nnornas Ha pacnpogaxy, Te-
PSIlOT rOMoOBY W MOKynaktT BCE
noppsa.

MOKYIKA

Cr1LWKOM MHOTO NULLHNX ce-
MSIH B JOMe TOXe He eCTb XO-
POLLIO, Nyylle npeaBapuTensHO
NoaroToBUTb CMIMCOK TOro noca-
[O4YHOro Marepuana, KOTOpbIi
OENCTBUTENBHO HYXEH.

MOKYNKA BIMPOK

Ewé ogHa kpanHe BpeaHas
NPUBbIYKA MHOTUX OroPOAHU-
koB. CemeHa He OTHOCATCH K
yncry Tex TOBapoOB, KOTOpble
MOXHO 3aKynuUTb Ha HECKOMNbKO
neT Brnepe 1 oCTaBUTb A0 Nyy-
wmnx BpemeH. Cpokn xpaHeHus
eCTb U B 9TOM cny4yae. Kpome
TOrO, BaKHO Y4YWUTbIBATb, YTO
BCKpbITas ynakoBKa YXe OKa-

Ne50

(1249)

NMONE3HO 3HATD

3blBAaeT HeraTMBHOE BIUSAHUE
Ha BCXOXECTb W Ka4eCcTBO, OCO-
OeHHo, Korga peyb MOeT o ce-
MeHax, 3aKMYEHHbIX B dOnb-

ry.

MOKYIMNKA rmePnooB
AnA BbIBEOEHUA COBCT-
BEHHbIX CEMAH

Y3HaTb TakoW NOCadoYHbIN
mMaTepuan MOXHO No xapaktep-
Homy 3Haky F1. C ero nomoupto
MOXHO MOMy4YUTb AOCTaTOYHO
foratbll ypoxawn, pacTeHune
B 3TOM Cly4ae YCTOMYMBO K
BpeauTensam n 3abonesBaHusMm.
Crtout rmbpug popoxe, n OT-
AernbHble OrOPOAHMKN CHUTAIOT,
YTO NyYLle CIKOHOMUTb M MONY-
YNTb CBOM CEMEHa K3 BbIpOC-
WKX pacTeHuin. B pesynbrate
HacTynaeT MnorHoe paso4vapo-
BaHWe, y4umTbiBasi, YTO TaKOM
nocagoyHbI mMatepuarn CcBOW-
cTBa rmbpuaoB He Hacnegyer.
Cpasy ctouT npuy4unTb cebs K
TOMY, YTO AMA MoNyYeHns goc-
TOWHOro pesynerata nogobHble
ceMeHa npuaeTcsa nokynaTb
eXXerogHo.

HEOOCTATOYHOE BHMU-
MAHUE K KAYECTBY

Ha camom pene,, 3To camblii
nepBbI NapameTp, Ha KOTOPbIN
cnegyet obpawatb BHMMaHue
npuW NOKYyMKe. Y3HaTb, YTO BHY-
TPU nNakeTuka, HEBO3MOXHO,
He OTKPbIB €ro, a NoToMy Iyy-
we obpawarb BHMMaHue Ha
NnocafoyHbIi  MaTtepuan mnpo-
BEPEHHbIX  MPOU3BOAUTEMEN.
TakoBbIM OOMKeH ObITb U Mpo-
JaBel, Tak Kak B ero obsizaH-
HOCTU BMEHSIETCA rpaMOTHOe
XpaHeHne CeMsiH, OT 4ero Ha-
NPsIMy0 3aBUCUT WX KavyecTBO
N BCXOXECTb.

NnonbITKK BbIPACTUTb
OK30TUYECKUE PACTEHUA
nnn HOBUHKU

Ha nomnkax cneuuwanuaupo-
BaHHbIX MarasvHOB PErynspHO
NosIBNSAOTCA HOBblE rMOpuabl 1
copTa OBOLUEN, LIBETOB U SAroA.
OpHako nokynatb WUX cnegyet
OCTOPOXHO, TOMbKO B LEnsix
cBOoe0obpasHOro aKcnepumeHTa
- 3TO MO3BOMNT HE PUCKOBATb
BCEM YpPOXaeM MOMHOCTHIO.
OnaTtb e, 3K30TUYECKME pa-
CTEHUS, KOTOPbIM NPUNUCbIBa-
IOTCSA 4yOo0-CBOWCTBa, Ha Aerne
yacTo oOkasblBaeTcs OObIYHON
durKumen.

CTouT noHMmaTtb, 4TO, Noa-
roTaBnNMBasiCb K o4yepegHoOMY
MOCEBHOMY  CE30HY, HYXHO
YUMTbIBATb KaXOYl Menoyb,
0cobeHHO Korga peyb kacaeTcs
MOKYMKM CEMSIH.

Ivk.com/dachniehitrosti
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BRYCHbIE PELENTDI

9 PELENTOB CENEAKM NOA WYGOK:
OT KNACCHRH K CMENbIM JKGCNEPHMEHTAM

1. KNACCUUYECKAS
CENEOKA
nop WyGEou

TpaguumoHHoe 6nogo, 6es
KOTOPOro MHOTMe He MoryT
npeacTaBUTb HOBOFOAHWUI CTO.

MHIPEOUEHTDI

e 2 CBEKIbI;

* 2 MOPKOBM;

* 3—4 kapTodenuHsbi;

* 3 Anua — no XXenaHuio;

* 1 conéHas cenémnka;

* 2 NyKOBMLbI;

* COMb — MO BKYCY;

* HECKOJITbKO CTONOBbIX NTOXEK
ManoHe3a.

NMPUrOTOBIIEHUE

OTBapuTe CBEKMY, MOPKOBb U
KapTOLLUKY A0 roToBHOCTW. Ecnu
ncnone3yete guua, ceapute nx
BKPYTYt0. Pasgenarite cenéaky.

Ounctnte OCThIBLUME OBOLLM
M AnUa 1 HaTpuTe UX Ha Kpymn-
HOWM TEpke. Hapexbre pbiOHOE
dvne HebonbwMMK KyOUkamu,
a NyK — OYeHb MENMKUMMW KyCOu-
Kamu.

MepBbI crnon coenante u3
cenéakn unu kaptowkn. Ecnm
HayaTb C KapTOLUKW, ByaeTt npo-
LLle HaknagblBaTb FOTOBLIN Cca-
nar: Kybukm pbibbl OKaXyTCst Kak
Obl 3ane4yaTaHHbIMN.

Ha nepBbIi Crion BbINOXUTe
nyk. Ecnn nog HuMM kapToLuka,
crnerka noconuTe WHrpeaneHThbl
N — MO XENMaHnK — CMaXbTe
manoHe3oM. CBepxy pacnpe-
OenuTe Cenénky Unm KapToLUKy
B 3aBUCMMOCTWU OT TOrO, Kakou
NpoayKT Obin nepebiM, U Mano-
Hes.

Ecnu rotoBuTe canart ¢ anua-
MW, BbINIOXWUTE UX U Crerka no-
conute. 3atem pacnpegenute
MOPKOBb M CMaXbTe €€ MaoHe-
30M. CBepxy AOmMKHa oKasaTbCA
CBEKMNa 1 ManoHes.

Yb6epuTe canart B xonogusb-
HMK MUHMMYM Ha 2-3 vaca,
4YTOOblI OH XOPOLUEHLKO MPOMu-
Tancs.

2. CENEQKA nop
IWWYBOU PYJIETOM

Peuent atoro 6ntoga He oT-
nu4yaeTca OT  TpaauLUMOHHOrO.
Ho nopgaya HamHOro opuru-
HanbHee.

UHrpeguneHTbl

* 3—4 kapToenuHsl;

* 3 MOpKOBU;

e 2—3 CBEKNbI;

* 3 anua;

* 1 conéHas cenéaka;

* Y5 NykoBULbI;

* HECKOJTbKO CTONOBbIX JTOXKEK
ManoHe3a;

* COMb — MO BKYCY.

NMPUITOTOBJIEHUE

OTBapuTe OBOLLM A0 FTOTOBHO-
cTu, a anuya — BkpyTyto. OcTy-
anTe BCE, OYMCTUTE U HaTpuUTe
Ha kpynHon Tépke. Paspgenai-
Te cenéaky. Hapexesre pbibHOE
dvne HebonbwmMn Kybukamu,
a NyK — OYeHb MENKUMMU.

3actenute pasaernoyHyo
OOCKY MULLEBOW MIEHKOW U 3a-
rHATE Mo KpasiM, 4Tobbl OHa He
e3guna. Bbinoxute CcBEKNY U
pa3pOBHANTE pyKamMu UIK NOX-
kon. lNo xenaHuto MoOXeTe no-
KpbITb CBEKIY MaNOHE30M.

Ceepxy paBHOMeEpHO pac-
npegenuTe MOPKOBb M Mauo-
He3. [lokpounTe u4yTb 6onblue
NMONMOBUHbI OBOLLIEN SIWLIOM W
KapTOLUKOW, MOCONUTE, BbIMO-
XKUTE NyK.

B ueHTpe pacnpegenure Ky-
COYKM CENEOKN N CMaxbTe BCE
ManoHe30M.

C Toro kpas, rge HaxoauTcst
OOMbLWMHCTBO  UHIPEAUNEHTOB,
CKpYyTUTE canaT pyneTom v npu-
XMUTE Kpas nnéHkon. Yoepute
Onoao B XONMOAWUNBHUK Ha He-
CKOJTbKO YacoB 4151 NPOMUTKM.

OcTaBbTe canat B TaKom
BWAE UNKN Kak-HMOyaOb yKpackTe.

MoxHo nogatb cenéaky nog
wybori B BMAe ponnos. [Ons
3TOro CBEKIYy HYXHO nopesaTb
TOHKMMM KPY>KOYKamMn U BbIno-
XWUTb Ha HEE OCTanbHbIE NHrpe-
OWNEHTHI.

3. CENEOKA
nop WyE0ou co
CBEKOJIbHbIM
MYCCOM

Takon TOPT TOYHO yaUBUT
Bcex rocten. [loa cBekonbHbIM
MYCCOM, MNPUrOTOBIIEHHbIM Ha
OCHOBE >XenaTuHa, CKpbIBaloT-
Csl MPUBbIYHbIE CrOM OBOLLEW,
pbIObI 1 Auy,.

MHIPEOUEHTDI

* 3—4 cBEKnbI;

* 3 KapTOoenuHbI;

* 1 MOPKOBLb;

* 3 anua;

* 1 conénas cenéaka;

* 2 NyKoBuLbI;

* 1 ctonosas noxka (15 r) xe-
natuHa,;

* COMb — MO BKYCY;

* HECKOJTbKO CTOJOBbIX NOXEK
ManoHesa.

NMPUTOTOBNEHUE

CapuTe CBEKIY, KapTOLLKY U
MOPKOBb O FOTOBHOCTHU, a sinua
— BkpyTyto. OcTygnte n ouu-
ctute ux. Pasgenante cenéaky.

Hapexsre pblbHOe chune
CpegHVMK Kycovkamu, a nyk —
MenkuMu. HatpuTte KapToLuky,
MOPKOBb K dAWiLa Ha KpYrnHOM
Tépke. 3anente xenatmH 70—
100 mn xonogHow BoAbl.

lMocTtaBbTe Ha ONOOO pasb-
éMHyo cbopmy AnameTtpom 16
cM. Bbinoxunte Ha AHO KapToL-
Ky U CMaxbTe eé ManoHe30M.
CBepxy pacnpegenuTte cenég-
Ky, NyK, sinua n manoHes. 3atem
BbIIOXXUTE MOPKOBb W crerka
NoKponTe eé MamoHEe30M.

BapéHyto cBEKNy M3Mernbuyn-
Te GneHpepom, gobasuB 2-3
NOXKn MaroHesa. Pasorpente,
HO He JoBOAUTE A0 KUMNEeHus 3a-
MOYEHHbIN XenaTuH 1 BNenTe B
CBEKOIbHY0 Maccy. bnengepom
pobentecb 04HOPOOHOW KPeEMO-
BOW KOHCUCTEHLINN,

CHumuTe c canata copmy
Ha 16 cM M nocTaBbTe Ty, YTO
Ha 18 cM. 3anenTe Bepx 1 boka
canaTta CBEKONIbHOW Maccon wu
paspoBHANTE CBEpPXy NonaTkon
VI HOXOM.

Y6epute 6nogo B xonoawsb-
HUK Ha Houb. lMepen nogadven
CHUMMUTE C canara KorbLO.

4. CENEQKA nop
WYBOU HA XJIEBE noa
CBEKOJIbHbIM MYCCOM

B otnuune ot npeabigylie-
ro 6nioga, B 3ToOM peuenTte HeT
KapTOLLUKM, MOPKOBU 1 simL. og
CBEKOJ1bHbIM MyCcCcOoM b
apomMaTHas pbiba.

MHIrPEOUEHTDI

* 1 cBEKnNa;

* 2 YalHble NOXKN XKernaTuHa;

* 6 CTONOBBbIX JTOXKEK MaNOHe-
3a;

* COMb — MO BKYCY;

* MOMOTLIN KOopuaHgp — Mo
BKYCY;

e V4 NIUMOHa;

* 1 chune conéHon cenéaku;

* 6 NpsMOYrorbHbIX MOMTU-
KOB YE€pHoro xneba;

* 1-2 Kpy»XO4Ka fIMMOHa;

* HECKONNbKO BETOYEK 6asnnu-
Ka.

NMPUTOTOBIIEHUE

OtBapute CcBEékny, OocTyauTe
N oynucTtute. 3anenTe xenatuH
50-70 mn xonoaHow BoAbl.

Hapexbre CBEKMNy Kycoudka-
Mn, gobaBbTe ManoHes, corb U
KopuaHap wn B3bente GneHae-
poM 0O OAHOPOAHOW KPEeEMOBOW
KOHCUCTEHUUN. Bnente B mycc
JIMMOHHBIA COK M nepemMeLluan-
Te.

Cnerka nopgorpente >xena-
TWH, JobGaBbTe B CBEKOSbHYIO
maccy 1 B3bewnTe eé eLlé pas.

Hapexbsre cenéaky Hebonb-
WwumMn  Kybukamu. Boipexsre
n3 xneba Kpyrnble KycOYku cC
NMOMOLLLIO MeTannMyeckmux Ko-
ney,. OctaBbTe xned B hopmax
N BbINOXWUTE Ha HEro cenénky.
3anenTte CBEKONbHOM Maccomn
N NOCTaBbTE B XONOAUIBbHUK Ha
yac. YkpacbkTre Kyco4kamu fiMmMo-
Ha W NUCTbAMK basunuka.

MNogpobHoe ©6nNOOO MOXHO
0POpPMUTL HEMHOro Mo-Apyro-
My, cOenaB U3 Mycca LUanoOYKu:

5. CENEQKA nop
WYBO0OU B ®POPME
KNYBHUYEK

YTtobbl ecTb Obino yaobHee,
MPOTKHUTE HEOObIYHYIO 3aKyCKY
LUMaXkkaMyU WUIU BbINOXUTE €€
Ha KyCOuKM YEpHOro xreba.

MHIPEOUEHTDI

* 1 cBEKNa,;

* 3 KapTOohenuHbI;

* COMb — MO BKYCY;

* 1 chune conéHown cenbau;

* Y5 NyKoBULbI;

* HECKOJbKO BETOYEK YKpOna;

¢ 1 yanHas rnoXkka JIMMOHHOIo
coKa;

¢ 1 yanHasa noXka ONnMBKOBO-
ro Macna;

* FTOPCTb KYHXYTa;

* HECKOJIbKO BETOYEK NeTPYLL-
K.

NMPUTOTOBINEHUE

OtBapute cBEKkNy u Kap-
TOLIKY A0 roToBHOCTWU. Hatpu-
Te CBEKITy Ha MErKon Tépke u
oTOXMUTE. BapéHyto KapToLLKy
HEMHOrO NpoCyLIMTe U NpeBpa-
TuTe B niope. Cmelwante n no-
ConuTe OBOLUM.

Hapexbre cenéoky u nyk
MenkMMu Kybrkamm n cMmeluamn-
Te ¢ pybrieHbiM ykponom. Cpe-
nante n3 OBOLLHOIo Mpe He-
bonblume nenéwwkn. Boinoxnte
B CepeaviHy Kaxaow pblOHYHO
cMecb u cdopmupyinTte Kry6-
HWYKM, COeaMHMB Kpasi.

CmaxbTe MX CMeChH NMMOH-
HOro coka M Macna. ArogHble
CEMEYKM cAernanTe n3 KyHxyTa,
a NUCTUKM — 13 NETPYLLKM.

6. CENEQKA nop,
CIIUBOYHO-
OBOLLHOW WYEOW
HA XNEBHbIX
TAPTANETKAX

Ewé oaHo opurmHanbHoe uc-
rorHeHne npuBbIiYHOrO Gnoaa.

WMHIPEOUEHTDI
* 1—-2 MOpPKOBMU;

8l
ol

MPUATHOIO

AIMMETUTA
SGa e e

* 3—4 CBEKNbI;

* 150 r cNMBOYHOrO ChIpa;

* COMb — MO BKYCY;

* 9 NPAMOYronbHbLIX KYCOYKOB
YyépHoro xneba;

* HEMHOro pacTUTENbHOro
mMacna;

* 1 conéHasa cenbapb;

* 1 KpacHas nykoBuua;

NMPUITOTOBNEHUE

OTBapuTe MOPKOBb 1 CBEKIY,
ocTyauTe n ounctute. Bmecte
CO CMMBOYHbIM CbIPOM MIOPK-
pyvite oBowwu OGneHgepom A0
OOHOPOOHON KOHCUCTEHLIMM.
Moconute no xenaxuio.

BoinoxuTe nope B KoHAUTEP-
CKUIA MEeLLOK 1 ybepuTe B XOro-
OWNbHUK, NoKa rotToBuTe TapTa-
NeTKu.

[na aTtoro oTpexbsre y Kax-
[Oro Kycoyka xrneba KOpo4ku.
CwmaxbTe hopMy A4S NPUroToB-
NeHNs KEKCOB MacnoM 1 NNoTHO
ynoxute xneb Ha AHO Kaxgoro
yrny6neHus. lMoctaBbTe B pa-
3orpetyto go 200 °C agyxoBKy
Ha 10 mwuHyT. OcTyauTe roTo-
Bble TapTaneTku U BbIHETE UX U3
dopMbl.

Pasgenante cenégky. Ha-
pexbre dune cpegHumMun Kyom-
Kamu, a NyKk — 4YeTBepTUHKaMM
koneu. Bbinoxute B Kaxayo
TapTanetky pbiby M nonoxuTe
Ha Heé nyk. Ceepxy BblgaBute
nope 13 KOHAUTEPCKOro MeLLKa.

7. CENEOKA nop
WYBOU U3
CBEKOJIbHOI'O XKEJIE

Takoe Gnogo — HacTosLwas
Haxoaka ons nodutenen akcne-
pUMeHTOB. 3aKycKy, NpuroTos-
NEHHYIO MO 3TOMY HEeobbl4HOMY
peuenTy, MOXHO Ans ygobcTea
MPOTKHYTb LUNaXXKaMM.

MHIPEOUEHTDI

* 1 cBEKnNa;

* 1 cTOnoBas noxka xxenartu-
Ha;

* 2—4 kapTodenuHsbl;

* HECKOSBKO JINCTHLEB LUMNMHA-
Ta;

* COfb — MO BKYCY;

* 1 cbune conéHown cenéaku;

* Y4 KpaCHOM NyKOBULbI;

* HECKOIbKO MepbeB 3eMnEHo-
ro nyka.

NMPUrOTOBIEHUE

Ceapute CBEKIY, O4YMCTUTE
W HaTpuTe Ha Merkom TEpke.
3anewnTte ropsiyen Booon u Oo-
baBbTe xenatuH. lNMepemeluan-
TE€ W npoueanTe Yepes CUTO Ha
nrockyt Tapernky. [locTaBbTe
€€ B XonoaunbHUK, YTobbI Xene
3acTbIno.

OTBapuTe OYULLEHHYIO Kap-
TOLLIKY, OCTYAWUTE N PA3OMHUTE B
ntope. Viameneunte 6neHgepom
wnuHat, fobaBbTe K KapToLl-
ke n nepemellante. Noconute
ntope.

HapexbTre cenbib KpynHbIMU
Kycodkamn. CBepxy BbINOXU-
Te  KapTodenbHO-LINMHATHOE
ntope, NOoCKN KpacHOro u 3e-
NEHOrOo fnyKa 1 KyCOYKM 3acCThbIB-
LUero xene.

8. CENEQKA nop
WWYBOU C ABJIOKAMU

Abnoko B 3TOM peuenTte uc-
Monb3yeTcss BMECTO KapTOLLKK.
XoTa eé Toxe MOXHOo pAoba-
BUTb, €CNY Bbl HE MbICIUTE Ca-
nat 6e3 atoro osowa. Ppykro-
Basl KUCMMHKa B Ntobom cnyyae

npugact 6niogy MUKaHTHbLIN
BKYC.
MHITPEOUEHTDI

* 2—-3 MOPKOBY;

* 2—3 CBEKNbI;

* 6 Aunu;

* 2 3enéHbIx 0rokKa;

* 1 conéHas cenbab;

* 1 nykoBuUa;

* HECKOJTbKO CTOMNOBbIX NTOXEK
MalnoHe3a;

* COJb — MO BKYCY.

NMPUTOTOBNEHUE

OTBapuTe MOPKOBb, CBEKMY U
anua, octyaute n oumctute. Ha-
TPUTE MX U OYULLIEHHbIE ABNOKM
Ha kpynHom Tépke. Pasgenawi-
Te Cenéaky u Hapexbre cune
cpegHuMn kybukamun. Mamens-
ymnTe nyk.

BbinoxuTte Ha Oniogo pobiby,
NMOKpPONTE €€ NYKOM N CMaxbTe
MarioHe3oM. 3ateMm pacnpege-
nuTe sA0NoKK, Cnon auu n Mam-
oHes. Cepxy pasmecTute Mop-
KOBb U CBEKIY.

[MokponTe CBEKOMbHbIN CON
ManoHe3oM n ybepute canart B
XONoaunbHUK Ha HECKOMbKO Ya-
COB.

9. CENEAKA noa
WYBOWU BE3 CENEOKU

BeretapmaHckun BapuaHT
canaTta C MOPCKOW KarnycTon u
aAbIreNCKNM CbIpOM.

MHIPEOUEHTDI

* 3—4 kapTodenvHbl;

* 2—-3 MOPKOBY;

* 2 CBEKIbI;

* 400 r MOpCKOM KanycTbl;

* COMb — MO BKYCY;

* MOSIOTbIN YEPHLIN Nepey, —
Mo BKycCy;

* HEMHOro pacTUTENbHOro
mMacna;

» 200 r agbIrenckoro colpa;

* HECKONbKO CTOMOBbIX f10-
XEK ManoHesa (ecnu He eguTe
anua, BO3bMUTE MOCTHbLIA Mali-
OHe3).

NMPUTOTOBNEHUE

CBapuTe KapTOLLKY, MOPKOBb
n ceékny. OcTyaute OBOLUM,
OYWUCTUTE W HATpUTE Ha Kpyn-
Hon Tépke. K Kaxxgomy OBOLLLY,
a TaKkKe K MOpCKOW KanycTe Jo-
GaBbTE coOfb, Nepel, mMacro u
nepemewante. HaTtpute agbl-
FEerCK1IM CbIp Ha KPYMHOW Tépke.

[MepBbIM Croem BbINOXUTE
KapTowky. CmaxbTre €€ mawo-
He3oMm. 3arem pacnpegenurte
MOPCKYIO KanycTy, Cblp, Mau-
OHe3, MOPKOBb M CHOBa MaMmo-
He3. CBepxy BbINIOXUTE CBEKIY
N TOXEe MOKpoNTEe €€ MaloHe-
30M.

Y6epute roToBLIN canaT B
XONOAMMbHUK Ha Napy Yacos.
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TOPOCKOMN HA HEQENIO 7- 13 AERABPA 2020 ANA BCEX 3HAROB 30AMARA

OBEH (21 MAPTA -
ANPENA)

20

Cyabba MoXeT MpurotToBuTb ANs
OBHOB  HeGomblUMEe  UCMbITAHWS.
OcobeHHO, 3TO KacaeTca Tex, KTo
NpUBbLIK OENCTBOBATb MO YETKUM
npasunamM u He OTCTynaTb OT MraHa.
Bnpoyem, He nepexvBante — ecTb
BbICOKME LUAHCbI, YTO y Bac BCe MNo-
nyuntcs!

K KOHLy Hegenu Bam Hy>XHO 3a-
BEpPLNTb BCE HaYMHaHUS, KOTOpble
HaKONWNMUCb 3a MnocfnegHee BpeMmsi
— B pabounx Bonpocax u B OTHOLLE-
HusX. Hepensa makcumanbHo ©Ona-
ronpusiTHa Ans nepemMeH BO BHELU-
HOCTW — €Cnu Bbl MeYTann o0 HOBOM
npu4ecKe Unv HOBOM CTUIE OOEXAbl
— CMeno BomnnoLanTe 3agymaHHoe B
peanbHOCTb.

B KoHUe Hegenu oTKaxuTecb OT
LLIOMWHra — MOXETEe HaKynuTb JULL-
HEero u HaHecTu Bpes cBoemy 6roa-
KeTy.

BrnaronpuaTtHel AeHb: 8 Aekabps

HebnaronpusaTHbI AeHb: 7 Oeka-
6ps

TENEL, (21 ANPENA - 20
MASl)

AcTtponorn coBeTyloT Tenbuam
obpaTuTb BHMMaHWe Ha Menouu,
KOTOpbl€ Bbl JOBOSIbHO YaCTO MrHO-
pupyete. [loctapanTecb MeHbLUe
npuanpatbcst K OnuskMm nogsam u
Konneram Ha paborte. lNonbiTanTech
COCPEOOTOUMUTLCA Ha TEKyLUMX, HO
HEOTNOXHbIX genax. WmeHHo oOT
aToro OyadeT 3aBUCETb Balla ycnelw-
HOCTb Ha 3ToW Heaerne.

Crapantecb npunarate Makcu-
MYM YCUNUI K KaXOOMY Aeny, 4ToObl
ycrnex NpoyHO 3aKpenumncs Ha Ballewn
cTtopoHe. lMpucnywmeantecb K MHe-
HUIO OKPY>XaloLMX U He CropbTe CO
CTapLiMmMn no BO3pacTy W OOSMKHO-
cTu.

B cy66oty 3animuTecb 4OMOM u
ObITOM M MO BO3MOXHOCTM MOCTa-
paviTecb peanu3oBaTb BCe, YTO Bbl
3agymanu cebe. He 6olitecb HOBbIX
Ha4YMHaHWA, OOHaKO XOpOLIO pac-
CYMTbIBaNTE CBOU CUIbl. OTOT AEHb
Takke Xopow Ansi BOCCTAHOBMEHUSA
yTpa4eHHbIX CBSI3EN.

BnaronpuatHbii geHb: 10 gekab-
ps

HebnaronpuaTtHbli AeHb: 8 aeka-
Ops

BNU3HELUbI (21 MAA - 21
MIOHSA)

Ha aton Hepgene BnusHeuam cTo-
UT ObITb OCTOPOXHbLIMY B BbIBOAAX U
noctynkax. He BepbTe CnneTHsaM, Ko-
Topble ByaoyT Bac OKpyXaTb CO BCEX
CTOpPOH. Beapb Bbl MOXeTe He TOMbKO
MCNOPTUTb OTHOLLEHUSI C BRN3KUMN,
HO W NOTEpPATb AOPOroro Bam 4Yeno-
Beka.

Hepens ycnewHa gns paboTtbl,
Bbl CMOXETE 3aKpblTb MPOEKTbI, Haj
KOTOpbIMX AaBHO paboTanu, a Tak-
e MNONMy4YnTb XOpPOLUYK MNpubbInb.
Ha pabote oTkaxutecb OT CrnoB "He
Mory", n Bbl JobbeTechb BCero, 4ero
TOMbKO noxenaete. A BOT C (MHaH-
camu CTOUT ObITb OCTOPOXHBIM — He
nokynawmte [elleBblX Beleh 1 He
BepbTE aKLMsAM U pacrnpogaxam.

BbixogHble  nydwe  nposecTu
TonbKO Ansi cebs n 3abbiTb 0 pabdo-
Te. Pelunte Bce BOMpoChI, KOTOpble
Gecnokounu Bac B paboyne gHU 1 Ha
peLLeHne KOTopbIX ¥ Bac He xBaTano
BpeMeHu. Beyep nocBsiTuTE Npocmo-
TPY MHTEPECHOTO hunbma unu cepu-
ana.

BnaronpuatHbIi geHb: 12 gekab-
ps

HebnaronpuatHeli aeHb: 10 ge-
Kabpsi

PAK (22 UIOHS - 22 UIONA)

Morpyxasicb B paboty Ha 3Tow
Hefene, noctapanTech He 3abbiBaTb
O ApYyrMx BaxHbIX cdepax. Hegens
Oynet GrnaronpusTHOM AN HeneHu-
Bbix PakoB. HoBble 06si3aHHOCTM 1
pononHuTenbHasa paboTta paclmpsT
BO3MOXHOCTV B (OMHAHCOBOM MNIIaHe.

OpuHOoKMX npepctaBuTenen 3Ha-
Ka XOyT POMaHTU4YecKMe 3HaKOMCT-
Ba. Bo BTOpHWK acTponoru coBeTyoT
HUKOMY He 3aHMMaTb [eHer, Bedb
BEPHYT BaM UX He ckopo. YeTtsepr —
OTMUYHBIA AeHb ANs MOfyYeHUsi Ho-
BbIX 3HaHWW. B NATHWLY ecTb LiaHC

HEOXNOAHHO HaWTU OpUrMHanbHoOe
peLLEHME caMbIX CIOXHbIX 3a4au.

Ha BbIXOAHbIX MoOCTaBbTe nepeq
cobon ambuuMo3Hy 3agady M no-
npobynTte ee BbINOMHUTL 3a OAWH
OeHb. BbICTphIN pedynsTaTt npuHeceT
BaM ocoboe yanoBonbcTBMe. B Boc-
KpeceHbe yaenuTte BpeMsl akTUBHOM
PU3nyeckon AeaTenbLHOCTH.

BnaronpusitHbIi aeHb: 12 aekab-
ps

HebnaronpustHeln geHb: 13 pge-
Kabps

NEB (23 VIONA - 23 ABrY-
CTA)

JIbBOB OXMAaloT cepbesHble U3-
MeHeHus B pabouen coepe. Bce
NPoOuM3OMAET OYEHb HEOXMOAHHO,
BMPOYEM acTponorn COBETYIOT CO-
rmawatbCsl Ha MpearioXeHne, KoTo-
poe BaMm NpeanoXuT PyKOBOACTBO.
Ha HoBon pomkHocTu Bbl HakoHel,
CMOXeTe 3aHNMaTbCs TEM, O YeM TakK
[Ornro meyTanu.

HecMoTps Ha TO, UTO Bbl YK€ HEM-
HOro ycTanu 1 Hayanu gymatb Hapg
OTMYCKOM, 3Be3/ibl HE PEKOMEHAYHT
OTAbIXaTb B TakOW BaXkHbl Nnepuoa
BaLLel XM3HW, KOTOPbIN CBA3aH C pa-
6oTon. YToBbI XOTb HEMHOroO nepe-
KINOYNTLCHA OT 00ObIAEHHOCTH, Nonpo-
OyiTe B Hepaboyee BpeMs yCTPOUTb
ona ceba Hactosdwme BbIXOAHbIE:
npounTaiTe  KHUTY, MOCMOTpUTE
dunbM, NoMeauTUpymnTe, coctaBbTe
nnaH Ha Gyayliee, unu NpocTo 3an-
MuTeCh NOBGMMBIMU Aenamu.

BbixogHble GnaronpusATHbl  Ans
CMeHbI UMmnaxa v nNokynok. Ecnu Bbl
[aBHO XOTenu YTo-To ybpaTb — cme-
110 NOKynanTe W He xanewTte OeHer,
Bedb BCE MOKYMNKM BaM 06si3aTenbHO
NpuUroasTcA.

BnaronpusaTHbIi geHb: 8 gekabps

HebnaronpusaTtHbln AeHb: 7 Aeka-
Ops

AEBA (24 ABrycTA - 23
CEHTABPA)

B Hayane Hepenu [eBbl 0CO3-
HalT, YTO WX MNPUBbLIYHLIE METOAbI
N NOAX0Abl yXXe ycTapenu, noatomy
npuwsa nopa WX MNEepPecMoOTPETb.
Hawa 13Hb NOCTOSAHHO MeHSsIeTCs,
N Mbl OOMMKHbI TAKKE MEHSTLCS BME-
cTe ¢ HUM. BoamoxHo, Bam cnegyet
CKOPPEKTUPOBATL CBOWM PEXWUM [HS,
CUCTEMY LEHHOCTEM UMM MpOCTO
NPOM3BECTN MEPECTaHOBKY Mebenu
ooma.

ByabTe OTKPbITBIMU K M3MEHEHU-
SIM, 0COBEHHO B MOHEAENbHUK U cpe-
ay. He Hapo unx 6osATbes, BeOb OHU
6e3yCcrnoBHO NonayT Bam Ha Monb3y.
Bnvke K KOHLY HEAENW Bbl NonyynTe
TO, YEero TaKk AONro Xaanu.

Ha BbIxogHbLIX BCE BallX MbICIM
OyayT nocesiLeHbl ocobomy Anst Bac
yenoseky. Co BpeMeHeM Bbl CMO-
XeTe B MOMHOW Mepe Hacnagutbcs
obLieHnem ¢ HMM. B BockpeceHbe
nocrapavtecb cbaBuTb 06OPOTHI U
OTLOXHYTb.

BnaronpuatHein geHb: 10 gekab-
psi

HebnaronpusaTtHeln geHb: 8 Aeka-
Ops

BECbDI (24 CEHTABPA - 23
OKTABPA)

Ha aton Hepene Becam He ctouT
XOaTb NErkoro ycnexa, Befb K 3aBeT-
HOW Lenun Hago natn ¢ 6onbmnm Tpy-
pom. lMepBasi monoBuHa Hepenu —
BpeMs ANs peLunMTenbHbIX AENCTBUN,
He meanute! Bawe Tpygontobue u
ypeamepHas OTBETCTBEHHOCTb Mpu-
HEeCYT CBOM MI0AbI YK€ K KOHLY roga.

durHaHCOBbIE  BOMPOCHI  HYXXHO
pelwaTtb B KOHUe Hegenu. He Gepu-
Te KpeouToB U He 3aHMManTe HUKO-
My OEHbrW, 3Ty Hedeno C BalvMu
cpeacTBamMm Hy>xHO BbiTb 0OCOBEHHO
OCTOPOXHbIMU. Moxoabl B 6aHK nyu-
e OTMNOXUTb Ha Apyryt Hedento,
NoTOMy 4TO €CTb PUCK noanucaTb
HEBbIFOAHbIN AOrOBOP.

Mo BO3MOXXHOCTW OTNpaBLTECH Ha
BbIXOAHbIX B FOCTW K CBOMM poauTe-
nsm. BeposiTHo, nepen npasgHuka-
MU BalLUM POAHbBIM HY>KHA MOMOLLb.
Ha BockpeceHbe He cTponTe rpaHan-
O3HbIX MnaHoB.. [MonpobyinTe OTAOX-
HYTb M paccrnabuTbesi, He BbINOMHSS
HUKaKMX 3agau.

BnaronpustHbii aeHb: 13 gekab-
ps

HebnaronpustHeln geHb: 12 pge-

Kabps

CKOPIMMOH (24 OKTABPA -
22 HOAIBPA)

B Hauvane Hepenu obssatenbHO
nogenuTecb CBOUMWU  MbICASIMU 1
YyBCTBaMM C ApYrMu niofabMu. Bam
OynoeT nNpuATHO OcCO3HaBaTb, YTO B
3TOM MUpe MO MeHblUel Mepe ecTb
elle OAMH 4YenoBek, KoTopbi byaer
3HaTb, YTO MPOUCXOAUT B Ballew
KNBHN.

B cepegunHe Hepenu BaMm Heob-
XOOUMO MOMOfMHWUTL 3anac CBOMX
OYXOBHbIX U dwmandecknx cun. [lo
BO3MOXHOCTW, HayvMHaWTe aKTUBHO
nnaHupoBaTtb cBoe Oyayuwiee. Ons
Hayana — HanuwuTe ux Ha Bymare.
Takum obpasom Bam Oymer npoiie
npogymaTtb nfaH ux peanusauuu.

Ha BbIxoAHbIX Bbl Oygete 4yBCT-
BOBaTb cebs B mpekpacHou dopme.
CkopnuoHbl ByayT NOMHbI 3HEPTUN 1
SICHOCTW MbILUINIEHNS Y CMOTYT YETKO
onpefennuTb CBOW OCHOBHbIE LEMN.
B BockpeceHbe 3aMUTECH TEM, YTO
NMPUHOCUT BaM HeEMany pagocTb.

BnaronpuatHbii AeHb: 8 pekabps

HebnaronpustHbI AeHb: 7 Oeka-
6ps

CTPENEL (23 HOABPA - 21
AEKABPS)

Havano Hepenn gns CTpenbLoBs
OyneT HeCKONbKO HanpsXKEHHOW, HO
yXXe B cpefly Bbl CMOXETe B35ATb Ce6s
B PyKMu, 1 BaluX gena novugyT B ropy.
AcTponorn oTMe4aroT, YTO Ha 3TOoMn
Heaene Bbl OygeTe CKMOHHbI K UM-
NyNbCUBHLIM  PELUEHUSIM, MO3TOMY
6610 6bl XopoLulo, ecnu 6bl Npu Npu-
HSATUUN BaXHbIX PELLUEHUIA Bbl COBETO-
Banucb C KEM-TO U3 Brn3Kux.

MaTtHuua — xopowun AeHb AN
BCEX [erl, CBA3aHHbIX C 3aKOHOM U
noanucaHvem [AOroBOpHbIX 00si3a-
TenbCcTB. Ha nonyyeHve npubbinu
MOXHO paccunTbiBaTh yXKe CO creay-
OLLen Hedenu, B 3TO e Bpemsl CTo-
WT genaTtb BCe MOKYMKU.

Ha BbIxogHbIX yaenuTe goctarou-
HO BHMMaHUS1 BalleMy 340POBbI W
3aHATUAM cnopTa. Takke Bam CToUT
nogymaTb Hag BCEMW Aenamu, KOTo-
pble Hago o06si3aTenbHO 3aKOHYMTb
00 KoHUa roga. MNMocTteneHHo NpucTy-
nanTe K Kaxgomy Aeny u nonbitan-
Tecb BCe BbINOMHUTL. He ctouT ne-
pPEHOCUTb 3aJaHus U3 cTaporo roga
B HOBBbIW.

BnaronpuatHbIi AeHb: 8 aekabps

HebnaronpustHbli aeHb: 13 ge-
Kabps

KO3EPOI (22 OEKABPS -
20 SIHBAPS)

HoBas Hepensi ctaHeT ocobeH-
HO ydayHou Ans npegcraBuTenen
TBOPYECKMX Mpodpeccun — Bawmn
naen MnoHPaBATCA He TONbKO poa-
HbIM U OpYy3bsiM, HO U PYKOBOACTBY.
Ha aTton Hepgene Bbl ycneeTte cae-
natb 6onblue, YeM 3a BeCb npeabl-
Aywmin mecauy. He cbasnsvite Temna
N YK€ K KOHLY Hefenu Bbl CMOXeTe
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noxeactaTbCA I'IpOd)eCCI/IOHaJ'IbeI-
MW OOCTUXKEHNAMUN U CbI/IHaHCOBbIMI/I
ycnexamu.

B niobosHoW cdepe ciopnpusbl
HaYHyTCs B YETBEPT, @ YK€ B NATHU-
Ly OXnOaeTcsa BCTpeya C NOKMOHHU-
Kamy 13 Janekoro npowunoro. 3um-
HSA Hegenst OyaeT nonHa NpUATHBbIX
COObITMIA, TaK YTO Bbl CMOXETe rop-
anTbes cobon.

Ha BbIXogHbIX NonesHo onpege-
nnTbCs ¢ COBCTBEHHBLIMU XenaHu-
SMU M NpPaBUNBHO COPMUPOBATL
cBou uenu. B BockpeceHbe crtapan-
TeCb He pasfpaxaTtbCsi Mo MycTaKam
N He JenanTte Tpareamm M3 ObITOBbIX
npobnem.

BnaronpuatHbii geHb: 10 gekab-
psi

HebnaronpuaTtHbli AeHb: 8 aeka-
Ops

BOAOOJIEM (21 SIHBAPA -
20 ®EBPAnNSA)

Ha aTton Hepene Bogonesim Hafo
obpaTuTb BHUMaHME Ha fogen.
[MonmuTte, 4TO HE cnenyeT AOBEPATb
BCEM, Belb Cpeam HWX ecTb Te, KO-
TOpble He SBMSIOTCS BalUMMU  XO-
powmmn apy3bsimu. Byabte ¢ HUMK
OCTOPOXHbI. [onaravitecb Ha CBO
MHTYULMIO B BaXXHbIX BOMpocax, no-
TOMY 4YTO HUKTO KpOME Bac He CMO-
XKET BaM NMOMOYb.

B cepeavHe Hepenu HanguTe
Bpemsi, 4Tobbl COCTaBWUTb NraH Ha
2021 roa, He meanuTe, Beab 6onb-
LLOE KOMNMYECTBO Aen Ha paboTe Tak-
Xe Oyget oTHMMaTh y Bac JOBOSIbHO
6onbLUON KycOK BpemeHu. He neHu-
TeCb BblENUTb Ha 3TO BPEMS — YeT-
KAA MnaH no3BonuT Bam OCYLLECT-
BWUTb BCE LENU, KOTOPbIX Bbl XOTUTE
[OCTUYb.

Ha BbIXxogHbIX y Bac npeacTaBuT-
Cs1 XopoLuasi BO3MOXHOCTb M3MEHUTb
CBOIO W3Hb, MNO3aToMy Geputecb

3a nobylo BO3MOXHOCTb BbIATU U3
cBOel 30Hbl komdopTa. HoBble 3Ha-
KOMCTBa MPUBIEKYT B Bally >XU3Hb
cobbITs, KOoTopble BaM B OyayLiem
NPUroasiTcs.

BnaronpuatHeIi geHb: 12 gekab-
ps

HebnaronpusaTtHbin AeHb: 8 aeka-
Ops

PbiBbl (21 ®EBPANSA - 20
MAPTA)

CraBbTe Ha 3TOM Hegene ne-
pen cobol KOHKpPETHble 3adaqn wu
He oOTBfnekaWTecb Ha npobnembl
NMOCTOPOHHMX ntofeir. C Takum Ha-
CTPOEHMEM Bbl NErKO peLumTe npo-
deccnoHanbHble U PUHAHCOBbIE
Bonpockbl. Pbibbl, MedTawwme o
noBbILLEHUN No cnyxbe, MoryT pac-
CYUTbIBATb Ha ONarocKNOHHOCTb py-
KOBOACTBA.

3Be3gbl coBeTyoT um3beratb po-
MaHTUYECKMX MOPbIBOB M yalle
npucnywmneBaTbcs K MHTyuuun. Pe-
KOMEeHZyeTCcs NposIBUTb aKTUBHOCTb
1 HacTonuMBOCTb. Bac moryTt nopa-
[oBaTb  [OMTOXAAHHbIE  HOBOCTMU.
Monarantecb Ha CBOW CUfbl, HO U OT
MoMOLLW KOMner u gpysen He oTka-
3blBaNTECD.

Ha BbIXOOHBIX COCpPEnoTOYLTECH
Ha rmaBHOM, MHaye K3-3a BTOpOCTe-
MEHHbIX MYCTSKOB Bbl MOXETE Yny-
cTuTb ygadvy. He ctouT nbiTatbes
paboTaTtb 3a Bcex M bpaTb Ha cebs
BCIO OTBETCTBEHHOCTb. Cnepyet
ocTeperaTbCsi Ype3aMepHOW UMMyIb-
CMBHOCTM B enax M notakaHus He-
KOTOpbIM CBOVM CriabocTsim.

BnaronpuatHbIi geHb: 12 gekab-
psi

Heb6naronpuatHein geHb: 10 ge-
kabps

AsTtop:KsuTtocnasa Ty3

https://lifestyle.24tv.ualru/
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O YEM HYXKHO MNOMHMTb
B NMEPUOQ CTAHOBJIEHUA NbAA:

- MpV BbIHY>XXOEHHOM nepexode Bogoema
besonacHee Bcero npuaepXuBaTbCcs NPOTO-
PEHHBIX TPOM UNW UATW MO YXKe NPONOXEHHOW
nbbKHE (HO ecnu UX HET, HaJo nepen TeM, Kak
CNYCTUTLCS Ha Nef, OYeHb BHUMATENbHO OC-
MOTPETHLCA Y HAMETUTbL NPEACTOSALLMA MapLL-
pyT);

- Npuv nepexofe Bogoema rpynnow Heobxo-
avmo cobnogaTte AUCTaHUMIO Apyr OT apyra
(5-6 m);

- 3aMep3LUy0 peky (03epo) nyylle nepenTtun
Ha nbbKax, NpU 3TOM: KpenneHus Inbbk pac-
CcTerHuTe, 4Tobbl NPy HEOOXOANMOCTH BbICTPO
X COPOCUTDL; NbBKHbIE MANKN OEpXUTE B py-
Kax, He HakuapiBasi NETIN Ha KUCTU PYK, YTO-
Obl B Crly4ae ornacHOCTU BbICTPO UX OTKUHYTb;

- eCnv ecTb proK3ak, MOBECkTE €ro Ha OfHO
nrne4vo, 9TO NO3BOMMUT NErko 0CBO6OANTHLCS OT
rpysa B criydae nposana nba nog Bamu;

- MpU nepexofe Yepes3 pedvky Mornb3ynTechb
nenoBbIMY NepenpaBsamMy;

- Ha 3amep3LUnin Bogoem Heobxoammo bpatb
¢ coboI NPOYHbIN LWHYP AnuHor 20-25 meTpoB
¢ BOnNbLLUOW rMyXoW NETMNEN Ha KOHLE U rpy30M
(rpy3 NoMOXeT 3abpocuTh LIHYP K NpoBanuBe-
LeMycs B Body TOBapuLLy, NETNs Hy>XHa Ang
TOro, 4ToObl MOCTpadaBLUMM MOr HagexHee
OepXaTtbCs, NPOAEB €€ NOA MbILLKW).

KAK CNACTMU CEBA,
ECJIM Bbl MPOBAJNIUITINCDH
non nenp:

- OeNCTBYITE CaMOCTOSATENBHO (He NoaaaBa-
SICb NaHuke!);

- Henb3s GapaxTaTbCs U HaBanNMBaTbCA BCEM
TEMOM Ha TOHKYK KPOMKY nbaa (nog Tske-
CTblo Tena oHa byaet obnambiBaTbCS);

- 4yTOObl M36exaTb TEennonoTepb OpraHus-
Ma, Haxo4siCb Ha nnaey, rofoBy AepXUTe Kak

MOXHO BbIlLE Haf BoAoW (M3BECTHO, 4TO 6o-
nee 50% Bcex TennonoTepb opraHMama, a no
HEKOTOPbIM AaHHbIM, Aaxe 75% npuxogutca
Ha ee JOonio);

- Nonae B MPOJSIOM BOAbI, LUMPOKO PacKUHbTE
PYKW, 415 TOro YToObl yaepKaTbCsl Ha NOBEPX-
HOCTW 1 He NPOBanMUTbCA Mo NeA C rofoBow;

- CMOKOWHO, He [Jernasli peskux ABWKEHUMN,
cTapantecb BbIOpaTbCA Ha MOBEPXHOCTb B
CTOpOHy Ooree Kpenkoro nbAa; Afis 3TOro
obonpuTtech nokTaMu 06 neg u, NnpuBeas Teno
B rOPM30HTarNbHOE MONoXeHne, noctTapanTech
3abpocuTb Ha nepn Ty HOry, kotopas Gnvke
BCEro K ero KpoMKe, MOBOPOTOM Koprnyca Bbl-
TaluTe BTOPYH HOry M ObICTPO BbliKaTbiBaWi-
Tecb Ha nep;

- ©e3 pe3kux ABMKEHWI OTnon3anTe ot onac-
HOro MecTa B TOM HanpasreHun, OTKyada npu-

LUNK; 30BMTE HA MOMOLLb;
- pobpaBwmck fo GesonacHoro mecta, us-
GaBbTeCb OT BOAbl, NPONMTaBLUER OAeXay —
€CInn Mo3BOorisieT Nnoroda; ectb BO3MOXHOCTb
pa3)eyb KOCTEP UMK PSIAOM OKasarnuvch Noau;
€CINW HUYEro 3TOrO HET, TO EAUHCTBEHHOE, YTO
Bbl MOXeTe caenaTtb — 9T0 NPOCTO BbIBANSATH-
CA B CHery (CHeF BMUTbIBAET U3NULLKA BOAObI N
crnocobcTByeT ObicTpoMy 06pa3oBaHuio Nneas-
HOW KOPOYKM Ha ofexnae, koTopas byaeT 3a-
LWMLLATL BAc OT NpoAyBaHWs BETPOM).

KAK CMNACTH
NMPOBAJIMBLUErocs nop nen:

- NoaxoauTe K MorblHbe OYEHb OCTOPOXKHO,
nydule noanon3Tn no-nnacTtyHCKU;
- coobLiMTe nocTpagaBLUeMYy KPUKOM, UTO

MEPbI BE3OINACHOCTMU B NEPUOLA NIEOAOCTABA

naete emy Ha nomoulb, 3TO npuaact emy
CUSTbl, YBEPEHHOCTb;

- 3a 3-4 MeTpa NpOTSHUTE €My BEPEBKY,
LecT, Jocky, wapd nnm noboe gpyroe noa-
PYYHOE CPeacTBo;

- nogaeaTb MocTpafaBLUeMy PyKy Hebeso-
nacHo, Tak Kak, Mpubnuxasicb K nosblHbe, Bbl
yBENUUUTE Harpy3ky Ha e M He TOSbKO He
NMOMOXeTe, HO 1 camMun PUCKyeTe NPOoBarnmnTbLCA.

KAK OKA3ATb
NMOCTPAQABLUEMY
MEPBYIO MOMOLb:

- MocTpajaBlUero Hago YKpbiITb B MecTe,
3alUMLLEHHOM OT BeTpa, eCnn eCTb BO3MOX-
HOCTb, CHUMUTE C HEro MOKPYK ofexay, Ha-
OeHbTe Cyxoe, 3aKyTanTe ero B o4esno;

- €CNnu OH B CO3HaHWMK, HarMouTe ropsyYUM
yaeM, kope; oveHb ahEKTUBHBI rpenku, by-
ThIfKKW, (PRsrK, 3anosfiHEHHbIE ropsyYen Bogon,
U KaMHK, pasorpeTbie B NiamMmeHu KocTpa 1
3aBEpHYTbIE B TKaHb, UX NPUKNaabiBatoT K 60-
KOBbIM NMOBEPXHOCTSAM rPYLHOW KIETKM, K rorno-
B€, K MaxoBOoW 06nacTu, NoA MbILLKK.

- HEJIIb34A pactupatb Teno cnupTtom, Xup-
HbIMW Ma3siMW, CHErOM, MHTEHCUBHO OTOrpe-
BaTb (ropsiuMin Ayll, BaHHA, XXapkoe nomMelle-
HVe), AaBaTb ankorofb, 3TMM MOXHO HaHECTU
cepbesHbIn Bpea opraHnamMy (oH byaeT okasbl-
BaTb yrHeTawllee AeNCTBME Ha LIeHTparbHYo
HEPBHYIO CUCTEMY);

- ecnv nogen nobnmsocTy Bac HET, TO Ha
Oepery vnu B nnaBCcpencTBe CorpeBanTechb
nobbIMK cnocobamu: usmyeckne ynpaxHe-
HWS, OrOHb, OBUNbHOE ropsiyee NUTbE, ropsi-
Yyasi NLwa; ecnm HeT BO3MOXHOCTM BbICYLLUUTb
MOKpYIO ogexnay, He CHUManTe ee.

Ct. rocuHcnekTtop F’MMC MYC Poccumn
no CmoneHckoi obnactu M.B.LLlopoxos




BOS

Al - IOCHINN

ITOHEAE/IbBHUK, 14 AEKABPA

N2 50
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00, 09.25 TenekaHan «[obpoe yTpo»

09.00, 03.00 Hosoctu

09.50 XXuTb 3a0poBo! 16+

10.55 MogHbiin npurosop. 6+

12.00, 15.00 HosocTnt

12.15, 01.20 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «[paxpgaHckas 06opoHay. 16+

15.15 [laBait noxerumcs! 16+

16.00, 03.05 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuyepHue HoBOCTU

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MNycTb roBopsr. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «Ckaxn 4TO-HMOYAb XOpoLuee»
16+

23.40 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.20 Mo3Hep. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 BecTn. MecTHoe Bpems

09.55 O camom rmaBHOM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEBHMKOBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «<Mopo3osa» 12+

17.15 «Angpent Manaxos. Mpamoit acup.
16+

21.20 T/c «TaitHbl cneacteus-20» 16+

23.40 «Beuep ¢ Bnagummpom Conoebés-
bIMy, 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «Bepcusy 12+

05.15 T/c «tOpucTbl» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
CeropHs

08.25, 10.25 T/c «Ina3a B rnasa» 16+

11.00 T/c «<Mopckue absiBonbl» 16+

13.25 O630p. YpessblyaiiHoe npowcLie-
cTBYE

14.00 MecTo BCTpeuu

16.25 AHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Mopckue gbsisornsl. Oco-
6oe 3afaHue» 16+

21.20 T/c «Méc» 16+

23.45 X/ «Xapakop» 18+

01.25 T/c «XopoLuas xeHa» 16+

04.45 T/c «AreHTCTBO CKpbITBIX kKamepy 16+

[ Poccus [57]

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 HoBocTy KynbTypbl

06.35 «lMeLukom...»

07.05 O/ «[pyrve PomaHoBbI»

07.35, 18.10 [/ «Tpw AHS 13 xuU3HM AHHbI
BoneitH. ApecT, cya v kasHb»

08.20 JlereHabl MUPOBOTO KMHO

08.50 X/ch «Mpenen BO3MOXHOIO»

10.15 «Habniopatensy

11.10 XX Bek

12.20, 16.25 LigeT BpemeHn

12.30, 22.15 T/c «OTBEpXKEHHBIEY

13.35 JTNHUS Xmn3HN

14.30 [i/c «QHUMKNOneaus 3arafok»

15.05 HosocTu. Moapo6Ho

15.20 «Aropay

16.35 [/db «Boctok n 3anap HOpus 3asa-
JOBCKOrO»

17.15 Cumconmnst Ne3. Knayauo A66ago
N beprnHckuii hunapmoHuYeckuin op-
kecTp

19.00 Kto mMbl?

19.45 MmasHas ponb

20.05 «[MpaBuna xun3Hu»

20.30 «CnoKoViHOI HOUM, ManbiLLm!»

20.45 [/d «Anekcangp Hunun. 80 net og-
Horo AHs. HenobexaeHHble»

21.30 «Catn. HeckyyHas knaccuka...»

23.15 [/ «Takas xu3a Jasupa Candpyn-
noesa»

00.00 BorbLoit 6aner

02.10 fi/d «Mocud Xeidpuu. Barnsg cHa-
PYXN»

03.00 MepepbiB B BelLaHum

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «W3Be-
CTUs»

05.40, 06.30, 07.20, 08.15, 09.25, 09.40 T/c
«[losHaBaTenby 16+

10.35, 11.35, 12.40, 13.25, 14.10, 15.15,
16.20, 17.45, 18.45 T/c «banabon» 16+

19.45, 2040, 21.25, 22.15, 00.30 T/c
«Crnen» 16+

23.10 T/c «BenukonenHas natépka-3» 16+

00.00 «W3sectus. /ToroBbIf BbIMyCK»

01.15, 02.00, 02.30, 02.55 T/c «[leTekTnBbI»
16+

03.35, 04.20 T/c «Mo3gHee packasHue» 16+

TBUJ

06.00 «HactpoeHue»

08.10 «[oktop W...» 16+

08.45 X/db «Ckasanue o 3emne Cnubupckoiin
6+

10.55 Mopoackoe cobparue. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50, 02.15 T/c «Konombo» 12+

13.35, 05.15 «Moi repoit». 12+

14.50 Topog, HoBOCTEN

15.05 X/ «YbuiicTso B ABepoHEN» 16+

16.55 [/ «Aktépckue apambl. liobosb 6e3
npasuny 12+

18.10 T/c «KeHckas Bepcus. [emywkuHa
BHYyYka» 12+

23.05, 01.35 «3Hak kayecTBay. 16+

00.00 Cobbitnst

00.35 Metposka, 38. 16+

00.55 «[MpowaHuey. 16+

03.40 «Ax, aHeK[oT, aHekaoT...» 12+

04.30 [/ «Mropb CrapeiruH. MocnenHss

Ayanby» 12+

06.00, 09.40, 04.20 YnétHoe Buaeo. 16+
06.15, 01.00 T/c «bparaHbi» 16+

08.00, 03.35 KBH. Bbictumit 6ann. 16+
14.30, 18.40 T/c «Conpatbl-4» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+

23.00 OnacHble cBsan. 18+

02.50 6 kagpos. 16+

o

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Baw goktop.
12+

09.00, 02.00 Hawum petwn. 6+

11.00 Bce nyuwee gns Bac. 16+

16.00, 21.00, 06.00 Kpacorka. 12+

19.00, 05.00 Teow gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

»

05.00, 04.50 «Tepputopust 3abnyxaeHuity ¢
Wropem [MpokoneHko. 16+

06.00, 15.00 «[lokymeHTanbHbIA NPOEKT.
16+

07.00 «C bogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cTu». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cricki. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdbopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ Onerom
LUMWKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoSTHO MHTEPECHbIE UCTO-
puny. 16+

17.00 «TarHbl YanmaHy. 16+

18.00 «Camble LWOKMpytOLME TMNOTESbIY.
16+

20.00 X/ «Kapatenb» 16+

22.20 «Bogutb no-pycckuy. 16+

23.30 «HewasectHas uctopus». 16+

00.30 T/c «Cnaprtak: Kposb 1 necok» 18+

01.35 T/c «Cnaprak: Boru apeHbl» 18+

03.15 X/ «3arypa» 6+

CIiC

08.00 Epanatu. 0+

08.15 M/c «Cnmput. lyx cBoboabl» 6+

08.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. Uctopun apka-
oy 6+

09.00 T/c «Mcuxonoruxuy 16+

10.00 Jetku-npeaku. 12+

11.00 Ypansckvie nenbmenn. 16+

11.25 Mld «[om» 6+

13.10 «3Haku» 12+

15.20 «Bbicwmit nunotax» 12+

17.20 T/c «Poakom» 12+

21.00 T/c «Popkom» 12+

22.00 «HosbIit Yenosek-nayk» 12+
00.45 «butea TMTAHOBY 16+

~&

06.00, 05.45 M/ch «Mynbstchunbmbi» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 [i/c «Cne-
nas» 16+

11.15 MunnuoH Ha meuty. 16+

12.25, 13.00, 15.45, 16.20 [apanka. 16+

13.35 He Bpu MHe. 12+

14.40 MucTinyeckue uctopum. 16+

16.55 3Haku cyabobl. 16+

18.30, 19.30 T/c «<MepTBOE 03epo» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «MenTanucT» 12+

23.00 X/dh «MpeanaeHT NnHKombH: OXOTHUK
Ha Bamnuposy 16+

01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.15, 05.00
Asbyka 3noposbsi ¢ [eHHaonem Mana-
XOBbIM. 12+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00 «Hosoe yTpo». 16+

09.00 «[om-2. Lite». 16+

10.15 «bopoguHa npotus bysosoi». 16+

11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 T/c «Cawa-
TaHa» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «OpHaxabl B
Poccun. Cneupaiimkect». 16+

20.00, 20.30 T/c «/neanbHas cembay 16+

21.00 «[ne noruka?» 16+

22.00 T/c «becnpuHuMnHbIe» 16+

23.00 «[om-2. lopog nio6Bmy. 16+
00.00 «[om-2. Mocne 3akatay. 16+
01.00 «Takoe kuHo!» 16+
01.30 «Comedy Womany. 16+
02.25, 03.15 «Stand up». 16+
04.05, 04.55, 05.45 «OTKpbITBIA MUKpO-
hoHy. 16+
06.35 «THT. Best». 16+

MATY?

06.00, 08.55, 11.25, 13.35, 16.20, 18.25,
21.25 Hosoctu

06.05, 21.35, 01.00 Bce Ha Maty!

09.00 MpodpeccroHanbHbi Goke. T. Listo -
[Ix. XopH. boit 3a turyn WBO Global B
nepBoM cpeaHem Bece. TpaHcnauns us
AscTpanuu. 16+

09.40, 02.00 ®yt6on. TuHbkotbd Poccuit-
ckas Mpembep-nura. 063op Typa. 0+

10.55 BuatnoH ¢ mutpuem y6epHuesbim.
12+

11.30 ®opmyna-1. Mpan-npu Aby-Labu. 0+

13.40, 14.25, 15.35 Bce Ha dyT6on!

14.00 ®yt6on. fura yemnuoHo. XKepe-
Obéska. 1/8 dmHana. Mpsmas TpaHcns-
uvs n3 LWseuapum

15.00 ®yT6on. Iura EBponbl. Xepebbéska.
1/16 cuHana. Mpamas TpaHCnAumMs 13
LLseduapum

16.25 MuHu-cpytOon.  «lasnpom-HOrpan»
(Oropck) - «Hosas renepaums» (Cebl-
kTbiBkap). «Mapumaty - Cynepnura.
Mpsmas TpaHcnALns

18.30 Bee Ha xokkel!

18.55 Xokkeln. «Mokeput» (XenbCuHku)
- «Ax-Bapc» (KasaHb). KXN. TMpsmas
TpaHCnsAuMs

22.45 TotanbHbli dyTHON

23.15 CwmewaHHble eguHobopctBa. M.
Wcmannos - W. LWTeipkos. ACA. TpaHc-
nsauwms u3 Mocksbl. 16+

03.15 X/db «lon-2: KusHb kak meytay 16+

05.30 3mecb HaunHaeTcs cnopr. 12+

OTP

06.00 [/ «Knacc» 12+

07.00 «ApxuBapuycy. 12+

07.05 «Xut-mukc RU.TV» ¢ EneHoit Cesep.
12+

08.00, 11.45 «AgTouctopum». 16+

08.15, 15.15 «Kanenpapby. 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpaum». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutanusiy. 12+

09.45 «[Ma1b NpU4mH noexatb B...» 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HosocTu

10.10, 22.35 T/c «lopog ocoboro HasHaye-
Hus» 16+

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

17.05, 18.05 T/c «IpadmHs ge MoHcopo»
12+

19.20, 03.00 «[Mpas!da?» 12+

22.05 «BcnomHuTb BCEY. 12+

00.15, 02.45 «Benukas Hayka Poccuny. 12+

00.30 A/c «OHeBHuK [locToeBckoro» 12+

04.05 «[lomaLLHWe XNBOTHbIE C [puroprem
MaHésbim. 12+

04.35 [l/c «NereHabl Kpbimay 12+

05.05 «bonblas ctpanar. 12+

A

00.15 T/c «Jlerenzpi o Kpyre» 12+

01.10, 02.15 T/c «Wedbi» 16+

03.20, 04.15, 09.55, 11.00 T/c «Manau» 16+

05.20, 06.20, 21.50, 22.50 T/c «Mocraa»
16+

07.20 X/ch «3puH bpokosny» 16+

12.00, 18.00, 20.00 T/c «LLepnok» 16+

13.50, 14.55, 15.55, 17.00 T/c «Mayk» 16+

23.55 T/c «KawH. UcknioyeHne n3 npasuny»

16+
D DOMAWHUI

06.30 «ITo genam HecoBepLUEHHONETHMXY.
16+

08.25 «[aBait passeaémcaly 16+

09.30, 05.20 «Tect Ha OTLIOBCTBO®. 16+

11.40, 04.25 [l/c «PeanbHast mucTukay 16+

12.50, 03.35 [i/c «oHsTb. MpocTutby 16+

13.55, 02.45 [i/c «Topua» 16+

14.25, 03.10 [l/c «3Haxapka» 16+

15.00 X/t «po3a Hap Tuxopeubem» 16+

19.00 X/ch «BuHorpag» 16+

23.05 T/c «Ynbibka nepecMelLHMkay 16+

06.10 «6 kampoB». 16+

05.00 X/t «BonbLuas nepemera» 0+

06.20, 10.10 T/c «<MeTog ®peliga» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoBocTw

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHuTE!»
16+

14,10 «[lena cynebHble. butea 3a Oyay-
weey. 16+

15.05, 17.15 «[ena cynebHble. HoBble
uctopumy. 16+

16.15 «MupoBoe cornatueruey. 16+

18.15, 19.25 T/c «4yxoii parion-2» 16+

21.40 «Mrpa B knHo». 12+

22.25 «Hasag B byoywee». 16+

23.25 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+

00.15 T/c «XKypos» 16+

7AOM KUHO

06.30 M/t «YpcuH [DKtoc 1 ero LepessH-
Hble conaatbl» 6+

08.00 M/t «Ypdpmr [xioc BO3BpaLLaETCA»
6+

09.30, 18.10 T/c «CBatbl» 16+

13.15 Tlc «banabon» 16+

14.10 T/c «YboitHast cuna» 16+

22.00 X/ «Ykon 30HTMKOMY 16+

23.45 X/ «[Manawwmy 12+

01.30 X/db «Enku» 12+

03.10 X/ «3ppascTayitTe, 7 Bawa TéTA

12+ T
A

05.00, 04.05 «Open v peLka. Mepesarpys-
ka-3». 16+

07.30 «YTpo Mathmnupi». 16+

08.25 «KoHgutep». 16+

11.00 «Anckas KyxHs». 16+

13.10 «MauaHku-5». 16+

15.30 X/ «AHHa» 16+

17.55, 19.00 «Mup HausHaHky. Kutaiy. 16+

21.00 «Open u peluka. [leB4atay. 16+

22.00 «Open n peluka. Yyneca ceeTa-3».
16+

23.05 T/c «[doktop Xayc» 16+

00.55 «MartHmnua News». 16+

01.30 «Pesn3oppo». 16+

1§ kapvcent

05.00 PaHHue nrauku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C no6pbim ytpom, Manbitnly 0+

07.40 M/c «Komanpaa AuHo» 0+

08.40 M/c «CkasouHblin natpynb» 0+

09.20 «Jlabopatopuym. ManeHbkue uccne-
noatenny. 0+

09.45 M/dp «BepHute Pekca» 0+

10.00 M/ «MBaLuka n3 [lBopLa NoHepoB»
0+

10.15 M/dy «HeMbITbIA NHrBIHY 0+

10.20 M/ «3amevatenbHas knskca» 0+

10.25 M/c «[lepeBsikuy 0+

10.35 M/c «Mawwa n Megseab» 0+

11.10 M/c «Cynepkpbinbs. [xeTT 1 ero apy-
3bsi» 0+

11.35 M/c «Cynep 3ak» 0+

12.15 Mlc «ToGor. [letexkTvBbl FanakTukm»
6+

12.40 M/c «Hunp3aro» 6+

13.05 M/c «[ukne Ckpuuepbily 6+

13.30 M/c «Apkaauii [1apoBo3oB crewmT Ha
nomolLbly 0+

13.35 M/c «®ukcmkny 0+

14.00 «Hasuratop. HoBocTuy. 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbésl» 0+

14.10 M/c «Mcammu. Matb aetent u Bonwed-
CTBOY 6+

14.50 M/c «J1eo n Tur» 0+

15.40 «3enéHbiit npoekT». 0+

16.05 M/c «Mpukmnioverns Am Hamay 0+

16.10 M/c «Kny6 BuHkey 6+

16.35 Mic «MpukntoyeHns Bapbu B gome
meyThl» 0+

17.00 M/c «Bacsi AToMHbIn [1Bu» 6+

17.05 M/c «OpaHxeBas kopoBay 0+

1750 M/c «KuHon Kupc. Teou Becénble
nogpyxku!ly 0+

18.00 M/c «Becénble napoBo3uku 13 Yar-
TMHITOHa» 0+

18.25 M/c «TnactunuHkmy 0+

18.35 M/c «44 kotéHka» 0+

19.00 M/c «Kowweukn-cobauku» 0+

19.25 M/c «J1eo v Tur. BonwebHsle nechu!»
0+

19.30 M/c «Cmetwapuki» 0+

20.25 Mic «Mctopun CunbBaHuaH Pamu-
nmey» 0+

20.30 «CnokoiHo Houm, manbiwu!y 0+

20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

20.50 M/c «bapbockuHbly 0+

22.00 M/c «beH 10» 12+

22.30 M/c «MHmHnTM Hago» 6+

22.50 M/c «®btoxH Make» 6+

23.35 M/c «CmeLuapukn. MuH-kogy 6+

00.30 M/c «MpuknioueHnst Toma v Dxeppuy»
6+

01.15 Mlc «[ukue npukntoveHns banHkn
Bunna» 6+

02.15 «bepunska yuntcs untatby. 0+

02.30 M/c «Mpukniouenus Tario» 0+

03.25 M/c «10 gpyseit Kponmkay 0+

MV3

05.00 Hawe. Made in Russia! 16+

06.15, 12.20, 17.55, 01.00 PRO-Knmn. 16+

06.20, 11.35, 17.05 «10 cambix ropsumx
KNNNoB AHs». 16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 MY3-TB Yapr. 16+

10.00 MoGeautens «butsbl dan-kny6oBy.
16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.25 Pro-0630p. 16+

13.00 3onotas nuxopagka. 16+

14.00 Pycckuit vapr. 16+

15.00 DFM - Dance chart. 16+

16.00 [/ «HeobbsicHMO, Ho xaiin» 16+

18.00 Pycckue XuTbl - YeMNMOHbI NOHeAemb-
Huka. 16+

18.30 Pro-HoBocTu. 16+

19.00 3onotas goxuHa. 16+
20.00 [Huckoteka MY3-TB
XuTbl». 16+
22.40 Top 30 - Pycckuin kpyTaik Hegenu. 16+
01.05 KapaokuHr. 16+
04.00 HecnuHHep. 16+

S 38E30A

«30noTble

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu aHsi

08.20, 05.45 [/c «CnenaHo 8 CCCP» 6+

08.40 L/cb «BeccmeptHbiii monk. Oceobo-
xaeHue EBponbly 12+

09.25, 10.05, 13.15, 14.05 [/c «BoitHa B
Kopee» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH

14.20 T/c «Ha py6exe. OTBeTHbIA yaap»
16+

18.30 «CneumanbHblin penopTaxy. 12+

18.50 Ai/c «bor BoiHbI. WcTopus pycckoit
aptunnepumn» 12+

19.40 «CkpbiTble yrpoasi» ¢ Hukonaem Yuk-
[SAKMHBIM. 12+

20.25 [i/c «3arapkm Beka ¢ Cepreem Megn-
BeAeBbIM» 12+

21.25 «OTKpbITbI 3chmpy. 12+

23.05 «Mexgy Tem» ¢ Haranver Metnu-
Hom. 12+

23.40 T/c «CemHagLaTb MrHOBEHMIA BECHbI»
6+

04.40 X/ «3onotoit rycby 0+

capacpan

06.05, 02.50 Kpueoe 3epkano. 12+

(07.55, 05.10 [18a Becénblx rycs. 12+

08.30, 05.40 Bonbluoi to6UNeitHbI Bevep
«AHWwnary» - 25». 12+

12.40 100AHoB. 12+

13.45, 01.10 MonkopH TB. 12+

14.15, 20.15 CmesTbcs paspeluaetcst. 12+

16.35 [JoOpbii Beyep, KMBOTHbIE. 12+

17.05 «tOmopuHa-2017». 12+

19.10 Jaelwb monoaexb. 310 NoboBb. 12+

19.40 Yymosas ckpbitas kamepa. 12+

22.20 [xeHTrbMeH-Lwoy. 12+

22.55 T/c «lWypouka» 12+

23.20 tOmop! FOmop!! tOmop!!! 12+

01.35 Ouesupey npeacraenser. Camoe
CcMellHoe. 12+

02.20 T/c «Tpu cectpbl» 12+

04.20 T/c «Matpuapxat» 12+

04.45 PeytoB TB. 12+

\4

06.30 «HoBoctn Hegenm» 12+

07.05 Mepepava «Hosoe knésoe» (6+)

07.20 JeTckas nepenaya «Xouy BCE 3HATb»
(0+)

07.30 «HosocTu Hegenmy 12+

08.05 M/cp «KanutaH KpakeH u ero komaH-
na»

08.10 Mepemaya «BonwebHbIA MasuOK»
(6+)

08.30 «HoBocTtn Hegenm» 12+

09.05 Mepenava «3nopoBo ectbl» (6+)

09.35 «CmoneHckas nnowjaaby 12+

09.50 «# xny Tebs, mamay 12+

10.10 T/c «MaTb u mayexa» 16+

11.05 Micp «Kanutan KpakeH n ero komaH-
na»

11.15 MNepepnava «Kapta PoguHbi» 16+

12.00 «HoBocTu Hepenu» 12+

12.35 TMepegava «BHeknaccHoe uTEHWE»
(6+)

12.40 M/p «Mana-mama rycb»

14.15 [letckas nepenaya «Xo4y BCe 3HaTb»
(0+)

14.25 M/ «Kanutan KpakeH u ero komah-
na»

14.35 «[inanorny 12+

15.05 [/c «Mpokypopel. bes cpoka aasHo-
cti. OTkpbiBast LWkad nosopa» 12+

16.00 «HoBocTu Hepenuy 12+

16.35 T/c «VcyesHyBiasy 16+

17.30 [/ «leHeTnka 1 Mbl. WcnbiTaHue
[Bajuartb Nepeoi XpOMOCOMOMy 12+

18.15 T/c «Matb 1 mavexa» 16+

19.15 «CwmoneHckas nnowaapy 12+

19.30 «Hosocty «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Bce, uto Ham HyxHo» 12+

20.55 Mepemaya «BonwebHbIA MasyoKk»
(6+)

21.10 X/dh «KHukHbIit kny6» 16+

23.00 A/ch «MeTog nccnegoBanmsy 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 Tlc «McqesHyBlas» 16+

00.50 X/ «[laBait noxeHuMcsI»

02.10 Ai/d «Mpokypopsl. Bes cpoka fasHo-
cti. OTkpbiBas Wkad nosopa» 12+

03.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowaaby» 12+

03.35 X/b «C tobuneem nogoxaem» 16+

05.05 T/c «Matb 1 mayexa» 16+

06.00 /b «MeTog nccnegoBanmsy 12+
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05.00, 09.25 Tenexaxan «[obpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBoctm

09.50 XuTb 3nopoBo! 16+

10.55 MogHblit npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTK

12.15, 02.15, 03.05 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «IpaxpaHckas obopoHay. 16+

15.15 [laBai noxeHumcsi! 16+

16.00, 03.55 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTM

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpewms

21.30 T/c «Ckaxn 4To-HMBYAb XOpoLuee»
16+

23.40 BeyepHuit YpraHt. 16+

00.20 [/ «Anekc - KOcTacy». ToT camblit
Anekcy» 16+

01.20 [i/cb «Bomba. Hawwm B Jloc-Anamoce»

16+
(Poccs |1

05.00, 09.30 YTpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 BecTun. MecTHoe Bpemsi

09.55 O camom rnaBHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEBHUKOBbLIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Mopososay» 12+

17.15 «Anpgpeit Manaxos. Mpsmoii adpmpy.
16+

21.20 T/c «TaitHbl cnencteus-20» 16+

23.40 «Bevep ¢ Bnagummpom ConoBbés-
bIMy. 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «Bepcus» 12+

05.15 T/ «HOpuctbi» 16+

06.00 YTpo. Camoe nyuwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
CerogHst

08.25, 10.25 T/c «nasa B rmasa» 16+

11.00 T/c «Mopckue absiBOMLIY 16+

13.25 O630p. YpesBbiyaitHoe npowciue-
cTBUME

14.00 Mecto BcTpeun

16.25 OHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Mopckwe gbssonel. Oco-
0oe 3apaHue» 16+

21.20 T/c «Mécx» 16+

23.45 Xl «MonysawmTHuk» 16+

01.25 T/c «XopoLuas xeHay 16+

04.45 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX kamepy 16+

Poceus [ 7]

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 HoBocTu KynbTypbl

06.35 «[MeLkom...»

07.05, 20.05 «[Mpasuna xu3H»

07.35, 18.10 [/ «Tpu HS M3 KN3HN AHHBI
boreitH. ApecT, cya 1 KasHb»

08.20 JereHabl MUPOBOTO KHO

08.50 X/dh «[Mpegen BO3MOXHOrO»

10.15 «Habntopatenby

11.10, 00.40 XX Bek

12.20 LigeT BpemeHm

12.30, 22.15 T/c «OTBEp)eHHbIE»

13.35 «MUrpa B Gucep» ¢ Mropem BonmHeim

14.20 Bonblue, yem no6oBb

15.05 Hosoctu. MogpobHo

15.20 MsaToe namepexne

15.50 «Caru. HeckyyHas knaccuka...»

16.35 [/ «KoHcTaHtH KopoBuH. Manu-
Tpa cnosay»

17.15, 01.45 Cumdporms Ne5. Kpuctnan Tu-
nemaH 1 BeHckuit hunapmoHyeckmin
OpKecTp

17.55 [i/c «Kpacusasi nnaHeTa»

19.00 K10 MbI?

19.45 aBHas ponb

20.30 «CriokoiHo HouM, ManbiLLn!y

20.45 VckyccTBeHHbiin oT6op

21.30 «Benas ctygus»

23.15 [/t «Takas xm3a BaneHTnHa Pabo-
TEHKO»

00.00 «Bcnyx»

02.30 [/ «[lom nckyccTe»

03.00 MepepbIB B BelaHnm

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «M3Be-
cTUsI»

05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 08.10 T/c «Io-
CneaHNn MeHT-2» 16+

09.25, 10.25, 11.20, 12.15, 13.25 X/t «Uc-
naHeLy 16+

13.40, 14.35 T/c «[osHaBaTenb» 16+

15.30, 16.30, 17.45, 17.50, 18.45 T/c «[o-
3HaBatenb-2» 16+

19.45, 20.40, 21.25, 22.15, 00.30 Tlc
«Cnep» 16+

23.10 T/c «BenukonenHas natépka-3» 16+

00.00 «M3BecTus. ToroBbIi BbIMyCK»

01.15, 02.00, 02.30, 02.55 T/c «[eTekTn-
Bbl» 16+

03.35, 04.20 T/c «[losaHee packasHue»

16+

TEW

06.00 «HacTpoerme»

08.10 «[JokTop W...» 16+

08.45 X/t «XKeHuwmHbl» 0+

10.55 [/ «Aktépckue cyapbebl. Opuii Ba-
cunbeB u AnekcaHap ®atowwnHy 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTust

11.50, 02.15 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Moi repoity. 12+

14.50 Topop HoBOCTEN

15.05 X/ «YbuiicTso B [losepe» 16+

16.55 [/ «Aktépckue apambl. TaliHble
apucTokpatbly 12+

18.10 T/c «KeHckas Bepeus. Balwe Bpems
1 cTekno» 12+

20.00 T/c «XKeHckas Bepcusi. PomaHTuk 13
CCCPy» 12+

22.35 «OCTOpOXHO, MOLLEHHNKM!» 16+

23.05, 01.35 [/ «Onyapg YcneHckuit. Tu-
paH 13 MpocTokBaLLnHo» 16+

00.00 CobbiTnst

00.35 lMetposka, 38. 16+

00.55 [/t «XKeHwwHbl Hukonas KapaueH-
Losa» 16+

03.45 «beperute napogucraly 12+

04.40 [/ «OnmHa BbicTpuukas. Ceoto
KW3Hb S npuaymana cama» 12+

i

06.00, 09.40, 03.40 YnétHoe Buaeo. 16+
06.15, 01.00 T/c «bpataHbi» 16+

08.00 KBH. Bbictuuin 6ann. 16+

14.30 T/c «Conpatbl-4» 12+

15.30, 16.30 T/c «Conpatbl-5» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+

23.00, 00.00 OnacHble cBsau. 18+

02.50 6 kagpos. 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Baw gokTop.
12+

09.00, 02.00 Hawwm petn. 6+

11.00 Bce nyuwee ons sac. 16+

16.00, 19.00, 06.00 Kpacotka. 12+

21.00, 05.00 TBoit gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontouys. 18+

»

05.00, 04.45 «Tepputopus 3abmnyxaeHuin
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

06.00 «[lokymeHTanbHbIin NpoekT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hogo-
cT». 16+

09.00 «HewnssecTHas uctopus». 16+

10.00, 15.00 3acekpeyeHHble crincku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
XEHOBLIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdhopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragkm YenoBedyecTBa C
Onerom LUnwknHbIMY. 16+

14.00 «HeBepOSTHO MHTEPECHBIE WCTO-
pumy. 16+

17.00 «TaitHbl YanmaHy. 16+

18.00 «Cawmble LOKMpYtOLME TMMOTE3bI.
16+

20.00 X/cb «Mapkep» 16+

22.20 «Bogutb no-pyccku». 16+

00.30 T/c «Cnaptak: borvt apeHbi» 18+

03.15 X/t «3aTepsiHHble BO Nbaax» 12+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.15 M/c «Cnmput. lyx cBoBoabl» 6+

08.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. Mctopun apka-
oy 6+

09.00 T/c «[Mcuxonornnmy 16+

10.00 T/c «Poakom» 12+

11.00 Ypanbckue nenbmenu. 16+

11.10 T/c «BopoHuHbi» 16+

16.45 Tlc «KyxHsi» 12+

20.30 T/c «Pogkom» 12+

21.00 T/c «Poakom» 16+

22.00 «HoBeil Yenosek-nayk. Beicokoe Ha-
npsbkeHne» 16+

00.50 «THeB TuTaHOB» 16+

~&

06.00 M/dy «MynsTcpunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00 [i/c
«Crenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Maparka.
16+

13.35 He Bpu MHe. 12+

14.40 Mvctuyeckve uctopun. 16+

16.55 3Haku cyabbbl. 16+

18.30, 19.30 T/c «<MeptBOE 03epoy» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «MeHTanuct» 12+

23.00 X/¢p «Ot 3akarta go paccsetay 16+

01.30, 02.15, 03.00, 03.45 Ckaxu MHe
npasgy. 16+

04.30, 05.15 [/c «loponckue nereHabl»
16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

BTOPHHUK, 15 AEKABPA

08.00 «[ge nornka?» 16+

09.00 «Jom-2. Lite». 16+

10.15 «bopoauHa npotus By3osoii». 16+

11.15 «3onoto leneHmkuka». 16+

12.15, 12.45, 13.15, 13.50, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 T/c «CawaTaHsay» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «OpHaxabl B
Poccuu. Crneupaitmxkect». 16+

20.00, 20.30 T/c «MpeanbHas cembs» 16+

21.00 «Mmnposu3aumsy. 16+

22.00 T/c «becnpuHunnHble» 16+

23.00 «[om-2. Fopop nio6Buy. 16+

00.00 «[dom-2. Mocne 3akata». 16+

01.00 «Comedy Womany. 16+

02.00, 02.50 «Stand up». 16+

03.40 «OTKpbITBI MUKPOGIOHY. 16+

04.55, 05.45 «OTKpbITHIA MUKPOOH. [aitg-
XecT». 16+

06.35 «THT. Best». 16+

(-]

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.05, 16.20,
19.40, 22.30 HoBocTu

06.05, 17.20, 19.45, 22.40 Bce Ha Maty!

09.00 MpodpeccronanbHbIit 6oke. P. XaTToH
- K. U3to. TpaHcnsiums 3 Benvkobputa-
Huw. 16+

10.15 ®yt6on. Yemnmonar Vcnanmn. O6-
30p Typa. 0+

10.45 ®yt60n. Yemnmonat Urtanumu. 0630p
Typa. 0+

11.15 «[Mpaswuna urpbi». 12+

12.05 Bce Ha perbu! 12+

12.45 CmewwaHHble eguHobopetea. C. Xa-
mangaes - ®. ®poec. M. Bubynaros -
XK. Cunbea. ACA. TpaHcnsiums 13 Mpos-
Horo. 16+

13.50 ®yt6on. TuHbkodd Poccuiickas
IMpembep-nura. O63op Typa. 0+

15.10, 16.25 X/d «Pokku bansboay 16+

17.55 aHp6on. Yemnuonar Esponbl. Ken-
WyHbl. Mpsimas TpaHensums u3 faHum

20.25 ®yt6on. «AiHTpaxT» - «bopyccusy
(Ménxenrnagbax). Yemnuonar lepma-
Huw. MpsiMas TpaHcnsLus

23.55 ®yt6on. «Pean» (Magpug) - «Art-
netuk». Yemnuonat Wcnanun. Mpsmas
TpaHCnsALms

02.00 backet6or. LICKA (Poccust) - «AHa-
pony ddecy (Typums). EBponura. Myx-
UnHbl. 0+

03.55 [l/d «AHgpec ViHbecTa. HeoxuaaH-
HbIl repoity 12+

OTP

06.00, 00.15, 02.45 «Benukas Hayka Poc-
cuny. 12+

06.15, 17.05, 18.05 T/c «padmHs ae MoH-
copo» 12+

08.00, 11.45 «AstoucTtopumy. 16+

08.15, 15.15 «KaneHpapby. 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpauuy». 12+

09.25, 16.35 «Cpega o6uTaHus». 12+

09.45, 10.10, 22.30 T/c «YacTtuua BceneH-
HOMy 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HosocTu

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

19.20, 03.00 «[pag!da?» 12+

22.05 «BcnomHuTb BCEY. 12+

00.30 [/c «[HeBHuK locToesckoro» 12+

04.05 «[lomatLHne %mBOTHbIE» C Mpuropu-
em MaHéBbim. 12+

04.35 [l/c «JlereHapl Kpbimay 12+

05.05 «BorbLuas cTpaHay. 12+

GV

01.05, 02.20, 23.55 T/c «KanH. Ucknioue-
HWe 13 npasuny 16+

04.00, 05.00, 10.00, 11.00 T/c «Manay»
16+

06.00, 07.05, 21.50, 22.50 T/c «Mocra3s»
16+

08.05, 12.05, 18.05, 20.00 T/c «LLlepnok»
16+

13.55, 14.55, 16.00, 17.05 T/c «Mayk» 16+

D DOMAWHUI

06.30 «Io aenam HeCoBepLUEHHONETHNXY.
16+

08.35 «[laBa passeaémcaly 16+

09.45, 05.30 «Tect Ha OTLIOBCTBOY. 16+

11.55, 04.40 [i/c «PeanbHas muctuka» 16+

13.00, 03.50 [/c «MoHsiTb. MpocTutby» 16+

14.05, 03.00 [/c «Mopua» 16+

14.35, 03.25 [l/c «3Haxapka» 16+

15.10 X/ «KpecTHas» 16+

19.00 X/ «Bbino y oTua ABa CbiHa» 16+

23.25 Tlc «Ynbibka nepecmeluHmkay 16+

06.20 «6 kagpos». 16+

05.00, 00.15 T/c «Xypo» 16+

06.05, 10.10 T/c «MeTog ®peinpar 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoBocTm.
16+

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrin BepHuTE!»
16+

14.10 «flena cynebHble. butBa 3a Gymy-
weey. 16+
15.05, 17.15 «flena cynebHble. HoBble
uctTopumy. 16+

16.15 «MupoBoe cornatueHuney. 16+
18.15, 19.25 T/c «Yyxoi paiioH-2» 16+
21.40 «Mrpa B kuHO». 12+
22.25 «Hasap, B 6ymywee». 16+
23.25 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+

7AOM KUHO

04.50 X/¢p «HanapHmk» 16+

06.30 M/ «Wnbs Mypomey n Cono-
Ben-PasboiHmk» 6+

08.00 M/cb «Kapnuk Hoc» 6+

09.30, 18.10 T/c «CBatbl» 16+

13.15 Tlc «banabony 16+

14.10 T/c «Y6oitHas cunay 16+

22.00 X/db «KaHukymbl CTpOroro pexuman
12+

00.10 X/t «XKaHnapm xerutcs» 12+

01.50 X/tb «OcobeHHOCTH HaLoHaNbHOI
pbiGankuy 16+

03.30 X/cb «<Mama, He roptoii» 16+

T

nuAr

05.00, 03.35 «Open u peLwuka. MNepesarpys-
ka-3». 16+

07.30 «YTpo MaTHuubI». 16+
08.25 «Kongutep-4». 16+
11.15 «Anckas KyxHs». 16+
13.20 «MauaHku-5». 16+
15.50 «Ha Hoxax». 16+
19.00 «buea wedosy. 16+
20.55 «Mup HansHaHKy. Kambomkay. 16+
22.45 Tlc «[loktop Xaycy 18+
00.40 «MstHuLa Newsy. 16+
01.10 «PeBusoppoy. 16+

@20

05.00 PaHHue nTavwkm. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbitwm!y 0+

07.40 M/c «Komanpa AuHox» 0+

08.40 M/c «Cka3ouHblit natpynby» 0+

09.20 «J1anbl, Mopasl M XBoCTbI». 0+

09.50 M/ch «'ycu-nebemm» 0+

10.10 M/dp «CepebpsiHoe konbiTUe» 0+

10.20 M/ch «Mepgeab v 6aboukay 0+

10.25 M/c «[lepeBsikun» 0+

10.35 M/c «<Mawwa n Meageab» 0+

11.10 M/c «Cynepkpbinbst. [IxetT u ero
Apy3bsiy 0+

11.35 M/c «Cynep 3ak» 0+

12.15 M/c «Tobor. [leTekTuBbl [anakTukmy
6+

12.40 M/c «HuHpazsro» 6+

13.05 M/c «[ukne Ckpuuepsily 6+

13.30 M/c «Apkaguin apoBo3oB cnewmt
Ha nomoLp!» 0+

13.35 Mlc «®ukenkuy 0+

14.00 «Hasuratop. HosocTuy. 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbéaly» 0+

14.10 M/c «Mcammu. Matb aeten u Bon-
webCcTBON 6+

14.50 M/c «Ieo v Tur» 0+

15.40 «TaHuopbiy. 0+

16.00 M/c «Mpukntoserns Am Hamay 0+

16.10 M/c «Kny6 BuHke» 6+

16.35 M/c «Mpukntoyerus Bapbu B gome
MeuTbl» 0+

17.00 M/c «Bacsi ATomHbIit [Brx» 6+

17.05 M/c «OpaHxeBas koposa» 0+

17.50 M/c «KuHou Kuac. Teow Becénbie
nogpyxkuly 0+

18.00 M/c «Becénble naposoaukn 3 Yar-
TUHITOHa» 0+

18.25 M/c «MnactunmHkmy 0+

18.35 M/c «44 koTéHka» 0+

19.00 M/c «Kowweukn-cobaukmy» 0+

19.25 M/c «J1eo n Tur. Bonwe6Hble necHu!»
0+

19.30 M/c «CmeLwapukuy 0+

20.25 Mlc «Mctopun CunbeaHnan Gamu-
nvey 0+

20.30 «CnokoitHoi Houu, Manbitum!» 0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.50 M/c «bapbockuHbl» 0+

22.00 M/c «bex 10» 12+

22.30 M/c «MHpuHuTH Hapgoy 6+

22.50 M/c «®bloxH Makcy» 6+

23.35 M/c «CmeLuapuku. MuH-koa» 6+

00.30 M/c «[MpukntoyeHns Toma n Mxeppu»
6+

01.15 M/c «[ukve npukniodeHns BrmHkm
Bunna» 6+

02.15 «bepunska yuutcs uutatby. 0+

02.30 M/c «TMpukntoueruns Tano» 0+

03.25 M/c «10 apysei Kpormka» 0+

o0:2808

MY3

05.00 CoenaHo 90 Bbin. -X. 16+

05.55, 12.20, 16.25, 23.40 PRO-Knun. 16+

06.00, 11.35, 16.30 «10 cambix rops4mx
Knunos aHs». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBocTH.
16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 Y-JayHeii vapr. 16+

10.00 «10 cambix». 16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.25 Naiikep. 16+

13.25 MysPackpyTka. 16+

14.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

15.25 butea dankny6bos. 16+

17.20 Live B kandy. 16+

19.00 MY3-TB Yapr. 16+

20.00 «Hogas BonHa-2019». KO6uneit-
HbIl Beyep Arxenvki Bapym. 16+
21.20 Top 30 - KpyTsaik Hepenu. 16+
23.45 Hawe. Made in Russial 16+
01.00 HecrmHHep. 16+
03.00 KapaokuHr. 16+

S F8Ea0A

06.00 «CerogHs ytpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTtv AHs

08.25 X/t «BHumanme! Bcem noctam...»
12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH

10.10, 13.15, 14.05 T/c «TaitHas cTpaxa»
16+

18.30 «CneuwnanbHbIn penopTtaxy. 12+

18.50 [i/c «bor BoiiHLI. McTopus pycckoi
aptunnepum» 12+

19.40 «flereHabl apmuuy ¢ AnekcaHapom
Mapwanom. 12+

20.25 [l/c «Ynuka u3 npoturoroy» 16+

21.25 «OTKpbITbI 3chup». 12+

23.05 «Mexay Tem» ¢ Hatanvein Metnu-
HOW. 12+

23.40 T/c «CemHapouaTb MrHOBEHWUA Bec-
Hbl» 6+

04.35 i/ «dateny u mope» 16+

capadan

09.40 1004HoB. 12+

10.40, 22.20 MonkopH TB. 12+

11.15, 17.10 CmesTbes paspeluaetcs. 12+

13.25 [lo6pblit BeYEP, XMBOTHbIE. 12+

13.55 «lOmopuHa-2017». 12+

16.05 Jaelub monogexb. 310 nobosb. 12+

16.35 YymoBas ckpbitas kamepa. 12+

19.20 [xeHTnbMeH-1Loy. 12+

19.55 T/c «lypoukay 12+

20.25 tOmop! HOmop!! FOmop!!! 12+

22.50 Ouesnpel npeactaenser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

23.45 T/c «Tpwn cecTpbl» 12+

00.15 Kpueoe 3epkano. 12+

01.55 T/c «Matpuapxat» 12+

02.20 PeyTos TB. 12+

02.45 [1Ba Becénbix rycs. 12+

03.10 Bonbluoit tobuUneiHbIn BeYep «AH-
wnary» - 25». 12+

A4

06.30 «HosocTt «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaaby 12+

07.05 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans nofb-
3oBarenelt MiHTepHeTa»

07.20 M/cp «KanutaH KpakeH u ero komah-
aa»

07.30 «HosocTtn «PernoH.67» 12+

(07.55 [letckas nepeaaya «Xouy BCE 3HaTby»
(0+)

08.05 M/t «KanutaH KpakeH u ero komah-
nay»

08.10 Mepenaya «BorwebHbl Mas4oKk»
(6+)

08.30 «HosocTtn «PernoH.67» 12+

08.55 Mepenaya «Kueble CUMBOMLI NNaHe-
Thi» 12+

09.25 «[nanorn» 12+

09.55 Mepepava «BHeknaccHoe uyTeHne»
(6+)

10.05 T/c «MaTb 1 Mayexa» 16+

11.00 [letckas nepenaya «Xody BCe 3HaTby
(0+)

11.15 [/ «leHetnka n Mbl. VcnbiTaHue
[BaaLaThb NepBoii XpOMOCOMOM» 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «C to6uneem nogoxaem» 16+

14.00 «Topopa u Mbi» 12+

14.20 «CurHanbHblin aksemnnspy 12+

14.35 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans nonb-
3oBarenelt VHTepHeTa»

14.50 [etckas nepegava «Xouy BCe 3HaTb»
(0+)

15.00 T/c «Bce, ut0 Ham HyxHO» 12+

16.00 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

16.25 M/ «KanutaHn KpakeH 1 ero komaH-
aa»

16.30 T/c «McyesnyBas» 16+

17.25 [/ «Hawwe kuHo. Victopus 6onbLuoi
nobeuy 12+

18.15 T/c «Matb 1 mayexa» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaaby 12+

19.30 «HoBocTtn «PervoH.67» 12+

19.55 T/c «Bce, 4To Ham HyxHO» 12+

20.55 TMepepaya «BornwebHbl Mas4ok»
(6+)

21.10 X/ «Mntoc ognH» 16+

23.00 [i/cb «MeTog nccnegosaHmsy 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 Tlc «VcyesHyBLuasy 16+

00.45 X/ «Ynbibka bora, unn Yucto ogec-
ckas uctopus» 12+

02.50 «CmoneHckas nnowaaby 12+

03.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

03.20 «Topog 1 Mbi» 12+

03.35 [/ «eHetnka u Mmbl. UcnbitaHvne
[BaaLaThb NepBoii XpOMOCOMOM» 12+

04.15 T/c «VcyesHyBLuasy 16+

05.05 T/c «Matb 1 mayexa» 16+

06.00 [i/ch «MeTop nccnegoBaHusy 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[o6poe yTpo»

09.00, 03.00 HoBocTn

09.50 XuTb 3goposo! 16+

10.55 MogHbiiA npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTu

12.15, 02.15, 03.05 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «[paxpaHckas obopoHay». 16+

15.15 [laBai noxeHnmcst! 16+

16.00, 03.55 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

18.00 Be4epHue HoBOCTYH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «Ckaxm uto-HMOyab XopoLee»
16+

23.40 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.20 [/d «Ero 3sann Mariop Buxpb»
16+

01.20 /b «be3 npaBa Ha cnaey» 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe Bpe-
MS

09.55 O camom rnasHoMm. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cygbba uyenoseka ¢ Bopucom
KopueBHukoBbIM». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Mopo3oBa» 12+

17.15 «Angpen Manaxos.
agmp». 16+

21.20 T/c «TanHbl cneactans-20» 16+

23.40 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbé-
BbIM». 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

04.05 T/c «Bepcus» 12+

05.15 T/c «lOpucTbi» 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyvwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «nas3a B rnasa» 16+

11.00 T/c «Mopckue gbsBonbl» 16+

13.25 O630p. YpesBblyaiiHoe npowuclue-
cTBUE

14.00 MecTo BCTpeun

16.25 HK. 16+

18.30, 19.40 T/c «Mopckue absiBOMbI.
Ocoboe 3agaHue» 16+

21.20 T/c «Méc» 16+

23.45 MNo3gHsko.. 16+

[Mpsimon

00.00 3axap MpunenuH. Ypoku pycckoro.
12+

00.30 MbI 1 Hayka. Hayka v Mbl. 12+

01.25 T/c «XopoLuas xeHay 16+

04.45 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep»

16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 HoBocCTM KynbTyphl

06.35 «[ewwkom...»

07.05, 20.05 «[MpaBuna xu3Hn»

07.35, 18.10 [/ «Tpu OHA M3 KNU3HKM
AHHbl BonerH. Apect, cya 1 KasHb»

08.20 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

08.45 X/dh «[Mpenen BO3MOXHOro»

10.15 «Habnopatenb»

11.10, 00.40 XX Bek

12.10 BonbLuoit Ganet

14.20 [/cb «HemssecTHbIn CBUPHMAOBY

15.05 Hosoctu. MogpobHo

15.20 «Bubnerckuin coxeT»

15.50, 02.30 [/ «Io cnegam kocmuye-
CKUX NPU3PaKOB»

16.15 [/c «Ctpactvt no LLieapuHy»

17.15 Cumdonns Ne6. epbept Bnym-
cteat n CuMAOHUYECKUA OpKECTP
[eBaHaxayca

19.00 K10 MbI?

19.45 asHas ponb

20.30 «CnoKkoiHoM Houu, ManbIwm!»

20.45 AGCOMIOTHBIN Cryx

21.30 Bnactb chakta

22.15 T/c «OTBEpPXKEHHbIE»

23.15 [/d «Takas xwsa Maww peko-
BOW»

00.00 «Bcmyx»

01.40 CumcpoHusi Ne6. epbept Brym-
creaT un CumcoHUYeckuin  opkecTp
[eBaHaxayca

03.00 MepepbiB B BeLiaHm

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 «M3Be-
CTUS»

05.25, 06.15 X/¢p «Myns Qyposay 16+

07.05, 08.00 T/c «[JosHaBaTenby» 16+

09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 13.25, 13.45,
14.40, 15.40, 16.30, 17.45, 17.50,
18.45 T/c «[Jo3HaBaTenb-2» 16+

19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 00.30 T/c
«Crnep» 16+

23.10 Tlc «BenukonenHas nsTépka-3»
16+

00.00 «M3BecTus. NTOroBbIN BbINYCK»

01.15, 01.55, 02.20, 02.45, 03.25, 03.55,

04.30 T/c «[eTtektnBbl» 16+

TBW

06.00 «HacTpoexne»

08.10 «HokTop N...» 16+

08.45 X/ «[lobpoe yTpo» 12+

10.35, 04.40 [/ «Esrennit Matsees.
Oxo nobBuy» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50, 02.15 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.20 «Moit repony». 12+

14.50 Topog HoBOCTEN

15.05 X/d «Y6uitcteo B Sr-Mopre» 16+

16.55 [/t «AkTépckue apambl. A cmepTu
Tebs He oToam» 12+

18.10 T/c «KeHckas Bepeus. Yucto co-
BeTckoe youiicTBoy» 12+

22.35 JInHns 3awnTbl. 16+

23.05, 01.35 [/ «90-e. 3BE3abl 1 BO-
peé» 16+

00.00 CobbiTus

00.35 Metposka, 38. 16+

00.55 XpoHwku MockoBckoro bbiTa. 12+

03.45 «beperute napogucral-2». 12+

T

06.00, 10.00, 03.35 YnéTHoe Buaeo. 16+
06.15, 01.00 T/c «bpataHbi» 16+

08.00 KBH. Bbicwuui 6ann. 16+

14.30, 16.30 T/c «Congatbl-5» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+

23.00 OnacHble cBs3n. 18+

02.50 6 kagpos. 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Baw pgok-
Top. 12+

09.00, 02.00 Hawwwm geTu. 6+

11.00 Bce nyywee ans ac. 16+

16.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 12+

19.00, 05.00 Tsoit gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

»

05.00 «Tepputopust 3abnyxaeHnn» ¢
Wropem Mpokonexko. 16+

06.00 «JokymeHTanbHbIN NpoekT». 16+

07.00 «C 6ompbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CThy». 16+

09.00, 15.00 3aceKkpe4eHHbIE CMMCKM.
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem
baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdhopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragkv yenosevectsa C
Onerom WWnLwKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHblE WCTO-
puny. 16+

17.00 «TaitHbl YanmaHy». 16+

18.00 «Camble LOKMPYIOLLME rMNOTE3bI».
16+

20.00 X/ «TenoxpaHuTenb kunnepay
16+

22.15 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 T/c «Cnaprak: Boru apeHbl» 18+

01.45 T/c «Cnaprak: Boamesgue» 18+

03.25 X/dh «Kpenmcb!» 16+

CiC

08.00 Epanaww. 0+

08.15 M/c «CnmpuT. [lyx cBobogbl» 6+

08.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. Wctopum ap-
Kagum» 6+

09.00 T/c «IMcuxonornnm» 16+

10.00 T/c «Popkom» 16+

11.00 T/c «BopoHuHbl» 16+

16.30 T/c «KyxHsi» 12+

20.30 T/c «Popkom» 16+

21.00 T/c «Pogkom» 12+

22.00 «HeBeposTHbIN xarnk» 16+
00.15 «Yac pacnnarbi» 12+

()

06.00 M/ «MynsTdounsmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00
[/c «Cnenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Mapan-
ka. 16+

13.35 He Bpu mHe. 12+

14.40 Muctnyeckve nctopum. 16+

16.55 3Haku cyabbbl. 16+

18.30, 19.30 T/c «MepTBOE 03epoy» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «MeHTanucT»
12+

23.00 X/ «3aknuHaTensHuua akyn» 16+

01.30, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Tic
«CHbl» 16+

05.30 [/c «Topoackve nereHapl» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+
08.00 «/mnposu3auus». 16+
09.00 «[dom-2. Litex. 16+
10.15 «bopoaunHa npotve Bysosoit». 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 T/c «Ca-
waTaHsy» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «OnHax-

nbl B Poccun. Creupaiimxect». 16+

20.00, 20.30 T/c «WpeanbHas cembsa»
16+

21.00 «[1Boe Ha MUNNNOHY. 16+

22.00 T/c «becnpuHunnHbie» 16+

23.00 «Jom-2. Topog ntobemy. 16+

00.00 «dom-2. Mocne 3akatay. 16+

01.00 «Comedy Woman. [angxect».
16+

02.00, 02.50 «Stand up». 16+

03.40, 04.30, 05.20 «OTKpbITBIA MUKPO-
hoHy». 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

MATUY:|

06.00, 08.55, 15.05, 16.20, 18.25 HoBo-
cTU

06.05, 14.30, 01.00 Bce Ha Maty!

09.00 Bokc. B. O’BaHHoH - C. LLymeitkep.
Bare Knuckle FC. TpaHcnsuus w3
CLUA. 16+

09.30, 17.25 «3enuT» - «CnapTak». Mas-
Hoe. 12+

10.30 «Matubon»

11.00 MpodheccroHanbHbIn 6oke. T. Listo
- b. MopraHa. Boit 3a TUTyn YemnuoHa
WBO Global B nepsom cpeagHem Bece.
lMpsimas TpaHcnaums u3 Asctpanuu

15.10, 16.25 X/ «[ioiiHoi ynap» 16+

18.30 Bce Ha ¢oyTt6on!

19.15 ®yt60n. «3eHnt» (CankT-MeTep-
Bypr) - «Cnaptak» (Mocksa). TuHb-
ko Poccuitckas  Mpembep-nura.
lMpsimasi TpaHcnALms

22.00 «[Mocne cytbona» c leoprem
YepaaHuesbIM

22.55 ®yt6on. «bapcenoHa» - «Pean
Cocbepagy». Yemnuonat Wcnanum.
lMpsimas TpaHcnAUms

02.00 Backetbon. «3eHut» (Poccusi) -
«baBapusi»  (FepmaHusi). Esponura.
MyxuuHbl. 0+

04.00 Backet6on. «bapcenoHa» (Ucna-
HKs) - «Xumkny (Poccust). EBponura.
MyxumHbl. 0+

OTP

06.00, 00.15, 02.45 «Benukas Hayka Poc-
cuny», 12+

06.15, 17.05, 18.05 T/c «padwmHsa pe
MoHcopo» 12+

08.00, 11.45 «AToucTopumy. 16+

08.15, 15.15 «Kanengapb». 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpaum». 12+

09.25, 16.35 «Cpepna obutaHusy. 12+

09.45, 10.10, 22.30 T/c «Yactuua Bce-
NeHHoM» 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTK

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxe-
HUe»

19.20, 03.00 «Mpas!fa?» 12+

22.05 «BcnomHuTb BCEY. 12+

00.30 [/c «OneBHuk JocToeBckoroy 12+

04.05 «[lomallHne xnBOTHble» ¢ [puro-
puem MaHésbim. 12+

04.35 [ijc «Jlerengpl Kpbima» 12+

05.05 «[lom «9». 12+

05.30 «Cnyxy Otumnsnel» 12+

MHO[W

01.00, 02.10, 23.45 T/c «KauH. Uckniove-
Hue n3 npasuny» 16+

04.00, 04.55, 09.55, 11.00 T/c «Manay»
16+

06.00, 07.00, 21.45, 22.45 T/c «Mocra3»
16+

08.05, 12.00, 18.05, 20.00 T/c «LLepnok»
16+

13.55, 15.00, 16.00, 17.05 T/c «llakan»

16+
Doom\unuv’l

06.30 «lMo penam HecoBepLUIEHHONET-
HUX». 16+

08.30 «[laBan passenémcs!» 16+

09.30, 05.40 «TecT Ha OTLIOBCTBOY®. 16+

11.40, 04.50 [/c «PeanbHasi Muctuka»
16+

12.50, 04.00 [/c «MoHaTb. lMpocTuTb»
16+

13.50, 03.10 [/c «Iopya» 16+

14.20, 03.35 [1/c «3Haxapka» 16+

14.55 X/¢p «BuHorpag» 16+

19.00 X/ «TopHU4Has» 16+

23.35 T/c «Ynbibka nepecmeluHvka» 16+

05.00 T/c «XXypo» 16+

07.55 «Hawe kuHo. Vctopus 6onbLuon
nodeuy. 12+

08.50, 10.10, 18.15, 19.25 T/c «Yyxoit
panoH-2» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HoBo-
cTn

13.15 «[lena cygebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a Gyay-
weer. 16+

15.05, 17.15 «[ena cynebHble. HoBble

uctopumy». 16+

16.15 «MupoBoe cornailexvey. 16+
21.40 «Urpa B knHo». 12+
22.25 «Hasag B 6ypyuwiee». 16+
23.25 «BcemupHble urpbl pasyman. 12+
00.15 /b «3eneHas nanka» 12+
00.50 T/c «XKypos-2» 16+

7A0M KUHO

04.55 X/ «Tpe3asblit BOAnTENbY 16+

06.40 M/ «WMBaH Llapesny un Cepbiit
Bonk-2» 6+

08.00 M/ «MBaH Llapesny u Cepblit
Bornk-3» 6+

09.30, 18.10 T/c «Ceatbi» 16+

13.15 T/c «banabon» 16+

14.10 T/c «YboiHas cuna» 16+

22.00 X/t «Heesyumne» 12+

23.45 X/ «CynepbobpoBbi» 12+

01.35 X/ «[pe3npeHT 1 ero BHyuka»
12+

03.20 X/db «Mpo Nio6off» 16+

a7
AL
05.00, 04.25 «Open u pewka. MNepesa-
rpyska-3». 16+
07.30 «YTpo MATHMUBI». 16+
08.25 «Kongutep-3». 16+
10.55, 19.00 «Anckas KyxHs». 16+
13.00 «[MauaHkn-5». 16+
15.05 «Ha Hoxax». 16+
21.00 «YepHblit cnncok-2». 16+
22.25 «Mwp HauaHaHky. Kutait». 16+
23.25 Tlc «[lokTop Xayc» 16+
01.20 «MsaTtHuua News». 16+
01.55 «PeBun3oppo». 16+

05.00 PaHHwe nTawku. 0+
06.55, 07.30 «XKyxokanka». 0+
07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+
07.40 M/c «Komanga JuHo» 0+
08.40 M/c «CkasouHblit natpynby 0+
09.20 «MwukpoucTopusy. 0+
09.30 M/ch «Bapexka» 0+
09.40 M/ch «Bonk 1 TenéHok» 0+
09.50 M/ch «Tapkwin yTéHOK» O+
10.15 M/ «Xomsuok ®pouu: [pysbs B
nouckax knaga» 6+
10.25 M/c «[epessaikuy 0+
10.35 M/c «Mawwa n Megseapb» 0+
11.10 M/c «Cynepkpbinbs. [KeTT 1 ero
apysbs» 0+
11.35 M/c «Cynep 3ak» 0+
12.15 M/c «Tobort. [letektvBbl [anakTu-
Ky 6+
12.40 M/c «HuHassaro» 6+
13.05 M/c «[nkue Ckpnyepbi!» 6+
13.30 M/c «Apkaguit MapoBo3os cneLumt
Ha nomoub!» 0+
13.35 M/c «dukcukuy 0+
14.00 «Haswratop. HosocTu». 0+
14.05 «Kypbés He Bcepbés!y 0+
14.10 M/c «Mcommu. Matb geteit u Bon-
webcTeo» B+
14.50 M/c «Jleo n Tur» 0+
15.40 «3enéHbiit npoekT». 0+
16.00 M/c «Mpukntoverns Am Hamay 0+
16.10 M/c «Kny® BuHke» 6+
16.35 M/c «[MpuknioueHns bapbu B gome
meuThl» 0+
17.00 M/c «Bacst AToMHbI [JBux» 6+
17.05 M/c «OpaHxeBas koposa» 0+
17.50 M/c «Kunam Kugc. TBom Becénble
nogpyxkuly 0+
18.00 M/c «Becénble napoBo3uku 13 Ya-
ITUHITOHay 0+
18.25 M/c «Mnactunuukm» 0+
18.35 M/c «44 kotéHkay 0+
19.00 M/c «Kowweukn-cobayku» 0+
19.25 M/c «Jleo v Tur. BonwwebHble nec-
Huly 0+
19.30 M/c «CmeLwapukmy» 0+
20.25 M/c «Mctopum Cunbeannan ®amu-
nvey 0+
20.30 «CnokoitHoi Houw, Manbiwm!» 0+
20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+
20.50 M/c «bapbockuHbl» 0+
22.00 M/c «BeH 10» 12+
22.30 M/c «MHdbunntn Hago» 6+
22.50 M/c «®btoxH Makey 6+
23.35 M/c «CmeLuapuku. MuH-koa» 6+
00.30 M/c «[Mpukntoyerns Toma n Oxep-
pu» 6+
01.15 M/c «[ukve npuknioYeHns BrinHku
Bunnay 6+
02.15 «bepunska yuutes yutatby. 0+
02.30 M/c «MpukntoueHus Taio» 0+
03.25 M/c «10 apyaen Kponuka» 0+
P4
MY3
05.00 3onotas nuxopaaka. 16+
05.55, 12.20, 16.10, 00.20 PRO-Knun.
16+
06.00, 11.35 «10 cambIx rops4Mx KIKnos
IHa». 16+
06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBocTW.
16+
07.00 Kaxgoe yTpo. 16+
09.00 TOP Yapt EBponsl nntoc. 16+
10.00 Mobeautens «bBuTBbl  haH-kny-
6oB». 16+
10.30 lMporHo3 no roay. 16+
12.25, 02.00 KapaokuHr. 16+

13.25 «10 cambix». 16+
14.00 3onoTas AoxuHa. 16+
15.25 Butea chankny6os. 16+
16.15 Axpekc.Mysblka yapr. 16+
17.20 Otnyck 6e3 nyTésku. 16+
19.00 Y-[auHbiit yapr. 16+
20.00 LlepemoHusi BpyyeHus npemuu
«Tosap roga-2020». 16+
21.15 [/ «HeoGbsicHUMO, HO Xaiin» 16+
22.20 XXguTe otseta. 16+
23.20 «10 Sexy». 16+
00.25 #AHAMY3TB. 16+
04.00 Hawe. Made in Russia! 16+

S 38E3HA

06.00 «CerogHs yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTtu AHs

08.15 X/t «Msitb MUHYT cTpaxay 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

10.10, 13.15 T/c «TaiHas cTpaxa» 16+

14.15 T/c «TanHas ctpaxa. Cmeprenb-
Hble urpbl» 16+

18.30 «CneunanbHbIil penoptaxy». 12+

18.50 [i/c «bor BomHbI. McTopus pycckoi
aptunnepumy» 12+

19.40 «MocneaHuit aeHby. 12+

20.25 [l/c «CekpeTHble MaTepuanbl» 12+

21.25 «OTKpbITbIA 3compy. 12+

23.05 «Mexay Tem» ¢ Hatanveinn Metnu-
Hoi. 12+

23.40 T/c «CemHaguaTb MTHOBEHWIA BEC-
Hbl» 6+

04.35 X/t «Mo faHHbIM YronoBHOrO po-
3bicka...» 0+

capadan

06.35, 04.00 100AHoB. 12+

07.40, 19.15, 04.50 MonkopH TB. 12+

08.10, 13.55, 05.15 CmesdATbCA paspelua-
etcq. 12+

10.20 [loBpblit Bevep, XMBOTHbIE. 12+

10.50 «FOmopuHa-2017». 12+

12.50 [aewb monoaexb. IT0 NM0OOBb.
12+

13.25 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+

16.15 [hkeHTnbMeH-Lwoy. 12+

16.50 T/c «Lypouka» 12+

17.20 FOmop! KOmop!! FOmop!!! 12+

19.45 Ouesngey npepcrasnser. Camoe
CMellHoe. 12+

20.45 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

21.20 Kpueoe 3epkano. 12+

23.05 T/c «Matpuapxar» 12+

23.40 PeyToB TB. 12+

00.05 [1Ba Becénbix rycs. 12+

00.35 BonbLuoi HbuneHbIi Bevep «AH-
wnary» - 25». 12+
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06.30 «HoBocTi «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaap» 12+

07.10 M/c «KonoGaHra. Tonbko nans
nonb3osatenen MHTepHeTa»

07.20 M/ «KanutaH KpakeH u ero ko-
MaHaa»

07.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

07.55 «Topoa v Mbi» 12+

08.10 Mepenaya «BonwuebHbIn MasyoK»
(6+)

08.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

08.55 Mepepava «XKneble cMMBOILI Nna-
HeTbI» 12+

09.20 «[opog 1 Mbi» 12+

09.40 Mepenaya «Hooe knéBoe» (6+)

09.55 Mic «KonobaHra. Tomnbko Ans
nonb3oBarenen HTepHeTa»

10.10 T/c «MaTb 1 mayexa» 16+

11.10 /cp «Hawe kuHo. Uctopus Gonb-
ot nodeuy 12+

12.00 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

12.25 X/ch «Mambl» 12+

14.15 «[uanoruy» 12+

14.50 [etckas nepepaya «Xouwy Bce
3HaTby (0+)

15.00 T/c «Bce, 4T0 Ham HyxHo» 12+

16.00 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

16.25 M/ «KanutaH KpakeH u ero ko-
MaHza»

16.30 T/c «McuesHyslasn» 16+

17.25 /b «be3 cpoka gaBHocTn. «MepT-
Basi 30Ha» 1 «XKuBon nT» 12+

18.15 T/c «MaTb 1 Mmayexa» 16+

19.15 «CmoneHckasi nnowjagby 12+

19.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

19.55 T/c «Bce, 4T0 Ham HyxHo» 12+

20.55 Mepenaya «BonwwuebHbIn Masyok»
(6+)

21.10 X/dh «3kcTpaceHe» 16+

23.00 /b «MeTtopn uccnegosamusy 12+

23.30 «HoBocT «PervoH.67» 12+

00.00 T/c «McyesHyBLas» 16+

00.50 X/cp «KHwkHbIA kny6» 16+

02.30 Mepegava «XXnBble cMMBOILI Nna-
HeTbI» 12+

03.00 «HoBocTtn «PervoH.67» 12+

03.20 «[unanoruy» 12+

03.50 «CmoneHckas nnowage» 12+

04.05 «A xpy 1€65, Mamay 12+

04.20 T/c «McyesHyBLias» 16+

05.05 T/c «MaTtb 1 mayexa» 16+

06.00 [/ «MeTop nccnepoBaHusy 12+
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05.00, 09.25 Tenekatan «Jobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTm

09.50 Xutb 3g0poBo! 16+

10.55, 15.15, 00.50 Bpems nokaxer. 16+

12.00 Bonblwas npecc-koHdepeHums MMpe-
aupenTa Poccuiickon ®epepaunmn Bna-
aumupa MytuHa. Mpsmas TpaHensums

15.00 HoBocTu

18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpems

22.00 T/c «Ckaxu uTO-HMOYAb XOpoLuee»
16+

23.05 bonbLuas urpa. 16+

00.10 BeyepHuit YpraHT. 16+

03.05 Mysckoe / XeHckoe. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00 BecTu. MecTHoe Bpems

09.55 O camom rnaBHom. 12+

11.00, 17.00, 20.00 Bectun

12.00 Bonblwas npecc-koHdepeHums MMpe-
auaenTa Poccuiickon ®epepaunmn Bna-
aummpa MytuHa. Mpsmas TpaHensums

15.00, 18.40 «60 MuHyT». 12+

17.15 «Anpapeit Manaxos. Mpsmoit acmpy.
16+

21.20 T/c «TanHbl cneactaus-20» 16+

23.40 «Beyep ¢ Brnagumupom ConoBbés-
bIM». 12+

02.20 T/c «KameHckas» 16+

05.15 T/c «tOpucTbin 16+

06.00 YTpo. Camoe nyuwee. 16+

08.00, 10.00, 19.00, 23.35 Ceroghs

08.25 T/c «[na3a B rnasa» 16+

10.25, 15.00 Mecto BCTpeum

12.00 Bonbuwas npecc-koHdepeHums MMpe-
augeHTa Poccuitckon depepaummn Bna-
aumupa MytunHa. Mpsamas TpaHenauns

18.20, 19.40 T/c «Mopckue gbsiBonsl. Oco-
0oe 3anaHne» 16+

21.20 T/c «Méc» 16+

23.45 4. PaccnenosaHue. 16+

00.15 X/d «leHmity 0+

02.50 T/c «XopoLuas xeHa» 16+

| Pocons [ 7]

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 HoBoCTH KynbTypbl

06.35 «MMeLwkom...»

07.05, 20.05 «[paBuna xu3Hu»

07.35, 18.05 [/ «Dpuapux Bropoit lo-
reHwTaygeH. Beuynas bopsba ¢ Manon
Pumckimy»

08.30 LiBeT BpemeHu

08.40 X/ab «Mpenen BO3MOXHOMO»

10.15 «Habniopatenby

11.10, 00.40 XX Bek

12.15 [ijc «Kpacveas nnaxeTa»

12.35, 22.10 T/c «OTBEpXEHHbIEN

13.35 ABCOMIOTHBIN CIyX

14.20 [i/d «Mocud Xeirdpuu,. Barnsg cHa-
PYKN»

15.05 HosocTu. Moapo6Ho

15.20 [i/c «MpsHUYHBI OMUK»

15.45 «2 BepHuk 2»

16.35 [/cb «AnekcaHap HunmH. 80 net op-
HOro AHsl. HenobexaeHHble»

17.20, 01.45 CumdpoHus Ne7. Teopr LWonTu
1 BeHckuit hunapMoH1Yeckuii opkecTp

19.00 K10 MbI?

19.45 MaBHas pornb

20.30 «CnoKoVHOI HOuM, ManbiLLm!y

20.45 i/ «CBagbba B ManuHoskey. Baiwy
PYYKy, BUTTE-apUTTEY

21.30 «QHurman

23.25 [/ «Takas xm3a KoHcTaHTuHa ®o-
MUHa»

00.00 «Bcnyx»

02.30 i/ «PomaH B kamHe»

03.00 MepepbiB B BeLLaHuK

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «M3Be-
CTUs»

05.25, 06.05 T/c «MaTHALKniA» 16+

06.55, 07.40, 09.25, 10.20, 11.20, 12.20,
13.25, 13.40, 14.35, 15.35, 16.30, 17.45,
17.50, 18.45 T/c «[losHaBaTenb-2» 16+

08.35 [eHb aHrena. 0+

19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 00.30 T/c
«Cnen» 16+

23.10 T/c «BenukonenHas natépka-3» 16+

00.00 «l3BecTus. /ToroBbIit BbIMyCK»

01.15, 02.00, 02.25, 02.55, 03.35, 04.05,
04.30 T/c «[eTekTuBbl» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHme»
08.10 «foktop W...» 16+
08.45 X/dh «Mauexa» 0+
10.35, 04.40 [l/ch «TarbsiHa [lopoHuHa. Jle-
reHga sonpekuy 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnst
11.50, 02.20 T/c «Konombox» 12+

13.40, 05.20 «Moli repoit». 12+

14.50 l'opog HoBoCTEN

15.05 X/ «Y6uircto B Mapturex 16+

16.55 [/ «AkTépckue apambl. CoBeTckme
CEKC-CUMBObI: KOPOTKWI BeKy 12+

18.15 T/c «XKeHckas Bepcus. TaitHa nap-
TUIHOM gaum» 12+

22.35 «10 camblx...» 16+

23.05 [/d «Axtépckne cyabbbl. Bernmkve
ckaHaanueTbly 12+

00.00 CobbiTus

00.35 Metposka, 38. 16+

00.55 [/ «90-e. 3akasHble yourcTean 16+

01.35 [i/c «dukue aeHbriy 16+

03.45 «beperute napogucral-3». 12+
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06.00, 10.00, 03.35 YnéTHoe Buaeo. 16+
06.15, 01.00 T/c «bpataHbl» 16+

08.00 KBH. Bbliclumi 6ann. 16+

14.30, 16.30 T/c «Conpatbl-5» 12+
20.30, 21.00 +100500. 16+

23.00 OnacHble cBsian. 18+

02.50 6 kagpos. 16+

ﬁDK

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Baw gokTop.
12+

09.00, 02.00 Hawwu petu. 6+

11.00 Bce nyywee ons Bac. 16+

16.00, 19.00, 21.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

05.00 Tsowt gom. 16+

»

05.00 «BoeHHas TaitHay ¢ Uropem [Mpoko-
neHko. 16+

06.00, 09.00 «[JokymeHTarbHbIi NPOEKT».
16+

07.00 «C 6oapeim ytpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
cTu». 16+

11.00 «Kak yctpoen mup ¢ Tumocpeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdbopmaLnoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku 4enoBeyecTBa C
Onerom LLUnwwkuHBIMY . 16+

14.00 «HeBeposTHO WHTEPECHBIE UCTO-
puny. 16+

15.00 «HewnssecTHas uctopus». 16+

17.00 «TaitHbl YanmaHxy. 16+

18.00 «Cawmble LIOKAPYIOLME TUMOTESbIN.
16+

20.00 X/t «Jlura BblAAIOLLMXCS IKEHTMIbME-
HOBY 12+

22.05 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 T/c «Cnaprak: Boamesane» 18+

03.20 X/ch «Buta nonos» 16+

CiC
08.00 Epanatw. 0+
08.15 M/c «Crmpur. [lyx cobopbi» 6+
08.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. Uctopum apka-
oy 6+
09.00 T/c «Mcuxonornumy 16+
10.00 T/c «Popkom» 12+
11.00 Ypanbckue nenbmeru. 16+
11.10 T/c «BopoHMHbI» 16+
16.45 T/c «KyxHs» 12+
20.30 T/c «Pogkom» 12+
21.00 T/c «Pogkom» 12+
22.00 «X3HKOK» 16+
23.50 «OgHoknaccHukuy 16+
01.50 [lerno 6bino Beyepom. 16+

-@

06.00 M/dp «MynbTcpunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 [/c «Cne-
nas» 16+

11.15 BepHysLumecs. 16+

12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Mapanka. 16+

13.35 He Bpn MHe. 12+

14.40 MucTtuyeckue nctopun. 16+

16.55 3Hakm cyabobl. 16+

18.30, 19.30 T/c «<MeptBoe 03epo» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «MeHTanuct» 12+

23.00 X/ «B obwsaTusx mku» 16+

01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 T/c
«[lexypHbli aHren» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00 «[ioe Ha munnnon». 16+

09.00 «[dowm-2. Lite». 16+

10.15 «bopoauHa npotus by3osoit». 16+

11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 T/c «Cawa-
TaHs» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «OpHaxabl B
Poccun. Cneuganmkecty. 16+

20.00, 20.30 T/c «MpeanbHas cembsi» 16+

21.00 «Cryaus «Coto3». 16+

22.00 T/c «becnpuHumnHbIE» 16+

23.00 «[om-2. Fopop nioGBm». 16+

00.00 «[om-2. Mocne 3akatay. 16+

01.00 «Takoe kuHo!» 16+

01.30 «Comedy Womany. 16+

02.25 «THT-Cluby. 16+

YETBEPT, 17 AEKADBPSI

02.30, 03.15 «Stand up». 16+

04.05, 04.55, 05.45 «OTKpbITbIA MUKPO-
hoH». 16+

06.35 «THT. Best». 16+

(-]

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.10, 18.25,
22.00 Hosoctu

06.05, 12.05, 15.15, 18.30, 22.10, 00.45
Bce Ha Martu!

09.00 MpodeccroHanbHbiit Boke. C. Anb-
Bapec - M. XatToH. boit 3a TuTyn Yem-
nuoHa WBC B nepBoM cpeagHem Bece.
TpaHcnsuuns ua CLUA. 16+

10.15 ®yT60n. «3eHuT» (CaHkT-Metepbypr)
- «Cnaprak» (Mocksa). TuHbkodp Poc-
cuiickas Mpembep-nnra. 0+

11.00 «PyTboN 6e3 peHer». 12+

11.30 «BonbLuoit xokkery. 12+

12.45 CmelaHHble eanHobopcTea. Mnu-
ma-Jlen Makdapnein - [1. Benackec.
M. Maromenmos - M. Marttoc. Bellator.
TpaHcnsuus u3 CLUA. 16+

14.10 [/ «B ueHTpe cobbituiny 12+

15.55 BuatnoH. Kybok mupa. CnpuHT. Myx-
4mHbl. Mpsimas TpaHenauns 13 ABCTpUn

19.25 Xokkeir. Poccus - Lseuns. EBpotyp.
Mpsimas TpaHcnauns 3 Mocksbl

22.40 dyT60on. «Pomay - « TopuHo». Yemnu-
oHart Utanuu. Mpsamas TpaHcnaums

01.30 CwmeLwanHble egnHobopetsa. T. Hau-
10 - [1. Xarreptn. H. XonbLkeH - 3. Kom-
ntoH. One FC. TpaHcnsaums u3 Cuxrany-
pa. 16+

03.10 HactonbHbIl TeHHUC. [lura Yemnmo-
HOB. MyxumHbl. 1/2 dmHana. TpaHcns-
ums u3 lepmanmn. 0+

04.10 O/ «M3roi. XunsHb n cmepTs COHHM
JluctoHa» 16+

OTP

06.00, 00.15, 02.45 «Benukas Hayka Poc-
cumy. 12+

06.15, 17.05, 18.05 T/c «[paduHst ae MoH-
copo» 12+

08.00, 11.45 «AsTonctopum». 16+

08.15, 15.15 «KaneHgapb». 12+

09.00, 16.05, 03.40 «Bpaum». 12+

09.25, 16.35 «Cpena obutanus». 12+

09.45, 10.10, 22.30 T/c «Yactuua BceneH-
HOM» 12+

10.00, 15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
22.00 HoeocTy

12.00 [pecc-koHdepeHums [lpesngeHTa
Poccuiickon ®epepauum  Bnagummupa
MyTuHa. Mpamas TpaHcnaums

19.20, 03.00 «Mpas!da?» 12+

20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

22.05 «BcnomHuTb BCE». 12+

00.30 [i/c «HeBHMK [locToeBckoro» 12+

04.10 «[lomaLuHKe XuBOTHBIEN C pUropuem
MaHéBbim. 12+

04.35 [i/c «[ereHapl Kpbimay 12+

05.05 «3a genol» 12+

05.45 «OT npaB K BO3MOXHOCTAMY. 12+

MHO[W

00.55, 02.05, 23.45 T/c «KamH. UcknioueHne
13 npasuny 16+

03.05, 05.00, 10.00, 11.00 T/c «Manay» 16+

06.00, 07.05, 21.45, 22.45 Tlc «Mocras»
16+

08.05, 12.05, 18.05, 20.00 T/c «LUepnok»
16+

14.00, 15.00, 16.00, 17.05 T/c «lllakan»

16+
D DOMALIHUI

06.30 «[Mo aenam HeCoBEPLLIEHHOMETHUXY.
16+

08.00 «[laBait passegémcaly 16+

09.10, 05.30 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+

11.20, 04.40 [l/c «PeanbHas muctukay 16+

12.25, 03.50 [i/c «MoHsTb. MpocTutb» 16+

13.30, 03.00 [/c «Mopua» 16+

14.00, 03.25 [i/c «3Haxapka» 16+

14.35 Xl «Bbbino y otua ABa chiHay 16+

19.00 X/ch «Yyxas xu3Hb» 16+

23.25 T/c «Ynbibka nepecMeLLHmkay 16+

06.20 «6 kagpoB». 16+

05.00, 00.15 T/c «Xypo-2» 16+

07.45, 10.10, 18.15, 19.45 T/c «Yyxoit pait-
OH-2» 16+

10.00, 11.55, 16.00, 19.00, 00.00 HosocTu

12.00 Bonbwas npecc-koHdepeHums Mpe-
3uaeHTa Poccurickon Geaepaunm Bna-
pumupa MytuHa. Mpsamas TpaHensums

16.15 [i/d «3eneHas nanka» 12+

17.15 «[lena cynebHble. HoBble uctopumy.
16+

19.05 Bonblas npecc-koHdepeHums Mpe-
3uaeHTa Poccuiickon Geaepaunm Bna-
pumunpa MytuHa. Tenesepens. 12+

21.40 «Mrpa B knHO». 12+

22.25 «Ha3sag B bynywee». 16+

23.25 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+

7AOM KUHO

05.10 X/ «Kunumanmxapa» 16+

06.35 M/ «Bonbluoe nyTelectaue»

6+

08.00 M/cb «Tpu 6oratbips 1 npuHLEcca
ErvnTay 6+

09.30, 18.10 T/c «CBatbl» 16+

13.15 T/c «banabon» 16+

14.10 T/c «YboliHas cuna» 16+

22.00 X/d «YkpoLueHue cTponTisoron 12+

00.00 X/db «Enku-2» 12+

01.50 X/d «SOS. len Mopos, unm Bcé coy-
percaly 16+

03.20 X/t «CBsizb» 16+

A

05.00, 04.05 «Open u pewka. Mepesarpys-
ka-3». 16+

07.30 «YTpo MatHMLbI. 16+

08.25 «KoHgutep-3». 16+

10.50 «Anckas KyxHsy. 16+

13.00, 19.00 «[auaHku-5». 16+

15.00 «Open u pewwka. Yyneca ceeta-3».
16+

17.05, 22.00 «Open wn pelwka. [leB4atar.
16+

21.00 «308 kpoBK-2». 16+

23.00 «Tenepb s 6ocen. 16+

00.00 T/c «[okTtop Xayc» 16+

00.55 «MatHuua Newsy. 16+

01.30 «PeBun3oppo». 16+

'Y kapvcenb

05.00 PaHHKe nTavwku. 0+

06.55, 07.30 «Xyxokankay. 0+

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+

07.40 M/c «Komanpa [uHo» 0+

08.40 M/c «Cka3ouHblit natpyns» 0+

09.20 «Mrpa ¢ ymom». 0+

09.40 M/c «Kpokogun leHa» 0+

10.05 M/ «Yebypatukar 0+

10.20 M/dh «BbixogHoit» 0+

10.25 M/c «[lepeBsawukm» 0+

10.35 M/c «Mawwa n Meageapb» 0+

11.10 M/c «Cynepkpbinbs. [KeTT 1 ero apy-
3bay» 0+

11.35 M/c «Cynep 3ak» 0+

12.15 Mlc «Tobor. [leTekTvBbl [anakTukmy
6+

12.40 M/c «HuHp3sro» 6+

13.05 M/c «[ukme Ckpuuepbil» 6+

13.30 M/c «Apkaguit [1apoBo30B criewnT Ha
nomotub!» 0+

13.35 M/c «Pukcukmy 0+

14.00 «Hauratop. Hosoctuy. 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbésly 0+

14.10 M/c «Mcammu. Matb feten 1 Bonwed-
CTBOY 6+

14.50 M/c «Jleo v Tur» 0+

15.40 «Bcé, 4To Bbl XOTENM 3HaTh, HO 60sI-
UCb CNPOCHTLY. 6+

16.10 M/c «Kny6 BuHke» 6+

16.35 M/c «MpukntoyeHns Bapbu B pome
MeuTbl» 0+

17.00 M/c «Bacsi ATomHbIi [IBIk» 6+

17.05 M/c «Tpu kotay 0+

17.50 M/c «KuHou Kupc. TBou Becénble
nogpyxku!» 0+

18.00 M/c «Becénble mapoBo3uku w3 Yar-
rMHrToHay 0+

18.25 M/c «MnactunuHkmy 0+

18.35 M/c «44 kotéHka» 0+

19.00 M/c «Kowweukn-cobaukm» 0+

19.25 M/c «Jleo v Tur. BonwwebHble nechu!»
0+

19.30 M/c «CmeLuapuku» 0+

20.25 M/c «MActopumn CunbBaHnan ®amu-
nme» 0+

20.30 «CnokoitHol Houw, Manbim!y 0+

20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

20.50 M/c «BapbockuHbi» 0+

22.00 M/c «beH 10» 12+

22.30 Mlc «AHdmHuTn Hapgo» 6+

22.50 M/c «®broxH Makey 6+

23.35 M/c «Cmewwapukn. MuH-kog» 6+

00.30 M/c «Mpukniovermns Toma n Dxeppu»
6+

01.15 Mlc «[ukne npuknoyeHns BrvHki
Bunna» 6+

02.15 «bepunska yuutcs untatby. 0+

02.30 M/c «Mpukniouerms Tario» 0+

03.25 M/c «10 apysei Kponukax 0+

80:2808

MV3

05.00 Cpenano 90 BbIn. -x. 16+

05.55, 11.35, 16.20, 02.55 PRO-Knmn. 16+

06.00, 11.40, 16.25 «10 cambix rops4mx
KnunoBs gHs». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBOCTH.
16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 Pycckmit yapr. 16+

10.00 MoGenutens «BuTsbl an-kny6oBy.
16+

10.30 Xpoute otBeTa. 16+

12.20 [/ «HeobbsicHuMo, Ho xaiin» 16+

13.25 Pycckue XuTbl - YeMMUOHbI YeTBepra.
16+

14.00 Y-[ayHblit vaprt. 16+

15.25 ButBa chaHkny6os. 16+

17.15 «10 cambix». 16+

17.40 Nankep. 16+

19.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

20.00 «XKapa» B Baky. Xutbl 90-x. 16+

22.00 MporHos no rogy. 16+

23.00 3onoTas nuxopaaka. 16+

01.00 HecnuHHep. 16+
03.00 KapaokuHr. 16+

S 38E3HA

06.00 «CerogHs ytpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTtun aHs

08.15, 18.30 «CneumanbHblin penopTaxy.
12+

08.35 [l/c «JlereHapl rocbesonacHocTuy 16+

09.25, 10.05, 13.25, 14.10 T/c «TaiHas
cTpaxa. CmepTenbHble urpbl» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTY

18.50 [i/c «Bor BoiHbI. McTopusi pycckoit
apTunnepun» 12+

19.40 IlereHapl TenesmaeHns. 12+

20.25 «Kog moctynan. 12+

21.25 «OTKpbITHI 3chupy. 12+

23.05 «Mexay Tem» ¢ Haranuen Metnu-
Hom. 12+

23.40 [/c «WcTopus PBCH» 12+

02.40 X/ «HouHoit natpynby» 12+

04.15 [l/ch «HecnomneHHbIin Hapkomy» 12+

capadan

07.15, 04.40 [loGpbii Bevep, XKMBOTHbIE.
12+

07.45, 05.00 «fOmopuHa-2017». 12+

09.50 laewwb monoaexb. 70 ntobosb. 12+

10.20 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+

10.55, 02.50 CmesTbes paspeluaetcs. 12+

13.15 [keHTNbMeH-Loy. 12+

13.45 Tlc «LLlypoukay 12+

14.15 tOmop! Omop!! FOmop!!! 12+

16.15, 02.25 MonkopH TB. 12+

16.40 Ouesumpey npenctasnser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

17.40 T/c «Tpu cecTpbly 12+

18.15 Kpneoe 3epkano. 12+

20.10 T/c «Matpuapxat» 12+

20.45 PeyToB TB. 12+

21.15 [1Ba Becénbix rycs. 12+

21.45 Bonbluoii tobuneitHblit Beyep «AH-
wnary» - 25». 12+

01.35 10073HoB. 12+
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06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagby 12+

07.05 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans nomnb3o-
Batenein ViHTepHeTay

07.20 M/cb «KanutaH KpakeH 1 ero komaH-
nay»

07.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

07.55 [letckast nepefaya «Xouy BCE 3HaTby»
(0+)

08.05 M/ch «KanmutaH KpakeH u ero komaH-
nay»

08.10 Mepemava «BonwebHbIn MasyoKk»
(6+)

08.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

08.55 lNepenaya «KuBble CMBOMLI NNaHe-
Thiy 12+

09.25 «[unanoru» 12+

09.55 T/c «Matb 1 mayexa» 16+

10.55 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans nomnb3o-
Batenein /IHTepHeTay

11.05 [/ «be3 cpoka aaHocTH. «MepTBas
30Ha» 1 «XKneow wut» 12+

12.00 «HoBocTn «PervioH.67» 12+

12.25 XIdp «KHKHbIA kny6» 16+

14.15 «lopog v Mbi» 12+

14.30 «lLikona poguteneit goktopa Kosno-
BOW» 16+

14.45 M/c «KonobaHra. Torbko Ans nonb3o-
Batenen VHTepHeta»

15.00 T/c «Bce, uto Ham HyxHo» 12+

16.00 «HoBocTn «PervioH.67» 12+

16.25 M/t «KanutaH KpakeH 1 ero komaH-
na»

16.30 T/c «McuesHyBiasy 16+

17.25 [/ «Be3 cpoka gasHocTy. letn «Jle-
BeHcbopHar 12+

18.15 T/c «Matb 1 mayexa» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaab» 12+

19.30 «HosocTu «PernoH.67» 12+

19.50 Mepenava «BHeknaccHoe uTeHWe»
(6+)

19.55 Tlc «Bce, uto Ham HyxHo» 12+

20.55 Mepemaya «BonwebHbIn Masyok»
(6+)

21.10 X/ «IpeLikuit opeluek» 16+

23.00 A/dh «MeTon uccneaosarmusy 12+

23.30 «HosocTu «Pernon.67» 12+

23.55 Tlc «McyesnyBluasy» 16+

00.45 X/dh «Mnioc oguu» 16+

02.30 «lUkona poautenen goktopa Koano-
Bon» 16+

02.45 «lopog v Mbi» 12+

03.00 «HoBocTu «Pernon.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowagpy 12+

03.35 [/t «Hawwe kuHo. VicTopust 60nbLuoi
nodsu» 12+

04.20 T/c «McyesnyBLasy» 16+

05.05 T/c «Matb 1 Mmayexa» 16+

06.00 A/ch «MeToa nccneposarmus» 12+



BOS

IIATHHUIIA, 18 AEKABPSI

N2 50
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

ABaT

05.00, 09.25 TenekaHan «[dobpoe yTpo»
09.00 HosocTu

09.50 XKuTb 3n0poBo! 16+

10.55, 02.45 MogHbIn npurosop. 6+
12.00, 15.00 HosocTu

12.15 Bpems nokaxer. 16+

14.10 «[paxgaHckas obopoHa». 16+
15.15, 03.35 [JaBai noxenumcs! 16+
16.00, 04.15 Myxckoe / XeHckoe. 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTM

18.40 «Yenosek u 3akoH» 16+

19.45 MNone yymec. 16+

21.00 Bpems

21.30 «Tonoc». HoBblii ce3oH. 12+
23.25 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.20 [/ «HOn BpwHHep, Benukonen-

Hbli» 16+
01.20 HaeguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-

Ms
09.55 O camom rnaBHoMm. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu

11.30 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom Kop-

YEBHUKOBBLIMY. 12+
12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+
14.55 T/c «Mopo3oBa» 12+

17.15 «Anppen Manaxos. Mpsmoit achupy.

16+

21.20 «W3mannosckuii napk». bonbLuoi

t061NerHbIN KOHLEPT. 16+

23.50 TopxecTBEHHas LiepeMOoHUs Bpyye-
HWA POCCUIACKON HaLMOHarbHOM My3bl-

karnbHoM npemun «Buktopus»

01.55 X/db «HesHakomKka B 3epkane» 12+

05.15 T/c «HOpuctbi» 16+
06.00 YTpo. Camoe nyuLuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroans

08.25, 10.25 T/c «na3a B rnasa» 16+
11.00 T/c «Mopckue fbsiBoOMbI» 16+

13.25 O63op. YpessbluaiiHoe npoucLue-

cTBUE
14.00 Mecto BcTpeun
16.25 HK. 16+
17.25 )Kon mens. 12+

18.25, 19.40 T/c «Mopckne AbsiBOMbI.

Ocoboe 3agaHue» 16+
21.20 T/c «Mécx» 16+

23.30 «CBost npaBaa» ¢ PomaHom baba-

SHOM. 16+
01.15 KeaptupHbiit Bonpoc. 0+
02.10 T/c «XopoLuas xeHay 16+
04.35 x Hpagbl. 0+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,

23.30 HoBocTw KynbTypbl
06.35 «[Mewkom...»
07.05, 19.45 «MpaBuna Xu3Hn»
07.35 YepHole gbipbl. Benble naTHa
08.20 INereHapsl MMPOBOTO KNHO
08.50 X/db «[Mpenen BO3MOXHOrO»
10.20 LWenespbl cTaporo KuHo
11.20, 02.10 [i/c «KpacuBas nnaHeTa»
11.35 3nusoabl
12.20 T/c «OTBEpKEHHBIEN
13.40 Bnactb ¢hakta
14.20 Bonblue, Yem NobOBL
15.05 lNucbMa 13 NpoBUHLIN
15.35 «QHurman
16.15 [/ «PomaH B kamHe»

16.50 TopxecTBeHHas Mecca. JleoHapg
BepHcraith n Koponesckuit cMdorm-

yeckuit opkecTp KoHueptrebay
18.20 «bunet B bonbLuoii»
19.00 «CmexoHocTanbrus»
20.15 JIUHUS Xn3Hn

21.10 Bcepoccuitcknin - OTKPBITBIA  Tene-
BM3WMOHHBIA KOHKYPC OHBIX TanaHToB

«CuHsIs nTuLa»
22.40 «2 BepHuk 2»
23.50 X/t «Ceppue moe» 18+
01.25 [i/c «Ackatenu»

02.25 M/d «3kcnepumeHT». «JlereHabl

nepyaHCKNX UHAEALEBY
03.00 MepepbiB B BeLiaHwm

a

05.00, 09.00, 13.00 «W3BecTus»
05.25, 06.05 T/c «MaTHALKMN» 16+

06.55, 07.40, 08.35, 09.25, 10.00, 10.55,
11.55, 12.50, 13.25, 14.10, 15.05,
16.00, 17.00, 18.00 T/c «[o3HaBa-

Tenb-2» 16+

18.55, 19.40, 20.30, 21.20, 22.05, 22.55,

00.45 T/c «Cnep» 16+
23.45 «Csetckas xpoHukay. 16+

01.30, 02.05, 02.35, 03.05, 03.30, 04.05,

04.25, 04.50 T/c «[eTekTnBbl» 16+

TBU

06.00 «HacTpoerue»

08.10 X/ «Y Tuxom npucTaHm...» 12+

09.40, 11.50 X/ «KapHasany 0+
11.30, 14.30, 17.50 CobbITust

13.10, 15.05 X/¢ «YuctocepaeyHoe

npuasaHue» 12+

14.50 Mopog HoBocTE

18.15 T/c «XKeHckas Bepcus. JloBLbl AyLu»
12+

20.05 T/c «XKeHckas Bepcus. Takcu 3ené-
HbII OrOHEK» 12+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuiiy ¢ AHHoi Ipo-
XOpOBOW

23.10 O/d «Muxamn Espokumos. Otes-
KUCb, Xyfas Xu3Hb!» 12+

00.20 X/cb «Cnep turpa» 16+

02.00 X/ «[Muparsbl XX Beka» 12+

03.25 Metposka, 38. 16+

03.40 X/ch «)Kypaenb B Hebe» 12+

05.05 «OCTOpOXHO, MOLLEHHMKM!» 16+

05.35 [/ «Mwuxaun YnbsiHoB. opbkas
ucrnosedby 12+

e

06.00, 10.00, 13.00, 03.30 YnértHoe Bu-
aeo. 16+

06.15, 00.50 T/c «bpataHbi» 16+

08.00 KBH. Bbicwuuii bann. 16+

12.30, 13.30 YnétHoe Bugeo. Jlyuwiee.
16+

14.30 T/c «Conpatbl-5» 12+

16.30 T/c «Conpgatbl-6» 12+

20.30 +100500. 16+

23.00 X/ «AgpeHanuH-2. Bbicokoe Ha-
npsokenme» 18+

02.40 6 kagpos. 16+

ﬁDK

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00, 18.00,
20.00, 22.00, 01.00, 04.30 Baw aok-
TOp. 12+

09.00, 19.00, 21.00, 02.00 Haium getu. 6+

11.00 Bce nyuwee ans eac. 16+

16.00, 06.00 Kpacotka. 12+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyansHas
peBontoups. 18+

05.00 Teoit pom. 16+

H

05.00 «BoeHHas TanHay ¢ Uropem Mpoko-
neHko. 16+

06.00, 09.00 «[lokyMeHTanbHbIA NPOEKT».
16+

07.00 «C 60gpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTu».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocbeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragkn yenosevectsa ¢ Onerom
LUnwknHbIMY . 16+

14.00, 04.35 «HeBeposATHO WMHTEpECHble
uctopumy. 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnmcku. 16+

17.00 «TaitHbl YanmaHy». 16+

18.00 «Camble LIOKMPYIOLLME TMMOTESbIY.
16+

20.00 JokymeHTanbHbI cnelnpoekT. 16+

21.00 X/ch «TémHas bawuHs» 16+

22.55 X/ «Cnnuty 16+

01.05 X/cp «OroHb Ha nopaxexne» 16+

03.00 M/c «Jlero Gunbm: batmen» 6+
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08.00 Epanaw. 0+

08.15 M/c «Cnmpur. flyx cBoBoabl» 6+

08.35 M/c «Tpoe ¢ Hebec. UcTopun apka-
anny 6+

09.00 T/c «[cuxonormumy 16+

10.00 T/c «Pogkom» 12+

11.00 T/c «HarveB Ha kapaHTuHe» 16+

14.25 «Mnntoans nonétax 16+

16.25 «XaHKoK» 16+

18.15 Ypanbckue nenbmenu. 16+

18.20 Loy «Ypanbckux nenbmeHei» 16+

23.00 «3Bé3nHble BOWHbI. [locnenHue
mxepany 16+

~&

06.00, 05.45 M/¢y «Mynbtchunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 18.20, 19.00 [O/c
«Cnenas» 16+

11.15 HoBblif AeHb. 12+

11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Magan-
ka. 16+

13.35 He Bpu MHe. 12+

14.40 BepHyBLunecs. 16+

17.00 MunnuoH Ha meuty. 16+

19.30 X/ «BoapyLuHblit Maplany 12+

21.45 X/ «CHerosuk» 16+

00.15 X/cp «OTmenb» 16+

02.00, 02.15, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00 O
300poBbe: MoHapoLLKy 1 Bcepbes. 12+

04.30, 05.00 [O/c «Topoackue nereHabi»
16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+
08.00 «butBa guaaiHeposy. 16+
09.00 «[dom-2. Lite». 16+
10.15 «bopoauHa npotus by3osoi». 16+
11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.50,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 T/c «Cawa-
TaHsay» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «OpHaxabl
B Poccun. Cneugaimxect». 16+
20.00 «OpHaxabl B Poccumy. 16+
21.00 «Komenw Knab». 16+
22.00, 04.05, 04.55, 05.45 «OTKpPbITINA
MUKPOOH». 16+
23.35 «Mmnposu3auus. KomaHabi». 16+
00.35 «[Jom-2. Topop ntobsmy. 16+
01.35 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+
02.25, 03.15 «Stand up». 16+
06.35 «THT. Best». 16+

MATH!
()

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.10, 22.00
Hosoctu

06.05, 12.05, 15.15, 22.10, 01.00 Bce Ha
Marty!

09.00, 14.25 dyT60N. TrHBKODD Poccuit-
ckas Mpembep-nura. 063op Typa. 0+

09.45 X/dp «[1BoiiHoI ynap» 16+

12.45 CwmewaHrHble eguHobopctea. M.
Xanugos - C. Ackxam. Muxan Marep-
na npotve Pobepto Conpgnya. KSW.
TpaHcnaums u3 Monblum. 16+

13.50 Bce Ha pytbon! Admiia

15.55 BwarnoH. Kybok mupa. CnpwHT.
KeHwmHbl. [pamas TpaHcnauus u3
Asctpun

17.55 dyt6on. «TamboBy - «Ypan» (Eka-
TepuHOypr). TuHbkodd Poccuiickas
Mpembep-nura. Mpsamas TpaHcnauns

19.55 backet6on. LICKA (Poccust) - «3e-
HuT» (Poccus). EBponura. MyxXuuHbl.
Mpsmas TpaHensaums

22.35 «TouHas cTaBkay. 16+

22.55 ®yT60n. «ATNETUKY - «Yackay. Yem-
nvoHat Vicnanum. Mpsmas TpaHcnaums

02.00 Bobeneit n ckenetoH. Kybok mupa.
Tpancnsaums us Asctpum. 0+

03.00 HactonbHbIA TeHHMUC. Jvra yemnu-
OHOB. MyxunHbl. GuHan. TpaHcnauus
13 Mepmanun. 0+

04.00 Backetbon. «Bunnepban» (PpaH-
ums) - «Xumkuy (Poccus). Eeponura.
MyxumHbl. 0+

OTP

06.00 «Benukas Hayka Poccuny». 12+

06.15 T/c «padmns ne MoHcopo» 12+

08.00, 11.45 «AsTouctopum». 16+

08.15, 15.15 «Kanengapby». 12+

09.00, 16.05 «Vmeto npaso!» 12+

09.25, 16.35 «Cpena obutaHus». 12+

09.45, 10.10, 22.30 T/c «YacTuua scenen-
HoMy 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTu

12.10, 13.20, 20.05 «OTPaxeHue»

17.05 [i/p «CesepHas 3emns agmupana
Bunbkuukoro» 12+

17.30, 18.05 X/db «Mupel BanTacapa, nnm
Houb co Ctanuubim» 12+

19.20 «3a penol» 12+

22.05 «BcnomHuTb BCEY. 12+

00.20 «®urypa peun». 12+

0045 X/ «beccmeptHas Bo3nobNEH-
Has» 16+

02.45 X/dp «OnacHblit nosopot» 16+

MHO[W

00.50 T/c «KauH. Wckniovenne n3 npa-
Bun» 16+

01.55 X/ «TenoxpaHutens Teccy» 12+

04.20, 05.15, 10.05, 11.05 T/c «Manay»
16+

06.15, 07.15, 22.15, 23.15 T/c «Mocras»
16+

08.15 T/c «Lepnok» 16+

12.05, 13.20, 14.35, 15.50, 17.05, 18.15
Tlc «BowHa n mup» 16+

20.00 X/cb «Bam nucemo» 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 04.40 «[Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHUX». 16+

08.00, 05.30 «[laBait passegémcal» 16+

09.00, 03.00 «TecT Ha OTLIOBCTBOY». 16+

11.10 [/c «PeanbHas MucTuka» 16+

12.20, 02.10 [i/c «MoHsTh. MpocTutb» 16+

13.25, 01.15 [i/c «Mopya» 16+

13.55, 01.45 [l/c «3Haxapka» 16+

14.30 X/ «TopHnyHas» 16+

19.00 X/¢h «BeHew, TBOpeHMs» 16+

23.25 X/t «Jio60Bb kak MoTMBY 16+

06.20 «6 kagpoBy. 16+

05.00 T/c «XKypos-2» 16+

08.40, 10.20 T/c «Yyxoit parioH-2» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoocTw

10.10 «B roctsx y umdppbin. 12+

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BEpHU-
Tel» 16+

14.10, 16.20 «[ena cynebHble. butea 3a
Oynywee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. HoBble wcTo-
pumy. 16+

17.20 X/ «[Jo6po noxanosatb, unm Mo-
CTOPOHHIM BXOZ BOCMPeLLEH» 6+

19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+

20.15 «Mrpa B kuHO». 12+

21.00 «BcemupHble urpbl pasymar. 12+

21.40 X/ «Kenutbba banbzamuHo-
Ba»
23.30 X/cp «OxpaHHuk ans fodepu» 12+
01.50 «HoyHom akcnpeccy. 12+
02.35 X/ «[ambl npurnawart Kasane-
poB» 12+
03.45 X/ «Cepaua yeTbipéx» 12+

7A0M KUHO

04.45 Xid «O 4ém roBOPSAT MYX4MHbI.
MpopomkeHuney» 16+

06.25 M/cp «Tpw GoraTbips 1 HacnegHuLa
npecTonay 6+

08.00 M/ «[obpbiHa Hukutny n 3meii
[opbIHbIYY 6+

09.30, 18.10 T/c «Cpatbl» 16+

13.15 T/c «banabony 16+

14.10 T/c «Y6oiiHas cunay» 16+

22.00 X/d «YkpotuTenbhuua Turpos» 12+

00.00 X/¢p «>KaHpapm B Heto-Mopke» 12+

01.55 X/ip «Cambiin nyuiumin aeHby» 16+

04.05 X/d «Obutaemblit ocTpos. Cxsat-
ka» 16+

N luAr

05.00 «Open u pelwuka. Nepesarpyska-3».
16+

07.20 «Kongutep». 16+

10.00 «butBa wedosy. 16+

14.05 «MauaHkn-5». 16+

18.00 «boit ¢ l'epney. 16+

19.20 X/ «Mputsikenne» 12+

22.05 X/ «butsa 3a 3emnto» 16+

00.15 X/ «MepanboH» 18+

02.10 «MatHuua Newsy». 16+

02.40 «V/HcTarpamwwmuply. 16+

03.35 «Open v pewuka. Pait n Ag». 16+

05.00 PaHHwe nTawwku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, mManbiwm!y 0+

07.40 M/c «Komanpa JuHo» 0+

08.40 M/c «CkasouHblit natpynb. XpoHWKM
yygec» 0+

09.20 «Ctyaus Kansku-Manskmy. 0+

09.45 M/t «LUanoknsk» 0+

10.05 M/ «Yebypatuka ugéT B LIKONY»
0+

10.15 M/db «[MpocTo Tak!» 0+

10.20 M/cb «OueHb BeXnMBas MCTOPUA»
0+

10.25 M/c «[lepessiukuy» 0+

10.35 M/c «Matwua n Menseab» 0+

11.10 M/c «Cynepkpbinbs. [xetT u ero
apy3bsi» 0+

11.35 M/c «Cynep 3ak» 0+

12.15 M/c «Tobor. [letekTusbl ManakTuki»
6+

12.40 M/c «HuHgasaro» 6+

13.05 M/c «[nkne Ckpuyepsil» 6+

13.30 M/c «Apkaguit MapoBo3oB cnewut
Ha nomoub!» 0+

13.35 M/c «®ukeukmy 0+

14.00 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

14.05 «Kypbés He Bcepbés!» 0+

14.10 M/c «Mcammu. Matb aeten u Bon-
webeTBoy 6+

14.50 M/c «Jleo n Tur» 0+

15.40 «Tpam-nam-nam». 0+

16.10 M/c «PapyxHblit Mup Pybu» 0+

16.35 M/c «Mu-Mu-Muwkuy 0+

17.00 M/c «Bacst ATomHbI [Bux» 6+

17.05 M/c «Tpu koTay 0+

17.50 M/c «Kunon Kupoc. TBou Becénble
noapyxkuly» 0+

18.00 M/c «Becénble napoBoavku 13 Yar-
TUHrToHay O+

18.25 M/c «Mnactunuukmy 0+

18.35 M/c «44 koTéHkay 0+

19.00 M/c «Kowweukn-cobaukmy 0+

19.25 M/c «/leo u Tur. BonwebHble nec-
Huly O+

19.30 M/c «CmeLuapukuy 0+

20.25 M/c «Uctopun CunbBanman ®amu-
nve» 0+

20.30 «CriokoiHow Ho4m, Manbitm!y 0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.50 M/c «OpatxeBas koposay 0+

22.10 M/c «[ayap Mnaiiepey» 0+

2235 Mic «bakyraH: BoOpyXEHHbIi
anbsiHey 6+

23.00 M/c «l'ybka Bob KapgpaTHble wwTa-
Hbl» 6+

23.25 M/c «3sontouus Yepenallek-HUHA-
39y 6+

23.50, 01.05 M/c «Hosble JlyHu TioH3» 6+

00.50 «ToBopym Be3 owumbok». 0+

01.45 M/c «Wctopus nsobpetenuiny 0+

02.40 M/c «CoHuk Bym» 6+

03.25 M/c «10 gpyseit Kponmka» 0+

$e:3ss
MY3

05.00, 17.15, 03.00 3onotas nuxopagka.
16+

05.55, 11.35, 17.10, 23.40 PRO-Knun. 16+

06.00, 16.20 «10 cambIx ropsiunx Knunos
[Hs». 16+

06.40, 08.35, 15.00, 18.30 Pro-HoBocCTH.
16+

07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 3onotas AroxuHa. 16+

10.00 Mobeputens «buTBbI dan-kny-
6oB». 16+
10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+
11.40 Axgekc.Mysbika yapt. 16+
12.40 Otnyck 6es nyTéakn. 16+
14.00 MY3-TB Yapr. 16+
15.25 butsa thaHkny6os. 16+
19.00 Pycckuit yapr. 16+
20.00 [Ouckoteka MY3-TB
XUTbl». 16+
22.40 DFM - Dance chart. 16+
23.45 HecrmHHep. 16+

S 38E30A

«3o0mnoTble

05.10 X/t «Atbl-BaThl, WK conpatbl...»
12+

06.50, 08.20 X/d «be3 npasa Ha oLnbky»
12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu AHs

09.25, 10.05 X/¢p «Owwnbka pesnpeHTa»
0+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH

12.30, 13.20, 14.05 X/¢» «Cynbba pesu-
feHTta» 0+

16.15, 18.40 X/ «BosspalleHne pesu-
[ieHTay 6+

19.55, 21.25 X/t «KoHew, onepauun «Pe-
3ugeHT» 0+

23.10 «[ecatb choTorpachuiiy. 6+

00.00 T/c «Otpsig cneumanbHOrO HasHa-
YeHusty 6+

capacan

06.50, 04.15 [aelub momnoaekb. ATo Nio-
6oBb. 12+

07.20, 04.40 YymoBas ckpbiTas kamepa.
12+

07.50, 00.15 CmesTbcs paspeluaetcs. 12+

10.10, 05.10 OxeHTnbmeH-1uoy. 12+

10.45, 05.35 T/c «Lypouka» 12+

11.15 tOmop! tOmop!! tOmopl!!! 12+

13.10, 23.45 lNonkopH TB. 12+

13.40 OueBupel, npeactasnsier. Camoe
CMeLUHoe. 12+

14.40 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

15.15 KpuBoe 3epkano. 12+

17.10 T/c «Matpunapxar» 12+

17.40 PeyToB TB. 12+

18.10 [Ba Becénbix rycs. 12+

18.45 BonbLuoii buneiHbIn Beyep «AH-
wnary» - 25». 12+

22.45 100AHoB. 12+

02.15 [lobpblit BeYEP, XMBOTHbIE. 12+

02.35 «lOmopuHa-2017». 12+
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06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoreHckas nnowagb» 12+

07.10 M/c «KonobaHra. Tonbko ans nonb-
3oBatenei MHtepHeta»

07.20 M/¢h «KanutaH KpakeH 1 ero komaH-
na»

07.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

07.55 «lopog v Mbi» 12+

08.10 Mepepaya «BonwebHbI MasHOK»
(6+)

08.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

08.55 Mepenava «XKueble CMMBOMbI NMna-
HeTbI» 12+

09.25 «Llkona pogutenei goktopa Koano-
BOW» 16+

09.40 «CmoneHckas nnowagb» 12+

09.55 T/c «MaTb 1 Mmayexa» 16+

10.55 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans nomb-
3oBateneit MHtepHeta»

11.05 [/ «Be3 cpoka paBHocTu. [eT
«JlebeHcbopHay 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/¢p «Intoc oguHy» 16+

14.15 «OBnacTb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

14.30 Mepenaya «Hosoe knéaoe» (6+)

14.50 [etckas nepegadya «Xody Bce
3HaTby (0+)

15.00 T/c «Bce, 4To Ham HyxHO» 12+

16.00 «HoBocTtt «PernoH.67» 12+

16.25 «4 xgy 1€bs, Mamay 12+

16.40 X/ «PacnucaHve Ha nocnesas-
Tpa» 16+

18.15 T/c «Matb 1 mauexa» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaapy 12+

19.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

19.55 «fuanoruy 12+

20.25 MNepenava «300poBo ecTb!y (6+)

20.55 Mepepaya «BoniwebHbIn Masyok»
(6+)

21.10 X/dp «MmyLLecTBO € XBOCTOMY 12+

23.00 [/ «MeTopg uccnenosaHus» 12+

23.30 «HosocT «PervioH.67» 12+

23.55 X/t «3kcTpaceHe» 16+

01.40 X/ch «MapwHka, FHka 1 TaliHa Kopo-
NEeBCKOro 3amka» 16+

03.00 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

03.20 «duanoruy» 12+

03.50 Mepegaya «XnBble cuMBONLI MAa-
HETbI» 12+

04.20 T/c «McyesHyBLwasy» 16+

05.05 T/c «MaTb 1 Mmayexa» 16+

06.00 [/cb «MeTog nccnemosaHusy 12+
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06.00 Tenekanan «[Jobpoe ytpo. Cy6-
6ota»

09.00 YMHUUBI 1 yMHVKN. 12+

09.45 CnoBo nacTbipsi. 0+

10.00, 12.00 Hosoctn

10.15 «101 Bonpoc B3pocnomy». 12+

11.15, 12.15 Bupenv Bugeo? 6+

13.00 [/ «Anekc - KOcTacy». Tot ca-
Mbli Anekc» 16+

14.05 [/ «bes npaBa Ha cnasy» 16+

15.15 Ky6ok lNepBoro kaHana no Xxok-
keto- 2020 r. CbopHas Poccun -
cbopHasi Yexuu. Mpsimon achmp

17.50 «JlegHnkoBbI nepuoay. HoBbil
ce3oH. 0+

21.00 Bpewms

21.20 CerogHs Beuepom. 16+

23.00 X/ «[Mocne cBagbbbl» 16+

01.05 HaeguHe co Bcemun. 16+

01.50 MogHbI# npurosop. 6+

02.40 Jaean noxexHumes! 16+

03.20 Myxckoe / XeHckoe. 16+

FPoccus |1

05.00 «YTpo Poccuu. Cy66otan

08.00 Bectn. MectHoe Bpems

08.20 MecTtHoe Bpemsi. CybboTa

08.35 «[o cekpety BCeEMy CBETY»

09.00 «®opmyna egbl». 12+

09.25 «[aTepo Ha ogHOro»

10.10 Cto Kk ogHOMY

11.00 Bectu

11.30 «tOmop! FOmop! FOmop!!!» 16+

12.30 «[okTop MsicHukoB». 12+

13.40 X/dp «OxmnpaeTcs yparaHHbIN Be-
Tep» 12+

18.00 «[MpuseT, AHgpen!» 12+

20.00 Bectu B cy660TY

20.45 i/ «OnacHbin Bupyc. Mepsbin
rog» 12+

21.30 X/cp «BxogwnTe, 3akpbiTol» 12+

01.30 X/b «3aknsateie nogpyru» 12+

04.55 X/ «Mpukntovenns Lepnoka
Xonmca u [Joktopa BatcoHa» 12+

07.20 Cwmortp. 0+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHs

08.20 lotoBum ¢ Anekceem 3UMUHBIM.
0+

08.45 K10 B jloMe X035MH? 12+

09.25 Egum goma. 0+

10.20 MasHas gopora. 16+

11.00 «Xueasa epga» ¢ Cepreem Ma-
No3éMOBbIM. 12+

12.00 KsapTupHbIn BOnpoc. 0+

13.05 «fetckaa Hosas BonHa-2020».
0+

15.00 Cgos urpa. 0+

16.20 Cnepctaue Benu... 16+

18.00 [/c «o cneny moHcTpay 16+

19.00 «UeHTpanbHoe TenesungeHme» ¢
Bagmumom TakmeHeBbIM

20.20 Tbl He noBepuLb! 16+

21.20 CekpeT Ha MUINMoH. 16+

23.25 «MexgyHapogHas nunopamay ¢
TurpaHom KeocasHom. 16+

00.15 KsaptupHuk HTB y Maprynuca.
16+

01.40 [JayHbin otBeT. 0+
02.30 T/c «XopoLuasi xeHa» 16+

Poccus []

06.30 «Burbnenckun croxet»

07.00 M/ «MynbTcpunbMbI»

07.50 X/ «Bpar pecnekrabenbHoro
obulecTBa»

10.10 «OBbIKHOBEHHbI KOHLEPT C
Onyapaom 3rpoBbIM»

10.40, 23.30 X/ «lopwu, ropu, mos
3Be3ga»

12.15 MaT10e n3mepexne

12.45 YepHbie abipbl. benble natHa

13.25 [i/c «3emnsa nogen»

13.55, 01.05 O/d «KnBoTHble 3awyu-
watotes! KocTioM MMeeT 3HadeHne»

14.50 BonbLue, yem no6oBb

15.30 BonbLwon 6anet

17.50 O/ «Ceagbba B ManuHoBke».
Bawwuy pyuky, 6utTE-gpuTTE»

18.30 [/ «OpHm nm mbl Bo Beenen-
HOM?»

20.00 X/ «JrogBur BaH BeTxoBeH»

22.00 «Aropay

23.00 [I/c «ApxuBHbIe TalHbI»

01.55 [/c «AckaTenn»

02.40 M/ «[JoroHu-eTep»

03.00 MNepepelB B BELLAHWUK
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05.00, 05.25, 05.50, 06.15, 06.45,
07.10, 07.50, 08.20 T/c «[etekTu-
Bbl» 16+

09.00 «Csetckas xpoHukay. 16+

10.00, 10.55, 11.40, 12.35, 13.20,
14.05, 14.55, 15.50, 16.35, 17.25,
18.15, 19.00, 19.55, 20.40, 21.30,
22.20, 23.05 T/c «Cneg» 16+

00.00 «M3BecTus. MMaBHoe»

00.55, 01.40, 02.25, 03.10, 03.50,

04.25 T/c «[MocnegHuin MeHT-2»

16+
TBU

06.10 X/dp «Mavexa» 0+

07.55 TlpaBocnaBHasi 3HUMKIIONEAUS.
6+

08.20 «[MonesHas nokynka». 16+

08.30 X/t «BonwebHaa namna Anag-
OuHa» 6+

09.50 [/¢p «Onbra Apocesa. Pacnnata
3a ycnex» 12+

10.45, 11.45 X/ «Tpembutar» 0+

11.30, 14.30, 23.45 CobblTus

13.00, 14.45 X/d «ObopsaHHas merno-
ansay 12+

17.10 T/c «XKeHckast Bepcusi. Komco-
MOIbCKWIA poMaH» 12+

21.00 «[MocTckpunTym»

22.15 «[paBo 3Hatb!» 16+

00.00 O/ «90-e. ManuHoBbIA mua-
Xak» 16+

00.50 [/ «Ymap Bnactbto. bopuc be-
pe3oBCKUin» 16+

02.00 JTnHns 3awmTel. 16+

02.30 [/d «JtoboBb 6e3 npasun» 12+

03.10 [/ «TalHble apucTokpaTbi»
12+

03.50 /b «A cmepTn Tebst He oTaaM»
12+

04.30 O/ «CoBeTckue cekc-CMBONbI:
KOPOTKMIA BEK» 12+

05.15 [/ «Benukue ckaHOanucTbi»

12+
-

06.00, 09.40, 11.45 T/c «Conpgatbl-4»
12+

12.50, 13.55, 18.00, 20.05 T/c «Conpa-
Thl-5» 12+

21.10, 23.00 +100500. 16+

00.00 WyTHuku. 16+

01.05 KBH. Bbicwuuin 6ann. 16+

02.00 6 kagpos. 16+

03.40 YnétHoe Bugeo. 16+

i

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00,
18.00, 20.00, 22.00, 01.00, 04.30
Baw gokTop. 12+

09.00, 02.00 Haww getn. 6+

11.00 Bce nyuwee ans sac. 16+

16.00, 06.00 Kpacotka. 12+

19.00, 21.00, 05.00 TBon gom. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Cekcyanb-
Has pesontouus. 18+

»

05.00 «HeBeposTHO
uctopumy. 16+

07.20 X/cp «MoHcTp-Tpaku» 6+

09.15 «MuHTpaHcy». 16+

10.15 «Camas nonesHas nporpamman.
16+

11.15 «BoeHHas TanHa» ¢ Wropem
lMpokoneHko. 16+

15.20 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

17.20 X/¢p «OgmnHouka» 16+

19.30 X/ «3aKOHONOCMYLUHbBIA FpaXx-
[aHUH» 16+

21.35 X/ «MapeHne Onumnay 16+

23.50 X/ «MapgeHune NMoHgoHa» 18+

01.40 X/¢p «MoenmnHok» 16+

03.15 «TaiiHbl Yanmany». 16+
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08.00 Epanau. 0+

08.15 Mlc «Tponmu. lMpasgHuk npo-
nomkaetcs!y 6+

09.00 M/c «Tpu kota» 0+

09.30 M/c «Tom n [Dxeppu» 0+

10.00 M/c «Jlekc n nny. Kocmuueckve
TakcucTbl» 6+

10.25 oy «YpanbCkux nenbMeHemn»
16+

11.00 MpocTo KyxHs. 12+

12.00 Cawwa rotoBuT Halwue. 12+

12.05 M/ «Puo» 0+

14.00 ! Qetkn-npepkn. 12+

15.05 LWoy «YpanbCkux nenbmeHen»
16+

16.40 «[HeB TUTaHOBY 16+

18.40 M/ «Cemelika kpyac» 6+

20.35 «Xenn6ow. MapeHb w3 neknax»
16+

23.00 «Xennbon-2. 3onoTtas apmusi»
16+

01.20 «Xenn6omn» 18+

=)

06.00, 09.15, 05.45 M/ch «MynbTdunb-
Mbl» O+

09.00 Pucyem ckasku. 0+

10.45 X/ «3aknuHatenbHuLa akyn»
16+

13.00 X/ «OTmenb» 16+

14.45 X/ «B obbatusix mku» 16+

16.45 X/¢p «Bo3pyLuHbIi mapwany» 12+

19.00 X/ «Bpems ncos» 16+

20.45 X/ «BeTpeHas peka» 16+

23.00 X/dp «MneHHUUbI» 16+

WHTEPECHbIE

CYBBOTA, 19 AEKABPSI

02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00
[l/c «TanHble 3Haku» 16+

07.00, 02.00 «THT Music». 16+

07.30 «THT. Gold». 16+

08.00 «I'me normka?» 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 T/c «Cawa-
Tana» 16+

11.00 «butea ansanHeposy. 16+

12.00 «OgHaxabl B Poccumy». 16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00 T/c «bec-
NPUHUMNHbIE» 16+

17.00, 18.30 «buTtBa 3KCTpPaACEHCOBY.
16+

20.00 X/dp «Monuuenckuii c Pybnesku.
HoBorogHwit 6ecnpenen» 16+

22.00 «CekpeT». 16+

23.00 «XKeHckun cteHgany. 16+

00.00 «dom-2. lopog nobem». 16+

01.00 «om-2. Mocne 3akatay». 16+

02.25, 03.15 «Stand up». 16+

04.05, 04.55, 05.45 «OTKpbITEIN MK-
kpochoHy». 16+

06.35 «THT. Best». 16+

o

06.00 CwmeluaHHble egnHobopcTBa. M.
lacypoB - J1. TaitHeHc. H.-O Tlait-
aHragao - P. Caenvan. One FC.
TpaHcnsums us CuHranypa. 16+

07.00, 12.05, 14.05, 17.45, 00.45 Bce
Ha Maty!

09.00 M/ «B roctsix y neta» 0+

09.20 X/dp «KpoBbto 1 notom: AHabo-
TKN» 16+

12.00, 14.00, 17.40, 20.15, 22.30 Ho-
BOCTM

12.50, 15.40 JbbxHbIM cnopT. Kybok
mupa. CnpuHT. lNpsamas TpaHcns-
ums n3 lepmanum

14.40 BuatnoH. Kybok mupa. loHka
npecnegosaunsa. MyxunHbl. [ps-
Masi TpaHcnsaumus u3 ABCTpum

16.55 BuatnoH. Kyb6ok mupa. loHka
npecnegoBanus. YKeHwuHbl. [ps-
Masi TpaHcnsaumus u3 ABCTpum

18.10 ®ytbon. «bapcenoHa» - «Ba-
neHeusa».  Yemnuonat  Mcnanuum.
MpsiMas TpaHcnsALmMs

20.25 ®ytoon. «barep» - «baBapus».
Yemnnonat [epmanumn. [psamas
TpaHcnaums

22.40 oyt6on. «Mapma» - «HOBeH-
Tyc». Yemnuonat Wranuu. Mpamas
TpaHcnAums

02.00 Bobecnen u ckenetoH. Kybok
mupa. TpaHcnsaums us Asctpun. 0+

03.00 i/ «O cnopt, Tbl - Mup!» 12+

OTP

06.00, 16.05 «bonbluas ctpaHay». 12+

07.00 «5 MWHYT ONS pa3MbILLIIEHNIAY.
12+

07.05 «Xut-mukc RU.TV» ¢ Enexon
Cesep. 12+

08.00, 12.45 «AsToucTopumny. 16+

08.10, 14.45, 15.05 «KaneHgapb». 12+

09.00 «HoBocTtn CoeTa ®enepaummy.
12+

09.15 «3a genol» 12+

10.00 X/ «Bnarve HamepeHusa» 12+

11.20 [i/cb «YacoBoit getcteay 12+

12.15 «[Jom «3». 12+

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK

13.05, 23.55 «decTmBanby. 6+

14.05 O/ «PasBeaka B nuuax. Hene-
ranbi» 12+

15.40 «Cpena obutanusy. 12+

17.00 O/c «OkeaH nHHOBaumiA» 12+

18.00 «"ambyprckuii cHéT». 12+

18.30 «[lomaluHme XMBOTHbIE» C [pu-
ropvem MaHéBbim. 12+

19.05, 05.05 «OTPaxeHue». 12+

20.00 X/dp «beccmepTHas Bo3ntobneH-
Has» 16+

22.00 «BcnomHuTb BCE». 12+

22.25 X/ «Mupbl Bantacapa, unwu
Houb co CtanuHbiMy» 12+

00.55 X/¢p «Jliobumast xeHLimHa mexa-
Huka [aBpunosay 12+

02.10 X/ «[oxab B YyxoM ropoae»
12+

04.25 «[Ja 6ynet cet». 12+

MHO(W

00.15, 01.30, 02.40, 03.50, 04.55,
05.50, 06.55, 23.35 T/c «KauH. Uc-
KnoveHve n3 npaeun» 16+

08.00, 09.05, 10.05, 11.05, 12.10,
13.15, 14.15, 15.15 T/c «Mayk» 16+

16.15, 18.10 T/c «LWepnok» 16+

19.55, 21.10, 22.20 T/c «BoliHa 1 Mup»

16+
D DOMALIHUI

06.30 X/cp «Jom Ha 060umHe» 16+

08.35 X/ «Y bora cBou nnaHbl» 16+

10.35, 12.00, 00.45 T/c «HuHa» 16+

11.55 «XKuTb ansa cebar». 16+

19.00 T/c «JltoboBb NpoTUB CyabbbI»
16+

22.50 X/ «Mo6o4HbIA addpekT»
16+
04.15 [/c «<BOCTO4HbIE XEHbI» 16+
05.55 «[lomaLuHsis KyxHs». 16+
06.20 «6 kagpoBy. 16+

05.00 X/cp «Ceppaua YeTblpéx» 12+

05.15, 04.15 M/cp «Mynbtcounsmbl» 0+

06.45 «CekpeTHble maTepuarnbi». 12+

07.10 «Wrpa B cnosa». 6+

08.10 «Bcé, kak y nogen». 12+

08.30 «Hawwe kuHo. Victopusi 6onbLuoi
nobany. 12+

09.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00 Moroga B Mupe

10.10 X/ «[obpo noxanosatb, wunu
[MoCTOPOHHMM  BXOL, BOCMPELLEH»
6+

11.50, 16.15, 19.15 T/c «Pa3seguunubl»
12+

16.00, 19.00 HoeocTu

01.05 X/ «OxpaHHvK ans godepu»
16+

02.45 X/ «Cemepo cmenbix» 12+

T
Al

05.50 X/dp «BecHa Ha 3apeuHon ynu-
ue» 12+

07.40, 14.45 T/c «Cgatbl» 16+

11.20 X/d «HoBorogHue npuknoYeHns
Maww v Butn» 6+

12.40 M/ «Tpu Goratbips. Xon Ko-
HEMY 6+

14.05 «Epanawy. 6+

18.25 X/tp «YkpoTutenbHuua TUrpoB»
12+

20.15 X/ «HeBesyune» 12+

22.00 X/ «Monocatbin peiicy 12+

23.40 X/ «Bbicokuit GnoHAMH B 4ép-
HOM 60TUHKe» 12+

01.25 X/cp «DpaHuy3» 16+

03.15 X/ «bnaroyectnBasi Mapta»
12+

05.35 M/ «[lMagan npoLunorogHui
cHer» 6+

7AOM KUHO

05.00 «Open u pewka. Mepesarpys-
Ka-3». 16+

07.10, 01.55 X/db «Yero xpatb, koraa
xoewb peberkay 16+

09.15 «[oktop beccmepTHbIN-2y. 16+

09.45, 13.05 «Ha Hoxax». 16+

12.00 «Mawa v Wed». 16+

23.20 X/db «CTpallHble ckasku» 16+

03.40 «Open u pewka. Pan n Ag». 16+

05.00 M/c «KomaHaa dnHo» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoM, ManbiLm!»
0+

07.40 M/c «Pobotbl-noespa» 0+

08.10 M/c «JlyHTnk 1 ero gpysbsa» 0+

09.00 «Epga Ha ypal» 0+

09.20 M/c «Manbiwapuku. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25 M/c «lNoe3n anHo3aspoB» 0+

10.45 «TpuOl» 0+

11.00 M/c «MnactunuHkmy 0+

11.05 M/c «LLleHsumin natpynb» 0+

11.55 M/c «Cynep Pannuy» 0+

12.30 «bonbwue npasgHukmny. 0+

13.00 M/c «Hy, norogu!» 0+

14.35 «[oktop ManbiwkuHay. 0+

14.40 M/c «Mawa n Measeab» 0+

15.35 M/c «KnTTun He KoLwka» 6+

16.10 M/c «PagyxHbii Mup Pybuy» 0+

16.40 M/c «Mu-Mu-Muwwkmy» 0+

17.55 Mic «Jlekc u Mny. Kocmunyeckune
TakeucTbl» 0+

18.50 M/c «Mctopum CunbBannaH da-
munmey 0+

19.00 M/¢p «Pukcukn. bonblion ce-
KpeT» 6+

20.20 M/c «Jleo n Tur. Bonwe6bHble
necHu!» 0+

20.30 «CnokonHoW HouM, Manbim!»
0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

20.50 M/c «lpocTokBaLLmnHO» O+

21.50 M/c «PagyxHo-6aboukoBo-eau-
HOPOXHas KoLukay» 6+

22.10 M/c «Mayap Mnaiiepcy 0+

22.35 Mlc «bakyraH: BoopyXEHHbI
anbsiHeY 6+

23.00 M/c «l'y6ka Bob KeappaTHble
LTaHbl» 6+

23.25 M/c «3eontoumns
LIEK-HUHA3A Y 6+

23.50, 01.05 M/c «HoBble JlyHn TroH3»
6+

00.50 «[oBopum 6e3 ownbok». 0+

01.45 M/c «/cTopus nsobpeteHniny 0+

02.40 M/c «CoHuk Bym» 6+

03.25 M/c «10 ppy3en Kponuka» 0+

e8:3808
MY3
05.00, 07.15 Pro-HoBocTu. 16+
05.20, 12.05 Top 30 - Pycckuit KpyTsik
Hepenu. 16+

Yepena-

07.40 CpenaHo 90 BbIn. -x. 16+
09.00 Y-[OayHblv yapT. 16+
10.00 Mwp B ogHoli Tapenke. 16+
10.30 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+
11.30 Pro-o63op. 16+
14.25 OTnyck 6e3 nyTésku. 16+
15.40 Axpekc.My3sbika yapT. 16+
16.45 O/ «XKeHwwmHa roga. Moprex-
LTepH» 16+
17.50 Live B Kaiidp. 16+
19.15 lMporHo3 no rogy. 16+
20.20 baner Annbl [Jyxoson Todes.
HO6unenHbIn koHuepT «30 net» 16+
22.45 Top 30 - KpyTsk Hegenu. 16+
01.00 TaHunon. 16+
02.00 HecnuHHep. 16+

X 38E30A

06.05, 05.25 [i/c «Opyxwe MoGeabl»
6+

06.20, 08.15, 01.30 X/ «Kogosoe Ha-
3BaHwue «KOXHbIN rpomy» 12+

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTtn aHs

09.00 «JlereHapl uMpka ¢ dprapaom
3analuHbIMy. 6+

09.30 «JlereHapbl knHo». 6+

10.15 [/c «3aragku Beka ¢ Cepreem
Mepnsenesbiv» 12+

11.05 [i/c «Ynuka n3 npounorox» 16+

11.55 «He dakt!» 6+

12.30 Kpywm3s-koHTponb. 6+

13.15 «CCCP. 3Hak kavecTBa» ¢ lapu-
kom CykauyeBbiMy». 12+

14.05 T/ic  «CHannep. Odwmuep
CMEPL» 12+

18.10 «3ageno!» ¢ Hukonaem Metpo-
BbIM

18.25 T/c «LWnt n meu» 6+

03.40 [/ «Passegunkmn» 12+

04.45 [l/c «3adpoHTOBLIE pa3BenyM-
Kny 12+

capadan

06.00, 17.10, 03.30 daelwb monoaexso.
3710 noboBb. 12+

06.25, 17.40, 03.55 YymoBas ckpbiTas
Kamepa. 12+

06.55, 08.00, 18.15, 19.15, 04.25,
05.15 CmesdTbCs paspeluaetcs. 12+

08.50, 20.10 OxeHTnbmeH-Lwoy. 12+

09.25, 20.40 T/c «LLypouka» 12+

09.50, 21.15 Omop! Omop!! HOmop!!!
12+

12.00, 23.15 MonkopH TB. 12+

12.30, 23.40 OueBuael npeacTaBnser.
Camoe cmeLwHoe. 12+

13.35, 00.35 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

14.10, 01.00 Kpueoe 3epkano. 12+

16.05, 02.40 T/c «Matpuapxat» 12+

16.40, 03.05 PeyToB TB. 12+

4

06.30 «HoBocTtu «PervoH.67» 12+

06.55 «A xay Tebs, mama» 12+

07.10 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans
nonb3osarenen NHTepHeTa»

07.20 M/ch «KanutaH KpakeH v ero ko-
MaHaa»

07.30 «HoBocTtn «PervoH.67» 12+

07.55 «CurHanbHbIn ak3emnnsap» 12+

08.10 MMepemava «BonwebHbI Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTtu «PeruoH.67» 12+

08.55 Mepepaya «BHeknaccHoe ute-
Hue» (6+)

09.00 Mepemaya «XKvBble CUMBOSIbI
nnaHetbly 12+

09.30 «CmoneHckas nnowaab» 12+

09.50 X/cp «3kcTpaceHe» 16+

11.45 M/c «Konobanra. Tonbko ans
nonb3oBarenew NHTepHeTa»

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «XXam mensi, AHHay 16+

13.45 T/c «Komuccap Merpa» 12+

14.40 «CvrHanbHbIi ak3emnnsap» 12+

14.55 MNepenayva «Hosoe knéeoe» (6+)

15.15 M/cb «Mapko Makako»

16.35 M/¢p «KanutaH KpakeH u ero ko-
MaHaa»

16.45 KoHuept «[uma BunaH B Kpokyc
Cwtn Xonne» 16+

18.30 [/ «AnbTepHaTvBa unm KTo 3a
CTEHOW?» 12+

19.15 X/dh «peukuin opelek» 16+

20.55 TMepepaya «BonwebHbit Mas-
YoK» (6+)

21.10 X/d «[Qukas oxota kopons Cta-
xa» 16+

23.30 X/¢ «PacnuncaHve Ha nocrnesas-
Tpa» 16+

01.00 T/c «Kommuccap Merpa» 12+

02.40 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTW»
16+

02.55 «llkona poguTenen AokTopa
Koanoson» 16+

03.10 X/ «MmyuiectBO ¢ XBOCTOM»
12+

04.40 X/ «MapuHka, AHka 1 TanHa
KOPONEBCKOro 3aMka» 16+

06.00 MMepemava «XKvBble CUMBOMbI

nnaHetbly 12+



BOS

Al - IOCHINN

BOCKPECEHBE, 20 AEKABPSI

N2 50
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

04.15, 06.10 X/ «MwmTe xeHLmHy»
12+

06.00 HoeocTm

06.55 Wrpait, rapmoHb ntobumas! 12+

07.40 Yacoson. 12+

08.10 3gopoBbe. 16+

09.20 «HenyTeBsble 3ameTku» 12+

10.00, 12.00 HoBocTu

10.15 XunsHb gpyrux. 12+

11.15, 12.15 Bugenu Bugeo? 6+

13.00 /b «Ero 3sann Maiiop Buxpb»
16+

14.05 [/ «bomba. Hawwm B Jloc-Ana-
moce» 16+

15.15 Ky6ok [MepBoro kaHama no Xok-
keto- 2020 r. CbopHasi Poccum -
cbopHas PuHnaHauK. Mpsamon acup

17.50 [MpasgHUYHbIA KOHUEPT K [Hto
pabotHnka opraHoB 6esonacHoCcTu
Poccuiickon denepauun. 12+

19.25 «Jlyywwe Bcex!» HoBbil ce3oH. 0+

21.00 Bpemsi

22.00 «Y10? Mme? Korga?» 3umHss ce-
pus urp. 16+

23.10 T/c «MeToa-2» 18+

00.10 i/ «Bcs xwu3Hb - urpa» 12+

01.10 O/c «Camble. Camble. Camble»
18+

02.45 [aBait noxeHumes! 16+

03.25 Mysckoe / XeHckoe. 16+

04.30, 02.00 X/cp «Monpo» 12+

06.00 X/ «HeBecta Moero eHuxa»
12+

08.00 MectHoe Bpemsi. BockpeceHbe

08.35 «YcTtamun mnageHua»

09.20 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
KussikoBbiM»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 lpa3sgHWYHBIA KOHLEpPT, MocBs-
WEHHbIN [H0 paboTHWKa opraHoB
6esonacHocTn Poccuitckoin depe-
paumm

14.00 X/cb «Mosi mgeanbHas mamay» 12+

18.15 BcepoccuiAckuii OTKpbITBIN Tene-
BU3MOHHbI KOHKYPC KOHbIX TanaHToB
«CuHss Mruyar

20.00 Bectvt Hepgenu

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

22.40 BockpecHblii Bevep ¢ Bnagnmu-
pom ConoBbEBbIM. 12+

01.00 [/ «Hawa Adpvka B JlaTuHckom
Amepuke» 12+

04.15 X/ «[Mpukniovenuns  Lepnoka
Xonmca u [loktopa BatcoHa» 0+
06.40 LleHTpanbHoe TenesmaeHue. 16+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHs

08.20 Y Hac BbinrpoiBatot! 12+

10.20 MepBas 16 n. +

11.00 Yygo TexHuku. 12+

11.50 JayHbin otBeT. 0+

13.00 HawflloTtpebHapasop. 16+

14.05 Moenem, noegum! 0+

15.00 CBos urpa. 0+

16.20 CnencTeue Benu... 16+

18.00 HoBble pycckue ceHcaumm. 16+

19.00 «Mtorn Hegenuy» ¢ Upagoin 3ei-
Hanosom

20.10 Cynepcrap! BosBpaLueHue. 16+

22.55 3Beaabl cowunmeb. 16+

00.25 T/c «Cxkener B Lwkady» 16+

04.15 [/ «MawmHmcT» 12+

[ Poccus [

06.30 M/ «Koponesckue 3anuply.
«Osapatowwka Ay»

07.55 X/¢p «MpkyTckas nctopus»

10.10 «OBbLIKHOBEHHBIN KOHLEPT C Oay-
apaom SrpoBbIM»

10.40 X/ «HeBeposiTHoe napu, wnu
WctuHHoe npowciiectue, 6Gnaro-
MOMy4yHO 3aBepLuvBLLEeCs CTO NeT
Hasag»

11.55 [/ «Bopa. lony6oe cnokoi-
CTBMEY

12.40, 00.50 Juanoru o XMBOTHbIX

13.20 /b «pyrue PomaHoBbl»

13.50 «Urpa B Bucep» ¢ Mropem Bor-
TUHBIM

14.30, 23.05 X/ch «KoneHo Knep»

16.25 [I/d «KpyroBopoT K13HW»

17.15 «[Mewkom...»

17.40 «PomaHTuKa pomaHca»

18.35 [l/c «PaccekpeyeHHas uctopusi»

19.30 HoBocTu KyneTyphl ¢ Bniagucna-
BOM ®risipkoBCKWM

20.10 X/db «XKn3Hb BeTxoBeHay»

22.35 [1/c «ApxvBHble TaliHbI»

01.30 [/c «Wckartenu»

02.20 M/dp «JlabupuHt. Mogsurn Te-
ces». «CTapas nnactuHka»

03.00 MepepbiB B BeLLaHum

a

05.00, 05.05, 05.45 T/c «MocnegHun
MeHT-2» 16+

06.25, 07.05, 08.05, 09.00, 01.55,
02.40, 03.25, 04.10 T/c «MaTHMU-
Kuiiy 16+

09.55, 10.55, 11.50, 12.50, 22.15,
23.10, 00.05, 01.00 X/ «Mrpa ¢ or-
Hem» 16+

13.40, 14.50, 15.55, 16.55, 17.55,
19.00, 20.05, 21.10 T/c «banabon»

16+
TBU)

05.55 X/t «Yyxas pogHsi» 0+

07.45 «[MonesHas nokynkay». 16+

08.10 «10 cambix...» 16+

08.40 X/¢p «apax» 0+

10.40 «Cnacurte, 9 He yMeto roToBUTb!»
12+

11.30, 00.30 CobbiTns

11.45 X/ «[Mupatbl XX Beka» 12+

13.30 «Cmex ¢ goctaBKoii Ha aomy». 12+

14.30 MockoBckas Hepenst

15.05 XpOoHuKM MOCKOBCKOrO ObiTa. 12+

15.55 «[powaHuey. 16+

16.50 [/ «My>kumHbl TaTbsiHbl Camoli-
noson» 16+

17.40 X/cb «ABapus» 12+

2145, 00.50 T/c «Heonanuwmbii ®e-
HUKCY» 12+

01.40 MNetpos.ka, 38. 16+

01.50 X/cp «Ceppue *eHWwmHbI» 12+

03.25 X/t «Hactsa» 12+

04.50 [/ «Onbra Apocesa. Pacnnata
3a ycnex» 12+

05.30 A/ «Aktépckue cyapbbl. KOpuii
Bacunees n AnekcaHgp ®atiowmnHy»

12+
%

06.00, 06.50, 10.40, 15.00 T/c «Conpa-
Thbl-5» 12+

17.00 T/c «Conpatbl-6» 12+

21.00, 23.00, 23.30 +100500. 16+

00.00 X/cb «AppeHanuH-2. Beicokoe Ha-
npsbkeHne» 18+

01.50 6 kagpos. 16+

03.30 YnéTHoe Bugeo. 16+

QDK

07.00, 08.00, 10.00, 15.00, 17.00,
18.00, 20.00, 22.00, 01.00, 04.30
Baw poktop. 12+

09.00, 02.00 Hawww petwn. 6+

11.00 Bce nyywee ans Bac. 16+

16.00, 19.00, 21.00, 06.00 KpacoTtka.
12+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Cekcyanb-
Has peBontouys. 18+

05.00 Teow gom. 16+

»

05.00 «TaiiHbl YanmaHy». 16+

07.30 X/ch «Jlvra BbIDAOLLMXCA DKEHT-
NbMEHOB» 12+

09.25 X/db «TaHro v Kaw» 16+

11.20 X/ «Papg» 16+

13.35 X/h «Pag-2» 16+

15.50 X/ «3aKOHOMOCHYLIHbBIA pax-
JaHuH» 16+

17.55 X/ «B nosyLuke BpemeHu» 12+

20.05 X/ «OpmnHokuit perHmkep» 12+

23.00 Jobpos B achupe. 16+

00.05 «BoeHHas TarHa» ¢ Mropem Mpo-
koneHko. 16+

03.40 «Camble LWOKMpYytOLLMe runoTe-
3bl». 16+

04.25 «Tepputopus 3abnyxgeHnin» ¢
Wropem [MpokoneHko. 16+

| &f | o2

08.00 Epanaw. 0+

08.15 M/c «Tponnu. Mpa3aHuk npogon-
xaetcsl» 6+

09.00 M/c «Tpu kota» 0+

09.35 M/c «LlapeBHbI» 0+

09.55 Loy «Ypanbckux nenbMeHen»
16+

11.00 Poros B ropoge. 16+

12.00 T/c «'ocTvt u3 npowunoroy» 16+

21.00 «OTpsig camoybuiily 16+
23.20 «Yyno-xeHwuHay» 16+

()

06.00 M/dp «MynbTchunbmbly 0+

10.45 HoBbIn aeHb. 12+

11.15 X/ «Jpeitcp» 16+

13.15 X/¢h «Bpems ncos» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00 T/c «MepTBOE
03epoy» 16+

23.00 X/ «CHeroBuk» 16+

01.30 X/cp «MneHHMubI» 16+

04.00, 04.45, 05.30 [/c «TaiHble 3Ha-
Ku» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+
08.00, 08.30, 10.00, 10.30 T/c «Cawa-
TaHsa» 16+
09.00 «Hosoe yTpo». 16+
11.00 «[Mepesarpyska». 16+

12.00 X/dp «XKeHLLnHbI NPOTMB MYyX-

YuH» 16+

13.25 X/t «XKeHLWmHbI NPOTUB MYX4WH:
Kpbimckue kaHukynbl» 16+

15.00 X/cb «Monumuencknin ¢ Pybnesku.
HoBorogHwuit 6ecnpegen» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c «Wne-
anbHas cembsi» 16+

19.00 «3onoTo lenenmxukay. 16+

20.00 «[Ton 6es npasun». 16+

21.00 «OgHaxabl B Poccumy». 16+

22.00, 02.00, 03.15 «Stand up». 16+

23.00 «Talk». 16+

00.00 «Jom-2. lopop ntobsuy. 16+

01.00 «[Jom-2. MNocne 3akaTta». 16+

02.50 «THT Music». 16+

04.00, 04.50, 05.40 «OTKpLITEIA MUKPO-
hoH». 16+

06.30 «THT. Best». 16+

MATY:|

06.00 CwmewwaHHble eguHobopcTBa. .
®poec - M. banaes. ACA. 16+

07.00, 12.05, 17.20, 22.10, 01.00 Bce
Ha Mary!

09.00 M/dh «CHexHble fopoxkuy» 0+

09.10 M/dp «IMpuxoam Ha kaTok» 0+

09.20 X/ «Kpup: Hacneawe Pokkuy»
16+

12.00, 17.15, 22.00 HosocTu

12.40, 14.45 TbixHbin cnopt. Ky6ok
mupa. KomaHaHbi cnpuHT. Mpsmas
TpaHcnAaums u3 MepmaHnm

13.55 BuatnoH. Kybok mupa. Macc-
crapT. MyxuyuHbl. MNpsmas TpaHcns-
umsa u3 Asctpumn

15.40 BbuatnoH ¢ Omutpuem ly6epHu-
€BbIM

16.10 BuatnoH. Kybok mupa. Macc-
ctapT. XeHwwHbl. Mpamas TpaHcns-
Lms 13 ABCTpum

17.40 Bonenbon. Ky6ok Poccuu. XKeh-
WuHbl. PuHan. Mpsmas TpaHcnaums
13 MockBbl

19.55 ®yT6on. «AtanaHta» - «Pomay.
YemnuoHat Utanuu. Mpsmas TpaHc-
naums

22.55 dytoon. «Munnby - MCX. Yemnu-
oHat ®paHuun. MNMpamas TpaHcnaums

02.00 Bobeneit n ckenetoH. Ky6ok
mupa. TpaHcnsuma u3 Asctpum. O+

03.00 dyTboN. «INbap» - «Pean» (Ma-
apvg). Yemnnonar Vicnanuu. 0+

05.00 «KomaHga meutbi». 12+

05.30 «Mos uctopusi». 12+

OTP

06.00, 16.05 «bonbLuas cTpaHay. 12+

07.00 «5 MUHYT ANS Pa3MbILIEHNIA».
12+

07.05 «3a genol» 12+

07.45 «OT npaB K BO3MOXHOCTAMY. 12+

08.00, 10.40 «AsToMcTOpUMNY. 16+

08.10, 14.45, 15.05 «KaneHpapb». 12+

09.00 «Cnyxy OTunsnel» 12+

09.30 «'ambyprckuit cHéT». 12+

10.00 «[a bynert ceet». 12+

10.50, 13.05 X/d «OnacHblit nOBOpOT»
16+

13.00, 15.00 HoBocTK

14.05 [/ «Passegka B nuuax. Hene-
ranbi» 12+

15.40 «Cpepna obutaHus». 12+

17.00 O/dp «MyTewectene Mapka Tse-
Ha B Wepycanumy» 12+

18.00 «AkTMBHas cpepar. 12+

18.30 «[lomalLHme XuBOTHbIE» C puro-
pvem ManéBbim. 12+

19.00, 01.00 «OTPaxeHne Hegenuy.
12+

19.45 «Mos nctopusr. 12+

20.25 X/ «Jlobnumas xeHWwmHa mexa-
HuKa [aBpunosay 12+

21.45 «BcnomHnTb BCE. 12+

2215 X/ «[Joxab B Yyxom ropoae»
12+

00.30 «MMoTomKkm». 12+

01.45 X/d «Bnarve Hameperusa» 12+

03.05 /b «Yacoeon getctay 12+

04.00 X/d «beccmeptHas Bo3ntobneH-

Haa» 16+
Mquav

00.50, 01.55, 03.25, 23.50 T/c «KauH.
WckntoveHne n3 npasuny 16+

04.25, 05.20, 06.00, 06.55 T/c «[lereH-
abl 0 Kpyre» 12+

07.50, 08.55, 10.00, 11.00, 12.00, 13.05,
14.05, 15.05 T/c «Lakan» 16+

16.10, 17.55 T/c «LLlepnok» 16+

19.45, 20.55, 22.10 T/c «BoiiHa n mup»
16+

DOMAWHUI

06.30 X/d «/ToboBb kak moTvBy» 16+
08.25 X/dp «MobouHbIN achcpekT» 16+
10.25, 12.00 X/cp «Yyxas xu3Hb» 16+
11.55 «XKutb anga cebs». 16+
14.40 «[a1b yxuHOBY». 16+
14.55 X/ «BeHeLl TBopeHns» 16+
19.00 T/c «/ToboBb NpoTuB CyabObI»
16+
23.00 X/ «Y Bora cBou nnaHbl» 16+

01.00 T/c «HuHa» 16+
04.15 X/cp «om Ha obounHe» 16+
05.55 «[lomaluHas KyxHs». 16+
06.20 «6 kappoB». 16+

Q,’

05.00 M/cb «MynbTcounbmel» 0+

06.45 X/d «[dambl npurnaluaroT kaBane-
poB» 12+

08.15 «CekpeTHble MaTepuansbi». 16+

08.50 «Halwue kuHo. Wctopusi GonbLuoii
no6Buy. 12+

09.25 «®daseHpalland». 12+

10.00, 16.00 HosocTu

10.10, 16.15 T/c «LWnT 1 meu» 12+

17.35, 19.30, 01.00 T/c «Pa3sseguuuipi»
16+

18.30, 00.00 «Bmecte»

7AOM KUHO

05.55 X/t «Bbicokuin GrioHanH B 4ép-
HOM 60TUHKEY 12+

07.40, 15.00 T/c «Csatbl» 16+

11.20 X/d «Bapeapa-Kpaca, anuHHas
koca» 6+

13.05 M/ «[MpuHuecca v apakoH» 6+

14.20 «Epanauwu». 6+

18.50 X/p «KoponeBa 6GEH30KOMOHKMY
6+

20.20 X/ «Monocatbin percy 12+

22.00 X/¢p «KpbicuHble bera» 12+

00.10 X/ «HoBorogHu nepenomnox»
16+

01.45 X/¢ «Zonywkay 16+

03.15 X/¢p «opbko!» 16+

a7
Y

05.00 «Open u peluka. MNepesarpy3skay.

16+
09.05 «[okTop beccmepTHbIA-2». 16+
09.40 «Open wn pewka. Yygeca cBe-

Ta-3». 16+
10.40 «Mwp HamsHaHky. KuTany». 16+
14.00 «YMHbIZ fomy. 16+
15.00 «Mwp HaunsHaHky. Henany». 16+
23.10 X/ «butBa 3a 3emnto» 16+
01.20 X/cp «MepanboH» 18+
03.15 «3.5.C. loy». 16+
03.55 «Open u peluka. Paii n Ag». 16+

Y5 KapVcent

05.00 M/c «Benka n Ctpenka. O3opHas
cemeiika» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwum!y 0+

07.40 M/c «PoboTtbl-noesgax» 0+

08.10 M/c «BonwebHas kyxHs» 0+

09.00 «CbenobHoe wunn Hecbenob-
Hoex. 0+

09.20 M/c «Manblwapuku. TaHuyem u
noém!» 0+

09.25 M/c «TaitHbl MenoBoO AONMHbI»
0+

10.45 «Mactepckast «YMerble pyyku».
0+

11.00 M/c «MnacTtunuHkm» 0+

11.05 M/c «LLleHsunin natpynb» 0+

11.55 M/c «Cynep Pannuy» 0+

12.30 «BkycHsiLwky woy». 0+

12.50 M/c «YetBepo B kybe» 0+

14.00 M/c «Moppyxku-cyneprepouny» 6+

14.35 «[Joktop ManbiwknHay. 0+

14.40 M/c «Tpu koTay 0+

15.35 M/c «Kuttn He Kkolukay 6+

16.10 M/c «PagyxHblit Mup Py6uy» 0+

16.40 M/c «Mu-Mu-Muwikny» 0+

18.00 M/c «Becénble napoBo3unku W3
YarruHrrona» 0+

18.20 M/c «[epeBsukny 0+

18.50 M/c «McTopum CunbBanmaH ®a-
munuey 0+

19.00 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

19.50 M/c «44 koTéHkay» 0+

20.30 «CnokonHom Ho4w, manbiwu!y 0+

20.45 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

21.50 M/c «PagyxHo-6aboukoBo-ean-
HOpPOXHasA KoLKay» 6+

22.10 M/c «[Mayap Mnanepc» 0+

22.35 Mlc «bakyraH: BoopyXéHHbli
anbsHe» 6+

23.00 M/c «lybka Bob KsagpatHble
LUTaHbI» 6+

23.25 M/c «3Bontouus Yepenallek-HuH-
03s» 6+

23.50, 01.05 M/c «Hosble JlyHu TtoH3»
6+

00.50 «FoBopum Be3 ownbok». 0+

01.45 M/c «AcTopusa nzobpetenui» 0+

02.40 M/c «CoHuk Bym» 6+

03.25 M/c «10 apysen Kponukay 0+

88288

MV3

05.00 3onotas nuxopagka. 16+

08.00 XXoute oTBeTa. 16+

09.00 #AHAMY3TB. 16+

10.00 Mwp B opHow Tapenke. 16+

10.30 DFM - Dance chart. 16+

11.30 Pycckuii vapr. 16+

12.35 «10 cambix». 16+

13.00 [/ «XKeHwwmHa roga. Mopren-
LwTEpH» 16+

14.00 «Hosas BonHa-2019». Ot-

KpbITME KOHKypca. 16+

15.20 KO6uneiHbiin Beyep Wrops Kpyto-
ro Ha «Hooit BonHe-2019». 16+

17.55 «HoBasi BonHa-2019». KO6uneii-
HbI Beyep Arxenuku Bapym. 16+

19.15 «HoBas BonHa-2019». Beuep
npembep. 16+

20.35 «Hosas BonHa-2019». 3akpbiTne
KOHKypca. 16+

22.40 Pro-063op. 16+

23.15 «10 Sexy». 16+

00.20 HecnnHHep. 16+

03.00 Love Hits. 16+

X 38E30A

0540 T/lc  «CHaiinep.  Odcouuep
CMEPLUW» 12+

09.00 «Hosoct Hegenu» ¢ HOpuem
Mopakonaesbim

09.25 «Cnyxy Poccumny. 12+

09.55 «BoeHHas npuemkar. 6+

10.45 «CkpbITble yrpo3bi» ¢ Hukonaem
YnuHoamknHbIM, 12+

11.30 [O/c «CekpeTHble MmaTepuanbi»
12+

12.20 «Kog poctyna»

13.15 «CneumanbHbin penoptaxy. 12+

14.00 [/c «OuBepcaHTbl» 16+

18.00 MMaeHoe ¢ Onbroi Benoeon

19.25 [l/c «JlereHabl rocbe3onacHoCTU»
16+

22.45 [l/c «CpenaHo B CCCP» 6+

23.00 «Petncoy. 12+

23.45 T/c «20 pekabpsi» 0+

04.25 X/t «B Hebe «HouHble BeabMbI»
6+

05.45 [i/c «Opyxwme MNobeapl» 6+

capadan

06.00, 17.10, 03.35 [KeHTNbMEH-LLOY.
12+

06.25, 17.45, 04.00 T/c «LLlypouka» 12+

06.55, 18.15, 04.25 HOmop! HOmop!!
fOmopl!!! 12+

09.05, 20.20 MonkopH TB. 12+

09.35, 20.50 OueBmnaeL, npeacTaBnser.
Camoe cmewwHoe. 12+

10.35, 21.45 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

11.10, 22.20 Kpusoe 3epkano. 12+

13.05, 00.10 T/c «MaTtpmapxar» 12+

13.40, 00.40 PeyToB TB. 12+

14.10, 01.10 Hdaewb Mmonomexb. ATO
no6oBb. 12+

14.40, 01.35 YymoBas ckpbiTas kamepa.
12+

15.15, 16.15, 02.00, 02.55 CmeaTtbcs
paspeluaercs. 12+

4

06.30 «O6nacTb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

06.45 «CurHanbHbIn ak3emnnspy» 12+

07.05 M/c «KonobaHra. Tonbko ans
nonb3osatenen NHTepHeTa»

07.15 [Hetckas nepegada «Xouy Bce
3HaTb» (0+)

07.30 «opog u Mei» 12+

07.45 «lUkona poguTteneit goktopa Kos-
noson» 16+

08.00 [Hetckas nmepegada «Xouy Bce
3HaTb» (0+)

08.10 Mepepava «BonwebHbIN Mas-
YOK» (6+)

08.30 «HoBocTn Hegenuy» 12+

09.05 Mepepaya «BHeknaccHoe uTe-
Huey (6+)

09.10 M/db «Mapko Makako»

10.30 «CurHanbHbIi ak3emnnsp» 12+

10.45 «ObnacTtb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

11.05 X/db «peuknin opeluek» 16+

12.35 M/c «KonoGanra. Tonmbko ans
nonb3oBatenen ViHTepHeTa»

12.50 M/ch «KanutaH KpakeH v ero ko-
mMaHza»

13.00 /b «AnbTepHaTBa unm KTo 3a
CTEHON?» 12+

13.45 T/c «Komuccap Merpa» 12+

14.40 X/ «MapuHka, AHka v TalHa ko-
pOneBCcKoro 3amkay 16+

16.05 «CmoneHckas nnowaaby 12+

16.25 Woy «Wmnepus unniosnit: bpa-
b5t CachpoHoBbl» 16+

18.10 X/dp «XXay meHsi, AHHa» 16+

19.30 «HoBocTn Hegenu» 12+

20.05 Mepenaya «Hosoe knéeoey (6+)

20.20 Mepepaya «3a0poBo eCTh!y (6+)

20.55 Mepepava «BonwebHbIn Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/dp «Mec-kynupoH»

23.00 Mepegava «XKuBble CUMBONbI
nnaHetbl» 12+

23.30 «HoBocTu Hegenu» 12+

00.05 X/ «Mukonka-naposos» 16+

01.35 X/dp «XpoHuka Houmny 16+

03.00 «HoBocTu Hepenu» 12+

03.30 X/t «Pacnucanme Ha nocnesas-
Tpa» 16+

04.50 X/ «MmywectBo ¢ XBOCTOMY

12+
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QUALITY

OCTEKNEHME BANKOHOB )KA.I'II'03M
PYNOHHBLIE WTOPbLI PO
CEKLUWUOHHbBIE BOPOTA

IMEJIIIKOMHAYTHBIE

COBIAOAET C MHEHUEM PEQAKLUNN.
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HATAHRHbIE

oT Nnpou3BoanuTens

nonoTHa niobbiX LUBETOB
0e3 WweoB

NpP.BO) E
YCTAHOBKA ot 2 ao 5 aned

NOTOJNIKHK

* METAJUJTIOMNNACTUKOBBLIE OKHA
v OBEPU NBX

* CTAJIbHbLIE un
MEXKOMHATHBIE ABEPU
» OTAEJIKA BAIIKOHOB

* XXANIO3u1

* PYJIOHHBIE LUTOPbI

* BbI3OB CMNELUUANNCTA
BECIUJIATHO

* JOCTABKA

* MOHTAX

* TAPAHTUA

» OrOBOP HA IOMY

* KPEOUT

* PACCPOYKA
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* PUMCKUE LUTOPbI

Haw agpec: Pocnaenb, yn.Kpacuna, 16 (MTC, 2-atax),
8-910-765-5444, 68417, vashi.ocna67@yandex.ru

e TEMJIMUbLI U3 ¥
MOJIMKAPBOHATA I-'.
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OCTEPErAUTECbHL NO

KpeauT npegoctaBnsier
AO «OTIN BaHk»,
paccpouky UM Tuwkun B.B.

* OKHA

- MeTaAAnvYeckKkune
- ME)XKKOMHATHbIe

» ABEPU

MEBEAbHAS ®YPHUTYPA
* HATSDKHBIE MOTOAKW

Peknama

Ckuakm npe',u,OCTaBnﬂeT WM BapuHos E.A. u feictaytoT

PEK/IAMA

ABOCKh-KA - Pocnasnb
9 dexabps 2020 200a

Q g
REHAU &TTITTaY] “. 410 S0%

Hacroauiaa WeAnocTb - 3TO NO-DYCCKMN

TONBLKO V HAC TENSIONAKET NO LEHE CTEKNONAKETA

PACCPOYKA Oe3 nepennar
cknaku ¢ 01.12 no 31.12.2020 ropa n paccpouyky npegocrtasnsiet UM XKentos H.A

Haw agpec: Pocnaenb, yn.liponerapckad, 88 (HANPOTUB PbIHKA
Ha MocKoBCKo#), M0G6. 8-900-225-4888, 8-910-720-6080.

InE Q) 9r (@) Jpk e 1ig
MOH T A X

Peknama

HATA>XHbIE MOTOJIKM OT NPOU3BOAUTENA
“NMNOTONOK MOHTAMNK™

Y HAC AELUEBJIE YEM Bbl AYMAETE!
OT SAMEPA 1O MOHTA>MA 12 YACOB

8-960-590-47-77

VCGIHEME OKHA

PONIbCTABHMU, XXANIO3M,
HATSDKHBIE NMOTONKU, OKHA,
NOAYKWM ns NBX, ABEPU.
EbICTPO, KAMECTBEHHO.

Aapec: Pocnaenb, yn. 6.CmoneHckas, 1
(p-H konbua «[Jom YaapHukay), Ten. 66672, 8-910-716-0414.

Pexnama

mu_m,,sﬂu,ag .

neox MEXXKOMHATHbIE
oy

METAJNTUMECKNE NOA 3AKA3}

S (HECTAH/APT)

ynTPONETAPCKAR! 2,82

8(951 )707-79-97

8(952)999-55-08

bbiCTNO

Hawa ueHa Bcerga 6yaeTt Huxe, npu aToM
KayecTBO TOBapa OCTaeTCA NyULUM

B Hann4ymm ToYyeyHble CBETUITbHUKMH, %

NOTOJNIOYHbIEe KapHU3bI 5

MHDOEMALUMATANAHACENEHUA

HE NOAAABAMTECh HUYUbBUM YTOBOPAM!

MO MB] POCCUM

«POCJIABJIbCKUMN»
NMPU3BLIBAET
FrPAXKAOAH K

BOAUTEJIBHOCTHU

3ANMOMHMTE!
CoTpygHukn cnyxobbl 6es-
OMNacHOCTN GaHKOB He 3BOHAT
cBOMM knueHTam. Homepa
+7(495)..., 8(800)... pabo-
TalT TOMbKO Ha BXogsLlMe
3BOHKM. He cooblianTte nep-
COHamnbHble [aHHble, pek-
BU3UTbI CBOeN ©BaHKOBCKOWN
KapThbl. [MpepBuTe pasroBop 1
nepesBoHUTE MO oduumarnis-
HOMY HOoMepy BaHka.
MpopaseL npocut Bac
npegonnaty 3a ToBap. He
nepesogunte AEHeXHble
cpencTtea, He ybeauBLLUCH B
HanMyuu JaHHoro ToBapa.
HeunsBecTHbIn coobLlaer,
YTO MOXET BEpPHYTb OEHEeX-

Hble CpeacTBa, KoTopble pa-
Hee ObInn noxuileHbl. He co-
oOLLanTe NonHble PEKBUUTDI
cBoew 6aHKOBCKOM KapThbl.

HeunssecTtHbin ~ coobLya-
€T, 4YTO Ball POACTBEHHUK
ctan BuHoBHMKOM LTI mnnu
COBEpLWWIT  MPECTYMIIEHNE.
He nepeBoguTe OEHEXHbIE
cpenctBa AOns  «peLleHus»
npobnemsbl.

CoTpyaHuk cny>k0bl  6es-
onacHoctu ©OaHka coobLla-
€T, YTO MOLLEHHWKN Ha Balle
nmsa 6epyT kpeaut B BaHke.
He coobuwiarite nepcoHanb-
Hble [daHHble, PEKBU3NTLI
cBoeln 6aHKOBCKOW KapThl,
npepeBnTE pPasroBop 1 nepe-
3BOHUTE MO odmumnanbHOMY
Homepy 6aHka.

OpHako He Bce cnegyroT
[obpbIM coBeTaM M nonaga-
IOTCA Ha YOOuKY 3MOyMblLL-
neHHukoB. BoT ewé Tpu

HOBbIX criyyasi obmaHa rpax-
[aH.

KPAXKA

1 pekabpa B [OHeBHoOe
BpeMS HEM3BECTHbIN 0BMaH-
HbIM nyTem (Noa npeasiorom
3aWmnTbl AEHEXHbIX CPeacTB
OT [AENCTBUM  MOLLUEHHU-
KOB) BBeNn B 3abnyxageHwue
69-NETHIO XUTENbHULY YII.
JleHuHa, 3aBnagen peksuau-
Tamn ee 6aHKOBCKON KapTbl
n cHan ¢ Hee 39500p. bece-
Ja C noTepneBLUEN Benachb
Cc Homepa 8-495-476-74-52
(OO0 «MuATen», r. Mo-
CKBa).

1 pekabps B BedepHee
BPEMSI HEN3BECTHbI 0OMaH-
HbIM NyTéM (npeacTaBunca
COTPYAHUKOM Crny>Obl  6es-
onacHocTv B6aHka, nog npea-
110roM OTMEHbI onepauun no
odhopMneHnto KkpeguTta) 3a-

Bnagen pekeuantamu OaH-
KOBCKOW KapTbl 33-neTHero
xutena yn. MasikoBckoro u
cosepwun kpaxy 98076p.
becena c noTepneBLwXM Npo-
Boaunacb ¢ Homepa 8-499-
213-52-99 (MAO «MI'TC», r.
Mockea). BoabyxgeHo yro-
noBHOe fAeno.

3 nexkabps Be4epoOM Heuns-
BECTHbIN OOMaHHbIM MyTeEM
(npegctaBunca  COTPYAHM-
kKom OaHka, nog npeanorom
3alUNTbl OEHEXHbIX CPeacTB
OT MOLLEHHUKOB) 3aBragen
pekBuantamm  BGaHKOBCKOW
KapTbl 38-nNeTHen XUTernbHN-
ubl 17 M-Ha 1 ykpan 274050p.
becena c notepneBLuen Be-
nacb ¢ Homepos 8-499-990-
11-86, 8-499-990-12-15,
8-499-990-12-11. 8-499-990-
12-03 (AO «KantpuKom", r.
Mocksa). BoabyxaeHo yro-
noBHOe Aeno.

KJiama

BINRIDIOJ

TPY3OIIEPEBO3KU
(5-40 ToHH, 4-24Mm%) —
SIrc, LEBEHD, TPABHI, g
INECOK, YEPHO3EM,
Iﬁ «BOWM» kupnuua.
IOT'PY3UHKA.
Mo6. 8-910-713-6070.
M JIETKOBbIE
NMEPEBO3 KM
PB. KBapTupHblie
nepeesabl, FPY34MKN.

Ha «KaMA3»:
YCIYT'd ®POHTAJIBHOT'O
TPY30BbIE
roeron, MEXroroq,
Mo6. 8-910-789-4589.

CAMbIE HU3KMUE LEHbI

HA PY3OINEPEBO3KU!

NMPUBE3EM Ha KamA3, 3UJT:
MNECOK, MNrc, WEBEHb, TOP®Y
nnogorPoOHYKO 3EMIKO, HABO3,

«6on» KUPTIUYA,
ycnyru 3KCKABATOPA
HU3KOPAMHbIU TPAT,
MAHWMNYNATOPA U ABTOKPAHA.
Mo6. 8-910-781-0724.

NMPUBE3Y necok, Mrc,
il we6eHb, «BOU»
Kupnu4a, rpaBum
Ha KamA3
(10T, r/n 6-8Mm3) BbiBO3
CTpoMTeribHOro Mmycopa.
Mo6. 8-915-651-1880.

Pexiama

TPY3ONEPEBO3KH, TPY3YHRH
Ha a/m A3enb.
BbIBO3 Mycopa, ouncTka

rapaxemn, 10MOB,
KBapTUp OT Mebenu
N Xxnama.
Mo6. 8-915-643-2013.

ODPULHAIILHO

OBYYEHHE B MUC POCCHM!

B MlBaHOBCKOW NoXXapHO-
criacaTernbHOM akagemuun
MC MYC Poccum B aHBa-
pe 2021 roga npoBoanTCcs
Habop abutypueHTOB Ha
oby4yeHne no obGpasosa-
TernbHOW nporpamme cpea-
Hero npodyeccmoHarbHOro
obpasoBaHusa «lloxapHas

©e30nacHOCTbY.
Mpuem rpaxgaH B 06-
pasoBaTerbHyld  OpraHu-

3auUmMl0 Ha nepBbIM KypcC
ansa  obyyeHuss no npo-
rpammMam cpegHero npo-
deccnoHanbHoro  obpa-
30BaHWsS OCYLLEeCTBNAETCH
Ha KOHKYPCHOW OCHOBE MO
pesynstatam BCTYynuTemNb-
HbIX  MCNbITaHUN, op-
Ma W nepevyeHb KOTOPbIX
onpepensTca  obpaso-
BaTeNbHOW OpraHusauunen
CaMOCTOATENbHO, MO 3a-
ABNEHNSAM NAL, UMEIOLLUX:

- cpegHee obuiee obpa-
30BaHue;

- nuua, umewwme au-
nnoMm O cpegHeM npo-
deccumoHanbHoM  obpa-
30BaHMM C MPUCBOEHUEM
KBanudukaummn ksanumdm-
umpoBaHHoro  pabouero
UNKU cnyxatyero.

Mo Bonpocam nocty-
nnexus obpawartbca B 13
noXxapHo-cnacartesnbHYH
yacTtb, Nnbo B oTaen Hag-
30pPHON [OEeATENbHOCTU W
npodunakTmyeckon  pa-
6oTbl Pocnaenbckoro, Ep-
wuyckoro n Lymsayckoro
panoHOB, PacnoONOXEeHHbIX
no agpecy:

CmoneHckasa obnacTb, T.
Pocnaenb, yn. Nepsoman-
ckas, a. 33 (ten.: 6-68-47)
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CTonapHbii uex Uil MouceeHkoB
M3roTOBUT, YCTAHOBUT:
* IBEPHbIE n OKOHHbIE BNTOKU
* BANNKOHHbIE PAMbI
¢ KO3bIPbKW Ha 6ankoHbI
(5-x aTaxen)
* IECTHULbI
* IBEPHbIE n OKOHHbIE BNTOKU
ansa BAHb.
BPYCKW, PENKU nio6bix
pa3smepoB. UsrotoBut
OEPEBAHHYIO, XXECTKYIO
MEBEIJb npocTbix
M 3KCKITHO3UBHbIX MoAenen.
BCE BbINONHAETCA
B KPATYAWULLINKA CPOK 1
No MUHUMAITIbHOW LIEHE.

Mo6. 8-910-119-0148,
www.derevoros.jimdo.com.

Pexnama

XynoxecTBeHHaa KOBKa:
KOTnbl And 6aHb, ne4wm,
KOBaHHas mebenb,

orpagku, Ayrv, HaBecbl, nepuna,
BOPOTa, KaJIuTKU, 3NIeMEHTbI
KOBKM, pe3ka meTanna,

CcBapkKa. BoaoocToku, BbITAXKA,

3NeMeHTbl KPOBNM.
CTPOMMATEPUATbI

Co6cTBEeHHOE NPOM3BOACTBO.
Ten. (48134) 41908,
8-910-720-0153,
8-919-042-6989.

NPOAAETCA FOPBLIND
ot 600 no 1000p.,
OMWUITIKAN B meLukax
ot 500 go 800p/maLwumnHa.s
Mo6. 8-915-658-7553,
8-910-714-7886.

Pexnama

Pexna

. KOJIbLA
< OocTagka,

I I. 'j YcraHoska. YCIYTU

OKCKABATOPA

(koBLu 40, 70).

KUPMANY BJITIOKU

0BNNLIOBOYHBIN, paboynii

KPAH-MAHUNYNATOP.
= s BPYCHATKA

App.: PocnaBnb,
yn. 6.CmoneHckas,
127 («kXum3aBopgy),
MO06. 8-910-715-3755.

Pexnama

BbinonHum Bce BUAbl CTPOUTENbHbIX
M oTAerno4HbIX pa6ot. oma,
KBapTUpbl, 6aHn, 6ecegkm
«nop kno4». KposenbHbie
paboThbl, 06NMLIOBKA, CaUuOVHI,
nnuTka, o6om, namuHaT u T.4.
KAYECTBEHHO, HEQOPOIO.
Mo6. 8-915-636-8777.

Pexnama

bEPE30BbIE
POBA,
NUNOMATEPHAR

Aocka, 6pyc,
Tec, ropobinb.

Mo6. 8-915-646-6605.

Pexnama

BHyTpeHHue 1 HapyxHue
oTAEenoYHble paboThbl.
YcTtaHoBKa aBepen, yknagka
NIAUTKW, BbIpaBHUBaAHWUE CTEH,
noknenka oboes, otaenka.
Mo6. 8-952-993-6378.

CPOYHbIN BbIKYN
JIIObbIX ABTO!

(JIEFKOBbIE, rPY30OBbIE, BUTbIE,
KPEOWUTHBIE, CMIELTEXHUKA)

PaccmoTtpum nobble BapuaHThl!

NMPUEOEM B JIIOBOE
OnsA BAC BPEMA.
NMEPEO®OPMUM.

PACYET CPA3Y HA MECTE

8-925-441-41-10

Pexnama

HOBOCTH

C 26 Hos16psa no 1 gekabps MBOY
«KapblHcKasi cpeHas  LiKonay» npu-
coeamHunacb Kk Bcepoccuickon akumm
CTOMN BW4Y/ CNWL, npuypoveHHon K
BcemupHomy gHto 6opbbbl co CMAOom.

Ob6yyvatowmeca 9 knacca nNpUHSANK
y4yacTe B UHTEPHET-OMPOCE MO BbisiB-
TNeHVo NPodUIbHON KOMMNETEHLUK B 00-
nactun npocunaktnkm BUY-nHdekumm
Ha Beb-pecypce, pacrnornoXeHHOM Mo
afpecy: onpoc-Monoaexu-0-Bu4.pd.

B 7 knacce 6bin npoBeaéH Kpyrmbii
cTon Ha Temy «f1 Bbibrpato 300poBbLEY.
Pebsata GecepoBanu O BpefHbIX MNpu-
BblYkax, 0 60nesHsix, KOTopble OHW Bbl-
3bIBAlOT, PUCOBaNyV Mnakartbl Mo Teme,
YUTanM BbICKa3blBaHWS BEMUKMX NIOAEN.
MarotoBunn Byknetsl «B  3pmopoBom
Tene 300poBbIN Ayx!» 1 pacnpocTpaHu-
TN VX CPean YYEHUKOB LUKOJIbI.

KomaHga yyawmxes 5 knacca npuHs-
na yyactue B 3aHMMAaTellbHOM  KBECTe
«JlomaTtb- He cTpouTb!». Pebata nony-
YUMU MapLUPYTHBIA NIUCT U Npeodonenu
MapLupyT, COCTOAWMA M3 5 3agaHun.
Kaxabli npuHMMan akTMBHOE y4vacTue,
cTapancs pelnTb Kak MOXHO Gonblue
3agad, pabortan yBne4eHHo.

Y4yeHukn 8 knacca yyacTBOBanu B
KaccHOM Yace «YTo Mbl JOMKHbI 3HaTb
o CMMOE?», rge GbinvM paccMOTPEHbI
BOMPOCbI BO3HWKHOBEHUsI GomnesHu, eé
pacnpocTpaHeHusi.  [leMoHCTpupoBa-
nncb OTO M3BECTHbIX NtoAen, normb-
wnx u3-3a aTon OGonesHu. [daBanucb
coBeTbl, Kak ybepeyb cebsi OT 3TOro
Bupyca. OCHOBHOE BHUMaHue 6bino Ha-
NpaBneHo Ha cocTpajaHue 1 nogaepx-
Ky 3abonesLumx nogen.

B pamkax cotpygHuyectBa MBOY
«[NaBnoBckasi oOCHoBHas Lwkona» n Kos-
TOBCKOW cenbckon bubnuotekn 27 Ho-
s6psi obyyarowmecs 1 knacca NpUHSU

NMAJIOPAMA PEAJIM3YET
MANOMATEPUAN
pa3sHbIX pa3mMepoB -

1 copt ot 7500p. no 9500p.,
2 copTt ot 5500p. no 8000p.
ot 5m® - JOCTABKA
BECIMNATHO.

Mo6. 8-910-710-6493.

Pexnama

CTPOVMATEPWATbI
C NOCTABKOWU:
LIEMEHT, cyxune cmecu, LUINDOEP
(BonHoBow, nnockuit), «<KOHEK»
PYBEPOW[, MEPTAMWH, OB, ACT1
OSB, MNMNCOKAPTOH,
MAHEJIN TBX,
FTASBOCUINUKATHBIE BITOKWU,
A/LI-TPYBbI, OLINHKOBKA,
MPOPITUCT, MOAAOHbI,
rBO34N.
FPY30MNEPEBO3KW.
App.: Pocnaeneb, yn. JleHunHa, 74,
Ten. (48134) 65242,
8-910-711-2184.

CTTUININBAEM
[1IEPEBbA

Ten.8-915-644-7025

Pexiama

PEMOHT KBAPTHP

o6LIMBKA NNIAaCTUKOM,
yCTaHOBKa MEXKOMHaTHbIX
ABepen, CaHTeXHMKa,
OTKOCBI, MNIMHTYCA.
YcTaHoBKa 3abopoB.
Mo6. 8-910-782-5059.

Pexmama

MANOMATEPUAN
(obpe3HON, XBOMHbLIX NOpoA)
1 copT - 9000p/m3,
2 copTt - 8000p/m®
pa3HbIX pa3mepoB.
Mo6. 8-910-786-6668,
8-910-710-1262.

Pexnama

Konopgubl, Haxogum n
npoBoAUM BOAY.
KaHanusauus, caHTexHu4eckue
paboTtbl. CnNun aepeBLEB.
(B HaNMU4YMM OTGOMHbLIN
MornoTok). PyHaameHT. 3a6opbl.
Yknanka neHo6nokoB, npo6uBaem
popory nop, Boay Ao 6 meTpos
Mo6. 8-915-637-1244.
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Cnun aBapunHbIX
AepeBbeB.
PacuucTtka yyacTKoB.
Ten. 8(4812) 56-68-39,
8-951-694-6307.

Pexiama

App. POCJIABIb, yn.lMponetapckas, 48

MPUEM OB BbSIBJIEHUM no men. (48134) 6-09-29,
MOHELEJIbHUK-MATHULA - 10.00-17.00

Ne50
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yLOKTAGpbekan, 29,
MoG. 8-910-111-1068

BOJIEE 300 CBAAEBHDBIX yCyTUl CTUINICTA,

M BEYEPHUX N/IATBEB,

MYXCCKHE KocTiomby, "WOPECCHOHA/IbHAS

OBYBb, BM)KY TEPUS, BUNEOCHEMKA

JKEHCKOE BEJIbE, YKPALUEHUSA

RS " KUBLIE UpET
=

NMPOKAT BYKETOB
[

HAII AIPEC: Pociazs, JAMIMIY SMH
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rOCNoOLWAWHbI
TpaHCNOPTHbIMWU CPEACTBAMM
YAOCTOBEPEHUNA.

MYHWUUKMNAABHbBIX YCAYT.

YBaxaemble rpaxapaHe!

Bbl MOXETe MOAyYMTb CKMAKM B pasmepe 30%, npu onaarte
3a COBEpLUEHWA PperucTpauMoHHbIX AEWCTBWMH C

Anna NOAYYEHHUA CKMAKH Bam Heobxoaumo:

1. MopaTb 3anANeHUE B INEKTPOHHOW Gopme yepes EAMHBLIA noptan
rOCYAAPCTBEHHbIX M MYHULMNAABHBIX YCAYT. (Www.gosuslugi.ru)

2. Onaatutb rocnowAauHy C WCNOAb3OBaHWEM BO3MOXHOCTEH
cneunasmsrMpoBaHHoro cepsuca EAMHOro noptana rocyaapCTBEHHbIX K

rocycnyru

C 1 suBapsa 2017 roaa MOXHO BOCNOAL30BATLCA
npaBoM ynAauMBaTh PasAMUHbIE MOLIAMHBI CO CKMAKOH
B 30% npu YCAOBUM 3aKa3a YCAYTH W onaaThl eé
3IAEKTPOHHBIM CNocoBom.

cAy4ae ynaaTtbl co
HenocpeACTBeHHO BOAUT enem.

M NOAYyYEHWMHU BOAWUTEABLCKUX

MepeyeHb rocnowAMH U X pa3mep B

AKOM, JLMXCA

Mo6. 8-952-994-9944.

FocnowanHa be3 CHHAKH Co ckuakoii 30%

P E M O H T K Po Bn M < Bbiaaua BOAMTEALCKOTO YAOCTOBEPEHUA 2000 1400
- = BbiA@ua MEXAYHAPOAHOTO BOAMTEALCKOTO YAOCTOBEPEHMS 1600 1120

S Peructpauus TpaHCNoPTHLIX CPEACTB € BhiAAYell HOMEPOB
¢ACAan . OTﬂen Ka. L M CBMAETEALCTBA O PErMcTpaLmm ) el
I Peructpauns TpaHCNopTHbIX CPEACTB C Bblaaden 850 595

CBMAETEABCTBA O PETUCTPaLMK
AKKypaTHOCTb M Ta KT. PerMchauMH MOTOLIMKAOB W NpULUENOB C EblAEl&eFl

HOMEPOB M CBUAETEALCTBA O PErMCTPaLMK 2350 1645

MUANOPAMA
PEAJIU3YET
rorPbbiJjib
(NMuneHbIN).
MawwuHa - 2500p.
Mo6. 8-910-710-6493.

Pexiama

PEMOHT KBAPTUP: runcokapToH,
NAuTKa, CAaHTeXHUKa, ANeKTPUKa,
nonbl, ABEpPU, CTEHbI, MOTOJIKM,
nbbiMu MaTepuanamu. PeMoHT
1 BO3BeAeHUue nevyen-KaMMHOB,
6aHb-cayH u nectHuy. bonblon <
OnbIT, KAY€CTBO.
Mo6. 8-905-696-0517,
8-910-119-8832.

Pexam:

U3 GENIbGRUMK LLKON

y4acTue B NUTEpaTypHO - NO3TUYECKOM
yace «Bcem matepsim nocesilaeTcs!».
Pebsta NO3HaKOMWUMUCH C  KHUKHOW
BbicTaBkon «Hawwm mambi». KypunuHa
Mapraputa ButanbeBHa, 3aseayoLlmm
6ubnuoTteko, pacckasana o MaTepu
nepBoro KocMoHasTa 3emmu - larapu-
Hon AHHe TumocbeeBHe. [MepBoknacc-

HMKM NpoYUTanu CTUXW, NOCBSILLEHHbIE
mMamam.

MeponpusTve 3akoH4YWNoCb Npo-
cMoTpoM MmynsTdunbma «Mama ans
MaMOHTEHKaY.

PocnaBnbckum komuret
obpasoBaHus

O0DHUHANDBHO

O BHECEHMM H3M§HEHH“ B VKA3 N'VBEPHATOPA
CMONEHCKOMW OBJIACTH «O BBEAEHUMH
PEXMMA NOBLIWEHHON FOTOBHOCTHY

B CwmoneHckon obrnactu BBOOATCSA
[OMONHUTENbHbIE Mepbl, HanpaBneHHbIE
Ha Gopbby C pacnpocTpaHeHnem HOBOW
KOpPOHaBMpPYyCHOM WHdeKumn. Ha ocHo-
BaHUM HOBbIX PEKOMeHAauui [MaBHOrO
rocyapCTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpaya
no CmoneHckon obnactu, HanpaeBneHHbIX
B agpec [ybepHaTopa v OCHOBaHHbIX Ha
aHanu3e anugemuonornyeckon obcta-
HOBKM B pervoHe, Anekcerr OCTPOBCKMIA
BHeC n3meHeHus B Ykas ot 18.03.2020 Ne
24 «O BBeEOEHUM pexuma MoBbILLEHHON
FOTOBHOCTMY.

B cootBeTcTBUM C YKa30oM, B 4aCTHO-
cTn:

- MpVOCTaHaBnMUBaEeTCsl  (4OMOMNHU-
TENMbHO K paHee BBEAEHHbLIM OrpaHu4u-
TernbHbIM Mepam) MpoBedeHVE pa3Brie-
KaTeNnbHbIX MeponpuATUA U OKasaHue
COOTBETCTBYIOLUMX YCNyr, B TOM 4ucCre
B Mapkax KynbTypbl U OTAbIXa, TOProBO-
pasBnekaTenbHbIX LEHTpax, Ha aTTpak-
LMOHaX; MOoCeLLeHNe [OETCKUX WUrpoBbIX
KOMHaT W [eTCKUX pa3BrekaTernbHbIX
LIEHTPOB; (PYHKLMOHUPOBaHME Kapaoke,
TaHueBarbHbIX MMoWaaok (TaHuesarnb-
HbIX 30H), AMCKOTEK, NMPOBEAEHVE Tema-
TUYECKMX BEYEPUHOK, pasBriekaTernbHbIX
nporpamMm, KOHKYPCOB, BUKTOPUH U MHbIX
nogo6HbIX MeponpusATUA B pecTopaHax,
kade, 6apax n gpyrux obbektax obiie-
CTBEHHOMO MUTaHWUS!, FOCTUHULLAX U UHbIX
MeCTax BPEMEHHOrO pasMeLLeHusi rpax-
AaH;

- 3anpewjaetcs (OOMOMHUTENBHO K
paHee BBEOEHHbIM  OrpaHUYUTENbHBLIM
MepaMm) MOoCelleHne rpaxgaHamu uc-
nosb3yeMbIX B pasBrekaTenbHbIX Lemnsx
1 A5 OTAbIXa OTKPbITHIX KATKOB 1 XOKKEN-
HbIX MMOLWAa0K; NPOBEAEHNE MaCCOBbIX
MeponpusATvin noboro Buaa (Xoposodbl,
BMKTOPUHBI, KOHKYPCbI U T.M.) BOKPYr Mnv
B HEMOCPEACTBEHHOW OnmM30CTM HOBOTOA-
HUX Eenok;

- [AOMOMHUTENBHO BBOAWUTCS Macou-
HbI PEXVM B MECTax MacCoBOro mnoce-
LEHMSI TpaxaaH C HEKOHTpOnMpyeMbim
BXOAOM, B TOM YWCIEe Mapkax KynbsTypbl
1 oTapixa (B BbIXOOHbIE M Mpa3aHUYHbIe
[OHW), Ha OTKPbITbIX PbIHKAX;

- npoansietca go 24.12.2020 Bkntoum-
TENbHO BbINMata nocobun No BpeMeHHoN
HETPyAOCMNOCOBHOCTH rpaxaaHam B BO3-

pacte 65 neT 1 cTapLue, HaxogsLwmMmes
Ha caMmour3onaumy;

- yCTaHaBnMuBaeTCsl MepcoHarnbHas
OTBETCTBEHHOCTb [OIMKHOCTHBIX WL, Op-
raHOB MCMONHUTENbHON Bnacty Cmonex-
CKOW obrnacTu, OCyLeCcTBMBLUMX COrna-
COBaHVe MpPOBeAEHUsI MEepONpUsTUA, B
crnyyae HenpuHATUSE Mep, HeobXoaMbIX
ana obecneyeHusi caHUTapHO-aNuaemm-
onoruyeckor 6e3onacHoOCTV NpoBeaeHUst
[OaHHbIX MEpPONMPUSTUIA.

Yka3 l'y6epHatopa CmoneHckol 06-
nactu ot 04.12.2020 Ne158 «O BHeceHun
naMeHeHu B Ykas [ybepHatopa Cmo-
neHckor obnactn ot 18.03.2020 Ne 24»
(B8 pepakumn ykasoB ['y6epHatopa Cmo-
neHckor obnactu ot 27.03.2020 Ne 29, ot
28.03.2020 Ne 30, ot 31.03.2020 Ne 31,
ot 03.04.2020 Ne 35, ot 07.04.2020 Ne
36, ot 10.04.2020 Ne 42, ot 12.04.2020
Ne 44, ot 15.04.2020 Ne 45, ot
17.04.2020 Ne 46, ot 17.04.2020 Ne 47,
ot 20.04.2020 Ne 48, ot 23.04.2020 Ne
49, ot 30.04.2020 Ne 53, ot 07.05.2020
Ne 55, or 08.05.2020 Ne 56, ot
12.05.2020 Ne 59, ot 14.05.2020 Ne 60,
oT 27.05.2020 Ne 65, ot 29.05.2020 Ne
66, ot 15.06.2020 Ne 71, ot 19.06.2020
Ne 73, or 23.06.2020 Ne 76, ot
25.06.2020 Ne 78,01 26.06.2020 Ne 79, ot
02.07.2020 Ne 80, ot 06.07.2020 Ne 81,
ot 09.07.2020 Ne 83, ot 15.07.2020 Ne
84, ot 16.07.2020 Ne 86, ot 20.07.2020
Ne 87, or 21.07.2020 Ne 88, ot
24.07.2020 Ne 89, ot 29.07.2020 Ne 92,
ot 31.07.2020 Ne 93, ot 04.08.2020 Ne
97, ot 07.08.2020 Ne 98, ot 14.08.2020
Ne 104, or 21.08.2020 Ne 108, ot
21.08.2020 Ne 109, ot 31.08.2020 Ne 114,
ot 07.09.2020 Ne 115, ot 15.09.2020 Ne
118, ot 17.09.2020 Ne 119, ot 25.09.2020
Ne 123, or 07.10.2020 Ne 127, ot
14.10.2020 Ne 130, ot 16.10.2020 Ne
132, o1 22.10.2020 Ne 135, ot 29.10.2020
Ne 139, or 30.10.2020 Ne 141, ot
11.11.2020 Ne 144, ot 12.11.2020 Ne 147,
ot 18.11.2020 Ne 149, ot 24.11.2020 Ne
152) (11.9 M6) .

Hacroawmi Ykas BcTynaer B cuny €
MOMEHTa ero ouLmansHOro onyornmko-
BaHWs Ha nopTarne pravo.gov.ru.

Mpecc-cnyx6a
AAMUHUCTpaLuK obnacTi
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HOBOCTH CMONEHCHOH A3C

RENVTAT FOCYAAPCTBEHHOW AAVMbI OJIbI'A OKVHEBA
OTMETUNA BRNAA ATOMILMKOB B I’A3BHTHE IIEGIIIIWPGI{A

2 pekabps Aenytart [o-

cyaapcTBEHHOM Aymebl,
nepBbIn 3amecTuTenb
npeacenartend  KomuTe-

Ta Mo BOMNpPOCaM CEeMbMH,
XeHwuH n geten Onbra
OkyHeBa nocetuna ropop
aTOMLLUMKOB, NpoBena npu-
€M rpaxgaH, BCTpeTunach
C BOJMIOHTEpPaMn U Bpy4U-
na wm GnarogapcTBeH-
Hble NUCbMa 3a aKTUBHYHO
rpaXkaaHCKylo Mosvumio 1
pa3BuUTME  BOJSIOHTEPCKO-
ro gswmxenusa. Cpegn Ha-
rPaXXAEHHbIX — pPaboTHMK
TypbuHHoro uexa Cmo-
neHckon AI3C [Omutpun
Epodees.

Mpu obweHun c xyp-
Hanuctamm Onbra Bna-

ANMUPOBHA oTMeTuna
aKTVBHYIO OeATenbHOCTb
BONOHTEpPOB [lecHoropcka,
pa3BuTMe ropoda u Bknag
aTOMLLMKOB B npoucxons-
LLMe NO3NTUBHbIE N3MEHE-
HUS.

«CmoneHckas ASC
okasblBaeT ©6ornbLuy Mno-
MOLLb ropogy B pasBu-
TUKW, 3TO KOPMOPaTUBHbIN
BONOHTEP, KOTOPbIA pea-
nM3yeT MHOXEeCTBO Couu-
anbHbIX MNporpamm, - OT-
metuna Onera OkyHeBa.
- Korgpa npuesxaews B
[lecHoropck, kaxabli pas
BMAMLWb Npoucxogsiuime B
ropoge MNOMoXuTenbHble
N3MEeHEeHUs, B TOM Y1cne B
NHGPaCTPYKType, B 3TOM

yyacTByeT aTOMHas CTaH-
umMsa N KoHuepH «PocaHep-
roaTom», 3a 4TO UM OrpoM-
Hoe cnacmboy.

[ekaga npuemoB xute-
newn nNo NU4YHbLIM BONpocam
BCEPOCCUNCKON  NOSMUTK-
Yyeckon naptuen «EgmHasg
Poccusa» ctaptosana 1 ge-
kabps. Kak otmeTtuna Onb-
ra BnagumunposHa, aTa pa-
0oTa HanpaBsneHa Ha To,
4yTObObI GONnbLUE BHUMAaHUSA
obpaTnTb Ha BOMPOCHI, C
KOTOPbIMM 04N NPUXOOAT
B npuemHble. «besycrnos-
HO, BOMpPOCHI paccmaTtpu-
BalOTCS KaXkabl pa3 OYeHb
BaXHble, Mbl CTapaemcs
AaTb pekomeHngauuu, crno-
cobCcTBOBaTh UX PELLEHMIO

W, B AanbHENLIEM, coBep-
LeHCTBOBATb Ha WX OC-
HOBE 3aKoHOAaTEJIbHYHO
6asy».

?r

YnpaBneHue
nHcpopmaumm n
oOLlecTBeHHbIX CBA3en
CmoneHckon A3C

NPU NOAAEPHRKE ATOMILMKOB B AECHOTOPCKE CTAHOBUTCA CBETHEE

Ha Ttpone ansa newiexo-
AOB 1 BENOCMNEANCTOB, KO-
TOpY'o No Npocbbe xutenen
[ecHoropcka, nponoXxunm
BOONMb OObE3OHOW O0pOorN,
3axrnnce 42 gooHaps. lNMpo-
€KT cO34aHuns N OCBELLEHNS
HOBOro MapLupyTta npodm-
HaHCMpoBan KoHUepH «Po-
C3HEeproaTtomy.

BaxHbin ona  xute-
nen BOMpoc MoAepHu3a-
UMM CUCTEMBI FOPOOCKOro
OCBELUEHNSI BKINKOYEH B
CornaweHne o coTpya-
Hu4yectBe B obnactu co-
UManbHO-3KOHOMWNYECKO-
r0O M MHPaCTPYKTYPHOrO
pa3sutna  [lecHoropcka,
noanucaHHoe reHeparnb-
HbIM AnpekTopom Pocarto-
Ma Anekceem JlnxayeBbim
n rybepHaTopoM permoHa
Anekceem  OCTpPOBCKUM.
Mo mepe BO3MOXHOCTU Ha
noMoLlb MNPUXOOUT LEH-
TpanbHbIA annapar KoH-
uepHa «PocaHeproatom»
n CmoneHckas ASC.

«ExerogHo Hanpas-
nas OecATkM MUNTIMOHOB
pybnen B pelleHne ak-
TyanbHbIX BOMNPOCOB Ha
Tepputopun  [ecHorop-
CKa, OKasblBas agpecHyHo
nomMoulb B paMKax BO3-
MOXXHOCTen, CmorneHckas
A3C, B nepsyto odepenp,
3ab0TMTCA O [AOCTOMHbIX
YCNOBUAX AN XKWU3HU, OT-
Ablxa, TBOpPYECTBA M Cnop-
Ta HaWwuX Xutenen, — noa-
YepKknBaeT npeancenatenb
[lecHOropckoro ropoacko-
ro CoBeTa, 3aMecTUTENb
anpektopa  CmorneHckom
ASC Anatonun Tepneu-
KWW, — DTOT BKIag MOXHO
Ha3BaTb MHBECTULMSIMU B
Oyaywee. lopog n atom-
Has cTaHuMa — eguHoe
uenoe, noatomy Mo nyTu
GnaroycTtponcrtsea OBU-
Xemcs B COTpyQHMYecTBe
C agMUHUCTPaUmen MyHU-

uunanuteTa, genyratamu,
06LWeCTBEHHbIMU  OpraHu-
3auMsamMM — BCEMM, KTO B
STOM 3aMHTEepecoBaH».

B 2020 roagy Bonpoc oc-
BELWEHNA OblsT YaCTUYHO
PEWEH 3a CYET 9Hepro-
CEPBUCHOIMO  KOHTpaKTa:
yCTapeBLUNE CBETUIbHUKM
Ha ynuuax n nammnoyvkn B
nnagoHax napkoBbIX PO-
Hapen ObiNn 3aMeHeHbI
Ha cBeTogmogHble. Takke
yCTaHOBMEHbI  NpubopsbI
yyeTa 3reKTpO3Heprum BO

ABOpax MHOIOKBaPTUPHbIX
AOMOB, CMOHTMPOBaHbI
WwKadgbl  aBTOMaTU3MpO-
BaHHOWN CUCTEMBbI, KOTOpas
B OHNanH-pexume Oyaet
ynpaensaTb OCBELLEHMEM B
3aBMCUMOCTM OT MOrOAHbIX
YCITOBUIN Y BPEMEHMN CYTOK.

«OpHako 3Heprocep-
BMCHbIA KOHTPAKT peluaeT
TONMbKO YacTb 3ajad, 3a-
TparnmBasi CyLlecTByloLLlee
ocBelleHue. Tam, rge oT-
CYTCTBYIOT doHapHbIe
cTondbl, He MpPONOXeHbI
UNN uncnopyeHbl Kabenb-
Hbl€ JMHUWN, TEMHblE Me-
CTa ocTanucb, - paccka-
3biBaeT anpektop Cnyxobl
GnaroyctponcTtsa, Aeny-
Tat [opcoBeta AHOpen
AnenHukoB. — [lonckom
MEXaHU3MOB AN UX JUK-
BMAALNN 3aHMManacb

aAMUHUCTpauus  ropoga
BMECTe C JenyTtatamum W
PYKOBOACTBOM  aTOMHOW
CTaHUUU».

OgnH  u3  npumepos
YCMELLUHOro peLUeHns npo-
Gnembl ocBeLleHnsa — yva-
CTOK B NMepBOM MUKpopaun-
OHe — mexay aomom Ne16
n wkonon. C npocbbon

OCBETUTbL MapLUpyT cre-
AOBaHNA YYEHUKOB XUTe-
nn, obecnokoeHHble 6es3-
ONacHOCTbLIO CBOUX AETeMN,
obpatunuce B opoackon

coseT. OHN opraHun3oBanu
cobpaHue, npeacTaBunuv B
aAMUHUCTpaUUO Heobxo-
ANMBbIA NakeT JOKYMEHTOB.
HdenyTtatbl Bblexann Ha
MecTo, onpegenunm obb-
eM paboTr n obpaTunucb
3a MOMOLLbBK K PyKOBOA-
ctey CwmoneHckon A3C,
KoTopas 1 B3Anacb no co-
rmacoBaHuMl0 C LeHTpanb-
HbIM annapaTtoM KOHLepHa
«PocaHeproatom» omHaH-
cMpoBaTb MNPOEKT, Kak U
NMPOEKT OCBELLEHUs Tep-
PUTOPUM BOKPYT AETCKOro
caga «MuwyTtka». Cenvac
OHW yXXe B CTaauu peanu-
3aumn, KabenbHble NMUHUK
nponoxar W YCTaHOBAT
nopsigka 30 doHapen go
koHua 2020 roga. Hanpa-
BUNA aTtoOMHas CTaHuus
CpeacTBa M Ha cosgaHue

NHPaCTPYKTypbl  OCBe-
LeHus okono gomoB Ne1-3
BTOPOro MukpopanoHa. [lo
dpuHUWa pabot — He Bonee
mecqaua. [MnaHupyetca 9
Onop OCBeELLeHMs ycTa-
HOBUTb OT MNEeLexogHoro
TpoTyapa Ha o6besaHou
gopore B CTOPOHY [eHu-
HO — n3nbneHHoro mecTa
cnopTcmeHoB. M BHOBb WH-
BecTop — rpagoobpasyto-
lwee npegnpusatne. Takxke
B NnfiaHax — OCBETUTb LIEH-
TpanbHOE KOmnbLO.

EcTb Heckonbko Tep-
PUTOPUIA, HA KOTOPbIX He-
AOCTaTO4MHOE OCBELlEeHne
06bsicHAETCA 06PLIBOM Ka-
©enbHbIX NMHUIA. [1o KOHLUAa
HosiIOpsi Byger ycTpaHeHa
aTa npobnema BOnn3n get-
cKoro caga «JlecHaqa ckas-
Kay, a B NepBOM KBapTane
2021 roga — Ha y4acTkax
aBTOMOOUIbHbIX aopor
HanpoTuB AXT-knyba, oT
uepken CrtedpaHa Benu-
KOMEpPMCKOro 4O rOCTMHU-
ubl «Bera». Takke B 2021
rogy CTaHeT cBeTiee B
NapKoBOM 30HE OKOMo pe-
abunMTauMoHHO-0340pO0-
BUTENbHOIMO LEHTpa, rae
paboTbl ByayT BbIMNOMHEHDI
B pamMkax eagepasibHON
nporpammbl «PopmumpoBa-
HMe KOMJOPTHOM ropoa-
CKOW cpeabl».

KOHCTPYK-

B3auMoaen-
agMUHUCTpaLmm

«bnarogaps
TUBHOMY
CTBUIO
[ecHoropcka, penyrtaToB
[opcoBeTa 1 pykoBOACTBa
CmoneHckon ASC Mbl no-
CTENEHHO W nnaHoMep-
HO pelwwaem npobnemsi,
KacawLwimecs pemMoHTa WU
MoAepHM3aumm oObLEKTOB
KOMMYHanbHOM U1 Ccouu-
anbHOW WHQPAaCTPYKTYpbl
[ecHoropcka, — pacckasbl-
BaeT AHgpen AnenHUKOB.
— OnbIT nNokasbIBaeT, 4To
BCE YCNelwHble MpPOEKThbI
pOXOalTCA UMEHHO B Au-
arnorey.

He ocrtatotcs 6e3 BHu-
MaHUs MHULMATMBbI, 3a-
TparmeawLwme 3HavuTeNb-
Hyl0 4acTb HaceneHus,
KOTOpble NOCTynatoT OT aK-
TUBHbIX XXUTENEN, KOTopble
1N caMu roToBbl NpUKNaabl-
BaTb ycunus — obcyxaatb,
npoBoguTb  0Owenomo-
Bble cOOpaHus, BbIHOCUTb
peweHus, cobupaTtb He-
obxoanMble  OOKYMEHThI.
Kaxabin rog peanusyrorca
NMPOEKTbl, Yy4YuTbIBaKOLLUNE
MHEHWe OEeCHOropLes.

YnpaBneHune
MHcopmauum n
oOLecTBeHHbIX

cBs3en
CmoneHckon A3C
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HOBOCTH)

B VUPEXAEHHAK KVNbTYPbI POCNIABNLCKOIO PAHOHA NPOLLNK
NMPA3AHMYHBIE MEPONIPHATHA, NOCBALLEHHLIE AHIO MATEPH

B nocnedHee eocKpece-
Hbe Hos16psi ecsi Poccusi om-
memuna 3amMeyamesibHbIU
npa3o0Huk JeHb mamepu. E2o
cmajsiu omme4amb CpaeHU-
mesnbHO HedasHo ¢ 1998 2o0a.
OQduH u3 caMbix mpo2ameJib-
HbIXx npa3dHuKkoe eo30aem
dosmKHOoe MamepuHcKomy
mpydy u ux 6eckopbiCmHOU
JXepmee padu 6naz2a ceoux
demel. B Hacmosiwee epemsi
npa3dHuK ommevyaemcs npa-
Kmu4ecKu 80 ecex cmpaHax
Mupa, Ho 8 pa3Hoe 8pems.

B yecTtb camoro ceetrnoro u
nobporo npasgHuka OHA maTe-
py B YYpEXOEHUSAX KymnbTypbl
Pocnaenbckoro pavioHa npoLu-
1 MEpPONpPUATHS.

B npepomosepun [Ha wmaTte-
pn Koanosckui cenbckuin [lom
KynbTypbl 23-26 HoA6ps npoBen

OHNarH-aKumo «[NosgpaBum
Mamy BMecTe». PucyHkamu,
NMECHSIMW, YTEHWEM CTUXOTBO-

PEHWI YYaCTHUKA TBOPYECKUX
konnektmoB Koanosckoro COK
Bblpakanu crioBa GnarogapHo-
CTV M MO34paBnanuM ¢ HacTyna-
IOLLMM MPa3aHMKOM CBOMX MaM.
A yxe 28 Hos6ps Ha cueHe Kos-
TNOBCKOrO cenbckoro [loma Kynb-
TYpbl COCTOSINCSA Mpas3gHUYHbIN
KoHUepT «LiBeTbl gns mambli».
CBoM TBOpYECKNE NOAAPKUN 3pU-
Tenam npenogHecnu: B. JleBa-
wosa, E. Tapacesuy, K. bopu-
coBa, E. bysaHoBa, A. fAkyLues,
H. Wax, [1. KopHees, [. YepTok,
M. YynkmHa, A. BopobbeBa, A.
VMBaHoB, M. CumyTkuH, H. Ca-
BuHoB, E. Ctasckas, [. Llep-
6akoBa. [ocTAMM Npas3aHNYHOrO
KOHLepTa cTanu BOCMUTaHHUKK
OETCKON LMPKOBOW CTyann «Ap-
neknHo» u3 r. Pocnaens. [Mo-
CNne KaXKOgoro BbICTYMMEHUS He
CTMXanu oBauuu B 3pUTENbHOM
3ane. KoHuepT «LlBeTtbl Aans
Mambl» MOMyYnuncs no-ocobomy
SIPKUM, KPaCO4YHbIM U JOOPbIM.

Camoe npekpacHoe CnoBo
Ha 3emne — mama. 970 nep-
BOE CITIOBO, KOTOPOE MPOMU3HO-
CUT 4YemnoBeK, M 3BYYMT OHO Ha
BCEX 13blKaxX OAMHAKOBO HEXHO.
Y mMambl camble gobpble 1 na-
CKOBbIE PYKW, OHW BCE YMEIOT.
Y Mambl camoe BepHoe K 4YyT-
Koe cepaue — B HEM HUKOr4a He
racHeT fto0OBb, OHO HU K YeMy
He OCTaHeTCs paBHOAYLUHbLIM.
B ntobom Bo3pacTe Ham Bcerga
Hy>kHa mMama, ee nacka, 3abo-
Ta, ee HexHbln B3rnsaa. M dyem
bonblle Hawa nboBb K MaTe-
pu, TeM pagocTHee U CBeTree
Halla »Xu3Hb. Bce mbl pogom 13
petctBa. A 4To Takoe OeTcTBo?
OT0 B nepBylo ovepeab Cembs,
Mama.

28 Hosbpss B [lepeHckom
cernbckom [lome KynbTypbl Npo-
wen Ha «Ypal!» npasgHU4YHbIN
KoHuepT «CerogHa  mMaMuH
JeHb», NOCBsLWEHHbIN [H0 Ma-
Tepu. 3a40pHO 1 NPOHMKHOBEH-
HO Mo3gpaBuUNN C NPasgHUKOM
3puTeEnen, a Takke CBOMX MaMm
n 6abywwek: Y. YnbsiHeHKoBa, [.
CepreeHkoBa, B. CepreeHkoBa,
C. Yakan, A. Yakan, Y. lNetpo-
Ba, H. Xapnanes, K. CagpaeBa,
K. JlokTeBa.

Atmocdepa gobpa m cBeTa
Luapwuna B 3puUTENbHOM 3are Ha
NPOTSKEHUN BCEro Meponpus-
Tus. MNMosgpaeneHus, 3Byyalimne
B STOT [EHb CO CLEHbl Obinn
NMPOHUKHYTbI OTPOMHbIM yBaXe-
HMEM W NPU3HATENBHOCTLIO K
caMbIM pOAHbLIM U BNM3KUM Nto-
Osm — mamam, 6abyikam.

[eHb Matepn — 310 Tennbin,
cepAeyHbIn NpasgHuK, KoTopbin
C KaxgblM rogom Bce 60nb-

g

- 7 ;

] -,_ ¢ -, I.| \ N
e Ll iﬁ..i':iiilﬂ,“ ;

Wwe BXOAMT B Hawwu goma. U3
MOKOMNEeHMsT B MOKONeHne Ans
KaXkgoro U3 Hac Mama — cambli
rmaBHbIN YenoBek B Xn3Hu. C
nepBbiX OHEW npuxoga B 3TOT
MUP Hac BCTPeYarT MaMUHbI
rmasa, CcorpeBalT MaMWHbI
pyKkun, obeperaeT OoT HEB3roa Ma-
MuHO cepaue. OHO BMmeLlaeT B
cebs Hawwn pagocTn U ropecTu.
PapocTHo TpeneLuert, Habnoaas
HalK nepBble Warn 1 nepsble
ManeHekue nobegbl. Mambl OT-
nuyaTCca  WeapoCTbio  AyLun,

npegaHHOCTbo,  B3aMMOIMOHU-
MaHueM, NbOBbI N BEMUKUM
TepneHmnem.

B CbIpOKOpEHCKOM  cenb-
ckoM [lome KyneTypbl 28 Ho-
abpa  npowen npasgHUYHbIN
KOoHUepT «Camown nobumon u
HeXxHony». B 3TOT geHb co cue-
Hbl 3ByYanu MHOrOYUCIIEHHbIE
cnoea GnarogapHocTu, BOC-
XULLLEHUS, YBaXKeHUss 1 No6Bu
B 4YeCTb MNPUCYTCTBYHOLINX B
3ane XeHWwwuH. B ucnonHeHun
H. Anekceeson, B. MaTiowunHa,
E. WWankoBown, BOKanbHOro aH-
cambnsa «PogHuk» npossyyanu
nobumble necHn. CueHka «Y
raganki» Bbi3Bana y 3purtenen
cnesbl, HO He OT rpycTu, a oT
cmvexa. A TaHeu «Cepgue u3
pO3» HEe OCTaBWI, B 3TOT AEHb,
HUKOro paBHOAYLWHbIM. lMpasa-
HUYHbIM KOHUEPT Nnepegan 3pu-
TENsIM MHOMO MOSIOXUTENbHbBIX
aMoLuMi 1 nogapun camblie Npu-
ATHblE BNeYaT/eHns.

28 Hosbps B KpanuseHckoMm
cenbckom [lome KynbTypbl CO-
CTOSANICSA MNpasfgHWYHbIA  Bevep
«MamnHo  cepgue», nocBs-
WeHHbIn [Hio maTtepu. B aTor
BEYEp CO CLEHbl 3ByYanu Tpo-
ratenbHble MNO3ApaBneHns U
cnoa GnarogapHocTn B agpec
)KEHLLUMH, MCMbITABLUMX CYACTbe
MaTepuHcTBa. Munbix gam 6na-
rogapvnu 3a TENnble 4YyBCTBA,
HEeXHble amouun, 3a 3aboTy u
BHMMaHWe O OeTsix. 3putenu c
BoCxuLleHneM Habniopganu 3a
BbIcTynneHnsmn . AptamoHo-
Bon, B. Muwen, H. Tony6ouny,
a Takke npurnalleHHoro roctd
— A. AnekcaHgposa. Ha npo-
TSDKEHUW BCEro  MeponpuaTust
B 3puUTENbHOM 3ane uapuna
aTmocdepa aobpa 1 xopollero
HaCTPOEHMSI.

B npepasepun camoro 3ame-
yaTenbHOro npasgHuka — [Hs
MaTtepn B WBaHOBCKOM Cceslb-
ckoMm [lome KynbTypbl MpoLuer
KOHKYPC AETCKUX PUCYHKOB «Pun-
CYHOK Mame».

28 HosIbps B 3pUTENBHOM
3ane /BaHOBCKOro cenbcKoro
[Joma KynbTypbl MPOLUEN KOH-
uept «M Het Tebs popoxer.
B aTOT Beuep co cueHbl 3BY-
Yyanum MHOroYMCNEHHbIE CIoBa
OnarogapHOCTW, BOCXULLEHUS,

L

yBaXeHus1 1 NobBM K LOPOrMM
n nodbruMmbiM Mamam n 6abyLu-
kam. CBOM TBOpYECKME NOAAPKM
roCTSIM MeponpuaTUS Npenoa-
HecrnvM BOKamnbHbIA aHcaMbrb
«CengHouka» 1 E. Yonuny,. Ha
NMPOTSPKEHUN KOHLEPTHOW Mpo-
rpamMmMbl B 3pUTENBHOM 3arne
Lapuna HeoOblbanHO gobpas u
pagocTHaga atmocdepa.

28 Hos06psa B KoxaHoBckOM
N ACTanKoBMYCKOM CEITbCKUX
[domax KynbTypbl COCTOSINIUCH
npasgHUYHbIE  MEpOonpUATKS,
nocesileHHole [H0 Matepu,
BMOEO03AMNUCK KOTOPbIX MOXHO
NPOCMOTPETHL B rpynnax u coob-
LLIEeCTBaX YYPEXOAEHUN KymnbTy-
pbl B coumManbHbIX ceTsx. Eule
bornblue BWAEO-NO34PaBIEHNN,
LWYTOYHbIX CLIEHOK, BOKaIlbHbIX
HOMEpPOB B YeCTb 3amMedaresb-
HOro npasfgHMKa Takke MOXHO

yBuaeTb B rpynnax «[lpsse-
HaTtckmn  COK», «JlunoBckui
COK»,  «JTiobosckun  COK»,

«Octepckun OK - Haw BTOPOU
OOM!!l» B coumanbHOW ceTu
«OgHOKNACCHUKNY.

B npepasepun [HA maTepu
MOSoAeXHasi TeaTpanbHas CTy-
ana «3epkano» u HapogHbin
TeaTp «JlMua» npurnacunm po-
cnaenbyaH MPUHATL yyYacTue B
akumm «Mosi ntobumasa MAMA».
Bce y4acTHukM Hanucanum ca-
MO€ WCKpeHHee W TporaTtenb-
Hoe no3gpaBrieHve And CBoeu
Mambl, BbIbpanu M3 ceMenHoro
(boTOapXxmMBa COBMECTHbIN CHEN
CHUMOK. Pexuccep HapogHoro
TeaTpa «Jluua» E. 3axapuosa
pasMecTuna ux B coumarnbHbIX
cetax. lNpegcraBnexHHble maTte-
pvanbl  onybnukoBbIBanMcbL B
coobLecTBax TBOPYECKUX KOJI-
NEeKTMBOB, a 29 HosbpsA B cO00-
wectBe MBYK «Pocnasnbckas
LIKC».

B lopoackom [Jome Kynbry-
pbl npowwra akumss «MamuHbl
nagoLLKny, B KOTOPOW MPUHSANN
aKTUBHOE y4yacTue pebsaAta us
xopeorpadunyeckoro KosnsekTu-
Ba «®parmeHT». [leTn BmecTe ¢
Mamamu caenanu Nnoaernky «na-
OOLLUKMY», KOTOpble MOTOM Oblnn
pa3MelleHbl Ha CTeHAEe B Xonne
[doma kynbsTypbl.

29 Hos6psi B coobuiecTtBe
MBYK «Pocnaenbckas LIKC»
npoLllen  OHMauH-KOHUEPT, B
KOTOPOM MpuHSANM y4dactue [.
KanunuunH, M. T[lancyeBa, BoO-
KanbHbIn aHcambnb «Becenble
HOTKMY, Xxopeorpaguyeckun
KonnekTue «PparmMeHT». 3anmcb
KOHLEepTa MOXHO MPOCMOTPETb
no ccolinke https://vk.com/video-
194082441_456239357https://
v k : c o m [/
video-194082441_456239357.

MBYK «PocnaBnbckas
LIKC»
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OdopMuUTe NoANUCKY Ha raseTty «ABocb-kKa»!

CtoumMmocCTb nognUCKuU Ha nevYyaTHyrO Bepcuio raseTbl:
AnAa vHanBuaAyarnbHbIX NTOAMUNCYUNKOB!:
129 py6. 54. B mecsay,

ANA opraH3auvn:

143 py6. 54. B mecsauy

CpPOK genctBusa akummn — noCTosAHHO

CTOMMOCTb 3NeKTPOHHOU noanucku B cbopmarte PDF:
Ha nonroaa - 260py6.,
Ha mecsiy - 50py6.,

YT106BLI NOANUCATBCA Ha 3JIEKTPOHHYIO BEPCUIO raseTbl,
Heo6xoAMMo cooGLUTL Ball 3J/IeKTPOHHbIA agapec
U onnaTtuTb HEOGXOAUMYIO CYMMY B Kaccy pefakuumn
WU NepeBOAOM Ha pac4eTHbIN cYeT raseTbl.

YTOYHUTbD MH®OPMALIMIO MO>XXHO
no TEJIE®OHAM: 8(48153) 3-25-50,
8(48134) 6-09-29

AK «Pocmucnae» (15 Mkp)
06bsies1Isem donosIHumersnbHbIl Habop
e kosinekmue «HapoOHbIl XOp pyccKasi MecHs»
(e3pocnbie).

AHu 3aussmudu: BT, 1T
c 12.00 3o 14.00 (kabuHem 42).
3anucb no men. 8-910-716-8112
(BaneHmuHa AHOpesiHO8Ha)
8-910-783-2267 (FOputli Bacunbesu4)
Ten. (8-48134)20929
(eaxma QK «Pocmucnae»)




	1 полоса
	50-02 РЕКЛАМА
	50-03 РЕКЛАМА
	50-04- РЕКЛАМА_ТРЕБУЮТСЯ
	50-05-12 объявы
	тв 50
	1 тв 50
	2 тв 50

	50-21- ИНФОРМАЦИЯ
	50-22 СТРОЙКА
	50-23 ТОРГ
	50-24- ИНФОРМАЦИЯ

