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KpynHeiwas B Poccii koMnarus no npoussoacTey
W3NIENHI 13 MNACTMACC X03ACTBEHHO-OBITOBOTO Ha3HaYEHNS
'

(IPUTTIALLAEM
A MTOCTOAHHYIO PAEOTY

NMOCMEHHO:

-O6paboTyMKOB U3genuin U3 nnacrmacce,
-KoMnnekToBLMKOB NPOM3BOACTBA,
-UarotoBuTenen LWeToK,

-Knaposuuka, ‘
-CTaHo4YHuKa.

LIMKOB NPOU3BOAC
nxroﬁ
Mmmoomuq:opmonmn

-onnara npoesaa,
E2EXS

¢6¢MU,Maanoe othopmMneHne B cOOTBETCTBUN C TK P®.

%BTABI/IHI::HAFI 3APTJIATA (ot 27 000 pybnet v BbiLLE)
BbIMMaynBaeTCs [Ba pa3a B MECSL, Ha 3aprinaTHyto KapTy.

\.

Bﬂ.?bMA
YacrHas He3aBucumas e)KeHe,qeanaﬂ rasera

AO “OCTAHKMHCKWA . HA HOBOE NPEONPUATUE
MACONEPEPABATbIBAOLLIMH tpEBYIoTCA LUBEM,

: 3AKPOULLUKMA,
vnoxoaw.m.erou EEE— oT 40 000 py6 PASHOPABOYME,
lpy34ukos ot 30 000 py6: YBOPLUMLULI U AP.
Boautenen anekTpowTabenepa ot 40 000 pye6. YcnoBusa Tpyaa xopowwue,
PeuenTypuinkos ot 40 000 py6. APY>XHbIW KONNEKTUB, 3/n oT
Cocrasutenen dapwa ot 50 000 py®é. 257 o 40T
b OopMOBLIHKOB ot 40 000 py6. P-A -P-
ANNapaT4MKOB T. O. ot 50 000 py6. 8-926-057-75-94,
WU3rotoButenein 060no4ku ot 40 000 py6. 8-905-161-74-66, Onbra
Pa36opwmkos cybnpoaykros ot 36 000 py6.

MaWHUHHUCTOB MOEYHbIX MALIWH 29 580 py6.

Y60pwnw/Y6opuiHkos 26 970 py6. 30ECH MOXET BbITb
* Odpopmnenue no TK Pd ¢ ObecneyeHne cneu.onexnon

* becnnaTtHoe nNuUTaHWe * ObyyeHue

* BecnnaTtHoe NpoXxusaHWe * CrabunsHas 3apaboTHas nnata

Haw appec: r. farapun, yn. TaHkucTos, A. 44
Ten. ans cnpasok: 8-910-726-84-18, 8 (48135) 6-59-01

8-916-167-08-36, 8 (495) 980-53-89

CPOYHbBIHA
BBIKVII -
ABT == >

8-903-893422-83

‘
J

/BHMMAHVIE' BHUMAHMUE! BHVIMAHVIE'
OdropmuTe noanucky Ha rasety «<ABOCb-KA»!

Peknama

CroumocTtb ANEKTPOHHOW

\ noAanuUcCKu (cbopmar PDF):
9\
“% Ha nonropaa - 480 py6.,
Ha mecsy - 80 py6.,

i § 1 Homep - 20 py6.

\

x

Y06kl NognucaTbCsl Ha 3MEKTPOHHYH BEPCUIO ra3eTbl, HEObXoaUMO
COOBLUNTL BaLL 371EKTPOHHbIN afpec v onnatuTb HEOBXOAUMYIO CYMMY
B Kaccy pegakuvm unv nepeBofoM Ha PacHEeTHbIV CHET ra3eTsbl.

YTOUYHUTb UHOOPMALIMIO MOXHO no TEN.: 4=11-32

CTOMMOCTb NOAMUCKU Ha
NMEYATHYIO BEPCUIO:
ANA HAuBMAYanbHbIX

noanuCYNKOB:
140,78 py6. B mecsu.
ANSA opraHu3auumn:
153,06 py6. B mecsL,.

Heo6xoaumbie By,
3aXOpPOHEHUI0 ymepiu
M yCTaHOBKE nam
NIaroycTpomcCT

1 yCRyr Mo nepeso3Ke u

, @ TaK)>XKe Mo U3roToBJIeHUIO
HUWKOB, orpan, KpecTos.
0 MeCT 3aXOpPOHEeHUMN.

000 ((PHTV?» npepocTrasnser Bce

YMEPLWNM MHBANMAAM, YHACTHUKAM BOB, PABOTHUKAM PXK/],
A TAKXE [IPYIM KATEFOPUSIM YMEPLIMX nPEgocTBhsitorcs JIbIrOThl.

FAPAHTUA HA BCE BUAObI YCIIYT.

}lam aapec: r.Basbma, ya. Ct. Pazuna, A. 1
8(48131)4-20-02, 8-906-516-81-44.
Ckudku npedocmasnsiem OO0 «Pumyan». Cpok delicmeusi - MOCMOSIHHO.

INIAMATHHKH.

Ha KUPOBA 5
Ten.: 8-915-644-01-54

Peknama. Bsisbma

Peknama

Peknama.
Bsasbma

PnTyanbHaa KkoMmnaHnna “Axnren”

BCE BMBI crryancieix rosapos

Cnyba nepeBo3kn ymepunx. Ten.: 8-962-195-50-05.
R ——— " ———————
LINPOKNU ACCOPTUMEHT. HUSKUE LLEHbI. KPYTAOCYTOUYHO

yn. RKomcoMmonbCcKan, 4. 6, 8-962-196-40-04,
yn. CMoneHcKan, 4. 11, 8-962-199-350-05.
TL| “Akpocon”, naB 3, HanpoTuB M-Ha ‘Pagyra” 8-962-192-40-04.

Peknama. Bsasbma
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TATAPUH

a
Ly

HALUEro CAMTE HA

MOBUJIbHOM YCTPOMUCTBE
L 1]
*89 @

M OTKPOUTE CTPAHM

9TO YAOBHO!
OTCKAHMUPYUTE QR-KO

yc.l'lyl'" CRELTEXHUKM
Bﬂj]@[{ﬂ (BEXE’.D@@ bl

8-910-784-38-28 CHULIIIET)

Eﬁgﬂﬁ“g? ” TOCTABHA
—— B!PYRW 3RRASUMKY!
@?W | AE]l / 5‘
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nPoayKuua HALIJEVIyTI/II'IOFPAQ)I/II/I K BALIJI/IM YCI'IVFAM'
TEMNEPb Y HAC MOXHO HE TOﬂbKO I'IOLI,ATb !

OBBSBNEHWE W PEKNAMY, 5/ /. -2

HO 1 NPUOBRECTY | HEOBXOANMBIE BnAHK 8
TENE®OH PENAKLINA 8:481314:11:32." i

TENE®OH TUNOTPAGMN 8-48153-3" 25750, &

B s

- HOBOCTM -
- UHOOPMALIUA -
- AOPULUIA - PEKJTIAMA -
- OB bABJIEHUA -
-APXWUB NrA3ET-
M MHOroe gpyroe
ana Bac
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HOBOCTM.

CObbITHUA

I'azera
«ABoch-kKa Narapun»

4 FASETA )
ABOCh'KH:

BALLY PEKNAMY
YBUDOAT B PA3HbIX FOPOAAX
OBJIACTWU, FAE BbIXOOUT
FA3ETA «<ABOCb-KA»:

AECHOrOPCKE, BA3bME,
FTArAPUHE, POCHNABIIE,
AOPOrOBYXE,
CA®OHOBE, APLIEBE, A TAKXE
B M. XOJIM-XXUPKOBCKOM U
Q. BEPXHEOQHEMPOBCKOM !!!

["a3eTa ocHoBaHa B 1991 rogy

ARBOCh-KA

YACTHAA N HEBABUCUMAA

Ia3zera
«ABochb-Ka 'arapun»

enquTenb 1 nU3paTenb
g)gp05<ra3eTa ABOCb-Ka»
(Aap- 216400, ecHOropck,
2 MKp., flom BbiTa).
eHeparbHbI AMPEKTOP
T. A. Xap4eHKo

LIt pepakTop B r. Farapute
e rI)A B. bypoBa

Anpec pepakunn:

21501 l9 8
r. FarapwH, yn. Farapnia,
e-mail: avoska_gag@mail.ru

YACTHBIE O bABNEHUA
no TENE®OHY:

rArAPMH: 5-006-518-73-01

Tazera
«ABoch-Ka Bazbma»

ypeauTenb W n3paTenb
gOpO;E(FaaeTa ABOCb-Ka»
(Amp. 216400, [ecHOropcK,
2 Mkp., Aom BbiTa).
eHeparnbHbI ANPEKTOP
T. A. Xap4eHKo

BHOrO pefakropa B r. Basbme
wo.Tna C. C. YeboTapb
Anpec pepakunn:

215110, r. Basbma,
yn. 25-ro OkTa6ps, A4.23,
Toproso—oq)MCHbl1|?14ueHTp, 4 51., 0.
414,

e-mail: gazeta__avos-ka@mall.ru
avoska-gazeta.ru

YACTHBIE OB bABNEHUA
Nno TENE®OHY:

BA3bMA: s (48131)4-11-32

OTBETCTBEHHOCTb 3a COAepXaHue
pekrnambl, 06bABNEHUI, HOMeEpa
TenedOHOB 1 agpeca HecyT
peknaMogaTtenu n aBTopbl 0O BbABNIEHWIA.
Mepenevatka o6bABNEHUN, peknam 1
MHpopmaLmn 3anpeLleHa.
MHeHve pegakumn MoxeT He
coBnagaTtb C MHEHVWEM aBTOPOB
nybnukaumi. [a3eTta He BCTynaeT B
nepenucky ¢ untatensmu. OTneyaTaHo
B Tunorpadmmn OO0 «["a3eta ABOCb-Ka».
Agnp.: 216400, r. [lecHoropck,

2 mkp., Oom 6biTa. Ten. (48153) 3-25-50.

pynna 2asem ABOCb’EA

pacrnpocTpaHAeTCA B Bsisbme,
JleCHOropcke, Pocnasne,
[loporobyxe, [arapvHe,
CadpoHoBO, S1pUEBO,

n. XonM-*KpKOBCKOM,
n. BepXHEAHENPOBCKOM.

Tupax: 999 ak3. 3aka3 Ne 192
MHpekc napganns: B0O002 - ans
VHAMBUAYanbHbIX NOAMNCYNKOB,
B0003 - ans ropyanyecknx nuu,.
Beinyck Ne 11
[aTta Bbixoga B ceBeT 17.03.2021 r.

Bpemsi noanucaHus B neyats:

- yctaHoBneHHoe 17.00
- haktnyeckoe 17.00

LleHa cBoboaHasi.

BA3bMA

OC3HIBIBASEMCKOMIPAVGOHE

Hudopmaumua AAA POAHTEAECH.
Kakue BbINnAaTbI MOJKET
NMOAYYHTDb CEMbA NPH
poxkaeHHH (yCbIHOBAEHMH)
pedenxa B 2021r.

Bbinnartbl, npepocTaBnse-
Mble CeMbsM B CBA3M C pO-
>XOeHUuem (ycbiHOBneHuem)
neren

- eQUHOBpPEMEHHOE nocobue npu
poxaeHun pe-6eHka B pasvepe 18
886,32 pyb. (PepepanvHblil 3aKOH
oT 19.05.1995 Ne 81-®3 «O rocy-
AapCTBEHHbIX NOCOOUSIX rpaxaaHam,
UMEIOLLIM OeTENY);

- exxemecsyHoe nocobre no yxo-
Ay 3a pebeHKOM [0 OOCTWKEHUS UM
BO3pacTa rnonyTopa net B pasmepe 7
082,85 py6. (PepepanbHbIi 3aKOH
oT 19.05.1995 Ne 81-®3 «O rocy-
[apCTBEHHbIX NOCOBUSIX rpaxaaHam,
UMEILLIMM OeTEN»);

-obracTHoe rocyapcTBeHHoe
€[VMHOBpPEMEHHOe  nocobue  npu
poxaoeHun pebeHka B pasmepe
5 000 py6. (obracTHOM 3aKOH OT
23.01.2002 Ne 11-3 «O6 obnactHoM
rocyapCTBEHHOM €MHOBPEMEHHOM
nocoduun nNpu poxxaeHun pedeHkay);

- rocygapcTBeHHoe nocobre Ha
pebeHka B paamepe 700 py6. B kBap-
Tan, Ha pebeHka OAMHOKON MaTepu
- 1 400 py6. B kBapTan (obnactHow
3akoH o1 01.12.2004 Ne 83-3 «O ro-
CcyOapCTBEHHOM nocobumn Ha peben-
ka B CMoneHckon obnactuny);

- eXXeMecsi4Has AeHexHas Bbinna-
Ta Ha obecrieyeHne MOSHOLEHHbIM
niTaHWEM, OCYLLECTBIISIEMOM MO
3aKIIOYEHUIO Bpaden, npefocTaBns-
eTCs KOpMSLLE MaTepun 4O UCTIONHe-
HMs pebeHKy ogHOro roga B pasmepe
474,12 py6.; Ha pebeHka, Haxopas-
LLIerocst Ha UCKyCCTBEHHOM WM CMe-
LWAHHOM BCKapMIvMBaHW1, A0 OOCTU-
KEeHVs MM BO3pacTa OZHOro roga B

FrArAPUH

pasmepe 338,66 pyb6.; Ha pebeH-ka
B BO3pacTe OT OOHOro roga Ao Tpex
neT, He NMoCceLLaloLLIEero AOLWKObHOE
obpa3oBaTenbHOE y4vpexaeHve, B
pasmepe 237,06 py6. (noctaHoBne-
Hne ApgmuHucTpaumm CMOoneHcKon
obnacTtn ot 19.06.2013 Ne 483 «O6
obecneyeHun MNONHOLEHHbIM MUTa-
H/eM OepeMeHHbIX XEeHLUWH, Kop-
MSALNX MaTepen, a Takke geten B
BO3pacTe [0 TpexX NeT, OCyLlecTBnsA-
€MOM MO 3aKII0YEHUIO BpaYemn»).

OononHuTenbHasa Bbinnara,
npepocrasnse-masn CeMbAM
B CBA3U C PO eHuemMm Cbl-

HOB-J‘IeHMEM! nepBoro EGSEH-

- eXXeMecsYHas Bbinnarta B CBA3N
C pOX-AeHreM (yCbIHOBNEHNEM) nep-
Boro pebeHka B pa3mepe 10 957 py6.
(PepepanbHbIvi 3aKoH oT 28.12.2017
Ne 418-93 «O exxeMecs4HbIX Bbinna-
Tax CEMbsIM, UMEIOLLUM AeTENY.

OononHuTenbHbIEe  Bbinna-
Tbl, MNpepocTaBnse-Mbie ce-
MbSiM B CBA3U C POXAEHUEM
(ycbiHOB-neHuem) TpeTbero
pebeHka unu nocnenylo-wmux
nerem

- exeMmecsiyHas AeHexHas Bbl-
nnata B CBSI3W C poXaeHuem (ycbl-
HOBMeHneM) TpeTbero pebeHka unm
nocrnepylwmx neten B pasmepe
10 934 py6. (obnacTHoOW 3aKkoH OT
20.08.2012 Ne 60-3 «O mepe couu-
anbHOW NOAOEPXKUM CEMEN npu po-
XOeHUn  (YCbIHOBMNEHWM) TpeTbero
pebeHka unu nocnegywwux peten

pexitama

000 “ACCOLMALMS HETPARMUHORHOH MEAHLIMHbI"

r. CmoneHck, yn. YannwuHa, A.3, B 3gaHun nonuknuHukm Nei, ka6. 517

Cneunanuzauns: [ICMXOTEpPanua, MMNHoTepanus,
Urnopednekcotepanus

NPUEM:
MH., CP, AT, - 10.00-13.00, 16.00-19.00
BT, YT. - 10.00-14.00, CB. - 9.00-14.00

Noapo6Has uHpopMauuA Ha HaleM canTte:
www.rcodé7.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

BO3MOKHO HANMUME NMPOTMBOMOKA3AHIIA. HEOBXOBMMA KOHCYABTALIMS CMELIMANUCTA (MPOBOAWTCA BECMINATHO)

Ha TeppuTopun CmoneHckon obna-
CTU»);

- obrnacTtHou MmaTepuHckun (ce-
MEVHbIN) KanuTan npu poXOEHUN
(ycbIHOBNEHUN) BTOPOro pebeHka nnm
no-cnegytowmx geten ¢ 01.01.2020r.
Ha Tepputopun CMo-neHckon obna-
CTW, cpefHeOyLleBOW [OXO4 ceMeun
KOTO-pbIX, HEe MpeBbIIAeT ABYyKpaT-
HYIO BEMNNYMHY MPOXN-TOYHOTO MUHU-
MyMa Ha Aylly HaceneHusl, yCTaHOB-
NEH-HYD HOPMAaTUBHBLIM MPaBOBbIM
aktom AgmuHuctpa-umm  CmorneH-
ckon obnactu 3a LecTb nocrnegHux
KaneH-gapHbIX MecsileB, npepLle-
CTBYIOLLUMX MecsLy nojadu 3asiere-
Husi B pasmepe 163 300 py6. (06-
nactHow 3akoH oT 19.12.2019r.  Ne
143-3 «O pononHUTenNbHbIX Mepax
NoaaEPKKM CeMeN, UMELLMX OBYX
n bonee geten, Ha Tepputopun Cmo-
NEeHcKom obnactuy).

gOﬂOﬂHHTeﬂbele Bbinna-

Thl, npepocTaBnde-Mbie MHO-
ropeTHbim CeMmbsaM

- eXXeMecsiYHas ieHeXHas Bbinna-
Ta, NpenocTaBnsieMas Ha Kaaoro
poautens B pasmepe 589,32 py6., Ha
pe-6eHka o 6 net - 271,47 py6., Ha
pebeHka ot 6 oo 18 net - 847,20 py6.
(obnacTtHow 3akoH ot 01.12.2004 Ne
84-3 «O wmepax coumanbHoM mnoa-
OEPXKKN MHOTOAETHLIX CemMelt Ha Tep-
putopun CmoneHckor obnacTuy);

- edVHOBpPEeMeHHasi [OeHexHasi

BbiNfaTa Ha NpuobpeTeHne oaexabl
ansa obyvarowmxcss B pasmepe no 3
000 py6. Ha kaxgoro oby4atoLerocs
(noctaHoBneHne  AgMUHMUCTPaLUK
CwmorneHckor obnactu npuHMmaeTcs
€XEeroHo B Mae — UIOHe).

HOononHuTenbHbIe Bbinna-
Tbl, NPEAOCTABNAEMbI€ CEeMb-
fiM_BOEHHOCHNY>XalWux, NPoOxXo-
OAWMX BOEHHYH cnyx06y no
npu3biBY

- e[dMHOBpEMEHHOe nocobuve Oe-
PEMEHHOW XeHE BOEHHO-CIy>KaLLero,
NPOXOASLLEro BOEHHYL Ccryx0y no
npu-3biBy B pasmepe 29 908,46 pyO.
(PepepanbHbIv 3akoH oT 19.05.1995
Ne 81-®3 «O rocyaapCTBEHHbIX MO-
cobusax rpaxgaHam, MMewLlmM ae-
TEn»);

- exemecsiyHoe nocobue Ha pe-
©GeHka BOeHHOCHyXallle-ro, Npoxoas-
LLero BOEHHYI0 Cryx0y no npusbiBy
B pas3-mepe 12 817,91 py6. (Pene-
panbHbI 3akoH oT 19.05.1995 Ne 81-
®3  «O rocygapCTBeHHbIX MOCOBUAX
rpaxxgaHam, UMELLMM OeTen»).

OT1pen counanbHOM 3almThbl
HaceneHus B Basemckom panoHe
OenaptameHta CMoneHckomn
obnactu no coynanbHoOMy
pasBUTHIO

TenedoH:
8 (48131) 5-71-62, 5-75-47

ROCIOMNBESHAT30 MU H¢0MM RYEil

OB OTKPBITHH «'OPAYEH AHHHH» KO BCEMHPHOMY
AHIO ITPAB IIOTPEBHTEAEH B 2021 I'OAY

B PocnompebHad3ope cmap-
moeana «2opsiyasi» JIUHUSI Mo
3awjume npae nompebumesel
Ko BceMupHoOMYy OHIO 3aujumai
npae nompeb6umenel. Cneuu-
anucmbl YnpaeneHusi Pocro-
mpe6Had3opa no CmoneHcKol
obnacmu, KoHcynbmayuoH-
Hoz2o ueHmpa ®PbY3 «ljenmp
a2uaueHbl u anudemuosio2uu 8
CmMorneHckoli obnacmu» npo-
KOHCYNbmupyrom 2pax0aH Kak
3awjumumsb ceou rfpaea 8 pas-
JIUYHBIX KU3HEHHbIX cumyauyu-
sAx. MH¢popmayuss o menegpo-
Hax «20ps4UX JIUHUU»:

- Ynpaenenve PocnoTtpebHaa-

3opa no CmoneHckon obnacTu:
8 8001009050 wun 84812304808,
84812304793

- ®BY3 «LleHTp rirueHsl n anvae-
Muonorin B CcMoreHcKon obnactm»
KoHcynbTauuoHHbIn  LeHTp: 8-4812
646026.

HanomuHaem, 4yto B 2021 rogy
BcemupHbIi AeHb 3awwuThbl npae no-
TpebuTenen NPOXoauT Nog AEBU30M
«bopbba c 3arpssHeHvem nnacTu-
KoBbIMM MaTepuanamm» («Tackling
Plastic Pollution»). OononHutensHo
nHpopmupyem, YTo ANs TOro, YTo-
Obl B MnoOMHOM Mepe peanu3oBaTb
npaeo noTpebutenen Ha nonyyeHve
KOHCYTbTaLMOHHOW MOMOLLM  DYHK-
LMOHUPYET FOCYAapCTBEHHbIN  WH-

dopmaLumoHHbIi - pecypc.  Kaxabin
noTpebuTens MOXeT O03HaKOMWUTbCHA
C MHOrOYUCMEHHBIMU  MaMSATKaMM,
oby4yarolmMm  BuOeoponmkamm, 06-
pasuaMmn NPeTEeH3NOHHBbIX U UCKOBbIX
3aaBneHuin. Ha pecypce pasmelleHa
BCA MHoOpMaums o cyaebHon npak-
Tvke PocnoTpebHagsopa B cdepe
3alLmMThl NpaB notTpebuTtenen.

Hesuns BcemmpHoro gHa npas no-
Tpebutenen 2021 roga — pelueHve
npobnembl 3arpA3HEHNS MAaCTUKOM.

MexgyHapogHaa  opraHusaums
notpebutenen (Cl) obbasuna, uTo
nesnsom BcemupHoro gHs npas no-
Tpebutenen, OTMEYaeMoro exerog-
Ho 15 mapTa, B 2021 rogy siBnsetcs
«bopbba c 3arpsidHeHveMm mnnacTu-
KoBbiMM MaTepuanamu» («Tackling
Plastic Pollution»). Bopbba ¢ 3arpss-
HEeHVeM NNacT1KoMm - 3To rnobarnbHas
npobnema, Tpebyrowlasa CKOOpAUHU-
POBaHHbIX MeXAyHapoadHbIX peLle-
HUIA.

B pasBuTMe Tembl npoLunoro roga
- «PauvoHaneHbIi  noTpebutens»
(«The Sustainable Consumer»), sB-
nsawowenca ogHon m3 Lenen ycron-
ymBoro passuTtusa (LIYP), npuHATbIX
rocyaapctBamu - uneHamu Opra-
Hu3aumm OObeauHeHHbIX Hauun B
2015 ropy B pamkax NoBecTku gHA B
obnact ycTOW4MBOrO pas3BUTUSA Ha
nepuog o 2030 roga, Tema 3aToro
roga Gyger crnocobcTBoBaTh MOBbI-
LLUEHWIO OCBEAOMITEHHOCTU U NpUBIe-
YeHuo NnoTpebuTenen Bo BCEM MUpe
K MPUHATUIO U NpoaBMKeHuto bonee

3KOSIOMMYHbIX PELLEHWUA MpU MOKYMKe
ToBapoB. MNpeanonaraeTcs, 4TO KaM-
NaHWs Takke cbirpaeT BaXKHYH porib,
korga notpebutenu, npaBuUTeNbLCTBA
N NPeAnpUSTAS — U3rOTOBUTENW Mna-
CTUKOBbIX M3[enuin Moryt obbeau-
HUTbCS B NpeofoneHnn rnobansHoro
Kpuanca 3arpsisHeHUsl  MacTUKOM.
CornacHo ot4yeta Pew Charitable
Trusts & SYSTEMIQ «[lMpeogonesas
NNacTMKOBYO BOJIHY», BbIMyLLEHHOIO
B asrycte 2020 roga, k 2040 rogy B
MUPOBOM OKEaHe OKaXeTCs B Tpu
pasa 6Gonblle nnacTvka, ecnn He
NPUHSTb CEroHs KapAnHanbHbIX Mep
B MONUTUKE CTPaH, MHHOBALMSIX U U3-
MEHEHUSIX B MOBEAEHWM NnoTpebuTte-
nen. Mo HeyTewmnTenNbHBIM MNPOrHO-
3am, k 2050 rogy B MMPOBOM OKeaHe
6ynet GonbLue nnacTuka, Yem pbiobl.
Mo pgaHHbIM Ha3BaHHOro otyeta 100
000 MOpCKMX MMEKoMUTalLWmMX N Ye-
penax u 1 MWMMMOH MOPCKMX MTUL,
normbatoT Kaxkablil rod OT 3arpsiaHe-
HMSI MOPCKOW cpefbl NacTUKOM, KO-

SALIMTA

MPAB

NOTPEEUTEJNEN

TOPOro EeXerogHo B BOAbl MUPOBOIO
OoKeaHa nonagaeT OKOMo 8 MWMnno-
HOB TOHH. [pn 3TOM NnacTMacca og-
HOPa30BOro UCMOJb30BaHWSA COCTaB-
nsiet 50 NpoLeHTOB BCEro nracTuka,
Npou3BOAMMOrO EXErofHo, MNpuyYem
nornoBMHa Bcex korga-nmbo npomsso-
OVIMbIX MNacTUKOBbLIX M3denui Obina
BbinyLLeHa 3a nocriegnve 15 net, 40
NPOLIEHTOB NPOU3BEAEHHOIO MMacTy-
Ka ynakoBblBaeTCsi 1 BblbpackiBaeT-
Cs1 nocrne OfHOro Mcnonb3oBaHus. B
aton cBaAsm PocnotpebHan3op Ha-
NOMUWHAET, 4YTO TpeboBaHWs cTaTbu
7 3akoHa Poccuickon Pepepauum
«O 3awmTe npaB notpebutenein»
3aKpennaT NpaBo NoTpedutenst Ha
TO, 4TOObI TOBap (pabota, ycnyra)
npu ero MCronb30BaHUW, XpaHeHuH,
TPaHCMOPTUPOBKM M yTUnn3aumm Obin
Oe3onaceH He TONbKO AN KU3HU U
300pOBbS NOTPebUTENEN, HO U OKPY-
XaroLen cpeabl.

PocnoTtpe6Haasop.py

Haw appec: r.Bazoma, yn 25-ro Okrabps, 5.2 a, roproso-opucHbisi yenrp, 4 srax. Ten.: 4-11-32. e-mail: gazeta_avos-ka@mail.ru
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lMoxap - cmpawHoe 6e0-
cmeue, om Komopo2o HUKMO
He 3acmpaxoeaH. Homep «101»
- nepeblll U caMbili 8aXKHbIU HO-
mMep, Komopbiil Q0/KHbI 3HaMb
u e3pocnsbie, u demu. lMnams,
npu onpedesieHHbIX ycJ08U-
X, MO)Xem pacnpocmpaHsimab-
csl ¢ 02POMHOU CKOPOCMbIO, U
om ceoeepeMeHHO20 8bl30ea
no)xapHbIX 3aeucsim XU3HU
u coxpaHHocmb umyujecmea
model. OGHakKo, npaKkmu4yecku
exXe0HeeHO 8 [OXXapHYyH OX-
paHy nocmynarom U JIOXHbIe
8bI308bl.

ObpaTtumcs K 3akoHOAATENbLCTBY.
Cratba 19.13. «3aBegomMo nox-
Hbll BbI3OB Creumanu3vpoBaHHbIX
cnyx6» Kogekca Poccuiickon ®ene-
paumn o6 agMUHUCTPaTUBHBLIX Mpa-
BOHapPYLUEHUsIX rnacut: «3aBegomo
TNOXHbIN BbI30B MOXapHOW OXpaHbl,
nonuvumMu,  CKOpPON  MeOMLMHCKOMN
NMOMOLLM WM MHbIX creunannsmpo-
BaHHbIX Cryx06 - BNne4yeT HanoxeHue
afMMHUCTpaTMBHOrO WTpada B pas-
mepe ot 1000 go 1500 pybnen».

Ho paBante pasbepemcs, korga
BbI30B MOXapHbIX OyaeT cuntaTbes
TIOXXHBIM U MOXET MoBfieyb agMUHU-
CTPaTMBHYI OTBETCTBEHHOCTb. Ecnn
BbI30B MOXaApHbIM 3aBE€OOMO JI0XK-
HbIA, M COBEPLLUEHHONETHUN rpaxaa-
HWH, COBEPLLAILLNIA 3BOHOK, OCO3Ha-
eT, YTo coobLljaeMble UM CBeOEHUs
He COOTBETCTBYIOT AENCTBUTENbHO-
CTW, XenaeT BBECTU cneunanuau-
poBaHHble cryx0bl B 3abnyxaeHue,
TO B TakOM Crly4yae OH MOXET ObITb
NpuBMeYeH K aqMUHUCTPaTUBHON OT-
BETCTBEHHOCTW.

Moxoxas cutyaumust 1 ¢ OETbMU.
[opon ManbYmLWKN N OEBYOHKU, HE
NMoHMMasi BCEN CEepbe3HOCTU U OT-
BETCTBEHHOCTM, B LUYTKY 3BOHSIT B

NOXapHYID OXpaHy M coobLialT o
BblAyMaHHOM npowucliectBun. K aa-
MI/IHI/ICTpaTVIBHOI7I OTBETCTBEHHOCTU
MOXEeT ObITb MPUBMEYEHO TOMbKO
nuuo, gocturwee 16 net. B cnyvae
YCT@HOBIEHHOIO JIOXHOMO BbI30BaA
noapOCTKOM, He AoCTuUrmMm 16 ner,
aAMUHNCTPATUBHAA OTBETCTBEH-
HOCTb He HacTynaeT: [eno nepena-
eTcs Ha paccMOTpPEHME KOMMUCCUM
no JenaMm HEeCOBEPLUEHHOMNETHMX,
KoTopas ycTaHaBnMBaeT U NpUMeHs-
eT K nogpocTkaM AUCUMMIIMHAPHbIE
Mepbl. Takke MoapOCTKM CTaBATCS
Ha y4eT B noApasneneHus no genam
HECOBEPLLUEHHOMNETHUX.

OpHako He cTouT 6oATbCA LWTpa-
da, ecnv Bbl cHMTaETE, YTO KOMY-TO
MOXeT ObITb Heobxoauma MOMOLLb.
Hanpuwmep, npoxogs no ynuvue, Bbl
yBUOENM M3 OKHA cocefent AbiMm,
a okasarnocb, y cocefku ybexano
MOJSI0KO, M 3TO Obin nap. Wnu, Bbi
yBUOENW BO3ropaHue, cooblmnm B
NOXapHYl OXpaHy U A0 NpubbITMSA
orHebopLeB CBOMMW curamu crpa-
BUNUCb C nnameHem. B Takmx cny-
Yyasx, Korga YernoBeK YBEPEeH, YTO
npuynHa BbI3OBA MOXapPHbIX €CTb,
agMUHUCTPATUBHLIM MNpaBOHapyLue-
HUEM [OeNCTBUS ABMATLCA He OyayT,
nyCcTb AaXe U NomMoLllb I'Ipl/|6bIBIJJVIX

'y

AMYCIPOCCUUNINMOICMONEHCKOUIOBITACTA

IHIEHA AOJKHOI'O BbI3OBA
MOJKET BbITb
CAHIIIKOM BBICOKA

noXxapHbIX He NoTpebyeTcs.

MoxapHble 1M crnacaTenn He LWy-
TAT C YENOBEYECKUMM XKUSHAMU. OHK
Bble3XaloT Ha ntoboe coobLieHne. A
Bedb NOOOWN NOXHbIA Bble3d — 3TO
GeccMbICeHHas aKcnnyaTaunst Tex-
HUKWN. HO 1 3TO He camoe cTpaLlHoe.
ToT, KTO OEeNCTBMTENBHO HyXaaeTcs
B MOMOLLM, MOXET He cpa3dy [A03BO-
HUTbCSt OO MoXapHbiX. Kpome Toro,
noka orHebopubl 6yaoyT OTBNEYEHbI
Ha NTOXHbIV BbI3OB, MOXET ObITb yny-
LLIeHO aparoLeHHoe BpeMs, U Te, KTO
Hy>XgaeTcs B NMOMOLLM, MOTYT Mosy-
YUTb €€ C ono3gaHneMm.

He ctouT HamBHO nonaraTtb, YTO
BbIYNCIINTL «TenedgOoHHOro xynura-
Ha» He ypacTcs. CoBpeMeHHble Tex-
HOMOrMM MO3BONAKT HAWTU COBEp-
LUMBLUMX NOXHBIA BbI30OB U NPUBIEYb
MX K OTBETCTBEHHOCTMU.

Tak, B 2020 rogy kK agMUHUCTpa-
TUBHOW OTBETCTBEHHOCTM MO CTaTbe
19.13. 3a 3aBeJOMO NOXHbIN BbI30B
NnokapHoW oxpaHbl ObINo NpuBneye-
Ho 3 xutensa CmorneHckon obnactu,
a ¢ Havana 2021 roga yxe owTpa-
¢oBaH 1 yenosexk.

Habupasa tenedoHbl SKCTPEHHbIX
cnyx0, NOMHUTE, LieHa NOXHOro Bbl-
30Ba MOXET ObITb CMMLLKOM BbICOKA.

M4YC POCCUM
BE30NACHOCTDb AOMA,
HA YNAUUE, BE3AE

IMPHAOJXEHHE
«M4YC POCCHH»

MUC POCCUM
TBOM

NMPU YC!

Cywiecmeyem 02pOMHO€e KOJiu4ecmeo npusioxeHull, nomo-
2aroujux Ham e noecedHeeHol xu3Hu. Ho ymo, ecsu npou3soli-
dem upesebiyaliHasi cumyauyusi? 30ecb MoMoXxem npusioXeHue
«MYC Poccuu». Bbl cMOXeme M2HOB8EHHO Halimu HY)XXHYI eam
UHopMayuro U NOHsIMb, Kak delicmeoeamb € MOM usiu UHOM
npoucwecmeuu. Yepe3 npunoxeHue MOXHO 8bi38amb CITYX6y
crnaceHusi, a makxe nodesumscsi ceoell 2eosiokayuell 8 cry4yae

Heobxodumocmu.

B Hacmosiwee epemsi 8 npusioxeHuu paspabomaHo wecmb
py6puk: «4Ymo denamb», «MYC pexkomeHdyem», «llepeasi rno-
mowb», «Kapma puckoe», «[lpoeepb ce0H 20MOEHOCMbY,

«lpoeepb ceou 3HaHUSA».

IMonosiHsalime ceou 3HaHuUs OJ11 Mo20, Ymobkl Halimu e8bIX00
u3 nrobol HenpedsudeHHOU cumyayuu U cymems oka3amb Mo-

Mouwb.

Cka4yuealime npusnoxxeHue 0ss1 eawel 6e3zonacHocmu

NMPEACTABHTEAH CMOAEHCKOH OFAACTH
YYHACTBYIOT B PABOTE SKCIIEPTHOH I'PVYIIIIbI
WSR Ri10o CIIACATEABHBIE PABOTbI

B nepuod c¢ 1 no 5 mapma
2021 200y Ha meppumopuu
lNckoeckoli obrmacmu npoxo-
oun V omkpbimbili Pezuo-
HasibHbIU 4YemnuoHam «Mo-
s100bl1e npogheccuoHanbi»
(WorldSkills Russia). O0HoU u3
KoMrnemeHyuli  4YeMrnuoHama
sensniocb HarnpaesieHue R10
CnacamenbHble pabombil.

B pamkax AOCTUrHyTbIX AOroBO-
peHHocTen Mexay PervoHanbHbI-
MW KOOPAMHAUMOHHBIMW  LieHTpamu
WSR HavanbHuk oTaena noxapoty-
weHunsa OIBY «JleconoxapHow cryx-
661 CMoneHckon obnactu» u no co-
BMECTUTENbCTBY npenopaeaternb
COlBMNOY «TexHukyM oOTpacreBbIX
TexHonornn» MNapdeHoB Anekcangp
[MaBnoBWY NpUHAN yyacTue B OLEHKe

Wﬂﬂmmhm
PIORRUTONH CoACA T

npoBefEeHNs COPEBHOBAHUI B Kade-
CTBE€ HE3aBUCMMOIO 3KCnepTa.

KoHKypcHOe 3apaHue 4emnuoHa-
Ta komneTeHumMn «CnacaTtenbHble
paboTbl» 6bINO NpeacTaBneHo 5-yto
MOZYNSAMMU: «[lMoxapHo-cTpoeBas
noaroToBkay, «ABapuiiHo-cnaca-
TenbHble paboTbl: AebrnokupoBaHue,
U3BMEeYEHNE W OKasaHWe nepBoW
nMoMOLLM MOCTpafaBLUMM B pasnny-
Hbix Bugax YC», «TakTuka TylleHus
noxapoB», «[llonoca npensTCTBUN
(anemeHTbl u3mM4eckon MNOAroToB-
Kn)», «PaboTbl Ha BbiCOTE (3neMeH-
Tbl @nbnvHU3Ma)».

B copeBHOBaHMSIX MNpuUHMManu
yyactne 5 komang BrOY [Mckos-
ckon obrnactn «[llckoBckuiA  arpo-
TEXHWYECKMI KOMmek» WM KomaHaa
Crerenoy «MoxapHo-cnacaTenb-

HbIi  konnemk» CaHkT-lMNeTepbypr-
CKWM LEHTp MNOAroToBKM cnacare-
nen». Bce y4aCcTHUKN COpEBHOBaHUN
ABMANMCbL Oby4YalLWUMnUCs No  Ha-
npaeneHuio cneuunansHocten «llo-
apHasi 6e3onacHocTb» U «3awuta
B 4pes3BblyanHbIX cuTyaumnax». [lo
pesynbTaTtam HanpsKeHHON GopbObl
nobeguTeny n npusepbl YemMnMoHa-
Ta ObINN YAOCTOEHbI PasnnyHbIX Ha-
rpag.

[ony4eHHbIn OMNbIT yyacTua B
OueHKe YemnuoHaTta OyaeT ucnonb-
30BaH ANA pasBUTUSA KOMMETEHLUN
WorldSkills Russia R10 Cnacatenb-
Hble paboTbl Ha Tepputopum Cmo-
nieHckon obnactu.

CIMNMPABKA:
WorldSkills — amo mexdyHapood-
Hoe obuwecmeeHHoe O08UXeHuUe, KO-

7 NOKHY o

| "oxn 8

mopoe 80 ecem Mupe o0b6beduHsIem
nodeli, Komopble Xxomsim rpogec-
CuoHarnbHoU camopeanu3ayuu. Me-
xaHu3m WorldSkills — amo nposede-
Hue copesHoBaHUl, Yepe3 Komopble
gopmupyromcs U pa3susaromcsi co-
obwecmesa: Yepe3 e3aumodelicmaue
Mex0y yyacmHuKamu copesHosaHul
U aKcnepmamu, a makxe obuweHue
KOHKypcaHmog mex0dy coboli Ha co-
pesHosamesbHOU nowadke.

Mo wHdopmaumm  COrBMNOY
«TexHWKyM OTpacneBblX TEXHOIO-
My
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PEKJAMA. UH®OPMALLHUSIL.

I'azera
«ABoch-kKa Narapun»

PocnotpebHagsop HanomuHaer,
YTO MO AaHHbIM FUTMEHUYECKUX UC-
cnepoanuin ot 30 o 50 % Lwkonb-
HUKOB npuobpeTaT 6NM30pyKoCTb
KO BPEMEHN OKOHYaHWS LUKOMbl U B
[anbHenweM BbIHYXXOEHbl HOCUTb
OYKM B TEYEHME BCEW XM3HW. B anoxy
LUMPOBbLIX TEXHOMOMN, CBSI3aHHbIX
c oby4yeHuem, paboTon M [OCYrom,
CYLLIECTBEHHO NOBbLILLIAETCHA Harpyska
Ha opraH 3peHust Kak B LUKoNe, TaK 1
BHe eé npenenos. Bbicokas Harpys-
Ka CyOBbEeKTMBHO NpOsIBNAETCS >Xa-
nobamu Ha NMokpacHeHWe N CyxoCTb
rnas, pacnfbiB4aToCTb N HEYETKOCTb
3peHust Npuv B3rNsAe Baanb, a Tak-
e 0onu B Llee, nNne4yeBoM rnosice,
ronoBHyto 6onb. losBneHne aTuX
CUMMNTOMOB y AEeTEN OOIMKHO HacTo-
POXWUTb poauTenein n ObiTb OCHOBa-
HMEeM Ons obpalleHus 3a MeguLUUH-
CKOW KOHcynbTauuen. B kayectBe
Mep NpoUnakTUKM  pekoMeHay-
€TCA pauMoHanbHoe [A03MpOBaHne
BpeEMEHU paboTbl C 3MEKTPOHHbIMMU
cpeacTBamy 0bydeHuUss U ragxeTta-
Mu. PekomeHnayeTcss Takke exe-
OHEBHOE BbINONIHEHME TMMHACTUKM

YIPARERE POGRPEEGCTRA e CRICMERERON @EIVAGTA
NHOORMUBYETRHACEI EHVE!

PEKOMEHAAIIHA 110 PABOTE CTAAJKETAMH AAA
INNIKOABHHKOB

ansa rnas, obopynoBaHue pabodero
MecTa y4YeHuKa ONTUManbHbIMU YyC-
NOBUSIMW ANS BbINOMNHEHWS 3pUTEnb-
How paboTkbl — 31O yaobHoe paboyee
MECTO, NNTEBOCTOPOHHEE OCBELLEHUE,
paccTtosiHMe OT MOHMTOpa A0 opraHa
3peHus He meHee 70 cm, oT paboyen
NMOBEPXHOCTM [0 OpraHa 3peHusl He
meHee 25 cm. lNpu ucnonb3oBaHum
OCO c gemoHcTpaumen obyyaroLmx
nnbMoB, Nporpamm UM UHOW UH-
dopmauun, npegycmaTpuBaoLLmnx
eé dmkcaumio B TeTpagax obydaro-
LWMMUCS, NPOAOIMKUTENBHOCTL He-
NpPepbIBHOrO UCMONb30BaHNS aKpaHa
He [OIbKHa npeBbllwaTh AN AeTen
5-7 net — 5-7 MUHYT, AnNsa yyawimxcs
1-4- x knaccoB — 10 MuHyT, onsa 5-9-
X KnaccoB — 15 MUHyT.

Obuwas NPOAOIKUTENBHOCTb
ucnone3doBaHus OCO Ha ypoke He
[OOJDKHA npeBblwaTh:

- ANS UHTEPAKTUBHOW OOCKM - Ans
1-3 knaccoB — 20 muHyT, ons 4-11
knaccoB — 30 MUHYT;

- ONS VMHTEPaKTMBHOW MaHenu -
ansa 1-3 knaccos — 10 MuHyT, anga 4

knacca — 15 muHyT, anst 5-6 knaccos
- 20 myHyT, a anga 7-11 knaccos — 25
MUHYT;

- ONA NepCoHarNbHOro KOMMbHO-
Tepa 1 HoyTOyka - Ana 1-2 knaccos
— 20 muHyT, ana 3-4 knaccoB — 25
MUHYT, Ans 5-9 knaccos - 30 MUHYT,
a ansa 10-11 knaccoB — 35 MUHYT;

- Ansa nnadwerta - ans 1-2 knac-
coB — 10 muHyT, Ana 3-4 knaccos
— 15 muHyT, anga 5-9 knaccos - 20
MUHYT, a ansa 10-11 knaccos — 20
MUHYT.

CymmapHasa exedHeBHasi Mpo-

JOIDKUTENbHOCTL  UCMOSb30BaHUSA
OCO B LWWIKOMNe U goma He OoImkHa
npeB.bILLaTh:

- ONS WHTEPAaKTMBHOW [OCKU -
ana 1-3 knaccos — 80 MuHyT, Anga 4
knacca — 90 MuHyT, Anst 5-9 knaccos
— 100 mwuHyT, gna 10-11 knaccoB —
120 MUHyT;

- ONSi VHTEPaKTUBHOW MNaHenu -
ans 1-3 knaccos — 30 MyHYT, Ans 4
knacca — 45 muHyT, ans 5-6 knaccos
- 80 mMuHyT, a gna 7-11 knaccoB —
100 MuHyT;

- NSt NepcoHanbHOro KOMMboTe-
pa n HoyTOyka - anga 1-2 knaccoB —
40 mMyHYT B Wwkone n 80 M1HYT Aoma,
ansa 3-4 knaccoB — 50 MUHYT B LLIKO-
ne n 90 MuMHYT goma, ans 5-9 knac-
coB - 60 MUHyYT B wwkorne n 120 MuHyT
noma, a ans 10-11 knaccoB — 70 mu-
HyT B Wkone n 170 MuHyT aoma;

- Ans nnadweTta - gna 1-2 knac-
coB — 30 MUHYT B Wwkorie u 80 MUHYT

poma, ansa 3-4 knaccoB — 45 MUHYT
B Wwkone n 90 MMHYT goma, ansa 5-9
knaccos - 60 MuHyT B wkone n 120
MUHYT goma, a anga 10-11 knaccos
— 80 MuHYT B wkone n 150 MUHYT
aoma.

3aHaTus ¢ ucnonb3oBaHmem 3CO
B BO3pacTHbIX rpynnax go 5 net He
NpoBOAATCS.

PEKOMEHAAIIHH IO ABHTATEABHOH
AKTHBHOCTH AETEH

PocnotpebHag3op HanomuHaer,
4YTO B NnocnegHue roabl B CUmy Bbl-
COKOW y4eBHOW Harpy3ku B LLKOSIE U
noma, y 60nbLUMHCTBA LUKONIbHUKOB
OTMeYaeTcsl HefdocTaToyHas OBU-
ratenbHas akTMBHOCTb, KoTopas
MOXET BbI3BaTb PS4 CEPbE3HbIX
M3MEHEHUIA B OpraHusmMe LUKOSb-
Huka. VccnenoBaHust TMIIMEHUCTOB
CBUAETENbLCTBYIOT, 4TO A0 82 - 85%
[OHEBHOro BpeMeHn 60MnbLUMHCTBO
YyYaLLMXCSl HaxoguTca B craTuye-
CKOM nonoxeHun (cuas). Jaxe y
MagWwmX LWKOMbHUKOB MPOU3BOSb-
Has OBuraTenbHasi OesTenbHOCTb
(xogbba, wrpbl) 3aHUMaeT TONbKO
16% - 19% BpemeHu cyTok. [Bu-
ratenibHasi akKTMBHOCTb AeTel C Mno-
CTyNnneHvem B LUKOMYy nagaeTt no4-
T Ha 50%, cHWXaacb OT MnagLmx
Knaccos K ctapwimm. OTMeYeHo us-
MEHEHWNe BEeNMYMHbI OBUraTenbHOM
aKTMBHOCTU B pa3HblX y4eOHbIX YeT-
BepTsx. [BuratenbHas akTMBHOCTb
LLUKOSTbHMKOB OCOOEHHO Mana 3u-
Moun. ManonoaBmkHoOe MONoXeHue
3a napToi wunuM paboymm CTONoOM
oTpaxaeTcsi Ha yHKUMOHUPOBa-

HAM MHOMMX CUCTEM OpraHuama
LUKOMbHKKA, OCOBEHHO cepaeyHo
- COCYyaNCTOWM 1 AbixaTensHon. MNpu
ONUTENbHOM  CUAEHUN  [bIXaHue
CTaHOBUTCS MeHee rnybokum, 06-
MEH BeLLeCTB NOHWXaeTcs, Npouc-
XOAMUT 3aCTON KPOBW B HMXKHUX KO-
HEYHOCTSIX, YTO BEAET K CHUKEHUIO
paboTocnocobHOCTM BCero opra-
HM3Ma M 0COBEeHHO Mo3ra: CHWXa-
eTcd BHUMaHue, ocnabnsertcs na-
MSATb, HapyllaeTca KoopAauHauus
OBWXKEHWI, yBenuyMBaeTcs BpeMms
MbICIUTENbHbIX onepauui. OTpu-
uarenbHble NoCcneaCcTBUS HeJocTa-
TOYHOWN ABWUraTenbHON aKTUBHOCTM
COMPOBOXAATCHA CHUXEHUEM CO-
NPOTMBMSEMOCTM OpraHvama npo-
CTYOHbIM U UHAEKUMOHHbIM 3a60-
neBaHusM. Bonblioe 3HayeHue B
cBobogHOe BpeMmsi, HeobxoauMmo
npuaaeaTb OBUraTenbHOW aKTuB-
HOCTM AeTen Ha ynuue n cobnioge-
HUIO pexrnma OHA. [BuraTenbHbin
PEXUM LUKOMbHUKA CKNagbiBaeTcs
B OCHOBHOM W3 yTPEHHen 3apsj-
KW, MOABWKHbBIX WrP, 3aHATUSAX B
KPYy>KKaxX W CMOPTMBHbBIX CEKLMSIX,
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Nporynok nepeg cHoOM, akKTMBHOMO
oTAblXxa B BbIXOAHble AHW. Pauu-
OHarnbHbIN OBUraTENbHBIA PEXUM
obecneynBaeT BbICOKUA YPOBEHb
OBUraTenbHOM  aKTUBHOCTU U
CrMoOCOBCTBYET CHMXKEHUIO YTOM-
NEeHns yyalmxcsl, nosblwaeT ad-
ekTMBHOCTb yyebHon paboThbl.
PocnoTtpebHansop pekomeHayeT
Yyalle opraHn3oBbIBaTb aKTUBHBIN
OTObIX AeTel Ha CBexem BO3ay-
xe. ['vrmeHnyeckne HopmaTtmebl 1
TpeboBaHus Kk obecneyeHuto Ges-
onacHocTtu u (1unu) 6e3BpeaHoCTH
Onsi YenoBeka (PaKTOpOB cpenbl
obuTaHnsa pernaMmeHTUpylT Mu-
KPOKMMMaTnyeckme nokasarte-
nm gnsa oby4vatowmxest ¢ 1 no 11
Krnacc, npu KOTOpbIX MPOBOAATCSH
3aHATUS (PM3NYECKON KymnbTypoWn
Ha OTKPbITOM BO34yXE B XOnog-
HbI Nepuog roga no Knumartude-
CKUM 30HaM.

B CeBepHoit Yactu Poccuiickoi
depepaummn 3aHATUS PU3NYECKON
KyNbTypOW Ha OTKPbITOM BO34yXe,
B Ge3BeTpeHHyl norogy, NpoBo-

aarca onga obyyarowmxea 1-4 knac-
COB Npu TemnepaTtype BO3gyxa He
6onee -11 rpagycos, a npu CKopo-
ctu BeTpa 6-10 m/c npu Temnepary-
pe Bo3gyxa He bonee -4 rpagycos.
B 3anonspee 3aHAaTMA prsmyeckomn
KyNbTYpOW Ha OTKPbITOM BO34yXe, B
Ge3BeTpeHHyo norogy, NpoBOaAT-
cs1 gnsa obyvarowmxca 1-4 knaccos
npu Temnepartype Bo3gyxa He 60-
nee -13 rpagycos, a nNpu CKOPOCTH
BeTpa 6-10 m/c npu Temnepatype
Bo3gyxa He 6Gonee -5 rpagycos.
B CpepgHelnn nonoce Poccuiickon
depepaummn 3aHATUA PUBNYECKON
KynbTYpOW Ha OTKPbITOM BO3ayXe, B
Ge3BeTpeHHyo norogy, NpoBOAAT-
cs1 gnsa obyvarowmxca 1-4 knaccos
npu Temnepartype Bo3gyxa He 60-
nee -9 rpagycos, a Mpu CKOPOCTU
BeTpa 6-10 m/c npu Temnepatype
Bo3gyxa He 6Gonee -3 rpagycos.
[na  [OWKONbHLIX  OpraHM3auun
NPOAOIMKUTENBHOCTb nporynok
onpegensieTca  HenocpeacTBEHHO
opraHusauvern B 3aBUCUMOCTU U B
TOM YKUCne OT NOrogHo-KNMMaTuye-
CKMX YCITOBWIA.

KAK IIPABHABHO BbIBPATDb XAEBOBYAOYHBIE

PocnotpebHaasop HanomuHaer,
yto Xxneb comepXkuMT MHOro nones-

HbIX BeLLecTB, KOTOpble Heobxo-
Onvbl opraHuamy. B Poccun xneb6
TPaAWLUMOHHO CYUTAETCs1 OCHOBHbLIM

NPOAYKTOM MWUTaHWs 1 notpebnser-
CA KpyrmblA rod. Xne6obynoyHble
nsgenvsa vaile Bcero nprobpeTatoT-
cs exxegHeBHo. 3a c4yeT notpebne-
Husi xneba YenoBeKk MOYTW Hanoso-

H3AEAHA

BUHY YyOOBMeTBOpPsSieT NoTpebGHOCTb
opraHusaMa B yrrneBofax, Ha TpeTb
— B Oenkax pacTUTeNnbHOro Mnpouc-
XoXaeHusi, a xned u3 nueHUYHon
0GOMHOW UNN pXXaHOW MYKW NpakTu-
YeCcKM MOJIHOCTbI0 yOOBMEeTBOPSET
noTpebHoCTb OpraHnsMa B nuLle-
BblX BOMOKHaxX W BUTaMuHax rpyn-
nbl B. MuweBas uUeHHOCTb Xxneba
onpegensieTcs ero KanopumHOCTbO,
YCBOSIEMOCTbIO 1 COAEPXaHMEM BU-
TaMVHOB, MUHEparbHbIX BELLECTB U
amuHokmcnot. CopaepxaHve BuUTa-
MUWHOB B xrebe 3aBMCUT OT UX CO-
aepXXaHusa B Myke. 3epHO MeHuLbI
N PXW, @ 3HAYUT U MyKa, NULLEHbI
ButamuHoB A, C n D. Yem begHee
MyKa OTPYyOSMU U YacTUYKaMu 3apo-
Ablla 3epHa, TeM MeHbLLUe B Hell BU-
TaMmuHOB rpynnel B 1 Tokodeponos.
PerynsapHbii npuem xneba ¢ nuwien
MMeeT N PU3NONOrMYEeCcKUn CMbICH,
YTO TMOMOXUTENBHO BO3AENCTBYET
Ha paboTy NULLEBAPUTENBLHOIO Tpak-
Ta. KayecTtBo xneba takke 3aBUCUT
OT peuLenTypbl, BbIMNOIHEHNS TEXHO-

NOrMYecKoro pernaMeHTa v ycroBui
XpaHeHUs. YBenunyeHne BNaxHOCTW,
MOBbILLEHNE KMCMOTHOCTU U MOHMXKE-
HMEe NOPUCTOCTM yXyALaloT He Torb-
KO opraHonenTuyeckvMe nokasatenu
xneba, HO TakKe ero nepesapusae-
MOCTb U CTENeHb YCBOSIEMOCTU MO-
nesHbIX BelecTB. Xneb, kak npasu-
10, HE CAY>XUT Ccpefon Ans passutus
N Pa3MHOXEHUS MUKPOOPraHU3MoB,
CNOoCcobHbIX BbI3blBaTb MULLEBLIE OT-
paBneHus. BmecTe ¢ Tem cyliecTBy-
0T HECKONBKO hOpM MUKpOoBMonoru-
Yyeckon nopuu xneba: nnecHeBeHwve,
KapTodenbHad 6GonesHb, Mopaxe-
HMe nurMeHToobpasyowmnmy 6akTe-
pusIMU.

Mokynaa xne6obynoyHble usge-
nus obpatuTte BHYUMaHWe Ha npasu-
na Bblbopa xneba:

* npuobpeTarite xnebobynoyHbie
M3genus TOMbKO B CTaLMOHapPHbIX
opraHusaumsax TOprosnu, rae cosga-
Hbl YCINOBUWSI ANsl peanusaumn u xpa-
HEeHVs faHHOW NPOAYKLMNN;

* BHMMAaTESbHO YnTanTe aTUKEeTKY

Ha ynakoBke - 06s3aTenbHO A0MKHA
ObITb ykasaHa uHdopMauus o Me-
CTOHaxoXgeHnn wnu HanMeHOBaHUU
n3rotosuTend, gate MU3rotoBrieHUA,
CpOKe roOHOCTU, YCMOBUSX XpaHe-
HUSA, a TakKe O COCTaBe MNULLEBON
npoayKkumu;

* OTOAaBaKTe npegnoyTeHve xre-
6006ynoYHbIM 13aenusam, oboraiLéH-
HbIX BUTaMMHaMW, MWUHepalibHbIMU
BELLEeCTBaMM, MWKPOHYTPUEHTaMu,
B COCTaB KOTOpPbIX BXOOAT pXaHasd
Myka, oTpybu, myka rpy6oro nomo-
na. Takasi NpoAyKUMsi BOCMOJHAET OT
20% [0 75% cyTo4HOM NoTpebHOCTH
YyernoBeka B BUTaMMUHaAX N MUHepanb-
HbIX BellecTBax;

* He cTecHsaANTecb notpeboBaTb
conpoBoauTeribHble OOKYMEHTbI
Ha xnebobynouyHble usgenusi, noa-
TBEpXAALME MX MPOUCXOXAEHue,
Ka4yecTBO 1 6e30nacHOCTh;

* He MnokynanTe U3genus ¢ Hapy-
LeHneM LIeNTOCTHOCTU YNaKOoBKU U
B 3arpsi3HEHHOW Tape.
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HEABUWXUMOCTDb
AOOMA

1/2 noma, 55kB.M., Boaa, neyb, ras/
oTonn. K Aomy, 13coT., MeanyHkT, ma-
ras., noyta, 6ubnuoteka, CadoHoB-
ckui p-H, A.Ctapoe Ceno, 50km. oT
Bsasbmbl, 250000p., Topr. 8-905-699-
4490, 8-905-698-3817.

[owm, yxoxeH., 6aHs, 30coT., uBeThl,
cap, A.Xoxaeo, CatOHOBCKUIA p-H,
37km. oT BsaAsbmbl. 8-910-496-3394.

[om pepes., ras, ceeT, npurog, A/npo-
XuB., 12coT., +7coT/apeHaa., xop/nogb-
e3n, peka, A.AGpocumoso, 900000p.
8-903-698-7360.

[om, 3 komH., 2 Gonblu/BepaHabl,
ras/otonn., BoAa Mo ynuue, rapax,
psg. npya, yn.lMobegbi, 1500000p.,
Topr., UJTIN mehnsito. 8-910-762-3602.

Oom, 2 «komH., 30kB.M., BepaHga
10kB.M., ras/otonn., Boga-konos., 6¢or.,
yn.JokyyaeBa, VN mMeHst0 Ha 1K.KB.
8-915-648-8992.

[om 40kB.M., 13c0T., HOB/NapHMKH,
ueHTp, 1550000p., Topr, NI meHsto
Ha 2k.kB.. 8-910-784-5847.

Oom 40kB.m., ras/Boga psiaom,
15coT., a.BacchiHku, yn.LleHTpanbHas,
800000p., Topr. 8-905-698-4722.

Oom 40kB.m., 6coT., ras/oTtonn.,
yn.Tumupsasesa, NN mensio. 8-950-
703-9851.

Hom 40kB.M., rasz/otonn. (MPUPOAH.),
7coT., cobCTB., Xop/noabesa, psaa/ocT-
ka, yn.[Jokyyaesa, 980000p., TN me-
HA0 Ha kB-py. 8-906-669-2532.

[owm 48ks.M., oepeB., 8coT., r.Basb-
Ma. 8-915-633-0241, 8-952-996-
8565.

[Oom 56kB.M., gepes., ned/otonn.,
Kkonogeu, x/n., 3anac gpos, 50coT.,
n/sa HacaxgeH., 6e3 BnoxeH., g.bo-
©6ocoBka, 20km. oT Bsasbmbl, 550000p.
8-905-162-7590.

[om 58kB.M., 6€3 yao6., KOMMYHUK.
psaoM. 6¢oT., p-H c/w Ne 9 (baccenH).
8-919-048-5354.

Oom 60kB.M., KkuMpn., ras/oTo-
nn., 9cot., cobcTBeH., yn.Hosas,
2350000p. 8-962-190-8399.

Oom 60kB.M., ras/otonn., x/r Boaa,
12cot., 3 Ttenn., 6aHs, rapax, yn.1-a
["apmoHoBo. 8-960-588-5195.

Oowm 64,5«kB.Mm., 70coT., A.TMXOHOBO,
10km. oT Bsasbmbl, 500000p., TOPT.
8-903-891-5054.

Oom 65kB.M., ras/oTonn., KaHa-
nm3., x/r/soga, 3em/y4-Tok B COBCTB.,
yn.Jlynavapckoro.  8-961-139-0332,
8-960-581-0486.

Hom 67,8ks.M., gepes., ned/otonn.,
8,6¢coT., 6aHs, n.Kangakoso, yn.Llen-
TpanbHas 23. 8-950-709-7267.

[Oom 70kB.M., 2x/aT., ras/Boaa/cBer,
6aHsa 2x/3T., Konopd., 17cot., 35 co-
CeH, yd. nog nocagku, 400m. ot Tp.
MockBa-MuHck («Bonbckne gaumny),
2500000p., Topr. 8-920-662-7809.

[Oom 80kB.M., nogpan-rapax 06e-
TOH., 12X7x2, BaHHag, cly., KyX., 3an,
2 cnanbHK, Xx/n., Ha ArneKkceeBCcKoW,
2800000p. 8-950-705-8109.

Jom 100kB.M. (MOXXHO paccTpouTb),
Bce ynob. (cly., ras/otonn., Boaa),
8,5 coT., ueHTp, yn.JlyHayapckoro,
3000000p., Topr. 8-952-227-2752.

Oom 106kB.M., nap/oTonn., OOK-Thl
Ha ra3 (odopmrieH.), Boga no rp-ue,
6coT. B cOOCT. (pakTny. 20coT), yn.Y-
wakosa, 1400000p., Topr. 8-909-259-
5455.

Oom 250kB.M., NeHOOM., NepeKpbIT.
X/6 NnMTbl, KPOBMSI MeTansodepen.,
6e3 BHyTp/oTOenku, Bopaa/ceeT/ras,
MBX, 13T.-NpMXOX., KyXHS-CTOSIOB.,
cly, KoTenbH., rapax (aBTomaTny/Bo-
poTa), 2-01 3T.-4 cnanbHu, cly; 14coT.,
OaHa ¢ Geceak., 3abop npodnmct
(aBTOMaTMy/BOpOTa), acd/noavess,
20km. oT Bsizbmbl, g.KacHs, 3950000p.
8-903-698-3564.

Cpy6 6x9, 5-Tu cTeH., enb. 8-910-
786-0327.

OAYUN

[ayva, nom 36kB.M., 6¢OT. B cobCT.,

ceet/Boga psg., 150m. ot Bogoe-
mMa, A.3onoTtapeBka (3a Pycatkow),
220000p. 8-910-767-5555.

Oava, 2-x 9aT/kmpn/gomuk, CBeET,
BOAa psafa., 6¢oT., AOK-Tbl, yNn.MepHoB-
ckoro norka, c/T «Bocxogy, 150000p.
2-76-20, 8-903-698-6702, 8-919-047-
4585.

Hava, 15coT., ras psag., peka psag.,
27xkm. oT Basbmbl, 250000p. 8-915-
641-0368.

[auy/y4. 9coT, cobCTBEHH., Knpn/go-
MWK TpeB.pEKOHCT., CBET, Npya PsiaoM,
poaHuK, mano cocep., c/H/T «Ctpo-
nTenb -2», AHOpenkoBckoe c/n., p-H
ypoumnwia Amckoe, 180000p. 8-905-
698-7381.

2 pauyuw, T7cot., yn.MockoBckas,
OfHa C nponuck., bonbl/gom, 6aHs.
8-920669-2100, 8-951-711-4627.

Haua, c/Hit «Odpyx6a» (psg. ¢ Mo-
CKOBCKOW). 8-961-134-5268.

Dava, 7coT., cag/aomuk, c/H/T «Jlo-
KOoMOTMBY», p-H H.PxaBeu, 170000p.
8-915-648-1238.

Oayva, 10coT., Aom pybneH., obnox/
kvprny., GaHsi pybneH. (cubupck.),
rapax, x/m., n/s HacaxgeH., pag.
npya, p-H Pycartkun, 900000p. 8-952-
990-9144.

Hava, yn.B.-UHTepHaunoHanmcTos.
8-905-699-8637.

[ava, pomuk, nocagku, c/H/T «Opyx-
©a», p-H MockoBckom, ocT-ka «JIbHO-
cemcTaHums», . 200000p. 8-908-283-
6679.

Oava, 12cot., yxox., gom 4,5x5
aepes., 2x/aT., ned/oTonn., CBeT,
CKBax., UMCTepHa pA/Boabl, x/m., n/s
HacaxgeH., a/n 3onoTtapéska (3a Py-
caTkon). 5-36-24, 8-905-163-3290.

Dava, 2x 3T. gom 43KkB.M., CBET,
neyb, GaHs, rapax, 6ecenka, yn.Mo-
ckoBckas. 8-910-723-1283.

[ava, npomuk 4x4, ceeT, Boga, 6COT.,
n/s Hacaxnd., [AOok-Tol, H.PxaBeu,
100000p., NN coam. 8-950-705-8109.

Oava, kupn/pomuk 4x7, 8cot., n/sa
Hacaxn., MsicoeqoBo, ¢/T «bepéska.
8-962-195-9808.

Oauy/yy-Tok, oom, 8coT., MexeBaH.,
xun/ynuua, p-H H.Bosnmu, 160000p.
8-920-307-2773.

[ava, 8coT., gay/gomuk, konogedu,
Oecefka, NapHWK, cag, YXOXeH., A.
BbikoBo. 2-83-05, 8-910-786-1727.

SEMEJIbHbIE YYACTKM

6cot. nog WXKC, Bogal/ras psa.,
xun/ks-n MepueHa-LekabpucTtos, p-H
n.17. 8-905-163-2300.

7cot., B apeHge, bBosnsa, 80000p.
8-915-654-0303.

7cot. nog WXC, cobets., yn.Awm-
ckas, 250000p. 8-905-698-4722.

8cort., a.AcHaa [MonsHa, 85000p.
8-915-654-0303.

8cot., o.AcHaa [lonsiHa, 4km. oOT
Bsasbmbl, 80000p 8-905-698-4722.

9,5coT. nog JMX, gok-Tbl, yn.MneT-
HukoBka-ConHeyHas, 230000p., Topr.
8-915-654-0303.

10coT., dyHaam nop GaHwo n Hac-
CelH, ras3 no rp-ue, ceet psag., n/s
HacaxgeH., wun/keapTt. [okyvaeBa,
WITN meHsito Ha BHeJOpOXHWK ¢ Ba-
wewn gonn. 8-964-616-3744.

11coT., cobeTB., POBH., A.JlocbMUHO,
Kanpakosckoe c/n, Bo3ne Tp. Basb-
ma-Kanyra, xop/nogbesa, 185000p.
8-960-583-1728.

11,4coT. nog WMXKC, pok-Tbl, »un/
kBapT. lepueHa-[ekabpuctos. 8-910-
726-9965.

11,20kB.M., N/3 16, HeOONbLL/CKMOH,
0e3 obpemeHeH., cobCcTBeH., CBeT
15kBT, ras no rp-ue, Boga/kaHanms.
B 2020r. k ropopack/cuctemam (LOOK-
Tbl B paboTe), LeHTp, p-H 3nUTH/CTp-
Ba, Omutposa lopa (yn. PagyxHas),
670000p., Topr. 8-906-669-6564.

11,8cotr nog WIKC, net/momuk,
6aHs, konog., Tyan., yn.AbpocmMmoBo.
8-908-286-0171.

12cort., ras/ceeT/Boga/kaHanus. psa.,
ynYkanosa, 550000p. 8-920-313-
9707.

12corT, ra3 psag., npya, 4oK-Thbl, 4.BbI-
koBo, Karnpgakosckas agm., 200000p.
8-910-780-1769.

15cot. nog WXKC, Angpelikos-
ckoe c/n, yn.3enéHas, cobGCTB.,
310000py6., Topr. 8-903-893-4946,
8-903-894-2882.

15coT., cobcTB., AOK-Thbl, A.HOx-
Has, psgoM ¢ BoeH/ropofk. n.B.BpsiH-
ckas, 535000p. 8-910-767-5555.

2 yy-ka no 15cot. nog MXC, 50m.
0o p.Yrpbl, cBeT noasend., B nep-
cnekT. ras, xopow/nogbesa, 1,5km.
OT u/goporun, 6kM. 4o Yrpbl, OOK-Tbl,
YrpaHckui p-H, YKenaHbuHckoe c/n,
4.Bonokoyansbl, 870000p. 8-905-698-
7381.

15cot. nog JINX, p.Kokopeso,
100000p. 8-915-654-0303.

15corT., ra3 B gepesHe, a.loposua-
ka, 100000p. 8-915-654-0303.

15coT1. nog WXKC, ceeT no rp-ue,
ras3 B 20M., c.AHapelrikoBo, kaa/Ne
67:02:1380108:128 " y4yacToK
67:02:1380108:129, 200000p. 8-910-
766-3030.

15cot. nog WXKC, cBetr no rp-
ue, kag/Ne  67:02:0020106:701,
4.H.JleBkoBO (HanpoTuB BoeH/4acTu),
150000p. 8-910-766-3030.

15coT., yn.[JJoky4aeBa, p-H OCT-KM
(Bo3ne o3epa), 250000p. 8-8-910-
766-3030.

15coT., cobeTBeH., ras, Boga, cBeT
psag., n.AHgperikoso, 550000p., Topr.
8-903-893-2495.

15coT., kag Ne 67:02:1380108:161,
CBET, ras, pag. peka, n.AHOPENKOBO,
yn.Jlyroeas, n/3 55, 150000p. 8-903-
894-2829.

15cor. nog WXXC, Betx/gom
66,2kB.M., MO4, CHOC, KOMMYHUK/PSA.,
xop/nogbesn, OOK-Thl, BA3bMbl, MOX-
HO C nponuckomn, Hepoporo. 8-960-
584-5153 (c 19:00).

15,5cot. nog WXKC, poBH., KkBa-
ApaTH., nepeycTtynka apeHapl, Hoso-
cenbckoe ¢/n, o.bopoanHo, n/3 Ne 55,
150000p., Topr. 8-906-669-6564.

15coT., M™mexeB., N.AHOPENKOBO,
50000p. 8-915-654-0303.

15coT., ra3 no rp-ue, ceet psq.,
yn.Anekceesckoe, WM meHso Ha
aBTo. 8-964-616-3744.

20 n 25coT. psa., noa MXKC, o.3Ha-
MeHKa, YrpaHCKui p-H, cBeT/Bofa no
rp-ue, 200000p. 8-903-892-6455.

20coT. nog MXKC, poBH., npas/dop-
Mbl, CBeT, psg/ras, Hegan. gopora,.
a.AcHaa lMonaHa, 250000p. 8-903-
894-2829.

20corT.,
n.H.JleBkoBo.
8-910-783-8590.

22coT., dyHAaM., OOK-Tbl, A.Koko-
peso, 500000p., Topr. 8-915-654-
0303.

30coT., JOK-Tbl, ra3 B AEpEeBHe, A.
BcesonoakmHo, 100000p. 8-915-654-
0303.

30cot. nog JIMX,
200000p. 8-905-698-4722.

2 3em/yd-ka no 35coT., B apeHae,
A.KommyHa, no 150000p. 8-915-654-
0303.

35coT., BOAa, cBeT, ras, cobOCTB.,
Aa.H.JleBkoBo. 8-910-783-8590,
8-910-113-1186.

39coT. nocne noxapa, psa. Tpacca,
ras, Boga, c.TopbeeBo, HoBogyruH-
ckuin p-H. 8-915-638-4556.

2 yy-ka no 0,5ra, 6eper p. Basbmbl,
pagom JIGM, 600m. oT ropoga, oT
1000000p. 8-920-313-9707.

MpaBo cobCTBEH. Ha 3eM/yy-TOK
3000kB.m. (30coTt.), Aa.Bcesonogku-
Ho, Bssemckui p-H, acd/noavess,
ceeT/ras no rp-ue, Hegan. CTpoUT-BO
Cnaco-boropoaunukoro Ogurntpues-
CKOrO »XEHCKOro MoHacTbIpsi, cobCTB.,
115000py6., Topr. 8-903-893-4946,
8-903-894-2882.

FAPAXMU

KOMMYHVK. MO  rp-Ue,
8-910-113-1186,

a.H.Ceno,

6x4, p-H Monuumm, 300000p., NN
caam, 2500p/mec. 8-905-162-0977.

7x4, owTykat., nogsan, QOOK-Tbl,
an-Bo, curHanus., yn.lMpoceelueHus,
500000p. 8-910-113-6437.

6x5, knpn., cBeT, p-H yn.Kawena/Kp.
wocce, 300000p. 8-950-705-8109.

31,9kB.M., CBeT, cm/ama, nopsarn,
*/6 nepekp., FTCK «OmutpoBa Nopay,
220000p. 8-951-694-4141.

6x6, HeJoCTpoeH., + cTponmaTep.,
p-H MK, 50000p. 8-910-718-7596.

[apax, cobcTBeH., AoK-Thl, yr.M.Packo-
BOW, LieHTp, 180000p. 8-952-990-9144.

KBAPTWUPbLI
1-K.KB.

1k.kB. B Mockse (Jomonenoso),

5/15aT1., 35,4kB.M.,
KOMH/15,9kB.M., ©€3 peMoHTa,
BbIMONHEHbI NpefBapuUTenbH/pa-
©60Tbl No GnaroycTponcTay, 1 cob-
CTBEHHMK, KIOYM Ha pyKax, WH-
dpacTpykT., yn.KypbikoBa, A.23,
(2900000p. 8-929-516-1035.

Kyx/9,5kB.M.,

J

KomH. B  obu,., 3/5aT/kupn.,
13,8kB.M., yn.lMoneeas 1 (Bssbma),
330000p. 8-915-648-1238.

KomH. B 06Ll. MawsaBoga, ¢ Meb.
8-910-763-2143.

KomH. B 0o6Li., 23T., yn.KpoHwTaa-
Tckasa 35, 350000p. 8-951-700-6096,
8-905-699-5060.

KomH., 53T., Ténn., ytoTH., yn.JleHu-
Ha 63/a, 800000p., NN meHsito Ha
nom. 8-962-198-0577

KoMH. B obuw., 3/531/kupn.,
16,9xB.M., x/goBepb, MNBX, kocmeTuny/
peMoHT, yn.JleHuHa 79/6. 8-960-584-
7051.

KomH. B 3K.KB., 16KB.M., 13T., BbICOK.,
oTgenbH/nuu/cy-Ta, Kyx., cly x/Boaa,
LeHTp, npoxwus. 2 uyen., 400000p.
8-952-532-0126.

KomH. B 0o6L., 53T1., 20kB.M., NBX,
Ténn., Ccyx., 4actny/meb., UeHTp,
550000p., Topr. 8-952-991-2854.

KomH. B 06L., 5/53T./kupn., 18kB.M.,
peMOHT, x/aBepb, cly, x/Boga, me-
6enb, yn. JleHnHa 63/a. 8-910-726-
9965.

KomH. B 4k.kB., 2/33T/kupn., 16KB.M.,
cBex/pemoHT, TBX, x/gBepb, HOB.
ras/nnuta, uUeHTp, yn.JleHnHa 1/2,
NPOXUB. 1 XKEHLL., MOX. MaTkanuran,
450000p. 8-950-707-3335.

1k.kB. 5/531/naH., 27xB.m., [BX,
yn.M.Ocunexko 40, 930000p. 8-915-
654-0303.

1k.kB. 4/537/naH., 32kB.M., cocT/
xop., yn.Ctpoutenen 18, 820000p.,
TOPr., BO3MOX. KpeauT, MaTkanuTarn.
8-915-645-0303.

1k.kB. 4/537/kmpn., 31,4kB.M., cly
COBM., Nogx/ocTekn.,  CcOCT/xop.,
yn.M.Ocunenko 40, 1050000p. 8-915-
645-0303.

1k.kB., yn.tO6unenHasa, UMW caoam,
néweso. 8-905-698-8775.

1K.KB., HOBOCTp., 2/53T., 32kB.M.,
Kyx/9,28kB.M., 3an/15,27«kB.M., 6e3
pem., He yrn., 6ank/5m., o4/yno6/
mecTto, 1800000p., Topr. 8-920-327-
7163, 8-920-327-7164.

1k.kB. 5/53t/kmpn., 33kB.M., xop/
COCT., HOB/CaHTexX., HOB/TpyObl, N.Kan-
pakoso, yn.lMapkosas 8, 600000p.
8-960-583-5330.

1k.kB. 5/537/kupn., 30,6kB.M., MBX,
HOB/TPYObI, HOB/anekTpuka, yn.Ma-
wmHuctoB 6, 1000000p. 8-960-583-
5330.

1k.kB. 2/531., 33,6kB.M., 6e3 pe-
MOHba, M-H Bepésbl 14, 1150000p.
8-951-694-4141.

1k.kB. 5/53T/kmpn., xop/cocT., n.Kawn-
nakoBo, yn.lMapkosas 8, 600000p.
8-915-648-1238.

1k.kB. 1/3aT., 35,5kB.M., He ymn.,
cyx., n.B.-bpsaHckas H/s/r, 1400000p.,
Topr. 8-960-581-1213.

1k.kB., 2371., 33,3kB.M., yn.KpoH-
wTaatckas 31. 8-962-195-8623.

1K.KB., 23T., ueHTp, yn.KpoHwTaar-
ckas 1, 1300000p., Topr. 8-903-891-
1338, 8-962-195-8502.

1k.kB., 900000p., TOpr. 8-900-223-
7247.

1k.kB., 19T., 31kB.M., UEHTpP, yn.
Boccranusa, 810000p. 8-903-698-
4090, 8-905-695-2681.

1k.kB. 2/53T., 31kB.M., yn.JleHnHa
61/a, Tpeb/pemoHT. 8-950-701-9348,
8-905-695-6951.

1k.kB., n.HoBoHukonbckoe. 8-920-
311-6791.

2-K.KB.

Bbrnok B 0o6w,., He yrn., c/y B 6no-
Ke, 4vactny/meb., KOCMETUY/PEMOHT,
np-3g 25 OkTtabpsi, 830000p., Topr.
8-920-308-0374.

Bnok, 5/5aT1., 35,5kB.M.,
2-39-50, 8-906-518-9346.

2 KOMH/Onok, 4/53T., 33kB.M., He
yrn., r/Boga, yn.Ctpoutenen 16.
8-903-698-4090, 8-905-695-2681.

2k.kB. 5/53t/kmpn., 44kB.M., He
yrn., KomH/msonup., ok/6ank/MNBX,
He Tpeb/pemoHTa, yn.lywkuHa 22,
1300000p., Topr. 8-951-716-1111.

2k.kB. 5/5at/maH., 48kB.M., Mme0.,
xop/cocT., yn.MNonesas 7, 1850000p.,
Topr. 8-915-654-0303.

2k.kB. 4/53t/naH., 52,2kB.M., cly
pas3a., He Tpeb. pemoHTa, yn.Ctpo-
utenen 10/a, 2250000p. 8-915-654-
0303.

2k.kB.  5/53t., 51,4kB.M., cCly
pasd., KoMH/muzonup., Gonb/nomx/
octekn., meb., yn.Mockosckas 15/a,
1650000p. 8-915-654-0303.

2K.KB., Kupn/HoB., 4aT., 56kB.M., 1
cobctBeH., cyx., Ténn., aBTOHOM/
oTonn., yn.MonayHosa 29, 2100000p.
8-903-698-6702, 8-919-047-4585.

2K.kB. 2/23T/kmpn., 61,3kB.M., Bbl-
cok/moTon., r/Boga, cly pasg., WH-
dpactpykt., yn.25 Oktabps 16,
1850000p. 8-910-767-5555.

2k.kB. 4/93T/naH., 51,2/27kB.M.,
yTenn/nogx., yn.MN.OcuneHko,
2300000p., Topr. 8-903-893-2495.

2K.KB. 2/53T., 43,4kB.M., Meb., 6ank/
OCTeKM., OKHa BO [ABOp, yn.JleHuHa
42, 1350000p. 8-910-111-7381.

2k.kB. 1/231/kmpn., 40,2kB.M., xop/
coct., yn.MonogéxHasa 5, 800000p.
8-903-698-7360.

2k.kB. 2/437/knpn., xop/cocT., yn.25
OkTabps 28, 1200000p. 8-960-583-
5330.

LEeHTP.

2k.kB. 2/23T/kmpn., 44kB.M., Bce
ynob6., coct/HopMm., cT.CeMnéBo,
350000p. 8-951-694-4141.

3-K.KB.

3k.kB., 64kB.M., 3em/yy-ToK, A.lMo-
naHoso, 650000p., Topr, MOX. MaT-
kanuT., ceptndumk., 400000p. 8-906-
518-8383.

3k.kB. 4/531/kmpn., 60kB.M., Cly
pasg., MBX, namwuH., n.Kangakoso,
yn.MapkoBass 8, 1100000p., TOPT.
8-915-654-0303.

3k.kB. 2/53T/kmpn., 60kB.M., cCly
pasg., coct/xop., yn.llyteBas 7,
2250000p., Topr. 8-915-654-0303.
3k.kB. 1/53T/knpn., BbICOK., 58KB.M.,
He Tpeb/pemoHTa, yn.M.OcuneHko
1/8, 2300000p. 8-915-654-0303.
3K.KB., Kupn., 79kB.M., uHg/oTonmn.,
MBX, nopx., yn.llonsyHoBa, MOX.
mnoteka, martkanutan, 3500000p.
8-915-654-0303.

3K.KB. 4/123T., 62KB.M., YacTny/me0.,
MBX, HaTt/noTon., yn.Mockosckas 26,
2250000p., Topr. 8-915-654-0303.
3k.kB. 9/93T1., 50kB.™M., cly pa3g.,
NogX., Yactny/meob., coct/xop., Np-34
25 OkTabps, 2200000p. 8-915-654-
0303.

3k.kB. 2/53T/kmpn., 50kB.M., 1
KOMH. MpPOXOAH., 6ank., yn.MockoB-
ckaa 18, 1250000p.. Topr. 8-905-
698-4722.

3k.kB., 60kB.M., c/y pasg., nomx/
ocTekn., coct/xop., yn.MockoBckas
9, 1800000p., Topr. 8-905-698-
4722.

3k.kB. 5/53t/kmpn., 71kB.M., MBX,
2 nogx. no 4m. OCTeKI., WUHbTEPH.,
cu/Bogpl, Ten., yn.MockoBckas 34,
3300000p., Topr. 8-910-719-5736.

4-K.KB.

4k.kB., 33T., kuprud, 116kB.M., 3

nogx., yn.Boccrtanusa, 3600000p.,
unoteka, Martkanutan. 8-905-698-
4722.

Haw agpec: r.Bassma, yn 25-ro Okrabps, a.2 a, roproeo-opucHbisi yenrp, 4 sraxx, op. 414. Ten.: 4-11-32. e-mail: gazeta_avos-ka@mail.rv
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4k.xB. 5/537., 61/46/6KkB.M., Ok/Gank/
MBX, cly pa3g., yn.JokyyaeBa 39,
1650000p., unoteka, Topr. 8-905-
765-2916.

4k.kB., 1aT., 94kB.M., yrn., nn.Co-
BeTCKasi, BO3MOX. npofaxa ¢ oceaH/
kB-pbl, 3000000p. 3-25-10, 8-910-
760-8454.

5-K.KB.

5k.kB., 80kB.M., 23T., nn.EdpemoBa
(HanpotnB M. «3onyuwkay). 8-962-
195-3215.

Kynsiio

1k.kB., xenaT. 6e3 peMoHTa, Ha Mo-
ckoBckor, 1 n 5 aT. He npepgnaraTb.
8-908-287-5323.

1k.kB. B ropoge. 8-960-583-2972.

MEHAIO

1k.kB., 29T., 33,3kB.M., . BAsbMma,
Ha paBHoLeHHyto B [arapuHe. 8-962-
195-8623.

1k.kB., 3aT., yn.KpacHoapm. occe,
Ha 2K.kB. Unu 3K.KB., 2-33T., B 3TOM
Xe p-He, ¢ gonn. 8-920-664-3319.

3k.kB. 1/53T/kmpnuy. (BbICOK.), pe-
wert., 58,1kB.M., KOMH/M3onup., cly
pasg., 6onbw/nogx., yn.Mockosckas,
Ha koMHaTy B 06L. Ha MOCKOBCKOM U
2k.kB. C GankoH. B kMpn/gome B LIEH-
Tpe, unu Ha Aee 1k.kB. (MockoBckas
W LUEHTP), NN Ha AOM B NpUropoae u
2K.KB. B LIEHTpe., Bap-Tbl. 3-53-08.

3K.kB. 2/53T/kmpnuu., 63,6kB.M., cly
pasg., KoMH/uzonup., 6ank., yn.Mo-
noagéxHas, Ha gpe 1Kk.kB., Bap-Thbl.
8-960-592-1011.

4k.kB. 4/537/xupn., 77,3kB.M., M-H
Bepésbl 1 gom 60kB.M., kupn., g.Ko-
MArMHO, 7kM. OT BsasbMbl Ha [aBe
2k.kB., TN npogam, kB-pa/2500000p,

aom/1000000p., Topr. 8-905-697-
9475.
Oom 40ke.m., 13coT., HOB/NapHu-

KW, UeHTp, Ha 2k.kB., AJTIN npogam.
8-910-784-5847.

[Oom, Bcé ecTb., c. HoBbIn, Ha 3-4
K.kB. B Bsasbme. 8-(48131)-3-83-09,
8-910-782-3085.

[om 40kB.Mm., ras/oTonn. (MpupoaH.),
7coT., cobcTB., xop/nogbes3n, psa/
ocT-ka, yn.[lokyyaeBa, Ha kB-py, 1A
npogam, 980000p. 8-906-669-2532.

[ava Ha Yrpe, nongoma, 3umH/
NPOXWBaH., opopmIieHa, psia. AOM C
YY-TKOM, BO3MOX. OCPOPMIIEH., MHOTO
3eMnu, Ha paBHoLeH/gavy Ha PycaT-
ke. 3-53-08.

COAM

KomH. B 06L., 14KB.M., YacTn4/me0.
n ObIT/TexH., yn.KpoHwTtaarckaa 35,
4500p/mec/cBer. 8-960-582-4224,
8-919-046-4554.

KOMH. B 2K.KB. C X03., yCIOB/XOpPOLL.,
LeHTp, cTyaeHTke. 8-904-364-2689.

KomH. B obu,., 53T., 4yactuny/me0.,
yn. MNMonesas, 4000p/mec. 8-915-649-
5076.

KOMH. B KOMMYH/KB., p-H TeNneBblILU-
kn, 5000p/mec. 8-905-699-5060,
8-910-761-7486.

KomH., yn.MockoBckas, aesyLulke,
Ha anuTt/cpok. 8-920-308-4366.

1k.kB., Me0., LeHTp, Ha ANuUT/CPOK.
8-960-585-5816, 8-960-591-7492.

1K.kB., 39T., o4eHb Ténn., yn.Kobu-
newnHas, 6500p/mec/ceeT. 8-960-582-
8851.

1K.KB., Me0.,
8-900-223-7247.

1K.kB., 29T., 6e3 meb., yn.J1. Wmna-
Ta, Ha ANUT/CpoK, MOX. C nocnea/sbl-
Kynom. 8-909-258-4086.

1K.kB., 13T/kMpn., pEMOHT, Meb., Xo-
nopa-k, ctup/maw., yn.MonsyHosa 27,
13000p/mec. 8-903-698-7360.

1k.kB., 33T., meb., xonog-k, ctup/
MaLl., p-H c/w Ne 2, nep.3aropoaHhin,
11000p/mec. 8-905-699-6165.

1K.kB., 23T., 6e3 meb., yn.KObunen-
Haa 1/a, Ha pnut/cpok, 6000p/mec/
cY-kun. 8-904-366-5557.

1K.KB., 23T, LeHTp, yNn.KpoHLiTaaTckas
1. 8-903-891-1338, 8-962-195-8502.

1K.KB., Me0., COMH., Ha ANUT/CPOK,
cembe, yn.Mockosckasi, 9000p/mec/
cy-kn. 8-915-651-0239.

2K.kB., 6e3 meb., He yrn., cyx., Ténn.,
yn.MywkuHa 18, Ha gnut/cpok, 10000p/
mec/ceeT, npegonn/imec. 8-908-280-
2827.

2K.KB., 13T., uHg/otonn., yn.CmoneH-
ckasa 16, Ha AnuT/cpok, cemewn/nape.
8-910-724-7437.

2 KOMH. B 3k.kB., uHg/otonn., MNMBX,
mebenb, xon-K, ctup/mald., cey/nedb,
pPSA. PbIHOK, LEHTP, nep.YcTtuHkmH 30,
15000p/mec., N Bca 3k.kB., 18000p/
Mmec. 8-908-283-3030.

2k.kB., Meb., yn.KpoHwTaarckas,
11000p/mec/cy-kn. 8-915-641-1845.

LUEHTP, Hepoporo.

2 komH/6nok. B o6uw., r/Boga, cly,
BaHHas, yn.Ctpoutenen. 8-903-698-
4090, 8-905-695-2681.

2K.kB., 53T., Meb., ObIT/TEXH., pe-
MOHT, yn.lNywuHa 18, Ha AnWT/CPOK,
000pPOoNopsIA0YH. cemenH/nape,
14000p/mec. 8-960-585-5913.

2K.KB., 39T., 64KkB.M., mHA/oTOMN.,
nogx/octekn., yn.Matpocosa 4,
13000p/mec. 8-910-786-4894, 8-910-
784-3556.

2K.kB., BCce ycrnos., yn.llonsyHoBa
4/6, 1komH.- 8000p/mec., 2KOMH.-
10000p/mec. 8-951-699-0001.

2K.KB., 53kB.M., 6e3 meb., yn.Mo-
ckoBckasi 13, Ha gnut/cpok, 9000p/
mec/cy-kn. 8-910-768-4797.

Oowm, ras, Boga, ras/otonn., yn.25
OkTs6ps. 8-919-043-5764.

MEBEJNb, UHTEPBEP

Mebenb a/payn: cton nnactMac.,
cTton Kyx. (3wT.), CTOM MMCbMEH.
(3wT.), Kpecna nnactmac. (4wrt.),
cTennax KHWKH. (3LT.), NOMKu KyX.,
TeHT 2x2. 8-961-139-8633, 8-960-
579-3749.

Kyx/rapHutyp 2,9M., BbITSXKKa, yro-
NOK Ha 4 ven., cTon, 3 cTyna, 2 Kom-
nn/wTop, NOTOMNOYH/KapHM3, aba-
Xyp, MoOWKa, cmecutenb, ©OapH/
cTorKa, HebOomnblIOW KOMMMNEKT Kyx/
nocyasbl, 46000 p. 8-903-698-7655.

Kyx/Habop: 2 ctona (70x60, 50x44),
Tymba, 5000p. 8-960-581-1213.

CTton komn., € NOJK., uB/opex, Heao-
poro. 8-915-652-3959.

CT1on xypH., MeTann c 3epk., bena-
pycb, 3000p. 8-900-223-7247.

[OuvBaH packnagH. 2-MecCTH., KoXa,
10000p. 8-915-649-6970.

2 Kpecna (OepeBAH/MOOSIOKOTH.).
4-18-71.

2 Kpecna T-Kopud., msr., 6/y, KOxX.
nognoKoT. U cnuH., no 2500p., Topr.
8-960-581-7681.

CnanbH/yronok OeTck..  cnanbH/
MEeCTO, Wkad, CTon NUcbmeH. 8-952-
533-3235.

KoBép 2,5x3,5, 5500p. 6-19-31.

Tronb 6ex/kpacH., HoOB., An/3,45Mm.,
w/2,85m., 1000p. 8-960-581-7681.

Tionb o/gaym unu yacTtH/goma, 6/y
(6en., 1wrt., wnp/2,13m., gn/1,45m.,
6eno-posoB., 3wT., wup/1,65m.,
an/1,44m., no 250p. 8-960-581-
7681.

Kapuuns 1,41m., 500p. 8-960-581-
7681.

Topliep, CcoOBeTCK., AepeB/HOXKa,
abax/kuctn. 8-962-195-3215.

BbITOBAA TEXHUKA

MocynomoeyH/mMalumHa,

8-906-668-5377.
KogemawmHa Rancilio Z-9, Volt

220/380, Hz 50/60, A.12/7, Watt

2700, Ntanuna, 115000p. 8-910-767-

5555.

MwukpoBonHoBka «CamcyHr». 4-18-

71.

Xonog-k «MHOe3nT» C MOPO3UIIK.

8-952-533-3235.

ButpuHa xonoa. 1,4m., Hegoporo.

8-961-139-8633.

KoHauuuoHep Samsung AQ 12

USF, 6/y, B xopow/coct., 12000p.

8-920-664-8950.

MawwmHa ctup. «Tyna-2». 4-18-71.
MawwuHa wBenH. «Yanka», an/

npvBofg, HOB.; COKOBapka, mano 6/y,

5000p. 8-960-588-0491.

On/npsnka, HoB., 2000p. 8-903-891-

5794.

On/npsnka. 8-905-160-6697.
Mnonka 6/y pnsa 3asusku, 300p.

8-960-581-7681.

OTtnapuBaTtenb pyyH. «3OMMaHy,

HOB., B yMnak., rapaHT., 2 Hacaiku,

1000p. 8-960-581-7681.

5000p.

®OTO/AYAUO/BUAEO
TEXHUKA

B/kamepa Sony HVR-HD 1000E, oT-
nny. coct., mano 6/y, 36000p., Topr.
8-950-703-9502 (c 17:00).

TB «Vestel», x/k., «Tpukonop»; B/
marHuTod. «Hundai», 7500p., TOPpT.
3-53-08.

TB nnasmeH. «LG» 42PC1R pawuar.

42**  (106cm), HD:720p, 1080i,
24500p. 8-910-767-5555.
DVD nneep «Hyundai»

H-DVD5038-N, 6e3 nynbTta,
coct., 1000p. 8-960-581-7681.
DVD guckm un kaccetbl (bunbmbl),
no 20/30p.p. 8-920-662-7809.
BupgeokacceTbl, no 20p. 8-915-631-
4248.
CnyTt/aHTeHHa
4-18-71.
Tapenka Tpukonop, 500p. 8-915-
637-6037.

pab/

(Tapenka), 6onbLu.

KOMMNbIOTEPHAA
TEXHUKA

MpuHtep «Epson»
8-915-631-4248.
KonoHkn komnbtoT., 2WT., no 250p.,
Topr. 8-920-662-7809.

PlayStation Bbonblwas KkHura Ko-
OOB, u3daH. 8, Konnekuus KoaoB
W naponen, Konnekumss Kogos Ans
ycTponcTe-B3nomwnkos, 700  p.
8-910-767-5555.

6/y, 1000p.

TENE®OHbDbI
TenedoH - dakc. 8-961-139-8633.

ONEXAA, OGYBb,
AKCECCYAPbI

Opexpa KeH.: KypTka OCeHb/Bec-
Ha, KOX., YEPH., C NMOACTEX., Mexos/
oTgernka, monogéx., p.50-52, 3000p.;
Lianka Hopk., fapom.8-960-581-7681.

Opexpa: KypTka-gybneHka, LBs/mo-
NOYH., ¢ eHoToMm, p.50-52, 5000p.,
TOPr; KypTKa-AyOnéHka Myx., Kopwu.,
p.48-50, 3000p., Topr. 8-905-697-
6151.

Opexaa XeH. U MyX., XeH. p.60-64,
Myx. p.58-60. 6-19-31.

[Mnatee cBaa. 6enoe, HOB., KOPCET,
Konbua, p.48, data, 10000p., Topr.
8-952-533-0393.

KypTka kox. myx., Cover Di BecHa/
oceHb/3nma ¢ acpdekT. Push up, mex
eHoTa,p.50-52, 9000p. 8-910-767-
5555.

[ManbTo XeH., nnaiiéBka, OCeHb/
31Mma, p.62-64, 1800p., Topr. 6-19-31.

ManbTo XeH., 3UM., Y€pH., kantow/
mex, benapycbk, p.44, 6000p., Topr.
8-920-664-8950.

LLly6a >xeH., MyTOH, cB/cepasi, BO-
poTH/rony6/Hopka, p.60-66, 45000p.
6-19-31.

Ly6a «knaccuy., HOpka, MnoBs3Ka
Ha romnoBy (Hopka), us/»MaxaroH»,
an/95cm., p.42-44, 35000p., TOPI.
8-903-698-7655.

KocTioM MyX., MONOOEXH., CU-
He-cTanbH., p.46-48/176. 2-37-24 (c
19:00), 8-951-719-4755.

KocTioM LUKOMbH., T-CUH., p.40/156-
160, 700p.; Optokn OXKWUHCOB., p.34,
Optokn YépH., p.42, no 300p. 8-903-
891-5794.

KocTiom myx., Mmonogéx., 2-nka, us/
cTanbH., p.48/178, 1000p. 8-915-631-
4248.

KypTka MyX., 3UM., FMsHUEB/KOXa,
KOpuY., NoACTEX. HaTyp/mex (Bork), 1
ce30H, p.48-50, 5000p., Topr. 8-915-
648-9999, 8-920-664-8950.

KypTKkn MyX. MONOAEXH., p.44 3uMm.,
C KanwLl., Ha cuHTen., 2200p., Topr.;
KypTKa OCeHb/BecHa p.42; BETpOBKa
p.40. 8-903-891-5794.

ManbTo MyX., YepH/koxa., HaTtyp/
noacTéx., knaccuka, p.54-56, KOoroc-
naswus, 25000p., Topr. 6-19-31.

M/wy6ok, oB4YMHa, p.54-56. 8-961-
139-8633.

Oy6nénka  myx.,  p.48-50/170,
1500p.; Tynyn (oB4uHa), p.50, 2100p.,
Topr. 8-920-662-7809.

[ybnéHka myx., HOB., p.54-56, He-
poporo. 8-960-584-5153.

LLanku xeH., p.56: T-Kopu4. HOpKa, C
KO3bIpbK.; LurenkoB. «bosipka»; obIM-
yaT. Hopka. 8-920-662-7809.

Bepet kapakynes., 4épH, 1200p.,
Topr. 6-19-31.

Lapdbl-cHyn py4y/Bsidku, 3wwT., no
200p. 8-915-631-4248.

Koca 55cm., HaTyp., 1000p. 8-920-
662-7809.

O6yBb opToneamny. (NNOCKoCToNme),
XEH., 3uM., net., p.41. 8-905-160-
6697.

OETCKUE TOBAPDI

Opexpga/obyBb a/manby. 3-5 ner.
8-905-697-6151.

Opexpa/obyBb Ha 5-7 net, mano
6/y. 6-19-31.

O6yBb 3uM. A/manbu.,
8-952-999-9860.

Konsicka ans ge.. «Inglesina», 3op/
cocT., 8000p. 8-915-639-1541.

HeOoporo.

BaHHO4ka cuHsasa, an/74, w/50,
BbIc/23, rpy6/21cm., 500p. 8-960-
581-7681.

Benocun. Ha 5-6 net, xop/cocr.,
500p. 8-950-705-8109.

Jllonbka ansa HoBopoxad., 1500p.;
KOMOUHe30H. 8-910-769-2582.

AsTontonbka, cepas, 1500p. 8-950-
701-9348.

CNMOPTUBHBIE TOBAPbBI

JTbixu, 500-1000p. 8-920-662-7809.

Benocun. B3pocn., 1500p. 8-910-
780-0553.

Benocun. nogpocTk. «AucTt», 2500p.
8-960-584-2813.

Pyxbé oxoTH. MXK-43, 12kn6., 100
NaTpPOHOB, YEXOJ1, HECKOIBbKO NaTPOH-
Tawew, 15000p. 8-919-047-5590.

NMPOYEE

Banku-nepekpbITa  OMnopH.-ep-
ma 9x0,8x0,3m.- 9500p. (HekoHAWL,.
5500p.), 8,5x0,85x0,6m.-9500p.
8-910-767-5555.

banka pgBytaBpoB. Ne 45x15,5 -
3,96m/13860p., n/m 3500p. 8-910-
767-5555.

Lsennep Ne 14x6 - pasm. 2,1m., n/m
400p. 8-910-767-5555.

LUsennep Ne 16x6,4 - pasm. 1,54wm;
1,56Mm; 1,95Mm; 2,06Mm; 2,57m; 4,48Mm.,
n/m 450 py6. 8-910-767-5555.

Llsennep Ne 20x7,6 - pasm.
2wT/1,92m.; 2wT/1,96M.; 1wT/1,98Mm.;
2wWTt/2,19Mm.; 1wT/2,21Mm.; 1WT/2,24Mm.;
1w7/2,26Mm.; 2wT/2,3Mm.; 4wT/2,32Mm.,
n/m 750p. 8-910-767-5555.

MopaoHbl: CTPOUTENbBH. MeTanmnuy.
1380x1380x250, rpysonog. go 6
TOHH, 1200p., nogaoH 1160x1850x70
rpysonoa. 4,51, 1000p. 8-910-767-
5555.

Ctennaxun rapaxH., 2,7x2, 3wr.
8-961-139-8633.

Lnans! x/6., 5M., 3wWT.; 6roku */6.,
40x30x5m., 2wT. 8-961-139-8633.

Bbriokn x/6 20x70, 75p/wT. 8-960-
584-2813.

Mpodnuct gnsa 3abopa. 8-961-139-
8633.

MeTtnu amBapH., AeKopaTWBH., HOB.,
2wT., 500p. 8-920-662-7809.

LllebeHb 4,5 TOHHbI, CaMOBbLIBO3,
4000p. 8-960-584-2813.
[MapkeTHO-LWNMGOB. MaluvHa

KUNZLE & TASIN ARIES, an/asu-
ratensb 220 B, 2 kBT, wup/obpabor.
200 mm, neHTta 200 x 700 mm, Bec:75
kr, kabenb 30 M., Utanusa, 265 000p.
8-910-767-5555.

EBpoky6 nnact., 2900p. 8-910-767-
5555.

BopgocTtokn, HoB., no 150p. 8-20-
662-7809.

Mnutka kad., nonos.., 33x33, 25wWr.
8-920-662-7809.

PakosuHa, 900p., Topr. 8-920-662-
7809.

PakoBunHa kepam. ¢ nogHox., 950p.
8-960-584-2813.

YMbIBanbHWK pakoBMHA YrroB. NoA-
BecH. Beep, kepamuka, 36cm, Gen.,
HOB., 2 WT., 1150p. 8-910-767-5555.

PykoMOMHWMK C pakoB., 3nekT.,
Hepx., 500p. 8-950-705-8109.

Bak meMbpaHHbI Ans BoAOCHabX.,
8n., HoB., 800p. 8-920-662-7809.

Kactptonsa «Royal Kuchen», HOB., B
ynak., Hepx. 3,6r1., 2000p. 8-960-581-
7681.

CepBua crtonos., 34 npegm., ep-
MaHusa. 8-910-789-7209, 8-900-228-
7153.

Mocyna CCCP, KpyXku 4anH.,
opaHx. ¢ 6en/ropox., 6e3 6nioa.,
6wrT., 300p. 8-960-581-7681.

MogHoc HoB., nnactm., ©Oen.,
43x31x3,5cm.,  400p. 8-960-581-
7681.

CBeTUNBHUKM  «APMCTPOHI»  Ito-
MWHECLIEHTH., BCTpauBaeMm., 3ep-
kanbH. (7wt.) wn 6Gen. (20wrT.),

6/y., 600x600mm., 300p/wT.; nam-
Nbl NIOMUHECL,. HOB. 2-X LIOKOJSIbH.
L-1200mMm., D32mm., 6500 K, 40p/wiT.
8-910-767-5555.

Komnn/6enbss 1,5 cnanb., HOB.,
HaB/70x70, npocTbiHb/215x168, no-
noa/7217x168, 800p.  8-960-581-
7681.

Mop3opbl A/kpoBaTy CTapuH., Kpy-
XKEBH., XIOMoK, py4/pab., 107x76x80,
KpyxeBo 27c¢cMm., no 300p. 8-960-581-
7681.

TkaHb, xnonok (CCCP), ¢ atuker.,
3mx84cm., 150p/m. 8-960-581-7681.

MockuTHass ~ ceTka, HOB.. Ha
okHo 12565  cm/600py6;125*53
cm/600py6., Ha agBepb  201*58

cm/1200 py6. 8-910-767-5555.

CuHTenoH 200mk., 1,5Mm.,
8-961-139-8633.

KopsuHa p/6enbs, pyy/paboTta, 3e-
néxH., 6ly, 50x32x75, 500p. 8-960-
581-7681.

KopaunHbl nneTtéH. p/rpubos, srog,
X03/HyX, OBasbH., KPYri., C KPbILK.
n 6es., pyd/pabota, nuna, KnéH,
6pegHsik, 10, 15, 20n., 1000-1500p.
8-960-581-7681.

JlectHnua meTarn., Hepas3bopH., 6M.;
TpyObl cTanbH. 3/4 glporiMa, HOB., He-
poporo. 8-961-139-8633.

Becbl TOpr.: undepbnaTH., 4o 6Kr.;
MexaHud. go 150kr.; anekTpoH. Oo
5kr., Hegoporo. 8-960-579-3749.

Mamnepcbl gna B3pocn., Ne 3,
30wT/1000p. 8-915-649-9070.

Ypornorn4y. npoknagku (6 kan., 3
kan.), namnepcbl Ne 3, nenéHku.
8-965-175-8502.

KocTtbinu, 500p. 8-920-307-2773.

30Mm.

KocTbInn-nognoKOTHUKN pasaBuikH.,
HoB., 400p.; 0byBb opTOneauy. (mrno-
CKOCTOMWE), XEeH., 3uM., net., p.41.
8-905-160-6697.

OOMALUHUE XXUBOTHBDBIE un
PACTEHMUA, AKCECCYAPbDI

Bynka ansa cobaku; Bonbep pas-
O0opH. 4x4x2. 8-906-668-5377.

OTtpam

OTpam weHkoB B 4o6/pyku, ges. 2
mec., byayT kpynHbimu. 8-905-161-
2866.

XMUBOTHOBOOCTBO un
CAQoOBOAOCTBO

CpoyHo npopgam kozy. 920-332-
5106.

Ténka 9 mec., CbluéBcKaa nopoga,
OT BbICOKOYAONHON KOPOBbI, >XUPH/
mMornoka 5,7%. 8-905-160-7862.

Kypbl siineHocH/nopoa, oo 350 auy,
B roa: Xavicekc Yant, bpayH JlomaH,
PogoHut, Kopann, [OoMuHaHTbI 7
OKpacoB,, HECYT NacxanbH. U 3enéH.
anua, 4,5-5 mec, MHorne yxxe HecyT-
csl, poctaBka. 8-903-892-8534.

MeTtyxu 5 mec., anuTH/nopoap!: Bu-
aHgoT, bunedenbaep, OomuHaHTa,
ap. 8-915-646-3747.

Anuo pomawHen kypuubl. 8-915-
646-3747.

Enb rony6as, ¢c komoMm 3emnu, 12m.,
17 nert.; 2 kegpa, 10 net, 5m. 8-903-
892-6455.

YecHoK  aOomallH.;
KpynH. 8-905-160-6697.

KapTtodenb menk. 8-951-671-7164.

Aroabl 3amMOpOX.: CMOpPOAMHA, BU-
Horpaga, 50p/kr. 8-919-042-0864.

MeporoHka pyyH., OLMHKOB., 4 pam-
ku, 6/y, 3000p. 8-915-637-6037.

KapTodenb

OTpam

OTaaM  KO3MAT  HOBOPOXAEHHbIX.
8-920-332-5106.
OTOoaM  KO3MAT  HOBOPOXAEHHbIX.
8-905-161-2866.

nPUMY B OAP

Mpumy B pap mebenb 6/y B xop/
cocrt. 3-53-08.

OTAAM

dopTennaHo, camoBbiBo3. 8-910-
789-7209, 8-900-228-7153.

Kynnio

Kynnio PAOUOLOETAIJMN,
U3MEPUTENDbHbLIE
NMPUBOPLI,
FEHEPATOPHBIE JIAMIbI.
8-916-739-44-34.

Peknama

=

KYMJSIO0 CTAPUHHBIE: vkoHbl 1 )
KapTuHbI OoT 60 ThIC. pyb., KHUMM A0
1920r., cTaTyaTku, CToNoBOe cepebpo,
Oypavnckne urypebl, 3Haku,
camoBapbl, KOMOKOMNbYMKM, 30M10Tble
MOHETbI, CTapUHHbIE OBENUPHbIE
ykpaieHus. 8-920-075-40-40.

N ¢ Peknama

KYMmo NPONONUC )
1KI - 2400P,
KYNJ0 BOCK.

8-965-274-02-45,

{ Peknama

FEHHAOUMN.

V

Benocuneg BMX B xop/coct., 3a
ymepeH/nnaty. 8-950-703-5054.

Brnoku kepamanto-6eToH., neHobro-
Kn, MOXHO 6/y. 8-903-698-7360.

Ctapble doTorpacmm ¢ Bugamum
r.Basembl n Bsasemckoro p-Ha o
1970-x rogos.. 8-905-163-8131.

CakBOsk COBETCKOro MNpou3BOa-
CTBa, B OT/IIMYHOM COCTOSAHUU. 8-903-
892-6455.

3HAKOMCTBA
OHa vwer

[MO3HaKOMMOCh C MY>XYMHOW, MMe-
HOLWNM XUIbe B Bsasbme, nydile ceon
gom. MHe 75 neTt, HeBbicOKas, Mu-
HWaTiopHasa, Bedy 300poBbi 06pa3
XWU3HW, npoxueat B CMOneHcKown
o6n., Mory nepeexatb Ha Bawy »xwun-
nnowaae 6e3 nponucku. Hartanbs.
915-645-9030.

Uiy PABOTY

My paboTy cugenkom nnm HsaHen.
3-53-08.

Haw appec: r.Bazoma, yn 25-ro Okrabps, A.2 a, roproBo-odpucHbis yenrp, 4 sra, op. 414. Ten.: 4-11-32. e-mail: gazeta_avos-ka@mail.rv




Cazera
«ABoch-Ka Bazbma»

BA3bMA. OBbSYBJIEHUSA. PEKJIAMA Cpeda, 17 mapma 20212. Ne 11

Muwy paboty B u/ropoaa, XeHL.
55 net, cTopoxem, BaxTepoMm, rap-
AepobLumnuen, KypbepoMm, OEeXypHOWN
no necTH/nrowagke, COpPTMPOBLUULL.
(raseTbl, XypHanbl, nucbma). 8-950-
707-7422.

Wuwy paboty rnaBHbiM GyxranTe-
poM, 3HaHWe Bcex yvacTkoB Oyxran-
Tepun, Hanor/y4éTa, BbiCLLEE IKOHO-
Muy/obpasoBaH. 8-905-163-8131.

Ny paboTy yumTenem aKOHOMUKW.
8-905-163-8131.

FArAPUH

Mpopam 2k.kB. S44,9kB.M. 2/2/231/
Kvmpn/gom, He yrroBasi, Bce yaobcTea,
ras B jome, 2 y4-ka 13 coTok, n. Anek-
caHapviHo, HosopgyrvHckoro pamnoHa
L.6507. py6nen. T. 8.9605894505

Mpopaetca 3k.kB. B Moxanckom
palioHe, €O BcemMu ypobcTBamu,
u.1mnH. pybnen. T. 8.9104125684
Mpopam 2k.kB. S48ke.m. 4/5/a1/
naHenebHoro/ pgoma, yn. KpacHoap-
mMelickas, 75, 2 6ankoHa, oauH 3acTte-
KrneH, pemoHT, u.1MnH900T.py6nen.
T. 8.9002232517
MpogaM 2-x KOMH.
KBapTUPHOro Tuna 24 KB.M. T.

obLexnTne
[a-

rapvH, yn. JleHuHrpagckas Hab., A.
11/1. stax 1/5. BaHHas komHaTa,
06w kopuaop otaenéH. u. 850000
py6., xopowmii Topr. 89969548232,
89969542764.

Mpooam 3emenbHble y4acTky Cenb-
X03Ha3HayeHuns YrpaHckom p-H, u. 10
TbiC. 3a 1ra (Topr). T. 8.9107820884.

MpopaeTtca pepeBoobpabaThiBato-
Wn ctaHok 6/y mano, 380BonbT. T.

8.9067863350

Mpomaetca  mebenb: AMBaH-KPO-
BaTb, 2 KPECIo KpoBaThb, LKadbl: 2-X,
3-x cTBOpYaTtble, npuxoxas, Tymba
nof TB, KyXOHHbIN rapHUTyp Yyrno-
Bon. T. 8.9082897641

MpoaaeTcsa rapax KMPNUYHBIR, KOO-
nep. «JlecHon», S21kB.M., oWwTyKaTy-
peH, nogsan, 1 nuHus, 1.200000py-
6nen. T. 8.9002232517

- ABTOPBIHOK -

CMOJIEHCKAA OBJIACTD -

e

h
( 2 o
Tpybka knanaHa EGR npas. 2,02/2,7 ABTOMOOMNbL B Xxop/cocT. 8-960-
Bﬂ3bMA Xdi, 1200p.; kpoHwTenH Tepmo- 580-9853. PoanBnb CPOLIHbIM §
(Kon — 481 31) MydThl, 1200p.; KpbilKa-Haknaaka (KOA - 481 34) BbIKYI'I ABTOE
nBuratena BepxH. «xdi200» pgeko- rArAPMH
OTEUMECTBEHHbLIE patueH., 3200p.; py4yka OTKpbIBaH. JIEFKOBBIE ,
ABTOMOBMIU [BEpn BHYTpeH. nes., 600p. 8-910- (KOFI - 481 35) ABTOMOBMUNU
767-5555.
BA3 3/4 Ha Nissan - 3agH/dapbl Nissan nPOAAM BA3-2104-05

BA3-2111, 04r/B., cpegH/cocT., AOK-
Tbl. 8-964-616-3744.

BA3-2111, 04r/B., Ha xoay, 30T.p.
8-952-532-0266.

HUBA

BA3-2121, 86r/B., uB/pyOuH, AB.1.6,
Tpeb/cBapka, 40T.p. 8-905-695-2681,
8-903-698-4090.

YA3, JIYA3, 3A3,

MOCKBUY, UXK, CEA3,

TABPUA, OKA, CM3

YAS3-IMatpuot 11r/B., Y€pH., AB.2.7,
MKTIMM. 8-915-652-3888.

MHOCTPAHHDIE
ABTOMOBUIIU

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B., AKIM, nonH/
naket, 500T.p., Topr. 8-905-160-5420.

Ford Focus 99r/B., ynnBepc., aB.1.4,
16 knan., 6enbii, okorno 500TbIC.KM.,
100p.T. 8-908-286-4100.

HYUNDAI, HONDA,

HAIMA, HAFEI BRIO

Hyundai Solaris, 6en., 123n/c.,
OeH3nH, nepen/npueoa, 4-x OBEpH.,
He OuWT, He Kpall., 2 Brnagenbua no
MNTC, wwunos/pe3. R-16, net/pes.
Ha guck. R15, 100TbIc.km., 480T.p.
8-960-590-7037.

RENAULT, ROVER,

RAVON

Renault Megane 09r/B., yHuBepc.,
cepebpuct/metannuk, gmas., 130TbIC.
KMm., 370T.p., Topr. 8-903-892-5117.

rPY30BbIE, FPY3O0INAC-

CAXXUPCKME ABTO,

CEJNIbXO3TEXHUKA

Mercedes-CnpuHtep, 07r/B., mMu-
KpoaBT06., 700T.p. 8-903-892-5117.

VW-T4, 97r/B., naccaxupck., beno-
pycckuin y4ét. 8-910-786-0327.

FA3-3309, dyproH, Typbo-aus., 6e3s
BnoxeH. 8-910-786-0327.

FA3-66, KyHr, COCT/HOB., C BOEH/
XpaHeH., 3 cnanbH/mMecTa, oTannmnea-
eM., ok-Tbl, 3400km., 350T.p. 8-903-
893-2283.

MT3-82, 05r/B., BnoxeH. He Tpeb.
8-910-786-0327.

Kaptodenecaxanka 4-x psagH.,
BrioxkeH. He Tpeb. 8-910-786-0327.

Tenera TpakTopH. MNTC4, coct/xop.
8-910-786-0327.

Bouka Ha konéc., x/cocT., 3 kyba.
8-910-786-0327.

Mpuvuen k n/a, rpysonod. oo 750kr.,
dapkon. 8-906-668-5377.

Moto6nok, 18000p., Topr. 8-908-
288-7458.

ABTO3AMNMYACTHU

AKCECCYAPBI

VW-T4 Ha 3/4, gnsenb. 8-910-786-
0327.

3/4 Ha Mercedes-Benz V-220 01r/B.
- boHapu 3agH., NMHEBMOMOABECKA,
pemMeHb Ha reHepaTop HOB., HATSKU-
Tenb PEMHS HOB., cTapTep 6/y, KpOH-
LUTENH npaB. HoB. 8-961-139-8633.

3/4 Ha Cobonb - ¢oHapu 3agH.,
2w, 11.p.; 3/M Ha A3-3110 (Bon-
ra) - ¢oHapb 3agH. npas., 500p.,
Tpaneuust cteknoouvnctuTens, 1T.p.
8-908-287-9768.

3/4 Ha SsangYong Aktyon Sport ,
Rexton, Kyron, Actyon, Rodius - npo-
Knagka kornnektopa BbinyckH., 300p.;

MIUNTE PABOTY Ha ctp. 23

Sunny, 700p/2wT. 8-910-767-5555.

3/4 Ha Peogeot 406, 1995-2003r/B.
- cTekno nepegx/nes. dapbl, 400p.
8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black akcnopt
TioHUHT - ambnema A200XDI, 400p/
KOMMM.; HaknagkMm Ha 3epkana,
1200p/komMnn.; Haknagkm Ha oHa-
pu 3agH., 2000p/komnn.; ambrnema
3agH. nsaton asepu Actyon, 700p.
8-910-767-5555.

3M - pB. 1,5 TYypbo Ha Renault
Kangoo; auck cuenneH. Ha Honda
CRV; «kpblwka GaraxH. Ha Audi 100
«cvrapay; pes/wunos. R-15; kamepa
3adH., HoB. (MT3-80), 3000p.; dpesbl
Ha TpakTop C HebombLU. OpPaboTK., 3/4
Ha VW T-4. 8-910-786-0327.

3/4 ana MT3-80: 3aa/mocr, KM,
KOp3WHa CcuenfieH., HaBecHOe Ha
asur., 6nokuposka. 3/4 gnsa AT-75:
MaxoBUWK, KOp3uHa, Oanka 3agH.,
TOnnMBH/HAcoc, Tpeku, Onok naB.
A-44. 8-905-695-8384.

3/4 Ha monen «Kapnatbi»; ckytep
Ha 3/4. 4-18-71.

Ha 3/4 Ford Transit 1994 r/B., nok-
Tbl. 8-919-044-5412.

Ha 3/4 Opel Vectra B, gB. 1.6.
8-951-718-0025.

3/4 Ha moTou. «Ypany», OBWK., KO-
pob6., 3ap/moct, 20T.p. 8-951-690-
6753.

3/4 Ha 3A3 «Sens», osur., 4 osepu,
nepeaH/ctekno, ap. 8-915-630-4451.

Pemenb TPM HoB. Continental
contitech LADA 2110/Opel/Vauxhall,
600 py6. 8-910-767-5555.

Osuratens Ha Bonry 402. 8-919-
044-5412.

[B. YAS3, B cbope, KIIM, pasgaTka.
8-910-786-0327.

Marnutona AKAI, MP3, USB, 1T1.p.
8-905-162-7404.

AstomarHutona pioneer DEH-
200MP, 1500 p. 8-910-767-5555.

«Mnpamupga» Ha [lasenb pg/nepe-
BO3KM OKOH, 3M., 4T1.p. 8-905-160-
6220.

Komnnet konéc B cbope, 4wWT., 3um/
pesvHa R-18, BHyTp/gamam. 60,1,
nogxoauT TowoTa, Jlekcyc, coct/oT-
nny., 20T.p. 8-903-890-2171.

Ouckn konécH. R-16 215/70, 4wr.
8-961-139-8633.

2 koneca 3agH. Ha MT3, 6/y. 8-910-
786-0327.

Ouckm nut. R-16 VW -T4. 8-910-
786-0327.

PesvHa  3um. Nokian, 4w,
185/65/15, xop/cocT., 5500p.
8-(48131)-3-83-09, 8-910-782-3085.

Pesnna Ha YAS, 4T, ¢ AncCK., HoB/
cocT. 8-905-798-8758.

MOTOTEXHUKA

Motouukn  «Ypan» 93r/B., np.
10890, 60T.p. 8-951-690-6753.

Ckytep «Mpbucr». 4-18-71.

BO3bMY
Bo3bMmy B apeHay rpy3oBoW aBTo-
mMobunb. 8-960-591-8383.

Kynnio

Hyundai Solaris 13-15r/B., xaT46eK,
nB.1.6, AKIM, B xop/coct., 8-967-
096-7439.

Mpopam ntobble 3/4 Onenb BekTpa
B. T. 8 (951) 718-00-25

[MpucTtaBka-cHeroybopka Ans Mo-
Tobrnioka M6 np. «Mobuny», pabo-
yem cocTtosiHuu, u.5000py6nen. T.
8.9038931678

MockBn4y-2140 81r.B. Genblin, Ha
xopy, MHoro 3/4. T, 8.9051606294

PesanHa Ha [a3-53, 240x508 Ha
anckax, 6/y, coctosHme xopoliee. T.
8.9051606294

Jlogka HapyBHas MNBX-2,8 «AkBay,
¢ motopom. T. 8.9067863350

Ya3 31519-10, 98 r. uBeT XenTbIN,
COCTOSIHME HOpMarnbHoe, [arapuH,
CmoneHckass obnactb, TeMKMHCKUIA
pawoH, a. KypbsiHoBa, 4. 60000 T.py-
6nen. T. +7 (977) 381-78-12

3MN-130 B-1, YA3 byxaHka Ha 3/4,
cBapoYHbIr annapat «MacTtep-202»,
NOALUMMHUKM; LLUAPUKOBbLIE, POJSNKO-
Bbl€, KOHWYECKME, LieHa AOroBOpHasi.
T. 8.9060821759

Mpuuen k n/a, ueHa OOroBopHas.
T.8.9067863350

MpopatoTcs anckn nutble Ha BA3, 4
wrykn. T. 8.9067863350

BA3-21043 99r.B. kapbiopatop, 4
KMM, senenebin, 1.50000pybnen. T.
8.9203147610

Kynnko

BA3-2101 ¢ MMHUManbHbIM Npobe-
rom, T. 89169349031

[A3-21 Bonra
89169349031

CrtapTep Ha nyckau M-8 Ha T-40.
T. 8.9067863350

OECHOIOPCK
(xop - 48153)

JIEFKOBbIE
UHOMAPKU

3anyactn. T.

CHERY CHEVROLET

CHRYSLER Chery Bonus

LLleepane JlaHoc 2008r.B. B Xx0opo-
LIeM COCTOSIHUW, MOMHasi KOMMnek-
Taums, UBeT BULLHEeBbIN T.8-908-281-
5471

OTEYECTBEHHBLIE
ABTOMOBMUIIN

Huea-212140 2013r.B., LUBET BULL-
HéBbIN T.8-915-632-9726
BA3-21099 2000r.B., kapGiopaTtop
1.8-915-636-9284

Bonra Mas 31-290 1995r.B. uset
cepo-6enbii T.8-910-115-6629

3AMYACTH

Komnpeccop KAMAS, komnpeccop
A3-66, pagnatop oxnaxaeHus FA3-
66 T.8-910-714-4671

3epkarno — peructpaTop ¢ Hyns (Ho-
Boe) T1.8-910-711-5672

Kynnro

Kynnto Hegoporo M/L « Ypan» T.8-
915-642-2630

Kynmio  moToponnep
1.8-915-642-2630

«Mypaen»

MNA11R-1 BA3-2105, 10 rs., otn.
COCT., pOAHas Kpacka, 3KCrMopTHas,
95000p., Topr. Mob. 8-952-532-6676.

BA3-2110-102-104

MA11R-2 BA3-21-10, 01 rB., 3CI1
(nepeaH.), NUTbe, MarHuTona, cepe-
OpucTbii, 40000p. Mo6. 8-910-716-
2028.

BA3-21-14

MA11T-3 BA3-21-14, 09 r.B., 1,6n-
8V, 5KIMIM, 2 xo3sauHa, XO0p.COCT.,
155000p., Topr. Mo6. 8-910-724-
3703.

HUBA

MA11-4 BA3-21-213, 00 rB.,
117117xm, cuHe-3eneHbii, 30000p.
Mo6. 8-900-225-8777.

MA11R-5 BA3-21-21 Ha 3/4. Agp.
yn.Haxumosa, 23, mo6. 8-951-710-
3034.

MA11T-6 BA3-21-2140, 11 rB.,
1,7n-i, 5KMM, IyP, TtemHo-BuLLHE-
Bbii, 240000p. Mo6. 8-920-306-
6622.

YA3, FA3ens, JlyA3

MA11R-7 'A3enb (13 mecT), 99 rB.,
nB-452, Genbin. Mob6. 8-915-637-
5311.

MA11R-8 T[A3enb (uenbHOMET.),
70000p., Topr. Mo6. 8-915-640-3623.

rPY30BbIE

ABTOMOBUIIU

MA11R-9 MAS (TeHT), 6€3 OOK-TOB,
Ha xop.xoay, Ha 3/4., 3UJ1-130, 131
0e3 gok-ToB Ha 3/4, YA3 (6opT) Ges
[OK-TOB Ha 3/4, MASenb (TeHT) Ges
OOK-TOB Ha 3/4. Mo6. 8-920-306-
6622.

JIEFKOBbIE
UMHOMAPKHU

AUDI, ACURA

MA11R-10 Audi-quattro, 2n. Mo6.
8-900-226-7070.

CHERY CHEVROLET

CITROEN

MA11Z-11  CHERY-TIGGO, 07
I.B., XOP.COCT., opuriHanbHbin MNTC,
195000p. Mo6. 8-919-049-4878.

DAEWOO, DATSUN

MA11G-12 DAEWOO-Matiz, 12
I.B., XOP.COCT., He TpeOb.BNOXEHWUN,
46000kM, cepbli MeTanuk, UeHa
noroBopH. Mo6. 8-915-657-6988.

MAZDA MERCEDES

MITSUBISHI

MA11R-13 Mitsubishi-Carisma, 97
r.B., 1,8n-i-115n.c., MKII, 3eneHsbin,
100000p. Mo6. 8-910-781-5641.

OPEL

MA11R-14 Opel-Vivaro (8+1), 10
r.B., 2n-gu3enb-115n.c., nutble gu-
CKW, U/3, KOHOMLUMOHEp, AnuH.Gasa.
Mo6. 8-910-786-4281.

VOLVO

VOLKSWAGEN

MA11R-15 VW-Passat (cegaH), 91
r.B., 1,8M-MOHO, neTH./3UMH.pe3n-
Ha Ha nuTbe, L/3, 307000km, cBeT-
no-kopuyHesbl, 150000p. Mob.
8-910-764-0072, 8-915-638-5020.

)
\

\ Ten.: 8-960-580-98-53 y

rPY3OBbIE
MHOMAPKHU
MA11R-16 MERCEDES-Sprinter,
07 re., 110n.c., 6KMM, 210000km,
«cepebpo», 800000p., Topr. Mo0.
8-910-712-9113.

MOTO-, MPULIENDbI, TPAK-

TOPbI, CEJIbXO3TEXHUKA,

NMMABCPEAOCTBA

MA11D-17 MoTtoponnep
Beny. Mob6. 8-919-040-3390.

MA11R-18 CBapo4HbIi reHepaTop
Ha npuuene (Nnpueog «BYM» TpakTto-
pa), 35000p. Mob. 8-910-725-1397.

MA11R-19 TMpuuen (6e3 [oK-TOB)
Ha 31, MA3, KamA3. Mob. 8-920-
306-6622.

«Mypa-

ABTO-MOTO-TPAHCMNOPT-

3AMYACTHU

MA11T-20 3/4 Ha BA3-2106, 3/4 Ha
Opel. Mob6. 8-910-715-7174.

MA11R-21 3/4 Ha TA3-31105: aB-
406-i, KM, moct. Mo6. 8-915-633-
4969.

MA11D-22 3/4 Ha BAS3-21-10: cu-
AeHbsa (no 1000p.), Kpblwka Garax-
Huka (1500p.), capbl (3agH.), S5KIM
(2000p.), reHepatop (2000p.), Kop-
3uHa cuennexus (2000p.), koneHsan
(2000p.), «waTyHbl» (4wT., 2000p.).
Mo6. 8-915-645-8983.

MA11D-23 MarHuuTtona Pioneer (c
«6nuHamuy, 4000p.), pernctpartop
(2000p.), aHTMpagap (1000p.). Mob.
8-920-328-8067.

MA11T-24 3/4 Ha T-40, T-25, T-16,
psuratens YM3-5A (8000p.). Mob6.
8-951-712-0573.

MA11-25 3/4 Ha FTA3-3110: cTekna
(nepegH., 3agH., 10wT.), obnuLoBKa,
H6amnep, dapbl, NTOBOPOTHUKK, CTap-
Tep, KOp3WHa cuenneHusi, cTekna
(ToHup.), amopTu3aTtopbl (NepefH.,
3agH.), OOMKpaTbl, BeH3oHacoc, Ha
FA3-3110, 5KIIM, neuka, kapaaH.
Mo6. 8-951-717-0829.

MA11-26 3/4 Ha M A3-3110: kapgaH,
Kop3uHa cuenneHus, 5K, curHanel
(2wr.), OCI1 Ha oBepwn, pagmnaTop Ha
neyky, OCI1 Ha A3, dapouckartens.
Mob6. 8-951-717-4620.

MA11D-27 Cabsydep (2 KOnoHku,
6/y), 2200p. Mo6. 8-952-534-3396.

PE3UHA OUCKMU

MA11T-28 Pe3vnHa (neTH., Ha Auc-
kax, 185x70, R-14) Ha RENAULT-
Logan, 10000p. Mo6. 8-910-724-
3703.

MA11D-29 [Owuckmn (3wrt.), 1500p.
Mo6. 8-915-645-8983.

MA11R-30 PesuHa Dunlop SP
Sport Maxx TT (225x50, R-16, 4wT.),
18000p., Topr. Mob6. 8-915-656-5731.

MA11D-31 Koneca (Ha nuTtbe, R-14,
10000p.), komeca (Ha wWTamnax,
R-13, 3umH., 7000p.). Mo6. 8-920-
328-8067.

MA11-32 PesuHa (B cbope, LUMNOB.,
R-13, 4w, otbanaHcupoBaHa, 6/y
1r), 8500p. Mo6. 8-951-715-1493.
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Cazera
«ABOoch-Ka BazbmMma»

Ha CmoneHwuHe e pe3ysb-
mame eeceHHe20 naeodka
MOXHO oOXudamb pasnuea
pek. B amom 200y MbI oka3a-
Jlucb nNod peasnbHOU y2po3ol
3a"ymornsieHusl u3-3a 4peamMep-
HO doxdnueoli oceHU U 60Jib-
wo20 Kojsiudecmea eblnasuie-
20 CHeza.

Mpu HaBogHeHuM noboro
B/AA OTMEYalTCsl  XapaKTepHble
MeTAWNLMHCKME NOCMeacTBUst  yTo-
nre HUsi: acpukcns, MexaHuyeckmne
TpaBMbl, BoOchanuTenbHble 3abo-
neTBaHWss CO CTOPOHbI JErO4YHON
CUCTTEMBI, NOSIBNIEHNE Y 3HAYUTENb-
HOW 4acTW HaceneHusi HepPBHO-MCU-
XUYecKoro nepeHanpsikeHns, o6o-
CTPEHUE PAa3MUYHbIX XPOHUYECKMX
6onesHen. OTMevaeTcs Takke runo-
TepMusi B CBSI3U C NepeoxnaxaeHu-
eM.

CornmacHo mnporHosam, B
criyyae pesKoro HacTynneHuss Ten-
na, BO3MOXHO 3aTonfneHve u pas--
NINB OYUCTHbIX COOpPYXXeHui. B 30He
327TOMMEHUA MOryT pasMbIBaTbCA
CUCTTEMbl BOJOCHAOXEHUS, KaHa-
nu3aummn, CIUBHBIX KOMMYHUKaLWNA,
OaHHO-NpaYeYHbIX CTOYHbIX  BOA,
MecTa cbopa Mycopa HEeYucToT u
npoumx oTopo—coB. B aTux 30Hax
BO3pacTaeT OMnac HOCTb  BO3HMK-
HOBEHWS1 M PacnpOCTPaHEHUss WH-
PEKUMOHHbIX  3aboneBa—Hui. B
nepBylo ovepenb akTUBU3UTPYIOTCH
TPaOWLMOHHbIE KULLEYHblE UHMEek-
UMK OU3eHTepuUs, canbMOHernesbl,
renatuTbl, 3a KOTOPbIMU MOSIBISIET-

Cs1 BOITHA 300HO30B — NENTOCMMPO3,
Tynspemus.

MepBas MeguUMHCKasA No-
Moub NOCTPazaBLUMM NPy HaBo4 -
HEHVMM BKITIOYAET, Mpexae Bcero,
COTrpeBaHNe, HanoXeHue MOBA30K
npu TpaBMax, TPAHCMOPTHY UMMO-
6unu-saumio nNpy nepenomax, Bee-
OeHve obe3bonmBaroLLmMX CpeacTB.

Kak »xe nogrotoButbCcs K HaBoAHe-
HUKO?

Mpe>xpe Bcero, Hago cobparb
CYMKY WNM pPIOK3aK, Kyaa YnoXuTb
LEHHOCTN, [OKYMEHTbI,  anTeuyky,
Tennble BelwW W 3anac npoayKToB
Ha 2-3 cyTok. He nomelwiaetr nmetb
doHapuk ¢ 3anacom batapeek - aAns
nogayv curHanos 0eAcTBUsSt B TEM -
HoTe.

Hapo 3HaTb MecTa, Kyga He
[OoXoauT BoAa NPV HaBOAHEHUU, U
3apaHee npoayMaTb MapLupyT, Kak
Tyoa pobpartbes, ucnonb3yst 3apa-
Hee MOAroTOBMEHHblE nnaBcpen-
ctBa (noaky wnw nnot). Ecnn takoro
«OCTTpoBKa Ge3onacHOCTU» HET, TO
BO BPEMsi HABOAHEHUSA OO0 Noaxona
cnacatene nydwe nepebpaTbes
Ha 4epdak, Kpbiwy, AgepeBo. Ecnu
npe-gycmatpuBaeTcsi  MocrnefHee,
TO 3a7paHee Hago No3aboTuTbest O
NECTHULE 1 HEDOMbLLIOM, HAOEXHO
YKTpEenneHHoOM Ha AepeBe MoMocTe
anst ynobetea 1 6e3onacHocTy.

Ecnu npuxogutcs  nokuaatb
CBOe Xwunuile, Heobxoaumo nepes
YXOOOM BbIKITIOYUTL ra3 U CBET, Mo~ -
racuTb OrOHb B MEYM, MEPEHECTU Ha
BEPXHME 3TaXM W Yepaak LeHHble
npeameTbl U BeLLM, 3aKpbiTb OKHA U
aBepu, a ecnu Goutecb Mapoaepos,

MKYRYREIMMEIVO) PANOH>
BECEHHHH INABOAOK. HABOAHEHHE

TO MOXHO 3abWTb OKHa 1 ABEpW CHa-
PYXW.

Ecnm 3a Bamu nogowna cna-
ca~TenbHas nofgka, caguTtecb Cro-
KOWTHO, no ogHomy. Bepute ¢ cobown
TONbKO camoe Heobxoanmoe.

BepHyBWIMCb MnOCHe Ha-
BOAHEHMUSs [AOMOM, OCMOTpuUTe
CHayana, He NOAMbINO NN dyH-
OaAMEHT, He PyXHET Nu 4YTOo-HMOYAb
cBepxy Bam Ha ronosy. lNposeTpute
NoMeLLEeHNSA - B HUX MOTyT cKanmnu-
BaTbCHA BpeaHble rasbl. [a3oByto nnu-
Ty He 3axuranTe 0 Tex nop, noka He
ybenuTech, 4YTO HET yTeuku rasa.

U3 coobGpaxeHun 6Geso-
MacCHOCTM Jyylle He ynoTpebnsarb
NoA"MOYEHHbIE MPOAYKTbI, TaK Kak
OHW MOTyT ObITb 3arpsidHeHbl 6ones-
HETBOPHbLIMU MUKpoGamu. Mo aTon
Xe npuuuHe, npexge 4vem 6OpaTb
BOAY U3 Konoua, Hago ero cHavana
OCYy WMTb, NOYUCTUTb, 3aTeM OTKa-
YnMBaTh BOAY [0 TEX MOp, NoKka OHa He
CTa'HeT NPUrogHoM ANs NUTbS.

3HaHuUe OCHOBHbIX npaeus rno-
eedeHusi npu HaeoOHeHuu, Mpo-
eedeHue KoMyieKca 3a-WUmHbIX
Meponpusimull neped Ha80OHEHU-
eM [10380JIsiIom CyWecmeeHHO
CHU3UMb Mamepu-anbHbIl yuiepb
u coxpaHumb Xu3Hb Jirodel, npo-
JKuearoujux e onacHbix palioHax.

Mpn HeobXoAMMOCTM OKasaHus
9KCTPEHHOM MNOMOLUM NpWU MaBog-
Ke WM HaBogHeHuMM obpalwatbcs B
cnyx0y cnacennss MY YO n YC r.
Basbma, onepatuBHbIN OEXYPHbIN
62-888.

(

(wumamu).

Ku, njao-mbi).

800y u3 Kosiodua.
\° y (71

IIAMATKA

CoxpaHsitime criokolicmeue, He naHukytme. Bbicmpo cobepu-
me Heob6"xo0umMmble OOKyMeHMbI, UeHHOCmu, jiekapcmea, rnpo-
AyKkmbl U npo4yue Heo6xo0uMbie seuju.

Okaxkume nomMouwib emsim, uHeasnudam u J1H00sIM MPEKTOHHO-
20 eo3-pacma. OHuU nodnexam 3saKyayuu e rnepeyto o4yepeosb.
Mo eo3mMoxHOoCmMu HeMed/1eHHO ocmaehbine 30HY 3amonnieHus.

lMeped ebixo0oM U3 doMa omk/IroHUMe 3/1IeKmpa - U 2a30CHab-
JKeHue, mo2acume 020Hb 8 rne4vax. 3akpolime okHa u deepu, ecnu
ecmb epemsi - 3aKpolime okHa u deepu repeo2o amaxa dockamu

Omeopume xsiee - dalime cKOmMy 803MOXXHOCMb CrliacambCsl.

lModHuMumecnb Ha eepxHue amaxu. Ecsiu oM 0OHOIMaXXHbIU
- 3aliMmu"me yepOay4yHbie MoMeuweHusl.

Mo npubbimusi nomMowju ocmaealimecb Ha 8ePXHUX 3Maax,
Kpblwax, depesbsix unu opya2ux e038bIWeHUsIX, cugHanu3supyu-
me cnacamensiM, 4mo-6bl OHU UMeJlu 803MOXHOCMb 6bICMPO
eac ob6Hapyxumsb. [lpoeepbme, Hem n1u 861U3uU Nocmpadaswux,
OKa)kume UM, o 803MOXXHOCMU, MOMOUWb.

Okaszaewucb e eo0e, cHUMUmMe ¢ cebsi msikényro odexady u
obyeb, ombiwjume 86nu3u npedMmemasl, KOMOPbLIMU MOXHO 80C-
nosib308amsncsi A0 MoJsly4eHus1 MoMouwju.

He nepenonHsitime cnacamesibHble cpedcmea (kamepa, j100-

lMocne HasoOHeHuUsi domol, ocMmompume ¢hyHOameHm. [Ipo-
eempume nomeuwjeHusi. [a3osyro nnumy He 3axuzalime 0o mex
nop, noka He ybedumecsb, 4mMo Hem ymeyku 2a3a.

He ynompe6nsimb nodmoyeH-Hble npodykmsi. He 6pamb

~N
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IIPABHAA BE3OIIACHOCTH

HA BOAOEMAX B BECEHHHH IIEPHOA

Be3onacHbIM Onsi yesnoeeka
cyumaemcsi n1ed@ mosiwuHou
He meHee 10 caHmumempoe e
npecHoli eode. Ecnu memne-
pamypa eo3dyxa ebiwe 0 2pa-
dycoe depxumcsi 6osiee mpex
OHell, mo npoyYyHocmb JibOa
CHuxaemcs Ha 25 %.

MpoYHOCTb NbAa MOXHO onpefe-
NUTb BMU3yanbHO: NEA Npo3pavHbIi
rony6oro, 3eneHoro OTTeHKa - Npoy-
HblA, @ NPOYHOCTL Nbaa 6enoro LBe-
Ta B 2 pa3a MeHbLue. J1én, nmetowmnn
OTTEHKM ceporo, maTtoBo-6enoro nnm
XEenToro uBeTa siIBNsieTcss Hanbonee
HeHadexHbIM. Takow nén obpyLum-
BaeTca 6e3 npeaynpexaaroLlero no-
TpecKnBaHus.

Jlenm moxet O6bITb Henpou-
HbIM:

OKOJ10 CTOKa BOf;

Ha TeyeHnn (0CobeHHO ObICTpOM),
Ha rnyboKnX 1 OTKPbITLIX ANs BeTpa
MecTax;

Hag TEeHUCTbIM U
OHOM;

y 6onoTtuctbix 6eperos;

B MecTax BbIXxoda MOABOAHbLIX
KItoven;

noz MocTamu; B y3KUX MPOTOKaXx;

BOnM3n mect cbpoca B BOOOEMbI
TennbIX U rOPsYUX BOA MPOMbILLIIEH-
HbIX 1 KOMMYHarbHbIX NPEeanpPUATUIA.

TOPdSAHBIM

Yero HyxHOo u3berarb Bec-
HOM:

He BbIXOAUTb Ha Nnep (Ha pbibanky,
KaTaHue Ha fnbbkax, KOHbkax) 6e3 co-
NPOBOXAEHMWS B3POCIbIX;

HUKOrAa He BbIXOAUTb Ha nepd B
TEMHOE Bpemsl CyTOK U Mpu MNIIOXON
BMAMMOCTM (ECN eCTb TymaH, CHe-
ronag, nOXAb);

npuv BbIHYXAEHHOM nepexofe Bo-
aoema GesonacHee Bcero npuaep-
KMBaTbCSA MPOTOPEHHbIX TPOM WK
MOTW MO YXEe MPOJIOXKEHHON NbIKHE.
Ho ecnn mnx HeT, Hagoo nepen Tewm,
KaK CnyCTUTbCS Ha nef, O4YeHb BHU-
MaTerlbHO OCMOTPETLCS U HAMETUTb
NpeacTosALLuiA MapLUpyT;

Ha 3aMep3Lunn BOOOEM HeobXo-
AMMO 6paTb ¢ cobol NPOYHbIN LUHYP

anuHon 20 — 25 meTtpoB ¢ 60nbLLOoN
TMyXON MeTnen Ha KOHLUE W rpy30oM.
lpy3 nomoxeT 3abpocuTb LIHYP K
npoBanuBLLUEMYCA B Body ToBapwu-
Ly, NeTnsa HyXHa Ans Toro, 4Tobbl
nocTpagaBLUNA MOr HagexHee aep-
XaTbCH, NPOAEB €€ Mo, MbILLKU;

npu nepexopge Bogoema rpynnou
HeoOxoaumo cobntogatb paccTos-
HWe apyr ot apyra (5-6 m);

3amep3LUyo peky (03epo) nydiie
nepexoauTb Ha nbbkax, Mpu 3TOM
KpenmneHns nbbK HY>XHO PacCTerHyTb,
YTOGbLI MpU HEOBXOAUMOCTN BbICTPO
nx cOpoCuTb; NbbKHbIE Nanku aep-
XaTb B pyKax, He HakuabiBasi NeTnu
Ha K1CTK pyK, 4ToObI B Criyvae onac-
HOCTU cpasy ux oTobpoCuThb;

0COBEHHO OCTOPOXHBIM  HYXXHO
ObITb B MecCTax, MOKPbITbIX TONCTbIM
crnoem cHera, B MecTax bbicTporo Te-
YeHust 1 Bbixoga POOHMKOB, BOMM3M
BbICTYNalLWMX Hag MNOBEPXHOCTbLIO
KyCTOB, OCOKM, TpaBbl, B MeCTax Bna-
OeHus B BOAOEMbI py4vbeB, cbpoca
BOZ, MPOMBILLIIEHHbIX NPEANPUSATUI;

€CInn ecTb proK3ak, MOBECUTb €ro
Ha OOHO Mre4vo, YTO NO3BOMUT NErko
ocBObOONTBLCS OT rpy3a B criyyae,
ecnv nep npoBanuTcs;

He NPOBEPSATb Ha MPOYHOCTL Nes
yoapoM HoOrM (ecnu nocne nepso-
ro CUINbHOrO yaapa MOSIEHOM Wnu
NbPKHOW Narnku MoKaXeTcsl XOTb He-
MHOrO BOAbl, - 9TO O3HAYaET, YTO Nep,
TOHKWUIA, MO HEMY XOOWUTb Henb3s. B
3TOM crlyyae criegyeTr HemepnieH-
HO OTOWTW MO CBOEMY Xe crnegy K
Gepery, CKOMb3AWMUMW Liaramu, He
OTpbIBasi HOr OTO fbJa U paccTaBuB
UX Ha LUMPUHY Ned, 4ToObl Harpyska
pacnpegensinacb Ha GonblUyt nno-
waab. TOYHO Tak e noctynaTtb npu
npegocTeperatLLemM noTpeckMBaHUm
nbAa n 00pasoBaHNM B HEM TPELLWH;

poautrensm - HE JQOMYCKATDb
OETEX HA BOOOEMbLI BE3
NMPUCMOTPA;

odHa M3 camblX 4acTbiX MPUYMH
Tparegun Ha Bogoemax - AJIKO-
roNibHOE ONbAHEHME. Jlioan
HeaZeKkBaTHO pearvpylT Ha onac-
HOCTb W B Cryyae 4pesBblHaHON
cuTyauumn cTaHoBATca 6Hecnomoly-
HbIMU.

Ecnn Bbl cTtanu oyeBuguem He-

CYacTHOro criyyass Ha BOAHOM 00b-
eKTe WnM camMu nonanu B Takyto
CcuTyauuio, CpoYHO obpallaiics 3a
NOMOLLLbI0O C MOBUMbHOro TenedoHa
B «Cnyx6y cnacenuns» - 112.
YenoBeky [O0OCTaTOMHO MpPOBECTU
15 MUHYT B xorogHow Bode, U Bce
MOXET 3aKOHUYMTbCS CaMblM Mnavyes-
HbiM obpasom. [lpu TemnepaTtype
BoAabl 5- 15°C onacHbIM CTaHOBUTCA
BpeMsi NpebbiBaHNs B HEW [0 YeTbl-
péx yvacos, npu 2-3°C - cmepTenb-
HbIM CTaHOBUTCSA npebbiBaHe 60o-
nee 20 MuHyT, Npu TemnepaTtype oT
0 pgo -2°C netarnbHbI UCX0O MOXET
HacTynutb 1 nocne 10 MUHyYT.

Kak cnactu cebsa, ecnu Bbl
npoBanMnuchb nop nen:

OEeNCcTBynTe CaMOCTOATENbHO (He
nogaaeasicb naHukel!), He genanTe
peskux ABWKEHUN, cTabunuanpymnte
ObIXaHue;

Henb3si GapaxTaTbCa W HaBanu-
BaTbCsl BCEM TENTOM Ha TOHKYH KPOM-
Ky nbAa (nop TsSxXecTblo Tena oHa By-
OeT obnambiBaTbCs);

NMo BO3MOXHOCTM nepebpaTbes K
TOMY Kpato MofbIHbW, TAe TeYEHNE He
yBreyeT Bac nog nea;

yToObl M3GEexaTb TensonoTepb
opraHu3ma, HaxoAsiCb Ha nnasy, ro-
TIOBY AEPXNUTE Kak MOXHO BbILLE Hag,
Bogon (n3BectHo, 4to Gonee 50%
BCEX TEMNIOMNOTEpPb OpraHu3ma, a no
HEKOTOPbIM AaHHbIM, faxe 75% npu-
XOOMTCA Ha ee JoMK);

nornas B NPOMOM BOAbl, LUMPOKO
packuHbTE pyKuK, YTOObI yaepaTbCs
Ha NOBEPXHOCTU U He MPOBanUTbCS
nopa nepn ¢ ronoBow;

CMOKOWHO, He Aenasi pe3kux ABu-
)KEHWI, cTapanTecb BblOpaTbCa Ha
NOBEpPXHOCTb B CTOPOHY Honee kpen-
KOro nbga; ans aToro obonpuTech
noktamu o6 nea v, npueeast Teno B
rOpM30oHTanbLHOE MNofoXeHne, NocTa-
panTecb 3abpocuTb Ha Nnea Ty HOry,
KoTopasi 6rnmke BCEro K ero KpoMKe,
NOBOPOTOM KOpryca BbITalluUTe BTO-
pyto HOry n GbICTPO BblKaTblBANTECH
Ha nep;

0e3 pes3knx ABWKEHWIA OTron3samn-
Te OT ONacHOro MecTa B TOM Harnpas-
neHun, OTKyga Mpuwnu, BeAb Tam
nea yxe MNpPoOBEPEH Ha MNPOYHOCTb;

30BWTE Ha NMOMOLLb;

nobpaBLumnch Ao 6esonacHoro me-
cTa, n3baBbTECH OT BOAbI!, MPONWUTaB-
LUEeV oaexay - ecrnv No3BonsieT noro-
[a Unn ecTb BO3MOXHOCTb pasxeyb
KOCTEp MUNnu psiooM oKasanucb Moau;
€CNM HWYero 3TOro HeT, TO eAuH-
CTBEHHOE, YTO Bbl MOXETe caenaTb
- 9TO MPOCTO BbIBANATbCA B CHery
(CHer BMUTbIBAET W3NULLKA BOAbI U
cnocobcTByeT GbicTpoMy obpa3sosa-
HUIO NEeAsTHOM KOPOYKM Ha oaexae,
koTopas OygeT 3awuware Bac OT
npoadyBaHVs BETPOM).

Kak cnactu npoBanuBuero-

csa nop nen:
noaxogmTte K MNONblHbe O4YeHb

OCTOPOXKHO, Ny4lle noAnon3T! no-
NIacTyHCKY,

coobLmTe noctpagaBLUeEMY Kpu-
KOM, YTO MAEeTe eMy Ha NOMOLLb, 3TO
npuaacT emy cusbl, yBEPEHHOCTb;

3a 3-4 meTpa NpoTaAHUTE eMy Be-
PEBKY, LUECT, AOCKY, Wwapd unu no-
60e Oopyroe nogpyyHoe CpeacTBo;

nogaesatb MocTpagaBLUEMYy PYKY
HebesonacHo, Tak Kak, mpubnmxasce
K MonblHbE, Bbl YBENUYUTE Harpysky
Ha nef 1 He TONbKO He NMOMOXETE, HO
M camu puckyete npoBanutbcs. Kak
oKkasaTb MocTpajaBLleMy MepBYO
NMOMOLLb:

nocTpajaslUero Hago YKpbITb B
MecTe, 3alUMLLEHHOM OT BETPA, eCNn

€CTb BO3MOXHOCTb, CHUMUTE C HEro
MOKPYK Ofexay, HageHbTe Cyxoe,
3aKyTaWTe ero B 04esno;

€CNMM OH B CO3HaHWW, Harnoute
ropsynMM 4aem, Kode; o4veHb -
EKTUBHBbI rpenkn, OyTbinku, dnsg-
rM, 3anosfiHEHHbIE rops4Yen BOAOW,
WIN KaMHW, pa3orpeTbie B niameHu
KOCTpa W 3aBepHyTble B TKaHb, WX
npuKnagbIBatoT K GOKOBbIM NMOBEPX-
HOCTSIM IPYyAHOW KIETKM, K rofnoBe, K
naxoBow 06rnacTu, NoA MbILLKN.

HEJNb34 pactupatb Teno cnvp-
TOM, XUPHBIMW Ma3siMW, CHEFOM, WH-
TEHCMBHO OTOrpeBath (ropsiymn Ay,
BaHHa, XKapkoe rnomMelleHne), 4aBaTb
arnkorornb - 3TMM MOXHO HaHeCTn ce-
pbe3HbIvi Bped opraHuamy (oH byaet
oKasbiBaTb YrHeTawllee AenNcTBue
Ha LUeHTparnbHYyl0 HEpBHYIO CUCTe-
My);

ecnv niofe nobnM3ocTy Bac Her,
TO Ha Gepery unu B nnascpeacTse
corpeBaiiTecb NobbiMn cnocobamu:
dusmyeckne ynpaxHeHus, OrOHb,
obunbHoe ropsyee nuTbe, ropsiyas
nyLwa; ecrnv HeT BO3MOXHOCTM BbICY-
LUNTb MOKpPYIO ogexay, He CHUMawiTe
ee.

NMOMHMUTE: HALWLWA BE30-
MACHOCTb - B HALWIUX PY-
KAX.

Haw agpec B r.Bassma: yn 25-ro Okrabps, 4.2 a, ToproBo-ogbUCHbIN LEeHTp, 4 ataxc, och. 414
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PEKNAMA

B BbIXOAHbIE AHW cheunanucToB
LleHTpa rocyaapCTBEHHON WHCMEK-
UM Mo ManomepHbiM cyaam nae-
Horo ynpaeneHns MYC Poccuu
no CMoneHckorn obnactv MOXHO
BCTPETUTb Ha BOAHbIX OOBbEKTax
Pocnaenbckoro pawvioHa, Ha [ec-
Horopckom BAxp.. CBom pengbl OHU
npoBoAST C Uenbio obecneveHus
6€e30MacHOCTM U NpenoTBpaLleHUst
Hec4acTHbIX cryvaeB. VIHcnekTopbl
NpoBepPSIT Hannyne NHOpPMaLMOoH-
HbIX 3HakoB, GecenytoT C pblbaka-
MU 1 MOObMU, XUBYLLMMU BONN3U
BOJOEMOB.

MpenynpexaatoT, 4T He CTOWUT 3a-
ObiBaTb 06 OCTOPOXXHOCTU Ha NbAay
M nn4yHon ©OesonacHoctn. Ctout
YUUTbIBaTb, YTO MO/ BO3AENCTBUEM
NMCOBbIX TeMnepaTyp Néa Hayu-
HaeT paspyLliaTbCsi, CTaHOBMUTCS
PbIXNbIM, HEPaBHOMEPHbIM U He
NPOYHbIM, BbIXOAUTb HA HEro cra-
HOBMTCA onacHo. Ecnu Temnepa-
Typa Bo3ayxa Bbiwe 0°C gepxutcs
bonee TPEx AHEW, TO MPOYHOCTb
nbaa cHuxkaetcs Ha 25%.

He noaBepraiite cebs onacHocTu.

Ocobyto TpeBory y COTPYOHMWKOB
MMMC Bbi3biBalOT O€TW, Wurpato-
wne 6e3 npucMmoTpa BONKU3M BO-
OOEMOB. YBaxaemble B3pochble,
He OCTaBalTeCb paBHOAYLUHbIMU,
npecekanTe AeTCKME Urpbl Ha Nbay.
Pooutenu n neparorn, nposoguTe
Oecenpl 0 cobntogeHnn mep 6e3o-

HE CTOUT 3ABbIBATb
Ob OCTOPOXXHOCTHU HA AbAY

(O HA TIER, 3ATIPEUIER

i BbiX

nacHOCTM C nogpacTtarwmnm Mnoko-
JNIeHnem.

JlepaHan Bopa — cmepTh.

Mpu Temnepatype Boabl 2 — 3
rpagyca npebbiBaHne B Hel bonee
15 MWHYT MOXeT cTaTb CMepTerb-
HbIM Ans yenoseka. Npu Temnepa-
TYpe OKOJO HyIsi CMepTb HacTyna-
et nocne 5 — 8 MuHyT.

Y yenoseka, OKa3aBLUErocs B ne-
OsHOW BoAe, MepexBaTbiBaeT Abl-
XaHwe, ronosy CrNOBHO cAaBnvBaeT
xenesHbln 06pyy, cepaue GelleHo
KOnoTuTCsl, apTepuarnbHoe AaBrne-
HVWe rMoACKakMBaeT [0 Yrpoxato-
Wwux npegenos. Mbiwubl rpyaum u
KMBOTa pedreKTOpHO Ccokpalla-
l0TCSs, BbI3blBasi CHavana BblAoOX,
a 3atem Baox. Korga passuBaeTtcs
rMnoTepmMusi, AblXxaHue CTaHOBUTCS
BCE pexe, NynbC 3amennsercs, ap-
TepuanbHoe AaBreHve nagaet ao
KpUTUYECKNX UMcp, U HacTynaert
CcMepTb.

Ecnu Bbl yBugenu, 4to 4yeno-
BeK npoBanunicsa noa ned, To
He3amMeanUTenbHO 3BOHUTE MO
TenedoHy «112».

Takxxe B KPyrnoCcyTOYHOM pPexu-
Me paboTaeT eguHbIN «TenedoH
poBepus»: 8 (4812) 34-99-99.

FocuHcnekTop
no marnomMepHbIM cyaam

E.C.MukynuH

T
®3IHTE3N nAuA!

np U3 Ouibma

Ka

«Cymepkun»

CemHapuaTuneTHsa gesyllKka benna
nepeesaeT K OTLy B HEOOSbLLON ro-
pofoK Popkc. OHa BnobOnseTcs B 3ara-
[I0YHOrO OJJHOKMACCHMKA, KOTOPbIA, KaK
OKa3asocb, NPOUCXOOMUT U3 CEMbU BaM-
NUPOB, OTKA3aBLLUMXCA OT HanaJeHUn Ha
noaen... B ponax: Kpucten CtioapT, Po-
6ept NaTTUHCOH.

b )

«Genctmn Ha namaTb>»

HWK - 0ObIYHbIA NapeHb, KOTOPOMY BeuY-
HO HYX{Hbl IEHbIN. A B HACTOALLMIN MOMEHT
0CODEHHO, MOTOMY YTO Y €ro CECTpbl Ky-
ya npobnem. [loaTomy OH cornatluaeTcsi Ha
CTPaHHOE NPeIoKeHNe BoraTon KpacoT-
KM - YKPACTb ee 13 Knyba TaK, YTOObl My*
W ero OXPaHHWKK He 3ameTuu... B po-
nax: fOnus Kokpsitckas, EBrexnit [NpoHuH.

Kagp 3 dunbma

MATHULIA, 26 MAPTA, 19.00 BOCKPECEHbE, 28 MAPTA, 21.40
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Kagp v3 dunbma

«Poﬁoxons

Anexkc Mepdwu - nobALLMA My 1 OTINY-
HbI MOJIMLENCKWN - MONTYYAET Ha Cy*Kbe
CMepTEeNbHOE paHeHue. B 1o e Bpems
OHa W3 BeOyLLMX KOMNaHWM Mo poboTeX-
HOMOMUAM NPUCTYNAEeT K COHOpPKe 0CO60-
ro «MOIMLENCKOro» - HaNoMOBUHY Yeno-
BEKa, HanosoBuHy pobota... B ponsax:
tO3anb KnunHamaH, '3pn Ongme.

Kaap u3 duibma

L /

-

«[op3unna»

Henopaneky ot ocTpoBoB PpaHLly3CKOM
[onnHe3umn puibaLKoe CyaHO NoaBepraeT-
CS HanaJeHWIo 3araJlo4HOro CyLLecTBa.
BcTpeBOMEHHbIE UHLMOEHTOM NPaBUTESb-
ctBa CLLIA n ®paHumm NnpuBNEKatoT K pac-
CNEA0BaAHNIO COTPYAHMKA KOMUTETA SAEp-
HOro KOHTponst Huka Tatonynoca... B po-
nax: MatTeto bpopepuk, HaH PeHo.

BTOPHUK, 23 MAPTA, 20.00 CYBBOTA, 27 MAPTA, 16.15

MUCTOYHUK kp. ru



BOS

Al - IOCHINN

ITIOHEAE/IbBHHUK, 22 MAPTA

N2 11
B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLIUSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

05.00, 09.25 TenekaHan «fo6poe yTpo»
09.00, 03.00 HoBocTH

09.50 XuTb 3goposo! 16+

10.55 MogHbIn npurosop. 6+

12.00, 15.00 Hosoctu

12.15,01.10, 03.05 Bpems nokaxer. 16+
15.15 [daBait noxeHumest! 16+

16.00, 03.35 Myxckoe / XeHckoe. 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 TMycTb roBopAr. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «Yrptom-peka» 16+

22.30 cesoHa. «[Jok-Tok». 16+

23.30 BeyepHui YpraHt. 16+

00.10 MosHep. 16+

FPocon |1

05.00, 09.30 YTtpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe
Bpems

09.55 O camom rmaBHoM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba uenoseka ¢ Bopucom
KopyeBHWKoBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Cknuchocosckuiny 12+

17.15 «AHgpeit Manaxos. [Mpsimon
achmpy. 16+

21.20 T/c «lpectynnexne. Hosbin ce-
30H» 16+

00.35 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Conosbe-
BbIM». 12+

02.20 T/c «TalHbl cneactausty 12+

04.05 T/c «Yepunnnby 12+

05.05 T/c «/uTenHbIn» 16+

06.00 YTpo. Camoe nyu4iee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsIBOMbI.
Py6exw PoguHbl» 16+

13.25 YpesBblyaliHoe nponcLlecTsme

14.00, 01.10 MecTo BcTpeuu

16.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

17.15 OHK. 16+

18.15, 19.40 T/c «Mécx» 16+

21.15 T/c «3anoBeaHbIn cneuHasy 16+

23.35 OcHoBaHO Ha pearnbHbIX cobbITU-
Ax. 16+

02.50 T/c «[lopoxHblit natpynby» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBoCTU KynbTYpbI

06.35 «[Mewwkom...»

07.05 /b «Opyrne PomaHOBbI»

07.35, 18.35, 23.50 [/c «Benuvaiilume
1300peTeHns YenoBeyecTean

08.35, 18.20 [/c «KpacuBas nnaHeTa»

08.50 X/ «Mpenen BO3MOXHOrO»

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 00.40 XX Bek

12.25, 22.15 Tlc «[Trogmuna MypyeHko»

13.15 [i/c «[NepBble B Mupe»

13.30 [/ «eoHappo. MaTb BekoB cny-
cTay

15.05 Hosoctu. Moapo6Ho

15.20 «Aropa»

16.30, 02.00 UcTopus nckycctea

17.25 1l MockoBckuii MexayHapoaHbIN
tectvBanb uckycctB HOpus bauw-
meta. OTkpbITHE pecTuBans. «Mas-
KoBCKWiA U EceHnH». Muxaumn Mope-
yeHkoB, KOpuii bawmeTt n KamepHoii
aHcambnb «ConucTbl MockBbi»

19.45 MaBHas pornb

20.05 «[MpaBuna xun3Hm»

20.30 «CnokoiHo HouM, Marnbiwu!»

20.45 [/ «Cepren Kontakos. [lap Ha-
npacHbIi, Jap CryqanHbIA?»

21.30 «Catn. HeckyyHas knaccuka...»

23.00 [/c «bes cpoka gaBHOCTU»

03.00 MepepsbiB B BeLaH

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «M3-
BECTUS»

05.40 T/c «Ynuupl pa3butbix doHapen»
16+

06.25, 07.20, 08.20, 09.25, 09.50, 10.50,
11.55, 13.25, 14.25, 15.25, 16.30,
17.45,17.50, 18.55 T/c «[lponasLumn
6e3 BecTu. Bropoe abixaHne» 16+

19.55, 20.45, 21.30, 22.20, 00.30 T/c
«Cnen» 16+

23.15 T/c «Kpenkue opewkuy» 16+

00.00 «M3BecTns. UTOroBbIN BbINYCK»

01.15, 02.00, 02.30, 02.55, 03.35, 04.10,
04.35 T/c «[eTtektnBbl» 16+

=W

06.00 «HactpoeHue»
08.10 X/d «MepoBbint mecsiy 0+
10.00, 04.40 [/ «BaneHTnHa Tenmuku-
Ha. Hauatb ¢ Hynsa» 12+
10.55 lopopackoe cobpaHue. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50 T/c «Myapo Aratbl Kpuctu»

12+

13.40, 05.20 «Moti repoity. 12+

14.55 [opog HoBoCTel

15.10, 03.20 T/c «Takas pabota» 16+

16.55 «[powaHue». 16+

18.10 T/c «AHHa-geTekTUBLY 16+

23.05, 01.35 «3Hak kayecTBay. 16+

00.00 CobbiTns

00.35 MNetposka, 38. 16+

00.55 O/ «Bnagumup bacos. PeBHu-
BbIii lypemap» 16+

02.15 [/ «CranuH npotus JleHuHa.
[oBepKeHHbIN Kymup» 12+

02.55 «OcTOpOXHO, MOLLIEHHMKN!» 16+

-

06.00, 11.30, 02.00 YnéTHoe Buaeo. 16+
06.35 Kanambyp. 16+

07.30 KBH Best. 16+

09.30 JopoxHble BOHbI. JTyyiwee. 16+
10.00 [lopoxHble BonHbI 2.0. 16+

13.00, 19.00 Ausens woy. 16+

15.00 T/c «Conpatbl-7» 12+

21.00 Pewana. 16+

23.00 OnacHble cBsian. 18+

QDK

07.00, 10.00, 14.00, 17.00, 20.00, 22.00,
01.00, 04.30 Baww goktop. 12+

08.00, 12.00, 16.00, 21.00, 02.00, 06.00
Kpacotka. 12+

09.00, 11.00, 15.00, 19.00, 05.00 Teo#
fom. 6+

13.00, 18.00 UcTopus ycnexa. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

»

05.00, 04.20 «Tepputopusi 3abnyxae-
HWiA» ¢ Wropem MpokoneHko. 16+
06.00 «[JokymeHTanbHbIN NpoekT». 16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTMY. 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnuckn. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHbopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenosevyectBa ¢ One-
rom LUnwkuHeiMy» . 16+

14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pun». 16+

15.00 [JokymeHTanbHbI CMELNPOEKT.
16+

17.00 «TaitHbl Yanmaxy». 16+

18.00 «Camble LwwoKMpytOLMe runoTe-
3bl». 16+

20.00 X/db «MMpunbbITHE» 16+

22.20 «Boputb no-pyccku». 16+

23.30 «HeussecTHas uctopus». 16+

00.30 X/ «O3: Benukuii 1 yxacHbln»
12+

02.45 X/ «[anbLue xuBute camm» 16+

CIiC

08.00 Epanawwu. 0+

08.05 M/c «dukcukmy» 0+

08.15 M/c «Marw. Uctopum apkagumny 6+

08.40 Mexgy Hamu LLloy. 16+

09.45 M/cp «Ce30H oxoTbi» 12+

11.25 «[xymanmxmy 0+

13.35 «[DKymaHmku. HOBbIN YpOBEHLY
12+

16.00 ! «Fanuneo» 12+

16.50 Ypanbckue nenbmeHun. 16+

16.55 T/c «Obinapl» 16+

21.00 T/c «[bingbi» 16+

22.00 «dopcax-8» 12+

00.45 ! Konnepx. 16+

~&

06.00 M/dp «MynbTdounbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00,
18.35, 19.10, 19.45 [/c «Crnenas»
16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20 Mapanka. 16+

14.40 Muctnyeckue uctopuu. 16+

16.55 [/c «Crapeu» 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «XopoLunii JOK-
Top» 16+

23.00 X/ «AcTpan: Masa 2» 16+

01.15 [JHeBHWMK 3KCTpaceHca ¢ TaTbsHON
JlapuHon. 16+

02.15, 03.00 [/c «TB-3 Beget paccre-
foBaHue» 16+

03.45, 04.30, 05.15 [1/c «TaiiHble 3HaK1»
16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00 «Mawma Life». 16+

08.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c «CawaTaHs»
16+

09.00 «TaHupl. MNocnegHuin ce3oHy. 16+

11.00 «Bb woy». 16+

12.00 «OgHaxabl B Poccun. Cneupaina-

xecTy». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «/HTEPHBI» 16+
20.00, 20.30 T/c «Hesywkn ¢ Makapo-
BbIM» 16+
21.00 T/c «Monuuenckuin ¢ Pybnesku»
16+
22.05 «[ge nornka?» 16+
23.05 «Stand up. Jangxect». 16+
00.05, 00.40 «Hawa Russia. Haing-
Xecr». 16+
01.10 «Takoe kuHo!» 16+
01.40, 02.30 «mnpoBusaumsy». 16+
03.20 «Comedy battn». 16+
04.05, 04.55 OTKpbITEIN MUKPOMOH.
Nangxecr. 16+
05.45, 06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

MATY?|

06.00, 08.55, 12.00, 14.05, 16.10 Hoso-

cTn

06.05, 12.05, 23.10 Bce Ha Martu!

09.20 TpodeccuoHanbHbld  Goke. Y.
[oycoH - A. Tapsep. TpaHcnsauus u3
CLIA. 16+

10.20 «nasHas goporay. 16+

11.30 3umHue Buabl cnopta. O630p. 0+

13.05 EBpodpyt60n. O630p. 0+

14.10, 04.00 T/c «MsATb MAHYT TULLMHBI»
12+

16.15 Bce Ha xokken!

16.50 Xokken. «Metannypr» (MarnuTo-
ropck) - «Asanrapg» (Omck). KXI1.
1/2 dwmHana KoHdepeHumn «Boc-
TOK». lMpsimas TpaHcnAuus

19.20 Xokken. KXJ1. 1/2 dmHana KoH-
tepeHumn  «3anap».  «[uHamo»
(Mocksa) - CKA (CankT-Metepbypr).
[Mpsimas TpaHcnaums

21.50 Bce Ha chyToon!

22.40 ToTanbHbIi pyTooN. 12+

23.30 X/db «Pokkn» 16+

01.55 Backetbon. «Kanes» (JcToHus) -
LICKA. EpanHas nura BTB. 0+

OTP

06.00, 00.30 «AkTMBHas cpegay». 12+

06.30 [O/c «[yTelwecTBue B KMaccuky.
Benukne komnosutopbl» 12+

07.25 «Xut-mukc RU.TV» ¢ Enexon Ce-
Bep. 12+

08.15, 15.15 «Kanengapb». 12+

09.10, 16.30, 03.40 «Bpaun». 12+

09.35, 16.10 «Cpena obutanusy. 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoeocTu

10.10, 22.05 T/c «XXu3Hb W npuknoye-
HUA MuLwkn AnoHymkay 16+

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxe-
HUEN

17.05, 18.05 T/c «BnobGnéHHbIe KeHLLu-
Hbl» 16+

19.20, 23.50, 03.00 «[Mpas!da?» 12+

02.45 M/c «lopa camoueeToBy 0+

04.05 «[JomaluHne xnBoTHbIE» C [puro-
pvem MaHnésbim. 12+

04.35 [i/c «Jlerengpbl Kpbimay 12+

05.05 «bonbluas cTpaHay. 12+

wodY

01.35, 02.30, 09.55, 10.50 T/c «4ucto
aHrnuiickue ybuinctea» 12+

03.20, 04.10, 05.00, 05.50, 06.50 T/c
«BupTyosbi» 16+

07.55, 08.55, 22.00, 23.00 T/c «Manay»
16+

11.50, 12.45, 17.55, 18.55, 20.00, 21.00
Tlc «Hayun meHs xuTtby 16+

13.45, 14.50, 15.50, 16.55 T/c «[Mayk»

16+
Dnomuunuv'l

06.30, 05.25 Mo genam HecoBepLLEHHO-
neTHux. 16+

08.25 [JaBan passegémcs! 16+

09.30 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

11.40, 04.40 [/c «PeanbHas muctuka»
16+

12.40, 03.50 O/c «[MoHsATb. MpocTuTb»
16+

13.45, 03.00 [/c «Mopya» 16+

14.15, 03.25 [1/c «3Haxapkay 16+

14.50 X/d «[MepBblit pa3 npoLjaeTcs»
16+

19.00 X/cb «MoroBopu ¢ Heir» 16+

23.00 T/c «XKeHckun goktop» 16+

01.00 X/db «Moit oceHHuin bnito3» 16+

06.15 «6 kagpoB». 16+

05.00, 10.20 T/c «MunoT mexayHapoa-
HbIX aBUanuHUny 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Hoso-
cTH

10.10 «benopycckuii cTangapT». 12+

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

1410, 17.15, 01.55 «[ena cynebHble.
butea 3a byayweey. 16+

15.05, 02.40, 03.25 «[ena cynebHble.
HoBble nctopumy. 16+

16.15 «MupoBoe cornawexuney. 16+

17.55, 19.25 T/c «KynuHap» 16+

21.40 «Mrpa B KuHO». 12+
22.25 «Hasapg B Oynyuwieer. 12+
23.25 «BcemnpHble urpbl pasymar. 12+
00.15 X/t «XKeHsi, XeHeuka n «Katto-
way» 12+
04.05 X/ch «Bpatapby 12+

7A0M KUHO

04.30 X/ch «Ctunarm» 16+

06.45 «Epanatu». 6+

07.15 Mid «Ypdur xioc u ero aepe-
BsIHHbIE conpatbl» 6+

09.00 M/ «Tpw boraTbips u LLamaxaH-
ckasi Lapuua» 12+

10.30, 19.15 T/c «Cgartbl» 16+

14.20 T/c «Y6oiHas cuna» 16+

23.00 X/cp «MapLu-6pocok» 16+

01.10 X/ch «Bpat» 16+

02.55 X/¢ «Bbicoukuin. Cnacubo, yto
XnBomn» 16+

a7

Al
05.00 Open v Pewka. HensgaHHoe. 16+
08.00 Opén u pewka. Poccna-2. 16+
09.00 Open u Pelka. Yygeca caera.

16+

16.00 Mup HamsHaHky. Kutan. 16+
19.00 bonbLuoi 16 BbIn. +
20.00 Open n Pewka. 10 net. 16+
21.00 Mvip HansHaHKy. bpasunus. 16+
22.00 T/c «Anb-kanoTHs» 16+
23.00 T/c «Mbinogpama-2» 16+
00.00 UHcanpepsl. 16+
01.00 MatHuua News. 16+
01.30 Butea pecTtopaHoB. 16+
03.20 Open v petka. WonuHr. 16+
04.10 Open v peluka. Avepuka. 16+

of Kapvce;b

05.00 PanHue nTawwku. 0+

06.55, 07.30 «XXyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbiM yTpom, Manbiwm!y 0+

07.40 M/c «JTEFO. fynno» 0+

07.45 M/c «Ilerengsl Cnapka» 0+

08.10 M/c «Matua n Measegb» 0+

09.25 M/ «[Mets n KpacHas LWanoyka»
0+

09.45 M/ «MeceHka MblLoHkay 0+

10.00 M/cb «Katepok» 0+

10.15 M/c «Mn-Mu-Muwwkuy 0+

10.45 «[labopatopuym. ManeHbkue uc-
cneposatenuy. 0+

11.10 M/c «IMpukntodeHns Am Hamay 0+

11.15 M/c «Tpy u PapyxHoe Kopones-
cTBOY O+

11.40 M/c «Pobokap Monn u ero gpy-
3bsAy» 0+

12.15 M/ic «JIEFO Cutu. MpuknioyeHns»
0+

12.40 M/c «[ukme Crpnyepbi!» 6+

13.05 M/c «MeTanmoHbl» 6+

13.30 M/c «Dukeukuy» 0+

14.00 «Haeuratop. HosocTtuy. 0+

14.10 M/ «Bykaluku-2» 0+

15.40 «3enéHbiit npoekT». 0+

16.00 M/c «lMnactunmHkmy» 0+

16.10 M/c «CHexHas Koponesa: XpaHu-
Tenu Yygec» 0+

16.35 M/c «Xevipgopabnay 0+

16.40 M/c «Cka3ouHblIli natpynb» 0+

17.30 M/c «Kunam Kugc. Teou Becénble
nogpyxkuly 0+

17.40 M/c «Pobotbl-noesgax» 0+

18.10 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

19.00 M/c «CsuHka Menna» 0+

19.20 M/c «Kowueukn-cobaukm» 0+

19.50 M/c «Bcnblw v 4Yygo-MaLlnHK»
0+

20.15 Mlc «Mait Jiuttn Tonwn: MoHn
Naiidp» 0+

20.30 «CnokonHomn Houm, manbiwmly 0+

20.45 M/c «Mctopumn CunbBaHnaH ®a-
munmey 0+

20.50 M/c «Tpu koTa» 0+

22.00 M/c «beH 10» 12+

22.30 M/c «3OBontoums Yepenatuek-HuH-
n3a» 6+

22.50 M/c «opmuti» 6+

23.20 «Epanauuy. 6+

00.10 M/c «Loy Toma un Dxeppu» 6+

00.50 M/c «KnutTnt He koLwkay 6+

02.15 M/c «MaLukuHbl cTpawumnkuy 0+

03.25 M/c «KomaHaa OuHo. Nccnenosa-
Tem» 0+ o ee

000000

MVY3

05.00, 11.35, 17.20 «10 cambIx ropsumx
KNunoB gHs». 16+

05.35 Kaxpgoe ytpo. 16+

09.00 Tiktok yapr. 16+

10.00, 15.00 Pro-0630p. 16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.20 3onotas nuxopagka. 16+

14.00 Pycckuit yapt. 16+

15.35 DFM - Dance chart. 16+

16.20 O/ «TumaTu: oauH No XM3HW Unn
HoMep oanH?» 16+

18.00 «10 Cambix!» 16+

18.35, 22.00 Pro-HoBocTu. 16+

19.00 3onoTas groxuHa. 16+

20.00 Pycckvie xuTbl. YeMnuOHbI MOHe-
[enbHuka. 16+

22.25 Top 30 - KpyTsk Hepgenu. 16+

00.35 Hawe. 18+
03.00, 04.00 Kapaokur. 18+

S 38Ea0A

06.10 [/c «MMogBoaHbin ot Benwkoii
OTey4ecTBEHHOM BOWHbI» 12+

07.00 «CerogHs yTpom»

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu gHA

09.20, 10.05, 13.15 [/c «[dnBepcaHTbi»
16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

13.40, 14.05 T/c «OpgeH» 12+

18.30 «CneumanbHbli penoptaxy». 12+

18.50 [/c «CtpenkoBoe BOOpYXeHWe
pycckomn apmumny 12+

19.40 «CkpbiTble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
YuHOsnkuHbIM, 12+

20.25 [/c «3aragku Beka ¢ Cepreem
Mensenesbim» 12+

21.25 «OTKpbITHIN 3chupy». 12+

23.05 «Mexay Tem» ¢ Hatanuen Met-
nuHon. 12+

23.40 T/c «PoxpgeHHas peBonouuein»
6+

03.35 X/ «B nonoce npubos» 6+

05.00 O/ «Mepembiwnb. Mogsur Ha
rpaHuue» 12+

capagan

06.25, 03.30 Kpnsoe 3epkano. 12+

08.25, 05.35 33 Becénbix Oykabl. 12+

08.55, 19.55 [aelub Monoaexb. 31O
no6oBb. 12+

09.25, 03.05 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

10.00, 20.55 CwmesTbcsi paspeluaeTcs.
12+

12.20, 22.30 AHekaoThl. 12+

12.50, 23.00 IxeHTNbMeH-Loy. 12+

13.20 [JHeBHMK BepemeHHoN. 12+

13.55 AHwnar. 12+

16.45 T/c «Pbixne» 12+

17.15 [1oBpsbIii BeYep, XNBOTHbIE. 12+

17.45 «fOmopuHa-2017». 12+

20.25 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+

23.30 100AHoB. 12+

00.30 T/c «Lypouka» 12+

00.55 KC. 12+

01.25 Loy BbixogHoro aHst. 12+

02.15 OueBungel npeacraenset. Camoe
CMELLHOoe. 12+

05.10 PeyToB TB. 12+

4

06.30 «HoBocTu Hegenuy» 12+

07.05 Mepenava «Hosoe knégoex (6+)

07.20 M/c «[pakowa Toway

07.30 «HoBocTtu Hegenuy» 12+

08.05 MMepenava «BHeknaccHoe uTe-
Hue» (6+)

08.10 MNepenaya «BonwebHbI Masg4ok»
(6+)

08.30 «HoBocTu Hegenuy» 12+

09.05 Mepenaya «300poBo ecTb!» (6+)

09.35 «CmoneHckas nnowagb» 12+

10.00 T/c «[BonHas cnnowwHas» 16+

10.50 M/c «C.0.B.E.3. - CneunanbHblit
Otpsin BecctpalwuHbix 3Bepei»

11.15 Mepepaya «Kapta PogunHbl» 16+

12.00 «HoBocTv Hegenuy 12+

12.35 Mepepava «BHeknaccHoe uTe-
Hue» (6+)

12.45 M/ «KyHr-coy BouH»

14.10 M/c «Bymaxkn»

14.15 M/c «C.0.B.E.3. - CneuunanbHbilii
Otpspg BecctpaluHbix 3Bepei»

14.25 «dnanoru» 12+

15.00 Mepepava «Yenosek mupa ¢ AH-
apeem MNoHkpaToBbIM» 12+

15.30 Mepenaya «Yenosek mupa ¢ AH-
npeem [NoHkpaToBbIMY 12+

16.00 «HoBocTu Hegenuy» 12+

16.35 M/c «Bymaxku»

16.40 T/c «Cnencraue nobsuy» 16+

17.25 [/ «Dxymanmkuy 12+

18.20 T/c «[lBoitHasi cnnoLuHas» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagby 12+

19.30 «HoBocTun «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «[Jom ¢ nunusimm» 12+

20.55 Mepegaya «BonwebHbI Masg4yok»
(6+)

21.10 X/ «CbiHOBbSI yxomaT B 6oy
16+

23.00 Mepenaya «Yenosek mupa ¢ AH-
apeem [NoHkpaToBbIMY 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 Tlc «CnepncTBue nobsuy 16+

00.40 X/ «Yenosek n3 Puo» 16+

02.30 «dnanoruy» 12+

03.00 «HoBocTn «PervioH.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowagb» 12+

03.30 T/c «[1BonHas cnnowwHasn» 16+

04.15 X/dh «BHe BpemeHu» 16+

06.00 Mepenava «Epa 3p0poBoro yeno-

Bekay 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTw

09.50 XnTb 3g0poBo! 16+

10.55 MogHbii npurosop. 6+

12.00, 15.00 HosocTu

12.15, 01.10, 03.05 Bpems nokaxer. 16+

15.15 [aBai noxeHumcs! 16+

16.00, 03.35 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb rosopsT. 16+

21.00 Bpewms

21.30 T/c «Yrpiom-peka» 16+

22.30 ce3oHa. «[lok-Tok». 16+

23.30 BeuepHuit YpraHT. 16+

00.10 /b «Bacunmit CtanuH. CbiH 3a
oTua» 12+

FPoccus | 1)

05.00, 09.30 YTpo Poccuu

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe Bpe-
Mst

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEeBHWKOBbIMY». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 Tlc «Cknudocosckuity 12+

17.15 «Angpeit Manaxos. Mpsmoii acup».
16+

21.20 T/c «[Mpectynnexne. HoBbIit CE30H»
16+

23.35 «Bevep ¢ Bnagummpom ConosbEs-
bIM». 12+

02.20 T/c «TaitHbl cnegcTeusy 12+

04.05 T/c «Yepunnnby 12+

05.05 T/c «JluteitHbiny 16+

06.00 YTpo. Camoe nyuiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20
CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBornbl. Py-
6exu PoauHbly 16+

13.25 YpesBblyaiiHoe npoucLuecTane

14.00, 01.10 MecTo BCTpeum

16.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

17.15 OHK. 16+

18.15, 19.40 T/c «Mécy» 16+

21.15 T/c «3anoBeaHbIn cneuHas» 16+

23.35 OCcHOBaHO Ha pearbHbIX COBbITHSAX.
16+

02.50 T/c «[opoxHbIi naTpynb» 16+

[ Pocons [ 7]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBocTH KynbTYpbI

06.35 «[Mewwkom...»

07.05, 20.05 «[MpaBuna xum3Hu»

07.35, 18.35, 23.50 [/c «Benuyaiiune
1306peTeHNs YenoBeyecTBa

08.35, 18.20, 02.40 [i/c «Kpacusas nna-
HeTay

08.50 X/db «[penen BO3MOXHOrO»

10.15 «Habnogatenby»

11.10, 00.40 XX Bek

12.15 [l/c «[loporu cTapbix MacTepoB»

12.25, 22.15 Tlc «Jlogmuna lypyeHKo»

13.15 [i/c «[NepBble B Mupe»

13.30 «Mrpa B Gucep» ¢ Wropem Bonru-
HbIM

14.15 Bonblue, Yem NOOBbL

15.05 HosocTw. Moapo6Ho

15.20 [/c «IepenBuxHMKm»

15.50 «Catn. HeckyyHas knaccuka...»

16.30, 01.45 VcTopus uckyccTsa

17.25 11 MockoBCKMil MEXaYHapOAHbIN
thectmBanb wuckycct tOpus balme-
Ta. «XX Bek - Bek nonckar. Matpucus
KonaumHckas, borgan Bonkos, HOpuii
Bawmer 1 KamepHbliit aHcambnb «Co-
nmctbl MockBbI»

19.45 MnaBsHas ponb

20.30 «CrokoHOM HouM, Manbilwn!y

20.45 WckyccTBeHHbI 0T60p

21.30 «benas cTyaus»

23.00 [l/c «3aBTpa He ymMpeT HuKoraa»

03.00 MepepbiB B BeLyaHMM

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 «M3Be-
cTUs»
05.40, 06.25, 07.20, 08.20, 09.25 T/c
«Ynuubl pasdutbix oHaper» 16+
09.50, 10.45, 11.40, 12.35, 13.25, 13.55,
14.55, 15.50, 16.50, 17.45, 18.00,
18.55 T/c «MaceyHuky 16+

19.55, 20.40, 21.30, 22.20, 00.30 T/c
«Cnep» 16+

23.15 Tlc «Kpenkue opelukuy 16+

00.00 «V3BecTus. /ToroBbii BbINyCK»

01.15, 02.00, 02.30, 02.55, 03.35, 04.10,
04.35 T/c «[eTektnBbl» 16+

=W

06.00 «HacTpoexune»

08.10 «[okTop W...» 16+

08.50 X/ «benble pocki» 12+

10.40, 04.40 [/db «BsiyecnaB HeBUHHbI.

TanaHT n 33 HecuacTbs» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50 T/c «Tyapo Aratel KpucTuy 12+

13.40, 05.20 «Moit repoit». 12+

14.55 lopop HoBoCTEN

15.05, 03.20 T/c «Takas pabota» 16+

16.55 «[powaHue». 16+

18.10 T/c «AHHa-0eTeKTUBLY 16+

22.35, 02.55 «OCTOPOXHO, MOLLEHHMKN!»
16+

23.05, 01.35 [/ «[leTvt npoTUB 3BE3AHBIX
poautenen» 16+

00.00 Cobbitusi

00.35 Metposka, 38. 16+

00.55 XpoHuku MockoBckoro ObiTa. 12+

02.15 i/ «Bopotwmnos npotus Tyxayes-
ckoro. MapLuan Ha 3aknanue» 12+

-

06.00, 11.30, 02.00 YnétHoe Bugeo. 16+
06.35 Kanambyp. 16+

07.30 KBH Best. 16+

09.30 [opoxHble BOMHbI. Jlydwiee. 16+
10.00 JopoxHble BoitHbI 2.0. 16+

13.00, 19.00 Ousenb woy. 16+

15.00 T/c «Conpatbl-7» 12+

21.00 Pewana. 16+

23.00 OnacHble cBs3u. 18+

fix

07.00, 10.00, 14.00, 17.00, 20.00, 22.00,
01.00, 04.30 Baw gokrop. 12+

08.00, 12.00, 16.00, 21.00, 02.00, 06.00
Kpacotka. 12+

09.00, 11.00, 15.00, 19.00, 05.00 Tso#
oM. 6+

13.00, 18.00 Vctopus ycnexa. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontouus. 18+

»

05.00 «Tepputopus 3abnysxaeHniy c Aro-
pem [MpokoneHko. 16+

06.00 «[JokyMeHTanbHbI NpoekT». 16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CTuy». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnmcku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHpopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku YenoseyecTsa ¢ Onerom
LUniwKknHbIMY . 16+

14.00 «HeBepoSTHO WHTEPECHblE WCTO-
pumy. 16+

15.00 «COBBE3». 16+

17.00, 03.10 «TanHbl YanmaH». 16+

18.00, 02.20 «Camble LioKMpytoLLMe rMno-
Te3bl». 16+

20.00 X/cb «Pobokon» 16+

22.15 «Boautb no-pycckuy. 16+

23.30 «3Haete nu Bbl, 4TO?» 16+

00.30 X/tb «3memHbIii noneT» 16+

CiC

08.00 Epanau. 0+

08.05 M/c «Dukcukmy 0+

08.15 M/c «Maru. ctopun apkagum» 6+

09.00 «Manuneo» 12+

10.00 T/c «[binabl» 16+

11.00 T/c «BopoHuHbI» 16+

12.00 Ypanbckue nensmeHu. 16+

12.10 M/cb «Kak npupyumtb apakoHa» 12+

14.00 M/ «Kak npupyuntb apakoHa-2»
0+

16.00 ! «Tanuneo» 12+

16.30 T/c «Muwwa nopTut BCE» 16+

17.00 Ypanbckue nensmenu. 16+

17.10 T/c «KyxHs. BoliHa 3a oTenby 16+

18.55 T/c «/BaHOBbI-MBaHOBbI» 16+

21.00 T/c «Obingpl» 16+

22.00 «dopcax-5» 16+

00.35 «OrpabneHue B yparaH» 16+

~&

06.00 M/ «Mynbtchunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 18.00,
18.35, 19.10, 19.45 [i/c «Cnenasy 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20 Mapanka. 16+

14.40 Muctuyeckume nctopumn. 16+

16.55 [l/c «Ctapeu» 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «Xopowumii Aok-
TOp» 16+

23.00 X/ «MukoBas gama: 3asepkanbe»
16+

01.00 [HeBHMK akcTpaceHca ¢ TaTbsHON
NapwHoi. 16+

01.45, 02.30 [i/c «TB-3 BeneT paccneno-
BaHue» 16+

03.15 I/ «3anpeTHble onbiThl Pperigan
16+

04.00, 04.45 [i/c «TaitHble 3Haku» 16+

05.30 OxoTHWKM 3a NpyBMUAEHNAMN. BuTBa
3a Mockay. 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+
08.00 «butBa gu3aitHeposy. 16+

BTOPHIUK, 23 MAPTA

08.30, 09.00, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 T/c
«CatwaTaHs» 16+

09.30 «Xonoctsky. 16+

11.00 «Bb woy». 16+

12.00 «OpHaxabl B Poccum. Cneupaiia-
XecT». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30
T/c «/HTepHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «[esywkn ¢ Makapo-
BbIM» 16+

21.00 T/c «[lonnuencknit ¢ Pybnesku»
16+

22.05, 01.10, 02.10 «Mmnposu3aumsy.
16+

23.05 «XKeHckuin cteHpany. 16+

00.05, 00.40 «Hawa Russia. Jainmkect».
16+

03.00 «Comedy battn». 16+

03.55 OtkpbIThIi MUKPOhOH. [aimxecrt.
16+

04.45 «OTKpbITIA MAKPOOHY. 16+

05.35, 06.05, 06.30 «THT. Best». 16+

MATU!
o

06.00, 08.55, 12.00, 14.05, 16.10, 21.50
HoBsocTu

06.05, 16.15, 22.00 Bce Ha Maty!

09.20 MpodeccuoHanbHbI 6oke. b. Xon-
kuHe - K. TMackanb. TpaHcnauus w3
KaHagpl. 16+

10.20 «naBHas goporay. 16+

11.30, 03.30 Xokkeit. HXJ1. O630p. 0+

12.05 «MatyBon»

13.05 CwmelwaHHble eguHobopctea. P
XaBanos - LLI. Maromezos. Eagle FC.
TpaHcnaumus u3 KpacHopapa. 16+

14.10, 04.00 T/c «MsATb MUHYT TULLIMHBIY
12+

16.50 Xokkeit. «Canaeat tOnaes» (Y¢a)
- «Ak Bapc» (Kasanb). KXIN. 1/2 duHa-
na KoHdepeHunn «BocTok». MMpsmas
TpaHCnALmMS

19.20 Xokken. KXM. 1/2 dpmHana koH-
epeHumn  «3anag».  «JlokOMOTMBY
(Apocnaenb) - LICKA. Mpsmas TpaHc-
nsuns

23.00 X/ «Pokkun-2» 16+

01.25 TaHpbon. «YexoBckue Mensean»
(Poccust) - «Humy» (®paHums). Nura
EBponbl. Myxuutbl. 1/8 douHana. 0+

03.00 3umHne Buapl cnopta. 063op. 0+

OTP

06.00, 00.30 «ambyprckmii c4eT». 12+

06.30, 17.05, 18.05 T/c «BntobnéHHble
KEHLLMHbI» 16+

08.15, 15.15 «Kanenpapb». 12+

09.10, 16.30, 03.40 «Bpauny. 12+

09.35, 16.10 «Cpena obutaHus». 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HosocTy

10.10, 22.05 T/c «XKu3Hb 1 NPUKNKOYEHUS
Muwwikn Anonumkay 16+

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

19.20, 23.50, 03.00 «Mpas!da?» 12+

02.45 M/c «l'opa camouetoBy» 0+

04.05 «[lomaLuHme XnBOTHbIEY C lpuropu-
em MaHéBbim. 12+

04.35 [i/c «JlereHabl Kpbima» 12+

05.05 «bonbluas ctpaHay. 12+

wioy

00.00, 00.55, 10.00, 10.55 T/c «4ucTo aH-
rnuickue youicteay 12+

01.50 T/c «®apua» 16+

04.00, 04.55 T/c «Buptyosbi» 16+

05.55, 07.00, 21.55, 23.00 T/c «[anau»
16+

08.00, 09.00, 11.50, 12.45, 17.55, 18.55,
20.00, 21.00 T/c «Hayun MeHst XuTb»
16+

13.50, 14.50, 15.50, 16.55 T/c «[ayk» 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 06.10 «6 kagpoBy. 16+

06.40, 05.20 Mo penam HeCoOBEPLUEHHO-
neTHux. 16+

08.10 [aBait passeaémcs! 16+

09.15 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

11.25, 04.35 [/c «PeanbHas MuUCTUKa»
16+

12.25, 03.45 [/c «[oHsTh. Mpoctutby 16+

13.30, 02.55 [i/c «Mopya» 16+

14.00, 03.20 [/c «3Haxapka» 16+

14.35 X/ «Hapywas npasuna» 16+

19.00 X/¢b «Mnatbe 13 mapraputok» 16+

23.05 T/c «XXeHckuit gokTop» 16+

01.05 X/cp «<HacnegHupi» 16+

05.00 X/cb «Bpatapb» 12+

05.20, 10.10 T/c «[unoT MexayHapoaHbIX
aBuanuHnny 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HosocTu

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn BepHU-
Tel» 16+

14.10, 17.15, 02.15 «[ena cynebHble.
Butea 3a Oypywee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. HoBble ucto-
puny. 16+

16.15 «MupoBoe cornatueHue». 16+

17.55, 19.25 T/c «KynuHap» 16+
21.40 «Wrpa B kuHo». 12+
22.25 «Hasap B bynyuiee». 12+
23.25 «BcemupHble urpbl pasymar. 12+
00.15 X/t «YeTblpe TakcucTa u cobakar
12+
03.00 T/c «Btopoe 3peHne» 16+

7AOM KUHO

05.05 X/ch «Brnarovectnsas Mapta» 12+
07.40 M/ «YpdpuH [Ixtoc Bo3BpaLLaeTcsa»
6+

09.05 M/t «Tpu BoraTbips. Xor KOHEM»
6+

10.30, 19.15 T/c «Caatbl» 16+
14.20 T/c «Y6oiiHas cunax 16+
23.00 X/ «BopoLmnoBCkMii CTPEnok»
16+
00.50 X/¢h «bpat-2» 16+
03.05 X/ «boti ¢ TeHbto-2: PeBaHLw» 16+
T
n Al
05.00 Open u peLuka. Mo mMopsim. 16+
07.30 Ytpo MatHuupl. 16+
08.00 Opén n pewwka. Poccus-2. 16+
09.00 Open u Pewka. Yyneca cserta-2.
16+
13.00 Mup HausHaHky. Kutain. 16+
19.00 Mup HausHaHky. [akucTaH. 16+
20.00 Open u Pewwuka. 10 ner. 16+
21.00 Mup HansHaHky. bpasunus. 16+
22.00 T/c «Anb-kanoTHs» 16+
23.00 T/c «Mbinogpama-2» 16+
00.00 Wucaigepel. 16+
01.00 MatHmua News. 16+
01.30 butea pectopaHos. 16+
03.30 Open u peluka. WonuHr. 16+
04.10 Open u pelwka. Avepuka. 16+

@0

05.00 PaHHve nTawku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxxanka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, manbitwm!y 0+

07.40 M/c «JIETO. flynno» 0+

07.45 M/c «JlereHasl Cnapkay 0+

08.10 M/c «Mawwa 1 Meageapb» 0+

09.25 M/c «Hy, norogu!» 0+

10.05 M/cp «OroHék» 6+

10.15 M/c «Mu-Mu-Muwku» 0+

10.45 «Jlanbl, MopAbl 1 XBOCTbI». 0+

11.05 M/c «Mpukntoyerns Am Hama» 0+

11.15 Mic «Tpy n PagyxHoe kopones-
cteo» 0+

11.40 M/c «Pobokap Monu v ero apy3bs»
0+

12.15 Mic «[IEFO Cuun. TMpukntoveHnsi»
0+

12.40 M/c «[lnkme Ckpuuepbi!» 6+

13.05 M/c «MeTanuoHbl» 6+

13.30 M/c «®ukeukmy 0+

14.00 «Hasuratop. Hosoctu». 0+

14.10 M/c «Iekc u Mny. Kocmuueckue Tak-
CUCTBI» B+

14.55 M/c «Jleo n Tur» 0+

15.40 «TaHuopbl». 0+

15.55 M/c «CHexHas Koponesa: XpaHuTe-
nm Yypec» 0+

16.35 M/c «Xeiipaopabnay 0+

16.40 M/c «Cka3ouHbii natpynb» 0+

17.30 M/c «Kungmn Kupac. TBow Becénble
noapyxkuly 0+

17.40 M/c «Pobotbl-noespa» 0+

18.10 M/c «Typb6o3aspbi» 0+

19.00 M/c «CauHka Mennay 0+

19.20 M/c «Kowweukn-cobauku» 0+

19.50 M/c «Benbiw v Yyno-matumHkmy 0+

20.15 Mlc «Main Jluttn Tlonn: [MoHu
Naidp» 0+

20.30 «CnokoiiHoit Houwu, Manbiwu!» 0+

20.45 M/c «Mctopumn CunbBaHnaH ®amu-
nvey 0+

20.50 M/c «OpatxeBas koposa» 0+

22.00 M/c «BeH 10» 12+

22.30 M/c «3Borntoums Yepenallek-HuHa-
39y 6+

22.50 M/c «lopmutny 6+

23.20 «Epanaww». 6+

00.10 M/c «LLoy Toma n Dxeppu» 6+

00.50 M/c «KutTu He Koluka» 6+

02.15 M/c «Bcé o Posu» 0+

03.25 M/c «Komanpa [uHo. Mccnenosa-
Tenu» 0+ 0000000

000000

MV3

05.00, 11.35 «10 cambIx ropsumMx Knunos
JHa». 16+

05.35, 08.35, 15.00, 18.35, 22.00 Pro-Ho-
BocTH. 16+

05.55 Kaxgoe ytpo. 16+

09.00 MY3-TB Yapr. 16+

10.00 dax-kny6. 16+

10.30 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.20 O/ «TumaTi: 0auH NO KWU3HU MK
HoMep oauH?» 16+

13.20, 01.05 KapaokuHr. 16+

14.00 Tiktok yapr. 16+

15.25 Pycckuin yapr. 16+

16.25 MysbikanbHas npemus «HoBoe Pa-
ano Awards-2021». 16+

19.00 TOP Yapt EBponsl nntoc. 16+

20.00 3onotas nuxopagka. 16+

22.25 Top 30 - Pycckuit kpyTsk Hegenu.

16+

00.35 MysPackpyTka. 16+
03.00, 04.00 HecnuHHep. 18+

‘;’f{ 3BE30A

06.10, 18.50 [/c «CtpenkoBoe Boopyxe-
HWe pycckon apmumy 12+

07.00 «CeroaHs yTpom»

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoeocTu gHs

09.20, 18.30 «CneuwnanbHbIii penopTax».
12+

09.40, 10.05 [i/c «Opyxwue MepBoit Mupo-
BOW BOMHbI» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH

10.40, 13.15, 14.05 T/c «Tocnopa-ToBapu-
Wy 16+

19.40 «JlereHabl apmumny ¢ AnekcaHapom
Mapwarnom. 12+

20.25 [i/c «Ynuka u3 npotnoroy» 16+

21.25 «OTKpbITbIA achmpy. 12+

23.05 «Mexgy Tem» ¢ Haranuern Metnu-
HOW. 12+

23.40 T/c «PoxpeHHas pesontouyeny 6+

04.30 X/cb «Camblit cunbHbIy 0+

capadan

06.00, 16.55, 03.40 [aewb monogexb.
910 ntoboBb. 12+

06.30, 00.35, 04.00 T/c «Tpu cectpbi» 12+

06.55, 18.00, 04.30 CmesTbcs paspelua-
ercs. 12+

09.15, 19.40 AHekpoThl. 12+

09.45, 20.10 xeHTNbMEH-LLOY. 12+

10.20 1HeBHWK 6epemerHon. 12+

10.50 AHwnar. 12+

13.40 T/c «Pbixve» 12+

14.10 [lo6pblit BeYep, *NBOTHbIE. 12+

14.40 «tOmopuHa-2017». 12+

17.25 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+

20.45 1004HoB. 12+

21.50 T/c «Lypouka» 12+

22.15KNC. 12+

22.45 Wloy BbixogHoro aHs. 12+

23.45 Ouesnpel npencTaensier. Camoe
CMelLHoe. 12+

01.05 Kpwsoe 3epkarno. 12+

02.50 PeyToB TB. 12+

03.10 33 Becénbix byksbl. 12+

7

06.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagby 12+

07.10 M/c «Bymaxku»

07.15 M/c «[pakoua Towax

07.30 «HosocTtyt «PervoH.67» 12+

07.55 M/c «Bymaxku»

08.10 Mepenaya «BonwebHbli MasvoK»
(6+)

08.30 «HosocTt «PervoH.67» 12+

08.55 lMNepepava «Yenosek Mupa ¢ AHape-
em [MoHkpaToBbIM» 12+

09.20 «[unanoru» 12+

09.55 MMepenava «BHeknaccHoe YTeHue»
(6+)

10.00 T/c «[ioiiHas cnnoluHasy» 16+

10.50 M/c «Bymaxkny»

10.55 M/c «[pakowwa Towa»

11.10 O/ «Doxymanmxuy 12+

12.00 «HoBocT «PernoH.67» 12+

12.25 X/db «TeHby 16+

14.20 «Topog 1 Mbi» 12+

14.40 «CurHanbHbIn ak3emnnspy» 12+

15.00 T/c «[Jom ¢ nunusmny» 12+

16.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

16.25 M/c «Bymaxku»

16.40 T/c «Cneactsue nobsuy» 16+

17.30 O/ «Cranuurpaa. Mobena, name-
HVBLLAs Mupy 12+

18.20 T/c «[iBoitHas cnnowHasy 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaaby 12+

19.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «[lom ¢ nunusamny 12+

20.55 Mepepnaya «BonwebHbli MasvoKk»
(6+)

21.10 X/cp «MexaHuyeckas ctoutay 12+

23.00 Mepepava «Yenosek Mupa ¢ AHape-
em [MoHkpaToBbIM» 12+

23.30 «HosocTtyt «Pervon.67» 12+

23.55 T/c «Cnepctaue niobsuy 16+

00.40 X/d «Mnamsa» 16+

03.10 «HosocTt «PervoH.67» 12+

03.35 T/c «[lBoiHas cnnoLuHasy 16+

04.25 T/c «[lom ¢ nunuammy 12+

05.20 T/c «Cnepctaue niobsuy 16+

06.00 Mepenava «Epa 300poBOro Yernose-

Ka» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[o6poe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTw

09.50 XuTb 3goposo! 16+

10.55 MogHbIi npurosop. 6+

12.00, 15.00 HosocTu

12.15, 00.50, 03.05 Bpems nokaxer. 16+

15.15 [JaBai noxeHumcsi! 16+

16.05 «lopsunin nem». YemnuoHat mupa
no cpurypHomy katanmo- 2021 r. Xeh-
WiHbl. KopoTkas nporpamma. lMpsmoit
3¢up 13 CTokronbma

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpemsi

21.30 T/c «Yrptom-pekay 16+

22.30 Bonblwas urpa. 16+

23.30 «lopsumit nedy». YemnmoHaT mupa
no cpurypHomy katanmto- 2021 r. Mapel.
Koporkas nporpamma. Mpsmoit acmp u3
Crokronsma

03.15 Myxckoe / XeHckoe. 16+

FPocoun |1

05.00, 09.30 Ytpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 BecTu. MectHoe Bpems

09.55 O camom rmaBHoM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectun

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEBHMKOBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «CknmudhocoBckminy 12+

17.15 «Anppeit Manaxos. Mpsmoii admpy.
16+

21.20 T/c «[pectynnexue. HoBbIA CE30H»
16+

23.35 «Beuep ¢ Bnagummpom ConoBbEs-
bIM». 12+

02.20 T/c «TaiHbl cneacTausy 12+

04.05 T/c «Yepunnnb» 12+

05.05 T/c «/uTenHbliny 16+

06.00 YTpo. Camoe nyuwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue fpsiBonbl. Py-
6exu PoauHbl» 16+

13.25 YpesBblyaiiHoe npoucLuecTsre

14.00, 01.15 MecTo BCTpeuu

16.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

17.15 IHK. 16+

18.15, 19.40 T/c «Méc» 16+

21.15 T/c «3anoBeaHbIi crelHas» 16+

23.35 Mo3pHskoB.. 16+

23.45 3axap [MpunenuH. Ypoku pycckoro.
12+

00.15 Mol v Hayka. Hayka v Mbl. 12+

02.55 Ux HpaBbl. 0+

03.30 T/c «[opoxHblit naTpynb» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HosocTu KynbTypbl

06.35 «[lewkom...»

07.05, 20.05 «[MpaBuna xu3Hn»

07.35, 18.35, 23.50 [i/c «Bennyaiiume u3o-
OpeTeHns YenoBeyecTBay

08.35, 12.10, 18.15 [l/c «KpacuBas nnaHe-
Ta»

08.45 X/t «[Mpenen BO3MOXHOMO»

10.15 «Habntopatensy»

11.10, 00.40 XX Bek

12.25, 22.15 Tlc «/Mogmuna TypyeHko»

13.15 [/c «[TepBble B Mupe»

13.30 VckyccTBeHHbI 0THop

14.15 BonbLue, yem no60Bb

15.05 HosocTw. MoapobHo

15.20 «Bubnerickuii coxeT»

15.50 «benas cryans»

16.30, 01.35 AcTopus nckyccrsa

17.25 1l MocKOBCKMIA  MeXOyHapOaHbIi
thectueanb uckyccts tOpus balumera.
«Bek noncka - XX Bek». MwTsaH Bap-
pan, lasug Opait, HOpuit bawwmer, Ka-
MepHIit aHcambnb «Conuctsl Mocksbl»
n locynapcTBEHHBIN  CUMKOHUYECKUI
opkecTp «Hosas Poccus»

19.45 maeHas ponb

20.30 «CnoKoiHoit Houm, MarbiLLmn!»

20.45 AGConIoTHBIN Cryx

21.30 Bnactb ¢hakta

23.00 [i/c «3aBTpa He yMpeT HuKoraa»

02.30 [/ «Tpw TaitHb! agBokata lnesako»

03.00 lMepepbiB B BeLLaHnu

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
CTUS»

05.25 [l/c «Moé poaHoe» 12+

06.05, 06.45, 07.40, 08.35, 09.25, 09.55,
10.50, 11.50, 12.40, 13.25, 14.00,
15.00, 15.55, 16.50, 17.45, 18.05, 19.00
T/c «MaceuHnk» 16+

19.55, 20.45, 21.35, 22.20, 00.30 Tic
«Cneny 16+

23.15 Tlc «Kpenkve opeLuki» 16+

00.00 «M3BecTus. VToroBbil BbInyCk»

01.15, 02.00, 02.25, 02.50, 03.30, 03.55,

04.30 T/c «[eTektvBbl» 16+

TEW

06.00 «HacTpoeHne»

08.10 «[okTop W...» 16+

08.40 X/cb «Yenosek poguncsy 12+

10.40, 04.40 [/ «CeméH dapaga. Heny-
TEBbINA Kymup» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.50 T/c «Tyapo Aratbl Kpuctiy 12+

13.40, 05.20 «Moit repoity. 12+

14.50 Mopop HoBocTEN

15.05, 03.20 T/c «Takas pabora» 16+

16.55 «[powaHnuey». 12+

18.10 T/c «AHHa-0ETEKTUBLY 16+

22.35 NInHus 3awmTbl. 16+

23.05, 01.35 [/ «[MepBble nuua. Cmep-
TenbHas ckopocTby 16+

00.00 CobbiTus

00.35 MetpoBka, 38. 16+

00.55 [/ «Ynap enactblo. Masen Mpaués»
16+

02.15 [/d «XKykoB n Pokoccosckmit. Criy-
XUNW ABa ToBapuLay 12+

02.55 «OCTOPOXHO, MOLLEHHMKM!» 16+

-

06.00, 11.30, 02.00 YnéTHoe Buaeo. 16+
06.35 Kanambyp. 16+

07.30 KBH Best. 16+

09.30 [lopoxHble BOVHBI. [lydwee. 16+
10.00 flopoxHble BOitHbI 2.0. 16+

13.00, 19.00 dusens woy. 16+

15.00 T/c «Conpatbl-7» 12+

17.00 T/c «Conpatbl-8» 12+

21.00 Pewana. 16+

23.00 OnacHble cBsi3u. 18+

ix

07.00, 10.00, 14.00, 17.00, 20.00, 22.00,
01.00, 04.30 Baw gokTop. 12+

08.00, 12.00, 16.00, 21.00, 02.00, 06.00
Kpacotka. 12+

09.00, 11.00, 15.00, 19.00, 05.00 Tson
aom. 6+

13.00, 18.00 Uctopus ycrnexa. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontouns. 18+

i

05.00 «TeppuTopus 3abnyxaeruiiy ¢ Uro-
pem lMpokonexko. 16+

06.00, 04.20 «[JoKyMeHTanbHbIA NPOEKT».
16+

07.00 «C 60apbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Hoso-
ctuy. 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnncki. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
XEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseyecTBa C
Onerom LUnwkuHbiMy. 16+

14.00 «HeBeposATHO MHTEpECHbIE UCTO-
pum». 16+

15.00 «HeuspecTHas uctopusi». 16+

17.00, 03.30 «TaitHbl YanmaHy. 16+

18.00, 02.45 «Cawmble LOKMpYyOLLME Tuno-
Te3bly. 16+

20.00 X/db «MocneaHwit BorckayT» 16+

22.05 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/ch «KTo 51?» 12+

CIC

08.00 Epanauw. 0+

08.05 M/c «Pukcukmy 0+

08.15 M/c «Marw. Vctopun apkagumn» 6+

08.35 M/c «Tom n xeppu» 0+

09.00 «lanuneo» 12+

09.30 T/c «Muwa nopTut BCE» 16+

10.00 T/c «Odbinabl» 16+

11.00 T/c «BopoHuHbI» 16+

12.25 «Ckybu-IY» 12+

14.05 «Ckybu-0Y-2. MoHcTpbl Ha cBo6o-
ae» 0+

16.00 ! «lanuneox» 12+

16.30 T/c «Muwa noptuT BCé» 16+

17.00 Ypansckue nensmenu. 16+

17.10 T/c «KyxHsi. BoitHa 3a oTenb» 16+

18.55 T/c «MBaHOBbI-BaHOBbI» 16+

21.00 T/c «Abinapi» 16+

22.00 «®opcax-6» 12+

00.40 «Need for speed. Xaxga ckopocTu»

16+
TB

06.00 M/ «MynsTchunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 18.35,
19.10, 19.45 [l/c «Cnenas» 16+

11.15 Bpauu. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20
[apanka. 16+

14.40 Muctuyeckue ncropun. 16+

16.55 [/c «Crapeu» 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «XopoLumii LOKTOP»
16+

23.00 X/db «TaiHbl Bepmyackoro Tpeyromnb-
HUKa» 16+

03.45 [IHeBHMK 3kcTpaceHca ¢ TaTbsHOM

NapuHoi. 16+

04.30 [/c «TB-3 Bepmet paccnegoea-
Hue» 16+
05.15 [l/c «TaiiHble 3Haku» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00, 08.30, 09.00, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 T/c
«CalaTaHs» 16+

09.30 «Tbl TOn-Mogenb Ha THT». 12+

11.00 «Bb woy». 16+

12.00 «OpHaxabl B Poccuun. Cneupang-
Xect». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30 T/c
«MHTepHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «[esywwku ¢ MakapoBbiM»
16+

21.00 T/c «Monuueiicknin ¢ Pybnesku» 16+

22.05 «[1Boe Ha MUNNNOHY. 16+

23.05 «Stand up». 16+

00.05, 00.35 «Hawa Russia. Jaimxecty.
16+

01.10, 02.10 «Mmnposu3auusy». 16+

03.00 «Comedy battny. 16+

03.55, 04.45 «OTKpbITbI MUKPOGIOHY. 16+

05.35, 06.05, 06.30 «THT. Best». 16+

(-]

06.00, 08.55, 12.00, 14.05, 16.10 HosocTi

06.05, 12.05, 16.15, 22.00, 00.45 Bce Ha
Maru!

09.20 MpodpeccnoHanbHblil 6oke. A. betep-
Ounes - A. laitec. boii 3a TTynbl Yem-
nnoHa mupa no sepcuam WBC u IBF.
TpaHcnaums u3 Mockesl. 16+

10.20 «ImaBHas gopora». 16+

11.30 «Ha nytn k Epon. 12+

13.05 CwmewwaHHble egnHobopcTea. A.-P.
[ynaes - [I. le Anbmeiina. ACA. TpaHc-
nsaums u3 MpoaHoro. 16+

13.35 CmeLwaHHble egnHobopcTaa. ©. Gpo-
ec - M. banaes. ACA. TpaHcnsiuus 13
Mocksbl. 16+

14.10, 04.00 T/c «[ATb MUHYT TULLWMHBI»
12+

16.50 Xokkeir. «Mertannypr» (MarnuTo-
ropck) - «ABaHrapg» (Omck). KX. 1/2
(huHana koHdepeHumm «Boctoky. Mps-
mas TpaHCnALms

19.20 Bee Ha ¢oyT60n!

19.50 ®yt6on. Typums - HupepnaHzbl.
YemnuoHar mupa- 2022 r. OT60pOYHbIN
TypHUP. Mpsimas TpaHcnsuus

22.35 ®yt6on. OpaHums - YkpauHa. Yem-
nuoHat mupa- 2022 r. OT6opoyYHbIii Typ-
Hup. Mpsmas TpaHenaums

01.40 ®dyt60n. Mansta - Poccust. Yemnmo-
HaT Mupa- 2022 r. OTBOPOYHBIN TYPHUP.

OoTP

06.00, 00.30 «BcrnomHuTb BCE®. 12+

06.30 T/c «BntobnéHHble XeHLnHbI» 16+

08.15, 15.15 «KaneHaapb». 12+

09.10, 16.30, 03.40 «Bpaum». 12+

09.35, 16.10 «Cpepa obutaHusy. 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HosocTu

10.10, 22.05 T/c «Kn3Hb M NpUKOYEHNs
Muwwku AnoHunkay 16+

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHune»

17.05, 18.05 T/c «Matua B 3akoHe!» 16+

19.20, 23.50, 03.00 «[Mpas!fa?» 12+

02.45 M/c «Topa camouBeToB» 0+

04.05 «[JomaLuHKe XmBOTHbIEY C IpUropu-
em MaHébiM. 12+

04.35 [i/c «Jlerenabl Kpbima» 12+

05.05 «[lom «3». 12+

05.30 «Cnyxy Otunsnel» 12+

MHOIC

00.00, 00.50, 10.20, 11.15, 14.10, 15.05,
16.05, 16.55 T/c «4ucTo aHrnuiickne
ybuiicTeay 12+

01.50, 02.55 T/c «Papua» 16+

03.55, 05.10 T/c «MammoH» 16+

06.20, 07.20, 22.00, 23.00 T/c «Manay»
16+

08.20, 09.20, 12.10, 13.10, 17.55, 18.55 T/c
«Hayun MeHst xuTby 16+

20.00, 21.00 T/c «Moa npukpbITHEMY 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 06.15 «6 kagpoB». 16+
06.45, 05.25 Mo fenam HeCOBEPLLEHHOMET-
HUX. 16+

08.20 [aBait passegémcs! 16+

09.25 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

11.35, 04.35 [I/c «PeanbHas muctuka» 16+
12.40, 03.45 [l/c «MoHsTb. MpocTutby 16+
13.50, 02.55 [/c «Mopua» 16+

14.20, 03.20 [l/c «3Haxapka» 16+

14.55 X/dh «Moroopy ¢ Helt» 16+

19.00 X/eb «Mocne aumbi» 16+

23.00 T/c «XKeHckuit gokTop» 16+

01.00 X/¢b «MpuBeT, knHoep!» 16+

05.00, 02.40 T/c «Btopoe 3pexue» 16+

08.25, 10.10, 17.55, 19.25 T/c «Kynunap»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Ho-
BOCTY
13.15 «flena cynebHble. [leHbrin BepHUTE!»
16+

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. butea 3a
Oynywiee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. Hoble 1cTopumy.
16+

16.15 «Muposoe cornatuenmer. 16+

20.35 T/c «KynuHap-2»

21.40 «Mrpa B kuHo». 12+

22.25 «Ha3ap B 6ymyween. 12+

23.25 «BcemupHble urpbl pasyman. 12+

00.15 X/ «YeTbipe TakcucTa u cobaka-2»
6+

7AOM KUHO

05.20 X/d «TpydpcpanbamHo n3 Bepramon»
12+

07.50 M/d «[lga xBocTay 6+

09.15 M/ «[obpbiHa Hukutny 1 3meit To-
PbiHbIYY 6+

10.30, 19.15 T/c «CBartbl» 16+

14.20 T/c «Y6oitHas cuna» 16+

23.00 X/ «BecHa Ha 3apeuHoit ynuue»
12+

00.50 X/th «bapbIlHs-kpecTbsiHKay 12+

02.40 X/ «Pebpo Anaman» 16+

04.00 X/dp «Pycckmit busHecy 16+

T

Al
05.00 Open u petwuka. Mo mopsm. 16+
07.30 YTpo MatHnubl. 16+
08.30 Opén u pelwka. Poccus-2. 16+
10.00 Open n Pelwwka. Yyneca ceeta-2. 16+
11.00, 19.00 Ha Hoxax. 16+
22.00 T/c «Anb-kanoTHsi» 16+
23.00 T/c «Mbinogpama-2» 16+
00.00 VHcaipepel. 16+
01.00 MatHmua News. 16+
01.30 Butea pectopaHoB. 16+
03.30 Open u peLuka. WonuHr. 16+
04.10 Open u pelwuka. Avepuka. 16+

11§ kapvcent

05.00 PaHHve nrawwku. 0+

06.55, 07.30 «Xyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+

07.40 M/c «NETO. fynno» 0+

07.45 M/c «JlereHgsl Cnapkay 0+

08.10 M/c «Matua 1 Measegb» 0+

09.25 M/c «Hy, norogu!» 0+

10.15 M/c «Mu-Mu-Muwwkuy 0+

10.45 «Mrpa ¢ ymom». 0+

11.05 M/c «Bypérka fawax 0+

11.15 M/c «Tpy u PazyHoe koponescTBO»
0+

11.40 M/c «Pobokap Monu u ero Apysbs»
0+

12.15 M/c «NEFO Cutw. Mpukntouerms» 0+

12.40 M/c «[inkne Ckpuuepeily 6+

13.05 M/c «<MeTanuoHbl» 6+

13.30 M/c «Dukcukmy» 0+

14.00 «Hasuratop. HosocTuy. 0+

14.10 M/c «Cmewwapuku. MuH-kog» 6+

14.55 M/c «Jleo n Tur» 0+

15.40 «BkycHsiLLku woyy». 0+

15.55 M/c «CHexHas Koponesa: XpaHuTe-
nm Yygec» 0+

16.35 M/c «Xenpoopabna» 0+

16.40 M/c «®eepuHkny 0+

17.30 M/c «KuHou Kupac. Teow Becénble
nogpyxkuly 0+

17.40 M/c «Pobortbl-noesnay 0+

18.10 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

19.00 M/c «CauHka Mennax 0+

19.20 M/c «Koweukn-cobaykmy 0+

19.50 M/c «Bcnbiw 1 Yygo-maLumHkmy 0+

20.15 M/c «Mait Juttn MoHu: Monm Naitd»
0+

20.30 «CnokoiHoit Houm, Manbiwmn!y 0+

20.45 Mlc «McTopun Cunbeanuan damu-
nme» 0+

20.50 M/c «Tpw kota» 0+

22.00 M/c «ben 10» 12+

22.30 M/c «3Bomtouns Yepenaluek-HuHa-
39y 6+

22.50 M/c «Topmutmy 6+

23.20 «Epanauuy. 6+

00.10 M/c «LLloy Toma n Dxeppu» 6+

00.50 M/c «Kntti He kowkay 6+

02.15 M/c «MapoBoauk Tuwwkax 0+

03.25 M/c «Komanpa [uHo. Viccnenoate-
nn» 0+

MV3

05.00, 11.35, 22.25 «10 cambix rops4mx
KNunoB gHs». 16+

05.35, 08.35, 15.00, 18.35, 22.00 Pro-Ho-
BOCTW. 16+

05.55 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 TOP Yapr EBponbl nnioc. 16+

10.00 dan-kny6. 16+

10.30, 23.05 MporHoa no rogy. 16+

12.20 Pycckue xuTbl. YemnuoHbl cpepbl.
16+

14.00 3onoTas AwoxuHa. 16+

15.25 #AHAMY3TB. 16+

16.35 AHpexc.Mysbika yapt. 16+

17.35 [/ «Tumatn: oguH No XM3HU WUnm
HOMep oauH?» 16+

19.00 Tiktok yapt. 16+

20.00 «10 Cambix!» 16+

20.35 Nankep. 16+
00.05 Knunoprauus: 25 net 3a 25 4acos.
16+

‘;,':{ 3BE30A

06.10, 18.50 A/c «CtpenkoBoe BOOpY:ke-
HWe pycckoi apmumy 12+

07.00 «CerozHst yTpom»

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu aHsi

09.20, 18.30 «CneumanbHbli penopTax.
12+

09.40, 10.05 [/c «Opyswe MepBoit Mupo-
BOW BOVHbI» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH

10.40, 13.15, 14.05 T/c «locnopa-ToBapu-
wy» 16+

19.40 «MocneaHnit geHby. 12+

20.25 [i/c «CekpeTHble matepuansl» 12+

21.25 «OTKpbITHIA 3chmpy. 12+

23.05 «Mexay Tem» ¢ Hatanuet Metnu-
HOM. 12+

23.40 T/c «PoxpeHHas pesontouneny 6+

02.55 X/ «Hencnpasumbiii nryHy» 6+

04.10 X/d «MpusHaTh BUHOBHbIMY 12+

05.30 i/ «Bbibop Gunbu» 12+

capadan

06.20, 16.40, 03.55 AHekgoTbl. 12+

06.45, 17.10, 04.15 [hxeHTnbMeH-Loy. 12+

(07.20, 04.45 [1HeBHUK DepemeHHoN. 12+

07.50, 05.10 AHwnar. 12+

10.40 T/c «Pbixue» 12+

11.10 [lobpbiii Beyep, XUBOTHbIE. 12+

11.40 «HOmopuHa-2017». 12+

13.55, 01.10 [daelb mMonoaexb. 7o nio-
6oBb. 12+

14.25 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+

15.00, 02.05 CmesTbes paspeluaetcs. 12+

17.45 1007HoB. 12+

18.50 T/c «Lypouka» 12+

19.15 KNC. 12+

19.50 LLloy BeIXOAHOTO Hs. 12+

20.50 Ouesugey, npeactasnser. Camoe
cmellHoe. 12+

21.50, 01.40 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

22.20 Kpveoe 3epkano. 12+

00.15 PeyToB TB. 12+

00.40 33 Becénbix byksbl. 12+

7

06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaap» 12+

07.10 M/c «Bymaxkm»

07.15 M/c «[pakoua Towa»

07.30 «HoBocTut «PervoH.67» 12+

07.55 «Topog n Mbi» 12+

08.10 Mepenava «BonwebHbIA MasHOK»
(6+)

08.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

08.55 lMepepnaya «Yenosek Mupa ¢ AHape-
eMm [MoHkpaToBbIMy» 12+

09.20 «Topog n Mbl» 12+

09.35 Mepenaya «Hosoe knésoex (6+)

10.00 T/c «[lBoiHas cnnoluHas» 16+

10.50 M/c «[lpakoLa Towway

11.05 M/c «Bymaxku»

11.15 /¢ «Cranuurpaa. MNobena, m3me-
HMBLLAS Mup» 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «CblHOBbS yx0oasT B G0y 16+

14.15 «duanoruy» 12+

14.45 M/c «[pakowa Towa»

15.00 T/c «Jom ¢ nunuamm» 12+

16.00 «HoBocT «PernoH.67» 12+

16.25 Mepepaya «BHeknaccHoe YTeHMe»
(6+)

16.30 M/c «Bymaxku»

16.40 T/c «Cnepcteue nobsu» 16+

17.25 [l/ch «3aragku pycckon McTopumy

18.20 T/c «[iBoitHas cnnotwHas» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaapy 12+

19.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

19.55 T/c «[Jom ¢ nunusammy 12+

20.55 Mepepaya «BonwebHbI Masyok»
(6+)

21.10 X/d «Mexay aHrenom n becom» 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «Cnepctsue ntobeuy 16+

00.40 X/d «CbiHOBBS yxondT B 6oii» 16+

02.30 «[uanoru» 12+

03.00 «HoBocTy «PervoH.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnowanby 12+

03.35 T/c «[BoiHas cnnoLuHasy 16+

04.25 T/c «[om ¢ nunnsmmy 12+

05.20 T/c «CnepcTsue ntobeuy» 16+

06.00 Mepenaya «Ega 3mopoBoro yenose-

Ka» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HosocTw

09.50 XuTb 3n00poBo! 16+

10.55 MogHbii npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTu

12.15, 00.55, 03.05 Bpemsi nokaxer. 16+

15.15 [laan noxeHumes! 16+

16.00, 03.15 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MMycTb rosopsrt. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «Yrprom-pekay» 16+

22.30 «Topsumid negy». YemnmoHat mMupa
no cpurypHomy katanuto- 2021 r. Mapsl.
[TpounsBonbHas nporpamma. [lpsmoi
admp n3 Crokronbma

23.55 «[opsunin neg». YemnuoHat mupa
no urypHomy Katauuto- 2021 r. Myx-
4nHbl. KopoTkas nporpamma. 0+

FPoccus |1

05.00, 09.30 YTpo Poccuu

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
Mst

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YEeBHWKOBbIMY». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Cknucpocockuity 12+

17.15 «AHgpeit Manaxos. [psamon agmp».
16+

21.20 T/c «Mpectynnenne. HoBblit ce30H»
16+

23.35 «Bevep ¢ Bnagummpom Conosbés-
bIMy. 12+

02.20 T/c «TanHbl cneactausay 12+

04.05 T/c «Yepunnnby 12+

05.05 T/c «JluteitHbiny 16+

06.00 Ytpo. Camoe nyuuee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absionbl. Py-
6exu PoauHbly 16+

13.25 YpesBblyaiiHoe npoucLuecTane

14.00, 01.00 MecTo BCTpeum

16.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

17.15 OHK. 16+

18.15, 19.40 T/c «Mécy 16+

21.15 T/c «3anoBeaHblIi cneuHasy 16+

23.35 Yr1. PaccnegoBaHue. 16+

00.10 «KpyTas uctopusy 12+

02.40 T/c «[JopoxHbli natpynb» 16+

[ Poccus []

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HosocTu KynbTypbl

06.35 «[Mewwkom...»

07.05 «[MpaBwusna Xn3Hu»

07.35, 18.35, 23.50 [/c «Benuuaiime
1300pETEHNS YENoBEYECTBAY

08.35 LigeT BpemeHnu

08.40 X/ «[peaen BO3MOXHOTO»

10.15 «Habntogatenby»

11.10, 00.40 XX Bek

12.10, 02.35 [l/c «Kpacusas nnaHeTa»

12.25, 22.15 Tlc «Mogmuna NypyeHko»

13.15 [i/c «[NepBble B Mupe»

13.30 AGCOMIOTHBIN Cryx

14.15 [/ «KapTuHbl xm3Hu Urops Mpa-
Baps»

15.05 HoocTu. MoapobHo

15.20 [/c «[MpsSHUYHBIA JOMMK»

15.45 «2 BepHuk 2»

16.30, 01.45 WcTopus uckyccTsa

17.25 1 MockoBCkuii MeXayHapOAHbIN
thectusanb uckyccts tOpus balumera.
KoHuept B KoHuepTHoM 3ane um. .M.
YarikoBckoro

19.45 MasHas ponb

20.05 OTkpbiTast kHUra

20.30 «CriokonHo Houw, Manbiuin!y

20.45 [l/d «Muxann Mewepsikos»

21.30 «3Hurman

23.00 [l/c «3aBTpa He ympeT Hukoraa»

03.00 MepepbiB B BeLLaHnm

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3Be-
CTUSI»

05.25, 06.05, 07.00, 07.55, 09.25, 09.45,
10.40, 11.35, 12.35, 13.25, 13.55,
14.50, 15.50, 16.40, 17.45, 18.00,
18.55 T/c «MaceyHuk» 16+

08.35 [leHb aHrena. 0+

19.55, 20.40, 21.30, 22.20, 00.30 T/c
«Cneg» 16+

23.15 Tlc «Kpenkue opelkuy 16+

00.00 «V3BecTus. /ToroBeiIl BbINyCK»

01.15, 02.00, 02.25, 02.55, 03.30, 03.55,
04.30 T/c «[etekTvBbl» 16+

T

06.00 «HacTpoeHue»
08.10 «[oktop W...» 16+
08.45 X/t «Tpembutay 0+

10.40 [/ «MHHa Makaposa. lNpen-

ckasaHwe cyabbbi» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.50 T/c «Iyapo Aratbl Kpuctuy 12+

13.40, 05.20 «Moit repoii». 12+

14.55 lopog HoBocTEN

15.10, 03.30 T/c «Takas pabotay 16+

16.55, 01.35 «[MpoLuaHuer. 16+

18.10 T/c «AHHa-geTekTUBLY 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 [/ «LWanbHble bpakuy 12+

00.00 Cobbitust

00.35 Metposka, 38. 16+

00.55 [/ «90-e. «Mygenb» ¢ MaHgaToM»
16+

02.20 [/ «Anaponos npoTue LL|énokosa.
CwmepTenbHas cxsatkay 12+

03.00 «OcTOpOXHO, MOLLEHHMKM!Y 16+

04.45 [l/» «EkarepuHa CasuHosa. LWar B
GesnHy» 12+

i

06.00, 02.00 YnéTHoe Buaeo. 16+
06.35 Kanambyp. 16+

07.30 KBH Best. 16+

09.30 [lopoxHble BOMHbI. Jlyylee. 16+
10.00 fopoxHble BOWHbI 2.0. 16+
11.30 YnétHoe Buaeo. Jlyuwee. 16+
13.00, 19.00 Ausenb woy. 16+

15.00 T/c «Conpatbl-8» 12+

21.00 Pewwana. 16+

23.00 OnacHble cBsian. 18+

ix

07.00, 10.00, 14.00, 17.00, 20.00, 22.00,
01.00, 04.30 Baw gokTtop. 12+

08.00, 12.00, 16.00, 21.00, 02.00, 06.00
Kpacotka. 12+

09.00, 11.00, 15.00, 19.00, 05.00 Tsoit
oM. 6+

13.00, 18.00 Victopus ycnexa. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontouus. 18+

»

05.00, 06.00, 09.00 «[JokymeHTanbHbIA
npoekT». 16+

07.00 «C 6ompbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBo-
CTuy». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
XEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHchopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragkv 4yenoseyecTa ¢
Onerom WuwikuHbiMy. 16+

14.00 «HeBeposATHO WHTEPECHbIE MCTO-
pumy. 16+

15.00 «3HaeTe nut Bbl, YTO?» 16+

17.00, 03.05 «TaitHbl YanmaH». 16+

18.00, 02.20 «Camble LuoKMpytoLLMe r1no-
Te3bl». 16+

20.00 X/dp «LLnpoko warasy» 16+

21.25 X/ «Mpuctpenn nx» 16+

00.30 X/¢p «KpacHas wanoukay 16+

04.45 «BoeHHas TaiiHay ¢ Wropem Mpoko-
neHko. 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.05 M/c «®ukcukuy 0+

08.35 M/c «Tom u Oxeppu» 0+

09.00 «lanuneo» 12+

09.30 T/c «Muwwa nopTuT Bcé» 16+

10.00 T/c «dbinapi» 16+

11.00 Ypanbckue nenbmenn. 16+

11.40 «Cky6u-[1Y-2. MoHcTpbl Ha cBo6O-
ne» 0+

13.25 «Need for speed. Xaxpa ckopo-
cTn» 16+

16.00 ! «fanuneo» 12+

16.30 T/c «Muwwa noptut BCé» 16+

17.00 Ypanbckue nenbmenu. 16+

17.10 T/c «KyxHs. BoliHa 3a otenby 16+

18.55 T/c «/BaHOBbI-1BaHOBbI» 16+

21.00 T/c «dbinabi» 16+

22.00 «®opcax-7» 16+

00.45 «Bpar rocygapcrea» 0+

~&

06.00 M/ «Mynbtchunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 18.35,
19.10, 19.45 [l/c «Cnenas» 16+

11.15 BepHyBLumecs. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20
[apanka. 16+

14.40 Bpaun. 16+

16.55 [l/c «Ctapeu» 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «XopoLwumit Aok-
TOp» 16+

23.00 X/db «Moe3n cmepTu» 16+

01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 03.45 T/c «Bu-
KiHrmy 16+

04.30 O/ «Mectb Gpunnuanta CaHcuy»
16+

05.15 [i/c «TaiHble 3Hakuy» 16+

Bk

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+
08.00 «[Mepesarpyakan. 16+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 16.00,
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16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,

19.00, 19.30 T/c «CawaTaHs» 16+

11.00 «Bb woy». 16+

12.00 «OpHaxabl B Poccun. Cneupaing-
xecT». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30
T/c «/HTepHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «[esywkn ¢ Makapo-
BbIM» 16+

21.00 T/c «Monuuerickuin ¢ Pybnesku»
16+

22.05 «Ctymousa «Coto3». 16+

23.05 «HoBbin MaptupocsHy». 16+

00.05, 00.35 «Hawa Russia. [Janmkect».
16+

01.10, 02.10 «/mnpoBu3auus». 16+

03.00 «THT-Club». 16+

03.05 «Comedy battn». 16+

04.00, 04.45 «OTKpbITHIA MUKPOGOH». 16+

05.35, 06.05, 06.30 «THT. Best». 16+

MATUY:|

06.00, 08.55, 12.00, 14.05, 16.10, 17.55
HosocTu

06.05, 12.05, 16.15, 22.00, 00.45 Bce Ha
Marty!

09.20 MpodeccronanbHbin Goke. A. Mo-
BETKUH - M. Yapp. TpaHcnsums a3 Mo-
CKBbl. 16+

10.20 «nasHas goporay. 16+

11.30 «BonbLuoit xokkeny. 12+

13.05 EBpodpyt6on. O630p. 0+

14.10, 04.00 T/c «MsATb MUHYT TULLMHbI»
12+

16.50, 18.00 X/cp «Pokkmy» 16+

19.20 Bce Ha chyT6on!

19.50 ®yt6on. Pocems - Vicnanaws. Mono-
AEXHBIN YemnuoHat Esponbl. GuHanb-
HbIA TYpHUP. TNpsAmas TpaHcnauus 13
BeHrpum

22.15 «TouHas cTaBkay. 16+

22.35 Oyt6on. lepmanus - WcnaHams.
Yemnmorat mupa- 2022 . Otbopod-
HbIA TypHUP. MpsAmas TpaHcnauns

01.40 Boneinbon. «3eHut» (CankT-e-
Tepbypr) - «duHamoy (Mockea). Kybok
EKB. MysunHbl. Gunan. 0+

OTP

06.00, 00.30 «®urypa peuun». 12+

06.35, 17.05, 18.05 T/c «Malua B 3akoHe!»
16+

08.15, 15.15 «Kanenpapb». 12+

09.10, 16.30, 03.40 «Bpauny». 12+

09.35, 16.10 «Cpepna obutanmsy. 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTu

10.10, 22.05 T/c «XKn3Hb 1 NpuKnKOYEHNs
Muwikn Anonumkay 16+

12.10, 13.20, 20.05, 01.00 «OTPaxeHue»

19.20, 23.50, 03.00 «[pas!Qa?» 12+

02.45 M/c «l'opa camouetoBy» 0+

04.05 «[JomalLHme XMBOTHbIE» C Mpuropu-
em MaHéBbim. 12+

04.35 [i/c «JlereHppl Kpbimay 12+

05.05 «3a penol» 12+

05.45 «OT npaB k BO3MOXHOCTSIM». 12+

mo

00.00, 00.55, 10.20, 11.15, 14.10, 15.05,
16.00, 16.55 T/c «Yucto aHrnuickue
ybuiicteay 12+

01.50, 02.55 T/c «dapua» 16+

03.55, 05.05 T/c «MammoH» 16+

06.15, 07.15, 22.00, 23.00 T/c «[anau»
16+

08.15, 09.15, 12.10, 13.10 T/c «Hayum
MEHS XnTb» 16+

17.55, 18.55, 20.00, 21.00 T/c «Mog npu-
KpbiTem» 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 06.15 «6 kagposy. 16+

06.45, 05.25 Mo penam HecoBEpLUEHHO-
neTHux. 16+

08.20 [laBait passeaémcs! 16+

09.25 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

11.35, 04.35 [/c «PeanbHas MuUCTUKa»
16+

12.40, 03.45 [i/c «MoHsiTb. MpocTuTb» 16+

13.50, 02.55 [i/c «Mopua» 16+

14.20, 03.20 [/c «3Haxapka» 16+

14.55 X/t «[natbe 13 mapraputok» 16+

19.00 X/ «Ce nst Bu» 16+

23.05 T/c «XKeHckuit gokTop» 16+

01.05 T/c «[MpoBogHuuax» 16+

05.00 T/c «Btopoe 3peHue» 16+

08.25, 10.10 T/c «KynuHap» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HosocTu

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHU-
Tel» 16+

1410, 17.15, 02.05 «[ena cynebHble.
Butea 3a Oypywee». 16+

15.05, 03.00 «[lena cynebHble. HoBble
uctopumy. 16+

16.15 «MupoBoe cornatueHuney». 16+

17.55, 19.25 T/c «KynuHap-2» 16+

21.40 «Wrpa B knHO»

22.25 «Hasap B bynywee». 12+

23.25 «BcemupHble urpbl pasymay. 12+

00.15 X/t «3aTepsiHHble B necax»
16+
03.50 X/t «YeTbipe TakcucTa u cobakar
12+

7AOM KUHO

05.15 X/ «BesbimMsiHHas 3Be3na» 12+

07.40 M/d «Tpu Goratbips u Mopckon
Llapb» 6+

09.10 M/t «Anéwa Monosuy n Tyrapux
3meit» 6+

10.30, 19.15 T/c «CBatbi» 16+

14.20 T/c «Y6oiHas cunax 16+

23.00 X/dp «Enkn-2» 12+

00.50 X/¢p «CtpaHa uynecy 12+

02.25 X/ «O ntoGeumy 12+

03.40 X/ «Manata Ne6» 16+

¥
n At

05.00 Open u peLuka. Mo mMopsim. 16+

07.30 YTpo MatHuupl. 16+

08.30 Opén u peluka. Poccus-2. 16+

09.40 Open u Pewka. Yyneca cserta-2.
16+

10.30, 14.00 YeTblpe cBaabObl. 16+

12.00 llo6oBb Ha BbikMBaHMe. 16+

19.00 TukTok TanaHT. 16+

20.30 Mup HamsHaHky. Kutai. 16+

22.00 T/c «Anb-kanoTHs» 16+

23.00 T/c «Mbinogpama-2» 16+

00.00 WHcaigepel. 16+

01.00 MatHuua News. 16+

01.30 butea pectopaHos. 16+

03.30 Open u peluka. WonuHr. 16+

04.10 Open u pelwka. Avepuka. 16+

Y5 Kapvcent

05.00 PaHHve nTawwku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxxankay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, manbitwm!y 0+

07.40 M/c «JIETO. fynnox» 0+

07.45 M/c «JlereHapbl Cnapkay 0+

08.10 M/c «Mawwa n Measeab» 0+

09.25 M/c «Hy, norogu!» 0+

10.05 M/d» «HouHas ckaskay» 0+

10.15 M/c «Mu-Mu-Muku» 0+

10.45 «Bcg, 4To Bbl XOTEenu 3HaTb, HO 6os-
NNCb CNpOCUTbY. 6+

11.15 Mic «Tpy n PagyxHoe kopones-
cTBoy» O+

11.40 M/c «Pobokap Monu u ero apy3bsi»
0+

12.15 Mic «NIEFO Cutun. TMpukntoueHnsi»
0+

12.40 M/c «[lnkme Ckpuyepsi!» 6+

13.05 M/c «MeTanuoHbl» 6+

13.30 M/c «®ukcukuy 0+

14.00 «Hasuratop. Hosoctuy. 0+

14.10 M/c «Iekc n Mny. Kocmuyeckue Tak-
CUCTbI» B+

14.55 M/c «Jleo n Tur» 0+

15.40 «Tpam-nam-namy». 0+

16.10 M/c «CHexHas Koponesa: XpaHuTe-
nm Yynec» 0+

16.35 M/c «Xeiipaopabnay 0+

16.40 M/c «eepuHkny» 0+

17.30 M/c «Kungmn Kupac. TBow Becénble
noapyxkuly 0+

17.40 M/c «Pobotbl-noesna» 0+

18.10 M/c «Typb6o3aspbi» 0+

19.00 M/c «CauHka lMenna» 0+

19.20 M/c «Kowweukn-cobauku» 0+

19.50 M/c «Bcnblww 1 Yygo-maLlmHkuy 0+

20.15 M/c «Main Jiuttn Tlonn: [oHu
Nandpy» 0+

20.30 «CnokoiiHoit Houw, Manbiwu!» 0+

20.45 Mic «Mctopun CunbBaHuaH damu-
nvey» 0+

20.50 M/c «OpatxeBas koposa» 0+

22.00 M/c «BeH 10» 12+

22.30 M/c «3Borntoums Yepenallek-HuHa-
39 6+

22.50 M/c «Topmutny 6+

23.20 «Epanaty. 6+

00.10 M/c «LLoy Toma n Dxeppu» 6+

00.50 M/c «KutTw He Koluka» 6+

02.15 M/c «Kotuku, Bnepéal» 0+

03.25 M/c «Komanpa [uHo. Mccnenosa-
Term» 0+

$5:3388

MV3

05.00, 10.00, 12.00, 16.00, 20.00, 23.00
Knunoprauus: 25 net 3a 25 yacos. 16+

01.10 «10 Sexy». 18+

02.05 KapaokuHr. 18+

04.00 Hawe. 16+

‘,.':{ 3BE30A

06.10, 18.50 [l/c «CtpenkoBoe Boopyxe-
HWe pycckoil apmuny 12+

07.00 «CeroaHs yTpom»

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoeocTu aHs

09.20, 18.30 «CneumarbHbIA penopTaxy.
12+

09.40, 10.05 [i/c «Opyxue Mepsoit Mupo-
BOW BOWHbI» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTM

10.40, 13.15, 14.05 T/c «locnopa-ToBapu-
Lwm» 16+

15.35 X/ «YepHoiii necy 16+

19.40 Nerenapl TenesnaeHus. 12+

20.25 «Kop goctynay. 12+

21.25 «OTKpbITHI 3cmpy». 12+
23.05 «Mexpy Tem» ¢ Haranuen Metnn-
HoM. 12+
23.40 T/c «PoxpoeHHas pesontouyeny 6+
02.50 /¢ «TamepnaH. ApxuTekTop CcTe-
neny 12+
03.35 X/ «BasiTku rmagku» 12+

capadan

07.40, 05.00 T/c «Pbixune» 12+

08.10, 05.25 [obpbliit BEYep, XUBOTHbIE.
12+

08.40, 05.50 «tOmopuHa-2017». 12+

10.55, 22.25 [aelub monoaexb. JT10 Nio-
60Bb. 12+

11.25 YymoBas ckpbiTast kamepa. 12+

12.00, 23.25 CmesTbes paspeluaercs. 12+

13.40, 01.25 AHekgoTbl. 12+

14.10, 01.55 [xeHTnbMeH-1L0y. 12+

14.45 100AHoB. 12+

15.50 T/c «Lypoukay 12+

16.15 KNC. 12+

16.50 Woy BbixogHoro gxs. 12+

17.50 OueBugey npeactasnser. Camoe
CMeLLHoe. 12+

18.50, 22.55 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

19.25 Kpusoe 3epkano. 12+

21.25 PeyToB TB. 12+

21.55 33 Becénbix Oyksbl. 12+

02.20 IHeBHMK GepemeHHoN. 12+

02.45 AHwnar. 12+

7

06.30 «HosocTtt «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagby 12+

07.10 M/c «bymaxku»

07.15 M/c «[ipakowa Towua»

07.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

07.55 M/c «Bymaxku»

08.10 Mepenaya «BonwebHbIi MasyoK»
(6+)

08.30 «HosocTtn «PernoH.67» 12+

08.55 lMNepepava «Yenosek Mupa ¢ AHape-
em [MoHkpaToBbIM» 12+

09.25 «[unanoruy» 12+

10.00 T/c «[iBoitHas cnnowHas» 16+

10.55 M/c «Bymaxkuy»

11.00 [i/cb «3aragku pycckoi uctopumy

12.00 «HoBocTn «PervioH.67» 12+

12.25 X/ «MexaHuueckas ctontay 12+

14.10 «Topog 1 Mbi» 12+

14.25 «lLikona poguteneii goktopa Kosno-
BOW» 16+

14.45 M/c «[pakowwa Towa»

15.00 T/c «Jom ¢ nunusmmy 12+

16.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

16.25 M/c «Bymaxkny»

16.40 T/c «Cnenctue ntobsny 16+

17.25 O/ «MeprBble ayww. [leno Xono-
cTakoBay 12+

18.20 T/c «[iBoiiHas cnnowwHasy 16+

19.15 «Touka 3peHus. JIAMP» 16+

19.30 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

19.50 MNepenaya «BHeknaccHoe uTeHne»
(6+)

19.55 Tlc «om ¢ nunusmmuy 12+

20.55 Mepepava «BoniwebHbIA MasHOK»
(6+)

21.10 X/¢p «[Mpowarbes He Bynem»

23.30 «Hosoctn «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «Cnepctaue niodsuy 16+

00.40 X/cp «MexaHuyeckas ctoutay 12+

02.15 MNepepnava «Eaa 300poBoro Yenose-
Ka» 12+

02.45 «Topog 1 Mbi» 12+

03.00 «HosocTtn «PernoH.67» 12+

03.20 «CmoneHckas nnolags» 12+

03.35 T/c «[iBonHas cnnoLwHasy 16+

04.25 T/c «[lom ¢ nunuamuy 12+

05.20 T/c «Cnepctaue niodsuy» 16+

06.00 Mepenaya «Ena 3noposoro yenose-

Ka» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[Jobpoe yTpo»

09.00 HosocTun

09.50 XKutb 300poBo! 16+

10.55, 02.25 MogHbIn npurosop. 6+

12.00, 15.00 Hosoctn

12.15 Bpems nokaxer. 16+

15.15, 03.15 [aBait noxeHumcs! 16+

16.05 «Topsunit neg». Yemnuonat mvpa
no churypHomy kataHuto- 2021 r. Tan-
Ubl. Putm-TaHed. lMpsamon acmp n3
Crokronbma

18.00 BeuepHwe HOBOCTH

18.40 «Yernosek 1 3akoH» 16+

19.45 Mone uygec. 16+

21.00 Bpemsi

21.30 «lopsunin nea». YemnumoHat mMupa
no cwurypHomy kataHuo- 2021 .
XeHwmHebl. MMpounseonbHas nporpam-
ma. Mpsimoit acpup 13 CTokronbma

23.55 BeyepHuin YpraHT. 16+

00.50 X/¢ «Mcuesatowas Touka» 18+

03.55 Myxckoe / XeHckoe. 16+

FPoccun |1 |

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe
Bpemst

09.55 O camom rnaBHom. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.30 «Cymbba uyenoseka ¢ bopucom
KopueBHMKOBbIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 «bnuskue noguy». 12+

17.15 «AHgpeit Manaxos.
acupy. 16+

21.20 T/c «Mpectynnenne. Hosbii ce-
30H» 16+

00.35 X/¢p «B yac begpi» 12+

04.05 Tlc «Yepumnnby 12+

05.05 T/c «JIuteiHblin» 16+
06.00 YTpo. Camoe nyuwee. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerog-

Mpsimoit

HS

08.25, 10.25 T/c «Mopckve [bABOMbI.
Py6exw PoguHbl» 16+

13.25 YpesBblyanHoe NpoucLlecTane

14.00 MecTo BCTpeun

16.25 T/c «KpacHas 3oHay 12+

17.15 Xan mens. 12+

18.15, 19.40 T/c «Méc» 16+

21.15 T/c «3anoBeaHbIi cneLHas» 16+

23.20 «CBosi npaBaa» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

01.05 KeapTupHbIin Bonpoc. 0+

02.00 X/¢p «Berneub» 16+

03.30 T/c «[JopoxHbIii naTpynby 16+

[ Poccus [

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.10 HoBocTU KynbTypbl

06.35 «[eLukom...»

07.05 «[MpaBuna Kn3HW»

07.35 YepHble Abipbl. Benble naTHa

08.20 JlereHabl MMPOBOTO KUHO

08.50 X/¢b «Mpenen BO3MOXHOTO»

10.15 LLleneBpbl CTaporo kKuHoO

12.10 OTKpbITast KHUra

12.35, 22.20 T/c «Jlogmuna TypyeHKo»

13.25 [/ «Apkapuin ABepyeHko. Yeno-
BEK, KOTOPbIA CMESNCS»

14.05, 16.15 [l/c «Kpacueasi nnaHeTa»

14.20 /b «Muxann MeLLepsikoB»

15.05 lMucbma 13 NpoBMHLMN

15.35 «QHurma»

16.30, 02.00 Vctopus uckycctea

17.25 1l MockoBckuii MexayHapoaHbIi
tecTuanb uckyccts KOpust balume-
Ta. 3akpbiTue dectusans. [ana-koH-
LepT B bonbwom 3ane MockoBckoi
KOHCEpBaTOpUK

18.45 «bunet B BonbLuoi»

19.45 X/dp «CemeH [lexHeB»

21.05 JInHNS Xun3HN

23.30 «Ocobbiit Barnaa» ¢ Comom Kne-
6aHOBLIM»

01.15 [i/c «Uckatenu»

03.00 lMepepbiB B BeLLaHu

a

05.00, 09.00, 13.00 «/3BecTns»

05.30, 06.15, 07.00, 07.55, 08.50, 09.25,
10.05, 11.05, 12.00, 13.25, 14.20,
15.15, 16.15 T/c «IMace4Huk» 16+

17.05, 18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 21.15,
22.05, 22.55, 00.45 T/c «Cnegy» 16+

23.45 Cpetckast XxpoHuka. 16+

01.30, 02.05, 02.35, 03.00, 03.25, 03.55,
04.25, 04.50 T/c «[leTekTnBbI» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHve»
08.15, 11.50 X/ «OgHa noxb Ha ABO-
nx» 12+
11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus
12.30, 15.10 X/cb «Hemas» 12+
14.55 lopog HoBoCTew
16.55 [/ «AkTépckue cyabbbl. Mupo-

Bble Mambl» 12+

18.10 X/ «Kpacasuua 1 Bopbi» 12+

20.00 X/d «AKTEpbl 3aTOHYBLUErO Tea-
Tpa» 12+

22.00 «B ueHTpe coObITMIY C AHHOI
lMpoxoposoii

23.10 [/ «CeméH AnbroB. XKeHLMH
BOITHYET, My>K4MH ycrokamBaeT» 12+

00.20 X/ «bnarocnoBuTe XeHLMHY»
12+

02.20 MetpoBka, 38. 16+

02.35 X/ «[Mo fgaHHBIM YrofIOBHOIO po-
3bicka...» 12+

03.50 [i/cb «PasnyyéHHble BnacTbio» 12+

04.40 «Ha gByx cTynbsx». KOMopucTnye-
CKUI KOHLiepT. 12+

%

06.00, 03.45 YnétHoe Buaeo. 16+

06.35 Kanambyp. 16+

07.30 KBH Best. 16+

09.30 [JopoxHble BOMHbI. [Tyyliee. 16+

10.00 [JopoxHble BOMHbI 2.0. 16+

11.30 YnétHoe Buaeo. Jlyywee. 16+

13.00 X/¢p «Jlvra BblOQOLMXCH DKEHT-
nbMeHoB» 12+

15.15 X/ «Tenenopt» 16+

17.00 X/ «Skeunnbpuym» 16+

19.10 +100500. 16+

23.00 X/ «[Mekno» 16+

01.10 deitk Taken. 18+

02.00, 02.30, 03.00, 03.20 YTunusatop.

T

07.00, 10.00, 14.00, 17.00, 20.00, 22.00,
01.00, 04.30 Baw poktop. 12+

08.00, 12.00, 16.00, 21.00, 02.00, 06.00
Kpacotka. 12+

09.00, 11.00, 15.00, 19.00, 05.00 Tgoi
oM. 6+

13.00, 18.00 UcTopus ycnexa. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesonoums. 18+

H

05.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Uropem MMpo-
koneHko. 16+

06.00, 09.00 «[JokymeHTanbHbI npo-
eKkT». 16+

07.00 «C 6ogpbim ytpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocTu».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MH(popmaLmoHHas
nporpamMma 112». 16+

13.00 «3araaku yenoseyectsa ¢ Onerom
LWnwkuHbIMy. 16+

14.00, 03.35 «HeBeposTHO MHTEpeCHbIE
uctopumy. 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnmcku. 16+

17.00 «TarHbl YanmaHny». 16+

18.00 «Camble LWoKMpytLLMe rvnoTe-
3bl». 16+

20.00 X/dp «MMocu» 16+

21.40 X/d «BoitHa mupos» 16+

00.00 X/dp «MMpuapayHbIil roHLmK» 16+

02.00 X/¢p «HecHocHble Bocebl-2» 18+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.05 M/c «®ukcukm» 0+

08.35 M/c «Tom v Dxeppu» 0+

09.00 «anuneo» 12+

09.30 T/c «Mwwwa nopTuT BCE» 16+

10.00 T/c «Obinabl» 16+

11.00 Pycckue He cmetotes. 16+

12.00 «BkyC xu3nmy» 12+

14.05 «Bpar rocypapcraa» 0+

16.45 LLloy «Ypanbckux nenbmeHen» 16+

21.30 ! Woy «Ypanbckix nenbmeHeny»
16+

23.00 «Kpacotka B yaape» 12+

01.05 «[Htoxal» 16+

~&

06.00, 05.45 M/ «Mynbtcpunbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00, 18.30,
19.00 [/c «Cnenas» 16+

11.15 HoBbI AeHb. 12+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20 Mapanka. 16+

14.40 BepHysmecs. 16+

16.55 [I/c «Ctapeuy» 16+

19.30 X/¢p «Mewwepa» 16+

21.30 X/ «CuHsis 6e3gHa: Hosas rma-
Ba» 16+

23.15 X/ «AHakoHgay 16+

01.00 X/ «TanHbl Bepmyackoro Tpey-
ronbHukay» 16+

05.00 O/ «CwumBon nupatckoro cua-
CTbsA» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c «CawaTaHs»
16+
11.00 «BB woy». 16+

12.00 «OpHaxgbl B Poccum.
Cneupganpxect». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30
Tlc «/HTepHbI» 16+

20.00 «OgHaxabl B Poccum». 16+

21.00 «Komeaw Knab». 16+

22.00, 03.25 «Comedy battn». 16+

23.00 «MmnpoBusauus. KomaHgei». 16+

00.05, 00.35 «Hawa Russia. [aing-
XecT». 16+

01.10 «Takoe kuHo!» 16+

01.40, 02.30 «/mnpoBusauus». 16+

04.15, 05.10 «OTKPbITHIA MUKPOOH».
16+

06.00, 06.30 «THT. Best». 16+

MATUY!|

06.00, 08.55, 12.00, 14.05, 16.10, 17.55
HosocTu

06.05, 12.05, 16.15, 00.30 Bce Ha Maty!

09.20 MpodheccroranbHbii 6oke. A. Mo-
BeTkuH - XK. [ioon. TpaHcrsums u3
EkatepuHbypra. 16+

10.20 «maBHas gopora». 16+

11.30 Xokken. HXJ1. O630p. 0+

13.05 EBpodcpyT6on. O630p. 0+

14.10, 04.00 T/c «MsTb MUHYT TULWINHBI»
12+

16.50, 18.00 X/cb «Pokku-2» 16+

19.20 Xokken. KXI1. 1/2 duHana. koHde-
peHumu. Mpsimas TpaHcnsums

21.50 CwmewaHHble eguHobopcTBa. M.
Bbubynatos - [1. [le Anbmeriga. ACA.
Mpsivasi TpaHcnsums w3 CaHkT-Me-
Tepbypra

01.00 Backetbon. «Xumku» (Poccus) -
«3enut» (Poccus). EBponmra. Myx-
YnHbl. 0+

02.30 Backetbon. LICKA (Poccusi) -
«LlpseHa 3sesga» (Cepbus). Espo-
nura. Myxuyunbl. 0+

OTP

06.00 «lMoToMKkmM». 12+

06.35 T/c «Mawwa B 3akoHe!» 16+

08.15, 15.15 «KaneHgapb». 12+

09.10, 16.30 «[lomaliH1E XMBOTHLIE» C
[puroprem MaHéBbIM. 12+

09.35, 16.10 «Cpepna obutanus». 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 22.00 HoBocTK

10.10 [/ «INTO_Haums 6onbLuon
Opecchbi» 16+

11.40 «To, yto 3ageno». 12+

12.10, 13.20, 20.05 «OTPaxeHue»

17.05 [/c «MomeHTbI cyabbbi» 6+

17.25, 18.05 X/¢p «MaHgapuHy 16+

19.20 «3a genol» 12+

22.05 «Mmeto npaso!» 12+

22.35 X/ «[penckasanmex 16+

00.30 T/c «XKn3Hb 1 npuknoyeHns Muw-
K AnoHumnkay 16+

04.10 HOGBunenHbIn koHUepT «[aHuun
Kpamep v opysbs». 12+

MHOra/V

00.05, 00.55, 12.05, 12.55, 14.00, 14.55,
15.50, 16.50, 23.45 T/c «Yucto aH-
rnuiickue youincteay 12+

01.55, 03.00 T/c «Papua» 16+

03.55, 04.55 T/c «MammoH» 16+

06.05, 07.05, 21.50, 22.50 T/c «[Manay»
16+

08.00, 09.00, 10.00, 11.05 T/c «Hayum
MEHS XWTb» 16+

17.40 X/dp «AHHay 18+

20.00 X/ «TypucT» 16+

D DOMALIHUI

06.30, 06.25 «6 kagpos». 16+

06.45, 04.45 Mo menam HECOBEPLUEHHO-
NETHMX. 16+

08.20, 05.35 [laBait pasBeaémcsi! 16+

09.25 TecT Ha 0TLOBCTBO. 16+

11.35 [/c «PeanbHasi MmucTuka» 16+

12.40, 03.55 [/c «MoHsaTb. MpocTutb»
16+

13.50, 03.05 [/c «[Mopua» 16+

14.20, 03.30 [/c «3Haxapka» 16+

14.55 X/ «Mocne 3umbl» 16+

19.00 X/ «Pbicb» 16+

23.00 lMpo 3nopoBbe. 16+

23.15 X/ «MneanbHas xeHa» 16+

05.00 X/ «YeTbipe TakcucTa u cobaka»
12+

05.55 X/ «Yetbipe Takcucta n coba-
Ka-2» 6+

08.20, 10.20, 16.50 T/c «KynuHap-2»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTu

10.10 «B roctax y undpbiy. 12+

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn BEpHU-
Tel» 16+

14.10, 16.15 «[ena cynebHole. Butea 3a
Oyoywee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. Hosble wncTo-
puny». 16+

19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+

20.15 «Mrpa B kuHO». 12+

21.00 «BcemupHble urpel pasymay. 12+

21.40 X/ «[iBeHapuaTb CTynbeB»
16+
01.15 HouHoit akcnpecc. 12+
02.05 X/ «3aTepsHHble B necax» 16+
03.40 X/¢p «Mopkmapiwy 6+

7A0M KUHO

05.10 X/ «[on Cesap pe basan» 12+

07.40 M/® «CwnHpbag. MMupatbl cemu
LUTOPMOBY» 6+

09.10 M/ «MBaH Llapesuy un Cepbilit
Bonk-2» 6+

10.30, 19.15 T/c «Ceatbl» 16+

14.20 T/c «Y6oitHas cuna» 16+

23.00 X/¢ «A xyneto» 16+

01.00 X/¢b «[opbko!-2» 16+

02.40 X/¢ «3a npekpacHbix gam!» 16+

03.50 X/cb «ToHWwwmKmy 12+

a7

Al
05.00 Open u peLuka. Mo mopsam. 16+
08.00 Opén u pewka. Poccus-2. 16+
09.00 Open u Pewka. Yyneca cseta-2.

16+

12.00 YMHbI gom. 16+
13.10 Mup HausHaHky. Kutai. 16+
17.00 T/c «Anb-kanoTHsa» 16+
19.00 X/cb «Cymepku» 16+
21.10 X/ «BaH XenbcuHr» 16+
23.30 X/¢p «KuHr KoHr» 16+
02.50 MsaTHMUa News. 16+
03.20 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHero aHs»

18+ -
@0

05.00 PaHHve nTaLwku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbitu!» 0+

07.40 M/c «JIEFO. Odynno» 0+

07.45 M/c «Jlerengbl Cnapka» 0+

08.10 M/c «Matua n Menseab» 0+

09.25 M/c «Hy, norogu!» 0+

10.15 M/c «Mu-Mu-Muwkm» 0+

10.45 «Ctyousa Kanskn-Manskuy. 0+

11.15 Mlc «Tpy n PagyxHoe kopones-
cTBO» 0+

11.40 M/c «Pobokap Monw u ero apysbs»
0+

12.15 M/c «JIEFO Cutn. MpukntoveHns»
0+

12.40 M/c «[unkne Ckpuuepbily 6+

13.05 M/c «MeTanmoHbi» 6+

13.30 M/c «®ukcukuy» 0+

14.00 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

14.10 M/c «Cmewwapwkn. MuH-kog» 6+

14.55 M/c «Jleo n Tur» 0+

15.40 «Bbykaby». 0+

15.55 M/c «by6a» 6+

16.10 M/c «Kny6 BuHke» 6+

16.35 M/c «Xelipgopabna» 0+

16.40 M/c «3HyaHTMManc. ConHevHas
caBaHHa» 0+

16.45 M/c «dansa Cténa u gpy3bs» 0+

17.30 M/c «Kunam Kuoc. TBom Becénble
nogpyxkul» 0+

17.40 M/c «Pobotbl-noesna» 0+

18.10 M/c «Typ6osaspbi» 0+

19.00 M/c «CsuHka Menna» 0+

19.20 M/c «Kolueukn-cobadkmy» 0+

19.50 M/c «Bcnbiw 1 vygo-maluuHkmy 0+

20.15 M/c «Main Juttn Monwn: Monn
Naidp» 0+

20.30 «CnokonHomn Houw, manbiwm!y 0+

20.45 M/c «Mctopum CunbeaHuaH damu-
nmey 0+

20.50 M/c «JlyHTuK v ero opy3bs» 0+

22.30 M/c «Mayap Mnanepe» 0+

22.55 M/c «/HduHuTn Hapo» 6+

23.20 «Epanawy. 6+

00.10 M/c «LLioy Toma u xeppu» 6+

00.50 M/c «CmeLuapukuy 0+

01.45 M/c «Kymmn-Kymn» 12+

02.40 M/c «BonebHbIit hoHapby 0+

03.35 M/c «bakyraH: Boopyx€HHbli
anbsHe» 6+

e8:3808

MV3

05.00, 16.20 «10 camblIx ropsumx Knunos
[Hs». 16+

05.?{% 08.35, 15.00, 18.35 Pro-HosocTy.

+

05.55 Kaxgoe yTpo. 16+

09.00 3onoTas awxuHa. 16+

10.00 «10 Cambix!» 16+

10.35 Check-In Ha MY3-TB. 16+

12.00 Axpexc.My3bika yapt. 16+

12.55 Otnyck Ge3 nyTésku. 16+

14.00 MY3-TB Yapr. 16+

15.25 [/ «Loy-apyx6a B woybuse»
16+

17.(3%, 02.00, 04.00 3onotas nuxopaaka.

+

19.00 Pycckui vapr. 16+

20.00 Hosas BonHa 2018 r. Jlyyiume Bbl-
cTynnenms. 16+

22.20 DFM - Dance chart. 16+

23.15 HecnuHHep. 18+

S 38E3nA

05.30 X/dh «YepHoin nec» 16+

07.40, 09.20, 10.05, 13.20, 14.05 T/c
«Odpuuepsl. OgHa cyabba Ha ABOMX»
16+

09.00, 13.00, 18.00 HoBocTu aHs

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH

18.40, 21.15 X/ «MapLu-6pocok-2» 16+

22.55 [i/c «CpenaHo B CCCP» 6+

23.10 «[lecatb dotorpachuity. 6+

00.00 X/ «B pByx warax ot «Pas» 0+

01.40 T/c «BosspalueHne TpuguaToro»
0+

04.40 [/c «<Mocksa ¢hpoHTy» 12+

capacan

07.50, 19.20, 05.10 Jaewb mMonogexs.
310 NntoboBb. 12+

08.20, 05.30 YymoBas ckpbiTas kamepa.
12+

08.50, 20.25 CmesATbCs paspeLuaeTcs.
12+

10.35, 22.40 AHekgoTbl. 12+

11.00, 23.05 [xeHTnbMeH-L0Y. 12+

11.35 1004HoB. 12+

12.40 T/c «LLlypoukax 12+

13.10 KNC. 12+

13.40 Woy BbIxogHOro AHs. 12+

14.40 OueBngey npeactasnser. Camoe
CMeLwHoe. 12+

15.45, 19.50 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

16.15 Kpueoe 3epkano. 12+

18.15 PeyToB TB. 12+

18.50 33 Becénbix byksbl. 12+

23.40 [IHeBHWK GepeMeHHON. 12+

00.05 AHwnar. 12+

02.30 T/c «Pbixue» 12+

02.55 [1o6pbint Bevep, XnUBOTHbIE. 12+

03.20 «KOmopwnHa-2017». 12+

7

06.30 «HoBocTn «PeruoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaab» 12+

07.10 M/c «Bymaxki»

07.15 M/c «[lpakowa Towa»

07.30 «Hoeoctu «PervoH.67» 12+

07.55 «lopog 1 Mbi» 12+

08.10 Mepenaya «BonwuebHbIn Masiyok»
(6+)

08.30 «HoocTn «PervoH.67» 12+

08.55 Mepepaya «Marwns Bkyca» 12+

09.25 «lUkona poautenen goktopa Kos-
nosoii» 16+

09.40 «Touyka 3peHus. JIOMP» 16+

10.00 T/c «[BoiiHas cnnoLwHasy» 16+

10.50 M/c «Bymaxkuy»

11.10 O/cb «MepTBble aywu. [leno Xono-
cTskoBay 12+

12.00 «HosocTtn «PervoH.67» 12+

12.25 X/ «Mexay aHrenom n 6ecom»
12+

14.20 «Touka 3peHus. NIAMP» 16+

14.40 MNepepava «Hooe knésoe» (6+)

15.00 T/c «[om ¢ nunusimmy 12+

16.00 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

16.25 M/c «Bymaxku»

16.30 M/c «[IpakoLa Towa»

16.40 X/ «MecTo noa cocHamu» 16+

19.15 «CmMoneHckas nnowaab» 12+

19.30 «HosocTtn «PervoH.67» 12+

19.55 «[nanorny» 12+

20.25 MNepenava «300poBo ecTb!y (6+)

20.55 Mepenaya «BonwwebHbin Masyok»
(6+)

21.10 X/ «OpuH WwaHc Ha gBonx» 16+

23.10 «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTU» 16+

23.30 «HoBocTu «PeruoH.67» 12+

23.55 [/ «MeprtBble pywn. fleno Xono-
cTsakoBay 12+

00.45 X/ «Mexay aHrenom n 6ecom»
12+

02.35 «CmoneHckas nnowaaby 12+

02.45 «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

03.00 «HoocTn «PervoH.67» 12+

03.20 MNepenava «Hooe knésoe» (6+)

03.35 [/ «3aragkw pycckom nctopum»

04.25 T/c «[Jom ¢ nunusimmy» 12+

05.20 T/c «Cnepactave nodBu» 16+

06.00 Mepepava «Epa 3popoBoro yeno-

Beka» 12+
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06.00 TenekaHan «[o6poe ytpo. Cyb-
6oTa»

09.00 YMHWLBI 1 yMHVKN. 12+

09.45 CnoBo nactblpsi. 0+

10.00, 12.00 HosocTu

10.15 [/ «Mopo3 n conHue» 12+

11.15, 12.15 Bupgenwv Bugeo? 6+

13.55 [/ «Pabpuka yemnnoHoB Anek-
cest Muwwmnay 12+

15.00 «[opsuuii negy. YemnuoHat mupa
no dwrypHomy kataHumo- 2021 .
My>kunHbl. MpousBonbHas nporpam-
ma. Mpamoit acoup n3 CTokronbma

17.00 dyT60Nn. CHopHas Poccum - cbop-
Hast CnoseHun. OTOOPOYHBIA MaTy
yemnuoHata mupa- 2022 r. MNpsamoii
aup 13 Coum

19.00 «'opsumin neg». YemnuoHat mupa
no curypHomy Kartanuio- 2021 r. 0+

19.25 «lonoc. Jetn». HoBblii ce3oH. 0+

21.00 Bpemsi

21.20 «[opsiunit negy». YemnuoHat mupa
no cwrypHomy kataHumo- 2021 .
TaHubl. [Mpon3BonbHas nporpamma.
Mpsamoin acomp n3 Ctokronsma

22.20 KoHuept «Onumnuiickomy 16+

00.35 X/d «Bce B TBOMX pykax» 16+

02.20 MogHbIi npurosop. 6+

03.10 aan noxeHumcs! 16+

03.50 Myxckoe / XeHckoe. 16+

05.00 «YTpo Poccuu. CyBbotan
08.00 Bectn. MecTtHoe Bpemst
08.20 MectHoe Bpemsi. Cy66oTa
08.35 «[Mo cekpeTy BCeMy CBETY»
09.00 «®opmyna egbi». 12+

09.25 «[atepo Ha ogHOro»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectu

11.30 «HOmop! KOmop! KOmop!!!» 16+
12.35 «[JokTop MscHukoB». 12+
13.40 T/c «Yyxwe pogHble» 12+
18.00 «MpwuseT, AHgpeit!» 12+
20.00 Bectu B cy66oTy

21.00 X/cb «BocnutatenbHuuay 12+
01.30 X/ «MpaBo Ha no6oBby» 12+

05.00 Y. PaccnenoBaHve. 16+

05.30, 02.10 X/cb «Cnieg Turpa» 16+

07.20 Cwmorp. 0+

08.00, 10.00, 16.00 Cerogtst

08.20 loToBuM ¢ AnekceeM 3UMMHBIM.
0+

08.50 lMoenem, noegum! 0+

09.25 Egum goma. 0+

10.20 MasHast gopora. 16+

11.00 «XXuBas ega» ¢ Cepreem Manoaé-
MOBbIMY. 12+

12.00 KsapTupHbiii Bonpoc. 0+

13.10 OcHoBaHO Ha peanbHblX COObITY-
ax. 16+

15.00 CBosi urpa. 0+

16.20 Cnepnctsue Benu... 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TenesupeHue» ¢
Bagumom TakmeHeBbIM

20.00 Tbl He noeepuwb! 16+

21.10 Cekpet Ha MUNnMoH. 16+

23.15 «MexayHapofHas nunopama» ¢
TurpaHom KeocasHom. 18+

00.00 KeaptupHuk HTB y Maprynuca.
16+

01.15 JauHbin oteeT. 0+
03.40 T/c «[opoxHbIin natpynby» 16+

06.30 «Bbubnelickunin croxeT»

07.05 M/cp «MynbTchunbmbl»

08.30 X/ «CemeH [exHes»

09.50 [/c «MepenBuKHUKIAY

10.20 X/c «Ycnex»

11.50 O/ «Penukc MeTyBaiu. Xynox-
HUK 13 Maiikona»

12.20 J/c «3emns ntogen»

12.50, 01.40 [/ «Heceitka. Mnagwas
[04b»

13.35 «Jltobumble necHn»

14.25 [llc «[aTbl, onpenenusLue Xxon
ncTopun»

14.55 Bonblue, Yem nboBb

15.35 JlereHgapHble cnektaknu bonb-
LIoro

17.20 J/c «Benukue mucbl. Vinnaga»

17.50 «30 net v oanH He TpaaMLMOHHbIV
cbop». MexagyHapoaHblii TeaTpanb-
HbIn hecTuBanb «banTtuinckuii fom»

18.35 JTMHMS K13HN

19.40 X/dp «OBbIKHOBEHHOE YyAO»

22.00 «Aropa»

23.00 X/ «3onoTas kacka»

00.35 Kny6 37

02.25 M/ «AproHasTbl». «[oxanvsas
ucTopusi»

03.00 MepepbiB B BeLLaHNy

a

05.00, 05.25, 05.55, 06.25, 06.50, 07.20,
07.50, 08.20 T/c «[JeTekTnBbI» 16+
09.00 Csertckas xpoHuka. 16+

10.00, 10.50, 11.40, 12.35, 13.20,
14.15 Tlc «BenukonenHas nsTép-
Ka-3» 16+

15.05, 15.55, 16.40, 17.30, 18.20, 19.05,
20.00, 20.45, 21.35, 22.20, 23.10 T/c
«Cneg» 16+

00.00 «M3Bectus. MMmaBHOE»

00.55 X/ «He mory ckasatb «npoLian»
12+

02.30 X/ «MpuHuecca Ha 606ax» 12+

04.15 T/c «Ynnupbl pasduTbix hoHapeir»

16+
TBU)

05.30 X/ «Maccaxupka» 16+

07.25 [lpaBocnaBHasi 3HUMKNONEAMS.
6+

07.55 [/ «MpuHa TMeuepHukosa. OT
nepBon Ao nocnenHen nooeu...» 12+

08.40, 11.45, 14.45 T/c «AHHa-neTek-
TUBb» 16+

11.30, 14.30, 23.45 CobbITnst

17.00 X/d «HedputoBas uyepenaxa»
12+

21.00 «MocTckpunTym»

22.15 «[paBo 3HaTb!» 16+

00.?% L/ «BnyaHbIi CbiH Npe3naeHTa»

+

00.50 O/c «Ounkne peHbru» 16+

02.00 JnHus 3awuTbl. 16+

02.30, 03.15, 03.55, 04.40 «[Mpowa-
Hue». 16+

05.20 «OCTOpPOXHO, MOLLEHHUKM!» 16+

i

06.00, 02.40 YnétHoe Buaeo. 16+
06.20 Kanambyp. 16+

07.35 KBH Best. 16+

09.00 Ounsenb woy. 16+

11.00 T/c «Conpatbl-7» 12+
19.00 T/c «Congatbl-8» 12+
20.00, 23.00 +100500. 16+

00.00 derik Takcu. 18+

01.00 X/cb «Tenenopt» 16+

Fox

07.00, 10.00, 14.00, 17.00, 20.00, 22.00,
01.00, 04.30 Baw foktop. 12+

08.00, 12.00, 16.00, 21.00, 02.00, 06.00
Kpacotka. 12+

09.00, 11.00, 15.00, 19.00, 05.00 TsoM
om. 6+

13.00, 18.00 UcTopus ycnexa. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 CekcyanbHas
pesontoums. 18+

H

05.00 «HeBepoATHO WHTEPECHbBIE UCTO-
puny. 16+

06.30 X/ «3enéHblit hoHapb» 12+

08.30 «O BKyCHOI# 1 300POBON MULLEY.
16+

09.00 «MuHTpaHe». 16+

10.05 «Camasi nonesHast nporpamman.
16+

11.20 «BoeHHas TanHa» ¢ Wropem [Mpo-
KoneHko. 16+

13.20 « COBBE3». 16+

14.20 [JokyMeHTanbHbIA  CMELNpOEKT.
16+

15.20 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

17.25 X/ «Top» 12+

19.35 X/ «Top: LlapctBo ToMbl» 12+

21.45 X/ «Top: ParHapék» 16+

00.15 Bokc. [1. Yant - A. ToBeTkuH.
Boit-peBaHLL 3a 3BaHME YeMMNMOHa B
TshKkénom Bece. lNpsamoit acup. 16+

01.45 X/ «MpuapayHblii roHwwmk: [dyx
MLLEeHus» 16+

03.15 X/dh «Knetka» 16+

CiC

08.00 Epanauw. 0+

08.05 M/c «®ukcuku» 0+

08.15 M/c «OxoTHMKM Ha Tponneity 6+

09.00 M/c «Tpm koTa» 0+

09.30 M/c «Tom n xeppu» 0+

10.00 M/c «Jlekc u nny. Kocmuueckue
TaKCUCTbI» 6+

10.25 Ypanbckue nenbmexn. 16+

11.00 MpocTo kyxHs. 12+

12.00 Loy «YpanbCckux nenbMeHen»
16+

13.00 «YenoBek-nayk.
noMony» 16+

15.40 «Yenosek-nayk. Boanu ot goma»
12+

18.05 «KoHr. OctpoB Yepena» 16+

20.25 «lopgaunna» 16+

23.00 «'op3unna-2. Kopornb MOHCTPOB»
16+

01.35 «XuwHukm» 18+

~&

06.00, 05.45 M/ «Mynstchunbmbl» 0+
10.30 X/cb «AcTpan: lmaea 3» 16+
12.30 X/op «Cunsas 6e3nHa: Hosas rma-
Ba» 16+
14.15 X/ «[Mewepa» 16+
16.15 X/¢p «[opsunnay 12+

BosspalyeHue
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19.00 MocnegHui repoit. YemnmoHsl

NPOTMB HOBUYKOB. 16+

20.30 X/dh «KnHr KoHry» 12+

00.15 X/¢h «lMoesg cmeptn» 16+

01.45 [1HeBHUK 3KCTpaceHca ¢ TaTbsHOM
NapwvHon. 16+

02.30, 03.30 A/c «TB-3 Beget paccre-
[oBaHve» 16+

04.15, 05.00 [/c «TaitHble 3Hakn» 16+

THT

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00, 08.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00 T/c «CawaTaHsa» 16+

09.00 «Mama Life». 16+

09.30 «butea gusaitHepoB». 16+

12.00 «Tbl Kak a». 16+

16.25 X/p «Okeit, llekcu!» 18+

18.00 «TaHupl. [MocneHuit ce3oH». 16+

20.00 «My3blkanbHas UHTYMLmMsY. 16+

22.00 «CekpeT». 16+

23.00 «XKeHckuii cteHpany. 16+

00.00 X/¢p «Ckopbiit «Mocksa-Poccusi»
12+

01.55, 02.50 «MmnpoBusauusy. 16+

03.40 «Comedy Battn». 16+

04.30, 05.15 «OTKpbITHIA MUKPOGOHY.
16+

06.05, 06.30 «THT. Best». 16+

o

06.00 CwmewwaHHble eguHobopeTBa. M.
Myn3sHosckn - C. Y. BombGappabe.
KSW. TpaHcnsums u3 Monbluu. 16+

07.00, 08.50, 15.50, 19.05 HoeocTu

07.05, 15.15, 22.00, 00.45 Bce Ha Maru!

08.55 M/t «baba Ara npotmey 0+

09.05 M/d «Hy, norogu!» 0+

09.15 M/cb «Kak yTEHOK-My3bIkaHT cTan
¢ytbonucTom» 0+

09.25 JlbbkHbIM cnopT. MapadoHckast
cepus Ski Classics. 100 km. Mpsamas
TpaHcnsums u3 Lsewmm

15.55 JbbkHbIi cnopt. Jlyywee. 0+

17.55 dopmyna-1. MpaH-npu baxpenHa.
Keanudukauus. MNpamas TpaHcns-
ums

19.10 Bce Ha ¢pyT60n!

19.50 dyt6on. HupepnaHasl - Mateus.
YemnmoHat mupa- 2022 r. OTbopou-
HbI TypHWp. [psimas TpaHcnsaums

22.35 ®yt6on. Cepbus - lMoptyranms.
YemnmoHat mupa- 2022 r. OTbopou-
HbI TypHUp. Mpsimas TpaHcnsaums

01.30 ®yt6on. Poccusi - CnoseHus.
YemnmoHat mupa- 2022 r. OTbopou-
HbIA TypHUp. 0+

03.30 backet6on. LICKA - YHUKC (Ka-
3aHb). EanHas nura BTB. 0+

05.00 Xokken. «ApusoHa KowoTucy» -
«Can-Xoce LLapke». HXM. Mpamas
TpaHcnauus

OTP

06.00, 16.05 «bonbLuas cTpaHay. 12+

06.50, 18.30 «[lomaLLH/e XMBOTHbIEY C
Mpuropuem ManéBbim. 12+

07.20 «Xut-mukc RU.TV» ¢ EneHon Ce-
Bep. 12+

08.15, 14.45, 15.05 «KaneHpapb». 12+

09.10 «3a geno!» 12+

09.55 «HoBoctn Coseta ®egepauumy.
12+

10.10 «Jdom «3». 12+

10.40 X/cp «MangapuH» 16+

12.10 [i/c «Mewwukom B uctopuio» 12+

12.40, 13.05 X/¢p «Mpeackasanune» 16+

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK

15.45 «Cpepa obutaHus». 12+

17.00, 04.05 [/c «yTewecTtsune B knac-
cuky. Benukue komnoautopel» 12+

18.00 «amByprckui cuéTy». 12+

19.05, 05.05 «OTPaxenue» ¢ Omutpu-
eM JlbickoBbIM. 12+

20.00 X/cb «Kanutan Anatpucte» 16+

22.25 «KynbTypHbIn 06MeH». 12+

23.05 X/d «[MoneTTa: BO BCE TSHKKMEN
16+

00.30 T/c «XKusHb v npukntodeHns Muiu-
Kn AnoHumkay 16+

MHOFW

00.35,01.35, 02.25, 03.20, 04.10, 05.05,
06.00 T/c «YuncTo aHrnuiickne youi-
cTBa» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 13.55,
14.55, 15.55, 16.55, 18.00, 19.00,
20.00 T/c «Hayum meHs xuTb» 16+

12.00 X/ «Typuct» 16+

21.00, 22.00, 23.00 T/c «[Moa npukpbITU-
em» 16+

D DOMALIHUI

06.30 «6 kagpoB». 16+

06.35 [/c «Mpenckasanust: 2021» 16+

07.30 X/db «JlabupuHT unntoauin» 16+

11.35 T/c «[poBuHUmManka» 16+

19.00 T/c «Mosi mama» 16+

22.00 X/ «Tamcus» 16+

02.30 [/c «HoyHas cmeHa» 18+
03.20 T/c «MpoBoaHMLa» 16+

05.00, 06.15, 08.05, 04.40 M/ch «MyneT-
unbmbly 0+

06.00 «Bcé, kak y ntogen». 6+

06.45 «CekpeTHble MaTepuanbly». 12+

07.10 «Mrpa B crioBa» ¢ AHTOHOM Komo-
NOBbIMY. 6+

08.25 Hawwe kuHo. Heyssigatowme. 12+

09.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00 Moroga B Mupe

10.10 X/¢p «[iBeHapuLaTb CTynbeBy 6+

13.35, 16.15, 19.15 T/c «OpHonobbI»
16+

16.00, 19.00 HoBocTK

03.20 X/db «BrmsHewbl» 6+

7A0M KUHO

05.10 X/db «KpenocTtHas aktpuca» 12+

07.00 X/dp «PUHMCT - AcHbIN cokony 6+

08.30 T/c «Caatbl» 16+

15.00 M/cp «MBaH Llapesuny n Cepbiit
Bornk-3» 6+

16.25 M/ «Mnbs Mypomen u Cono-
Ben-Pa3bonHuky 6+

17.55 M/ «[obpbiHs Hukutny n 3men
FopbIHbIYY 6+

19.15 M/ «Tpw GoraTbips Ha AanbHUX
Geperax» 6+

20.35 M/cb «Tpu Goratbips 1 Mopckon
Llapb» 6+

22.00 X/ «KapHaBan» 12+

00.55 X/ «lpuxoan Ha MeHs nocmo-
TpeTb...» 12+

02.45 X/ «Qy6posckuiny 16+

T
nuAr

05.00 Open u peluka. [Mepesarpyska.
16+

06.30 Open v peluka. Meranonucel. 16+

07.30 PeBu3oppo. 16+

08.30 Mamb! [MaTHULpbL. 16+

09.00, 14.00 Open u Pelwuka. 10 net. 16+

10.00 O/c «Mnaxeta 3emns: Yactb 1»
16+

11.00 [/c «>KuBoTHbIE B ABMXEHWN» 16+

12.00 O/c «lnaHeta 3emns: YacTb 2»
16+

13.00, 15.00 Open u Pewka. Yygeca
ceeta-4. 16+

18.00 BonbLuoit 16 BbIn. +

19.00 Mup HausHaHky. Bpasunus. 16+

23.00 TukTok TanaHT. 16+

00.30 X/ «[Jyonép» 16+

02.20 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHEro AHA»
12+

04.10 Epa, s nobnio Tebs! 16+

05.00 M/c «Mcammu. MNatb getert n Bon-
webcToy 6+

06.55, 07.30 «Xyxokanka». 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, manbiwmly 0+

07.35 M/c «bypérka [Jawa» 0+

07.40 M/c «Cynepkpbinbs. Muccns Bbl-
nonHumay 0+

08.20 M/c «Ipy3oBuyok Jléear 0+

09.00 «CbenobHoe unu HecbeaobHoe».
0+

09.20 M/c «Cmewwapukn. HoBble npu-
KntoueHms» 0+

10.45 «3enéHblit npoekT». 0+

11.10 M/c «Cembs TpedpnnkoBy 0+

11.30 M/c «Manbiwm n Meggeab» 0+

11.40 M/c «Jlerengbl Cnapka» 0+

12.10 M/c «Tpw koTay 0+

12.30 «TpuQl» 0+

12.50 M/c «Bnepéa, Actpoboit!» 0+

13.30 M/c «TaitHbl MegoBoW JONMUHBI»
0+

14.30 «bonbLune npasgHukmy». 0+

15.00, 23.20 «Epanatwu». 6+

16.10 M/c «Kny6 BuHke» 6+

16.40 M/c «BOHyaHTMManc. ConHevHast
caBaHHa» 0+

16.45 M/c «[Moe3n anHosaspoB» 0+

18.10 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

19.00 M/ «Benka n Ctpenka. Kapub-
ckas TaliHay 6+

20.15 M/c «Mnactununkmy 0+

20.30 «CnokonHon Houu, manbiwmly 0+

20.45 M/c «[pakowa Toway» 0+

22.05 M/c «PapyxHo-6abo4koBO-e4MHO-
pOXHast KoLuka» 6+

22.30 M/c «Mayap MNnarepc» 0+

22.55 M/c «MHdmHuTM Hapo» 6+

00.10 M/c «LLoy Toma v xeppu» 6+

00.50 M/c «Cmewwapukuy» 0+

01.45 M/c «Kymn-Kymn» 12+

02.40 M/c «Benka n Ctpenka. O3opHas
cemenkay 0+

03.35 M/c «bakyraH: BoOpyXEHHbIN
anbsiHey 6+

P
MV3

05.00, 07.10 Pro-HoBocTu. 16+

05.20, 12.05 Top 30 - Pycckuin kpyTsk
Hepenu. 16+

07.30 Cpenatxo 90 Bbin. -x. 16+

09.00 XawuTe oTtBeTa. 16+

10.00 Mup B ogHo Tapenke. 16+

10.35 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

11.35 Pro-0630p. 16+

14.20 Otnyck 6e3 nyTésku. 16+

15.25 Axpekc.Mysbika yapr. 16+

16.25 [/ «MunnuoHepbl nokoneHus
Z» 16+

17.25 ConbHoe woy MonuHbl arapuHom
«Cwmotpu» B [leHb PoxaeHus nesu-
Ubl. 16+

19.20 Live B kand. 16+

20.40 KO6unenHbIn Bevep Buktopa [po-
Oblwa. 16+

23.15 TaHynon. 16+

00.30, 04.00 HecnnHHep. 18+

S 38E3HA

05.00, 08.15 X/ «MapL-6pocok-2»
16+

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTu gHs

08.40 «Mopcko 6oy 6+

09.45 «JlereHabl My3blku». 6+

10.10 «JlereHabl knHoY. 6+

11.00 O/c «3aragkn Beka ¢ Cepreem
MenseneBbimy» 12+

11.55 «He dpakt!» 6+

12.30 «Kpyms-koHTponby. 6+

13.15 «CCCP. 3Hak kavecTBa» ¢ lapu-
kom CykayeBbiM. 12+

14.05 [I/c «Ynwuka u3 npoLunoro» 16+

14.55, 18.25 X/t «Mapu-6pocok. Oxo-
Ta Ha «OxoTHMKa» 16+

18.10 «3ageno!» ¢ Hukonaem [leTpo-
BbIM

19.30 «JlereHpapHble Matumny. 12+

19.50 «Ky6ok KaHagbl 1981 ropga. ®u-
Han». B nepepbiBe - mpogomkeHne
nporpammbl «JlereHgapHble MaT4my.
12+

23.05 T/c «TACC ynonHomoueH 3asi-
BUTb...» 12+

04.45 [i/c «Mocka ppoHTy» 12+

capagan

06.00, 17.20, 03.40 Jaewb monogexb.
39710 N06OBL. 12+

06.25, 17.50, 04.05 YymoBas ckpblTas
kamepa. 12+

06.55, 18.25, 04.35 CmesTbcs paspe-
Liaercs. 12+

09.40, 20.50 AHekgoTbl. 12+

10.10, 21.20 [xeHTNbMEH-LIOY. 12+

10.45, 21.55 100AHoB. 12+

11.45, 22.55 T/c «lLlypouka» 12+

12.15, 23.25 KUC. 12+

12.50, 23.55 Loy BbixogHoro gHs. 12+

13.50, 00.50 OueBugeL npeacTaBnsier.
Camoe cmellHoe. 12+

14.50, 01.45 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

15.25, 02.10 Kpmsoe 3epkano. 12+

7

06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+
06.55 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTMY 16+
07.10 M/c «Bymaxkuy
07.15 M/c «[pakowia Towa»
07.30 «HoBocTu «PermoH.67» 12+
07.55 «CvrHanbHbIA ak3emnnspy 12+
08.10 MNepenaya «BonwebHbIA Mas4ok»
(6+)
08.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+
08.55 MNepepaya «Marus Bkyca» 12+
09.25 «CmoneHckas nnowagp» 12+
09.35 X/ «MecTo nog cocHamuy 16+
12.00 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+
12.25 [/ «Benukue nmnepum mupay»
13.45 Tlc «Komuccap Merpa» 12+
14.35 «CurHanbHbI ak3emnnspy 12+
14.50 Mepepnayva «Hosoe knésoe» (6+)
15.05 M/¢h «HeBeposiTHast uctopus o ru-
TaHTCKOM rpyLue»
16.30 Loy «YausuTenbHble moau» 12+
18.15 MNepepava «Yenosek mupa ¢ Ax-
apeem [MoHKpaToBbIM» 12+
18.50 X/db «lucbma Kk xmBbIM» 12+
20.55 MNepenaya «BonwebHbIA Mas4ok»
(6+)
21.10 X/ «Mobeautenu u rpeLHnKmN»
12+
23.05 X/dh «TaiiHa B ux rmasax» 16+
01.00 T/c «Kommuccap Merpa» 12+
02.30 X/ «Mpowatbes He Bynem»
04.25 Loy «YanBuTtenbHble noguy 12+
06.00 MNepenaya «Marus Bkyca» 12+
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05.00, 06.10 T/c «CBaabbbl 1 pa3soabi»
16+

06.00 Hosoctn

06.55 Wrpait, rapmoHb ntobumas! 12+

07.40 Yacoson. 12+

08.10 3gopoBbe. 16+

09.20 «HenyTeBsble 3ameTku» 12+

10.00, 12.00 Hosoctn

10.15 XunsHb gpyrux. 12+

11.15, 12.15 Bugenu Bugeo? 6+

14.00 /b «Hy Bbl, 6rivH, faetel» 12+

15.10 X/cp «OcobeHHOCTW HaumoHarb-
HOWN OXOTbl B 3UMHUI nepuogy 16+

16.35 «lopsunin neg». Yemnuonart
mupa no urypHoMy KataHuto- 2021
r. [okasaTtenbHble BbICTYNNEHMS.
Mpsimoit acoup 3 CTokronbma

18.35 «Toub-B-TOUb». HOBHIA CE30H.
16+

21.00 Bpemsi

22.00 «Yto? I'me? Korma?» BecenHss
cepusi urp. 16+

23.10 T/c «Metoa-2» 18+

00.15 X/dp «XonogHas BoliHay» 18+

01.45 MopHbIv npurosop. 6+

02.35 [1aBait noxeHumcs! 16+

03.15 Mysckoe / XeHckoe. 16+

FPoccun |1 |

04.20, 01.30 X/cb «Jltobnto, notomy yto
nobnio» 12+

06.00, 03.10 X/ «[ena cemeliHbie»
12+

08.00 MecTHoe Bpemsi. BockpeceHbe

08.35 «Yctamu mnageHua»

09.20 «Korpa Bce fgoma ¢ Tumypom
KusskobiM»

10.10 Cto k ogHOMy

11.00 BecTu

11.30 «[Mapag tomopay. 16+

13.40 T/c «Yyxue pogHble» 12+

17.45 «Hy-ka, Bce BmecTe!» 12+

20.00 Bectu Hepenn

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

22.40 «BockpecHblii Bevep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbEBbIMY. 12+

05.15 X/¢ «Berneupi» 16+

07.00 LleHTpanbHoe TenesuaeHune. 16+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHns

08.20 Y Hac Bbimrpeiatot! 12+

10.20 MepBas 16 n. +

11.00 Yygo TexHuku. 12+

11.50 JayHbiin oteeT. O+

13.00 Hawllotpe6bHapa3op. 16+

14.05 OpgHaxabl... 16+

15.00 CBos urpa. 0+

16.20 CnepctBue Benu... 16+

18.00 HoBble pycckue ceHcaumm. 16+

19.00 «Mtorn Hegenuy» ¢ Upagon 3ein-
Hanosomn

20.10 Macka. 12+

23.20 3Be3abl cownmeb. 16+

00.50 T/c «Cxkener B Lukacy» 16+

03.10 Ux HpaBsbl. 0+

03.35 T/c «[JopoxHblit natpynb» 16+

06.30 M/ «Manka-Bbipyyanka». «Bon-
LeOHbIN Mara3nHy»

07.30 X/ «Bawm npasa?»

09.05 «OBBIKHOBEHHBIN KOHLEPT C Opy-
apaom SrpoBbIM»

09.35 «Mbl - rpamoten!»

10.15 X/cb «Ha nogmocTkax cLeHbl»

11.40 Mucbma 13 NPOBMHLMK

12.10 Aunanoru o XMBOTHbIX

12.50 [/dp «[Opyrvie PomaHoBbI»

13.20 «Wrpa B bucep» ¢ Wropem Bon-
TUHBIM

14.00 X/dh «Kanwkynel rocnoguHa FOonox»

15.35 [l/p «Monora. Mexay orHem u
BOJOW»

16.30 «KaptvHa mupa ¢ Muxaunom Ko-
Basnb4yKOM»

17.15 [/ «PomaH B kamHe»

17.45 [l/c «MepBble B Mype»

18.00 X/dh «Ycnex»

19.30 HosocTun kyneTypbl ¢ Bnagucna-
BOM ®risipKoBCKWM

20.10 O/ «MoHonorn kuHopexwcce-
pa»

21.00 X/ «MecTto BCTpeUn M3MEHUTb
Henb3s»

22.10 CnekTaknb «Amapeyc. llabopato-
pust onepbI»

00.10 «KuHeckony» c MeTtpom LenoTuH-
HVIKOM

00.50 X/cp «CupeHa ¢ «Muccucunuy

03.00 lMepepebiB B BELLaHW

5|

05.00, 05.05, 05.55, 06.40, 07.40,
08.30, 02.05, 02.50, 03.40, 04.25 T/c
«Ynuubl pa3buTbix oHapein» 16+

09.30, 10.35, 11.35, 12.45, 13.45,
14.45, 15.50, 16.50, 17.55, 19.00,
20.00, 21.05, 22.05, 23.05, 00.05,

01.05 T/c «Moacyanmbliny 16+

T

05.50 X/cb «Tpembuta» 0+

07.30 «PakTop xm3Hu». 12+

08.00 «10 cambix...» 16+

08.40 X/ «AKTEpbI 3aTOHyBLUETO Tea-
Tpa» 12+

10.40 «Cnacurte, 9 He yMeto roToBUTb!»
12+

11.30, 00.35 CobbITnst

11.45 lMNetposka, 38. 16+

11.55 X/d «bnarocnosute XeHWuHy»
12+

14.30, 05.25 MockoBckas Hefens

15.05 [/ «EkatepuHa ®ypuesa.
Xeptsa nobeu» 16+

16.00 «[powaHuey. 16+

16.50 O/ «90-e. 3BE3nHOE [OCTOMH-
cTBO» 16+

17.45 X/ «MpenmyLuectBo AByx crno-
HoB» 12+

21.40, 00.55 T/c «Cendm Ha namsaTby
12+

01.45 X/ «Kpacasuua v Bopbi» 12+

03.15 X/¢p «Yenosek-amdpunbus» 0+

04.45 O/ «LWanbHble Gpakuy» 12+

i

06.00 Kanambyp. 16+

07.30 KBH Best. 16+

08.50, 09.20, 10.00, 10.30 YTunusarop.
12+

11.00 T/c «Conpatbl-8» 12+

20.00, 23.00 +100500. 16+

00.00 deink Takcm. 18+

01.00 X/cp «OkBUnuGpUym» 16+

02.55 YnéTHoe Bugeo. 16+

fix

07.00, 10.00, 14.00, 17.00, 20.00,
22.00, 01.00, 04.30 Baw pokTop.
12+

08.00, 12.00, 16.00, 19.00, 21.00,
02.00, 06.00 Kpacorka. 12+

09.00, 11.00, 15.00, 05.00 Teow gom. 6+

13.00, 18.00 WcTopus ycnexa. 6+

23.00, 00.00, 03.00, 04.00 Cekcyanb-
Has pesontoums. 18+

»

05.00 «TaiHbl YanmaH». 16+

08.05 X/ «MocnenHwit 6oiickayT» 16+

10.05 X/ «LLnpoko waras» 16+

11.30 X/ «BoiHa mupoBy 16+

13.55 X/ «Top» 12+

16.00 X/d «Top: LiapcTBO TbMbI» 12+

18.15 X/¢b «Top: ParHapék» 16+

20.45 X/ «Ooktop CTpaHmx» 16+

23.00 Jo6pos B agupe. 16+

00.05 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem [Mpo-
KoneHko. 16+

02.00 «Camble LWOKMpYytOLLMe TunoTe-
3bl». 16+

04.25 «Tepputopns 3abnyxgeHnin» ¢
Wropem [MpokoneHko. 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.05 M/c «Pukcukm» 0+

08.15 M/c «OXOTHUMKM Ha Tpornen» 6+

09.00 M/c «Tpwu kota» 0+

09.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

09.55 Ypanbckue nenbmexn. 16+

11.00 PoroB B pfene. 16+

12.00 Woy «Ypanbckux nenbMeHen»
16+

12.55 «Kpacotka B ygape» 12+

15.00 «®opcax-5» 16+

17.35 «Popcax-6» 12+

20.15 «®opcax-7» 16+

23.00 «Popcax-8» 12+

01.40 CteHpan aHperpayHa. 16+

()

06.00, 09.30 M/cb «MynbTounbmbly 0+

09.00 HoBbIn AeHb. 12+

10.15 X/ «AcTtpan: MocnegHuin Knou»
16+

12.30 X/¢p «Fopsunnay 12+

15.15 X/cp «KuHr KoHr» 12+

19.00 X/d «Yentoctu» 16+

20.45 X/ «MupaHbuy 16+

22.30 MMocnepHuin repoir. YemnuoHbl
NPOTMB HOBMYKOB. 16+

00.00 X/ «Actpan: naea 3» 16+

01.45 X/ «AHakoHga» 16+

03.15 [HeBHuK aKkcTpaceHca ¢ TaTbs-
Hom JlapuHon. 16+

04.00 O/c «TB-3 BepmeT paccnepoBa-
Huey 16+

04.45 [/c «TaiiHble 3Haku» 16+

05.30 OxoTHMKM 3a NpUBMAEHWAMW.
ButBa 3a Mocksy. 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00, 08.30, 09.00, 10.00, 10.30 T/c
«CawaTaHsy» 16+

09.30 «Mepe3arpy3kax». 16+

11.00 «MysbikanbHas MHTyuUmus». 16+

13.00, 13.35, 14.10, 14.45, 15.15,
15.50, 16.25, 16.55 T/c «[eByLku c
Makaposbimy» 16+

17.30 «Tbl TON-Mogens Ha THT». 16+

19.00 «XonocTsk». 16+

20.30 «OgHaxnabl B Poccumny». 16+

21.30 «OpHaxapl B Poccun. Cneupaiia-
XeCTbI». 16+

22.00 «Stand up». 16+

23.00 «[poxapka». 18+

00.00 X/db «JTto60BHMLI» 18+

02.00, 02.50 «/mnpoBusauusi». 16+

03.40 «Comedy bartn». 16+

04.30, 05.20 «OTKpPbITLIA MUKPOGOHY.
16+

06.10, 06.30 «THT. Best». 16+

MATUY:|

06.00 Xokken. «ApusoHa Komotuc» -
«CaH-Xoce Wapkey. HXIN. Mpsimas
TpaHcnaums

07.30, 09.20, 12.00, 15.45, 21.00 Ho-
BOCTU

07.35, 12.05, 15.00, 21.10, 00.00 Bce
Ha Maty!

09.25 M/d «Cnoptnanausi» 0+

09.40 M/ «DyT6OMBHBIE 3BE3ABLIY 0+

10.00 X/ «Pokkn-3» 16+

12.45, 20.00 EBpocpyT60n. O630p. 0+

13.45 ®dopmyna-2. [paH-npu baxpeiHa.
Mpsimas TpaHcnaums

15.50 ®yt60n. KasaxcraH - ®paHuus.
YemnmoHat mupa- 2022 r. Ot60poy-
HbI TypHUP. MNpsamas TpaHcnsaums

18.00 dopmyna-1. pan-npu baxpeiHa.
Mpsimas TpaHcnAums

21.50 dytbon. Poceus - GpaHumsa. Mo-
noaéxHelit YemnuorHat Esponsl. Gu-
HarnbHbIA TYpHUP. Mpamas TpaHcns-
umst n3 BeHrpun

01.00 Xokken. «[annac Ctapa» - «®no-
puga [aHtep3». HXII. [psmas
TpaHCIALUMS

03.30 «KomaHga meuTbi». 12+

04.00 ®opmyna-1. paH-npu baxpenHa.

" OTP

06.00, 16.05 «bonbLuas cTpaHay. 12+

06.50, 18.30, 00.30 «[JomaLLHKWe XnBoT-
Hbley ¢ Ipuropmem MaHésbim. 12+

07.20, 01.45 «3a peno!» 12+

08.00 «OT npas K BO3MOXHOCTAMY. 12+

08.15, 14.45, 15.05 «KaneHpapb». 12+

09.10 «Cnyxy OTunsnel» 12+

09.40 «ambyprckuit CHET». 12+

10.10, 17.30 [/ «AHaToMusi aToma»
12+

10.35 M/c «l'opa camoueToB» 0+

10.50, 02.25 X/d «My3bikanbHast ucto-
pusi» 0+

12.15, 13.05 X/ «Kanutan Anatpu-
cTe» 16+

13.00, 15.00 HoocTK

15.45 «Cpepa obutannsay. 12+

17.00 «/meto npaso!» 12+

18.00 «AkTMBHas cpepar. 12+

19.00, 01.00 «OTPaxeHne Hemenu.
12+

19.45 «Mos uctopusi». 12+

20.25 X/ «CtpaHa rnyxux» 16+

22.20 «BcnomHuTb BCE». 12+

22.45 HO6unemnHbln KoHuepT «[daHuun
Kpamep u gpysbs». 12+

03.55 [i/c «[Mewwkom B nctopuio» 12+

04.30 X/ «MaHgapuH» 16+

MHO[W

00.00 T/c «op npukpbITUEMY 16+

01.05, 02.05, 03.05, 04.40, 05.40,
06.40, 07.45, 08.45, 09.45, 10.45 T/c
«Manay» 16+

11.40 X/t «AHHa» 18+

13.55, 14.55, 15.55, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.05 T/c «Mayk» 16+

22.05, 23.00, 23.55 T/c «YucTo aHrnum-
Cckue ybuinctsa» 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 06.20 «6 kagpoB». 16+

06.45 X/ «MneanbHas xeHay» 16+
10.45 X/ «Ce ns Bu» 16+

14.45 MNatb yxwmHoB. 16+

15.00 X/ «Pbicb» 16+

19.00 T/c «Mos mama» 16+

21.55 lMpo 3gopoBsbe. 16+

22.10 T/c «BoaBpalueHue B doem» 16+
03.30 T/c «lpoBogHnua» 16+

05.55 [JlomaluHss KyxHs. 16+

05.00 M/cb «MynbTounbmbl» 0+

05.55 X/¢p «A warato no Mockse» 16+

07.15 «CekpeTHble matepuansbi». 12+

07.50 X/cb «Buiry 12+

09.25 «Paszengalland». 12+

10.00, 16.00 HoBocTn

10.10, 16.15, 19.30, 01.00 T/c «[epe-
BEHCKUI poMaHy 12+

18.30, 00.00 «Bmecte»

03.40 «Hauwe kuHo. Wctopusi GonbLuoi

no6Buy. 12+

04.05 X/ «Linpk» 6+
7AOM KMHO

05.15 X/ «Ha [JepubacoBckon xopo-
was noroga, unu Ha BpanTtoH-buy
onsTb NayT poxany» 16+

07.00 T/c «Ceartbl» 16+

13.20 X/ «KapHasan» 12+

16.15 M/¢ «Tpw GoraTtbips 1 LLlamaxaH-
ckast uapuuar 12+

17.40 M/ «Anéwa Monosuy 1 TyrapuH
3meny 6+

19.10 M/cb «Tpm BoraTbips 1 npuHLecca
ErunTa» 6+

20.30 M/ch «Tpw GoraTbipsi. Xog KOHEM»
6+

22.00 X/¢p «Xonon» 16+
00.00 X/¢p «Zonywkay 16+
01.40 X/d «Kasyc Kykoukoro» 16+

a7
Manal

05.00 Open wn pewka. lNepesarpyska.
16+

07.30 Peusoppo. 16+

08.30 Mambl [MatHuub!. 16+

09.00 [/c «MnaHeta 3emnsa: YacTtb 1»
16+

10.00 O/c «MnaxeTa 3emns: Yactb 2»
16+

11.00 [/c «XKuBOTHble B OBWXKEHUMY
16+

12.00 Mvp HamsHaHky. Kutai. 16+

13.00 Mwup HausHaHky. MakucTaH. 16+

14.00 YMHbIN gom. 16+

15.00 X/ «Ban XenbcuHr» 16+

17.10 X/ «Cymepku» 16+

19.20 X/d «KuHr KoHr» 16+

22.00 OHK woy. 16+

23.00 X/cp «[y6nép» 16+

01.00 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHEro AHS»
12+

03.00 Epna, s nobnto Tebs! 16+

03.30 Open u pelwka. WonuHr. 16+

04.10 Open u pewka. HenspanHoe. 16+

'Y KapVcenb

05.00 M/c «Tuma n Toma» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbitum!y 0+

07.35, 11.00 M/c «bypéHka dawa» 0+

07.40 M/c «Cynepkpbinbs. Muccusi Bbl-
nonHumar 0+

08.20 M/c «Tpu koTa» 0+

09.00 «Ega Ha ypal» 0+

09.20 M/c «Mawwa n Megeeab» 0+

10.45 «[Mpowe npoctoro!» 0+

11.10 M/c «Cembs Tpednmkos» 0+

11.30 M/c «Manbiwmn n Megeeab» 0+

11.40 M/c «JlereHabl Cnapkay 0+

12.10 M/c «Kata n 3d. Kyma-yrog-
Ho-ABepby 0+

12.30 «Mrpa c ymom». 0+

12.50 M/c «Bnepég, Actpobon!» 0+

13.30 M/c «[pocTokBalumHo» 0+

14.30 «Koponb kapaokey». 0+

15.00, 23.20 «Epanatuy». 6+

16.10 M/c «Kny© BuHke» 6+

16.40 M/c «QnuaHTumanc. ConHeyHas
caBaHHa» 0+

16.45 M/c «CkasouHbIii natpynby» 0+

18.35 M/c «bap6ockuHbl» 0+

19.40 M/c «LeHsaunin natpynb» 0+

20.30 «CnokoiiHoi Houn, manbiwm!y 0+

20.45 M/c «MoHcukmy» 0+

22.05 M/c «PapyxHo-6a604k0BO-€4M-
HOPOXHas KoLukay 6+

22.30 M/c «Mayap Mnarepcy» 0+

22.55 M/c «/HduHuTM Hapo» 6+

00.10 M/c «LLoy Toma v [Dxeppu» 6+

00.50 M/c «CmeLuapukuny 0+

01.45 M/c «Kymu-Kymuy 12+

02.40 M/c «bymaxkmy» 0+

03.35 M/c «bakyraH: BoopyxéHHbIN
anbsHey 6+

o8:3808
MY3

05.00 3onotas nuxopagka. 16+

08.00, 02.00, 04.00 KapaokuHr. 16+

09.00, 15.40 Pro-0630p. 16+

09.35 DFM - Dance chart. 16+

10.25 «10 Cambix!» 16+

11.00 Pycckuii vapr. 16+

11.55 [/ «MunnuoHepbl MoKoneHus
Z» 16+

13.00 Tiktok yapt. 16+

14.00 «Kapa» B baky. bonblwon ra-
na-koHuepr. 16+

16.10 lMporHo3 no rogy. 16+

17.10 Merafluckoteka. Pycckoe Pagwo.
25 let. 16+

19.55 Top 30 - KpyTsk Hegenu. 16+

22.00 XXpute oTBeTa. 16+

23.00 «10 Sexy». 18+

00.00 Hawe. 18+

‘A'BBEEJJA
05.10 X/ «Mapuw-6pocok. Oxota Ha
«OxoTHuKay» 16+
09.00 «Hosoctn Hegenu» c HOpuem
MopkonaesbiM
09.25 «Cnyxy Poccumy». 12+
09.55 «BoeHHas npuemkay. 6+

10.45 «CkpbiTble yrpo3bl» ¢ Huko-
naem YnHoaikuHbIM. 12+
11.30 [/c «CekpeTHble MmaTepuanbi»
12+
12.20 «Kop poctynay. 12+
13.15 «CneuuancHbIn penoptaxy. 12+
14.00 X/ «OTtnyck no paHeHno» 16+
18.00 MMaeHoe ¢ Onbromn Benoeon
19.25 [1/c «He3pumbli Boiiy 16+
22.45 [l/c «CpenaHo B CCCP» 6+
23.00 «®Petncoy. 12+
23.45 TopkeCTBEHHas LLePEMOHMS BpY-
YeHus npemun Mo pd 3a LOCTUKe-
HWS B 0BnacTu KynbTypbl U UCKyC-
crea. 0+
00.55 T/c «TACC ynonHomoueH 3as-
BUTb...» 12+

06.45, 18.10, 04.30 AHekaoTbl. 12+

07.15, 18.40, 04.50 [xeHTNbMEH-LLOY.
12+

07.50, 19.15, 05.20 100AHoB. 12+

08.55, 20.20 T/c «lypouka» 12+

09.25, 20.50 KC. 12+

09.55, 21.20 Loy BbIxogHoro gHst. 12+

10.55, 22.20 OueBungeL npeacraBnser.
Camoe cmelwHoe. 12+

11.55, 23.15 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

12.30, 23.45 Kpusoe 3epkano. 12+

14.25, 01.25 [aewb monomexb. J10
no6oBb. 12+

14.55, 01.55 YymoBas ckpbiTas kamepa.
12+

15.30, 02.20 CmesTbCcsi paspeLLaeTcs.

12+

06.30 «O6nacTb OTBETCTBEHHOCTMY 16+

06.45 «CurHanbHbIn ak3emnnspy» 12+

07.05 M/c «bymaxkm»

07.30 «lopog u Mei» 12+

07.45 «lUkona poguTteneit goktopa Kos-
noBony» 16+

08.00 M/c «[JpakoLua Towa»

08.15 Mepepava «BorwebHbIN Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTM Hegenuy» 12+

09.05 Mepepaya «BHeknaccHoe uTe-
Huey (6+)

09.10 M/ «HeeeposiTHas uctopus o
TUraHTCKOM rpyLue»

10.35 M/c «Bymaxkku»

10.40 «CvrHanbHbIi ak3eMnnspy 12+

10.55 «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTUY 16+

11.15 MNepegava «Marus Bkyca» 12+

11.45 X/ «OguH waHc Ha gsonx» 16+

13.45 T/c «Komuccap Merpa» 12+

14.35 X/ «MMpuknioyeHms B ropoge, ko-
TOPOrO HET»

16.05 «CmoneHckas nnowaaby 12+

16.25 Loy «YauButenbHble nogu» 12+

18.15 [/ «Benukune umnepumn mupan»

19.30 «HoBocTn Hegenu» 12+

20.05 Mepepaya «Hosoe knéeoey (6+)

20.25 Mepenaya «Marus Bkyca» 12+

20.55 TMepepava «BonwebHbIN Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/ «Monopoit mactep» 12+

23.00 MNepepava «Marus Bkyca» 12+

23.30 «HoBocTtu Hegenu» 12+

00.05 lMepenava «Kapta PoguHbl» 16+

00.55 X/t «YeTtbipe Takcucta u coba-
Kay»

02.40 «CmoneHckas nnowaaby 12+

03.00 «Hosoctu Hegenu» 12+

03.30 «CurHanbHbIn ak3emnnspy» 12+

03.45 X/ «MecTto nog cocHammy» 16+

06.00 Mepepaya «Marus Bkyca» 12+
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HOBOCTH, UICTOPHMU, IT

«AIOBOBb K JKXHBOIITHCH»

B Bbicmago4yHoM 3asie Bsi-
3eMCKO20 UCmopuKo-Kpaesed-
4ecko2o My3esi OMmKpbllach
ebiCmaeKka >UBOIMUCHbIX pa-
60m MockoecKoll XyOOXHuUUbl
EneHbl HaymeHko. B 4ucne
deaduyamu eocbMu rpedcmase-
JIEHHbIX KapmuH - nel3axu,
HamropMopmbi, fnopmpemsi,
6bINMOoJIHeHHbIe 8 MmexHUKe
MacJsisiHoU ueonucu.

M3obpasuTtensHoe MCKyccTBO, MO
npuaHaHnio  EneHbl  BUKTOPOBHbI
HaymeHko, Bcerga nputsrmeano eé.
Pabotag B pasHbiX CTpyKTypax w
yupexaeHuax ropoga Mocksbl, oHa,
TeM unu nHeiM obpasom, nposiensana
CBOM TBOpYECKME CMNOCOBHOCTY B XN~
BOMUCHW.

CBOI0 MepBy NEpPCOHarnbHY Bbl-
cTaBky B Basbme oHa HasBana «Jlo-
00Bb K XV1BOMUCUY.

M3o6pasnTenbHoe WCKYCCTBO He
cTano npegmMeTtoM OCHOBHOW Mpo-
deccuoHansHom [OEeATenbHOCTH
EneHbl HaymeHko, HO oHa Bcerga
Obina npegaHa csoemy nGUMOMY
3aHATWIO, Kak ckasana, OTKpbiBas
BbICTaBKY, Hayu4HbIi COTPYyAHUK Bs-
3€MCKOro MCTOPUKO-KpaeBeg4ecKkoro
My3esi 3aBegylollas BbicTaBoyHbIM
3anom Onbra AnekcaHgpoBHa Anek-
caHgpoBa.

B 2017 romy Enena HaymeHko
3akoHuYMna dakynsteT u3o0bpasu-
TENbHOTO WCKYCCTBa Ha OTAENEeHWM
CTaHKOBOW XMBOMUCKU W Trpadoukm
3ao4yHOro HapogHoro yHuBepcuTeTa
uckyccts. Bo Bpems yuyébel B 2014
rogy BcTtynuna B MockoBckoe 00b-
eavHeHne XyooxHukoB «MexayHa-
POAHBIN  XyAOXKECTBEHHbIN  (HOHAY.
B eé TBOpYeckom baraxe yyactue B
nepeaBMKHbIX XY40XXECTBEHHbIX Bbl-
CTaBKax B HOBOM 34aH1N TpeTbAKOB-
ckon ranepen Ha Kpbimckom Bany,
B BbicTaBke «[poxuT cepebpsiHas
nvpa», MOCBAWEHHOW TBOPYECTBY
nucatene 1 noatoB CepebpsiHoro
Beka, nposogumoln B 6ubnuoteke
M.KO. JlepmoHTOBa B pamkax obLe-
ropoackon akumm «Houb KMcKyccTB»,

B Tynbckon [JyxoBHOW ceMuHapuu -
no teme «OTYM3HE MOCBATMM AyLUN
npekpacHble nopbiBbl», B MockoB-
CKOM TOCy[apCTBEHHOM BbICTaBOY-
HOM 3ane « TBOpPYECTBO» B BbICTaBKe
«lanepes netHnx obpasos». Pabo-
Tl EneHbl HaymeHko Obinu Takke
npeacTtaeneHsl B HoBOAYrMHCKOM
KpaeBegyeckom mysee um. B.B. [o-
KyyaeBa u B Bssemckom nuteparyp-
HOM CarnoHe.

Borblioe mMecTo B TBOpYECTBE Xy-
OOXHULbI 3aHMMaeT ceno Beicokoe
HoBoayruHckoro pavioHa CmoneH-
ckon obnactm — ObiBwas ycagbba
LLlepemeTbeBbIX. OTO Manasi poavHa
e€ Myxa, KpacoTa KOTOpoW 3ayapo-
Bana eé.

Ha oTkpbiTMe BbicTaBkM «J11060Bb
K >KMBOMWUCW» MNPULLNIM BSI3EMCKUE
XYOOXHUKN, My3€elHble paboTHUKM,
npeacTaBuTeENM aaMUHUCTpPaUMM ©
TBOPYECKON NUHTEMMUIEHLIMN.

CB0é nosgpaeneHue gmpektop Ba-
3EMCKOro MCTOPUKO-KpaeBeg4eckoro
My3est Onbra EpkewwesHa CensiBuHa
Hayara CO CTMXOTBOpeHus TioT4e-
Ba O npuxoge BecHbl. «Mbl O4YeHb
pagbl, - cCkasana OHa panee, - 4YTO
HakaHyHe [Hs ocBoboxaeHus Basb-
Mbl B HaLLEM My3€ee B 3TOT BECEHHUI
COINHEYHbIW [eHb OTKpbIBaeTcs Ta-
Kasi 3amevartenbHasa BbICTaBKa, npe-
KpacHo, 4YTO Ha Hawen Bsasemckon
3emMre Tak cBsidbiBatoTcs Mocksa u
CmMoneHuwmHa...».

3amectutens maebl MO «Bsizem-
ckuii parioH» CeeTnaHa BopucoBHa
BaBunoBa Bbipasuna yBepeHHOCTb B
TOM, YTO BbICTaBKa, OTKPbIBaKLLAsCA
B Hayarne BECHbl U HakaHyHe 3Hame-
HaTenbHoro Ans BsasbMmbl coObITUS
— [OHsa ocBoboxaeHus OT Hemel-
KO-halLMCTCKUX 3axXBaTYMKOB - OyaeTt
WHTEpeCcHa 1 BA3bMWYaM, U FOCTAM
Hawero ropoga. OHa Bblpasuna ona-
rogapHoCTb aBTOPY BbICTaBKM U Ha-
Aexay Ha nocriegyowmne BCTpeyn C
€€ TBOPYECTBOM.

OTKprTMG BbICTaBKM — Bcerga

npasgHu4Hoe cobbiThe, Kak OTMeTUnN
npefcedatens Bsasemckoro otgene-
Husa Coto3a XyaoxHukos Poccuu Men-
Hagu AnekcaHgpoBuY YnblouH. OH

—

*

noxenan XyaoXHWLEe BOOXHOBUTLCSH
yrornikamu Hallero CTapuMHHOrO ropo-
[a 1 Npurnacun K y4acTuio B exerog-
HbIX NSIeHapax.

Enena HaymeHko npoBena aKckyp-
CVIO MO CBOEN 3KCMO3MLMK, paccka-
3biBasi 06 MCTOpUM CO3AaHWs Momno-
TEH 1 TeX MecTax, rae oHu 6binn cos-
[aHbl. OTO, KOHEYHO Xe, ceno Bbl-
cokoe, a Takke boposck, Conosku,
MecTa, CBsI3aHHble C TBOPYECTBOM
M.FO. JlepmoHTOBa Ha KaBkase...
BonbLuylo YacTb BbICTaBKM COCTaB-
NS0T Nensaxu B Tpaguuusx pea-
nu3ma. BenvkonenHa v o4yeHb opra-
HMYHa kapTuHa «Jlowaamy, o paboTe
HaZl KOTOPOW Xy[dOXHWLA paccka-
3ana 6Gonee nogpobHo. B ogHom
M3 LBETOYHbIX HATHOPMOPTOB, Kak
nosicHANa aBTOp, OHa MonbiTanach
OTpasuTb Urpy CBETa, CBONCTBEHHYIO
XKMBOMNCY UMMNPECCUOHUCTOB.

[nsa nepsoro noptpeTta EneHa Hay-
MeHKO Bbibpana obpa3s MouapTa, Bu-
[eHne KOTOpOro nepefaHo BecbMa
cBoeobpasHo. Henb3s He oTMEeTUTb
0CcobbIM BHVMMaHWeM MOpTpeT Ao4ye-
pW — HEXHbIN, BO3AYLUHBIN, 3a4yMyn-
BbIil U TpOraTenbHbIN.

[MpvBeTCTBYSA rocTen BbICTABKM, €€
aBTtop EneHa BukTtopoBHa HaymeH-
KO ckasana: «Ham Bcerga xo4etcs B
XKM3HM Yero-TO BO3BbILLEHHOrO, npe-
KpacHOro, HenpeB30NJEHHO CKa3ou-
HOro, Mbl YCTaéMm, 1 XO4eTCsl CBETIO-
ro BO3pOXAEHUS, 3TO BO3POXAEHNE
S1 HaxoXy B CBOEM TBOp4YecTBe...f
X04y 3apasuTb OKpYKaroLLMX, 0ObIY-
HbIX NOAen, He XyAOXHWKOB, Xena-
HMEeM pucoBaTb, CaMOBbIpaxaTb-
CA...».

Cama EneHa HaymeHko, no eé
NPU3HaHWIO, CTPEMUTCS COBEpPLUEH-
CTBOBaTbCA B CBOEM TBOp4YECTBE,
co3gaTb B CBOEN XMBOMWUCK YTO-TO
HOBOE€, NUcaTb KapTuHbI bonee Lenb-
Hble, 6onee UHTEpPECHbIE.

C BbIcTaBkon «J1l0OOBb K XnBOMNU-
CW» MOXHO NMO3HAKOMUTBLCS 0 KOHLa
MapTa.

Om. EBFEHBEB
doTo aBTOpa

3HYI0 MH®OPMALMIO untasite Ha c1p. 2, 3, 4, 10, 11, 12, 22, 23, 24
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IIAMATH FOBOPHT Y BEYHOI'O OTHA

12 mapma — e /[JeHb oceo-
60)x0eHusi BsisbMbl om He-
MeyKo-ghawucmckux 3axeam-
qukoe — y Be4yHoz20 O2Hsi Ha
nnowadu Neposi Poccuu 2eHe-
pan-neimeHaHma Edgpemosa
COCMOosI/ICS MOpPKecmeeHHbIU
MumuHe.

B npasgHnyHOM MeponpusiTum
NpuHANKM yyacTtue: rnaea Bsizemcko-
ro panoHa MHHa BacuneesHa Jemu-
foBsa, npegcedartens Bsasemckoro
paioHHoro coseTa fdenyTtaTtoB Ba-
nepun Muxavnosmy HukynuH, rnasa
Bssemckoro ropoackoro noceneHusi
uneH lNMpaBneHus ropoaoB BOMHCKOW
cnasbl Anekcangp Apkagbesud [pu-
ropbeB, npeacenatens Bsasemckoro

MURHANKOPHEEBA

dororpachun
BA3bMBbI COKIKEHHOH

®omoezpaghusi BsazbMbI COXKEHHOU
Mue nonanacb e4yepa Ha a2nasa.
51 cMompen Ha Heé nopaxkéHHbll,
Ha6exana ckynasi cnesa.

Topod mol - mo nu 66151, Mo iU He 6bi:
Jluwb 06yaneHHbIx 2pyObl KaMHel
Ha kpecmamu pa3pe3sanu He60
Kynona yuyeneswux yepkeeu.

51, KOHEYHO, KOHEYHO e, He 6bLT
B Bsizbme moti 0o80eHHOU 8ecHOU.
Moé Jyucmoe mMupHoe He60
He s30peanock uroHbLCKOU nopodi.
U Ha hpoHmM no0 pbidaHbSA 2apMOWKU
SuwersnoH He MeHs1 yeo3u.
51 He esuden pa3pbieoe 60MEEXKU,
51 dpy3eli ceoux He XOPOHUJI.

UYmo xe cepduye mak wiemum, opyxuue,
lMpoHukasicb 0anékoli 6edoli,
Tak, kak 6y0mo 6blI 51 K nenenuwy
B copok nsimom eepHysicsi omol.
Topod Mol — mo nu 6bu1, Mo fu He 6bin:
Jluwb 06y2neHHbIX 2pydbl KaMHel
Ha kpecmamu pa3spe3anu He60
Kynona yueneewux yepkeedl.

®omoepadghusi Bsazbmbi
COXOKEHHOU. ..
CKOJIbKO 6b1710 makux
2opodoe!
Cpedu mex mpuduyamu
MusiIuoHo8
CKOJIbKO ecmb U MOUX
3eMJIsIKOS. ..

Nx mozusne npudy
MOK/TOHUMBCS,
Bce npouymy Ha cmeHe
umeHa...
Tosibko nycmes 3mo
He moemopumcs
Hukozda, HuUkoz0a...
Hukoeda!

panioHHOro coBeTa BeTepaHOB BOW-
Hbl, Tpyd4a W MPaBOOXPAHUTENbHbIX
opraHoB AHatonuin [puropbesuy
ThiWweHko, cekpeTapb Bssemckon
enapxun npotovepenn Oner [Mepe-
Bep3eB, MNPEACTaBUTENM BOWMHCKMX
YyacTen Bsisemckoro rapHusoHa, ka-
3a4ecTBa, OOLLECTBEHHOW OpraHu-
3aumm «boeBoe GpaTcTBOY, XMUTENN
BssbMmbl.

«!12 mapTa — 0cOGEeHHbIN, O4YeHb
naMsATHbIN U NOOUMBbIA - AeHb Ansa
BCEX BA3bMWYEN, - TaK Ha4ana cBoé
BbicTynneHne WHHa BacunbesHa
Oemngosa, - 78 neT Hasag Haw ro-
poa v Bazemckuii paoH Gbinm 0CBo-
OoXaeHbI OT HeMeLKO-(aLUNCTCKUX
3axBaTynkoB. [loporov LeHow fa-
nocb ocBoboxaeHune. COTHM ThbicsY
congat U MUPHbIX XUTenewm normo-
nu, 3awmwias Hawy 3emno, Gonee
TPUALATU TbICAY BOEHHOCITYXaLmnx
M MUPHbIX XUTernen Obinu 3amyde-
Hbl B KOHunarepe OYJIAI-184, 95%
unoro doHaa B ropoge 6bino pas-
pyLueHo, 15 TbICAY MUPHBIX XUTENen
normbnu 3a Bpems okkynauuu... Ho
BA3bMWYM HE CMOMWUNUCL U caena-
nn BCE Ansa Toro, 4tobbl Mbl MOr-
M XuTb, paboTaTb, FOBOPUTbL Ha
CBOEM poAHOM s3blke...Mbl Gyaem
YTUTb NaMsATb NaBWuX...Mbl Gyaem
c GnarofapHOCTbIO BCMOMUHATL W
roBOPUTBL O NOASIX, KOTOPble BOCCTa-
HOBWIMM Hall ropoA Mocre BOWHBI. ..
OT0T OeHb Bcerga bygeT B Hawemn
namaTtu...CerogHs Mbl  HaxoaMmcs
B OrpaHW4YeHHOM [BWXEHUN WU3-3a
naHgemMuu, HO s Bepr, YTo Oyaget
Man, 6ypet Haw napag lMobenbl, n
Mbl NPOVAEM MO ynuuam Hallero ro-
poaa B «beccmepTHOM NOMKy», HECst
doTorpacpmm Halmx 6rmskux u poa-
HbIX...A CerogHs B 3TOT MaMsATHbIN
NpasgHWYHbIA  OEeHb Kenaw BCEM
300pOBbSA M Onarononyynsi, MUpHO-
ro Heba Hag ronoBoW, npouBeTa-
Hus, gobpa n nbeu. Becem xuBbiM
— cnaBa, BCEM NaBLUMM — Be4Has
namsTb».

Mo3ppaBnas ¢ npasgHuMKOM, ce-

KpeTapb Bsasemckon enapxum npo-
Tonepen Oner MNMepeBep3eB npusBan
[enaTb Kak MOXHO Gonblue 1o6pbix
Oen: «...4Tobbl B cepAuax Halmx
Obin MMp, Ha4YHEM TBOPUTL MUP C
cebs. C npasgHukom! Jonrux net
Bam 1 JO6POro 300pOBbsi».
Mpencepatens Bsisemckoro pai-
OHHOrO coBeTa BeTepaHoB AHaTo-
nuii MpuropbeBuY ThiLLLEHKO B CBOEM
BbICTYMMEHNN BOCCTAaHOBUI KapTUHY

HacTynaTenbHOM onepawuumn no ocBo-
boxageHuo Bsasbmbl.

Mocne MuHyTbl Monyanus k Beu-
HoMy OrHio Obinv BO3MOXeEHbI Kpac-
Hble rBO34MKN U KOP3UHbI C LIBETAMMU.
[MepBoii, MO BOWHCKOW Tpaauuuu,
Oblna BO3rMoXeHa enosas koca, ne-
penneTéHHas [eoprmeBCcKoN NIEHTOMN.

Makcum ACEHb
doT0 aBTOpa

NPAZAHNYHBIMK@HILIER

BO CAABY I'OPOAA
POAHOI'O

Bo [eopuye Kynbmypbi «lLleHmparb-
HbIl» cocmosicsl NPa3OHUYHbIU KOH-
yepm, nocesiwéHHbIlU 78-ol 20008uwUHe
oceo060xdeHust Baabmbl om HeMeukKo-gha-

WwucmcKux 3axeam4ukKkos.

KoHuepTHass nporpamma Obina pasHoobpas-
HOM: rPynMoBble U COrbHbIe BOKarnbHblE HOMEpA,
BbICTYMNEHMS OHbIX TMMHACTOB U TaHLEBambHbIX

KONNeKTnBOB.

Mpa3gHWYHBI  TBOPYECKUA MNOAAPOK npe-
nogHecnu BsisbMu4YaM: aHcambnb «bnaroeect»
Bsizemckon pgetckon wkonbl uckycctB um. A.C.
Haprombibkckoro u oyat npenogasatenen Ok-
caHbl banawoson n CsetnaHbl [laH4yeHkoBOWN,
BOKanbHbI aHcambnb «Py6ex» cnyxobl ®CBb n3
nocénka bopoguHo, O6pasLoBasi cTyausa actTpas-
Horo neHus «bBycuHkny», HapopgHbin aHcambrb
«CnaBsHe», O6pa3uyoBbIn xopeorpadnyecknii Konmek-
TMB «AHTpe», nesuua BepoHuka Muxannosa - K «Llen-

TpanbHbINY.

TpuymdanbHO npo3Byyana 3aknuuTeribHas necHs
B McnonHeHun BepoHukn Mwuxannosow

TaHua

«beccmepTHas

Bsisbma», Nof KOTOPYO Ha CLEHy BhILWNM BCe apTUCThI.
ABTOp My3bIKU 1 CNOB BsA3bMWUY AHApe PoonoHoB:
CmapuHHas Bsiabma, kak nmuya ®PeHukc,

U3 y3Kkux 60UHUY MOCMOSIHHO UeJIsiCh,
CmapuHHas kpenocmse depxasna 3aKkpbimbIiM
3amok Ha eopomax Mockebl...

lMecHa BO cnaBy poAHOro ropoda crana AOCTOMHbIM
NaTpMOTUYECKUM 3aBepLUEHNEM MPa3aHUYHOIO KOHLIepTa.

Uean JAPbUH
doT0 aBTOpPa
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. y —— . paTopa Lexa CryLieHusi, onepartop
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\ ans pa6otbl B r. Mocksa. y4yebHble 3aBeaeHus cuctembl MB[ (06yyeHune GecnnaTHoe);
30ECb MOXET BblTb nPOHAM HOMEu.IEHME BaxTtoBblii MeToa 14/14, 28/14, - OCyLLeCTBIEHMe onmnaTtbl 3@ MOAHAEM XUMbIX MOMELLEHWUI NMuaM, He UMeto-
B TOProBO-O®MCHOM LIEHTPE ecTb BO3MOXXHOCTb nogpaboTok. LLMM COBCTBEHHOTO XUSbs;
HA 3 3T., 7,5 KB.M. 3 3apnnarta 6e3 3agepxek. - COTPYAOHVKM 1 YreHbl UX cemeil UMetoT npaso Ha 6ecrnnaTHyo MeauLnH-
LIEHA 550 T.P. g 1400-2000 py6./cyTku. CKyH0 MOMOLLb B yupexaeHusx cuctembl MB[I, Bce COTpyaHWKM mognexart obssa-
Q02803 o _ - 0. TEeNbHOMY MEANLIMHCKOMY CTPax0BaHMuIo;
8-903-893-24-95. / 8-968-472-20-15 - COTpyaHuKM, oTcnyxuswmne B OB He meHee 10 fneT, MMeT BO3MOX-
N\ / \ HOCTb MOJTY4YUTb €AMHOBPEMEHHYIO BbINMATy Ha MOKYMKY KBapTMpbl nubo cTpou-
MPOJAETCSI/COAETCS NMOMELEHUE MATA3MHA cTPAI(%EBBQ:?I?QHTu TeNbCTBA HOBOTO flOMaA.
g ’ Xenaroujue cryxums e oxpaHHO-KOHEOUHOU cryx6e MexmyHuyunans-
nn. 332,39 ke.m Ha yn. [TYIUKUHA, 0. 22. § 3/N 15000 P., Hoz0 omdena MB/] Poccuu «Bsisemckuii» Mo2ym ob6pawamscsi € omoese-
FA30BOE OTOINIIEHUE, BCE KOMMYHUKALUU. o MECTO PABOTbHI A/T M1. Hue no pabome ¢ Iu4HbLIM cocmaeom e kab. Ne 208, 306 MexmyHuyunars-
8-960-579-37-49 8-900-220-76-25 Ho20 omdenia o adpecy: 2. Bsasbma, yn. [lpoceewjeHus, 0. 11. Tese¢hoH:
\ /N - / 5-04-71 (com. 8-904-368-75-41)
\ J
/ - N\
CPOYHO!" a. TakMHO (24 KM. OT ropoga) — Knésoe mecTo! d N
Yuacrtok 70 corA(M)Kc j'||1(x) - 500 000 Py%‘,a,)e,v. TOPI YMECTEH!! Tpebytorcs pabouve . (" KpynHas peknaMHO-Npon3BOACTREHHAs KoMMaHus «Touka CGOopkuy NpurnaliaeT )
N ’ P ’ z CTPOUTENbHbIX CneunarnbHoCTeNn: B KOMaHZy COTPYAHMKOB Ha AomkHocTs «YITAKOBLUK/CBEOPLUK»
Jlro6ume pribanky, oxomy, nec, 2pu6sl, ”3065’5733"’"”3”’-'"”,0'"0""’" u APMATYPLIUKMN, KomnaHus 3aHumMaemcs: npou3eodcmeom npodykyuu Ois peknambl
Meymaeme 0 C60eM MecCme Ha 3emsie s SaM K Ham: y MAOTHUKU. MOHTAXXHUKU U OUCMPUBYLUL 8PYYHYIO U C PUMEHeHUEM 060pyd08aHUs.
Mpomam 2 CMEXHbIX 3eMefTbHbIX YHaCTKa B 04eHb XXMBOMMCHOM MECTE PYCCKON paB- ’ . PaccmaTpuBaem KaHAMAATOB 6e3 onbiTa pa6oThi! NpoBoAUM obyueHue!
HUHbI B paiioHe 60n|3LuBoro BoAoéma (pb|63c1:'n<a) B A. TglKM6Ho (6biBLIEE EdPpemoBckoe \ 8-960-584-11-84. p Mo npednazaenm: Baw o653aHHOCTL:
CEIbCKOE NocereHne) BAEMCKOro paoHa LMOIEHCKoV 0brnacty Ansi BEAEHWs1 NIYHO- - BbiBop yao6Horo rpacuka 2/2, 3/3, 3/2, 5/2  CEOpKa v CKrleiika KOpOBOK, KOHBEPTOB, Na-
ro noacoBHoro xosancrea: 4961 ks.M., kagacTpoBbii Homep: 67:02:3600101:15 (co6- Pa6/spems ¢ 16.00 o 24.00 (2-as cmeHa). KETOB U Ap. YNakoBka neyvaTHom npoayKLmuu.
CTBEHHOCTb, 6e3 0bpemeHeHuin) n 2000 KB.M., kKapgacTpoBbIi Homep: 67:02:3600101:45 30ECH MOXET BbITh - KomcpopTHoe pabodee mecTo. Ymo HyxHo om Bac:
(apeHpga). YTBepxaeHbl rpafocTponTesbHble NnaHbl 3eMenbHbIX Y4acTKoB, MOMy4YeHO - CpernbHyto 3/M C eXeHeenbHOM BbINAaTon  akkypaTHOCTb, OTBETCTBEHHOCTD,
Pa3speLLEeHe Ha CTPOUTENECTBO MHANBIAYATBHOMO KUIOro A0MA, Y4aCTky PACroNnoxe- ﬁﬁeiigeppaﬂé%l;bl_ . Brisbm, yi, Komcomons Sg::;ﬂ:ngg&‘gC&?HﬁgEgggﬁsﬁg&H%% H%z:gg-
Hbl .)'/. #(ogp;)rsvi gpsglla-vslj';;qsm ¢hopMbl, Ha BICOKOM M POBHOM MeECTE. _— et padore: ,yI. fn?ﬁmh gf;ﬁmﬂé OTHOWIGHME K NPOM3BOAN-

| 8(991)-41282-55, 8(991)-412-82-54, macTepa Kpuctuna, Onbra.

I T 1 > | ONEKTPOHHbI APXVB
S LT R e rPYNMbI ras3eT «ABOCH-Kay
MOXHO CKauaTb

35=

BALLUY PEKJNIAMY

CRHAKA HA PERIAMY

Pepakuusa Homep

Peknama

RYNOH -

=
&=
=
=
a
=
=

\/ Q HAUTU
d\Q «ABocb-ka Pocnaenb»
e S
«ABOCb-Ka BAzbMa, MarapuH» »aaKuma CkauaTb
<
=
1 18.11.2020 47 «ABOCb-Ka BAsbma, MarapuH» é
R §
2 18.11.2020 47 «ABOCb-Ka [1eCHOropcK»

8 18.11.2020 47 «ABoCb-Ka Pocnaenb»




lo Cpeda, 17 mapma 2021 2. Ne 11

YCIHYI'H. UHPOPMALLUA

Tazera
«ABoch-Ka Baszbma»

YC.I'IVI'H CNELTEXHUKHU

B@]@[[

A

8-910-784-38-28 LI

( TENNULUbI

30ECH MOXET BblTb

Peknama

Peknama

S

______________________________

. ' KynoHbl npunumMatoTcs B knockax «LlenTp-npeccan u UM bacosa FO.J1. 1. Basbma

g TOPFOBO-O®UCHbIV LIEHTP,
B yn. 25 OKTABPA, 0.2A, 4a1., oh. 414.

8(48131) 4-11-32, Mu-Mr ¢ 9.00 Ao 16.00

BA3bMA:

C6-Bc - BbIXOAHbIE.

Mpocbba 3anonHaTb pa3bopunso!

: BECEOLKM
E JIETHUN ayul,
) ] ABTOHABECHDI.
PE3KA CTEKIIA, 3epkan,
o b iresmes | [MONMMUKAPBOHAT.
roToBble pambl U NOA 3aKa3. 3AMEHA
8.903.891.25.61
A"(';;‘if;:‘:s".:‘:o':f'iﬁm‘é'&:;" | 8-915-654-83-63 |
CTPOMTEJIbHO-

OTAOENOYHLIE PABOTbI.
[MepekpbITUE KpbILWL, YyCTaHOBKa 3ab60poB,
o6LwmBka canamHrom. CTpouTenscTBo
nomoB, 6aHb. [Mpeanaraem: naHenu
EHBX npod. NUCT, MeTannovepenuy,
:OKHa n aeepu MNBX, MANKME OKHA

ntobbIx pasmepoB Mo LieHam oT

KACCOBAH

NPOAYKLUS HALLEN TVII'IOI'PACDI/IVI K BALUMM YCIIYTAM!
TEMEPb Y,HAC MOXHO HE TONBKO,MOAATL -

OB BLSBMEHVE U PEKNAMY, |

HO M NPMOBPECTU] HE_OBXOJJ,VIMbIE BNAHKM. =
TENE®OH PEAAKLWN 8248131741132

TENE®OH TUNOTPA®UM 8:48153-3-25- 56‘:\\;\

KYMOH NPEQHA3HAYEH ANs | 14/2029 *
05bsABNEHNs 05 OHOM nPEAMETE  ESSN

Obbssnenue ¢ KYMOHA nybrnukyetcs 2 PASA

(Pek

npoussoautens. 8-915-658-00-10.
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%%una

3 P _ “"’*mm
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Llena: Ten.:

Bawm npeanoxeHna v noxenaHna

PELAKLINS OCTABNAET 3A COE0M MPABO KOPPEKTUPOBATL OEBbABIEHMA

_____________________________

COCTOAACH PHHAA
BCEPOCCHHCKOI'O KOHKYPCA
«TYPHCTHYECKHH CYBEHHP»

3 - 5mapma 2021 2. 8 2. Ype
cocmosisica ¢huHan Bcepoc-
culickoeo KoHKypca «Typu-
cmuyeckuli cygeHup» 8 xode
KOmMopo20 8s13eMCKU€e Cy8eHU-
PbI 3aHsI1U MPU308bIe Mecma:

- «Bsizemckasi cméka» - emo-
poe Mecmo 8 Kamezopuu KO-
HOM-Ki1acc 8 HoMuHayuu «Cy-
8€HUp 20podax»;

- KOMIU/IEKm CyeeHuUpos
«lMoknnoHb u3b Bsizbmbi» (6y-
KJs1em, NIbHsIHOU Mewo4ek, Bsi-
3eMckasi cméka, Bsizemckull
npsiHUK) - emopoe Mecmo 8
cpedHel yeHoeoli kKameaopuu
g HoMuHauyuu «CyeeHup 2opo-

ar.

Bcero Ha yyactme B KOHKypce
6bino nogaHo 3356 3aABOK OT aBTO-
pPOB U NPOM3BOAUTENEN CYBEHMPOB
13 65 pernoHoB cTpaHbl. B ceHTA6pe
2020 r B r. CmoneHcke cocTosncs
pervoHanbHbIA 3Tan 3TOro KOHKypca
(4O, C3d00, PO, CKDO), raoe
BSI3eMCKMEe CyBeHupbl «Bssemckas
cTéka» 1 «[lMoknoH 13 BA3bMbl», 3a-
HaBwwue 1 n 3 mecTa, ObINK BKNOYe-
Hbl B CMcok Bcepoccunckoro dnHa-
na.

B Yde 6binu npeacrtasneHs! du-
HanucTbl M3 Bcex heaepanbHbIX
okpyroB. Bcepoccuiickoe akcnepT-
HOe CcOoOOLECTBO BbICOKO OLIEHUIIO
YHUKaNbHOCTb U BbICOKWUIA YPOBEHb
WCMOSTHEHUS BA3EMCKUX CYBEHUPOB.
HononHuteneHble 6annel 3apaboTa-
na ux kpeaTuBHas npeseHTauus, Ko-
TOpylO NMpoBena 3aMecTuTenb npea-
cepatens KomuTeTa MNo KynbType,
crnopTy 1 Typuamy AOMUHUCTPALMUK

TopallytewectBoBatbloPoccun

TYPUCTUYECKUN

VDLLITAD
Y DLIYLE

T ——

Bsizemckoro pavioHa 3.A. PelueTHu-
KoBa. X03SAMKOW BbICTABOYHOW MS0-
Waakv ctana BedyLui cneumanuct
KOMUTETa Mo KynbType, CNopTy U Ty-
puamy B.X. Knesuosa.

ABTOp «Bsizemckon CTEku» Xy-
OoxHuk-tosenup M.I". Nonos, aBTOp-
CKWUIA KONMEKTUB KOMMIEKTa CyBEHU-
poB «[oKMoHb U3b BA3bMbI» (aBTOP
naen Komnnekta u paspaboTymk
Oykneta n 3.A. PeweTtHukoBa, Ma-
CTep XeHa-Meng CyBeEHUPOB U3 NbHa
M.I". KopoGenHukoBa, XyAOXHUK-tO-
Benup M.I. lNMonoB) co3ganu opuru-
HanbHble BeLLM, NOAOOHbLIX KOTOPbIM
HET Ha BCEPOCCUMACKOM TYPWUCTCKOM
pbiHke. OHM NpoAomKalT TpaauLun

#TerraBashkiria

Yupeaurenb u opraHusarc

DPOC
RegionPR

GMIMEC OBUIECTBO FOCYRAPCTEO

BSA3EMCKUX peMEcen u cnyxaTt Ha-
NoMMHaHWEM Typuctam o6 mctopumn
Hawero ropoga. CnoBoco4yeTaHve
«[oknoHb M3b BaAsbMbl» ObINO Ha
OTKpbITKax XIX Beka, Ha TYpPUCTCKUX
nyteBoauTensx XX Beka, a Tenepb
3TO Ha3BaHWEe KOMMIeKTa CyBEHNPOB
XXI| Beka. CrnioBo «CTéka» OblTOBanNo
Ha Tepputopun Basemckoro panoHa
B XVII Beke n o603Havyano «CTekno»,
«CTEKOmNbHOE Mpou3BoACTBO». J1EH
OblN OCHOBOV 9KOHOMMKM HaLLEero ro-
poAa Ha NPOTSKEHUM MHOTUX BEKOB.
Bsasemckasa cTéka, nbHSHOW Me-
woyek «[loknoHb wun3b BA3bMbly,
Bsizemckuin NpsiHUK, Typuctckue Oy-
KNneTbl NpoJalTCsi B CyBEHMPHbIX
KMOCKax, B MarasvHax u B My3esiX
Hawero ropopa. NpnobpeTtas ux Ha
namsaTb, KaXabli TYpUCT YBO3UT C
coboli He MpOCTO YHMKamnbHOE W3-
Aenuve, HO U YacTUYKy Ayl Hawmx
3amMevaTesibHbIX MacTepoB.

CMPABOYHO:

Typucmckul cyseHup - amo Xy-
doxxecmeeHHoe u3desnue, omobpa-
XKatowee MecmHble ocobeHHocmu,
docmonpumedameribHOCmMu, 8blda-
rouuecs cobbimusi u docmuXXeHus,
Komopoe npuobpemaemcs mypu-
CmoMm Ha namsimb O Mymeuwecmesuu
unu 0nsa nodapka Opyeomy nuuy. B
bonbWUHCMBEe Crly4aes Cy8eHUpPbl
— amo u3desnusi HapOOHbIX XyOoxe-
CMBEHHbIX MPOMbIC/I0O8 U XyOOXe-
cmeeHHoU npombiwneHHocmu. U
amo He criy4alHo, 8e0b UMEHHO U3-
Oenusi HapOOHbIX XyOOXXKeCMEEHHbIX
npombicrios 6ydym Ons mypucma
HausnnyYwumM HarloMUuHaHUeM O Me-
cme, 20e OH nobsbigarn.

OneoHopa PelueTHrkoBa

MO MBA POCCUMU
«BA3EMCKUMN»
npurnawaer Ha
«JleHb OTKPbITbIX

asepen»

Mb! paabl BUpeTb Bac
18.03.2021 B 11:00.
Bbl cmoxeTe nonyyntb
ncYepnbIBaloLLyo
nHdopmaumo 06 ycrnoBusix
MOCTYNIEeHNs Ha Crnyoy
B OpraHbl BHYTPEHHMX [erl,
a Takke 006 ycrnoBusax
MOCTYNIEeHNs Ha 0byyeHne
B BY3bI cuctembl MB[J Poccun.
Xpem Bac no agpecy:
r. Basbma,
yn. NMpoceeweHusn,
a- 11, kab. 306
TenedoH 5-04-71
(mo6aB. 5423, 5426).
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