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IMod nexa4uli kameHb eéoda He mevyem

Fa3ema ocrosana 8 1991 roay

ARBOCh-KA

YacTHasd 1 He3aBUCHMAaA

Yupenutenb u usparenb
000 «lazeta ABocb-Ka»
(216400, CMoneHckas o6nactb
r. lecHoropck,

2 MKp., lom BbiTa).
leHepanbHbIN AMpeKTOp
T.A. XapueHko

[naBHbINA pepakTop
T.A. XapueHko

Anpec penakumu:
CmoneHckas obnactb T. [lecHoropck,

Il Mkp., [lom bbiTa. Ten. 33737,
e-mail: avds@mail.ru
avoska-gazeta.ru
[asera 3apeructpupoBaHa B CpegHepyc-
CKOM ME@XPEerMoHanbHOM TeppUTOPUANbHOM
ynpaenenuu r. Opna - (MITPCMK PD)
Per. M N2 8-1057

CMOJIEHCKAA A39C

TenedoHb! pepakumin
[ecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaenb 8(48134) 6-09-29
Basbma 8(48131) 4-11-32
larapuH 8-906-518-7301
SApueso, doporobyx, CadhoHOBO
8(48153)3-37-37

[pynna raser ABocb-ka
pacnpoctpaHseTcs B [JecHoropcke,
Pocnaene, Lymayax,
Epmnyax, CadoHoBe, fpuese, Bssbme,
larapuHe, loporobyxe,
Xonm-XnpkoBCcKkoMm,
BepxHenHenpoBckoM

YacTtHble 06bsABNEHUA
no TeneoHaM:
3-37-37
MNMpuem o6bABNEHMI
MoHemenbHUK oo 12%
BTopHuk - uetBepr ¢ 10%° go 18,
lMoHeneNbHMK - NATHMLA

(aBTOpBIHOK)

MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmu.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

pekiaMbl, 06bSBNEHUI, @ TAKXKE
32 yKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
W aBTOPbl 0ObABNEHUN.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.

OTneyataHo B TMNorpaduu
000 «lazeTta ABoCb-Ka».
Anp.: 216400, CMoneHckas obnactb
r. JecHoropck,

2 MKp.,lom 6biTa. Ten.: 3-25-50.

UHpekc uspanusa:
40001

Tupax: 2600 3k3.

3akas N2 469 Boinyck N2 25.
[ata Bbixoga B cBeT 23.06.2021 r.
Bpems nopnucaHus B neyatb:
- ycraHoBneHHoe 20.00
- baktnyeckoe 20.00
LleHa cBoboaHas.
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peknama

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 MKp.,[lom bbiTa.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

NPOBOAHWUKU UAEU BE3ONACHOCTU

«AEHb C TMAEPAMW»
S 16 m0HA 2021

Kak MakcvmarnbHO BOBMEYb COTPYAHWKOB aTOM-
HOW oTpacnu B npouecc nosbieHns Gesonac-
HOCTU W npuMeHeHne npuHumunosB Vision Zero
(HyneBoro TpaBmaTtuama)? Kakyto ponb B popmu-
pOBaHUM KynbTypbl 6€30MacHOCTN UrpaeT MHCTU-
TYT YNONMHOMOYEHHbIX? OTW U MHOrMe Apyrue Bo-
MpoChl CTanu KM4YeBbIMKM Ha OTpacrieBOM creTe
YNONMHOMOYEHHbIX MO KynbType GesonacHocT u
oxpaHe Tpyga. [QuckyccrMoHHas oHnavH-nnowag-
ka obbeamHuna 6onee 1000 npeacTaBuTenen au-
BM3MOHOB rockopnopaummn «Pocatom». B pabote
dopyma yyactsoBanu 42 pykoBoaMTENs U COTPyA-
Huka CmorneHcko ASC BO rmaee C OUPEKTOPOM
Masnom Jly6eHckuM.

NPAMAA PEYb

MNaBsen Jly6eHckun,
avpekTop CmoneHckon
A3C:

- BHegpeHue UWHCTUTYTa
YMOITHOMOYEHHbIX — BaXHbIN
war B AOCTWXEHWM Mpoak-
TMBHOMO YPOBHS  KYymbTYpbl
Ge3onacHocTn — paboTte Ha
onepexeHue. OTOMy Ha-
npaBneHnio aeaTenbHocTu Ha CMmoneHckomn
ASC ypensieTcs camoe npucTanbHOEe BHUMa-
Hue.

CerogHst Ha aTOMHOW CTaHUMW OeACTBYHOT 77
YMNOMHOMOYEHHBIX MO KynbType ©GesonacHocTu
B 55 nogpasgeneHusix. OHU ABMAKOTCA «Npo-
BOOHMKaMU» KynbTypbl 6€30MacHOCTM B CBOMX
KOMMeKTUBax, MOMOrawT PYKOBOACTBY TpaHC-
nupoBaTb 3ajJavn 1 oXxuaaHus B obnactu 6es-
onacHocTu, obecnednBatb 0OpaTHY CBA3b OT
nepcoHana. C ux nomouybto popmupyetcs aT-
Mocdepa OTKPbITOCTU U OOBEPUs, OTBETCTBEH-
HOCTM B Bonpocax obecneyeHuss 6e3onacHocTy.

B3rnsn CBEPXY

Kak nogyepkHyna 3amecTutenb reHavMpekTopa
no nepcoHany Pocatoma TaTbsiHa TepeHTbeBa,
OLVH M3 BaXKHEWLUUX MoKasaTenen KynbTypbl 6es-
onacHoCTU — 0co3HaHHOe Ge3onacHoe nosedeHne
paboTHMKa, Korga 3a HMM HUKTO He Habniogaert.
[ocTnyb 3TOro TONbKO aAMUHUCTPATUBHLIM KOH-
TPONIEM HEBO3MOXHO. Heobxoaum nonoxuTerb-
HbIl NPYMeEpP CO CTOPOHbI pykoBOoAUTENen, ananor
Mexay HUMKU 1 coTpyaHukamu. IMeHHo goBepu-
TenbHbIA AManor, BOBMEYEeHHOCTb U obpaTHas
CBSI3b — 3aror ycrnexa Ansi BbINOMHEHWUsT nNpaBur
no 6e3onacHOCTU, 3aKpPenneHHbIX B CUCTEME LieH-
HocTen Pocatoma. W 34ecb BaKHOW OBWXKYLLEN

CUNON, KoopanHatopamu 1 nposangepamu maen
©€e30nacHOCTU OOMKHbI CTaTb YMOMHOMOYEHHbIE
no Kynetype 6esonacHocTu.

— YNONMHOMOYEHHBbIE — HEKUA «MOCTUK» MeXay
paboTHMKaMK W pPyKOBOAUTENEM, OHW MOMOrarT
obecneunBatb HEMNPEpPbIBHYID  KOMMYHUKALMIO,
npaBunNbHOE MOHUMaHWE MepcoHarnoM 3agad wu
OTBETCTBEHHOCTU, @ 3HA4MT, HOPMMpPOBaTL aTMOC-
epy noBepusi, 6€3 KOTOPOW HEBO3MOXHO pa3Bu-
THe KynbTypbl 6€30MacHoro NoBeaeHusl, — cunTaeT
reHepanbHbIN anpekTop PocaHeproatoma AHgpen
MeTpos.

Y4acTHUKM creta cCownmnchb BO MHEHWM, YTO yNon-
HOMOYEHHbIE MO KynbType 6e30MacHOCTU AOIMKHbI
nonyyatb «MaHgaT [OBepusi» OT CaMuX KOMrer,
a He HasHavaTtbCcsa cBepXy. HepaBHOAOYLUHbLIA, ak-
TUBHbIN, NPOdECCMOHANbHO  MOArOTOBMEHHbIN,
HedbopmanbHbIA Nuaep, MNonb3yLWUACA yBaxe-
HMEM ¥ JOBepueM B KOMMEKTUBE U Yy PYKOBOAM-
Tensa. TakuMm OoHUM copmMmupoBanu MOpTPeT ynor-
Homo4deHHoro no Kb B aTomHon oTpacnu. Jlrogen,
pacKpy4YMBaoLLMX BOKPYr cebs AeATenbHOCTb Mo
NOBbILLIEHNIO 6E30MACHOCTU, AOMKHO ObITb MHOTO.
Mo MHeHuto reHepanbHOro MHenektopa Pocatoma
Cepres Agamuuka, 6bin10 Gbl XOPOLLO, €CNU Kax-
Obli Ha Mpou3BOACTBe OyaeT BbIMOMHATL POSib
YMONHOMOYEHHOTO.

OnbIT NTMOHEPOB - 3A OCHOBY

[eHepanbHbIi  gupekTop Pocatoma Anekcen
JlnxayeB noctasBun 3agady — cos3gaTb WMHCTUTYT
YMONMHOMOYEHHbBIX Ha BCEX NMPeanpuATMAX oTpac-
1 1 BOBeYb B 3Ty paboTy noapsiaHble opraHunsa-
uun. 3a OCHOBY MpeanoXeHo B3sTb onbIT TB3Jla
1 PocaHeproatoma — NMMOHEPOB B 3TOM Harnpasrie-
HWUW OESTENBHOCTY.

B KOHUEpHEe MHCTUTYT YNOMHOMOYEHHbIX No 6e3-
onacHoctu gevcteyeT ¢ 2016 roga. 3a aTo Bpems
nx ymcno Bbipocno ¢ 80 go 872. Cpean nuaepos
— Begywuin ncuxonor JIN®O CwmoneHckonn ADC
WpuHa CepreeHkoBa, NpM3HaHHas Nyylumm ynon-
HOMOYEHHbIM B Halwlem ameusmoHe. B 2020 rogy
OHa BO3rMaensana komaHay g oKyc-rpynnoBoro
UCCrNefoBaHNS CaMOOLIEHKM COCTOSIHUST KyNbTypbl
6e3onacHocTn Ha CASC, nogana 15 npeanoxe-
HWI B NnaH no coseplueHcTBoBaHuto Kb, BbisBuna
MONOXMTENbHYH MPaKTUKy HabnoaeHus 3a npu-
MEHEHNEeM UHCTPYMEHTOB NPeAOTBPALLEHNUS OLLIN-
0OK nepcoHana npu MNCUXOIIOro-NeAarornyeckom
COMPOBOXAEHUN NPOTMBOABAPUNHBLIX TPEHUPOBOK.
ABnsieTcst yqyacTHukom paboden rpynnbl NpoekTa
«Pa3BuTnE KynbTypbl OTKPLITOCTU U JOBEPUS B BO-
npocax 6esonacHocTn CA3C».

OkcaHa LllamapoBa
AnA CNPABKU

CneTt ynornHOMOYEHHbIX OTKPbIN LIMKIT Meponpu-
AT no noaroToske k 1V dopymy-guanory «[eHb
6e30MacHOCT aTOMHOW 3HEPreTUKM M MPOMbILL-
NEHHOCTU», KOTOPbLIN COCTOUTCA B CeHTsbpe. B
nporpamMmme noaroToBKN — eXXeHeaerNbHble BCTpeYn
TOMN-meHemkepoB Pocatoma, ynONHOMOYEHHbIX
no Kb n OT PocaHeproatoma 1 TB3Jla ¢ npeacta-
BUTENAMY AMBM3NOHOB, OTPACNEeBOro Nnpodcorosa
N coBeTa MOMoAEeXW, NMaepamMmn U3MeHeHun. 23
WIOHSA Ha o4YepedHOM crieTe pa3bupany nonesHsle
WHCTPYMEHTbl Ana ux pabotbl. Cregytowasi oH-
nanH-BCTpeYa HaMeyeHa Ha 2 aBrycra.

NMPEAYNPEAUTDb AEIMYE, YEM UCINPABUTD

Ha CwmoneHckor ASC, kak 1 Ha Bcex npeanpu-
aTnax PocaTtoma, coxpaHeHune X1U3HW 1 340poBbs
pabOTHNKOB — BaXKHEMLLNIA MTPUOPUTET B NPON3BOA-
CTBEHHOWN OeATenbHOCTU. Ha atom B ovepegHomn
pa3 6bifo aKUEeHTMPOBaHO BHMMaHUe Ha coBeLla-
HUM c yvacTnem aupektopa [Maena Jly6eHckoro,
MOCBSILLIEHHOM MOABEAEHUNIO UTOroB [JHA OXpaHbl
Tpyoa u EQuHOro gHSA oxpaHbl Tpyga SnekTpos-
HepreTMyeckoro AvBu3noHa. Mo 3aBepLleHnun Mbl
NMonpoCcunn pykoBoguTEnen NpoKOMMEHTUPOBATD,
kak obecneympatoTca 6e3onacHble ycrnosums Tpyaa
nepcoHana nogpasaeneHuii aTOMHOM CTaHUMU r
noapsiaHbIX OpraHn3aLuii.

= Masen Jlo6aues,

7 \) W. 0. FMaBHOro
- &

MHcnekTopa CMoneHckon AJC:

— Heckonbko net Hasag Poca-
TOM MPUCOEOVHUNCS K MeXayHa-
poaHon KoHuenuun Vision Zero
— «HyrneBoro» TpaBMaTtusma. B
ee OCHOBe — YTBEPXAEHWe, 4TO
HecuyacTHble criyyan, npodyeccu-
OHarbHble 3a00MneBaHUsi He BO3HWKAOT CaMu Mo
cebe, y HMX Bcerga ecTtb MpUYUHBLL. VX MOXHO
YyCTpaHUTb, MPUMEHSISI NpoUNaKkTU4eCcKMe Mepbl.
B HacTtosillee BpemMs B Hallel cTpaHe MNpeBeH-
TUBHbIA MOOXOA, BbISBNEHNE MNOTEHUMANbHbIX
PVCKOB nexaT B OCHOBE BCEX HOBaLui B cdepe
6esonacHocTn Tpyda. CmoneHckas ASC Takke
BOBJieYeHa B 3Ty paboty. B pamkax npoBeaneHus
a4MVHUCTPATUBHO-OOLLECTBEHHOIO KOHTPOMSA Mbl
Hauenueaem pykoBoguTernen noapasgeneHui,
4TOObl OHM GOnee BHUMMATENbHO OTHOCWUMUCH K
naeHTUdMKaLMm OnacHOCTEN U OLEHKE PUCKOB
npu BbISIBNIEHUN 3aMeyvaHuii BO BpeMsi 06Xo[oB
obopynoBaHusa 1 paboumx mecT. Begb ecnu Bo-
BpeEMS 3aMETUTb U YCTPaHWUTb HE3HAYUTEMbHbIW,
Ha nepBbI B3rns4, HEJOCTaToOK, OH HE Pa30BLETCS
B Cepbe3Hyto npobnemy. Ha BaxXHOCTb BHeOpeHUst
Ha MpeanpuATUAX perMoHa PUCK-OPUEHTUPOBAaH-
HOro noaxoga obpaTtuna BHUMaHME U UHCMEKLUS
Tpyaa no CMoneHckor obrnacti Ha perMoHanbsHoOM
dopyme, B KOTOPOM MPUHMMAnu yvyactue 1 Hawm
crneunanucTsbl.

C 1 no 17 wioHA B KOHUepHe «PocaHeproatom»
npoxogun EanHeln geHb oxpaHbl Tpyga. Ero uenb
— MPUHATME HEOTMOXHbLIX Mep Nno obecnevyeHuto
6e30nacHOCTM 1 BOBMEYEHWIO pabOTHMKOB B BO-
npocbl oxpaHbl Tpyaa. Ha CmoneHckon ASC 6bin
pa3paboTaH nnaH MepOoNpUSTUA, BKIOYaOLWNA
Takne HanpaeneHusl, KaKk aHanu3 KOPEeHHbIX npu-
UMH HapYLUEHWUA, BbISBMEHHbIX B XOAE agMWHU-
CTPaTMBHO-OOLLIECTBEHHOTO KOHTPOSS, LEeneBbIX

N KOMMIEKCHbIX NPOBEPOK C onpegeneHnem cre-
NMeHN MX pucka; opraHM3aumsi KOHTpons obecne-
YeHusi 6esonacHoctu B nepuog MNP (MHcnekums
PEMOHTHOW NNoLaaKKW); akTuBm3auus paboTel no
CMUCTEME WHAMBWAYarNbHOW OTBETCTBEHHOCTM, MO-
WCKY U TUPaXMpPOBaHMWIO MOMOXUTENbHbIX NPaKTUK
n apyrue. bonbluoe BHUMaHWe Mbl yaensiem bece-
AaM C NepcoHanoMm, B TOM 4ucne, A0MyCTUBLUMM
HapyleHnst TpeboBaHW OxpaHbl Tpyda, Aenas
aKLEHT Ha TO, YTO OnacHble OEeNCTBUSA MOTYT Hera-
TUBHO NOBNUSTb Ha Ux 6e3onacHocTb 1 6Gesonac-
HOCTb OKpY)XatoLLMX.

CocTtosiHne oxpaHbl Tpyaa Ha CmoneHckon
CTaHUUN OLeHMBAETCS Kak Xopollee — TaKoW Bbl-
BOZ, coenanu aKcnepTbl KOprnopaTuMBHOWM MpoBep-
kn BAO AJSC, Takas e nonoxutenbHas oLeHKa
JaHa Ha pernoHanbHOM YpPOBHE M B KOHLepHe
«PocaHeproatom». Ho 310, KOHEYHO, HE AAET HaM
BO3MOXHOCTUM paccrabnsartbcs, byaem aanblue co-
BEpLUEHCTBOBATb paboTy Ans npegoTBpalleHus
TpaBMaTtuama u Kakmx-nmbo cepbesHbiX MHUMOEH-
TOB Ha Hallen nnowlagke.

Cepreu Npomos,
3amecTuUTenb AUpeKTopa
no KanutanbHOMy
CTPOUTENbCTBY:
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g ’““:{/ — Bcex Hac ¢ paboTbl 300poBbIMK

XOYT JOMa CeMbW, AETU, POAUTENMN.

B Poccumn 3akoHogaTenbHO 3akpe-

nneHo, 4YTo oxpaHa Tpyda vMeer

NpYOPUTET HaZ NPOU3BOACTBEHHbI-

MM nokasaTensiMn. OTO B MOSHOM

mMepe oTHocutca kK CmoneHckon AJC. Ortctoga

BbITEKAKT 3a4a4n, KOTopble Mbl cTaBuMm cebe no
ob6ecneyeHunto 6e3onacHbIX YCnoBuin Tpyaa.

B ynpaBneHun kanutanbHOro CTpOUTENbCTBA
TpyauTCA OUCHBIN MepcoHan, KOTopbIA peluaeT
OOonbLUOM CreKkTp 3adad, CBSA3aHHbIX C MOAroTOB-
KO JOKYMEHTauun, a TakkKe MHXEeHepbl — KypaTto-
pbl, KOTOPbIE HEMOCPEACTBEHHO Ha CTPOUTENbHbIX
nnoLlagkax BeayT KOHTPOsb paboTbl NoApSOHbIX
opraHm3aumii. Obe kaTeropum COTPYLHUKOB CO-
oniogaT npaBuna oxpaHel Tpyaa v GesonacHo-
cTun.

PaboTHVKM noapsgHbIX opraHu3auuin Takke co-
OntogatoT npaeuna M HOpPMbI MO OXpaHe Tpyada,
OeNCTByIOLLME B aTOMHON 3HepreTuke. PaboTa ¢
HUMW OpraHn3oBaHa B COOTBETCTBUM ¢ «Cuctemonm
yrnpaBrieHnss OXpaHoW Tpyda Ha CTPOUTENbHbIX
nnowagkax CAOC». CoBMECTHO C noapsigHbIMU
opraHu3aumsiMM Mbl NPOBOAMM COBELLLaHUSA C 00s1-
3aTeNbHbIM BKITHOYEHNEM B HMX BOMPOCOB OXPaHbl
Tpyda, OHW OXpaHbl Tpyda, NMHenkn OGesonac-

HOCTU, npoBepsieM obBecrneyeHHOCTb nepcoHana
CpeAcTBaMU MHAOMBUAYaNbHOW 3alUWTbl, 3HaHWS
npasun ucnonob3oBaHua CK3, nposepsiem, Kak
opraHu3oBaHbl MecTa npou3soAcTea paboT B no-
TeHLMarnbHO OMacHbIX 30HaxX: Ha BbICOTE, C OTKPbI-
TbIMV NMPOEMaMU, C ANEKTPUHECTBOM.

OhheKkTMBHOCTL Hallen paboTbl NOATBEPKAAET
TOT (paKT, YTO B yrpaBneHUn KanutanbHOro CTpou-
TenbCTBa U NOAPSLAHbIX OpraHn3aumsx, ¢ KOTopbl-
MU Mbl B3aMMOOEWNCTBYEM, OTCYTCTBYIOT Criyyam
npodgeccnoHanbHbix 3abonesBaHnin 1 TpaBmaTua-
ma.

TaTbsaHa Ko3nosa,
pykoBoAuTernb CryX0Obl
oxpaHbl Tpyaa

000 «CA3C-CepBuc»:

— MepcoHan OO0 «CmoneHckas
ABC-CepBuC» BbINOMHAET paboThbl
no opraHusaumm nedyebHo-npodu-
A\ NaKTUYECKOro NUTaHus nepcoHana
CASC v noapsgHbIx opraHnsaLumn,
no AesaktTuBauum oGopyaoBaHMS,
nomMeLleHnin 1 cneuodexabl, paboTel no Gnaro-
YCTPOWCTBY TEPPUTOPUIA, YCTPAHEHWUID MEMKUX
CTpouTenbHbIX AedeKTOB 30aHUA U COOPYXKEHWUI
n apyrue Buabl pabor.

OxpaHe Tpyda Mbl yaensieM nepBoOCTEerneHHoe
BHMMaHue. CreuuwanucTbl Hawen cryxbbl ocy-
LLIECTBNSAT KOHTPOSb COCTOSIHUS OXpaHbl Tpyaa B
nogpasgenennsix ObwecTsa, B NOAPSIAHbIX opra-
HM3aLMAX, BbINOMHAOWMX paboThl Ha HaLlen Tep-
puTtopuu. NpoBogum AHW OXpaHbl Tpyda, obxoabl
pabounx mecT, obyyeHne nepcoHana kak Ha Ha-
Wwen nnowagke, Tak U B crneumnanbHbIX y4eOHbIX
ueHTpax. AKTMBHO Yy4acTBOBanu B MpOBEAEHUU
EpvHoro OOT: npoBenu nokasaTenbHble JOMYCKU
Ha JencTeylolem obopyaoBaHWM, CEMUHap-cTa-
XMPOBKY MO 00y4eHuto nepcoHana GesonacHbIM
mMeToaam paboT Ha BbicoTe. Takke Mbl TECHO B3au-
MOZENCTBYEM C OTAENOM OXpaHbl Tpyaa Cmonex-
ckon ASC: yyacTByeM B CTaHLMOHHbIX OHAX OXpa-
Hbl TPyZa, KOMMIMEKCHbIX U LEeneBbIX NpoBepKax u
obydarLmx cemMmmHapax, BbICTaBKkaxX, COBMECTHbIX
obxopnax.

MpUATHO OTMETUTL, YTO AEATENbHOCTL B 0bna-
CTM OXpaHbl Tpyaa NPUHOCUT CBOW Pe3yrbTaThbl: B
CwmoneHckon ASC-CepBurC OTCYTCTBYHOT HecHacT-
Hble crnyyau u crnydyaun npodeccmnoHanbHbIX 3a60-
neBaHuWi. A 3TO rMaBHbI NOKa3aTenb BCen Npouns-
BOACTBEHHOW AeATENbHOCTU HALLEN OpraHmu3auumn.

Enena MapkoBa



HOBOCTHU. HAME/JHH

NMPOEKT
«®OPMWUPOBAHUE KOM®OPTHOU rOPOACKOW CPEAbI>.
PE3YAbTATbI, KOTOPbIE BUAHDI

Haw ropog ¢ 2018 roga akTMBHO yyacTByeT B (be-
aepanbHoMm npoekte «PopmmpoBaHue KoMdopT-
HOW ropoAdcKkon cpedbl». 3a 3TO BPeEMs MHoOrme
[BOpPbI U OBLLECTBEHHbBIE TEPPUTOPUM N3MEHNITNCH
W 0O CUX MOp pagyoT gecHoropueB. BaxHo oTme-
TUTb, YTO KaXKAbIN GNaroyCTpOEHHbIN OBOP — 3TO
MHMUMaTmMBa caMmux xutenen. VI Ha cerogHsiLLHMIN
[EeHb B Hallem ropofe uayT akTMBHbIE PEMOHTHbIE
paboTbl HA NPUAOMOBLIX TEPPUTOPUSX.

Y 4 w* 1

«bnaroyctponcteso asopoB B 1 MukpopanoHe 7
n 14 gpomoB BKkM4aeT B cebs pacwmpeHne nap-
KOBOYHbIX MECT, PEMOHT MeLIeXOAHbIX AOPOXEK,
ycTaHoBKy 6opatopoB. Boane 14 noma Takke byget
cAernaHa gocyrosasi 30Ha — JOPOXKM A118 NPOrynok
M LUBETOYHblE KNymObl. Ha cerogHAWHNN oeHb B 6
MUKpopanoHe Asop 178 goma yxe ¢ HOBbIM ac-

banbToOM, YCTaAHOBMEHbI JTABOYKM, YPHbI, UFPOBOM
Komnnekc. Bce aTo — pe3ynstaT akTUBHOCTU CaMUX
ropoxaH», - nosicHun Maea MyHuUMNaneHoro 06-
pasoBaHus «ropog [decHoropck» CmoneHckon ob-
nactu Angpen LLy6uH.

KomdopTHble 1 yioTHbIE Nocne GrnaroycTponctaa
OBOpbI XnTenu 6eperyT— pa3dvBaoT nanncagHuku,
cneasiT 3a NopsiLkoM Ha NPUAOMOBBLIX TEPPUTOPU-
ax. NMpoekt «dPopmmpoBaHue KoOMGOPTHOM ropoa-
ckomn cpefpbl» Oynet aencrteoBatb 4o 2022 roaa u,
HaJeeMcsi, peanuayeT elle He OOUH MPOEKT Halumnx
FOPOXaH.

Otpgen UT n CO
AaMuHucTpauum ropoga flecHoropcka
npecc-cekpetapb E.M. Xacbko

3ABEPLUAETCA NPUEM 3AABOK HA YYACTUE B
KOHKYPCE AN MONOAEXXU «BAOTEP TODAY-2»

29 moHs 2021 roga 3aBepLuuricss npuem pabor
Ha MonoaexHbIn koHkypc «BJIOTEP Today-2», y4-
pexaeHHbin PoHgom «ATP ASC» npu nogaepxke
KoHuepHa «PocaHeproatom». MNpuHATL B HEM y4a-
CTVe MOryT Morofble noau B Bo3pacte ot 15 go 20
NneT, NPOXMBAKOLLNE Ha TEPPUTOPUSAX NPUCYTCTBUSA
A3C Poccun.

B kauecTBe 3asiBK/ K paCCMOTPEHUIO NPUHUMAIOT-
Cs1 TONbKO aBTOPCKME BUOEOPOSMKN Ha OOHY U3 TEM
KOHKypca: NaTpuoTU4eCcKoe HarnpaeneHme, NCTopu-
YecKkoe HanpaereHue, CMopTUBHOE HarnpaereHue,
3KororMyeckoe HanpasneHue (npupoga), ceoboa-
Has Tema. [poaomkNTEeNbHOCTL BUAEOPaboThl — He
bonee 5 MWHyYT, KaXabli Y4aCTHUK MOXET Harnpa-
BWTb Ha KOHKYpC He Bornee ogHow BuaeopaboTbl No
Kaykgon 13 BblGpaHHbIX HOMUHALIIA.

Pa6otbl npuHumanucs go 29 uioHsa 2021 roga
Ha SreKTPOHHbIN aapec info@anppt.ru ¢ NomeTkon
«Ha koHkypc «BJIOFEP Today-2». O6bsiBneHue
nodeautenen coctontcsa 05 uronsa 2021 ropa.

Mo ntoram OLUEHKM XIOpK aBTOpbI ABadLaTn nyy-
Wwmnx paboT OyayT HarpaxgeHbl noesgkon Ha oby-
YaroLyto cMeHy «Akagemusi 6rnorepoBy, OpraHn3o-
BaHHyt0 ®oHgom «ATP ASC» ¢ 21 aBrycta no 03
ceHTabps 2021 roaa.

C nogpoBHbIMY YCMOBUSIMU YHACTUS MOXHO BbIno
03HaKkoMuTbCs B [MONoXeHun O KOHKypce, pa3me-
LLeHHOM Ha odmumanbHom cante dPoHpa «ATP
A3C» B pasgene «[poektbl PoHaa», «Akagemus
GnorepoB»

https://anppt.ru/proekty-fonda/akademiya-

blogerov
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pekiama

000 “ACCOLMALMA HETPAZMUHORHOH MERHLIAHbI"

r. CmoneHck, yn. YannuHa, 4.3, B 3gaHnu nonuknunnku Ne1, ka6, 517

cneunanusaums: [ICUX0TEpanuA, fMNHotepanus,
Urnopednekcotepanua

NPUEM:
NH., CP, NT. - 10.00-13.00, 16.00-19.00
BT, YT. - 10.00-14.00, CB. - 9.00-14.00

Moapo6Han MHpOpPMaUKA Ha HaweM caiTe:
www.rcod67.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

BO3MONHO HAMUME NPOTUBONOKASAHWI. HEOBXOLMMA KOHCYNBTALIMA CELIMANCTA (TPOBORWTCS BECMNATHO)

®

B ycnosusx coBpeMeHHON Mex-
JyHapofHoi 006CTaHOBKM — coXxpa-
HSIETCA BEPOSTHOCTb COBEPLUEHUS
NPOTUBOMNPAaBHbIX 4ENCTBUNA B OTHO-
LUEHUN SAEPHO-0NACHbIX 0OHLEKTOB.
B0O3MOXHO NPOHMKHOBEHME Ha Tep-
putoputo P® AMBEpCMOHHBIX rpymn
C TEeppoOpUCTUYECKUMU YCTpeMie-
Husmu. Becem xutensm [ecHorop-
cka, nepcoHany CmoneHckon ASC
N NoApsioHbIX OpraHv3auui  ans
CHWXEHWS TEPPOPUCTUYHECKON Yrpo-
3bl cregyeT nposiBnsiTb 6auTenb-
HOCTb, BHUMATENIbHOCTb U OCTOPOX-
HOCTb B MOBCEAHEBHOW XU3HW.

Cnyxb6a 6e3onacHoctn CMoneH-
ckot AQC n ®I'YT «Atom-oxpaHa»
O6yoyT npoBOAWTb AOMOMHUTENb-
Hble MeponpusiTUs Mo Hegonylle-
HWIO NMPOHMKHOBEHWS MOCTOPOHHUX
UL, HA aTOMHYH cTaHumto. Mpock-
6a K nepcoHany CTaHUMU — OTHe-
CTUCb K 3TUM MpPOUNaKTUYECKUM
MEepONpUATUSM C MOHUMAaHWEM W
B3anMoAencTBOBaTL CO Ccryx6oMn
6e3onacHOCTM B BOMpocax 3aLuThbl
npeanpusaTus.

YBAXXAEMDIE XXUTEAU T. AECHOTOPCKA!

Mpun obHapyxeHun nogo3putens-
HbIX MPEAMETOB, NOAO3PUTENbHbIX
Nl M MOCTOPOHHErO aBTOTPaH-
crnopta B6nu3n obbektoB CASC
HemeasieHHo coobLatb B Crnyx0y
6es3onacHocTu: 6-20-45, 3-26-76.

Haxogsacb B ropoge, obpawartb
BHMMaHWE Ha oOcTaBneHHble 6e3
npucMoTpa KOpoOKu, CyMKu, nake-
Tbl U CBEPTKU, a Takxke nogew, NH-
TepecymoLlmxcs obvektamu CASC.
HemenneHHo coobwate B ropog-
CKOW otaen BHyTpeHHux gen: 02,
7-05-14, otnen Y®CB no Cmonen-
ckow obnacTu: 7-22-46.

[maBHOe oOpyxue npoTMB Teppo-
puaMa — Hawa ConuaapHOCTb U
efnHeHve. Tonbko COBMECTHLIMM
YCUIMSIMWA  HacemneHusi M NpaBOOX-
paHUTENbHBLIX OPraHoB Mbl MOXEM
NPOTMBOCTOSATb NOOLIM, B TOM Yucne
N TeppopUCTUYECKMM Yyrpo3am. YBa-
Xaemble [eCHOropLbl, MOMHUTE, YTO
OT Ballero HepaBHOAYLUMS ¥ BHUMA-
TENbHOCTY 3aBUCSAT XKU3HW — BaLLW,
BaLLUMX AEeTe, pOAHbIX 1 Brn3KuX.

Cnyx6a 6e3onacHocTH
CwmoneHckon A3C

PACNMUCAHUE ABWMKEHUA TPAHCIMOPTHbIX CPEACTB NO
MYHUUUNANABbHbIM MAPLUPYTAM HA TEPPUTOPUU MIYHULUUTNNAANBHOIO
OBPA30BAHUSA FTOPOA AECHOIOPCK» CMOAEHCKOM OBAACTHU
BeceHHe-neTHUI nepuop ¢ 16 anpens no 31 okTaAGps

JAECHOIOPCKMHA ABTOBOK3AIN -
| 8-OM MMKPOPAMO!

PABOYME OoHMU
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TYOA
07-05, 08-00, 13-00, 14-00, 14-45,
17-50

| OBPATHO
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| 18-30

| TYOA
| 07-30, 09-30, 13-15, 16-45

OBPATHO
07-50, 09-50, 13-35, 17-15
JAECHOrOPCKUMA ABTOBOK3AJI -
CT CTPOVUTESb 3 MNOJME
KOHEYHASRA

PABOYME OHU

, f , i ,

BbIXOAHBLIE OoHU

| 10-40, 11-20, 12-00, 12-40, 13-20,
15-10, 15-50, 16-30, 17-10, 17-50,
| 18-30, 19-10, 19-50, 20-40

OBPATHO
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19-10, 19-50, 20-40, 21-20
| BbIXOAHBIE AHU
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, 8-10, 8-40, 9-10, 9-40, 10-10,
10-40, 11-10, 11-40, 12-10, 12-40,
13-10, 15-50, 16-20, 16-50, 17-20,
17-50, 18-20, 18-50, 19-20, 19-50,
20-30, 20-50, 21-40

| AECHOIOPCKMIA ABTOBOK3AIJI -
AHT HUKOJIAEBCKOE

| (C OCTAHOBKOM «rOPOACKOE
KIAQBMILE»)

| PABOYME OoHMU

08-25, 11-15, 16-00, 17-40, 19-25
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N
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(BKNIOYUTENBHO)

OBPATHO !

09-00, 11-50, 16-35, 18-15, 20-00 |
BbIXOAHLIE AHU |

08-20, 09-30, 10-40, 12-00, 15-50, |
17-00, 18-10, 19-30

| OBPATHO | |
08-55, 10-05, 11-15, 12-35, 16-25,

8-4 Q- |

EXXEOQHEBHO |

7 —
08-00, 13-40, 19-00 |

OBPATHO

08-20, 14-00, 19-20 |

OECHOIOPCKUMA ABTOBOK3AIJ -
NMPODUIIAKTOPUM

(C OCTAHOBKOM «rOPOACKOE
KIAABMILLUE») |

PABOYME OoHMU

FOCBAHK -
CT HAOEXAA KOHEYHAA

08-25, 10-00, 15-00, 18-05 |

OBPATHO

08-50, 10-25, 15-25, 18-30 |
BbIXOAHBIE OHU |

TYOA
08-20, 10-40, 16-10, 18-10 |

|

08-45, 11-05, 16-35, 18-35

7- OA MUKPOPAMOH - |
YHUBEPCAM

PABOYME OAHMU |
(MOHEAENbBHUK - NTATHULLA) |

07-00, 13-00, 17-00 |

OBPATHO |
07-20, 13-20, 17-20
CYBEOTA |
07-00 |
OBPATHO |
07-10 [%
= — _l
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YCIIVI'H. TPEBYETCA

v OWATHOCTUKA SNEKTPOHHbBIX CUCTEM
ABTOMOBUNA, TONJIMBHbIX CUCTEM,
CUCTEM 3AXWUIAHUSA,
LUMNUHAPOMOPLUHEBOW IPYMMbI;

v" NTIPOMbIBKA ®OPCYHOK CO CHATUEM
N BE3 CHATNA C ABTOMOBWUINA,

v YNbTPA3BYKOBAS OYUCTKA ®OPCYHOK;

v" OMNPEAENEHME NPABUNBHOCTN

YCTAHOBKY ®A3 TPM, : N
v OMPEAENEHWE NPOMYCKHOW Vo ;T
CMOCOBHOCTM CUCTEMbI BbIMYCKA; e / - ..L\"‘i
¥ PEMOHT FEHEPATOPOB, CTAPTEPOB.. J !

8:910-724-43-05 o 2

v PEMOHT Knn 8-12. Y

PUTVAJIbHbIE
YCIIVIH HPVTHUGVTO‘I{{-IO

BCE BUADI
PUTYAAbHbIX TOBAPOB

FPY3ONMEPEBO3KU
A0S,5 TOHH
T.8-910-762-8090,
8-910-766-4758

TPAHCNOPTHBIE
YCNYITH

Ha MMKPOaBTOBYCE: 8 KOMDOPTHBIX MECT,
rpy3onogbemHocTb 1,5 T,mog rpy3
npuMepHo 15 Ky6.M.T. 8-9107100194
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*PEKJIAMA

MNMpeonpuatne o6bABNAET Habop
Ha paboTy B Kapbepe
A.Nandunoso Baszemckoro p-Ha
no cneayrowmm npodeccusam:

» ONMEPATOP HA WLEEEHOYHbIN 3ABOA
» MEXAHUK HA LLEBEHOYHbIN 3ABOA
» CBAPLWWUK

» PASHOPABEOYMNN

» ONMEPATOP BYJIbAO3EPA

» MALULMHUCTbI SKCKABATOPA
M NOIrPY34YUKA

T. 8-920-836-03-23, +7 (900) 699-33-49

NCUXONOTMYECKAS I'IOMOLI.I,i
OH-NAWH

v MpodeccruoHanbHO
v AHOHUMHO
v' AeAMKaTHO 0 A06bIX npobAeMax

v/ QKCTPEHHOE KOHCYAbTUpOBaHUE
v A\MuHas U cemenHan Tepanus 4

Mpuem OYHO r. CMOAEHCK
OH-NAMH SKYPE nata_smolgrad

M. +7-910-710-08-10

PEKITAMA

NMOroaA .
30 UOHA N0 6 UiONA m

* o AaHHBIM www.gismeteo.ru

~ Yrepanai punnow _; » r. POCJIABJIb
0 Ha4yanbHOM » r. BI3bMA
npodeccmoHanbHoOM |
» r.TATAPUH

«AECHA-XJIEB»
TPEBYIKOTCA:
ANEKTPOCIECAPD,
CAHTEXHMUK, NMIOTHMUK,
®OPMOBLUUK,YBOPLUULIA,
NMPOOABEL, I'PY34HUK,

PABOTA

rg%ﬁgbﬂ’ l?II’-IOEP!eIIOI;VI KomnaHus OO0 HokTtop Meb6enb
8-915-643 '!I:l942”‘ nugep B Poccuu no npomsBoacTBy MeAULMHCKOW mebenu.
LR E e o ’ B cBA3M ¢ yBenuyeHne 06eMoB NPon3BoacTBa
8-910-717-455 1 YBeNUYeHus LWiTaTa Ha NOCTOSAHHYO paGoTy TpeGyloTcs:
OPTAHNB3ALUN ‘
HA MOCTOSHHYIO PABOTY >TEXHOJIOr > CBOPUMUK MEBEJIM > YNAKOBLUUK 3
> AJNIEKTPUK U YBOPLIUK CNYXEBHbIX MTOMELWEHUU
TPEBYIOTCHA
- ONEPATOP KOMMAHMSA NPEAOCTABNSET:
CTAH KOB CTabUNbHY TPYAOBYHO AEeATENIbHOCTb, PaCLUMPEHHbIA COoL.MaKeT,
TpaHCNOPT ANA [OCTAaBKU COTPYAHMKOB U MHOroe gpyroe. TenecoH
'n " I-cljullg cKAoPBbK“ ansa cesasn 8960-590-15-30
-PA3HVOPABO|-IVIV'I ) |
s ABOCR A
3.1.IM0 PE3YNBLTATAM '
COBECETIOBAHMS. — =

T. 89107637706

B tTunorpacpuio Ha nogpaboTky

TPEBYIOTCA
OANbLLOBLIALBI
ans céopku raset T1.3-25-50

obpasoBaHunn Ne

724844 Ha nm4a
BopobwéBa AnekcaHapa
AHaTonbeBuYa, BblJaHHbIN

27.06.1989 rogy

| B CI1TY-26 r. [lecHoropcka |

CUYUTATDb

L HEOENCTBUTENIbHbIM F

YHUUYTOXEHME KNOnNoBs,

TAPAKAHOB, BJIOX.
XONnoAHbIM TYMAHOM.
OBPABOTKA YYACTKOB
OT KNELWEMN.
000 «CUTU-AE3»
8(4812)633-109

PEKJIAMA

FIPYINIMNATASET

4YaCTHOE He3aBUCUMOE exeHeneNnbHoe u3laiue
v/ LUIMPOKasA TeppUTOpUa pacnpocTpaHeHus

» r. JECHOIOPCK

» r. CAOOHOBO
» r. JOPOTOBYX

v’ 06wWwmnit TMpax 6onee 8 THIC. 3K3. e P

v rmbkKas cuctema CKMAOK. * *
v’ UHAUBUAYANbHbIN no.u.xo.u., »:

Mpu pasmelweHmmn peknambl
B rasete MOOAPOK -

pasmelleHue peknambl
B COLManbHbIX CEeTAX
BECIJIATHO

Y3

Haw agpec: 2 Mukpopaiiox, [lom bbiTa,
T. 8 (48153)-3-25-50 / 8 (48153)-3-37-37

email: avds@mail.ru
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Akums gevictayet fo 31.12.2021 r. MogpobHyto nHopmaumio 06 opraHnsatope AKLMK,
npaBunax ee NPoBeAEHWsI, KONMYECTBE NOAapKOB MOXHO y3HaTb MO Bbilleyka3aHHbIM TenedgoHam

PUTYAJIbHBIE NPO®ECCUOHANLHAR |
KOHCYNIbTALIMOHHAS | B " KOJIbLUA
b I OCTaBka, s
et oo | | E et
u s
BCE BUAbI CTyAeHTaM By30B 1 npodunx * (k0B 40, 70).

PUTYAJIbHbIX
OBAPOB M YCINIYI.

KPYIJIOCYTO4YHO
1. 8-910-714-4010

y4YeBHbIX 3aBefeHnin No
HanpaBneHNs M 3KOHOMWKA,
(pMHaHCbI, MEHE)XMEHT,
MapKeTUHT, IopUCTPYAEHLMS,
ncuxornorvst n apyrue

KUPIMWUY BITOKU

06nMLOBOYHbI, pabounii

KPAH-MAHUNYNSTOP.
EPYC‘-IATKA

8-910-783-3528 obLleobpasoBaTerbHble
. OVCUMUMINHBI. App. Pocnaens,
HALLI ARPEC: Onbim pa6bomsi yn.b.CmoneHckas, 127

3 Mkp., mar. "YHuBepcam',

BXOJ, CO CTOPOHbI A TFAMA

nT

Cb

6os1ee 16 nem.

Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

(«Xnum3aBoay),
Mo06. 8-910-715-3755.
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TUTOBA OAPbDBA,
yyeHuua 11 knacca
MBQY «CLLU Ne 3»

MeHnga 3oByT TutoBa [apbs, 9 3akaHuu-
Bato 11 knacc B wkone Ne 3. CoBceM He-
naBsHo st cgaeana EIM3 no pycckomy, ncro-
pun 1 06LLIECTBO3HAHMIO.

Mockonbky 51 ¢ pgetctBa nwobno 3Tn
npeameThbl, NOArOTOBKA He Bbi3Bana 0Co-
ObIX TPYAHOCTEW, OOHAKO S1 BCE PaBHO Nne-
pexvBana 3a pesynksTar, Befb OT Hero 3a-
BUCUT MOM AanbHenwun nyte. [Npuga Ha
3K3aMeH, s B3Ana cebs B pyku 1 He gana
BOMO 3MOLMSIM, HO BCE PaBHO OYEHb BOJ-
HOBarnachb.

Korga s oTkpbiBana cant ¢ pesynsraTa-
MU, MOe cepLe TpeneTano oT cTpaxa, Ho,
yBMAEB BbICOKWI Bans, pagoctu He 6bino
npegena. B nepyto ouepeapb s coobuimna
0 cBOUX nobegax yuntensm, NoMoraBLUNM
MHE Ha NyTu NOAroTOBKWU, BeAb 6e3 HuX A
Obl He cnpaBunacb. A Takke pPoAUTENSM,
KOTOpble BCe 3TO BpeMs Obinv psiaoM u
nogaepxuBanu, kak Mornu.

A gymato, Mo pesyrnbraT — 3TO He TOfb-
KO yMopHas noaroToBka, HO U MpaBuib-

CYOAKOBA MAPUA,
ydeHuua 11 b knacca
MBQY «CLL Ne 4»

A xody Havatb ¢ TOro, yto EID Bcerga
Kasancst Ans MeHsi HeBePOSATHbIM, UHTPU-
yHOLLMM U BaxkHbIM cobbiTnem. C 7 knacca
A cTana 3agyMbiBaThCcs O Bbibope ancum-
MNIIMH, KOTOPblE MHE HpaBATCcA, a Kk 9 krnac-
Cy TBEPAO peLuunna, YTo Xovy 3aHMmaTbCs
AHIMUIACKUM A3bIKOM 1 00LLIECTBO3HAHNEM.
VIMeHHO 3TK NpegMeThl Bbi3biBanyv y MeHsi
HanbonbLINA NHTEPEC, MO3TOMY CBOW Bbl-
Oop 9 He nomeHsna BnnoTb Ao 11 knac-
ca, pewmB cgaBatb EO no aHrnuiickomy
A3bIKy 1 06LLecTBO3HaAHMIO. K aKk3ameHam
S1 NOAOoLUNA CePbE3HO, BEAb 3TO OTIINYHbIN
LaHC NOCTYNUTb B BY3 MeYThI, NepeexaTtb
B pYroun ropop, 3aHsiTbCA HOBbIM AENoMm,
noatomy, HauvHasa ¢ 10 knacca, s «B3s-
nacb» 3a EIQ: saHMmanacb ¢ penetuTo-
pamu, CaMOCTOATENbHO M3yyana Teoputo,
npo6boBana nucate NpobHukK. [a, Ha TOT
MOMEHT 3K3aMeHbl Kasanucb TsXKenbiM
UcnbITaHUEM, Beflb CTOMbKO BCEro HY>XHO
ObINO U3y4nTb M NPUMEHUTB HA NPAKTUKE.
OpHako, A HuKkorga He cyuTtana, Yto ElNo
CcnocobHbl HanmMcaTb TONbKO OOApPEeHHbIe
netn, HeobxoaMMO BCEro Nuvllb KPOMOT-
NNBO TOTOBUTLCA M 3anacTUCb TepneHu-
eM Ons OOCTMXKEHUS BbICOKUX pesynbra-
ToB. OT 3K3aMEHOB S He oXuaana HUYero
CINULLIKOM CFIOXHOIo U HEenpeoaonMMoro,

CEMEHOBA EKATEPUHA,
y4deHuua 11 A knacca
MBOY «CLL Ne1»

[lo Hayana aKk3amMeHOB Ka3anocb, YTO OT
ElS 3aBucUT BCA XM3Hb. A rotoBunach
OBa roga. bbino cnuKomM MHOro nepexu-
BaHWI. 3a OeHb 00 3K3aMeHOB S pellana
BCE, YTO TOJIbKO MOXHO ObINo pewatb. bo-
Anacb, 4To-To 3ab6bITh. Korga st npuwna Ha
NnepBbIN 9K3aMeH, $ MOHANa, YTO HU4Yero
CTpAaLUHOro B 3k3aMeHax HeT. [MpocTo Hyx-
HO BCe BHMMATENbHO BYUTLIBATLCS B Ka-
XOoe 3afjaHue. A gymato, y MeHS HEMMOXO
nony4dnnocb abctparmpoBatbes. O4veHb
nepexuearna 3a 3k3aMeH no umsuke n ma-
TemMaTtuke, Tak Kak Oblfo OYeHb CTpaLLHO
3a0bITb OPMYrbI.

Mory ckasatb, 4TO Oonblue nyrawT ge-
Ten, YeM Ha camom aerne ecTb. MeHs Ka-

HbI HacTpown. Bedb korga Thl BepULLb B
cebs, yaaya obsizaTenbHO yrnblOHeTCS, Kak
3TO CAY4YNNOChb CO MHOMW.

Beab Bce KMMbI cocTaBrneHbl Ha OCHOBE
LLUKOITbHOW NpOrpamMmbl, KOTOPYK S XOpo-
WO m3yymna B nepuod noarotoBku. Kak
okasanochb, s 6bina npaea, 4eNCTBUTESNb-
HO, OXWAaHWe W pearbHOCTb COBManu.
El3 no cunam Tomy, KTO rOTOB ycepaHO
3aHMMaTbCSA U UOTU K CBOEN LIENW.

Mepbl He nyranu, MeTannouncKaTenb TOXe.
[MaBHOE YCMOKOWTLCA W HacTpauBaTb
cebs Ha To, YTO Thbl BCe 3Haelb. S paja,
YTO Mony4una OOBOMbHO Hennoxue Garn-
Mbl ANA NOCTYMNEHNS.

NOOPE3 MAPUA,
ydeHuua 11 A knacca
MBOY «CLL Ne1»

EM3 — 310 BCEro nuilb OAHO N3 XKN3HEH-
HbIX WUCMbITAHUIW, Yepe3 KOTOpOoe MpUXOo-
ONTCS NpoXoanTb BCeM BbinyckHMKkam 11
knaccoB. [Mocne cgaum OI'Q BykBanbHO
Cpasy e BCe BOKPYr Ha4YMHaKT TBEPAUTb
0 TOM, YTO 3a YINoM, He3aMEeTHO NoAKpaB-
LUMCb, BbKMAAET eduHbIA rocyaapCTBEH-
Hbl 9k3ameH. Ero 3HaveHune npeyBenu-
ymBatoT. Ha gene 310 NpocTo NMCbMEHHas
paboTta, koTopyto Tebe NpeacTouT BbINOI-
HUTb, @ He Noxop, Ha awacdorT.

ToTtanbHbI gocMoTp Ha EIMD — ato ewe
ofHa cTpalluiika, KOTOPOM OYeHb 4acTo
nyratoT OyayLmnx BbiNyCKHUKOB. Ha camom
[ene, HyXKHO BCEro NULLb NPOWTU OCMOTP
MeTannouckartenem. Ecnu Tbl He Hecellb
¢ cobon TenedoH, To 6oATbCS OAHO3HAY-
HO Heyero. Kamephbl — 370 TOXe He cTpall-
HO, OCODOEHHO TeM, KTO He CnucbiBaeT
B ayguTopusix. Bo Bpemsi ak3ameHa Thbl
norpyxaewbCcs B MPOLECC BbIMNONIHEHMS
3afaHun, He obpallas BHUMaHWUS Ha Ka-

MBAHOBA MAPUA,
BbINnyckHUua 11 b knacca
MBQOY «CLU Ne2x»

EAuHbIN rocyaapCTBEHHbIN 9K3aMeH AaB-
HO cTan obssartenbHbiM. 1o Moemy MHe-
HWIO, CaMbIM CIOXHbBIM B caye sBnseTcs
MoparibHas NoAroToBka 3k3aMeHyeMblX.

ElD oueHMBaeT 3HaHuS yyeHuka Gonee
OObEKTMBHO, YeM TpaauLUMOHHblE BUAbI
9K3aMeHOB.

ElM3 nosBonsieT cpaBHMBaTbL KayecTBO
00pa3oBaHus B pasHbIX LUKOMax U peru-
OHax.

ElD - a10 npoBepka 3HaHWI, OT 3TOrO
HUKyaa He aeTbcs. YTtobbl HabpaTb 6onb-
Wwe GannoB M MOCTYNUTb B BY3, HY>XHO
XOpOLLUO roToBUTLCHA He oaunH roa. lNMepen
3K3aMeHOM HepBbl Ha npedere, yxe He
aoyMmaellb, kakue Oannbl nonyyuniib. Bcé
OYeHb CMOXHO U OoTBeTCTBEHHO. OaHako
3K3aMeHbl 3aBepLUEHbl U, HA camoM fJere,

MBAHOBA AHACTACHUA,
BbinyckHuua 11 A knacca
MBOY «CLL Ne2»

Bce gymatot, uto E'3 — 370 4TO-TO O4eHb
CIOXXHOE, HO OHM olwimbatoTca. KoHeuyHo,
OblBalOT MOMEHTbI, Korga Thl MepexuBa-
€lb M BOJHYeLbCs, HO Y MEHS OHU Obl-
cTpo npoxogunu. Ecnu Tbl rotoBuLlbCS,
TO MOXellb HM4Yero He 60ATbCA U ObITb
yBepeHHbIM B CBOUX 3HAHUAX. A TOXe ay-
Marna, 4To Korga st Bomgy B ayautoputo, To
Ccpasy Ha4Hy nepexmBaTb 1 BCce 3abyay, HO
npv BXOAE S Cpa3y CKOHLIEHTpMpoBanach
n Obina yBepeHa, 4Yto Bce caam. [locne
BbIXOAa M3 Kracca s ycrokounacbk, noto-
My 4YTO BCe OKasarocb kyda ferye, 4em s
aymana. M rmaBHoOe — He nepexuBaTb.

30JT0OTOBA NOJIUHA,
BbinyckHuua 11 knacca
MBOQOY «CLL Ne3»

MeHs 30ByT 3onotoBa [lonvHa, A Bbi-
nyckHmua wkonel Ne 3. B atom rogy A
caasana EID no 4 npegmeram: pycckum
A3blK, MaTemaTuka (MpodUnbHbLIN ypo-
BEHb), XUMust N dmsmka. Mon oxugaHus
onpaBgannch MOSIHOCTbLIO, S HE PACCYUTbI-
Barna Ha Takue BbiCokme Gannbl. 3agaHus
nokasanvcb abConioTHO pellaemMbIMu, T.K
s 2 roga yrnopHo rotoBunachb M xoguna K
penetTuTopam.

Ho EI'3 - camas HacToswasa dopTyHa, u
[axe rofbl 3aHATUIN C peneTuTopamm Mo-
ryT He MOMOYb, T.K KaXAbl rof 3agaHus
YCIOXHAKTCHA, BBOASATCA HOBbIE TUMbI 3a-
bay. Ha camom gene, npu OOMmKHOW noa-
roTOBKe 3TO COBCEM He cTpallHo. OpraHu-

Mue yoanocb CnpaBuTbCA C BOJIHEHNEM
M NoJNy4YnTb Xopolwine Gannbl.

BCe ObINO He Tak 1 cTpawHo. Te, KTO ngét
3a Hamu, ycrnexoB BaMm, yaayu!

NpoAymMaHo A0 Menoyen.
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AAA NTOBEAUTENEN V MEXKAYHAPOAHOLOIKOHKYPCA ®OTOFPADUN
«B OBbATUAX NRUROABI>

26 wunoHA cTapToBan  JKONMOrMYecKun
aetckun  copym ana  nobegutenen
tobuneniHoro V MexayHapoaHOro KOHKyp-
ca petckux dotorpacpuin «B obbaTusax
Npupoabl», KOTOPLIN €XXerogHo NpoBoanT-
ca ®ongom «ATP ASC» coBmecTHO ¢ Koh-
uepHom «PocaHeproatoM» M BEHTepCKOWn
A3C «Makww».

B pabote dopyma npuHUMaloT ydactue
39 pebsaT 13 ropogoB pacronoXeHUs aToM-
HbIX cTaHuun Poccuu n Benapycu, n ns Ab-
xasun: banakoso, BunnbuHo, BonrogoHck,
HecHoropck, [lyb6oBckuin paioH, 3apeyHbli,
KypuatoB, HoBoBopoHex, OBHUHCK, lNMeBek,

MonspHele 3opu, Pocnaenb, COCHOBbLIV
Bop, Yoomns, Octposeu, MuuyHaa, Cyxym.
BeHrepckme yyacTHUKM U HACTaBHUKW Npo-
ekTa OyayT npuHMMaTb yvactue B Mepo-
NpUATUSX NO BUAEOCBA3N.

B atom rogy hopym npoxoauT Ha Teppu-
Topuun benapycu, bnarogaps yemy pebsarta
cMmoryT nobeiBatb B MuHcke, Bpectckon
KpenocTu n benosexckown nyLle, No3HaKo-
MUTbCHA C MPUPOAHLIM MHOroobpasmem u
AocTonpuMeYdaTenbHOCTAMMU CTPaHbl.

Bo Bpemsi oByvarowmx MacTep-knaccos
1 NIEH3POB CBOMM MacTepCTBOM C y4acT-
HYKaMW MogenaTcsl MHOrokpaTHble nobe-

antenu n UHanNUCTbl POCCUNACKUX N MEX-
OYyHapOOHbIX KOHKYpcOB, 4rneHbl Coto3a
doTtorpadoB Aukon npupodbl Poctncnas
MawwuvH n AHTOH BOpOHUH, hOTOXYAOXKHM-
kn Omutpun Maspunos n AnekcaHap Vea-
HOB.

«HecmoTpst Ha cCyLlecTBYHOLLYIO Ceroj-
HS CINOXHYI 3NUOEMUONOTNYECKYHO CU-
Tyauuio, Mbl BCe-Taku pewmnu caenatb
nogapok ans nobeaurtenen getckoro ¢o-
TOKOHKypCa M MNPOBECTU 3KOMOMMYECKUN
dopyM c obszatenbHbIM cobnogeHnem
Bcex TpeboBaHum 6e3onacHocTn. PebsaTa
OYeHb XAanu 3Toro cobbiTus, Tem bonee

NPUATHO OTMETUTb, YTO B 3TOM rogy NATbIN
tobuneriHbIi hopym ByaeT npoxoauTb Ha
6enopycckon 3emne, B rocTsaX Y Hawmx
MHOroneTHnx Ao6pbix NapTHepoB. XKenato
BCEM YyYaCTHMKaM HOBbIX BrievaTrnieHun,
3HaHWN, apy3en N TBOPYECKMUX OTKPbITUINY,
- Cckasan conpegcenartenb XOpU KOHKYp-
ca, nepBbl 3amecTuUTeNb reHepanbHOro
anpekTopa KoHuepHa «PocaHeproaTtom»
hxym6epun TkebyqaBa.

Okonornyecknin AeTckuii popym NpoanmT-
ca 80 9 uons, 3a ero HOBOCTAMM criegute
Ha cTpaHuuax ®oHaa «ATP ASC» B couu-
anbHbIX ceTax u YouTube.

Otgen UT nu CO AgmMuHucTpauum ropoaa f[lecHoropcka npecc-cekpetapb E.M. Xacbko

3AABAEHUA HA ABA HOBbIX NOCOBUA
CEMbAM HAYHYT NPUHUMATD C 1 UIONA

MeHcnoHHbIN poHa Poccum ¢ 1 urons
2021 roga Ha4yHET Mpuem 3asBMAeHUA Ha
HOBble exemecsiyHble nocobus 6epemeH-
HbIM JKEHLLMHaM N CeMbSIM C OETbMU OT
8 po 17 nert. lNMopaTtb 3asiBNEeHME MOXHO
OygeT Ha [lMoprtane rocycnyr vnv B Knu-
eHTcKon cnyx6e NeHcnoHHoro goHaa no
MeCTY XuTenbcTea (No npegBapuTenbHoON
3anucw).

CornacHo nonpaskam, BHECEHHbIM B dhe-
AepanbHblil 3akoH «O rocyaapCTBEHHbIX
nocobusx rpaxgaHam, MMeLUM geTeny,
HOBble BbinnaTtbl 6yayT npegocTaBnATbCA
Mame unu nane, B OAMHOYKY BOCNUTLIBA-
WM geten 8—16 net, a TakkKe XKeHLLN-
HaMm, BCTaBLUMM Ha Y4eT B MELMULMHCKYHO
OpraHu3auuio B paHHWE CPOKM BepemeH-
HocTu. Pasmep obenx Bbinnart onpege-
NsieTcsi B COOTBETCTBMU C NMPOXMTOYHBIM
MWHUMYMOM, YCT@HOBIIEHHbLIM B KaXJOM
pervoHe. B cnydvae ¢ Bbinnaton Henor-
HbIM cembsM peyvb naet o 50% npoxu-
TOYHOrO MMHUMYyMa pebeHka, B crny4vae C

L

Bbinnarton no 6epemeHHoctTn — 50% npo-
XWTOYHOTO MUHMMYMa TPYLOCNOCOGHOro
B3pOCOro.

B CwmoneHckon obractu BbinnaTta ce-
MbSIM C OOHWMM pOAMTENEM coCTaBuUT 5
487,5 pybnen B Mecsil, Ha Kaxgoro pe-
6eHka (50% OT MPOXUTOYHOTO MUHMMYyMa
pebeHka B pervoHe — 10 975 pybnen), a
Bbinnata 6epemMeHHoN xeHwmHe — 6 019
pybnen (50% OT NPOXUTOYHOrO MUHUMY-
Ma TpyAOoCrnocoBHOro B3pOoCnoro B perno-
He — 12 038 pybnen).

BaxHbIM ycrnioBvem Ansi nonyvyeHus no-
cobuii sABnsieTca pasMep cpeaHeaylle-
BOro Agoxofa cembl. 1o npaBunam oH He
OOIMKEH MpeBbIWaTh MPOXUTOYHOIO MMU-
HMMyMa Ha Oylwy HaceneHusi B cyObek-
Te. lNocobue HasHavyaeTcs ¢ y4ETOM KOM-
MEKCHOM OLEHKM HY>XOAeMOCTW.

Kputepun Ons OLEHKU HYXXOaemocTu U
CPOKM pacCMOTPEHMUS 3a8BNEHUI NOosSBSATCS
nocrne onybrnmkoBaHNs COOTBETCTBYHOLLENO
noctaHoBneHus MNMpasutensctea PO.

NH®OPMALIMA MNEHCUOHHOIO ®OHOA

Mbl NPU3HATEAbHbI BCEM,
KTO MNOMOTAET BUBAUOTEKE

JTiobon yenosek Bcerga pag nomoium. A
ecnu oHa 6eckopbICTHa, TO Jopora BOBOW-
He... Y [JecHoropckoi 6ubnmnoteku, Kk cHa-
CTbt0, €CTb Takue Jobpble MOMOLLHMKN.

Yxe He nepBbl o4 Ha TEPPUTOPUN T.
[ecHoropcka 6ubnuoteka nposoauT Bee-
POCCUMCKYIO  COLIMOKYNBTYPHYHO  aKLuio
«berywas kHura». HoBbin popmat obLue-
HWUSI C ropoXkaHamu TpebyeT (PMHAHCOBbLIX
BMOXEHW, Beb B Xo4e akuun oubnuore-
Kapy 1 BOMOHTEPHLI Bpy4YaloT KHUrK, Bpo-
wiopbl. B 2021 rogy 1 y4acTHUKOM akuum
1 cnoHcopowm ctana lepeuyHas npodco-
to3Hasa opraHmsaums CA3IP - dwunnan AO
«ATOM3HEPropeEMOHT».

Bubnnoteka BblpaxaeT OnarogapHOCTb
npegcenatento NpodCco3HON opraHusa-

OPULIMATBbHBLIA CAUT AQPEC:

avoska-gazeta.ru
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umn AnekcaHapy HecTtepeHko 3a nepe-
OaHHbIe KHUTW NS TPOBeAEHUS aKLUN.
Tarke OWONMOTEKa npu3HaTenbHa 3a
OoKaszaHMe MNoMOoLLM B MNPOBEAEHUM NOA-
NMMCHOW KaMnaHuun Ha 2-e nonyrogue 2021
roga reHepanbHomy ampektopy OOO
«3AnC» Cepreto Anekcangposuyy Onbxo-
BMKoBYy u npegcepatento MNMMNO CA3C Uro-
pto Muxannosuyy Xomsikosy. bnarogaps
X nopgepkke OeCHoropubl MMEKT BO3-
MOXHOCTb CBOOOAHO MONb30BaThCsA Nepu-
OOVYECKUMW U3OaHUSIMU, KOTOPbIE MOCTY-
nat B poHa [decHoropckor bmubnuoteku.

Moarotosuna WU.B. 3axapoBa,
3am.gupeKkTopa
MBY «[JecHoropckasa 6uénuoreka»
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OBbABAEHbI PE3YABTATDI 11l MEXKAYHAPOAHOIO KOHKYPCA «MYABTUKAUNALUA»

18 uroHsa 2021 roga nogBeOeHbI
utoru lll MexxayHapoaHOro KoOHKypca
«MynsTuKIMUMauma», yupexageHHoro
doHpgom «ATP ASC» npm nopgaepxke
KoHuepHa «PocaHeproaTtomy,
HaunoHanbHOM aHUMaALUOHHOWM
npemun «Mkap», MockoBckom
WwKosnbI KNHO U Becepoccurickoro
FocypapCcTBEHHOro MHCTUTYTa
KuHemartorpadumu

mm. C.A. lepacumoBa.

Ha koHKypc noctynuno 69 getcknx pabot
13 atoMHbIX ropogos Poccuun n benapycn,
CO3[aHHbIX Mo PYKOBOACTBOM OMbITHbIX
negaroroB. [Mo6eantensiMm B OCHOBHbIX U
crneumanbHbIX HOMUHaLMAX cTanu: 45 pa-
60T 1 29 negaroroB-HacTaBHUKOB.

Conpeacenatenb KOHKYPCHOIO  Kiopw,
nepBbIN 3amecTuTens [eHepanbHoro au-
pekTopa no KoprnopaTUBHbIM YHKLUAM
KoHuepHa «PocaHeproatom» [xymbepu
Tkeby4yaBa nogyepKkHyr, YTO O4YEHb BaXXHO
yOensiTb BHUMaHWe TBOPYECKOMY pa3Bu-
TUIO JeTel. «YyacTue B HalmMx npoekTax
— 9TO WaHC Ans AeTew nonyyYntb obpart-
HYIO CBSI3b OT 3KCMEPTOB MeXAyHapOaAHO-
ro YpOBHS W 3apyyuTbCHA NOOOEP>KKOW B
CBOUX HAYMHAHUAX», — OTMETUIT OH.

B cBolo odepedb conpencenatenb KOH-
KYPCHOW KOMUCCUWN, PEXUCCEP, XYOOXKHUK
n aHnmatop Bopuc KopuyHoB oTtmeTun,
YTO YYaCTHUKM KOHKypca WCnonb3oBa-
NV pasHble aHUMaUMOHHbIE TEXHUKU, YTO
rOBOPUT O MAaCTEPCTBE IOHbIX >XUTEnNewn
atomrpagoB. «Ocobo xo4eTrcss OTMETUTb
OsepoBa Muxauna, Kak camoro BUpTYO3-
HOro 1 KnHematorpadguyHoro astopa! Bce

KOHKypcaHTbl Gonbline monogubl! Oco-
OEeHHO MHe MOoHpaBWUNCS MOAXOA HEKOTO-
pbiX aBTOPOB Yepes ckasKy pacckasaTb 00
aTOMHOW 3HepreTuke», — NoAenuncs Ceo-
MMM BNieYaTneHnsIMM SKCNepT.

B aTOM rogy KOHKypcaHTbl MpUHUMAanu
y4acTue B ABYX HanpasneHnaxX KUHONCKYC-
ctBa (MynbTUIbMbI Y KOPOTKOMETPaX-
Hble UnbMbl) B ABYX BO3paCTHbIX KaTe-

ropusix Mo MATU OCHOBHbIM HOMWHALUSIM;
«Kak xopowo 6biTb goMa», «PasamMuHkay,
«Yactuukm atomar», «5 ropxycb CBOeW
cTpaHony», «[obpota — 3TO Korga...».
Tarke ObiNM ydpexaeHbl cneunanbHble
HOMUHaUuUK: «JTydinn nepcoHax», «Jlyy-
Wwni aktep gybnspkar, «Jlyvwmnn aktepy,
«Jlyqywni pexuccep», «Jlydqwmn onepa-
TOP».

MmeHa nobeputenenn n nNpu3epoB KOH-
Kypca pasmelleHbl Ha cante PoHAa
«ATP A3C» B pasgene «[llpoekTbl ®OH-
pa», «MynetuKinMayua» unm no ccein-
ke (https://anppt.ru/images/project/multi/
spisok_pobed_mult_2021_3.pdf).

FOHble KnHematorpaducTbl, 3aHsABLUNE
1 1 2 mecTa, a Takke nobeauTenu cneuu-
anbHbIX HOMUHALMI KOHKypca byayT npu-
rmalieHbl Ha opyM-MorpyxeHue B Mpo-
deccuto, koTopbin npongetr ¢ 11 no 22
nionsa 2021 roga B 3apeyHom CeBepanos-
ckon obnactu ¢ cobnogeHMem BCexX He-
06X0AMMbIX CaHUTapPHO-3NUAEMMUOSOTNYE-
CkMx TpeboBaHUN, a Takke Npu yCroBUU
OTCYTCTBUS B 06nacTu OrpaHnYmMTENbHbIX
Mep B yKasaHHbIA Nepuos.

KoHKypcaHTbI, 3aHsABLIME 3 MecTa, OyayT
HarpaxgeHbl AunnomMamm 1 ctaTyaTkamm ¢
CMMBOJIMKOW KOHKypCa.

CMUCOK
NOBEAVTENEN

1. MoGeauTtenu B HanpaBneHUn
KOPOTKOMeTpaXXHOM KuHeMaTorpadum
no crefyrowmm HOMUHaLUAM:

1.1. HOMUHALMNA
«JOBPOTA - 3TO KOTA...»

BospacTHaga rpynna 9-13 nert:

1 mecTto — Kypunosa EneHa, r. banakoso
CapaTtoBckov obnactu;

2 mecTo — XycamHoBa AnuHa, r. Kypuatos
Kypckon obnactu;

3 mecto — 3uHkoB Unbs, Nynosa Bane-
pus, Myway-Mopoz3oB fApomup, r. bana-
koBo CapaToBckou obnacTu.

BospacTHas rpynna 14-17 ner:

1 mecto — UnbuHCcKas AnekcaHppa, T.
HosoBopoHex BopoHexckon obnacty;

2 mecto — LWHanaep Kcenus, r. Banakoso
CapatoBckor obnactu;

3 mecto — CMupHoB Hukuta n XopbkoBa
WpuHa, r. Yoomns Teepckor obnacty.

1.2. HOMUHALMNA «PASMUHKA»

BospacTtHas rpynna 14-17 ner:

1 mecto — KanyrnHa AHactacus, r. Co-
cHoBbIn Bop JleHnHrpagckor obnacTu;

2 mecTto — AncmmoBa AnuHa, r. Kypyatos
Kypckon obnactu;

3 mecto — lNapeBa BepoHuka, Kupees
Omutpun, KupeeB KoHctaHTuH, . Banako-
Bo CapaTtoBckoi obnacTu.

1.3. HOMUHALUA
«YACTUYKMN ATOMA»

BospacTHas rpynna 9-13 nert:

2 mecto — MenbHukoB AnekcaHgp, T.
BonrogoHck PocTtoBckoi obnacTu;

3 mecto — CepoBa Anuca, . HoBoBopo-
Hexx BopoHexckon obnacTu.

BospacTHas rpynna 14-17 ner:
1 mecto — BanaHguH AnekcaHgp, T. 3a-
peyHbin CBepanoBckon obnacTw.

1.4. HOMUHALMA ]
«S1 TOPXXYCb CBOEW CTPAHOM»

BospacTHas rpynna 9-13 nert:
2 mecTo — CanaxoB [aHuun, r. 3apeyHbii
Csepanosckon obnactu.

BospactHas rpynna 14-17 ner:
2 mecto — MoposoB Erop, r. banakoso
CapatoBckow obractu.

1.5. HOMUHALUUA
«KAK XOPOLUO BbIiTb JOMA»

BospacTHag rpynna 9-13 nert:

1 mecto — YeTtBepukoB Hukuta, r. Bonro-
OoHck PocToBcko obnacty;

2 mecTto — Mecoukuit Kupunn, r. [lecHo-
ropck CMoneHckowm obnactu;

3 mecTto — ArynoBa Mapus, Mopo3sos Jle-
oHup 1 3anmkoB MBaH, r. banakoso Capa-
TOBCKOW obnacTw.

BospacTHas rpynna 14-17 ner:

1 mecto — UnowuH Unba, r. banakoso
CapatoBckon obnacTy;

2 mecto — OceeB [imuTtpun, r. COCHOBbIN
Bop JlennHrpaackow obnactu;

3 mecTto — KapaBaeBa Banepus, r. bana-
koBo CapaToBckoy obnacTtu.

2. MNobepuTenu B HanpaBneHUn MynbTU-
nJvKauum no crenyroLwmm HOMUHALUAM:

2.1. HOMUHALUA
«JOBPOTA - 3TO KOIrA...»

BospacTHaga rpynna 9-13 nert:

1 mecto — Crtapogy6oBa dneoHopa, T.
HoBoBopoHex BopoHexcko obnactu; 2
MecTo — YennaHoBckasa AneHa, r. [onsp-
Hble 3opu MypmaHckow obnactu; 3 mecTo
— YetBepukoB Hukuta, r. BonrogoHck Po-
CTOBCKOW obriacTu.

BospacTtHas rpynna 14-17 ner:

1 mecto — UnbuHa Onbra, . Kypyatos
Kypckow obnactu;

2 mecto — lMaHTuneeB JleoHup, r. Hoso-
BOpPOHeX BopoHexckomn obnacTu;

3 mecto — UnowunH Unbsa, r. banakoso
CapartoBckoi obnacTu.

2.2. HOMUHALUUA «PASMUHKA»

BospacTHaga rpynna 9-13 nert:

1 mecto — ®omeHKo UBaH, . [onspHble
3opu MypmaHckor obnactu;

2 mecto — 3blpsiHoBa [apbs, . Bonro-
JoHck PocToBckor obnacTtu;

3 mecTo — UnbuHa EneHa, r. BonrogoHck
PocToBckor obnacTu.

2.3. HOMMHAUUA
«YACTUYKN ATOMA»

BospacTHag rpynna 9-13 nert:

1 mecto — MaHTuneeB Kupwunn, r. Hoeo-
BOpOHeXxX BopoHexckon obnactu;

2 mecto — bapaHoB Omutpuin, r. Bonro-
OoHck PocToBckow obnacTu;

3 mecTto — LLlabanuHa AnekcaHapa, r. [o-
napHble 3opu MypmaHckon obnacTu.

2.4 HOMAHALMS )
«51 TOPXXYCb CBOEW CTPAHOM»

BospacTHag rpynna 9-13 nert:

1 mecto — HoBokwwéHoB Makcum, r. Hoso-
BOpPOHeXx BopoHexckomn obnacty;

2 mecto — KopotkoB [laHuun, r. banako-
Bo CapartoBckon obnactu;

3 mecto — bypaBnéB Erop, Boiiko AHHa,
TapenkuHa fApocnaBa, TapenkuHa BapBa-
pa, CapatoBa AnekcaHgpa, ToBapHuLUKas
Mwuna, r. HoBoBopoHex Bopoxexckon obna-
cTu.

BospacTHas rpynna 14-17 ner:

1 mecto — OzepoB Mwuxaun, r. Yoomns
Teepckou obnacTy;

2 mecto — lNnewkosa lMonuHa, r. HoBoBO-
poHex BopoHexckoi obnactu;

3 mecto — EBTywwleHko AnekcaHap, . Ho-
BOBOPOHEX BopoHexckon obnacTu.

2.5. HOMUHALUA
«KAK XOPOLLUO BbITb AOMA»

BospacTHas rpynna 9-13 neT:

2 mecTo — YennaHoBckaa Munana, Awye-
BasA Onecs, PynakoBa KaponuHa, r. lNMonsp-
Hble 3opy MypmaHckoi obnacTu;

3 mecto — HaptoBa BepoHuka, Muxainno-
Ba EnusaBerta, Maxewna UBaH, CacppoHo-
Ba [lnaHa,

r. HoBoBopoHex BopoHexckon obnactu.

3. Nobegutenu B HanpaBneHUsAX KOPOT-
KOMETPaXXHOWU KuHemaTorpadmm n MynbTu-
nnMKaumm B cneuymanbHbIX HOMUHALUAX:

3.1. HomuHauums «lyTeBKa B XWU3Hb: Nyy-
wun aktep» CanaxoB JaHuun, I. 3apeyHblii
CsepanoBckoi 0bnacTtu.

3.2. HomuHauusa «lMyTeBKa B XU3Hb: NyY-
wun pexuccep» KanyrmHa AHacTacwus, T.
CocHoBblIli bop JleHuHrpaackoi obnactu.

3.3. HomuHauusa «lMyTeBKa B XU3Hb: NyY-
wun onepatop» banaHguH Anekcangp, T.
3apeuHbiii CBepanoBckon obnacTu.

3.4. HomuHauusa «lMyTéBKa B XU3Hb: NyY-
wun nepcoHax» UnbmHa Onbra, r. Kypua-
ToB Kypckoii obnactw.

3.5. HomuHauusa «lyTeBKa B XU3Hb: Ny4-
wuin aktep ay6nsxa» Osepos Muxaun, .
Ynomns TBepckoi obnacTu.

4. Nobegutenu cpenu negaroros, NoAro-
TOBUBLUUX AeTen —nobenurenen:

r. Banakoso CapaToBckoii obnactu:

- CuneHko AHHa BuktopoBHa — 1 nobeau-
Tenb;

- LLimenesa T.B. — 4 nobegutens;

- O6nomoBa Jll6oBb AnbbepToBHA M
MasntotoBa AHactacus CepreeBHa — 2 no-
benuTens;

- boppoBa AnekcaHppa AnekceeBHa M
dununnoBa Hapexpa HwukonaeBHa — 2
NpW30BbIX MECTa;

- TamboBueBa MpuHa CtenaHoBHa — 1 Mo-
GeonTens.

r. BonrogoHck PoctoBckon obnactu:

- MenbHukoBa AnvHa ButanbeBHa u Xy-
koBa WUpuHa BaneHTMHOBHa — 1 nobegu-
Tenb;

- MoposoBa Onecsi AHaTtonbeBHa — 2
NpU30BLIX MECTA;

- bBopoauHa EneHa BuktopoBHa — 1 no-
beguTens;

- XXykoBa UpuHa BaneHTMHOBHa — 2 no-
beguTens.

r. ecHoropck CMoneHckow obnacTu:
- OnenHuk UpuHa AHaTonbeBHa — 1 no-
beguTens.

r. 3apeyHbii CBepasioBckon obnacTu:
- 3bipsHoBa CBetnaHa CepreeBHa — 1
nobeautens.

r. KypuaTtoB Kypckon obnacTu:

- OBUnHHMKOBa UpuHa OmutpuesHa — 1
nobeautens;

- CecuHa Onbra BuktoposHa — 1 nobe-
avTens;

- XvrynuHa EneHa AnekcaHgpoBHa — 1
nobeautens.

r. HoBoBOpOHeXx BopoHexckomn obnacTu:

- CywkoBa UpuHa BnagucnaesoBHa — 1
nobeguTens;

- Noxuneix KOnua HukonaeBHa n bnu-
HoBa Haranbsa HukonaeBHa — 1 nobeau-
Tenb;

- bapcykoBa NanuHa AHaTtonbeBHa — 2
nobegutens;

- YepHbiwoBa Onbra NMaBnoBHa — 2 no-
cenuTtens;

- NMantuneeBa Onbra HukonaeBHa — 1
nobeautens;

- KomuHap Muxaumn Mwuxannosuy — 2
NMPU30BbIX MECTA;

r. MonsipHble 3opn MypmaHckon obnacTu:

- CenuHa AnekcaHgpa EBreHbeBHa — 3
nobeguTens;

- Kyp6aHoBa TaTtbsiHa AnekceeBHa u Ce-
nuHa AnekcaHgpa EBreHbeBHa — 1 nobe-
anTenb.

r. Yoomns TBepckow obractu:

- Kotnapckaa Hatanba CeméHoBHa — 1
nobeautens;

- OsepoBa Mapusa AnekcaHgpoBHa — 1
nobeautens.

Mo ycnoBusim kKoHKypca nobegutenu, 3a-
HABLUME 1 M 2 MecTa B OCHOBHbIX HOMWHa-
umsix, u nobeautenu B cneymanbHbIX HOMU-
Hauwsx 6yoyT npurnawuensl ¢ 11 nions no 22
uions 2021 roga Ha opym-norpyxeHve B
npodeccuto B . 3apeyHbii CBepOIOBCKON
obnactu.

Mobeputenu, 3aHsBlMe 3 MecTa, OyoyT
HarpaxgeHbl AMNoMamy 1 cTaTyaTkamu C
CMMBOINMKOIN KOHKypCa.

MpenogaBaTteny U HaCTaBHUKW, YbW OETU
BOWMM B 4MCNO nobegutenen KOHKypca,
OyaoyT HarpaxgeHbl OEHEXHLIMU NpU3aMu:
3a 1 pebeHka-nobegutenss — B pasmepe
10 000 py6bnen, 3a 2 peten-nobegutenen
— B pa3mepe 20 000 pybnen, 3a 3 n Gonee
paeten-nobeagutenen — B pasmepe 30 000
pybnen.

OTtaen UT n CO AamuHucTtpaumum ropoaa flecHoropcka npecc-cekpetapb E.M. Xacbko
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KAK U3bIMAIOT AETEU Y POCCUMCKUX MATEPEU 3A PYBE)XXOM

Mo moTnBam Tenecepuana «CbiH»

HepaBHO 3akoHYMICH NOKa3 YeTbipexce-
puiiHoro Tenedunbma «ChIH» pexuccepa
CnaBbl Pocc, B KOTOPOM MOAHUMAETCS
npobnema u3biMaHUsi OeTel B CTpaHax
B3anagHoi EBponbl y pOCCUNCKMX MaTe-
peni. CkaxeM MpsaAMO, YTO Tema 3Ta He
HoBa. [NogobHasa npobrnema ¢ HEKOTOPbIX
nop cyuiectByeT n y Hac B Poccun. O Hen
pacckasbiBanocb B nybnukaumm «Moxet
N1 NpYemMHas MaTb CTaTb POAHON?» OOHO-
ro 13 nocregHnx HOMepPOB Hallen raseThbl.

He cekperT, 4TO Haln POCCUNCKNE IMU-
rpaHTbl BeryT 3a rpaHuuy 1 B EBpony 3a
nydwen, cragkon, obecneyYeHHOn XKus-
HblO, He Mnornarasi 1 BOBCE He 3a[yMblBa-
SICb O TOM, YTO UX MOryT XAaTb Tam pa-
304apoOBaHMA 1 Aaxe 0TbeM CODBCTBEHHbIX
aetel. Beab, kak n3secTHo, B cTpaHax 3a-
naga gencTByeT HaCTOSALLNN KOHBENep no
N3BATUIO MarnoNEeTHUX POCCUSIH B AETCKMe
Aoma. Bo MHormx us Hux, kak, Hanpumep,
B OUHNAHAMM, OEeTCKMe NPUTbl U Npu-
€MHble CeEMbM MOMy4aroT OT rocygapcTea
OTPOMHYI0 (PUHAHCOBYO NOAAEPXKKY, MO3-
TOMYy npouBeTaeT BU3HEC MO U3bATUIO Oe-
TEeN 1 nepegave uUx B Yyxue pyku.

Ho obpartumca k ¢abyne u paspelue-
HMIO MOSIOXKEHHOTO B OCHOBY hufibMa KOH-
dnuKTa, BO3HUKLLETO MeXOy [OPY>XXHOWN,
obecrneYvyeHHon cembelt (OUHCKOro NOmnTK-
ka Tuma KyycrHeHa © ero pyccKOm >XeHbl
AHacTacum ¢ opraHaMu Oneku, U3bsiBLUK-
MM MO KECTOKOMY AOHOCY Y AaHHOW napbl
1 MOMECTUBLUMMUW B OETCKUIA NPUIOT UX Ce-
MUIETHErO CbiHa VIBaHa.

B xectokom oOpaweHun o6BUHAIT
XeHy Tuma - HacTio. NoBogom ansa msb-
ATUA 13 ceMbkh pebeHka NocrnyXmnno aHo-
HUMHOe obpallieHune B coumanbHble CIyx-
Obl. OTO cTano Ansa nbsAWMX poanTenen
HacToAWMM yaapomM. TMMO He BepuT B
BMHOBHOCTb >XEHbl N CYMATAET Cry4dMBLUE-
€cs MPoUCKaMu ero NorMTUYECKNX KOHKY-
PEHTOB nepen npeacTosilMMu Bblbopa-
MuK. Hacts BUOUT NpUYMHy B KOHQMUKTE
C coceakon OMHKOM M3-3a MpourpaHHoro
Ton cypebHoro crnopa. Mane4uk, nonas B
nputoT, npocutca gomon. OH oTKasbiBa-
eTcsl faBaTb OOBMHUTENbHbIE MOKa3aHWs
npoTMB cBoux pogutenen. Wm npeacro-
UT Tskenas Gpobba 3a BO3BpalleHue B
POAHYK cemblo cbiHa. Ho GoptoTcs OHu
no-pasHomy.

HacTta HaumHaeT uckaTb moMoLLM y npa-
BOocnaBHoro 6artowkm. OHa xoguT B Xpam.
TuMO nNbiTaeTcs MNpuBMeYb K OaBreHuto
Ha opraHbl OBEHamNbHON KCTULMMA CBOUX
Konner no nonutudeckon naptum. Emy
06eLLatoT MOMOLLb, HO MPaKTUYECKUX pe-

3yNbTaToB HET. K TOMY Xe, BCE€ 3TO Ha4un-
HaEeT NiioXo CKa3blBaTbCA Ha pesdylibratax

ero npenBblbopHOM KamnaHun. B Takon
cutyaumm Tumo n Hacte HasHavaloT cyg
no noeoay ux pebeHka.

Ha cyne 6esyTellHbIX poguTenen u umx
afBoKaTta faxe He MbITalTcs TONKOM Bbl-
crnywaTtb, a opraHam OMeKkn BEepSAT MoYTU
Ha CroBO, He Tpebysa JokasaTenbcTB. A-
BOKaT HeJoBOMeH xoaom cnywanui. OH
coBeTyeT TMMO pPa3BECTUCh C XXEHOWN, YTO
NMOMOXET eMy MONy4YnTb OMNEKYHCTBO Haj
BaHen. HacTa cnbllwnT pa3roBop Myxa ¢
afBoOKaToOM, nepecTaeT JOBepsATb TMMO U
HauyMHaeT BTaliHe roToBMTb Mober C Cbl-
HOM Ha poauHy, B Poccuto.

K Tomy xe u3 cyga npmxogmt cooble-
HMe, 4To cembsi KyycrnHeH cynebHbIn uck
npourpana, n VieaH HanpaenseTcsa B Npu-
eMHY}0 ceMbto. [0cyaapcTBEHHast MallmHa
He JaeT LaHCOB BEPHYTb CbiHA 3aKOHHbIM
nytem. HacTta HasHayaeT geHb nobera.
Ha aBTOmMOGUNE oHa MblTaeTcst nepeceyb
PUHCKO-pyCCKyto rpaHuuy. Ee 3apepxu-
BaloT. MawwmHy Ha rpaHuue OObICKMBALOT,

HO pebeHka He HaxogAaT. [MorpaHuWYHKKK
BbIHY>XAEeHbl OTNycTUTb HacTio. ManeHb-
ki BaHsa yxxe B CaHkT-lNeTepbypre, Kyaa
OH MpuneTen no noagernsHoOMy AOKYMEH-
Ty C OOHOW U3 COTPYOHUL, NONbCKOro Ae-
TEeKTMBa, YCTpouBLUEN nober maneyuka.
B CankTt-letepbypre cygpbonm Hactu un
VBaHa 3aHumaeTca opraHusaums «Pyc-
CKue martepu» B nvue MOMNOAON OEBYLUKM
Cocpuun, y KoTopon TOXe B CBOE BpeMS
ObIniv Npobrnembl C HOPBEXCKOW OBEHArb-
HOWM tocTuumen. Ha npecc-koHdepeHuun
HacTsa 3asaBnseT, 4to HMKorga Gonblue He
BepHeTCs B PUHNSHONIO.

Tumo yBugen aTy npecc-KoHepeHLmto
B npsimom adpmpe. Beibpas naysy B npea-
BbIOOPHON rOHKE, OH peLlaeT BblipBaTbCs
B CaHkT-leTepbypr u BbIKpacTb Marb4vu-
Ka, Hagescb BbIBE3TU CbiHA M3 Poccun B
faraxxHuke. Ho BaHs roBopuT oOTuUy, YTO
MamMa MOXeT ymepeTb, ecrnim ToT yBeseT
€ro, a caM OH O4YeHb XOYeT, YTOObl OHM
XWUnu BMecTe.

JTlo60Bb M NPUBA3AHHOCTL K KEHE U CbIHY
nobexpatoT. TMMO nepegyman yBO3UTb

cbiHa. OH npocuT HacTio He nogaeatb Ha
pa3Bof v obelyaert, ynagus gerna B OuH-
nsHOun, BepHyTbcd B Poccuto.

OpHako He Bcerga M He BO BCeX Cry-
Yasax yaaetcs yBe3Tu geten B Poccuto un
BEPHYTb UX 0OpPaTHO B POOHYK CEMbIO.
Heten oTbMpatoT N0 aHOHNMHOMY OOHOCY,
3a ccagvHy Ha KOIeHKe, KOTOPYH MOXET
nonyyYnTb Marb4vuvLlka BO BpPeMs Urpbl B
cyT60n Mnmn, CNOTKHYBLUMCE, NPU HEeYasH-
HOM najeHuun, 3a LNenok, Kak B cry4yae
Cc rpaxnaHkon Poccum Buktopuen Mea-
BEOEBOWN, y KOTOPOW lOBEHASbHbIE OpraHbl
TOW Xe PUHNAHAMM U3bANU TPOUX Marno-
NeTHWX AeTer 1 oT4anm Ux B NpUIOT 3a TO,
YTO OHa AKOObI LWMAEnHyna OgHOro N3 HUX.
Wnn, Hanpumep, nNoBoaoM ANsi U3bATUSA
Bnactamun Hopseruun y cembn 13 Poccumn
natunetHero pebeHka Ockpa L. cran
paccka3 marne4uka B LUKOMEe O TOM, 4TO
Mama BblpBania eMy MOMO4YHbIN 3y06.

Kak coobuiaetca B OOHOM M3 cTaTemn
«KI», B cheBpane 2021 roga u3 6epnuH-
CKOW KBapTUpbl pycckux HemueB Honum u
EBreHusi 3anbepTtoB 3abpanu Tpoux ne-
Ten SKoObl 3a «ankoronuam myxay». o
MHEHMIO CaMUX POCCUSIH, UCTMHHas npu-
YMHA - UX NaTpMoTUYECKasi NO3NLNA: OHU
He Tepsinu CBA3en C POAMHON U ny6nuy-
HO noAJdepXmBanu ee BHELUHENonuTuye-
CKWU Kypc... Ecnv oguH u3 4neHoB cembu
- rpaxpgaHuH [epmaHuM, a BTOPOM HeT,
TO pebeHOK OCTaeTcs MMEHHO C poauTe-
nem-HemueMm. A ecnu 1 oTel, 1 MaTb ANS
[epmMaHun «UMHOPOAOHBLIN 3NEMEHT» (Kak
pycckne Hemupbl 3anbepThl) - TO pebeHka
N3bIMatoT B AETAOM.

M xoTa no ctatuctuke B TPETU Crydaes
poavTensM ygaeTcs gokasaTb, YTO yCro-
BMS B CEMbe HOpMarbHble U BEPHYTb cebe
OeTel, Ho, K coXaneHuto, He Bcerga MoX-
HO 3TOro fobuTbCS.

VIMeHHO NO gaHHOW npuUYMHEe, OKa3as-
WKCb 3a pybexoMm, MHOrme pocCCUicKue
CEMbW W XEHLLUMHbI, BO3BpaLlalTca 06-
paTHO goMou, Ha PoaunHy.

Xo4yeTcs BepuTb, 4TO (punbm Cnasbl
Pocca «CbiH», nony4vBlWIMiA HeMano no-
NOXMWTENbHBIX OT3bIBOB, HAarpaz v Npr3oB.,
MOMOXET, N0 MHEHWIO KUHOKpUTMKa CycaH-
Hbl AnbnepuHon («Poccunckas raseta»)
peLwwnTb 3Ty OCTPOIO Npobrnemy, cnactn ot
HebnaronpusiITHbIX CUTyaLuin, B KOTOpPble
nonagatT POCCUMCKUE XEHLUMHbI, Korga
BbIXOOAT 3aMy>X 3a MHOCTPaHLEB U nepe-
€3)XaloT B Apyrue CTpaHbl, Jaxe He noTpy-
OVBLUMCb U3Y4UTb MECTHbIE 3aKOHbI.

NIOOMUINA ®E[JOPOBA

MuHucTepcTBOM  cTpouTenbcTtBa U
KUMNULLHO-KOMMYHarbHOro X0351MCTBa
Poccuickon ®egepauun dopmmpyeTcs
peectp 9KOHOMMYECKM IPPEKTUBHOM
MPOEKTHON [OKyMEHTauun MOBTOPHOIO
ucnonb3oBaHus. Ee npumeHeHune cokpa-
LLIAaeT CPOKM BO3BEAEHNSI OOBEKTOB Kamnu-
TanbHOrO CTPOUTENLCTBA, ONTUMU3UPYET
pacxogbl 6togKeToB OHOaXKETHON cucTe-
Mbl Poccuiickon degepauumn Ha nx npo-
€KTMPOBaHNE 1 CTPOUTENBCTBO.

locynapcTBeHHas kopriopaums — ®oHa
copencTemst pedOpMUPOBAHNIO KUMNLL -
HO-KOMMYHasbHOro X035ICcTBa NpUHMMa-
€T aKTUBHOE y4acTue B paboTe no Hanon-
HEeHMI0 OaHHOro peecTpa MpoekTamu Mo
MHOFOKBapTUPHbIM JOMaM, CTPOSALLMMCS
0N nepeceneHus rpaxgaH 13 aBapun-
HOro XUNuLHoro oHaa.

B wactHocTn, ®oHgom XKKX nposeneH

aHanms NPOeKTHONM JOKYMeHTauun no pe-
3ynbraTam npencTaBrieHHoN cybobekTamm
P® nHdopmaumm ¢ uenbio onpegeneHnst
BO3MOXHOCTM BKITKOYEHUSI €€ B peecTtp
ONS  JanbHenwero WCrnonbL30BaHusa B
paMKax MeponpusiTUin MO MepeceneHnto
rpaxgaH W3 aBapUAHOMO  KUITULLHOMO
doHaa.

B nepsom nonyrogmm 2021 roga Hop-
MaTUBHO-TEXHUYECKMM  COBETOM MO
MPU3HAHMIO MPOEKTHOW [OOKyMeHTauuu
MOBTOPHOIO MCMOSb30BaHNS 3KOHOMUYE-
CKN 3(PPEKTUBHON NPOEKTHON [OKYMEH-
TauMen nOBTOPHOrO WCMOMb30BaHUSA WU
pPacCMOTPEHUI0 MoKasaTenen YKpynHeH-
HbIX HOPMAaTUBOB LIEHbI CTPOUTENbCTBA
npu MwuHcTpoe Poccum paccMoTpeHo un
BKIMIOYEHO B BbllleykasaHHbIn peectp 10
NPOEKTOB, PEKOMEHOOBAHHbLIX K MCMOMb-
30BaHVIO NpU nepeceneHnn rpaxaaH us

PACLUMPEH NEPEYEHb MPOEKTHOU AOKYMEHTALIUU
NOBTOPHOI0 UCMOAb30OBAHUA, PEKOMEHAOBAHHOW K NPUMEHEHMUIO
NPU NEPECEAEHWUU FTPAXXAAH U3 ABAPUMHOTO YKXUAULLIHOTO GOHAA

aBapUINHOIO XUNULLHOMO poHaa.

B HacTosiwiee Bpemsi pabota ®oHaa
YKKX no HanomHeHuto u akTyanusauuu
peecTpa MPOEKTHOM OOKyMeHTaumen no
MHOTOKBapTMPHbLIM JOMaM Ansa nepece-
NEHNs rpaxaaH M3 aBapUAHOIO XKWUINLL-
Horo dooHaa npoaorkaeTcs.

OTMETUM, 4TO B COOTBETCTBUN C HaCTbIO
2 ctatbn 48.2 [pagoCTpOMTENBLHOrO KO-
aekca Poccunckon depepaummn, opraHbi
rocyqapCTBEHHOM BIiacTu, OpraHbl MecT-
HOro CaMOyrnpaBIieHNst U opuandeckue
nuua, ykasaHHble B Yactn 2 ctatbu 48.2
OaHHOro Kodekca, 00s3aHbl UCMONb-
30BaTb 3KOHOMMUYECKM 3DPEKTUBHYIO
NMPOEKTHYK [OKYMEHTAUUIO MOBTOPHOMO
MCMONb30BaHNs, MNOATOTOBMEHHY MpU-
MEHUTENBHO K aHanorm4yHoMy O0beKTY.

B cnyyae 3anmHTEpecoBaHHOCTM B Mpu-
MEHEHUN MPOEKTHOW  OOKyMEeHTauuu,

BKIMIOYEHHOW B BbllLEYKa3aHHbIA peecTp,
cybbekty PO Heobxogmmo obpatuTtbes ¢
odmumanbHbIM 3anpocoM B afpec rocy-
[AapCTBEHHOrO 3akas34yuka, KoTopoMy npwu-
HaONeXuT WCKINIYUTENBHOE MpaBo ee
NCNoNb30BaHWS.

O3HaKOMUTBCS C NPOEKTHOW AOKYMEHTa-
LiMen NOBTOPHOIO MUCMOSb30BaHNSA MOXHO
Ha cante MuHMUCTepcTBa CTpPOUTENLCTBA
n XKKX Po.

DenaptameHT

BHELUHUX KOMMYHMWKaLUM

M CBA3eMn ¢ 00w eCcTBEeHHOCTbIO
rocyaapcTBeHHOW Koprnopauum —
PoHaa copgencTBuA
pedhopMUPOBaAHUIO XKUMULLHO-
KOMMYHaslbHOro Xo3sincTea




QAROGCH- KA

30 urwHs 2021 roaa Ne 25

YBAXXAEMbIE PABGOTHUKU FOCYAAPCTBEHHOM
UHCNEKUNU BE3OIMNACHOCTHU
AOPOXXHOIro ABUWKEHUA
OMBA N0 roPOAY AECHOTOPCKY!

MpodeccnoHanbHbI NpasgHuK - npe-
KpacHbIi NoBoAd, 4ToObl B ovepeaHon pas
Bblpa3nTb CroBa UCKpeHHel bnarogapHo-
CTV 1 yBaxeHus 3a Baw Henérkuin Tpya,
OTBETCTBEHHOCTb U J0BPOCOBECTHOE WUC-
nonHeHne cnyxebHOro gonra, a Takke

Ilpekpacnoeo ueaoseka, dopozozo robuaspa,
Meavnurxa Ilempa Ilemposuua,
no3zodpaeasem ¢ npazonuxom!
Yeaxcaemuuii Ilemp Ilempoeuu!

Bawwa cynbba TecHo cBsidaHa ¢ aTOMHOWN 3HEPreTUKoN. Bbl BHECTIN HEOLIEHUMBbIV BKNa
B TaKoe BaXKHOM [iefe, Kak NMKBMAauus nocneacTenii asapmm Ha YepHoObbinbckon ASC.
Honroe Bpemsi pabotanu Ha CmoneHckor AQC u siBnsieTecb BETEPAHOM aTOMHOW Npo-
MbILLUNEHHOCTU. Mbl pagbl UMETb TaKOro YECTHOIO 1 MY>KeCTBEHHOro ToBapuLLa, Kak Bel,

3a nponaraHay 6e3onacHOCTU OOPOXHOro
OBWDKEHUS.

V30 OoHA B OeHb Bbl Hecé&Tte Henérkyto
cnyx0y, pelsas HeMnpocCTyw 3agady Cco-
XPaHEHWs1 XN3HW BoAWUTENENW U MeLuexo-
poB. Puckys cobon, cnacaete nwogen ot
Oenbl, NpegoTBpallaeTe AOPOXKHO-TPAHC-
nopTHble npoucllecTBusi, obecneuynsas
nopsgok Ha poporax. Ocobble cnoea
OnarogapHOCTU XO4eTcs ckasaTb BeTepa-
Ham B[/, KoTopble CTOANM Y UCTOKOB
obpasoBaHusa cnyxbbl, HakannmMeBanu, co-
XpaHsanu n nepegasanu 6ecLeHHbIN onbIT

<X

COBAIOAAWUTE CAHUTAPHO-3NMUAEMUONOTMYECKUE

HOBOMY MOKOJIEHWNIO COTPYAHMKOB MHCMEK-
Lun.

YKenaem Bcem nérkom cnyxobl, Kpenkoro
300pOoBbsi, 604POCTU AyXa U HOBLIX yCne-
xoB!

WU.o. MaBbl MyHUUMNanbHOro
obpasoBaHusi «ropoa [leCHOropck»
CmoneHckoun obnactu A.A. HoBukoB

TPEBOBAHUA

21 VoHA npoLwny pergbl No oobekTam
ToproBnu. [pencraButenu agMUHUCTpa-
umn [ecHoropcka, OMB[, ynpaBneHus
O n YC npoBepsnu, HOCAT N NpoaaBLbl
W MoKyrnaTenu Macku, ecTb N B Marasu-
Hax Ae3nHuumpytoLme cpeacTasa. Takomn
war 6bln NpegnpuHAT B CBA3M C TEM, YTO
MHOIVEe XUTenu npeHebperaroT caHuTap-
HO-3aNMNOEMUONOTMYECKUMM  NpaBuiamu,
He MCnonb3ylT cpeactsa MHAMBUAYyanNb-
HOW 3alUWTbl, HECMOTPS Ha pocT 3aborne-
BaeMOCTUN KOPOHaBMNPYCOM.

[MpoBepka nokasana, 4To BONbLUMHCTBO
npogasLoB paboTaeT B Mackax M paxe
nepyaTkax. Ho BCTpeTMnucb u Te, y KOro
Macka NnpucyTcTBoBana Tonbko hopmarnb-
HO — Ha Nnogbopoake nnu Lwee, YTo pPaBHO-
3HAYHO ee MorHoMYy OTCcyTCTBMK. BonbLue
HapywmTenen okasanocb cpeam nokyna-
Tenen, NpU4YeM Ha BOMPOCHhI y4aCTKOBOro
3ByYanu Henenble OTBEThLI: «s nepebo-
neny», «Macka BCe paBHO He 3aliuLiaeTy,
«3abbIn» n T.M.

Kak nosichuna samectutens rmaebl Jec-
Horopcka tOmusa [onsikoBa, B COOTBET-
CTBUU C yKa3oMm rybepHaTopa CMOneHCKon
obnactu, Bce XUTenu pernoHa obsizaHbl
cobniogaTtb caHUTapHO-aNMAeMMonormye-
ckne TpeboBaHWsa: HOCUTb MAacku npu no-
celeHnn obLLecTBEHHbIX MECT, Ha OCTa-

HOBKaXx, B TOProBbIX OObEKTax, anTeYHbIX
nyHKTax. ToproBble OObEKTbl LOIMKHbI B
obs3aTenbLHOM NOpsSAKe OCYLLECTBATL Ha
BXOJE TEPMOMETPUIO rpaXKaaH, UCNonb30-
BaTb aHTMcenTudeckne cpepcrtea u CA3
OpraHoB AblXaHus.

— Mol perynsapHo Gygem ocCyLlecTBNSATb
penabl Mo TOProBbIM 0O6bEKTAM, BbISIBNSATb
HapyLuMTenen U BbINUCbIBATb MPOTOKOSbI
06 aaAMUHUCTPAaTMBHBLIX MpaBOHApPYLLUEHU-
sIX, KOTOpble Adanee OyayT nepegaBaTbCs
B cyd, — coobwwuna Konus lonsgkosa. —
CornacHo ctatbe 20.6.1 Kogekca P® o6
aOMUHUCTPATUBHbLIX  NPaBOHAPYLUEHMUSX,
HEBbINONTHEHNE MpaBWUi MOBEAEHMS NpwU
BBEAEHMM PEXMMA MOBbILLIEHHOW FOTOBHO-
CTW Ha TEPPUTOPUU, HA KOTOPOW CyLLIECTBY-
eT yrpo3a BO3HWKHOBEHUS Ype3BblYaiHON
cuTyaumu, BrieyeT 3a cobow npepgynpe-
XOEHWEe nn HanoXeHue wrpada Ha rpax-
OaH B pasmepe oT 1 go 30 Tbicsy pybnen,
Ha AOJTKHOCTHbIX NnL, — oT 10 Ao 50 Tbicay
pybnen, Ha nuu, OCyLLeCTBNSALWNX Npea-
NPUHUMAaTENbCKY0 AedATenbHOCTb 6e3 06-
pasoBaHus opuandeckoro nuua, — ot 30
0o 50 Teica pybnewn, Ha toprivy — ot 100 go
300 Tbicsy pybnen.

Haw kopp.

(www.fabrikant.ru).

«®nnmnan AO «KoHuepH PocaHeproatom» «CMorneHckasi aToMHast CTaHLUsI»
NPOBOAMT ayKLMOH Ha NpaBo 3aKro4eHns 4oroBopa Kynnun-npogaxm
3naHus «Llex no nponsBoacTBy Yepenuubl U MENKOLUTYYHbLIX OrTOKOBY,
pacrnoroXeHHOro Nno aapecy:

CwmoneHckasa obnactb, I. [lecHoropck, npom3oHa CA3C,
nnowaab 522,3 KB.M., Ha3Ha4YeHE:

HeXxuroe, TpebyeTcsa KanuTanbHbIN PEMOHT.

HAYAJIbHAA LEHA NPOOAXWU - 1 048 020 pyonew ¢ HOC.
AyKLMOH NMPOBOANTCS B 3rekTpoHHOM dhopme Ha ITI «3TC-dabpukaHT»

[Mpuem 3asBok — ¢ «09» monsa 2021 no «10» asrycta 2021.
KoHTakTHas nHgopmauus — ten. 8-48153-7-17-15.
MepBosBaHckui AnekcaHap Cepreesuy. MNMonos KoHcTaHTuH Boprcosuy.

BAATOAAPHOCTb

Hwn3kn Bam nokroH.

Bbnarogapto Masy EknmoBumyeckoro nocenexnus TopuHa Butanua degoposuya 3a
OKa3aHHy MOMOLLb B BnaroyCTpoMCTBE MOTUIbl HALLUMX POACTBEHHMKOB.

CeMbsi Ky3bMeHKOBbIX U 3yeBbIX

B CBOEW OpraHu3aumu.

s W
)KenaeM, YTOOBI yoada HM Ha MUHYTY HE nokmngana Bac, a 30peBbEe HE NOABOAONIIO.

-~ A
,D,OpOFOI/I UMEHNHHUK, OT BCEIO cepaLa xermnaem cHacTbd 1 6nar0nqn

Cembdecsim, amo eceli XU3HU 8eplluHa,

3Omo Ha nuke eaxkHbIli amarl,
XKu3HeHHbIM OrbImoM rOIOH My>K4UHa,

Mydpocmebio npedkos eopum 2o0pdkit 832r150!

Mb1 no3dpaensem mebs ¢ KObuneem,
Thbi 0 npowedwux eodax He epycmu,
byOb sHepauyHbIM, Xu8U 8eceriee,

Kpbinbs, pacnpasus ernepéd nuuib nemu;

Mb1 noxenaem 300poebs, ydayu,
Cuacmebs 6bonbwoeo, nobesu u rnobeo,
Umob kaxdbili 200 cmaHosuricsi 6ozadye,
XKun, npouysemas, Ha ceeme cmo nem!

i
yums!

Oro Cotos «YepHoObinb» Poccun

OTKPbITblA YEMNUOHAT CMOAEHCKOM AUTH
MO BACKETBONY CPEAU MY>XCKUX KOMAHA
CE30H 2020-2021 NOAA

OTtkpbITbin ~ YemnmoHat  CMorneHcKon
nurn no Gacketbony cpeam MyXKCKUX KO-
MaHA ce3oH 2020-2021r., B KOTOPOM y4a-
ctBoBanu 12 komang CmoneHckon obna-
CTW.

YemnuoHatT npoxoaun C OKTAbps no
WIOHb B 2 Kpyra, TO eCTb B perynsipHom
UemnuoHaTe kaxgas koMaHga cbirpana
22 wrpbl. KomaHga ropoga [ecHorop-
CKa 3aKoHYMna perynspHbIi YeMnmoHaT
¢ pesynbratoM 17 nobeg n 5 nopaxeHun
Ha BTOpOM CTpoyke Tabnuubl. [anee B
nnen-opd obbirpanu komaHagy COM3IU
n3 CmomneHcka 1 nonanu B YeTBEPKY KO-
MaHf, KOTOpble W pasbirpany npu3oBble
MecTa.

26 WMoHS cocToanucb ABa nonyduvHa-
na, B nepeBon nape komaHga "bonbuion”
(CmoneHckass akagemusi  dusmyeckomn

KynbTypbl) nepeurpana komaHgy Cwmon-
'Y (CmoneHckuii FocyaapCTBEHHbIN YHU-

BEepcuUTET), a BO BTOPOM nonyduHane
komanga LICIN OuHamo - PocaHeproatom
B yrMopHol 6opbbe Bbivrpana y KoMmaHabl
Texctpor n3 CmorneHcka n nonanu B pu-
Han YyemnuoHara.

Ha cneaytowmin aeHb coctosncs dpuHan,
rae 3a Tpetbe MecTto 6oponnck CmonlyY u
TexcTtpown, a 3a nepsoe mecTto "bonbLuon”
n LICIN OuHamo - PocaHeproaTom, B Utore
MecTa pacnpegenunucb TakuMm obpasom:
3 mecTo - CmonlyY , 2 mecto - LCI Oun-
Hamo - PocaHeproaTtom, 1 mecto - "Bonb-
won" (CmoneHckasa akagemus ®dusumye-
CKOW KYInbTYpbl).

MoGeontenn n nNpusépbl TypHupa Obinn
HarpaxgeHbl LEHHbIMW MPU3amMu.

lMosgpaBnsieM koMaHay C yCreLHbIM Bbl-
cTynneHnem!

KKC n MIN AgmMuHuctpauumm
r. lecHoropck
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OBbsIBJIEHUSA

Ob

HEABMXXUMOCTb
AOMA, KOTTELXM,

KBAPTUPbI NO OBJIACTU

Jom py6nenHbii a. KpyToropka, nn.136k8.M. B
[BYX YPOBHSIX, OOLWMUT C 06EnxX CTOPOH BaroHKOW,
B IOMe 3I1.KOTEN, CaHy3er, BaHHa kaHanusauus,
27 coTok, Gonblio cap, nocagku, 6aHs, rapax
nn.48ke.M., Tennuubl, 2 BaroHa, cTpoiimaTepua-
bl, MOTOGNOK 7 N.C. CO BCEMU arperatamu, -0
CTaHOK, HacocC, TUCKW, ra30HOKOCKIKA U T.O. €CTb
BCE, 3ae3xa M XuBW, XOpoLwmnii nogbesd, B 50
MeTpax fnec, OTNNYHble COCeau, LeHa LOroBop-
Hasl, Aom 3actpaxoBaH T.8-910-110-7032 wunu
1.8-910-767-9421

MNpopaetca 2-x kOMHaTHbIN Gnok B . Bsasbma,
KOMHaTbl pasfernbHo, TpebyeT KOCMETUKN, CaHy-
3en coBMeLLeH. Bo3amoxHa unoteka n MaTepuH-
ckun kanutan 8-906-013-3066

Mpopnaetca gava B 4. CtapuHka (o1 n. Ekumo-
BMYM BKM), ZOMMK, XO3.NOCTPOVKM, CKBaXWHa, Te-
nnnua T1.8-915-657-1158

Jaua B 3umHunuax, 18 cotok, Hegoporo T1.8-908-
283-1087

Mpogam komHaty B . CmoneHcke JleHnHckoro
paiioHa, nnowaab 19k.M. unun obmeHsito ¢ Moel
J0MNnaTon Ha OQHOKOMHATHYH KBapTupy B I. [lec-
Horopcke T.8-910-780-9752

[Ba 3emenbHbIX yyacTka- 60 cotok n 90 coTok
n. EkumoBwnun, ras.tpyba v nec psgom T1.8-910-
783-3000 Muxaun, 1.8-910-724-0800 Oner

3emenbHbIl yyacTok 25 coTok. Boga, ras, ceet
noaBefeHbl K yyacTky. Psigom BogoHanopHast
6allHsA.YYacToK pacronoXeH 3a AOMaMu Mo
ynuue b.Cosetckasi, nocénok EkumoBnun, LeHa
200000 pybneit, BoamoxeH Topr T.8-917-057-
6145

Mpogam pom B A. KpyTtoropka, nnowanb
107kB.M., BCE YCMOBWSI, CKBaXWHa, BoAa B JOME,
6aHsi, rapax, 17 coTok, ueHa 2700000pybnewn,
Topr T1.8-910-725-4950

MNpogam %2 goma B 4. KpanueHa, 8 cOTOK, OTO-
nneHve nevyHoe, Boga B gome T.8-915-657-1606

Jom Bawen meytsl Ha Bepery [lHenpa, mexay
y>Ke MOCTPOEHHBIMM (3KUMbIMKX) JOMaMK, y4acToK
42 coTku, ras,Boaa,CBET, KaHanu3auus-cenTuk.
Ot r. CmoneHcka -1km. no Butebekomy Luocce,
aep. daynas, yn. [Henposckas. Toponutech-oT-
NMYHOe MecTo, UeHa-3225000 pybnen T1.8-925-
165-7771

Jom B g. «lpucmapa rapax, 6aHs, Tennuua,
CKBaXuHa, y4actok 15 cotok T. 8-906-669-7377

15 cotok, nog MXKC, setx/mom 66,2kB.M. KOM-
MyHWKaLWsi psiSoM, XOPOLUWIA Nogbes, AOK-Thl, B
yepTe T. B3bMbl, MOXHO C MPOMNUCKON, HEJOPOro
1.8-960-584-5153 (c 19:00)

Mpogam gom B 4. CaBeeBo nnowags 51,6kB.M.
1 obMeHsII0 Ha xun.nnowagb a r. lecHoropcke
1.8-910-718-3836 Bagum

2-komHaTHas kBapTupa B  c. borgaHoso
PocnaBrnbckoro p-oHa Ha MepBOM 3Taxe 2-X
3TaXHOro oma, HebOMbLLION 3eM. Y4acToK, LieHa
[10roBOpHasi, BO3MOXHO 3a MaTePUHCKUI KanuTan
1.8-915-642-1448

[om n. EkumoBunun, nn.115kB.m.,ras,zomda, xos.
nocTponkK, 3emns 21 cotka T1.8-910-769-7918

Mpogam padvy c. Ekumosnun 1.8-910-780-7224

3emenbHbIl yyactok B AepeBHe OyetoBo CMo-
neHckon obnactu (okono S5kM. ot . CmoneHcka),
nnowadb 11,5 cotku, ueHa 35000 py6. 3a COTKy.
Psgom Tpacca Mockea-MuHck T.8-919-047-8608

3emenbHbIl yyacTok 23 coTku B A4.CaBeeso (B
ueHTpe) T1.8-919-047-3018

Haya a. OcuHoBka, 22 coTkK, A0M, TENNMLA, KO-
noHka T1.8-919-047-2789

[dom B n. EkumoBuun nn.65kB.M. 21coTKa,
GaHsa, 2 Tennuubl, rapax, Boga XxornogHas, nog-
BefeH ras, psagom MarasuH [satepodka T.8-910-
786-7770

Knpnuyubin gom B Ctapou MNpucmape, 33 cot-
KW 3eMnu, 2 Tennuubl, Konogew, Kam.rapax, Ha-
caxgeHus, LeHa gorosopHas T1.8-905-160-1977

AOMA, KOTTEAXbI,
KBAPTUPbI MO AECHOIOPCKY

3-kom.kB.(1Mkp. 4.10. 3T.2) Mnm obmeHsI0 Ha
[Be OfHOKOMHATHble KBapTUpbl PaccmoTpum
BCce BapuaHTbl T.8-910-729-8103 wnu T1.8-951-
692-0802

3-kom.kB.(1MKp.4.11.9T. 2) peMOHT, nepennaHu-
poBka odopmIieHa, 6ankoH 3acTekneH, YacTuy-
HO ¢ mebenbto, LeHa goroBopHas T.8-915-657-
1175

3-koM.kB.(3MKp.A.9) unmn obmeHsito Ha 1-koM-
HaTHyto ¢ gonnaton T1.8-910-114-1394

3-kom.kB.(3Mmkp.4.13.91.6) nnowanb 68,1kB.M.,
¢oto Ha AeuTo T.8-910-728-6949

2-koM.kB.(4MKp.4.4.31.8) T1.8-915-653-9941

2-koM.kB.(1MKp.A.5.91.9) 1.8-920-609-2975

2-koMm.kB.(1Mkp.A.9.31.3) yacTuyHO ¢ mebenblio,
nn.48,4kB.M., okHa v 6ankoH MXB, cyeTynku, ca-
Hy3en pasgenbHblii. CocTosHMe xopoluee, LieHa
poroBopHas T.8-910-724-1337

2-kOM.KB.(2MKp.A.13), Nn.52,2KB.M., NOMIHOCTbIO
rotoBas ans KOMOPTHOM XWU3HU C MOMEHTa 3a-
cenenunst. C mebenbto 1 TexHukoi. CeeTtnas, ytoT-
Has, Tennas. bankoH 3acteknéH. OkHa BbIXoaAT

CORATHDbIE

ABAEHUSA

Ha tor, B U3 OKHa NEepCreKTUBHLINA Ha NPUPOAY.
OT cobcTBeHHMKA, T.8-910-453-4653

1-kom.kB.(1MKp.4.7.97.4), nnowanb 35kB.M. B
xopoluem coctosiHum, ueHa 1400000 py6., Topr,
3BOHUTL nocne 17.00 T1.8-951-700-7962 nocne
17.00

1-kom.kB (2mKp.a.18.91.8) nnowadb 33,1kB.M,
oveHb Tennas un ceetnas  T.8-910-716-6241

1-KOM.KB.(2MKp.3T.8) B kmpnnyHom 10-Tv aTax-
HOM pgome, obuwas nnowaab 38,6KB.M,N00KMS
8,36kB.M. KBapTipa B XOpOLLUEM COCTOSIHUM, MPO-
JaeTca ¢ Mebenblo U ObITOBOM TEXHMKOW, LieHa
2mn.200 Thic. pybnen 1.8-915-652-8769 no 19.00

KOMHATA B KB.

MNpogam KomHaTy B 3-X KOMHATHOWN KBapTupe
(1mkp.a.5) 1.8-910-119-0721

Mpogam Gonbluylo KOMHATY B KBapTMpe C nog-
xwven T1.8-904-363-9601

Mpopnam

KOMHATA B OBLWEXXWUTUE

Bonblyto komHaty B A.5a (ObiBluiee o6uw.9)
1.8-915-635-0454

BonbLuyto komHaTy B obwexuntne Nel4a, at.3,
nnowaab 18kB.M.,Tennas, cyxas, KOHQUUMOHEP,
ueHa goroBopHas T1.8-910-710-1017

B cBasu c oTbe3gom npogaeTcsa KOMHaTa
15kB.M. B 6rioke. NlocTuHMLa «Beray T1.8-910-117-
6613

[MponaeTcs ManeHbkasi KOMHaTa B 0OLLEXUTUE
Ne14 T1.8-910-727-6200

KomHaty B ob6wexutne 10, a1.3, nnowagb
13kB.M., UeHa 270000 py6neit, Topr T1.8-906-518-
8844

Bonbluyto komHaty B 6rok - cekumm (1MmKp.4.
5a), nnowaab 19,8kB.M. 3BOHMTL Nocrne 18 yacos
1.8-915-655-4479

KomHarta 12kB.M.
ueHa 400000 py6.
Tan.1.8-919-044-1244

Mpogam 6onbLuyto koMHaTy B 06w, (Nn.25kB.M.),
nogpo6bHocTH no T.8-919-294-3985

KomHara B 6rok - cekumn o6buw.12a. nn.12m2.,
PEeMOHT, CHETUMKM Ha Bogy T.8-904-361-5677 vnu
8-903-894-4286

Mpogam Gonbluoi 3eMernbHbIA y4acToK B A.
YwkoBka, ras no ynuue, XMBOMMCHOe MeCTo T.8-
951-713-0330

KykyeBka-2 — y4acCToK Yy BOAbI, 8 COTOK, AOMUK
20kB.M., capait U3 6rokoB 24kB.M., Bce Heobxo-
aumoe ectb, ueHa 450 Teic.pyb. T1.8-910-783-
9767

KykyeBka-2, ynuua Ne12 k necy, nn.21 cotka,
6aHsi, JOMUK, 3 TeNULbI, X03.MOCTPOIKM, BOSbED
ans cobaku, koBaHHas becenka, GonbLuo npya,
ras3oH T1.8-910-784-9143

3emenbHbI yyacTok Ha Bepery [lecHoropckoro
BogoxpaHunuila, 30 MeTpoB OT BOAbI. OneKkTpu-
yectBo noaseaeHo, 30 meTpoB OO0 acdansra,
ueHa 500000 py6nen 1.8-910-716-1958

3emenbHbI yyacTok Ha Bepery [JecHoropckoro
BogoxpaHunuila a. borgaHoso, fo Bogel 120 me-
TpoB, 17 coTok, ecTb cBeT, LeHa 170000 pybnen
1.8-910-716-1958

Jaunbii yyactok C.T. «3anuB»,8,7 COTOK, He-
Janeko ot Bogel, LeHa npu ocmoTtpe T.8-910-
714-3001

KykyeBka-3, 2-011 y4acTok OT BOAbI, 2-X 3Tax-
HbI oM, Nn.50KB.M., UMeeTcsl nedb, 6ankoH,
NETHASA KyXHs, capan, 2 Tennuubl 1.8-910-766-
4758

KykyeBka-3, ynunua 15, 2-x STaXHbIA KMPNWY-
HbIi oM, Tennuua 3x6, Konogew, »KenesHsbli
capaMn, HacaxaeHus T1.8-910-115-7277

[aya C.T «Meuta» 2,5km oT r. [lecHoropcka,
1-3TaXkHbI OMOYHLIA OOM C BepaHOoW, ecTb
nedyb, ueHa 150Tbic.pyb., Topr ymecteH T.8-
951-701-9957 unun 1.8-910-760-3616

[auya BCO « MeyTay, NeTHuin 4OMUK, HebGornb-
wasi GaHsl, npuBaTu3MpoBaHHa, 8-910-712-
6762

Haya C.T. «PogHu4ok», JOMUK, 2 TENMULbI,
X03.MOCTPONKK, CKBaXMHa, bonbluas 6oyka gns
Boabl, 10 COTOK, HacaXaeHusi, LieHa [oroBop-
Hasi T.8-910-722-9415

3emenbHbit yyactok C.T. «PogHuyok» 10 co-
TOK, 3emns pa3paboTaHa, UMeeTcs capawt u3
OnokoB 6x4,5M., B COOCTBEHHOCTW, [ELIEeBO
1.8-910-716-6400 wnu 1.8-910-784-9395

Hava C.T. «Hapexga» 2-x aTaxHbli AoM, Te-
nnuua, Xo3.MocTpovik1, cag , Hegoporo T.8-919-
044-2895 )

3emenbHbii yqactok CTO «[lpodunaktopuin»
,10 cotok, 1.35T. p. Topr T1.8-919-044-1244

3emenbHbii yyacTok CTO. «BeTepaH» 12 co-
TOK, pyHaameHT 5,5x4, uena 30Tbic.py6. Topr T
8-919-044-1244

3emenbHbIi yyactok B Kykyeske-1,  yn. 26,
npueart. U. 35Tbic.py6. Topr.. 8-919-044-1244

3emenbHbI yyacTok 15 coTok nog MXKC, Bet-
Xu  gom 66,2M2, KOMMYH. PsSAOM, XOp. Moab-
e3n, AOK-Thbl, B 4/ropoda, MOXHO C NMPOMUCKOMN,
Hepoporo T.8-960-584-5153 (c 19-00)

«Bera»
mar.kanm-

rOCTUHULUA
MOXHO 3a

lapax MCK «[ecHa» 6x10, B OTNNYHOM COCTOSI-
HWW, yAoGHbIN Noabesa, NoABar, CMOTPOBas Ma,
CYyXOW, MOArOTOBMEHHbIE CTennaxu u paboyve
CTOnbl LeHa goroopHas T.8-910-767-5960 .

lapax CK «fecHa» T1.8-910-783-3000 Muxa-
un, 1.8-910-724-0800 Oner

lapax MCK «[ecHa» 1.8-910-719-1643

lapax MCK «3HepreTuk», nogbesn acdanst 4o
rapaxa, nofBan Cyxoi, Nnom - NnuTka, CTennaxu,
ueHa 150000 pyonen T1.8-951-719-4786

OBMEH KBAPTUP

MeHsito 6onbLUyt0 KOMHATY B KBapTWpe C nog-
XWei Ha KOMHaTHyto kBapTupy B I. CenbLo bpsH-
ckon obnactn T1.8-910-789-3275 wnmn 1.8-904-
363-9601

MeHsito 2-X KOMHaTHYt0 KBapTupy (3 mkp.n.14
Ha 1-komMHaTHyto B 3 MKp. T.8-950-706-2207

MeHsto 2-x KOMHaTHyt0 KBapTVpy Ha 1-komHaT-
Hyto B . CMONEHCK Mn KOMHaTy B obLiexutve
rocTMHU4Horo Tnna T.8-951-718-4149

MeHsito 3-X KOMHaTHyl0 KBapTupy (2mKp.a.27.
3T.7) Ha 2-X KOMHaTHYO KBapTUpYy WU Ha OfHO-
KOMHaTHyto (6MKp. He npeanaratb) T.8-910-769-
8180

MeHsito 2-koOMHaTHYt0 kBapTUpy (3 MKp.a.7.97.3
Ha 1-KOMHaTHYI0 KBapTUpY + KOMHaTy B GrOK.Cek-
un  T1.8-919-045-8141

KomHarty B 6rok - cekuumn 12kB.M. (1mkp.a.12a
Ha r. CmoneHck T1.8-904-361-5677 wnu T1.8-903-
894-4286

Coam 1-komHaTHyt0 kBapTpy (3MKp) Ha Anum-
TenbHbIN CPOK € Mebenbio 1 TexHukon T.8-910-
119-2322

KomHaTy B OBLUEXMTME Ha ANUTENbHBLIA CPOK
1.8-910-716-4914

BENOCMUNEAbI, UHBANUA.
_______kKonAckuuTaA. |

[eTckuin Benocunesn B XOpoLleM COCTOSIHWAM
T.8-910-727-6200

. _MEBEnb
Cton — kHwkka T.8-910-719- 1643
[etckmin  guBaH-kpoBaTb «KOHOCTbY»

719-1643
Tymba nog paguoannapartypy

1643

-

-

~

1.8-910-
1.8-910-719-

NMINABCPEOCTBA

Mpogam moTopHyto nogky TERHI NOVDIC
6020c npon3BoacTBO PUHMAHAMA C MOTOPOM
SUZUKI DE 25 Rh 25n.c. B OTAIMYHOM COCTOS-
Hun, Hegoporo T.8-910-787-1032

Mpogam nogky 2-mecTHyto pe3nHoByto (HoBasiO,
HagyBHOE [IHO, KOPMOBOW U HOCOBOW OTCEK HaKa-
ymBatoTcs oTaenbHo T.8-961-138-0561

NMPEAMETbI OBUXOOA

Matpac optoneamnyeckuin «Knaccuk» 195x90x3
cM, Hegoporo, T. 8-910-710-3549

JIEKAPCTBO, MEOTEXHUKA

Hosyto uHBanuaHyto konscky — T1.8-910-717-
4755

Konsicky wHBanmuaHyto, CTyn-Kpecno caHutap-
Hoe, nmamnepcbl Ne3, Bcé geweBo T.8-910-715-
7257

TEXHUKA B BbITY
Caposebliii nbinecoc (HoBbI) T.8-910-783-3000

XonoaunbHuk «ATnaHT» Npoun3BoacTBO MuHCK
onsa paym  1.8-910-762-7116
CTupanbHyto malwmHy «ApucToH» 6/y LeHa
3000 pyb ,ctpanbHyto MawwuHy «Buanyn» 6y
ueHa 3000 py6.,cTMpanbHylo MaLUvHy «3IImKnu»
6/y uena 3000 py6.,cTMpanbHy MaluHy «3a-
Hyccu 6/y, ueHa 3000 py6. 1.8-919-045-7876

OnekTpuyeckylo npsnky ,Hegoporo  T.8-919-
046-0985
[Mbinecoc MoLWMA HOBbIK «KOHTW», nnuTa

4-xkomdpopouHas 6/y. T. 8-910-719-1643
OnekTpuyeckuin oborpeBaTenb MacnsHblA, T.
8-910-719-1643

CTPOMMATEPUANDI

KepamaunTt 20 mewwkoB, LeHa 50 py6. 3a MeLlok,
6enbin kupnny 100 WT. LeHa AoroBopHasi, nono-
Bas gocka 7 WT. (4n.3M.,wmp.14cm.,Bbic 4cCM,)
ueHa 350 py6. 3a 1wr. T1.8-911-692-9520

KOMNbIOTEPbI, MPUBOPbI

CuctemHbli 6ok, MOHMTOP, KnaBsuaTtypa, Ko-
noHkn  T1.8-910-719-1643

OBYBb, OQEXOA, TANIAHTEPESA

Bewwm wkonbHUKy 7-11 Kn. B XOpoLLEM COCTO-
AHAN ( BproKW, XuneTku, pybaLlku) KOCTIOM Bbl-
MyckHoW (48p), Tydnu XEHCKMe KOX. CBETIbIE,
p.37,6/,ueHa-300py6., Tydnu HoB.kOX. p.38-
ueHa 1000 py6 T1.8-920-314-1958

300CAQ, PACTEHUA

Anuo kypuHoe aomaluHee, T. 8-900-220-2412

Mpopgam kapabuH HOBLIV « camra», 6oenpuna-
cbl, npuuen T.8-910-783-3000 Muxawn, 1.8-910-
724-0800

Mpogam o6opynoBaHWe ANt W3rOTOBMEHMUS
NUTOW TPOTyapHOW MIUTKU: BUOPO-CTOMbI 2 LWIT.,
pactopomeLuasnka 80 nutpoB, opmbl Ha 3,0 M2
n T.0., @ Takke AepeBoobpabaTbiBatoLLMn CTAaHOK
np-8o BuTebckoro 3aBoda, LEHbl AOTOBOPHbIE.
T.8-915-648-1613

Mponam cobpaHme counHeHwii: Jleckos H.C.,Ko-
ctoinés B.A.,[xenH OcteH, Xarrap P XKxenmc
®ennmop Kynep, Anekcanap ComxeHuupbiH, by-
xapuH H.W., Tpucporos KO v gpyrue 1.8-910-113-
9957

Meub meTannuyeckyto « Tepmodop» C AbIMOXO-
aom 6/y 1.8-910-115-9086

[epeBoobpabaTbiBatolwmii - CTaHOK,
pBuratenb 4 k-Bota T.8-910-714-4671

Ona wmopHuy. lMpogam KOpWUYHEBYHD  LUKYPKY
Hopku 70CcM. C mamnkamu, XBOCTMKOM,rnaskamu,
Hepoporo T1.8-910-783-9767

BopoTHuk KopuuHeBbIn ( Hopka) anuHa 70cMm.
1.8-910-783-9767

[Openb, pybaHoK, HOXOBKy- BCE XOpOLUero ka-
yecTBa — 3a Bcé 1000 py6nen 1.8-910-783-9767

MoTokocusky,Hegoporo T.8-951-718-4149

3epkano — peructpatop ¢ Hynsa (Hosoe) T.8-
910-711-5672

Llenu k nune «Ypany 1.8-910-719-1643

fonblLLoW

Kynnto 1-koMHaTHy0 KBapTUpYy, BMKp. He npea-
naratb 8-920-325-3626

Kynmio kpoBaTb 1,5 cnanbHyto ( ¢ mMaTpacom)
Hegoporo T.8-920-314-1958

CreknsiHHble OyTbinu cBbiwe 10 nuTpoB T.8-
910-787-0986

OTAAM

OTtoam nuaHuHO, LBET —uepHbii. CamMoBLIBO3.
T.8-915-630-1606

KYMNOH
BECMNATHOIO \
OBbABJIEHUA

(=

NYCTUTLLE .

Ten.

2 1my67n

L-------

VKAl

BrlemKa nnpousBoauTCA 10 yeTBepraM B 18.00 |

ARBOCEh-KA.
W W EUWNWN |
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BA3bMA

(xom — 48131)

OTEYECTBEHHBLIE ABTOMOBUIIN

HUBA
Huea BA3-21213, 87r/B., MypeHa, npo-
BapeHa, Ha xoay, 60T.p. 8-926-655-8286.
BA3-2121, 86r/B., uB/pybvH, aB.1.6,

Tpeb/cBapka, 40T1.p. 8-905-695-2681,
8-903-698-4090.
HuBa 2121, 13r/B., wupeanbH/cocT.

8-910786-0327.

YA3, JIYA3, 3A3, MOCKBUY, WX,
CEA3, TABPMS, OKA, CM3

YA3-MaTtpuot 11r/B., 4é€pH., AB.2.7,
MKII. 8-915-652-3888.

UMHOCTPAHHbLIE ABTOMOBUIN

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B., AKII, nonH/naker,
500T.p., Topr. 8-905-160-5420.

HYUNDAI, HONDA, HAIMA,
HAFEI BRIO
Hyundai Solaris, 6en., 123n/c., 6eH-
31H, nepea/npveod, 4-x OBEPH., He OuT,
He Kkpaw., 2 Bnagenbua no MTC, wn-
nos/pe3. R-16, net/pes. Ha guck. R15,
1007bIC.KM., 480T.p. 8-960-590-7037.

RENAULT, ROVER, RAVON

Renault Megane 09r/B., yHuBepc., ce-
pebpuct/metannuk, Am3., 130TbIC.KM.,
370T.p., Topr. 8-903-892-5117.

Renault Sandero 16r/B., 3onoTucTo-3e-
néH., ae.1.6, 86n/c., 1 xo3., 750T.p.
8-921-245-3141.

VOLVO, VOLKSWAGEN, VORTEX
Volkswagen Passat B-3, yHuBepc.,

0B.1.8, MoOHO, Ha xoay, kpacH., 40T.p.
8-910-115-1254.

Mercedes-CnpuHTep, 07r/B., MMKpoaB-
106., 700T.p. 8-903-892-5117.

Tpaktop MT3-82, 05r/B., BNOXeH. He
Tpeb. 8-910-786-0327.

Tenera TpakTopH. [1TC4,
8-910-786-0327.

Bouka Ha konéc., x/cocT., 3 kyba. 8-910-
786-0327.

VW-T4 Ha 3/4, ansenb. 8-910-786-0327.

3/4 Ha Mercedes-Benz V-220 01r/B.
- ¢hoHapw 3agH., MHeBMonoABecka, pe-
MEHb Ha reHepaTop HOB., HaATSXKUTENb
peEMHsi HOB., ctaptep 0/y, KPOHLUTEWH
npas. HOB. 8-961-139-8633.

3/4 Ha Cobonb - choHapu 3agH., 2WT.,
17.p.; 3/4 Ha TA3-3110 (Bonra) - dhoHapb
3adH. npas., 500p., Tpaneuusa CTeknoo-
yuctutens, 11.p. 8-908-287-9768.

3/4 Ha SsangYong Aktyon Sport |,
Rexton, Kyron, Actyon, Rodius - npo-
Knagka Konnektopa BbIMyckH., 270p.;
Tpybka knanaHa EGR npaB. 2,02/2,7
Xdi, 1000p.; KpOHLWTENH TepMOMYydThI,
900p.; KpbllWKa-Haknagka Aasuratens
BepxH. «xdi200» pekopaTtusH., 3000p.
8-910-767-5555.

3/4 Ha Nissan - 3agH/dapbl Nissan
Sunny, 400p/2wT. 8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black akcnopt Tio-
HUHI - ambnema A200XDI, 250p/komnn.;
Haknagkn Ha 3epkana, 1000p/komnn.;
Haknagku Ha doHapu 3aaH., 1800p/kom-

nn.; ambnema 3agH. natom asepu Actyon,
700p. 8-910-767-5555.

cocT/xop.

3/ - gB. 1,5 Typ6o Ha Renault Kangoo;
anck cuenneH. Ha Honda CRYV; kpbliwka
GaraxH. Ha Audi 100 «curapa»; pes/wu-
noB. R-15; kamepa 3agH., HoB. (MT3-80),
3000p.; pesbl Ha TpakTop ¢ HeboMbLL. AOo-
paboTk., 3/4 Ha VW T-4. 8-910-786-0327.

3/n Ha 3A8 «Sensy»: asur., 4 osepu, ne-
pen/ctekno, ap. 8-915-630-4451.

3/4: konéca c/x HasHauyeH. B cbope co
ctynuy,. 4,5x9; 2wT.; 6rnok UMNUMHAPOB Ha
T-25, 2wT.; Ha T-16 Kop3auHa CuUEnseH.,
OVCKM CLEMMeEH., CTynuua, NnoboB/CTeKNo.
8-920-669-5828.

3/4 Ha monen «Kapnatbl»; ckyTep Ha 3/4.
8-962-191-8970.

Papap-getektop Star 2011, 1T.p. 8-910-
767-5555.

Nissan Skyline ENR33 RB25-pbivar ne-
peaHen (MOBOPOTHBIN) NOABECKK CO CTYMNK-
uen, nesbin 1 npasblin, 31.500p/wT. 8-910-
767-5555.

Peugeot, Citroen Evasion Bosch pat-
yuk abcontoTHoro aasnexHns 0261230012,
11.400p. 8-910-767-5555.

Nissan nogwunHWK CTynuubl nepea-
Hen TUO808-1/L260 mapku NTN (aHanor
40210-33P07), 2wrT., 21.300p/wT. 8-910-
767-5555.

BMW 5 (E34) 1988-1995 pednektopsl
Team HEKO 2 nepegHux pedonektopa,
600p. 8-910-767-5555.

Actyon Sport /ACTYON/KYRON/
REXTON 07-2006-2012 pbiyar nepeaHui
BEpXHWUI neBbin ans Ssang Yong, 17.700p.
8-910-767-5555.

Pemenb 'PM HoB. Continental contitech
LADA 2110/Opel/Vauxhall, 500 py6. 8-910-
767-5555.

[B. YAS, B cbope, KII1, pasgatka. 8-910-
786-0327.

MarnuTtona Sony CDX-GT414U, 41.400p.
8-910-767-5555.

Marnutona AKAI, MP3, USB, 1T.p. 8-905-
162-7404.

«Mupammga» Ha [asenb A/nepeBo3ku
OKOH, 3M., 41.p. 8-905-160-6220.

Komnnekt konéc B cbope, 4LwWT., 3um/pe-
3uHa R-18, BHyTtp/mmam. 60,1, nogxoauT
Towora, Jlekcyc, coct/otnmy., 20T.p. 8-903-
890-2171.

PeanHa Mupennun 175x65, R-14, netH.,
1wT., xop/cocT., 1450p. 8-960-584-2813.

Pesnna net. lMupennn 185x60, R-14,
82/1, 6ly, 2wrt., 2500p. 8-960-584-2813.

Hwnckun konécH. R-16 215/70, 4wT. 8-961-
139-8633.

Macno TpaHcmuccumoHHoe Petro-Canada
duradrive MV SY, 2 kaHucTpbl no 1n.,
500p/n.. 8-910-767-5555.

Macno TpaHcMmuccroHHoe Mobil ATF 320,
kaHucTpa 1n., 450p/n.. 8-910-767-5555.

KyHr k a/m Ypan. 8-908-280-2851.

dapkon Ha knaccuky, 1500p. 8-920-661-

-
w
w
S

Motoumkn «Ypan», 93r/B., np.10890,
50T.p. 8-951-690-6753.
CkyTep «Upbucx». 8-962-191-8970.

NIMABCPEOCTBA

Jlogka «HbIpok 2», 2X MEeCTH., OT/COoCT.
8-960-581-2888.

ABTOMOOMNL B Xop/cocT. 8-960-580-
9853.

BO3bMY

Bosbmy B apeHay rpy3oBOW aBTOMO-
Bunb. 8-960-591-8383.

FAFAPUH
(xop — 48135)

nMPOOAM

Mpopaétca Tpaktop T-40, ogHOMOCTO-
Bbli, 1988 r.B. B pabo4yeM COCTOSIHMM,
3aBoanTcsa GeHsonunon Ypan. bes po-
KymMeHTOB, u. 85000 py6. T. 8 (920) 663-
80-86

Mpopaetca: YA3- 390944 rpysoson |,
rog, Bbinycka 2007r. 70-1700010 kopo6-
Ka nepegay ckopocTHas ans MT3-82,
MT3-892 72-1802020 pasmaTo4Hast Ko-
pobka nepeaad, cobpaHa Ha POSIMKOBbIX
Oe3cenapaTtopHbIX MNOALWMMHUKAX. 72-
2300020-A nepenHumn BegyLmMn MocT pe-
ayktopbl 8 wnunek 70-2801120-A1 6pyc
nepegHui. T.7 (961) 137-59-16

lNpogam XeHpan Consipuc, 15r.B,
MK, np. 94000km, LLBET TEMHO CepbIN,
ueHa 500000 py6.T. +7 (920) 308-48-71

Mpogam ntobble 3/4 Onenb Bektpa B.
T. 8 (951) 718-00-25

Mpucraeka-cHeroybopka ons MoTobno-
ka M6 np. «Mobuny, paboyem cocTos-
Huw, 1,.5000py6nen. T. 8.9038931678

Mockeny-2140 81r.B. Genbii, Ha xoay,
MHoro 3/4. T, 8.9051606294

Pe3anHa Ha [a3-53, 240x508 Ha guc-
kax, Oly, coctosHne xopowee. T.
8.9051606294

Jlogka HapyeBHasi BX-2,8 «AkBa», C
moTopom. T. 8.9067863350

Ya3 31519-10, 98 r. uBeT XenTbli, Co-
CTOsiIHMe HopMarnbHoe, [arapuH, Cmo-
neHckas obnactb, TEMKMHCKMI pPamnoH,
4. KypbaHosa, u. 60000 T.pybnen. T. +7
(977) 381-78-12

31J1-130 B-1, YA3 6GyxaHka Ha 3/,
cBapoyHbIn  annapat  «Mactep-202»,
MOALUMMHUKK;,  LUAPUKOBbIE,  POSUNKO-
Bble, KOHMYeckue, LieHa aoroBopHas. T.
8.9060821759

Mpuuen «k nl/a,
T.8.9067863350

MNpogatoTca auckm nutble Ha BAS, 4
wrtykn. T. 8.9067863350

Kynnto BA3-2101 ¢ MWHMManbHbIM
npoberom, T. 89169349031

Kynnio TA3-21 Bonra 3anyactun. T.
89169349031

Kynnio craptep Ha nyckad [M0-8 Ha
T-40. T. 8.9067863350

AECHOIopP
(xop -~ 48153

CHERY CHEVROLET CHRYSLER
Chery Bonus

ABEO LlleBpane, 6eH3uH, npober
1541bIC.KM, AB.1,4, UBET —KpacCHbIN,
2008r.B., ueHa 235000 py6nen T1.8-900-
223-0433

LLleBpane JlaHoc 2008r.B. B xopoLuem
COCTOSIHMM, MOSIHAs KOMMNIeKTauus, uset
BULIHEBBLIN T.8-908-281-5471

LeHa [0roBOpHas.

RENAULT SAAB SUBARU
SEAT SEHS
PeHo Jloran 2014r.B.,ueHa 300000 py-
onen T1.8-910-727-2200

PeHo ®ntoeHc ueHa 400000 py6nen
1.8-910-727-2200

SKODA SUBARU SUZUKI TOYOTA

lUkopa ®demuuma 1997r.8., XOYUBEIT
1.8-915-636-9284

VOLKSWAGEN VOLVO

donbkesareH lMaccat B3 1989 rB ,
LeHa gorosopHasa T.8-910-715-3919

OTEYECTBEHHbLIE ABTOMOBUIJIN

BA3 2107 1998 r.B. B XOopoLleM COCTO-
aHun T1.8-919-046-0985

Bas 2104 2104r.B. B OTNIMYHOM COCTOSI-
HuW, kKapbtopatop T.8-915-636-9284

Oka —2006r.B., npober 50T.kM. B OTNWY-
HOM cocTosiHuK, ueHa 80000 py6nen
1.8-910-727-2200

BA3-21099 2000r.B., kapbtopaTop T.8-
915-636-9284

Bonra Mas 31-290 1995r.B. uBeT ce-
po-6enbin 1.8-910-115-6629

JleTHas pesnHa R-16 T1.8-910-780-7206

Koneco Ha «Ypan» B cbope, 3anacHyro
Kamepy, noboBoe cTekno Ha Ypan» T.8-
915-642-2630

BaraxHuk knaccuka 6/y, guck cuenne-
HWUS1 KNaccuka, AOMKpaT PeeYHbln Krac-
CWK, KapgaH nepegHui - Huea, auck
KONECHbIN Hal15 «HuBay, TpU 3UMHUX
koneca 195x65 6/y, «wWwTaHbI»-KNnaccuka
BbIXJIONHOro  konnektopa T1.8-915-632-
9726

KapgaH nepegHuin «HuBay, guck konec-
HbIM Ha 15 «HuBa», TpK 3UMHMX Koneca
195x65 6/y, Tpn neTHmMx koneca 195x65
6/y 1.8-915-632-9726

3epkarno — perncrparop ¢ Hyns (HoBoe)
1.8-910-711-5672

Kynnto 3agHu moct BA3 Knaccuka,
cam BbiBe3y T.8-910-764-2919

POCHABIJb
(xop -— 48134)
JIEFTKOBbLIE ABTOMOBUIIN

LADA Granta KALINA PRIORA
VESTA

MA25-1 LADA - KALINA , 10 T.B,,
160000P. MOB. 8-904-364-6781.
MA25-2 LADA - KALINA (xaTu6ek),12
B., 1,6J1-81J1.C., 5 K1, CEPEBPO,
152000KM. MOB. 8-910-710-1264.,
MA25-3 LADA - KALINA (YHUBEP-

CAlN), 12 T.B., 1 XO3ANH, 113000KM,
220000P, TOPT. MOB. 8-950-700-0404.

BA3-OKA, 3A3

MNA25-4 BA3-OKA, 02 r.e. 55000p. Mob.
8-951-706-2479.

MNA25-5 BA3-OKA, 02 r.8. Mob. 8-964-
615-1499.

MNA25-6 BA3-OKA, 03 rB., 45000p.
Mo6. 8-904-364-6781.

MNMA25-7 BA3-OKA, 05 r.e. Mo6. 8-919-
044-3092.

BA3-2106-07

MA25D-8 BA3-2106, 1997 r.B., 1,6n,
CWUHWUIN, MarHuTona, nut. aucku, 45000p,
Topr. Mo6. 8-919-041-1716.

MA25D-9 BA3-2106, 02 r.B, cuone-
ToBbI, 60000p, Topr. Mob. 8-908-282-
8518.

BA3-2110-102-104
MA25T-10 BA3-21101, 06 rB. 1,6n.,

5K, 123000km., (HenTyH), 120000p.
Topr. Mo6. 8-910-762-9972.

BA3-21-14
MA25-11 BA3-21-14, 08 r.B., YepHbIN.
Mob6. 8-910-726-1159.
MA25-12 BA3-21-14, 09 r.B., 1,6n-8V,
5KI1M, 2 xo3auHa, xop.coct., 155000p.,
Topr. Mo6. 8-910-724-3703.

BA3-21-15

MA25-13 BA3-21-150, 02 r.B., cepbin
meTan., 60000p., Topr. Mo6. 8-952-995-
0109 (c 16.00).

HUBA

MA25-14 BA3-21-2140, 11 rB., 1,71,
5K, I'YP, TemHo-BuwHeBkIn, 240000p.
Mob6. 8-920-306-6622.

FA3 «BOJIFA» 3A3 XK MOCKBUY

MA25-15 Mas 3110 Ha xoay, MOXHO Ha
3/4, no yanam (mocTt, KII, gBuratens).
Mo6. 8-951-717-0829.

YA3, FA3ens, JiyA3

MA25-16 YAS-XaHTep, 03 r.B., 220000p,
Topr. Mo6. 8-910-714-3808.




ABOCHh KA
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JIEFKOBbLIE UHOMAPKHU

AUDI, ACURA,

MA25-17 Audi -90, 89 r.B., Ha 3/4 unu no
3/4. Mob6. 8-952-535-0012.

CHERY CHEVROLET CITROEN

MA24T- CHEVROLET Aveo, 08 rs.,
1,4n., 154000kMm., kpacHbin, 235000p. Mob.
8-900-223-0433.

DAEWOO, DATSUN

MA25-18 DAEWOO- Nexia | Pectannusr,
12 r.B.,, man 13 r. akcnn., 1,50 - 80 n.c,,
36200km, 6exeBbin. Mob. 8-951-701-2780.

MA25-19 DAEWOO- Nexia,12 r.B., 1,5n,
5 KM, 195000km, yepHbin, 125000p. Mob.
8-952-535-0012.

MA25-20 DAEWOO-Matiz, 12 r.B., xop.
COCT., He Tpeb.BnoxeHuin, 46000km, cepblii
MeTannuk, ueHa noroBopH. Mo6. 8-915-
657-6988.

FOD, FIAT

lMA25-21 Ford-Focus (cemaH), 04 rsB.,
1,6n.c - 97n.c., 5 KM, 122000km, cepe-
6pucTbii, 250000p, Topr. Mo6. 8-951-719-
1463.

Great-Wall Haima HONDA
HYUNDAI GMC Iran
MA25-22 HYUNDAI-i30, 10 rB., 1,4n,

5K, 150000km, cBeTno-ronyoou,
375000p. Mo6. 8-915-630-1433.

INFINITI

MA25T-23 Infiniti g35 (cnopt), 08r.B.,
3,5n., AKT1I1, 215000km, TeMHO-Cepo-cmo-
netobin, 720000p. Mo6. 8-910-714-9696.

KIA LAND-ROVER LIFAN, LEXUS

MNA25-24 KIA-PICANTO, 06 I.B., 1,1]1,
5KMM, 5,5X100 KM, 3CI, NNT.ONCKW,
3EJIEHbLIV,118000KM. MOB. 8-951-695-
8651.

MA25-25 KIA-RIO (cegaH), 12 rs.,
1,6n-123n.c., 82000km, KpacHbIHN,
555000p., Topr. Mo6. 8-952-533-9002.

OPEL

MA25-26 OPEL-MERIVA, (MWHMBEH),
08 r.B., 1,6n, TemMHo-cepbIn MeTan. Mo0.
8-958-191-7099.

VOLVO VOLKSWAGEN

MA25-26 VW- Passat-B3, 92 r.s., 1,8n.,
OexeBbll + 3/4. M06. 8-951-702-5630.

| _MNABCPEACTBA |

MA25M-27 Ckytep, 60 KM, KpacHbIA |,
wnem, 30000p. Mo6. 8-910-719-2521.

MA25-28 M/uy «MXK-Mnaneta-5», ¢ go-
Kym. Mo6. 8-910-763-4896.

MA25-29 AstornaponogbemMHuk «AlTI-
18.01» (Ha waccu MA3-3309), 04 r.B., ou-
3enb, 900000p. Mo6. 8-910-784-4212.

MA25-30 Morpyaunk («KYH-0,8»). Mo6.
8-951-712-0573.

ABTO-MOTO-TPAHCIOPT-

. _3AMYACTM

MA25-31 CA3-3507 (camocBan) Ha 3/4,
Ban MydThl cuenneHus Ha CK-5 (3epHoy-
6op. kombaunH). Ten. 5-32-56.

MA25-32 [atumk pacxoga BO3ayxa,
KoppekTop chap, mydTa KOHAMLMOHEepa
Ha Ford - Focus-2, kapgaH Ha Renault
- Duster, Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-
714-0980.

MA25-33 3/4 Ha BA3-2106, 3/4 Ha Opel.
Mob6. 8-910-715-7174.

MA25-34 Papguatop, ctaptep Ha [A3-
53, moTop-peaykTop (an., 1kBT), cunoson
gg??nb, 3/4 Ha TAB-51. Mo6. 8-910-725-

MA25-35 lMopwHeBasa rpynna Ha M-412
(B cbope). Mob. 8-915-639-4772.

MA25-36 3/4 Ha BA3-21-10: cuoeHbs
(no 1000p.), kpbiwka BaraxxHuka (1500p.),
dapsbl (3agH.), SKIIM (2000p.), reHepaTop
(2000p.), kopsuHa cuenneHusa (2000p.),
koneHBan (2000p.), «waTyHbl» (4wWT.,
2000p.). Mo6. 8-915-645-8983.

MA25-37 Marnutona Pioneer (¢ «6nu-
Hamu», 4000p.), peructpatop (2000p.),
aHTupagap (1000p.). Mo6. 8-920-328-
8067.

MA25-38 3/4y Ha T-40, T-25, T-16, aBura-
Tens YM3-5A (8000p.). Mo6. 8-951-712-
0573.

MA25-39 3/4 Ha TA3-3110: ctekna (ne-
peaH., 3agH., 10wT.), obrnuuyoBka, Gam-
nep, dapbl, MOBOPOTHUKK, CTapTep, KOp-
3WHa cuenneHns, ctekna (ToHmp.), amop-
TM3aTopbl (nepegH., 3agH.), AOMKpaThbl,
BeHsoHacoc, 5SKIMM, neyka, kapaaH, oBe-
pv (4wT). Mob. 8-951-717-0829.

MA25-40 3/4 Ha T'A3-3110: kapaaH, Kop-
3uHa cuenneHus, SKIMMM, curHans! (2Wr.),
OCI1 Ha aBepu, paguatop Ha nedky, SCI1
Ha A3, dpapouckatens. Mob. 8-951-717-
4620.

MA25-41 [wngpoMoTOp Ha aBTOKpaH.
Mo0. 8-952-994-6826.

| PE3UHA OUCKM |
MA25-42 [Ouckn (wtamn., 4wWT) Ha
RENAULT-Logan. Mo6. 8-904-364-6781.
MA25-43 [Owuckn (R-15, 2wT, 1000p).
Mo6. 8-904-367-1237.

MA25-44 Ouckn (nutele, 5x100, R-15,
4T). M06. 8-910-711-6221.

[MA25-45 Pesuna (netH., 195x65, R-15,
4., 2000p). M06. 8-910-716-3415.
MA25-46 PesvHa (neTH., Ha Auckax,
185x70, R-14) Ha RENAULT-Logan,
10000p. Mo6. 8-910-724-3703.

MA25-47 PesnHa (Ha gucke, «KAMAy,
205, 1wrt.), koneHBanbl (Ha M/ «Wx-
KOnutep»). Mo6. 8-910-725-5737.
MA25-48 [Owuckn (R-15, 2wT, 1000p).
Mo6. 8-910-768-1337.

MA25-49 Ouckn (3wt.), 1500p. Mo6.
8-915-645-8983.

MA25-50 Komeca (Ha nutbe, R-14,
10000p.), koneca (Ha wTtamnax, R-13,
3UMH., 7000p.). Mo6. 8-920-328-8067.
MA25-51 PesunHa (netH., «Micheliny,
195x65, R-15, 4T, 8000p). M06. 8-952-
534-9070.

KA25-1 [JokymeHTbl Ha T-25, T-16, 30-
2626. Mo6. 8-910-784-7276.

KA25-2 KabuHy, ctekna Ha JIT3-55,
npuvuen (k nerkos. a/m). Mo6. 8-951-712-
0573.

(________ _MEHAl0

MA25-1 YA3-3909 Ha TpakTop (Kkena-
TensHo T-16). Mo6. 8-951-701-3788.

MA25-2 BA3-21213, 97 rB., 1,7n., 5
KMr, Ha xoay, ¢ OOKYM., Ha TpakTop
(MOXXHOB Hepabo4. cocT., 6e3 [OoKyMm.).
Mo06. 8-951-710-4555.

MA25T-3 BA3-21101, 06 rB. 1,6n.,
5K, 123000kM., (HENTYH), Ha Bawl m/a ¢
Bawen gonnaton. Mo6. 8-910-762-9972.

MA25-4 LADA - KALINA (xatubek),12
I.B., 1,6/1-8111.C., 5 KIIN, CEPEBPO,
152000KM HA BALL A/M C BALLEW OO-
MIATOW. MOB. 8-910-710-1264.

MA25-5 DAEWOO- Nexia,12 r.B., 1,51,
5 K1, 195000km, YepHbIn Ha Ball a/m ¢
Bawewn gonn. Mob. 8-952-535-0012.

MA25-6 Audi -90, 89 r.B., Ha 3/4 Unu no
3/4 Ha Baw a/m. Mo6. 8-952-535-0012.

MA25T-7 Infiniti g35 (cnopt), 08rs.,
3,5n., AKTITI1, 215000«km, TEMHO-cepo-du-
OrneToBbIA, Ha Ball a/M ¢ Ballen gonna-
Ton. Mob6. 8-910-714-9696.

MA24-8 1-kom.kB. (32m2, 3/5, He yrn.,
pPeMOHT) Ha a/m. Mo6. 8-910-789-5337.

MaBHbLIN rocyfapcTBeHHbIN CAaHUTapPHbIN Bpay
no o6bLeKTam U TeppUTOPUsIM, 06CIyKMBaeMbIM
MexpernoHanbHbIM ynpasneHuem Ne135
depepanbHOro MeguKo-6MoNorM4ecKkoro areHTcTBa

MocTaHoBneHue

28 noHA 2021r. Ne 39

O npoBegeHUn NPoUNaKTUYECKMX NMPUBUBOK HOBOI KOPOHa-
BUPYCHOW MH(EKLMM OTAENbHBIM FpynnaM rpaxiaH no anuae-
MWUYECKUM MOKa3aHWsIM

£, Bpuno rmaBHOro rocyaapCTBEHHOIO CaHUTApPHOrO Bpaya no
obbekTam u TepputopusiM, obcnyxmeaeMbiM MexpernoHanb-
HbiM ynpaeneHnem Ne 135 ®OMBA Poccuun, Namuea Onbra
HuvkonaeBHa, NnpoaHanuavpoBaB 3NMAEMUONOMMYECKY CUTY-
aumio no 3aboneBaeMoCT HOBOW KOPOHaBUPYCHON MHMEKLIM-
en (COV1D-19), otmeuato, 4YTO anuaemMumonornyeckasl cutya-
uMst No JaHHOW MHdekummn B I. [lecHoropcke pacueHnBaeTcs
Kak Hebrnaronony4Has.

Ha npotskeHun nocnegHux 7-mu  Hepdenb OTMevaeTcs
TEHOEHUMs K POCTYy 4ucrna HOBbIX criyyaeB 3aboneBaHusi
COV1D-19. 3a 24 Hepenu exeHedenbHbI TeMN NpupocTa
yncna HoBbix criydaeB npesbicun 60%.

CuTyaumsa no HOBOW KOPOHaBUPYCHOW MHGeKUMM B [ecHo-
ropcke yxyliaetcd, npy aHanuse 3aboneBaemMocT YyCTaHOB-
NeHO, YTO Yalle GoneroT noan TPYAOCNoCcoOHOro Bo3pacTa ot
18 po 60 neT, yoenbHbIA BeC KOTOpbIX cocTaBnseT 6onee 60%.

OTmeyvaeTcs pocT Yncna 3abonesLumx NuL, akTUBHO NnoceLla-
IOLLMX OBLLEeCTBEHHbIE MeCTa U MOMb3YLMXCS OOLEeCTBEH-
HbIM TPAHCMOPTOM.

B cBsA3M ¢ npogomkatoLencs yrpo3on pacnpocTpaHeH s Ho-
BOW KOPOHABUPYCHOW MHPEKLMKN, PYKOBOACTBYSACH NMyHKTOM 6
yactu 1 ctatbk 51 degepanpHoro 3akoHa ot 30.03.1999 Ne52-
®3 «O caHuTapHO-anNMAemMmnonormyeckom braronony4mmn Ha-
cenenusi», ctatben 10 ®egepanbHoro 3akoHa ot 17.09.1998
Ne 157-®3 «O6 mMMyHonpodunakTnke UHEMEKLUNOHHBIX 6o-
nesHen», n.18.3 CM 3.1/3.2.3 146-13 «O6wwme TpeboBaHus No
npodunakTuke MHMEKLUMOHHBIX 1N NapasuTapHbiX GonesHeny,
npukasom MwuHagpaesa Poccum ot 21.03.2014 Ne 125H «O6
YTBEPXOEHUN HALIMOHANBHOIO KaneHaapsi NpounakTuYecknx
NPUBMBOK 1 KaneHaaps NpounakTu4ecknx NpuBUMBOK Mo anu-
OeMnyecknM nokasaHusam» (3apernctpuposaHo B MuHiocTe
Poccun 25.04.2014 N 32115)

NOCTAHOBIJIAIO:

1. Obecneuntb NpoBedeHne NPOoMUNaKTUYECKNX MPUBUBOK
no 3aNMAEMUYECKUM

nokasaHusm MpoTUB HOBOW KOPOHABUMPYCHOW WHMEKLMM
(COVID-19) cneaytowmm

Kateropvam (rpynnam) rpaxgaH, nognexawmx obsizatenb-
HOW BaKUMHaLUmK:

1.1. paboTatoLmMm Ha OCHOBaHWM TPYAOBOro JOrOBOPA, rpax-
[aHCKO-NMpaBOBOro [OrOBOpa B OpraHu3auusix, y WHAMBUOY-
anbHbIX NpeanpuHUMaTenen, OCYLLUECTBISWNX AeaTerb-
HOCTb B cdbepe:

- TOProBnu;

- CanoHoB KpacoTbl, kocMeTuveckux, CMA-canoHoB, Maccax-
HbIX carloHoB, consipueB, 6aHb, cayH, U3KynsTYpPHO-0340PO0-
BUTENMbHbIX KOMMNIEKCOB, hUTHEC-KNYHOB, GacCenHoB;

- BbITOBbIX YCIYT, B TOM Y/CME NPayYeyHbIX, XMMUYMUCTOK U UHbIX
nono6HbIX yCnyr;

- OOLLECTBEHHOTO NUTaHUS;

- KIMEHTCKMX noapasferneHun (PUHaHCOBLIX OpraHusauun,
opraHv3auui, okasblBakLLNX

yCnyru NoYTOBOW CBS3N;

- MHOTOMYHKLMOHAmNbHbIX LIEHTPOB MNpPeaoCTaBlEHUS TOCY-
[apCTBEHHbIX Y MYHULMNANbHBLIX YCIYT;

- TpaHcnopTa obLero Nonb30BaHUs, Takew;

- 06pa3oBaHus, 34paBOOXpaHeHWsl, CoOLManbHON 3aluTbl 1
coumanbHOro obcnyXuBaHus, hapMaLeBTUYEeCKON AeATerb-
HOCTU;

- XUJLLHO-KOMMYHaIbHOTO X035IMCTBA Y SHEPTETUKM;

- KYNbTYPHbIX, BbICTABOYHbIX, MPOCBETUTENBCKUX MEepOonpus-
TUIA (B TOM 4Yncrne My3eeB, BbICTABOYHbLIX 3aroB, GubnuoTek,
NEKUMIN, TPEHWHIOB), 3@ UCKIIOYEHNEM OhrLManbHBbIX

MEpPONPUSATUIA, OpraHM3yemblX OpraHamu WUCMONMHUTENbHON
BracTu;

- [OCYrOBbIX, pa3BriekaTenbHbIX, 3PENULLHbIX MepOonpUaTUi
(B TOM Ymcrne nrpoBbix

MeponpuATUI, MacTep-KnaccoB);

-0ETCKMX UIPOBbIX KOMHAT, AETCKUX pasBriekaTerlbHbIX LeH-
TPOB, AETCKMX Nnarepen

OHEBHOro NpebbiBaHUs, MHbIX MECT NPOBeAEHUS NOAO0OHbIX
MeponpuATUA ANs

HECOBEPLUEHHOMNETHUX B 3AaHNSAX, CTPOEHMUSX, COOPYXEHUAX
(MomeLLeHnsAX B HUX), B TOM YMCIE B NapKax KynbTypbl 1 OTAbl-
Xa, TOProBO-pa3BriekaTenbHbIX LIeHTpaXx;

- KNHOTEaTPOB, KOHLIEPTHbIX 3ar0B;

- MacCOBbIX PM3KYNLTYPHbIX, CMOPTUBHBLIX MEPOMPUSTUIA.

1.2. rocyaapCTBEHHbIM rpaXKaaHCKMM CryallmMm, 3aMeLLato-
MM OOIMKHOCTM

rocyapCTBEHHOW rpaxaaHcKon cnyx6bl ropoga [ecHorop-
cka, MyHULUMNanbHbIM CryXalmyM, 3aMmeLlaowmnmM OMKHOCTM
MyHUUMNanbHOM cnyx6bl ropofga [decHoropcka, paboTHUkam
opraHoB Bnactu ropoga [ecHoropcka M NoABELOMCTBEHHbIX
UM OpraHusauuin.

1.3. Jlnuam, nepeboneBLUNM HOBOW KOPOHABMPYCHON NHADEK-
unen (COVID-19) (c maTtbl Ux BbI3AOPOBMEHNSA Npowso donee
6 KaneHaapHbIX MECSILIEB).

2. PykoBogutensam opraHu3auui, UHAMBUAYanbHbIM npea-
NPVHUMATENSAM, OCYLLECTBISIOWMM AESATENbHOCTb Ha Teppu-
Topuu ropoga [lecHoropcka, B cdepax, yCTaHOBMEHHbIX MyH-
kToM 1 HacTosilero MNMocTtaHoBNEHMUS:

2.1. B cpok o 30.07.2021 opraHu3oBaTb npoBeaeHne npo-
pUnNakTU4EeCKNX NPMBUBOK

nepBbIM KOMMNOHEHTOM UM O4HOKOMMOHEHTHOW BaKLMHON, a

B cpok o 01.09.2021 - BTOpbIM

KOMMOHEHTOM BaKLUMHbI OT HOBOW KOPOHaBMPYCHOM WHMeK-
Ly, npoLueaLler rocyqapCTBEHHYIO

peructpauuio B Poccuiickon degepaumm, He meHee 60% ot
o6LLen YNCNEeHHOCTN paboTHNKOB, COTPYAHUKOB;

2.2. ycunntb MHGOPMALMOHHO-Pa3bsACHUTENbHYO paboTy
cpeay paboTHUKOB, COTPYAHUKOB MO BOMPOCaM NpounakTuku
HOBOW KOpoHaBupycHow nHdekumm (COVID-I9), obpaTtus oco-
60e BHYMaHWe Ha HeobBXoAUMOCTb NPOBEAEHNUST NPOUNAKTM-
YEeCKUX MPUBUBOK.

3. MyHKT 1 HacTosLwero MNocTaHOBNEHNS He pacnpocTpaHsaeT-
CH Ha NuL, NMerLLnX

NPOTMBOMOKa3aHNs K NpounakTU4ecKon NpuBMBKE NPOTHB
HOBOW KOPOHaBMPYCHON MHAEKLMM

(COVID-19) B cootBetcTBMM C Nn. 1. 2.10, 2.11 MeTognyeckux
pekomeHaauun «Mopsigok

npoBeaeHns BakunHaumm BakumHon MAM-KOBWO-BAK npo-
TvB COVID-19 B3pocnoro HaceneHus» 1 n. 6.3 ctTaHgapTHOM
onepauroHHoN npouenypbl «Mopsaok NpoBeaeHUs BakLuHa-
ummn npotme COVID-19 BakumHon 3nnBakKopoHa B3pocrnomy
HaceneHuio» (HanpaeneHsl nucbMamun MwuHsgpasa Poccun
oT 20 cdeBpana 2021 Ne 1/W/1-1221 v ot 21 aHBaps 2021r.
Ne1/w/1-332.) n WNHcTpykumn MwuHucTepcTBa 30paBoOXpaHe-
Hus Poccuiickon ®egepaunmn no MeauUMHCKOMY MPUMEHEHUIO
nekapcTBeHHoro npenapata KosnBak (BakunHa kopoHaBupyc-
Hasi MIHAaKTUBMPOBAHHASA LIeNIbHOBUPUOHHAsI KOHLLEHTPUPOBaH-
Hasi ouMLLEeHHas).

4. dIrbY3 MCH Ne 135 ®PMBA Poccum (AsapeHkos A.B.):

4.1. obecneunTb KOHTPOINb 3a COGMOAeHMEM OpraHu3aums-
MW, UHANBUAYANbHLIMU

npegnpuHumatenammn  TpebosaHunm Hactodwero [MocTa-
HOBMEHUS N eXedHEBHO NpeAcTaBnATb B MexpernoHansHoe
ynpaeneHune Ne 135 ®MBA Poccun nHdopmaumio o6 mncnon-
HeHun HacTosiLero MNocTaHOBMNEHWS;

4.2. onpepenutb NOTPeOHOCTb B BaKUMHE, XONOAUIbHOM
o6opyaoBaHUK, NPYBUBOYHBIX

Opuragax, NPUBMBOYHBLIX MYyHKTaX, OOMOSIHUTENBHO MpUBIE-
KaeMbIX MeaNLMHCKNX paboTHMKax, HeobxoanMbIX ANs BbINOr-
HeHus TpeboBaHum nyHkTa 1 HacToswero MNocTaHoBNEHWS;

4.3. opraHu3oBaTb MPOBEAEHME aKTMBHOIO WMHAOPMUPOBa-
HWSi HACENEHNS O MPerMYyLLECTBaxX BaKLMHONPOMUNAKTMKA HO-
BOW KOpoHaBupycHow uHdekumm (COVID-19), kak Hanbonee
3(hHEKTMBHOM MPOPMNAKTUYECKOM MEPONPUATUN.

5. KoHTponb wucnonHeHus HacToswero [loctaHoBneHus
oCTaBnsito 3a coboM.

Bpuo MMaeHoro rocyaapcTtBeHHOro
caHuTapHoro Bpaya no r. flecHoropcky O.H. llamueBa
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1. Boga, B BbibpaHHOM Ansi KynaHusi MecTe
[OMmkHa ObITb Npo3paYHoi, AHO YUCTbIM, 6e3
Kopsir, NOABOAHLIX KaMHeN, cBali, BOOOBOPO-
TOB, M, 3aCTpyr 1 T.M.

2. NepBoe KynaHue HYXHO HaduHaTb B 6e3-
BETPEHHYHO COMHEYHyl0 norogy npu Temne-
patype Boabl 18°-20°. B Boge He cneayet
ocTaBaTbcsa 6onee 1-5 MuHYT. [AnuTenbHoCTb
BpEMEHMN NocrnenyrLwmnx KynaHui MOXHO [0-
BOAUTb A0 15 MUHYT.

3. Kynatbcsi pekomeHayeTcsl ABa pasa B CyT-
KM — YyTPOM 1 BeYepom, B 3aBeoMo Hesonac-
HbIX UMK cneunanbHO OTBEAEHHbIX Ans
3TOro MecTax.

4. Hukorga He cnepyet TonkaTb KOro-nubo
B BOAY, B OCOGEHHOCTM HEOXMAAHHO, TaK Kak
3Ta WarnocTb MOXET BbI3BaTb Y NIOAEN, OYEHb
YYBCTBUTENbHbLIX K XOMOAHOW BOAEe, LOK CO

BYABTE OCTOPO>XXHbl HA BOAE!
MYCTb BALU OTAbIX HWYEM HE BYAET OMPAYEH!

cMepTenbHBbIM UCXOAOM.

5. Cnenyet usberatb KynaHusi B OOMHOYKY,
TaK Kak B criydae 6eapl okasatb nomoulb 6y-
OET HEKOMY.

6. HblpsiTb MOXXHO NWWb B MecTax, cneum-
anbHO ONSA 3TOro OTBEAEHHbIX N 060pyAoBaH-
HbiIX. MpbiraTe ronoBow B BOAY C NNaBy4Ynx Co-
OpPYXXEHW onacHo, Tak Kak nof BOOAOW MOryT
ObITb ONacHble ANsl XXM3HW NPEAMETDI.

7. bonbllylo ONacHOCTb MPeacTaBrsieT Co-
6o KynaHue u nnaeaHue ¢ Aockamu, 6peBHa-
MW, HaQYyTbIMU PE3VHOBLIMM aBTOMOOUITbHbI-
MU Kamepamu 1 HagyBHbIMU CpeacTBaMMm.

8. MNocne npuema CONMHEYHOW BaHHbI Herb-
39 OpocaTtbcs B BOAy cpasy; KynaHue MOXHO
Ha4YMHaTb TOMbKO NMOCIe HEKOTOPOro OTAbIXa B
TEHW N caenatb o6TUpaHNe XONOAHOW BO-
nowv B obnacTtu cepgua.

MPU YPE3BbIYAUHBLIX CUTYALUAX 3BOHWUTD - 01; C COT. T. - 112, TENE®OH JOBEPUS 34-99-99

9. Hukorga He cnegyeT noannbeiBaTh K BOAO-
BOpOTaM - 3T0 camasi 6ornbluasi onacHOCTb Ha
BOJE.

10. OyeHb onacHo KynaTbCsi M NnaeaTb B
nbsiHOM Buae. «[bsHbIN B BOAE — HaronoBu-
HY YTOMJIEHHWKY — FOBOPUT MyApasi HapogHas
nocnosuua.

He 3abbiBariTe — KynaHue nonesHo He Bcem!
Ecnn y Bac peBwmatnam, GonbHoe cepaue,
NPUCYTCTBYIOT OOMOPOKM W FONOBOKPYXKEHNE
— Bam kynaHue He pekomeHayeTcs!

FocypapcTBeHHbIN UHCMEKTOP
Nno MaroMepHbIM cyaam
O.A.®epopoB

A A

4yaTtb B WOy «CeKpeT Ha MWUTUOHY.

LleHuTe yectHOCTL MuTH!
MNeBeu Muta PomuH GyaeT OTKPOBEHHM-

[OBOPST, YTO OTEYECTBEHHbIN LLIOY-OU3HEC MOo-
rPsI3 BO JIKM W IMLIEMEPUM, HO ECTb CUTyaLuK, B
KOTOPbIX AarKe LIMHWYHLIM 3BE3[dam NpuxoamuTcs
roBOpUTh Npaemy. Hanpumep, B Loy «CeKpeT Ha
MWIJIMOH>» FOCTU BbIHYXEHbl YECTHO OTBEYATb Ha
Bonpocsl Beayliien Jlepbl KynpsasueBown. Bot u
o4yepeaHon roctb Jlepbl - akc-conucT rpynnbl Hi-Fi
MuTa PomMuH Bbln C HEN NPenebHO OTKPOBEHEH.
[leBel, BCMOMHUA O Hayane CBOEro MyTu B LLOY-
Bu3Hece, Korga OH, Bymy4s MPOCTbIM CTYAEHTOM
MEOMHCTUTYTa, BHE3aAMHO NepeKBanMduLMpoBart-
cA B apTUCThl. Takke PoMuH 0ObACHWN, noyemy
B cBoM 47 BbIrnsguT Ha 15 net Monoxe, Kak yxa-
UMBAET 3a MUOM 1 TenoMm. A ewle MuTsa pacKpbin
CBOM GUHAHCOBLIE TaWHbI: B YaCTHOCTH, NEBEL, NO-
Befan 0 TOM, KaKk emy yaanocb HaKomnuTb Ha JBe
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HEnIoxme KeapTvpbl B CTOAMLIE, NPUOBPECTN Po-
CKOLLIHbIA 3aropofHbI oM, 063aBECTUCH anapTa-
mMeHTamu B KpbIMy 1 3aMKoM B WTanuu.

BukTop TOJIOKUH.

3 Mona/ 21.10

«CEKPET HA MUJIJZTUOH>>

NOJENNCH YIbIGKOH CBOEN

Mnen-othch aona WyTHUKOB

Hac »xpet Tpetba urpa 4et- Has [lepmckoro Kpasi. KomaHabl
BepTbdMHana Bbicwen nurm nomepsTCs cunamm B YeTbIpeX
KBH. KOHKypCax: NPUBETCTBMUE, 3HAKO-

[MoKa Ha eBPOMENCKUX MONAX MbI CIOMET, OMATIOH U My3blKaNb-
X03siMHnYaeT yemnuoHaTt Ctapo- Hbl dpuctain.
ro Ceeta no ¢ytbony, Ha nnaHe- OueHAT LYTKK YeTBepTbUHANK-
Te KBH npoxogsiT BaXKHeNLInMe CTOB YieHbl aBTOPUTETHOMO KIOPH,
Urpbl B rMaBHOW nure - Beicluen. B KOTOPOM Ha Cel pa3 Mbl yBUAUM
N 3peck Toxke nnen-opd, yet- KoHcTtaHTMHA dpHcTa, Bangu-
BepTbdUHansl, No utoram Koto- ca Menbwa, AnekcaHapa PeB-
PbIX onpenensaTca nonyguHanuctsl By, CemeHa CnenakoBa, Bane-
ce3oHa. Oyepennyto yetBepTodn-  pua Menanse n lOnua lNycmana.
HaNbHYIO «NyNbKy» cOCTaBAT «Mu- Bbopuc MEJIbHUKOB.
xaun [ynukos» (CtaBponoss), «Po-

Cbi» (HuHWiA |('|OBI’0DO£)I.), <Ynuua
[NnexaHoBa» (Mockea), ApmsiH-
cKas cbopHasa (Mocksa) n Coop- 3 HioAn/21.20

9

KOMEQMSA nEhuAr

1nbma

Kanp 13 ol

«3uc BeHTvpa. Posbch
AOMALUHUX XXWUBOTHbLIX>

OH - nyywwmi B ceoem aene! OH - Jic
BeHTypa, HETEKTUB MO PO3bICKY AOMALLHMX
nobumues. Koraa 3n0yMbILLTEHHUKN NOXW-
LatoT AenbduHa no Kndke CHEXUHKA, Ta-
NMCMaH GyTOOoNbHOM KoMaHabl «[lenbdu-
Hbl», NC TYT e NPUCTYNaeT K pabore...
B ponax: [xum Keppu, KopTtHu Kokc.

Kanp n3 dunbma

«3amv)|( I'IOGIIE BGOX»

JleHe KpanueuHoi faneko 3a TpuauaTh,
OHa OTYasHHO XOUYET 3aMyXK, HO ouepes-
HOWM XeHux cberaeT u3-noa BeHua. Yke
HECKOJIbKO MOMbITOK J1eHbl MOCTPOUTH Ce-
MblO 3aKaHUMBaNUCh daTasnbHO U Heneno.
Bckope B 6onbHuLy, rae paboTaeT repou-
Hs1, NONaaaeT 3arajoyHas ocoba... B po-
nax: 3nbeupa bonrosa, Onbra Mopo3osa.

DIHTE3N

Kamp v3 dunbma

«Bau Xenbcuur»

B Kapnatckux ropax neuTt cTpaHa
TpaHcunbBaHuUs, rae obuTatoT Bypaanaxu,
0D0POTHM 1 ELLIE COTHW NMOPOHKAEHUA TbMbI.
BaH XenbCuHr - OXOTHUK 3@ HEYMCTBIO - OT-
npasnsieTcs B Kapnatbl, 1abbl 0YUCTUTD
3EM/II0 OT YyAOBULL, U NPUHECTU NIOASM

«thenm( qaponeﬂ»

MaHx3TTeH, Hawu aHu. Yapopein banb-
Ta3ap bnank nbiTaeTca 3awmTuTh Hblo-
Nopk oT cBoero ctaporo Bpara Makcu-
mMa XopBaTa - 3106HOro KongyHa ¢ ca-
MbIMK YepHbIMU NnaHamu. OpHako mar
YyBCTBYET, YTO HE CMPABUTCS OAWUH...
B ponax: Hukonac Kenmx, [xen ba-

pyLiensb.

0cBOOOMXAeHWe OT cun 3na... B ponax:
Xbto [Kkekman, Kent BeKMHcemn

MCTOYHWIK kp. ru

MATHULA, 9 NioniA, 21.30 BOCKPECEHbE, 11 WUIOJIf, 17.40 BTOPHUK, 6 1NiOJiA, 20.00 BOCKPECEHbE, 11 UIOJIA, 16.15
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05.00, 09.25 TenekaHan
yTPO»

09.00, 03.00 HoBocTK

09.50 XKutb 3g0poBo! 16+

10.55 MogHbIt npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTun

12.15, 01.40, 03.05 Bpemsa mnokaxer.
16+

15.15 [aean noxeHumcs! 16+

16.10, 04.00 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTY

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MNycTb rosopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «bonbloe Hebo» 12+

23.30 BeyepHun YpraHT. 16+

00.50 HaepguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.30 YTtpo Poccuun

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe
BpeEMS

09.55 «O camom rnaBHoOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHMKoOBbIMY». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «KocaTka» 12+

17.15 «Angpen Manaxos. [lpsimon
acupy». 16+

21.20 T/c «3a cyactbem» 12+

00.25 «Beyep ¢ Bnagummpom Co-
NOBLEBbLIMY. 12+

02.20 T/c «TaWiHbl cneacteusy 12+

04.05 T/c «XKeHLUMHbI Ha rpaHu» 16+

04.50 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 Ytpo. Camoe nyyiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckune absBonbI»
16+

11.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

13.20 YpesBblvanHoe npoucLlecTamne

14.00, 16.25, 19.40 T/c «MeHTOBCKME
BOMHbI» 16+

23.20 T/c «MenbHuk» 16+

02.40 T/c «Kapnos. Ce30H TpeTtwit»

16+
[ Poccus [

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBocTv KynbTYypbI

06.35 «[eLwkom...»

07.05 JlereHabl MMPOBOTO KUHO

07.35, 15.05, 22.35 [/ «BynkaHbl
CorHeyHol cucTembl»

08.30 X/dp «OcTpoB COKPOBULLY

10.15 «OpmuTax»

10.45 «Monurnot»

11.30 Cnekrtaknb «[lpaBga - XxopoLo,
a cyacTbe fyywe»

13.50, 18.30, 22.20, 02.45 Liget Bpe-
MeHU

14.05 [i/c «UcTopum B hapcope»

14.30 [/c «>Xn3Hb 1 cmepTb [ocToes-
CKOro»

16.00 T/c «Cneacteue BegyT 3HaTo-
Kn»

17.35, 02.20 [/c «3aneyatneHHoe
BpEMsi»

18.05 «MarucTp urpbi»

18.40, 01.35 [/c «Exan rpeka... MNyTe-
LLecTBMeE MO HacTosLen Poccum»

19.45 bonblue, Yem NobOBL

20.30 «CnokonHow HouM, manbitum!»

20.45 [i/c «Tamapa CuHsBckas. Cue-
Hbl U3 XU3HN»

21.15 T/c «B nouckax kanutaHa paH-
Ta»

23.50 T/c «LLaxepesaga»

01.00 MacTepa CKPUMUYHOTO WCKYC-
cTBa

03.00 lMepeptbiB B BELLaHUK

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «W3-
BecTus». 16+

05.35, 06.20, 07.10, 08.05, 09.25,
10.25, 11.20, 12.20, 13.25 T/c «My-
XOW panoH-2» 16+

13.45, 14.40, 15.35, 16.25 T/c «Yyxon
paiioH-3» 16+

17.45, 18.45 Tlc «Mopckue ApsiBo-
nbl-4» 16+

19.40, 20.30, 21.20, 22.15, 00.30 T/c
«Cnep» 16+

23.10 T/c «CBomn-2» 16+

00.00 «M3BecTusi. NTOroBbIf BbIMYCK».
16+

01.15, 02.55, 03.30, 04.05, 04.35 T/c
«[eTekTviBbI» 16+

02.00 T/c «Mpokypopckas npoBepka»
16+

TBU

06.00 «HactpoeHue»
08.10 X/dh «KeHaTbllh xonocTsik» 12+

«[dobpoe

10.00, 04.40 O/ «Hapexpa Py-
MsHUEBa. Bo Bcem npolly BUHWTb
nobosby 12+

10.55 [/c 12+ 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50 T/c «Otey BpayH» 16+

13.40, 05.20 «Mot1 repoii». 12+

14.55, 00.00 MeTpoB.ka, 38. 16+

15.10, 02.50 T/c «Takaa paboTa-2»
16+

16.55 [/ «AkTépckme papambl. Ha
OCKOInKax cnasbly 12+

18.10 X/cb «3mew v necTHUUbl» 12+

23.05, 01.00 «3Hak kayecTBay». 16+

00.15 [/ «Mapkosa n Moppatokosa.
3aknatble nogpyru» 16+

01.40 O/ «BpexHes, KOTOPOro Mbl He
3Hanu» 12+

02.20 «OCTOpOXHO, MOLLEHHUKM!» 16+

04.05 [/ «Muxaun YnbsiHoB. [opb-
kas ucnosegb» 12+

i

06.00, 08.00, 11.00, 02.00 YnéTHoe
BMaeo. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Jlyywee. 16+

08.30 [lopokHble BOVHbI. Jly4wwee. 16+

09.00 JopoxHble BoHbI 2.0. 16+

13.30, 18.30 Ausenb woy. 16+

15.30, 21.30, 23.00 «+100500». 16+

00.00 OnacHble cBsan. 18+

ix

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00, 06.00
Bce nyJwee gns sac. 12+

H

05.00 «Tepputopusa 3abnyxaeHnin» ¢
Wropewm Mpokonexko. 16+

06.00 «[lokyMeHTanbHbIN NPOEKTY.
16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!ly 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTU». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnvcku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoeeyectsa ¢ One-
rom LUnwknHeIM» . 16+

14.00 «HeeposaTHO
ncropumny». 16+

15.00 [JokymeHTanbHbIA CneLnpoekT.
16+

17.00 «TavHbl YanmaHy. 16+

18.00 «Camble LOKMpYytOLLME runoTe-
3bl». 16+

20.00 X/t «[Mo coobpaxeHusm cose-
cTuy 16+

22.45 «BoguTtb no-pycckuy». 16+

23.30 «HewnssectHas ncropusi». 16+

00.30 X/dp «KeHLmHa-koLwkay» 16+

02.20 X/ «KprmuHanbHoe 4TMBO»

16+
CIiC

08.00 «LLikona aBanoH» 12+
09.35 «[Baguatb ogHo» 16+
12.00 «Mnnto3us obmaHa» 12+
14.10 «Mnnto3us obmaHa-2» 12+
16.45 T/c «CoBepLueHHO neTHue» 12+
21.00 T/c «CoBepLueHHO neTHue» 12+
21.30 T/c «CoBepLUeHHO neTHuE» 12+
22.00 «Pbluapb gHay 12+
00.10 «[xek puuep-2. Hukorga He

BO3BpaLLaiica» 16+

~&

06.00, 05.45 M/ «MynbTchunbmbi»
0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [ic
«Cnenasi» 16+

11.50 3Haku cyabbbl. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
16.20, 16.55 MNapanka. 16+

14.40 Muctuyeckune uctopun. 16+

20.20, 21.15, 22.10, 23.00 T/c «Men-
TanucTy 16+

23.50 X/ «BosspalueHve reposi» 16+

01.45, 02.30, 03.15, 04.00 O/c «Tamn-
Hble 3Haku» 16+

04.45, 05.15 OXOTHUMKM 3a NPUBUAEHN-
amu. 16+

NHTEpPEeCHbIE

15.45,

07.00, 07.30 T/c «Cserta ¢ TOro ceeTta»
16+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «CawwaTaHsa» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «WH-
TepHbI» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «YHueep. HoBasi obuia-
ra» 16+

21.00, 21.30 T/c «OTtnyck» 16+

22.00, 23.40 «XeHckunn Crenpgan».
16+

23.00 T/c «Hactsi, cobepucn!» 18+

00.00 «Takoe kuHo!» 16+

00.35, 01.35, 02.25 «MmnpoBusaums».
16+

03.10 «Comedy battn. Cynepce3oH».
16+

04.05, 04.55, 05.45 «OTkpbITHIN MU-
KpOhOH». 16+

06.35 «THT. Best». 16+

MATUY:|

06.00, 09.00, 11.50, 16.00,
21.55, 00.55 HoBocTun

06.05, 11.55, 16.05, 00.00 Bce Ha
Maty!

09.05 Astocnopr. Pannu-peig «LUén-
KOBbLIW NyTby. 0+

09.25 ®ytbon. YemnuoHat EBponbi-
2020 r. 1/4 dmHana. TpaHcnsaums
13 lepmanum. 0+

12.35 «'naBHas goporay. 16+

13.55 ®yt60n. «Cnaptak» (Mocksa,
Poccust) - «lUnbeHuk» (Xopsa-
Tvs1). KoHTponbHbIA MaTy. MNpsimas
TpaHcnaumsa u3 Asctpum

16.35, 18.50 T/c «B co3Be3gun
Crpenbua» 12+

21.00 Bce Ha EBpo!

22.00 X/¢p «OdurrctayH» 16+

00.35 «OauH peHb B EBponex». 16+

01.00 ®ytbon. Cnosakus - Wcna-
Hus. Yemnuonat Esponbl- 2020 T.
TpaHcnauus ns. Vcnanum. 0+

03.05 Xokkeit. «MoHpeans KaHagw-
eHe» - «Tamna-ban  JlanTHUHr».
HXIN. Kybok CraHnu.
TpaHcnaums

05.40 CopemeHHoe natnbopbe. Yem-
nuoHat EBponbl. Octaderta. XKeH-
WuHbI. Hosropoga. TpaHcnaums ns
HwxHero. 0+

OTP

06.00, 22.35 «Mos uctopusi». 12+

06.40 X/¢p «CounHeHme ko [JHto Mobe-
Obl» 12+

08.35, 15.10, 05.00 «KaneHngapb».
12+

09.30, 16.10 «Cpepna obutaHus». 12+

09.55, 21.00 T/c «/Mogmuna lypyeH-
Ko» 12+

11.30, 16.30, 04.30 «Bpaum». 12+

12.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK

12.05, 13.10, 19.15, 01.30 «OTPaxe-
HUEY

17.00, 03.35 [/c «JlereHgbl Kpbima»
12+

17.25 Tlc «[Joktop MapTtuH» 12+

23.15 «BcnomunTb BCE». 12+

23.45 [1/c «BpenHbin mup» 16+

00.15, 04.00 «JomalluHne XMBOTHbIEY
¢ Mpuropmem MaHéBbIm. 12+

00.45 «Mpas!da?» 12+

03.05 «AkTnBHas cpega». 12+

il

00.35, 01.40 T/c «OxoTHUKKM 3a Gpun-
nuaHTammy 16+

02.45, 04.20, 09.10, 10.15, 11.10,
22.00, 23.05 T/c «Yuutensa» 16+

05.15 X/ «Manbunku-HaneTumkm»
16+

07.10 X/¢p «[iBa ctBOna» 16+

12.05, 13.05, 18.00, 19.00 T/c
«yp3yd» 16+

14.00, 15.00, 16.00, 17.00 T/c «Hayuu
MEHS XUTb» 16+

20.00, 21.00 T/c «Mocra3s» 16+

D DOMALIHUI

06.30, 01.15 [/c «PeanbHast Muctuka»
16+

07.30, 05.35 Mo penam HecoBepLUEH-
HoneTHux. 16+

09.05 [aBan pa3segémcs! 16+

10.10, 03.55 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

12.20, 03.05 [/c «MoHaTb. Mpoctntb»
16+

13.30, 02.15 [/c «Mopua» 16+

14.00, 02.40 [/c «3Haxapka» 16+

14.35 [l/c «Hotapuyc» 16+

19.00 T/c «3a BuTpuHOM» 16+

23.10 T/c «XKeHckuit pokTop-4» 16+

06.25 «6 kagpoB». 16+

18.45,

Mpsmas

05.00 T/c «3kcnponpuatop» 16+

05.20 X/ «Bpatapby 0+

06.35 X/dp «Huctoe Hebox» 12+

08.50, 10.10 T/c «AnTa-45» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55 Ho-
BOCTU

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn Bep-
Hute!» 16+

14.10, 18.00 «[ena cynebHele. Butea

3a bynywee». 16+

15.05, 16.20 «[ena cynebHble.

HoBble nctopumny». 16+

17.20 «MupoBoe cornaiueHve». 16+

19.25, 20.15 «Mrpa B knHo». 12+

21.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

22.00, 23.00 «Hasag B 6yoyuiee». 16+

00.05 «BcemvipHble wurpbl pasymanr.
12+

00.45 «Mrpa B cnoea». 6+

01.25 X/db «KeHunx no o6bABMNEHMIO»
16+

03.05 Mup nobenuteneit. 16+

04.25 T/c «Hioxau» 16+

7A0M KUHO

04.35 X/th «Berywas no sonHam» 12+

06.05 M/db «Tpw 6oraTbipsi v Mopckoi
Llapb» 6+

07.35 M/cb «Tpu Boratblpsi M Hacnea-
HMUa npecTonay» 6+

09.10 M/ch «Tpu GoraTbips Ha AanbHUX
Geperax» 6+

10.35, 18.15 T/c «Ceatbi» 16+

14.20 T/c «Y6oiiHasa cunay 16+

23.00 T/c «Cnen» 16+

01.20 X/ «bymep» 18+

03.15 X/ «bymep. dunbm BTOpOIY

16+
nat
HHMLA!

05.00 Open v pewka. Pan n Ag-2. 16+

05.50 Open u pelwka. HeusgaHHoe.
16+

06.25 Open u Pewwka. Mo Mopsam-3.
16+

07.25 T/c «WM Muporosa» 16+

09.55 Ha Hoxax. 16+

12.00 Aackast kyxHs. 16+

14.05, 20.40 Mup Hau3HaHky. Bpasu-
nus. 16+

16.20 Mup HaunsHaHky. Kutan. 16+

18.35 Mup HausHaHky. MNakuctaH. 16+

23.00 bon c l'epnc-2. 16+

00.20 MarHuuya News. 16+

00.50 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHErO
[OHs» 16+

04.15 Open u pewka. KpyrocseTka.

16+
@20

05.00 PanHue ntawku. 0+

06.55, 07.30 «Xyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoMm, Manbiwm!y»
0+

07.35 M/c «Cynepkpbinbs. [keTT u
ero apy3sbs» 0+

08.05 M/c «Cka3ouHbiii natpynb» 0+

10.45 M/c «[oktop MaHpa» O+

11.40 M/c «PoboTbl-noesga» 0+

12.15 M/c «ToboT» 6+

12.40 M/c «HuHpssro» 6+

13.05 M/c «MeTanuoHbI» 6+

13.30 M/c «®ukcunkmy» 0+

15.40 «3enéHbi npoekT». 0+

15.45 M/c «LlapeBHbi» 0+

17.50 M/c «BonwebHoe koponeBcTBO
OHuyaHTUManc» 0+

17.55 M/c «bap6ockuHbl» 0+

18.40 M/c «Pobokap Monu n ero gpy-
3bsi» 0+

19.15 M/c «Koweukun-cobaukuy» 0+

20.30 «CnokonHoWm Houw, Manbiwm!»
0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

22.00 M/c «Bsonmouusa Yepena-
LIeK-HMHA3A» 6+

22.25 Mic «FopmuTun» 6+

22.50 M/c «wnkne Ckpuyepsbl!» 6+

23.15 «Epanawy. 6+

00.25 M/c «benka n Ctpenka. O3op-
Has cemelika» 0+

01.30 M/c «Cynep 3ak» 0+

02.45 M/c «Bymasxku» 0+

03.55 M/c «Jpyxba - aTo uyno» 0+

83:3283

MVY3

05.00 «10 camblx ropsuMx KnumnoB
OHsa». 16+
05.35, 13.55, 17.35, 01.35 PRO-Knun.
16+
05.40 Pycckue xutbl. YeMnmoHb! noHe-
nenbHuka. 16+
08.30, 15.00 Pro-HoBocTu. Jlydwee.
16+
09.00 TikTok vapT. 16+
10.00 «10 Cambix!» 16+
10.35 lMporHos no roay. 16+
11.35 3onoras nuxopagka. 16+
14.00 Pycckuit yapr. 16+
15.30 DFM - Dance chart. 16+
16.35 O/d «MunnmoHepbl nokoneHust
Z» 16+
17.40 Nankep. 16+
18.45, 23.05 Pro-HoBocTu. 16+
19.00 3onotas aoxuHa. 16+
20.(133 «3onoTon pammochoH 2019».
+
23.20 Top 30 - Pycckuit KpyTsk Hene-
. 16+
01.40, 04.00 HecnuHHep. 18+

S 38EanA

06.00, 18.30 O/c «CnenaHo B CCCP»
6+

06.10 X/dp «[1BoNHOM KankaH» 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoeocTu
[Hs

09.25, 10.05 X/
«Casroro Jlyku» 0+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTU

11.35 «OTkpbIThI achup». Jlydwee.
12+

13.25 «He dakt!» 6+

14.05 T/c «MepHble Kowwkun» 16+

18.50 [i/c «BboeBon HagBoAHbIA ¢noT
OTYM3HbI» 12+

19.35 «CkpbITble yrposbi» ¢ Hukonaem
YuHaoaikuHbiM. 12+

20.25, 21.25, 22.15 [l/c «3aranku Beka
¢ Cepreem MeggeneBbiM» 12+

23.05 X/g «locygapcTBeHHbIN npe-
CTYMHWK» 0+

01.00 X/cb «BecnokoiiHoe x03ACTBO»
0+

02.20 T/c «JlyHa B 3eHuTe. CoH BO
CHe» 12+

05.10 i/c «Mocksa tpoHTy» 12+

«BosBpalyeHve

capacan

06.15, 03.15 «fOmopuHa-2018». 12+

08.35, 19.45, 05.05 [aewwb monogexsb.
Hanmkect. 12+

09.10, 20.50, 05.30 CmesiTbCs paspe-
waeTtcs. 12+

10.40, 20.20 YymoBas ckpblTas kame-
pa. 12+

11.10 T/c «Matpunapxat» 12+

11.45 Ynuua Becenas. 12+

12.45, 00.00 AHekaoTbl. 12+

13.15 OueBupey npeacrasnser. Ca-
MOe CMmeluHoe. 12+

14.15, 00.25 [lom KynbTypbl 1 CMexa.
12+

16.05, 23.25 [xeHTnbmMeH-Lwoy. 12+

16.40, 22.55 T/c «Tpu cectpbi» 12+

17.15 KpuBoe 3epkano. 12+

19.15 «33 Becénbix BykBbl». 12+

02.00 T/c «Pobbkuex» 12+

02.25 [1oGpbIit BeYEp, XKUBOTHbIE. 12+

02.50 Poccusa ans HaunHawowmx. 12+

4

06.30 «HoBocTn Hepenu» 12+

07.05 Nepenaya «Hosoe knégoe» (6+)

07.20 M/c «[Mpodcheccop [MoyemyLu-
KUH»

07.30 «HoBocTn Hegenu» 12+

08.05 M/c «[Mpodcheccop [MMoyemyLu-
KUH»

08.10 Mepenava «BonwebHbin mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTn Hepgenuy 12+

09.05 TMepepava «300poBO eCTb!»
(6+)

09.30 «CmoneHckas nrnoLagb» 12+

09.50 M/c «KonobaHra. Tonbko Anst
nonb3osarenen NHtepHeTa»

10.00 T/c «MeTog JlaBposoiy 16+

10.55 Mepepaya «KvBble CUMBOSIbI
nnaHeTbly 12+

11.30 Mepegaya «MegunuUMHCKME UHHO-
Bauuun» 16+

12.00 «HoBocTn Hegenuy 12+

12.35 lMepepaya «BHeknaccHoe yte-
Hue» (6+)

12.40 M/dp «OTBaXHbI pbiLiapby»

14.05 «3oomanbiwmy (6+)

14.15 «[uanoruy 12+

14.55 [/ «Mobena Pycckoro Opy-
Kns»

16.00 «HoBocTtn Hepgenuy 12+

16.35 T/c «benas ctpena. Boames-
ave» 16+

17.30 [/ «Kypckas 6utsa. Bpems no-
Gexpatb» 12+

18.20 T/c «Metog JlaBpoBoii» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaab» 12+

19.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Anxumuk» 12+

20.55 Mepegaya «BonwebHbIn mas-
Yok» (6+)

2110 X/ «[MapeHb u3 Tonnueyzaa,
unn HeoBbIKHOBEHHbIE MPUKIOYe-
Hus Benn BesyHumkay 12+

23.00 Mepegava «[octosHue pecny-
onvk» 12+

23.30 «HoBocTun «Permon.67» 12+

23.55 T/c «benasa ctpena. Bo3wes-
ove» 16+

00.45 X/ «[MocnepHee ucnbiTaHne»
16+

03.00 «HoBocTn «PervoH.67» 12+

03.20 «CurHanbHbI ak3emnnapy 12+

03.35 T/c «MeTog JlaBpoBoii» 16+

04.25 X/t «KeHLWWHbl NpOTUB MYyX-
YnH» 16+

06.00 Mepepava «JlekapctBa, KOTO-

pble cnacnv mup» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[dobpoe
yTpO»

09.00, 03.00 HoeocTM

09.50 Xutb 3n0poBo! 16+

10.55 MogHebIv npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTun

12.15, 01.35, 03.05 Bpemsi nokaxer.
16+

15.15 [laBait noxxeHumcs! 16+

16.10, 03.55 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTH

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MNycTb roBopart. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «bonbluoe HeGo» 12+

23.30 BeuepHun YpraHt. 16+

00.50 HaeanHe co Bcemu. 16+

FPocchn | |

05.00, 09.30 ¥YTtpo Poccuun

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe
BpeEMS]

09.55 «O camom rmaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 21.20 Be-
cTU

11.30 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHUKOBBIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Kocatka» 12+

17.15 «AHgpen Manaxos. [lpsamoi
acmpy». 16+

2150 ®yt60n. Yemnuonat Espo-
nbl- 2020 . 1/2 duHana. Mpamas
TpaHcnaums us JloHgoHa

00.00 «Beyep c Bnagummpom Co-
NOBLEBbLIMY. 12+

02.20 T/c «TanHbl cneacTeusy 12+

04.05 T/c «XKeHLWMHbI Ha rpaHu» 16+

04.50 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 Ytpo. Camoe ny4wee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absBOMbI»
16+

11.25 T/c «KpacHasi 30Ha» 12+

13.20 YpesBblyanHoe npoucLiecTsue

14.00, 16.25, 19.40 T/c «MeHTOBCKME
BOMHbI» 16+

23.20 T/c «<MenbHuk» 16+

02.45 T/c «Kapnos. Ce30H TpeTwit»
16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTM Kynb-
Typbl

06.35 «[lewwkom...»

07.05 JlereHabl MMPOBOTO KUHO

07.35, 15.05, 22.35 [/ «OxeaHbl
ConHeYHoIn cucTembl»

08.35, 21.15 T/c «B nouckax kanutaHa
[paHTa»

09.45 [l/c «3abbiToe pemecno»

10.15 «OpmuTtax»

10.45 «Monurnot»

11.30 Cnektaknb «BosBpalueHne Ha
Kpyru cBOSI»

14.05 [i/c «UcTopum B hapdope»

14.30 [/c «XKn3Hb 1 cmepTb [locToes-
CKOro»

16.00 T/c «Cnenctsue BegyT 3HaTo-
Kun»

17.00 O/ «Koktebenb. 3anosegHast
30Ha»

17.50, 00.55 MacTepa CKpUMUYHOMO
cKyccTBa

18.40, 01.45 [/c «Exan rpeka... MNyTe-
LecTBMe No HactosLwen Poccumny»

19.45 [l/ch «Annca KooHeH»

20.30 «CnokoviHom Ho4u, Manbiwm!»

20.45 [l/c «Tamapa CuHsiBckas. Cue-
Hbl U3 XU3HU»

22.20 LieT BpemeHun

23.50 T/c «LLlaxepe3ana»

02.30 i/ «Bpybenb»

03.00 lMepepebiB B BelaHum

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «W3-
BeCTUs». 16+

05.30, 06.10, 06.55, 08.00 T/c «Ynuubl
pas3buTbix doHapen-4» 16+

09.25, 10.20, 11.15, 12.15, 13.25,
13.40, 14.40, 15.35, 16.30 Ti/c
«Ynuupl  pasduTbix  doHapen-9»
16+

17.45, 18.45 T/c «Mopckue papsiBo-
nbl-5» 16+

19.40, 20.35, 21.25, 22.15, 00.30 T/c
«Cnep» 16+

23.10 T/c «CBou-2» 16+

00.00 «M3BecTnsi. UTOroBbIN BbIMYCK».
16+

01.15, 02.55, 03.30, 03.55, 04.30 T/c
«[etekTnBbl» 16+

02.00 T/c «Mpokypopckas npoBepka»

16+

TBU

06.00 «HactpoeHune»

08.10 X/ «Cymka nHkaccatopa» 12+

10.05 [/dp «dununn Knpkopos. HoBble
cTpacTu Koponsay 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50 T/c «OTeu BpayH» 16+

13.40, 05.20 «Mott repoii». 12+

14.55, 00.00 MeTpoBka, 38. 16+

15.10, 02.50 T/c «Takas pa6oTa-2»
16+

16.55 [I/c Aktépckune cyapbbl. 12+ 12+

18.10 X/ «Kynenb gbsisona» 12+

22.35 «Bcs npaepa». 16+

23.05 /b «Hukonait EpémeHko. 3am-
MOB KOMMIeKe» 16+

00.15 «[MpowaHuer. 16+

01.00 [/ «310 cnyyaetcs TOMbKO C
apyrummy 16+

01.40 [/ «BpexHes, KOTOPOro Mbl He
3Hanuy 12+

02.20 «OcTOpOXHO, MOLLEHHMKM!» 16+

04.05 [/ «Onbra OcTtpoymosa. Jlio-
60Bb 3eMHas» 12+

04.40 O/ «Muxamn KokweHos. [Mpo-
crota obmaHyueay 12+

i

06.00, 08.00, 11.00, 02.00 YnéTHoe
Buaeo. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Jlyywee. 16+

08.30 [JopoxHble BOWHbI. JTyyiwee. 16+

09.00 dopoxHble BovHbl 2.0. 16+

13.30, 18.30 usensb wwoy. 16+

15.30, 21.30, 23.00 «+100500». 16+

00.00 OnacHble cs3n. 18+

i

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00, 06.00
Bce nyJwee ans Bac. 12+

»

05.00, 04.35 «Tepputopus 3abnyxae-
HUI» ¢ Uropem lMpokoneHko. 16+
06.00 «[lokyMeHTanbHbIN NPOEKT».
16+

07.00 «C 6opgpbim yTpom!y» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTW». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnmcku. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoOH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ One-
roM LLVWKnHbIM» . 16+

14.00 «HeBeposiTHO
nctopumy. 16+

15.00 «COBBE3». 16+

17.00, 03.45 «TanHbl Yanmany». 16+

18.00 «Camble LoKMpytoLLMe runoTe-
3bl». 16+

20.00 X/ «Yuenuk yapopes» 12+

22.10 «BogwnTb no-pycckm». 16+

23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTO?» 16+

00.30 X/¢p «KommaHgo» 16+

02.10 X/ «Kygpsiwka Cbro» 12+

CiC

08.00 Epanau. 0+

08.10 M/c «®ukcuku» 0+

08.45 M/c «CnnpuT. lyx ceobogbl» 6+

09.10 M/c «Mpukmtovennst Byay u ero
apysei» 0+

10.00 T/c «CoBepLueHHO neTHue» 12+

11.00 T/c «BopoHUHbI» 16+

12.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+

12.45 «Ecnu cBekpoBb - MOHCTP» 16+

14.45 «[nyTo Hawy» 12+

16.40 T/c «OTenb «3neoH» 16+

20.30 T/c «CoBepLueHHO neTHue» 12+

21.00 T/c «CoBepLueHHO neTHue» 12+

21.30 T/c «CoBepLueHHO neTHue» 12+

22.00 «dokyc» 16+
00.05 «3onoto gypakos» 16+

e

06.00 M/ch «Mynbtcbmnbmbly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [lc
«Cnenasi» 16+

11.50 3Haku cyabbbl. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20, 16.55 Mapganka. 16+

14.40 Muctunyeckue uctopum. 16+

20.20, 21.15, 22.10, 23.00 T/c «MeH-
TanucT» 16+

23.50 X/d «Monyanve arHaT» 16+

02.00, 02.30, 02.45, 03.15 [/c «Cra-
peuy 16+

03.45, 04.30, 05.15 [I/c «TanHble 3Ha-

Kny 16+

MHTEpECHbIe

BTOPHHUK, 6 HI0JIA

07.00, 07.30 T/c «CBeTta c TOro ceeta»
16+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «CawwaTaHsa» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «WH-
TEpPHbI» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «YHuBep. HoBas obuia-
ra» 16+

21.00, 21.30 T/c «OTnyck» 16+

22.00, 23.40 «Xenckun CteHpany.
16+

23.00 T/c «Hacta, cobepucb!» 18+

00.00, 01.00, 01.55 «V/mnpoBwn3aums».
16+

02.40 «Comedy Battn. Cynepce3oH».
16+

03.30, 04.25, 05.15 «OTKpbITBIA MU-
KpOpoH». 16+

06.05, 06.30 «THT. Best». 16+

MATY?|

06.00, 09.00, 11.50, 15.50, 18.45,
22.00, 01.00 HosocTtun

06.05, 15.00, 23.50 Bce Ha Matu!

09.05 Astocnoprt. Pannu-peiig «Lén-
KOBbIN NyTby. O+

09.25 ®ytbon. YemnuoHat EBponbi-
2020 r. 1/4 dvHana. TpaHcnsums
u3 Utanuu. 0+

11.55 Bce Ha perowm!

12.30 «maBHas gopora». 16+

13.50 MpodbeccroHanbHbli 6oke. T.
Li3to - b. MopraH. TpaHcnauua n3
AscTtpanuu. 16+

16.35, 18.50 T/c
Crpenbua» 12+

21.00, 22.45 Bce Ha EBpo!

22.05 CoepemeHHoe naTnbopbe. Yem-
nuoHat Esponbl. Sctadeta. Myx-
YnHbl. HoBropoga. TpaHcnsaums m3
HwxHero. 0+

23.05 CwmeluaHHble eguHoGopCTBa.
M. Wcmaunos - B. MuHees. Fight
Nights. TpaHcnaums us Mocksbl.
16+

00.40 «OgunH geHb B EBponey. 16+

01.05 ®ytbon. YemnuoHat Esponbi-
2020 r. 1/2 dwuHana. TpaHcnsums
13 JloHgoHa. 0+

03.10 ®yt6on. Yemnmonat Esponbl.
O630p. 0+

03.30 O/ «CnopT BbICOKMX TEXHOMO-
mn» 16+

04.30 [/c «CnopTvBHbI OETEKTMB»
12

«B  cosse3gum

+
05.30 [/c «3aknsTble conepHukm» 12+

OTP

06.00, 22.35 «Mosi uctopus». 12+

06.40 «Benukas Hayka Poccum». 12+

06.55, 17.25 T/c «[oktop MapTuH»
12+

08.35, 15.10, 05.00 «KaneHgapb».
12+

09.30, 16.10 «Cpega obutaHms». 12+

09.55, 21.00 T/c «Jllogmuna lypuen-
Koy 12+

11.30, 16.30, 04.30 «Bpaun». 12+

12.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTtn

12.05, 13.10, 19.15, 01.30 «OTPaxe-
HUe»

17.00, 03.35 [/c «Jlerengpl Kpbima»
12+

23.15, 03.05 «BcnomHuTb BCEY. 12+

23.45 [1/c «BpepHblin mup» 16+

00.15, 04.00 «[JomalLHWe XNBOTHbIEY
¢ lpuropmem MaHésbim. 12+

00.45 «Mpas!da?» 12+

woAY

00.00, 03.50, 04.35, 09.05, 10.00,
10.55, 22.00, 22.55, 23.50 T/c
«Yuntens» 16+

00.55, 01.55, 03.00 T/c «OxoTHUKK 3a
OpunnuaHTammy 16+

05.25, 06.15 T/c «Yucto aHrnuickue
ybuiictay 12+

07.10, 08.05, 11.55,
«Typayc» 16+

13.50, 14.50, 15.50, 16.50 T/c «Hayum
MEHS XNUTb» 16+

17.55, 18.55, 20.00,
«Mocras» 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 06.25 «6 kagpoB». 16+

06.35, 01.15 [I/c «PeanbHas MucTuka»
16+

07.35, 05.35 Mo penam HecoBepLUEH-
HoneTHux. 16+

09.05 [JaBan passegémcs! 16+

10.10, 03.55 TecT Ha 0oTLOBCTBO. 16+

12.20, 03.05 [/c «[MoHsTb. MpocTute»
16+

13.30, 02.15 [/c «[Mopua» 16+

14.00, 02.40 [/c «3Haxapka» 16+

14.35 [l/c «<Hotapuyc» 16+

1250 Tl

21.00 Tic

19.00 T/c «3a ButpuHon» 16+
23.10 T/c «XKeHckuin goktop-4» 16+

05.00, 10.10 T/c «Hioxau» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55 Ho-
BOCTY

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn Bep-
HuTe!» 16+

14.10, 18.00 «[ena cynebHule. Butea
3a bynywee». 16+

15.05, 16.20 «[ena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16+

17.20 «MupoBoe cornaiueHvey. 16+

19.25, 20.15 «Wrpa B kuHO». 12+

21.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

22.00, 23.00 «Hasag B 6yayuiee». 16+

00.05 «PoxpaeHHble B CCCP». 12+

00.55 «Wrpa B cnosay. 6+

01.30 T/c «AnTa-45» 16+

04.30 T/c «3kcnponpuatop» 16+

7A00OM KUHO

05.05 X/ «AneHbkui LpeToyek» 12+

06.15 M/ «Tpu BoraTbipsi M NpuUHLEC-
ca ErvnTa» 6+

07.40 M/ «Tpm 6Gorateipa u Lama-
XaHckas Lapuuay 12+

09.05 M/cp «KoHb HOnwuin n Gonbline
cKkaykm» 6+

10.35, 18.15 T/c «CBaTbl» 16+

14.20 T/c «Y6onHas cuna» 16+

23.00 T/c «Cnen» 16+

01.30 X/ «MHe He GonbHO» 16+

03.15 X/¢p «Mntoc oguH» 16+

nar
HMUA!

05.00 Open u pewka. HeusgaHHoe.
16+

06.25 Open u Pewwka. Mo Mopsim-3.
16+

07.25 T/c «WM Muporoeay 16+

09.45 Ha Hoxax. 16+

11.45 Anckast kyxHs. 16+

13.30, 21.40 Kongutep. 16+

19.00 Kongmntep-5. 16+

23.00 boii ¢ l'epnc-2. 16+

00.20 MatHuua News. 16+

00.55 T/c «JlereHab! 3aBTpaLLHEro AHs
lll» 16+

04.15 Open u pewka. Kpyrocsetka.

16+
Lcpicon

05.00 PanHue nTaiku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbiM yTpOM, Manbiwm!»
0+

07.35 M/c «Cynepkpbinbs. [xeTT u
ero apy3bs» 0+

08.05 M/c «Cmeluapukn. HoBble npu-
KnoyeHus» 0+

09.15 M/c «CmeLuapukn. MuH-koa» 6+

10.45 M/c «[JokTop MaHga» O+

11.40 M/c «PoboTbl-noesga» 0+

12.15 M/c «ToboT» 6+

12.40 M/c «HuHp3sro» 6+

13.05 M/c «MeTanuoHbI» 6+

13.30 M/c «Jlekc u MNny. Kocmnyeckne
TaKCUCTbI» 6+

15.40 «3enéHbiit npoekT». 0+

15.45 M/c «Mu-mu-mmiwkm» 0+

17.50 M/c «BonwebHoe koponeBcTBO
OHuyaHTUmancy 0+

17.55 M/c «BapbockuHbl» 0+

18.40 M/c «Pobokap Momu n ero gpy-
3bsi» 0+

19.15 M/c «BonwwebHas kyxHs» 0+

20.30 «CnokovHOM HouM, Manbiwu!y
0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» O+

22.00 M/c «3sonouuss Yepena-
LLIEK-HUHO3S» B+

22.25 M/c «TopmuTmny 6+

22.50 M/c «ukne Ckpunuepbi!» 6+

23.15 «Epanawy. 6+

00.25 M/c «benka n Ctpenka. O3op-
Has cemelikay 0+

01.30 M/c «Cynep 3ak» 0+

02.45 M/c «Bymaxku» 0+

03.55 M/c «[pyx6a - ato yygo» 0+

$2:5888

MY3

05.00, 11.35 «10 cambix ropsumx Knu-
noB OHA». 16+

05.35, 08.45, 15.00,
Pro-HoBocTu. 16+

05.50, 12.20, 17.35, 23.55 PRO-Knwmn.
16+

05.55 JNaikep. 16+

09.00 My3-TB vapr. 16+

10.00 Ctyausa 69. MomeHanuce xuta-
mu. 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

12.25 #AHAMY3TB. 16+

14.00 TikTok 4apt. 16+

15.15 butea (hankny6os. 16+

16.30 Y-[ayHbin yapT. 16+

17.40 Pycckue xutbl. YemMnuoHbl BTOp-
Huka. 16+

19.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

18.45, 21.25

20.00 MeraguckoTeka.
paauo. 25 net. 16+
21.40 Top 30 - KpyTsik Hegenu. 16+

00.00 Hawe. 18+
02.00, 04.00 KapaokuHr. 18+

X 38E3nA

05.30, 14.05 T/c «YepHble Kowwku» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTtn

Pycckoe

[IHA

09.15, 10.05 X/ «3actaBa B ropax»
12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTK

11.35 «OTkpbITbIA  3cmp». [lyyiee.
12+

13.25 «He ¢pakTt!» 6+

18.30, 04.55 [i/c «CnenaHo B CCCP»
6+

18.50 [/c «boeBoi HagBoAHbIA proT
OTYM3HbI» 12+

19.35 «JlereHgbl apmumn» ¢ AnekcaH-
apom Mapwanom. 12+

20.25, 21.25, 22.15 [I/c «Ynuka n3 npo-
wnoroy 16+

23.05 X/ «[iBoiiHoM KankaH» 12+

01.40 X/cp «B3siTku rnagkm» 12+

03.25 X/d «locynapcTBeHHbI npe-
CTYMHWK» O+

05.05 [/c «XpoHuka Mobegpbl» 12+

capadan

06.50, 18.45, 03.50 YymoBas ckpbiTas
Kamepa. 12+

07.25, 04.15 T/c «Matpuapxat» 12+

07.55, 04.40 Ynuua Becenas. 12+

08.55, 20.25, 05.30 AHekaoTbl. 12+

09.25, 05.55 OueBwnaeL, NpeacTaBnseT.
Camoe cmellHoe. 12+

10.30, 20.55 [lom KynbTypbl U CMexa.
12+

12.20, 19.50 [xeHTnbMeH-Luoy. 12+

12.50, 19.20 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

13.25 KpuBoe 3epkano. 12+

15.25 «33 Becénbix OykBbi». 12+

16.00, 02.10 aewb monoaexb. Oana-
XecT. 12+

16.30, 02.35 CmeATbCS paspeluaetcs.
12+

22.40 T/c «Pbbxuex» 12+

23.10 [obpbiv BEYEp, XMBOTHbIE. 12+

23.40 Poccusa ans HaymHarowmx. 12+

00.05 «tOmopuHa-2018». 12+

4

06.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaapy 12+

07.10 «3oomanbiwmy (6+)

07.20 M/c «Mpodeccop MovemyLKnH»

07.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

07.55 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans
nonb3oBatenen IHTepHeta»

08.05 M/c «Mpocheccop MNMoyemyLKuH»

08.10 MMepemava «BonwebHbI Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTu «PervioH.67» 12+

08.55 Mepegava «[octosiHWe pecny-
onuk» 12+

09.20 «[wnanoruy 12+

09.55 Mepepaya «BHeknaccHoe ute-
HUe» (6+)

10.00 T/c «Metog IaBpoBon» 16+

10.55 «3oomansbiwu» (6+)

11.05 M/c «Mpodpeccop MovemyLKnH»

11.15 O/cp «Kypckas 6utsa. Bpems no-
Gexpatby 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «KeHWMHbl NpoTUB MyX-
YuH» 16+

14.10 M/c «KonobGaHra. Tonbko Anst
nonb3oBatenen IHTepHeTa»

14.25 «lopog n My 12+

14.40 «CurHanbHbIn ak3emnnapy 12+

15.00 T/c «<Anxumuk» 12+

16.00 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

16.25 M/c «KonoGaHra. Tonbko ans
nonb3oBarenew NHTepHeTa»

16.35 T/c «benas cTpena. Bo3swmes-
ave» 16+

17.30 /b «[Mpeakn Hawmx npeakos»
12+

18.20 T/c «MeTop laBpoBoii» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagb» 12+

19.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

19.55 T/c «Anxumuk» 12+

20.55 MMepegaya «BonwebHbI Mas-
YoKk» (6+)

21.10 X/cp «Tbl y MeHsi ogHa» 16+

23.00 Mepepava «[ocTosiHue pecny-
BrnvK» 12+

23.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «benas ctpena. Boswmes-
ave» 16+

00.50 X/ «Myx4nHbl NPOTUB XeH-
WKHY» 16+

02.45 «T'opog v Mbi» 12+

03.00 «HoBocTK «PernoH.67» 12+

03.20 «CmoneHckasa nnowagby» 12+

03.30 T/c «MeTog JlaBpoBon» 16+

04.20 T/c «Anxumumk» 12+

05.15 T/c «benasi cTpena. Boswmes-
avex 16+

06.00 Mepepava «JlekapctBa, KOTO-

pble cnacnu mup» 12+



BOS
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05.00, 09.25 TenekaHan «[obGpoe
yTpO»

09.00, 03.00 HoBocTKn

09.50 XKutb 3goposo! 16+

10.55 MogHbIn npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTun

12.15, 01.25, 03.05 Bpemsi nokaxer.
16+

15.15 [JaBan noxeHunmcs! 16+

16.10, 03.40 Myxckoe / XeHckoe.
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU

18.40 Ha camom gene. 16+

19.45 TNMycTb roBopaT. 16+

21.00 Bpems

21.45 Yemnuonat EBponbl no ¢yT60-
ny- 2020 r. MonydwuHan. Mpamon
acup 3 NlongoHa

23.55 BeyepHun YpraHT. 16+

00.35 HaeguHe co Bcemun. 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bect. MectHoe
Bpems

09.55 «O camom rnaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectun

11.30 «Cypnbba yenoseka ¢ Bopucom
KopyeBHMKOBBIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Kocatka» 12+

17.15 «Angpent Manaxos. [Mpsmon
agmp». 16+

21.20 T/c «3a cyactbem» 12+

00.00 «Beuyep c Bnagumupom Co-
NOBLEBbLIMY. 12+

02.20 T/c «TaviHbl cneacteusy 12+

04.05 T/c «XKeHLWwuHbl Ha rpaHuy 16+

04.55 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 YT1po. Camoe ny4uiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Cerogts

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsiBO-
Tbi» 16+

11.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

13.20 YpesBblyaiiHoe npoucLiecTeme

14.00, 16.25, 19.40 T/c «MeHTOBCKME
BOMHbI» 16+

23.20 T/c «<MenbHuk» 16+

02.50 T/c «Kapno. Ce30H TpeTuit»
16+

04.15 T/c «Kapnos. ®uHan» 16+

[ Poccus |7

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTM Kynb-
Typbl

06.35 [/c «CBSATbIHN XPUCTUAHCKOTO
mupa

07.05 JlereHgbl MMPOBOIO KUHO

07.35, 15.05 /¢ «ConHue - ag Ha
Hebecax»

08.35, 21.15 T/c «B nowuckax kanuta-
Ha [paHTa»

09.45 [i/c «3abbiToe pemecno»

10.15 «3pmuTax»

10.45 «Monurnot»

11.30 CnekTtaknb «Jlecy»

14.05 [i/c «McTopun B dhapcope»

14.30 [/c «XXu3Hb n cmeptb [JocTo-
€BCKOro»

16.00 T/c «Cnepncteue BegyT 3HaTo-
Kuny

17.30 [/c «MepBble B Mupe»

17.50, 00.55 Mactepa cKpunu4HOro
MCKycCTBa

18.40, 01.45 [I/c «Exan rpeka... MyTe-
LecTBue no Hactoswen Poccuny

19.45 BonbLe, yeM No6oBb

20.30 «CnokoHoM Houu, Manbiwmn!y

20.45 [i/c «Tamapa CuHsisckast. Cue-
Hbl U3 XU3HWU»

22.30 O/db «MevanbHbIi XU3HEN0O»

23.15 LiBeT BpemeHm

23.50 T/c «lLlaxepe3ana»

02.30 O/ «neb MnakcuH. Conpo-
TVUBNEHWE PYCCKOTO hpaHLly3ax»

03.00 MNepepebiB B BeLLaHWN

a

05.00, 09.00, 13.00,
«M3BecTua». 16+
05.25, 06.10, 07.00, 08.00, 09.25,
10.20, 11.10, 12.10, 13.25, 13.40,
14.35, 15.35, 16.25 T/c «Ynuupl
pa3buTbix doHapeir-9» 16+

17.45, 18.40 T/c «Mopckne ObsiBO-
nbl-5» 16+

19.40, 20.35, 21.25, 22.15, 00.30 T/c
«Cneg» 16+

23.10 T/c «CBou-2» 16+

00.00 «W3Bectns. WTorosbin BbI-
nyck». 16+

01.15, 02.55, 03.35, 04.05, 04.30 T/c
«[eTekTnBbl» 16+

02.00 T/c «Mpokypopckas npoBepka»
16+

17.30, 03.25

TBU

06.00 «HactpoeHue»

08.15 «[okTop U...» 16+

08.45 X/dp «PasopBaHHbIN kpyr» 12+

10.35, 04.45 /¢ «anuHa MNonbCckux.
[Mon mackon cyactbay 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns

11.50 T/c «Orteu BpayH» 16+

13.40, 05.20 «Mott repoii». 12+

14.55, 00.00 lMetposka, 38. 16+

15.10, 02.50 T/c «Takas pabota-2»
16+

16.55 /b «Ot Wypuka go LLapuko-
Ba. 3an0XHMKN OHO ponuy 12+

18.15 X/ «XpycTanbHasi noyLLKa»
12+

22.35 [l/c «Obnoxka» 16+

23.10 /b «90-e. Bceraga xmBon» 16+

00.15 [/cp «XKeHwuHbl Mocudpa Kob-
30Ha» 16+

01.00 «[MpowaHuner. 16+

01.45 [i/c «CoBeTckue machum» 16+

02.25 «OCTOpPOXHO, MOLLEHHWKN!»
16+

04.10 O/ «Jlapuca NyxwuHa. 3a Bcé
Hago nnatuTb...» 12+

-

06.00, 08.00, 11.00, 02.00 YnétHoe
BMaeo. 16+

07.00 YnétHoe Bugeo. Jlyywee. 16+

08.30 [JopoxHble BOWMHbI. [Jlyyiee.
16+

09.00 JopoxHblie BoWHbI 2.0. 16+

13.30, 18.30 [dunsenb woy. 16+

15.30, 21.30, 23.00 «+100500». 16+

00.00 OnacHbie cBs3un. 18+

QDK

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00, 06.00
Bce nyywee ang sac. 12+

»

05.00 «TeppuTtopus 3abnyxaeHuiny ¢
Wropem lMNpokoneHko. 16+

06.00 «[loKymMeHTanbHbIN MPOEKT».
16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnncku. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodheem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «M/HdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenose4yecTsa
¢ Onerom LUnLikmHbIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO UMHTEpecHble
nctopumy. 16+

15.00 «HeunsecTtHas uctopusi». 16+

17.00, 03.15 «TaHbl YanmaH». 16+

18.00, 02.25 «Camble LWokupytoLLme
runotesbly». 16+

20.00 X/d «MMocnegHuii OXOTHWK Ha
BeObM» 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/dp «OBepnopa» 18+

CiC

08.00 Epanaw. 0+

08.10 M/c «®ukcukmny 0+

08.45 M/c «Cnuput. Oyx cBoGOAbI»
6+

09.10 M/c «[Mpukntoyenns Byawn n ero
apysen» 0+

10.00 T/c «CoBepLleHHO neTHUe»
12+

11.00 T/c «BopoHuHbI» 16+

12.00 «Benukuit ratcom» 16+

14.40 «dokyc» 16+

16.40 T/c «OTenb «3neoH» 16+

20.30 T/c «CoBeplueHHO mneTHue»
12+

21.00 T/c «CoBeplUEHHO feTHUEN
12+

21.30 T/c «CoBeplueHHO neTHue»
12+

22.00 «Bbptoc Bcemorywyuiny 12+

23.55 «3BaH BcemoryLmn» 12+

01.55 Pycckue He cmetotcs. 16+

&

06.00, 05.45 M/ «MynsThunbMb»
0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [/c
«Cnenas» 16+

11.50 3Haku cyab6bl. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20, 16.55 Napganka. 16+

14.40 Muctunyeckme uctopuun. 16+

20.20, 21.15, 22.10, 23.00 T/c «MeH-
Tanuet» 16+

23.50 X/ «laHHMGan. Bocxoxpae-

Hue» 16+

02.00, 02.45, 03.30, 04.15 T/c
«TBov mup» 16+
05.00 O/c «TaiiHble 3Hakuny» 16+

07.00 T/c «Ceeta ¢ TOro ceeta» 16+

07.30 O/ «CseTa ¢ TOrO CBeETa-2.
®unbm o unbme» 16+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «CawaTaHsa» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «WH-
TepHbI» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «YHuBep. HoBasi obuia-
ra» 16+

21.00, 21.30 T/c «OTtnyck» 16+

22.00, 23.45 «XKeHckun CrteHgany.
16+

23.00 T/c «Hacts, cobepucb!» 18+

00.00, 01.00, 01.55 «Wmnposu3a-
umay. 16+

02.45 «Comedy barmn. Cynepce-
30H». 16+

03.40, 04.30, 05.20 «OTKpPbITLIA MK-
KpOhoH». 16+

06.05, 06.35 «THT. Best». 16+

MATY?

06.00, 09.00, 11.50, 15.50, 18.50,
22.00, 00.55 HoBocTtun

06.05, 11.55, 15.00, 18.00, 23.50 Bce
Ha Maru!

09.05 Astocnopt. Pannu-peng «Lén-
KOBbIN NyTby. 0+

09.25, 15.55, 01.00 ®yTt60n. Yemnmo-
HaTt EBponbl- 2020 . 1/2 dmHana.
TpaHcnauusa u3 JlongoHa. 0+

12.30 «'maBHas goporay. 16+

13.50, 05.40 ®yTt60N. Yemnumonar E.-
ponbl. O63op. 0+

14.10 lMpodeccnoHanbHbin Boke. T.
Lato - [. XoraH. TpaHcnsauma ma
AscTpanuu. 16+

18.55 dytbon. «3eHut» (Poccus) -
«Bepaep» (Mepmanus). KoHTponb-
HbI MaTy. [TpsiMas TpaHcnaums ns
ABcTtpuu

21.00, 22.45 Bce Ha EBpo!

22.05 CwmewaHHble egmHobopcTBa.
B. Bepa - A. bxynnap. One FC.
TpaHcnauusa s Curranypa. 16+

23.05 CwmewaHHble egmHobopcTBa.
M. Mcmaunos - U. Wreipkos. ACA.
TpaHcnauusa na Mocksbl. 16+

03.05 Xokken. «Tamna-ban [lanT-
HUHM» - «MoHpeanb KaHagmeHc».
HXI. Kybok CrtaHnu. [lpsmas
TpaHcnauus

OTP

06.00, 22.35 «Most uctopus». 12+

06.40 «Benukas Hayka Poccumy. 12+

06.55, 17.25 T/c «[oktop MapTuH»
12+

08.35, 15.10, 05.00 «KaneHgapb».
12+

09.30, 16.10 «Cpena obutaHusi». 12+

09.55, 21.00 T/c «Jllogmuna Mypuen-
Ko» 12+

11.30, 16.30, 04.30 «Bpaun». 12+

12.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTH

12.05, 13.10, 19.15, 01.30 «OTPaxe-
Hue»

17.00, 03.35 [/c «JlereHabl Kpbimay
12+

23.15 «BcnoMHuTb BCEY. 12+

23.45 [1/c «BpepHbii mypy» 16+

00.15, 04.00 «[lomalLHWE XMBOTHbIEY
¢ lpuropnem MaHnésbim. 12+

00.45 «[Mpas!fa?» 12+

03.05 «Purypa peumnr». 12+

wiodY

00.50, 01.45, 02.50 T/c «OxoTHUKK 3a
OGpunnuantamu» 16+

03.40, 04.30, 09.05, 10.00, 11.00,
22.00, 22.55, 23.50 T/c «Yuute-
ns» 16+

05.20, 06.15 T/c «YucTo aHrnumnckme
y6uiicTay 12+

07.10, 08.05, 11.55,
«Typ3yc» 16+

13.50, 14.55, 15.55, 16.55 T/c «Hay-
4Yn MEHS1 XnTb» 16+

17.55, 18.55, 20.00, 21.00 Tlc
«Mocra3s» 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 01.20 O/c «PeanbHas MucTu-
ka» 16+

07.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEH-
HoneTHux. 16+

09.05 [laan passegémcsal 16+

10.10, 04.00 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

12.20, 03.10 [O/c «[MoHate. [po-
cTUTb» 16+

13.30, 02.20 [/c «Mopyax» 16+

14.00, 02.45 [i/c «3Haxapka» 16+

14.35 [i/c «HoTtapuyc» 16+

19.00 T/c «3a BuTpuHOI» 16+

12.55 Tlc

23.15 Tlc «XeHckun pokTop-4»
16+

05.00, 10.10, 04.35 T/c «3kcnponpu-
atop» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55 Ho-
BOCTU

13.15 «[ena cynebHole. [leHbrn Bep-
HuTe!» 16+

14.10, 18.00 «[ena cynebHble. buta
3a bynywieer. 16+

15.05, 16.20 «[ena cynebHble. Ho-
Bble uctopum». 16+

17.20 «MvpoBoe cornalueHuey. 16+

19.25, 20.15 «Mrpa B kuHo». 12+

21.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

22.00, 23.00 «Hasag B Gynoyliee».
16+

00.05 «BcemupHble wrpbl pasymay.
12+

00.45 «Wrpa B cnosay. 6+

01.25 X/¢p «Yunctoe Hebo» 12+

03.15 Mup nobeautenein. 16+

7AOM KUHO

04.50 X/ «A, 6abywika, Unuko n Un-
NapuoHy 12+

06.25 M/ «[JobpblHa Hukutny un
3wmen [opbiHbIYY 6+

07.40 M/ «Mnbsi Mypomew, n Cono-
Ben-PasbonHunk» 6+

09.10 M/ «Anéwa Monosuy n Tyra-
pvH 3meit» 6+

10.35, 18.15 T/c «CBaTbl» 16+

14.20 T/c «YbomnHas cuna» 16+

23.00 T/c «Cnen» 16+

01.25 X/¢p «Manata Ne6» 16+

02.55 X/t «CyseHup Ans npokypo-
pa» 16+

T
nuAr
05.00 Open u pewwka. Pan n Ag. 16+
05.45 Open n pelwka. HeusgaHHoe.
16+
06.30 Open u Pewka. Mo mopsm-3.
16+
07.30 T/c «W/M Muporoea» 16+
09.55, 14.00 Ha HOoxax. 16+
12.00 Aackas kyxHs1. 16+
23.05 boii c l'epnc-2. 16+
00.20 MaTtHuua News. 16+
00.55 T/c «Jlerengbl 3aBTpaLLHEro
aHa [l» 16+
04.20 Open u pewka. Kpyrocsetka.
6

16+
o@D

05.00 PaHHue nTawku. 0+

06.55, 07.30 «Xyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwm!y
0+

07.35 M/c «Cynepkpbinbs. [xett u
ero apysbs» 0+

08.05 M/c «xuHrnmkmu» 0+

10.45 M/c «[dokTop MaHga» 0+

11.40 M/c «PoboTbl-noesga» 0+

12.15 M/c «ToboTt» 6+

12.40 M/c «HuHazaro» 6+

13.05 M/c «MeTanumoHbl» 6+

13.30 M/c «bo66mn n Bunnx» 0+

15.40 «BkycHsLwKM Wwoy». 0+

16.00 M/c «Byba» 6+

17.50 M/c «BonwebHoe KoponeBcTBO
OHyaHTMmancy 0+

17.55 M/c «bapbockuHbl» 0+

18.40 M/c «Pobokap lNMonu n ero apy-
3bsi» 0+

19.15 M/c «Koweyku-cobaukm» 0+

20.30 «CnokonHOM HouM, Manbiwm!»
0+

20.45 M/c «OpatxeBas kopoBay 0+

22.00 M/c «3Bontoums Yepena-
LIEeK-HUHA3AY 6+

22.25 Mic «Fopmutmny 6+

22.50 M/c «[ukne Ckpuyepbi!» 6+

23.15 «Epanawy. 6+

00.25 M/c «benka un Ctpenka. O30p-
Hasi cemelika» 0+

01.30 M/c «Cynep 3ak» 0+

02.45 Mic «Bymaxku» 0+

03.55 M/c «[pyx6a - aTo vyno» 0+

$3:3383

MV3

05.00, 11.25 «10 cambIx ropsumx Knu-
noB AHA». 16+

05.35, 08.45, 15.00,
Pro-HoBocTn. 16+

05.50, 12.15, 16.10, 23.30 PRO-
Knun. 16+

05.55 #AHAMY3TB. 16+

09.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

10.00 Mobeautens «butebl thaH-kny-
60B». 16+

10.30 /b «Mosichu 3a KaLu: kak Bora-
TEloT 3BE€3abI7» 16+

12.20 MysPackpyTka. 16+

12.50 Pycckue xutbl. YemnuoHsl cpe-
obl. 16+

14.00 3onotas AtoxuHa. 16+

15.15 Butea chaHknybos. 16+

16.15 AHgekc.Mysblka yapT. 16+

18.45, 23.15

17.20 OTnyck 6e3 nyTésku. 16+
19.00 TikTok yapT. 16+
20.00 [eHb PoxpgeHus Mys-TB B
Kpemne. 23 roga B acompe. 16+
23.35 HecnnHHep. 18+
04.00 Hawe. 16+

S 38E30A

05.30, 14.05 T/c «YepHble KOLUKUY»
16+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTu
[Hs

09.15 [/c «Opyxwue Mobenbi» 6+

09.50, 10.05 X/ «[ayHas noesgka
cepxaHTa Lipibynny» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

11.35 «OTKpbITbIN 3chup». lyyiee.
12+

13.25 «He dakt!» 6+

18.30 /c «CpnenaHo B CCCP» 6+

18.50 [l/c «boeBon HagBOAHLI ¢hnoT
OTYM3HbI» 12+

19.35 «[NocnegHuin geHb». 12+

20.25, 21.25, 22.15 [l/c «CekpeTHble
matepuansl» 12+

23.05 X/ «B nonoce npubos» 6+

00.55 T/c «bnarocnoBuTe KEHLUMHY»
12+

04.15 X/cp «Tme 042?» 12+

cmexa. 12+

08.40, 16.15,
MeH-Loy. 12+

09.15, 15.40, 05.35 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

09.45 Kpueoe 3epkano. 12+

11.50 «33 Becénbix Byksbl». 12+

12.20, 2250 [aewb Monogexb.
Havpxect. 12+

12.50, 00.40 YymoBas ckpbiTas kame-
pa. 12+

13.25, 23.20 CmesATbCA pa3peLuaet-
ca. 12+

16.50, 02.25 AHekaoThl. 12+

18.55 T/c «Pbikne» 12+

19.25 [loGpbiii BEYEP, KUBOTHbIE. 12+

19.55 Poccus ang HaumHaowmx. 12+

20.30 «KOmopmHa-2018». 12+

01.10 T/c «MaTtpuapxat» 12+

01.40 Ynuua Becenas. 12+

02.50 OueBwugey npeactasnser. Ca-
Moe CMeLLHoe. 12+

7

06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagb» 12+

07.10 «3oomanbiwmy (6+)

07.20 M/c «[Mpodbeccop [MouemyLu-
KNH»

07.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

07.55 «lopog v Mbi» 12+

08.10 MNepenava «BonwebHbIN Mas-
4oK» (6+)

08.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

08.55 Nepenaya «[JocTosiHWe pecny-
BnnK» 12+

09.20 «lopog v Mbi» 12+

09.35 Tllepegava «HoBoe knéeoe»
(6+)

10.00 T/c «MeTog JlaBposoi» 16+

10.50 «3oomanbiwmny (6+)

11.05 M/c «lMpoceccop MMoyemyLu-
KNH»

11.15 [/ «Mpedku Hawmx Npeaxkos»
12+

05.05 [xeHTnb-

12.00 «HoBocTun «Pernon.67» 12+

12.25 X/p «My>X4uHbI NPOTUB XeEH-
LWKUHY» 16+

14.25 «[unanoruy 12+

15.00 T/c «AnXvmuk» 12+

16.00 «HoBocTun «Pernon.67» 12+

16.25 lMepenava «BHeknaccHoe yTe-
Hue» (6+)

16.35 T/c «benas ctpena. Bo3wes-
ey 16+

17.25 O/ «HiopHbepr. Mpouecc, Ko-
TOPOro MOrTO He ObiTb» 16+

18.20 T/c «MeTtop JlaBposomn» 16+

19.15 «CmoneHckasa nnowaab» 12+

19.30 «HoBocTun «Pernon.67» 12+

19.55 T/c «Anxumuk» 12+

20.55 Mepepaya «BonwebHbI Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/ «[MyTewecTsue ¢ gomall-
HUMW XMBOTHbIMWY 16+

23.00 Mepegava «[docTosiHue pecny-
Onunk» 12+

23.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «benasa ctpena. Bo3mes-
ave» 16+

00.45 X/ «MapeHb u3 lonnueyaa,
nnu HeobbIKHOBEHHbIE NMPUKIOYE-
Hus BeHu BesyHunkay 12+

02.30 «Ounanoru» 12+

03.00 «HoBocTK «PernoH.67» 12+

03.25 «CmoneHckas nnowagb» 12+

03.35 T/c «Metop lNasposon» 16+

04.20 T/c «Anxumuk» 12+

05.15 T/c «benass ctpena. Bo3mes-
ave» 16+

06.00 lMepenaya «JlekapcTtBa, KOTO-

pble cnacnu mup» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[obpoe
yTPO»

09.00, 03.00 HoBocTK

09.50 Xutb 3goposo! 16+

10.55 MogHbifi npuroeop. 6+

12.00, 15.00 HoBoctun

12.15, 01.35, 03.05 Bpemsi nokaxer.
16+

15.15 [JaBan noxeHumes! 16+

16.10, 03.55 Myxckoe / KeHckoe. 16+

18.00 BeyepHue HOBOCTM

18.40 Ha camom pgene. 16+

19.45 MycTb rosopat. 16+

21.00 Bpewms

21.30 T/c «bonbluoe Hebo» 12+

23.30 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.50 HaeguHe co Bcemu. 16+

FPoconn |1

05.00, 09.30 YTpo Poccuu

09.00, 14.30, 21.05 BecTtn. MectHoe
BpeEMS]

09.55 «O camom rnaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.30 «Cypbba yenoseka ¢ bopucom
KopyeBHMKOBbIMY». 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «KocaTtkay 12+

17.15 «AHgpen Manaxos. [psmon
acup». 16+

21.20 T/c «3a cyactbem» 12+

00.00 «Beyep c Bnagumupom Co-
NOBbEBbLIMY». 12+

02.20 T/c «TanHbl cneacteus» 12+

04.05 T/c «KeHLMHbI Ha rpaHny 16+

04.55 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 YTpo. Camoe nyu4iee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBOMbI»
16+

11.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

13.20 Ype3sBblyaHoe npoucLlecTBre

14.00, 16.25, 19.40 T/c «MeHTOBCKME
BOMHbI» 16+

23.20 T/c «MenbHuk» 16+

02.50 T/c «AnBokat» 16+

| Poccus [ 7]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTM Kynb-
Typbl

06.35 «[ewwkom...»

07.05 JlereHabl MMPOBOTO KNHO

07.35, 15.05, 22.35 i/ «B nowuckax
3K30MNMaHeT»

08.35 T/c «B nouckax kanutaHa pan-
Ta»

09.50, 13.50 LiBeT BpemeHM

10.15 «SpmuTax»

10.45 «[lMonurnot»

11.30 Cnektaknb « MHUMbIN 6OMbHON»

14.00 [/c «AcTopwum B chapcope»

14.30 [/c «XKn3Hb 1 cmepTb [JocToes-
CKOro»

16.00 T/c «Cnepncteue BegyT 3HaTo-
Ky

17.25, 02.40 [/c «MepBble B Mype»

17.45, 01.00 MacTepa CKpUNU4HOrO
UcKyccTBa

18.40, 01.55 [i/c «Exan rpeka... MNyTe-
LuecTBMe No HacTosiwen Poccumy

19.45 Bonblue, Yem No6oBb

20.30 «CnokoHoM Ho4M, Manbiwmn!»

20.45 [i/c «Tamapa CuHsBsckast. Cue-
Hbl U3 XKNU3HW»

21.15 X/ «[leHb aHrena»

23.50 T/c «Waxepesana»

03.00 MepepebiB B BeLLaHUK

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 «M3-
BecTus». 16+

05.25, 06.05, 06.55, 07.50, 08.50,
09.25, 10.05, 11.00, 12.05, 13.25,
14.25, 15.20, 16.25 T/c «Ynuupl
pa3buTbix hoHapen-9» 16+

17.45, 18.45 T/c «Mopckue pObsiBO-
nbl-5» 16+

19.40, 20.35, 21.25, 22.15, 00.30 T/c
«Cneg» 16+

23.10 T/c «CBoun-2» 16+

00.00 «M3BecTus. NToroBbIn BbIMYCK.
16+

01.15, 02.55, 03.30, 04.05, 04.35 T/c
«[etekTnBbl» 16+

02.00 T/c «Mpokypopckas nposepka»
16+

=W

06.00 «Hactpoenne»
08.15 «[okTop W...» 16+
08.50 X/t «Cembsi MiBaHOBbLIX» 12+
10.55 [i/c Aktépckme cyabbbl. 12+ 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITus
11.50 T/c «Otey BpayH» 16+

13.40, 05.20 «Mot repoi». 12+

14.55, 23.55 lNetposka, 38. 16+
15.10, 02.50 T/c «Takas paGota-2»
16+
16.55 [/d «Cnmcok MMbipbeBa. OT
nobBM f0 HeHaBUCTU» 12+
18.10 X/cb «TeHb cTpekosbl» 12+
22.35 «10 camblx...» 16+
23.05 [/ «3Bé3gHble aetu. XKnusHb
6e3 nobeny» 12+
00.15 O/c «Mpurosop» 16+
01.05 O/ «Ymap Bnactbto. Tpoe ca-
moyomiiLy 16+
01.45 «Mpowanue». 16+
02.25 «OCTOpPOXHO, MOLUEHHVKM!»
16+
04.10 [O/d «EkatepmHa CaswuHoBa.
Lar B 6e3gHy» 12+
04.40 O/ «Muxaun 3oleHko. KcTo-
pus ogHoro npopoyectsay 12+

i

06.00, 08.00, 11.00, 02.00 YnétHoe
Buaeo. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Jlyuwee. 16+

08.30 [opoxHble BOWHbI. Jlyyllee.
16+

09.00 JopoxHble BoMHbI 2.0. 16+

13.30, 18.30 Awnsens woy. 16+

15.30, 21.30, 23.00 «+100500». 16+

00.00 OnacHble ces3u. 18+

i

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00, 06.00
Bce nyywee ans sac. 12+

»

05.00, 06.00 «[JokymeHTanbHbI Npo-
eKkT». 16+

07.00 «C 60apbim yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

10.55 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHbDopmaLmMOH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku YenoseyecTsa
¢ Onerom LUnwiknHeIMY. 16+

14.00 «HeBeposATHO WHTEPECHbIEe
nctopumy». 16+

15.00 «3HaeTe nu Bbl, YTO?» 16+

17.00, 03.20 «TaitHbl YanmaH». 16+

18.00, 02.30 «Camble LWoOKMpyOLLME
runoTesbl». 16+

20.00 X/p «PaHTacTMyeckas veTBep-
ka: BropxeHnne CepebpsiHoro cep-
thepar» 12+

21.50 «Cmotpetsb Bcem!» 16+

00.30 X/t «3dhcpekT Baboukuy» 16+

CIC

08.00 Epanaw. 6+
08.10 M/c «®ukcumkmny» 0+
08.45 M/c «Cnnpurt. [lyx ceoboabi» 6+
09.10 M/c «MpuknioveHns Byam n ero

apysen» 0+
10.00 T/c «CoBepLueHHO neTHne» 12+
11.00 T/c «BopoHuHbI» 16+
12.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+
12.25 «3onoto gypakoBy» 16+
14.40 «Bptoc Bcemorywminy 12+
16.40 T/c «OTenb «3neoH» 16+
20.30 T/c «CoBepLUEHHO neTHME» 12+
21.00 T/c «CoBepLuUeHHO neTHMe» 12+
21.30 T/c «CoBepLueHHO neTHne» 12+
22.00 «LLUnvoH no cocenctay» 12+

23.50 «MepanboH» 12+
01.35 «CnyyaliHbii wnmoH» 12+

~&

06.00 M/dp «MynbTdomnbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [/c
«Cnenasi» 16+

11.50 3Haku cyabbbl. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20, 16.55 Napanka. 16+

14.40 Bpauwn. 16+

20.20, 21.15, 22.10, 23.00 T/c «MeH-
Tanuct» 16+

23.50 X/ «Huuero cebe noesgouka»
16+

01.30, 02.15, 03.15, 04.00, 04.45
[lHeBHUMK aKcTpaceHca ¢ daTmon
XapyeBoii. Monoaon yyeHuk. 16+

05.30 [I/c «TanHble 3Haku» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00 «[MNepesarpyska». 16+

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «CawaTaHsa» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «Un-

TepHbI» 16+

YETBEPT, 8 HIOJIsA

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «YHuBep. HoBasi obuia-
ra» 16+

21.00, 21.30 T/c «OTtnyck» 16+

22.00, 23.45 «KeHckun CteHgany.
16+

23.00 T/c «HacTs, cobepucb!» 18+

00.00, 01.00, 01.55 «Wmnposu3a-
uusa». 16+

02.40 «THT-Club». 16+

02.45 «Comedy Battn. Cynepce3oH».
16+

03.35 «OTKpbITLIN MUKPODOHY. 16+

04.50, 05.40 OTKpbITBIA MUKPOGIOH.
Hanpxecr. 16+

06.30 «THT. Best». 16+

MATY?

06.00, 09.00, 11.50, 15.25, 21.55,
01.00 HosocTu

06.05, 11.55, 15.00, 17.35, 23.50 Bce
Ha Maru!

09.05 Astocnoprt. Pannu-peng «LLén-
KOBbI MyTb». O+

09.25, 15.30 ®yt60n. YemnuoHat Eg-
ponbl- 2020 r. 1/2 cduHana. TpaHc-
naums us NoHgoHa. 0+

12.30 «maBHas gopora». 16+

13.50 ®yt6on. Yemnuonat Eponsbl.
O63op. 0+

14.10 CwmelwaHHble eauHobopcTBaa.
One FC. Ilyywwe 6oun- 2020 . 16+

18.00 Benocnopt. Tpek. Ky6ok Hauui.
Mpamas TpaHcnaums us Cankt-MNe-
Tepbypra

21.00 Bce Ha EBpo!

22.00 X/ «MNocnenHss roHka» 12+

01.05 3onoto EBpo. Jlyywme cduHansi
B UcTOpum TypHUpa. 0+

03.00 dyt6oNn. YemnuoHat Esponbi-
2020 r. Jlyywme ronel. 0+

03.30 Benocnopr. Tpek. Kybok Hauwii.
TpaHcnsaums 3 CankT-TNetepbyp-
ra. 0+

04.30 [/c «CnopTuBHbLIN OETEKTUBY
12+

05.30 [O/c «3aknsATble COMEPHUKN»

12+ OTP

06.00, 22.35 «Mosi uctopusi». 12+

06.40 «Benwukas Hayka Poccuny. 12+

06.55, 17.25 T/c «[oktop MapTuH»
12+

08.35, 15.10, 05.00 «Kanengapb».
12+

09.30, 16.10 «Cpepna obutaHusa». 12+

09.55, 21.00 T/c «Jlrogmuna lypuen-
Ko» 12+

11.30, 16.30, 04.30 «Bpaun». 12+

12.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTn

12.05, 13.10, 19.15, 01.30 «OTPaxe-
HUe»

17.00, 03.35 [/c «JlereHabl Kpbimay»
12+

23.15 «BcnomHnTb BCEY. 12+

23.45 [1/c «BpeaHbin mup» 16+

00.15, 04.00 «[domallHMe XMBOTHbIEN
¢ l'puropnem MaHésbim. 12+

00.45 «Mpas!da?» 12+

03.05 «[om «3». 12+

wod

00.45, 03.35, 04.35, 09.20, 10.15,
11.10, 22.00, 22.55 T/c «Yuutensa»
16+

01.45, 02.45, 23.50 T/c «PaHTasus
Gernbix HoYen» 12+

05.30, 06.25, 14.05, 15.00, 16.00,
17.00 T/c «Yucto aHrnuickue
ybuiicteay 12+

07.25, 08.20, 12.10,
«yp3yc» 16+

17.55, 18.55, 20.00,
«Mocras» 16+

D DOMALIHUI

06.30, 06.25 «6 kagpoB». 16+

06.35, 01.15 [/c «PeanbHasa muctu-
Ka» 16+

07.35, 05.35 Mo genam HecoBepLUEH-
HoOneTHux. 16+

09.05 [laBan passegémcs! 16+

10.10, 03.55 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

12.20, 03.05 [/c «MoHsTb. MpocTUTb»
16+

13.30, 02.15 [/c «Mopya» 16+

14.00, 02.40 [/c «3Haxapka» 16+

14.35 [l/c «<HoTapuyc» 16+

19.00 T/c «3a ButpuHon» 16+

23.10 T/c «XKeHckuin goktop-4» 16+

13.05 Tlc
21.00 Tic

7AOM KUHO

05.00, 10.10 T/c «3kcnponpuatop»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55 Ho-
BOCTU

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn Bep-
HuTe!» 16+

14.10, 18.00 «[ena cynebHble. bruTBa

3a byaywee». 16+

15.05, 16.20 «[ena cynebHbie.

Hosble nctopum». 16+

17.20 «MupoBoe cornawueHue». 16+

19.25, 20.15 «Wrpa B KuHo». 12+

21.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

22.00, 23.00 «Hasag B OyaoyLiee».
16+

00.05 «BcemupHble wrpbl pasymay.
12+

00.45 T/c «MaTb 1 mayexa» 16+

04.30 X/ «KpenocTHas aktpuca»
12+

06.05 M/cp «MBaH LlapeBny n Cepbiit
Bonk» 6+

07.45 M/ «MBaH Liapesuy n Cepeiii
Bonk-2» 6+

09.05 M/db «Tpwm Boratbips u Mopckoi
Llapb» 6+

10.35, 18.15 T/c «Ceatbl» 16+

14.20 T/c «YbomnHas cunax» 16+

23.00 T/c «Cneg» 16+

01.25 X/ «[oHKkM no BepTukanuy 12+

a7
nhAr
05.00 Open u peluka. HensgaHHoe.
16+

06.35 Open u Peuwka. Mo mopsim-3.
16+

07.30 T/c «WM Muporoea» 16+

09.55 Ha Hoxax. 16+

12.00 Aackas KyxHs. 16+

14.15, 21.35 YeTbipe cBaabbbl. 16+

19.00 butea ceatoB. 16+

22.40 Mowu nepBble kaHuKynbl. 16+

23.45 bon ¢ l'epnc-2. 16+

01.05 MatHuua News. 16+

01.35 T/c «JlereHgbl 3aBTpalLHEro
aHs lll» 16+

04.25 Open u pewka. Kpyrocsertka.

16+

05.00 PaHHue nTawku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay». 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, manbiwu!y
0+

07.35 M/c «Cynepkpbinbs. ket u
ero apysbsi» 0+

08.05 M/c «Tpw koTa» 0+

10.45 «Bcé, 4To Bbl XOTENW 3HATL, HO
6osnmch cnpocuTby. 6+

11.10 M/c «3mmu n Typy» O+

11.40 M/c «PoboTtbl-noesga» 0+

12.15 M/c «ToboT» 6+

12.40 M/c «HuHp3sro» 6+

13.05 M/c «MeTtanuoHbI» 6+

13.30 M/c «Cmeluapukuy» 0+

15.40 «Tpam-nam-namy». 0+

16.05 M/c «Komanga ®nopbi» 0+

17.50 M/c «Bonwe6bHoe KOponeBcTBO
OHyaHTMManc» 0+

17.55 M/c «bap6ockuHbl» 0+

18.40 M/c «Pobokap Monu n ero gpy-
3bs» 0+

19.15 M/c «BonwwebHas kyxHs» 0+

20.30 «CnokonHon Houu, Manbiwm!y»
0+

20.45 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

22.00 M/c «Oontounss Yepena-
LLIEK-HUHA3A» 6+

22.25 M/c «opmutun» 6+

22.50 M/c «[Qukne Ckpuyepsbl!» 6+

23.15 «Epanauwuy. 6+

00.25 M/c «benka un Ctpenka. O30p-
Has cemenkay 0+

01.30 M/c «Cynep 3ak» 0+

02.45 M/c «bymaxkuy» O+

03.55 M/c «[pyxba - ato uyno» 0+

853388

MV3

05.00, 22.15 «10 cambIx ropsumx Knu-
noB AHsa». 16+

05.35, 08.45, 15.00, 18.45, 22.00
Pro-HoBocTu. 16+

05.50, 13.55, 18.40, 23.05 PRO-Knun.
16+

05.55, 02.00, 04.00 KapaokuHr. 16+

09.00 Pycckuin yapt. 16+

10.00 ®ankny6. 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.35 Y-[ayHbli vapt. 16+

12.40 Navikep. 16+

14.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

15.15 Ctyamsa 69. MNomeHsnuck xuta-
mu. 16+

15.45 VK fest-5. [leHb nep.blit. Jlyy-
wee. 16+

19.00 My3-TB vapr. 16+

20.00 O/ «[o v nocne: wokmpytowas
TpaHcdopmaums 3Bé3ny 16+

21.00 Live B kand. 16+

23.10 #AHAMY3TB. 16+

01.00 Hawe. 18+

S 38E30A

05.30 T/c «YepHble kowwkuy» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu

OHA
09.15, 03.25 [i/c «Opyxue MoGenbi»
o+

09.35, 10.05 X/db «[MpoekT «Anb-

ha» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

11.35 «OTkpbIThI 3chupy. Tlydiwee.
12+

13.25 «He dpakT!» 6+

14.05 T/c «Tynbckuit-Tokapes» 16+

18.30 [i/c «CpenaHo B CCCP» 6+

18.50 [I/c «boeBol HagBoAHbIM (hroT
OTYM3HbI» 12+

19.35 Jlerenabl TeneBuaeHus. 12+

20.25, 21.25, 22.15 «Kop moctynay.
12+

23.05 X/dp «Kntoum ot Hebax» O+

00.40 X/ob «[iBa ®egopa» 0+

02.05 X/ «BrnnsHeupbl» 0+

03.35 T/c «Bxon B nabupuHTt» 12+

capadan

06.00, 03.00 Kpueoe 3epkano. 12+

07.55, 04.40 «33 Becénbix OykBbI».
12+

08.30, 19.10, 05.05 Haewb wmomno-
nexb. Janmkect. 12+

09.00, 21.10, 05.30 YymoBas ckpbiTas
kamepa. 12+

09.35, 19.40 CmesiTbCs paspeLuaeTcsi.
12+

11.50, 02.35 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

12.20, 02.10 [xeHTnbMeH-Loy. 12+

12.55, 23.10 AHekaoTbl. 12+

13.25, 00.30 [Jom kynbTypbl U cMexa.
12+

15.15 T/c «Pbbkne» 12+

15.45 [106pbIit BeYep, XMBOTHbIE. 12+

16.15 Poccust ang HadnHaowmx. 12+

16.45 «tOmopuHa-2018». 12+

21.45 T/c «Matpuapxat» 12+

22.15 Ynuua Becenas. 12+

23.40 Oueswupel npenctasnsier. Ca-
MO€e CMeLLHoe. 12+

4

06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnowaab» 12+

07.10 «3oomanbiwmy» (6+)

07.20 M/c «[podpeccop MMoyemyLu-
KUH»

07.30 «HoBocTtu «PervioH.67» 12+

07.55 «3oomanbiwmy» (6+)

08.05 M/c «[podeccop [Moyemyiu-
KUH»

08.10 Mepemaya «BonwebHbIN Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

08.55 Mepenava «[ocTosiHne pecry-
Gnuk» 12+

09.20 «dnanorun» 12+

10.00 T/c «MeTog JlaBpoBon» 16+

10.50 «3oomanbiwmy (6+)

11.05 [/ «HiopHGepr. Mpouecc, Ko-
TOPOro MOrno He BbiTby 16+

12.00 «HoBoctu «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «MapeHb n3 lonnueyaa,
nnn HeoBbIKHOBEHHbIE MPUKITIOYe-
Hus BeHn BeayHumkay 12+

14.10 M/c «KonobaHra. Tonbko Ans
nonb3oBarenen MiHTepHetay

14.25 «llUkona poauTenen [OoKTopa
Koanoeon» 16+

14.40 «'opog n Mbi» 12+

15.00 T/c «Anxumumk» 12+

16.00 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

16.25 «3oomanbiwmy» (6+)

16.35 T/c «benas cTpena. Bosmes-
ave» 16+

17.30 O/ «Hawe kuHO. Wctopus
GonbLuon nodsu» 12+

18.20 T/c «MeTop JlaBpoBoi» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowaaby» 12+

19.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

19.50 lMepepaya «BHeknaccHoe yTe-
HUue» (6+)

19.55 Tlc «Anxumumk» 12+

20.55 Mepegaya «BonwebHbIn Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/db «MHTepBbio ¢ Borom» 16+

23.00 Mepenava «[ocTosiHne pecry-
Gnunk» 12+

23.30 «HoBocTtn «PernoH.67» 12+

23.55 T/c «benas ctpena. Bo3wes-
ave» 16+

00.45 X/ «Tbl y MeHsi ogHay 16+

02.30 «llUkona poguTtenen nokTopa
Koanoson» 16+

02.45 «T'opog v Mbi» 12+

03.00 «HoBocTtu «PervoH.67» 12+

03.20 «CmoneHckasa nnowaaby» 12+

03.30 T/c «MeTog JlaBpoBon» 16+

04.20 T/c «Anxummuk» 12+

05.15 T/c «benast ctpena. Bo3awmes-
avex» 16+

06.00 lNepepava «JlekapctBa, KOTO-

pble cnacnu mup» 12+
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05.00, 09.25 TenekaHan «[dobpoe
yTpO»

09.00 HoBocTH

09.50 Xwutb 300poso! 16+

10.55, 03.00 MogHbI npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTtun

12.15 Bpewms nokaxert. 16+

15.15, 03.50 [aean noxeHumcs!
16+

16.10, 04.30 Myxckoe / XeHckoe.
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTU

18.40 Ha camom pgene. 16+

19.45 lNone uygec. 16+

21.00 Bpems

21.30 «Dance PeBontouns». 12+

23.15 BeyepHuit YpraHT. 16+

00.10 O/d «CtueeH KuHr: MNosenu-
Tenb cTpaxa» 16+

01.10 KO6unen rpynnel «LiBeTbl» B
Kpemne. 12+

FPocon |1

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 20.45 Bectn. Mecrt-
Hoe Bpems

09.55 «O camom rnaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTun

11.30 «Cygbba venoseka ¢ Bopu-
coM Kop4yeBHUKOBLIMY. 12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «Kocatkay 12+

17.15 «AHppenn Manaxos. lNpsamoi
achup». 16+

21.00 «A Buxy TBOW rornocy. 12+

22.40 X/d «Mow 6nmskun Bpar» 12+

02.25 X/ «5 ero cnenunax» 12+

04.10 T/c «XeHWWHbI Ha rpaHn»

16+

04.55 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 YTpo. Camoe ny4wee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBo-
nbl» 16+

11.25 T/c «KpacHas 3oHa» 12+

13.20 YpesBblyaiHoe npowcLle-
cTBue

14.00, 16.25, 19.40 T/c «MeHTOB-
CKne BOVHbI» 16+

02.00 KeapTupHbIn Boripoc. 0+

02.55 Ax Hpasebl. 0+

03.20 T/c «ApgBokat» 16+

| Pocons [ 7]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HosocTu
KynbTypbl

06.35 «[MeLwkom...»

07.05 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

07.35, 15.05 «TprHaguatb Nskoc...»

08.15, 15.45 [/c «3abbiToe pemec-
no»

08.35 X/ «[leHb aHrena»

09.45 LiBeT BpemeHu

10.20 Wepespbl cTaporo KMHO

11.45 CnekTaknb «PeBu3op»

16.00 T/c «CnepncteBue BeayT 3Ha-
ToKn»

17.35 [/ «PomaH B kaMHe»

18.00 MacTepa CKpUNMYHOro UCKyC-
cTBa

18.45 [/d «JleoHnn EHrmbapos.
«Cepgue Ha nagoHu»

19.45, 01.55 [i/c «ckaTtenu»

20.35 «[Moet Enena KambypoBa».
TBOpYecKkni Beyep

22.10 X/p «A 1€651 HEHABMXKY »

23.50 X/ «Mope BHyTpu»

02.40 M/ «[JoroHn-BeTep»

03.00 lNepepebiB B BelaHum

a

05.00, 09.00, 13.00 «W3Bectus».
16+

05.30, 06.15, 07.05, 08.00, 09.25,
10.20, 11.25, 12.25, 13.25,
13.40, 14.35, 15.40, 16.30, 17.40
T/lc «Ynuubl pasbuTbix GoHa-
pen-9» 16+

18.30 T/c «Ynuupl pa3dutbix doHa-
pen-10» 16+

19.30, 20.20, 21.10, 22.00, 22.45,
23.40 T/c «Cnepg» 16+

00.25, 01.35, 02.35, 03.30, 04.25
Tlc «IMpokypopckasi npoBepka»
16+

TBU

06.00 «HactpoeHue»

08.10, 11.50 X/cb «XpycTansHas no-
ByLUKa» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbITHsa

12.20, 15.05 X/cp «3meun n nectHu-
Uubl» 12+

14.50 MNeTpoBka, 38. 16+

16.55 /b «AkTépckue gpambl.

BpegHble pogutenu» 12+

18.10 X/db «KoTtoB obmxatb He pe-
KomeHayeTca» 12+

20.00 X/ «KonpoBckoe 03epo»
12+

22.00 «B ueHTpe cobbiTnin» ¢ AHHOM
[Mpoxoposon

23.10 «[pwmioT KOMeanaHToB». 12+

01.05 X/cb «Bned» 12+

02.45 X/ «TeHb cTpekosbl» 12+

05.45 [/ «Oner Janb. Mexay npo-
WwnbiM 1 Byaywmm» 12+

-

06.00, 02.40 YnéTtHoe Bugeo. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Nlyyliee. 16+

09.20, 16.00 X/c «Bpemsa» 16+

11.30 X/cb «Ox0oTHMKKM 3a npuBuae-
HuaMmny 0+

13.40 X/ «OxoTHWKM 3a nNpuBuAae-
HUaMKn-2» 0+

18.00, 23.00 «+100500». 16+

00.30, 01.00, 01.30, 02.10 YTunusa-
Top. 12+

ix

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 04.30, 05.00, 06.00 Bce
nydilee ans sac. 12+

»

05.00 «BoeHHas TanHa» c Uropem
[MpokoneHko. 16+

06.00, 09.00 «[JokymeHTanbHbIiA
npoekT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
CcTuy». 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodpe-
em baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaum-
OHHas nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku 4ernoseyecTBa C
Onerom LUnwiknHbIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO WHTEpPECHble
uctopumy. 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

17.00 «TarHbl YanmaH». 16+

18.00 «Camble wokupytoLme rmno-
Te3bl». 16+

20.00 X/cb «Pamnenmx» 16+

22.00 X/cb «bor rpomax» 16+

00.10 X/ «[MyHKT HazHaveHUs»
16+

02.00 X/ «lMyHKT HasHa4yeHus-2»
18+

03.20 X/ «lMyHKT HasHaveHus-3»
16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.10 M/c «Pukcukmy» 0+

08.45 M/c «CnupuTt. fyx cBo6ogbli»
6+

09.10 M/c «MpuknioveHns Byan n
ero gpysen» 0+

10.00 T/c «CoBepLUEHHO nETHME»
12+

11.00 T/c «BopoHuHbI» 16+

12.00 «Cny4YanHbI WnmoHy» 12+

13.45 «MepanboH» 12+

15.25 «LlUnunoH no coceactay» 12+

17.20 LWoy «YpanbCckux nenbmMe-
Helny 16+

23.00 «[onmar TOMCTYXY,
cMoxellb» 16+

01.15 «JdocTtatb HOXW» 16+

()

06.00 M/p «Mynbtounbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00 O/c «Cnenas» 16+

11.15 HoBbIh geHb. 12+

11.50 3Haku cynbbbl. 16+

12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20, 16.55 lNapanka. 16+

14.40 BepHyBlumecs. 16+

19.30 X/dp «Knayctpocdobbi» 16+

21.30 X/ «Matpuua BpemeHu»
16+

23.30 X/ «30 gHel Houn: TeMHble
BpemeHa» 16+

01.15 X/ «laHHMGan. Bocxoxae-
Hue» 16+

03.15, 03.45, 04.30 Bokpyr Cgerta.
Mecta Cunbl. 16+

05.00, 05.30 OXOTHMKK 3a NpuBMAaE-
Husimu. 16+

ecnun

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30
T/c «CawaTaHa» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «AH-
TepHbI» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00 «OpHaxaobl B Poccuw.
Cneupangxecty. 16+

20.00 «OgHaxnabl B Poccun». 16+

21.00 «Komegu Knab». 16+

22.00 «[dBoe Ha MUNNNOH». 16+

23.00 T/c «Hactsq, cobepucb!» 18+

23.40 «XKeHckun CteHpan». 16+

00.00 «Takoe kuHo!» 16+

00.35, 01.35, 02.25 «Wmnposu3a-
umsa». 16+

03.10 «Comedy bartn. Cynepce-
30H». 16+

04.05, 04.55, 05.45 «OTKpbITbIA MU-
KPOdoHy». 16+

06.35 «THT. Best». 16+

MATUY:|

06.00, 09.00, 11.50, 15.25, 01.00
Hosoctun

06.05, 11.55, 15.00, 17.35, 23.00
Bce Ha Matu!

09.05 Aetocnopt. Pannu-peng
«LlénkoBbln nyTb». 0+

09.25 X/ «OurrctayH» 16+

12.30 «'naBHas gopora». 16+

14.30 dyT60n. YemnuoHat EBponbi-
2020 r. Jlyywwe ronbl. 0+

15.30 CmelaHHble egmHobopcTBa.
One FC. lNMpamasa TpaHcnsaums u3
CuHranypa

18.00 Benocnopt. Tpek. Ky6ok Ha-
uni. lNpsamas TpaHcnsuus w13
CaHkT-letepbypra

20.30 Bce Ha EBpo!

21.15 Jlérkaa atnetuka. «bpunnu-
aHToBas nurax». lNpamas TpaHc-
nauusa n3 Monako

00.00 Astocnopt.  Poccuiickasn
Opndt cepusa Mpan-npu- 2021 .
TpaHcnsauuss n3  CaHkT-letep-
6ypra. 0+

01.05 X/tb «Yenosek B cuHeM» 12+

03.05 Xokken. «MoHpeanb KaHaau-
eHe» - «Tamna-ban JlanTHUHM.
HXI. Ky6ok Ctannu. [psamas
TpaHcnsAuus

05.40 CoBpeMeHHOe nATUOOpPbLE.
YemnumoHat EBponbl.  XeHwwm-
Hbl. HoBropoga. TpaHcnsaumsa u3
HwxHero. 0+

OTP

06.00 «Mos uctopus». 12+

06.40 «Benukas Hayka Poccumy.
12+

06.55 T/c «fokTop MapTuH» 12+

08.35, 15.10 «KaneHgapby». 12+

09.30, 16.10 «Cpena obutaHusy.
12+

09.55, 00.25 X/ «[ukas cobaka
[OuHro» 0+

11.30, 16.30 «[JomaluHue XunBOT-
Hble» ¢ [puroprem MaHéBbIM.
12+

12.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK

12.05, 13.10, 19.15 «OTPaxeHune»

17.00 [/c «JlereHabl Kpbima» 12+

17.25 X/ «Cemb HeBecT echpenTo-
pa 36pyeBa» 12+

21.00 «Vwmeto npaso!» 12+

21.30 X/dp «Pabouuit nocenok» 12+

23.45 «3a penol» 12+

02.05 X/ «TpeBOXHbI MecsL, Be-
peceHb» 12+

03.40 X/ob «Medpmctohens» 16+

wisdY

00.50, 01.50, 02.55 T/c «®aHTa3us
6enbix Hoveny» 12+

03.40, 04.35, 05.35, 06.25, 09.20,
10.20, 11.15 T/c «Yuutens» 16+

07.25, 08.20, 21.55, 22.50, 23.50
T/c «yp3yd» 16+

12.10 X/dp «[iBa ctBONa» 16+

14.10, 15.00, 16.00, 16.55 T/c «4u-
CTO aHrmnunckne youncteay 12+

17.55, 18.55, 20.00, 20.55 T/c
«Mocras» 16+

D DOMALIHUIA

06.30, 01.05 O/c «PeanbHasa muctu-
kay» 16+

07.30, 05.30 Mo pgenam HecoBep-
LLIEHHONETHUX. 16+

09.05 Jasan passegémcsa! 16+

10.10, 03.50 TecT Ha OTLIOBCTBO.
16+

12.20, 03.00 O/c «MoHsATb. [po-
CTUTb» 16+

13.30, 02.05 [/c «[Mopua» 16+

14.00, 02.35 [/c «3Haxapka» 16+

14.35 [l/c «HoTtapuyc» 16+

19.00 X/dp «Papyra B HeGe» 16+

23.05 X/ «Kombe ans cHexHomn
6abbl» 16+

06.20 «6 kagpoB». 16+

05.00, 10.20 T/c «MaTb 1 madexa»
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTH

10.10 «B roctax y undpbi». 12+

13.15 «[ena cynebHble. [eHbrn
BepHuTe!» 16+

14.10, 16.20 «[dena cynebHble. but-
Ba 3a byayuiee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble
nctopuny. 16+

17.00 X/ «AmepukaHcKkas O04Yb»
12+

19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+

20.15 «MWrpa B knHO». 12+

21.00 «BceMupHble urpbl pasyman.
12+

21.40 X/ «Tbl - MHe, 51 - TeGe» 0+

23.30 X/ «Yenosek-opkecTp» 12+

01.15 Ho4How akcnpecc. 12+

02.00 X/ «Limpk» 6+

03.30 M/ «MynbTpunbmbl» 0+

7AOM KUHO

04.50 X/ «YcaTblih HAHb» 6+

06.00 M/ «MBan Lapesny u Ce-
pbii Bonk-3» 6+

07.25 M/ep «VBaH LjapesBuy n Ce-
pbivi Bonk-4» 6+

09.05 M/db «Tpu GoraTblps 1 NPUH-
uecca Ervnta» 6+

10.35, 18.15 T/c «Cartbi» 16+

14.15 T/c «Y6oiiHasa cuna» 16+

23.00 T/c «Cnepn» 16+

01.30 X/cp «AmepuKkaHCKUn AeayLu-
Ka» 16+

02.45 X/ «Tak n byget» 12+

T
Al

05.00 Open u peluka. HemsgaHHoe.
16+

05.50 Open u pewka. Pan n Ag. 16+

06.35 Open u PeLuka. Mo mopsim-3.
16+

07.35 T/c «WM Muporoeax» 16+

10.00 Ha Hoxax. 16+

12.10 Aackas kyxHs. 16+

14.15 Open n Pewwka. 3emnsHe. 16+

15.20 Mup HausHaHky. Kutan. 16+

18.25 Mup HausHaHky. Bpasunus.
16+

21.30 X/ «3nc BeHtypa: Posbick
OOMALLHMX XUBOTHbIX» 16+

23.05 X/ob «3uic Bentypa: Korga 30-
BET npupoga» 16+

00.55 MaTtHuua News. 16+

01.20 T/c «Jlerengbl 3aBTpaLUHero
OHA» 16+

04.10 Open u pelka. KpyrocseTka.

16+ —

05.00 PaHHue nTawwku. 0+

06.55, 07.30 «XKyxokankay. 0+

07.00 «C pobpbiM yTpom, Mmanbl-
wn!» 0+

07.35 M/c «Cynepkpbinbs. IxeTT n
ero apysbs» 0+

08.05 M/c «Mu-mu-muiukmn» 0+

10.45 M/c «Ommm n Mypy» 0+

11.40 M/c «PoboTbl-noe3ga» 0+

12.15 M/c «To6oT» 6+

12.40 M/c «HuHp3saro» 6+

13.05 M/c «MeTanunoHbl» 6+

13.30 M/c «Mawa n Megseab» 0+

16.05 M/c «lMpukntoyeHns bap6u B
JomMe meuTbl» 0+

16.30 M/c «Benka n Ctpenka. Tan-
Hbl kocmocay 0+

17.50 M/c «BonwebHoe kopones-
CTBO JHYaHTMMancy» 0+

17.55 M/c «BapbockuHbl» 0+

18.40 M/c «Pobokap lMonu n ero
apy3sbsi» 0+

19.15 M/c «Koweukun-cobaukm» 0+

20.30 «CnokonHom Houn, ManbIwn!y»
0+

20.45 M/c «OpaHxeas koposa» 0+

22.30 M/c «BeH 10»

22.50 M/c «l'ybka Bob KeagpaTHbie
WTaHbI» 6+

23.15 M/c «3nBuH 1 6ypyHayKu» 6+

00.40 «Epanawy». 6+

02.40 M/c «[vkue npuknoYeHus
BrnvHkn bunna» 6+

03.50 M/c «MawwmnHbl ckaskmy» 0+

$2:5888

MVY3

05.00 «10 cambIx ropsiimx Knunos
OHSA». 16+

05.35, 08.45, 15.00, 18.45, 23.00
Pro-HoBocTu. 16+

05.50 Pycckne xutbl. YemnuOHbI
nNATHUUBI. 16+

09.00 3onotasa atoxuHa. 16+

10.00 [Mobegutenb «ButBbI
aH-knybos». 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.35 Anpekc.My3bika yapT. 16+

12.35 Otnyck 6e3 nytésku. 16+

14.00 My3-TB vapt. 16+

15.20  «Bonoton  pammochoH
2018». 16+

18.25 Xutbl nnaHeTsl - Ton 5. 16+

19.00 Pycckui vapt. 16+

20.00 «XKapa» B Baky. Xutbl 00-x.

16+

23.15 DFM - Dance chart. 16+
00.20 HecnuHHep. 18+
03.00, 04.00 3onotas nuxopagka.
18+

S 38E30A

06.00, 09.20, 10.05 T/c «Bxop B na-
OUPUHTY 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTK
OHS

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH

10.25 X/dp «YepHbii kBagpaT» 12+

13.20, 14.05, 18.40 T/c «Tynb-
ckmn-Tokapes» 16+

21.25 X/ «MpoekT «A» 12+

23.20 X/ «[MpoekT «A»-2» 12+

01.20 T/c «ConpgaTckue cKasku
Cawum YepHoro» 12+

04.50 O/ «TaexHbliAi KOCMOAPOM»
12+

05.45 [/c «Opyxwe Mobeabi» 6+

capagan

06.00, 15.55, 03.00 CmeaTbcst pas-
pelwaertcs. 12+

08.10, 23.20, 04.45 T/c «Tpu ce-
CTpbI» 12+

08.45, 2245,
MeH-Loy. 12+

09.15, 19.30, 05.40 AHekgoTbl. 12+

09.45, 21.00 fom KynbTypbl U CMe-
xa. 12+

11.35 T/c «Pbikne» 12+

12.10 [obpeblii Beyep, XUBOTHbIE.
12+

12.40 Poccus gna  HaudvHaroLLMX.
12+

13.10 «FOMopunHa-2018». 12+

15.25, 02.05 [aewb MONoaexsb.
Oanpxect. 12+

17.20, 02.30 YymoBas ckpbiTas Ka-
mepa. 12+

17.55 T/c «Matpuapxat» 12+

18.30 Ynuua Becenas. 12+

20.00 OueBwupeu npeacraenset. Ca-
MOe CMmeLLHoe. 12+

23.50 KpuBoe 3epkarno. 12+

01.40 «33 Becénbix OykBbI». 12+

4

06.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

06.55 «CmoneHckas nnotagb» 12+

07.10 «3oomansbiwmn» (6+)

07.20 M/c «Mpodpeccop MovemyLu-
KUH»

07.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

07.55 «l'opoa n Mbi» 12+

08.10 MNepenaya «BonwebHbIn Ma-
SAYOK» (6+)

08.30 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

08.55 Tlepepava «[ocTosiHne pe-
cnybnuk» 12+

09.20 «llUkona pogutenen goktopa
Kosnoesony 16+

09.40 «CmoneHckas nnowagby» 12+

10.00 T/c «Metop aBpoBoii» 16+

10.50 M/c «KonobaHra. Tonbko ans
nonb3osatenen NiHTepHeTa»

11.10 M/c «Mpodpeccop MNovemyLu-
KUH»

11.15 O/ «Hawe kuHo. Vctopus
OonbLLon nobeu» 12+

12.00 «HoBocTU «PervoH.67» 12+

12.25 X/ «Tbl y MeHs ogHa» 16+

14.10 «3oomanbiwmny» (6+)

14.25 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTU»
12+

14.40 lMepepava «HoBoe knémoex
(6+)

15.00 T/c «Anxumuk» 12+

16.00 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

16.25 «A xay 1eb69, mama» 12+

16.40 X/dp «Qupwxep» 16+

18.20 T/c «Metog NaBpoBoii» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagb» 12+

19.30 «HoBocTU «PervoH.67» 12+

19.55 «Ouanorun» 12+

20.25 Mepepava «XKneble cUMBOIbI
nnaHeTbl» 12+

20.55 lMepepaya «BonwebHbIn Ma-
AYOK» (6+)

21.10 X/dp «Xonoctskm» 16+

23.00 lMNMepepnava «Benukne MN306pe-
Tatenu» 12+

23.30 «HoBocTn «PernoH.67» 12+

23.55 X/¢p «Hawwm coceam»

01.15 X/ob «[MyTewwecTtBue ¢ fomalw-
HUMW XXUBOTHbIMUY» 16+

03.00 «HoBocTu «PernoH.67» 12+

03.25 «CmoneHckas nnotlaaby» 12+

03.35 T/c «MeTop JlaBpoBon» 16+

04.20 T/c «Anxumuk» 12+

05.15 T/c «benas ctpena. Boames-
ave» 16+

06.00 MNepenava «JlekapcTBa, KOTO-

pble cnacnm mup» 12+

05.15 [xeHTnb-




N2 25
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKLUG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

06.00 TenekaHan «[dobpoe yTpo.
Cy660oTa»

09.45 Cnoso nactbips. 0+

10.00, 12.00 HoBocTH

10.15 «Ha pauvy!» ¢ Harawew bap-
6be. 6+

11.15, 12.15 Bugenu Buaeo? 6+

13.55 [/d «lomoc pycckon aywmy»
12+

15.00 [/ «Hatanbs Bapneii.
«CBapgpbbl He ByneT!» 12+

16.05 «KTo Xx04eT ctatb MUMMUOHe-
pom?» ¢ Omutpvem [OnbpoBbim.
12+

17.35 «Anb BaHo 1 Pomuna MNayap:
«Felicita Ha ©uc!» HOBunenHbIn
koHuepT B Kpemne. 12+

19.10, 21.20 CerogHsi Beyepom. 16+

21.00 Bpems

22.30 «BbinyckHnk-2021». 12+

00.25 X/ «3aragka AHpu [Muka»
16+

02.05 MogHbIn npurosop. 6+

02.55 Oasawn noxeHumcs! 16+

03.35 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

FPocoun |1

05.00 «YTpo Poccuun. Cy66otay

08.00 Bectn. MecTHoe Bpems

08.20 MectHoe Bpems. Cyb6oTa

08.35 «[o cekpeTy BCcemy CBETY»

09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «[1aTepo Ha ogHoro»

10.10 C10 k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectn

11.30 «Omop! KOmop! tOmop!!!» 16+

12.35 «[Joktop MsacHukoB». 12+

13.40 T/c «[lMonoca oTYyXAEHUA»
12+

18.00 «[MpuseT, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «TokcnyHas nobosb» 12+

01.05 X/dp «MesanbsiHey 12+

04.45 T/c «JlecHuk» 16+

07.20 K10 B gOME X0358MH? 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

08.20 lotoBMM c Anekceem 3umu-
HbIm. 0+

08.45 lNoegewm, noegum! 0+

09.25 Egum goma. 0+

10.20 MasHas gopora. 16+

11.00 «XunBas ega» ¢ Cepreem Ma-
I03EMOBbIM». 12+

12.00 KsaptupHbiii Bonpoc. 0+

13.05 HawlMoTtpe6bHaasop. 16+

14.10 [/c «Puspykn. byayuiee 3a Ha-
CTOSILLMMY 6+

15.00 Csosi urpa. 0+

16.20 Cnenctsue Benu... 16+

18.00, 19.25 T/c «YueneBwune» 16+

22.30 Macka. 12+

01.45 JayHbii otBeT. 0+

02.40 T/c «ApBokaT» 16+

06.30 [/c «CBATbIHM XPUCTUAHCKOTO
Mupa»

07.05 M/ «MynbTchunbmbl»

08.35 X/ «A Tebs HeHaBKy»

09.55 «OObIKHOBEHHBIN KOHLEPT C
Onyapaom 3upoBbIM»

10.20 X/ «PaHTa3um BecHyxuHa»

12.30 BonbLume 1 ManeHbkue

14.30, 01.05 /b «bereMoTbl - Xn3Hb
B BOAE»

15.30 X/ «Mow HexHo nbumblii
[OETEKTUBY

16.55 [/c «Mpeakn Hawmx npeakoB»

17.35 KoHuept Ha CobopHon nno-
wagn MwunaHa. Makcum Benre-
pos, Pukkapgo LWainm n dunapmo-
Huyeckuin opkecTp Jla Ckana

19.05 [/c «[aTtbl, onpegenvBLine
XOf, UCTOPUMN»

19.35 X/p «[lena cepaeyHble»

21.05 Kny6 «lLlabonoBka, 37»

22.15 X/ «Manata Ne6»

23.40 O/d «TaHuyit, oepuck, nobu,
ymupan. B gopore ¢ Mukucom Te-
O[10PaKMCOM»

02.00 O/c «Ackatenn»

02.45 M/ «3asu, koTopblA Nobun
[aBaTb COBETbI»

03.00 lNepepbiB B BELLaHNM

a

05.00, 05.15, 06.15 T/c «[Mpokypop-
ckas npoBepka» 16+

07.10 X/ «He moxeT BbITb!» 12+

09.00, 09.50, 10.40, 11.30 T/c
«CBoun» 16+

12.20, 13.10, 14.00, 14.55, 15.40,
16.40 T/c «YCnoBHbI MEHT» 16+

17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.45,
21.35, 22.30, 23.25 T/c «Cnep»
16+

00.15, 01.05, 01.55, 02.30, 03.10,
03.50, 04.30 T/c «CnepnctBue
no6su» 16+

TBU

06.20 X/t «PazopBaHHbIN Kpyr» 12+

08.05 TllpaBocnaBHas SHUMKMIOMNE-
ans. 6+

08.30 X/ «Bapocnas poub, wnu
TecT Ha...» 16+

10.30, 11.45 X/ «banamyTt» 12+

11.30, 14.30 CobObiTus

12.45, 14.45 X/ «Kpbinbsi» 12+

16.55 X/ «JInwHnny 12+

21.00 «[MocTckpunTym»

22.15 O/ «90-e. Manbl Kapno wo-
y-6usHeca» 16+

23.05 O/ «Mepsble nuua. Cwmep-
TenbHas CKOpoCcTby» 16+

23.55 I/ «Ynap Bnactbio. mnny-
MeHT EnbuunHay 16+

00.45 [/c «CoseTckne macpumn» 16+

01.55 O/d «Ot Wypwuka go LLapwuko-
Ba. 3aM0XHWKN OAHON ponuy 12+

02.35 O/ «Aktépckvme apambl. Ha
OCKOMKax cnasbl» 12+

03.15 [/c Aktépckue cynpbbl. 12+
12+

03.55 [/ «Cnmcok MbipbeBa. OT
noOBK 10 HEHaABUCTUY 12+

04.35 X/d «KoToB 0buxaTtb He peko-
MeHayeTcs» 12+

06.05 «10 cambIx...» 16+

i

06.00, 09.00, 03.00 YnétHoe BuAaEO.
16+

06.10 Cynepwed. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Jlyywee. 16+

12.00 T/c «danbHoboMLWMKN-2» 12+

19.00, 23.00 «+100500». 16+

00.00 X/ «OxoTHMKM 3a npuBMAe-
HUsMmny 0+

02.10, 02.30 YTunusarop. 12+

ﬁDK

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00, 06.00
Bce nyuwee ans Bac. 12+

i

05.00 «HeBeposiTHO WHTEPECHble
ncropumy». 16+

06.40 X/ «Mukcenun» 12+

08.30 «O BKycHOW ¥ 300pOBOWA
nuie». 16+

09.05 «MuHTpaHc». 16+

10.05 «Camasa nonesHas nporpam-
ma». 16+

11.15 «BoeHHas TaniHa» ¢ Wropem
[MpokoneHko. 16+

13.15 «COBBE3». 16+

14.20 [okymeHTanbHbIN Cneunpo-
eKT. 16+

15.20 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

17.25 X/ «Kpokogun Qangun» 16+

19.20 X/dp «Kpokoaun OaHamn-2» 16+

21.35 X/dp «Yac nuk» 12+

23.35 X/gp «Yac nuk-2» 12+

01.20 X/dp «3enéHbin poHapb» 12+

03.05 X/ «CnayH» 16+

04.35 «TanHbl Yanmany. 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.05 M/c «®ukeukn» 0+

08.25 M/c «[lMpuknioyeHns Byam n
ero gpysen» 0+

08.45 M/c «Tpu kota» 0+

09.30 M/c «[lMpuknioyeHus Byam n
ero gpysen» 0+

10.00 M/c «Jlekc n nny. Kocmuye-
CKue TaKCcuCTbl» 6+

10.30 Loy «Ypanbckux nenbmMeHen»
16+

10.40 ! «Mana B gekpete» 16+

11.00 lMpocTo KyxHs. 12+

11.30 ! MpocTo kyxHs. 12+

12.00 «bpunnuaHToBbLIN nNonNUUENR-
ckuiy 16+

14.00 «MNorman ToncTyxy, ecnm cMo-
xewb» 16+

16.10 «Pobiuapb gHs» 12+

18.25 «3OBaH BcemoryLuiny 12+

20.25 «benocHexka 1 OXOTHUK» 16+

23.00 «benocHexka ¥ OXOTHUK-2»
16+

01.15 «[pyron mup. BolHbl KpoBu»
18+

~&

06.00 M/dp «MynbTdomnbmely 0+

09.00 Pucyem ckasku. 0+

09.30, 10.00, 10.30 O/c «Crapeu»
16+

11.15 X/ «Mon napeHb 13 3oonap-
Ka» 12+

13.15 X/t «Kposb: MNMocnegHwin Bam-
nup» 16+

15.00 X/ «MaTpuua BpemeHn» 16+

17.00 X/db «Knayctpodobbi» 16+

CYBBOTA, 10 H10JIA

19.00 X/dp «BaH XenbcuHr» 12+
21.45 X/ «Hoas apa Z» 16+
00.00 X/¢p «BpoBbi» 18+
02.15 X/ «Huyero cebe noesmou-

Ka» 16+
03.45, 04.30, 05.15 MwucTunueckne
ncropuu. 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30 T/c «CawaTaHsa»
16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00,
21.30 T/c «PeanbHble nauaHbi»
16+

22.00 «XKeHckun CteHgany». 16+

23.00 «Stand up». 16+

00.00, 00.40, 01.15, 01.55, 02.30 T/c
«Hactsq, cobepucb!» 18+

03.05 «MmnpoBusauusy. 16+

04.00 «Comedy bBattn. Cynepce-
30H». 16+

04.50, 05.45 «OTKpbITEIA MUKPO-
oHy. 16+

06.35 «THT. Best». 16+

MATY:|

06.00 CwmewaHHble ennHobopcTBa.
X. Apuyneta - 1. Mukc. Bellator.
TpaHcnsaumsa n3 CLUA. 16+

07.00, 09.00, 11.35, 13.50, 16.25,
22.00, 01.00 HosocTm

07.05, 19.00, 00.00 Bce Ha MaTy!

09.05  Asrtocnopt.  Pannu-peng
«LLlénkoBbI NyTb». 0+

09.25, 1140 T/c «B co3Besguu
Crpenbua» 12+

13.55 Bce Ha Ky6ok Mapumaty MNpe-
Mbep!

14.30 X/cp «[MocnepHsas ronkay» 12+

16.30 ®yTtbon. «PybuH» (KasaHb) -
«Xumkmy. Kybok Mapumaty Mpe-
mbep. (MockoBckasi obnacTtb).
Mpsimas TpaHcnsaums

20.00 lMpodheccroHanbHbIn 6oke. M.
TaiicoH - M. CnuHke. 16+

20.15 lMpodeccroHanbHbIn 6oke. M.
TalicoH - J1. CaBapus. 16+

20.35 lMpodeccroHanbHbln 6oke. M.
TawcoH - [Ix. ®paHcuc. 16+

21.00 Bce Ha EBpo!

22.05 dyt6on. Espo- 2020 r. Jlyu-
wee. 0+

00.40 «OawnH geHb B EBponey. 16+

01.05 ®yTt60n. «PybuH» (KasaHb) -
«Xumkny. Kybok Mapumary Mpe-
mbep. (Mockosckas obnacte). 0+

03.00 [/c «3aknsATble CONEepHUKM»
12+

03.30 Benocnopt. Kyb6ok Hauun.
TpaHcnsauusa n3 CaxkT-lNetepbyp-
ra. 0+

04.30 [/c «CnopTuBHbIN AETEKTUBY
12+

05.30 CoBpemeHHOe nNSATMOOPLE.
YemnuoHat Esponbl. Myx4nHbl.
Hosropoga. TpaHcnauus ns Hux-
Hero. 0+

OTP

06.00, 16.05 «Bbonbluas cTpaHar.
12+

06.55, 23.35 «KynbTypHbIii 0B6MeH».
12+

07.35 «Benukas Hayka Poccumn». 12+

07.45, 18.30 «[omalHne XuBOT-
Hbole» ¢ [puropnem MaHEBbIM.
12+

08.15, 14.45, 15.05 «KaneHgapb».
12+

09.10 «3a genol» 12+

09.50 «Hooctn Coseta Pepnepa-
umm». 12+

10.05 «om «3». 12+

10.35 X/dp «BnaroyectuBas Mapta»
12+

13.00, 15.00, 19.00 HosocTK

13.05 KoHuept «Bmecte mbl - ce-
Mbs!». «[Jomuconbka» 12+

15.45 «Cpepna obutanusa». 12+

17.00 «FamByprckum cHéT». 12+

17.30 O/c «3noxa nowagun» 12+

19.05, 01.50 X/ «Pykonucb, Ham-
AdeHHas B Caparoce» 12+

22.05 X/ «TpeBOXHbIi MecsiL, Be-
peceHb» 12+

00.15 X/ «Cnaptak u KanawwHu-
KoB» 12+

04.50 Ai/c «BpegHbii Mup» 16+

05.20 CneuwmanbHein npoekt OTP ko
[Hto pbibaka. «JloBuCb, pbibkay.

12+
MHO[a/V

00.50, 01.40 T/c «T'yp3ycp» 16+
02.40, 03.35, 04.20, 05.15, 06.10,
07.05 T/c «Yuntensa» 16+
08.05, 09.00, 10.00, 11.00 T/c «4u-
CTO aHrnuinckne youncrea» 12+

11.55, 12.55, 13.55, 14.55,
15.55, 16.55, 17.55, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00 T/c «Hayuu
MEHS XUTb» 16+

D DOMALIHUI

06.30 «6 kagpoB». 16+

06.40 X/ «Otenb «KynugoH» 16+

10.40, 02.20 T/c «HuHa» 16+

19.00 T/c «YépHo-Genass no6oBb»
16+

22.10 Ckaxu, nogpyra. 16+

22.25 Xldp «Ha kpato nobsu» 16+

05.40 i/c «actapbantepm» 16+

05.00, 06.15 M/ «MynbTchunbmbl»
0+

06.00 «Bcé, kak y niogen». 6+

06.30 X/ «AmMepukaHcKkasi [o4ub»
12+

08.25 Hawe kuHo. Heyssigatouime.
6+

09.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00, 16.00, 19.00 HoBocTK

10.10 X/¢p «Tbl - MHe, 5 - Tebe» 12+

12.00, 16.15, 19.15 T/c «banaGon»
16+

7AOM KUHO

05.10 X/ «Tam, Ha HeBegOMbIX [0-
pOXKax...» 6+

06.25 M/d «Tpu GoraTbips Ha Aanb-
Hux Beperax» 6+

07.45 M/t «Tpwm BoraTbips. Xog Ko-
HEM» 6+

09.10 M/dp «Tpwu BoraTbipsa u Hacnea-
HWUa npecTona» 6+

10.50 X/ «Skunaxy» 16+

13.10 T/c «lManau» 16+

23.00 X/dp «9 pota» 16+

01.35 X/ «Tbl y MeHst ogHa» 16+

03.15 X/dp «Xouy B THopbMy» 16+

T
nEluar

05.00 Open u Pewka. Tpesen rua.
16+

05.20 Open n Pewka. Mo mopsam-3.
16+

06.55 Opén n peLuka. Poccus. 16+

09.00, 12.00 Open n Pewka. Yyneca
ceeta-4. 16+

10.00, 17.55 Mvip Ham3HaHKy. Kutai.
16+

13.05 Open u Pewwka. 3emnsiHe. 16+

14.05 Mwp HamsHaHky. Bpasunus.
16+

23.05 X/ «O 4em roBopsiT My>K4m-
Hbl» 16+

01.00 X/ «O uyem ewe roBopsaT
MY>KUYUHBI» 16+

02.35 T/c «JlereHgbl 3aBTpaLLHEro
OHA» 16+

04.40 Open u pewka. KpyroceeTka.

16+
o
05.00 M/c «Ommu 1 Mypy» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokanka». 0+
07.00 «C pobpbiM yTpoM, ManbiLm!»
0+

07.35 M/c «Jlerenabl Cnapka» 0+

08.05 M/c «TaiHbl MegoBon ponu-
Hbl» 0+

09.00 «CbenobHoe unu Hecbenob-
Hoex. O+

09.20 M/c «KomaHga dnopbi» 0+

10.50 M/c «Bcnbiw 1 yygo-malumH-
Kuy» 0+

11.40 M/c «OpaHxeBas kopoay 0+

12.30 «TpnOl» 0+

12.45 M/c «lpocTtokBaumHo» 0+

15.00, 00.40 «Epanawy». 6+

16.05 M/c «Mpwkntoyenns Bapbu B
aome meuTbly 0+

16.30 M/c «Cka3ouHblii naTpynb.
XpoHukun yygec» 0+

19.10 M/ «CHexHasa koponesa-2:
Mepesamoposka» 0+

20.30 «CnokonHow HoYK, manbiwm!y
0+

20.40 M/c «AkynéHok» 0+

20.45 M/c «Mu-mu-muikuy» 0+

22.05 M/c «PapyxHo-6abo4koBo-e-
LOMHOPOXHas KoLkay 6+

22.30 M/c «beH 10»

22.50 M/c «'ybka Bob KsagpatHble
LTaHbI» 6+

23.15 M/c «3nBwuH 1 BypyHayku» 6+

0240 M/c «[ukvme npuKnoveHms
Bnuvnkn Bunnax» 6+

03.50 M/c «MapoBoauk Tuwuka» 0+

00 ceee
0000000

MY3

05.00 3onoTas nuxopaaka. 16+
05.50, 08.15 Pro-HoBocTW. 16+
06.05, 12.10 Top 30 - Pycckun Kpy-
TSK Hepenu. 16+
08.30 TOP Yaprt EBponbl nntoc. 16+
09.35 MporHos no rogy. 16+
10.35 Y-[layHbli YapT. 16+

11.40 Pro-HoBocTu. Jlyywee. 16+
14.30 Otnyck 6e3 nyTésku. 16+
15.35 Anpekc.My3bika yaprt. 16+
16.40 O/ «OpguHovectBO B CETW.
Bca npaBaoa o 3BE34HbIX akkayH-
Tax» 16+

17.35 VK fest-5. [leHb BTOpon. Jlyy-
wee. 16+

19.45 «Xapa» B baky- 2019 r. a-
na-koHuept. OTkpbITME decTnBa-
nsa. 16+

22.20 TaHunon. 16+

00.00, 04.00 HecnuHHep. 18+

S 38E3nA

06.00 A/c «CpenaHo B CCCP» 6+

06.15 X/ «BonwebHas namna
AnapauHa» 0+

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTK AaHs

08.15, 00.15 X/ «bannaga o po-
GrnectHom poiuape AilBeHro» 12+

10.00 Kpyus-KoHTpoOsb. 6+

10.30 «JlereHabl uupka ¢ darapgom
3analHbimy. 6+

11.00 [/c «Ynuka n3 npoLunoro» 16+

11.45 [l/c «3aragku Beka ¢ Cepreem
MenBeneBbiM» 12+

12.30 «He cpakT!» 6+

13.15 «CCCP. 3Hak kavectBa» ¢ [a-
pvkom CykaveBbiM. 12+

14.05 «JlereHapl KMHO». 6+

15.00, 18.15 T/c «CmepTb LWNMOHaM.
Nuces Hopax 12+

19.15 X/ «MexaHuk» 16+

21.05 X/cp «O Hem» 12+

22.50 X/ «[avHass noesgka cep-
*aHTa Lipibynuy 12+

01.45 T/c «posHoe Bpems» 16+

04.35 [/ «30a BockpeceHckas.
Magam «CoBepLUEHHO CEKPETHO»
12+

05.20 [/ «XKuBble CTPOKM BOWHbLIY»
12+

capacpan

06.05, 16.50, 02.55 «33 BecénbIx
OyKBbI». 12+

06.35, 17.25, 03.20 [daelwb mono-
nexb. danoxect. 12+

07.05, 17.55, 03.45 Yymosas ckpbl-
Tasd kamepa. 12+

07.40, 08.40, 18.25, 19.30, 04.15,
05.10 CwmesATbCA pa3peluaeTcs.
12+

10.10, 20.55 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

10.45, 21.25 [IxeHTnbMeH-LLoy. 12+

11.15, 22.00 MNeTpocsH-woy. 12+

13.15, 23.50 T/c «Pbpkue» 12+

13.40, 00.15 OoGpbliii BeYep, KMBOT-
Hble. 12+

14.15, 00.45 Poccus gns HauymHato-
wux. 12+

14.45, 01.10 «KOmopuHa-2018». 12+
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06.30 «HoBocTu «PervoH.67» 12+

06.55 «ObnacTtb OTBETCTBEHHOCTU»
12+

07.10 «3oomansbiwmy (6+)

07.20 M/c «Mpodeccop lMoyemyLu-
KNUHY

07.30 «HoBocTK «PernoH.67» 12+

07.55 «CurHanbHbIi  3K3eMMnsp»
12+

08.10 Mepenaya «BonwebHbIn masi-
Yok» (6+)

08.30 «HosocTtn «PervoH.67» 12+

08.55 MNepenava «Benukve 30bpe-
Tarenu» 12+

09.20 «CmoneHckas nnoLagby 12+

09.40 «3oomanbiwmy (6+)

09.55 M/c «Konob6aHra. Tonbko ans
none3osatenen NHTepHeTa»

10.10 X/ «[lyTewecTtBre ¢ gomalu-
HUMM XUBOTHbIMWY 16+

12.00 «HoBocTM «PernoH.67» 12+

12.25 X/ «Hawwm cocegun»

13.45 T/c «PaccnepnosaHus ®paHku
Opeiik» 16+

14.35 «CurHanbHbIi  3K3eMMnsp»
12+

14.50 lNepegava «HoBoe knésoex
(6+)

15.10 M/ «TaHbI MUP AHHBI» 12+

16.50 [/ «Hawe kuHo. WcTopus
6onbLuon nbeu» 12+

17.35 X/ «MHTEpBbIO ¢ Borom» 16+

19.20 X/dp «KpacHble nuctbsi» 12+

20.55 Mepenava «BonwebHbIn masi-
Yok» (6+)

21.10 X/ «JTroboBb» 16+

23.35 X/ «Oupwxkep» 16+

01.10 T/c «PaccnepnoBaHust ®paHku
Opewik» 16+

02.35 X/dp «XonocTaku» 16+

04.10 lMepenava «Kuneble CMMBOMbI
nnaHeTbl» 12+

04.35 X/ «Mapgam bosapu» 12+
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05.00, 06.10 T/c «[Metepbypr. Jlo-
60Bb. [1o BOCTpeGoBaHuA» 12+

06.00 HoBocTun

06.55 Wrpait, rapmoHb ntobumas! 12+

07.40 Yacosow. 12+

08.10 3gopoBbe. 16+

09.20 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

10.00, 12.00 HoBocTun

10.15 XKnsHb apyrux. 12+

11.15, 12.15 Bugenu Buaeo? 6+

13.55 [/ «Pycckun Cesep. Oopora-
MU OTKPbITUA» 0+

15.15 [/ «AnekcaHgp A6aynos.
«XusHb Ha BOMbLIOKA CKOPOCTUY»
16+

17.05 «[leHb ceMbm, NtOOBK 1 BEPHO-
cTny». [MpasgHWYHBIN KOHLEpT. 12+

19.15 «Tpwn akkopga». HoBbI CE30H.
16+

21.00 Bpewms

22.00 O/ «Kakumu Bbl He BypeTe:
«JleB AwwnH. BpaTtapb moen mMey-
Thi» 6+

00.05 X/ «MupaHbm Heanonsi» 18+

02.00 MogHebI npurosop. 6+

02.50 Oaean noxeHumes! 16+

03.30 Myxckoe / XeHckoe. 16+

04.20 X/ «CyactnuBbIn MapLUpyT»
12+

06.00 X/ «45 cekyHo» 12+

08.00 MecTHOe BpeMsi. BockpeceHbe

08.35 «YcTtamu mnageHua»

09.20 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
KnaskoBbimM»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 «bonbLias nepegenka»

12.00 «[Mapag tomopa». 16+

14.00 T/c «[lonoca oTuyxaeHUs»
12+

17.50 X/ «CepaeyHbix gen macre-
pa» 12+

20.00 Bectun

21.50 ®yt60n. YemnmoHat Esponbi-
2020 r. ®uHan. Mpsmas TpaHcns-
ums n3 JlongoHa

01.00, 03.40 X/db «TpeHep» 12+

04.50 T/c «JlecHuk» 16+

07.20 K70 B IOME X03AKH? 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHsi

08.20 Y Hac BblurpbiBatot! 12+

10.20 MepBas 16 n. +

11.00 Yygo TexHukmn. 12+

11.55 [ayHbili oTBET. 0+

13.00 «[eTckaa Hoeasi BonHa-2021».
0+

15.00 CBost urpa. 0+

16.20 Cnegcteue Benu... 16+

18.00, 19.35 T/c «YuenesLwumne» 16+

22.30 Macka. 12+

01.50 T/c «Ckener B wkady» 16+

02.50 T/c «ApBokat» 16+

| Poccns [ 7]

06.30 M/ «Mayrnuny»

08.20 X/cb «MoWt HexHo nbUMbIN
LOETEKTUBY

09.45 «OBbIKHOBEHHBIN KOHLEPT C
Snyapaom JhupoBbIM»

10.10 X/ «[dena cepaeyHblie»

11.40, 20.10 BonbLue, yem nbOOBL

12.25, 01.00 O/ «[MyTtewectBue
BOIKa»

13.20 O/c «Konnekumsi»

13.50 M/p «JlnbpetTon»

14.05 Nonnueya CtpaHbl CoBeToB

14.20, 23.25 X/t «Ceppua vetbipex»

15.50 «Mewwxkom...»

16.20 [/c «Mpeakn Halmnx npeakoB»

17.00 JInHWA xn3HN

18.00 My3bikanbHbIN AMBEPTUCMEHT
«WckyccTBO - feTam»

19.30 HoBoctu kynbTypbl ¢ Bnagumc-
naBom ®nspKoBCKUM

20.50 JlereHpapHble
Bonbluoro

01.55 [/c «UckaTtenn»

02.40 M/ «JlereHgbl nepyaHckux
UHOENLEBY

03.00 MepepebiB B BeLLaHUM

5|

05.00, 05.05, 05.45 T/c «CnepncTBue
noosu» 16+

06.25, 07.10 T/c «Ynuubl pasbuTbix
oHapen-4» 16+

08.00, 08.55, 09.55, 10.45, 01.00,
01.55, 02.40, 03.25 T/c «A3 BO3-
pgam» 16+

11.40, 12.40, 13.35, 14.30, 15.30,
16.25, 17.25, 18.20, 19.20, 20.15,
21.10, 22.10, 23.05, 00.05 T/c
«Yyxow paroH-3» 16+

CrneKTaknu

04.05 T/c «Ynuubl pasdoutbix do-
Hapei-10» 16+

=M

06.30 X/ «KongoBckoe o03epo» 12+

08.30 X/d «brned» 12+

10.40 «CnacuTte, 9 He ymeto roTo-
BUTb!» 12+

11.30, 14.30, 00.05 CobbiTus

11.45 X/ «CuumnunaHckas 3awmTan
12+

13.40 «Cmex ¢ gocTtaBKkov Ha AOMY».
12+

14.50 XpOHMKM MOCKOBCKOTO OblITa.
12+

15.45 «[MpowaHue». 16+

16.35 [/cp «MyxunHbl ManuHel Bpex-
HeBoW» 16+

17.25 X/ «3amyx nocne Bcex» 12+

21.20, 00.25 X/ «He npuxogu ko
MHe BO CHe» 12+

01.10 lMeTposka, 38. 16+

01.20 X/ «JnwHnny 12+

04.40 /¢ «MocnegHsist ntoboeb Nm-
nepumy 12+

-

06.00, 02.00 YnétHoe Buageo. 16+

06.10 Cynepwed. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Jlydywwee. 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30 Ytunusatop. 12+

12.00 T/c «banabon» 16+

21.00, 23.00 «+100500». 16+

00.00 X/dp «OXOTHUKYM 3@ NPUBUAEHU-

ammn-2» 0+
for

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00, 06.00
Bce nyywee gns sac. 12+

»

05.00 «TawHbl YanmaHy». 16+

08.40 X/h «Kpokoaun Oanan» 16+

10.25 X/ «Kpokogun JaHan-2» 16+

12.40 X/ «IMnoxme napHu» 16+

15.00 X/ «Mnoxue napHu-2» 16+

18.00 X/dp «Mnoxve napHM HaBcer-
Ja» 16+

20.25 X/ «lWTtypm Benoro poma»
16+

23.00 X/ «Mans4nkn-HaneTymkm»
16+

01.00 X/ «Orpabnexne B yparaH»
16+

02.40 «Camble WokupyoLme runote-
3bl». 16+

CIiC

08.00 Epanaw. 0+

08.05 M/c «®Pukcukn» 0+

08.25 M/c «[MpukntoyeHust Byau n ero
apysen» 0+

08.45 M/c «Tpu kota» 0+

09.30 M/c «LlapeBHbI» 0+

09.55 Loy «Ypanbckux nenbmeHen»
16+

10.45 «MHamnaHa pxoHc. B nownckax
yTpaveHHoro koyera» 0+

13.05 «MHgunaHa oxoHC 1 xpam cynpb-
Gbi» 0+

15.35 «MHanaHa axxoHe 1 nocneaHuin
KpecTtoBbI noxoa» 0+

18.05 «MHguaHa mKOHC M KOponeB-
CTBO XpycTanbHoro Yepena» 12+

20.35 «[lepcn [KEKCOH U MOXUTU-
Tenb MOMHUNY 12+

23.00 «[Mepcu [DxeKkcoH n mope 4yao-
BULL» 6+

01.05 «Jlermon» 18+

~&

06.00, 05.45 M/ «MynbTcunbMb»
0+

09.45, 10.45 T/c «Kacn» 12+

11.45 X/ «CTpaxoBLumk» 16+

14.00 X/cp «HoBasi apa Z» 16+

16.15 X/dp «BaH XenbcuHr» 12+

19.00 X/dp «Opyroit mup» 16+

21.30 X/b «Jpyron mup: Ssomoums»
16+

23.30 X/ «Kposb: MocneaHuit Bam-
nup» 16+

01.15 X/ «30 pHewrt Houn: TeMHble
BpemeHa» 16+

02.45, 03.30, 04.15, 05.00 [/c «Taw-
Hble 3HaKkn» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00, 08.30, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30 T/c «CawaTaHsa» 16+

09.00 «[epesarpyska». 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30 T/c «PeanbHble na-
LaHbl» 16+

22.00 «Stand up». 16+

23.00 «XKeHckuint CteHgan». 16+

00.00 X/ «XKn3Hb xyxxe 0BbIYHON»
16+

01.55, 02.50 «MmnpoBusauusy. 16+

03.40 «Comedy Battn. Cynepce-
30H». 16+

04.30, 05.20
¢hoH». 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

MATU!
o

06.00 MpodheccroHanbHbIN  BokC.
JIvnpoH Aptyp npotus [aBuge
®apaun. bon 3a Tutyn WBO Inter-
Continental. TpaHcnsiums n3 Be-
nukoGpuTaHum. 16+

07.00, 09.00, 11.35, 13.50, 16.25,
01.00 Hosoctu

07.05, 13.55, 16.30, 20.00 Bce Ha
Maru!

09.05  Astocnopt.  Pannu-peig
«LLIénkoBbIN NyTby». 0+

09.25, 1140 T/c «B co3Besguu
Crpenbua» 12+

14.30 ®yt60n. EBpo- 2020 r. flyy-
wee. 0+

17.30 dyt6on. «Cnaprak» (Mocksa)
- «Couny. Ky6ok Mapumaty Mpe-
mbep. [Mpamas TpaHcnauus

21.00 «®uHan. Live»

01.05 ®yT60n. «Cnaptak» (Mocksa)
- «Coun». Ky6ok lMapumaty Mpe-
mbep. 0+

03.05 dyt60n. YemnuoHat EBponbl.
O630p. 0+

03.30 Benocnopt. Kybok Hauwn.
Tpaxcnaumsa us Cankr-lNetepbyp-
ra. 0+

04.30 [/c «CnopTuBHbIA OETEKTUBY
12+

05.30 CoBpemeHHoe nsATUOOPLE.
Yemnuonat EBponbl. CmellaHHas
actacpeta. Hosropoga. TpaHcns-
umsa n3 Humxkxero. 0+

OTP

16.05 «bonblasa cTpaHar.

«OTKpbITBIN - MUKpO-

06.00,
12+

06.50, 19.05 /¢ «XKusHb ogHa, nto-
00Bb ofHa» 12+

07.35 «3a geno!» 12+

08.15, 14.45, 15.05, 05.00 «Kaneh-
napb». 12+

09.10, 21.25 «BcnomHuTb BCE». 12+

09.40 «ambyprckunii cHét». 12+

10.10 CneuunanbHbii npoekt OTP ko
[Hto poibaka. «JloBuCb, pbiOKay.
12+

10.50 X/ «Cemb HeBecT edpeiTo-
pa 36pyeBa» 12+

12.30, 18.30 «[JomaiHune XuBOT-
Hbley» ¢ Mpuropnem MaHésbim. 12+

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTHK

13.05 X/t «Cnaptak n KanawHukos»
12+

15.45 «Cpepa obutaHusy. 12+

17.00 «Mmeto npaBol» 12+

17.30 A/c «[dpesHsas uctopus Cubu-
pu» 12+

18.00 «AkTnBHas cpepa». 12+

19.50 X/ «[ukas cobaka duHro» 0+

21.55 X/db «Medmctodenby» 16+

00.10 X/¢p «Pabounin nocenok» 12+

02.35 X/ «bnaroyectnsas Mapta»

12+
MHO[a/V

00.00, 01.00, 01.55 T/c «Iyp3yc»
16+

02.55, 03.40, 04.25, 05.20, 06.20,
07.15 T/c «Yuutens» 16+

08.10, 09.00, 10.05, 10.55, 22.05,
2255 T/c «Yucto aHrnuickue
ybuictBay 12+

11.55, 12.55, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.05, 19.05, 20.05, 21.05
T/c «Mocras» 16+

D DOMALIHUM

06.30 «6 kagpoBy». 16+

06.40 MaTtb yxwnHoB. 16+

06.55, 05.15 X/cb «dopmyna nobem»
16+

08.45 X/d «PogHsa» 16+

10.45 X/dp «Ha kpato nobsu» 16+

14.45 X/ «Papyra B Hebe» 16+

18.45 Ckaxw, nogpyra. 16+

19.00 T/c «YépHo-Genasi no6OBL»
16+

22.05 X/b «Otenb «KynuaoH» 16+

02.05 T/c «HuHay» 16+

05.00, 03.20 T/c «banabon» 16+

05.10 M/dp «MyneTdomnbmbl» 0+

05.45 X/ «Moakuapiw» 6+

07.05 X/dh «YenoBek-opkectp» 12+
08.50 «Muposble negm». 12+

09.25 «®dazeHgalland». 12+
10.00, 16.00 HoBocTtun
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 T/c «BaH-
renus» 16+
18.30, 00.00 «BmecTe»
01.55 X/cb «brnimsHeLpl» 0+

7A0M KUHO

04.50 X/ «Mpuwenbupl» 16+

06.45 X/ «Actepukc n Obenukc
npotue Liesaps» 12+

08.50 X/ «Actepukc n ObGenukc.
Muccus Kneonatpa» 12+

10.50 X/¢p «»KaHgapm u xaHgapmer-
Ku» 12+

12.45 X/ «XKaHpapm 1 nHonnaHers-
Hey 12+

14.30 X/cb «berneubl» 12+

16.10 X/ «HeBesyune» 12+

17.55 X/ «Takeu» 16+

19.40 X/ «Takcu-2» 16+

21.20 X/ «Takcn-3» 16+

23.00 X/ «Takcu-4» 16+

00.45 X/dp «CemenHoe orpabneHvie»
16+

02.25 X/db «[Mpuwenbubl-2. Kopngo-
pbl BpeMeHu» 12+

LI
Al

05.00 Open u Pewka. Tpesen rva.
16+

05.20 Open n Pewka. Mo mopswm-3.
16+

06.55 Opén u peLuka. Poccusi. 16+

09.00 Open u Pewka. Yyneca cse-
Ta-4. 16+

10.00 Mwup HausHaHky. [lakucTaH.
16+

12.00 Open u Pewwuka. 3emnsHe. 16+

13.00 Ha Hoxax. 16+

23.30 OHK-woy-2. 16+

00.10 X/ «Cekcapaii» 16+

02.15 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLUHero
OHSA» 16+

04.20 Open u pelka. Kpyrocsetka.

16+ -
.

05.00 M/c «Cmetapukm» 0+

06.55, 07.30 «Xyxokanka». 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoMm, ManbIwm!»
0+

07.35 M/c «Moko» 0+

09.20 M/c «BonwebHas kKyxHs» 0+

10.45 «Mactepckas «Ymenble pyd-
Kn». 0+

11.05 M/c «Mawa n Megseab» 0+

12.55 M/c «LlapeBHbi» 0+

15.00, 00.40 «Epanawy». 6+

16.05 M/c «[MpuknioveHns bapbu B
aome MeyTbi» 0+

16.30 M/c «OpaHxeBas kopoBa» 0+

19.00 M/c «Huk-n3obpetaTtenby» 0+

20.30 «CnokonHom Houmn, Manbiwm!y
0+

20.40 M/c «AkynéHok» 0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

22.05 M/c «PapyxHo-6abo4koBo-e-
OMHOPOXHAs KoLukay 6+

22.30 M/c «beH 10»

22.50 M/c «l'ybka Bob KeappatHble
WwTaHbl» 6+

23.15 M/c «3nBuH 1 6ypyHayku» 6+

02.40 M/c «[ukne npuKIYeHUs
BrnvHkn Bunnay 6+

03.50 M/c «KoTukm, Bnepéa!» 0+

833388
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05.00, 02.00, 04.00 KapaokuHr. 16+

06.55 Check-In Ha Mys-TB. 16+

07.55 DFM - Dance chart. 16+

08.55, 18.30 Pro-HoBoCTM. Jlyyuee.
16+

09.25 TikTok vapt. 16+

10.30 «10 Cambix!» 16+

11.00 Pycckun yapr. 16+

12.00 OTnyck 6e3 nyTésku. 16+

13.00 Y-AayHbii vapt. 16+

14.00 /b «[detn Ha 3akas: cypporat-
HOe cyacTbe 3BE3[HbIX poauTe-
new» 16+

15.00 OcHOBHOMN BbINYCKHON BkOH-
Takte- 2021 r. 16+

19.00 Benble Houn CaHkT-lMNeTepbyp-
ra- 2019 r. Jlyywme BbiCTynneHus.
16+

21.35 Top 30 - KpyTsik Hegenu. 16+

23.40 Love hits. 16+

X 38E3nA

06.00, 09.15 T/c «CmepTb WNNOHaM.
Nucbs Hopax» 12+

09.00, 18.00 HoBocTu oHsA

09.55 «BoeHHas npuemkar. 6+

10.45 «CkpbiTble yrpo3bi» ¢ Hukona-
eM YvHaankuHbIM. 12+

11.30 O/c «CekpeTHble mMaTepuansi»
12+

12.20 «Kog poctynax. 12+

13.15 i/c «Opyxwe MNobenpi» 6+

13.40 T/c «MocnegHuin 6poHenoesn»

16+

18.15 [/c «JlereHabl COBETCKOro
chicka» 16+
20.45 X/ «YepHblii npuHLy 6+
22.40 T/c «Bxog B nabupuHT» 12+
04.35 O/ «OauH B none BouH. MNoa-
Bur 41-ro» 12+
05.20 X/t «W 6bIna Houb...» 12+
05.45 [I/c «CpenaHo B CCCP» 6+

capacan

06.15, 16.50, 03.00 T/c «Tpu ce-
CTpbI» 12+
06.45, 17.20,
MeH-Luoy. 12+

07.20, 17.55, 03.50 NeTpocsH-LOy.
12+

09.15, 19.50, 05.25 T/c «Pbpkune»
12+

09.45, 20.20, 05.45 [OoGpbin Bevep,
XMBOTHblE. 12+

10.15, 20.50 Poccua gnsa HavmHato-
lwmx. 12+

10.45, 21.25 «FOmopuHa-2018». 12+

12.50, 23.20 «33 Becénbix GyKBbI».
12+

13.25, 23.55 [aewb MoOnoaexso.
Hanpxecrt. 12+

13.55, 00.20 YymoBasi ckpblTas Ka-
mepa. 12+

14.30, 15.40, 00.50, 01.50 CmesaTbCs
paspeluaetca. 12+
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06.30 «Obnactb OTBETCTBEHHOCTU»
12+

06.45
12+

07.00 M/c «KonobaHra. Tonbko ans
nonb3osarenen MHTepHeTa»

07.30 «[opoa 1 Mei» 12+

07.45 «lWkona poaguTenen gokTopa
Koanosow» 16+

08.05 M/c «[Mpodheccop lMoyemyu-
KNH»

08.10 Mepenaya «BonwebHbIn Mas-
Yok» (6+)

08.30 «HoBocTn Hepgenu» 12+

09.05 MNepegava «BHeknaccHoe uTte-
Hue» (6+)

09.10 M/cp «TalHbIn Mup AHHbI» 12+

10.55 [/ «Hawe kuHo. WcTopus
GonbLuon nobeun» 12+

11.40 «CvrHanbHbI ak3emnnsap» 12+

11.55 «Obnactb OTBETCTBEHHOCTUY
12+

12.15 X/ «be3 cbiHa He npuxogu!»
12+

13.45 T/c «PaccnepoBaHust ®paHku
Opeiik» 16+

14.30 X/t «MHTepBbLIO C Borom» 16+

16.15 «CmoneHckas nnowagp» 12+

16.30 X/cb «Hawm coceam»

17.55 X/ «KpummHanbHele obcTos-
TenbcTBa» 16+

19.30 «HoBocTK Hegenuy 12+

20.05 Mepepava «HoBoe «knéeoe»
(6+)

20.25 lMepepava «300poBO €CTb!»
(6+)

20.55 MNepenaya «BonwebHbIn Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/cb «Magam Bosapu» 12+

23.30 «HoBocTM Hepgenuy» 12+

00.05 X/op «Jltob6oBb» 16+

02.15 O/ «Hawe kuHo. Uctopus
GonbLuon nobeu» 12+

03.00 «HoBocTn Hepgenu» 12+

03.30 X/ «OQupwkep» 16+

04.55 X/ «XonocTaku» 16+

03.25 [IKeHTnb-

«CurHanbHbI - aK3emnnsp»
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Texkylliee 1eTo HE paayeT - UL OyAeT
JTOKIJIMBBIM U TIPOXJIAAHBIM. A TTOBBI-
IIIEHHAsI BJIAXKHOCTh B COUeTAaHUU C HU3-
KUMU TeMITepaTypaMu - UieaIbHbIE YCII0-
BUSL IJIs1 pa3BUTHSI OoJie3Heil. Y orypiibl
CTpajaloT OT HUX yYalle Bcero. Yem oHu
MOTYT 3a00JIeTh ¥ KaK 3alIUTUTh PacTe-
HUsI OT HENOTOIb1?

MyuyHucTas poca

IIpu3naku. Y3Hathb ee npocTo - Ha JIU-
CTBSIX CHavaJIa MOSIBJISTFOTCST HEOOJIbIIITE
IsITHAa O€JI0r0 MyYHHMCTOTO HajleTa, KOTO-
phle IOCTENIEHHO YBEJIMYMBAIOTCS B pa3-
Mepax, CJIMBAIOTCSI BOSIMHO, U B UTOTE
JIUCThSI HAUMHAIOT XKEJITETh U 3aChIXaTh.

Ortkyna 6epercsa. Ciopsl BO30YIUTEIS
MYUYHUCTOH pOCHI 3UMYIOT B ITOYBE U Ha
pacTeHus ToIafgaloT ¢ KAIUISIMU TOXKIISI
U TIpY TIOJIMBE U3 IIUIaHTa C pacIbUIUTe-
JieM. bosie3Hb 0COOEHHO aKTHBHO pa3-
BUBAaeTCs B IIPOXJIATHYIO BJIAXKHYIO MO-
rony. Ilpu Temneparype Boie +18 °C
rpu6-BO30YIUTEIH TTIEPECTaeT PacT, HO
MpOXJIAIHBIMM HOYaMK OH CHOBa aTa-
KyeT JINCThSL.

IIpodunakruka. [lepBoe, uto cnenyet
3aIIOMHMTD, - HaI0 COOIIONATH CEBOO-
o6opot. Hukorna He caxkaliTe orypiibl Ha
OITHO M TO K€ MECTO HECKOJIHKO CE30HOB
TOJPSIA - Ha MPEKHEEe MECTO UX MOXKHO
BEpHYTb HE paHbIIle, YeM uepes 4 roma.

IToce Toro Kak orypiibl OTIUIONOHOCH-
JIU, KaK MOXKHO ObICTpee yOepuTe ¢ Ipsi-
JIOK TIJIETU U coxTuTe ux. Kpome toro,
BaXHO He IepeKapMJIMBATh OTYPIIbI a30-
TOM U TIOJIMBAThb TOJILKO TETLJION BOIOM.

B teruuiie obecrieyuth Mepbl Mpohu-
JIAKTUKU TIPOIIE - THEM HYKHO OTKPbI-
BaTh ABepU U (OPTOUYKHU, YTOOBI TaM He
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3aCTanBaJICS BJIAXKHBIN BO3MYX, a HA HOUb
UX 3aKpbIBaTh, YTOOBI TEMIIepaTypa He
omyckanach Hmke +20 °C.

Jleuenue. [1pu riepBbIX Xe MpU3HaKaX
MYYHHCTOM pOCHl 00pabOTaiTe pacTeHUS
dyHrMIMAaMU, HarpuMep, « Tormazom»,
«HuctouBeToM» uiu «TorcuHoM-M».
Ecnu nopakeHo TOJIbKO HeCKOIbKO JIM-
CTbeB, 00OPBUTE UX U COXIUTE.

JloxxHaa my4yHucTan poca

IIpusnaku. bone3Hb HaUMHAETCS C He-
OOJIBIIIMX CBETIO-3KEITHIX IISITCH Ha JIN-
cThsx. [TocTeneHHO OHU YBETMUMBAIOTCS
B pa3Mepax, JINCThsI HAUMHAIOT 3aChIXaTh.

Otkyna oepercsa. Criopbl 3TOTO TpU-
0a TaxKe 3UMYIOT B IIOUBE U ITOIAIAl0T
Ha JIMCThS C KaruisiMU. bosie3Hb ObICTPO
IIporpeccupyeT B IIPOXJIATHBIX U BIaX-
HbIX yc1oBUsIX. CpoBOLIMPOBATH €€ MO-
I'YT Y TIOJIMBEI XOJIOMTHO BOIOIA.

IIpodunakTuka. Takas ke, Kak 1jIst
MYYHUCTOI POCHI.

Jleyenue. IIepBbIM 1€710M HYKHO Ha
BpeMsI ITPEKPATUTD ITOJIMBBI U IIOTKOPM-
K. MoXHO 00paboTaTh Oryplbl mpena-
paTtoM XOM (XJI0pOKUCh MeAU) WU 60p-
JIOCKOM >KMIKOCThIO. Takke moMorarot
OT JIOXKHOW MYYHUCTOU pockl «OpaaH»
u «PamgomMuin».

bypas onuBkoBas
NATHUCTOCTDb

IIpusnakn. HazBanue 3Toi 60J1e3HU
TOBOPUT caMo 3a cebsI - TUCThs, TTodern
1 ILIOJbI OTYPLIOB ITOKPHIBAIOTCS IS THA-
MM Oyporo uiau oJuBKOBOTO 1iBeTa. Ha
TPETUIA IeHb OHU TEMHEIOT M HAYMHAIOT
YBEJIMYMBATLCS B pa3Mepax.

JIYHHbIA KAJIEHOAPb CAJOBOJIA C 5 MO 11 UIONA

5 uiona. JlyHa
B Tenbue.

@

XOPOLUWI ieHb 15t NOCAAKMU KYCTapHUKOB C 3aKPbITON KOPHEBOM
cuctemon. MoXHO Hape3aTb U MOCTaBUTb Ha YKOPEHEHWE YepeH-

KW CMOPOMMHBI, PO3 U YyByLLHMKA.

6 uiona. JlyHa
B bausHeuax.
7 wmona. JlyHa
B bnusHeuax.
8 wionsa. JlyHa
B Pake.

9 uiona. JlyHa
B Pake.

10 mions.
Jlyna B Pake.
11 wions. JlyHa
Bo JIbBe.

900000

Camoe Bpems cobpaTb 1 HACYLIMTb Ha 3UMY NIEKAPCTBEHHbIX pac-
TeHUN. XOpOoLUWA ieHb A1 NOMBA.

MoxHo 0bpaboTath caf 0T 6onesHen u speautenein. Caxarb u
MOSIMBATh CErOAHs HE PEKOMEHIYEeTCH.

MoXHO fenath TO Xe, YTO U HaKaHyHe. [lonmBaTh Oropof MOXK-
HO ByaeT TONbKO BEYEPOM.

OTnnyHbIM feHb Ans yOOPKM yporkast oBoLlerd. MoXHO CKOoCUTb
rasoH. A BOT 0bpe3aTb AepPeBbs U KyCTAPHUKW CErOfHA HEMb3s.

Hukakux pabot ¢ pacteHusmu!

XopoLumi ieHb Ans yxoaa 3a ra30HOM - MOMHO €ro MoUTb, NOA-
KOPMUTb, MOCEsATh TPaBY B NPOM/IELLIMHLL. I camoe Bpemst HabpaThb

NEeKapCTBEHHbIX PACTEHW Ha 31Mmy.

- HOBOJIyHUE O - NOJIHOJIYHHE O - pacrymas JIyna O- yobiBaronias Jlyna

- Cnacan
3eneHbix!

X W %

Otkyna Oepercsa. Cropsl rpuda-
BO30OYIMTENS TOJITOE BPeMsI COXPaHSIOT-
s B TIOYBE 1 Ha paCTUTEIbHBIX OCTAaTKaX.
OHU JIeTKO TIEPEHOCSATCSI BETPOM, JTOXK-
IIMU U TIpy TToauBe. OCOOEHHO CUITb-
HO 00JIe3Hb MPOSIBJISIETCS B KOHIIE JIeTa,
KOIJa HOYM CTAHOBSTCS XOJIOMHBIMU U
YyacTo BbIMMAIaeT poca.

IIpodunakruka. OcHOBHas Macca Crop
3UMYET UIMEHHO Ha paCTUTEIbHBIX OCTaT-
Kax, ¥ TTI03TOMY Ba>KHO BOBPEMSI yOUPAaTh
uX ¢ oropona u u3 teruil. Eciam ocra-
BUTH OOTBY B 3UMY - ObITh Oejie Ha clie-
nyoluii roa. Pazymeercsi, Hy>KHO CO-
OroaaTh CEBOOOOPOT, MOTOMY UTO CITO-
pBI TIONAAAIOT U B ITOYBY. A IIOJIMBATh

KopHeBas rHunb

~ WIOHD - MIONb 2021 FOA

OT'ypIIbI JIyYIlle BCETro MOJ KOPEeHb - 10-
JKIeBaHUE BCera IMIPUBOAUT K BCITBIII-
KaM MH(PEKIINUN.

Jleyenume. [Tpu repBbIX TpU3HAKaX 00-
JIE3HU MPEeKpaTUTe MOJIMBATh OTYPIIbI -
JaliTe MoYBe MOJCOXHYTh 5 - 7 THE.

JLJ1st JIedeHnsT MOXKHO MCIIOJIb30BaTh
0OPIOCKYIO XKUIKOCTD, TpenapaThl XOM,
«Okcuxom» u «OyHIa30I1».

Bbenas romnp

IIpusnaku. BHavane Ha pacTeHUM mo-
SIBJISIFOTCSI MHOTOUMCJIEHHbBIE HapOCThI
0eJIoro 1IBeTa, IMOX0XKME Ha KyCOYKH Ba-
ThI, - 00JIE3Hb TTOPaXKaeT BCE YaCTU: JIU-
CThsI, ITO0OETU U TUIOABI. 3aTeM HApOCThI
TEMHEIOT, TIOKPBIBAIOTCS CIU3bIO, ITopa-
JKEHHBIE YYaCTKM 3arHUBAIOT.

Orkyna 6eperca. Criopbl BO30yauTEs
3UMYIOT B TTouBe. OHU MTOMaaoT Ha pac-
TEHUs C TIOJIMBAMU M KaIUISIMU JTOXKIS.
bricTpoMy pa3BuTHIO 60JI€3HU CITOCO0-
CTBYIOT pOCa, CIMIIIKOM BJIaxKHasI II0YBa
U TIpoxJIana.

ITpodunakruka. TyT ToXe cTaHOAPT-
HBIIT HA0OP Mep: BaXKHO COOTIONATh CEBO-
000pOT, BOBpeMs1 youparh C IpsiioK 00T-
BY, MOJIMBATh 110 MpaBUJIaM, He JI0ITyCKasi
IepeyBIIaKHeHUs IT0YBHI. U e1rie BaxkHO
He 3aryIiaTh MOCEeBbI OTYPIIOB - B TECHO-
T€ pacTeHUs OOJICIOT Yallle Y CUTbHEE.

Jleuenue. I1epBbIM A€710M HYXXKHO yaa-
JIUTh MOPaKeHHBIE YACTU PACTEHUS - 000-
pBaTh OOJIbHbBIC JUCTh U TU10abl. Ecau
JIaHa MOJTHOCTBIO MOKPHITa O€10l THY-
JIBIO, JICUUTDH €€ 0eCCMBICJIEHHO - pac-
TEHWE HaJ0 KaK MOXHO ObICTpee YHU-
YTOXUTb.

Karkable 2 Hepenm obpabatbl-

MpusHaku. 310 0aHO U3
camblX OnacHbIx 3aboneBa-
HUIA, U KaKUX-NMOO BHELLIHWX
MPOSIBNIEHNA Y HETO HET - He-
BO3MOXKHO 3aMeTWUTb Haya-
N0 pa3BuUTUst BONE3HM, NOTO-
MY YTO MOPaXKaeT OHa KOPHW.
0 ToMm, YTO OrypeL 3abonen,
CTaHOBUTCSI MOHATHO, KOraa
HEOXMIAHHO HauYMHaLOT YBS-
0aTb MCTbA. M naxe nonmebl
He peLlatoT Npobnembl.

Ecnv BblgepHyTb Takoe pac-
TEHWEe, OKaMeTCs, YTO Kop-
HeM y Hero NPaKTUYECKM HET
- O[IVH JMLLb TPYXJISIBLIA Pbl-
U 0OpYOOK.

OtKkypna Gepetca. Ya-
lLie BCero 60se3Hb Bbi3bl-

BAlOT MaTOreHHble rpubbl,
HO OblBaeT, YTo nNpobnema
BO3HUKAET W3-3a KOMMIEK-
ca uHdeKuun - bakTepun,
rpmbos v BMpYCOB. B oTnu-
yne OT BOMbLUMHCTBA APYruX
NaToNOrM KOPHEBAs THUMb
Pa3BMBAETCS MPU NOBbILLEH-
HbIX TemnepaTypax. M He-
npaBW/bHbIX NOMnBax - 6o-
JIE3Hb MOMKET NMPOSIBUTLCSA
KaK Npu 3acyxe, TaK v npw
YPE3MEPHOM YBNAXKHEHUU.

Mpodunaktuka. OueHb
BaXKHO COBMIOAATL PEXMM MO-
NmBa orypuoB. U, pasymeert-
cs, ceBooboport. Ecim npo-
6nemMa BO3HMKaNa B NMPEx-
HWe rofibl, Anst POPUIAKTUKM

BaWTe paCTeHMs NpenapaTom
«[lpeBuKyp».

JleueHume. Bbineuntsb Kop-
HEBYIO THWMIb HEBO3MOMXHO.
Ho moxkHO nombiTaThes cna-
CTW pacTeHus, CTUMYNMUPYS
06pa30BaHMe HOBbIX KOPHEN.
Camoe npocToe - 0bpe3atb
HWKHUE NINCTbS, YIOXKWTb
OCHOBaHue nobera Ha 3em-
JIO M NPULLINUANTD €50 K 3eM-
ne. Yepes 7 - 10 gHe nnetu
MyCTST HOBbIE KOPHW, NOC/e
YEro HUXKHIOK YacTb HYXHO
obpe3aTb 1 0CTaToK nobera
BMECTE CO CTapblM KOPHEM
BbIKOMaTh. A SIMKY Hy*KHO 3a-
ChinaTb CBEXeW nnoaopos:
HOW MOYBOMN.

JleueHune. Kak TonbKO NosiBUAUCH Nep-

Cepasn rumnb

MpusHakn. bonesHb HaunHaeTcs ¢ ns-
TEH Ha JIMCTbsX - OHW Oypble, pacnibiBya-
Thle, ObICTPO CAMBAKOTCA APYr C APYrOM U
MOKPbLIBAIOTCA bIMYATLIM HaneToM. Takxke
MHbEKLMA NOPaXKaEeT W NNoMbI - OHW HaYMHA-
lOT 3arHMBaTh CO CTOPOHbI LIBETKA.

Otkyna 6epetcs. [MaToreHHble rpubsl, Bbl-
3blBatoLLME 3Ty 60NE3Hb, 3UMYIOT B MOYBE W
Ha KOHCTPYKLMSX Tennuu. B pacTeHne oxu
nonagatoT Yepe3 paHbl 1 NECTUKM LIBETOB.
Cnopbl pacnpoCTPaHATCS BETPOM, [10XK-
OSMW 1 4aCcTO Yepe3 CafoBble MHCTPYMEH-
Tbl. OCOBEHHO CUNBbHO MHPEKLMSA Pa3BUBa-
€TCS BO BNAXKHbIX NPOXNAAHbIX YCIOBUSX.

MpodunakTnka. BaxkHo, 4TOOLI OrypLibl
pocau apyr OT apyra Ha onTManbHOM pac-
CTOSIHWM - B 3aryLLEHHbIX nocesax H0ne3Hb
pa3BMBaETCA ObICTPee. TaKKe BarKHO CO-
6nogatb ceBo0BOPOT M BOBPEMS yoOupaTh
6oTBY. M BO3bMUTE CEDE 32 NPaABWIO CTEPK-
JM30BaTb MHCTPYMEHTbI CIMPTOM MOC/IE KaX-
[I0r0 PacTeHus, 4ToObl He NEPEHECTV 3apa3y

Ha COoCeHune.

HYTb N CX{€Yb.

A Boo0liLe BO3bM
He MOKynaTb CemeHa
pyACb TOJIbKO Ha Ka
Ha naKkeTe, - NPo13BO
0 BO3MOMHbIX npobn
6punoB, nevaratot
yecTBa. V3yunte €
HOM peecTpe cin
i, Tam eCTb U
ﬂmiﬂzo nopaxatotcs pacTe
1 Hone3HAMN.
Vég:me yCTON4MBbLIE coprta.

Bble NpU3HaKK 6one3Hn, 0bopsUTe BCE MNO-
ParKEHHblE NMCTbA W nnopsl. [pu Hebonb-
LLIOM MOParKeHUM nomMoratoT GyHruumabl
- «<PoBpanb» u «bannetoH». CunbHO nNopa-
YKEHHblE PACTEHWUs! BbIIEYUTb He MOSyYMUT-
CA - UX HAZIO KaK MOMKHO ObICTpee Bbloep-

yTe 3a NpaBwio:
OrypLIOB, OPUERTH
DTUHKY W OMIMCARNE
VTENN yMaUBI0T
emax COpTOB ¥ TW
TOMNBKO VX NyuLLNE Ka-
opra B focyAapCTBeH
EKLIMOHHbIX [OCTUYKE
bopMmaLus, HaCKONBKO

5 TEMU UK
VA nokynawnte TONBKO

Anekceit BONOAUXUH.
McTouHuK Kp.ru
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DTa cTpaliHasi KapTUHa 10
CHX TIOP CTOMT MEpPe IJIa3aMu.
B nepBom ke matue EBpo-2020
nuaep coopHoii lanuu Kpucru-
aH DpUKCeH BIPYT CIIOTHIKACT-
csl Ha pOBHOM MecCTe, TTajaeT 1
TepsieT co3HaHne. DyTOOINCTHI
00e1X KOMaH]I MaIllyT pyKaMH,
BblOeraeT Opuraja Bpaueit, Qyr-
0oycTa HAYMHAIOT peaHUMU-
pOBaTh IPSIMO Ha TIOJIE. ..

LIUTATA

Bpau coopHoM [laHum
MopTex BOECEH:

«Ipukcen ovin mepme. YV ne-
20 ocmaHosunocey cepoye. S He
3HAN, KAK HaM Y0aa0cb CHACMU
e20. Imo npousouino o4eHs Obi-
cmpo. He moey obsschums npu-
YUHY NPOU30ULeOUEe20, Mbl He 3HA-
eM, Umo omeemumao».

Ho kak Takoe Morjio ciy-
YUTHCST CO 3MOPOBBIM 29-JIeT-
HUM criopTcMeHoM? OO0 3ToM
HaM pacckKasajl HoANm0JKOBHIK
MeIUIMHCKOI CJTY2KO0bI B OTCTAB-
Ke, Bpa4 coopHoii Poccuu no Be-
Jocnopry Anekcanap ABJIY-
HOBCKHMN.

- Anekcanap IlerpoBuu, BbI
BHJI€JU 3TOT MOMEHT?

- Ja, ¥ moToM elle pa3 mpo-
cMotpen ero. Ciiydaercsi Takoe B
crnopte. B npuHiLMne y Bcex me-
XaHU3MBI 3a00JIeBaHU I OMMHA-
KoBbl. ITpocTo y HecmopTcMme-
HOB MOTEPsI CO3HAHUS MOXET
CITyYUTHCSI U TIPYU MUHUMAaJIb-
Hoi Harpy3ke. CoJimaT CTOUT
B KapayJie, OT XKapbl TOXE CIIy-
YarTCs OOMOPOKH 1 OCTAHOB-
Ka cepaua. Cama o cebe BHe-
3aITHasi OCTaHOBKa Cep/lia - 3TO
He 3a00JIeBaHNe, 3 POKOBOE I10-
CJIEICTBUE KaKUX-TO CKPBITHIX
3a00JieBaHUI.

- A 1o Xxapakrepy najieHus 4To
MOZKHO CKa3aTh?

- 5l mocMoTpe, uTo TaM ObI-
JIO HA MOCJIEAHMX CEKYHIaX e-
pen nageHueM. bbut pIBOK, T10-
TOM OH TIepelles Ha IIar, u
Yy HETO MOsIBUIACh €J1ab0OCTh
JIEBOM PYKM M JIEBOU HOTU,
TO €CTh IIIar cTajl HECKOJIb-
KO aCUMMETPUYHBIM, ITOCIIE
yero oH ymaj. I[lotom s 1mo-
CMOTpeJI ero (poTo B MHTEPHE-
Te 1 00paTu BHUMaHUE, YTO
Y HETO Pa3HbIA TOHYC MBbIIILILL
TJIa3HBIX IIeIeit. DTO MOXKET
OBITb TPU3HAKOM HATMYUST
MTOIBBIBUXA B IIETHOM OT- y
nieJie TT03BOHOYHMKA.

A TaM Kak pa3 IIpox0-
IIT HEPBHI, obecrieunBa- | |
olMe padoTry cepaua, u u;
MO3BOHOYHBIE apTepUu,
KOTOpbIE€ CHA0XAalOT KHUC-
JIOPOJIOM CTBOJI MO3Ta C BaK-
HBIM CEePAEIHO-COCYINCTHIM
M IbIXaTeIbHBIM 1IEHTPaMU.
U xorma, ckaxkeM, TojioBa ¢
TaKUM ITOJBBIBUXOM B IIICH-
HOM OTIeJie MOoJIydaeT IIe-
pUOAUYECKU yaapbl MSIUOM
TUTI0C M30BITOK aapeHan-
Ha OT BMOLMI, HaKaIIMBa-
IOIIAsICST YCTAJOCTh, PE3KUE
WUTPOBBIE TBIKEHISI TOJIOBOIA,
TO BCE 3TO MOXET YCUJIUBATh
KOMITPECCHIO CepIeYHOTO He-
pBa, COCYIOB IIeH, IIPOBOLIM -
poBaTh HapyIIeHWE PUTMa 1
MOTEPIO CO3HAHUS.
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- Kak ero amar{Hos MoxkKHO
chopMympoBaTh - UHCYJIbT?
JlaTckue Bpayud camMu TOJIKOM
Ppa3o0paThCsa He MOTYT.

LIUTATA

MepBble cnoBa
OpUKCeHa U3 60nbHULbI:

«Cnacubo ecem, s He coamcA.
Ceiituac mHe ayuuie, HO 51 X04Y HO-
Hsamb, umo npouzouino. A bnaeo-
dapio eac écex 3a mo, 4mo 8ol coe-
AaAU 0151 MeHSD».

- Jlo uHCynbTa Wwin uHbap-
KTa MUOKap/a JIeJI0 He JOIILIO,
TaK KakK ITOTOM HUKAKHX CJIC-
JIOB HE HAILLJIX.

- A KaK Takoe Ha3bIBaercH,
BHE3aNMHasA CMePTh?

- B nanHOM citydae rmomoiinb
nojgocmneia BoBpeMs. Bece 3a-
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Ha EBpo 6e3 cBoero nupgepa
Kpuctnana 3pukceHa.

a.ua:i“‘( fssnipn,  shtint
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ApuKceHy 3anycTwuiu cepaLe NPAMO Ha nose, a NOToMm
nop NpuKpbiTUEM ¢GnaroB yBesnu co CTaauoHa B 60JibHULLY.

BUCHT OT CTEIICHW HaPYIICHUS
M CKOPOCTU BOCCTAaHOBJICHUSI
KpoBoToka. Eciau Obl He ycrie-
JIA, TOTJA STOT CIy4yali Ha3Balln
ObI BHE3aIMTHOUM cMepThio. s
CIIOPTUBHONM MEIULIMHBI 3TO
ooabiiasg npoobyema. Ilo cra-
TUCTUKE, BHE3alHasi CMepPTh
cayvyaetrcst y 1 u3 100 Thicsau
CIIOPTCMEHOB BCEX KaTeTOPUIA,
OT IOHOIIIC 10 BETePaHOB.

MUckycCcTBEHHbIN

«MOTOP»

- Anekcanap IleTrpoBuu, nat-

CKHe BpaY COOOIIM/IN, YTO NPH
BBIIKCKE U3 00JIbHUIIbI (DyTOOH-
CTY NOCTABWIA KAPAHOCTUMY.JISI-
Top. lena coBcem mioxu?
- OTO 3HAYUT, YTO IVIaBHOM
OPUYNHON KIMHUYECKOM
CMEpTU OKazaJloCh WMEH-
HO HapylleHue CepAeYHOrO
putMma. Eciu eMy noctaBu-
JIN 3JIEKTPOCTUMYJISITOP, TO,
MOXOXe, eCTb OIlaceHue Mo-
BTOPEHUST KPUBUCHOM CUTY-
auun. Bo3aMoKHO, BO3HUKIIO
HapylIeHue MPOBOISIIEH CU-
cTeMbl B camoM cepatie. Eciau
3TO CBSI3aHO C pa3apaKeHUEM
CepIeYHOro HepBa Ha YPOB-
He 1Ieu, TO yCTpaHEeHUe TIO0 -
BbIBMXOB LLIEMHBIX TO3BOHKOB
METOJIOM MaHYyaJIbHOM Tepa-
MU MOXET MOMOYb.

- A cMoxeT i1 DpUKCeH 3a-
HUMATBCS CIIOPTOM U JAAJblie?
Bort rosunanaen Jleiim biaunna
urpaet Ha EBpo ¢ kapauocTu-
MYJISTOPOM, M HUYETO. ..

LIUTATA

Oennu BJIMH]A,
3aWMTHUK CO60pHOM
Huwpepnanpos:

«MHue npuuinoce npeodone-
8amb ncuxono2u1eckuil bapvep,
umoobl colepams. A eopircyco,
umo cmoe amo coeaamo. Ko-
HEeUHO, IMOYUU CAONCHO coep-
acueams. Hoeocmu o mom,
umo Jpurxcen 8 nopsaodie, da-

om 6cem cuavl, ymoodbl nPoAoa-
acams uepams. Ocmasgvme 60npo-
cbl 0 e20 Oyoyuiem 6 CmopoHe».

- 51 mo nutepaTypHbIM daH-
HBIM HaXOAWJI, YTO C MMILJIaH-
TUPOBAHHBIM Je(DUOPUILIITOPOM
3a TPaHMILIEH TTPOIOJDKAIOT IIPO-
deccruoHanbHbIl criopT 440 ye-
JIOBeK. TaM K 3TOMy ITOAXOMSIT
Oosee-MeHee JJosuibHO. Hackosb-
KO MHE M3BECTHO, T10 HallleMy Ha-
LIMOHAJILHOMY 3aKOHOIATEIbCTBY
y4yacTue CropTCMeHa C MUMILIaH-
THPOBAHHBIM Ae(PUOPUILIATOPOM
TTOKa elle 3arperieHo.

Bto Oosblast npobdieMa st
CITOPTUBHOI MEIUIIMHBI - BHE-
3arHas octaHoBKa cepaua. [1o-
aToMy B P® 3aKoHOZATEIHbHO
VKECTOUMIU MEAULIMHCKUI KOH-
TPOJIb 3a JIMIIAMU, 3aHUMAFOIIIH -
mucd crioptom. M B obsi3aTesib-
HOM TIOPSIZIKE BCE YICHBI COOp-
Hoii Poccum mio0bIX KOMaH I ABa
pasa B rofl IpOXOIsT yIIIyOIeH-
HOE MEIULIMHCKOE 00ciieoBa-
Hue (YMO) B KITMHUYECKUX LIEH-
Tpax PenepaTbHOTO MEINKO-
OMOJIOrMYECKOI0 areHTCTBA.

- A 4TO 3HAYHT YriIy0JIeHHOE?

- O6LMpHBIN 00beM 00CIIE-
NOBAaHUI, IO UTOraM KOTO-
PBIX CBOI BEPAUKT BHIHOCSIT
12 Bpaueii-criennaanucToB: Kap-
IMOJIOT, XUPYPT, TPAaBMAaTOJIOT -
opToIIell, HEBPOJIOT, OdTalb-
moiJior, TeparnenT, JIOP-Bpau,
ypoJior, 1epMaTOBEHEPOJIOT,
CTOMATOJIOT, TICUXOJIOT, THUHEe-
KOJIOT (IJ1s1 >KeHIIIH).

- JlaTuaHe, HaBepHOE, TOXKeE
TIIATEJIBLHO NMPOoBePsIOT hyTod0-
JucToB. Ille u KTO mpomycTa
Dpukcena?

- B ToM-TO 1 neno, 4To camo
o cede npoBeaeHre YMO 3Ha-
YUTEJILHO CHIKAET PUCKHU, HO HE
MoxeT Ha 100% TpenoTBpaTuTh
cJlydyau OCTaHOBKU cepatia. Ha-
TpUMep, TIpU ITpoBeneH Y MO
Harpy3Ky Ha 3promMeTpe CIop-
TCMEHBI IIPOXOISIT OTIOXHYBIIIHE,
0e3 CTpeccoBOil CUTyaluu, a Ha

M0Jie COBEPILIEHHO Apyrast 00cTa-
HOBKa: YCTaJIU, CTPeCC OOJIBIIOMN,
11110 MOTSHYII... U 31ech MOXeT
BCE 3TO IMPOCKOUHTh.

MposepstoT,
KaK KOCMOHaBTOB

- Eciiu cpaBHMTD C KOCMOHAB-
TaMHU, IOX0KAasd METOAMKA ?

- Jla. 51 ObI cKa3aJ, 4YTO MX TaK
Ke TIIATeJTbHO OCMaTpUBAIOT,
KaK ¥ JIETHBI COCTaB, TOJBKO
0e3 BbICOTHBIX UcbITaHuli. 1
JIOMYCK OTIpee/IeHHbI ecTh. B
MEPUO CIYXKOBI MTPUXOANUIIOCH
3aHUMAaThCS BpaueOHO-JIETHOM
SKCIIEPTU30M JIETHOTO COCTaBa.

briBasio Takoe, 4YTO JETUMKU
BCSTYECKHU TIBITAINCH CKPBITh
CBOM He OYeHBb 3HAUYMMEBIC XKa-
7100561, ['ne-To uTo-TO NModanu-
BaeT, HO He KPUTUYHO, TT0D-
TOMY Yy aBUALIMOHHBIX Bpayeii
0oJiee caoXHas 3a1a4a - Bbl-
YUCJIUTh HaJIn4Ke 3a001eBaHUs
M0 MUHUMAJILHBIM KJIIMHUYE-
CKUM CUMIITOMAaM WU U3Me-
HeHUSIM B aHanm3ax. Ecim net-
YUK XOTh pa3 TepsIeT CO3HAHUE,
TO €r0 MOTYT CITUCaTh, BelIb €CTh
PUCK TOTO, UTO 3TO ITOBTOPHUTCSI.

- JIJs 3TOro u CymecTBYIOT
nepBbiii U BTOPOii MAJIOT?

- Tam, Tae 3To BO3MOXKHO, J1a.
DTO KpaliHe pelKo CIydaeTcs
B aBWAlIMU, HO ciaydaeTcsd. To
ke camoe B criopre. M Ha 100%
MPeaOTBPATUTh 3Ty CUTYAIINIO,
K COXaJIEHWIO, METVKI ITOKa He
CIIOCOOHBI.

Benocuneaucr

CBeLwHUKOB

- A 4T0 MpOM301LIO0 C 22-JIeT-
HUM BeJiocuneaucTom Ilasaom
CBelHUKOBBIM, KOTOPBIii ymep
B ceHTs0pe 2020 rona npsmMo Ha
BesoTpeke B Kpputatckom?

- 4l Ha 3TNX COPEeBHOBAHUIX
He pucyTcTBOBaI. Kak motoM
BBISICHWJIOCH, TTOMOOHAsI CUTYa-
nust ¢ YMO u cocTossHUEM 3110~
POBBSI MEXKJIy HUMU CITy4rJiach
u ¢ ITaBmoM. YUToObI yyacTBO-
BaTh B COPEBHOBAHMUSIX, CITOPT-
CMEHBI MHOT/IA CKPBLIBAIOT TO,
4yTo ObLI0 HaKaHyHe. [ToTom ero
TOBApHUIIN paccKa3ayii, 4YTo JI0
COpEeBHOBAaHMIA OH TIepeboIe,
TOBOPWIT O BEICOKOM TTYJTbCE TTPU
Harpy3kax, HO Tepeji COpEBHO-
BaHUSIMU Y CIIOPTUBHOTO Bpaya
COMHEHMI HE BbI3BaJI, HA Tpe-
HUPOBKAaX He >KaJoBaJICs.

B cygae ¢ pyToommcToM cpe-
arupoBaJv OBICTPO U peaHnMa-
VIO HAaYaJI! TIPOBOIUTE ITPSIMO
Ha miojie. Ha BenoTpeke ObLia
3ajepxKa... [losToMy eme He-
00XOIMMO COBEpILIEHCTBOBAHNE
CIeMaIM3UPOBAHHOM ITOMOILLA
Ha BCEX CITOPTUBHBIX COPEBHO-
BaHUsX. OT ee CKOPOCTU TOXKE
MOXKET 3aBUCETh BEIKMBAEMOCTh
CITIOPTCMEHOB.

Kupunn CEPOB.




HYTPEHHUIA TYpU3M, KOHEU-
HO, SIBHBIN (h)aBOPUT 3TOTO
ce3oHa oTIyckoB. 80% Bcex
3a0pOHUPOBAHHBIX HaA JIETO
HOMEPOB B OTEJISIX - B POCCUNCKHUX IO~
porax U Ha KypopTax, KOHCTaTUPY-
0T COTpYAHMKM nopTana Ostrovok.ru.

Ho ecnu xoueTcst He B AHamy 1 He Ha
baiikan, a Ha 3arpaHUYHBINA KYypOpT?
Peanvno mm? /la, Bnonne! I1paBna, Bo-
SIK He OyIeT TaKuM 0€33a00THBIM, KaK
B JIOKOBU/IHbIE BpEMEHA.

HyxHo mu3y4aTh mpaBuja Bbe3aa,
KOTOPBIE YaCTO MEHSIIOTCSI:

v/ HyxeH ju 1L P u 3a kakoii cpok
HYXHO CIATh aHAJIN3;

¢/ TIPUTOJIUTCS JIU cepTUdUKAT O
BaKIIMHALIUM;

¢/ HYy>XKHO JIY TIepe/l BbLJIETOM 3aI10J-
HSITh DJICKTPOHHYIO aHKETYy U TIOJTy-
yath QR-KOI;

¢/ 4TO MPUIETCS CAENATh OCIE TPU-
OBITHSI - BO3MOXHO, CIATh €Ile OANH
TECT WIM Jaxe MPONTU KapaHTUH;

¢/ TIyCKAalOT JIM BOOOILIE B CTPaHY TY-
PUCTOB WX, MOXET, TOJIbKO o0agare-
et BH2K, mo memam iy Ha iedeHre
(Takasi cuTyalus ceituac ¢ Bbe30M B
oousbiHCTBO cTpaH EC).

«KII» BMecTe ¢ aKcrnepTaMu Typu-
CTUYECKOTO phIHKA BbIOpaja KypopT-
HbI€ CTPaHBbI, T1Ie peajbHee BCero mo-
3aropathb. DTO HE MOJIHBIA CITMCOK 10-
CTYIHBIX (B TOM WJIM MHOI CTEIIEHM)
MECT IO/l COJTHIIEM, 8 UMEHHO CaMble
KOM(OPTHBIE ¢ TOUKU 3pEHUs Mepe-
JIeTa U yCIOBUI Bbe3aa.

MBI BKJIIOUMIIM TOJIBKO T€ KypoOp-
ThI, ¢ KOTOpbIMU OTiepaTUBHBIN 1ITA0
oduMaTbLHO BO30OHOBUIT aBUACO00-
meHue. C 22 U1oHS K HUM 100aBUIIaCh
Typums. Ceiiuac Ha ctapTe nmpojaax
OT/IBIX MO CUCTEME «BCE BKIIOUEHO»
B TYpPELIKOM OTeJie S 3Be3 Ha 9 Houeit
oboriaercsg MuHuMaIbHO OT 58 300 py-
oneit Ha nBouX. HenebHbIE TyphI B OT-
enu 4 3Be3abl - ot 42 000 pyoieii Ha
IBOMX. DTO mpuMepHO Ha 20 TIpo1ieH-
TOB JIeIlIeBJIe, YeM JIETOM MPOIILIOro
rona. Eciu cHoBa HUYEro He U3BMEHUT-
cs, Typuust ObICTPO BepHET cebe cTa-
TYC CAMOTO TOITYJISIPHOTO 3apy0eskHO-
ro risixka. Ho Benb He emMHCTBEHHOTO!

ABXA3uA

AOXa3mIo Kak 3arpaHUILy TYPUCTHI
MOYTH HE BOCTIPUHUMAIOT - TyJIa MOX-
HO IT0€XaTh C BHYTPEHHUM IIaCIIOPTOM,

OTnyck 3a rpaHuuen Bo BpeMs NaHAEMUMU:.

B KaKkuX elle cTpaHax, kpome TypLuu,
peanbHo no3aroparb

MPUHUMAIOT pyOJIH, a IETETh BCE paB-
Ho B Coun. Ho TeM He MeHee UMEH-
HO AGxa3us ceiiuac camblii MAaCCOBBIM
3apyOeKHbIi KypopT. CpenHuli yek 3a
Typ Ha ABOMX, 10 JaHHKLIM cepBuca Ty-
Ty.py, - 66 ThICIY PYyOIIEA.

- Otopix B AOXa3um oboiaercs B
cpenHeM Ha 40% neiuenie pa3Mmeniie-
Hus1 B Coun, - Ha3bIBaeT IJIaBHYIO IIPH-
YUHY MOMYJISIPHOCTU HENTPU3HAHHOMN
pecnyoarku PR-nupekTop KoMnanuu
«Autypuct» lapbs lomocTpoesa. - B
AOXa3nny MUPOKKUE rajedHbIe TUISKA
¢ caMoii yncToii Bogoii Ha YepHoMop-
CKOM nobepekbe, MPOMBIIILIEHHOCTH
3mech HeT. Jlaxke HeCMOTpsI Ha HEKO-
TOPYIO 3aIyIlIeHHOCTh KypOPTOB, OT-
KpPbIBalOTCSI HOBBIE OTEJIU C COBPEMEH-
HBIM PEMOHTOM 1 BBICOKMM YPOBHEM
cepsuca. Typuctsl enyt B ['arpy, [Tu-
LIYHAY, B TOM YMCJIe U 32 TPaAUIIMOH-
HBIM KaBKa3CKMM rOCTECIIPUUMCTBOM.

[TpaBuna Bbe3na: [1LIP-Tect He Hy-
JK€H, BU3a TOXe, KaK 1 3arpaHIIacIiopr.
ITo Bo3BpaleHuu 3 Adbxa3uu He HaIO
3aroJHsTh aHKeTy Ha ['ocyciyrax u 3a-
rpyXaThb Tyaa pe3yabrarsl 1ByX [T1P-
TECTOB, Y 3TO AMHCTBEHHAs CTpaHa,
TSI KoTopolt PocrioTpeOHan30p cae-
JIaJl UCKITIOYEHUE.

OA9

- 3amycK HOBBIX pEiiCOB, B TOM UHC-
JIe U3 PETMOHOB, OTCYTCTBUE BU3, TIPO-
cTasl ¥ MOHSITHASI MPOLIeIypa IPOXOXK-
neHus ITLP B asponopTy 1o npuJe-
Te caenanu otaeix B Jlyoae, [llapmxke,
Pac-snp-Xaiime, Amxmane u @ym-
XKelipe 1ocTymnHee, - mpoaoJrkaet [a-
pbst JlomoctpoeBa. - C utos ooenia-
IOT CHSTh CTPOTME OrpaHUYEHUS B
AOy-J1abu, Toka TaM KapaHTWUH IS
MPUOBIBAIOIINX Maccaxkupos. Hecmo-
Tps1 Ha 40-TpaaycHOe MEeKJIO U B Mpsi-
MOM CMBICJIE TOpsiuee MOpPE, OTIIYCK-
HUKU BeIOMpaioT OAD jeTom m3-3a
BBICOKOKJIACCHOTO CEpPBMCA, YNCTEH-
LLIETO MOPSI, BKYCHOIO MUTAaHUSI 1 1110~
nuHra. K Tomy e 11eHbl Ha OTABIX B
OMuparax JeTOM CyIIeCTBEHHO HIKE,
YyeM B IPYToe BpeMsI Tofia: Mbl KaxKIyIo
Henesto noxydaem 10 1500 cnenmnpen-
JnoxeHuit ot oresneit OAD. KTo-To gaer
CKMJIKM, KTO-TO Ipe/iaraeT Oecriiar-
HO TTIOBBICUTH KaTETOPUIO HOMEPa UIIN
MUTaHUS, HATIpUMED, TIJIaTUIIb 32 3a-
BTpaKu, a MoJIydaellb 3aBTPaK U Y>KUH.
B utore mmpokodrozenskHbie « bonH-

Typuctamicenyacn AMTCHY
- CA@AUTDb 32 MHOXXeCTBOM ‘AeTaAen:!
npaBUAAMU Bbe3AA U BO3BPALLEHUA

S e

B Poccuio, OTKpbiTUEM

UAM 3aKpPbITUEM @aBMACOOOLLLEHUS,
OorpaHu4YeHUsIMU Ha CAMOM KypopTe

rv» yaetaroT B Jlyoait momaeiMu. Eciu
BbI JIIOOUTE OTAbIXaTh B TypLMU B KOH-
11€ MI0JIS1 U aBTyCTe, TO HUYETO CTpalll-
Horo B xkape B OAD BbI HE YBUAUTE.
[TpaBuna Bbe3aa: Bu3a He Hy>KHa.
JBa ITLIP-TecTa: omuH 10 BbIJIETa, BTO-
poii 1o mpuJieTe B OMuparhl. Takke
HYXHO cKadyaTb MOOWJIbHOE TPUIJIO-
>KEHUE [IJ151 OTCACXKMBAHUSI KOHTAKTOB.

Kune

Ornepiutad MPUHSUT pellieHre BOC-
CTAHOBUTb C 28 UIOHS aBUACOOOIIEHUE
¢ Kunmpom. Y13 MoCKBEBI exkeHeIeIhb-
Ho OynyT JieTath 4 peiica B JlapHaky u
3 B [lapoc, K aTOMY MOTOKY 100ABSIT-
cs pelicol U3 pernoHoB Poccuu. lLle-
HBI HAa OTABIX TOBOJBbHO TYMaHHBIE:
Coral Travel npemyaraeT nyTeBKA Ha
JIBOMX B 3-3B€3MOYHBII OT-
enbHa 7 Houelt ot 71 531 py-
oneii. ANEX Tour nmpona-
€T HeIeJIbHBII TYp Ha IBO-
HX TaKOM Xe KaTeTOPUHU 3a
80 000.

IIpaBuna Bwe3na: Ec-
JIA BBl HE IPUBUBAJICH OT
COVID-19, Heobxoaumo

Cnro

Yyem 3a 3
NPEIbsIBUTh PE3YJILTAThI BTOPO -
ITIP-tecra, caenanHo- [ 5 IHein, P
ro 3a 72 yaca 0o BbLIETa pabotan

(cmipaBKa J10JIKHA OBITh
Ha aHIVIMICKOM SI3bIKE).
Kpowme Toro, emie onuH
ITIIP-TecT HeoOxommmMo
ceaaTh o MPUOBITUHU B
CTpaHy.

- Ecu BoI BakumHupoBanuch « CIyT-
HMKOM V», TO 0CBOOOXKIAETeCh OT Ipe-
nocrtasyieHus T P-tecToB.

MEKCUKA

- Cpazy nocJjie OTKpBITHS YapTepHO-
ro aBruacoodmeHns ¢ KaHKyHoM 1 1o-
SIBJICHUS B TIpoJaXke TYpoB B MeKcu-
KY Mbl YBUIIEIU aXKUOTAXHBIN CIIPOC.
HanowmH10, KCTaTH, 4YTO UMEHHO 3/1€Ch,
Ha Kapubax, poauiacek B CBoe BpeMsi
Jo0MMast HallIMMU TYPUCTaMU CUCTe-
Ma «BC€ BKIIIOUEHO», - PEKOMEHIyeT
Hapbs JloMocTpoeBa.

ITpaBuna Bee3na: [TLIP-tect He HY-
xeH. Buza opopmiisiercs onnaiiH, 6ec-
TJTATHO M MPAKTUYECKU MOMEHTATLHO.

MAJIbAUBbI

Ha octpoBa B UHauiickoM okeaHe
KaXIblii 1eHb 13 MOCKBBI JIETAIOT TU-

0CBOOOM]
TeCTMpoBa

pUXOAUTCS

IMpn BO3BpaLLieHum g Poc-
o U3 110601 CTpa JI0BbIM
OM TpaHcnopTa HYXXHO 3anon-
HUTb aHKeTy Ha [¢ ocycnyrax u 3a-

TDY3UTh B Hee pes
V/IbTaTh| CTpaHa XIET poc-
MLP-rectos. Me S I e Gl

rantckue «bounru 777» na 500 mac-
CaXKMPOB - 3aIOJIHEHBI O], 3aBSI3KY.
MMeHHO poccusiHe ceiiyac camble
MHOTOUYMCJIEHHBIE TOCTU MaJIbAUBCKUX
OTeJIei: MO JaHHBIM UMMUTPALAOH-
HOTO yIipaBieHUs1 MallbIuB, KaxKIbIi
TpeTuii TypucT - u3 Poccun.

- llenn! Ha oTnbix Ha ManbauBax
MO BHU3, - paxyeT Jdapbs.

CpenHuii 4yek 3a Typ Ha paii-
CKHe OCTpOBa, MO AaHHBIM CEpBHCa
Travelata, - 133 Tbicsium pyoJieii. A rumo-
Chl OYEBUIHBI: KPACUBBII, YNCTHIN U TE-
TUIbIA OKEaH, XOPOIIKE OTEI, MHOTHE
13 HUX MIPEIaraloT CUCTEMY «BCE BKITIO-
yeHO». CHOKOHOMUTb MOXKHO, OCTaHO-
BUBILMCH B T€CTXayce WM FOCTUHUILIE
Ha OCTpOBeE, T/Ie€ XXUBYT HE TOJIbKO TY-
PUCTBI, HO ¥ caMU MaibauBIbl. OqHa-
KO B 9TOM CJIyyae Hajio ObITh TOTOBBIM K
CyxoMy 3aKoHY. JIJTsd TToe310K ¢ 0CTpo-
Ba Ha ocTpoB HeobxonuM [TLP-TecT.

IIpasuna Bre3ma: [TIIP-tect, cnan-
HBIIA HE paHee YeM 3a 96 4acoB 110 BbI-
JieTa. DJIEKTPOHHYIO aHKeTy HaJo 3a-
MOJHUTbL HE paHee YyeM 3a CYTKHU J0
petica 1 monyunutb QR-KogI.

rPELUUA

Ha rpeueckux Kypoprax Bce paboTa-
eT: OTEJIM, PECTOPaHbl, TABEPHBI, MY-
3€U, APXEOJIOTUYECKIE MAaMITHUKH.

[IpaBuna Bbe3na: MIEHreHCKasl BU-
3a (BbIIalOT 6e3 nmpobiaemM). OauH U3
Tpex nokymeHToB: ITLIP-TecT, cnaH-
HBII He paHee YyeM 3a 72 yaca J1o Mpu-
ObITHS B Diany; cepTUduKar o Bak-
LIMHALIMY, TIOCJIE BTOPOIA AO3bI JOJKHO
MNPOUTH MUHUMYM 14 qHeu (1moaxoasT
BCe poccuiickue BakUMHbI - «CIyT-
HUK V», «KoBuBak» n «3nuBakKo-
POHa»); MOATBEPXKIEHNE TOTO, YTO BbI
TnepeHeca KOpOHaBUPYC (TTOJTOXM-
TenbHbIN pe3yabTaT ITL[P-Tecta, kKo-
TOPBII IMAaTHOCTUPOBAJ 3a00/IeBaHKE,
WJIM CIIpaBKa 13 00JibHUIIBL). Bee no-
KYMEHTBI MOTYT OBbITb Ha PYCCKOM SI3bI-
Ke, B 3JIEKTPOHHOM WUJIY [I€YaTHOM BU-
ne. Taxoke 3a 24 yaca 10 TpUOBITHST Ha -
JIO 3aITOJHUTh JIEKTPOHHYIO aHKETY
u nonydutb QR-koxa. I1o mpuOkITUM
BO3MOXHO 3KCIIPEeCC-TECTUPOBAHUE,
JIJIST HETO BBIOUPAIOT He-
CKOJIbKO YeJIOBEK
C pelica, aTo Oec-
ILIaTHO.

XOPBATUA

AnpuaTtuyeckas

PBbIi-He Mo3e CHSIH Ha OTABIX,

AHA nocne NpubkITHg, BCE OTKPBITO: OTE-
HE No3xe yem yepes J1M, pecTOpaHsbl,
OCMOTpeGHag3op pas- AXTEHHBIE MAPUHBL.
POEKT NoCTaHOBNEHNy, ABHAcCOOGIIEHNE C
dloLLero ot apoitHorg  XopBatueii Omepa-

HUA BaKUMHMpoBa TUBHBINA 1ITab OT-
naccamupos, Ho POBaHHbIxX

0bLme ang seex.

OKa npaeung KpbLJI COBCEM He-
IaBHO, ¢ 10 nroH.
M noka ToJibKO co
CTOJIMYHBIM 3arpe-
OoM, a OH gajieko oT Mopsi. Ha Ky-
popTthl - JIyopoBHuK, Criut, [Tyny -
JIMIIB Tpy30naccaxupckue percel.
B 3TOM [JIaBHA$ CJIOXKHOCTD JJ151 >KeJia-
IOLIMX OTIOXHYTh B XOpBaTUH.
[TpaBuia Bbe3ma: xopBaTcKas BU-
3a (IOCOJILCTBO BbIIAET) MM OTKPbI-
Tas meHreHckas. OauH U3 Tpex I0-
kKymeHToB: IIIIP-TecT, cnaHHbINA He
paHee yeM 3a 48 JyacoB 10 mepecede-
HUS TpaHUIIbl; cepTUdUKAT O BaKIIU-
Hauuu («CnyTHUK V» MOOXOIUT, T10-
CJie BTOPOW J03bI TOJDKHO MPONTHU He
MeHee 14 mHeli) WiIu cIpaBKa o mepe-
HECeHHOM KopoHaBupyce. Bce noky-
MEHTHI - Ha aHTIMiickoMm. [lepen BbI-
JIETOM HEOOXOIMMO 3aOJTHUTD DJIEK-
TpOHHYIO hopMy U moryuuTh QR-Kox.

lOnua CMUPHOBA.

McTouHMK Kkp.ru
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FTOPOCKOIN

OBLLUUN HA HEAEAIO

HavaTtb Hepeno Bam cTouT ¢ nobegbl Haf cOOCTBEHHOM
neHblo. Ecnmn oHa ygacTesi, To Bac XOyT OTNWUYHblE pesyrb-
Tatbl. MHOMME gena HakoHeu-TO CABMHYTCH C MepTBOWM TOY-
k1. HayHet KOPEHHbIM o6pa30M HanaxmeaTbCA CUTyalna Ha
paboTe, BO3pacTyT AOXOAbl, YNYULIUTLCA NNYHASA XKU3Hb U,
HaKOHeL,, AaXe MOBbICUTCS XWU3HEHHbLIA TOHYC. Bbl cTaHeTe
Oonee akTUBHbI 1 NErkn Ha NoAbLEM..

TEJEL

OTa Hegensi - GnaronpusiTHBIA NEpPUOR ANs BHYTPEHHel
paboTbl 1 camocoBeplueHcTBOBaHMA. OaHako npuaercsa u
MHOro 06LIaThCA, MOryT 3aBs3aTbCsi HOBble 3HAKOMCTBA,
BCMNbITb CTapble CBA3W. B cpedy Bbl MOXeTe OLLyTUTb Mpu-
nuB 60APOCTM, YTO MOMNOXUTENBHO OTPA3UTCS Ha Ballen pa-
BoTocnocobHocTY. B YeTBepr ymMmepbTe CBOM Mblf1 M aMBuLum,
a cBobogHoe Bpemsi MocTapaiTech MPOBECTV B OAMHOYe-
CTBE, MouYuTaiiTe, nocnyluaite My3biky. B cy66oTy He cne-
LUMTE MPUHMMATL CePbEe3HbIe PELLEHNS B NINYHON KN3HMU.

HacTynaet Bpemsi 3HauNTENbHbLIX NEPEMEH B Ballein NMUYHOIA
XW3HW, U OHK OKaxyTcs K nydwemy. Bbl 3HaeTe, 4yTo genatb,
uomTe K CBOEN Lenw 1 Bac xaet ycnex. Mepen samu byayT pac-
KpblBaTbCA pasHOOOpasHble BO3MOXHOCTM, KOTOPble Crnocob-
CTBYIOT NMOKOPEHMIO HOBLIX BepLUMH. [ocTapaiTech CoXpaHsTh
paBHOBECUE U BepUTb B Nnyylllee.

Hactynatowasn Hegens Gonee GnaronpusitHa ana nogen,
3aHMMAalOLLMXCA Hay4HON U y4ebHol AesTenbHOCTbo. Bbl
YCNELHO caaauTe noboi aKk3aMeH U pelumTe MHOTMe CIoX-
Hble 3adauyn. Ho ecrnm Bbl He xenaeTe cTaTb Y4aCTHUKOM
ckaHfana cpedHuX pasMepoB, AepXWTecb nopanblile OT
3MOLIMOHaNbLHO HeypaBHOBELLEHHbIX NPeACcTaBuUTeNe Balle-
ro OKpy>XeHusi. BbixogHble oHM 06eLLatoT NpekpacHbI OTAbIX.

dopTyHa MOXET OTBEPHYTbCS OT Bac. [loxoxe, MHoOrne
BalWwuM Gedbl - OT HaKOMUBLUENWCST ycTanocTu. BeposiTHbl
KOHMPNUKTBI U 3aTsHKHbIE BbISICHEHWSI OTHOLLUEHWIA Ha pa-
6oTe. [po3nT o6oCTpUTLCS BONPOC O 3apnnaTte u o Npo-
deccrmoHanbHOM pocTe. VIMEET CMbIC YTO-TO NOMEHSTh,
OblTb MOXET, KPYr 3HaKOMCTB, BO3MOXHO, UMUIXK. ITa
Hegens - GnaronpuaTHbLIA Nepvoad Ans BblHALLUMBaHUSA
3aMbICNOB, Bbl OyaeTe C 3aBWOHOW NErkocTbio reHepu-
poBaTb naeun. Peanusaumio nx, npaeaa, npuaeTcs noka
OTNOXWTb.

OTa Hepensa OygeT nepvogoM GnaronpuaTHBIM BO BCEX
OTHOLLUEHUSAX, eCN KOHEYHO Bbl He CTaHeTe 6e3genbHu-
Yyatb. Bnpouewm, 6esgensHuyaTe Bam 1 He gagyT. XoTs ca-
MOe Bpems OTNpaBUTbCHA B OTMYCK, HO fydlle NpoBecTU
ero aktueHo. Ecnun xxe Bam npuaertcs pabotatb, nocra-
panTecb COCPEdOTOUUTLCH W 3aBEepLUUTb HEOTNOXHbIEe
aena.

He pnenante peskux ABWXEHUN, ABUranTecb Brnepen B
TOM pWUTME, KOTOpLIN AN Bac Hambornee KOMOpTeH.
He ctouT cenvyac CnvWKOM 3agyMblBaTbCsl Hag TakTu-
KOW, MHOTME peLueHns npuayT K Bam no xogy gdena. He
BOCMPUMHMMaNTE BCE CIIULLKOM CEpbe3HO, AonyctuTe B
BaLLMX AEMNOBbIX U JIUYHbIX OTHOLUEHUSAX HEKUA SNEMEHT
Urpbl, 3TO NpMAacT BaM HonbLUe yBNEYEHHOCTN 1 PacKpo-
€T BallWn TBOPYECKME BO3MOXHOCTH.

Hepens npuHeceT Bam HOBbIE >XWU3HEHHbIE YCTAHOBKM.
CTtaHeT 04eBUOHO, YTO BonblLUe HEBO3MOXHO AepXKaTbCsl
3a cTapoe, NPULLINO BpeMsi nepemeH. J1lobumbIn YernoBek
yKaXkeT BaM BepHbIi NyTb. Bce 3agymaHHOEe CMOXET mcC-
MOMHUTBLCS, €CNKN Bbl CMOKOMHO M YeTKO Byaete genatb
cBoe geno. Bo BTopow nonoBuHe Hegenu Bbl NOMMETE,
YTO Ha MHOTOE CMOCOOHHbI..

CTPEJIEL

Ha aton Hepene xenaHne paspybutb FopaveB ysen nyd-
we caepxusatb. Cenvac He Bpems BOeBaTb, Nydlle Mpu-
cnocabnueatbcst k 06cTosATENLCTBaM. KOpoTK/e noesaku BO
BTOPHWK ByayT yAayHbl M MO3HAKOMSAT C MacCcoW MHTEPECHbIX
niogei. Bo3aMoxHbl 3aMaHuMBble MPEANOXeHUs no nosogy
HOBOM paboTbl. Bo BTOpOW MOMOBWMHE Hedenu BOKPYr Bac
MOryT ByLueBaTb CTPacT1, HO BaM HUYErO He rPO3WT, Tak YTo
COXpaHsTe COKONCTBHE.

Moxoxe, Bbl FOTOBbI 3aHATb aKTUBHYIO NO3ULMIO B Kaye-
CTBe COBeTYMKa no frobomy BONpocy 1 npodeccnoHana
B ntobon cdepe gesaTenbHOCTM, HO eCTb ONaCcHOCTb MoA-
XBaTUTb 3Be3fHyt GonesHb B 0co6O Tskenowm dopme.
Balwm JocTmKeHusa Ha ypoBHE paccCyXaeHui Heobxoau-
MO NoATBEPAUTb NPaKTUKON, N BO3MOXHOCTb CAenaTtb 3T0
OygeT y Bac B TeyeHune Bcen Hegenu. BeixogHble xopoLum
Onst oTAbIXa 3a ropofAoM B Kpyry cembM. TOMbKO He Mbl-
TanTeCb HaBs3aTb OKPY>KalOLLMM CBOK TOYKY 3pEHUs Ha
BCE Ha CBEeTe, MyCTb KaxAabli AenaeT To, YTO eMy Hpa-
BUTCS.

BOOOJIEM

MHMUMaTUBHOCTE M COBPaHHOCTb - BOT KayecTBa, KO-
TOopble BaM MPOCTO HEOGXoAMMbI, YTObObI yNpaBnaTe Cu-
Tyaumen. Bo BTOPHUWK xenaTenbHO He McKkaTb naseek, a
OelicTBOBaTb 3aKOHHLIMKW NyTsiMU. Ha aTon Hepene Bam
npuaeTcsl yYMTbCa BNacTBOBaTb COOONM, CBOMMU 3MOLU-
MU, a 3To OygeT He Tak-To npocTo. [Moxoxe, Onuakne
MNOAMW XAYT OT Bac NPUHATUS BaKHOMO peLLEHMs], He paso-
YapoBbIBalTe UX.

PblBbl

Ha aton Hepene Bbl BygeTe cnocobHbI pelwmnTb camble
CNOXHbIE, MPaKTUYeCKN HenpeoponuMmble 3agadn. 3To
BPEMS aKTUBHbIX AEWCTBMIA U MOJNTHUEHOCHOW peakuuu.
He TpaTtbre cunbl monycty, He ©OonTanTe NULIHEro, He
3aBucanTe B couceTsx. Bco Hepgento 6ygyT noctynatb
WHTEepeCHble NpeanoxeHuss B Aenosoin cdepe. byabre
B LEHTpe OOLLECTBEHHOW XW3HW, HO HEe BBA3bIBANTECH
B COMHUTEMNbHbIE Npeanpuatus. B BbixogHble Bac mMoryTt
oXumaaTb NpobrnemMbl U NepeMeHbl B OME, K KOTOPbIM Bbl
He BMOJIHe NoTOBbLI.

UcTouHuk ignio.com
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