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HOBOCTM.

I'azera
«ABoch-kKa Narapun»

CObbITHUA

4 FASETA )
ABOCh'KH:

BALLY PEKNAMY
YBUDOAT B PA3HbIX FOPOAAX
OBJIACTWU, FAE BbIXOOUT
FA3ETA «<ABOCb-KA»:

AECHOrOPCKE, BA3bME,
FTArAPUHE, POCHNABIIE,
AOPOrobYXE, CA®OOHOBE,
APLUEBE, A TAKXE
B M. XOJIM-XXUPKOBCKOM U
Q. BEPXHEOQHEMPOBCKOM y

["a3eTa ocHoBaHa B 1991 rogy

ARBOCh-KA

YACTHAA N HEBABUCUMAA

Ia3zera
«ABochb-Ka 'arapun»

enquTenb 1 nU3paTenb
g)k({)popgd'aseTa ABOCb-Ka»
(Aap- 216400, ecHOropck,
2 MKp., flom BbiTa).
eHeparbHbI AMPEKTOP
T. A. Xap4eHKo

LIt pepakTop B r. Farapute
e rI)A B. bypoBa

Anpec pepakunn:

21501 l9 8
r. FarapwH, yn. Farapnia,
e-mail: avoska_gag@mail.ru

YACTHBIE O bABNEHUA
no TENE®OHY:

rArAPMH: 5-006-518-73-01

Tazera
«ABoch-Ka Bazbma»

ypeauTenb W n3paTenb
gopoiraaeTa ABOCb-Ka»
(Amp. 216400, [ecHOropcK,
2 Mkp., Aom BbiTa).
eHeparnbHbI ANPEKTOP
T. A. Xap4eHKo

BHOrO pefakropa B r. Basbme
wo.Tna C. C. YeboTapb
Anpec pepakunn:

215110, r. Basbma,
yn. 25-ro OkTa6ps, A4.23,
Toproso—o¢MCHb|1|?14ueHTp, 4 51., 0.
414,

e-mail: gazeta_avos-ka@mall.ru
avoska-gazeta.ru

YACTHBIE OB bABNEHUA
Nno TENE®OHY:

BA3bMA: s (48131)4-11-32

OTBETCTBEHHOCTb 3a COAepXaHue
peknambl, 06bABNEHNI, HOMepa
TenedOHOB 1 agpeca HecyT
peknamogaTtenv n aBTopbl 06bABNEHUIA.
MepeneyaTtka o6bABNEHUI, peknam 1
MHpopmaLmn 3anpeLleHa.
MHeHve pegakumm MoXeT He
coBnagaTtb C MHEHVWEM aBTOPOB
nybnukaumi. [a3eTta He BCTynaeT B
nepenucky ¢ untatensmu. OTneyaTaHo
B Tunorpadmm OO0 «["a3eTa ABoCb-Ka».
App.: 216400, r. [lecHoropck,

2 mkp., Oom 6biTa. Ten. (48153) 3-25-50.

pynna 2asem ﬁBQCb’“Q

pacrnpocTpaHAeTCA B Bsisbme,
JleCHOropcke, Pocnasne,
[loporobyxe, [arapvHe,
CadpoHoBe, Sipuese,

n. XonM-*KpKOBCKOM,
1. BepxHeAHENPOBCKOM.

Tupax: 999 ak3.
3aka3s Ne 620
Mupekc nspanms: BO001
Bbinyck Ne 33
[ata Bbixoga B ceeT 25.08.2021 r.
Bpemsi nognucaHusa B neyatb:
- ycTaHoBneHHoe 17.00
- hakTnyeckoe 17.00
LleHa cBobogHas.

FArAPUH

TAYARUHCKAGIMEXXPAUOHHARA
MO KYPATY,PA\IH® O PMWPBYEIT

O npecTynAeHHAX B
cthepe HHDOPMALHOHHDBIX
TEXHOAOI'HH

lMpecmynneHus e cghepe UH-
¢hopMauyuUoOHHbIX mexHoso2ul
8KJIIO4HarOmM Kak pacrpocmpa-
HeHue 8PedOHOCHbIX Mpo-
2pamMm, 83J10M naposiell, Kpaxy
HoMepoe 6aHKo8CKuX Kapm u
dpyaux 6aHKOBCKUX peKeu3u-
moe, mak u pacrnpocmpaHeHue
npomuesonpagHoli uHgopma-
uuu (knesemsl, Mamepuasos
rnopHozpaghuyecKko2o xapak-
mepa, Mamepuasiog 8036yx-
darowiux MeXHauUOHasIbHYH
U MexXpesriu2uo3Hyro epaxoy u
m.d.) yepe3 UHmMepHem, a makx-
)Ke epedoHOCHOe eMewamerib-
cmeo yepe3 KOMIbHOMEPHbIe
cemu e pabomy pa3nuYHbIX
cucmem.

B cooTBeTCTBMU C OENCTBYIOLUM
YrONOBHbIM 3aKOHOAaTENBCTBOM
Poccuinckon ®degepauun nog npe-
cTynneHnem B ccepe KoOMMblTEp-
HOM  MHdOpPMaUMM  NOHUMAKTCS
coBepluaemble B cdpepe MHGpopma-
LIMOHHBIX MPOLLECCOB U Mocsratoue
Ha nHMOpPMaLMOHHYo 6e3onacHoOCTb
OesHNSA, NPeaAMETOM KOTOPbIX SBMs-
I0TCA WHOpPMAUUA M KOMMbIOTEP-
Hble cpeacTaa.

OTBETCTBEHHOCTb 3a COBepLue-
HWE yKa3aHHbIX MPECTYNIEHUI Npea-
yCMOTpeHa rrnaBoni 28 YronoBHOro
kogekca Poccuickon ®epepaumm.

Mo YronosHomy kopekcy Poccuin-

/fZ

ckovi ®efepaLm NpecTynneHnsmMmn B
cchepe KOMNbITEPHOW MHOPMaLUn
ABMAOTCA:

- HEMPaBOMEPHbIA AOCTYN K KOM-
NbIOTEPHON MHpopmauun (cT. 272

YK PO),
- cosfaHue, WCMOMNb3oBaHe |
pacnpoctpaHeHme  BpPedOHOCHbIX

KOMMbIOTEPHBLIX Mporpamm (cT. 273
YK PO),

- HapyLLeHve npaBun aKcnnyaTa-
uun cpeacTB xpaHeHus, obpaboTku
Unu nepefadn KOMMbHOTEPHON WH-
dopmaumm n MHEMOPMaLMOHHO-Te-
NEKOMMYHUKaLMOHHBIX CeTen u pac-
npoctpaHeHne nopHorpacdum (CT.
274 YK PO).

OOwecTBeHHasi OMacHOCTb Mpo-
TUBOMpPaBHbLIX OEACTBUIA B 0oGnacTtu
9MNEKTPOHHOW TEXHUKU K MHOopMa-
LUMOHHBIX TEXHOMOTMA  BblpaXaeT-
Cs B TOM, YTO OHW MOryT MOBJEYb
3a cobon HapylleHvne [esiTenbHo-
CTM aBTOMATM3UPOBAHHBLIX CUCTEM
yNpaBIeHUs 1 KOHTPOMS pasfnyHbIX
0OBEKTOB, Cepbe3HOe HapyLlUueHne
paboTbl 3BM 1 1x cuctem, HecaHk-
LIMOHMPOBAHHbIE OENCTBMSA MO YHUY-
TOXEHMWIO, MoauduKauum, uckaxe-
HWUIO, KOMMPOBAHUIO MHGOPMaLUU 1
MH(OPMALMOHHBIX PECYPCOB, WUHblE
OpMbl HE3aKOHHOTO BMeLLaTenb-
CTBa B MH(OPMALMOHHbLIE CUCTEMBI,
KOTOpble CMOCOOHbI BbI3BaThb TSHKKME
1 HeobpaTuMble NOCNEACTBYS.

["arapuHckast MexpanoHHasi
npokypaTtypa.

000 “ACCOLMALIHS HETPAJHLIHOHHOH MERHLIHHbI"

r. CMoneHck, yn. YannuHa, 4.3, B 3aaHUM nonuknuHukmn N1, ka6. 517

Cneunanusauus: I'Icux0Tepanml, MnHore panua,
Urnopednekcotepanua

BPEMEHHbBIU
FrPAOUK PABOTHI
(COVID)

MH., BT., NT. - 10.00-14.00
cp.-10.00-14.00,16.00-19.00
cy6. - 9.00-14.00

YT., BOCK. - BbIXOAHOW

Noppo6bHaa UHPOPMALUA Ha HaleM caiTe:
www.rcodé7.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

BO3MOXHO HAMMYME NPOTUBONOKASAHMIA. HEOBXOLMMA KOHCYNTALMA CELMANICTA (NPOBOGMTCA BECTINATHO)

a N

peknama

Odopmute noanucky Ha rasety «ABOCb-KAn»!

K
% Ha nonroaa - 480 pyo.,
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YHT0obbl nognucaTbesl Ha 3r1eKTPOHHYIO BEPCUIO ra3eThl, Heobxoa1Mmo

CO0BLMTE BaLL 371EKTPOHHBIN 24Pec 1 ONnaTUTb HEOBXOAUMYIO CYMMY
B Kaccy peaakummy v nepeBooM Ha PACHETHBIN CYET raseTsl.

4-11-32

ANA MHAUBUAYanbHbIX
noanUCYUKOB:
140,78 py6. B mecsu.
ONA OpraHu3auumn:
153,06 py6. B mecsL.
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Peknama.

3aKOHbI, BCTYNAIOIIHE B CHAY C aBI'yCcTa 2021 roAa

BbIYET MO HA®J 3A 3AHATUA CNIOPTOM

CnopTMBHbIN HANOroBbIN BbIYET MOMOXEH B pa3mepe hakTU4eCcKUX pacxo-
0B, HO He 6onee 120 000 pybnen B rog B COBOKYMHOCTM C APYrMMU coLmarb-
HbIMW Bbl4eTamu (Ha neveHve, obydeHne). Ero MOXHO nony4ntb He TOMbKO
Ha ceb4, HO 1 Ha geTel. BeiyeT ByaeT NPUMEHATLCS K 4oXo4aM, NoryYeH-
HbIM Hanoronnartenbwmkamm HadmHasa ¢ 1 ansapsa 2022 roga. NossneHue
B HK P® HoBoro HanoroBoro BbiveTa Ha (Ou3KynbTypHO-0340POBUTENbHbIE
YCIyrv roBOPUT O TOM, 4YTO rOCYAapCTBO NPMPaBHUBAET Takue pacxofpl K Co-
LUManbHO 3HAYUMBbIM.

BTOPOU AANIbHEBOCTOUYHbIA FEKTAP

Y4acTHuKM nporpammbl «[JanbHEBOCTOYHbINA rekTap», YCnewHO OCBOWB-
Lre 3eMIo 1 0POpMMBLLME €€ B COOCTBEHHOCTb UMW OANMUTENbHYI0 apeHay,
MOTyT B35iTb JOMOMHUTENbHbIA ydacTok. OTMeTum, 4to B none 2021 ropa
nporpamMa 6bina pacnpocTpaHeHa Ha APKTUYECKYH TEPPUTOPUIO.

HANOroBblE U3AMEHEHMUA

MepeHeceHbl cpokK ynnaThl Hanora Ha NpUobINb AN opraHM3aLnin Kynb-
Typbl. Peyb naet o 6ubnuotekax, apxmeax, My3esx U MPOYNX 06 bEKTOB Kyrib-
Typbl. OHM JOIMKHBI YNNaTUTb ero 3a Hanorosble nepuogbl 2020 1 2021 rogos
He no3gHee 28 mapTa 2022 roga. Takke 3TM opraHu3aumm 0cBoboXaeHbl OT
ynnaTtbl aBaHCOBbIX MfaTeXen no Hanory Ha npuobbinb 3a 2020-2021 roasbl.
duanuua, He ABNSKLLIMECS HANOroBbIMK pe3ngeHTamm PO, Gonblue He nna-
TAT NOAOXOAHBIA HAMOr Ha AoXoA4bl OT LeHHbIX Bymar deaepanbHbiX, perv-
OHamnbHbIX M MyHAUMNAnNbHbIX. PEernoHbl nony4nnu npaBo yCTaHaBNUBaTb
NMOHWXXEHHYIO CTaBKy Hamora Ha npubbinib OT UHTENNEKTyanbHON COOCTBEH-
HOCTW.

N3IMEHEHUA NMPU O®OPMINEHUU OCATIO

ABTOBMNaaenbLbl 0cBOOOXAEHLI OT 00513aHHOCTM NPEAOCTaBNSATb B MO-
MeHT 3akntoyerns gorosopa OCAIO JOKYMEHT O NPOXOXAEHWUN TEXHUYECKO-
ro oCMoTpa TPaHCMNOPTHOIO CPeACTBa.

OTBETCTBEHHOCTb AJi1 UHOCTPAHHbIX CTPAXOBLUU-
KOB

Tenepb OTBETCTBEHHOCTb 3@ HEOBOCHOBaHHbIV OTKa3 OT 3aKMOYeHNs ny-
61M4HOro 4OroBopa CTpaxoBaHWUs UM HaBA3bIBAHWE AONONHUTENbHBIX YCIyr
Mpu ero 3akro4YeHnn pacnpocTpaHeHa Ha MHOCTPaHHbIE CTPaxoBble KoMna-

HUM N NX pabOTHMKOB.

BbIOAYA YOOCTOBEPEHMA NMULUA BE3 FPAXKOAHCTBA

BpeMeHHble yaocToBepeHus nuyHocTn B6yayT Ha 10 neT BbiaaBathb nuuam
6e3 rpaxxgaHcTBa, HaxoaawmmMes Ha TeppuTopun Poccun. Mocne nonyyexHns
[OOKYMEHTa Mo ncteveHun 7 paboumx aHen ero obnagaTtenb JOMMKEH BCTaTb
Ha y4eT no MecTy npebbiBaHus.

B cnyyae nonyyYeHusi MHOCTPaAHHOIO rPaXX4aHCTBa UMW BUAA Ha XUTENb-
CTBO B OpYyrov cTpaHe yaocToBepeHue OyaeT aHHynvMpoBaHo, a ero obna-
Jatenb JOIMKeH NOoKuHyTb Poccuio B TeyeHne 15 gHen. Takke BpemMeHHOe
yOOCTOBEPEHME MOXET ObITb aHHYIMPOBAHO UMM HE BblAAHO U3-3a NOXHbIX
CBeZleHWI Unu NpefocTaBneHNs HEAOCTOBEPHbIX JOKYMEHTOB.

OrPAHUYEHME 3BYKOBOW PEKINAMbI

3anpelleHo pacnpocTpaHsiTh 3BYKOBYIO pekrnamMy C UCMOMb30BaHNEM 3BY-
KOTEXHUYecKoro o6opyi0BaHNsi, MOHTUPYEMOrO U pacrioniaraemMoro Ha cTe-
Hax 1 KpblWwax 30aHni. ATo caenaHo Anst Toro, YTobbl yoepeyb rpaxaaH ot
Ha30MNNBOW FPOMKOW peKriaMbl.

PACLUUPEHMUE OBA3AHHOCTEN HOTAPUYCOB

HoTtapwuyc, 3acBnaeTens,CTBOBaBLUMI NOASIMHHOCTL MOAMUCU Ha 3asiBne-
HWMK O rocpernucTpauun opnuua u UM, Tenepb 06513aH HanpaBuTb Takoe 3a-
SIBNEHVE U NHble HEOOXOAMMbIE AOKYMEHTbI B PErMCTPUPYIOLLNIA OpraH. 3To
HY>XHO cenaTb B 3NEeKTPOHHOM bopMe B TOT e AeHb, koraa beina 3acsuae-
TEenbCTBOBAHA MOAMMHHOCTL MOAMUCU B paMKax OAHOro HoTapuarbHOro aen-
cTBuSA. B MHbIX cnyyasx npeacTtaBuTb LOKYMEHTLI B PErMCTPUPYHOLLMIA OpraH
HOTapuyc MOXeT Mo npockbe 3asBuTens.

YNPOLWEHME BbigAYYN BU3 MHOCTPAHLUAM

MHoCcTpaHHble TypuCTbl MOTYT MOMYYUTb POCCUMICKYIO BM3Y Ha monroga.
[ns aToro Heo6xoAMMO OAHOrO U3 ABYX:

3abpoHupoBaTh xunbe B Poccum 13 EgmMHOro nepevHsi knaccmduumpo-
BaHHbIX TOCTUHWL,;

npeabsBUTb NpUrnaLleHre oT TyponepaTtopa, KOTOpbI YACIUTCA B cneuu-
anbHom EgmHom peectpe.

McTounuk: cant Mocaymbl.

Haw appec: r.Bazoma, yn 25-ro Okrabps, 5.2 a, roproso-opucHbisi yenrp, 4 srax. Ten.: 4-11-32. e-mail: gazeta_avos-ka@mail.ru
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4YTO MPOH3OHAET C OPTAHH3MOM,
ECAH ECTb APEY3bl KAJXKABIH AEHb

He cnewume cmaeumb 3Kcnepu-
MeHmbI Hal cob6cmeeHHbIM Op2aHu3-
mom. MoxkHo nnu ecmb apby3bi KaxobIl
deHb? B 4ém nosib3a u eped apbysa?

Pa3bupaemcs BMecTe C HyTpULIMOMOrOM.
Apby3 — BKycHas u 6Gonbwasa groga. OHa
boraTta BMTammHaMu 1 obnagaeT MonesHbIMu
cBoMcTBaMu. HO 3HaunMT nm 37O, YTO CTOUT
eCcTb €€ B bonbLUMX KonmyecTBax?

Mpexge yem yBrnekaTbCA MoegaHueM ap-
6y30B, HEO6XOANMO U3Y4UTb €ro BMAUSHNE Ha
opraHbl XXenya04YHO-KULLEYHOro TpakTa.

YEM IIOAE3EH
APBVY3?

ApOy3 — LieHHbIV ICTOYHMK BUTAMUHOB, MU-
Kpo- 1 MakpoanemeHToB. OH COAepXuUT BUTa-
MUH A, BUTamuHbl rpynnsl B (B1, B2, B6, B9 n
PP), C, E, marHui, kanun, kansummn, gocgop,
eneso, HaTpun. Takon cocTaB MOMOXUTENb-
HO BO34EeWCTBYET Ha opraHnaM. Kak umeHHo?
OTtBevaem.

Hacbiwaer M ouMwaetr opraHM3Mm.
OpraHunsm HyxgaeTcs B BoAe Ans MOJIHOLEH-
HOro pyHKUMOHMPOBaHUS Bcex opraHoB. [o-
cTaToyHOEe MNOTpebneHre XuOKoCcTU cnocob-
CTByeT XopoLlen paboTe nueBapuUTENbHOW,
KPOBEHOCHOW 1 HEPBHOW CUCTEM.

Kpome HenocpeacTBeHHO BOAbl, MOME3HO
€CTb M MPOAYKTbl C BbICOKMM €€ coaepkaHu-
eM. Apby3 CTaHeT OTNMYHbIM BapuaHTOM, Tak
Kak ero msikotb Ha 90% coctouT 13 BoAabl. He
CeKpeT, 4YTo hpyKT MOMOraeT CrnpaBnATbCA C
YKaXKOoN.

Cneunanuct: ApOy3 obnagaeT BbICOKUM
rnmkemmyecknum nHaekcom — 80 egmHuL, co-
OEPXUT MHOro (OpyKTO3bl, KOTOpasi NoYTU He
BbIBOOUTCS M3 OpraHvama, v npuBOaUT K XU-
poBOMy renatosdy neveHu. Ytobbl mnsdexatb
FMIMKEMUYECKOW Harpy3kM Ha OpraHuaMm, peko-
MeHZY COBMeLLaThb Kycovek apbysa c pactu-
TenbHOW nuLen, 6GoraTton KneT4yaTKom, Hanpu-
Mep, B canaTe ¢ NoMuMaopamu Unm pyKKOmO.

Bonblwoe konunyectBo Boabl B apbyse
Nno3BONSeT WCMOMb30BaTb €ro B KayecTBe
MOYErOHHOro " XKEn4eroHHo- ro
cpenctBa. ApOy3HbI COK CMoco-

O€EH OUNCTUTb NeYeHb 1 NOYKM OT
LUNAKOB U TOKCUHOB, COKPaTUTb
pvck noparpbl (3abonesaHune
CyCTaBOB), yNny4lunTb LBET
nvua n paboTty xenynou-
HO-KMLLEYHOro TpakTa.

Ynyuwaet co-
CTOSIHUE KOXM
u Bomoc. ApOy3
— 3TO He TOoMNb-
KO BKycHoe na-
KOMCTBO, HO M KItOY
K Kpacote. ButammH A
NMOMOraeT COXpPaHsiTb KOXY W
BOJOCh! YBNaXHEHHBIMK, CMNOCO6-
CTBYET 3J0POBOMY POCTY HOBbIX Krle-
TOK KOnnareHa u anactuHa, KoTopble
JenatwT KoxXy ynpyron. Yawka apbysa
(~130 r) cogepxuT NoYTN YeTBEPTb PEKO-
MeHOyeMOoWn JHEBHOW HOPMbI BUTaMuHa A.

He meHee BaxeH n ButammH C — OH no-

by

neseH Ona 300pPOBbSA BOMOC. YCUMUBAET CUH-
Tes3 KonnareHa, HeoBbXoauMbI Ans UX PocTa,
yrnyyliaeT KpoBooGpalleHne B KOXe ronoBbl 1
romoraeT u3baBMTLCA OT CYXOCTU M NTIOMKOCTU
BOJIOC.

Momoraer noxyperb. Arogy COBETYHOT
TeM, KTO CTPEMUTCSl M36aBUTbCSH OT JULLHUX
knnorpaMmMoB. OH ObICTPO BbIBOAWUT BOAY M3
opraHuamMa, Japut YyBCTBO CbITOCTU U cuYuTa-
€TCS OOHUM U3 CaMblX HU3KOKaNOPUMHBIX NPO-
aykToB (~30 kkan Ha 100 ).

OpaHako NUTaThCst UCKITYNUTENBHO apby3om
He cTouT. Mo MHEHUO HyTpULMOrora, MOXHO
obonTnck 6e3 NnogobHbIX ANET, ecnu: Ball pa-
UMOH cbanaHcMpoBaH MO KONMMYECTBY YrieBo-
[0OB, XMpOB U OernkoB; Bbl He ynoTpebnsiete
NPOAYKTbI, HA KOTOpble Yy Bac ecTb annepru-
YecKkne peakuun; ypoBEHb MOCTYMaembiX B
OpraHu3M Karopuii COOTBETCTBYET BalleMy
06pasy Xu3HK; y Bac HET reHeTUYECKON OCco-
OEeHHOCTHN, CBSI3aHHOWN C MeTabonmnMamom.

Cneuwnanuct: MoxHo ycTpavmBaTb Hebonb-
lMe [OeToKC-MporpaMmbl, YTOObI MOAAEpPXKu-
BaTb cucTeMy aetokcukaumu. OHa cBsi3aHa ¢
YPOBHEM TOKCUHOB, KOTOPbLIE MOCTYNakT B Op-
raHusM c BO3OyXOM, edov U KocmeTukon. Ho
apOy3Hyl0 AMETY Kak TakoBYH e[Ba i MOXHO
HasBaTb 9(pHEKTUBHON.

3abotutca O 3pOpoBbe cepaua.
PasBntne 6GonesHel cepaua, BbI3BAHHbIX
OTIIOXKEHNSIMU XOecTeprHa, MOXHO mnpe-
[OTBPaTUTb, €CNU BKMYUTb B pPauMOH
apbys. YuéHble 13 yHuBepcuteToB KeH-
Tykkn 1 MNepapto B CLUA pokasanu, 4to
apby3HbIVi COK, B KOTOPOM COAEPXUTCS Lin-
TPYNNUH (aMUHOKMCOTA), CNOCOBCTBYET CHU-
XKEHUIO YPOBHSI NIIOXOro XOorecTepuHa.

Kctatn, ecnn cenyac Bbl XMypUTECH,
cbellbTe Kycodek apbysa. [Jpyroe nonesHoe
CBOWCTBO LMTPYMHA — CMNOCOBHOCTb yry4-
LwaTb HacTpoeHue.

BbICokMIn ypoBeHb nyKonMHa (>3KMpopacTBo-
pPUMOro NMUrMeHTa, OTBEYalLLEro 3a KpacHbIii
uBeT) B apbyse adpeKkTMBEH ANnd 3aLnThI Kre-
TOK OT MOBPEXAEHWUIA U MOMOraeT YMeHbLUUTb
pUCK cepAeyHbIX 3aboneBaHui.

A GonbLUOe KONNYEeCTBO B Aroge marHus (B
100 r — okomno 60% cyTo4HOn HopMbl) obe-
creynmBaeT BcacbiBaHME [pYrux MoresHbixX

BELWEeCTB (kanbums, HaTpus, kanus). Yto
MonesHo AN BHYTPEHHUX OpraHoB, B

YacTHOCTM cepAua.

Nmeet npoTMBO-
BOCManuTenbHble
csonctea. bnaro-
aaps TIKOMUHY
apbys obnagaet
npoTtMBoBoOCna-
nUTENbHBIMU 1
aHTUoKCMaaHT-
HbIMWU OENCTBUS-
mu. [llocnegHue
3amegnsawT
npouecchl cTa-
peHusi.
JlukonwnH

&

yMeHbwaeT
Tpomboobpa-
30BaHue, cro-
cobeTByeT 300-
POBbLIO COCYAOB,

CHWXaeT puck ocTeonopo3a (3aboneBaHue
ckeneTa). Yem Gonblue NMKONMHA B CbIBOPOT-
Ke KPOBM W XXMPOBOW TKAHWU, TEM MEHbLLE LIaH-
COB pasBUTWS aTepockrneposa (nopaxeHue
KPYMHbIX KPOBEHOCHbLIX COCYAO0B) 1 paka.

Kpome Toro, apbys coaepXuT XonuH (Bu-
TamuHonogobHoe BOOOPACcTBOPMMOE  Belle-
CTBO), KOTOPbLIA NOMOraeT YMEHbLUUTb XPOHU-
yeckoe

Bocnarne-

Hue.

Tarke droga: nomoraeT CHU3WUTb MbIlIeY-
Hble 6onu nocne TPeHWpoBOK (L-umTpynnuH
BbIBOAMT M3 MbILLL, MOMIOYHYIO KMCMOTY); Noa-
OepXuBaeT HOpMarbHylo paboTy HepBHOW
cuctembl (6narogapst B1); ycnokavBaeT pas-
OpaxéHHble HepBbl (Gnarogapst MarHuio); cro-
COBCTBYET CHWKEHUIO TMMEPTOHMMN (NOBbILLEH-
HOe KpOBSIHOE AaBrieHne).

YEM MOJKET BbITb
OITIACEH APBVY3?

Cneuuanuct: Apbysbl — nvaepbl N0 KOMu-
4YecTBy HUTpaToB. VX ynoTtpebneHue B nuy
MOXeT CMpOoBOLMPOBaTL YXe MMetoLmecs
naTtorormm, a Takke nocnocobcTBoBaTb pas-
BUTUIO OpYyrMx 3aboneBaHui n THKENbIX OT-
paBneHuin. Bcneacteue atoro apbysbl Hago
MoKynaTb TOMbKO B KOHLIE aBrycta — Havane
CeHTA0ps 1 ny4we Ha 6axyax y NpoBepPeHHbIX
TOProBLiEB.

B HeobopyAoBaHHbIX TOProBblIX TO4YKax
BAOMb JOPOMM Y MPOAaBLIOB HET yCNoBUA ANnd
cobnogeHns nUYHON TurMeHbl, apbysbl He
NMPOXOAAT He0bX0ANMOW CaHUTapHOW 3KCrep-
TW3bl U MOTYT BNUTLIBATb TAXENbIE METanbl.

Mpv HopMMpOBaHHBLIX Mopuusix apby3 He
HecéT Bpeda 340poBbio. Mo nocnegHUM Aax-
HbIM, CyTOYHas HOpMa AN B3POCHbIX COCTaB-
nset 500 r, ana geten — o1 80 m go 150 r B
3aBncMmocTu oT Bo3dpacta. OgHako HyTprLUmo-
nor NpuaepXuBaeTcs ApYroro MHEHUS.

Cneumanuct: Takoe konuyectBo apbysa
MoryT cebe no3BOMMUTb TOSMBbKO CMOPTCMEHbI
nocrne MHTEHCUMBHOW TPEHMPOBKW. S COBETYHO
€CTb €ro B NepBOW NOSIOBUHE OHA U He BorbLue
250r.

Arogy nydwe He cmewwuBatb C APYrMU
npoayKTamu, coaepalliMu yrneBoabl, MHave
MOrYT BO3HMKHYTb NpoGremsi.

Hanpumep, exenHeBHoe notpebnexHve 6o-

nee 30 Mr nNMKoMuHa, KOTOPbLIN COAEPXKMUT-

Csl He Tomnbko B apby3e, HO U B OblHE,
noMmaopax, MopkoBu, abpukocax,
KpacHOM nepue, MOXeT Bbl-

3BaTb TOLWIHOTY, Auapeto,

Yr s paccTPONCTBO Xernyaka.

YernoBek, y KOTOpOro
B KWLIEYHMKE B U30bIT-
Ke npucyTcTByeT naTo-
reHHas dnopa, cbeB
apby3 cpasy nocne

Apyron efbl, MoxeT

3anony41Tb NpUCTyn

mMeTeopusma,  B3ay-

Tne 1 6onMb B XUBOTE.

Ilogam ¢ rvnepka-
nuemuen  (NOBbILLEH-
Has KOHLeHTpauun Ka-

NS B KPOBU) He crieqyeT
notpebnate Gornee 100-

200 r apby3a B AeHb, Tak Kak
B HEM copepxutcst okorno 140
Mr kanusi. B npoTtuBHOM cnydae
3TO MOXeT MPUBECTU K HeperynsipHo-

My cepguebueHunio n gpyrum npobnemam c
cepauem.

Cneumnanuct: [pu 3aboneBaHMsX MoYeKk
6onblune nopunn apbysa npuBedyT K OTEKaM,
NOCKObKY >XWAKOCTb MPOCTO HE CMOXeT Obl-
CTPO MOKNHYTb OPraHn3m.

Komy He ctomut ectb ap6by3? [lpotu-
BOMoka3aHo ynoTtpebneHne apbysa nogsM c
OOne3HsIMM MOYENOSIOBOM CUCTEMBI, Anapeen,
S13BON, METEOPU3MOM, KOMMKaMW, TSHXKENbIMU
naTonormsMn MoAXenyao4Hon W npepcra-
TenbHOW Xenesbl.

C OCTOpPOXHOCTbIO K apby3am Hy>XHO OTHO-
cuTbcs gnabetukam. Bnpoyem, B 3ToM BONpo-
Ce CyLeCTBYIOT pa3Hornacus. B Takom cnyyae
nyyLle NPOKOHCYNbTUPOBATHLCS C BPA4OM.

BepeMeHHbIM XeHLMHaM CTOMT MOMHUTb,
YTO 3roynoTpebneHve MakoTbio apby3a onac-
HO MEeTeopM3MOM (CKOMMEeHMe ra3oB B KuLLEY-
HuKe). A rasoobpasoBaHne Ha MO34HNX CPOoKax
crnocobHo BbI3BaTh AMCKOMGOPT 1 Bonesble
owyLieHusi. Kpome Toro, nepenonHeHHbI Mo-
YeBOW My3bipb Nocne nopumun apbysa — Toxe
He caMoe NpUSTHOE YyBCTBO.

He pekomeHayeTcsi apby3 n AeTsiM 0 ABYX
1neT, MOCKOMbKY OH MOXeT ChpoBOLMpOBaTb
NMLLEBYIO anmnepruio.

Yro npouzonpéT, ecnu ectb apbys
KaXxablv aeHb? /I3yynB Bce npenmyLlecTea
1 HepocTaTku ynotpebneHus apbysa, MOXHO
caenatb BbIBOA: 340POBbLIM NoAsM He Byner
BpeaHbIM eCTb YMEPEHHOE KONMMYECTBO Sroabl
KaXabli OeHb. HanpoTus, opraHuam cTaHeT
nonyyatb BUTaMuHbI, @ Bbl OyaeTe XopoLlo
cebsi YyBCTBOBATL M Ny4lle BbIrMAAeTb.

championat.com
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I'azera
«ABoch-kKa Narapun»

[eTn mnagwero LIKOMbHOro BO3pac-
Ta C yOOBONBbCTBMEM WUrpatoT C MECKOM.
Poantensim BaXHO MOMHUTb, YTO MECoY-
HULbI, KOTOpble €CTb MOYTU B KaXJoM
[BOpe, 4acTo CTaAHOBSITCA MNOTeHuManb-
HbIM MCTOYHMKOM WH(EKLMOHHBLIX 3a60-
neBaHun. B cBA3M ¢ TEM, YTO NECOYHULIBI
MOryT nocewatb cobaku, KOLIKU, rpbi3y-
Hbl M NTULbI, CYLLECTBYET ONpeaeneHHbIN
puck obHapyXuTb B Mecke napasvnToB U
GakTepum.

MapasutapHble 3aboneBaHusa

OcTpuLbl, TOKCOKapbl, TOKCOMMasmbl,
NAMGINK, SXUHOKOKKM MOTYT HaXOAUTLCS
He TOJMbKO B (heKanmsix XMBOTHbIX, HO U
Ha LwepcTu.

Takne 3aboneBaHusi onacHbl Tem, YTo

fonroe BpeMmsi NpoTekalT GeccumnTom-
HO, @ OCMOXHEHUSI MOTyT MPOSABMATLCA
cnycTs MHorue rogbl. Kpome Toro, ana-
FHOCTUKa MapasvTapHbiX 3aboneBaHwit
3aTpyaHeHa, Beab CUMMNTOMbI GonesHu
HacTomnbKO HecneunduyHbl, 4TO Ha mno-
CTaHOBKY AMarHosa WHorga yxoasT Mme-
csaupbl. MTuel, NOMMMO npoyero, MoryT
3apasuTb Mecok 0cobbiM BUAOM XNlaMu-
OV, KOTOpble MPUBOASAT K PasBUTUIO Op-
HUTO3a. B aToM cnyyae GonesHb MoxeT
nogkuaatb He TOMbKO B MECOYHULIE: He
CTOWUT TyNsATb B MECTax CKOMIeHUs nTuL
1 KOPMUTb KX.

UHdekumoHHbIe 3aboneBaHus
[pSA3HbIE PYKM 1 UrPYLLKN OYEHb YaCTO
CTaAHOBATCH WCTOYHMKOM KMULLEYHBIX WH-

ROCTOMBEESHAA3ORPAVNH®OPMWPRYEIT

npodHAAKTHKA 3a00AeBaHHH Pa3AHYHON
3THOAOTHH Y A€TeH MAAALIIEro BO3pacTa

dekumnin y geteir. BaxHo cnegutb, 4ToObI
pebeHok He 06nu3biBan nanblpbl, UrPyLL-
KW U He en rpsi3HbIMU pyKamu.

PecnupartopHbie uHdeKuumn

Bo Bpems urpbl eTu akTMBHO B3au-
MOAENCTBYIOT, NO3TOMY MHMLMPOBAHNE
BO3YLLHO-KanenbHbIM1 NHeKUUsMn
npaxkTu4eckn Hem3bexHo. NpoTMB MHOMMX
AeTckux GornesHew, TakMxX Kak KOKIHOLL,
KOpb, KpacHyxa, BeTpsiHasi ocrna MOXHO
3aLUMTUTLCS C MOMOLLBIO MPUBMBOK, HO
ecTb MHOXecTBO 3aboneBaHuii, nepes
KOTOPbIMW OETCKUA OpraHuam 6essalim-
TeH. Hanpumep, OPBW. He ctouT npuso-
anTb pebeHka Ha 06Lyyt0 OeTckylo nio-
Laaky, ecnv oH npubonen. Jaxe ecnu
3TO 0BbIYHbIA HACMOPK, TaK Kak 3TO CUM-

nTom He Tonbko OPBW, HO U HEKOTOPbIX
Opyrnx onacHbix 3abonesaHuin.

BaktepuanbHblie MHhEeKun

CyLiecTByOT 6akTepun, KOTopble ner-
KO MepexuBatoT B NECOYHULLE U XONoa, U
xapy. Hanpumep, B nbinu getckon nno-
Waakn, KoTopylo BAbIxaeT pebeHok, ro-
JamMy MOryT XuTb MukobakTepumn Tybep-
Kynesa. Ha pxaBbix rBo3gsx M crapbiX
0obrnomkax [O0COK, COXPaHSATCH Cropbl
cTonbHska. [Jaxe oT ManeHbKoW Lapanm-
Hbl TaKUM NPeAMEeTOM, CYLLeCTBYEeT PUCK
3aboneTb CTONBOHSAKOM, 0OCOGEHHO, ecnn'y
pebeHka HeT NNaHoBbIX MPUBUBOK.

ByabTe 6auTenbHbI:
* BHumaTensHo ocmaTpuBanTe necou-

HWLY Ha Hanuyve OCTpbIX NPeaMeTOoB:
BOUTbIX CTEKOI, OCKOJIKOB UrpYyLLUEK, MBO3-
nenwn ap.

» CneauTe, 4tobbl pebeHok He en ne-
COK, He 06nu3bIBan UrpyLIKN U3 NMecoYHm-
Ubl.

* MNocne kaxgow Mporysnku U urpbl B
necoyHuue, TwartenbHO MonTe pebeHKy
PYKM C MbIFTOM.

* He zabbiBaiiTe npo wrpyku, ux
TOXE HY>XHO perynsipHo MbITb

» [lenariTe BCE NnaHOBbIE MPUBUBKN —
3TO NOMOXET usbexartb 3apakeHUst MHO-
MmN MHPEKLMOHHBbIMK 3ab0neBaHnaMUN.

* He BoguTe pebeHka C npuaHakamu
3aboneBaHns B OOLLYH MECOYHULY: OH
MOXET CTaTb UCTOYHUKOM UHAEKUUN ans
apyrux geten.

OO OO OO OO OO0

O MoAOKe H MOAOYMHBIX NMMPOAYRKRTAX
B PAI{HOHEC NMHTAHHA

PocnoTtpebHag3op HanomuHaer,
YTO MOMOKO W MOJSIOYHbIE MPOAYKTHI
OTHOCSHITCSI K MPOAYKTam C BbICOKUMM
nokasatensMn nNuLLEeBON LIEHHOCTU.
OHu copepkaT 3HaYUUTENbHOE KOMu-
YeCTBO He3aMeHVMbIX HYTPUEHTOB,
obnapalT  BbICOKOM NepeBapumMo-
CTbl0O U YCBOSIEMOCTbIO. B nutaHum
MOJFIOKO M MOJOYHbIE MPOAYKTbI SiB-
NATCA  OCHOBHBIMW  MCTOYHMKaMM
XMBOTHOro Genka (He3aMeHUMbIX
aMMHOKUCIIOT).

B 00Holl Yauike Mosi0Ka codep-
xumcsi:

* 8 I KauecTBEHHOro Genka ¢ non-
HbIM aMUHOKUCMOTHBLIM COCTaBOM;

* 8 rxupa;

* 13 r yrneBonoB;

* 146 kanopwi;

* Kanbumn - 276 mr (28% OHeBHOM
HOPMbI);

e BUTaMuH [ - 24% QHEBHOW HOp-
Mbl;

* BATamMuH B2 (pubodnasuH) -
26% OHEBHON HOPMbI;

e ButTammH B12 - 18% pgHeBHON
HOPMbI;

* kanuii - 10% OHEBHOW HOPMbI;

* pocdop - 22% AHEBHON HOPMBbI;

e BUTaMuH A, ButamuH B1 n B6,
cerneH, UMHK 1 MarHui.

YnotpebneHne mMonoka M MOou-
HOM  MPOAYKUMM  HeHagrexallero
KayecTBa MOXET CTaTb MPUYMHON
BO3HMKHOBEHUS LENOro psga 3a-
6onesaHuin. B nepByto ovepeab —
OCTPbIX KMLIEYHbIX WHMEKUUA, TaK
KaK MOITOKO WM MOJIOYHbIE MPOAYKTbI
OTHOCSITCA K CKOPOMOPTALLENCs Npo-
OyKUuMM 1 9BNsiloTCA GnaronpusiTHON
cpenovi ans GbICTPOro pasMHOXeHUs!
060NEe3HETBOPHbLIX MUKPOOPraHN3MOB.

Kpome ToOro, 4epes cbipoe MOJIOKO
BOMbHbLIX KOPOB YEN0BEKY MOFYT Nnpe-
JaBaTbCs Takue TsKernble MHEKLMM
Kak Tybepkynes, Opyuennes, syp.

B yensix npogpunakmuku 3a6o-
neeaHull, nepedarouwjuxcsi 4epes
MOJIOKO U MOJIOYHYHO MPOCYKYUHO,
Heobxodumo:

- MoKynaTb MOMOKO W MOJIOYHbIE
NMPOAYKTbl B YCTAHOBEHHbLIX MECcTax,
npu HanuymMmu xoroamnbHoro o6opy-
[0BaHUA, MHOPMaLMU O NPoayKLUM
1 ee U3roToBUTENE;

- He crefyeT nokynaTb MOSIOKO U
MOJSI04HbIE MPOAYKTbI Y YaCTHbIX NN,
peanuayloLmx npogdykumto 6e3 BeTe-
pVYHapHO-CaHWUTapHbIX JOKYMEHTOB, B
HeyCTaHOBIEHHbIX MeCcTax;

- cobnogaTh YCnoBMs XpaHeHus
CPOKU FOAHOCTM MOJIOKa 1 MOJIOYHOA
NpoAyKUMK, YCTaHOBIEHHbIE €€ U3ro-
TOBUTENEM;

- Cblpoe MOJSOKO Mepen ynoTpe-
bneHnemMm HeobxoAnMMo 0b6s3aTENbHO
MPOKUMSATUTD;

- npegnoyTeHve crnegyet oTtha-
BaTb MOJIOKY M MOJIOYHOM NpOayKLMK
B NPOMbILLNIEHHOW YynakoBke. [lpu
MOKyrKe MOJioKa B YNakoBKe, Npexae
BCero, obpatuTe BHMMaHWe Ha ee
BHELLUHMI BMA. YnakoBKka He O0IMKHa
ObITb B34YTOW MW MOBPEXOEHHON, @
Tem bonee OTKPbITON.

BckpbiTas ynakoBka AOMKHa Xpa-
HUTbLCS B COOTBETCTBUM C YCMOBUSIMU
XpaHeHUsl, yka3aHHbIMU TMPOU3BO-
auteneMm Ha aTukeTke. [axe ecru
MOJIOKO HE U3MEHUNOCb BO BKyCe U
3anaxe ynoTpebnsTb ero nocne uc-
TEYEHUS] 3TUX CPOKOB He criefyer.
HeobxogyMo OTMETWUTb, 4TO Hau-
MEHOBaHMWEe MOMOYHOW MPOAYKLMH,
M3rOTOBMEHHON C WCMOMb30BaHMEM

3amMeHuTenNen MOMoYHOro Xupa (c 3a-
MeLLeHEM B KonuyecTBe He Gonee
50%), [OMKHO HauMHaTbCHA CO CroB
— «Monokocogepxalimn npoayKkT C
3aMeHVTENeM MOMOYHOro Xupay. Ha
noTpebuTenbCckon ynakoBke o006s3a-
TenbHO ykasblBaeTcs MHpopmMauus o
HanmMuuM B NPOAYKTE PacTUTENbHbIX
macern.

Pekomendayuu no ynompeb6iie-
HUIO MOJIOKa:

* Monoko » MOMNOYHble NPOAYKTbI
— NPOAYKTbI eXXegHEeBHOro notpebne-
HUS.

* B3pocnomy 3popoBomy 4denoBe-
Ky PEKOMEHAYeTCsl eXXeHEBHO 2 CTa-
KaHa MOorioKa W XWUOKMUX KMCIMOMOOY-
HbIX MPOAYKTOB, NOMTUK cbipa (20r),
nopums cnnesoyHoro macna (12r) n 30
r TBOpoOra (ogHa ctaHdapTHasi nayka
B HeZento).

PeKOMEHAAIHH, KaK BbIOHpPaTh
M F'OTOBHTDH I'pHObI

Exezo0Ho e Pocculickol
®edepayuu pesucmpupyemcsi
nopsidka 1 mbicsiyu nocmpa-
daewux om ompaeJsieHus1 2pu-
6amu, okono 30 cny4aee 3a-
KaH4yueaemcsi  JiemasibHbIMU
ucxodamu.

Tsxenee Bcero oTpaBreHve rpu-
0amun nepeHocAT noan ¢ ocriabnex-
HbIM 340pOoBLEM U AeTW. B getckom
opraHusmMme ewé HeT HeobxoaMMoro
Konuyectsa (HEepPMEHTOB AN WX ne-
peBapvBaHus. VIMEHHO MO3TOMY He
peEKOMeHAYEeTCA KOPMUTb  JTHOObIMU
rpubamu geten go 14 net. Mo gax-
HblM  PocnoTtpebHagsopa cnydau
oTpaBneHuss rpubamy npoucxoasT
cpeon getein Bce yalle. OBbIMHO BO
BpPEMSs NPOryrok, N3-3a HeBHYMaTEMb-
HOCTM B3POCHbIX N HEOCTOPOXKHOCTU
Manbllwer cbipon rpubd nonagaeTt B

i

opraHuam pebeHka. PocnotpebHaa-
30p HanoMWHaeT, 4YTO OTPaBUTLCS
rpub6ammn mMoryT He TOSNbKO AETU, HO U
B3pocnble. YTobbl n3dexartb Henpu-
SITHBIX MOCNEACTBMWIA, BaXKHO COGItO-
AaTb Mepbl NPegoCTOPOXHOCTY.

Mouemy BO3MOXHbI NMLUe-
Bble OTpaBNeHuUnA

Yalle Bcero nuileBble OTpaBrie-
HUs rpubamun cBsi3aHbl C HegocTaT-
KOM uHdopmauum o rpubax: noau
cobUpatloT He3HaAKOMbIE WK NOXKHbIE
rpubbl, B MecTax, rge OHW Hakanmu-
BalOT COMNU TSXKEMbIX METannoBs, A40-
XUMUKaTbl — OKONO [OpOr, B ropoA-
CKMX Napkax, KpOMe TOro, TOKCUYHbIM
MOXeT ObITb U CbedobHbIi rpnbd B
3acylwnMBLIN Nepuoa roga Wnu mno-
cre Toro, Kak mecto cbopa rpnbos
Obino obpaboTaHo necTuuMaaMm Unm
snoxvmukaTamu anst 6opbbbl ¢ Hace-
KOMbIMK 1 BpeguTenamu. U, ocHos-

HOe, He BCE 3HalT, Kak NpaBuIlbHO
NpUroToBUTL rPUdHLI. pnbbl SBMSAKOT-
cs TpyAHOMNepeBapuBaeMbIM NPoaykK-
TOM, B HUX MHOrO rpuMGHON KneTyaT-
KW — XUTUHA, KOTOPbIA HE TONBKO He
nepeBapuBaeTcsi, HO U 3aTpyaHsieT
JOCTYn K nepeBapvBaeMbiM Belle-
CTBaM MNuLLEBAPUTENbHLIM  COKaM.
Moatomy 6nioga u3 rpuboB peko-
MeHAyTCA abContoTHO  340POBbLIM
nogsaM, He ctpagjatowmm 3abonesa-
HUSIMU  MULLEBAPUTENBHOTO TpakTa.
Mepen npuroToBneHvem Bce rpubbl
pekoMeHayeTcs  npeaBapuTenbHO
oTBapuTb B Te4eHun 10 MuHyT, oTBap
CNUTb, MPOMbITb OTBApPEHHbIE TPUOHLI
M 3aTeM MpUroToBUTb UX KaK OBbIY-
Ho. lNMpenBapuTenbLHOE OTBapuBaHue
rpuBOB MOMOXKET 3HAYUTENBHO CHU-
3UTb B HUX COAEpXaHue TOKCUYHbIX
3MEeMEHTOB.

CnepuTte 3a geTtbMmu

BaxxHo npedynpeautb cuTyauuu,
Koraa pebEHOK MOXET CbeCTb ChbIpoi
rpub. [Ons aTOro HyHo eLé 3apa-
Hee, nepep NPOryrkon, ocMaTpmeaTh
MecTo, roe pebéHok OyaeT rynsatb.
Takke HyXHO ocmaTtpvBaTb Teppu-
TOPWVIO AETCKUX SICNEN 1 CafloB, LLKON
1 Apyrux yupexaenun. Kpome storo,
HeobX0AUMO BHUMATENbHO crneauTb
3a [IeTbMM BO BPEMS NPOryrku, 0co-
OeHHO B napkax, kBepax, Ha AeTCKUX
nroLlagkax v B necy.

MpaBsuna rpubHuka

Ymo6i npedynpedums ompae-
neHue 2pubamMu, eaxHO cobJito-
Oamb cnedyrowjue npasusa:

* He 3Haewb - He 6epu! Cobupan-
TE TONMbKO XOPOLLO 3HaKOMble BUAbI
rpmbos.

» Cobuparite rpubsl Boanu ot Jo-
por, MarucTpanem, BHe HacenéHHbIX
MECT, B 3KONOTMYECKN YUCTbIX paiio-
Hax.

» Cobupante rpubbl B MreTéHble

KOP3WHbl — TaK OHW Jonblie byayT
CBEXMMMU.

» CpesanTe kaxabln rpud ¢ uenomn
HOXKOW.

* Bce npuHecéHHble gomon rpu-
Obl B TOT e [EeHb HYXXHO nepebpaTb,
oTCcOopTMpOBaThb MO BMAAM U BHOBb
TLWaTenNbHO NepecMoTpeTb. Bblknabl-
BalTe BCe YepBYMBbIE, NEpe3peBLUE,
0e3 Hoxek, ApAbnble rpubbl, a Takke
HecbenoOHble U AO0BUTbIE, ECNN UX
BCE-Taku no owmbke cobpanu.

* He 3abbiBaitTe 0 TOM, 4TO rpubkI
— 370 6enok, a nbol 6enok o4YeHb
6bicTpo noptutca. Moatomy rpubsbl
HeobXxoQMMO NOABEPTrHYTh KynuHap-
Hol obpaboTke B AeHb cbopa, npea-
BapuTeNbHO pPaccopTMpoBaB WUX MO
BMOAM, €CnM He rotoBute rpubHoe
accopTy U rpubHYIo UKPY.

Ymobbl usbexamb ompae-
JsleHusi epubamu, rMomMHume, 4Ymo
Henb3s:

» Cobupatb rpubbl B BéOpa, no-
NUITUMNEHOBbIE MNakeTbl UMW MELLIKU
— O9TO MPVBOAUT K BbICTPON Mop4ye
N NMOBPEXOEHMIO HOXKM rpuboB, 4TO
3HAUUTENbHO 3aTPYAHWUT Mocneayto-
Lwyto nepebopky U COPTUPOBKY U MO-
)KET NpUBECTU K MoNagaHuto B 6rtoao
SI0OBUTbLIX rPUOOB;

» Cobupatb cTapble, nepepocLume,
YepBUBbLIE 1 HEU3BECTHbIE FPUOBHI;

* [Mpo6oBaTk rpnbsl BO Bpemsi c6o-
pa;

* MopgBepratb rpubbl KyrnMHapHOW
0o6paboTke 4epes3 AeHb u bonee no-
cne cbopa;

* MapuHoBaTb Unu conuTb rpubbl
B OLMHKOBAHHOW MOCYAE W TMNHAHON
rnasypoBaHHON Nocyae;

* XpaHutb rpubbl B Tenne — 3T0
CKOPOMOPTALLMIACS NPOAYKT.

CoBeTbl NoKynarensam

 Ecnu Bbl NokynaeTe yxxe cobpaH-
Hble Tpubbl, MOMHUTE, YTO HEmNb3s
noKynaTtb CyLUEHble, CONEHble, Ma-

pVYHOBaHHbIE N KOHCEPBUPOBAHHbIE
rpubbl y criyyaviHbIX NnL, U B MecTax
HeCaHKLMOHMPOBaHHOW TOProenu. ©
He pekomeHgyeTcs nokynaTb CBe-
Xve unu cylwéHsle rpubbl B MecTax
CTUXMMNHON TOProBNU WM MoKynaTb
rpubHble KOHCepBbl B GaHkax C 3a-
KaTaHHbIMW  KpbILIKaMK, MPUroToB-
fNeHHble B AOMALUHUX YCMOBUSAX. *
Ha pblHKax n spmapkax K npogaxe
rpubbl  HENPOMBILLMEHHOTO  MPOU3-
BOACTBA [OMyCKaloTCA TONMbKO nocne
npoBedeHNs 3KCnepTusbl, KoTopas
NPOBOANTCS AN KOHTPOMS KavecTsa
NOCTynatwLLMX B NPOAaKy NPOOYKTOB.
OkcnepTu3a onpedensieT KayecTBO
rpnboB, UX LENOCTHOCTb, CoAepXa-
HVe paguoHyknmaoB. Tonbko mocne
NpoBEeAEHNS 3KCMepTU3bl BbIAAETCH
paspelueHne Ha peanusaumio npo-
Aykumn. « Ecnn Bbl MoOKynaeTe yxe
cobpaHHble rpubbl B marasmHax wu
cynepmapkeTax, BHMMaTenbHO pac-
cMmaTpuBaniTe ynakoBKy C rpubamu,
OHW He [OMKHbl ObITb 3arHMBLLUMM
WM MCMOpYeHHbIMKU. He nokynante
rpmbbl, €Crn HapyLLleHa LenoCcTHOCTb
YNakoBKN WM ynakoBKa rps3Has.
Taioke He nokynawvite rpubbl, ecnu Ha
ynakoBKe HEeT 3TUKETKW, MMCTOB-BKNa-
ablwert n BoobLle OTCyTCTBYET WH-
dopmaums o ToBape.

3aroroeka rpubos

B npoviecce 3aroToBku rpnbos, He-
06X04MMO NMOMHUTb, YTO CyLLECTBYET
nepevyeHb CbedoOHbIX rpubos. M3
GonbLION rpynnbl CbeAobHbIX pu-
60B TONBLKO Genbivi rpud, rpy3db Ha-
CTOSILUMA N PbIKMK OBObIKHOBEHHbIV
ABMATCSH 6e3yCroBHO Cbedo0HbIMN
rpuéamun. Tonbko 3TV rpMbbl MOXHO
ncnonb3oBaTb AN MPUrOTOBIEHUS
rpubHeblx Ontoa 6e3 npegBapuTens-
HOro OTBapuBaHus.
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HEOQBM)XUMOCTb
AOMA

1/2 poma, OpeBeHd4., 1-HO 3T.,

oTaenbH/Bxod,  3KOMH.,  neu/
otonn., Bopa/raz psa.,12cor.,
yn.MonogéxHaa 16, 250000p.
8-915-649-1853.

Yactb [Ooma, oOTAenbH/BXon,
aepes., 40kB.M., 8coT., cobcTB.,
Boga/raz psgom, yn.1 Mapra.
8-920-664-2488.

Oom crapbii, 6€3 KOMMYHUK.,
6coT, ueHTp, yn.KpoHwTaaTckas
19. 2-36-93, 8-960-273-9035.

[Jom kameH., Boaa, ras, 16¢cort.,
OOK-Tbl, cobcTB., n.B.-BpsiHckas.
8-909-257-3907.

Oom, Hosopxaseu, yn.Byaex-
Horo 42, 1100000p., Topr. 8-960-
583-6070.

[owm, 17,5coT.,  cOOCTBEH.,
c.Xmenuta, Bgasemcknin  p-H,
950000p. 8-960-583-5330.

Oom 40kB.m., 13coT., HoB/nap-
HUKKW, ueHTp, 1550000p., TopT,
I meHnsto Ha 2k.kB.. 8-910-784-
5847.

Oom 40kB.M., 6¢oT., ras/oTonn.,
yn.Tumunpsasesa, WIN  mensio.
8-950-703-9851.

HOom 40kB.m., npup/ras, MBX,
7cot., cobcTB.,, xop/noavesn,
psig/ocT-Ka, yn.[lokyyaeBa,
980000p., Topr, TN meHsao Ha
KB-py. 8-906-669-2532.

Oom 48ks.m., fepeB., 8corT.,
r.Bssbma. 8-915-633-0241,
8-952-996-8565.

Oom 54kB.m., pepes., 9coT.,

ras/soga psgowm, yn.Jl.Toncroro,
750000p., Topr. 8-906-667-0609,
8-977-376-9637.

[om 56kB.M., GpeBeHY., ¢ Meb.,
BCE HeobX., Nneyb C NNUTON, Apo-
Ba, NET/KOMH., KnagoB., 3aMeHa
npoBoAaku, capan, 20coT., Tennu-
ua, cag, a.Yepémyuikm, 700000p.,
Topr. 8-915-638-5938, 8-903-
893-6908.

Oom 56kB.M., OepeB., obwut/
cang., 2 KOMH., Kyx., Boga, neu/
oTtonn., ra3 psa., 8cot., 1300000p.
8-910-716-9135.

Oom 60kB.M., ras/otonn., X/r
Boga, 12cot., 3 Ttenn., 6aHs, ra-
pax, yn.1-a NapmoHoBo. 8-960-
588-5195.

Oom 64,5kB.m., 70coT., A.Tuxo-
HOBO, 10kM. OT Bsi3bMbl, BO3MOX.
unoteka/matkanutan, 500000p.,
Topr. 8-903-891-5054.

Jom 65kB.M., ras/otonn., Ka-
Hanua., x/r/Boga, 3em/yy-ToK B
cobcTB., yn.JlyHayapckoro. 8-961-
139-0332, 8-960-581-0486.

Oom 67,8kB.M., fgepes., ned/
otonn., Boga BO [ABope, GaHs,
13,6coT., xop/nogbesn, n.Kan-
pakoso, yn.LeHTpanbHaa 23,
1300000p. 8-950-709-7267.

Oom 70kB.M., 2x/3T., ras/Boga/
cBeT, 6aHa 2x/aT., konona., 17corT.,
35 coceH, y4. nog nocagku, 400m.
oT Tp.MockBa-MuHck («Bonbckue
Aadny), 2500000p., Topr. 8-920-
662-7809.

Oom 80kB.m., cBeT 380, nog-
Ban-rapax 6eToH., 12x7x2, BaH-
Has, cly., KyX., 3an, 2 cnasnbHu,
x/n., 20coT., Ha AnekceeBCKOW,
2800000p. 8-950-705-8109.

Oom 87kB.M., 2 Kkonoaua BO
aBope, baHs, capan, 6onbLi/cag,
a.bopoanHo, Bsasemckuin  p-H.
8-910-713-1238.

Oom 100kB.M. (MOXHO paccTpo-
nTb), BCce ynob. (cly., ras/otonn.,
Bopa), 8,5 cor., ueHTp, yn.Jly-
Havapckoro, 3000000p., Topr.
8-952-227-2752.

Oom 106kB.M., nap/oTonn., OOK-
Tbl Ha ras (odhopmrieH.), Boga no
rp-ue, 6cot. B co6CT. (akTnu.
20corT), yn.Ywakosa, 1400000p.,
Topr. 8-909-259-5455.

Oom 170kB.M., Knpnud., nogsarn,
rapax, x/n., 15cot., Tennuupbl, ps-
nom nec/peka/oct-ka, 8-n MKP
r.[lecHoropcka. 8-900-222-0074.

Oom 224kB.m., Kupnud., 29T.,
6 komH., x/r/Boga, lBX, an/oTo-
nn., rapax, neTH/HaBec [O/aBTo,
cag, 2 Tenn., 3abop npodnucT,
ras go gomosnag., A.MsicoenoBo,
6000000p. 8-910-784-3975.

Oom 312kB.M., 6aHsa, neT. x/n.,
rapax Ha 2 al/m, 6cort., yn.Kyn-
Obiwesa, 11500000p. 8-915-654-
0303.

Cpy6 6x9, 5-Tm cTeH.,
8-910-786-0327.

3/8 ponun Ha oom 66,2kB.M., 3eM/
y4-Tok 881kB.M., ras, cBeT, BOAa,
r.CoiuéBka, yn.l'puropbeBa 50,
400000p. 8-920-313-0908.

OAYU

Jaya, goom 36kB.M., 6COT. B
cobeT., ceetr/Boga psg., 150m.
OT Bogoema, A.3onoTapeBka (3a
PycsaTkon), 200000p. 8-910-767-
5555.

Hava, 2-x at/kmpn/gomMukK, cBeT,
Boda psag., 6¢oT., 4ok-Thl, yn.lep-
HOBCKOro nonka, ¢/t «Bocxogy,
150000p. 2-76-20, 8-903-698-
6702, 8-919-047-4585.

Hava, 15coT., ras psig., peka
pag., 27km. oT Basbmbl, 250000p.
8-915-641-0368.

Oau/y4. 9coT, coBCTBEHH., Knupn/
OOMUK Tpeb.peKoHCT., CBET, NpyAa
psSOooM, POOHMK, Mano coceq.,
c/H/T «Ctpoutenb -2», AHOpen-
KoBCkoe c/n., p-H ypouuwa Am-
ckoe, 180000p. 8-905-698-7381.

Hava, pepes/gom 2x/3T., neu/
oTonmn., CBeT, CkBax., bOansa, X/
6nok, 18cort., n/a HacaxaeH., 3o-
notapéeka (3a PycaTkon), 8-961-
139-8633.

Haua, nomuk 3x4 6/ceeTa, npyn
psia., 7coT., N/s HacaxgeH., Ko-
Heu/ocT-ka PycaTtka, 150000p.
8-960-582-0408.

Haya, crap. net/momuk, BoAa,
cBeT, 6¢oT., cobCTB., N/ Hacax-
aeH., MXKK c/o «BecHa», 150000p.,
Topr. 8-910-761-0595.

Haua, cap/pomuk, ceet, Tyan.,
Tennuua, 6CoT., yXOX., OropoX.,
DoK-Tbl, Mscoegoso, 120000p.,
Topr. 8-919-044-5416.

Haua, 10cot., gom pyb6neH.,
obnox/kmpnuy., 6aHa pybGneH.
(cnbupck.), rapax, x/n., n/a Haca-
XOEH., psd. npya, p-H PycsTky,
800000p. 8-952-990-9144.

Haua, 15coT., yxox., ctap/gom,
Konog., pag. gopora, a.llonsiHo-
B0, 350000p. 8-905-697-6514.

[aua, xenes/BaroH 3x7, 11,5coT.,
cobcCTB., ¢/T «MoHTaxHUK», H.Pxa-
Bel, 250000p. 8-908-285-3199.

Haua, cagos/gomuk, cBeT, Oy,
Tyarn., HaBec nop aeTo, x/n., 8cor.,
YXOX., Boga g/nonuea, Macoepo-
Bo, 300000p. 8-964-616-7995.

Haya, 18coT., cobCTB., NeT/a0MuK,
Tpeb/peMoHT, capain, n/s Hacaxa.,
npya, 2 napH., oOTnuy/nogbesn,
psSa. 03epo, rpubH/mecTa, ypoun-
we KomsruHo, Tp.MockBa-MuHck
223KkM., 2kM. oT MernbkombuHaTa,
48000p., Topr. 8-904-367-8588.

3EMEJNbHbBIE YYACTKHU

enb.

6cot. nog WXC, Bogal/ras psag.,
xun/ks-n MepueHa-LlekabpucTos,
p-H A4.17. 8-905-163-2300.

6coT., cTap/oom 6e3 KOMMYHUK.,
He npurod. A/MPOXWB., LEHTP,
yn.KpoHwTaartckas 19. 2-36-93,
8-960-273-9035.

6coT. nog MXKC, paspelueH/ras,
BoAa psiA., BaroHYMK, OropoX.,
yn.KOxHas, n.Anekceesckoe,
300000p. 8-950-705-8109.

7coT., B apeHge, bo3nga, 80000p.
8-915-654-0303.

7cot. nog MXKC, cobers., yn.Am-
ckasi, 250000p. 8-905-698-4722.

7,56cot. nog WXC, cobceTs,,
cBeT/Bogal/kaHanus/ras  pagoMm,
mexay .33 no yn.MasikoBckoro
n .8 no yn.KaweHa. 8-910-767-
5555

9,5cot. nom JIMX, [OOK-ThI,
yn.MnetHukoBka-ConHe4vyHas,
230000p., Topr. 8-915-654-0303.
Tpw y4y-ka no 10 cot. nog MXKC,
HaNpoOTUB BOEHHOro ropogka Ha

B.-bpsiHckon, 150000p. 8-960-
585-8916.

11coT. nog WXXC, cobceTs.,
a.JlocbmuHo, 120000p. 8-960-
583-1728.

11,20kB.M., n/3 16, HebonbLl/
CKMOH, 0e3 obpemeHeH., cob-

CTBEH., cBeT 15kBT, ras no rp-ue,
Boga/kaHanms. K ropopck/cucre-
Mam (4OK-Tbl B paboTte), LeHTp,
p-H anuTH/cTp-Ba, [dmutposa
Mopa (yn. PagyxHas), 670000p.,
Topr. 8-906-669-6564.

11,4cot. nog WXKC, nOok-Thl,
xun/kgapt. epueHa-[ekabpu-
cToB. 8-910-726-9965.

12corT, ras psg., npya, AOK-Tbl,
n.beikoBo, KarnpgakoBckaa agm.,
200000p. 8-910-780-1769.

[Ba yy-ka no 12cot., ras psgom.,
cBeT, kun/keapT. [okyyaesa.
8-910-115-7111 (08:00-20:00).
14cot., cBeT, yHAamM/9x7,
meTan/3abop, n.bopoguHo,
300000p. 8-960-581-2888.

15cot. nog WXC, AHgpenikos-
ckoe c/n, yn.3enéHas, cobcTB.,
310000py6., TOpPIr. 8-903-893-
4946, 8-903-894-2882.

15c0T., cobCTB., A0K-Thbl, A.HOx-
Hasi, pPSOOM C  BOEH/rOPOAK.
n.B.bpsHckas, 564000p. 8-910-
767-5555.

2 yuy-ka no 15coT. nog WXKC,
50m. oo p.Yrpbl, CBET NoaBea., B
nepcnekT. ras, xopow/noavesn,
1,5kM. OoT Lw/goporun, 6km. 4o Yrpsbl,
OOK-Tbl, YrpaHckuin p-H, Xena-
HbWHCKOe c¢/n, O.BonokoyaHsl,
870000p. 8-905-698-7381.

15cot1. nog JIMX, g.Kokopeeo,
100000p. 8-915-654-0303.
15coT., ra3 B gepesBHe, A.lo-
posuaka, 100000p. 8-915-654-
0303.

15coT. nog MXKC, ceeT no rp-ue,
ras B 20M., c.AHOpeinkoBo, kaa/Ne
67:02:1380108:128 wun y4acTok
67:02:1380108:129, 200000p.
8-910-766-3030.

15coT1. nog WXKC, ceeT no rp-
ue, kaa/Ne 67:02:0020106:701,
A.H.JleBkoBo (HanpoTuB BoeH/ya-
ctu), 150000p. 8-910-766-3030.
15cot., yn.[lokyyaeBa, p-H
ocT-kn (Bo3ne o3sepa), 250000p.
8-910-766-3030.

15cor., Kag Ne
67:02:1380108:161, ceeT, ras,
pag. peka, n.AHgpenkoso, yn.Jly-
roasi, n/3 55, 150000p. 8-903-
894-2829.

15cot. nog WDKC, BeTtx/gom
66,2kB.M., Nog CHOC, KOMMY-
HUK/psa., xop/nogbesn, AOK-Thbl,
r.Bssema, MOXHO C mnponuckomn,
Hepoporo. 8-960-584-5153 (c
19:00).

15c0T., MexeB., N.AHOPENKOBO,
50000p. 8-915-654-0303.

15coT1. nog MXKC, psgom peka/
nec, 6naroyctp/nnsax, TMX/MecTo,
OTChbINH/gopora, psgom  Tpac-
ca, cocean [OauYHWKU-MOCKBUYMW,
YrpaHckuné p-H 8-961-137-5831.

15,5cot1. nog MXC, poBH., kBa-
OpaTtH., nepeycTynka apeHapl,
Hoeocenbckoe c¢/n, g.bopoaunHo,
n/3 Ne 55, 150000p., Topr. 8-906-
669-6564.

15,6c0T., cobCcTBEH., 1 X03., 2KM.
oT Bsasbmbl, n.Bonogaped, LeHTp,
xop/noabesn, 95000p. 8-903-
698-3212.

16CoT., AOM MOA CHOC, CBET,
BoAa/ra3 psiAoOM, [OOK-Tbl, yn.Y-
puukoro. 8-996-954-5148, 8-962-
198-1646.

20 n 25cot1. psa., nog WPKC,
n.3HameHka, YrpaHcKui  p-H,
ceet/Boga no rp-ue, 200000p.
8-951-703-9656.

20cot. nog MXC, poeH., npas/
dopmbl, cBeT, psag/ras, He-
nan. popora,. a.AcHasa [lNonsHa,
250000p. 8-903-894-2829.

22corT., byHaam., gok-Tol, a.Ko-
kopeso, 500000p., Topr. 8-915-
654-0303.

28,2coT., [OOK-Thbl, N/c4yeT Ha
ceeT, A.BacceiHkn, yn.CoBeTt-
ckas 51, Hepoporo. 8-903-892-
8249.

30coT., OOK-Tbl, ra3 B [fOepes-
He, A.BcesonogkuHo, 100000p.
8-915-654-0303.

30cot. nog JINX, a.H.Ceno,
200000p. 8-905-698-4722.

2 3em/yy-ka no 35coT., B apeH-
ne, Aa.KommyHa, no 150000p.
8-915-654-0303.

MpaBo cobGcTBEH. HAa 3eM/yY-TOK
3000kB.Mm. (30corT.), a.Bcesonoa-
KnHo, Bsisemckuin p-H, acd/nogb-
e3n, ceeT/ra3 no rp-ue, Hegan.
ctpouT-Bo Cnaco-boropoauukoro
OAnrnTpneBCKOro XXEeHCKOro Mo-
HacTbips, cobctB., 115000py6.,
Topr. 8-903-893-4946, 8-903-
894-2882.

FAPAXM

25,7«B.M., nogBan BO BeCb rap.,
yn.OmntpoBa [opa, 300000p.,
I caam. 8-910-786-1000.

6x6, HegoOCTpPOeH., + cTporma-
Tep., p-H MXK, 50000p. 8-910-
718-7596.

apax, cobCcTBeH., OOK-Tbl Ha
rapax u semno, yn.M.Packoson,

ueHTtp, 150000p. 8-952-990-
9144.

[apax, [OoK-Tbl, COOCTBEH.,
MnetHukoBka, 150000p., TOPT.

8-900-221-6439.

7x5, yn.Kawena/Kp.wocce, p-H
Bok3ana, 300000p. 8-950-705-
8109.

31,9kB.M., CBeT, cMm/ama, noa-
Ban, x/6 nepekp., FCK «dmutpo-
Ba [opa», 220000p. 8-951-694-
4141.

KBAPTUPbLI
1-K.KB.

KomH. B 00ul., 18kB.M., ecTb
KyxHs1, pakoBuHa, MNBX, x/oBepb,

yactud/meb., 450000p. 8-965-
166-1017.
KomH. B 00W,., 5/53T./knpn.,

18kB.M., PEMOHT, x/aBepb, cly, x/
Boga, mebenb, yn.JleHuHa 63/a.
8-910-726-9965.

1k.kB. 5/53T/naH., 27kB.M., MNMBX,
yn.M.Ocunenko 40, 930000p.
8-915-654-0303.

1k.kB., yn.KO6unewnnasn, WIA
chaam, péweBo.  8-905-698-
8775.

1K.KB., HOBOCTp., 2/53T., 32kB.M.,
Kyx/9,28kB.M., 3an/15,27«B.Mm.,
6e3 pem., He yrn., 6ank/5m., o4/
ynob/mecto, 1800000p., TOPT.
8-920-327-7163, 8-920-327-
7164.

1K.KB. 4/437/knpn., 33kB.M.,
kom/18kB.M., knafdos., yn.KpacHo-
apwm. wocce 15, 1000000p., Topr.
8-961-135-4110.

1K.KB., 29T., 32,2kB.M., Nn.Edppe-
MoBa. 8-950-704-7435.

1k.kB., 3/3aT/kmpnny.,.32,8kB.M.,
BCce yno6., Ténn., ConH., mebens,
psg. aBTOBOK3arn, /g, maraas.,
nonukn., r.Basema, 1000000p.
8-900-220-9414.

1k.kB., 23T., 33,3kB.M., yn.KpoH-
wTaaTckasa 31. 8-960-586-4788.

1k.KB. 2/53T., rapax-pakyLlka,
n.Kanpakoso. 8-915-392-7915.

1K.kB. 2/93T/naHenbH., 35,1kB.M.,
coct/ygoBneTs., yn.MockoBckasi
9, 1000000p., Topr. 8-903-698-
7360.

1k.kB. 3/53T/kmpn., manocemen.,
24,2xB.M., MBX, yn.JleHnHa 63/6,
670000p. 8-951-694-4141.

1k.kB. 1/231., 30,5kB.M., Tpeb/
pemoHT, yn.PenuHa, 800000p.,
Topr. 8-920-304-7907.

1kkB. 4/4at/kmpn., 33kB.M.,
kom/18kB.M., knagos., yn.KpacHo-
apm. wocce 15, 1000000p. 8-961-
135-4110.

1k.kB., 63T/HOBOCTp., 41KB.M.,
©e3 oTaden., ConH., OKHa Ha o3e-
po, yn.llonesasa, 1750000p.,
Topr. 8-903-294-0057.

1k.kB. 1/53T/kmpnuy., 20,8kB/M.,
oTnny/peMoHT, mMebenb, r.Apue-
Bo, yn.ConHeuyHasa 3/4. 8-920-
317-1017.

2-K.KB.

2K.kB. 5/53T/kmpn., 44kB.M., He
yIi., KOMH/n3onup., ok/6ank/MBX,
He Tpeb/pemoHTa, yn.llywK1Ha
22, 1300000p., Topr. 8-951-716-
1111.

2k.kB. 4/53t/maH., 52,2kB.M.,
cly pasg., He Tpeb. pemoHTa,
yn.Ctpoutenen 10/a, 2250000p.
8-915-654-0303.

2x.kB. 1/531/kmpn., 45kB.M., cly
pasd., KoMH/u3onup., nep.3a-
ropoaHbii 25, 1300000p., Topr.
8-915-654-0303.

2K.KB., KApPMN/HOB., 43T., 56KB.M.,
1 cobCcTBeH., cyx., TEénn., aBTo-
Hom/oTonn., yn.lMonsyHoBa 29,
2100000p. 8-903-698-6702,
8-919-047-4585.

2K.kB. 2/23T/kmpn., 61,3kB.M.,
BblCOK/noTon., r/soga, cly pasg.,
NMHpacTpykT., yn.25 OkTabps
16, 1850000p. 8-910-767-5555.
2k.kB., 1aT., 45kB.M., pO.Ho-
Boe Ceno, MOXHO MaTKanuTan,
750000p., Topr. 8-960-591-9771.
2K.KB. 4/43T., 44KB.M., BOCTOK,
cyx., Ténn., c1/B/r n.B.-BpsaHckas.
8-906-517-0128.

2K.KB, 29T., Kupnu4., 51kB.M.,
Kyx/9KB.M., yn/nn., KOMH/M30mnup.,
MBX B 2-X KOMH., COBCTB., pSAoM
a/cag, maras., ocTt-ka, yn.JleHu-
Ha 79/B, 1537000p., Topr. 8-964-
617-5478 (18:00-20:00).

2K.KB. B 2-X KB/gome, LUUTOB.,
obnox/kvpn., Boga, KaHanus.,
nHg/oTonn., KOTEnN, npup/ras,
cBeT, 18coT. (6+12), lom OTabixa
AnekcangpuHo. 8-915-649-1853.
2K.KB. 2/53T/kmpnuu., 39,5kB.M.,
coct/xop., NBX, mexkomH/aBepw,
pemMoHT, yn.KpoHwTaarcas 23,
1700000p. 8-903-698-7360.
2k.kB. 1/23t/kmpn., 40,2kB.M.,
xop/cocT., yn.MonogéxHasa 5,
800000p. 8-960583-5330.

Haw agpec: r.Bassma, yn 25-ro Okrabps, a.2 a, roproeo-opucHbisi yenrp, 4 sraxx, op. 414. Ten.: 4-11-32. e-mail: gazeta_avos-ka@mail.rv
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2K.KB 2/93T., peMOHT, Mebensb,
otn/coct., yn.l.OcuneHko 25,
2500000p. 8-960-583-5330.
2K.KB. 2/3aT., 52,2kB.M., Me0., ObIT/
TEXH., gopor/eBpopeM., n.B.-bpsiH-
ckasa H/efr, yn.50 net lMobenpl 2,
3200000p., Topr. 8-951-694-4141.

3-K.KB.

3K.kB., 64KkB.M., 3eM/y4-TOK, A.
MonaHoBo, 650000p., TOpr, MOX.
Martkanut., ceptmuduk., 400000p.
8-906-518-8383.

3k.kB. 4/53T/kmpn., 60kB.M., cly
pasa., NBX, namuH., n.Kangako-
Bo, yn.lMapkosas 8, 1100000p.,
Topr. 8-915-654-0303.

3Kk.kB. 2/53T/kmpn., 60kB.M., Ccly
pasg., coct/xop., yn.lyTteBas
7, 2250000p., Topr. 8-915-654-
0303.

3K.kB., 131/kmpn., 79kB.M., UHA/
otonn., MNMBX, noax., yn.lNMonsyHo-
Ba, MOX. MUMNOTeKa, markanuran,
3500000p. 8-915-654-0303.

3k.kB. 9/937., 50kB.M., Cly pa3g,.,
nogx., 4vactud/me6., coct/xop.,
np-3g 25 Oktsbpsa, 2200000p.
8-915-654-0303.

3k.kB., 19T/BbICOK., 52KB.M., 1
NPOXOAH/KOMH., cly pasa., yn.
Mocosckas 20, 1400000p., Topr.
8-915-654-0303.

3k.kB. 3/3aT., 69,9B.M., yn/nn.,
OonbLU/KyXHS, NoaxX., noaearn,
MOXHO C rapax., n.B.-bpsHckas,
yn.ABnaumnoHHas, 2000000p.
8-991-347-6386.

3k.kB. 3/53T/naHenkbH., 65,9kB.M.,
CyX., Ténn., He yrn., ok/6ank/lNBX,
cu/Bogpbl, x/oBepb, n.Kangakoso,
+ 3em/y4y-Tok 4,5coT., Boga, nap-
HUK, pJad/pomumk, n.Karngakoso,
1200000p. 8-950-709-7267.

3Kk.kB. 1/23T1., 60,9kB.M., HE yrn.,
MBX, an/6onnep, cy/Boapl, n.Kan-
AakoBo, yn.lMapkosas 6, ecTb oro-
poa, npya paa., 850000p., Topr,
WITN caam, Hegoporo. 8-920-331-
5078.

3K.KB., 23T., Kupnuy., psgom
wKkona, nosMKNKUH., yrn.MockoBs-
ckasi, 2300000p. 8-910-783-3761.

3Kk.kB.  5/53T/kmpn.,  71kB.M.,
MBX, 2 nogx. no 4Mm. OCTEKn., UH-
TEpH., cy/Boapl, Ten., yrn.Mockos-
ckas 34, 2800000p., Topr. 8-910-
719-5736.

3K.KB. 3/3aT1/moHONUT.,
74/44/9kB.M., 3 nogx., n.B.-bpsiH-
ckasi H/B/r, MOX. unoteky. 2-13-07

(9:00-22:00).
3K.kB., 33T., 46KB.M., He yrn.,
Ténn., COMH., r/BoAa, PEMOHT,

yn.Ctpoutenen, WIN meHsto.
8-952-990-7245.

3K.KB, 8arT,, 76,4kB.M.
(k/40,7xB.M.), Kyx/8KB.M., KOMH/N30-
nvp. 19,6/10,9/10,1kB.M., cly pasa.,
KnafdoB., OonbL/MPUXoX., 2 NogX.,
He yrn., yn/nn., NBX kpome Kyx.,
Yactny/meb., psgom  g/cag, mar-
Hbl, OXP/aBTOCT., OCT-KU1, LUKOSbI, 1
cobere (6ornee 5 net), yn.Ctpou-
Tenen 4, 2350000p., Topr, Kpome
areHTcTB M puantopoB. 8-965-705-
0964.

3K.kB. 5/531/kmpn., 64kB.M., xop/

coct., n.Kamgakoso, 750000p.
8-903-698-7360.
3k.kB. 5/9a1., yn/nn., 6onbw/

nomx., 6onbLU/KNagoB., Kyx/9kB.M.,
yn.Mockosckasi, 2000000p. 8-910-
115-1254.

4-K.KB.

4k.kB. 5/53T1., 76KkB.M., 6e3 pe-
MOHTa, UeHTp, pagom cTt. «Ca-
noT». 8-950-700-3855..

4k.kB., 13T., 94kB.M., yrn., nn.
CoBeTckasi, BO3MOX. Mpogaxa
cocegH/kB-pbl, 3000000p. 3-25-
10, 8-910-760-8454.

Kynmnro

1K.KB.,
0588.

xopowyto. 8-951-707-

MEHAIO

1K.KB., 29T., 33,3kB.M., . Basb-
Ma, Ha paBHOLEHHYI0 B MarapuHe.
8-960-586-4788.

3k.kB. 1/53T/kMpnuny. (BBICOK.),
peLueT., 58,1kB.M., KOMH/MU30MNKP.,
cly pasa., 6onbw/nogx., yn.Mo-
CKOBCKasl, Ha 2K.KB. B LleHTpe 1nu
OrM3KO K LEHTPY U KOMHaTy Ha
MockoBckon nnn gom B NpuUropo-
e, Bap-Tbl. 3-53-08.

3k.kB. 2/53T/kmpnuy., 63,6kB.M.,
cly pasg., kKomH/uzonup., 6ank.,
yn.MonogéxHas, Ha OBe 1K.KB.,
Bap-Tbl. 8-960-592-1011.

Oom 40kB.m., 13coT., HoB/nap-
HUKK, LLEeHTpP, Ha 2K.kB., T npo-
nam. 8-910-784-5847.

[ava Ha Yrpe, nongoma, 3vMH/
NpoXuBaH., odopmreHa, psa.
OOM C YY-TKOM, BO3MOX. 0DOPM-
NeH., MHOTO 3eMI1, Ha paBHOLIEH/
pady Ha PycaTke. 3-53-08.

Monpgoma Ha p.Yrpe, c.XXenaHbs,
Kpacus/mMecTo, Ha OoM Grnmke K
Bsasbme, TN npogam. 3-53-08.

COAM

KoMH. B KB-pe, LIeHTp, OEBYLLKE,
4500p/mec. 8-950-700-3855.

KomH. B kB-pe, geBylike. 5-03-
67, 8-910-116-3546.

KowmH., Bce ymo6., n.B.-Bpsih-
ckagq H/B/r, 1-my xunbuy, 6e3 B/n.,
)XenaT. BOEHHOCIYXaLl/KOHTPaKT-
HuK. 2-13-07 (09:00-22:00).

KoMH. B 0o0L., 6onbLu., ¢ Me0.,
yn. KpoHwTaartckasa 35, Ha anut/
cpok, 7000p/mec. 8-903-698-
2536.

KoMH. B 06LL., Yyactny/mebenb,

yn.KpoHwrTtaarckas, Ha anut/
cpok, 4000p/mec. 8-960-581-
5558.

KomH. B o6u., 13T., mebenb, yn.
Monesas, Ha anut/cpok, 5000p/
mec/cBeT. 8-951-692-5366.

1k.kB., Meb6., ueHTp, Ha anut/
cpok. 8-960-585-5816, 8-960-
591-7492.

1K.KB., BC& AOns
yn.Mywkuna 18,
8-960-585-5913.

1k.KB., 33T., KMpNU4., He yrn.,
yactny/meb., yn.MockoBckas,
Ha anut/cpok, 9000p/mec/ceT.
8-952-530-2784.

1K.KB., KMPMNWUY., COSH., YacTud/
mebenb, yn.BocctaHus, xenar.
cembe, 9000p/mec/cBeT/ras.
8-915-651-0239.

1k.kB., Meb., cembe, Ha AnuT/

NPOXWBaH.,
9500p/cBeT.

cpok., yn.Mockosckasi, 9000p/
mec/cy.-Boga/ceet.  8-915-651-
0239.

2K.kB., 6e3 meb., He yrn., cyX.,
Ténn., yn.MywknHa 18, Ha anut/
cpok, 10000p/mec/ceeT, npeao-
nn/1mec. 8-908-280-2827.

2K.kB, Mebenb, LeHTp, Ha onut/
cpok, 10000p/mec/ras/Bopal/cBeT
c4. 8-905-695-1606.

2K.KB., Bce ymobcTtBa, mebenb,
CeMeNHOM nape, Ha ANUT/CPOK,
npegonnata 1 mec. 8-906-519-
1905.

2K.KB., yn.baymaHckas 6,
13000p/mec/kommyH. 8-909-258-
5345.

2k.kB, 49T., Meb., uUeHTp, 3a
mar. «CupeHb», Ha OnUT/CPOK.,
12000p/mec/cBeT/Boga.  8-910-
115-7905.

2 k/kB.B 00LLEX., MEDENb, YNCT.,
cyX., yn.MockoBckasi, Heaoporo.
8-951-699-0021.

4k.kB, 23T., Mebenb, cy/Boabl,
p-H [MnetHukosBku, 10000p/mec/
KoMmmyH. 8-951-698-2031.

Hava, Ha p.Yrpa, n.KenaHbs,
BO3MOX. nocneayoLL/BbIKyn.
3-53-08.

MEBEJIb, UHTEPBLEP

Mebenb: cTeHka 2 cek., rapae-
po6 3x/CTBOpY., TPENbSIXK, 2 TyM-
Obl cB/Gex., HOB., 2 kpecna, CTon
pasgswx., nonupos. 8-903-891-
5794,

Mebenb p/gayn: cton nnact-
Mac., cTon KyX. (3wT.), CTon N1Chb-
MeH. (3WwT.), Kpecna nnacTtmac.
(4wT.), ctennax KHWkKH. (3wrT.),
NOSMKN KyX., TEHT 2x2. 8-961-139-
8633, 8-960-579-3749.

Me6enb: kpoBaTb (NaHUMpH/ceT-
Ka); Kpecno-kadarnka; CTON-KHWK-
ka, néweno. 8-909-257-3907.

Meb6enb: wkad nnataHon, no-
nmp., 2x cteop., 2500p.; kpoBaTb
1-cn., wmatpay, 1000p.; cTon
nucbm., 3auy., 1500p.; cTON-KHWX-
ka, 1500p. 8-910-784-3975.

Meb6enb: 2 kpecna, gueaH, 0/y,
10000p., Topr; cton obeneH.,
packnagH. 8-920-666-9267.

Mebenb: wkad ¢ aHTpec., nna-
TsH., 3000p., TOpr.; WKad nnaTsH.
c sAw. (BHM3y), 3000p.; kyx/cTton,
2 Tabyp., aepes., pesH., 5000p.;
amBaH, 6Gonbll., Bentop/yexon,
10000p.; Tymba nog 1/8., 2000p.;
KpoBaTb 2Ch. C MaTp., B CMUHKe
3epk., 10000p. 8-903-698-2536.

CreHka 3 cek. 3-25-10, 8-910-
760-8454.

LWkad c aHTpec., noa nocyay,
KHurn, 6/y, 1500p., Topr. 8-915-
631-4248.

LWkadp-kyne, 3500p. 8-908-284-
6109.

2 ctyna gepes., 1 msrk., 1 Tady-
peT, 6/y, 500p. 3a Bc€. 8-915-631-
4248.

Kyx/yronok Ha 4 4yen., cton, 3 cTy-
na, 10000p. 8-903-698-7655.

CtonobeneH., packnagH., c nos-
kon p/Hor, 90x60+35cm., 300p.;
nanac 2,2x4, HoB., Kopu4-Gex..
coBpemeH/puc., 1200p.; Topr.
5-31-78, 8-950-703-2023.

CTon komn., C MOfK., LB/opex,
Hepgoporo. 8-915-652-3959.

CTon XypH., packnagH., HOB.,
1400p. 8-920-663-2725.

Kpecno wwupok., gepessiH/noa-
NOKOTH., 6/y, 500p. 8-915-631-
4248.

2 «kpecna (gepeBsH/nogno-
KOTH.). 4-18-71, 8-962-191-8970.

2 «xpecna, wmsark. 3-59-82 (c
15:00).

KpeHcno-kpoBatb , mano 0y,
3000p. 3-53-08, 2-75-63.

KpoBatb 1 cnanbH., ¢ martpac.
8-903-891-5794.

KpoBaTb 2 cnanbH., [OepeBo,
2wT., 1 ¢ matpacom. 8-911-692-
9520

KpoBatb 2 cnanbH. 3-59-82 (c

15:00).
Manac 2x4, UuBeTH.; KOBEp
1,7x2,3, wepctb. 8-903-891-
5794.
Koép 2x4, 3enéH. 3-59-82 (c
15:00).

Kosép 2,5x3,5, 5500p. 6-19-31.
LUTopbl HO4YH., 2 komnn., Gex.
C pucyHk., no 500p. 8-903-891-
5794.
JltocTpa,
15::00).
Jlioctpa xpyct., 1000p. 8-903-
698-2536.

BbITOBAA TEXHUKA

3enéH. 3-59-82 (c

BeiT/TexHuka: koeBapka 600p.;
waLnblvHUUa «ApomaTt-1»,
1500p; msicopybka «MynuHekc»
3500p, wmukcep «Ckapnet» -
300p. 8-910-784-3975.

KogemalwmHa Rancilio Z-9, Volt
220/380, Hz 50/60, A.12/7, Watt
2700, Wrtanua, 97000p. 8-910-
767-5555.

Mnuta ra3., C  OYXOBK.,
«Elenberg», pab/coct., 2500p.,
Topr. 8-915-631-4248.

MukpoBonHoBKa «CamcyHr».
4-18-71, 8-962-191-8970.

CokoBbbkumanka Hos., 4000p.
8-920-663-2725.

BopoHarpeBat. rasoB., npo-
TO4YH., GbiToBOM, 3500p. 8-908-
284-1749.

Mopo3nnbHuK «ATnaHT», 6 Au.,
xop/cocT.,6000p. 8-910-726-
4494,

Butpuna xonog. 1,4m., Hegopo-
ro. 8-961-139-8633.

KonguumoHep Samsung AQ 12
USF, 6/y, B xopow/cocT., 12000p.
8-920-664-8950.

On/npsanka. 8-905-160-6697.

MawwuHa wBenH. «lMNogonbeky,
HOB., B yexne, 1000p. 8-926-220-
3984.

OBeprnok, HoB., 4-5T.p. 3-53-08,
2-75-63.

MawwuHa ctup. «Tyna-2». 4-18-
71, 8-962-191-8970.

MmagunbH/malunHa. 8-909-257-
3907.

Mbinecoc  «Lnknony,
8-962-196-0087.

®0TO/AYANO
BUAEO TEXHUKA

1500p.

B/kamepa Sony HVR-HD 1000E,
oTnuy. coct., mano 6/y, 36000p.,
Topr. 8-950-703-9502 (c 17:00).

Tenesusopsbl, 2wT. 8-903-891-

5794.
TB nnasmeH. «LG» 42PC1R
awnar. 42** (106cm), HD:720p,

1080i, 21000p. 8-910-767-5555.

TB useT., man., a/42cm., 2wWT.,
no 2000p. 8-910-726-4494.

TB LG , crap/o6pas., 80cm.,
5000p. 8-903-698-2536.

DVD pguckm n kacceTbl (punb-
mbl), no 20/30p.p. 8-920-662-
7809.

Bupgeokaccetbl, no 20p. 8-915-
631-4248.

Cnyt/aHTeHHa (Tapenka),
fonbL. 4-18-71, 8-962-191-8970.

KOMINbIOTEPHASA
TEXHUKA

KonoHkn komnbtoT., 2WwT., 350p.
8-920-662-7809.

PlayStation Bonbliasi kHura ko-
O0B, M3faH. 8, Konnekums KogoB
1 naponem, Konnekums KogoB Ang
yCTponcTB-B3nomMimko,  150p.
8-910-767-5555.

MpuHTep «Epson» 6/y, 1000p.
8-915-631-4248.

TENE®OHbDI

TenedoH - dakc. 8-961-139-
8633.

OOEX[OA, OEYBb,
AKCECCYAPbDI

Opexpa XeH. U MyX., XeH. p.60-
64, myx. p.58-60. 6-19-31.

Mnatbe cBag. 6enoe, HOB., KOP-
ceT, konbua, p.48, cpata, 10000p.,
Topr. 8-952-533-0393.

[ManbTo »eH., NnawéBka, oceHb/

3uma, p.62-64, 1800p., ToOPT.
6-19-31.

ManbTo XeH., 3WMM., YEpH.,
kanow/mex, benapycb, p.44,

6000p., Topr. 8-920-664-8950.

Llyba >xeH., MyTOH, cB/cepas,
BOPOTH/rony6/Hopka, p.60-66,
45000p. 6-19-31.

LLly6a knaccud., Hopka, noBsi3ka
Ha ronosy (Hopka), uB/»Maxa-
roH», an/95cm., p.42-44, 34000p.,
Topr. 8-903-698-7655.

[ybnéHka 6ex., HaTyp., 0Oly,
p.52-54, 3000p. 8-920-663-
2725.

Opexaa Myx.: KYpTKM, KOCTIOMbI,
Optoku, pybawukn, p.60-62. 8-906-
668-7068, 8-909-258-1982.

KocTioM MyX., MONOOEXH., CU-
He-CcTanbH., p.46-48/176. 2-37-24
(c 19:00), 8-951-719-4755.

KocTiom mMyX., MONOAEX., 2-1Ka,
us/ctanbH., p.48/178, 1000p.
8-915-631-4248.

Bptokn Ha 15-16 net, p/170,
TéMH., 500p. 8-903-698-2536.

KypTka kox. myx., Cover Di Bec-
Ha/oceHb/3umMa ¢ adpdpekT. Push
up, mMex eHota, p.50-52, 7500p.
8-910-767-5555.

KypTka MyxX., 3uM., rnsaHues/
KOXa, KOpWu4., MoacTéx. HaTyp/
mex (Bonk), 1 cesoH, p.48-50,
5000p., Topr. 8-915-648-9999,
8-920-664-8950.

KomnnekT: Oywnar, wraHbl (Ba-
TWH), HoB. 8-903-698-8779.

ManbTo MyX., YyepH/Koxa., Ha-
Typ/nogcTéx., knaccuka, p.54-
56, KOrocnasusa, 25000p., Topr.
6-19-31.

M/wy6ok, oB4YMHa, p.54-56.
8-961-139-8633.

Tynyn (oBumHa), p.50, 2100p.,
Topr. 8-920-662-7809.

[ybnéHka myx., HoB., p.54-56,
Hegoporo. 8-960-584-5153.

Bepet Kapakynes.,
1200p., TOpr. 6-19-31.

LWapdbi-cHyn, py4/Bsi3ku, 3LWT.,
no 200p. 8-915-631-4248.

Koca 55cm., HaTtyp.,
8-920-662-7809.

YEPH,

1000p.

O6yBb opToneamy. (NIOCKOCTO-

nue), >eH., 3um., net., p.41.
8-905-160-6697.

AETCKMUE TOBAPbBI
Opexnga pa/manby. 7-12 ner,

LUKOSTbH M MOBCEOHEBH. (Optokuy,
pybaLukn, BeTpoBkM, yTOOMKN,
obmaHku), otn. u xop/cocrt., 300-
500p. 8-905-697-6151.

Opexpal/obyBb Ha 5-7 neT, mano
6/y. 6-19-31.

KocTiom cnopTuBH. g/manby. 8
nert., HoB., 500p. 8-903-698-2536.

O6yBb 3uMM. a/mManb4., HeAopo-
ro. 8-952-999-9860.

Konscka nporyn.
789.

Benocun. Ha 7-8 net. 8-920-
662-789.

Benocun. Ha 5-7 neT, xop/cocT.,
500p. 8-950-705-8109.

CNMOPTUBHDLIE TOBAPbDI

8-920-662-

Benocun.  B3pocn.,  1500p.
8-910-780-0553.

Benocunen, péweso. 8-909-
257-3907.

Mpn 24kr., 2wrt., no 2500p.;
raHtenun HabopH., 2wT., no 2000p
8-905-695-9150.

JTbpkn, 500-1000p. 8-920-662-
7809.

Pyxbé oxoTH. WMXK-43, 12knb.,
100 naTpoHOB, 4YeX0r, HECKOMNBbKO
natpoHTawen, 15000p. 8-919-
047-5590.

MPOYEE

Bankun-nepekpbTuns

OnopH.-thepma 9x0,8x0,3Mm.-
7500p.  (Hekonguy.  5100p.),
8,5x0,85x0,6Mm.-7500p. 8-910-
767-5555.

banka gsyTtaBpoB. Ne 45x15,5
- 3,96m/13860p., n/m 3500p.
8-910-767-5555.

Weennep Ne 16x6,4 - pasm.

1,54m;  1,56m; 1,95M; 2,06Mm;
2,57m; 4,48m., n/m 450 py0.
8-910-767-5555.

Lsernep Ne 20x7,6 - pasm.

2wt/1,92m.; 2wt/1,96Mm.; 1wit/1,98m;
2wt/2,18M.; 1wt/2,21m.; 1w1/2,24m.;
1wT/2,26M.; 2wT/2,3m.; 4wit/2,32Mm.,
n/m 750p. 8-910-767-5555.

MopdoHbl:  CTPOWUTENBH.  Me-
Tannmny. 1380x1380x250, rpy3so-
nogd. Ao 6 TtoHH, 2000p., noaaoH
1160x1850x70 rpysonog. 4,57,
1500p. 8-910-767-5555.

Wnanbl /6., 5M., 3wT.; 6noku
*/0., 40x30x5Mm., 2wT. 8-961-139-
8633.

Kupnny  cunukatH.  1,5-HbIn,
200wT., 10p/wT. 8-950-705-8109.
ApmaTypa  CTpouT., THyTas,

pasH. 8-950-705-8109.

MBo3gm 100, 200, 60p/kr. 8-950-
705-8109.

Kpenéx gns cnuea, 50p., kpen.
ans >kenoba, 2wt/200p. 8-920-
662-7809.

[Owobenb-reo3an  aOng  NeHo-
nnacrta, 5p/wr. 8-903-698-2536.

MapkeTHO-LWNNAOB. MaLllnHa
KUNZLE & TASIN ARIES, an/
peuratensb 220 B, 2 kBT, wwup/
obpabot. 200 mm, neHta 200 X
700 mm, Bec:75 kr, kabenb 30 M.,
Wtanna, 229 000p. 8-910-767-
5555.

OnTtuyeckni HuBenup condtrol
32X, 6500p. 8-910-767-5555.

CeapoyH/annapat  «MocCKuTY,
mano 6/y. 8-961-139-8564.

EBpoky6 nnacrt., 3000p. 8-910-
767-5555.

Tpyba, 50p., koneHo a/TpyObl,
3wT/250p. 8-920-662-7809.

Tpyba acbectos., 100, 150, no
3wT., 400/500p. 8-950-705-8109.

TpyObl (MeTannonnactvk) Ans
oToNnM. M BOAbl, HOB., HEAOPOIO.
8-903-698-2536.

BogocTtoku, HoB., no 100p. 8-20-
662-7809.

Crekno 40cmx120cMx2MmMm.
40cmx120cmx3mm., 25 nucTos.
8-920-662-7809.

Mnutka kadp., nonos., 33x33,
25wr., 2,7xB.M., ©/y, 1500p.
8-920-662-7809.

Haw appec: r.Bazoma, yn 25-ro Okrabps, A.2 a, roproBo-odpucHbis yenrp, 4 sra, op. 414. Ten.: 4-11-32. e-mail: gazeta_avos-ka@mail.rv
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PakosuHa, 700p.,
662-7809.

YMbIBanbHUK pakoBUHa  YrrioB.
noaeecH. Beep, kepamuka, 36c¢Mm,

Topr. 8-920-

6en., HoB.,, 1100p. 8-910-767-
5555.
BaHHa u4yryH., 1,5m., 10000p.;

ymbIBanbHUK «TtonbnaHy», 1000p.
8-903-698-2536.
Bbak mMembpaHHbIN ans BoOo-

cHabx., 8n., HoB., 500p. 8-920-
662-7809.

baHkn 3n., no 30p. 8-915-641-
0371.

BaHkn 3n., no 30p. 8-903-891-
5794.

KopbiTo ouuHkoB. 8-903-891-
5794.

Buaoon antom., 40n., 2wT. 8-903-
891-5794.

Boukn pybos., géweso. 8-909-
257-3907.

CBETUNBbHUKM « APMCTPOHI» J1t0-
MUWHECLIEHTH., BCTpanMBaeM., 3ep-
KaneH. (7wT.) n 6en. (20wrT.), 6/y.,
600x600mm., 300p/wT. 8-910-
767-5555.

Jlamnbl ntomMuHecL,. HOB. 2-X LO-
KonbH. L-1200mMm., D32mMm., 6500

K, 30wT., 1300p/BCE. 8-910-767-
5555.
MockntHaas ceTka, HOB.. Ha

okHO 125*65¢cm. 500py6;125*53cm.
500py6., Ha pgBepb 201*58cm.
1100 py6. 8-910-767-5555.
CuHtenoH 200mkK., 1,5mMm., 30Mm.
8-961-139-8633.

Koxa Hatyp., aéweso. 8-909-
257-3907.

CkopocwmBaTtenu (nanku n/oy-
mar), géweno. 8-910-784-3975.
JlecTHnua metan., HepasbopH.,
6M.; TpyObl cTtanbH. 3/4 pgronma,
HOB., Hegoporo. 8-961-139-8633.
Becbl TOpr.: umdepbnartH., oo
Okr.; mexaHud. go 150kr.; anek-
TPOH. Ao 5kr., Hegoporo. 8-960-
579-3749.

Yponoruy. npoknagku (6 kan., 3
kan.), namnepcbl Ne 3, nenéxku,
600p. 8-965-175-8502.

Kpecno vHBanuaH. ¢ caHysnom,
néweso. 8-909-257-3907.

XoayHkn a/sspocnoro, 6/y, xop/
cocT, 1500p. 8-960-584-8190.

KocCTbINnn-nognoKkoTHUKM ~ pas-
OBWXH., HOB., 400p.; obyBb Op-
Toneany. (MmOCKOCTOMMUE), XEH.,
3um., net., p.41. 8-905-160-
6697.

OOMALUHME XXUBOT-
HbIE u PACTEHUA,
AKCECCYAPDOI

KoTata nopogbl ckoTTuw-cona,
poauTENM YEeMMNUOHbI, Nana ame-
puKkaHel, eCTb OOK-Tbl, 4 Mec.,
oKpac AMKOW KOLUKK, YMHenwue,
nobpeiine gpy3bsi, XOPOLLO fa-
OAT C OeTbMu, BUCNOYX., 2 OEB.
VwyT OTBETCBEHHbIX poauTe-
nen. ®oto n dumaeo no 3anpocy
WhatsApp, 10000p., Topr. 8-903-
294-0057.

LiBeTbl abyTunoH, xent., 150p.
8-920-662-7809.

Anoa, 2wrT., 3 roga. 8-920-663-
2725.

Otpam

Otmam weHkoB B 006/pykun, OT
Takchl, 2 mec. 8-950-709-8751.

Otpam KOTéHka B J06/pyku, OT
KOLUKM-MbILLIETOBKW/KPOTOMNOBMY,
3,5 mec., cepas C pblKMHK., My-
LUMCT., TNa3ku CB-3€MéH., OeB.
8-920-309-8235.

Otpam kotaT B A06/pykn, oOT
KOLLKMN-MbILLETOBKU/KPOTONOBKM,
2,5 mec., cep/TUrpoB., pbiX., OEB.
8-920-309-8235.

XNBOTHOBOACTBO u
cAQoBOAOCTBO

Cembu NYEN C ynbaMn, nyctble
yrbW, paMKyi MarasvHHble U rHe3-
OOBble C COTaMu M MycCTble, Fo-
BYLIKM M4én, Hepoporo. 8-962-
192-7228.

Ubinngara 3 mec.; ytata 6alkup-
CKMe, WHOOYTKM 2 MeC.; CBUHU-
Ha. 8-962-194-7847, 8-903-698-
1922.

[eoprnHbl  mrombyat. (T-cupe-
HEB., KMPMUYH., PO30B.); BUHOrpaz
«mn3abennay, 2 kycra. 8-920-662-
7809.

CaxeHubl: BWULIHA, S0noHs,
CNuBa/KENT., YEPH/psbMHa, cMo-
poauHa, XacMWH, CUpeHb, Oe-
pésa, ny6, aéweso. 8-909-257-

3907.
YecHok, 25p/wTt. 8-920-662-
7809.
AccopTn  KOHCepBMpOB., 3n.,

150p.; 6opuy, 0,5n., 80p.; orypupl,
0,8n., 80p.8-903-891-5794.

YecHok o3umbin. 8-905-160-
6697.

rnPuUMy B OAP

Mpumy B gap ObIT/TEXH., MeD.,
ogexay, obyeb np. 8-952-990-
7245.

OTOAM

MawwuHy ctmnp. «Cnubupb», HOB.,
CcaMoBbIB03. 8-926-220-3984.

Kynnio

Kynmo PAOUOLOETAIJMN,
U3MEPUTENDbHbLIE
NMPUBOPLI,
FEHEPATOPHBbIE NNAMMbI.

eKnama

8-916-739-44-34.

Bnokn kepamanTo-6e€TOH., ne-
HoGMnokKn, MoxHo 6/y. 8-903-698-
7360.

Crapble ¢oTorpadcdumn ¢ Buga-
Mu r.Basbmbl n Bsazemckoro p-Ha
po 1970-x rogos. 8-905-163-
8131.

CakBOosix COBETCKOro Npon3Boa-
CTBa, B OT/IMYHOM COCTOSIHUW.
8-951-703-9656.

Uiy

Mwy nomollHMKa Mo XO3-BY.
8-903-698-7360.
My nomowHuLy Mo  XO3-BY.
8-905-160-6697.

Ully PABOTY

My paboTy B U/ropofa, XeHL,.
55 net, cTOpOXeEM, BaxTepoM,
rapgepobLinuen, Kypbepom, ae-
XYPHOM no  necTH/nnowagke,
COpPTUPOBLL. (raseTbl, >XypHansl,
nucoma). 8-950-707-7422.

Wwy paboty/nogpaboty no-
MOLLHUKOM MO X03-BY. 8-915-643-
2862..

Wy paboTy cugenkom vunm Hs-
Hewn. 3-53-08.

Mwy paboTy yydmTenem 3KOHO-
Muku. 8-905-163-8131.

Wwy paboty rnaBHbIM Oyx-
rantepoM, 3HaHMe BceX Yy4yacT-
KOB Oyxrantepuu, Harnor/y4éTa,
BbiCLLEE  3KOHOMM4Y/0Bpa3oBaH.
8-905-163-8131.

rArAPUH

Mpopaetca pgada B 4. Hukonb-
ckoe, B 25 kM OT r. Basbma. Yu-
ok 38 cOTOK, AOM [AepeBSHHbIN
50 kB.M, OOM, XWurnon, 6aHsa. Bce
KOMMYHMKaLUN eCTb: CBET, BoAa.
T. 8.9771037895. Kupunn

Mpopaetca 1k.kB. S32,9kB.M.
yn. ConHuesa, U. goroBopHas. T.
8.9156556732

Mpopatotca gBa yvactka no 15
COT, CMEXHble, Bofa ra3 Ha rpa-
Huue. Bsasemckun p-oH, g, Bac-
cbiHkM, T. 8 906 013-30-66

lMpopaetca 3eMenbHbIA  y4a-
ctok, 12 cotok, B CT bepeska,
170 km ot MKA no MwuHckomy
wocce. CmoneHckon obn., la-
rapuHcknin pamoH. Ha ydacTtke
HeObONbLLON LWMTOBOW AOMUK Tpe-

OyloLn peMoHTa, TyaneT, 3abop
pabuvua. 3nekTpu4ecTso, Nnoao-
BO-ArogHble nocagku. MNoabesn K
CHT ¢ MwuHckoro wocce, gopora
webeHb. T. 8. 919 727-70-27

Mpogpam  GeroBytd  [LOPOXKKY
«TopHeo». T. 8.9065863350

Mpogam  2K.KB. S44 9kB.M.
2/2/237/kmpn/gom, He yrnosas,
Bce ynobcTBa, ra3 B gome, 2 y4-
ka 13 coTok, n. AnekcaHgpuHo,
HosoayruHckoro parnoHa u.650T.
pybnen. T. 8.9605894505

Mpogaetca 3k.kB. B Moxarnckom
painoHe, co Bcemn ygobcTBamu,
u.1MmH. pybnen. T. 8.9104125684

Mpooam 2k.kB. S48kB.M. 4/5/3T1/
naHenobHoro/ goma, yn. KpacHo-
apmelickas, 75, 2 6ankoHa, oauvH
3acTekneH, pemoHT, u.1mMnH900T.
pybnen. T. 8.9002232517

Mpogam 2-x KOMH. obLiexuTne
KBapTUpPHOro tuna 24 k.M. r. a-
rapuvH, yn. JleHnHrpagckas Hab.,
a. 11/1. atax 1/5. BaHHasa kom-
HaTa, obLMA KOopUOop OTOENEH.
u. 850000 py6., xopoLunin TOpr.
89969548232, 89969542764.

lMpooam 3emenbHble  y4acTKu
cenbxo3Ha3HaveHus YrpaHCKom
p-H, 4. 10 TbIC. 32 1ra (topr). T.
8.9107820884.

Mpopaetca nepeBoobpaba-
TbiBalOWMA cTaHok ©6/y Mmarno,
380BonbT. T. 8.9067863350

Mpopaetca mebenb: AnBaH-Kpo-
BaTb, 2 KPECNno KpoBaTb, LWKadbl:
2-X, 3-X cTBOpYaTble, nNpuxoxas,
Tym6a nog TB, KyXOHHbIN rapHu-
Typ yrnoson. T. 8.9082897641

Mpopaetcs rapax KUPMUYHbIA,

koonep. «JlecHon», S21kB.M.,
owTykaTypeH, nogean, 1 nu-
HUS, 11.200000py6nen. T.

8.9002232517

Mpopaetca xonoannbHuk «Cam-
CYHI» 3neKTpUYecKun, 2-x kamep-
Hbl, Mopo3unka Gonblas, 6/y
mano, u.20000py6nen, Topr. T.
.9036984050

- ABTOPbBIHOK - CMOHEHCKAH OBJIACTD -

& B
BA3bMA Hyundai Solaris, 6en., 123n/c., 3/4 Ha Coborb - dhoHapu 3aH., 3/4 Ha BA3 21214M: kynaku no- < a
(xop — 48131) 6eH3nH, nepep/mpueog,  4-x  2wr., 1T.p.; 3/4 Ha FA3-3110 (Bon-  BOpPOTH. 1 cTynuubl, Kopob/nepe- ( CPOLIHbI M %

OBEPH., He buT, He Kpall., 2 Bra- ra) - doHapb 3agH. npas., 500p., Agad 5cT., punbTp TONNUBH., AaT- BbIKYI'I ABTO
OTEUYECTBEHHBIE penbua no [TC, wwunos/pe3. Tpaneuus CTEKINOOYNCTUTENS, UMK TemnepaT. OXnaxaeH/ kua- o
ABTOMOBUIU R-16, net/pes. Ha pguck. R15, 1T.p.8-908-287-9768. KocTu, dounstp Bo3gyLwH. Mahle,

100TbIC.kM., 480T.p. 8-960-590-  3/4 Ha SsangYong Aktyon Sport kaTywka 3axur., pabod/unnuHap
HUBA 7037. , Rexton, Kyron, Actyon, Rodius cuenneH., KpecToBMHa, [aT4MK
Huea 2121, 13r/B., ugeanbH/ - TMNpoKnagKka Konrektopa Bbl- MOJMOX. KaneHsarna, TepMocTar.

cocT. 8-910-786-0327.
BA3-21214M Huea, 11r/B., Ge-
nbia, gB.1.7, MKIIM, coct/xop.,
48TbIc.kM., 220T.p., TOpr. 8-905-
697-8695.

Hwuea LleBpone 04r/B., 50TbIC.
KM., 240T.p. 8-965-352-9610.

rA3 (Bonra)
MA3-3110, 01r/B.
1853.

8-915-649-

MHOCTPAHHDIE
ABTOMOBUIIM

DAEWOO, DODGE,

DAIHATSU, DONINVEST,

DATSUN

Derways Aurora 07r/B.,
mxkun, nB.2.4, 126n/c.,
Topr, c.HoBbIn. 3-83-30.

FORD, FIAT, FAW

Ford Focus 11r/B., AKIII, nonH/
naket, 500T.p., Topr. 8-905-160-
5420.

HYUNDAI, HONDA,
HAIMA, HAFEI BRIO

YEpPH.,
200T1.p.,

MIUNTE PABOTY Ha ctp. 23

RENAULT, ROVER, RAVON
Renault Megane 09r/B., yHu-
Bepc., cepebpuct/meTannuk,
om3., 130Tbic.km., 370T.p., TOpr.
8-903-892-5117.

rPY30BbIE, TPY3O0OIAC-
CAXMUPCKME ABTO,
CEJNIbXO3TEXHUKA

Mercedes-CnpuHTep, 07r/B.,
MuKpoaBTob., 700T.p. 8-903-892-
5117.

Tpaktop MT3-82, 05r/B., BRO-
eH. He Tpeb. 8-910-786-0327.

Tenera TpaktopH. MTC4, coct/
xop. 8-910-786-0327.

Bouka Ha konéc., x/cocT., 3 kyba.
8-910-786-0327.

ABTO3AMYACTHU
AKCECCYAPDI

3/4 Ha Mercedes-Benz V-220
01r/B. - cboHapu 3agH., NHEBMO-
nofBecka, peMeHb Ha reHeparop
HOB., HaTSXWUTENb PEMHSA HOB.,
ctaptep 6/y, KPOHLUITEMH npaB..
HoB. 8-961-139-8633.

nyckH., 250p.; Tpybka knanaHa
EGR npas. 2,02/2,7 Xdi, 1000p.;
KPOHLUTENH TepmomydThl, 800p.
8-910-767-5555.

3/4 Ha Nissan - 3agH/dapsl
Nissan Sunny, 350p/2wT. 8-910-
767-5555.

Ssang Yong Dark Black akcnopt
TioHnHr - ambnema A200XDl,
250p/komnn.; Haknagknm Ha 3ep-
kana, 1000p/komMnn.; Haknagku
Ha oHapu 3agH., 1800p/kom-
nn.; ambnema 3agH. NSATON OBEPU
Actyon, 700p. 8-910-767-5555.

3/4 - gB. 1,5 Typb0o Ha Renault
Kangoo; anck cuenneH. Ha Honda
CRYV; kpblwka 6araxH. Ha Audi
100 «curapa»; pes/wmnos. R-15;
Kkamepa 3agH., HoB. (MT3-80),
3000p.; pesbl Ha TpakTop C He-
6onbL. JopaboTK., 3/4 Ha VW T-4.
8-910-786-0327.

Papap-getektop  Star
900p. 8-910-767-5555.

Nissan Skyline ENR33
RB25-pblyar nepegHen (noso-
POTHbI) MOABECKU CO CTynuLEN,
neebin 1 npasbii, 3T.500p/WwT.
8-910-767-5555.

2011,

8-905-697-8695.

Peugeot, Citroen Evasion Bosch
Oatynk abCcomnTHOrO AaBneHus
0261230012, 17.200p. 8-910-767-
5555.

Nissan noAawunHWK  CTynuubl
nepeaHern TU0808-1/L260 map-
kn NTN (ananmor 40210-33P07),
2wr., 21.300p/wt. 8-910-767-
5555.

BMW 5 (E34) 1988-1995 ped-
nektopbl Team HEKO 2 nepep-
HuX pednekTopa, 500p. 8-910-
767-5555.

Actyon Sport /ACTYON/
KYRON/REXTON 07-2006-2012
pblyar nepeaHnin BEPXHUA NeBbIn
ana Ssang Yong, 11.500p. 8-910-
767-5555.

PemeHb TPM HoB. Continental

contitech LADA 2110/Opel/
Vauxhall, 400 py6. 8-910-767-
5555.

.. YAS3, B cbope, KII1, pasgat-
ka. 8-910-786-0327.

Marnutona Sony CDX-GT414U,
41.100p. 8-910-767-5555.

Marnutona AKAI, MP3, USB,
1T.p. 8-905-162-7404.

Ten.: 8-960-580-98-53 J

CKYNAIO
HEUCIPABHBLIE
ABTO.
CAMOBbLIBO3.
8-904-368-50-20
(VIBER U WHATSAPP)

©
=
©
=
X
)

«Mnpamnga» Ha Masenb g/nepe-
BO3KW OKOH, 3M., 4T.p. 8-905-160-
6220.

KomnnekT konéc B cbope, 4T,
aum/pesuHa R-18, BHyTp/gvam.
60,1, noaxoaut TowoTa, Jlekcyc,
coct/otnny., 20T.p. 8-903-890-2171.

PeanHa 3um., wwunos., KAMA
185/65/14, Ha puck. VW, 4 kone-
ca, 1 mec/akcnnyat., + 3anacka,
10T.p. 8-910-115-1254.

Pe3nHa 3uM., LWIMMNOB., HA AOUCK.
VW, 185/65/14, Hopg dpocT, 50%
ocTaTtok 4 koneca. , + 3anacka,
5T.p. 8-910-115-1254.
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Ouckn konécH. R-16 215/70,
4T, 8-961-139-8633.

Macno TPaAHCMUCCUOHHOE
Petro-Canada duradrive MV SY, 2
KaHUCTpbI no 1n., 425p/n.. 8-910-
767-5555.

Macno TpaHcMmuccuoHHoe Mobil
ATF 320, kanuctpa 1n., 450p/n.
8-910-767-5555.

NMNABCPEACTBA

Jlogka «HbIpok 2», 2X MeCTH.,
otn/cocT. 8-960-581-2888.

Kynnio

ABTOMOOMIbL B Xop/cocT. 8-960-
580-9853.

BO3bMY

Bosbmy B apeHay rpy3oBov aB-
TomMobune. 8-960-591-8383.

rFArAPUH

(xopm --- 48135)

nMPOOAM

MpopatoTcs anckn nn-
Toie Ha BAS3, 4 wTtykn. T.

8.9067863350

Mpuuen k n/a, LeHa [OroBopHas.
T.8.9067863350

BA3 2114, 04r.B.. COCTOSAHUE XO-
powee, L. 85000 py6. T. 8. (905)
698-62-20

Tpaktop T-40, 0QHOMOCTOBBIN,
1988 r.B. B paboyem cocTosiHUM,
3aBogutcsa  GeHsonunon  Ypan.
Bes gokymeHToB, U. 85000 py6. T.
8 (920) 663-80-86

YA3- 390944 rpysoBon , rop
Bbinycka 2007r. 70-1700010 ko-
pobka nepepay CKopocTHas Ans
MT3-82, MT3-892 72-1802020
pasgatodHas kopobka nepefad,
cobpaHa Ha pornukoBbIx Gesce-
napaTopHbIX MOALMNHUKAX. 72-
2300020-A nepegHun BeayLUMiA
MOCT pegykTtopbl 8 wnunek 70-
2801120-A1 6pyc nepegHui. T.7
(961) 137-59-16

[Mpogam XeHpan Conspuc,
15r.8, MK, np. 94000km, uBeT
TEMHO cepbld, UeHa 500000
py6.T. +7 (920) 308-48-71
3anyactn Ha Onenb Bektpa B.
T. 8 (951) 718-00-25
MpucTtaBka-cHeroybopka  Ans
mMoTobrioka M6 np. «Mobuny,
paboyem cocTosiHuu, 1.5000py-
6nen. T. 8.9038931678
MockBny-2140  81r.B.  Ge-
nbl, Ha xogy, MHoro 3/4. T,
8.9051606294

PesnHa Ha la3-53, 240x508 Ha
anckax, 6/y, cocTosiHne xopoluee.
T. 8.9051606294

Jlogka HagyBHasd MNBX-
2,8 «AkBa», c wmotopom. T.
8.9067863350

______________________________

KynoHel npuHumatoTcs B knockax «LieHTp-npeccan v WM Bacosa t0.J1. r. Basbma

I TOPIrOBO-O®UCHbIN LIEHTP,
1 yn. 25 OKTABPA, g.2A, 4aT., och. 414.

8(48131) 4-11-32, Mu-Nt ¢ 9.00 o 17.00

.

BA3bIM

C6-Bc - BbIx0oaHbIE.

KYNOH NPEAHA3HAYEH A4

o6bABNEHNA o6 OHOM nPEOMETE

+ OGbsinenme ¢ KYMOHA nyGrukyertcst 2 PA3A
» Mpocbba 3anonHaTh pazdopunBso!

Ya3 31519-10, 98 r. uBet xen-
Tblll, COCTOSIHWE HOpPMarbHOE,
[arapyH, CmoneHckasi obnacTb,
TeMKkuHckMn panoH, A. KypbsiHo-
Ba, U. 60000 T.pybnen. T. +7 (977)
381-78-12

3nn-130 B-1, YA3 OyxaH-
Ka Ha 3/4, CBapoOYHbI annapar
«MacTtep-202», NOOLLMHNKWY;
LApPMKOBbIE, POSINKOBbLIE, KOHU-

yeckme, UueHa [poroBopHas. T.
8.9060821759

Kynnro

Kynnio BA3-2101 ¢ wmwu-
HUManbHbIM npoberom, T.
89169349031

Kynnto FA3-21 Bonra 3an4actu.
T. 89169349031

Kynnto ctaptep Ha nyckad 1-8
Ha T-40. T. 8.9067863350

AOAECHOrIOPCK
(xop --- 48153)

JIEFKOBbLIE
UHOMAPKHU

CHERY CHEVROLET

CHRYSLER Chery Bonus

ABEO LleBpane, 6eH3uH, npo-
6er 158tbic.kMm, 0B.1,4, uBeT —
KpacHbI, 2008r.B.,6e3 BNOXeHUN,
MexaHuka, ueHa 220000 pybnen
T.8-900-223-0433

LLleBpane JlaHoc 2008r.B. B Xx0-
poLLEM COCTOSIHUW, MOMHAs KOM-
nnekTaums, UBeT BULUHEBLIN T.8-
908-281-5471

DAEWOO DODGE

Oay Matuc 2010r.B, He ©BUT .He
KpalleH, MexaHuKa, KOHAMLMO-
Hep, NUTble AUCKK, 3UMHSAS pesu-
Ha T.8-915-648-1797

RENAULT SAAB SUBARU

SEAT SEHS

PeHo JloraHn
330000 py6nen
2200

2014r.B.,ueHa
1.8-910-727-

OTEYMECTBEHHbDIE
ABTOMOBUIN

Bonra Nas 31-290 1995r.B. uget
cepo-6enbii T.8-910-115-6629

3AMYACTH

Koneco Ha «Ypan» B cbope, 3a-
nacHyt kamepy, noboBoe CTeko
Ha Ypan» T1.8-915-642-2630

3epkano — perucrpartop C Hyns
(HoBoe) T.8-910-711-5672

POCJIABJ1b
(xop --- 48134)

JIEFKOBbLIE
ABTOMOBMUIIUN

_________

_________

Llena: Ten.:

Balum npegnoxeHus n noxenanws

PEOAKLIMA OCTABNAET 3A COBOW MPABO KOPPEKTUPOBATbL OB bSABNEHNSA
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LADA Granta KALINA
PRIORA VESTA

MA33-1 LADA-KALINA (xaTuy-
6ek),12 r.B., 1,6n-81n.c., 5 KM,
cepebpo, 152000km. Mob. 8-910-
710-1264.

MA33-2 LADA-KALINA (yHu-
Bepcan), 12 r.B., cepebpuctoin,
180000p. Mo6. 8-920-306-
6622.

BA3-OKA, 3A3

MA33-3 BA3-OKA, 02 rB.
55000p. Mob6. 8-951-706-2479.

MA33-4 BA3-OKA, 03 rB,,
45000p. Mo6. 8-904-364-6781.

MA33-5 BA3-OKA, 04 rB., Ge-
nbii, 1 xossamH, 60000p. Mob6.
8-952-538-1752.

MA33-6 BA3-OKA, 05 r.s. Mob.
8-919-044-3092.

MA33D-7 BA3-OKA, 05 rB.,
6e3 BnoxeHun. Mob. 8-930-303-
6852.

MA33-8 BA3-OKA Ha 3anyactu
(Ha xopy), Aeweso. Mob6. 8-951-
702-56-30.

BA3-2101

MA33-9 BA3-21011, 77 r.B.,
150000km, Oexesbit, HeT AKB,
35000p. Mo06. 8-951-700-3928.

BA3-2108-09-93-99

MA33-10 BA3-21099, 98 rB.,
190000kM, 3eneHblt MeTarsnmuk,
45000p. Mo6. 8-908-284-61-48,
8-952-994-83-91.

BA3-2110-102-104

MA33-11 BA3-21101, 06 r.B.
1,6n., 5KIM, 123000km., «Hen-
TyH», 120000p. Topr. Mo6. 8-910-
762-9972.

BA3-21-14

MA33-12 BA3-21-14, 09 rB.,
1,6n-8V, 5KII1, 2 xo3auHa, xop.
coct.,, 155000p., TOpPr. Mob.
8-910-724-3703.

BA3-21-15

MA33-13 BA3-21-150, 02 rB.,
cepbin metan., 55000p., TOPpr.
Mo6. 8-952-995-0109 (go 13.00).

MA33-14 BA3-21-150, 04 r.B.
«mopckasi BonHa» 180000 Kwm.
Mo6. 8-910-118-7956.

MA33D-15 BA3-21-150, 07 rs.,
1,6 n., 5KMM, 129000km, «kem-
yyr», 120000p. Mo6. 8-910-762-
9972.

HUBA

FA3 «BOJIFrA» 3A3 NXK
MOCKBUY

MA33-16 TA3-3110 Ha xogy,
MOXHO Ha 3/4, Mo y3nam (MOCT,
KMn, psuratenb). Mo6. 8-951-
717-0829.

YA3, F'A3ens, JlyA3
MA33-17 YA3-XaHtep, 03 rB.,
220000p, Topr. Mo6. 8-910-714-
3808.

MA33-18 YA3-XaHTep, 08 rB.,
nB.-409 i, 2,7 n, 128n.c., 5 KM,
210000p. Agp. 8-nep. KpacHo-
apmerickmi, 9. Mo6. 8-910-712-
0804.

NErKOBbIE
MHOMAPKHU

AUDI, ACURA,

MA33D-19 Audi-90, 89 r.B., Ha
3/4 vnu no 3/4. Mo6. 8-952-535-
0012.

CHERY CHEVROLET

CITROEN

MA33-20 CHEVROLET Aveo,
08 r.B., 1,4n.i, 158000km., Kpac-
HbIi, 235000p. Mo6. 8-900-223-
0433.

DAEWOO, DATSUN

MA33-21 DAEWOO-Nexia | Pe-
ctanmnuHr, 12 r.e., man 13 r. aKkc-
nn., 1,5n - 80 n.c., 36200km, b6e-
*eBbln. Mob. 8-951-701-2780.

MA33D-22 DAEWOO-Nexia,12
r.B., 1,5n, 5 KIMN, 195000km,
YyepHbi, 125000p. Mob. 8-952-
535-0012.

MA33-23 DAEWOO-Matiz, 12
I.B., XOP.COCT., He Tpeb.Brnoxe-
Hun, 46000km, cepbin MeTanmuk,
LeHa goroBopH. Mob. 8-915-657-
6988.

FORD, FIAT

MA33-24  Ford-Focus  (ce-
naH), 04 rB., 1,6n.c - 97n.c, 5
KIMr1, 122000km, cepebpuctbii,
250000p, TOpr. Mo6. 8-951-719-
1463.

Great-Wall Haima HONDA
HYUNDAI GMC Iran
MA33-25 HYUNDAI-i30, 10
r.B., 1,4n, 5K, 150000kwm,
ceeTno-ronyobon, 375000p. Mo6.
8-915-630-1433.

INFINITI

MA33D-26 Infiniti-g35 (cnopT),
08r.B., 3,5n., AKIM, 215000km,-
TEMHO-CepO-HOUNUONETOBLIN,
720000p. Mo6. 8-910-714-9696.

KIA LAND-ROVER

LIFAN, Lexus

MA33-27 KIA-Picanto, 06 r.B.,
1,1n, 5KIM, 5,5x100 km, 3CI1,
nut.auckn,  3eneHbin,118000km.
Mob6. 8-951-695-8651.

MA33-28 KIA-RIO (cemaH), 12
r.B., 1,61-123n.c., 82000km, kpac-
Hbin, 555000p., Topr. Mo6. 8-952-
533-9002.

OPEL

MA33-29 OPEL-MERIVA (M1HK-
BeH), 08 r.B., 1,61, TEMHO-CepbIN
meTtan. Mo6. 8-958-191-7099.

VOLVO VOLKSWAGEN

MA33-30 VW- Passat-B3, 92
r.8., 1,8n., 6exeBbin + 3/4. Mob.
8-951-702-5630.

MA33-31 VW- Passat-B5, (yHu-
Bepcan), 97 r.B., TEMHO-3eM€eHbIN,
KoHOUUMOH. Mob. 8-910-724-
3384,

MOTO-, MPULLENDbI, TPAK-
TOPbI, CEJIbXO3TEXHU
KA, NNABCPEAOCTBA

MA33M-32 Ckytep, 60 km, kpac-
HbI , wrem, 30000p. Mo6. 8-910-
719-2521.

MA33-33 M/u «MXK-MnaHeta-5»,
¢ gokym. Mob6. 8-910-763-4896.

MA33-34 Kocunka «KC-2.1»,
KYH INMHY-0,8 Ha T-40, MT3, nnyr
(4-kopnycH.), cuenka OGopoH (4
WwT.). Mo6. 8-951-712-0573.

MA33-35 MT3-80, 88 r/B, ¢
Ookym. + 1-ocH. npuuen. Mob6.
8-951-706-3024.

ABTO-MOTO-TPAHCIOPT-
3ANMYACTHU

MA33-36 3Besgoykm (Ha ane-
BaTop), BanMydTbl CLENMEHNS
(Ha kombaunH «CK 5-HuBay). Ten.
53256

MA33-37 CA3-3507 (camocBan)
Ha 3/4, Ban MydTbl CLEMMEHNs Ha
CK-5 (3epHoybop. kombauH). Ten.
5-32-56.

MA33-38 [atuuk pacxoga BO3-
ayxa, Koppektop dap, MydTa
KoHaunumnoHepa Ha Ford - Focus-2,
kapgaH Ha Renault - Duster,
Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-
0980.

MA33-39 3/4 Ha BA3-2106, 3/4
Ha Opel. Mo6. 8-910-715-7174.

MA33-40 Papguwatop, crapTep
Ha MA3-53, moTtop-peaykTop (an.,
1kBT), cunoBon kabenb, 3/4 Ha
MA3-51. Mob6. 8-910-725-3211.

MA33-41 TlopwHeBasa rpynna
Ha M-412 (B c6ope). Mob6. 8-915-
639-4772.

MA33-42 3/4 Ha BAB3-21-10:
cngeHbsn  (no  1000p.), Kpbiw-
ka OGaraxHuka (1500p.), dapsl
(3agH.), BKIM (2000p.), reHepa-
Top (2000p.), kOp3uHa cuenne-
Hus (2000p.), koneHsan (2000p.),
«waTtyHbl» (4wt., 2000p.). Mob.
8-915-645-8983.

MA33-43 3/4 Ha BA3-2101-07:
nornyocu, OUCK CUEMMEHNs], peak-
TUBH. TArW, GaraxHuK Ha KpblILLy,
KpblNo nepegHee nesoe Ha BAS3-

2110, kpbino npaBoe Ha BAS-
2106, guckn nepeaH. TOPMO3HbIe
Ha Daewoo Matiz. Mo6. 8-920-
313-2008.

MA33-44 MarHutona Pioneer
(c «B6nuHamwuy, 4000p.), peru-
ctpatop (2000p.), aHTMpagap
(1000p.). Mob6. 8-920-328-8067.

MA33-45 3/yHa T-40, T-25, T-16,
asuratens  YM3-5A  (8000p.).
Mo6. 8-951-712-0573.

MA33-46 3/4 Ha TA3-3110:
cTekna (nepepH., 3agH., 10wT.),
obnuuoska, 6amnep, dapbl, no-
BOPOTHUKM, CTapTep, Kop3uHa
cuenneHusi, crekna (TOHWP.),
amopTusaTopbl (nepeaH., 3agH.),
OoMkpaTbl, 6eH3oHacoc, 5SKIMT,
neyka, kKapgaH, asepu (4wr).
Mo6. 8-951-717-0829.

MA33-47 3/4 Ha TA3-3110: kap-
OaH, Kop3vHa cuennexus, 5KII,
curHansl (2wT.), OCI1 Ha gBepw,
pagunatop Ha neuky, OCI1 Ha [AS,
dapouckatens. Mob. 8-951-717-
4620.

MA33-48 MmpgpomoTop Ha aBTo-
KpaH. Mo6. 8-952-994-6826.

PE3UHA OANCKHU

MA33-49 [Ouckn (wTtammn., 4wrT)
Ha RENAULT-Logan. Mo6. 8-904-
364-6781.

MA33-50 Ouckn (R-15, 2w,
1000p). Mob6. 8-904-367-1237.

MA33-51 Ouckn (nutble, 5x100,
R-15, 4wT). Mo6. 8-910-711-6221.

MA33-52 Pe3nHa (215x65, R-16,
4wT, 2000p). Mo6. 8-910-714-
0980.

MA33-53 Pe3nHa (neTtH., Ha guc-
kax, 185x70, R-14) Ha RENAULT-
Logan, 10000p. Mo6. 8-910-724-
3703.

MA33-54 PeanHa (Ha Awucke,
«KAMA», 205, 1wT.), KONeHsanbl
(Ha ™M/uy «Wx- KOnutep»). Mob.
8-910-725-5737.

MA33-55 [Ouckm (R-15, 2w,
1000p). Mob6. 8-910-768-1337.

MA33-56 Ouckm (3wT.), 1500p.
Mob6. 8-915-645-8983.

MA33-57 WuHbl (neTH., 195x65,
R-15, 4 wWwT), WWHbI (3UMH.,
185x70, R-14, 4 wT.). M0o6. 8-920-
313-2008.

MA33-58 Komneca (Ha nuTbe,
R-14, 10000p.), komeca (Ha
wramnax, R-13, 3umH., 7000p.).
Mob6. 8-920-328-8067.

MA33-59 Pe3nna (neTH.,
«Michelin», 195x65, R-15, 4uwr,
8000p). Mo6. 8-952-534-9070.

Kynmnto

KA33-1 [okymeHTbl Ha T-25,
T-16, 30-2626. Mob. 8-910-784-
7276.

MEHAIO

MA33-1 YA3-3909 Ha TpakTop
(>xenartenbHo T-16). Mo6. 8-951-
701-3788.

MA33-2 BAB3-21213, 97 rsB,
1,7n., 5 KII1, Ha xoagy, ¢ AOKyM.,
Ha TpakTop (MOXHOB Hepabou.
coct., 6e3 gokym.). Mo6. 8-951-
710-4555 (Bnagnmup).

MA33-3 BA3-21101, 06 rB.
1,6n., 5KIM, 123000km., (Hen-
TYH), Ha Ball M/a ¢ Ballen gonna-
Ton. Mo6. 8-910-762-9972.

MA33D-4 BA3-21-150, 07 rB.,
1,6 n., 5KIM, 129000km, «kem-
Yyr» Ha Ball a/M C Ballen gonna-
Ton. Mo6. 8-910-762-9972.

MA33-5 LADA - KALINA (xaTu-
6ek),12 r.B., 1,6n-81n.c., 5 K,
cepebpo, 152000km Ha Baw a/m
c Bawen gonnaron. Mob. 8-910-
710-1264.

MA33D-6 DAEWOO- Nexia,12
r.B., 1,5n, 5 K1, 195000km, 4ep-
HbIA Ha Baw a/M c Balluen gonJi.
Mo6. 8-952-535-0012.

MA33D-7 Audi -90, 89 r.B., Ha
3/4 vnu no 3/4 Ha Baw a/m. Mo®.
8-952-535-0012.

MA33D-8 Infiniti g35 (cnopT),
08r.B., 3,5n., AKIIM, 215000km,
TEMHO-Cepo-1oneToBbIN, Ha
BaLl a/m ¢ Bawen gonnarton. Mob.
8-910-714-9696.

Haw agpec B r.Basbme: yn 25-ro Okrabps, .2 a, ToproBo-oghbuCHbINA LEeHTp, 4 ataxx, ogh. 414
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BCE PEAAKLIMKA

LU CTMY LI . Agock-KA POCNIABAbS A IECHOTOPCK» COBbITHA

«ABOCH-KA [IECHOT OPCK <ABOCh-KA BA3bMA, FATAPH|

He mory oMMuTeTa
ocTaBark
CTOpOHEe U
CMOKOWHO
CMOTpEeTb
50«}'3’69}1, 2020

«ABOCb-KA BASbMA, TATAPHH»
«ABOCb-KA APLIEBO, CA®OHOBO, IOPOrOBYX»

BsizeMckas
KOMMaHUA. A0,
NpPOu3BOACTB|
COKOB cTana

NyYLWUM

MaTtepeu ,

5 oKTREps, 2020

Kanan THT

B nonynsipHoMm Loy CMEHMNUCb NpaBuna.

Korga B mpoLunom Uukie Beaylias Loy JiaucaH
YT1AwWeBa TBEpAUa, YTO Mbl CMOTPUM NOCIEAHUIA Ce-
30H «[aHLEB», HUKTO €i, KOHEYHO, HE BEPUII. 3aKpbl-
BaTb YCMELUHOE LLOY AyPaKOB HET. TaK U BbILLIO: NPO-
eKT NPocTo 06HOBWM. COpeBHOBaHUS NPENCTaBASIOT
coboit 6aT/bl Ha BbiObIBAHWE U NPOMIYT MO YETLIPEM Ha-
NPaBEHUsIM: COMO, AETH, Ay3Thbl U KOMaHAbl. B dpuHan
BbIAAYT MO OAHOMY YYaCTHUKY - OHW Pa3aeNsT Npu3o-
Bou doHa B 10 MaH pybneit, Ho nobeoutenem CTaHeT
TONBKO OAWH U3 HUX.

Ha MsarkoBa v pyrue.
«HOBbIE TAHLLbl>>

TPUIJIEP

Kaap 13 dpuibma

Kanp n3 dunbma

B »topu BynyT 3acenath TpM YENOBEKA, HO MOCTOSH-
HbIA YY4aCTHUK TONbKO ofuH - Murenb (Ha ¢poTo - B LieH-
7pe). OcTanbHble - NpUrNaLleHHbIE 3Be3Mbl, B MEPBOM
Bbinycke 310 MiBan [lopH (cripaBa) v Cepren J1asa-
peB (cneBa). Takke B xiopu nossatcs Erop Kpua,
HNana MunoxuH, Enka, Jlena TemHukoBa, KnaBa
Koka, AHHa CepokoBa, IOnua AxmepoBa, Upu-

TH

C 28 aBrycTa no cy66oram/21.00

MEJIOAPAMA

NPEABAPUTE/IbHAS
3AMUCDb MO TE/.

~(3) |IEHTP PERGHAHTALIMH
CAYXA «CTIEKTP»

IIPOBOJJUM ITPMEM B PAHLIEHTPAX:
4 CEHT!I6PH......POCJlaBJIb loponckan non-ka (15-i MukpopaioH)
6 CEHTSI6P£.........HPI.IEBO Menuentp dctet (yn. Onbxosckan, 1.9)
7 CEHTHﬁpﬂ.......ral'apMHﬂeTcKaﬂ non-ka (yn. Crpourenen, 0.26)
8 CEHTﬂﬁpﬂ ceesses BAIBBMA X/ non-ka (yn. Kawena, a.15)
10 CEHTH6PH..ca<l>OHOBOueHTpaanaa non-Ka (yn. Baxpywesa,f.6,k.1)
8-910-789-68-01
BECITPOLIEHTHAS PACCPOYKA"

*CcKuOKy u paccpoyky npedocmaensem 000 “Lienmp peabunumayuu cnyxa”
*Akyus deticmeyem Ha MOMEeHM rybriukayuu unu 8 OeHb 8bICMasKu-npodaxu

* yn. BATPATUOHA, a. 10, 1. (4812) 66-79-46
* yn. JOMOHOCOBA, 10 B, T. (4812) 32-88-86

BO3MQXHb! POTMBOMOKASAHMA, HEOBXOMVMA KOHCYIBTALIAA CTIELMATUCTA

BbIPEXM KYNOH U nonyun

smolsurdolog.ru

i_gmﬂ_lsto

peknama

NPO OBOBb |

Cuactbe Bapeb6esrun

Cy660THAA menogpama
Npo U3MEHy U HOBO€ cua-
cTbe.

NpuHa (Onbra Kabo) cuw-
TaeT CBOM Opak maeanbHbIM.
Ho B CBOW ieHb POXAEHUs no-
NyYaeT HeOoMMIaHHbIN «nopa-
POK» - U3BECTNE 00 N3MEHe My-
a CemeHa (Uropb CuroB).
He B cunax cMupuTbhCA C Npeaa-
TEeNbCTBOM, OHa NOAAET Ha pas-
Boa. [Moapyra Jlepa (lOnuaHHa
MwuxHeBuu) 3acTaBnsieT puy
HayaTb HOBYHO W3Hb 1 HAUTM HO-
BOTO MYXKUMHY. XOT#
MpwvHa yBepeHa - B ee

Ka. p 13 duibMa i

«MNO3AHEE CYHACTbE>
BO3pacTe 3T0 HeBO3- 29 aBrycra/18.00

MOMHO, OHa Harnyxo 3akpbina
CBO€ cepfLe 1 Tenepb Halene-
Ha TOJIbKO Ha Kapbepy.

Ho »Wn3Hb fapuT e BCTpeuy.
YCNeLHbI 1 NPUBNEKATENBHBIN
HayanbHWK dagapa (AMuTpuin
®dpua) HaunHaeT 3a Hen yxa-
UBaTb. Bce noHayany cknapbl-
BAETCA KaK B CKa3Ke, B KOTO-
pon repou Bnto61eHbl U cyacT-
JnBbl. HO CKa3Ka HeOXMOAHHO
0OpbIBAETCS, M MeyTa 0 cya-
CTbe CTAHOBUTCS COBCEM Npu-
3payHon...

A
Poccus , g

«AKcenb»

«Boremcxau panconml»

®unbM 0 KyJIbTOBOM My3blKaHTE, Nin-
nepe rpynnsl Queen ®penan MepKbio-
pu. VIcTopusi FONIOBOKPYXKUTENBHOIO Ny-
TV TPYNMbI K yCnexy bnarogaps ux Kysb-
TOBbIM NMECHSIM 11 PEBOJIOLIMOHHOMY 3BYKY.
Pacnan KonnekTuBa n3-3a obpasa u3Hu

MepKbtopy 1 ux BoccoeanHeHue... B po-
nax: Pamu Manek, Jllocu BOMHTOH.

«3axononocnvluubm
rpaxgaHun>»

Knain TepsieT *eHy 1 104b B pe3yib-
TaTe HanageHus 6aHauToB. [lpecTynHu-
KOB JIOBSIT, HO OOMH M3 HUX 3aK/ouyaeT
COENKY M BbIXOAWUT Ha cBobopy Yepes
Tpu roaa. Knaipo coBepLUaeT ecToKyto
Ka3Hb Haj youiLEen cBoux poaHbIx... B po-
nax: [xkenmm @okc, [xepapn batnep.

BOCKPECEHBE, 5 CEHTABPA, 22.00 CPEAA, 1 CEHTABPA, 20.00

«Iloprper Bropou KEHBI>»

JInza - HacToAWan TypreHeBcKas fe-
BYLLKA, KaK1X YXKe He 0CTaNoch B Hallle
Bpems. CnyyaiHasi BCTpeda ¢ 6usHec-
meHom Opnem PaTHUKOBBIM MEHSIET ee
YU3Hb. PaTHMKOB BNOONSAETCA B AEBYLL-
Ky, HO He MOXET COBEPLLMTb NOAIOCTb MO
OTHOLLEHWIO K eHe... B ponax: Ennza-
BeTa Ap3amacoBa, Knpunn [pebeHLLMKOB.

MATHULIA, 3 CEHTABPA, 18.15

MCTOYHUK kp. ru

OHbIN MOTOUMKAMCT Mann3 cnyyanHo
HaXOOMT HOBYIO BOEHHYIO pa3paboTKy -
cobaky-poboTa no umenn Axcens. Obna-
[as UCKYCCTBEHHbIM MHTENNEKTOM Clle-
OYIOLLErO MOKONEHMUS,, HO C OFPOMHbIM
cepauem BepHoro nca, Akcesb BbICTpo
CTAHOBWUTCSA JIy4LLIMM APYrOM MapHs...
B ponsax: Anekc Hioctagrep, bekkn [xu.

NATHULA, 3 CEHTABPA, 19.00
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BO9,
TBow

05.00, 09.25 TenekaHnan «[o6poe

yTpO»

09.00, 03.00 HosocTun

09.50 XuTb 3g0poso! 16+

10.55 MogHhIv npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTun

12.15, 17.00, 00.45, 03.05 Bpewms
nokaxet. 16+

15.15 [Oaean noxeHumcs! 16+

16.%)8, 03.50 Myxxckoe / XeHckoe.

+

18.00 BeyepHue HoBOCTHM

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 lMycTb roBopAT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «Wndpp» 16+

2345 [/ «YuuTenb Kak npu3Ba-
Hue» 12+

05.00, 09.25 «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 BecTtn. MecTHoe
Bpems

09.55 «O camom rmaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.35 «Cynbba venoseka ¢ bopu-
com KopyeBHMKOBbIM». 12+

12.45, 18.45 «60 MuHYT». 12+

14.?3, 03.00 T/c «[dyaT no npaBy»

+

17.15 Angpen Manaxos. [lpamoii
agump. 6+

21.20 T/c «[Nepekatn-none» 6+

00.55 «Beuep c Brnagumupom Co-
NIOBbEBbLIM». 12+

04.43 lMepepebiB B BeLaHNM

04.?8 T/c «JlecHuk. CBosi 3emnsa»

+

06.30 YTpo. Camoe ny4uiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 CerogHst

08.25, 10.25 T/c «Mopckne absiBo-
nbl. CeBepHble pybexun» 16+

13.25 YpesBblvaiHoe npowucLle-
cTBUe

14.00 MecTo BCTpeun

16.25 OHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «lLedp. Urpa Ha no-
BblLLUEHMEY 16+

21.15 T/c «[Méc» 16+

23.50 X/h «YépHbIn néc» 12+

03.10 T/c «ApBokat» 16+

06.30 lMeLwkom...

07.00 JlereHabl MMPOBOrO KMHO

07.30, 15.05, 22.20 [O/c «3aragku
OpesHero Erunta»

08.20, 15.55 X/ «B noroHe 3a cna-
BOW»

09.45 [i/c «epBble B Mupe»

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 HosocTtn
KyneTypbl

10.15 «3pmuTax»

10.45 Academia

11.30, 21.10 X/db «Bbonbwas nepe-
MeHa»

12.40 CnexkTaknb «XXvuBow Tpyn»

14.45 LiBeT BpemeHun

17.20, 02.25 «Muxaun Yexos. Yys-
CTBO LIenoro»

17.45, 00.45 HauwnoHanbHbIN u-
napMoHu4eckuin opkectp Poccum
1 ApceHTuin TKaveHKo

18.45, 01.45 [/c «Penoptaxu n3 6y-
AyLiero»

19.45 [/c «PaccekpeyeHHasi ucTo-
puvisi»

20.15 «CnokoHon HoYM, ManbILwn!»

20.30 «OcTpoBa»

23.10 O/c «HecnbixaHHOE KOLLYH-
CcTBO!»

00.00 /¢ «Mysbl FO3a» 16+

03.00 lNepepbiB B BeLaHum

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.10
«M3BecTusa». 16+

05.25, 06.10, 06.55, 07.55, 08.50,
09.25, 10.10, 11.10, 12.10, 13.25,
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 T/c
«[Myxapb. Bo3BpalleHue» 16+

17.45, 18.40 T/c «YCNOBHbIA MEHT-

2» 16+

19.35, 20.25, 21.30, 22.20, 00.30 T/c
«Cnen» 16+

23.10 T/c «CBou-4» 16+

00.00 «WsBecTtna. WToroBbIi Bbl-
nyck». 16+

01.15, 02.15, 03.20 T/c «[Mpokypop-
cKkas nposepka» 16+

04.10, 04.35 T/c «[JeTekTuBbI» 16+

=

06.00, 07.50 «HacTtpoeHue»

07.35 «Bbibopbl-2021». 12+

08.50 X/t «CBagbba B ManuHoBke»
+

10.20, 04.10 O/ «Mwuxawmn [lyros-
KUH. $1 BCHO XW3Hb XOan 3BOHKa»

12+
11.30, 14.30, 17.55, 22.00 «CobblI-
™SA»
1 .5%)(,300.30, 05.45 «[IletpoBka, 38».
+

12.05 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.05 «Mon repoii». 12+

14.55 «l'opog HoBOCTEN»

15.10, 02.50 T/c «AkBaTtopusa» 16+

17.00 Beibopebl- 2021 r. ebatbl. 12+

18.10 X/cb «HépHas mecca» 12+

23.05 «3Hak kayecTBa». 16+

00.00 CobbIiTus

OO.;lg O/ «3Bé3abl U adepucTbi»
+

01.122 O/d «90-e. lonble 3onyLwku»
+

02.10 O/ «BpexHeB. OXOTHWYLSA
gunnomatusy 12+

=

06.00, 08.00, 11.00, 02.45 YnétHoe
BMaeo. 16+
07.00 YnétHoe Bugeo. flyywee. 16+
08.?8 [opoxHble BOMHbI. Jlydllee.
+

09.00 AopoxHble BoMHbI 2.0. 16+
13.30, 18.00 Ansens woy. 16+
15.30, 23.00 «+100500». 16+
21.00, 22.00 OxoTHUKN. 16+
01.00 OnacHble cBsi3n. 18+

i

07.00, 00.00 O/c «Bokpyr cBeta
newkom» 16+
08.2)((3) T/c «CmepTenbHoe Be3eHue»
+

09.00 «A3nsa xoHa Topoga». 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nydwee ans sac. 12+

20.?8, 21.00 T/c «lonoc cBoboabl»

+

22.00 T/c «Pagu xusHu» 16+

23.00 T/c «berneubl» 16+

01.00, 03.00 «Mup 6e3 Bu3». 16+

02.00, 05.00 «Marus». 16+

04.00 T/c «KongyHbsa» 16+

06.00 T/c «XonoaHblin 3BOHOK» 16+

»

) |

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHnn»
¢ Wropem lMpokoneHko. 16+

06.%) «[JOKyMEHTanbHbIi MPOEKT».

+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnucku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpe-
em baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «WHdopmaum-
OHHas nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku uYernoseyecTBa C
Onerom WnwkunHbiMy. 16+

14.00 «HeBepoATHO WHTEpPeCHble
nctopum». 16+

15.00 [okymeHTanbHbIi cneunpo-
ekT. 16+

17.00, 04.00 «TarHbl Yanmany». 16+

18.00 «Camble LLOKMpYytOLLME TUMO-
Tesbl». 16+

20.00 X/cp «Kop 8» 16+

21.55 «Bogutb no-pycckmy. 16+

23.30 «HemnssecTHasi uctopus». 16+

00.30 T/c «Cnaptak: BonHa npokns-
Thix» 18+

08.00 Epanaw. 0+

08.10 M/c «Pukcmkm» 0+

08.20 «[Mporpamma 3awnTbl NPUH-
ueccy 6+

10.00 «MMana B gekpete» 16+

10.20 «Tepmunatop-3. Boccranue
MaLUnH» 16+

12.25 «TepmuHatop. [Ja npugét
cnacutens» 16+

14.40 «TepmuHaTop. TéMHblE Cyab-
Obi» 16+

17.10 T/c «pang» 16+

19.30 T/c «'paHg» 16+
20.00 T/c «MpaHa» 16+

20.25 T/c «paHa» 16+
21.00 T/c «['paHa» 16+
21.30 T/c «TpaHgy» 16+
22.00 «BeHom» 16+

00.00 T/c «Muiiednok» 16+
01.00 «JokTop cCoH» 18+

~&

06.00 M/cp «MynbTchmnbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [J/c
«Cnenasi» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20 lN'apganka. 16+

14.40 Muctuyeckme nctopmmn. Hava-
no. 16+

16.55 3Haku Cyabbbl. 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «Ceepxbe-
CTecTBeHHOe» 16+

23.00 X/ «llUkatynka npoknatus»
16+

01.00, 02.00, 02.45, 03.30 CBepxbe-
CTECTBEHHbI 0TOOP. 16+

04.15, 05.00 [/c «TanHble 3HaKW»

16+

07.?8, 07.30, 07.55 «THT. Gold».

+

08.25, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 T/c «CawaTaHsi» 16+

09.00 «HoBble TaHLbI». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «YHuBep» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Ma-
TpuoT» 16+

21.00 «['me nornka?» 16+

22.00, 23.00 «Stand up». 16+

00.00 «Takoe kuHo!» 16+

00.35 X/ch «3ybHas des-2» 16+

02.05, 02.55 «MmnpoBuzauns». 16+

03.40 «Comedy battn». 16+

04.30, 05.20 «OTKpbLITLIA MUKPO-
doH». 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00 XVI leTHne Mapanumnuiickne
urpbl. Jlerkas atnetuka. Mpsvas
TpaHcnaums

06.40, 08.45, 17.35, 19.45, 00.55,
03.20 Hosoctn

06.45, 16.00, 23.00 Bce Ha Marty!

08.50 T/c «Mambl YemnmoHoB» 16+

10.55 XVI IleTHue Mapanumnuinckme
urpbl. MNnasaxune. Jlerkas atnetu-
ka. Mpamas TpaHcnaums

16.30, 17.40 X/ «[MapHbin yoap»

12+
18.45, 19.50 X/¢b «Pokkn Banbboa»
16+

20.55 Boneibon. YemnuoHat EBpo-
nbl. XXeHwwHebl. 1/8 ouHana. Mps-
mas TpaHcnaumsa ns Cepbun

00.00 ®yTt60n. TuHbkodd Poccuir-
8|<a9| MNMpembep-nura. O630p Typa.

+

01.00 X/ «OrHeHHble KONECHULbI»

0+

03.25 XVI leTHne Mapanumnuiickne
urpbl. Jlerkas atnetuka. Beno-
cnopt. LWocce. MNpamas TpaHcns-
ums

05.30 «Benwukve MOMeHTbI B criop-
Tey. 12+

OTP

06.00, 22.25 «Mos uctopus». 12+

06.25, 11.30, 18.05 [/c «McnbiTaHo
Ha cebe» 16+

06.55, 00.45 «lMoTomkmny. 12+

07.20, 22.55 [/c «bynywee ceroa-
He» 16+

07.50, 17.05 Mid «JleTyumir Ko-
pabnby» 0+

08.10, 16.05, 05.05 «KaneHgapb».

+

12
09.10, 18.35, 01.15 «Cpegna obuta-
Huay. 12+
09.30, 04.35 «Bpaun». 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.55 HoBocTu
10.?2, 21.00 X/ «log TenéHkar
+
12.05, 13.10, 19.30, 01.40 «OTPa-
XKEHMe»
15.15 «Bbi6opbI-2021»
17.25, 00.20, 04.05 «[omaluHue xu-
113c2)THb|e» ¢ M'puropvem MaHésbIm.
+

23.20 /c «BpeaHslii myp» 16+
23.50 «AkTuBHas cpega». 12+
03.05 A/c «Nerenapl Kpbima» 12+
03.35 «BcnomHuTb BCE». 12+

00.30 T/c «AHaTOoMusi yGuUIACTBa»
12+

01.30, 03.15, 04.15, 05.15, 06.15,
07.20 T/c «O6paTHas cTopoHa
JlyHbI» 16+

08.20, 09.20, 10.20, 11.20, 22.00,
23.00 T/c «banabon» 16+

12.15, 13.15, 18.00, 19.00 T/c «3kc-
nponpuartop» 16+

14.15, 15.15, 16.10, 17.05 T/c «OT-
nuyHuLay» 16+

20.00, 21.00 T/c «KameHckas» 16+

D DOMALIHWI

06.30 «6 kagpos». 16+

06.35, 02.25 [I/c «PeanbHas MucTu-
Ka» 16+

07.35 lNo genam HecoBepLUEHHOMNET-
Hux. 16+

09.10 [aBan passegémcs! 16+

10.15, 04.55 TecT Ha OTLUOBCTBO.
16+

12.25, 04.05 [J/c «MoHsATb. [Mpo-
CTUTb» 16+

13.30, 03.15 [/c «Mopya» 16+

14.00, 03.40 [/c «3Haxapka» 16+

14.35 X/cb «OgHa Ha gBomx» 16+

19.00 T/c «Kak gonro a1 Tebs xnana»
16+

23.15 T/c «BocTok-3anag» 16+

05.00, 10.10 T/c «Ctpactn no Ya-
nato» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
HoBocTun

13.15, 02.35 «[ena cyne6Hble.
[OeHbrv BepHute!» 16+

14.10, 18.00, 03.20 «[ena cyneb-
Hble. BuTBa 3a byaywee». 16+

15.05, 16.20, 04.05 «[ena cyne6-
Hble. HoBble nctopumny. 16+

17.00 «MupoBoe cornaiuexuey. 16+

19.25, 20.15 «WArpa B kKnHO». 12+

21.?8, 22.00 «Haszag B Oyoyuiee».

+
22.153 «BcemupHble urpbl pasymar.
+

23.25, 00.10 X/cp «Crapuku-pasboi-
HUKK» 12+

01.30 X/ «[eBywika cnewut Ha
cBuaaHue» 12+

04.45 T/c «OTpbiB» 16+

7AOM KUHO

06.25 M/ «[dobpblHa Hukutny 1
3mel MopbIHbIYY 6+

07.35 M/ «nbs Mypomen 1 Cono-
Ben-Pa3bonHuk» 6+

09.05 M/ «Anéwa Monosuny n Tyra-
pvH 3mei» 6+

10.30, 18.10 T/c «Catbi» 16+

14.20 T/c «banabon» 16+

23.00 T/c «Cnep» 16+

01.20 X/tp «Manata Ne6» 16+

02.45 X/ «TabauHbln KanuTaH»

12+
T
nuAr
05.?8 Open u pewka. Tpesen rug.
+

05.30, 06.10, 07.00 Open n peLuka.
Mo mopsam. 16+

08.00 Open u pewka. ViBneeBa vs
bepgHsikos. 16+

09.00 Open u pewka. [leeyata. 16+

10.00 Open v pewka. 10 net. 16+

11 (1)8 Open u pewka. Yyneca ceeta.

+

12.00 X/ «lFonogHble urpbl: Coii-
Ka-nepecmellHuua: Yactb 1» 16+

14.30 X/ «lFonogHble urpbl: Coi-
Ka-nepecmellHuua: Yacto 2» 16+

17.00, 18.10, 19.00 Mup HaunsHaHky.
MakucrtaH. 16+

20.30, 21.30, 22.30 Mvip Han3HaHKy.
ITaTnHckaa Amepuka. 16+

23.30 T/c «Htoxau» 16+

00.30 MaATH1ua News. 16+

01.00, 02.00 Open u pewka. Mera-
nonwucel. 16+

02.40 Open u peLka. KOGMUnenHbIi.

+

03.?8 Open u peluka. Kpyrocsetka.

+

04.20 Open v pelwka. Amepuka. 16+
8 apVcent

05.00 PaHHue nTawwku. 0+

06.55 «Becénbin andgasnTy. 0+

07.00 «C nobpbiM yTpOM, ManbiLLm!»
0+

07.30 «Yuk-3apsigka». O+

07.35 M/c «Pobotbl-noesga» 0+

08.05 «Cnipocu y TpuOl» 0+

08.10 M/c «Mawa n Megsenb» 0+

09.20, 20.25 M/c «AkynéHok» 0+

09.25 M/c «JlyHTuK 1 ero apysbsa» 0+

10.45, 03.35 «Magic English». 0+

11.10 M/c «Typ6o3aBpbi» 0+

11.40 M/c «Pobokap lMonu un ero
apysbsi» 0+

12.15 M/c «Tobot. OetektuBbl la-
NakTUKN» 6+

12.40 M/c «BeH 10» 12+

13.05 M/c «Oukme Ckpuyepbi!» 6+

13.30 M/c «benka n Ctpenka. Tai-
Hbl kKOCMoca» 0+

14.00 «HaBuratop. HoBocTu». 0+

14.15 M/c «KomaHaa dnopbi» 0+

15.40 «3enéHsbiin npoekT». 0+

15.50, 03.55 M/c «bap6ockuHbl» 0+

18.20 M/c «Manbilwum n Mensenb»
0+

18.30 M/c «Cynepkpbinbs. Noasa-
psagka» 0+

19.00 M/c «CBuHka lNenna» 0+

19.20 M/c «KoLueykn-cobaukmy» 0+

20.30 «CrnokoHon Houn, ManbILwmn!y
0+

20.45 M/c «OpaHxeBas koposay 0+

22.00 M/c «HuHAa3sro» 6+

22.25 M/c «'eomekay 6+

22.55 M/c «llapaHagTbl. [epon koc-
Mocay 6+

23.15 M/c «'ybka bob KsagpaTHbie
LUTaHbI» 6+

23.40 Ml/c «Cmeluapuku.
npuKknoyeHns» 0+

00.40 «Crtyomsa Kansiku-Mansikuy.
0+

HoBbie

00.45 M/c «Cmeluapukmy 0+
02.35 «TpuO!» 0+
02.40 M/c «Bymaxkuy» 0+
04.50 «Jlabopatopuym. ManeHbkue
nccneposarenuny. 0+
04.55 «Mopgsapsagka». 0+

MY3

05.00 Kaxxgoe yTpo. 16+
08.122, 15.00 Pro-HoBocTu. Jlyuyllee.
+

09.00 TikTok yapT. 16+

10.00 «10 Cambix!» 16+

10.30 lMporHos no rogy. 16+

11.35 3onoTas nuxopagka. 16+

14.00 Pycckuit yapT. 16+

15.30 «Cynepguckoteka 90-x. Pa-
amo pekopgy. 16+

18.45, 23.10 Pro-HoBocTu. 16+

19.00 3onoTas AloxuHa. 16+

20.00 [/ «BakaHcus - 3Be3gal Kem
paboTanu 3B€3abl A0 cnaBbl» 16+

21.00 Top 30 - Pycckuit KpyTtsik He-
nenu. 16+

23.25 HecnunHHep. 18+

02.00 KapaokuHr. 18+

04.00 Hawe. 16+

X 38E3HA

06.80, 05.40 [O/c «Opyxwue Mobenpi»
+

06.10 O/c «Pycckue canepsbl. MoBe-
nuTenu B3pbiBa» 12+

07.00 «CerogHst yTpomy». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTtu
OHS

09.20, 10.20 O/c «BeyHas Orteuve-
CTBEHHasA» 12+

10.00, 23.00 OHeBHMK ApMIA- 2021 .

11.00 X/dp «PapToBbINy 16+

13.20 T/c «3abbITbii» 16+

18.30 «CneumanbHbln penopTax».
12+

18.50 [i/c «Ha nopore BonHbI» 12+

19.40 «CkpbITble yrpo3bi» ¢ Hukona-
eM YnHasankuHbim. 12+

20.25 [l/c «3aragkm Beka» 12+

21.25 «OTKpbITbIV 3chmp». 12+

22.40 «Mexagy Tem» c Hartanuen
MetnuHon. 12+

23.15 X/?) «bepem Bce Ha cebsa» 6+

00.55 X/t «3umHuin Beyep B la-
rpax» 12+

02.20 X/ «[eBywka c xapakTe-
pom» 0+

03.?2 X/ «Mon GeaHbin Mapat»

+
05.15 [I/c «XpoHuka Mobeabl» 12+

capagan

06.05, 00.05 MeTpocsH-wwoy. 12+
08.10, 04.55 «6 kagpoBy. 12+
08.40, 15.20, 05.15 TMonkopH TB.

12+

09.05, 19.45, 05.40 [aewb Mmoro-
nexb. Jangxect. 12+

09.40, 20.50 CmesiTbCs paspeLLaeT-
cs. 12+

11.50, 20.15 YymoBas ckpbiTas Ka-
mepa. 12+

.50, 01.55 AHekgoTbl. 12+
.25 Ynuua Becenas. 12+
.50, 23.40 OxeHTnbMeH-woy. 12+
.20, 23.10 T/c «Tpwu cecTpbl» 12+
.55 Kpuoe 3epkano. 12+

19.15 TloBTOpPEHME MNPONAEHHOTO.
[eHHagun XasaHoB. 12+

02.128 Poccuss gna HaumHarowmx.

+

02.45 «fOmopuHa-2019». 12+

06.30 «HoBoctn Hegenu» () 12+
07.060 Mepenaya «Hosoe knéeoe»
+

07.20 M/c «JleTatowme 3sepu»

07.30 «HoBoctu Hemenu» () 12+

08.00 M/c «JleTtatowime 3sepu»

08.10 Nepenaya «BonuwebHbIn mas-
yok» (6+

08.30 «Hosoctu Hegenu» () 12+

09.05 Mepenaya «KnBble CUMBOSbI
nnaHeTbl» () 12+

10.%)8 «CmoneHckasa nnowagb» ()

+

0.15 X/¢p «Takasi oHa urpa»

00 «HoBocTn Hegenuy» () 12+

35 T/c «3anacHou Urpok»

25 «Onanorny () 12+

epenada  «BHeknaccHoe

yTeHue» (6+)

05 M/ « yHr—(p)& BOWH»

30 MNepegava «Xneble cUMBOSbI

nnaHetbl» () 12+

00 «HosocTu Hegenuy» () 12+

35 T/c «Takasi pabota» 16+

25 Q/dp «[bkymanmkmy 12+

20 T/c «3anacHowu Urpok»

15 «Wrpa Ha paBHbIx» () 12+

30 «HoBocTn «PernoH.67» () 12+

55 T/c «Kpuk CoBbi» 12+

20.55 MNepegaya «BonwebHbIn mas-
YOK» (6+

21.10 X/d «Henocegbi» 16+

22.30 lNepepmaya «[ocTosiHue pe-
cny6nuky () 12+

23.30 «HoBocTu «PervoH.67» () 12+

23.55 X/ «Becb mup B rnasax TBo-
nx» 16+

01.05 X/¢p «Koryer» 12+

02.?5 «CurHanbHbIn ak3emnnsp» ()

+
02.158 «CmoneHckas nnowagb» ()

+
03.00 «HoBocTtn «PermoH.67» () 12+
03.20 T/c «3anacHom Urpok»
04.05 X/d «YTOMNEHHbIE COMHLEMY
16+
06.30 okoHYaHWe nporpaMmsl

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

2.
2.
3.
3.
4.
5.
6.
6.
7.
8.
9.
9.
9.
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05.00, 08.00, 09.25 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

07.00 Bbibopbl- 2021 .

09.00, 03.00 HoocTM

09.50 Xutb 3gopoBo! 16+

10.55 MogHekIv npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTtu

12.15, 17.00, 00.45, 03.05 Bpems no-

Kaxer. 16+

15 [aBai noxeHumcs! 16+

00, 03.45 Myxckoe / YXeHckoe. 16+

00 BeuepHue HoBOCTU

40 Ha camom pene. 16+

.45 TycTb rosopsT. 16+

.00 Bpems

1.30 T/c «LLncpp» 16+

23.45 [1/cb «Cepreit apmail. «Kakoim
13 MeHst Pomeol» 12+

FPoccus 1 |

05.00, 09.25 «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHOe
Bpemsi

09.55 «O camom rnaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.35 «Cypbba yenoseka ¢ bopucom
KopyeBHUKOBbIMY. 12+

12.45, 18.45 «60 MuHyT». 12+

14.55, 03.00 T/c «ﬂyaT no npaey» 12+

17.15 Angpein Manaxos. [Tpsamoii

3 _Ml_p 6+
21.20 T/c «[Mepekatn-none» 6+
23.30 Bbibopbl- 2021 1. [lebatbl. 12+
00.45 «Beuep c Bnagummpom Co-
NOBLEBBLIMY. 12+
04.43 lMepepbiB B BeLLaHum

04.40 T/c «JlecHuk. CBosl 3emna» 16+

06.30 Ytpo. Camoe ny4iee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue gbsiBonbl.
CeBepHble pybexu» 16+

13.25 YpesBblyanHoe npoucLiecTsmne

14.00

16.25 [HK.

18.30, 19.40 T/c «llUed. Arpa Ha no-
BbllLeHMEeY» 16+

21.15 T/c «Méc» 16+

23.50 X/db «Bocbmepka» 16+

01.35 X/ «Bop» 16+

03.15 T/c «ApBokaT» 16+

| Poccus [

06.30 lMeLukom...

07.00 JlereHabl MMPOBOTO KNHO

07.30, 15.05, 22.20 [O/c «3aragku
[OpesHero Ervnta»

08.20, 16.00 T/c «TanaHT»

09.30 Opyrue PomaHoBbI

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Hosoctu
KynbTypbl

10.15 «OpmuTtax»

10.45 Academia

11.30, 21.10 X/¢p «Bonblas nepeme-
Hay

12.40 CnekTtaknb «KOHOHa» 1 «ABOCb»

14.05 /b «Mapk 3axapoB. Yuutenb,
KOTOPbIV NOCTPOWIT JOM»

17.10, 02.25 Muxaun Yexos. YyBcTBO
Lernoro

17.40, 00.55 locynapCTBEHHbIN aka-
OEMUYECKUA CUMMOHUYECKNIA Op-
kectp Poccumn umenn E.®. Ceetna-
HoBa, Bagum Penud n Bnagumup
KOpoBckun

18.30 LiBeT BpemeHu

18.45, 01.45 [1/c «Penoptaxu n3 6yay-
Lero»

19.45 [1/c «PaccekpeyeHHas nctopus»

20.15 «CnokonHoM Ho4u, Manbitm!»

20.30 «OctpoBa»

2310 [/c «HecnbixaHHOE KOLLYH-
cTBO!»

00.00 O/ «Pomac, Tomac n Nocud»

03.00 MepepbiB B BeLaHum

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.05 «U3-
BecTus». 16+

05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 08.50,
09.25, 10.15, 11.15, 12.10, 13.25,
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Tlc
«myxapb. Bo3spalueHue» 16+

17.45, 18.40 T/c «YCNOBHbIA MEHT-2»

+

16

19.35, 20.30, 21.20, 22.20, 00.30 T/c
«Cnen» 16+

23.10 T/c «CBown-4» 16+

00.00 «M3BecTus. ToroBbIn BbIMYCK.

+
01.15, 02.15, 03.20 T/c «[pokypop-
ckasi npoBepka» 16+
04.10, 04.35 T/c «[etektnBbI» 16+

=M

06.00, 07.50 «HacTtpoeHue»

07.35 «Bbibopbl-2021». 12+

08.15 X/dp «CBoit Cpeam Yyxmx, 4yxol
cpeam cesonx» 0+

10.15, 04.10 O/ «Ponax BbikoB. Bot
Takom s yenosek!» 12+

11.30, 14.30, 17.55, 22.00 «CobbITus»

11.50, 00.30, 05.45 «[eTpoBka, 38».
16+

12.05 T/c «Konombo» 12+

=W OU1T NNO

NN — sy

13.40, 05.05 «Moi repoii». 12+
14.55 «l'opog HoBOCTENY
15.10, 02.50 T/c «AkaTopusi» 16+
17.00 Bobibopbl- 2021 1. flebatbl. 12+
18.10 X/ «KyKonbHbI LOMUK» 12+
22.30 «3akoH v nopsgok». 16+
23.05 [/d «EBreHnss XaHaesa. He
maTb 1 He xeHa» 16+
00.00 CobbiTust
00.45 «[MpowaHuer. 16+
01.30 O/ «Erenunin XXapukos. [ee
cembm, ABa npefarenscrea» 16+
02.10 O/d «JlegsiHble rnasa reHcekay

12+
-

06.00, 08.00, 11.00, 02.45 YnéTHoe
BMaeo. 16+

07.00 YnétHoe Bugeo. Ny4wee. 16+

08.30 fopoxHble BoWHbI. Jlyyliee. 16+

09.00 JopoxHble BoWHbI 2.0. 16+

13.30, 18.00 usens woy. 16+

15.30, 23.00 «+100500». 16+

21.00, 22.00 OxoTHMKK. 16+

01.00 OnacHble cBsian. 18+

i

07.00, 00.00 O/c «Bokpyr cBeta newwu-
kom» 16+

08.00 T/c «CwmepTenbHoe Be3eHUEN
16+

09.00 «A3usa xoHa Topopa». 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyJwee ans sac. 12+

20.00, 21.00 T/c «lonoc cBoboabI»
16+

22.00 T/c «Pagy xu3Hn» 16+

23.00 T/c «berneubl» 16+

01.00, 03.00 «Mup Ges Bu3». 16+

02.00, 05.00 «Marus». 16+

04.00 T/c «KonayHbsi» 16+

06.00 T/c «XonoaHbln 3BOHOK» 16+

»

05.00 «TeppuTopus 3abnyxaeHuiiy ¢
Wropem Mpokonexko. 16+

06.00 «[lokyMeHTanbHbIN NPOEKT».
16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!y» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTU». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnmcku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ One-
rom LLVWKnHbIM» . 16+

14.00 «HeeposTHO
nctopumy. 16+

15.00 «COBBE3». 16+

17.00, 04.00 «TanHbl Yanmax». 16+

18.00 «Camble LuoKupyOLLMe runoTe-
3bly. 16+

20.00 X/ «PobuH MNyg» 16+

22 .45 «BognTb no-pyccku». 16+

23.30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

00.30 T/c «CnapTak: BoiiHa npokns-
ThiX» 18+

CTe

08.00 Epanauu. 0+

08.15 M/c «[Mpukntovenuns Byau n ero
apysein» 0+

09.45 M/c «Tom u Ixeppu» 0+

10.25 T/c «BopoHuHbI» 16+

12.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+

12.20 «Bcerpa roopm «[la» 16+

14.20 T/c «[Muwebnok» 16+

15.10 T/c «CeHa-depa» 16+

17.20 T/c «MpaHo» 16+

20.00 T/c «pang» 16+

20.25 T/c «paHa» 16+

21.00 T/c «MpaHa» 16+

21.30 T/c «pang» 16+

22.00 «TanHa goma ¢ Yyacamuy» 12+

00.05 T/c «Muiwebnok» 16+
01.05 «KomaTtosHukm» 16+

~&

06.00 M/cb «Mynbtcpmnembly 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [ic
«Cnenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20 Mapanka. 16+

14.40 Muctnyeckme nctopumn. Havano.
16+

16.55 3Haku Cyapbbl. 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «CBepxbecTe-
CTBEHHOEY 16+

23.00 X/dp «3HakombTech: o Bnak»
16+

02.30, 03.15, 04.00, 04.45 T/c «CHbI»
16+

05.30 [/c «TaliHble 3Haku» 16+

WHTEPECHbIE

BTOPHIK, 31 ABI'YCTA

BOS,

B

07.00, 07.30, 07.55 «THT. Gold». 16+

08.25 «butea ansariHepoBy». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c «Ca-
waTaHsa» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «YHuBep» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «[a-
TpuoT» 16+

21.00, 00.05, 01.00, 01.55 «/mnpoBu-
3auusay». 16+

22.00 «XXeHckun cteHgany. 16+

23.00 «Stand up». 16+

02.45 «Comedy battny. 16+

03.40, 04.30, 05.20 «OTKpbITBIA MK-
KpodpoH». 16+

06.10, 06.30 «THT. Best». 16+

06.00, 08.45, 17.35, 19.45, 00.55,
03.20 HosocTtn

06.05, 20.25, 23.00 Bce Ha Maty!

08.50 T/c «Mambl YemnuoHoB» 16+

10.55 XVI NeTtHne Mapanumnuiickue
urpbl. [naeanue. llerkas atnetuka.
lMpsimas TpaHcnsaumus

16.00 «Martybon»

16.30, 17.40 X/ «ObcyxneHuo He
noanexuT» 16+

18.25, 19.50 X/d «XpaHutenby» 16+

21.00 CmewaHHble egnHobopcTaa. C.
danprekc - A. PaccoxuHa. L. Cato
- ®. AHgpage. One FC. TpaHcns-
uns u3 Cuxranypa. 16+

00.00 O/ «The Yard. Bonbluas Bon-
Ha» 6+

01.00 X/db «3kcnpeccy 16+

03.25 XVI Jlethne Mapanumnuiickve
urpbl. Jlerkas atneTuka. Beno-
cropt. Llocce. Mpamas TpaHcns-

umst
05.10 «KomaHga meuthl». 12+
05.30 «Benukne MOMEHTbI B CNOPTEY.

12+ OTP

06.00, 22.25 «Mos uctopus». 12+
06.25, 11.30, 18.05 [/c «McnbiTaHo Ha
cebe» 16+
06.55, 00.45 «[MoTomKkm». 12+
07.%8, 22.55 [l/c «bypywiee cerogHs»
+

07.50 M/ch «Boska B TpuaeBaTom Lap-
ctBe» 0+
08.18, 16.05, 05.05 «KaneHzapby.

+

09.10, 18.35, 01.15 «Cpena obuTa-
HUs». 12+

09.30, 04.35 «Bpauny. 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.55 HoBocTn

10.10, 21.00 X/¢p «Kocmoc kak npea-
yyBCTBME» 16+

12.05, 13.10, 19.30, 01.40 «OTPaxe-

HMe»
15.15 «BblGopbI-2021»
17.05 M/d «bapaHkuH, byab yenose-
Kom!» O+
17.25, 00.20, 04.05 «[JomaliHue Xu-
|132THb|e» ¢ puropnem MaHéBbiMm.
+

23.20 [i/c «BpepHbIn Mup» 16+
23.50 «BcnomHmuTtb BCEy. 12+
03.05 [/c «JlereHpbl Kpbimay 12+
03.35 «AkTVBHas cpegay. 12+

00.00, 08.15, 09.15, 10.15, 11.10,
22.00, 23.00 T/c «banabon» 16+
01.00, 02.00, 03.05, 04.20, 05.15 T/c
«O6patHasi ctopoHa JlyHbi» 16+
06.20, 07.15, 12.10, 13.10 T/c «3kc-
nponpuartop» 16+

14.10, 15.05, 16.00, 17.00 T/c «OTt-
nMyHuLay» 16+

17.55, 18.55, 20.00, 21.00 T/c «Ka-
MeHckasy» 16+

D DOMALIHUM

06.30 «6 kagpoBy». 16+

06.35, 02.25 [i/c «PeanbHas MucTuka»
16+

07.30 Mo genam HeCcoBEPLUEHHOMET-
HuX. 16+

09.10 [aBan pa3segémcs! 16+

10.15, 04.50 TecT Ha oTuoBCTBO. 16+

12.25, 04.00 /c «[MoHaTb. MpocTntb»
16+

13.30, 03.10 [/c «Mopya» 16+

14.00, 03.35 [I/c «3Haxapkay 16+

14.35 X/dp «OTHasiHHbIN JOMOXO3AMHY
16+

19.00 T/c «Kak ponro A T1eba xagana»
16+

23.15 T/c «BocTok-3anaa» 16+

05.00, 10.10 T/c «OTpbiB» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Ho-

BOCTYU
13.15, 03.35 «[lena cynebHble. [leHb-
v BepHuTe!» 16+
14.10, 18.00, 04.25 «[ena cynebHble.
Butea 3a byaywee». 16+
15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
ucropumny». 16+

17.00 «MwupoBoe cornalieHuey.
16+
19.25, 20.15 «Wrpa B KuHO». 12+
21.00, 22.00 «Hazag B byayLiee». 16+
22.55 «BcemvipHble wrpbl pasymanr.
12+
23.25 [/ «HesaBucumocTb. Muccus
BbINOMHMUMay 12+
00.10 X/d «T'ycapckas 6annaga» 0+
01.50 X/ep «Anekcangp Hesckuii» 6+

7A0M KUHO

04.10 X/dp «MpukntoyeHns MeTtposa n
BaceuknHa, 0ObIKHOBEHHbIE U He-
BEPOSATHbIE» 6+

06.25 M/ «Tpu GoraTbipsi. Xog Ko-
HEéM» 6+

07.40 M/cp «Tpw Boratbipsi 1 Mopckon

LLgpb» 6+

09.05 M/ «Tpwm 6Goratbips u Lama-
XaHcKas Lapuua» 12+

10.30, 18.10 T/c «CaTbi» 16+

14.20 T/c «banabony 16+

23.00 T/c «Cnen» 16+

01.20 X/ch «12» 16+

nar
HUMYA!
05.(1)8 Open un peuwka. Mo Mopsm-3.
+

05.50 Open Mgemxa. Mo mopsam. 16+

06.40, 07.40 Open u pewka. Yyaeca
ceeTa-3. 16+

08.40 Open v pewwka. [leyarta. 16+

09.40, 11.00, 12.20, 14.00, 15.00,
16.30, 17.40, 19.00, 20.30, 22.00
KoHguTep. 16+

23.20, 00.30 T/c «Hioxay» 16+

01.30 MeaATHMua News. 16+

02.00, 03.00 Open u peLka. Merano-
nmcbl. 16+

03.18 Open un pewwka. KOGunenHoin.

+

04.%8 Open u pewka. Kpyrocsetka.
+

Y5 KapyVcent

05.00 PanHue nTawku. 0+

06.55 «Becénbiii andpasnty. 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoM, Manbiwm!y
0+

07.30 «Yuk-3apsigkax». 0+

07.35 M/c «Pobotbl-noesna» 0+

08.05 «Cnpocu y TpuO!» 0+

08.10 M/c «Matia n Measegb» 0+

09.20, 20.25 M/c «Akynéxok» 0+

09.25 M/c «JlyHTuK 1 ero gpysbs» 0+

10.45, 03.35 «Magic English». 0+

11.10 M/c «Typbo3aBpbl» 0+

11.40 M/c «Pobokap Monwu u ero gpy-
3bsi» 0+

12.15 M/c «Tobort. JetektuBbl [anak-
TUKNY 6+

12.40 M/c «BeH 10» 12+

13.05 M/c «[dnkne Ckpuuepbl!» 6+

13.30 M/c «benka n Ctpenka. TanHbl
kocmocay 0+

14.00 «Hasuratop. HoBocTu». 0+

14.15 M/c «Moko» 0+

15.40 «3enéHbii npoekT». 0+

15.50 M/c «Kata n 3d. Kyma-yrop-
Ho-ABepb» O+

18.20 M/c «Manbiwm n Measeab» 0+

18.30 M/c «Cynepkpbinbs. MNoasapsaa-
ka» 0+

19.00 M/c «CsuHka Mennax» 0+

19.20 M/c «Koweukun-cobaukuy 0+

20.30 «CnokovHOM Ho4YM, Manbiwu!y
0+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

22.00 M/c «HuHassaro» 6+

22.25 M/c «eomeka» 6+

22.55 M/c «WapaHaBTkl. lepoun kocMo-
ca» 6+

23.15 Mlc «y6ka Bob KsagpaTHble
LUTaHbI» 6+

23.40 M/c «CmeLuapuku. Hosble npu-
kntoyeHuns» 0+

00.40 «Ctyams Kanaku-Mansku». 0+

00.45 M/c «CmeLuapukm» 0+

02.35 «TpuOl» 0+

02.40 M/c «Bymasxkuy» 0+

03.55 M/c «Bap6ockuHbi» 0+

04.50 «Jlabopatopuym. ManeHbkue
uccneposatenuy. 0+

04.55 «[Mog3apsagka». 0+

$3:3888

MY3

05.00, 07.00 Kaxpgoe ytpo. 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.45, 23.50
Pro-HoBocTu. 16+

09.00 My3-TB vapr. 16+

10.00 «10 Cambix!» 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.35 INavikep. 16+

13.00 Hapo obcyamnTs. 16+

14.00 TikTok yapT. 16+

15.15 Butea ¢haHkny6os. 16+

16.35 Y-[ayHbin yapT. 16+

17.45 Otnyck 6e3 nyTésku. 16+

19.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

20.00 O/d «Haww kpawwu: camble 3a-
BUOHbIE XeHUXU» 16+

21.05 Ouckoteka My3-TB Ha HosoWn
BornHe- 2019 r. 16+

00.00 Top 30 - KpyTsik Hegenu. 16+

02.00 MysPackpyTka. 16+

02.25 Hawe. 18+

04.00 HecnuHHep. 16+

06.00, 05.40 O/c «Opyxwe Mobenbl»
6+

06.10 H/c «Pycckve canepel. Mosenu-
Tenwu B3pbiBay 12+

07.00 «CeropgHsi yTpom». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Hoeoctu
OHst

09.20, 10.20 O/c «Beunaa Oteve-
CTBEHHas» 12+

10.00, 23.00 AresHuk ApMU- 2021 .

11.05 «He dakT!» 6+

11.40, 13.20, 03.15 /c « TutaHuk» 12+

14.00 T/c «Toyka B3pbiBa» 16+

18.30 «CneuuanbHblii  penopTaxy.
12+

18.50 [I/c «Ha nopore BOMHbI» 12+

19.40 «JlereHgpl apmumn» ¢ AnekcaH-
apom Mapuuanom. 12+

20.25 [i/c «Ynuka u3 npoLunoroy» 16+

21.25 «OTKpbITbIN 3npy. 12+

22.40 «Mexgy Tem» ¢ Hatanunen Met-
TUHOW. 12+

23.15, 01.15 TaHkoBbI GuatnoH- 2021

T.
04.45 I/ «3Be3gHbIn oTpsigy» 12+
05.15 [/ «arapuuy» 12+

capaan

06.05, 17.20, 03.15 CmesiTbCs paspe-
waetcst. 12+

08.20, 16.45, 05.05 YymoBas ckpbiTas
Kamepa. 12+

08.50, 05.30 3Be3naHyTble. 12+

09.50 YneTHble XMBOTHblE. 12+

10.20, 22.50 AHekgoThbl. 12+

10.50 Ynuua Becenas. 12+

11.45, 02.30 MonkopH TB. 12+

12.15, 20.15 [xeHTnbMeH-Loy. 12+

12.50, 19.40 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

13.25 Kpusoe 3epkano. 12+

15.40 NoBTOpPEHME NPONAEHHOTO. [EH-
Haguih XasaHoB. 12+

16.15, 02.50 Jaewb monoaexb. dana-
xecrt. 12+

20.45 MeTpocsH-Luoy. 12+

23.15 Poccusa ang HaunHaowmx. 12+

23.45 «fOmopuHa-2019». 12+

02.05 «6 kagpoBy. 12+

4

06.30 «HoBoctu «PervoH.67» () 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagb» () 12+

07.10 M/c «Pobokap Monwn u ero apy-
3bs»

07.30 «HoBocTn «PernoH.67» () 12+

07.55 M/c «Pobokap Monu u ero apy-
3bs»

08.10 Mepenaya «BonwebHbIi Mas-
YoK» (6+)

08.30 «HoBocTun «PernoH.67» () 12+

08.55 MMepepaya «focTosiHMe pecny-
Gnuk» () 12+

09.20 «Avanormy» () 12+

09.55 MMepepava «BHeknaccHoe uTe-
Hue» (6+)

10.00 T/c «Takas pabota» 16+

10.45 M/c «Pobokap Monu n ero gpy-
3bsI»

11.00 M/c «[leTatowime 3Bepu»

11.10 O/db «Oxymanmpxm» 12+

12.00 «Hooctu «PernoH.67» () 12+

12.25 T/c «3anacHom rpok»

13.15 O/d «UcTopusa B getansx v ny-
TewecTtsus ¢ leHHagnem XXurape-
BbIM» 12+

14.00 MNepenava «Mup HaHoTEXHOMO-
iy () 12+

14.25 «opog v Mbi» () 12+

14.45 «Wrpa Ha paBHbix» () 12+

15.00 T/c «Kpuk CoBbi» 12+

16.00 «HoBocTu «PernoH.67» () 12+

16.25 M/c «Jletatome 3sepu»

16.35 T/c «Takast pabotay» 16+

17.15 /b «ApTekoBckuin 3akan» 12+

18.15 T/c «Mon kanuTaH» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowagpe» () 12+

19.30 «HoBoctu «PernoH.67» () 12+

19.55 T/c «Kpuk CoBbi» 12+

20.55 MMepegava «BonwebHbIi Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/¢h «LiBeTok moei TaiHbI» 16+

23.00 Mepepaya «focTosiHe pecny-
6rvk» () 12+

23.30 «HoBoctu «PervoH.67» () 12+

23.55 X/ «Kapn OTMOPOXEHHbI»
12+

01.35 X/dh «CmoTpuHbI» 16+

02.50 «CmoneHckas nnowaab» () 12+

03.00 «HoBocTn «PernoH.67» () 12+

03.20 «Topog 1 Mbi» () 12+

03.35 T/c «Mow kanutaH» 16+

04.25 X/th «Henocepbi» 16+

05.35 lMepepava «Mup HaHOTEXHOMO-
iy () 12+

06.00 Mepepava «Mup HaHOTEXHOMO-
iy () 12+

06.30 okoH4aHWe nporpammbl
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05.00, 08.00, 09.25 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

07.00 Bblbopbl- 2021 T.

09.00, 03.00 Hooctn

09.50 XXuTb 3gopoBo! 16+

10.55 MogHbiin npuroeop. 6+

12.00, 15.00 Hosoctu

12.15, 17.00, 00.35, 03.05 Bpems noka-
xer. 16+

15.15 [aBan noxeHunmes! 16+

16.00, 03.40 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTM

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MMycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpemst

21.35 dytbon. CoopHasi Poccum - coop-
Hast XopeaTtun. OTOOPOYHLIA MaTy
yemnuoHata mupa- 2022 r. Mpsmon

apup
23.35 [/ «BanentuH lMagt. «Yyxyto
XWU3Hb Urpato, kak CBow» 12+

05.00, 09.25 «YTpo Poccumy»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe
Bpems

09.55 «O camom rnaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.35 «Cynbba uenoseka ¢ Bopucom
Kop4eBHMKoBbIMY. 12+

12.45, 18.45 «60 MuHyT». 12+

14.55, 03.00 T/c «yaT no npasy» 12+

17.15 Angpen Manaxos. Mpsmon agup.
6+

21.20 T/c «Mepekatn-none» 6+

23.30 Bbibopbl- 2021 . lebathl. 12+

00.45 «Beuep ¢ Bnagummnpom Conoebé-
BbIMY. 12+

04.43 MepepbiB B BeLaH

04.40 T/c «JlecHuk. Cosi 3emns» 16+

06.30 Ytpo. Camoe nyuuiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30
CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckue ObsSBOMbI.
CeBepHble pybexun» 16+

13.25 YpeaBbluaiiHoe nponcLuecTme

14.00 MecTo BCTpeuu

16.25 OHK. 16+

18.30, 19.40 T/c «lWed. Urpa Ha noBbI-
LeHne» 16+

21.15 T/c «Méc» 16+

23.50 MNosgHsako.. 16+

00.00 X/¢ «BatanboH» 16+

03.55 T/c «AnBokaT» 16+

[ Paccus |7

06.30 MeLwukom...

07.00 JlereHabl MMPOBOro KMHO

07.30, 15.05, 22.20 [/cb «Kutait. Mimne-
pyst BDEMEH»

08.20, 16.00 T/c «TanaHT»

09.30 Opyrvie PomaHoBbI

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Hoeoctm
KynbTypbl

10.15 «3pmuTax»

10.45 Academia

11.30, 21.10 X/ «Bbonblwas nepeme-
Ha»

12.40 CnekTtaknb «XXeHuTbba»

14.45 [l/c «MepBble B Mupe»

17.10, 02.25 Muxaun Yexos. YyBcTBO
Lienoro

17.40, 00.40 CvmdboHNYeckuii opkecTp
Mocksbl «Pycckas ounapmoHus» 1
OvuTpuin KOpoBckuii

18.45, 01.45 [l/c «Penoptaxu n3 byay-
Lero»

19.45 [l/c «PaccekpeyeHHas nctopus»

20.15 «CrnokonHom Ho4un, MmanbIwu!y

20.30 «OctpoBay»

23.10 J/c «HecnbixaHHOE KOLLYHCTBO!»

00.00 /b «KnumeHT Tummpszes. Hec-
NOKOWHasl CTapoCTb»

03.00 MepepbiB B BeLiaHum

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.05 «Ws-
BecTus». 16+

05.25, 06.10, 06.55, 07.50, 08.45,
09.25, 10.05, 11.00, 12.00, 13.25,
14.25, 15.25, 16.25 T/c «[nyxapb.
Bosspatuerne» 16+

17.45, 18.40 T/c «YCNOBHbIA MEHT-2»
16+

19.35, 20.30, 21.30, 22.20, 00.30 T/c
«Cnepn» 16+

23.10 T/c «CBou-4» 16+

00.00 «W3BecTus. TOroBbI BbIMYCK».
16+

01.15, 02.20, 03.20 T/c «[Mpokypopckas
nposepka» 16+

04.10, 04.35 T/c «[leTekTuBbI» 16+

=M

06.00, 07.50 «HactpoeHue»

07.35 «Bblbopbl-2021». 12+

08.15 «[okTop W...» 16+

08.45 X/ «Kypbep» 12+

10.35 [/ «bopuc KntoeB. 3anoxHuk
obpasa» 12+

11.30, 14.30, 17.55, 22.00 «CobbITns»

11.55, 00.35, 05.45 «[letpoBka, 38».
16+

12.10 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.05 «Moii repoiiy. 12+

14.55 «l'opop HoBOCTE»

15.10, 02.55 T/c «AkBaTopusi» 16+

17.00 Boibopel- 2021 1. [lebatbl. 12+

18.05 X/ «YépHas BooBay 12+

22.35 «XBatut cnyxos!». 16+

23.10 «MpowaHvey. 16+

00.00 CobbiTns

00.55 [/d «KpumuHanbHble cBSA3K
3Bé3n» 16+

01.35 «3Hak kayecTBa». 16+

02.15 i/ «CmepTb apTucta» 12+

04.15 O/ «HenssectHble Muxankosbi»

12+
-

06.00, 08.00, 11.00, 02.50 YnétHoe Bu-
feo. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Nyywee. 16+

08.30 JopoxHble BOVHbI. Jlyyliee. 16+

09.00 JopoxHble BoiiHbl 2.0. 16+

13.30, 18.00 Ousens woy. 16+

15.30, 23.00 «+100500». 16+

21.00, 22.00 OxoTHUKKM. 16+

01.00 OnacHble cBsa3u. 18+

i

07.00 [i/c «Bokpyr ceeTta newkom» 16+

08.00 T/c «CmepTenbHoe BeseHne» 16+

09.00 «Asust [xoHa Topoga». 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyywee ans Bac. 12+

20.00, 21.00 T/c «MepBas negu» 16+

22.00 T/c «KongyHbs» 16+

23.00 T/c «berneubl» 16+

00.00 T/c «Peka ctpactu» 18+

01.00, 03.00, 06.00 «Mwp 6es Bu3». 16+

02.00 «Marusi». 16+

04.00 «HeobbsacHumo. Tomu PobuMH-
COH». 16+

05.00 T/c «EBa» 16+

»

05.00 «TeppuTopust 3abnyxgeHuiny ¢
Wropem [MpokoneHko. 16+

06.00 «[JokymeHTanbHbIN NpoekT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTW». 16+

09.00 3acekpeyeHHble crincku. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku YyenoBeyecTsa C
Onerom LUNLWKMHBIMY . 16+

14.00 «HeBeposATHO MHTEPECHBIE UCTO-
pumny». 16+

15.00 «HewnsBecTHas nctopusy. 16+

17.00, 03.25 «TanHbl YanmaHy». 16+

18.00, 02.35 «Camble wokupyoLme -
notesbl». 16+

20.00 X/ «3aKoHOMOCAYLUHbIA rpax-
JaHuH» 16+

22.05 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/¢ «OpuHHaguatb apysent Oy-
LeHay 16+

CTe

08.00 Epanaw. 0+

08.15 M/c «[Mpukntovenns Byau u ero
apysen» 0+

09.45 M/c «Tom u Oxeppu» 0+

10.25 T/c «BopoHuHbI» 16+

11.30 Ypanbckue nenbmeHun. 16+

11.45 «[paBuna ckéma. Metop xut4a»
12+

14.05 T/c «Muiwebnok» 16+

15.10 T/c «Censi-begs» 16+

17.55 T/c «[paHg» 16+

20.00 T/c «paHg» 16+

20.30 T/c «paHg» 16+

21.00 T/c «TpaHg» 16+

21.30 T/c «paHg» 16+

22.00 «BegbmuHa ropax» 12+

00.00 T/c «Muwwednok» 16+

01.20 «[Mocne» 16+

~&

06.00 M/d «MynbTchunbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [i/c «Cne-
nas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20 Mapganka. 16+

14.40 Muctuyeckune mctopuun. Havano.
16+

16.55 3Haku Cyab6bl. 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «Csepxbe-
CTeCcTBeHHoe» 16+
23.00 X/db «Mrpa SHgepa» 12+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45 T/c «Oexyp-
HbI aHren» 16+
04.30, 05.15 [I/c «TaitHble 3Haku» 16+

07.00, 07.30, 07.55 «THT. Gold». 16+

08.25 «Mama Life». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c «Ca-
waTaHsy 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30
T/c «YHuBep» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Matpu-
om» 16+

21.00 «[lBoe Ha MunnMoH». 16+

22.00 «XXeHckuin cteHaany. 16+

23.00 «Stand up». 16+

00.00, 01.00, 01.55 «Mmnposwu3aumsy.
16+

02.45 «Comedy bartn». 16+

03.40, 04.30, 05.20 «OTKPLITLIA MUKPO-
thoH». 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00, 08.45, 15.25, 00.50, 03.20 Ho-
BOCTU

06.05, 14.00, 16.30, 21.20, 23.45, 05.50
Bce Ha Mary!

08.50 T/c «Mambl yemnuoHoBy 16+

10.55 XVI JleTHne [Mapanumnuinckue
urpbl. MnaeaHue. Jlerkas atnetuka.
Mpsimas TpaHcnaums

14.30, 15.30 X/ «XpaHuTenb» 16+

16.55 ®yt6on. KasaxcraH - YkpauHa.
Yemnuonat mupa- 2022 r. Otbopoy-
HbI TYpHUP. MNpsamas TpaHcnaums

18.55 Xokken. «AsaHrapg» (Omck) -
LICKA. KXIN. Ky6ok OTkpbiTusi. Mpsi-
Masi TpaHCnAUms

21.40 dyt6on. YemnmoHat mupa- 2022
r. OT6opouHbI TypHUp. ®paHums
-. bochus n TepuerosuHa. lNpsmas
TpaHcnAuus

00.55 ®ytbon. Poccusi - Xopsatus.
YemnmoHat mupa- 2022 r. Ot60poy-
HbI TypHUp. 0+

02.55 [l/c «CnopTuBHblE NpopbiBbI» 12+

03.25 XVI JletHue [Mapanumnuinckue
urpbl. Jlerkas atnetuka. Benocnopr.
LLlocce. Mpsimas TpaHcnaums

OTP

06.00, 22.15 «Most nuctopusy. 12+

06.25, 11.30, 18.05 [/c «McnbiTaHo Ha
cebex» 16+

06.55, 00.45 «[MoTomku». 12+

07.20, 22.55 [/c «bymywee cerogHs»
16+

07.50 M/ch «Much-nadp, on-oii-oii» 0+

08.10, 16.05, 05.05 «KaneHgapb». 12+

09.10, 18.35, 01.15 «Cpepa obuTa-
Hua». 12+

09.30, 04.35 «Bpauuny. 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00,
18.00, 19.00, 20.55 HoBocTtK

10.10 X/d «BHumaHue, yepenaxal» 0+

12.05, 13.10, 19.30, 01.40 «OTPaxe-
HUEN

15.15 «Bubi6opbI-2021»

17.05 M/ «BoBka B TpugessaTom Lap-
ctee» 0+

17.25, 00.20, 04.05 «[JomalLHuWe X1BOoT-
Hble» ¢ [puropnem ManébiM. 12+

21.00 X/dp «[JHEBHWK AMpeKkTopa LUKO-
nbly 12+

23.20 i/c «BpegHbiin Mup» 16+

23.50 «®urypa peunr. 12+

03.05 [/c «Jlerengpl Kpeimay 12+

03.35 «l'ambyprckuit CHET». 12+

17.00,

00.00, 07.50, 08.50, 09.45, 10.45,
22.00, 23.00 T/c «banabon» 16+
00.55, 01.55, 03.00, 03.55, 04.50 T/c
«ObpatHas cTopoHa JTyHbl» 16+
05.50, 06.50, 11.40, 12.40 T/c «3kcnpo-
npuatop» 16+

13.40, 14.40, 15.45, 16.45 T/c «OxoTHU-
K 3a bpunnmantammny 16+

17.55, 18.55, 20.00, 21.00 T/c «KameH-
ckasa» 16+

D DOMAWIHUM

06.30, 06.25 «6 kagpos». 16+

06.50, 02.20 [/c «PeanbHas mucTuKa»
16+

07.40 Mo penam HecoBepLUEHHOMNET-
HUX. 16+

09.15 %aealh jlgaaseu'émcn! 16+

10.20, 04.45 Tect Ha OTLOBCTBO. 16+

1 % 03.55 O/c «MoHdATb. MpocTutby

+

3

1

35, 03.00 /c «[Mopya» 16+

05, 03.25 [l/c «3Haxapka» 16+

40 X/ «Nana HanpokaT» 16+

00 T/c «Kak ponro s Tebs xaanay»
16+

23.15 T/c «BocTok-3anagy» 16+

2.
3.
4.
4
9.

05.00, 14.10, 18.00, 04.25 «[ena cy-
nebHble. buTea 3a Oyaylee». 16+
05.05, 15.05, 16.20 «[ena cynebHble.
HoBble uctopum». 16+

06.05, 10.10 T/c «BonbHas rpamota»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Ho-
BOCTU

13.15, 03.35 «[ena cynebHsle. [eHbru
BepHuUTE!» 16+

17.00 «MwupoBoe cornalueHumer. 16+

19.25, 20.15 «Wrpa B KuHO». 12+

21.00, 22.00 «Ha3ap B 6yaywiee». 16+

22.55 «BcemupHble urpel pasymar. 12+

23.25 [/ «HesaBucumoctb. Muccusi
BbIMOMNHUMay 12+

00.10 X/cp «XKeHnTbba Banb3amuHoBa»
12+

01.50 «Hawwe kuHo. Wctopusa 6onbLuon
nobBu». 12+

02.15 X/dp «Taxup n 3yxpa» 0+

7A0M KUHO

04.10 X/ «Kanukynbl MeTpoBa u Ba-
CeyYKuHa, 0BbIKHOBEHHbIE U HEBEpO-
ATHbIEY 6+

06.25 M/ch «Tpu GoraTblpst Ha AanbHUX
Geperax» 6+

07.40 M/ «Tpu GoraTblps v HacneaHu-
Lia npectonay 6+

09.15 M/ «KoHb tOnwit 1 Gonblune
ckaukuy 6+

10.40, 18.10 T/c «Ceatbi» 16+

14.20 T/c «banabony» 16+

23.00 T/c «Cnen» 16+

01.20 X/¢p «YokHyTble» 12+

02.55 X/¢h «KeHutbban 12+

T
N har

05.00, 05.40 Open v peLuka. Mo mopsim.
16+

06.30, 07.30 Open u pelwka. Yyoeca
cBeta-3. 16+

08.30, 09.40, 13.40, 14.40,
17.00, 18.00 Ha Hoxax. 16+

10.40, 19.00 Anckas KyxHsi. 16+

21.00 Benbin Kntens. 16+

22.10 benbInt knTenb. 16+

23.30, 00.40 T/c «Hioxau» 16+

01.40 MNsaTHMUa News. 16+

02.10, 03.00 Open u peluka. Meranonu-
cbl. 16+

04.00 Open u peLuka. KObuneiiHbIn. 16+

04.40 Open u peLuka. Kpyrocsetka. 16+

16.00,

Y5 KapVeent

05.00 PaHHve nTalwuku. 0+

06.55 «Becénbiit andasuty. 0+

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwum!y 0+

07.30 «Yvuk-3apsgka». O+

07.35 M/c «Mawa n Mensenb» 0+

10.45 «Wrpa ¢ ymom». 0+

11.05, 03.55 M/c «bap6ockuHbl» 0+

14.00 «HasuraTop. HoBoctn». 0+

14.15 M/c «[MpocTokBalumHo» 0+

15.40 «BKyCHsILKM woyy. 0+

15.55 M/c «Tpu koTay 0+

18.15 M/c «®ukcunkn. HoBeHbkue» 0+

20.30 «CriokoiiHoM Houu, Manbitm!» 0+

20.45 M/c «OpaHxeBasi kopoBay 0+

23.15 Mlc «lybka Bo6 KsagpatHble
LUTaHbI» 6+

23.40 M/c «Cwmelwapukn. HoBble npu-
KntoyeHns» 0+

00.40 «Ctyaus Kansku-Manskuy». 0+

00.45 M/c «CmeLuapukuny 0+

02.35 «TpuO!» 0+

02.40 M/c «bymaxkmy» 0+

03.35 «Magic English». 0+

04.50 «Jlabopatopuym. ManeHbkue mc-
cneposatenuy. 0+

04.55 «Mon3apsgkar. 0+

MY3

05.00, 07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.45, 22.00
Pro-HoBocTu. 16+

09.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

10.00 Mobeautenb «BbuTebl dhaH-kny-
6oB». 16+

10.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.45 «10 cambIX ropsYMX KNUMOB AHS».
16+

12.30 Ctyaus 69. MNomeHanucs xutamu.
16+

12.55 MporHo3 no roay. 16+

14.00 3onoTas gioxuHa. 16+

15.15 butBa ¢haHkny6os. 16+

16.25 lMep.bi 3B0HOK B Kpemne. JeHb
3HaHUM co 3Bé3aamu. 16+

19.00 TikTok yapT. 16+

20.00 O/d «MunnuoHepbl MOKOMEHWst
Z» 16+

20.55 DFM - Dance chart. 16+

22.10 Xnute otBeTa. 16+

23.20 3onoras nuxopagka. 16+

01.00 Hawe. 18+

02.00, 04.00 HecnuHHep. 18+

06.10 O/c «Pycckue canepel. [Nosenute-
nv B3pbIBa» 12+

07.00 «CerogHs ytpom». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu OHs

09.20, 10.20 [/c «BeuHas OteyecTBeH-
Hasi» 12+

10.00, 23.00 OnesHuk ApMU- 2021 .

10.55 «He dpakt!» 6+

11.25, 13.20 X/cp «Knaccuky» 12+

14.05 T/c «Bukunr» 16+

18.30 «CneuwanbHblin penopTaxy. 12+

18.50 [1/c «Ha nopore BonHbI» 12+

19.40 «MocneaHuin aeHby. 12+

20.25 [lc «CekpeTHble wmatepuanbi»
12+

21.25 «OTKpbITbIN 3Gmp». 12+

22.40 «Mexpgy Tem» ¢ Hatanuen Mert-
nnHoW. 12+

23.15, 01.15 TaHkoBbIi 6uatnoH- 2021
r.

03.15 X/ «Bepem Bce Ha cebsa» 6+

04.30 X/ «[paega neiteHanTa Knu-
moBay» 12+

06.20, 03.30 YneTHble xMBOTHbIE. 12+

06.50, 17.15, 03.50 AHekgoTbl. 12+

07.20, 04.15 Ynuua Becenas. 12+

08.15, 23.25, 05.00 MonkopH TB. 12+

08.45, 16.45, 05.25 [KEHTNbMEH-LLOY.
12+

09.20, 16.10, 05.50 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

09.50 Kpusoe 3epkano. 12+

12.10 [MoBTOpEHWe NpoNaeHHOro. leH-
Hagun Xa3aHoB. 12+

12.45, 23.55 [Jaewb monoaexb. Jana-
Xect. 12+

13.15, 02.20 YymoBas ckpbiTas kamepa.
12+

13.50, 00.15 CmesaTbCcsi paspeluaeTcs.
12+

17.45 MeTpocsH-wwoy. 12+

19.50 Poceusa ang HaumHarowmx. 12+

20.20 «FOmopuHa-2019». 12+

22.55 «6 kagpoB». 12+

02.45 3Be3gaHyTble. 12+

7

06.30 «HoBocTn «PernoH.67» () 12+

06.55 «CmoneHckas nnowagby () 12+

07.10 M/c «Po6okap Monn n ero gpy-
3bs»

07.30 «HoBocTtn «PervoH.67» () 12+

07.55 «l'opog v Mbi» () 12+

08.10 TMepemava «BonwebHbIn Mas-
YOK» (6+)

08.30 «HoBocTun «PervoH.67» () 12+

08.55 Mepegmaya «[ocTosiHMe pecny-
Gnvik» () 12+

09.20 «l'opoa v Mbi» () 12+

09.40 Mepenaya «Hosoe knéeoex (6+)

10.00 T/c «Takas pabota» 16+

10.45 M/c «Pobokap Momu u ero apy-
3bs»

11.00 [/cb «ApTekoBCKuMiA 3akan» 12+

12.00 «HoBocTtn «PervoH.67» () 12+

12.25 T/c «Moit kanutaH» 16+

13.20 /b «Dxymanmku» 12+

14.10 M/c «Pobokap Momu u ero apy-
3bs»

14.25 «[Quanorny () 12+

15.00 T/c «Kpuk CoBbl» 12+

16.00 «HosocTtn «PervoH.67» () 12+

16.25 lNepepaya «BheknaccHoe uTe-
Hue» (6+)

16.30 M/c «JleTatoLime 3Bepu»

16.35 T/c «Takas pabota» 16+

17.20 /b «CBnHLOBas oTTenens 61-ro.
[eno BantoTumkoBy» 12+

18.15 T/c «Moit kanutaH» 16+

19.15 «CmoneHckas nnowage» () 12+

19.30 «HosocTtn «PervoH.67» () 12+

19.55 T/c «Bropoe gbixaHne» 16+

20.55 [Mepenaya «BonwebHbii Mmas-
Yok» (6+)

21.10 X/ «YueHuk [rokobio» 12+

23.00 Mepepava «[ocTosHWe pecny-
Onmk» () 12+

23.30 «HoBoctu «PervioH.67» () 12+

23.55 X/¢ «LiBeTok Moei TaiiHbl» 16+

01.40 T/c «Takasa pabota» 16+

03.00 «HoBocTn «PernoH.67» () 12+

03.20 T/c «Moi kanuTaH» 16+

04.15 T/c «Kpuk CoBbl» 12+

06.00 lMepepava «Mup HaHOTEXHOSO-
iy () 12+

06.30 okoH4YaHWe nporpaMmbl
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05.00, 08.00, 09.25 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

07. 00 Boibopbl- 2021 1.

09.00, 03.00 HoeocTun

09.50 Xutb 3g0poso! 16+

10.55 MogHbIn npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoBocTtun

12.15, 17.00, 00.50, 03.05 Bpems no-
Kaxert. 16+

15.15 [daBan noxeHumcs! 16+

16.?% 04.00 Myxckoe / XeHckoe.

+

18.00 BeuepHue HoBOCTYU

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 I'IyCTb roBopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T ¢ «Lngpp» 16+

23.45 [/ «HanucaHo Cepreem [Jos-
natosbim» 16+

05.00, 09.25 «YTpo Poccumn»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHOE
Bpems

09.55 «O camom rmaBHom». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.35 «Cypnbba yenoseka ¢ Bopricom
KopyeBHMKOBbIMY. 12+

12.45, 18.45 «60 MuHyT». 12+

14.?2, 03.00 T/c «[yat no npaBy»

+

17.15 AHpgpenn Manaxos.
agmp. 6+

21.20 T/c «[MepekaTun-none» 6+

23.30 Bbi6opbl- 2021 . lebatbl. 12+

00.45 «Beyep c Bnagumupom Co-
NOBbEBBLIMY. 12+

04.43 lMepepbiB B BELLaHUN

04.40 T/c «JlecHuk. Cosi 3emnsa» 16+
06.30 YTpo. Camoe nyuiuee. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 CerogHs
08.25, 10.25 T/c «Mopcme [ObsABONbI.
CeBepHble py6exu» 16+
11.00 T/c «Mopckue apsisonbl. Py6e-
Xn PoaonHbl» 16+
3.25 YpesBsblvaiiHoe npoucLuecTsre
4.00 MecTo BCTpEUM
6.25 AHK. 16+
8.30, 19.40 T/c «lWed. Urpa Ha mo-
BblLLeHMe» 16+
21.15 T/c «Méc» 16+
23.50 X/¢p «lyranen-3» 16+
01.55 Ux HpaBbl. 0+
02.25 T/c «ApBokat» 16+

06.30 lNeLukom...

07.00 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

07.30, 15.05, 22.20 O/db «Kntair. Nm-

nepvisi BpEMeHN»

08.20, 16.00 T/c «TanaHT»

09.30 }J,%/rwe PomaHoBbI

10.00, 00, 19.30, 23.40 HosocTu
KynbTYypbl

0.15 «3pmuTax»

45 Academia

30 21 10 X/ «bonblias nepeme-

Mpsamon

1
1
1
1

1
1
1
0 CﬂeKTaK.I'lb «[opoa munnuoHe-

4
45 19 10 ﬁc «[epBble B Mupe»
10 02 15 Muxaun Yexos. YyBcTBO

17. 40 00 45 Hosocubupckuin _aka-
LEMUYECKUN CUMAOHNYECKUIA Op-
kecTp u [MHTapac PuHksBMYtoC

19.45 [l/c «PaccekpeyeHHasi ucTo-
pusi»

20.15 «CnokoHom HoYKn, ManbILmn!»

20.30 «OcTpoBa»

23.10 [/c «HecnbixaHHOe KOLLYyH-
CTBO!»

00.00 A/ «Kupa Mypatosa. Kopot-
Kas BCTpeya»

02.45 UgeT BpemeHu

03.00 lMepepebiB B BeLaHm

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.05
«M3BecTusi». 16+

05.25, 06.10, 07.00, 08.00, 09.25,
10.00, 11.00, 1200 13.25, 14.25,
15.25, 16.25 T/c «Inyxapb. Boa-
BpaLleHne» 16+

08.30 [leHb aHrena. 0+

17.45, 18.40 T/c «YCnoBHbIN MEHT-2»

16+

19.35, 20.25, 21.25, 22.20, 00.30 T/c
«Cnen» 16+

23.10 T/c «CBoun-4» 16+

00.00 «|/13BeCTI/IF| /ToroBbin  BbI-

CK».

01. 1% 02. 15 03.15 T/c «Ipokypop-
ckas nposepka» 16+

04.10, 04.35 T/c «[leTekTnBbI» 16+

=M

06.00, 07.50 «HactpoeHne»

07.35 «BbI60pbI-2021%». 12+

08.15 «oktop W...» 16+

08. 5 «I'IpraaaHo B3ATb Ku-

10. 35 04 25 J_{:l/cb «I'Iocne/:lH;m obuga
Esrexus JleoHosay 1
11.30, 14.30, 17.55, 22 OO «Cobbl-

THS»
11.5%00.35, 05.45 «[eTposka, 38»
+

0.
1.
12.
14.
17.

12.10 T/c «Konombo» 12+

13.40, 05.05 «Moti repon». 12+

14.55 «[opog HoBOCTEN»

15.05, 03.00 T/c «AkBaTopus» 16+

17.00 Beibopbl- 2021 r. lebatbl. 12+

18.05 X/cb «[Mpn3pakn 3amocksope-
ybsiy 12+

22.35 «10 camblx...» 16+

23.10 [/ «3akynucHble BOWMHBI.
OcTpapa» 12+

00.00 CobbiTus

00.?2 «XPOHMKN MOCKOBCKOIO ObITay.

+

02.20 O/ «MuHck-43. HouHas nuk-

Buaaums» 16+

s

06.?8, 11.00, 02.45 YnéTtHoe Buaeo.

+

07.00 YnétHoe Bugeo. Jlyuwee. 16+

08.?% [lopoxHble BOWHbI. Jlyylwee.
+

09.00 OopoxHble BOWHbI 2.0. 16+
13.30, 18.00 [usenb woy. 16+
15.30, 23.00 «+100500». 16+
21.00, 22.00 OxoTHUKK. 16+
01.00 OnacHble cBsi3n. 18+

o

07.?8 [/c «Bokpyr cBeTa neLukom»
+

08.00, 04.00 «HeobbsicHumo. Tomu
PobuHCOH». 16+

09.00 T/c «Pucyrowwymn Betep» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nydwee gns Bac. 12+

20.00, 21.00 T/c «lepBas negn» 16+

22.00 T/c «KonpyHbsi» 16+

23.00 T/c «berneupi» 16+

00.00 T/c «Peka cTpacTtu» 18+

01.(1)8, 03.00, 06.00 «Mup 6Ge3 Bu3.

+
02.00 «Marusi». 16+
05.00 T/c «EBa» 16+

»

) |

05.00, 06.00 «[JokyMeHTanbHbIN Npo-
eKkT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnncku. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseyecTsa
¢ Onerom LUMWKNHBIMY». 16+

14.00 «HeBeposTHO UMHTEPECHbIe
nctopumy. 16+

15.00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

17.00, 03.30 «TavHbl YanmaH». 16+

18.00, 02.40 «Camble LOKMpYHOLLME
rnotesbly. 16+

20.00 X/ «CTupatenb» 16+

22.10 «CmoTpeTb BCcem!» 16+

00.30 X/dp «[iBeHaguatb apysen Oy-
lweHa» 16+

08.00 Epanaw. 0+

08.15 M/c «[MpukntodeHns Byam u ero
apysen» 0+

09.45 M/c «Tom un xeppu» 0+

10.25 T/c «BopoHWHbI» 16+

12.00 «BeabmuHa ropa» 12+

14.00 T/c «[Mnwiebnok» 16+

15.20 T/c «CeHsi-degs» 16+

17.55 T/c «MpaHoy» 16+

20.00 T/c «[paHp» 16+

20.25 T/c «[paHay» 16+

21.00 T/c «[paHp» 16+

21.30 T/c «MpaHg» 16+

22.00 «HeynpaBnsgembiii» 16+

00.00 T/c «Muiebnok» 16+

01.00 «Mocne. [nasa 2» 16+

-~

06.00 M/d «Mynbsrdomnbmbl» 0+

09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.35, 19.10, 19.45 [/c
«Cnenasy» 16+

11.50 BepHysLuvecs. 16+

13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 la-
nanka. 16+

14.40 Bpauu. 16+

16.55 3Haku Cynbbbl. 16+

20.20, 21.15, 22.10 T/c «Csepxbe-
CTecTBeHHoe» 16+

23.00 X/ «OApy>XnHHMKMY» 16+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30 [HeBHMK
aKcTpaceHca c TaTbaHow [Jlapu-
How. 16+

04.?8, 05.15 [/c «TaiiHble 3HaKWM»

+

07.00, 07.30, 07.55 «THT. Gold». 16+
08.25 «[epesarpy3ka». 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c
«CawaTaHsi» 16+
15.00,

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.30 T/c «YHuBep» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «[a-

TpuoT» 16+

21.00 «OgHaxabl B Poccumy». 16+

22.00 «Ctyausa «Coto3». 16+

23.00 «Stand up». 16+

00.00, 01.05, 02.00 «Wmnposwusa-
uusa». 16+

02.50 «Comedy Battn». 16+

03.40, 04.30, 05.20 «OTKpbITBIA MU-
KPOGhOH». 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00, 08.45, 15.25, 00.50, 03.20 Ho-
BOCTY

06.05, 15.30, 21.20, 23.45, 05.40 Bce
Ha Maty!

08.50 T/c «Mambl YemnmoHoB» 16+

10.55 XVI Jlethune Mapanumnuiickue
urpbl. [naeaxue. Jlerkas atnetu-
ka. MNpsmas TpaHcnauus

16.10 ®yTtbon. YemnuoHat mupa-
2022 r. OT60pOYHBIN TypHUP. OB6-

30p. 0+

16.40 Bonenbon. Poccus - Typums.
Yemnuonat Esponbl. MyxX4uHbl.
Mpsmas TpaHcnAums n3 OUHNSH-

aum

18.55 Xokkeir. «Ak Bapc» (KasaHb)
- «Vokeput» (XenbcuHku). KXJ1.
Mpsmas TpaHcnaums

21.40 ®yt6on. LBeumna - WcnaHus.
YemnuoHat mupa- 2022 r. OT60-
POYHbIN TypHUp. [psamas TpaHc-
naums

00.55 dyt6on. Wtanua - Bonrapus.
YemnuoHat mupa- 2022 r. OT60-
POYHbIN TypHMP. 0+

02.?2 [/c «CnopTuBHbIE NPOPbLIBbI»

+

03.25 XVI letHue Mapanumnuickue
urpbl. Jlerkasa artnetuka. Beno-
crnopT. LWocce. pebnsa. KaHoa.
Mpsmas TpaHcnaums

OTP

06.00, 22.25 «Mos uctopusi». 12+
06.25, 11.30, 18.05 A/c «McnbitaHo
Ha cebe» 16+
06.55, 00.45 «[MoTtomku». 12+
07.%8, 22.55 [i/c «Bynyuiee cerogHs»
+
07.50 M/ «MapTblHko». «[llyTeLue-
CTBME MypaBbs» 6+
08.18, 16.05, 05.05 «Kanengapb».
+
09.10, 18.35, 01.15 «Cpena obuta-
Huay. 12+
09.30, 04.35 «Bpauuy». 12+
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.55 HoBocTtu
10.18, 21.00 X/ «Tpupuate Tpul»
+

12.05, 13.10, 19.30, 01.40 «OTPaxe-
HUe»

15.15 «BbibopbI-2021»

17.05 M/ «Mpo Cupoposa Bosy».
«MapTtblHKO» 0+

17.25, 00.20, 04.05 «[JomaluHune xu-
?gTHble)) ¢ Mpuropnem MaHéBbIM.

+

23.20 /c «BpegHbin mup» 16+
23.50 «ambyprckuin cHéT». 12+
03.05 [i/c «Jlerenpbl Kpbimay 12+
03.35 «Purypa pedun». 12+

00.00, 08.00, 08.55, 09.55, 10.50,
21.55, 22.50 T/c «bana6on» 16+

00.55, 02.00, 03.00, 04.00, 05.05,
23.50 T/c «Komuccapuay 16+

06.05, 07.00, 11.45, 12.40 T/c «3kc-
nponpuartop» 16+

13.40, 14.40, 15.45, 16.50 T/c «OxoT-
HUKY 3a BpunnuaHTamu» 16+

17.55, 18.55, 20.00, 20.55 T/c «Ka-
MeHcKas» 16+

D DOMAWIHUM

06.30 «6 kagpoB». 16+

06.55, 02.25 [l/c «PeanbHas mucTu-
Ka» 16+

07.55 Mo genam HecoBepLUeHHONeT-
HUX. 16+

09.25 [1aBaw passegémcs! 16+

10.30, 04.55 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

12.40, 04.05 [/c «[MoHaTtb. [po-
CTUTb» 16+

13.45, 03.15 [/c «Mopya» 16+

14.15, 03.40 [i/c «3Haxapka» 16+

14.50 X/dh «KanHoBa nevatby» 16+

19.(1)8 T/c «Kak ponro s Tebs xaana»

+
23.15 T/c «BocTtok-3anag» 16+

05.00, 14.10, 18.00, 03.25, 04.20
«[ena cynebHble. butea 3a Gyay-
weex. 16+

05.15, 15.05, 16.20 «[ena cynebHble.
HoBble uctopumy. 16+

06.?2, 10.10 T/c «BonbHast rpamoTa»

+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 Ho-
BOCTU

13.15, 02.40 «[dena cynebHble. [leHb-
v BepHute!» 16+

17.00 «MvpoBoe cornalueHney. 16+

19.25, 20.15 «Mrpa B kuHoy. 12+

21.0(1),6 22.00 «Hasapg B Gyaywee».

+

22.55 «BcemupHble urpbl pasy-
may. 12+

23.25, 00.10 X/ «Tpuguatb Tpu»
12+

01.15 X/ «Kenntbba Banb3amuHo-
Ba» 6+

7AOM KUHO

04.:138 Xl «KpenoctHasa aktpucay»
+
06.10 M/dh «Tpw 6oratbipst u Mopckoi
apb» 6+
07.25 M/¢ «MBaH Llapesny n Cepbiit
Bonk» 6+
09.05 M/dp «MBaH Liapesuy 1 Cepeiii
Bonk-2» 6+
10.30, 18.10 T/c «Catbi» 16+
14.20 T/c «banabon» 16+
23.00 T/c «Cnen» 16+
01.25 X/dp «Iepekpéctok» 16+
03.15 X/ «He cambin ypauHbii
JeHb» 6+
T
N A
05.00, 05.50, 06.30 Open u peLka.
Mo mopsam. 16+
07.20 Open u pewka. Yygeca cee-
Ta-3. 16+
08.20 Open u pelwwka. MBneesa vs
BenHskos. 16+
09.20, 10.20, 11.20 Ha Hoxax. 16+
12.30 Aackas kyxHs. 16+
14.30, 16.00, 17.30, 19.00, 20.30 Ye-
Tbipe cBaabbbl. 16+
22.00 T/c «butBa oeBn4HNKOB» 16+
23.20 T/c «Hioxau» 16+
00.30 MNaTtHuua News. 16+
01.00, 02.00 Open u pelka. Merano-
nmcebl. 16+
02.4118 Open u pewka. KOGUNENHBLI.
+
03.$g Open u peuwka. KpyrocseTka.
+

04.10 Open u peluka. Amepuka. 16+
N KapYcent

05.00 PaHHue nTawkm. 0+

06.55 «Becénbit andasuty. 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, Manbiwm!»
0+

07.30 «Yuk-3apagkax». 0+

07.35 M/c «PoboTbl-noesgay 0+

08.05 «Cnpocu y TpuO!» 0+

08.10 M/c «Mawwa n Megseab» 0+

09.20, 20.25 M/c «AkynéHok» 0+

09.25 M/c «JlyHTuK 1 ero apy3ba» 0+

10.45 «Bcé, 4To Bbl XOTENN 3HaTb, HO
60A1m1Cb CNPOCUTbY. B+

11.10 M/c «Typ6o3zaspbi» 0+

11.40 M/c «Pobokap IMonu u ero gpy-
3bsi» 0+

12.15 M/c «Tob6ot. feTekTuBbl Manak-
Tukn. TanHa Ceera» 6+

12.40 M/c «BeH 10» 12+

13.05 M/c «[ukne Ckpuyepbl!» 6+

13.30 M/c «[Mpukntoyerns Am Hamax»
0+

14.00 «HaBuratop. HoBocTuy». 0+

14.15 M/c «XKnna-6bina uapesHa» 0+

15.40 «Tpam-nam-namy». 0+

16.10 M/c «deepuHkm» 0+

18.20 M/c «Manbiwwn n Megeegb» 0+

18.30 M/c «Cynepkpbinbs. [loasa-
pagka» 0+

19.00 M/c «CBuHka Mennax» 0+

19.20 M/c «[depesawku» 0+

20.80 «CnoKoWHOM HOYM, Manbiwm!»

+

20.45 M/c «3ebpa B kneTouky» 0+

22.00 M/c «HuHAassaro» 6+

22.25 M/c «Feomeka» 6+

22.55 M/c «lWapaHaBThl. Mepoun koc-
mocay 6+

23.15 M/c «l'ybka Bo6 KeagpaTHble
LTaHbI» 6+

23.40 M/c «CmeLuapukn. HoBble npu-
kntoveHus» 0+

00.40 «Cryans Kansku-Mansku». 0+

00.45 M/c «CmeLuapuku» 0+

02.35 «TpuO!» 0+

02.40 M/c «Bymaxkun» 0+

03.35 «Magic English». 0+

03.55 M/c «bap6ockuHbl» 0+

04.50 «Jlabopatopuym. ManeHbkue
nccneposatenu». 0+

04.55 «[Mon3apsigkay. 0+

MV3

05.00, 07.00 Kaxgoe yTpo. 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.45, 22.00
Pro-HoBocTu. 16+

09.00 Pycckuin yaprt. 16+

09.55 Mobeauntenb «buTBbI haH-kny-
6oB». 16+

10.25 XXpgute otBeTa. 16+

11.25 Y-[auHbii yapt. 16+

12.25 [/ «HectanpapTHast BHeLL-
HOCTb: Kak 3BE3dbl paspyLlatoT
CTepeoTHnbl KpacoTbl» 16+

13.25 «10 Cambix!» 16+

14.00 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

15.15 Pycckue xuTbl. YemnnoHb! Yet-
Bepra. 16+

16.40 [0/ «JlioboBHasi aHoManwus:
camble HeoOblYHble  3BE3AHble
napbi» 16+

17.40 Anpekc.Mysblka yapT. 16+

19.00 Mys-TB vapr. 16+

20.00 Hapo obcyautb. 16+
21.00 lMporHo3 no rogy. 16+
22.15 KoHuepT «Fopn3oHT CobbITuin»
16+
00.40 KapaokuHr. 18+
04.00 Hawe. 16+

06.10 [/c «Pycckue canepsl. Mosenu-
Tenu B3pbiBay 12+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBoctu

[OHS

09.20, 10.20 O/c «BeyHas Oteuve-
CTBEHHas» 12+

10.00, 23.00 AxeBHuk ApMU- 2021 r.

11.00 O/ «JlereHapbl passeakny 16+

11.50, 13.20 X/dp «MpoekT «Anbgan»
12+

14.05 T/c «BuKuHr-2» 16+

18.30 «CneumanbHblii  penopTaxy.
12+

18.50 [l/c «Ha nopore BonHbI» 12+

19.40 «JlereHapbl KnHO». 6+

20.25 «Kop poctynax. 12+

21.25 «OTKpbITbIN 3chUp». 12+

22.40 «Mexgy Tem» c Hatanuen
MetnuHon. 12+

23.15 X/dp «Knaccuky» 12+

01.25 T/c «AHrenbl BOWHbI» 16+

04.45 [1/¢p «3anagHas Caxapa. Hecy-
LecTByloLLas cTpaHay» 12+

05.15 O/ «Poccust n Kutan. «[Mytb
yepes Bekay 6+

05.40 /c «Opysxme Mobenbl» 6+

¢

capacan

06.20, 03.30 Kpusoe sepkano. 12+
08.40, 05.20 MNoBTOpeHWe nponaeH-
Horo. leHHagu Xa3aHoB. 12+
09.10, 20.25, 05.45 [aewb Mono-
nexb. Janoxect. 12+

09.40, 23.10 YymoBas ckpbiTas kame-
pa. 12+

10.15, 20.55 CmesiTbca paspeluaeT-
ca. 12+

12.40, 03.00 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

13.10, 02.35 [xeHTnbMeH-woy. 12+

13.45 lMeTpocsH-woy. 12+

15.50, 00.55 AHekaoThbl. 12+

16.15 Poccus ona HavymHaowmx. 12+

16.45 «FOmoprHa-2019». 12+

19.25 «6 kagpoBy». 12+

19.55, 02.10 lMonkopH TB. 12+

23.45 3Be3naHyThle. 12+

00.35 YneTHble XUBOTHbIE. 12+

01.25 Ynuua Becenas. 12+
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06.30 «HoBoctu «PernoH.67» () 12+

06.55 «CwmoneHckas nnowaab» ()
12+

07.10 M/c «Pobokap Monu v ero apy-
3bsI»

07.30 «HoBocTun «PervoH.67» () 12+

07.55 M/c «Pobokap Monu v ero apy-
3bsI»

08.10 Mepenava «BonwebHbIN Mas-
YoK» (6+)

08.30 «HoBocTun «PervoH.67» () 12+

08.55 Mepenava «[locTosiHue pecry-
onmk» () 12+

09.20 «Ouanoru» () 12+

10.00 T/c «Takasa pabota» 16+

10.45 M/c «Po6okap Monu 1 ero gpy-
3bs»

11.00 M/c «JleTatoLime 3Bepu»

11.05 /¢ «CBuHUOBas oTTenens 61-
ro. [leno BantoT4mkoB» 12+

12.00 «HoBocTn «PervoH.67» () 12+

12.25 T/c «Mon kanutaH» 16+

13.20 [/ «ApTekoBckui 3akan» 12+

14.25 «llkona popuTene pokTopa
Kosnosoi» () 16+

14.40 «lopog v Mei» () 12+

15.00 T/c «Btopoe apixaHve» 16+

16.00 «HoBocTu «PervioH.67» () 12+

16.25 M/c «Jletatowmne 3sepn»

16.35 T/c «Takasa pabota» 16+

17.20 O/ «Hawe «knHo. Wctopus
GonbLuoi mobemy 12+

18.15 T/c «Mon kanutaH» 16+

19.15 «CwmoneHckas nnowagp» ()
12+

19.30 «HoBocTu «PervioH.67» () 12+

19.50 Mepepava «BHeknaccHoe yTe-
Hue» (6+)

19.55 T/c «Btopoe apixaHve» 16+

20.55 lMepepava «BonwebHbIN Mas-
YOK» (6+)

21.10 X/ «Ypra: Tepputopus nob-
BUY

23.30 «HoBoctu «PervoH.67» () 12+

23.55 X/dp «YueHuk Orokobro» 12+

01.30 X/dp «Mouenyn Yanutbi»

02.50 «CwmoneHckas nnowanp» ()
12+

03.00 «HoBoctu «PervoH.67» () 12+

03.25 T/c «Mon kanutaH» 16+

04.20 X/ «LiBeTok moewt TanHbI» 16+

06.00 Mepenaya «Mup HaHoTEXHOMO-
rmnx» () 12+

06.30 okoHYaHve nporpammbl
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BOSA.
TBow

05.00, 08.00, 09.25 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

07.00 Bbi6opbl- 2021 T.

09.00 HoeocTun

09.50 Xutb 3goposo! 16+

10.55, 03.15 MogHbIn npurosop. 6+

12.00, 15.00 HoeocTtu

12.15, 17.00 Bpemsi nokaxert. 16+

15.15, 04.05 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.00, 04.40 Myxckoe / XeHckoe. 16+

18.00 BeuvepHue HoBOCTYU

18.40 «YenoBek v 3aKkoH» 16+

19.45 MNone uvypec. 16+

21.00 Bpems

21.30 «l'onoc 60+». HoBblii ce30H. 12+

23.25 «BeuepHun Yprant». Ctapt 10-
ro cesoHa. 16+

00.20 X/ «[osnatos» 16+

02.35 HaeguHe co Bcemu. 16+

05.00, 09.25 «YTpo Poccumn»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MectHoe
BpeEMS

09.55 «O camom rmaBHOM». 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu

11.35 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHMKoBbIMY». 12+

12.45, 18.45 «60 MuHyT». 12+

14.55 T/c «[lyat no npasy» 12+

17.15 Angpeir Manaxos. [lpamon
adup. 6+

21.20 T/c «Mepekatu-none» 6+

00.55 X/ «Hebo namepsietca muns-
MUy 12+

04.19 lMepepbIB B BELLaHUK

04.40 T/c «JlecHuk. CBos 3emnsa» 16+

06.30 Ytpo. Camoe ny4iwee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
roAHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsBOnbI.
Py6exu PoguHbl» 16+

13.25 YpesBblvanHoe npoucLlecTsune

14.00 Mecrto BCcTpeun

16.25 OHK. 16+

17.30 Xamn meHs. 12+

18.30, 19.40 T/c «lled. Urpa Ha no-
BbilUeHne» 16+

21.15 T/c «Méc» 16+

23.40 «CBos npaepga» ¢ PomaHom ba-
6asHoM. 16+

01.35 X/t «OpnHouka» 16+

03.30 T/c «AgBokat» 16+

| Poccus 7

06.30 MeLwkom...

07.00 JlereHabl MMPOBOTO KUHO

07.30, 15.05 O/ «Ceprenn [poky-
anH-Topckuin. Poceus B LuBeTe»

08.20, 16.00 T/c «TanaHT»

09.30 Opyrue PomaHoBbI

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Hosoctu
KynbTypbl

10.20 X/cb «Monopoit Kapy3so»

11.35 [/cb «BHpuko Kapyso. 3anpert-
Hble BOCMIOMUHAHNS»

12.35 CnekTaknb «be3ymHbIn AOeHb,
unu XXenntoba Gurapo»

17.10, 02.30 Muxaun Yexos. YyBcTBO
Lenoro

17.40 TocynapCTBeHHbI CMMGOHMYe-
ckuii opkectp Pecny6nuku Tatap-
cTaH n Anekcanap CrnagkoBckuii

18.30 [I/c «3abbiToe pemecnon»

18.45 «Llapckas noxa»

19.45 «CmexoHocTanbrus»

20.15 JIMHUS Xn3Hm

21.20 X/d «KoHel, nmpekpacHoi 3amno-
XU»

22.55 I/ «Ceprew Joenatos. Ywen,
410bbI OCTaTLCA»

00.00 X/d «Mpowaii, wnaHa 3amo-
CKBOpeLKas..»

01.45 [/c «AckaTenu»

03.00 MepepelB B BELL@HUN

a

05.00, 09.00, 13.00 «W3BecTus». 16+

05.25, 06.10, 07.00, 08.00, 09.25,
10.20, 11.25, 12.25, 13.25, 13.55,
14.50, 15.45, 16.45 T/c «Inyxape.
BosspatueHune» 16+

17.45, 18.40 T/c «YCnOBHbIA MEHT-2»
16+

19.35, 20.30, 21.20, 22.05, 22.55 Tlc
«Cnep» 16+

23.45 CeeTcKas xpoHuka. 16+

00.45, 01.50, 02.35, 03.10, 03.45,
04.25 T/c «MocnenHuii MeHT» 16+

TBUJ

06.00, 07.50 «HacTpoeHune»

07.35 «Bbibopbl-2021». 12+

08.10, 11.50 X/cb «Mosi 3Be3ga» 12+

11.30, 14.30, 17.50 «CobbITUSI»

12.35, 15.05 X/ «TaHupbl Ha necke»
16+

14.55 «[opon HoBoCTEN»

16.55 [/d «MpuknioyYeHns COBETCKMX
LOHXyaHOoB» 12+

18.15 X/ «[llopTper BTOPON XeHbi»
12+

20.25 X/ «[Mpuspakm Apbata» 12+

22.20 O/ «Koponu komeauu. Bane-
TeTb A0 Hebec» 12+

23.15 [/ «Koponu komegun. Mepe-
XWTb cnasy» 12+

00.05 X/ «beperncb aBTOMOOMNA»
0+

01.45 «[MeTpoBka, 38». 16+

02.00 T/c «Konombo» 12+

s

06.00, 03.25 YnétHoe Buaeo. 16+

07.00 YnétHoe Bugeo. Jlyywee. 16+

07.30 KBH Best. 16+

08.50 [Jopora. 16+

13.00 JopoxHble BOMHbI 2.0. 16+

16.00, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Y-
nusarop. 16+

20.00 «+100500». 16+

23.00 X/ «Ybutb Bunna» 16+

01.15 X/¢p «Y6utb bunna-2» 18+

fox

07.00 [O/c «Bokpyr cBeTa neLiKkoM»
16+

08.00, 04.00 «HeobbsicHuMO. Tomwu
PobuHcoH». 16+

09.00 T/c «Pucytowmn setep» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyywee ang Bac. 12+

20.00, 21.00 T/c «[epBas negu» 16+

22.00 T/c «KongyHbsi» 16+

23.00 T/c «berneubl» 16+

00.00 T/c «Peka cTpactu» 18+

01.00, 03.00, 06.00 «Mup Ge3 Bu3».
16+

02.00 «Marus». 16+

05.00 T/c «EBa» 16+

™

) |

05.00 «BoeHHas TanHa» c Mropem
lMpokoneHko. 16+

06.00, 09.00 «[okymeHTanbHbIA Mpo-
eKT». 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTU».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ One-
roM LLnWwkuHbIMY. 16+

14.00, 04.20 «HeBeposiTHO MHTepec-
Hble uctopumy». 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnncku. 16+

17.00 «TanHbl Yanmany». 16+

18.00 «Camble LoKMpyOLLMe runoTe-
3bi». 16+

20.00 X/dp «3Be3gHbii nyTby 16+

22.30 X/ «Craptpek: Boamesgue»
12+

00.55 X/ «CrapTpek:
HOCTbY» 16+

02.55 X/¢p «Hyno Ha MN'yasoHe» 16+

Cre

08.00 Epanaww. 0+

08.15 M/c «MpukntoyeHus Byau n ero
apysei» 0+

09.45 M/c «Tom n Dxeppu» 0+

10.25 «3arapgoyHas nctopus 6eHpxa-
MVHa 6aTToHa» 16+

13.45 T/c «[Mnwebnok» 16+

14.40 Ypanbckue nenbmenu. 16+

15.10 Loy «Ypanbckux nenbMeHemn»
16+

23.00 «Kingsman. 305n01oe KonbLo»
16+

01.55 «LLonoronuky» 12+

e

06.00 M/cp «MynbTchmnbmbl» 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00 A/c «Cnenas» 16+

11.15 HoBbIi AeHb. 12+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20 Mapanka. 16+

14.40 BepHyBLmecs. 16+

16.55 3naku Cyap0bl. 16+

19.30 X/ «Knura Mnasi» 16+

21.45 X/ «berywnit B nabupuHte:
McnbitaHue orHém» 16+

00.30 X/d «Buktop ®paHkeHLITenH»
16+

02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 [/c

«Bnactutenu» 16+

BeckoHeu-

07.00, 07.30, 07.55 «THT. Gold». 16+

08.25, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 T/c «Ca-
waTaHs» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «YHu-
Bep» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «Opn-
Haxabl B Poccun. Cneuaanaxkect».
16+

20.00 «OgHaxapbl B Poccuny». 16+

21.00 «Komeoun Knab». 16+

22.00, 03.40, 04.30, 05.20 «OTKpbITHIA
MUKPOOH». 16+

23.00 «/mnpoem3zaums.
16+

00.00 «Takoe kuHo!» 16+

00.35, 01.30 «MmnpoBusaums». 16+

02.25 «Comedy batTn». 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00, 08.45, 18.00, 03.20 HoBocTm

06.05, 18.05, 21.10, 23.45 Bce Ha
Maty!

08.50 T/c «Mambl yemnuoHoB» 16+

10.55 XVI lethune Mapanumnuinckne
urpel. NnasaHue. Jlerkas atnetuka.
Mpsmas TpaHcnsaumns

14.15 Bokc. Yemnuonat Poccun. Myx-
YuHbl. 1/2 dmHana. Mpsmas TpaHc-
nsums n3 Kemeposo

16.30 CmeluaHHble egnHobopcTea. K.
HaHb - M. Hukonuuu. A. Paccoxu-
Ha - C. ®anptekc. One FC. Mpamas
TpaHcnsumsa n3 CuHranypa

18.30 X/ «HecnomneHHbIn» 16+

21.40 o®yt6on. Mcnanms - Poccus.
Yemnuonat Esponsbl. - 2023 r. Mo-
nopéxHole cbopHble. OTOOPOYHBLIN
TypHUp. MNpsiMas TpaHcnsums

00.35 «ToyHas cTaBkax». 16+

00.55 CwmelaHHble eanHobopcTBa.
One FC. 16+

01.55 TaHpbon. «PoctoB-floH» -
LICKA. Yemnuonat Poccun. XKeH-
wmHbl. Cynepnnra Onumn6er. 0+

03.25 XVI Jlethne Mapanumnuinckue
urpbl. Jlerkasa atnetvka. [psmas
TpaHcnsums

04.40 O/ «Ocemnaii cBOWO MeYTy»

" OTP

06.00 «Mos uctopus». 12+

06.25, 18.05 [/c «McnbiTaHo Ha cebex
16+

06.55 «[MoTomkuy». 12+

07.20, 23.10 O/c «bynyiiee cerogHs»
16+

07.50 M/cp «BapaHkuH, byab Yenose-
kom!» O+

08.10, 16.05 «KaneHnpapb». 12+

09.10, 18.35 «Cpepna obutaHus». 12+

09.30, 23.40 [/c «KHuxHble anneu.
AZpeca 1 CTpoku» 6+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00,
18.00, 19.00, 20.55 HoBocTHK

10.10, 21.30 X/ «Benopycckuit BOk-
3any» 12+

12.05, 13.10, 19.30 «OTPaxeHue»

15.15 «Bbi6opbl-2021»

17.05 M/¢p «Mudp-nadp, oir-on-oit» 0+

17.25, 04.05 «[domaluHne XUBOTHbIE»
¢ Mpuropmem MaHéBbim. 12+

21.00 «Mwmeto npasol» 12+

00.10 «3a geno!» 12+

00.50 X/ «OTnyck B ceHTAOpe» 12+

03.10 BeicTynneHue rpynnbl « AT-XA».
o+

KomaHgbi».

17.00,

04.35 M/ «JleTyumin kopabnby». «Bos-
ka B TpupessaTom LapcTtee» 0+
05.20 [/ «Pyku» 12+

00.50, 01.55, 02.55, 03.50 T/c «Ko-
muccapa» 16+

04.50, 05.50 T/c «3kcnponpuatop»
16+

06.50, 07.45, 08.45, 09.40, 10.35,
11.30, 12.25, 13.20, 14.15, 15.15,
16.10, 17.10 T/c «AHaTomus youn-
cTBay 12+

18.05 X/ «[opoackme nereHabl» 18+

20.00 X/ «Kop kpacHbiin» 18+

21.50, 22.45, 23.40 T/c «banabon»

16+
D DOMALIHWI

06.30, 06.15 «6 kagpoB». 16+

06.35, 01.35 [1/c «PeanbHast MuCTMKa»
16+

07.30, 05.25 Mo genam HecoBepLUEH-
HoneTHux. 16+

09.10 [aBan passegémcs! 16+

10.15, 03.45 TecTt Ha oTLOBCTBO. 16+

12.25, 02.55 [/c «MoHaTb. MNMpoctntb»
16+

13.30, 02.30 [/c «Mopua» 16+

14.00 O/c «3Haxapka» 16+

14.35 X/ «Hw cnosa o ntobsu» 16+

19.00 T/c «Kak ponro s 1ebs xaa-
na» 16+
23.20 Mpo 3pgopoBbe. 16+
23.35 X/t «Hyneson umkn» 16+

05.00, 14.10, 16.20 «[lena cynebHble.
butea 3a byayLiee». 16+

05.10, 15.05 «[lena cynebHble. HoBble
neropumy. 16+

06.00, 10.20, 02.05 T/c «BonbHas rpa-
moTa» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTu

10.10 «B rocTax y undpbi». 16+

13.15 «[ena cynebHole. [leHbrn Bep-
HuTe!» 16+

17.00 X/ «[ycapckast 6annaga» 0+

19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+

20.15 «Wrpa B knHO». 12+

21.00 «BcemuipHble wrpbl pasyman.
12+

2140 X/ «[Mo cemeliHbIM 0ob6cTONA-
TenbcTBam» 6+

00.35 X/ «OnacHo ans xuaHu» 0+

7A0M KUHO

04.45 X/ «Tam, Ha HeBedOMbIX [0-
pOXKax...» 6+

05.55 M/cb «Tpu Borateipsi N Hacnea-
HMUa npecTonay» 6+

07.20 M/cp «MBaH LiapeBny n Cepebiii
Bonk-3» 6+

08.45 M/c «MBaH Llapesuy n Cepbin
Bonk-4» 6+

10.30, 18.10 T/c «CBaTbl» 16+

14.20 T/c «banabon» 16+

23.00 T/c «Cnepn» 16+

01.25 X/ «KénTbinn kapnvk» 12+

03.05 X/th «3aBucTb Goros» 16+

T
TUAL
05.00, 05.40, 06.30 Open 1 peLuka. Mo
mopsm. 16+
07.20 Open v peluka. Yyneca caeta-3.
16+
08.20 Open u pewwka. [lepyata. 16+
09.20 Mow nepBble KaHUKyIbI. 16+
10.30 Open u pewka. 10 nert. 16+
11.30 Open v pewka. 3emnsHe. 16+
12.30, 13.30 Mup HausHaHky. Henan.
16+
15.00, 15.40, 16.20, 17.20, 18.00 Mup
HausHaHky. Hgus. 16+
19.00 X/db «Akcenby 16+
21.00 X/ch «MsiToe namepeHne» 16+
23.00 X/ch «Qburein» 12+
01.10 MatHuua News. 16+
01.40, 02.20, 03.00, 03.40 T/c «Mony-
nspHa v Bnobnexar 18+
04.20 Open u pelwka. Kpyrocsetka.

16+

05.00 PanHue nraiku. O+

06.55 «Becénbin andasuty». 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoMm, Manbiwm!y
0+

07.30 «4uk-3apsgkar». 0+

07.35 M/c «Pobotbl-noesna» 0+

08.05 «Cnpocu y TpuO!» 0+

08.10 M/c «Mawwa n Meagsegb» 0+

09.20, 20.25 M/c «AkynéHok» 0+

09.25 M/c «JlyHTuWK 1 ero apy3bs» 0+

10.45 «Ctyausa Kanskn-Manskuy. 0+

11.10 M/c «Typ6o3aBpbi» 0+

11.40 M/c «Pobokap Monwu u ero gpy-
3bsi» 0+

12.15 M/c «Tob6ot. OetekTuBbl Manak-
Tvku. TanHa Ceeray 6+

12.40 M/c «beH 10» 12+

13.05 M/c «[ukune Ckpuyepsbi!» 6+

13.30 M/c «Cmewapmkun. Cnopt» 0+

14.00 «Haswuratop. Y Hac roctu!» 0+

14.15 M/c «Mu-mu-muwkm» 0+

16.05 M/c «Xeipgopabna» 0+

16.10 M/c «AHren Babuy» 0+

18.20 M/c «Manbiwu n Measeab» 0+

18.30 M/c «Cynepkpbinbs. MNoasapsaa-
ka» 0+

19.00 M/c «CsuHka Mennax» 0+

19.20 M/c «[depeBsikuy 0+

20.30 «CnokonHow Houu, manbitu!»
0+

20.45 M/c «bapbockuHbl» 0+

22.30 M/c «epou MymxuTuy» 6+

22.45 M/c «NHuHnTM Hago» 6+

23.05 M/c «FopmuTmn» 6+

23.30 M/c «C.0.B.E.3» 6+

00.40 «Mow my3sei». 0+

00.50 M/c «CmeLuapuku. MuH-kop» 6+

01.40 «TpuO!» 0+

01.45 M/c «Hunbe» 0+

03.25 «Magic English». 0+

03.45 M/c «OTBaxHble NTeHLbl» 0+

04.50 «Jlabopatopuym. ManeHbkve
nccnegosarenuy. 0+

04.55 «Mog3apsgkar. 0+

MYy3

05.00, 07.00 Kaxpgoe yTtpo. 16+

06.45, 08.45, 15.00, 18.50, 22.55
Pro-HoBocTu. 16+

09.00 3onoTas AtoxuHa. 16+

10.00, 13.20, 16.20 Xut-CTOpun3. 16+

10.25 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.20 Anpekc.My3sbika yapT. 16+

12.20 Otnyck 6e3 nyTésku. 16+

14.00, 03.00, 04.00 3onotas nuxopaa-
Ka. 16+

15.15 My3-TB yapr. 16+

16.45, 00.10 MyauTus. 16+

18.00 Ctyaus 69. MomeHsnuch xuTa-
mu. 16+

19.05 Pycckuin vapr. 16+

20.00 Kapaoke B 6onbLOM ropoge.
16+

21.00 Mpemusa My3-TB- 2018 r. TpaHc-
dopmaums. Jlyyime BbICTYNAEHNS.
16+

23.10 DFM - Dance chart. 16+

S 38E3HA

06.00, 02.30 X/ «Mbl 13 gxasa» 0+

08.10, 09.25, 10.20 X/d «[eno Py-
MsiHUeBay 0+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu
[HS

10.00, 23.00 OHeBHWK ApMI- 2021 T.

11.20 «OTKpbITEIA 3chmpy». 12+

13.25, 18.45, 21.25 T/c «Oxota Ha ac-
hanste» 16+

22.10 «[ecatb coTorpacpminy. 6+

23.15 TaHkoBbIN GuatnoH- 2021 r.

01.15 X/dp «Tpe 042?» 12+

03.55 X/ «B Hebe «HouHble Beab-
MbI» 6+

05.15 /c «Opyxwe Mobenbi» 6+

capagan

06.15, 19.45, 03.20 YymoBas ckpbiTas
kamepa. 12+

06.45, 17.25, 03.45 CmesiTbCcs paspe-
aetcs. 12+

09.05, 00.05, 05.40 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

09.40, 23.35 [IxeHTnbMeH-wwoy. 12+

10.15 MNetpocan-woy. 12+

12.15, 21.45 AHeknoTbl. 12+

12.45 Poccusi Anst HaumHarowmx. 12+

13.15 «HOmopuHa-2019». 12+

15.55 «6 kagpoB». 12+

16.25, 23.05 lMNonkopH TB. 12+

16.55, 02.55 [Jaewb monoaexb. dana-
xecrt. 12+

20.20 3se3naHyThle. 12+

21.15 YneTHble X1BOTHbIE. 12+

22.15 Ynuua Becenas. 12+

00.35 Hpmaoe 3epkano. 12+

02.30 lNoBTOpeHue nponaeHHoro. M'eH-
Hagun XasaHoB. 12+

06.30 «HoBocTu «PernoH.67» () 12+

06.55 «CmoneHckas niowaaby () 12+

07.10 M/c «Pob6okap Monwn u ero apy-
3bs1»

07.30 «HoBocTu «PernoH.67» () 12+

07.55 «lopog 1 Mei» () 12+

08.10 Mepepaya «BonwwebHbIn mas-
YOK» (6+)

08.30 «HoBocTu «PernoH.67» () 12+

08.55 lMepegava «[ocTosiHe pecny-
6Ky LIS) 12+

09.20 «lUkona poguTenen pokTopa
Kosnogoit» () 16+

09.40 «Wrpa Ha paBHbIx» () 12+

10.00 T/c «Takas pabota» 16+

10.45 M/c «Pobokap lMonu u ero apy-
3bs1»

11.00 M/c «JleTatowme 3Bepu»

11.10 O/ «Hawe kuHo. WcTopus
GonbLuon mobeuy» 12+

12.00 «HoBocTu «PernoH.67» () 12+

12.25 T/c «Moii kanuTaH» 16+

13.20 O/d «CsuHUOBast oTTenens 61-
ro. [leno BantoTymkoB» 12+

14.10 M/c «Pobokap lNMonu v ero apy-

3bs»
14.25 «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTMY ()
12+

14.45 Nepepava «HoBoe knésoex (6+)

15.00 T/c «Btopoe abixaHne» 16+

16.00 «HoBocTtu «PervoH.67» () 12+

16.20 «f »(pﬁ/ Tebs, mamar () 12+

16.40 M/c «Jletatowme 3sepu»

16.45 X/ «louenyn YannTbi»

18.15 T/c «MoW kanuTaH» 16+

19.15 «CmoneHckas nnolanb» (? 12+

19.30 «HoBocTu «PervoH.67» () 12+

19.55 «[manoru» () 12+

20.25 [lepemava «KviBble CUMBOSbI
nnaxeTbi» () 12+

20.55 Mepepava «BonwebHbin Mas-
YOK» (6+)

21.10 X/t «TeHb Bpara» 16+

23.00 Mepegaya «[ocTosiHWe pecny-
6nmky» () 12+

23.30 «HoBocTun «PervoH.67» () 12+

23.55 X/ «Yapopeiika» 12+

01.35 T/c «Takas paboTa» 16+

03.00 «HoBocTu «PernoH.67» () 12+

03.20 T/c «Momn kanuTaH» 16+

04.15 T/c «BTtopoe abixaHue» 16+

06.00 Mepepaya «dobusi» () 12+

06.30 okoH4aHWe nporpammbl
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06.00 Tenekanan
Cy66oTa»

09.45 Cnoeo nactelpsi. 0+

10.00, 12.00 HosocTu

10.15 «Ha pavy!» ¢ Harawewn bap-
6be. 6+

11.15, 12.15 Bupgenu Buaeo? 6+

13.55 [/ «Bapyapn Xunb. «Yepes
rofbl, Yepes paccTosHus...» 12+

14.55 [/ «Jlanva Baiikyne. «Ewe
He Beyep...» 16+

17.10 «KTo xo4eT ctaTb MUMNMOHe-
;1)c2>M?» ¢ OmuTprem [mbpoBbIM.

+

«[Jobpoe yTpoO.

18.45 ®yt60n. CbopHas Poccun -
cbopHass Kunpa. OT6opoYHbIN
maTty yemnuoHaTta mupa- 2022 r.
[Mpsamon acbup. Mo OKOHYaHWUK -
nporpamma «Bpems»

21.20 MysblkanbHbIn hectnsanb «lo-
nocsawmnn KnuBuH-2021». 16+

00.15 KOOuneiiHbI koHUEpT Bragu-
mupa KysbMuHa. 12+

02.20 HaeguHe co Bcemun. 16+

03.05 MogHbiv npurosop. 6+

03.55 [laBawt noxeHumcs! 16+

05.00 «YTpo Poccun. Cy66otax

08.00 Bectun. MecTHoe Bpems

08.20 MectHoe Bpems. Cy6boTa

08.35 «[o cekpeTy BCeMy CBETY»

09.00 «Popmyna efpi». 12+

09.25 «[atepo Ha ogHOro»

10.10 «CT10 K oiHOMY»

11.00, 20.00 Bectm

11.30 «HOmop! KOmop! FOmop!!!» 6+

12.20 «[Joktop MsicHukoB». 12+

13.25 T/c «MuneHbkui Tbl MO» 12+

18.00 «[puBeT, AHgpen!» 12+

21.00 X/dp «Ky3Huua cyactbs» 12+

01.?(2J X/ «bnarumu HamepeHnsaMmn»
+

04.19 lMepepbiB B BeLaHM

05.00 X/¢p «#Bce_ucnpasutb!?!» 12+

06.40 Kto B JOMeE X035MH? 12+

07.20 Cmortp. 0+

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHs

08.20 lotoBum c Anekceem 3umu-
HbIM. O+

08.45 lNoenem, noegum! 0+

09.25 Egum goma. 0+

10.20 MaBHas gopora. 16+

11.00 «Kusas ega» ¢ Cepreem Ma-
TI03EMOBbIMY. 12+

12.00 KeapTvpHbI Bonpoc. 0+

13.05 OgHaxabl... 16+

14.00 CBos urpa. 0+

16.20 Cnencteue Benu... 16+

18.00 «®dakTop cTpaxa» 12+

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHvie»
¢ Bagumom TakmeHeBbIM

20.20 Tbl He noBepuLwb! 16+

21.20 CekpeT Ha MUnnuoH. 16+

23.25 «MexagyHapoaHas nurnopamMar
¢ TurpaHom KeocasHom. 16+

00.12 KeapTupHuk HTB y Maprynuca.

+

01.55 X/dp «Pok» O+
03.15 T/c «ApBokaTt» 16+

[ Poccus []

06.30 brbnenckuii croxet

07.05 M/ «B HekoTopom uap-
cTBe...». «KanpusHasi npuHuecca»

07.55 X/ «Mepexoamm K nob6em»

10.10 «OBGbIKHOBEHHBIA KOHLEPT C
Snyapaom 3rpoBbIM»

10.40 X/ «MoakmabiLu»

11.50 YepHbie abipbl. Benble naTHa

12.35, 00.50 [/c «3MHWTENHbl oT
npupoabI»

13.30 UckyccTBeHHbIN 0T60p

14.10 X/cb «CBepCTHULbI»

15.30 bonbLune 1 ManeHbkue

17.20 O/ «Oobpo noxanosatb, Unu
[oCTOPOHHUM BXOA BOCMPELLEHY.
Bes ctopnpr3oB He MoxeTe?!»

18.05 [l/c «3abbiToe pemecno»

18.20 X/ «£ warato no Mockse»

19.40 JINHWS XN3HK

20.30 X/¢p «Mporynka»

22.00 «Aropa»

23.05 X/dp «My>Kbsi 1 KEHbI»

01.40 O/c «ckatenn»

02.30 M/ «Crtapasi nnacTuHkar.
«MeaBexyTb»

03.00 MNepepbiB B BeLLaHNM

a

05.00, 05.35, 06.15, 06.55, 07.35,
08.20 T/c «MNocnegHuit MeHT» 16+

09.00 CeeTtckas xpoHuka. 16+

10.05, 10.55, 11.45, 12.35 T/c «CBou-

3» 16+
13.25, 14.15, 15.00, 15.55, 16.50 T/c
«BenwukonenHas natépka» 16+
17.40, 18.25, 19.15, 20.05, 20.55,
%(13.40, 22.25, 23.15 Tlc «Cnen»
+
00.00 «M3BecTua. MMasHoe». 16+
00.55, 01.45, 02.25, 03.05, 03.45,
04.20 T/c «Takas pabota» 16+

TBU

06.45 /b «AkTépckre apamsbl. 3a ky-
nucamy My3blkanbHbIX UIbMOB»
12+

07.40 «[MpaBocnaBHas aHUMKIIONE-
ansy. 6+

08.10 X/dp «Tpaktnp Ha MATHULKON»
0+

10.00 O/ «Jllocbena OBYMHHMKOBA.
YnbiOka CKkBO3b Cnéably 12+

10.55, 11.50 X/db «OpnHokum npepo-
cTaBnsieTcs obLexuTne» 12+

11.30, 14.30, 23.45 «CoObITusI»

13.00, 14.50 X/ «3onoTas KpoBb.
YépHobii Opnos» 12+

15.15 X/ «3onotas kposb. pagyc
cMepTuy 12+

17.10 X/ «3onoTas kposb. Yepro-
nbey 12+

19.05 X/ «3onoTas kpoBb. YépToB
KUCTEHbY» 12+

21.00 «B ueHTpe cobbiTiny ¢ AHHON
[MpoxopoBoii

22.15 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

00.?8 DO/ «TiopemHble 6yaHu 3B€3ny

+

00.50 /¢ «90-e. Hapkota» 16+

01.55 «XBatut cnyxos!» 16+

02.20 [/d «MMpurKnoYeHNs COBETCKUX
OOHXyaHoB» 12+

03.(1)8 X/t «Moesn BHe pacnucaHnsy

+

04.15 X/ «MpukasaHo B3ATb XW-
BbIM» 6+

05.40 «[eTtpoBka, 38». 16+

s

06.?8, 09.00, 02.15 YnéTtHoe BuAaeo.

+

07.00 KBH Best. 16+

08.30 YnétHoe Buaeo. lyywee. 16+

13.00 JopoxHble BoMHbI 2.0. 16+

15.30, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00
Ytunusatop. 16+

18.30, 23.00, 23.30 «+100500». 16+

22.00, 22.30 iTonymk. 16+

00.00 X/cp «YouTb Bunna» 16+

.

07.00 O/c «Bokpyr cBeta neLukom»
16+

08.00, 04.00 «HeobbsicHumo. Tomm
PobuHcoHy. 16+

09.00 T/c «Pwucytowwmn Betep» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nydwee gnsa sac. 12+

20.00, 21.00 T/c «lMepBas negn» 16+

22.00 T/c «KonpyHbsi» 16+

23.00 T/c «berneupi» 16+

00.00 T/c «Peka cTpacTtu» 18+

01.00, 03.00, 06.00 «Mup Ge3 Bu3.
16+

02.00 «Marusy». 16+

05.00 T/c «EBa» 16+

3

) |

05.00 «HeeposiTHO
ucropumy. 16+

06.40 X/dp «Beuro monopoin» 12+

08.30 «O BkycHOW ¥ 300pOBOWA
nue». 16+

09.05 «MuHTpaHc». 16+

10.05 «Camasi nonesHas nporpam-
ma». 16+

11.15 «BoeHHasa TaiHa» ¢ Wropem
Mpokonexko. 16+

13.15 «COBBE3». 16+

14.20 JokymMeHTanbHbIN CNeLnpoekKT.
16+

15.20 3acekpeyeHHble cnncku. 16+

17.25 X/ «XKenesHbin yenosek» 12+

19.55 X/ «KenesHbin 4YenoBek-2»
12+

22.20 X/ «XKenesHbli 4enoBek-3»
12+

00.40 X/ «batmeH npotus Cynep-
mMeHa: Ha 3ape cnpaBegnunsocTu»
16+

03.15 X/dp «Tpu myLukeTepay 12+

CTe

08.00 Epanatu. 0+

08.10 M/c «®ukcukmy» 0+

08.25 M/c «[Mpukntouenns Byawm n ero
apysen» 0+

08.45 M/c «Tpwu kota» 0+

09.30 M/c «Tom n Dxeppu» 0+

10.00 M/c «Jlekc u nny. Kocmuyeckne
TakcuCTbI» 6+

10.25 Loy «Ypanbckux nenbmeHen»
16+

11.00 MpocTo KyxHs. 12+

11.30 ! MNpocTo kyxHsA. 12+

12.00 Cawa xapwuT Halle. 12+

12.05 Loy «Ypanbckux nenbmeHen»
16+

12.25 Micp «Cmypdomkm» 0+

14.25 M/ «Cmypcpukun-2» 6+

16.25 «Lonoronuk» 12+

18.30 «TaiHa goma ¢ yacammy 12+

20.40 M/¢ «Cynepcemeiika-2» 6+

23.00 «Yygo-xeHwuHa» 16+

01.45 «Tpu xS Ha ybuincTBo» 12+

NHTEepeCHbIe

~&

06.00 M/cb «Mynstdomnbmbl» 0+

09.00 Pucyem ckasku. 0+

09.15, 10.15, 11.15 Mwuctnyeckne
nctopun. 16+

12.15 X/t «Actpan: Masa 3» 16+

14.15 X/ «Urpa SHpepa» 12+

16.30 X/ «berywmn B nabupuHte:
WcnbiTaHve orHém» 16+

19.00 X/dp «OXOTHUKM Ha BegbM» 16+

20.45 X/ «Bypganaku» 12+

22.30 Xl/dp «ObopoTeHby 16+

00.45 X/dh «OpyxmMHHUKNY 16+

02.30, 03.15, 04.00 MwucTnueckme
uctopun. Hayano. 16+

04.4112, 05.30 [/c «TalHble 3HaKWU»

+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.30, 09.00, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Tlc
«CalwaTaHs» 16+

09.30 «buTBa gn3anHepoBy. 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «Xyku» 16+

21.00 «HoBble TaHUpbI». 16+

23.00 «Cekper». 16+

00.00, 00.30, 01.00, 01.30 T/c «Ma-
HbsAYenno» 16+

02.00, 02.50 «MmnpoBusauusay. 16+

03.40 «Comedy Battn». 16+

04.30, 05.20 ° «OTKpPbLITBIA  MUKPO-

OH». 16+
06.35 «THT. Best». 16+

06.00 MpodeccroHanbHbln Boke. ©.
Mansesep - W. Moanu. TpaHcns-
ums n3 CLLUA. 16+

07.00, 08.55, 11.55, 17.05, 21.35 Ho-

BOCTU

07.05, 12.00, 21.00, 23.45 Bce Ha
Mary!

09.00 M/c «®ukcukn» 0+

09.25 X/dp «Urpbl kunnepos» 16+

11.25 Bokc. Ox. Eencbo%q - P. Bap-
HeTT. Bare Knuckle FC. TpaHcns-
umsa n3 CLLA. 16+

12.30 Bbokc. YemnumoHat Poccuu.
Myx4uHbl.  ®uHanbl.  psamas
TpaHcnauusa n3 Kemeposo

15.55 ®opmyna-1. MpaH-npn Hugep-
nangos. Ksanudukaums. MNpsavas
TpaHcnAuus

17.10 Bonenbon. Poccua - Hugep-
nangel. YemnuoHat EBponbl. Myx-
YuHbl. [lpsmMas TpaHcnsauus ~u3
OUHNAHgNN

19.15 ®ytbon. VpnaHaus - Asep-
GavigxaH. Yemnuonat mupa- 2022
r. OT6opoYHbI TypHUpP. [Mpsimast
TpaHcnauus

21.40 dytbon. YkpanHa - ®paHuus.
YemnimoHat mupa- 2022 r. OT60-
POYHbIN TypHUp. [psamas TpaHc-

naums

00.25 XVI Nethne Mapanumnuickue
urpbl. Jlerkas atnetuka. Npsmas
TpaHcnauus

04.30 Per6u-7. CaHnkT-leTepbypra.
Ky6ok maBHOKOMaHAytoLLero
BM® Poccum. TpaHcnsaums ns 0+

05.?8 [/c «PoxnéHHble nobexaaTtb»

+

OTP

06.00, 16.05 «bonbluas cTpaHa». 12+
06.?8 [/d «Kapn Bynna - MepBbin»
+

07.35 «Benukas Hayka Poccum». 12+

07.50, 19.05 «BcnomHuTb BCéN». 12+

08.15, 18.30, 04.05 «[lomaLLHue xu-
|133THb|e» ¢ Mpuropvem MaHEBbIM.

+

08.45, 15.05 «KaneHgapby. 12+

09.40 «3a genol» 12+

10.20 dom «3». 12+

10.50, 11.05, 13.05 X/d «O6blkHO-
BEHHOe Yygo» 0+

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTm

13.20 X/ «Komepwmsi ctpororo pexw-
Ma» 16+

14.40 «Cpena obutaHusa». 12+

17.00 X/ «Cnésbl kananuy» 12+

19.35 X/ip «O 6GegHom rycape 3a-
monsuTe cnosox» 0+

22.25 X/ «OTnyck B ceHTs6pe» 12+

00.50 X/dp «Kak bbITb ntobumon» 16+

02.30 «BbicTynnenne Hosocubup-
CKOro aKaJeMn4eckoro CUMdOoHU-
4eCKOro OEKeCTpa». 6+

04.35 M/¢p «bapaHkuH, 6yab Yenose-
kom!» «Mndp-nadp, on-own-om» 0+

05.20 Cnegmaanblﬁ npoekt OTP ko
[Hio paboTHNKOB HE(TAHOM, raso-
BOW W TOMIIMBHOWN NPOMbILLIIEHHO-
cTn. «OCHoBHOM pecypey». 12+

00.40, 01.35 T/c «banabon» 16+

02.30, 03.20, 04.05, 05.00 T/c «AHa-
TOMUS youicTea» 12+

06.00, 07.00, 08.05, 09.05, 10.10,
11.15, 12.15, 13.20 T/c «OXOTHUKM
3a GpunnmaHtamuy 16+

14.25, 15.20, 16.15, 17.10, 18.05,
19.00, 19.55, 20.50 T/c «OTtnnu-
Huua» 16+

21.45, 22.45, 23.45 T/c «dkcnponpu-

atop» 16+

D DOMALIHWI

06.30, 06.00 «6 kagpoB». 16+

06.45 Qlc «3Haxapka» 16+

07.15 X/dp «3onyiika.ru» 16+

09.30 X/ «He mory ckasaTb «npo-

wan» 16+
11.%%, 02.15 T/c «Jltobumble getuy

+
19.00 T/c «Jllo6oBb Mepbem» 16+
21.50 Ckaxu, nogpyra. 16+
22.05 X/dp «XeHa ¢ Toro ceeta» 16+
05.10 O/c «BocTouHble xEHbl B Poc-
cun» 16+
06.18 Xl «[esywka cpegHux net»
+

05.(1)8, 01.15 T/c «BonbHas rpamoTa»
+

07.35 «Bcé, kak y nogen». 6+

07.50 M/ «Mynbrcomnbmbl» 0+

08.25 «McTopuyeckunin getekTms ¢ Hu-
Kornaem BanyeBbiM». 12+

09.00 «Cnaboe 3BeHo». 12+

10.00, 16.00, 19.00 HoBocTm

10.10 X/ «OnacHo ans xu3Huy 0+

12.10 X/ «Mo cemeiiHbiM 0bCTOS-
TenbCcTBaM» 6+

15.00, 16.15, 19.15 T/c «bonbwas
nepemeHa» 0+

21.15 X/db «Yenosek ¢ 6ynbBapa Ka-
I'I%LWIHOB» 16+

23.20 X/dp «KuTaiickuii cepuay 12+

7A0M KMHO

05.20 M/dh «MBaH LlapeBuy n Cepeiii
Bork» 6+

06.50 M/d «MBaH Llapesuy n Cepeiii
Bonk-2» 6+

08.10 M/cp «Tpm BoraTbips Ha Aanb-
HUX Geperax» 6+

09.30 M/ «Tpu GoraTbipst 1 Hacnea-
HULa npecTonay 6+

11.00 M/ «Tpun GoraTblps. Xog Ko-
HEMY 6+

12.25 M/d «KoHb HOnuii n 6onblune
cKaykmy 6+

13.5138 T/lc «Mactep u MaprapuTta»

+

23.00 X/dp «Ha octpue» 12+

01.05 X/ «Jlerenga Ne17» 12+

03.20 X/p «ObuTaemblii OCTPOB.
Cxgatka» 16+

nar
fLamnt
05.(1)0 Open u pelwka. Tpesen rua.
+

05.20, 06.10 Open u peluka. MNepesa-

r%/ska-& 16+

07.00 Open u pelka. Veneesa vs
BegHskoB. 16+

08.00 YMHbI gom. 16+

09.00 Open u peluka. 3emnsaHe. 16+

10.00, 11.10, 17.30, 18.40, 19.40,
21.00, 22.00 Mvip HausHaHky. MMa-
KuctaH. 16+

12.20 Open v peluka. Yygeca cseta.
16+

13.20, 14.00, 15.00, 16.00, 16.40
Mwup HausHaHky. ViHgus. 16+

23.00 X/dp «MonTeprenct» 16+

01.00, 01.40, 02.20, 03.00 T/c «Iony-
nspHa 1 BnobneHa» 16+

03.40 Open u pewwka. Meranonuceil.
16+

04.20 Open wn pewwka. Kpyrocsetka.
16+

05.00 M/c «lkonbHbI aBTObYC MOp-
noH» 0+

06.55 «Becénbiii anchasuty. 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, ManbIwm!»
0+

07.30 «Ywuk-3apsgkar. 0+

07.35 M/c «JlereHabl Cnapka» 0+

08.05 M/c «BonwwebHas kyxHsa» 0+

09.00 «CbenobHoe wnu Hecbenob-
Hoex. 0+

09.20 M/c «Cembsi Tpednukos» 0+

09.45 M/c «bapbockuHbl» 0+

10.45 «Cembs Ha ypal» 0+

11.10 M/c «44 koTé€Hka» 0+

12.30, 01.40 «TpuO!» 0+

12.50 M/c «Hvk-n3obpetatensy 0+

14.50 «Epanaw». 6+

16.05 M/c «Xenpnopabnay» 0+

16.15 M/c «JlyHTuK 1 ero gpy3sbsa» 0+

19.05 M/ «Muénka Mawa n Ky6ok
mépa» 0+

20.25 M/c «Wctopumn CunbBaHuaH
damunmey» 0+

20.30 «CnokonHon Houu, manbiwm!y
0+

20.45 M/c «UapeBHbl» 0+

22.05 M/c «[ayap MNnaviepcy» O+

22.30 M/c «'epom I'ymxuTLy» 6+

22.45 M/c «HpUHUTM Hapo» 6+

23.05 M/c «T'opmuTmny 6+

23.30 M/c «C.0.B.E.3» 6+

00.40 «Mon my3zen». 0+

00.50 M/c «Cmewwapukn. uH-kOA»
6+

01.45 M/c «Hunbc» 0+

03.25 «Magic English». 0+

03.45 M/c «OTBaxHble nTeHLbl» 0+

04.50 «Jlabopatopuym. ManeHbkve
nccneposatenuy». 0+

04.55 «[Mop3apsigkar. 0+

MY3

05.00 3onoTas nuxopagaka. 16+

05.55, 08.10 Pro-HoBocTH. 16+

06.10, 12.05 Top 30 - Pycckuin KpyTak
Hepenu. 16+

08.25 TOP Yapt EBponbl nntoc. 16+

09.30 lMporHo3 no rogy. 16+

10.35 Y-[layHbin yapt. 16+

11.35 Pro-HoBocTu. Jlyuwee. 16+

14.20 Otnyck 6e3 nyTesku. 16+

15.25 Anpekc.Mysblka yapT. 16+

16.:138 Kapaoke B GonbluoM ropoge.

+

17.30 Mpemus My3-TB-20/21. 3a ka-

apom. 16+

18.00 MNpemus My3-TB- 2020 r. - 2021
r. Havano ceeta. Pexuccepckas
Bepcus. 16+

2.55 ,El/g) «Mpemusi My3s-
TB-2020-2021: TMonHbin MopreH-
WTepH» 16+

23.55 TaHuynon. 18+

01.00 MyaunTus. 18+

03.00, 04.00 KapaokuHr. 18+

S 38E30A

05.25 X/d «A wararo no Mockee» 0+

06.50, 08.20 X/ «Mapbsi-ncKkycHu-
ya» 0+

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTn aHsa

08.40 «Mopckoii Boity. 6+

09.45 «Kpyus-koHTponb». 6+

10.15 «JlereHabl My3biku». 6+

10.45 [/c «¥Ynuka n3 npownioro» 16+

11.35 [/c «3aragku Bekay» 12+

12.30 «He dakt!» 6+

13.20 «CCCP. 3Hak kavecTtBa» ¢ la-
pukom CykaveBbim. 12+

14.05 «JlereHabl kKnHoy. 6+

15.00 TaHkoBbIVi Guatnon- 2021 r.

17.05 [/c «ButBa opyXenHuKoB» 12+

18.15 «3ageno!» ¢ Hukonaem lNetpo-

BbIM

18.30 X/db «dkmnax MaluHbl BGoe-
BoM» 0+

20.00 UepemoHus HarpaxgeHust u
3aKpPbITUA Me)K,D%/HapOAHbIX Ap-
mewckux urp 2021 r.

23.00 X/dp «[eno PymsaHueBa» 0+

01.05 T/c «KageTbi» 12+

04.35 I/ «MBaH YepHsxoBckuin. 3a-
ragka nonkosogua» 12+

05.20 [/c «MockBa - hpoHTY» 12+

¢

06.10, 16.45, 02.45 TlloBTOpEHUE
npongeHHoro. NeHHaauin XasaHos.
+

06.40, 17.15, 03.10 «6 kagpoBy». 12+

07.10, 13.10, 17.50, 23.40, 03.35
[MonkopH TB. 12+

07.40, 18.15, 04.00 T/c «Bbonbline
yyBCTBa» 12+

08.10, 18.45, 04.25 T/c «Pbixue» 12+

08.4118, 19.15, 04.45 T/c «Tpu cecTpbl»

+

09.15, 20.25, 05.15 CmenTbcs paspe-
waetcs. 12+

11.35, 19.50 Yymogas ckpbiTas kame-
pa. 12+

12.05, 22.40 OxeHTnbMeH-woy. 12+

12.40, 23.15 AHekaoTbl. 12+

13.40, 00.05 Poccust ana HavuHato-
wnx. 12+

14.10, 00.35 «fOmopuHa-2019». 12+

06.30 «HoBoctu «PervoH.67» () 12+
06.55 «Ob6nactb OTBETCTBEHHOCTU»

Q 12+
07.10 M/c «Pobokap Monu 1 ero apy-
3bs»
07.30 «HoBocTun «PervoH.67» () 12+
07.?2 «CurHanbHbI 3k3eMnnsap» ()
+
08.10 Mepenavya «BoniwebHbIn Mas-
YOK» A +)
08.30 «HoBoctn «PernoH.67» () 12+
08.55 MNepepaya «[octosiHne pecny-
Gnvky () 12+
09.?8 «CmoneHckas nnowagb» ()
+
09.35 M/c «Pobokap Monu u ero apy-
3bs»
10.05 M/c «JleTatowme 3sepu»
10.15 X/ «YueHuk Orokobo» 12+
12.00 «HoBocTn «PervoH.67» () 12+
12.25 X/ «MNoneT B CTpaHy 4ypo-
BULLLY
13.45 T/c «PaccnepoBaHnst PpaHku
Openk» 16+
14.;|<}2 «CwuranbHbIn ak3emnnsp» ()
+

14.5&) Mepepaya «HoBoe knésoex

+
15.10 M/cp «TpoH anbgos»
16.55 X/ «Yapogevikay 12+
18.45 X/ «Ypra: Tepputopusi ntob-
BU»
20.55 Mepepgava «BoniebHbIn Mas-
YOK» (6+)
21.10 X/t «YunTensb roga» 12+
23.10 T/c «PaccnepoBaHusi ®paHku
Openk» 16+
00.40 X/db «TeHb Bpara» 16+
02.10 O/ «McTopus B getansax u ny-
TewecTBus ¢ [eHHaamem XXurape-
BbIM» 12+
03.00 «A gy Tebs, mamar () 12+
03.15 X/dp «Nouenyn Yanutbi»
04.35 X/cp «Ypra: Tepputopus ntob-
BUY
06.30 okoHYaHve nporpammbl




BOS
a B OCKHIKA

BOCKPECEHBE, 5 CEHTABPA
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04.50, 06.10 T/c «KaTa n bnak» 16+

06.00 HoocTun

06.55 WUrpait, rapmoHb ntobumas! 12+

07.40 Yacoson. 12+

08.10 3oopoBbe. 16+

09.20 «HenyTeBble 3ameTkuy 12+

10.00, 12.00 HoBocTtu

10.15 XusHb apyrux. 12+

11.15, 12.15 Bugenu Bugeo? 6+

13.55, 01.05 [/ «A koponb, goporve
mou!» 12+

14.50 X/ «OceHHuit mapachoH» 12+

16.40 «YecTtHoe cnoBox. 12+

17.30 Tpwu akkopga. 16+

19.25 «Jlyywe Bcex!» HoBblii ce3oH. 0+

21.00 Bpemsi

22.00 «Bbizos. [lepBble B KOCMOCEY.
12+

23.00 X/ «Mpokcumay 16+

01.55 HaeauHe co Bcemu. 16+

02.40 MogHbiv npurosop. 6+

03.30 asan noxeHumcsa! 16+

FPoccus |1

04.25, 01.30 X/ «OceHHuin nnucT» 6+

06.00, 03.15 X/ «Bo nums nobam» 12+

08.00 MecTtHoe Bpemsi. BockpeceHbe

08.35 «Yctamu mnageHua»

09.20 «Korga Bce pgoma ¢ Tumypom
KnasikoBbIM»

10.10 «CTo0 K ogHOMY»

11.00 «bonbLwas nepegenka»

12.00 «Mapag tomopay. 6+

13.25 T/c «MuneHbkuin Tl Moy 12+

18.00 X/ch «Bcé pewatot Hebeca» 12+

20.00 Bectu Hepenu

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

22.40 «BockpecHbiii Bevep ¢ Bnagw-
mupomM ConoBbEBbIM». 12+

04.56 MNepepblB B BELLAHMK

04.45 X/ «OgmHoukay 16+

06.30 LeHTpanbHoe TenesuaeHue.
16+

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHs

08.20 Y Hac BbimrpbiBatot! 12+

10.20 MepBas 16 n. +

11.00 Yygo TexHukm. 12+

11.50 JayHbin oteet. 0+

13.00 HawlMotpe6Hapasop. 16+

14.00, 16.10 OcHoBaHO Ha pearnbHbIX
cobbIThsX. 16+

18.00 Cnencteue Benu... 16+

19.00 «Mtorn Hegenu» ¢ pagon 3en-
HanoBown

20.10 «Tbl cynep!» 6+

22.50 3Be3npl cownmeb. 16+

00.25 X/ «Kak BCTpeTUTb npasmHuk
He no-getcku» 16+

02.15 T/c «ApgBokat» 16+

06.30 M/ «MynsTchmnbmbl»

08.00 BonbLune 1 ManeHbkue

09.45 [I/c «3abbiToe pemecno»

10.00 «Mbl - rpamoTen!»

10.45 X/ «A warato no Mockse»

12.00 MucbMa 13 NPOBMHLMM

12.30, 00.40 [nanoru o X1BOTHbIX

13.10 O/c «Konnekuusi»

13.40 AGCOmMIOTHBIN Cryx

14.25 «Wrpa B 6ucep» ¢ Uropem Bon-
TUHBIM

15.10 X/ch «A 1€65 HeHaBWKY»

16.30 «KapTuHa mupa ¢ Muxaunnom Ko-
Basib4yKOM»

17.10, 02.10 O/c «MepBble B Mupe»

17.25 «BeyHo xuBble. Uctopusa B nu-
Lax»

19.30 HosocTu KyneTypel ¢ Bnagncna-
BOM PrnsipkoBCKUM

20.10 T/c «CumcboHMYeCKnin poMaH»

21.45 KoHuept «Queen. BeHrepckas
pancoaus»

23.20 X/cb «CBEPCTHMLbI»

01.25 /c «AckaTenu»

02.25 M/cb «Muctep MpoHbkay. «Kpbl-
bS1, HOTU W XBOCTbI»

03.00 MepepbIB B BELL@HMM

5|

05.00, 05.40, 06.25, 07.05, 08.00 T/c
«[y4wme Bparny» 16+

08.50, 09.40, 10.30, 11.25, 02.20,
02.55, 03.35, 04.20 X/ «Yyxoe»
12+

12.20, 13.20, 14.10, 15.05 X/ «O6-
MeH» 16+

16.05, 16.55, 17.45, 18.40, 19.30,
20.25, 21.15, 22.05, 23.00, 23.55,
00.40, 01.30 T/c «YCnOBHbI MEHT»
16+

=W

05.55 X/ «3onotas KkpoBb. YEpHbIN
Opnos» 12+

07.50 X/ «3onotas kposb. pagyc
cmepTuy 12+

09.40 fi/d «Koponu komepun. Bane-
TeTb 0 Hebec» 12+

10.35 [/ «Koponu komeguu. Mepe-
XnTb cnasy» 12+

11.30, 23.05 «CobbITua»

11.50 X/¢p «Beperucb aBToMo6uns» 0+

13.45 «Cmex C [OCTaBKOW Ha [0MY.
12+

14.30 MockoBckast Hegenst

15.00 X/cb «eHuity 12+

18.05 X/ «BbicTpen B cnuHy» 12+

20.00 «Cnacckas 6alwHsy. decTtusanb
BOEHHbIX OpKecTpoB Ha KpacHon
nnowaau. MNpsmas TpaHcnauus

23.25 X/d «[MepeneTHble nTuubi» 12+

02.35 «[letpoBka, 38». 16+

02.45 X/ «[Mpuspakn 3amockBope-

ybay 12+
%

06.00, 02.35 YnétHoe Buaeo. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. Jlyywee. 16+

08.50, 09.50, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30 Ytunusatop. 16+

13.00 [JopoxHbie BoMHbI 2.0. 16+

15.30 Ousenb woy. 16+

18.30, 23.00, 23.30 «+100500». 16+

22.00, 22.30 iTonuwuk. 16+

00.00 X/ «YbouTb Bunna-2» 18+

o

07.00 [i/c «Bokpyr cBeTa netkom» 16+

08.00, 04.00 «HeobbsicHumo. Tomwu
PobuHCOH». 16+

09.00 T/c «Pucytowmin BeTep» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyywee ans Bac. 12+

20.00, 21.00 T/c «MepBas negn» 16+

22.00 T/c «KongyHbsi» 16+

23.00 T/c «berneubl» 16+

00.00 T/c «Peka ctpactu» 18+

01.00, 03.00, 06.00 «Mup 6e3 Bu3».
16+

02.00 «Marusi». 16+

05.00 T/c «EBax» 16+

23

i

05.00 «TavHbl Yanmany». 16+

09.00 X/cp «Ctupatenb» 16+

11.05 X/d «3aKoHOMOCAYLHBIA rpaXx-
JaHuH» 16+

13.15 X/dp «>KenesHblii yenosek» 12+

1540 X/ «XKenesHbll yernobek-2»
12+

18.05 X/ «XKenesHbll yenoBek-3»
12+

20.35 X/ «[MepBbit MCcTUTENBY 12+

23.00 Jobpos B achupe. 16+

00.05 «BoeHHas TamHa» ¢ Wropem
lMpokoneHko. 16+

02.00 «Camble LWWOKMpYyOLLME MMMOTe-
3bl». 16+

04.25 «TeppuTopust 3abnyxaeHun» ¢
Wropem [Mpokonexko. 16+

ClC

08.00 Epanaw. 0+

08.10 M/c «Pukcukmy» 0+

08.25 M/c «MpukntoyeHnst Byan u ero
apysen» 0+

08.45 M/c «Tpu koTa» 0+

09.30 M/c «LJapeBHbI» 0+

09.55 LWoy «Ypanbckux nenbMeHemn»
16+

11.00 ! PoroB B gene. 16+

12.00 «Heynpasnsembiit» 16+

14.00 T/c «Muwebnok» 16+

18.10 «BeHom» 16+

20.10 «Yyno-xeHwuHa» 16+

23.00 «Yenosek u3 ctanuy 12+

01.50 «Kingsman. 3onotoe kornbLo»

18+
TB@

06.00, 05.45 M/dp «MynbTdomnbmbl» 0+

10.45 BepHyBumecs. 16+

11.45 X/d «Actpan: [ocnegHui Kmoy»
16+

13.45 X/ «Byppanaku» 12+

15.30 X/dp «Knura Unas» 16+

17.45 X/ «Buktop PpaHKeHWTenH»
16+

20.00 X/ «MacTbipb» 16+

22.00 X/ «boremckas pancogumsi» 16+

00.45 X/cp «O6opoTeHby 16+

02.30, 03.15, 04.00, 04.45 [i/c «Tai-

Hble 3Haku» 16+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30 T/c «CawaTaHsa» 16+

09.00 «[Mepesarpyskax». 16+

09.30 «<Mama Life». 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 T/c «MaTtpmor»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «batsa»
16+

23.00 «Stand up». 16+

00.00 X/db «BepHocTby 18+

01.45, 02.30, 03.20 «MmnpoBu3aums».
16+

04.10 «Comedy battn». 16+

05.00, 05.45 OTKpbITLIA MUKPOGIOH.
Hangxecrt. 16+

06.35 «THT. Best». 16+

06.00 CwmeluaHHble eguHobopcTea. P.
Congny - M. KuHun. KSW. TpaHc-
naumsa u3 MNonbLun. 16+

07.00, 08.55, 12.05, 18.00, 21.50,
00.55 HoBocTtn

07.05, 12.10, 18.05, 21.00, 00.00 Bce
Ha Matu!

09.00 M/c «Dukeukmny» 0+

09.25 X/cb «HecnomneHHbIny 16+

12.40 XVI TletHue Mapanumnuiickue
urpbl. Jlyywee. 0+

14.00 XVI JleTHne [MMapanumnuiickue
urpbl. Liepemonus 3akpbitus. Nps-
Mas TpaHCnALms

15.55 ®opmyna-1. paH-npu Hugep-
naxzoB. MNpsamas TpaHcnaums

18.55 ®yt6on. AHrmus - AHgoppa.
Yemnmonat mupa- 2022 r. Ot6opoy-
HbI TypHUP. MpsimMas TpaHcnaums

21.55 ®y160n. Bpasunus - ApreHTuHa.
YemnunoHat mupa- 2022 r. Otbopou-
HbIN TypHUP. MNpsamas TpaHcnauns

01.00 Bonewbon. Poccusi - ®uHnsH-
auns. Yemnuonat Esponbl. Myxun-
Hbl. TpaHcnauus n3 GuHnaHaum. 0+

03.00 Perbu-7. Kybok Esponeii-
CKMX YEMMMUOHOB. TpaHcnsauus w3
CankT-lNetepbypra. 0+

04.00 dopmyna-1. pan-npu Huaep-
nangos. 0+

OTP

06.00, 16.05 «bonbluas cTpaHay. 12+

06.55 [i/cp «Pyku» 12+

07.35 «Benwkas Hayka Poccum». 12+

07.50 «®urypa peumn». 12+

08.15, 18.30, 00.35 «[domaluHue xu-
BOTHble» ¢ [puropvem MaHéEBbIM.
12+

08.45, 15.05, 05.05 «KaneHaapb». 12+

09.40 «amByprckuin c4éT». 12+

10.10 CneumanbHein npoekt OTP ko
[1HI0 paboTHWMKOB HETSHOMN, raso-
BOW W TONMWBHON MPOMbILLIIEHHO-
ctu. «OcHoBHOW pecypey. 12+

10.50, 18.15 M/¢p «XKun-6bin nécx» 0+

11.00, 13.00, 15.00 HoBocTH

11.05 M/ «Mpo Cwnpoposa Bosy».
«MyTewecTsne mypasbs». «JleTy-
4yun kopabnby 0+

11.50, 13.05 X/ «O 6epHom rycape
3amonBuTe cnosox» 0+

14.40 «Cpepa obutanns». 12+

17.00, 01.50 X/cb «Komegus ctpororo
pexumay 16+

19.00, 01.05 «OTPaxeHue Hepdenuy.
12+

19.45 «Mos uctopusi». 12+

20.30 X/dp «O6bIkHOBEHHOE Hymo» 0+

22.55 X/dp «Kak ObiTb mobumon» 16+

03.05 %c «IlereHabl Kpeimay 12+

03.35 X/cb «Cnésbl kananu» 12+

00.45, 01.45, 02.45, 03.50, 04.50,
05.45, 06.45, 07.45, 08.45, 09.45,
10.40, 11.40, 12.40 T/c «3kcnpo-
npuatop» 16+

13.40, 14.40, 15.40, 16.45, 17.45,
18.45, 19.50, 20.50 T/c «Kameh-
ckas» 16+

21.45, 2240, 23.40 T/c «AHatomus
ybuiicTeay 12+

D DOMAWIHUM

06.?8 Xl «[eBywka cpegHux net»
+

09.45 X/ «)I;Ie/nesoﬂ LmKn» 16+

11.40 X/cb «XKeHa ¢ Toro ceetay 16+

15.55 MNaTb yxuHoB. 16+

16.18, 19.00 T/c «Jlro6oBb Mepbem»
+

21.55 MNpo 3poposbe. 16+

2210 X/d «Cyopba no wmenun [lo-
60Bb» 16+

02.10 T/c «JTrobumble aetny 16+

05.10 [O/c «BocTtouyHble xéHbl B Poc-
cumy» 16+

06.00 JomaluHss KyxHst. 16+

06.25 «6 kagpoBs». 16+

05.00, 23.15, 01.00 T/c «BonbHas rpa-
MmoTay» 16+

06.50 M/d «MynbTchunbmbly 0+

07.10 X/cp «Tpupuatb Tpu» 12+

08.50 «Hawwe kuHo. Victopus 6onbLuon
no6Buy». 12+

09.25 «®azengallandgy. 12+

10.00, 16.00 HoBocTn

10.10 T/c «Ctpenok» 16+

14.30, 16.15, 19.30 T/c «Ctpenok-2»
16+

18.30, 00.00 «BmecTte»

19.45 T/c «CTpenok-3» 16+

7A0M KUHO

05.15 X/ «Kak MBanyLika-gypayok 3a
YyZom xoguny 6+

06.40 M/cp «VBaH Liapesny n Cepbini
Bonk-3» 6+

08.05 M/cp «MBaH LlapeBny n Cepebiit
Bonk-4» 6+

09.45 M/ «obpbiHa Hukutiy n 3men
[opbIHbIYY 6+

11.00 M/ «Mnbsi Mypomer, n Cono-
Beii-PasboriHuk» 6+

12.25 M/ «Tpw Boratbips n Mopckon
Llapb» 6+

13.50 M/¢h «Tpu BoraTbips 1 npuHLEec-
ca ErvnTa» 6+

15.10 T/c «Cgatbi» 16+

23.00 X/dp «BopoLunnoBeKui CTPENnok»
16+

00.50 X/ «Bymep» 18+

02.45 X/ «bymep. dunbm BTOpPONY
16+

T
n R uAr

05.00 Open v pewka. Tpesen rug. 16+

05.20, 06.00 Open u peLka. Mepesa-
rpyska-3. 16+

07.00 Open u peluka. leByarta. 16+

08.00 YMHbIN gom. 16+

09.00 Open u peluka. Yygeca ceerta.
16+

10.00, 11.10 Mwp HawmsHaHky. Maku-
CTaH. 16+

12.10 Open v peluka. 3emnsHe. 16+

13.20 Opén u pewwka. Poccust. 16+

14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 18.50,
20.00, 21.00, 22.00 Ha Hoxax. 16+

23.00 Bow ¢ repnc. 16+

00.30 X/%) «[Monteprencr» 16+

02.10, 03.00 T/c «MonynspHa 1 Bnto-
bneHa» 16+

0348 Open u peluka. Meranonucoil.

+

04.%% Open u pelwka. Kpyrocsetka.
+

Y5 KapVeent

05.00 M/c «5obp [obp» 0+

06.55 «Becénbii andgasut». 0+

07.80 «C pobpbiM yTpom, Manbiwm!»
+

07.30 «Yvk-3apsagkar». 0+
07.35 M/c «PeB 1 3aBogHas komaHaa»

+
08.10 M/c «Komanga ®nopbi» 0+
09.00 «Epa Ha ypal» 0+
09.20 M/c «Cembs Tpe(é)J'IVIKOB» 0+
09.45 M/c «LlapeBHbl» 0+
10.45 «MacTepckasi «YMenble pyyku».
+

11.05 M/c «44 koTéHka» 0+

12.30 «BkycHsLkm woy». 0+

12.45 M/c «Tpu koTay 0+

14.30 «Ctynms kpacotbl». 0+

14.50 «Epanawy. 6+

16.05 M/c «Xeiipgopabna» 0+

16.15 M/c «Cka3o4HbIn natpynby 0+

19.40 M/c «BcnblIw 1 Yygo-MaLumMHKUy
0+

20.25 M/c «Mctopumn CunbeaHuaH da-
munue» 0+

20.30 «CnokolHoM Houw, Manbiwu!y
0+

20.45 M/c «BonwebHas kyxHsi» 0+

22.05 M/c «Mayap Mnanepcy» 0+

22.30 M/c «lepom MymxuTLy» 6+

22.45 M/c «HdmHnTM Hapo» 6+

23.05 M/c «opmutn» 6+

23.30 M/c «C.0.B.E.3» 6+

00.40 «Mon mysen». 0+

00.50 M/c «CmeLuapuku. MuH-kogy» 6+

01.40 «TpuO'» 0+

01.45 M/c «Hunbe» 0+

03.25 «Magic English». 0+

03.45 M/c «OTBaxHble NTeHLbl» 0+

04.50 «[labopatopuym. ManeHbkue
nccnegosatenuy. 0+

04.55 «[Mop3apsigkar. 0+

MY3

05.00 KapaokuHr. 16+

06.55 DFM - Dance chart. 16+

07.55, 15.45 Pro-HoBocTU. Jlyywwee.
16+

08.30 Check-In Ha My3-TB. 16+

09.30 TikTok yapt. 16+

10.30 «10 Camblix!» 16+

11.00 Pycckun yapt. 16+

11.55 Cryaus 69. MNomeHanuch xuta-

mu. 16+

12.40 Y-[auHbiii vapt. 16+
13.40 [/ «Xann ronoBHOMO Mo3ra.
Kak co3pgaetcs YepHbiii nnap?» 16+
14.1,8 Kapaoke B 60nbLIOM ropoge.
+

16.20 [MporHo3 no rogy. 16+

17.45 My3sbikanbHas npemust «Hosoe
Pagno Awards»- 2020 . 16+

20.05 Top 30 - KD%THK Hepenwu. 16+

22.15 daHkny6. 16+

23.00 10 Sexy c AHoit KowwkuHon. 16+

00.00 Love hits. 18+

02.00, 04.00 Myautus. 18+

S 38E3HA

05.45 X/dp «Foe 042?» 12+

07.15 X/dp «MpoekT «Anba» 12+

09.00 «Hosoctn Hegenu» ¢ tOpuem
[MookonaeBbiM

09.25 «Cnyxy Poccumny». 12+

09.55 «BoeHHasi npuemkay. 6+

10.45 «CkpbiTble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
YnHASMKMHBIM. 12+

11.30 [O/c «CekpeTHble maTepuanbi»
12+

12.20 «Kog pgoctynax. 12+

13.15 «CneumanbHbin penoptaxy». 12+

13.35 [/c «JlereHabl rocbesonacHo-
cTu» 16+

1420 T/c «Ha py6exe. OTBeTHbI
yoap» 16+

18.00 «nasHoe» ¢ Onbroi benosoi

19.25 [l/c «JlereHabl COBETCKOTO Chbl-
cka» 16+

22.45 [1/c «CpenaHo B CCCP» 6+

23.00 «detnco». 12+

23.45 X/ «Dkmnax mawmnHbl 6oeBon»
0+

01.10 X/ «Llen yetBepThIit rog BOK-
Hbl...» 12+

02.35 X/dp «Mapbs-uckycHuuay 0+

03.50 X/cp «HebecHbIn TMxoxoa» 0+

05.05 I/ «ApxumyLukain. MNogsemHast
kpenocTtb» 12+

capagan

07.15, 17.50, 03.40 YymoBas ckpbiTas
kamepa. 12+
07.‘112, 18.25, 04.05 [)KeHTNbMEH-LLOY.
+

08.20, 18.55 AHekaoThl. 12+
08.50, 15;.30, 19.25, 00.00 TMonkopH

TB. 12+
09.20, 19.55 Poccust ons HadmHato-
Lmx. 12+
09.&138, 20.30, 04.35 «fOmopunHa-2019».
+

12.25, 23.00 MNoBTOpeHWe nponaeHHO-
ro. leHHaamn XasaHoB. 12+

12.55, 23.30 «6 kagpoB». 12+

13.6132, 00.25 T/c «bonblume yyBcTBa»

+

14.25, 00.50 T/c «Pbixue» 12+

14.55, 01.20 T/c «Tpwu cectpbl» 12+

15.30, 01.45 CmesiTbcs paspeluaetcs.

12+

06.:13(2) «ObnacTb OTBETCTBEHHOCTUY ()
+

06.50 «CurHanbHbIn ak3emnnasp» ()
+

1

07.05 M/c «Pobokap Monwu n ero gpy-
3bsi»

07.20 M/c «JleTatowme 3sepu»

07.30 «[opog u Mei» () 12+

07.45 «llkona {)o,qmeneﬂ OoKTopa
Kosnoson» () 16+

08.00 M/c «JleTatowme 3epu»

08.10 MMepepaya «BonwebHbIN Mas-
YOK» (6+)

08.30 «HoeocTu Hegenuy» () 12+

09.05 lMepepaya «BHeknaccHoe yTe-
Hue» (6+)

09.10 M/ch «TpoH anbcos»

10.55 M/c «Pobokap lNomnm v ero apy-
3bsi»

11.11(% «CwurHanbHbIi  ak3emnnspy ()

+

11.25 «O6nactb OTBETCTBEHHOCTUY ()

+
11.45 X/ «Yyutenb roga» 12+
13.45 Tic «PaccnepoBaHus ®paHku
[peik» 16+
1430 [/b «Hawe kuHO. Wctopus
6onbLLoN ntobBuy 12+
15.%8 X/ «Mutep-Mocksa. 1 cepus»
+

16.15 «CmoneHckas nnowagb» () 12+

16.35 X/ «Mutep-Mockea. 2-4 ce-
pus» 12+

19.30 «HoBocTu Hegenu» () 12+

20.05 Mepepaya «HoBoe knésoe» (6+)

20.25 lMepepaya «XKvBble CUMBOMbI
nnaHetbi» () 12+

20.55 lMepepaya «BonuwebHbli Mas-
Yok» (6+)

21.10 X/dp «4:0 B nonb3y TaHeukn»

23.00 Mepepaya «Pobusi» () 12+

23.30 «HoBocTu Hegenu» () 12+

00.05 X/d «TeHb Bpara» 16+

01.40 X/ «[Monet B cTpaHy YypoBuULLY

02.45 «CmoneHckas nnowanby () 12+

03.00 «HoocTu Hepenwny» () 12+

03.35 X/dp «Yapopeiika» 12+

05.15 O/ «WcTopus B petansx u ny-
TewecTsua ¢ [enHagvem Kurape-
BbIM» 12+

06.00 Mepepaya «[ocTosiHue pecny-
Envky () 12+

06.30 okoHYaHWe nporpaMmi
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Bg3bMa W IIOMOT'H APY3bAM
Uttt BCTPETHTbCA

-

o i .
BA3bLMA - \
‘;' Ky ; KYNbTYPHO-BbICTABOUYHbIN ABIYCT
,/,j/{/f\; LLEHTP FOPOJA BA3bMbI 2021

ADOULLA COBbITUHA MEPOINPUATUNYH

. 1.08 PaboTa ¢OoTOBbICTABKM
= —  «10 neT co aHSA OTKPbLITUSA CTeNbl
. 31.08 «[opoa BoMHCKOM cnasbl Basbmanr (12+)

. 1.08 )
Pa60oTa aBTOPCKOWM GOTOBbICTABKM

. 2108 B.A. MapdeHoBa (6+)

' . 2! D8 JlabopaTtopwus 3HaHUI ¢ EkaTepuHon Mpycosoi (12+) ‘online

‘ 27.08 [JeHb pOCCUMNCKOro KMHO (12+)

(A
=

Anpec: BazbMa, KynbTypHO-BbICTaBOYHbIN LIeHTP, Npoe3a 25 OKTabpa
TenedoH: +7 (993) 239-40-89; UHcTarpam, BK: @kvcvyazma

yandex.ru

Kny6 aemopckoii necHu "fuano2"
2. Basbma

BHAMAHME!
HABOP HA
& HHi 2021 - 2022 yu.roa!

WHTEPECHEE!
HeTtckas cTyausi aBTOPCKOI NecHu 4
noa pykoBoacTBOM
NMupuum Unnapésom
O6baABnsAeT Habop AeTeil U MONOAEKN B BO3pacTe

oT 12 ner Ha rpynnosble 3aHATUS ANA HaYMHalo-
WMX MO Knaccy ruTapbl, BoKana M CLeHWYecKoro
macTepcTBa.

www.detiseti.ru

Hauano saunstuit ¢ 1 centsGps 2021 roga
OpraHusaunoHHoe cobpaHue
coctoutca 27 aBrycta 2021 roga s 18:00 uac.

3anatua npoeogsatca B MBY A0 «[loMm geTckoro TBopyecTBa»
no agpecy yn. PenuHa, a. 11a

Cnpasku no Teneconry: 8 (903) 891-05-30

HOBOCTH, UCTOPHU, NOJTIE3HYIO MHOOPMALINIO unrante Ha cTp. 2, 3, 4, 10, 11, 12, 22, 23, 24
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HA JOCYTE.

I'azera
«ABoch-Ka Narapun
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FOPOCKOII HA HEAEAIO

C 30 aBrycramno § cen'ra6pa 2021roAaa

OBEH. Y OBHOB 3TA HEAENS MPOMIET BNATOMPUSATHO
[N1S1 CEMEMHOWM %WM3HW. OTHOLEHWS C MAPTHEPOM MO BPA-
KY BYYT CTPOUTLCS HA OCHOBE JIHOEBM 1 BSAUMHOIO YBA-
KEHUS. CEMYAC MOXHO BMECTE 3AHUMATBLCS! PELUEHMEM
KAKUX-TO OBLUMX XO3ANCTBEHHBIX BOMPOCOB: MPOBOAUTH
PEMOHT B KBAPTUPE, MEPECTABJIATb MEBESb, TPYAUTLCA HA
JAYHOM YYACTKE. BALIE CAMOYYBCTBUE BYAET YNYYLIATb-
CSl, YKPEMUTCS UMMYHUTET, BO3PACTET OHEPFETUYECKWN
MOTEHUWAN. BCE 3TO NO3BONUT BONEE 3HEPIMMYHO PELIATH
TEKYLUME BOMPOCHI. HA BbIXOAHBLIX MOXHO HAYMHATL KOM-
MNEKCHOE NEYEHWE, AUETY NIMBO MPOBOAUTL MPOGUIAKTU-
YECKVE MEPOMPUATUSA. OTO YIAYHOE BPEMSI ANsl MOCELLE-
HNS GUTHEC-KINYBA W PEMYNIIPHBIX CMIOPTUBHbLIX 3AHATUN.

TEJNEL. TenblUbl HA 3TOW HEOENE BYAYT HACTPOEHSI
HA OT[bIX U PA3SBNEYEHUS. CTAPAMTECH OTHOCUTBLCS K MPO-
BJIEMAM JIETKO, TOFA MHOTME BOMPOCHI PELUATCS CAMW CO-
BOV BITAFOJAPS! YIAYHOMY CTEYEHMIO OBCTOATENLCTB. JTO
OT/IMYHOE BPEMS ANS TEX, KTO MPOXOOUT KYPC OBYYEHUSI.
BAWW WHTENNEKTYANbHLIE CMOCOBHOCTU YCWUNATCS, Bbl
CMOXETE BbICTPO YCBOWUTb BOJbLIOE KONMYECTBO MOJIES-
HOWM WMHOOPMALIMM. HOBBIE 3HAHWS YOACTCS! MOYEPMHYTH
HE TOMNbKO M3 YYEBHMKOB, HO U 13 PASTOBOPOB C OKPY)KA-
oWmMK. B 3TOT NEPMO[ KONMMYECTBO OBLLEHNS BO3PACTET.
MoryT oBbABUTLCS MIOABMU, KOTOPBIX Bbl HE BUAENM YXKE
MHOrO NET. YCMELWHO BYAYT PA3BUBATLCS POMAHTUYECKUE
OTHOWEHMSA. HA BLIXOOHBLIE MOXHO 3AMNAHUPOBATL
MOE3OKY HA MUKHWK WA TMOCELWEHWUE KOH-
LIEPTA, TEATPAMNbHOM MOCTAHOBKW JINBO
LIMPKOBOIO MPEJCTABIEHVS.

BJIM3HELbl. Y Bnus-
HELIOB O3TA HEAENSA CKIAQbI-
BAETCS BJIATOMPUATHO NSt
YPEFYNIMPOBAHUS ~ ®UHAH-
coBbIX BornPocoB. Cko-
PEE BCErO, BAM YOACTCSI
YBEJINYAUTL CBOU JOXOMbI.
CEMYAC MOXHO PACCYM-
TbIBATb HA ®UHAHCOBYO
MOMOWb CO  CTOPOHbI
BIIM3KNX POACTBEHHUKOB.
HE MCKNIOYEHO, UYTO Y BAC
MOSIBUTCS  BOSMOXHOCTb
COBEPLUNTb  KPYMHBLIE MO-
Kyrnku ans oomA. HAMBONEE
YOAYHOE BPEMSI ANS TAKUX MPU-
OBPETEHMW — BTOPAS MOMIOBUHA
HEOENW, OCOBEHHO CYBBOTA WNU
BOCKPECEHbE. OQTO XOPOLEE BPEMS
[N1S1 TBOPYECTBA, 3AHSTUSI CBOUM XOBBM.
POMAHTWYECKVE OTHOLLEHWSA B 3TOT MEPUOL,

BYOYT CTPOUTbCS HA OCHOBE MIOBBM W B3AMMOIMO-
HUMAHMS. TTOCTAPAMTECH FPAMOTHO COYETATb PABOTY C
PA3BJIEYEHUSAMWU. BYOHUE NYYWE MOMHOCTBLIO MOCBATUTH
BbINMONHEHWIO CBOMX MPO®ECCUOHATBHBIX OBSA3AHHOCTEN,
A HA BbIXO[IHbIX KAK CNEYET OTAOXHYTb.

PAK.Y PAKOB 9TA HEAENS MPOWOET B WUHTEHCUBHBLIX
KOHTAKTAX, MOE3[KAX, BCTPEYAX. Bbl CMOXETE YCMELIHO
B3AMMOLENCTBOBATL C OKPYXKAIOWMMK Mogbmu. HE mc-
KMIOYEHO, YTO BAM YAACTCS AOBUTLCS OT HUX CYLLECTBEH-
HOW MOMOLLM U MOAAEPXKKM. BOSMOXEH 1 BAPVMAHT, KOrIA
Bbl BYJETE AKTVBHO BOBJIEYEHbI B PELUEHVE MPOBMNEM 3HA-
KOMbIX, OPY3EM. HE CTOUT OTKA3LIBATbL B MOMOLLUM OPYTUM
NOASM: TAK Bbl MPYOBPETETE MOJE3HBIE [JENOBLIE KOHTAK-
Thbl, KOTOPbIE OBSBATENBLHO MPUrOASATCS BAM B [ANbHEN-
WEM. OTO YOAYHOE BPEMS A1 YUEBLI. CTYAEHTbHI BY30B U
KONNEMXEM CMOMYT YKPEMWUTb CBOM OTHOLIEHWS C OfHO-
KYPCHUKAMU W1 MPEMOJABATENSMUA. OBCTAHOBKA B CEMbE
BYJET FAPMOHWYHON. HE 3ABLIBAVTE 3ABOTUTLCSA O MPEM-
CTABUTENSIX CTAPLUErO MOKOJIEHMSA.

JIEB. JIbBAM HA OTOW HEJENE YOACTCS PA3Y3HATb
MHOIO MOJIEHOMN NHAOPMALIMN. BO3MOXHO, Bbl, HAKOHELI,
PA3[OBYAETE CBEAEHWS, KOTOPBLIE [ONIOE BPEMSI OT BAC
CKPBIBANINCb. TAKKE B 3TOT MEPUOA ECTb LUAHC HAMTU OAB-
HO MPOMABLUVE BELWW. OTO YIAYHOE BPEMSI ANs MPOBE[E-
HUSI UCCNENOBATENICKOW PABOTBI, A TAKXKE OBYYEHWS 930~
TEPWYECKUM HAYKAM. BCE TAMHOE CTAHET SIBHbIM W BYOET
MOCTABNEHO BAM HA CIYXKBY. MOXET YNYULINTLCS TAKKE
BALLE ®WUHAHCOBOE MONIOXXEHWE. CKOPEE BCEFO, K 3TOMY
MPUNOXUT PYKY HEKUM BIUATENbHbIA YENOBEK. YCMELIHO
CIIOXATCS [IENIA, CBASAHHBIE C O®OPMMEHNEM U MONYYEHK-
EM NbrOT, CYBCUANN. YIAUA TAKKE YOET BAC B MOE3AKAX U
KOHTAKTAX C NOObMM.

BEBA. [IeBbl HA 3TOM HELENE CMOIYT MPOOEMOH-
CTPUPOBATb OKPY)XAIOLUMM CBOW TANAHTbI U CMOCOBHO-
CTW, ECIN BYAYT MONAFATLCA HE TOMbKO HA CEBH, HO U
HA EOVHOMBIWNEHHWKOB. CTAPAMTECH BOJbLWE BPEMEHM
MPOBOAMTL CPEAN APY3EM, HE OTKA3LIBAVTECH OT BEYEPU-
HOK. CMOIYT rPOMKO 3ASIBUTb O CEBE TE, KTO 3AHVMAET
AKTVBHYIO XW3HEHHYIO MO3MLMI0. BO3MOXHO, Bbl 3AMHTE-
PECYETECb OBLECTBEHHO 3HAYMMbIMI BOMPOCAMM, HAYHE-
TE MOCEWATb MOAUTUYECKUE COBPAHUSA. OTO MPEKPACHOE
BPEMSI 411 MNAHUPOBAHWS QANBHEMILErO BYAYWErO. PEKO-
MEHAYETCS 3AMUCATb LIENIN, KOTOPLIE Bbl XOTUTE AOCTUYb,
1 NMOAYMATb, KAKM OEPA3OM CNEAYET AENCTBOBATb.
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BECBbI. BECAM HA 3TOV HEAENE PEKOMEHIYETCS TLA-
TEMbHO MPOAYMBIBATL CBOW LIAM W JEMCTBOBATb MO MPUH-
LMNY «CEMb PA3 OTMEPb, O[INH PA3 OTPEXbY». Bbl CMOXE-
TE C BJIECKOM MPOBECTW TOHKYIO AUMNOMATUYECKYIO UMPY
W NOBUTLCH PE3YNILTATA, PACMOJNIATAS MUHUMATBbHBLIMA
PECYPCAMM AN 3TOro. Bo3MOXHO, BAM YOACTCS HAMTU
CKPbITHIE PE3EPBbI U UCMOMIb30OBATbL MX B CBOUX WHTEPE-
CAX. OBSIBATENBHO MOMbLITAUTECH MPUBMIEYbL CEBE B COKO3-
HUKWN BNUSTENBHBIX MOAEN. TAKXKE Bbl CMOXETE MPOSIBUTb
CEBSl KAK OTNIUYHBIV MCUXOJIOT U MOHATH CKPLITLIE MPYXXK-
Hbl, KOTOPBIE ABMKYT NOABMU U3 BALIEFO OKPY>KEHUS. HE
JANTE CBUTb CEBS C MYTW, BCEOA AEPXKUTE NEPE[ MMA3AMM
TMABHYIO LIEMb, K KOTOPOW CTPEMUTECh.

CKOPIMUOH. CKOPMMOHBLI HA 3TOW HEOENE BYOYT
YCTPEMIIEHbI B BYAYLLEE. Bbl BPAL N 3AXOTUTE 3AHUMATL-
CH PELWEHWEM MENKUX BOMPOCOB, BAC BYZYT MPUBNEKATb
BOJEE [MOBAJIbHBIE LIENV U 3ADAYM. DTO YAAUHOE BPEMS
[N PACLIMPEHUA KPYTO3OPA 3A CYET OBLLEHWUS C KOMIIE-
TEHTHbIMY NioAbMU. TAKKE B STOT MEPMOL BO3SMOXHO TME-
PEOCMBbICIIEHVE HEKOTOPbBIX BA30BbIX MOPASIbHBIX YCTAHO-
BOK HA MPWUMEPE MOBEAEHWS OPYIMX MOOEN. Bo3moxHo,
BO BTOPOW MOMOBWHE HEAEMM BALIM JYXOBHbLIE WCKAHWA
3ABEPLLATCS!, MOCKOSbKY Bbl MO3HAKOMUTECH C YENOBE-
KOM, KOTOPbHI CMOMET MHOrOMY BAC HAYUATb. WWMTE
EOVHOMBILWNEHHUKOB. C MX MOMOLLBIO Bbl CMOXETE YKPE-

MATb CBOW MOSULIMN.

CTPENEL. CTPENbLUAM HA
3TOM HE[ENE 3BE3Obl COBETYIOT
HE BOSTbCS MEPEMEH U MPU HE-
OBXOOVMMOCTW MATU HA PUCK.
Ecnv Bbl XOTUTE M3MEHWUTH
CBOI W3Hb K MNYYLIEMY,
BYILTE FOTOBbI MPOSBUTL
CEBS B HECTAHOAPTHBbIX,
A VHOIOA [OAXE OKC-
TPEMAMNbHBIX ~ CUTYALIU-
sAX. B BAC BYOET CWINEH
OYX  PE®OPMATOPCTBA,
CTPEMNEHVE K MPEOBPA-
30BAHMIO  CINIOXMBLUMXCS
yCTOEB. OCOBEHHO $IPKO
3TO  MOXET  MPOSBUTb-
CA B MPO®ECCUOHANBHON
JEATENbHOCTU. 3[OECH BO3-
MOXHbl MPUATHBLIE CIOPMPU3bI.
Ecnv MEXOY BAMX U HAYATBHW-
KOM BOSHMKNA B3AVMHASI CUMIMA-
TUS, BbIXOOAWAS 3A PAMKM MPO®EC-
CUOHANBHBIX OBSA3AHHOCTEM, HA 3TOW
HEJENE MOXET TMPOW3OWTU PELUUTENBLHOE
CBIIVPKEHUE. 3APAHEE PEWIWUTE [N1S1 CEBS, FOTOBbLI N

Bbl K CNY>KEBHOMY POMAHY.

KO3EPOI'. Ko3EPOry, COCTOSIUME B ANUTENBHbLIX
OTHOLEHWAX, HA 3TOV HEJENE MOMYT PELINTLCS HA 3AKMIO-
YEHVE BPAKA. JIYULLIEE BPEMSI AJ1S1 CBAIEBHBIX TOPYECTB —
BTOPAS MOSIOBUHA HEJENN, OCOBEHHO BbIXOOHBIE. TAKKE B
3TW IHW MOXKHO OTMPABUTLCS B CBALEBHOE MYTEWECTBUE,
MPOBECTW OBPSI[l BEHUYAHWS. B CYMPY>KECKMX OTHOLIEHUSAX
BO3PACTET B3AUMHOE YBAXEHWE, YYBCTBA CTAHYT BOJEE
APKUMKW. BO3MOXHO, BAC MPUIMACAT HA KAKOE-TIMBO TOP-
YXECTBEHHOE MEPOMPUATME. YCMELIHO CMOMXATCS [EMNO-
BbIE OTHOLWEHWUS. HE MCKNIOYEHO MOANMUCAHWE BbIFOAHOrO
noroBoPA. CTYOEHTbLI BY30B W KOJEIKEN CMOIYT TMPEY-
CMETb B YYEBE U CIOATb OK3AMEHbI NN 3AYETHI.

BOJOOJIEN. OTA HEAENS KAK HENb3S1 NYYLIE MOAXO-
aUT BOOONESIM, KOTOPBIE PELIMTENBHO HACTPOUIIUCH HA
M3MEHEHVIE CBOEFO OBPABA YMW3HW. ECnn BAM HE HPABUT-
Cs1 TO, KAK Bbl PACMOPS)KAETECH CBOMM BPEMEHEM, CTOUT
YAENUTb BHUMAHUVE TMPABUIIbHOM OPTAHUSALIVA MPOCTPAH-
CTBA, PACCTAHOBKE MPUOPWUTETOB, CAMOAVCLIMAMHE.
TAKKE 9TO YIAYHOE BPEMS AN MSBABMEHMSI OT BPEAHbLIX
MPUBLIYEK. HAMPUMEP, ECNN PAHBLIE BAM HUKAK HE YOA-
BANOCb BPOCUTb KYPWUTb, HA OTOW HEAEME Bbl CMOXETE
M3BABUTLCSI OT 3TOTO MPUCTPACTUS! HA YAVBNEHME JIEFKO
N BESBONIEBHEHHO. [MABHOE — PELIMTENBHBIA HACTPOW.
TO XE CAMOE KACAETCSI BbIPABOTKE MOJESHbIX MPUBLIYEK.
HAUMHAMTE KAXOOE YTPO C TUMHACTUKM 1 BAKANIMBAIOLLINX
MPOLIEAYP, TOMIA BCKOPE MOJOBHbIA OBPA3 JKW3HU CTAHET
QNS BAC OBbIAEHHbIM.

PbIBbl. Y Pbis 9TA HEOENA MPOMOET HA OMOLMO-
HANbHOM MoAbEME. [MPEXOE BCErO 9TO MOYYBCTBYIOT
BMIOBNEHHBIE MAPbl. POMAHTUUYECKUE OTHOLWIEHWS BYAYT
CTPEMUTENBHO HABUPATb CWUNY, HE WCKITIOYEHO 3AKIIO-
UEHVE BPAKA. JIVULIE BCEFO OBbSBMTb O MOMOJIBKE BO
BTOPOW MONIOBVMHE HEMENW, OCOBEHHO B CYBBOTY WU
BOCKPECEHBLE. YTO KACAETCS YCTOSIBLUMXCS CYMPY>KECKUX
OTHOLIEHWUM, TO B OTOT MEPMO[ WX KOET PACLBET. Bbl
CMOXETE 3AHOBO OTKPbITb ANIA CEBS NIOBMMOrO YEMOBEKA,
OLIEHUTb KAYECTBA, KOTOPBIE PAHBLIE HE 3AMEYANN. CEM-
YAC BJIAFOMPUSTHBIN MEPUOA ANS MOCELEHMS KOHLIEPTHBIX
BbICTYMNEHU, TEATPANbHbIX MPEACTABIEHUA W BEYEPU-
HOK.

ASTRO-RU.RU
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CEHTABPH —
EIIIE HE OCEHb,

HO YJKE HE AETO

HezamemHo Hacmynuna
oceHb u u3basuna Hac om
Japbl, MeHbwe mernepb 6y-
dem noJsiueoe, pbixseHutl, 0a u
2psidok Ha o2opode 3aMemHo
noy6aeusiocb. Ho 8 ceHmsibpe
ewe paHo paccrnabnsambcs,
celiyac camoe epemMsi caxamb
dekopamueHble U ni1o0oeo-si-
200Hble KycmapHUKU, 6UHO-
2pad, a 6nazonpusimHbie Ossi
amozo OHu nodckaxem JlyH-
HbIlU NoceeHOU KasieHOaphb.

Cobupas ypoxawn, nogymaem o
TOM, KaK NpoaSinTb OBOLLHOW CE30H.
Orypubl, kabayku 3acTtaperT U He
OyayT MnogoHOCUTL, €CNN Mbl Npe-
KpaTuM X nogkapmnvneath crnabbivu
pacTtBopamu MUHeparnbHbIX yaobpe-
HUA (MO YaMHOW JOXKE MOYEBMHBI,
cynbaTta Kanusi unu BoAOpPacTBO-
pYMOro KOMIIIEKCHOrO yaobpeHus
Ha 10 n BoApl) Kaxable AeCATb OHEN.
He 6ynet npupocta — He byaeT 3a-
BSA3EN.

Ewe ponro npegcrout pactu
no3gHMM coptam GenokoYaHHou Ka-
NyCTbl, MOCESHHbIM B MIONE KanycTe
LBETHOMN 1 BPOKKONW.

BbenokoyaHHon nomoxem cdop-
MUPOBaTb MOMHOLEHHbIE  KOYaHbI,
NOAKOPMUB OpPraHWYeCcKMM HaCTOEM.
[oGaBumM B HEro BbITSDKKY Cynep-
docdara (M3 pacdHeTa — CT. FOXKKa
yaobpeHuss Ha BeApo BOAbl, pacxon
— 0,5-1 n Ha pacTteHue). nsa useT-
HOW KanycTbl U GPOKKONN NMOAKOPMKY
NOSHbIM MUHEPArbHbIM YA0OpEeHNeM
(cT. noxka Ha 10 n BoAbl) 4ONOMAHUM
OMpPbICKUBAHNEM MO JUCTbAM KOM-
nrnekcHelM yaobpeHnem, B cocTaBe
KOTOpOro ecTb MarHui, 6op n gpyrue
MUKPO3NEMEHTHI.

Mogymaem 0 TOM, Kak MOCTYNuTb
Cc ocBoboaMBLUIMMUCSA — TpsiAKaMu:
AaTb UM OTAOXHYTb, 3acesB cugepa-
Tamu, UNn NONyYnTb C HUX eLLe OANH
ypoxaii. Belpactutb k okTsibpto pe-
Avc, canar, WnMHaT — 3amMaHyuBasi
nepcrnekTyBa, HO OTKaXXeMCH OT Hee,
ecnu BuauMM, YTO Mo4YBa B oropoae
uctowmnack, ynnoTtHunack. KoHeu-
HO, OOMH MOCeB cuaepaTtoB rymyca
MHOro He npubaBuT, HO ropuyuua,
dauenusi, oBeC UNM AYMEHb YIy4-
LwaT CTPYKTYpPY MOYBbI, MOATSHYT NK-
TaTenbHble BeLecTBa M3 rnyboKMx
CrnoeB, HeAOCTYMHbIX Ans KOpHen
OropoAHbIX PacTEHUIA.

[psakn, KOTopble BECHOW MnaHu-
pyeM 3aHsiTb paHHWMK OBOLLAMMU,
KapTodenem, 3aceem ropunuen, da-
Lenven, oBCoM, YTobbl yKe OCeHbIo
nepekonarb.

YyacTku, Ha KOTopbIX B Mae byget
BblCakeHa paccaja Tennontobusbix
KynbTyp, ynyywartb 6yaeM o3vMbiMun
KynbTypamu. [locesiHHble OCEHbIO

pOXb, NLIEHMLA NpoAoKaT BereTa-
Lm0 BecHon. B anpene nepekonaem
nx. CngepaTbl MOXHO MOCESATb Aaxe
B 3aHsTble rpsakv, Hanpumep, B
Mexaypsabs TOMaToB, OrypLoB, Bbl-
paLLMBaeMbIX Ha Lnanepe.

Mocne 3amoposkoB, ybpaB cTeb-
N OBOLLEN, MNepekonaem rpsaKu.
Cvpepatbl HeobsasaTenbHo 3age-
nbiBaTb B No4yBy: cpybms 1 nopyoms
nonaTtow, X MOXHO OCTaBUTb Ha Mo-
BEPXHOCTU MOYBbI.

OHu GygyT 3awmwatb noysy OT
uccyleHus, npomep3aHus. MNepeko-
naTb MOXHO W BECHOWN.

CuvaepaTtbl yCnerT BblpacTy Aaxe
Ha rpsgkax, npeAHasHavyeHHbIX Nof
nocagky B OKTsbpe 4yecHoka, nyka,
ONsi NOA3UMHEro NoceBa OBOLLIEN.

Ecnn HeT pedhmumta opraHuku,
MOXHO 1 6e3 cuaepaToB ynyywuTb
noyBy OCBOOOAMBLUMXCA TPSAOK: Ha
Kaxkabl KB. M BHECTW MO Beapy ne-
perHos unu Komnocta, Ao6aButb No
CTONOBOM fOXKe cynepdocdaTa,
cynbata Kanusa Ui KOMMMeKcHoe
oceHHee yaobpeHue v nepekonartb.

Ipagkn, npegHasHayeHHble Ans
YecHOKa, nyka MoA3UMHEro nocesa,
BbIpOBHSeM rpabnamu. Ecnv noysa
cyxasi, nonbeM. [loxaaBLUMCb BCXO-
[OB COpHOW TpaBbl, MPOMOSIEM UX.
Monbem rpsgky M vyepes HecKOnbKo
OHel pacnpaBuMMCsi CO crnefytoLuen
napTmen copHsikoB. [loxepTBoBas
BPEMEHEM cenyac, COKOHOMUM €ero
BECHOWN.

BnaronpuaTHbIe AHU ANA

noceBa U Nocagku LBeToB

Knematucsbi

9,12, 13, 14, 26, 27, 28

Po3bl

1,2, 3,9, 10, 11, 15, 16, 19, 20,
24,25, 29, 30

[IByneTHWEe 1 MHOTONETHNE LIBETbI

10, 11, 15, 16, 19, 20, 24, 25

JlykoBMYHbIE U KNYOHEBBIE LIBETHI
1,2,3,9,10, 11, 24, 25, 29, 30

BrnaronpuaTHbIe AHU B
ceHTAb6pe 2021 r. pna
nocapgkm ca)XXxeHueB

[MnopoBble gepeBba

9,10, 11, 15, 16, 19, 20, 24, 25

MnoaoBble KyCcTapHUKN

1,2, 3,9, 10, 11, 15, 16, 19, 20,
24, 25, 29, 30

ManuHa, exeBuka

1,2,3,9,10, 11, 19, 20, 29, 30

Kny6Huka

1,2,3,9,10, 11, 19, 20, 29, 30

He6naronpuaTHbie AHU
ANA NOCaAKU U noceea
cemsaH

6,7,8,21

dachnyuchastok.ru
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TOBAPDbI U YCIIYTU

N
PEMOHT KBAPTUP «NOA4 ( h
KIno4». BCE BUOblI PABOT. ¢ HOCTABKA %
YKNAAKA MIIUTKW. g NMECKA, LWEBHAL. 3
CAHTEXHMKA. 8-905-1 60-62-22,3
8-915-656-39-09. ] 8-915-657-32-22. |
/ \
CTPOMM KPBILIM. ) ( YCAYTH
pyrve cTpouTteribHble g g
pa60Tb|‘ o KPAHA g
[ 8-996-629-58-57. 8-950-705-78-63 2]
/ N\
MPO®ECCUOHANBbHAA FTPY3ONEPEBO3KM
KOHCYJIbTALIMOHHASA Ha a/m «l"asenby, z
(peneTMTopcTBO) U NpakTUyeckas rpy30noabEMHOCTb 1,5T, §
nomouyb CTyAeHTam BY30s u (rpy3umky). 8-915-638-59-96,
npo4vunx y‘-|66HbIX 3aBegeHunmn no 8-903-891-40-99
HanpaBneHNsAM: 9KOHOMIKA, I . /
VHaHCbI, MEHeOXXMEHT, s / N \
wamerm opneromions. 2 [ v Banos,
ncuxonorua n gpyrum g TAPAKAHOB, BNIOX g
obLeobpazoBaTenbHbIM AUCLMNNIK- XONOAHbLIM TYMAHOM. g
Ham. OnbIT paboTbl 6onee 16 ner. OBPABOTKA YYACTKOB OT &
8-910-716-61-80, Onbra KNELLUEW. 8(4812)633-109 )
( PEMOHT. CTPOUTENbLCTBO. 30ECH MOXET BblTh
3a6opbl, 6ecenku, Kpbilwm, ¢
Teppachbl, OTMOCTKM M Ap. ¢
K neHcuoHepam uHOusuOyanbHbIl &
modxo0. 8-915-641-58-35.

\N /

YYPKOBA HATANbA - “ A
NCHUXOAOIMYECKAA NMOMOLLE "
OH-AAUH

v Mpo¢pecCUOHANBHO

v AHOHUMHO

v' AeAMKaTHO 0 A6biX npobaemax

v/ OKCTpPEHHOE KOHCYALTMPOBaHUE

v AMUHaA U cemeilHan Tepanus

Peknama .

M. +7-910-710-08-10

WWW.CHURKOVA.RU PEKTIAMA

o8

3AECb Bbl MOI'JIM bBbl
PASMECTUTDb
BALLUY PEKJIAMY

HEABUWXNMOCTb

N

Peknama

CPOYHO!!! . TakmHo (24 kM. OT ropoga) — Knésoe mecro!
YuacTok 70 cort. (MXKC, JINX) - 500 000 py6neun, TOPI' YMECTEH!!!
JTro6ume pbibasky, oxomy, niec, 2pubbl, 5200bl, aKMU8HbIl omObIxX U
Me4Ymaeme o c80EM mecme Ha 3emne? Bam k Ham!

Mpogam 2 cMmexHbIX 3eMenbHbIX y4acTka B O4YEHb KMBOMUCHOM MECTe pyc-
CKOW paBHWHbI B panoHe Gonblioro Bogoéma (pbibanka) B A. TakvMHO (ObiBluee
EdppemoBckoe cenbckoe noceneHve) Bsasemckoro parioHa CmoneHckorn obnactu
Ona BeAeHust NIMYHOro noacobHoro xossanctea: 4961 KB.M., kagacTpOBbIN HOMEP:
67:02:3600101:15 (cobcTBEHHOCTL, 6€3 0OpemeHeHuin) n 2000 kB.M., KaOacTpOBbIN
Homep: 67:02:3600101:45 (apeHpa). YTBepOeHbl rpadocTponTesibHble NiaHbl 3e-
MESbHbIX Y4aCTKOB, MOMYYEHO Pa3peLleHVe Ha CTPOUTENLCTBO UHAMBMAYAIbHOMO
KWIIOro oM, y4acTKy pacronoXeHbl y A0pOorv, MpaBurbHON hopMbl, Ha BLICOKOM 1
\pOBHOM mecte. +7(915) 651-53-38

Peknama

NPOJAETCA/CAAETCA NOMELYEHUE MATA3UHA

[171. 332,39 KB.M HA YIJ1. NYLWKUHA, []. 22. :
rA30BOE OTOINJIEHUE, BCE KOMMYHUKALUUWN. 3

L 8-960-579-37-49 )
peknama

=
€8

CRHQKA HA PERNAMY

RYNOK

z
(=L
(]
=
[=

Ckupaka pacnpocTpaHseTcs Ha Bce
nnatHele o6baBneHus/peknamy B rasere “Aeock-ka. Basema.”
OpuH KynoH feincrByeT Ha ofHoO obbsaBneHne/peknamy.
Ckupky npepocrasnser OOO “lazera AsBocb-ka”

Cpok gevicteus kynoHa ¢ 01.08.2021 r. no 31.08.2021 r.

( TpebyloTca: KNapoBWMK,

noBap, NOMOLLHMK NoBapa,
rpy34mK, MOMLMK Nocyabl,
Oernonpou3BoAuTerb.
Cou.naket, 3-x pasoBoe
nuTaHue,3/n ot 20.000 py6.
8-910-723-51-98.

( IEHTPY «TAPMOHHSA» HA )
MOCTOAHHYIO PABOTY
TPEBYIOTCHA: IIOBAP,
BOCITHTATEAD B
KPYTAOCYTOYHYIO
\ TPYIIY. 4-25-01. )

/

Tpebyetca npogasey ¢ )

OnbITOM paboTbl B MarasuH
«MpoaykTbl», rpadmk 15/15,
3/n 950p/cmeHa. Bo3aMoXHO
NpPOXMBaHME NO MeCTy paboThbl.
n. Hosbin (LUnmaHoBO), 15km OT
Bs3bMbl B CTOPOHY TEMKUHO.
\ 8-920-305-90-05, 3-84-30.

/

OpraHH3anHH
TpeOyloTca Ha padoTy:
ITPY3YHKH,
OIIEPATOPBI.
3/m no uroram
cobeceAoBaHHA.

BAKAHCUU
N

B npoayKToBbIN

8-964-615-46-24

KpynHomy
npeanpuaTuio B
Kany>ckom obnactm

TPEBYHKOTCA:

(6e3 onbiTa paboTsbl)
3/m oT 42 000 py6.

+ OecnnaTtHoe
npoXxmeaHue
+ Bblgaercyd
cneuoaexna

Ten. 8 (991) 456-45-15

/ N

B cBs3u ¢ paclumpeHmem
npounssoacTea Basemckun
3aBog XKBLU npurnawaet Ha
paboTy: hopMOBLLMKOB,
MaLUUHWCTOB KpaHa,
CTpoNnanbLUMKOB, CBAPLLUKOB,
3M1EKTPOMOHTEPOB, Criecapen-
\  PeMOHTHuKOB. 2-06-38 )

(B 000 «CUTU-CTPOMU» )
Tpebyerca 6puraga
OoTAEeNoYHUKOB-

yHUBepcanos
Ha CTpouTellbHblE

o6bekTbl Mocksbl 1 MO.

OghopmnieHue o TK,
epaghuk 6/1, 9:00-18:00,
3/n do2o80pHasi,

npedocmaeneHue
KUJIbS.

8-985-231-01-60

( OB BbABNEHMUE O NPUEME HA

CNny>XXbY B .
MEXMYHULUMUNANBbHbBIA OT-
AENn mBAa POCCUMn
«BA3EMCKUN»
MexmMyHuumnaneHein otaen MBI Poc-
cum «Bsizemckuiny npurnawaeTt rpax-
OaH, OTCMNYXMBLUMX B BOOPYXXEHHbIX
cunax PP, Ha cnyx6y B nogpasaeneHus
MexmMyHuumnaneHoro otgena MB[
Poccun  «Bsasemckuii» Ha [OOMKHOCTM
CpefHero u cTapllero HavanbCTBYto-
uero coctasa. Kanangatbl Ha cryxby
B OpraHbl BHYTPEHHUX Oen  [OMMKHbI
MMeTb 0bpasoBaHMe He HUXE MOSTHOro
obLero cpegHero, a TaKke 300pOBbE,
Nno3BonisitoLlee NPoOXoauTb Ccrnyxby B
opraHax BHyTpeHHux fen. Ob6sizatenb-
Hoe TpeboBaHve K KaHampatam — OT-
cyTcTBMe cyammocTu. CpegHemecsyHoe
OeHexHoe cogepxaHve ot 25 pgo 35
TbicAY pybnen. XKenawowme cnyxutb B
MexmyHuumnaneHom otaene MB[ Poc-
cun «Bazemckuii» MoryT obpalyatbes B
oTaeneHune no pabore ¢ NMYHbLIM CocTa-
BOM, kabuHeTbl Ne 208, 306 MexmyHu-
umnanbHoro oTAena no agpecy: r. Base-
Ma, yn. MNpoceelenuns, 4.11. TenedoH:

5-04-71 (pob6aB. 5423, 5426).
\ y,

( 3A0 «TponapeBo»

Onn «TponapeBo-KanpgakoBo»
CpouHO TpebyroTca:

- FNaBHbIV HEPreTuK,

- MeauuUmnHCKas cecTpa,

- TPAKTOPUCT-MAaLLMHWUCT,

- MaLUMHUCT NO CTUPKE U

PEMOHTY ofexabl,

- cnecapb KAMnA.
OdgpopmneHue no TK,
cnyxebHbIl mpaHcnopm,
noJiIHbIU coy.rnakem.

3-41-04. )

Malra3unH
Tpebylotca

YBOPLLMLIb

(TPEBYIOTCSA PABOTHUKM
B LLEX U HA OOMY.
OMNATA KAXAOYIO

HEAENIO.
\ 8-991-412-82-55.

(" TpebyroTca KOHTPONEPbI TOProBbIX )
3anoB Ansi paboTbl CMEHHbIM
rpacgukom B CmoneHcke n Cmon.
obnacTtu, CMeHHbIN paboymni rpadmk
2*2,5*2. 3/n 16500-22000 pyb.,
aBaHCcYpoBaHWe, CBOEBPEMEHHbIE
\ Bbinnatbl. 8-920-660-34-30. y,

HABUPAEM
COTPYOHUKOB
B MMULUEPUIO

bes
onbiTa,
BCEMY
obyyaem!

~ py6neit B Mecsl
nocne Bbi4eTa Hanoroe
pa(bMK WK

Bec Otcytcteue T 4
d becnnaTHble y it peHb

obeqpl wrpado.

8 929 961 0738

3BOHW Mo Homepy UK obpallaiics B MULILEPKIO:
r. Basabma, CoeeTckas nnowaanb g. 2

2040
' nAULA

( 000 ACK «IFpaab» 000 ACK «I'pagb»

Tpebyrorca Tpebyrorca
Ha cTpouTenbHble OOBEKTHI uHxenep MNTO.
Mockebl 1 MO

3HaHue mexHos1I02UU UHXeHepuu,
conpoegoxdeHue o6Lekma
cmpoumersibcmea, Nnod20moeka,
ogpopmeHue GoOKyMeHmauyuu,
83aumodelicmeue C 3aKa34UKoM,

coTpyaHuku UTP.

3HaHue mexHosio2uu
cmpoumesnbHbIX
npoueccos,
oghopmeHue no TK,

Xopouwiee 3HaHUe rpozpamMm
AutoCAD.OdgpopmiieHue o TK,
Ipacgpuk 6/1, 9:00-18:00, e/o,
3/n + npemusi, xuneé.

epaghuk 6/1, 9:00-18:00,
3/n + npemus,
npedocmaesieHuUe XUJslbsl.

8-903-726-14-70

8-903-726-14-70

U3onsamop epemeHHO20 codepikaHusi nodo3pesaemMbix U 068UHSIEMbIX )
u epynna oxpaHbl U KOHeouposaHusi MexxmyHuyunansHo2o omdena MBL
Poccuu «Bsizemckuli»

MpurnawaeTt My>xunH B Bo3pacTe A0 40 neT, OTCAYXWBLUNX B BOOPYXEHHbIX CU-
nax P®, Ha cnyx0by B noapasfaeneHunsi OXpaHHO-KOHBOMHOM Cry»Obl Ha AOMKHOCTU
NONMULENCKNX (KMHOMOrOB), MONULIECKUX (BOAUTENeW), NOMMLEeNCKMX oTAeneHns
OXpaHbl U KOHBONPOBAHUA. KaH,EI,I/I,EI,aTbI Ha CJ'Iy)K6y B OpraHbl BHYTPEeHHUX e O0JXK-
Hbl UMeTb 0bpa3oBaHMe He HWXe MOMHOro obLiero cpeaHero, a Takke 340pOBbE,
no3BossioLLee NPOXoanTb CNyx0Oy B opraHax BHyTpeHHux aen. ObsizaTensHoe Tpe-
6oBaHue Kk KaHgunaatam — OTCyTCcTBMe CyanmMocCTu.

MpeumyLecTBaMu HeceHns cnyx6bl B OXpaHHO-KOHBOWHOM cnyx6e SBnsATCs:

- cpegHeMecsiyHoe [eHexHoe copepxaHnve byaet coctaenste oT 20 go 30
ThicsY pybnen B mecsy, + npemuu;

- NbroTHOE ncuncnexune ctaxa 1 rog cnyx6bl - 1,5 roaa BbICNYr1, BO3MOXHOCTb
BbIXOZa Ha neHcuio Yepe3 13,5 neT, B cTax cryx0bl BKNOYAETCA NPOAOIMKUTESNb-
HOCTb CI'Iy)K6bI B CUNOBbLIX CTPYKTYpax P® 1 yactnyHo npoAOoIMKNTENIbHOCTbL O4YHOIo
o6yL|eva B CpeaHUX U BbICLLUNX yHGGHbIX 3aBefgeHunsax;

- B COOTBETCTBUUN C D,GVICTByIOLLI,I/IM 3aKoOHO4aTeNbCTBOM COTpPyAHUKaM npeno-
CTaBMSETCS €XEroAHbIN onnavynBaemMbli OTNYCK AMTENbHOCTLI0 OT 50 kanenaap-
HbIX AHEN + OHW Ha JOopOory, MpY yXOA4e B OTMYCK OKasbiBaeTCs MaTepuarnbHas no-
MOLLb;

- 100% onnata 60MbHUYHBIX, Y4€OHbIX 1 OCHOBHbIX OTMYCKOB, UMEIOTCS MYTEBKU
B caHaTopuu, npodunaktopun n goma otasixa MB[ Poccun (6ecnnatHo);

- HanpaBneHns D,GVICTByIOLLlI/IX COTPYOHUKOB Ans 06yquvm B BbICLLUWE U CpeaHne
y4yebHble 3aBefeHus cuctembl MB[ (0byyeHune becnnaTHoe);

- OCyLLeCTBeHne onmnaTtbl 3a NOAHAEM XUMbIX MOMELLEHWU NuuaM, He UMeto-
LLIMM COBGCTBEHHOTO XUINbS;

- COTPYAHUKN N YneHbl NX cemen nvetot npaBo Ha 6ecru'|aTHy|o mMegnunH-
CKY0 NOMOLLb B yupexaeHusx cuctembl MB[, Bce coTpyaHukv noanexar obssa-
TeNIbHOMY MeANLMHCKOMY CTPaxoBaHUIO;
- COTPYAHUKN, oTcnyxumelune B OB[] He meHee 10 neT, MMeloT BO3MOX-
HOCTb NMONy4uTb €4MHOBPEMEHHYIO BbINnaTty Ha MOKYMNKYy KBapTUPbI nnéo CTpou-
TenbCTBa HOBOrO AoMa.

Xenarowue cnyxumb e oxpaHHO-KOH80UHOU ciyx6e MexmyHuyunanb-
Ho2o omdena MB/L Poccuu «Bsizemckuli» Mo2ym obpawamscsi 8 omaoese-
Hue no pabome ¢ nuYHLIM cocmaeom 8 kab. Ne 208, 306 MexmyHuyunasb-

Ho2o omdena no adpecy: 2. Basbma, yn. lpoceewjeHus, 0. 11. TeneghoH:
5-04-71 (com. 8-904-368-75-41)

Tenedpor: 4-11-32. e-mail: gazeta avos-ka@mail.ru
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Peknama

MepeKpbITUE KPbILL, YCTaHOBKa 3a60POB,

©!
: obwmBka canguHrom. CTpouTensCTBO
g _Aomos, 6aHb. MNpegnaraem: naHenm
o EFIBX npod. NUCT, MeTannovepenuy,
EOKHa n asepu NBX, MAFKME OKHA
opﬁfﬁeﬁa?geiﬁgng’ ;’:T%":I:é ) @ nobbix pa3Mepos Mo LeHam oT
B pamax u 6e3. BATET, npoussoauTens. 8-915-658-00-10.

N\

CTPOMUTEIJIbHO-
OTAENOYHbLIE PABOTDI.

roToBbie paMbl U NOA 3aKaas.

FOBEJEH, penpoaykuum. (
KomnnekTtbl ansa LWKA®OB-KYIE,
OYPHUTYPA, UHCTPYMEHTbDI.
NMECKOCTPYUHbLIE PUCYHKMU
HA 3EPKAJIE U CTEKIIE. 5-59-27
App: YCTUHKUH nepeynok, A.1,
(3a marasuHoMm «[ukcu»)

\

Bpurapa ctpoutenen
BbINOJIHUT BCE BUAbI
cTpoutenbHbiXx paborT.
[ocTaBka maTepnanos.
KayecTtBeHHo. Hegoporo.
8-910-726-52-15, AnekcaHap.

\. Peknama /

® APEH

® OBPE

yX0[ 3a AepeBbAMM ® YOANEHWUE OEPEBLEB Nt060M CNOXHOCTH

i - ® KPOHUPOBAHWE OEPEBLEB
BEKEHBH/I CEPB, C ® YANEHME OEPEBBEB Ha KNOAGULLOX
)

® YO ANEHWUE NHEX

® PACHUCTKA YYACTKOB ot aepeBbes
1 KyCTAPHWKOB

® YKPEMNEHWUE QEPEBLEB oT pasnoma
WU nageHns

® TIEYEHUE OEPEBLER

® CTPM>XKKA KYCTAPHMKOB
1 XXMBbIX M3rOPOLEN
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BbICITABKADKUBONMUACU

«SEPKAAO AVYIIIN»

B Bbicmaeo4HoM 3asie Bsizemcko-
20 UCMOPUKO-Kpaeesed4eCcKo20 My-
3es1 omKkpbima robuseliHasi ebicmae-
Ka JXueomnucHbIx pabom «3epkasio
Oywu» d4seHa Coro3a XyOOXHUKO8
Poccuu npenodasamersi Bszemckol |
demckoll Xy0o)XecmeeHHOU WKOobI
um. A.I'. Cepzeesa Hamanbu baspu-
Holl.

Hatanbss EropoBHa BbaspuHa popunach [
26 aerycta 1971 roga B nocénke JlecHon
CmoneHckon obrnacTtu (HblHe 3TO TeppuTo-
pusi HaumoHanbHoro napka «CmoneHckoe
[Moo3epbey), OKOHUYMNA XyAOXKECTBEHHO-TPa-
duveckun dakynbteT CMOMEHCKOro rocy-
OApPCTBEHHOro MeAarormyeckoro MHCTUTyTa
M. K. Mapkca. E€ pgesitenbHocTb B Bazbme |
B KayecTBe y4uMTens puUcoBaHMs Havanacb
B cpeaHen wkone Ne3, roe oHa pabotana
¢ 1993 no 1996 rog. C 1995 roga no Ha-
cTosillee Bpems npenodaér B Bsasemckon
OETCKON XyOoXKeCTBEHHOM Lwkone muMm. A.l.
CepreeBa 1 ABMSETCA Nefarorom BbICLUEN
KBannmKkaLMoOHHON KaTeropum.

Hatanbs EropoBHa BaBpuHa — aKkTMBHbIN Yy4YaCTHUK
BbICTABOK U MMNEH3POB Pa3IM4HOIO YPOBHS: rOPOACKMX,
06nacTHbIX, permoHanbHbIX, BCEPOCCUMCKNX, MexOyHa-
poaHbix. B eé TBOpUeckomM Garaxke Hemarno nepcoHanb-
HbIX BbICTABOK, KOTopble yaocTtoeHbl [Aunnoma Coto3a
XynoxHukoB Poccun, BnarogapcteeHHoro
nucbma rybepHatopa CmoneHckon obna-
CTW, MHOMMX MOYETHbIX FPaMoOT agMUHU-
ctpauun MO «Bsizemckuii paioH». PaboTbl,
HanMCaHHbIE B NMyYLUMX TPaguUUsIX peanu-
CTNYECKOro M3o6pasnTenbHOro MCKyccTBa,
HaxoOATCst B My3esiX, ranepesix, YacTHbIX
KOMMEeKLUMsAX U Ha MOCTOSIHHbLIX BbICTaBKax
«ApTnepeasmxeHvne».

HasBaHune tobuneriHon BbicTaBku Hata-
nbu BaBpuHON «3epKarno AyLn» 04eHb TOY-
HO OTpakaeT CyTb NPeACTaBeHHbIX paboT.
B Hux ctonbko Tenna v gobporo B3rnsga
Ha mup! N B MUnbIX nensaxax Hawlero ro-
poAa, 1 B KPACOYHbIX HaTopMopTax AyLlua
XYLOOXHUKA - CBETMNAs, YNCTasi, UCKPEHHSIS.
Ha MHOrmx kapTvHax BS3eMCKMe XpaMbl B
OKPY)XEHMM MPUPOAHbBIX MHTEPbEPOB pas-
HbIX BpeMéH roga. Hebpockas, HO Takas

npuTsiraTenbHas, pycckasi npupoaa nuileHa UsnuiiHein
KpacuBOCTM, ECTECTBEHHAs 1 XUBasl B CBOEW MPOCTOTE,
OHa BbI3bIBAET YYBCTBO AYLUEBHOW NPUYACTHOCTYU K U30-
GpakeHuto. B HaTiopMopTax oTpakeHbl pycckue Haumo-
HasnbHble TPaaMLMKU YaenuTus.

O MNONOXWTESNbHBIX 3MOLMOHANbHBLIX BrieYaTieHnsX
rOBOPST 3anucy NoceTuTenei BbICTaBKU B KHUre OT3bl-

BOB: « bmarogapum 3a BbicTaBky. YyB-
cTByeTca HacTtpoeHue aywm. OyeHb no-
HPaBWMUCb 3UMHME nen3axuy, «LleHnm
n yBaxaem Baw TtanaHT», «Cnacubo 3a
Bawwn paboTbl, MHTEPECHbIE U copepxa-
TeNnbHble — BEEeT PoAHbIM», «BbicTaBka
OYeHb MOHpaBuUNacb, OCOOEHHO 3UMHKE
nensaxmu, KoT, cngawmin y camosapa. Kap-
TWHbI KpacoYHble 1 apkne. Cnacnboy.

Ecnu Bbl xOTUTE MONYy4MTb MO3UTUB-
HbIA 3apsd, XOpollee HacTpoeHue, OLLy-
TUTb PAgOCTb XM3HW, NOCETUTE BbICTABKY
XMBONUCHbIX paboT HaTtanbu BaBpuHon
«3epkarno gywmn», kotopas NPOAMUT CBOO
paboTy oo 15 ceHTs6pS.

[Om. EBFEHBEB

rpynnbl ra3eT « ABOCb-Ka»
MOXHO CKayvaTb

avoska-gazeta.ru

ANEKTPOHHbIV APXB

Pepakuua Homep
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Q HAUTU
«ABOCb-Ka Pocnaenb»
«ABOCb-Ka JleCHOropcKk»
«ABocb-Ka Bssbma, MarapuH» saaKkums CkauaTb
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1 18.11.2020 47 «ABOCb-Ka BAsbMa, [arapmH» g
R §
2 18.11.2020 47 «ABOCb-Ka [lecHOropcK»
3 18.11.2020 47 «ABocb-ka Pocnaenb»
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