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[pynna raser ABocb-ka
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MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmu.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

pekiaMbl, 06bSIBNEHUM, @ TAKXKE
32 yKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
W aBTOPbl 0ObABNEHUN.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.
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LleHa cBoboaHas.
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peknama

HeHb asHepzemuka Ona OecHozopue8 — OO0UH
u3 cambix 00n20X0aHHbIX U OyuwesHbIX Mnpa3o-
Hukos. Eeo ecmpemunu kaneldockonom sipKux
KOHUEepmo8 meop4YecKUX KOJIIeKmMu8o8 cekmopa
KynbmypHo-0ocy2o80l U criopmugHoU pabomabl
[1r1o CA3C, copesHosaHull no 2upsim, eornetibo-
ny, backembony, neekol amiiemuke, raasaHuio,
6admuHmoHy u Opyaum ducuyunnuHam. lMopado-
eanu ebICmyriieHuUsi eocmell — MYXCKO20 Xopa
«Pycckuli popmamy u Oyama «basiH-MUKkcy. 22
Oekabpsi pabomHuUKoO8 U 8emepaHo8 rno3odpasusnu
Oupekmop CmoneHckol ASC [Masen JlybeHckud,
enaea MyHuyunanumema AHOpel Ly6uH, enu-
ckon Pocnasnbckuli u [JecHozopckuti Menemud.

Camoe 6Gonblloe ©6oratcTBO aTOMHOW CTaHLUK
— 310 niogn. B npepasepun npodeccroHanbHo-
ro npasgHvka 3a MHOTofeTHIOK [OOPOCOBECTHYIO
paboTy B aTOMHOM 3HepreTuke, 60MbLLION NTNYHbIN
BKknag B obecneyeHne 6e3omnacHoONn, HaaeXHoW u
acpdekTmBHOM paboTtel CmoneHckon ASC Gnaro-
[ApPCTBEHHLIMU MUCbMaMM U MOYETHBIMU Fpamo-
Tamm oTMmeueHbl 6onee 350 paboTHukoB. 8 co-

TpyaHMKaM NpuUCBOEHO 3BaHue «BeTepaH Tpyaa
CwmoneHckon ASC»: aKcnepTy oTaerna noxapHow
6esonacHocTn Omutputo ConoBbeBy, cTapLiemy
oneparopy xumwuyeckoro uexa lMasny ®nnmmoHo-
BY, VHXEHEPY-3NEeKTPOHUKY Liexa TennoBow aBTo-
MaTtukn n namepenun VpmHe MapdeHoBon, anek-
TPOMOHTEpPY Lexa LEeHTpanu3oBaHHOrO PeMOHTa
Muxauny XopuHy, aneKkTpocrnecapt anekTpude-
ckoro uexa Brnagumupy Llanosanosy, cnecapsam
uexa obecneunBatomx cuctem: Cepreto Cepege,
Hukonato EBcurHeesy, Buktopy ConoBbesy.

Ha TopxecTBeHHOM Beyepe gobpble noxenaHus
Kpenkoro 340poBbsi, cHacTbs M bnarononyyus B
cemMbsiX BCEM aTOMLUMKaM agpecoBan AMPEKTop
Masen Ny6eHckuin. OH nogYepKHyr, YTo Npeanpu-
ATUE BbINOMHSAET MOCTaBMEHHbIE TOCYAAPCTBOM
3ag4ayn no BbIpabOTKe TEnnoBOW N aneKkTpude-
CKOM 3Heprum npu 6e3ycnoBHOM COGNOAEHUN
TpeboBaHun GesonacHocTU. B umcne 3HaKoBbIX
OOCTWXKEHUI roa — Bblgava nonoXuTenbHoro 3a-
kntoyeHnss PoctexHagsopa 06 OKOHYaHWUK CTpou-
TenbcTBa npuctpos XOAT n nonyyeHne paspeLue-
HUs rockopropauun «PocaTtoM» Ha BBOA 00bekTa
B MPOMBILLIIEHHYO SKCMnyaTauuio, npoBeaeHue
Ha BbICOKOM YPOBHE PEMOHTHOWM KamnaHuu, npu-
cyxxaeHne CmoneHckon AQC 2 mecTa B 9KOMOru-
YeCKOM KOHKypCe cpeau npeanpusituii aTOMHOW
oTpacnu, BbINOMHEHWE MOCTaBMEHHbIX 3adady no
aHeprobrnokam 3amelleHns CADC-2, no npoane-
HMIO Cpoka akcnnyaTaumm aHeprobnoka Nel v psg
apyrux. 9tn nobenbl cTanu BO3MOXHbIMU Gnaro-
Aapsi OTBETCTBEHHOMY TPYyAY KONNEKTMBA.

maea [ecHoropcka AHgpen Ly6uH nobnaro-
aapun CmorneHckyto AQC 3a MHOrOMETHI noa-
OEPXKKY W COTPYOHWYECTBO, HamnpaBfeHHble Ha
pa3sutne un 6Gnaroyctponctso ropoga. [Npumep
TOMY — MpeKpacHOe MeCTO OTAbIXa Ansi ropoXaH

e — 2 e e c—— ]

Atomllapk, NpoekT, KOTOpbIN ObiN peanu3oBaH B
2021 rogy npv nogaepxke aToOMLLMKOB.

3a akTMBHOe yyacTMe B Xu3Hu boropogu-
ue-CkopbsaweHckoro  kadgeapanbHoro cobopa
enapxuanbHbIM1 Harpagamy OTMeYeHbl AUPEKTOP
CwmoneHckon ASC TlMasen JlybeHckui, 3amecTu-
Tenb Anpektopa AHatonuim Tepreukun, oupekTop
AO «AtomTpaHc» Muxaun JloceHko, AMpekTop
CmoneHckoro dunmnana AO  «AToMaHeprope-
moHT» Ceprent Kptoukos, aupektop AO «3JIC»
Ceprenn OnbxoBukoB u gupektop AO «luapo-
cTpon» Bnagumnp Po3denbmaH.

B 3aBepLueHne KoHLEepTa BCE rOPOXaHe CMOTTN
nontoboBaTbCsl KPACOYHbIM (henepBepkom, O3a-
pvBLLEM HEBO HaZ ropoaOM aTOMLLMKOB.

Haw kopp.

AYYLUUE SKONOTH

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 MKp.,[lom bbiTa.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

Ha CwmoneHckol ASC Hazpaxde-
HbI nydqwue crieyuanucmsl 8 obna-
cmu oxpaHbl OKpyxxaroujel cpeobl
u obecriedeHus1 aKonoz2uyeckou bes-
onacHocmu. OHU 8bisiernieHbl 1o pe-
3ynbmamamMm 0mb6opoyHO20 smarna
KOHKypca cpedu rniepcoHana, obcrny-
JKuearowe2o obopydosaHue npupo-
000XpaHHO20 3Ha4eHUs] 8 OCHOBHbLIX
u ecriomoeameribHbIX Modpa3dene-
HUSIX.

— PasymHoe 1 paumoHansHoe npu-
pOAOMNonb30BaHNe,  0300pPOBIEHME
aKornoruyeckon o6CTaHOBKM U CO-
XpaHeHne npupodbl And OyayLmx
MOKONEHWIN ABMSIETCA AN KOHUEepHa
«PocaHeproatom» 1 aTOMHbIX CTaH-
UMA NPUOPUTETHBIM HanpaBreHneM
[EeATEeNbHOCTM, — MOAYEPKHyNna Ha-
yanbHuk OOOC CeetnaHa Jly6eH-
ckas. — lNMogxoabl B obnactu oxpa-
Hbl OKpY)XaloLLlen cpedbl MOCTOSAHHO
COBEpLUEHCTBYIOTCSl, MEHSAeTCa 3a-
KoHOoOaTenbCTBO Mo akonoruu. [lo-
3TOMY OYeHb BaXKHO, YTOObLI B 3TON
cchepe paboTtanu Bbicokonpodeccu-
OHanbHble creunanncTbl, MNOCTOSH-
HO MOBbILIALLME YPOBEHb 3HAHWA.
KoHkypcbl npodeccroHanbHoro ma-
CTepcTBa, KOTOpble Mbl TPaAWULIMOH-
HO MPOBOAMM, MO3BOMSAT HALUUM
Konneram pasBuBaTbCs, ObITb B Kyp-
ce BCex HOBOBBeAeHMI B obnactu
3KOMoruu.

3a nugepctBo cocTtA3anucb 16
paboTHukoB. VMM cnegoBano oTee-
TMTb Ha 100 BONPOCOB, CBA3AHHbLIX
CO 3HaHMEeM 3akoHoAaTenbCcTBa
P® u HopMaTMBHO-NPaBOBLIX [A0-
KyMEHTOB B 00MacT OXpaHbl OKpy-
Xarowlen cpefbl M pauMoHanbHOro

NpUpOAONONb30BaHUs, € YHKLMO-
HUPOBAHMEM CUCTEMbI 3KOMOrnye-
CKOro MeHe)KMeHTa, obecrneyeHnem
NPOV3BOACTBEHHO-3KOITOMMYECKOro
KOHTpons. KoHKypcaHTOB oOLeHuBa-
na KoMmuccus nop npencenartenb-
CTBOM [MaBHOTO MHxXeHepa Anekces
JleweHko.

Bce ydyacTHMKM cowwnucb BO MHe-
HWWM, YTO KOHKYPC NoAapun 300poBoe
COMEPHNYECTBO M MHOMO XOPOLLMX
BrMeYaTrnieHnin oT obLLIeHns C Kon-
neramu, a rmaBHOE — BO3MOXHOCTb
NMOCMOTPETb CBEXMM B3rMSAOM Ha
CBOW 3HaHUA U NPUMEHEHUE HOp-
MaTMBHO-NPaBOBLIX aKTOB B pa3sHbIX
cuUTyauumsx.

Mobeguna WHXeHepP-XMMUK Lexa
obecneunBatoLmx cuctem BepoHu-
ka YepkacoBa, BTOpoe MeCTO — Y
BedyLLero WHXeHepa XMMUYECKOro
uexa Jltogmunbel EdTmkoBon, 3am-
KHyrna TPOWKY NUOEPOB — WHXEHep
peakTopHoro uexa Buktopus Mupo-
HoBa. 3omoTon u cepebpsHbI Npu-
3epbl npeactassaT CmoneHckyto ASC
B KOPMOpPaTVBHOM KOHKypce cpeaw
NyYLmnx crneumanncToB-3KonoroB
aTOMHbIX CTaHLMI KOoHUepHa «Poca-
HeproaTtomy.

BepoHuka YepkacoBa,

MHXeHep-xumuk LIOC:

— JlabopaTtopwus, B koTOpon A pa-
6oTalo, 3aHMMaeTCs KOHTpOneM Ka-
YecTBa MNOBEPXHOCTHbIX BoA [lecHo-
rOpcKOro BOAOXPaHWUnuLLa B pamkax
9KOMOrM4YecKoro  MOHUTOpUHra. A
OTBETCTBEHHA 3a JOCTOBEPHOCTb MO-
TNyYEHHbIX PE3ynbTaToB UCTILITAHWA.

YyactBOBana B KOHKypce 9KOro-
roB B Tpetun pas. CyuTato, ato XO-

poluasi BO3MOXHOCTb AN pas3BUTUS
He TONMbKO B CBOEM HarpaeleHun
0EeATenbHOCTU, HO U B CMEXHbIX
obnactsix. KoHeyHO, 3HaHWIA, npu-
MEHSIeMbIX Ha MNpoM3BOACTBE, ANS
BbIMOMHEHUS 3adaHui HeJocTaTou-
HO, MO3TOMY K MOArOTOBKE KOHKypca
BCerza OTHOLLYCb CEPbEe3HO. Yxe Ha-
Yyana rotoBUTbCS K KOPNopaTUBHOMY
aTany cocTsidaHuii. MocTaBuna cebe
uenb — BONTW B YMCIO NPU3EpoB.

NMogmuna EdTukoBa,

Begywun nHxeHep XLi:

— B mMou obsizaHHOCTM BXOOMT CO-
NPOBOXAEHNE OEeATENIbHOCTU XMMU-
Yyeckoro Lexa B obracTtu 3konoru-
yeckon GesonacHocTtn. Crapatoch
MOCTOSIHHO ~ COBEpLUEHCTBOBATLCSH
B cBoen paboTe, 3aHMmaTbCA Cca-
MoobpasoBaHvem. B atom nomo-
raloT Matepuanbl, pasMeLleHHble

B WHopmaunoHHon cucteme «Ko-
Oekc» B pasgene «Jkomorusi» Ha
nokanbHom cante CAJSC. Yyactue
B KOHKypce npodmactepcTBa Tak-
e cnocobCTByeT pas3BuUTUIO, OaeT
BO3MOXHOCTb  OCBEXWUTb  3HaAHUA,
BbISIBUTb «Mpobenbl», YCTpaHEeHWUo
KOTOpbIX HeobxoaMMOo yaenuTb BHU-
MaHue. 3agaHus Obinn  [0BOMBHO
CNOXHblE, HO OYEeHb WHTEPECHbIE.
YUTtobbl KX BbIMNOMHUTb, HeOoCTa-
TOYHO 3HaTb 3aKOHOOATENbCTBO W
HOPMAaTMBHO-MPABOBbLIE AOKYMEHTHI.
BonbLlion 6nok TectoB Kacanca aa-
MWHUCTPATMBHON W YrONIOBHOW OT-
BETCTBEHHOCTW, NPEeayCMOTPEHHOM
3a HecoOnogeHne 3KOMOrMYecKmnx
TpeboBaHWi, N OH MHe fancs Tpya-
Hee BCEero.

OkcaHa LllamapoBa
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BOAOHTEPbI KOHUEPHA «POCOHEPIOATOM»
U ®OHAA «ATP ASC» MPUHAAU YYACTUE
B HOBOroAHEU BAATOTBOPUTEAbHOU AKLUUU

19 dekabpsi YneHbl MOMOOeXHbIX cogemos LleHnmparis-
Hoeo annapama KoHuepHa «PocaHepzoamomy» u ®oHOa
«ATP ASC» nipu noddepxke [HenapmameHma KOMMYHU-
Kayut, JenapmameHma nosbiweHus achgpekmusHocmu
u lMpoghbcorosHozo komumema LlenmpansHoz20 arnnapa-
ma KoHuyepHa npuHsnu yyacmue 8 akyuu «HosoeodHue
sonwebHukuy. Op2aHu3amopamu Mepornpusmusi cmanu
Bcepoccutickuti cmydeHuyeckul Kopriyc criacamerned u
MornodexHbIl cosem [enapmameHma XunuwHo-KOMMY-
HanbHO20 xo3silicmea eopoda Mockaebl.

HoeorogHuin gecant 13 30 OegoB Mopo3oB n 23 CHe-
rypodek npv mMoMOLUM anbfMHUCTCKOTO CHAapsXeHus u
NOOBEMHVKOB NMOAHANMCL K OKHaM ManeHbKMX MauneH-
TOB Poccuinckon OeTckonm KIMHUYEeCKOW OOnbHULBI UM
H.W. MNMuporoea 1 nosgpasunun nx ¢ HacTynawLwmm HosbiM
rogom. K nosgpaBneHuio NpucoeavHWIMCL BOSIOHTEPbI
KoHuepHa «PocaHeproatom». OHM npoBenu ans geten
MacTep-Knacc no NpUroToBEHMIO KPMO-MOPOXEHOTO, MO-
30paBuIn Bpaven ¢ Hactynawwmm HoBbiM roaom, a Tak-
Xe nogapunu OeTaM 1 UX poauTensiM npuobpeTeHHble

npodcoo3HOM opraHn3aumen KoHuepHa nogapku.

«BbINO 0YEHb MPUATHO MPUHATL y4acTUE B €XKErogHOWM
GnaroTBOpuUTENBHOW akumW, caenartb 4OOpoe Aeno Bme-
CTe C Konneramu, NopagoBathb U AeTen, U B3pocnbix. Bo
BpeMsi NaHAEMUM Bpayun cTanm HacToswmmm reposimm 21
Beka, Mbl HE MOTIM OCTaBUTb U X 6e3 Npa3aHuKa 1 HOBO-
rogHero HacTpoeHus, — pacckasan akcnept doHaa «ATP
A3C» Mateeln KactornH. — Takke 6onbHuue 6binv nepe-
AaHbl 100 nogapoyHbIX HAbopoB, KOTopble ByayT Bpyye-
Hbl OHBIM NauUMeHTaM, OCTaBLUMMCS BCTpeYaTb NpasgHuK
B OonbHULEY.

MepBas akums «HoBorogHne BonWEOHMKM» NpoLuna B
Mockse. OgHako uneH OOLLeCTBEHHON NanaTbl, PyKOBO-
antenb Beepoccunckoro CTygeHYeckoro kopnyca cnaca-
Tenen EBrennit KoseeB oTmeTun, 4To nogobHbIe Mepo-
npustTusa nponayT B 6onee 30 pervoHax Poccuu.

Otaen UT n CO AgMmuHucTpaumm
ropoaa [lecHoropcka

pexkiama

000 “ACCOLIMALMA HETPAAMUHONHOH MERHLIMHbI"

r. CmoneHck, yn. Yannuua, A.3, B 3aaHuu nonuknunmkm Ne1, ka6. 517
creunanusaums: [ICUX0TEPanUA, fMnHotepanus,

Noapo6Hana MHGOpPMaUUA Ha HaweM caiTe:

Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

BO3MOMHO HAMVUME NPOTMBONOKAAHMI. HEOBXOLMMA KOHCYNETALMA CMELIMANCTA (NPOBOLWTCA BECMATHO)

Urnopednekcotepanus

BPEMEHHbIUN
rPA®UK PABOTbI
(COVID)

MH., BT., NT. - 10.00-14.00
cp.-10.00-14.00,16.00-19.00
cy6. - 9.00-14.00

YT., BOCK. - BbIXOJHOW

www.rcodé7.ru

MOAOAEXXHbIU COBET

®OHAA «ATP A3C» MOAIMUCAA
MEMOPAHAYM O COTPYAHUYECTBE
C MONOAEXXHBIM COBETOM
AENAPTAMEHTA 3APABOOXPAHEHUA

rOPOAA MOCKBbI

20 pekabpsi OTBETCTBEHHbIV CEKpe-
Tapb ®oHga «ATP ASC» CeeTtnaHa
Yypunosa v npegcepatens Mono-
nexHoro coseTa [enaptameHTa
3apaBooxpaHeHusa ropoga Mocksbl
Maesen KoponeB nognucanu memo-
paHOym O COTpygHWYEecTBe Mexay
MonopgexHbim coBeTom PoHpa «ATP
A3C» n MonogexHbiM coBetom [e-
napTameHTa 34paBOOXPaHEHUsI ro-
poga Mockabl.

Panee T[laBen KoponeB npuHsan
yyacTMe B CTpaTerMyeckon Ceccuu
«Atom inc.» B [MonspHbix 3opsXx,
rae nogenvncs onbiTom pabotsl Mo-
nogexHoro coseta [enaptameHTa
3apaBooxpaHeHns MockBbl U pac-
ckasarn O pearnv3oBaHHbIX NpOoeKTax.
Mo wToram COBMECTHOW MpoayK-
TMBHOW paboTbl B pamkax ¢opyma
ObINO NPUHATO peLLeHne O pas3BUTUN

coTpygHuyectBa MonogexHbIX co-
BetoB ®oHpa «ATP ASC» n Oenap-
TamMeHTa 3apaBooxpaHeHnst MockBbI.
B nekabpe 2021 roga Ha4anaco pe-
anu3auus NepBoro COBMECTHOIO Npo-
ekTa «[dnanor ¢ JOKTOPOM: 5 TONbKO
cnpocuTby». TpaHcnAums nepBoro
acupa C Bpa’OM-3MUOEMMONIONOM
Padasnem [xaHabaeBbiM cOCTOSI-
nack 3 gekabpsi. Cnegytowmin adoup
C 3aBeayoL M oTaeneHnem pusmo-
Tepanuu n neyebHon U3KynLTyphbI,
Bpayom JIOK PomaHom LLnpoknx co-
CTOUTCSA B 3Ty NATHULY, 24 Oekabps,
B 17.00 (no mck) Ha YouTube-kaHane
®oHpga «ATP A3C». (https://youtu.
be/67T_ChObPWS8)

Otgen UT n CO AgMuHucTpauumn
ropoga [lecHoropcka

HABOP IPAXXAAH B BOEHHbIE OBPA3SOBATEAbHBIE OPTAHU3ALUU

Mpopomkaetcs Habop rpaxaaH B BOeHHble 06pa3oBa-
TenbHble OpraHM3auumM BbICLLEro NPpodeCCUOHaNbHOro
obpasoBaHusa NO nporpammMam C NOMHOM U CpeaHen Bo-
€HHOo-cneLmanbHOW NoaroTOBKOW.

Monyume aTtTecTaT 3penocTtu, pebstam npeacTouT cae-
naTb OYeHb BaXKHbI U OTBETCTBEHHbIV LIAr: NPUHSTL pe-
LeHne, KoTopoe onpenenut ganbHenwyo cyabby. Jlo-
001 n3bpaHHbIi NyTb ByoeT npaBuUMbHLIM, HO NOBEpPLTE,
npodeccuio oduLiepa BoIGMpakT HACTOALLME MY>KYUHBI.

PasHbiMM MOTMBaMM pPYKOBOACTBYHOTCSI HOHOLUW, W3-
©paBLUMe BOEHHY0 kKapbepy. [1ns ogHWX — 3TO COBET OoTLa
N XenaHue NpoaorKUTbL ero npodeccuio, Ans Apyrux —
BO3MOXHOCTb MOMyYUTb CEPbE3HYK CheunanbHOCTb U
yBEPEHHOCTb B OyayLiem.

B BoeHHble oGpa3oBaTenbHble OpraHu3auuu npu-
HUMalOTCA:

- rpaxgaHe B Bo3pacTe oT 16 40 22-x fneT, He NPOXoAanB-
LUME BOEHHYIO Cryx0y;

- rpaxaaHe, NpoLUefLIne BOEHHYIO Cryx0y, 1 BOEHHOC-
nyxawiue - 0 OCTMXKEHUSA UMK Bo3pacTa 24-x NnerT;

B kayecTBe kaHaMAATOB Ha NOCTYMIEHME B BbiCLLNE 00-
pasoBaTenbHble OpraHn3auumn Ha obyyeHne KypcaHTamm
no nporpamMmmam Co CpefHel BOEHHO-CrneumnansHOn noa-
rOTOBKOW paccMaTpuBaloTCs rpaxaaHe, nMmerLme cpea-
Hee o0ulee ob6pa3oBaHue.

BospacT noctynawoLmx Ha y4eby nuy onpegenseTcs no
COCTOSIHUIO HA MOMEHT MOCTYNIEHNUS.

Cpok oby4yeHusi no nporpamme:

- MONTHOM BOEHHO-CMeLanbHOM NOAroToBkon — 5 ner;

- CpeaHen BOEHHO-CMNeLManbHON NoaroToBKOM — 2 roaa
10 mecsaues.

Jlvua, xenawouwime NocTynuTb B BOEHHble oOpa3oBa-
TenbHble OpraHv3auuu, NogakT 3asBlEHNE B BOEHHbIN
KOMMUCCapuaT no MecTy XUTENbCTBa.

MocTynaowme B BOeHHble 0Opa3oBaTenbHble OpraHu-
3aUMM  HOHOLUM MOABEPralTCsl CreayrLlmMM npoBepkam
(npodeccunoHanbHoro otbopa):

- Hannume rpaxxaaHcTea Poccuiickon ®enepauuu;

- BO3pacT;

- onpegeneHne rogHOCTU Mo COCTOSIHUIO 300POBbS;

- OLLEHKY YPOBHS (p1M3n4eCcKo NOArOTOBIEHHOCTY;

- onpepgerieHve kateropmm npoeccuoHanbHOM MCUXo-
NOrnYecKon NPUrogHoCTK;

- OLLeHKY YpOBHS 06LLleobpa3oBaTenbHOM NOArOTOBMNEH-
HOCTU no pesyneratam caadv EIS no npegmetam, coot-
BETCTBYHOLLMM CneLmanbHOCTAM NOArOTOBKM.

Kangmpatbl Ans nocTynneHus B BOEHHble akagemum
(BbINYCKHUKM cpefHux obLieobpa3oBaTenbHbIX OpraHu-
3aumn) obsasaHbl ydacTBoBaTb B caade EIQ B nmepuog
NpoBeAeHNsi roCyAapCTBEHHON (MTOrOBOWN) aTTecTauunm.

Moapo6Hble cnpaBku O Npasunax v ycrosusx npuema,
nporpammax BCTYMUTENbHbIX 3K3aMEHOB MOXHO Mofy-
4nTb Ha canTax MuHuctepcTBa 060pPOHbI U B BOEHHOM
KoMuccapvaTe no MecTy XUTenbCTBa.

OT6op rpaxaaH B BOoeHHble obpasoBaTenbHble opra-
Hu3aumm nposoguTcsa B 40 obpasoBaTenbHbIX OpraHu-
3aumsx.

YcnoBusi NpoXXuBaHUsA U 00yYeHUs:

KaHgvpatbl, NpuHATbIE B BbICLUME BOEHHble 0Opa3so-
BaTeNbHblE OpraHM3auun, 3a4UCrTCA  KypcaHTamu,
COCTOSAT Ha [EVCTBUTENBHOWN BOEHHOW Cryx0be n obecne-
4YMBaKOTCH BCEMU BMAAMM JOBOMLCTBYSA. VM Bbinnaymsa-
€TCs eXeMeCAYHOe [AEHEXHOe A0BOMbCTBME C YYETOM
BbICINYTY NET, Ka4yecTBa y4eobl.

KypcaHTbl NpoXuBalT B MOMELLEHNAX Ka3apMEHHOro
TMna. PasmelleHne n nutaHne 6ecnnaTHo.

B pacnopspkeHumn obyyaemMbix y4ebHble U Xy40XKECTBEH-
Hble BUBNNOTEKN, MHTEPHET KNnacchbl, y4ebHble TpeHaxe-
pbl, CMOPTUBHbIE Oa3bl ANst 3aHATUIN CMOPTOM.

OGy4yaemblM, CBOEBPEMEHHO BbIMOMHAOLWMM BCEe Tpe-
6oBaHusA y4ebHON Nporpammel, NPegoCTaBnsaeTcs Npaso
CBOOOAHOrO BbIX04a B YCTAHOBMNEHHOE pacnopsiaKoM [AHS
BpeEMS.

KypcaHTaM, OKOHYMBLUMM BbICLLEE BOEHHOE y4yebHoe
3aBefeHune NprcBarBaeTcs BOMHCKOE 3BaHNE NeNTEHaHT.

Mocne okoH4YaHUA BOeEHHOW obOpa3oBaTeribHOW op-
raHvM3auum BbINYCKHUKWU NOJyYaloT:

- obpasoBaHue;

- rpaX<gaHcKyto  crneuunanbHOCTb;

- OUNIIOM  TrOCy4apCTBEHHOro  obpasLua;

- rapaHTMpOBaHHOE pacnpenenexHue;

- BO3MOXHOCTb CnyebHOro pocta, B AarnbHenlem
noBbILLIEHMS cBoero obueobpasoBaTtenbHOro u npo-
deccrMoHanbLHOro ypoBHS;

-BCe npaBa, cBoboAbI, Nbrotel U npeun-
MyLLECTBA, YCTaHOBMEHHbIE

denepanbHbIM - 3aKoHoAaTeNbCTBOM PO Ana  BoeH-
HoCMyXaLumX.

Mo Bonpocam MocTynneHus obpallaTbCsi B BOEHHbIN
Komuccapuat ropoga [decHoropcka CmoneHckon obna-
ctu no ten. 7-35-01

Otgen UT n CO AgMmuHucTpauumn
ropoaa flecHoropcka
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YCNYTW. TPEBYETCHA

PUTYAJIbHbBIE

(B03MOXXHOCTb COLMAABHOTO norpe6e|-|uﬂ)
AN

*PEKNIAMA

fa3eTa “ABOCb-Ka”
B COLHANbHbIX CETAX!

YTepsaHHbIN gUnom

BblOaHHbIN [leCHOropcknm
CITY-27 B 1992 rogy Ha nms
PacckasoBa ViBaHa IBaHOBM4a

cunTaTb HEAENCTBUTENbHbIM.

TPAHCTIOFTHBIE '.}855';'.‘.%”“.«,., e AEer,
ycnyru oM BE3 JEMOHTAXA
; : . C 3aHeceHeM cBefieHUIn B PefeparbHbIv

Ha MMKpoaBsTobyce:

8 KOMOPTHBIX MECT,
rpy3onoabemMHocTb 1,5 7,
noa rpys npumepHo 15 ky6.m.
7.8-9107100194

*PEKNAMA

Takke

n Apyr

YHUUTOXXEHMUE KNonos,

MHpOpMaLMOHHLIN oHA. BeinonHeHne
3asiBKM B eHb 0DpalleHunst unm Ha crne-
| pylwmi aeHb. Huzkas uena:1c4-500p;
2¢c4-800p; 3c4-1200p; 4c4-1400p.

Omuntpnin T1en.89203282857

BbINOITHAEM 3aMeHYy BOOOCHETHYMKOB

ne Bnabl CAHTEXHUYECKUNX pa60T no
COrmnacoBaHHOW LiEHe.

PEKJTAMA

TAPAKAHOB, BJ1OX.

XOnoaHbIM TYMAHOM. NPO®ECCUOHANBHAA
OEPABOTKA YYACTKOB KOHCYNLTAUMOHHAS
oT KnEI.I.l.EV'I. ‘z‘ (peneTutopcTBO)
000 «CUTU-OE3» é 1 NpakTu4eckas MoOMOLLb CTyAeHTaM
8(481 2)633-1 09 E BY30B U MPOYNX Y4EOHbIX 3aBEAEHUN

no HanpasneHnAM 3KOHOMUKa,
PMTYAJ'I bH bl E (PUHAHCbI, MEHEOXXMEHT, MapKeTUHT,

ropucnpyaeHuma, ncnuxonorna u
apyrve obeobpasoBaTernbHble

yCﬂer ONCUMNIUHBI. :z:
BCE BM nb| Onbim pabomsi 6osiee 16 nem. g
PVITYAﬂbeIX Ten. 8-910-716-61-80 Onbra. o
TOBAPOB U YCIYI. «AECHA-XJNEB»
KPYINOCYTOYHO TPEBYIOTCHA:
QNEKTPOCIECAPD,

1. 8-910-714-4010
8-910-783-3528
HALU AAPEC:

"YHuBepcam,

CAHTEXHWK, NNOTHHUK,
®OPMOBILLUK, NPOJABEL,
rPY34MK, MEKAPb,
ONEPATOP FOTOBOW
MPOAYKLUKW, CTOPOX, ABOPHUK
1.8-915-643-1942 / 8-910-717-4556

3 MKp., mar.

BXOJ CO CTOPOHbI A FGAMA

IT00 aexcauuii kamenv 600a He meyem

ARBOC]

avoska-gazeta.ru

W' Yios

PACMPOCTPAHAETCS B FOPO;
YacTtHas He3zaBucUMas e>keHepgesibHaAs raserd

LUUPOKAA TEPPUTOPUA PACITPOCTPAHEHUA
» Bsasbma » [arapuH » [lecHoropck » Pocnasnb » Joporobyx

» CachoHoBo » Apueso » Wymsun » Epumnun

Ocrosara
5 1991 209y

v 06wmi1 TUpaXx 6onee 8 TbicC. 3K3.
v’ rMbKas cucteMa CKMAO0K
v’ UHAUBUAYANbHbIN nop,xop.

Mpun pazmeleHnn peknambl
B rasete MOOAPOK -

pa3MeLLeHne peknambl <
B COLMANbHbIX CETAX §
BECIMJNATHO e

ALPEC: 2 mkp, JOM BbITA,

T. 8 (48153)-3-25-50 / 8 (48153)-3-37-37
email: avds@mail.ru

Akums genctayet Ao 31.12.2021 r. MoapobHyto nHopmaumio 06 opraHnsatope AkLmM,
npasunax ee NpoBefEeHWs!, KONMYEeCTBE NoAapKoB MOXHO y3HaTb MO BbilleykadaHHbIM TenedgoHam

rry3o0
NMEPEBO3KM

A0 5,5 TOHH
¢ T.8-910-762-8090,
8-910-766-4758

*PEKNTAMA

CmorneHckas
ASC-Cepsuc

YBA)KAEM blE )KW\bLl,bI'

B OO0 «CmoneHckass AQC-CepBuc» Ha NOCTOsIHHYO paboTy TpebytoTcs
OBOPHUKM 1 pabounin 3eneHoro xo3ancTea. MonHbI counakeT, cTabunbHas
3apnnarta. MNogpobHocTn npu cobecegoBaHum.

Obpawarbesa B XKIY (4 mkp., 6okcepckuii knyd «PuHr» BXod CO CTOPOHBI
dyTOoNnbHOM Nnowaaku), T. 3-12-92.

000 «CmoneHckasa A9C-cepBUC»

«ABOCb-Ka».
TaKTHbI TenegoH.

Opsi no 31 oekabps.

desnogorsk,

KPEeTHOro KOHKypcaHTa.

laseTa «ABOCb-Ka» 06baABnAeT $oTo KOHKYpC «Cynep 6abyLuka»!

[ns yyacTnsi B KOHKypce npurnawiarTcs gambl,
apnsoLleeca 6abywkamn. A Takxke xenawowme
pacckasaTb 0 cBOuX H6abyLukax.

[ns Toro, 4To6bl CTaTb YH4ACTHUKOM, HY>XHO MpW-
cnatb oto B hopmate jpeg Ha MOYTy rasethbl
avds@mail.ru unv npuHeCTN B peaakumio rasethbl

Heobxogmmo Takke NpunoxumTb MHEOPMALMIO:
KOpOTKu paccka3 o6 yyactHuke, PO n KoH-

C6op 1 pa3MelLieHne 3assBOK NpoannTcs ¢ 1 Hos-

Hoporve uutatenu! Takke coTorpadms n uH-
dopmaums o6 yyacTHuke Oymer pasmelleHa
Ha cTaHMuax B couceTax vk.com/avos_ka_
ok.ru/gazeta.avoskadesnogorsk,
rae Bbl MOXETe OCTaBMTb CBOM OT3blBbl 3@ KOH-

Hoporwne gpy3ba!

C 17 no 31 aHBapsi NPONOET roflocoBaHNe U Bbl-
Gop ny4yLlero y4yacTHUKa Hallero KOHKypca.
MobepuTtenen aToro aTana OXmaakT NpU3bl — ro-
[0Bas NnoanMcka Hallen rasethbl.

Y3HaewMm, ubg 6abyLika camasn-caman?!

Opranusatop akumnm OO0 «la3eta ABocb-kay, NOAPOBHOCTM 06 akumu,
KOnmMyecTBe NogapkoB MOXHO y3HaTb no TenedoHy 3-25-50. Peknama.

 YIAEHHE [JEPEBSES nadoi crox-ocri

# KPOHHPOBAHME JEPEBLER

© YLANEHHE [EPEBBER 10 knagfLox

Y DANEHHE NHEH

# APEH[IA U3MENBYATENS BETOK

# PACHACTKA YYACTKOB o7 gepesees
" (]ETU[JH:IKUB

» OBPESKA CAA

# YKPENAEHHE DEPEBBEB o paznona
PR

# NEYEHUE [EPEBLER

# CTRVXKA KYCTAPHUKOR
1 MBLIX H3I'0P0}1EH

WWw. 3eneub|ucepauc il a 903 698 09 4]

Koyerap
B koTenbHyto OAOQ "PX[O".
I'pachmk pabothi 1/3.

3EHEHHH CEPBHC

PEKNAMA

3/n 15 000p.
Ten. 8(968)488-89-99

OAPUM BTOPYIO X KXU3Hb

BALWUM NIOBMMbIM KHUTI'AM!
» 3AMEHA OBNOXKW » YKPENIEHUE BITOKOB

B,

APEC: 2 mkp, [IOM BbITA,
T. 8 (48153)-3-25-50 / 8 (48153)-3-37-37 email: avds@mail.ru

CP 9T

NOrogA

29104 AHBAPA

* o AaHHbIM yandex.ru
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"Hlopozue dpy3v!

« “Ilo3opasasato sac c¢ nacmynarowum Hosoim 2022-m eodom u
csemavim npazonuxom Poxucdecmea Xpucmosa! Hosoui 200 -
3Mo He NPOCMO HAYANO HOBO20 KANEHOAPSl, IMO HOBbLe HAex ObL,
ycnexu, nob6edot. Mol ¢ ysepeHHOCHbIO CMOMPUM 8 3A8MPAULHUL
JeHb u OAsl ONMUMU3MA Y HAC eCMb 8Ce OCHOBAHUS - SCHblE U
KOHKpemHble NAAHLL COUUANBHO-IKOHOMULECKO020 pPa3sumusl, pe-
QanbHbLe BO3MONCHOCMU UX 8onAouleHus 8 swu3no! )Keaaro, umobol
Hacmynarowuli 200 onpasdai ece 8aulu OHCUOQHUA U cMan 2000M
danvHelwux nepemen K Ay4uLemy, 2000M MUPQ U CO3UOAHUS,
NOAHOIM CAABHBLX 0eN, HOBbLX C8epuleHUl] U OaecmAuUX nepcnex-
mus. ITycmo HosbLI 200 cmanem 045 8ac He3a0bL8AEMbIM, NYCMD
ycnex sceeda conymcmsyem sam. Xeaaw kpenxkozo 300posvs,
¢unancogoil cmabusvbrHocmu, cemeiinozo 6.4a20nN0AYHUs U Y8e-
peHHocmu 8 3asmpauinem Oue.

Henymam Cmonenckoii o6aacmuoti [lymot
Muxaun Jlocenxo

Ysaxcaemoie Koaneeu, semepanol u
scumeau 2opoda [lecnozopckal

Cepdeuno noszdpasaarw Bac ¢ nacmynarouwum Hosoim eodom u Posxcde-
cmeom Xpucmosoim!

I'padywuii 200 npudem ¢ HOBbLMU COObIMUAMU U UOEAMU, NOCMABUIM HO-
svle yeau u 3adaqu. Ilycmo 0aa Kaxnc0ol u3 Hux Haldemcs onmMUMANbHOE
peuienue, a 6cem 6YOyuuM HAHUHAHUAM conymemayrom ycnex u yoaqa!

XKenarw sam kpenkozo 300p0o8vs, HeuccAKAeM0O20 ONMUMU3MA, MENAO-
mol cemetinozo ouaza, Oyule8HOL cmMotKocmu, MUpHo2o Heba HAd 2010801,
ysepenHocmu 6 csoux cunrax u 3asmpauwnem oune. Ilycmo ecezda psadom
6ydym camoie dopoeue AU, a 8 samux domax yapam oarazonoayque,
1100086 u 83aumononumanue!

Hauvaavnux OMBJ] Poccuu no e. [{ecnozopcky
10.A. Tpuwun

Yeasxcaemole wcumeau 2opooa
Hecnozopcka!

I pumume uckpennue noszopasaenusi ¢ Hosoim 2022 2000m u
Poscdecmsom!

ITycmo sce 3a0ymannole udeu u meumol 8ONAOMAMCA 8 HCU3HL U
amom 200 cmanem cmapmosol nAowadKkol Oasl ApKUX 634emos
u no6ead!

ITycmo 6 saweli cemve yapum mup, 00CMAMoOK, 2ApMOHUL U AI0-
6060, a poduvle u Oau3Kkue noddeprcusarom u oKpyxcarom 3a6o-
moti.

bydome cuacmausot, ycneuiHol, noAHbL IHepeUU U CUA 0N HOBOLX
ceeputenuti!

Kpenkoeo 300posvsa, padocmu u 6aazonoayqus!

I'agsa mynuyunanvrozo obpazosanus «eopod [ecrnozopck»
K Cmoanenckoii oonracmu A.H. llyoun

> 2% %%%% % % % %% % GG VR PR 0 0 O e O O G O P R O O U P o 0 v o

Cos epanps cmpoumene
gﬁgﬁmu 2. Q’fecuo opcKa
no3dpasasem scex eemepanos ¢ Hosoim 2022 eodom!
XKenaem Bam omauunozo 300po6os u 6ce2o camozo

Hauny4wuweezo. bepecume ce6s. Bcex Bam 6.aae!

ITpedcedamenn H.B. )Kypasaes

_3000000000000000000000'
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Hopoeue dpy3svs!

Om sceli dywu no3opasaswd 6ac ¢ HACMYNAOUUM
Hoegoim 2o0om u Posxcdecmeom!

Imu padocmuovle NPa3OHUKU NPUHOCAM HAM Oujyule-
Hue uyda u dapsm HadexcOy Ha ay4uee. Yxooaujuil
200 6bLa docmamouno mpyoHoiM, 0OHAKO CAOHCHOCMU
no6youru HAC UcCKamo HOBbLe BO3MONCHOCIU 0Nl O8U-
acenus eneped. S sepio, umo 8 caedyroujem 200y 06-
WUMU YCUAUAMU HAM YOACMCA Peanru3osamo 8ce Ha-
MeUeHHbLe NAAHDL.

S xcenaro sam Kpenkozo 300p08vs, MUpa U CnOKoL-
cmeus sawum cemoanm. Ilycmo 8 kaxcdom dome yapam
menao u 2apmoHus, pooHole u 6au3Kue 8cezda 6ydym
padon. I[Ipogeccuonanvroix ycnexos sam, 6aazonory-
qus u yoadu 60 8cex HAHUHAHUAX!

C ysasxcenuem, denymam I'ocydapcmsennoii [ymor Cepeeii Jleonos

OO OO OO OO OO OO0

Hopozue nawu socnumameau!

Konocosa Hnna Ilemposna,
T'aaaxkmuonosa Oxkcana I'puzopovesna
Jyrkoanenkosa Tamapa I'pucopovesna,

Ilo3dpasasiem Bac ¢ Hogoim eodom!

ITycmo samom uydecHoLil npa3zoHux
goiidem cka3kol 8 sau 0om u 8cto 2110608b, 3a6omy,
8HUMAHUE, KOMOpbLe 8bL MAK CIAPAMeNbHO OKa3bvléaeme Hawlum demrKam,
sepnem oymepanzom!
JKenraem npocmoezo wenroseueckozo cuacmovs U UCKPEHHUX YavlO0K!

Pooumeau demckozo cada «Jlecnasa ckaszka»,
‘ epynnot « Konrokoavuuxu»
OISO

BOGOLIOOOOSIIOOOOOIOOOSOOOOIH

Yeaxcaemoie Koaneau!
Hopoeue dpysvs!

Io3dpasasrw sac ¢ Hosvim 2odom u Poscdecmsom!

Bnepedu camoie doazoxcoannoie cemetinote npazonuxu! Ilpu-
amuas ammochepa padocmu npuxodum 8 Kaxcoolii dom, 8 Ka-
Hoyro cemovio. B amu Onu mot dymaem moavko o xopouiem,
Mmeumaem o npocmolx u sednovix seujax. Mol yceraem, umooo
Hawu pooHoble GbLAU 300P0BbL U CHACMAUBSL, 4MOObL Obla O0-
cmamok 8 kasxcoom dome, 4mobov. demu padosasru Hac ycnexa-
Mmu, u moL 2opouauce umu. Bepum, umo camote cmenvie 3amoic-
AbL ocyujecmeamcs, npodaemovt 6ydym peulenvl, a HAOexucOol
06a3amenvHo coyoymcs.

ITycmo nacmynarowui 2022 200 6ydem wedpoim Ha xopouiue
co6oimus, dobpovle deaa, nodapum écem HOBvle CUAbL, HACMPOUM HA NA000M-
8opHobLll mpyo, npunecem yoauy u moAbKo noaoxcumenvroie amoyuu. ITycmo
6yodym HanoaneHovl 110608610 U PAOOCMbIO HAUWL 0OMA, A 8 CEMbAX Yapam Oy-
wegHnas menaoma u cepoeqnocmo! Hckpenne scenaio ecem Kpenkozo 300po6os,
Jyuwesnoll eapmonuu, noddepicku Opy3etl, BHUMAHUA OAUKUX, BCE20 CAMO20
ayuuwezo!

Ilepsolii 3amecmumensd zenHepasbHo20 OUPEKMOPA NO KOPNOPAMUBHOIM (PYHKYUIAM
Konyepna «Pocanepeoamom» Haucymbepu Trebyuasa, npedcedamers Ponda «I/ﬁ?P
A3JC» Hukonrali Hemsea, omsemcmesennotii cekpemapo ¢ponda Cseemaana 4 ypu‘
u pykosodumensv ILlenmpa eopodckux komnemenyuii AHO «Azenmcmso cmpameau-
yeckux unuyuamue» Tamoana )Kypasaesa nozdpasuru npedcmasumeneti amomnot
ompacau u scumeneti meppumopuii pacnosoxenuss AIC ¢ nacmynarouwum Hosoim
200om u Poscdecmsom u nodseau umoeu 2021 eoda.

«B npasonuku npunsamo dapume nodapku. Ho mor ybexcdenst, umo denamov 3mo
HYxiHO 8 meuenue sceeo 200a! Ilosmomy nocmosanno pabomaem HAO mem, 4mobol
HCUBHO 8 20p0O0AX PACNONONCEHUS AMOMHOLX cmanyuli bviaa Kompopmuoii u 6ezonac-
HOU, JHcenanus Jcumeneil UCNOAHANUCH, @ Oemu NOAYHANU YHUKANbHbLE 03 MONCHOCTMU,
Komopole daem amomuas ompacavy, — coobuun Hukonraii Hemsea.

Hlopozue decrnozopuyuot
u 2ocmu 2opoda!l

ITo3dpasaaro sac ¢ HOB0200HUMU U poscdecmBeHcKUMU nPpa3oHuKamu!

XKeanarw, umoboL kaxcOolli Oenv caedyroujezo 200a OblA HANOAHEH CHACMOb-
em, obujeHuem ¢ dopozumu cepoyy adomu. )Keararo sam pearuszosamo ceoro
camyro 3a8emnyro meumy, npocmums ceée éce owubKu, nepecmams 8CnoMu-
Hamo npouinoe, a xumo moaoko 8 Hacmosauem. Illenume Kasxcooili mue ceoeil
acusnu!

300posva sam u sawum OAUBKUM, U NYCMo KOPOHABUPYC OCMAHEMCs No-

Hecnozopckui 2opodckou Cosem
gemepanos 80UHbLL U mpyoa
nozdpasasem ¢ [nem poxodenus
I'oman Baaenmuny Heanosny —
oaoxadnuyy Jlenunepada.

Hob6poix cros o Tebe moxcHO MHO20 cKa3amob:
Cnpasedausa, dobpa, mepneausa.

B smom deno om dywiu mot xomum nozjcenameo
JKuznu doaeoil, noanoii, cuacmausoil.
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B AECHOIOPCKE TENEPb ECTb ATOMIAPK

NPU NOAAEP)XXKE KOHLEEPHA «POCSHEPTOATOM» U CMOAEHCKOW A3C CO3AAHA HOBASl OBLLECTBEHHAAl TEPPUTOPUA

lMaHopaMHbIU  MHO20(hYHKUUOHaNbHBILU Ma-
8USILOH C Kaghe u cmompoeol mnoujadkol,
rnepeaoribi ¢ Kadensamu, amgpumeamp, demckue
u2posble 30HbI C MeCcoYHUUeU, MPYXUHHbLIMU
bamymamu, mponol npensmcmeud, deHdpa-
puli c 2a3o0Hamu, annessmu 0epesbes U Kycmap-
HUKO8, OOPOXKU Or1s1 newexo008, HeOObIYHbIE
apm-obbekmal, 11agoyKu U ¢hoHapu — 8ce 3mo
cospeMeHHbIl naHowapmHbIl rnapK, nepsbil
8 ucmopuu [JecHoeopcka. Ezo mopxecmeeH-
HO omKpbInu 22 Oekabpsi.

BaxHoe ans ropoga geno

lMpoekTHOE pelueHne o OnaroycTponcTee
Atomlapka B 2020 rogy MuHcTtpon P® npu-
3Han MepcrneKkTUBHBIM U AOCTOWMHbIM nobeapbl
BO Bcepoccuiickom KOHKypce MarbiX ropofoB.
Ha ero peanusauuio BbigeneHo 70 mnH pybnew
13 pegepanbHoro GromxeTa, 25 MnH pybnen —
cpencTBa KoHuepHa «PocaHeproatom» u Cmo-
neHckon AQC, 20 mnH pybrnei HanpaeneHbl
no cornawleHnio agMmmHmucTpauum CMoneHckomn
obnacTtu n rockopnopauun «Pocatom». Bknag
[ecHoropcka — 38 MnH pyb6nei, nonyyYeHHbIX
3a 2 MecCTo B KOHKypce «Jlyyliee MyHuumnans-
Hoe obpa3zoBaHue».

— OTpagHo, 4TO MMEHHO B HaLl NPodeCccno-
HanbHbI Npa3gHUK — [eHb aHepreTnka — B [lec-
HOropcke Takoe 3HakoBoe cobbiTve, Tenepb y
XUTenew ecTb HAaCTOALWMIA NapK, — OTMETWN an-
pektop CmoneHckon AQC lMaeen Jly6eHckui.
— 34ecbk MOXHO U [JOCYr OpraHu3oBaTb, W Mo-
ntoboBaTbcsa OKpyXxaroLen kpacoton. OoLwmumm
YCUMUSIMW Mbl pPEanu3oBanu BaXKHbIA MPOEKT
2021 ropa. MpogomkaemM COBMeECTHyK pabo-
Ty NO HanpaeneHusM, TpebyoLWMM BHUMaHWS,
YTOObI FOPOA CTAHOBMIICS BCE JTyuLLE U fyyLle.

Ewe coBcem HegaBHO 3TO MECTO MycToBano
1 MOIT0 NOpagoBaTh TOMbKO XXMBOMUCHOW Npu-
poLoW, a cenyac, kak B Ckaske, npeBpalleHo
B 06LLEeCTBEHHOE NPOCTPAHCTBO HOBOrO 06pas-
Lia C COBPEMEHHOW MHPPACTPYKTYPOM 1 APKUM
cogepxaHvem. HoBbIN LEHTP MpUTSXKEHUS —
BOCTpeObOBaHHbIN U KOMOPTHLIN ANs AeTel 1
B3pocnbIX. YTobbl BecHon 2021 roga cunamu
AO «3neKkTpoueHTPOMOHTaX» U «CutnllamH»
Hayanochb NpakTN4ecKoe BOMSIOLLEHNE B XXN3Hb
CMernow, Aaxe amOuMLMO3HOM Lenu, npexae
npoeefeHa bonbluasa pabota.

B auanore c xurtensimu

Meuty Kk peanbHoOCTM npubnuxanu, Kak ro-
BOpUTCS, BCeEM MuUpoM. Brepsbie o xenaHum
npeobpasoBatb TeppuToputo Ha 6epery Bogo-
XpaHunuLLia 3asiBuna eCHoropckas KomaHzaa B
2019 roay, ctaB nobeanTenem KoHKypca AreHT-
CTBa cTpartermyeckmx uHuumatne «100 ropoa-
CKUX NMAEPOBY» U, KaK CNeACTBUE, y4aCTHUKOM
akcernepaLluoHHOM NporpamMmbl.

— 370 pano crapt macwTabHoOMy U AnUTENb-
HOMY npoueccy (hOpMUPOBAHNSA Ka4eCTBEHHO-
ro M WHTEPECHOro ANl MHBECTOPOB MPOEKTa,
KOTOpbIV poXaancst B avarnore ¢ XuTensmu,
— rnofgyepkMBaeT 3amecTuTenb rmasbl [lecHo-
ropcka, Kypatop npoekta AnekcaHap HoBunKoB.
— K peny Ha Bcex aTanax 6biriv Nnpu4acTHbl COT-
HW NMogen, Mbl UM BriaroaapHbl 3@ aKTUBHOCTb,
OTBETCTBEHHOCTb, MpeKpacHble Naen u cylle-
CTBEHHblEe KOMMeHTapun. KoHuenuuio byayle-
ro napka cosgaBanu B COK3€ C apXUTEKTYp-
HbiIM 6opo M-4, mpoBoaunu OOLLECTBEHHbIE
obcyxaeHus, cTpaternyeckne ceccun, coumo-
IorM4eckme onpochl U nccrnegoBaHus, YTobbl
y4ecTb NOTpeBHOCTY BCex coobLLecTB.

MowHas nogaepxkka

Mo cnoeam rmaebl MyHuumnanuteTa AHgpes
LybuHa, peanu3oBaTb MNPOEKT HEBO3MOXHO
Obino Obl ©e3 noaaepXku reHepanbHoOro au-
pektopa PocaHeproatoma AHgpes [leTposa,
ovpektopa CmoneHckon ctaHuuu Maena Jly-
BeHckoro, rybepHatopa CmoneHckon obnactu
Anekcess OctpoBckoro, ®oHga «ATP A3C»,
CoBeta pykoBoauTenen [lecHoropcka.

— To, 4TO Halwa HoBas O6LLIeCTBEHHas Tep-

putopusa oduumansHo oTkpbiTa B [leHb aHep-
reTuka, — He Cry4yamHoCTb, — roBOpuUT AHZpen
LLy6uH. — CmoneHckas ASC mn [ecHoropck —
eauHoe uenoe. OTctoaa OTKpbIBAETCs Npekpac-
HbI BMA Ha aTOMHYI0 CTaHLUMIO — OrpOMHbI
Kopabnb, KOTOPbLIA MbLIBET MO BOAOXPaHUNN-
LLly, BOMmoLlasi MoLb aTOMHO-3HEPreTU4ecKo-
ro komnnekca Poccun. B AtomlNapke kakas-1o
ocobasa atmocdepa, o6beauHsaOLLasa aHepre-
Tuka. MmaBHoe, 4TOObLI ee 4yBCTBOBanu Bce,
KTO ctofa NpuyaeT, AOPOXUNN CO3AAHHbBIM.
Kctatu, Haw Atomlapk 6bin npeacTaBneH
Ha BbICTaBKE OOCTWMXEHUA AreHTCTBa cTpare-
rmyeckux nHuumatme 16 gekabps MpesnaeHTy
P® Brnagumupy lMyTuHy cpeaon apyrmx ny4iumx
NPakTUK, peann3oBaHHbIX B paMKax MpoekTa
«100 ropoackux nuaepoBy». OH OTMeYeH Kak
aTanoH OO6LEeCTBEHHOIO MPOCTpPaHCTBa AN
nofen pasHbIX BO3PAcTOB U UHTEPECOB, MO-
[A€enb COy4acTBYHLLErO MPOEKTUPOBAHUSA, CUH-
XPOHM3aUNN UHBECTULINA.
MHHa KoceHkoBa

Muxann Xo6oTtoB, py-
KoBOAUTENb MNpuUem-
Hon OO6LecTBeHHOro
coBeTa Pocatoma

B [lecHoropcke:

— Yxe cewnvac [ec-
Horopck npuBnekaet
TYPUCTOB, €ro Heocrno-
pUMbIMK NtOCaMKN  SIB-
nawTtca  CMoneHckas
ASBC un BogoxpaHunu-
e, no GeperoBon nu-
HUM  PacnonoXUIMCb

OnaroycTpoeHHbI NNsx, HabepexHas, Tpona
300pOBbsl, MeMopuarnbHbIi kommnnekc «Kyp-
raH CnaBbl» C yHMKanbHbIM My3eeM Benvkoi
OTe4eCcTBEHHOW BOWHbI NMOA OTKPbITEIM HEGOM.
Oymato, uto Atomllapk, nogTBepaatoLLmn

3KOMOMMYECKYH YACTOTY aTOMHOM TEPPUTOPUM,
MOMOXET MOBbICUTb MHBECTULIMOHHYIO NpUBIE-
KaTerlbHOCTb ropofa Ans pasBuUTUsS Manoro u
cpefHero 6usHeca B HanpaBrneHusiX TypuamMa u
aKTMBHbIX BMAOB CMOPTA, OTKPbITb HOBblE pa-
boune mecTa.

AHrenuHa AHpgpuaHo-
Ba, rMaBHbIA apXUTEK-
TOp NpPoeKTHoro 6iopo
M-4:

— £ BooxHOBMEHa Mac-
wTabom nony4msLIEro-
cs B AtomlMapke. 3aech
HpaBWUTCHA BCe, Kaxpaas
JeTanb LieHHa, 0cobeH-
HO Ha ¢oHe Benukonen-
HOro naHgwadgTa, napa
Ha[ BOAOXPaHUNULLEM.
[MaHopamHbIn naBsu-
NbOH CO3[aH, YTOObI
BMNYCTUTb NPUPOAY B COTBOPEHHOE YEMOBEKOM,
cBOen (PopMON OH nogyYepKMBaeT aTOMHYH
TeMaTuKy, Ha CMOTPOBOM MIOLAAKE MOXHO
HacnagutbCcsa MpeacTalwyM Buaom. [dymato,
neprona neTomM 3aurpaeT Mo-HOBOMY, MOTOMY
YTO Kavenu OyayT Nonb30BaTbCs MOMYNsSpPHO-
CTbtO, MEPONPUATUS NPONAYT B 30HE, KOTOPYHO
Mbl MPOEKTMPOBAaNM Kak CLEHY Ha OTKPbITOM
BO3Ayxe psaoM ¢ amduTeaTpom.

Xouy nobrarogaputb XUTEMNEN 3a akTUBHYIO
obpaTHylo CBsi3b, KOTOpasi momMorna B uTore
caoenaTb TaKOW KIACCHbIA MPOEKT. bonbLivm
noacrnopbem cTarn KOHKYpPC AETCKOro pUCYHKa,
OT HOHBIX AECHOropLEB MOMYyYUNN MHOTO UAEN.
PagyeT Hawe nogpacTatoliee MOKoMneHue.
Oawa Tomynecky, koTopasi nobeguna B KOH-
KypCe CO CBOMM 3CKM30M pOCTOMepa, 3auHTe-
pecoBana HecTaHgapTHon ugeewn. MNonyyuncs
OTMWYHbIV apT-00bEKT, 1 TENEpb OH yKpallaeT
WIPOBYHO 30HY.

3HAKOMCTBO C HOBbIMU NPAKTUKAMU

C HoebiMu Hapabomkamu u fpakmukamu 8
obpasosaHuu U MeOUUUHCKOM obcryxuea-
HUU HacefleHUsi rno3HakoMusuch rnedazoau U
8payu [lecHozopcka, MpuUHS8 ydacmue 8 OH-
nalH-ceMuHapax, o06beduHuUsWUX owadku
10 amomHbIx cmaHyul PocaHepzoamoma. Mx
0151 MpogheccuoHarnbHbIX coobuecmes opeaHu-
308as1 ®oHA «ATP ASC» coemecmHo ¢ Henpa-
8UMENbLCMBEHHbLIM  3KOIo2u4YecKUM (hoHOOM
umeHu B.U. BepHadckoeo.

Mepen y4acTHMKaAMU CEMUHAPOB BbICTYMNUN
BeAyLLMe POCCUINCKMNE CreumanmcTbl B obnactu
obpasoBaHusa N MeauLnHbL. TeMbl 4oKnagoB —
caMble aKTyarnbHble U MHTEpPECHbIE ANnst 06enx
ayauToOpuin: nepenoBble pa3paboTkM U TEXHO-
noruu B npocpeccroHarnbHbIX cdepax.

Mporpammy ans negaroros NOCBATUNW TPEH-
[OBON Teme reviMmmdukaumm B obpasoBaHuu.
Cnuvkepbl pacckasanu, Kakasi urpa HyxHa co-
BPEMEHHbIM AeTsIM, 06CYaANNM NPUHLUMMBI KOH-
KypPeHUMM 1 KOMMYHMKaLMU B UrPOBOM Mone,
noaenunucb naesmm n HapaboTkamm npume-
HeHus urp B obpasoBaTenibHOM npoLiecce.

MeanumHckum paboTHrkam Obin npeacTas-
NeH OnbIT OAHOW W3 MyYLKUX OpraHv3aumn
3gpaBooxpaHeHnsa Mockebl — Fopoackon Knu-
Huyecko GonbHMULI Ne52 no anpobaumn u
BHEOPEHMIO B NPAKTUKY NEPEAOBbIX MeANLNH-
CKMX 1 coumarnbHbIX TEXHoMormin. B yactHocTw,
3TO KOMMIIEKCHasa npoTmeobonesas Tepanus B
pamkax MHOronpogunbHOro ctaumMoHapa, Kom-
nnekcHasi nomollb Hedporornyeckum 6orb-
HbIM, TeNnemMeanLmHa.

MopapoBana cnywarenen He ToMbKO WMpoTa
OCBeLLaeMbIX TEM, HO N BO3MOXHOCTb 3aJaTb
[OKnagyukam W opraHu3atopam cemuHapa
CBOW BOMNPOCHI, BbiCKasaTb noxenaHus no gop-
MUPOBaHWIO NPOrpaMMbl CreayroLEeR BCTPEIN.

HanomHum, ocHoBHas 3apjaya ob6ydaroLmx
ceMUHapoB, KoTtopble nposoadaTtcs ¢ 2014 roga,
— obcyXaeHne 3KONMOrm4yecknx acnekToB nes-
TENbHOCTN aTOMHbIX CTaHUWA, MeponpuaTun,
HanpaBneHHbIX Ha OXpaHy OKpyXawLlen cpe-
Obl U 3aluUTy 300pPOBbsi HAceneHusi, a Takke
MOBbILLIEHNE YPOBHS 3KOINMOrM4Yeckoro obpaso-
BaHUS B pernoHax pacnonoxeHunst AQC.

OkcaHa LllamapoBa

Nnpusa WraHun, 3ave-
CTUTENb  HavanbHWUKa
MCY-135:

— HecomHeHHO, onbIT
MOCKOBCKMX Konner
OYeHb noneseH. bbino
WHTEPECHO Yy3HaTb O
npakTuKax BHeOpeHus
B MeauuuHy OGuoncu-
XocouuanbHon  Moge-
nn. bornblwon uHTepec
Bbl3Banv [goknagel O
BO3MOXHbIX ycroBusax adydpekTmBHOM afan-
TaumMm MomnofpiX CneumanncTtoB CO CPEAHUM
MEeAMLMHCKUM 06pa3oBaHMEM U OpraHusauum
CHCTEMbI HAaCcTaBHUYECTBA.

ExaTtepuHa Mopo3oBa,
3aMecTuTeNb AMPEKTO-
pa wkonbl Ne4:

— Tema neparoru-

4ecKoro cemMuHapa

akTyanbHa gnsa  co-

BpEMEHHOWN LLUKONbI.

MpencTaBneHHbIN onbIT

| MpUMEeHeHus HOBbIX

) WUrpoBbIX 3MEMEHTOB
t

A B  obpasoBaTenbHOM
npouecce SBMAeTcs Mno-
Ne3HbIM MHCTPYMEHTOM Ansi paboTbl ¢ 4ETbMMU,
NOBBILLIEHNS UX 3aUHTEPECOBaAHHOCTY B 00yYe-
Hun. ObBsasatenbHO Byaem ucnonb3oBaTtb HO-
Bble naeun ans pa3paboTkv cOBCTBEHHBIX UIP U
npeanoXeHHbIe 3KCrepTaMm roToBble NrPoBble
peLueHmns.

BYAYLUEE AECHOIOPCKA.

KAKUM CTAHET rOPOA?

Bmopasi o4epedb Amomnapka, briaeoycmpou-
cmeo HabepexHol edonib « Tporibl 300po8bsi»
U HOBble Mmypucmuyeckue Mapuwpymsl. dmu
u Opyeaue nnaHbl Mo pazsumutro [jecHozopcka
obcyounu Ha paboyem cosewaHuu ¢ [nasol
MyHuyunansHo2o obpasosaHus «2opod [JecHo-
2opck» AHOpeem LLy6uHbIM U 3amecmumernem
naebl no aKoHomu4Yeckum eoripocam Honuel
lonsikoeol e Hosibpe.

«Hawemy wmonogomy
rOpoAly HYXXHO MOCTO-
AHHO pa3BuBaTbCH. Mbl
npoaHanunaunpoBsanun
kakne mecta B [lecHo-
ropcke Oonblle Bcero
NPUBMEKaT  XuTenemn
M rocTten ropoga u Ha-
METUNW MfaH TOoro, YTo
ewé HyxHo pobaBuTb

»
| ona 6ornee komdopT-
HOWM XW3HU», — OTMETU-
=% na KOnua Bnagumunpos-
Ha.

XusonucHble neca [decHoropcka u kpacoTa
OeperoB BOAOXpaHUNULLA 3aBOpaxvBaeT W
MaHUT HE TOMbKO MECTHbIX XUTEMNEN, HO U Ty-
pucTtoB co Bcen Poccuu. Noatomy passutme
TYPUCTUYECKOA WHAYCTPUWM — MEPCNeKTUBHOE
HanpaBneHne Ans 9KOHOMWKM [lecHoropcka.
B «koHkypce «Typ akcenepatop. KOr Cwmo-
NEHLWMWHbI» MNPOEKT PasBUTUS TYPUCTUYHECKUX
MapLipyToB B [lecHoropcke, npeacTaBneHHbI
COBMECTHO C Konneramu n3 ropoga Pocnaens,
3aHAN BTOPOE MECTO M NOMy4un NOAAEPXKKY Ha
pernoHanbHOM YpOBHE.

Ceiyac rmaBHOW TOYKOW MPUTSHKEHUS B rO-
poge cTaHeT ATOMnNapk — [AOMroXaaHHbIN,
HEOObIYHbI M MHOTOQYHKUMOHanbHbIA. B
cnegyouwem rogy HadHetcs 6naroycTponcTBo
neconapkoBoyr 30HbI Mexay ATomnapkom-1 un
ropoackum nnsxem. Bce aTm npoekTbl — pe-

3ynbTaT COBMECTHOIO C XWUTEMNSAMU PELLEHNS.
Mo HMM NPOBOAUNOCE OTKPLITOE FONOCOBaHNeE,
KaXkabli JEeCHOropeL, Mor OTAaTh CBOW rofnoc 3a
BbIGOP TOro UMM MHOTO NPOEKTA, Ero HanomnHe-
HMS U O4epEOHOCTU peanusauum, noy4acTBo-
BaTb B paboTe MHWMLMATUBHOW rpynmbl. TONbKO
TaK, COBMECTHbIMW YCUNUSMU MOXHO caenatb
ropof, AenNcTBUTENBHO KOMMOPTHBLIM, @ AOCYT —
VNHTEPECHBbIM.

B 2022 rogy HauHeTcsi GnaroyCTpomucTBO Ha-
HGepexHon BO 2 MKp. BOOMb «Tpombl 340po-
Bbsi». VIMeHHO aTa Tepputopus 6bina BolibpaHa
Ha ronocoBaHun BecHon 2021 roga xutensamu
Hallero ropofa. PeanusosaTtb 3agymMmaHHoe no-
MOXeT NpoekT «PopmmpoBaHMe KOMGOPTHOM
ropoacKow cpeabi».

«Becb Haw 3eneHbin
Geper ¢ Bugom Ha Cmo-
nexckyto A3C craHet
OOCYroBbIM  LieHTpom!
Bce ato Oyger Hawwum
C BaMu MPOryrioYHbIM
KoMmnnekcom - ATom-
napk v niobumasi ropo-
XaHamy  HabepexHas.
lopogckon nnsgx co-
€OVHUT BCE 3TU 00b-
eKTbl, OH YXe oTpe-
MOHTUPOBaH B pamkax
npoekta «Popmunposa-
HVe KOMOPTHOW ropoACKON cpeabl» 1 pagyeT
[EeCHOropLeB akkypaTHbIM BUOOMY, - NMOAbLITO-
Xun cosellaHve Angpen HukonaeBumu.

lopopn pa3BMBaeTCs U MHOTOE elle NpeacTonT
caenatb. Ho pesynsratbl COBMECTHOW paboThl
Kopnopauun «Pocatom», agMuMHUCTpaumMn u
[ECHOropLEB YXXe 3aMETHbI.

Otgen UT n CO AgMmuHucTpauum
ropoaa [lecHoropcka




KOTAA NOKOT CBUPUCTEAU?
PACCKA3

J1eTHWIN noroXxuii AeHb KIOHUTCS K Bevepy. Ha BbICOKOM
Oepery TUXOM pevyHOWM 3aBoAu, MOA4 MONoAOW, HedaBHO
BbIpPOCLUEN KyapsiBo Gepeskoi cuauT psgoM CO MHOW
cnenas, cropbuBLLasica NoA, TsSKecTblo net 6abka AHtoTa.

YUyTb cnbilWHO y camoro Gepera nneLeTcs Hemomn4Has
BOSIHA. Jlerkuii BETepoK HeXHO nackaeT nuuo, JOHOCS C
NPUBpPEeXHbIX NMYroB 3anax KaLluku, v 6enoro gyLwmcToro
KneBepa, ocobblIi, TEPMKUA Ayx MsTbl U Yabpeua. OT Ha-
rPETON COMHLEM 3eMIN UCXOAMWT Tenro.

Babka AHOTa, onupasicb OCTpbiM NOAGOPOAKOM Ha y3-
noBaTble PYKM U HEU3MEHHYIO, BblOEMaHHYH OEPEBEeH-
cknum ymernbuem CadoHOM nanky, ycTpemnsieT HeBuas-
LUMI B30P Ha BOA4Y U HAYMHAET pasgyMuMBbIA PasroBop.

- [laBHO He 6GbiBana Tbl, MWnas, B POAMMbIX MeCTax.
Anb ropoackve 3aboTbl 04OMNENN, YTO a3 He Kaxellb?
Buwb, Kak HOHE He3aMeTHO OTLBENW BECEHHUE cafbl.
OpHa cupeHb ByicTBOBana, kak HMKorga, Aa u 1o 3auBe-
na nosaHee o6bI4HOro. B Gbinble roapl k npa3gHuky 9 Masi
pacLBETLUYIO CYPEHb 3anamMbliBanv U HECIU K NaMATHUKY
nornéLIMX BOMHOB-3ALLMTHUKOB. A HOHE HE MPULLIOCh.
He pacnyctunacb K Hy>XHOMY CpPOKy cupeHb. [ToTomy n
neTo 3acTynaeT B CBOMW Yepeqd HexoTs, He crewa. Pea-
KO MOroXWui OeHeK BblaacTcs, Kak cerogHs. Bece Gonblue
nayT OOXAN.

- A CMHONTKKM B NEPBO MOSIOBUHE NeTa TEMMYH, CyXYH
norogy obewanu. fa, Buaatb, owumbnucek, - 3ameyato s.

- Tbl y MeHsi cripocu, AeTka, Kakasi noroga byneT Hasa-
BTpa. A Tebe nyuylue BCAKOro CUHOMTMKA CKaxy. KOCTouku
MOV K OOXAI0, K Henorogde Ayxe nomsTt. Begb npoxuna s
Ha cBeTe MHOro rogkoB. CKONbKO BECEH W 3UM CnpoBa-
auna! Besikoe BugpiBana. M xopolee, n nnoxoe. Ko MHe
ObIBanove cam npeacenaTenb KOnxo3a 3axaxwusar, 4tob
nocoseLaTbCs, OyaeT Hemoroga anu SICHbIe AHU U CTOUT
N1 HaumHaTb kocoBuuy 1 ybopky xneboB. OH MeHsi Tak
KOMXO3HbIM GapOMETPOM U Ha3biBarl.

- MNomHuTe, 6abynk, kak Mbl ¢ Bamu BOT Tak e Ha be-
pery cuaenu, a Bbl 3Be3aHbIN JOXAb, HOYHON 3BE3J0Na
npenckasanmn?

- Kak He noMHuTL? MNomHIo, aetka. A Tebe roBopuna u
ceniyac NOBTOPHD, HE BCErda U He KaXAoMy AOBOAMTCA
yBUAETL 3BE3AHBIN AOXOb, @ NULLL TEM, KTO CNIOCOBEH no-
nobutb OT BCero cepaua v Haeek. Elle Tem, KTo Hecmo-
TPS HM Ha YTO, HA TPYOHOCTU N Hey[4a4yun, He CIOMUICS, a
YMEET BEPUTb U MOOUTL KU3Hb.

BrepBbie HeObIBanbIv 3Be30HbIV AOXAb MHE J0OBENOCh
yBuAeTb BMecTe ¢ moumMm BaHwowen. A Torga 6eina ewe
COBCEM MOMoAon 1 3psyeit. MNpolanncb Mbl ¢ HAM, Korga
OH yX0Qun Ha (OPOHT.

TyT 6abka AHIOTa nomonyana u ¢ ropeysto gobasuna:

- [poLannck A0 KOHLA BOMHBI, @ BbILLIO O CKOHYaHWS
BeKa, HaBcerga.

Houb cTosina Tuxas, Tennasi, B akkypaT, Kak HOHELUHWN
noroxuii aeHb. ConoBbK pacchinanncb YACTON TPENbIO,
nenu KpacuBo B KyCcTax Bo3rne peyku. BaHs B3sn meHs 3a
pyku. [Npocun poxaatecsa ero. Obeluan XvBbIM BO3BEP-
HyTbCS U cBagbby CO MHOW cbirpatb. AH He NPULLOCh
cbirpatb Ham Hally cBagebky. Hacturna npoknstas nyns
Moero BaHtowy nepen cambiM KOHLOM BOWHbI. W cxopo-
HWMKW ero BMeCTe C APYrMMU NaBLUMMU BOVMHAMU B HYXOW
3emne, nog bepnuHom.

A B Ty Hally NOCMNeaHIO NPOLLanbHY0 HOYb SIPKO CBe-
TUINNCb N, MepLasi, BCMbIXMBanu HebecHble rmsabl. TyT un
Havancs 3Be3fHbI A0XKAb. TO ObIN CUMNbHbIN, HE3AELHNA
3Be3gonag. Bugatb, no Hawen nobBu 1 pasnyke nnaka-
1M U CbIMannUcb C YUCTbIX HOYHbIX HEDEeC B pocHbIe nyra
M TpaBbl, B KyCTbl OnblUaHuKa, B TUXYK 3aBOOb PEKU, B
OnxHMI 6epesHsIk Ha KOCOrope 1 Ha KpbILy JOMOB OfHa
3a Opyroto CBeTNble 3Be3abl-rnsabl. Cbinanucb 3Be3apl,
Kak OesyTellHble Cresbl U3 a3 Moux Ha pyku BaHwowm,
KOTOPbIW MbITancst CTEPETb UX C MOUX LLEK.

Korga 3Besgonaa npekpaTtuncsl, Mbl CHOBA YChbILanu,
Kak OpY>XHO MOKT B KycTax y peku conosbu. [Jo camoro
paccBeTa npocugenu Mbl ¢ BaHen, 0GHSBLUMCH, Ha Cka-
MeeuKe.

Tbl BMUOENA, AeTKa, Kak paHHUM YTPOM BOCXOOWT COIH-
ue, Kak XemM4yyxHo bnectut nog ero nydamu poca? Tbl
cnbixana, Kak 3anvMBuCcTO NOET B 3Ty MOPY 1 NETHUM BeYe-
pom coroBen? 3By4YHas dorierita ConoBbs pacckasbiBaeT
o no6su. OHa npegHasHaveHa BNoOneHHbIM.

A HagbiCb, M03aB4YOpa, MHE COH YYAHOW NpVBMAENCS.
ByaTto BaHs xvBOIN, N Mbl C HUM CBafb0y CBOK Urpaem.
Hapopay B n3te MHoro, n My3biky crbixaTb. Cuaut BaHto-
LUa 3a CTOIOM PsiAOM CO MHOW, Takow HapsaHbIN, B 6enon
pybaxe xeHuxa. Ha mHe 6enoe cBageGHoe nmnaTtbe Ha-
[ETO N BEHOK HEBECTLI Ha ronoBe. B pykax BaHsa aoepxut
MOMHbIVA BoKan KpacHOro XMernbHOro BMHa, a Apyrow no-
HbIl 6OoKan nogaeT MHe 1 rOBOPUT C YrbIOKOW:

- [aBan BbiNnbem, AHIOTa, 3a Halle cyacTbe. — Ho ero
©okan obopaynBaeTcs, KpacHoe BUHO NPONMBAETCS, pac-
Tekasicb no ctony. A BbinvMBato BaHe cBoe BUHO U1 aepxy

B pykax nycton 6okan. TyT s U NpocHynacb, a cama npo
cebst gymato, 4to BaHiowa mHe HecnpocTa npyBMAencs.
HaBepHo, ckopo BCTpeTMMcs Mbl ¢ HUM. Mopa MHe, aeT-
Ka, cobnpaTtbCsi B NOCNeaHnn nyTb.

Taxko B3OOXHyB, Gabka AHIOTA oTepna ysnoBaTbiM
nanbLeM HEBOMbHYIO CMe3y U, HEMHOro NOMOS4YaB, CHOBa
3aBerna Hayarbln pa3roBop.

- A Tbl crbixana, Munasi, kak HeXHo NoeT paHHe BECHOW
1 B OCEHIO Tennyto nopy 6abbero neta cBUpUCTENbL?

- Cnbixana, 6abyLuka, cneixana.

- [a-a-a! — pasgyMyvBO nNpomsHecna CKpUnyyYMM roro-
com cTtapas AHwooTa. — ConoBbs, AeTka, ChblwaTt Brto-
OneHHble. [1eByLIKM Ha BblAaHbW W XOMOCTblE MapHMU,
Aaxe Korga elle He ycrnenu nonobutb, ToXe Crbiwar co-
NOBbS1, MOTOMY YTO OHM €LLle O4EHb MOMOAbI 1 B UX Cepa-
Lie XMBET MeYTa 0 6onbLUOoN HacTosLwel No6BY.

Ho BOT CBMpPUCTEND CrbILWINUT TOT, KTO YMEET XXAaTb U KTO
no-HacTosILeMy NOOUT XM3Hb. XKnsHb, Munas, faetcs
OofvH pas. MpoXuTb ee Hago A4OCTOMHO. A 4TO Tam B MHOM
Mupe ByaeT, HAKTO He 3HaeT N He MOXET ckasaTb. KpecTbl
1 KTO MOKWMHYN Hac, yiaa B BEYHOCTb, 06 9TOM Monyar.

Conoseli noet o nMobBKM, O cHacTbe M MOCTOSHCTBE. A
CBUPUCTENb CBMPUCTUT 00 N3MEHYMBOCTU MUpa, O nepe-
MeHe BPEMEH rofia 1 TEKY4eCT MneT.

Ewle Ha gBope nexuT 4yTb noaTasBLUMIA, MOTEMHEBLUNIA
CHET, eLLe He 3axypyanu cBeTrnble beryyne pyybu, a yxe
CrbILLIHA NepBasi NECHS CNPSTaBLUNXCS B yBEHYaHHbIX Be-
CEHHUMU cepexKamu BeTBAX 6epesbl CBUpUCTENEN.

OceHbto, B Tennyto nopy 6abbero neta, B necax u nyrax,
OaXke B FOPOACKMX NapKax U cagax CribILUHO HEXHOEe CBU-
pPUCTEHbE MarlEHbKOW XOXNAaTON NTUYKU.

CaupucTenu nepBbIMI BO3BELLAIOT HAC O TEMMbIX AeHb-
Kax, O CKOPOM MPUXOAE BECHbI 1 KpaTKon nopbl 6abbero
nera. fja!

C Tex nop, kak BaHtowy younu, 8 nepectana cnblwatb
CONOBbS, @ CIblly MULWb PaHHE BECHOW WM MO OCEHU
CBUpUCTENEN, KOTOPble HAaNoOMUHAKT O TOM, YTO MpuLLna
BecHa unu 6abbe NeTo, YTO CMEHWUMNOCH eLle 0OHO BpeMsi
roga v cnenyert xaaTte nnbo Tenna, Nbo Xonoaos.

MHorue npegnaranu MHe pyky u cepaue. CadoH gaxe
cornaceH Obin B3ATb MeHsi, korga s notepsina 3pexHuve,
ocrienna. Ho s He nowna 3a Hero, MOTOMY KaKk KnsTBY
BaHtowe Ha BepHoCTb gana. OH CBOW XM3Hb 3a PoanHy
nonoxun, He noxanen. Ix-x-x!

A Kak Tbl, A€TKa, YyBCTBYeLlb cebs B poaHbIX MecTax, He
CKy4aellb no toxHbIM Kpasm? Begb Tebe gosenock npo-
XWTb Ha torax MHOrO neT.

- Ckyyato, 6abylika, no ctapbiM Opy3bsM, MO CBOEN
FOHOCTW, MO NPOLLIOW XU3HWU.

- A no conHuy, Mmunas, cky4aeLub?

- 3a4eM cky4aTb? Y Hac TOXEe CBETUT COSMHBbILLKO, TOMbKO
nomsrye. A nobnio cBon poaHble Mecta. Hawly npupogay.
STy TUXYIO PEYKY, XONMbI, MPOCTOPbI MOMNEN, BOMHYHOLLIYO
CBETNOCTb OMbITbIX JOXAEM Gepes, CHIOK MOMoCcKy neca
BAanu, 3anax tpas 1 OyNCTBO BeceHHUX cafos. J1obnto
Tennble NeTHNe JOXAMN U rPo3bl, KPenkui 3MMHUIA MOpPO3,
BbIOXXHbIE METEMNU, MSAMKO KPY>KaLLMACA B BO3YXE CHET U
30/10TOM OCEHHUI NMcTonag, LEeMSLNUA KWK npolyarnb-
HbIX XXypaBnew, paib1HOBbLIN OroHb, ropyaLLMii BKYC paeto-
LUMX Sirof, KanvHbl y NNeTHS, Heba cuHb 1 Becenbii Lwebet
NTUL, B NOTroXui aeHb. I'oe ewe ectb Takoe? Ha PoanHe
[aXe COmHLe CBETUT Msrye, HO rpeeT nyulue.

- [la, mnnas. Ha PoanHe cambli HEHACTHbIN OeHb CBET-
ree 1 sip4e CaMoro NMoroXXero CONIHEYHOro AHS, NPOBEAEH-
HOro Ha YyxbuHe. [laxxe nonayLyme HU3Ko no Heby, NovTn
Haf camon 3emnen, 3ageBatoLLme KpbIn JOMOB XMypble
obnaka 1 NponuBHON OOXAb B POAHOM CTOPOHE He BO3-
OpaHsTCs. benbli XonogHbIN CHEr U MOPO3HBIV UHEN He
OCTYXXaloT, a 3aBOpaxuBatoT B3rnag v gywy. Hegapom ro-
BOPSIT, YTO pogHas CTOpoHa — MaThb, Yyxas — madyexa. Het
HU4ero Ha ceete munee PoauvHbl.

TyT cTtapas AHioTa 3amonyana. Arno-po3oBoi SpKov no-
nockow goropan Ha 3anage 3akat. Hactynan netHuin Be-
yep. Hag pekowi nogHumancs eeepx 6enblin nap n ctosana
HenpuvBbIYHas TMwWKHa. Ho oHa gnunack Hegonro. Beko-
pe B KyCTax, HaJ pekow pasnunacb COMOBbMHAA TPEMb.

- Bbl cribilunTe, Kak 3BOHKO MOKT COMOBbU? — cnpaluu-
Balo 'y HEMOABWXKHO cuAsLLen, 60YKOM NPUCITOHMBLUIEN-
cs Kk Gepe3de 6abkv AHIOTbI, HEBUAOALLMIA B30OpP KOTOPOW
YCTPEMIIEH MOBEPX BOAbl, TOHKME CyXue ryObl CIIOXeEHbI
B TUXYK YnbIOKy, @ y3rnoBaTble, HATPY>XEHHbIE PYKU ee
Nno-npexxHeMy NMOKOSiTCS Ha Nto6oBHO BbiCcTpyraHHon Ca-
hoHOM narnke.

Ho oHa yXe He CnbIWNT HU MEHS, HU NTAQHO MOKLLNX
oLuanerno rofocUCTbIX COMOBLEB, OyATO HAPOYHO YCTPO-
MBLUMX B 3TOT Yac Ha Oepery TMXol pevyHon 3aBoau Bep-
HOMY cepauy v 6onbLuoin NbBK cTapoit AHKTLI Nocnea-
HUIM NpoLLanbHbIA KOHLEPT.

NMogmuna ®epoposBa
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no NPOrPAMME O3AOPOBAEHUA

Bonee 200 pecHoropueB nobGbiBa-
nn 16-17 pekabps Ha npueme y cocy-
ONCTbIX XUPYProB U Kapauoxupypra
denepanbHOro Hay4HO-KNMHUYECKO-
ro LUeHTpa chneuvannaMpoBaHHbIX
BMAOB MEAWLMHCKON MOMOLUM U Me-
anumHckmx TexHornornn (PHKL,), He
Bbleaxas B Mocksy. Takme KOHCynb-
Tauum NpounbHbIX CreuuanucToB
BeOyLMX IeyebHbIX ydpexaeHui
OMBA Poccum — yactb nporpammel
Mo O300POBIEHMIO TOPOXaH, paspa-
6otaHHasa pykosogctsom MCY-135.

Yucno nwogen c 3aboneBaHusaMU
CepaeyHoO-COCYyaANCTON CUCTEMBI He-
YKIMOHHO pacTeT, a cenvac cuTyaLuuio
ycyrybnsiet ewwe n Covid-19. OH npu-
BOOWT K CEPbE3HbIM NMOCNEeaCTBUSM,
Yacto faxe Yy niofen, y KOTopbIX
paHblle He Habnoganucb naTono-
rmn. Toatomy pykoBoactBo MCH-
135 npurnacuno  cneynanucToB
®HKL, (n3BecTHoro pgecHoropuam
Kak KnuHunyeckasi 6onbHuua Ne83).

— CoBMecTHasi OesiTenbHOCTb yu-
pexaeHun, noaBeOMCTBEHHbIX
denepanbHOMy mMeamko-bruonoruye-
CKOMY areHTCTBY, CTana Jobpow Tpa-
Ouunen, — roBOpuT 3aMecTuUTeNb Ha-
yanbHuka MCY-135 Jlngnsa LWtaHni.
— HepaBHo y Hac nobbiBanu cneum-
anucTbl MHCTUTYTa WMMMYHOMOMu,
B 9TOT pa3 Ha npveme — NauueHTbl
C naTornorven cocygoB HOF, arepo-
CKINepo30M COCY[OB LUEW U TOMOBbI,
nwemmdeckon 6GonesHblo cepaua.
[ecHoropupl, KOTOpbIM  MOKa3aHO
KOHCEpBATUBHOE WNKN onepaTuBHOE
neveHvie, 6yoyT HanpaeneHsl B 83-t0
KNyHUYeckyto 6onbHuly. Mbel Gnaro-
napHbl CmoneHckor AQC 3a pasve-
LeHe Hawwmx konner n3 Mocksbl B
roctvHuue. NnaHnpyemMm NpoaormkuTb
npakTuKy nx Buauntos B 2022 rogy.

Mo cnoBam cocygucToro xupypra
n3 ®HKL Makcuma 3anuesa, Bpayn
BCerza rotoBbl MO Manenwemy 308y
NpoBEeCTW KOHCymnbTauun. Ha pykax y
nauueHTa JOMKHbI ObITb pesynbraThl
CBEXEro ynbTpa3ByKOBOro Uccneao-
BaHus. B MCY-135 oHO [oBOMbHO
BbICOKOrO Ka4yecTBa.

— MNaumeHTtam ctapwe 60 net He-
06x0QMMOo NPOBOANTL CKPUHMHIOBOE
obcnenoBaHne COCYOOB LUEM, HOT,
OpIOLLIHON aopThbl, HEMEAIEHHO 006-
pawarbecsa K Kapamornory, ecnv ecTb
cxknmarowme 6onm B cepaue, oabliu-
Ka, a He XaaTb NosiBNeHne coobITUNA:
WH(APKTOB, WHCYMbLTOB, — FOBOPUT
cocyauctbln  xupypr PomaH Korno-
coB. — A nyuwwe n3beratb hakTopos
pucka, KOTopble BMMSIIOT Ha pasBu-
TMe aTux 3aboneBaHuin: OTKa3aTbCs
OT KYpPEeHWsi, XXMPHOW nuu, cobnto-
0aTb pexuM, BECTU 300p0BbI 06pa3

e

S

XW3HW, Gonblle BpemeHu ObiTb Ha
cBexeM Bo3ayxe, rynatb. BaxHa pe-
rynsipHas gucnaHcepusaums ¢ OKT,
Y3/, un3amepeHMem XorecTepuHa,
[THOKO3bI.

Becb ne4ebHbI NpoLece B KINHU-
Ke: n obcrnenoBaHue, U nevyeHne B
cTauMoHape — opraHmM3yeTcs no no-
ntocy 0653aTenbHOr0 MeAULMHCKOro
CTpaxoBaHUsi UM 3a CYET CPEACTB
denepanbHoro bogxeTa.

— OueHb ynobHbIV NpuemM Bpaden,
Ba)XHO, YTO OH OecnnaTHbIf, K TOMY
Ke He HyXHO exaTb B Mocksy, 4TO
cenvyac, B nepvog naHoemuun, He-
6e3onacHo Ansi 300poBbs, — TOBOPUT
ofHa n3 naumeHTok MpuHa banHosa.

CornaceH ¢ Hen n Cepren Hukona-
€B, KOTOPbIA 3HAaKOM C Bpayamu u3
83-1 KNUHW4YecKor OOnbHULUbLI, TakK
KaK HEeCKOIbKO pa3 MNpoxXoaurt Tam
CcTauMoHapHoe neyeHne. Xopoluewn
NoadepPXXKON OEeCHOropckon Meau-
LMHEe cYMTaeT KOHCynbTaumm crneuu-
anuctoB ®PMBA TatbssiHa OBYMHHM-
KOBa, ee Cymnpyr, HE4aBHO HaXOAsCh
Ha oTabixe B AbXasuu, NepeHec UH-
bapKkT 1 onepauuio, U cendac emy
TpebyeTca nocTosHHOEe Habnoae-
HWe, a Bble3dbl 3a npegensl ropoaa
KpariHe HexenaTtenbHbl.

— OrpoMHoe cnacubo pykoBoACTBY
MCU-135 3a opraHusauuto npuesga
Kapgouoxupypra, COCYAWUCTbIX — XU-
pyproB, — roBopuT Buktop TumMYeH-
Ko. — Jlogun, nmerowme npobnemsl ¢
cepauem, MomyyYunu nomoLllb Y3KO-
npoduUnbHbLIX CNeunanncToB Hemno-
CpeacTBEHHO B MeAMKO-CaHUTapHOM
yacTu.

PS. OAna 3anMcu Ha KOHCynbTa-
TUBHbLIN NpueM WMMyHonora-an-
nepronora, COCyAUCTOro Xupypra,
Kapaunoxupypra Heobxogmmo obpa-
TUTbCS B kKabuHeT Ne204 nonuknu-
HUKW O4Nsi B3POCMbIX UMM No Tene-
oHy: 8-964-619-96-87.

Mpun cebe nveTb HanpaBneHne Ha
KOHCYmnbTaumMio OT TepanesTa unn
Kapauonora (4nst KOHCYNbTaTUBHOIO
OCMOTpa KapAuMOXMPYpProm), Xmpyp-
ra (4ns KOHCynbTaTUBHOIO OCMOTpa
COCYAMCTbIM  XMPYProM), AaHHble
yNbTPa3ByKOBOIO obcnenoaHus,
AaHHble OKTI, Xontep-OKI (npu Ha-
nnynM), HanpaeneHwe TepanesTa
unu gepmaronora (ans npuema nm-
MyHornora-anneprornora).

BanucbiBaTbCa criegyeT 3apaHee,
4YTOObI B NONUKMUHMKE CHOPMUPOBA-
NN CMUCKM Ha NpPeacTosLLUA NpreMm.
O ero gaTte n BpeMeHu coobLiar ye-
pe3 CMC.

Haw kopp.
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CNNOBA BNNATOAAPHOCTWU

NPOLLAN, 2021-1!

YEM 3ANMOMHUACA YXOAALLUM rop XXUTEAAM AECHOTOPCKA?

AHBapb Obin Kak HMKOrga OUHaMWY-
HbiM, ©e3 packayks nocrne npasgHu-
KoB. /I Ha4ancs oH c xopollen HOBOCTW.
Mpn crHaHcoBOW nogaepKKe KOHLepHa
«PocaHeproatom» B [lecHoropcke cosga-
OYT HOBYI OOLLECTBEHHYIO TEPPUTOPUIO.
BoceMb MecsaueB oOTBeQeHO Ha aKTuB-
HbIA 3Tan GnaroyCTPOWCTB LEHTPanbHON
yactn Atomllapka. B 2021 rogy Oygoet
©naroycTpoeHa nnowiagb B 4 rektapa. Ha
Oepery BogoxpaHunuiia - obpasoBaTernb-
Hasi 30Ha, Bornblias urpoBasd 30Ha AniS
aKTVMBHOIO OTAbIxa C OETCKOW nrowag-
KOW N MHOFOQYHKLUNOHAMBbHBIM LEHTPOM,
annes C MoAyNbHbIMW  MaBUIIbOHaMM,
rae npeaycMoTpeHbl Kode-MouHT, npokaTt
CMOPTUBHOIO WHBEHTaps, MHGHOPMOIOPO,
opraHusauusi macrtep-knaccoB. [losBaAT-
Cq CMOTpOBble MnowWaakM, Mecta [Ans
NMUKHUKOB, BOTaHNYECKNA caf C PEaKUMMU
OepeBbAMU N KyCTapHUKaMu, amcuTearp,
apT-00bEKTbI, NeLexoaHble Tporbl, OCBe-
LLleHNe, CUCTEMbI BUOEOHaON0AEHUS.

Detckomy cagy «MuwyTtkay - 40 net. B
1981 rogy B MOnogeXHOM nocernke CTpo-
ntenen CmoneHckon ASC [lecHoropcke
Obln BBEAEH B 3KCMyaTauuio HOBbIN J0M-
roxxgaHHbin getckmn cag-acnu Ne2 Ha 320
mMecT, 1 MukpoparnoH. B yecTb cumsona
MockoBckon Onumnuagbi—80 oH nony4nn
HasBaHue «MuyTkay.

B aHBape Hayanacb MaccoBas BaKuu-
Hauusa OT KOpoHaBupyca. Yepes noptan
locycnyr Bcem xutensm CMOneHcKom
obnactv npegnoXxuny 3anucbiBaTbCa Ha
npusuBkn. K crnoBy, nnaH BakuuMHauuu B
80% B3pocrnas yacTb HaceneHus Tak u He
BbINonHuna.

®deBpanb. B [JecHoropcke oOTKpbIncs
HOBbI/ LEHTP 06CNyXMBaHUSA KIMEHTOB
ATOM3HeprocObIT. LieHTp obcnyxunsaHus
npencrasnseTr cobon eguHoe MnpocTpaH-
CTBO, NpeAHa3Ha4YeHHOoro ansi obpalyeHnn
PUINYECKMX U IOPUANYECKUX TTULL.

doHp «Accoumaums TeppuTOpUn pacno-
noxeHus A3C» 3anycTumn HOBbIA NMPOEKT
©BrnaroycTponcTBa aTOMHbIX ropogoB. B co-
TpygoHM4yecTBe C¢ AreHTCTBOM cTparternye-
CKMX MHULUMATMB U AreHTCTBOM pPas3BUTUS
pervoHoB paspabarbiBaloTcs [M3ariH-KOo-
Abl TOPOACKOM cpefbl. [JecHoropck crtan
OHOW 13 6-TW NUMNOTHbLIX NJIOLWAaa0K.

B wMmapTte pJecHoropckas LIKOMbHMLA
ctana «OTnuyHuUen» Bcepoccunckoro
OHMaWnH-NpoekTa rockopnopauun «Poca-
TOMY». YyeHuua wkonbl Ne4 ropoga [lecHo-
ropcka Enusaeeta lMnatoHoBa nonyuuna
ceptndukar o6 ycnewHoM 3aBepLueHum
aKkTepckon nporpammbl B TearparnbHOM
wkorne «Yactmua», a 3arem Gnarogaps
NPOEKTY NpoJormkmna obyveHne Ha Kypcax
aKTepCKOoro macrtepcTBa OHManH B bonb-
woM gpamatuyeckom Teatpe CaHkr-lle-
Tepbypra nmenn " A. ToBCTOHOroBa.

19 mapTta — npodeccuoHanbHbIN Npasa-
HWK MOpsika-NnoABoAHMKa. 15-neTHMn 1obu-
nen otmetuna obLecTBEHHas opraHu3a-
unsa Mopckoe cobpaHue, Bo3rnaensemMas
ObiBLWMM coTpyaHMkoMm CmoneHckon ASC
AnekcaHapoM TepeHTbEBLIM.

B anpene toHble dooTorpadbl 3 Pocnas-
na n JecHoropcka ctann donHanuctamm V
MexayHapoaHOro KoHkypca «B obbsaTusix
npupogbl». OT JecHoropcka 1 mecTo 3a-
HAna ydveHuua wkonsl Ne3 ApuHa Msaco-
en, BTOpOe N TpeTbe MECTO 3aHAnu BOC-
nuTaHHukn [doma [leTckoro TBOpYecTBa
JleB ToponywunH n Cepret KysbMyH COOT-
BeTcTBEHHO. OT PocnaenbcKkoro paroHa
nepeoe mecTo 3aHsina Codus 3ybapesa,
Ha BTOopoMm MecTe — ApTém [lonsakos, Ha
TpetbeM — Mapua puwkoBa. [Jo koHua
roga BO Bcex ropogax Poccun, BeHrpun,
Benapycn 1 AbGxasun, NPUHSBLLMX Yy4a-
CTMe B MpOeKTe, MPOLUMM OpraHM3oBaH-
Hble poTOBbICTaBKM paboT nobegnTenen.

18 anpens, BnepBble, COPEBHOBAHNS MO
nnaBaHuio Ha [ecHOrockom BOAOXpaHU-
nvwe. [lecHoropck — 3TO YHUKarnbHasi BO3-
MOXHOCTb HayaTb CE30H MraBaHus Ha OT-
KpbITOW BOAe yxe B anpene. PaHbLue, Yyem
BCE 3ansbiBbl JaXe Ha TEMMbIX MOPSIX.

26 anpensi COCTOANCHA MWTUHI, MOCBSA-
LWEeHHbIn 35-1 rogoBLUMHE aBapun Ha
YepHOOLINbCKON cTaHuMW. B HeEM MpuHs-
nn yyactue genytaTt focaymbl PO Onb-
ra OkyHeBa, pykoBoactBo CmoneHckown
ASC, agmuHucTpaumn [ecHoropcka, Xu-
Tenu ropoga.

Ma. Top>XeCTBEHHbIN MUTUHT, BO3IOXe-
HWe UBETOB Ha KypraHe CnaBbl B NaMATb
0 reposix-ocBobogmTensx, TBOPYECKME,
CMOPTMBHbIE, MNaTPUOTUYECKME COOBITUS
Ha pasHbIX ropoackux nnowiaakax. JecHo-

Hopozue yumamenu 2azemsbl «A8ocCh-Ka»!

Bom u 3akaH4yueaemcsi 2021 200, komopbil 6bis1 HarnosiHeH youeu-
mesnibHbIMU COOGLIMUSIMU U, KOHEYHO e, cmambsimu. Mo owyuwieHu-
M HawelU pedaKyuu OH MPOMYasicsl, CJIOBHO CaHKU C /1e0siHOU 20PKU.
3a muHyeswue 12 mecsiyee 6b110 MHO20€e. MHO20a Ha pa3pbie, UHo20a
Hae3pbI0, uHo20a ¢ muxoli epycmbro, UHo20a ¢ ocmpol 6onbh... YK
CJIUWIKOM MHO20 6bI/10 Yesioee4ecKkux nomepsb...

Ho cny4unocb u Hemasio xopouie2o - 3a amo yxoodsiuemy 2021-my 2o-
eopum «cnacubo»! Jlucmasi nodwueKky HawelU 2azemsbl, npednazaeMm
8CMIOMHUMb KJIl0Ye8ble MOMeHMbl 8 obujecmeeHHO-MosuUMuUYecKol,
3KOHOMUYECKOU, KyJibmypHOU U crnopmueHol Xu3Hu 2opoda JecHo-

20pcka.

ropck oTMeTun 76-10 rogoBLUnHy Benvkon
nodeasl.

Loy-nokas konnekuun «Moga Ha atomy,
co3gaHHoM no ackm3am nobeputenen |l
MEeXOyHapOoOHOro  KOHKypca  «ATOM-Ky-
Tiop», cocTosancs 17 mas. OpraHusaTo-
pOM MpoeKTa BbICTyNaeT koMaHaa doHaa
«ATP A3C» npu nopaepxke KoHuepHa
«PocaHeproatom».

C 26 anpens no 30 maa 2021 roga B Ha-
LeM ropoge NpoxoAnno roriocoBaHne no
BbIOOpY TeppuTopuin OnaroycTpowcTeBa B
pamkax ®eanepanbHoro npoekta «dopmu-
poBaHne KoMGOPTHOW ropoaCKON cpeabl.

Bonee 18000 kr mycopa cobpanu atom-
wmkn Ha 6Gepery [ecHoropckoro Bogo-
xpannnuwa. CmoneHckass AQC opraHu-
30Bana 9KOMOrMYEeCKyt akumio, KoTopasi
obbeguHuna 97 yenosek. HaBeneHue no-
psiika Ha Oeperax NpoLwno B pamkax de-
JepanbHoOM ueneBon nporpammbl «Boga
Poccumn», BKIHOYEHHOW B HaLMOHalbHbIN
MPOEKT HaLLEN CTPaHbl « DKONOrns».

[lecHoropck nonofHuICsa elle OaHUM
LEeHTPOM ANg pasBUTUS U aKTUBHOMO LO-
cyra getein. Ero noctpounu npu nogaepx-
Ke KoHuepHa «PocaHeproatom» n doHga
«Accoumaums TeppuTopuii  pacnonoxe-
H1st ASC» Ha nnowagn y agMUHUCTpauum
ropoaa.

MoHb. C ycTtaHoBneHnem Gnaronpusar-
HbIX norogHbiX ycrnosun B [ecHoropcke
pa3BopaYMBaEeTCsi kKaMmnaHus No PEMOHTY
aopor obuiero nonb3oBaHus. poTsaxeH-
HOCTb peMoHTa coctaBuT 1500 meTpoB.

Mpogomkmnock GNaroyCTponcTBO CKBe-
pa B parioHe PO v L B 4 MmukpopanoHe.
B napke cosgatoTcsa HOBble 30HbI OTAbIXa C
COBpPEMEHHbIMU 06bekTaMu bnaroycTpou-
CTBa W OCBELUEHWEeM, Ha MpuneraroLLen
TEppUTOPMM — OTPEMOHTUPOBAHbI MeLle-
XOOHbIE JOPOXKKU.

Haw ropoa akTMBHO y4yacTByeT B (pe-
gepanbHoM npoekte «®dopmMupoBaHue
KOMOPTHOWN rOPOACKON cpedbl». 3a 3To
BpeEMS MHOrvMe [BOpbl U OOLLECTBEHHbIE
TEPPUTOPUM U3MEHMITUCb U OO CUX Mop
pagytoT OEeCHOropLeB.

Uwonb. LWkonbHuk n3 [ecHoropcka cran
npu3epoM MeXayHapoAHOro KOHKypca
«MyneTrnnnkaums». Y4eHuk 4-n LWKonbl
Kupwunn lMecoukuii 3aHan BTOpOe MeCTo
B HOMMHaumK «Kak xopowo ObiTb Aomay.
Mobegutenem cpenm negaroros, NOArOTO-
BMBLUMX OE€TEN, cTana npenogaearesb He-
MeLKoro s3bika wwkonsl Ne4 MpunHa Onen-
HUK.

B [lecHoropcke Ha4yanocb WCMOMHEHWE
npeanMcaHns rmaBHOro0 CaHNTapHOro Bpa-
ya no CmoneHckol obnactu o6 obs3a-
TenbHOW BaKUMHALMKW OTAENbHBLIX rpynn
HaceneHusi. Tenepb, NONy4YnTbL Npenapar,
MOXHO He OTpblBasCb OT NMPOW3BOACTBA,
ans atoro B MCH opraHn3oBaHbl MOOUITb-
Hble Opuraabl, Bble3xatowme npsimo B op-
raHu3auuio.

CoBpeMeHHasi [guarHoctuka. Tenepb,
4TOOLI NpoNTN 06CrNeaoBaHME Ha KOMMbIO-
TepHOM Tomorpadbe, pecHoropcuam He
HY>XHO exaTb B 06NacTHOM N panoHHbIN
ueHTp. B MCY-135 6narogapsa nogaepkke
KoHuepHa «PocaHeproatom» n CmoneH-
ckon ASC ecTb CBOW BbICOKOTOYHbIN an-
napar.

B aBrycte [enytatbl [ocaymbl 1 ceHa-
Top Ceprevi JleoHOB MpeanoXxunu xure-
nsam CMOneHLWMHbl AaTb BO3MOXHOCTb
cTaTb noMeLukamun. ABTOpbl MHULMATUBBI
paspaboTanu COOTBETCTBYHLLUMIA 3aKOHO-
npoekT. CornacHo AOKYMEHTY, ceMenHoe
NMOMecTbe — 3TO Y4acTOK, rde MOCTPOeH
XUNOW OOM W MPOYME COOPYXEHUS, rae
YfieHbl CEMbM XMBYT M3 MOKOMNEHUSA B MO-
KoneHue. Y4acTkm OOMmKHbl ObITb Npeno-
CTaBMneHbl Ha 5 neT Ha OCHOBaHUKU LOro-
Bopa 0 6e3B03Me3qHOM MONb30BaHUN, U
Mo UCTEYEHUWM ITOrO CpoKa nepefaHbl B
apeHay nnuM cobCTBEHHOCTb.

CwncTtema KOHTPOMs 1 ynpaBneHnst 4OCTy-
nom — kopotko CKY/[] — 310 KoMnnekcHas
oxpaHHas cuctema. OHa ycTaHaBnmBaeT-
Cs BO MHOMMX LUKOMax ropoga B pamkax
BbIMOMHEHNS1 aHTUTEPPOPUCTUYECKON Bes-
OMnacHoOCTMW.

[ecHoropubl C HeTepneHWeM XOyT 3a-
BEpLUEHNA CTponkn, Kotopas B 2021
rogy passepHynacb Ha 6epery Bogoxpa-
Hunuwa. CosgaeTca HoBasi TeppuTopust
«AtomIlapk» ANst KynbTYpHOro oTAbixa u
Typunama. MHOroyHKLMOHanNbHbIN LEHTP,
amcuTeaTp, AeTcKasa urpoeas 30Ha, kade
C Teppacow, cueHa, neprofnbl — BCe 3TO
NaHMpOBaNoCh OTKPbITh Y>Ke B CEHTSAOpE.

HecoMHeHHO, rmaBHbIM CODObITUEM OCe-
HW CTann CeHTAGPbCKUEe BbIOOPbLI, KOTO-
pble B 3TOM rogy Anwunucb Tpu gHsA. Besa
cTpaHa BblOvpana genytatoB [ocaymbl.

3aBeplueH deaepanbHbi aTan Becepoc-
CUIACKOTO TBOPYECKOro KOHKypca «Cnaea
co3upartensmMm, B KOTOPOM MPUHSANK y4ya-
CTUEe OKONIO ThICAYM LLKOMbHUKOB K3 22
aTOMHBbIX ropoaoB. BpoH30BLIM NpK3epom
oT [ecHoropcka B HOMWHauuun «llepenan
npuBeT B Oyayllee» crtan Unbs depubac,
yYeHUK Wkonbl Ne4.

B Hallem kaneHgape B 4ncrie namsaTHbIX
aar ctout 25 ceHTabps: [eHb ocBoboXxae-
HU: CMOMNEHLWMNHbI OT HeMeLKo-daLlmnCT-
CKMX 3axBaTumkoB. B [JecHorpcke npotuen
Lenbin psig MepPONpUATUA, MPUYPOYEHHbIX
K 3TOMY JHIO.

B kaHyH 3HameHaTenbHOM AaTbl CMOSIEH-
CKMe aTOMLUMKU NpuHAnu yyactne B XIV
MexpervoHaneHou Baxte lMamaTtn nouc-
KOBOIO [OBWXEHUsI KOHUepHa «PocaHep-
roatom». lMounckoBukamm ObINU MOAHATHI
oCTaHkn 37 KpacHoapMeWueB, HangeHo
4 conpaTtckux MeganboHa, OOUH U3 HUX —
NMPOYTEH.

B oktsibpe Bca CmoneHwmHa ywrnia Ha
aHTUKOBMAHbIAN KapaHTUH MOcne odepen-
HbIX U3MeHeHun B Yykase [ybGepHaTopa
CwmoneHckon obnactu Anekcess OcTpoB-
ckoro «O BBeAEHUN pexxrMa NOBbILLEHHOMN
rOTOBHOCTU» B CBSI3N C CEPbE3HbIM PO-
ctom 3abonesaemoctn COVID-19. Hawwm
KOPPECMNOHAEHThI TLWATENbHO U3Y4YnnuM U
npopaboTtanu 3Ty BaXHyl TeMy Ha cTpa-
HULaX raseTbl.

M koHe4yHo, 5 okTabps Hawen nobnmon
razete «ABocb-ka» ucnonHunocb 30 ner.
YKenaem panbHewwero pocrta nonynsp-
HOCTW, pacLUMPEHUs YMTaTenbCKon ayau-
TOPUW N BCEMY KOMMEKTUBY CIaXEHHOW U
BOOXHOBEHHOWN paboThl.

A ntobnto Teba xun3Hb. [loa Takmm Ha3Ba-
HMEeM 3aBepLuMnacb CounanbHO-KyNbTyp-
Has cMeHa «AKTMBHbIN Bo3pacT». [1poekT
Mo opraHmMsaLun gocyra u otTabixa NeHcu-
OHEpPOB U BETEpPaHOB TpyAa MpOBOAUTCS
BTOpOW pas.

MpopomkatoTca penabl No CobNIaEHNI0
pexunma NoBbILLEHHOW TOTOBHOCTU MeXBe-
OOMCTBEHHOW KOMUCCUEN.

Y My3blkanbHOM LWKonbl [lecHoropcka
OTNUYHbIE HOBOCTU. YYeHuua CKpunuy-
Horo otaeneHus Jlunua WnnuHa npowna
KOHKYPCHbIN OTOOP B AETCKUA CUMAOHU-
YECKUN OpKeCTp, KOTOPbI Co3faeTcd nog,
3arMgon nporpaMmmbl « Tepputopus KyneTy-
pbl PocaTtoman.

Hos6pb. Bupyc npogomkaeT atakoBatb.
O6 anvaemuonornyeckom cutyauun B
[ecHoropcke 1 B permoHe, mepax npogu-
nakTukn 6opbbbl C KOBUA Y aHTUKOBUAHBIX
OrpaHuYeHnaX pacckasan rnasHblA Bpay
LleHTpa rurnensl n anngemuonornn Ne135
®MBA Brnagumup KpoTos.

Bowinu B Ton cunbHenwnx. 34 meganun —
y Pocatoma. Cegbmon pa3 cbopHasi atom-
HOW oTpacnu npoaemMoHCTpupoBana npe-
BOCXOAHbIV pesynbraT Ha HaumoHansHoOM
yemnuoHate WorldSkills Hi-Tech. BpoHay
3aBoeBana komaHga CwmoneHckon ASC:
Butanun ®enopos, Omutpun 3anues, EB-
reHuin CotHmkoB n Muxaun WamwypuH.

BepHynucb n3 CmoneHcka ¢ nobegamu.
13 HosABpPsA cocToAncsa 3akmuUTENbHbIN
atan 4 06nacTHOrO KOHKypca Xygoxe-
cTBeHHoro cnoea «A - APTUCT». M'Homu-
kn! MNpumuTe nosgpaBneHusi, BCe cTanm
naypeartamu pasHbiX CTEMEHEN.

3aBepLumnca nepsbii 3Tan Bcepoccuit-
CkOM nepenucu HaceneHumsa. OxBaveHO
bonee 50 MnH. JOMOX03ANCTB. HaunHaeT-
CS BaKHENLIMIN BTOPOW aTan — obpaboTka
OaHHbIX, yCTpaHeHne [ybnvpoBaHua U
TOYHbIN NOACYET pe3ynbLTaToB.

B pekabpe TpaguMUMOHHO TOTOBUMCS
kK HoBomy rogy v mogsogum uvTOrM roga
yxogdawero. OguH u3 BaXHEWLUNX 3aKo-
HOMpoekToB — O BBedeHMn QR-kogoB B
obulecTBeHHbIX MecTax. HoBoBBegeHue
opobpeHo. MNpuHaTMe 3TOro 3akoHa No3Bo-
T BNacTsM pewnTb Kyaa 6e3 KOBUOHbIX
NMacrnopToB XOOUTb MOXHO, a Kyga - HeT.
Mockonbky Ha CMoneHWwmnHe nponyckHas
cucTemMa [encTByeT BOT YXe nontopa
mMecsiua, BpSA Ny ANst HEMPUBUTBIX U He-
nepeboneBLnX XuTenen ropoga U paro-
Ha YTO-TO KapAuHanbHO U3MeEHMUTCH. TeMm
bornee, 4To Mo 3asBneHuto ybepHaTopa
CwmoneHckon obnactn Anekces OcTpos-
CKOrO BCE OrpaHWYnUTENbHbIE MEpPbl HOCAT
BPEMEHHbIN XapaKTep.

3aBepLueH HeBOMNbLLOW, HO BaXHbIV 3Tan
MOArOTOBKM K COOpPYXXeHUto CMOreHcKowm
A3C-2. byaywyt crpovinnowanky o6-
crnepoBanu Ha Hanvyne B3pblIBOOMACHbIX
npegMeToB.

22 pekabpsi 2021 roga CBepLUMIIOCH
Ba)XKHOE ANSA Hallero ropoga cobbiTne —
OTKpbITME JoNnroxaaHHoro «Atomllapka.
OTO He NMpPOCTO MPOEKT, 3TO BOMMOLLEHNE
MeUYTbl KaX4oro HepaBHOAYLLHOIO XUTeNs
Halwlero ropoga O KOMGOPTHOM OTAbIXE.
W cerogHa Mbl BUOMM C BamMu pesynsrat
— peanusaums macwrabHoro npoekTal
Mapk C yHUKanbHbIM AW3AaNHOM U NaHAa-
WadTHBIMW PELLEHUAMN - 3TO BCE Tenepb
B Hawwewm nobumom ropoge! «Atomllapk»
OTKpPbIT 41151 BCEX FOPOXKaH W1 rocTen Halle-
ro ropoga!

Tem BpemeHem B npegasepuv Hosoro
2022 roga noXxunble ropoxxaHe Oensitca
HaMy OTNMYHBIMK peuenTaMy MpasgHuY-
HbIX Gritog 1M NpUCLINAT UX B pedakuuio
B KOHBEpTax Mo noyte. OTu CBETMbIE MO-
CMnaHus 1 04eHb JOOpbIe 3HAKN O3HAYaloT,
4TO MUP HAMHOro Jobpee, YeM KaxeTcs, 1
BMepeam y Hac ¢ BaMu BCe TOMbKO camoe
nyyuee.

MaTtepuan nogrotoBneH
penakumen rasetbl «ABOCb-Ka»
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29 aekabps 2021 ropa Ne 51

C POXXAECTBOM XPUCTOBbIM!

AOBPOTA U AOBOBb NMYCTb HAMOAHALOT BALLW CEPALIA.
MWPA U TAPMOHUN BO BCEM!

1 auBapst 1852 ropa B CaHkT-leTepbyp-
re Bnepsble Obina HapshkeHa obLiecTBeHHas
PoxgecTseHckas Enka.

3enéHasa 1 nywwucrtas enb cTosna B Mome-
weHun HwukonaeBckoro Bok3ana, HblHE 3TO
MockoBckuii  (Hukonaesckuit) Bok3an CaHKT
- MeTepbypra. HemeLkasn Tpagmumsa HapskaTb
3enéHyto KpacaBumLy 1 xedb denepeepku npu-
wiack no gyuwe ewé Metpy Benukomy.

[MepBoe NMCbMEHHOE yNoMWHaHWE O enn Kak
HOBOrOHEM [epeBe BCTPeYaeTcs B XPOHU-
Ke dpaHuUy3cKkon nNpoBMHUMK Anb3ac 3a 1600
rog. OgHako e€ poAMHOW NMPUHATO cyUTaTh
lepmanuio. CylwecTByeT npegaHne o ToM, 4YTO
Hayano Tpaguuuu ykpawartb EnKy B KaHyH
PoxpgectBa nmonoxun Hemeukui pedopmartop
MapTtuH JTioTep.

3enéHasg naxyyas necHas kpacasuua enb 13-
[OpeBne cyuTanacb 4epeBOM MUpa Yy OPEBHUX
repmaHueB. OHM BepuIu, 4TO B €€ BETBSIX 0OU-
TaeT JobpbIn «4yx MecoBy - 3aLUMTHUK cnpa-
BEAMMBOCTU U BCEro xmBoro. Ha Pycu xe Ta-
KMM 0c060 noymTaembiM, KyrnbTOBbIM AEPEBOM
Obina bepésa.

Co BpemeHeM Yy HeMLeB BO3HWK 0bblvai 3a-
AabpveaTb AOOPbIX AyXOB, KOTOPbIE 3UMYIOT B
BEYHO3EMEHbIX BETBAX €MK, yKpaluas eé nyLum-
CTble BETKM nogapkamu. ToT obblyar poauncs
B [epmaHuu, a no3gHee obpsia noYnTaHNs enu
3aMMCTBOBanN ronnaHaubl U aHrmmnyaHe.

CornacHo uapckomy ykasy oT 20 gekabps
1699 roga, Bnpedb NpeanucbiBanocb BECTU
netovcymcneHne He ot CoOTBOpeHUs MuWpa,
a ot PoxgectBa XpuctoBa, a AeHb «HOBOMe-
TUSI», OO TOr0 BPEMEHW OTMeYaBLUMICH Ha
Pycu 1 ceHTs6ps, «No Npumepy BCEX XPUCTU-
aHCKMX HapogoB» oTMevaTb 1 siHBapsi.

170-neTuio obulecTeeHHON PoxaecTseHckon
Enkn noceAwéH cteHg-npasgHuk «Enka wmc-
KpUTCS 1 GneLuerT...», ohOpPMIIEHHBIN B Xonsne
1-ro ataxa 6ubnuotekn. M3 nHdbopmauumn Ha
CTeHZe Bbl y3HaeTe: OTKy[da noluna Tpaguums
Ha Pycu Hapsikatb Ha HoBbIn rog énky goma,
B knybax, Ha nnowaasx u T.4., Kak K poxae-
CTBEHCKOMN E€rike OTHOCUIUCb MOCMe peBorto-
ummn 1917 roga 6onbLueBmkmn, 06 NCTOPUSA HOBO-
rogHer énkn B COBETCKWIN Nepuog v Ap.

Bcex >xutenen [JecHoropcka no3gpaBnsem ¢
PoxpgectBoM XprCTOBbIM, Xenaem  Kpenkoro
300pOBbS, NMOOBU M cHaCTbsa BalLMM CEMbAM!

J1.I. BaneHTykABUYeHe, 6MbnunoTekapb
MBY «[lecHoropckas 6ubnuoreka»

YAUBUTEAbHbIA MUP HAPOAHbBIX NPUMET

A Tak no6bnto Benukyto Poccnio,

M T0, 4TO NO HacneacTBy nepeLuro.

MbI crnaBUMCs He TONBKO PYCCKOW CUION,
Ho v Tpagmumen Hapoga ceoero.

H. JlbikoBa

Pycckuin Hapon wvmeeT 0OoraTyilo WUCTOpUIO,
KynbTypy, ponbknop. Pycckue HapoaHble Tpa-
avumm 1 obbldanm Bekamu cobnogannucb BCeEMU
CNoSIMW HaceneHusl, NPoLUNM CKBO3b Beka W
MPOYHO BOLLNN B HaLLy XWU3Hb. XOTA Ha ABOpe
21 BeK M 4YenoBe4yecTBO pPa3BMBAaETCH B COOT-
BETCTBMM C TEXHUYECKMM NPOrPECCOM, HEOTb-
€eMIIeMOI YacTblo XU3HU FIoden cTanu Ha-
poAHble npumeTbl. Tematudeckas nonka «Ha
KaXXabli IeHbY» NOCBsILLIEeHa HapOoaHbIM NpuMe-
Tam. OHa OTKpbIBaeT LUK BbICTaBOK «PogHu-
KM HapoOHble» B pamkax npasgHoBaHus [oga
HapOZHOro NCKYCCTBa.

3a CBOK ThICAYENETHIOW WCTOPUIO PYCCKuNe
NOAM TOHKO NoAMEYanu Xu3Hb NPUPOAbI U Ha-
KOMWUMKY Lenyt COKPOBULLHULY NpuMeT. C HUMmn
Bac no3HakomuT kHura E. A. Mpywko u 0. M.
MenBeneBa «QHUMKNONEAUS HAPOAHLIX NpwU-
MeT». MoXHO Ny No NonéTy NacTouku npea-
ckasaTb norogy? BepHo nu, 4To Ha mMorogom
Mecsaue pbiba knoét? lNMpasaa nu, 4To 3asu,
nepebexaBlunii  gopory, kK HecdacTb? [lo-
[OOHbIX NPYMET, MOPOK CaMbIX 3arago4qHbIX U
HEBEPOSITHbIX, COOPaHO B 3TON SHLMKITONEAUMN
BENMKOEe MHOXECTBO.

Haunbornee 4acTto ucnonb3yembiMU CErogHs
SABNATCA NPUMETLI, CBA3aHHbIE C MOroAon U
ypoxxaeM. OHM BO3HMKNKU M3-3a TOrO, YTO MO-
KOneHVsIMM YernoBevecTBo Habnogano 3a npu-

POOHBIMM ABNEHNUSIMM U MbITANoCh HAWTU 3aKO-
HOMEPHOCTU B HEM.

Khuru A. C. Epmonosa «BceHapogHas arpo-
HoMusA» 1 «HapogHoe norogoBegeHNe» MOXHO
Has3BaTb 3HUMKIIONeANEeNn HapogHOW MyapOCTHU.
M3 HMX KaXXabIi NOYEPNHET MHOIO MONIE3HOrO;
Kakvm ByZoeT oyepenHow rog, Kak npegyragatb
noroly; B kakyt ¢asy nyHbl nydiie 3abusatb
CKOT, MpUroTaBnmeaTth carno, CONuUTb Kanycry...
Bot HekoTOpble 13 HUX: «[yLINCTBIN NHEN — K
sicHou noroge», «OfyBaH4YMKN NIIOTHO CXUMa-
10T NYLUUCTBIE LIAMNKM - K HEHACTbIOY.

[Mo4yeMy MOpPSIKM MHOTMX MOKOMEHUA BO BCEX
CcTpaHax CBATO BEPSAT B MPUMETHI, Bbl Y3HaeTe
n3 crtatbn A. KOda «Obeper ana nogBogHoOM
NOAKW», HaneyaTaHHoW B XypHane «Yygeca un
npuknodeHns» (2012. - Ne 10). B AHrnumu mop-
ckue obblivan cobnogatoTcs ceaTo. Hanpumep,
ManbiM BOEHHbIM Kopabrsm npucBanBalT
MMEHA, Ha4YMHaLLMECS Ha OFHY U Ty e OyKBy:
«TpesyGeu», «TyHeuy», «Turpuua». [Npryém
Ha3BaHWs NPUAYMbIBAOT MHOTME MECALbI.

YBaxaemble yntatenu! KHurn tematmnyeckomn
nonkn «Ha kaxabln geHb» NMO3HaAKOMSAT Bac C
HapoaHbIMK npumeTamu. MHOroO MHTEpecHo-
ro Bbl MOXeTe y3HaTb camu, nuwb obpatllas
BHMMaHue Ha Meno4vu. K ToMy xe 3To nomo-
XET MHTEPECHO 1 C MONb30W NPOBECTU BPeMS,
pacwmpuT kpyroszop, OyaeT cnocobcTBoBaTh
pasBUTUIO BHMMaHWS W HabnwoaaTenbHOCTU.
He 3psi ckazaHo AnekcaHgopom Cepreesuyem
MywkuHbiM: «CTapancsa cobnogatb HapoaHble
npumeTbI!».

P. I. BonukoBa, 3aB.CEKTOPOM
MBY «[lecHoropckasa 6ubnuoreka»

LWEAEBPbl BEAUKOI'O AOPE:
190 AET CO AHA POXKAEHUA

Wms eeHuanbHozo pucosanswuka locmasa
[ope cmarsno crnuwkom 2poMKUM U He Hyxoa-
emcsi HU 8 KaKuX roxearsnax.

W. C. TypreHeB

[MepBbIMM MbITANUCL YKPACUTb KHUMU PUCYH-
Kamu cpegHeBekoBble MoHaxu. B XVI Beke
npekpacHole paboTbl co3gaBan M3BECTHbIN
rpacduk Anbbpext Oiopep. OaHako oHM Obinun
[OCTYMHbI TONbKO n3bpaHHbIM. B XIX Beke KHU-
r cTanu yxe feluesrne, ux ctanu éonblue ms-
[aeatb U nokynatb. M XyooXKHUKM yBReKnuch
UNNCTPUpOBaHWeM npounsseaeHun. Ho npe-
B3ovTK MNoctasa [lope HUKOMy He yaanock. K
190-neTuto reHmanbHOro rpaduka NoAroToBne-
Ha TemaTtuyeckas nonka « KHUKHbIN BepHUCaX.
Moctas [lope».

[ecHoropckas 6ubnuoTteka npurnailaeT cBo-
X uuTaTene’ Mno3HakoMUTbCA C Haubonee
WHTEPECHBIMWA  U3AAHUAMU, MOCBALLEHHBIMMN
dpaHLy3CKOMY XyOOXHUKY. Cpean HUX MOHO-
rpadmsa J1.A. ObskoBa «ltoctae [dope». KHu-
ra siBNSE€TCA OAHUM U3 NEPBbIX B POCCUNCKON
WCKYCCTBOBEAYECKOW nuTepaTtype nccrnenosa-
HMEM O XU3HU M TBOp4YecTBe PaHLy3CKOro
rpadpmka XIX Beka. TekcT MoHorpaum CRyxmT
WCTOYHWKOM Ansi BCEX MHTEpHeT-cTaTten o [to-
ctase [Jope.

PucoBartb [Jope cTan B YeTbipe roga. 3a cBoto
XM3Hb OH cTan aBTopoM Gonee yem 400 kap-
TVH M COTHW akBapernbHbIX nensaxen. Ho ero
BOUCTMHY GecLieHHoe Hacreave — rpaBiopbl U
unntoctpaumun. Mx ncnonssosan gaxe Monnu-
Bya. Moctas [Jope 6bin NpocTo reHnem.

B pecstunetHem Bo3pacTe XyAOXHWK Bbl-
nonHWn mnncTpaunm k «boxecTBeHHOM Ko-
meammy» [Oante. B 1861 rogy ony6nukosanu
«Ag» [aHTe, Ha cTpaHMuax KoToporo Obino
npegcraeneHo 76 rpastop. KHura «Ag» crtou-
na B TO BpeMsi B CEMb pa3 AopoXe caMon A0-
pPOron KHUru1, HO NpoAaBanacb C HEBEPOATHOMN
ObICTPOTOW K YAMBMEHWIO BCEX, KPOME CamMOoro
Hope. C tex nop oHa Bbligepxana 6onee 200
n3gaHuin.

Cpeaw kHur, unnioctpupoBaHHbix I [ope, 06-
patuTe BHUMaHWe Ha u3ganve 1993 roga: L.
Meppo «Cka3kn maTyLwiku MNycbiHn». XygoXKHUK
cosgan atu unnoctpauum B 1852 rogy. CeHT-
Bés, nonyume kHury [lope, Ha3Ban e€ «nogap-
KOM 118 KOpOns».

Mepen vnniocTpupoBaHnem pomaHa CepBaH-
Teca «[JoH KuxoTt» [ope TwarenbHO u3yyan
ncTopuyeckme martepuansl u B 1862 rogy no-
ceTtun Vicnanuio ¢ uenbio cbopa maTepuarnos.

YBaxaemble yntatenu! Knuru, pacckasbiBa-
owme o paHLy3ckoM MacTepe v UnncTpu-
pOBaHHbIE MM, 3aCny>XuBalT TLLATENbHOIO
M3yyYeHnss 1 0coboro BHUMaHUS.

P. . BonukoBa, 3aB. CEKTOPOM
MBY «[lecHoropckasa 6ubnuoreka»

UHOOPMALUA MEXXPETMOHAABHOIO YIIPABAEHUA
Ne 135 ®MBA POCCUU O TOCYAAPCTBEHHOM
KOHTPOAE 3A AEKABPb 2021 .

1. YpoBeHb WH(EKLMOH-

Takxke nuu ¢ 18 net go 35 net

nenne Ne 135 ®MBA Poccumn

HbIX 3a6oneBaHum: AN NpoBedeHVs NPUBKMBOK  MpUHMMaET yBedOMIeHUs

- KWLIEYHble WHgEeKuMM - NpoTWB renatuta B, He nomy- O Havarne OCyLlecTBreHus
cnopaguyeckass 3abornesae- UMBLUMX paHEe Bbllle ykasaH-  npeanpuHuMartenbckoi  ae-
MOCTb HbIX MPVYBUBOK. ATENbHOCTU B 3NIEKTPOHHOM

- ynpasnsemble MHMeKUMn -
He perncTp1MpoBanvcb

- NPUPOLHO-OYAroBble UWH-
dekunm - He perncTpuposa-
nmce

- NpoYne MHDEKLMOHHbIE 3a-
bonesaHus - crnopaguyeckas
3aboneBaemocTb

2. CaHuTapHbIN (pOH:

- PagnaumoHHbin ¢doH B
ropoge v pagvmoakTUBHOCTb
uccnegyembix obpasuoB He
npesbIany AonycTUMbIX Be-
NNYKH;

- KauecTBO BOAbI rOPOACKOrO
BOOOMNPOBOAA  YAOBMETBOPU-
TenbHoe;

- KayectBo Mono4How npo-
OyKuun, peanusyemon, Ha
obcnyxnuBaemMon TeppuTopun
COOTBETCTBYET rmrueHnye-
CKUM TpeboBaHMAM.

3. K cBegeHuo xutenem
ropoga u pykoBoguteneu
npeonpuaTMi U opraHusa-
umi ropoga lecHoropcka:

- PykoBogutensm npegnpu-
ATUA U opraHusaummn obe-
CcneunTb HanpaeneHve Ha
NPUBMBOYHbIE MYHKTbI N1, A0
35-Tm neT ansa npoBeaeHus
[OMOMHUTENBHOW  UMMYHM3a-
LMK MPOTMB KpaCHyXu, KOpu, a

- MexpernoHansHoe ynpas-
neHvne Ne 135 ®MBA Poccun
COrnacHo NMOCTaHOBIEHMIO
Ne39 ot 28.06.2021 r. «O npo-
BeOEHUN MNPOdUNaKTUYECKNX
NPUMBMBOK HOBOW KOPOHaBU-
pycHOW WHMeKunn otaenb-
HbIM rpynnaM rpaxgaH no
ANMOAEMUYECKUM  MOKa3aHu-
SM» HacTOATENbHO PEKOMEH-
AyeT MnoceTuTb NPUBUBOYHbIE
NYHKTbI AN NPOBEAEHUSA Npo-
hrnaKTU4eCcKnx NPUBMNBOK.

- MexpernoHansHoe ynpas-

Buge no agpecy: mru135@
mail.ru

- MexpernoHaneHoe ynpas-
nedne Ne 135 mmeer BEB-
caunt B IHTepHeTe no agpecy:
www.mru135.fmbaros.ru.
BnaHk yBegoMneHUs Haxo-
OnTcs B pasgene AesTenb-
HOCTb - rOCyQapCTBEHHble
YCNyru.

Bpuo Pykosogutens
WU.P. l'ynsakuH

PMBA POCCUN

denepansHoe MeAUKO-OMOIOrM4eckoe areHTCTBO
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' CMAATHDIE
3BOHUTL nocne 18 vacos T1.8-915- Tlapax [CK «Jlaga», ueHa npu oc- DOCAL, P/ HUS

C RAPTIUE N OF " 14

Mpopaetca gom B A. Kosnoska
Pocnaenbckoro p-Ha ynuua [ara-
puHa Ne20 c mebenbto, ecTb HaHs,
Tennuua, ckBaxuHa, 20 COTOK, LeHa
poroBopHasi T.8-910-727-2468

Mpopaetca pada B O. CrapuHka
(oT n. EkMMOBMYKN BKM), SOMUK, XO3.
MOCTPOWKN, CKBaXWHa, Tennuua T.8-
915-657-1158

[dom Bawewn me4dTbl Ha Bepery [He-
npa, Mexay y>e NoCTPOEHHbIMU (K-
nbiMK) JOMaMK, yyactok 42 COTKw,
ras,Bofa,CBeT, KaHanusauyusa-cenTuK.
O1 r. CmoneHcka -1kMm. no Buteb-
CKomy wlocce, aep. dadHagq, yn. [He-
npoBCKas. ToponuTecb-0TNIMYHOE
MecTo, ueHa-3225000 pybnen T1.8-
925-165-7771

15 cotok, nog WXC, Betx/aom
66,2KB.M. KOMMYHUKaLMs pPSLOM, XO-
polnA Nogbesd, OOK-Thbl, B YepTe T.
BA3bMbl, MOXXHO C MPOMUCKON, HeOo-
poro T.8-960-584-5153 (c 19:00)

2 -KOMHaTHasa KBaptMpa B c. bor-
naHoBo Pocnaenbckoro p-oHa Ha
NepBOM 3Tae 2-X 3TaXHOro Aoma,
HeOOonbLION 3eM. y4acToK, LeHa [o-
roBOpHasi, BO3MOXHO 3a MaTepuH-
ckum kanutan 1.8-915-642-1448

Oom B n. EkumoBmum nn.65ke.Mm.
21coTka, BaHs, 2 Tennuupbl, rapax,
Boda XxorogHas, nogBedeH ras, ps-
aoMm MarasumH [arepoyka T1.8-910-
786-7770

KupnuuHein gom B Ctapon [pu-
cmape, 33 cOoTkM 3eMnu, 2 Tennuupl,
Konoaew, Kan.rapax, HacaKaeHus,
LeHa goroopHas T.8-905-160-1977

TOMA. KC TXE

CRAPTUFP °

3-koM.KB.(1MKp.A.11.3T. 2) pemoHT,
nepennaHnpoBka od)opmreHa, ban-
KOH 3aCTeKneH, YaCTUYHO C Mebenbto,
LeHa goroBopHas T.8-915-657-1175
3-KOM.KB.(3MKp.A.9) unu obmeHsio

Ha 1-KOMHaTHyl C gonnaton T.8-
910-114-1394
1-koM.kB.(1MKp.4.7.97.4), nnowagb

35KB.M. B XOpOLLEM COCTOSIHUN, LieHa
1400000 py6., Topr 1.8-951-700-
7962

DMHATA B KB.

Mpooam 6onblUyto KOMHATY B KBap-
Tnpe ¢ nogpxnen T.8-904-363-9601

KOMHATA B OBLLUEXMNTHU

Bonblyto KomHaTy B obLexuTue
Ne14a, 3 atax, nnowanb 18,5kB.M.,
KOMHaTa cyxas, Tennas, ueHa Ooro-
BopHas T.8-910-710-1017

Bonblyto KoMHaTy B obLexutue
Ne14, nnowaab 18kB.Mm, nocne pe-
MOHTa T.8-910-784-2847

KomHaty B obwexutne 10, 3aT1.3,
nnowanb 13kB.M., ueHa 270000 py-
onewn, Topr T1.8-906-518-8844

BonbLuyto koMHaTy B 60K - cekumm
(1mkp.g. 5a), nnowagb 19,8kB.Mm.

655-4479

KomHarta 12kB.M. rocTuHuua «Bera»
ueHa 400000 py6. MOXXHO 3a MmaT.Ka-
nuTan.t.8-919-044-1244

Mpogam GornblUyto KOMHATY B OOLL.
(nn.25kB.M.), nogpoGHocTM Mo T.8-
919-294-3985

KomHarta B 6ok - cekuum ooL.12a.
nn.12mM2., peMOHT, CYETYMKM Ha BOAY
T.8-904-361-5677 wnn 8-903-894-
4286

1 AUl A VU A 1€ 1A

Oaynbin yyactok B CHT «PogHu-
yok», 10 coTok. MimetoTcsa: Hacaxae-
HUs1, BaHs ¢ cayHOW 1 OyLIEBOWN U Xu-
NON KOMHaToM (2-x aTaxkHasd), capan,
TyaneT —Bcé u3 4oBpoTHOro marepu-
ana T1.8-915-648-4559

KykyeBka-3,Heganeko oT BOAbl,2-X
aTaxHbIi gom, Oecepka, Tennuua,
CKBaXMHa, X03.MOCTPOMKM, CTOSAHKA
ansa asTomobuns, sabop 13 npodnu-
cta T.8-910-724-8544

KykyeBka-2 — y4acToK y BoAbl, 8 co-
TOK, IOM C NeYKon25«kB.M, capan u3
©nokoB 27KB.M,,2 Tennuubl 6eToHHas
popoxka 40m.,4119 nonvea nponoxe-
Hbl TPpybbl Mog 3emMnewn, anekTpoka-
6enb k capato 40 metpoB  T.8-910-
783-9767

Haynbin yyactok C.T. «3anue»,8,7
COTOK, Hejareko oT BoAbl, LeHa npu
ocmoTpe T.8-910-714-3001

Haya C.T «Meuta» 2,5kM OT T.
[ecHoropcka, 1-aTakHbIi OnOYHbIN
AOM C BepaHAoWn, eCTb MNedyb, LeHa
150TbIC.pY6., TOPr ymecteH T.8-951-
701-9957 wnwn 1.8-910-760-3616

Hauva C.T.O « Meutay, oOM Ha (yH-
OaMeHTe, capain, ckBaxuHa, 3 Tennum-
Ubl, CBET, MMOAOBO-ArOAHbIE Haca-
XoeHus, 3abop u3 npodnncra,16,5
COTOK, BuaeoHabntogeHue T1.8-950-
706-1499

HOava (BCO) c gomukom, ydacTok
npmBatuanposaHHbli  T.8-910-781-
5529

3emenbHbIv ydacTok CTO «[podpu-
naktopun» ,10 coTok, L.35T. p. Topr
T.8-919-044-1244

3emenbHbli  ydactok CTO. «Bete-
paH» 12 COTOK, dpyHAaMeHT 5,5x4,
ueHa 30TbICc.py6. Topr T 8-919-044-
1244

3emernbHbIi ydacTok B Kykyeske-1,
yn. 26, npueart. u. 35Tbic.pyb. TOpr..
8-919-044-1244.

3emernbHbI y4acTok 15 coTok nop,
WXKC, BeTxnii gom 66,2M2, KOMMYH.
PSiAOM, XOp. NoAbesA, AOK-Thl, B Y/ro-
poaa, MOXHO C NPOMUCKON, HEAOPOro
T.8-960-584-5153 (¢ 19-00)

Mapax NCK « CknoH» pa3smep 5x6,
nogean,cMm.simMa, Oonbluve BOpOTa,
LeHa goroBopHasa 8-910-786-6228

Mapax NCK «3QHepretuk-1», pagom
npegcenatenb, nogsan 3x4, MOKM
ANA OBOLLEN, CM. siMa, BEpCTak, Tu-
CKM, NOSKK MO Kpyry rapaxa, 1.8-915-
636-9856

MoTpe T.8-915-645-0238

Mapax CK «Jlaga» T1.8-960-588-
2446

Mapax N'CK «[ecHa» 6x10, B oTnny-
HOM COCTOSIHUW, yOoOHbIM noabess,
nogBsarn, CMOTpoBas sima, Cyxon, nog-
FOTOBMNEHHbIE cTennaxu un pabodune
CTonbl UeHa goroBopHas T.8-910-
767-5960

Mapax MCK «3Hepretuk», nogbess
acansT A0 rapaxa, nogsan  Ccy-
XOW, MON - NAUTKa, CTeNnnaxwu, LeHa
150000 py6bnen T1.8-951-719-4786

OBMEH KBAPTUP

MeHa 2-X KOMHAaTHYK KBapTupy
(3MKp) Ha OQHOKOMHATHYK C gonna-
Ton T.8-952-995-2268

MeHsto Gonbluylo KOMHATY B KBap-
TMpE C NOMKMEN Ha OQHOKOMHATHYHO
kBapTupy B r. Cenbuo bpsiHckon 06-
nactn T1.8-910-789-3275 wunu T.8-
904-363-9601

OAM (FAPAXKM
Coam rapax «JHepretmk-1» T1.8-
910-726-4470

NAN FRAD AR

Cpoam 1-koMHaTHyt KBapTupy T.8-
910-113-8652

. _MEBEJIb |
CT1eHka, WngoHbep 2-x cTBOPYATLIN
T.8-920-338-6235

JIEKAPCTBO, MEATEXHUKA

TpoCTb, KOCTbIMK, KOPCET Ha BCHO
CMUHY (BCe HOBOE), LieHa [oroBopHas
T.8-952-532-2478

MY3bIKAJIbHBIE

MarnutocoH «LWapn» T.8-920-338-
6235

Anuo kypnHoe gomaluHee, T. 8-900-
220-2412

D A L} )

CtupanbHaa mawmHka «CamcyHr»
O/y, wBenHaa MalwwuHka «Tyna» c
anekTponpueogom 6/y, WweenHas ma-
LWKHKa «[MoaonbCk», rapMoHb « Tynay
1.8-481-53-3-21-84

[Onsa mogHuy. MNpogam KOpUYHEBYHO
LLKYPKY HOpKM 70CcM. C nankamm, XBo-
CTUKOM,naskamu, Hegoporo T.8-910-
783-9767

BOpOTHUK KOPUYHEBLIN ( HOpKa)
anuHa 70cm. 1.8-910-783-9767

3epkano — permctpartop ¢ Hyns (Ho-
Boe) T.8-910-711-5672

Llenn k nune «Ypan» T1.8-910-719-
1643

. Kyuio |
Kynnto goporo 3010710 T.8-952-536-
3951
CteknsiHHble 6yTbinu cBbiwe 10 nu-
TpoB T.8-910-787-0986

Ny paboty (My>x4ymHa) no yxoay 3a
NoXunbiM / 6ONbHLIM YeNnoBEKOM T.8-
951-692-0279

Ny paboTy cugenku, onbIT paboThl
nmeetcs T.8-950-706-1499

DTOAM
OTtpoam B xopowwme pyku 2-x 3ame-
YyaTenbHbIX LLEHKOB (OEBOYKM, CMECH
TaKCbl C AraTenap,Bo3pacT 2,5 mecs-
ua, camu kywatt T.8-952-532-6905

HAKOMCTBA

Myx4dnHa 48 net NO3HaKOMUTBLCS C
»eHuwmHon ot 30 go 40 net T1.8-951-
692-0279

KYMNOH
BECIMNJIATHOIO
OBbABJIEHUA

Brlemka ImponsBoanTCs 10 YeTBepraM B 18.00

ABOCh- KA
IAVED'Y WV EuUA |

Ter.

Ap.
2.y6n
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BA3bMA
(xop — 48131)

OTEYECTBEHHbLIE ABTOMOBUIIN

BA3

BA3-2112, 02r/s., us/nypnyp, 65T.p.,
Topr. 8-920-314-3556, 8-910-720-2188.

HUBA

HuBa 2121, 13r/B.,
8-910-786-0327.
Huea 213 99r.B., KIIM-4, kap6., Ha xoay,

50T.p. 8-951-706-5798

vaeanbH/cocT.

YA3, NIYA3, 3A3, MOCKBUY, WX,
CEA3, TABPMS, OKA, CM3

OKA 04r/B., rony6. 8-919-043-4873.

HYUNDAI

Hyundai Solaris, 6en., 123n/c., 0eH-
31H, nepea/npusog, 4-X ABEPH., He buT,
He kpaw., 2 Bnagenbua no MTC, wn-
noe/pes. R-16, net/pes. Ha anck. R15,
100TbIC.KM., 480T.p. 8-960-590-7037.

Hyundai Accent 95r/B. 8-903-698-1962.

RENAULT
Renault Megane 09r/B., yHuBepc., ce-
pebpuct/metannuk, nmu3., 130TbIC.KM.,

370T.p., Topr. 8-903-892-5117.

Kia Sportage 10rB., 6exeBbin, 1n.,
140n/c, nonH/mMpuBOA, MaKCUM/KOM-
nnekT., 2xo3., 150T.km., 700T1.p. 8-903-
893-2283.

Cobonb 07r.B., 7mecT, 140n/c, 1 xo03.,
300T.p. 8-910-723-5082,

Mercedes-CnpuHTep, 07r/B., MUKpoaB-
T06., 7007.p. 8-903-892-5117.

TpakTtop T-40 c BOo3gyL/oxnaxa.; niyr
3-X KopnycH. ¢ OOpPOHOW; KynbTMBaTOP;
Koca-BepTylUKa; konanka; Oynbaosep
(uncTka cHera); Tenera 4-x ocHasl c ca-
mMocOpacbiBatenem, 250T.p. 8-910-112-
2266.

Tpaktop MT3-82, 05r/B., BNOXeH. He
Tpeb. 8-910-786-0327.
Tenera TpaKTOpH.

8-910-786-0327.

Mpuuen k n/a, rpysonoa. go 750kr,
capkon; canasku-noxemMeHTbl. 8-906-
668-5377

PesvHa 3umHsas, 4 koneca Hyundai
Solaris, 6/y 1 ce3oH. 8-915-640-8517.

3/4 Ha Mercedes-Benz V-220 01r/B.
- ¢hoHapu 3agH., MHeBMonoaBecka, pe-
MEHb Ha reHepaTop HOB., HaTSXKUTENb
pemMHs HOB., cTapTep ©/y, KpOHLITENH
npa.. HOB. 8-961-139-8633.

3/4 Ha Cobonb - choHapu 3agH., 2WT.,
17.p.; 3/4 Ha TA3-3110 (Bonra) - choHapb
3agH. npas., 500p., Tpaneuusa CTeKIoo-
yuctutens, 11.p. 8-908-287-9768.

3/4 Ha SsangYong Aktyon Sport |,
Rexton, Kyron, Actyon, Rodius - npo-
Knagka konnektopa BbInyckH., 200p.;
Tpybka knanaHa EGR npas. 2,02/2,7 Xdi,
900p.; KpoHwTenH TepmomMydTbl, 600p.
8-910-767-5555.

3/4 Ha Nissan - 3agH/cbapbl Nissan
Sunny, 300p/2wrT. 8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black akcnopt Tio-
HUHr - ambnema A200XDI, 2w.; Haknaa-
KM Ha 3epkana, 2WT., Haknagkm Ha ¢o-

MTC4, cocTt/xop.

Hapw 3agH., 2WT., aMbrnema 3agH. NATon
asepwu Actyon, komnn/3300p. 8-910-767-
5555.

3/M k Ford Fusion 07r/B., aB.1.4, aatynk
[ApoccernbHoM 3acrn., TOMMMBH/HAcoc ¢
dunsTpom B cbope; a/m Nissan Primera
P10 93r/B Ha 3/4. 8-904-360-5435, 8-904-
360-5436.

3/4 Ha 3A3 «Sens»: OB., 4 OBepwn, CTekK-
no nepeg. 8-915630-4451.

3/ - gB. 1,5 Typb0 Ha Renault Kangoo;
auck cuenneH. Ha Honda CRV; kpblLuka
faraxH. Ha Audi 100 «curapay; pes/Lwmu-
noB. R-15; kamepa 3agH., HoB. (MT3-80),
3000p.; dpesbl Ha TpakTop C HebGOMbLL.
popabortk., 3/4 Ha VW T-4. 8-910-786-
0327.

3/4 Ha monen «Kapnatbl»; ckyTep Ha
3/4. 4-18-71, 8-962-191-8970.

Kpecno naccax., nepen, Hwusa
Chevrolet. 5-26-16
Papap-getektop Star 2011, 500p.

8-910-767-5555.

Nissan Skyline ENR33 RB25-pbiyar
nepegHer (NOBOPOTHbLIN) MOABECKU CO
cTynuuewn, nesbin 1 npasbii, 31.500p/WT.
8-910-767-5555.

Nissan noAawunHmK CTynuubl nepeaHen
TUO808-1/L260 mapkm NTN (ananor
40210-33P07), 2wrT., 21.200p/wrT. 8-910-
767-5555.

BMW 5 (E34) 1988-1995 pednekTopbl
Team HEKO 2 nepegHux gednekrtopa,
500p. 8-910-767-5555.

Actyon  Sport /ACTYON/KYRON/
REXTON 07-2006-2012 pblyar nepeg-
HWUA BepxHWI neBbin Ans Ssang Yong,
1T.p. 8-910-767-5555.

PemeHb 'PM HoB. Continental contitech
LADA  2110/Opel/Vauxhall, 300 py®6.
8-910-767-5555.

OB. YA3, B cbope, KII, pasgatka.
8-910-786-0327.

KpoHwTenH kpenneHus 3an/koneca,
Huea, cdpytnsp, 3500p. 8-910-786-0327

BaraxHuk un kapbtopatop BA3-2110.
8-910-716-0033.

Marniutona  Sony
31.800p. 8-910-767-5555.

Marnutona AKAI, MP3, USB,
8-905-162-7404.

«Munpammnga» Ha [asenb a/nepeBo3kn
OKOH, 3M., 4T1.p. 8-905-160-6220.

KomnnekT konéc B cbope, 4wT., 3um/
pesvHa R-18, BHyTp/gnam. 60,1, nogxo-
out Tonorta, Jlekcyc, coct/otnny., 20T.p.
8-903-890-2171.

Jnckn  KonécH.
8-961-139-8633.

MpyxuHbl 3ag/mogseckn Ha BA3, Ho-
Bble, B ynakoB., 2wWr., 800p. 8-951-703-
4769.

PemeHb Optibel+Marathon
AVX13X1060 Ha JludaH X-60, 300p.
8-960-584-2813

Pesuna Dunlop, 4 koneca, wrtamn/an-
cku, xop/cocT, 4000p. 8-906-517-8756

PesunHa 3um., wnnos., KAMA 185/65/14,
Ha guck. VW, 4 koneca, 2 mec/akcnnyar.,
+ 3anacka (B nogapok), 61.p. 8-910-115-
1254.

Pe3nHa 3um., wwunos., Ha auck. VW,
185/65/14, Hopg dpocT, 50% ocTtaTok,
4 koneca, + 3anacka (B nogapok), 4T.p.
8-910-115-1254.

PesnHa 3um., 2 6GannoHa, Hankook,
wwunos.., 235/65/R-17, 1 mec., cocT/HOB.,
5000p/1wT. 8-910-710-1449.

Owvckn wTart., Ha 4 6onTta, VW-4, R-14,
2000p. 8-960-584-2813

Macno TpaHcmuccmoHHoe Mobil ATF
320, kanucTpa 1n., 400p/n. 8-910-767-
5555.

CDX-GT414U,

1T.p.

R-16 215/70, A4wr.

MoTouukn «Ypan», 15T.p. 8-961-137-
4408 (c16:00).

NMNABCPEOCTBA

JNlogka «HbIpok 2», 2X MeCTH., OT/COCT.
8-960-581-2888.

ABTOMOOMNL B Xxop/cocT. 8-960-580-
9853.

BO3bMY

Bosbmy B apeHOy rpy3oBON aBTOMO-
6unb. 8-960-591-8383.

FAFAPMUH (kop - 48135)

OTEYMECTBEHHLIE ABTOMOBUJIM
MockBny-2140 81r.B. GenbiA, Ha xoay,
MHoro 3/4. T, 8.905-160-62-94
BA3 2114, 04r.B.. COCTOSIHNE XOpOLLEE,
u. 85000 py6. T. 8. (905) 698-62-20

MHOCTPAHHbLIE ABTOMOBMUIJIN

Xenpgan Congapwuc, 15r.8, MKIM, np.
94000km, UBET TEMHO Cepblil, LeHa
500000 py6.T. +7 (920) 308-48-71

ABTO3AMYACTU/AKCECCYAPDI

3anyactn Ha Onenb Bektpa B. T. 8
(951) 718-00-25

Mpopatotca guckm nutble Ha BAS, 4
wrykun. T. 8.906-786-33-50

PeaunHa Ha Ma3-53, 240x508 Ha guckax,
©/y, coctosiHue xopowee. T. 8.905-160-
62-94

rPY30BbIE,
FPY3ONACCAXWUPCKME

ABTOMOBMUIJIM,
CEJIbXO3TEXHUKA

Tpaktop T-40, ogHomocToBbIn, 1988

r.8. B paboyeM COCTOSIHUM, 3aBOAUTCS
OeHzonunon Ypan. be3 [oKyMeHTOB, L.
85000 py6. T. 8 (920) 663-80-86

YAS- 390944 rpysoBon , rog Bbinycka
2007r. 70-1700010 kopobka nepegad
ckopocTHasa ana MT3-82, MT3-892 72-
1802020 pasgatovHas kKopobka nepe-
pad, cobpaHa Ha ponuMKoBbIX Oe3cena-
paTopHbIX nogwunHukax. 72-2300020-A
nepeaHvi Beaywmin MOCT pegykTopbl 8
wnunek 70-2801120-A1 6pyc nepegHun.
T.8 (961) 137-59-16

Yas 31519-10, 98 r. uBeT xenTbIn, CO-
CTOsiIHMe HopMarnbHoe, [arapuH, Cmo-
neHckass obnactb, TEMKMHCKMIA palioH,
4. KypbsiHoBa, L. 60000 1.pyonen. T. +7
(977) 381-78-12, Bnagnmump.

31N-130 B-1, YA3 OyxaHka Ha 3/,
cBapoudHbin  annapat  «MacTtep-202y,
NOOLWNMHUKA;  LUAPUKOBbIE,  POSMKO-
Bble, KOHMYECKMe, LeHa goroBopHas. T.
8.9060821759

Mpuuen «k n/a,
T.8.9067863350

MpucTtaBka-cHeroybopka ans MoTobno-
ka M6 np. «Mob6uny, paboyem cocTos-

LueHa [O0roBopHas.

NMNABCPEACTBA

Jlogka HapgyeBHas BX-2,8 «Akeay,
moTopom. T. 8.906-786-33-50

(¢}

Kynnio BA3-2101 ¢ MUWHMManbHbIM
npoberom, T. 8916-934-90-31.

Kynnio TA3-21 Bonra 3anyactun. T.
8916-934-90-31.

Kynnio craptep Ha nyckad [10-8 Ha
T-40. T. 8.906-786-33-50.

JIEFTKOBbIE MHOCTPAHHbLIE

ABTOMOBUIIN

Chevrolet Lanos 2008r.B. B xopoLiem
COCTOSIHMM, NOJTHasi KOMMMeKTauns, uBeT
BULIHEBLIN T.8-908-281-5471

Hyundai Solaris 2019r.B., 1,6-gBura-
Tenb, Kopobka asTomart, 1 Bnageneu,
ueHa 950000 pybnen T1.8-910-727-2200

Hyundai Elantra 2005 r.B., 1,6-gBura-
Tenb, 105n.c., npober 155000km.,npons-
BoacTBo Kopesi, UBeT cepedpucCThIn, T.8-
910-717-7312

OTEYECTBEHHbLIE ABTOMOBUJIN

Bonra Mas 31-290 1995r.8. uBet ce-
po-6enbin T1.8-910-115-6629

BA3 2112, 2003 r.B., aAB.1,6 B XopoLiem
COCTOSIHMM, 31.3aMOK, NepedHne CTekno-
naketbl, TpebyeTca cBapka, ueHa 35000

pybnen, T1.8-910-715-7289
PesnnHa 3umHAa wunoBaHHast R

195/50x15 B Kon-Be 4 LWITYyK, NPOU3BOA-
ctBOo AnoHusa T.8-910-717-4755 Huko-
nan

3epkano — permctpartop ¢ Hyns (HOBoe)
1.8-910-711-5672

POCHABIJb
(xon - 48134)

JIEFTKOBbIE ABTOMOBUIIN

LADA Granta
KALINA PRIORA VESTA

MA51-1 LADA-KALINA (YHUBEPCAR),
12 r.B, cepebpuctbii, 180000p. 8-920-
306-6622.

MA51-2 LADA-PRIORA (YHWUBEP-
CAJl), 11 r.B, cepebpucTbini, 1,6 i1, 5K,
180000km, 180000p. 8-952-535-0012.

BA3-OKA, 3A3

MA51-3 BA3-OKA, 02
8-951-706-2479.
MA51-4 BA3-OKA, 04 r.B. 8-904-366-
4122.

MA51-5 BA3-OKA Ha 3andyactu (Ha
xoay), feweso. 8-951-702-5630.

r.8. 55000p.

BA3-2101

MA51-6 BA3-21011, 77 r.B., 150000kMm,
6exeBbin, HeT AKB, 35000p. 8-951-700-
3928.

BA3-2108-09-93-99

M51-7 BA3-21099, 98 r.B., 190000kMm,
uBeT CBETMNO-3€ENeHbIN, npober
180000«km, nneep mn3, 45000p. Topr.
8-908-284-6148, 8-952-994-8391.

MA51-8 BA3-21093, 04 r.B., TEMHO-3€-
neunbin, 1,5 nf/c., 65000p. 8-910-710-
1264.

MA51B-9 BA3-21093, 01 r.B., TEMHO-CU-
HuRr, 1,5 n, 5K, 57000p. 8-910-762-
9972.

BA3-21-14

MA51-10 BA3-21-14, 09 r.e., 1,6n-8V,
5KIIM, 2 xo3auHa, xop.cocT., 155000p.,
Topr. 8-910-724-3703.

MA51-11 BA3-2114, 06 r.B., YepHbIN,
177000km, 5KIIIM, 120000p. 8-910-762-
9972.

BA3-21-15
MA51-12 BA3-21-150, 02 r.B., cepbii
meTtannuk, 55000p., Topr. 8-952-995-

0109 (go 13.00).
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MA51-13 BA3-21-150, 04 r.B., «<MopcKast
BonHa», 180000km. 8-910-118-7956.

MA51-14 BA3-21-15, 04 r.B., cBeTno-ce-
pblA, MarHuTona, 6opt.komn., 85000p.,
Topr. 8-919-041-1716.

A3 «BOJIFTA» 3A3 XX MOCKBUY

MA51-15 NXK-2126-030 (04 r.B., CUHWA,
1,6n). 8-910-768-1930.

MA51-16 TA3-3110 (uHxekTop). 8-919-
042-2149.

YA3, 'A3ens, JlyA3

MA51-17 Masenb (xnebHbi yproH 10,
14,15 r.B.). 8-910-710-1315.

MA51-18 YA3-XaHtep, 03 r.B., 220000p,
Topr. 8-910-714-3808.

MA51-19 YA3-XaHTep, 08 r.8., AB.-409 i,
2,7 n, 128n.c., 5 KM, 210000p. Aap. 8-n
nep.KpacHoapmenckuin, 9. 8-910-712-
0804.

NErKOBbIE UHOMAPKU

DAEWOO, DATSUN
M51-20 DAEWOO-Nexia,12 r.B., 1,57,

5 KM, 195000km, 4epHbi, 125000p.
8-952-535-0012.

FORD, FIAT

MA51-21 FORD FUSION, 08 rsB.,
XeT4ybakK, cepbin MeTannuk, as. 1,4n.,
AKIM, TYP, ABS, koHauumnoHep, npober
170000km. 8-958-191-7099.

Great-Wall Haima HONDA
HYUNDAI GMC Iran
MA51-22 HYUNDAI STAREX, 09 rs.,
2,5n, 5K, yepHbin, amsens, 830000p.
Topr. Bo3awoxeH o6MeH Ha gp. aBTOMO-
6unb. 8-920-306-6622.

KIA LAND-ROVER LIFAN, LEXUS

MA51-23 KIA-PICANTO, 10 r.s., 100000
kM, 355000p. 8-910-716-6737.

MA51-24 KIA, 07 r.s., 170000 p. 8-950-
701-0997, 8-952-992-3287.

MA51-25 KIA-PICANTO, 06 rB., 1,1n,
5KMM, 5,5X10km, NUT.OUCKKU, 3€NneHbln,
KoHamumoHep,118000km, 225000p., Topr.
8-951-695-8651.

MNA51-26 KIA-RIO (cepaH), 12 rB.,
1,6n-123n/c., 82000km, KpacHbIN,

555000p., Topr. 8-952-533-9002.
NISSAN

MA51-27 NISSAN-ALMERA, 07 rB.,
cepebpuctoin, 1,6m, 5SKIM, 350000p.
8-910-710-1264.

OPEL

MNA51-28 OPEL-MERIVA (MWHUB3H),
08 rB., 1,6n, TEMHO-CEpPbLIN METANNMK.
8-958-191-7099.

VOLVO VOLKSWAGEN
MA51-29 VW- Passat-B3, 92 r.s., 1,8n.,
Bexesblt + 3/4. 8-951-702-5630 (Mak-
CUM).

MOTO-, NPULIENDI, TPAKTOPBI,
CEJIbXO3TEXHMKA,
NMJIABCPEQCTBA

MA51-30 Ckytep, 60 Km, KpacHbIi,
wnem, 30000p. 8-910-719-2521.

MA51-31 M/u «XK-MnaHeta-5», ¢ go-
kym. 8-910-763-4896.

MA51-32 Kocunka «KC-2.1», KYH MHY-
0,8 Ha T-40, MT3, nnyr (4-kopnycH.),
cuenka 60poH (4 WT.), CTAaHOK AepeBoo-
6p. 8-951-712-0573.

MA51-33 MT3-80, 88 r/B, ¢ gokym. +
1-ocH. npuuen. 8-951-706-3024.

ABTO-MOTO-TPAHCNOPT-

MA51-34 3Besgoukn (Ha aneBaTop),
BanMydThl cuennexHus (Ha kombamH «CK
5-HuBa»). Ten. 53256.

MA51-35 CAB-3507 (camocBan) Ha 3/,
Ban Mydtbl cuennenus Ha CK-5 (3epHoy-
6op. kombawH). Ten. 53256.

MA51-36 Katywka 3axuranms Ha Lles-
pone-Aseo (4500p.). 8-900-223-0433.

MA51-37 Pagnatop Ha AUDI-100, oguH
BeHTUNATOP. 8-904-364-6781.

MA51-38 Paguatopsl (nnockve oborpe-
BaTenbHbIe), ABuratens k a/m. 8-908-286-
8843.

MA518-39 [atumk pacxoga BO3ayxa,
koppekTop ¢hap, MydTa KOHAULMOHepa
Ha Ford-Focus-2, kapgaH Ha Renault-
Duster, Nissan -Terrano. 8-910-714-0980.

MA51-40 3/4 Ha BA3-2106, 3/4 Ha Opel.
8-910-715-7174.

MA51-41 Pagwnatop, ctaptep Ha [AS-
53, moTop-peaykTop (an., 1kBT), cunoson
kabenb, 3/4 Ha [A3-51. 8-910-725-3211.

MA51-42 3/4 Ha BA3-21-10: cuge-
Hba (no 1000p.), Kkpblwka OGaraxHuka
(1500p.), dapel (3agH.), 5KMM (2000p.),
reHeparop (2000p.), Kop3nHa cuenneHus
(2000p.), konexsan (2000p.), «waTyHbI»
(4wrT., 2000p.). 8-915-645-8983.

MA51-43 3/4 Ha BA3-2101-07: nony-
OCW, OWCK CUENMEHWsl, peakTUBH. TArW,
BaraxXHUK Ha KpbILy, Kpbino nepegHee
nesoe Ha BA3- 2110, kpbino npasoe Ha
BA3-2106, anckv nepedH. TOPMO3HbIE Ha
Daewoo Matiz. 8-920-313-2008.

MNA51-44 MarnuTtona Pioneer (¢ «bnu-
Hamuy, 4000p.), peructpatop (2000p.),
aHTupagap (1000p.). 8-920-328-8067.

MA51-45 ®apkon Ha a/m «OKA». 8-930-
303-6852.

MA51-46 3/y Ha T-40, T-25, T-16, oBura-
Tenb YM3-5A (8000p.). 8-951-712-0573.

MA51-47 3/u Ha TA3-3110: cTekna (ne-
peaH., 3agH., 10wrT.), obnuuoBka, HGam-
nep, dapbl, MNOBOPOTHUKW, CTapTep,
KOp3WHa CUENMeHnsl, CTekn (TOHMP.),
amopTu3atopbl (NepeaH., 3a4H.), JOMKpa-
Tbl, 6eH3oHacoc, 5KIM, neyka, KkapaaH,
asepu (4wrT). 8-951-717-0829.

MA51-48 3/4 Ha A3-3110: kapaaH, kop-
3uHa cuennenus, SKIMM, curHansl (2wT.),
OCI1 Ha aBepu, paguatop Ha neyky, ICI1
Ha A3, dapouckaTtens. 8-951-717-4620.

MA51-49 Otean, rpyab oTBana, Kpbiio
oTBana, nemex, rpabnu KoHHble, 3/4 no
rpabnsm «FBP-6P». 8-952-539-1383.

MA51-50 TwnapoMoTOop Ha aBTOKPaH.
8-952-994-6826.

| PE3UHALOMCKM

MNA51-51 PesvHa (3¥MH., LWMMOB.,
205/60 R-16, 185/65 R-15, 175/70 R-14).
8-900-226-3170.

MA51-52 [Ouckn (wTamn., 4wr) Ha
RENAULT-Logan. 8-904-364-6781.

MA51-53 Ouckn (R-15, 2wrt, 1000p).
8-904-367-1237.

MA51-54 Ouckn (nutble, 5x100, R-15,
4wr). 8-910-711-6221.

MA518-55 PesunHa (215x65, R-16, 1T,
3000p). 8-910-714-0980.

MNA51-56 PesuHa (neTH., Ha Auckax,
185x70, R-14) Ha RENAULT-Logan,
10000p. 8-910-724-3703.

MA51-57 PesuHa (Ha gwucke, «KAMAy,
205, 1wr.), koneHBanbl (Ha M/Uu «Wx-
tOnutep»). 8-910-725-5737.

MA51-58 Ouckn (R-15, 2wt, 1000p).
8-910-768-1337.

MA51-59 LLUnHbI (neTH., 195x65, R-15, 4
LUT.), WKHbI (3UMH., 185x70, R-14, 4 wr.).
8-920-313-2008.

MA51-60 Komeca (Ha nutbe, R-14,
10000p.), koneca (Ha LwTamnax, R-13,
3uMmH., 7000p.). 8-920-328-8067.

MA51-61 PesnHa (2WT., 3¥MH., LUMMOB.,
205X55, R16, 97T, SNOW STUD, 2ur,,
netH., 205X55 R16, 94H, 1 koneco).
8-930-304-2810.

MA51-62 PesuHa (neTtH., «Micheliny,
195x65, R-15, 4w, 8000p). 8-952-534-
9070.

KA51-1 [lokymeHTbl Ha T-25, T-16, 30-
2626. 8-910-784-7276.

MA51-1 LADA-PRIORA (YHVBEP-
CAIN), 11 r.B, cepebpuctbin, 1,6 n, 5KMM,
180000km, Ha Ball a/m c Baluen gonna-
Ton. 8-952-535-0012.

MAS51-2 BA3-21093, 04 r.B., TEMHO-3e-
newnbit, 1,5 n/c, Ha Baww a/m ¢ Bawlen go-
nnaton. Ten. 8-910-710-1264.

MA51B-3 BA3-21093, 01 r.B., TEMHO-CU-
Hui, 1,5 n, SKIMIM Ha Baw a/m ¢ Bawwen
gonnaton. 8-910-762-9972.

MAS18-4 BA3-2114, 06 r.B., 4YepHbIn,
177000km, 5KTI1IM, 120000p., Ha Baw a/m
¢ Bawewn gonnarton. 8-910-762-9972.

MAS51-5 YAB-3909 Ha TpakTOop (kena-
TenbHo T-16). 8-951-701-3788.

MA51-6 BA3-21213, 97 rB., 1,7n., 5
KM, Ha xoay, C AOKYM., Ha TpakTop
(MoxHO B Hepabou. cocT., 6e3 gokym.).
8-951-710-4555 (Bnagumup).

MA51Be-7 DAEWOO-Nexia,12 r.B., 1,51,
5 KM, 195000km, YepHbIn, Ha Ball a/M C
Bawen gonnaton. 8-952-535-0012.

MA51-8 NISSAN-ALMERA, 07 r.B., ce-
pebpuctbid, 1,6n, 5K, Ha Baw a/m ¢
Bawlen gonnaton. 8-910-710-1264.

v MIWATHOCTUKA SNEKTPOHHbLIX CUCTEM
ABTOMOBUIIA, TOMNUBHbIX CACTEM,
CUCTEM 3AXWUIAHUA,
LUWNMHAPONOPLLUHEBOW IPYNMbI;

v" NTIPOMbIBKA ®OPCYHOK CO CHATUEM
N BE3 CHATNA C ABTOMOBMIA;

v YNIbTPA3BYKOBASA OYNUCTKA ®OPCYHOK;

v" ONPEJENEHVE MPABUNBHOCTU
YCTAHOBKN ®A3 TPM;

v OMPEQENEHWE NPONYCKHOW
CMOCOBHOCTU CUCTEMbI BbII'IVCKIk;,

v PEMOHT rEHEPATOPOB, CTAPTEPOB.
v PEMOHT Knn 8-12.

o

Y

v PAMKANDKUPHbBIA WWPUOT (B 06mwmx
o6baBneHusnx) - 100 py6.

v TPY3OIMEPEBO3KW, MACCAXNPCKNE
MNMEPEBO3KW - 500 py6.

v PAMKA 3x5 - 500 py®6.

v COAM (KBAPTUPBbI) - 150 py6.

v' COAM (FAPAXMW) - 100 py6.

NMPAUC-NIUCT HA CTOMMOCTb YCHYT:

v 300CA[] (npopaka nopopA. KOTAT, LWeHKoB) - 50 py6.
v TOPFOBOE OBOPYAOBAHME - 500 py6.

v CYUNTATb HEOEWCTBUTESIbHBLIM - 150 py6.

v MO3AOPABJIEHUA 3x5, 6e3 ochopmneHusn - 250
py6., 5x6 c ochopmneHuem - 500 py6.

v TIPOJAXA OBbABNEHUIA

0O BbIXOOA M ASETHI (1 pybpuka) - 150 py6.

v' COAM NOMELEHWE B APEHLY 3x5 - 500 py6.

v MOCJIEAQYIOUWEE NPOANEHUE BECMJIATHbIX
OB BABJNIEHUMA - 20 py6. 3a 1 Homep.

v OEbABNEHNE MOCTOAHHO HA O[] - 800 py6., Ha
nonroga - 400 py6.

v CKUOAKMU pna pamok

4 Homepa - 10%,

5 HomepoB - 15%

ELLIE BOAbLLE HOBOCTEM
HA AVOSKA-GAZETA.RU

laseta “ABocb-Ka”
B COLUMANbHBIX CeTAX!

Q@
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HAHINTE IVYLIE W JEWEBNE! e

rMMC MUYC POCCUU NO CMOAEHCKOM OBAACTU NO3APABASIET BCEX AOBUTEAEN NOANEAHOIO AOBA PbIEBb!
C HACTYNAKOLLWHUM HOBbIM roAOM U POXKAECTBOM!!! U HANOMMUHAET:

LN

UpesebidaliHO onacHbIM hakmopom 3uMHel
pbibarnku sem155emcsi MOHKUU HernpoYHbIU 1ed.
Eeo npoyHocmb 3agucum om monuwjuHbl, mem-
rnepamypbl 8030yxa, KOHKPemHbIX ycrioeuli 80-
doema.

Mpu Temnepatype 00C npoyHocTb Nbaa B 10-
12 pa3 cnabee, yem npu Temneparype —50C.
Jleg TOoNWMHOM 5 CaHTUMETPOB BbiAEpPXKMBaAET
Harpysky OfHOro YyeroBeka, 8 CaHTUMETPOB —
OBYX psgoM ctosawmx, 12 caHTMMeTpoB — ce-
MepbIX CTOSILLUX pSAOM Moaen.

Ha nep HyXHO BbIXOOWTb B CBETNOE BPEMS
CYTOK, CTynaTb MO HEeMYy crnefyeT OCTOPOXHO,
obxoouTb Bce nopgo3puTenbHble mecTa. [pu
OBWKEHUN MO NbAy rPYNMon Hy>XHO cobnoaatb

AUCTaHUMIO Mexay uaywmumm 5-6 MeTpoB, He
cnewmnTb U He ckannueaTbecsa 6onbLUMK rpyn-

Xe, CKOMJ1IeHUo yrrnekncnoro rasa u abima. Ha-
XOAUTbLCS B NOAOOHbIX yCcnoBuAxX onacHo BBMAYy

BO3MOXHOIO OTPABMNEHUs OpraHnamMa.
namm B ogHOM MecTe. B criyuyae notpeckusa-

HWS NbAa crnegyeT BepHYTbCA Hasag TeM Xe
nyTem, Aenas CKonb3silume ABWXEHUSI Horamum,
He OTpbIBas KX OT MOBEPXHOCTM NbAa.

B BeTpeHyto norogy, BO Bpemsi AOXAs, CHe-
ronaga, CuIbHOrO Mopo3a pbl6onoBbl ycTpa-
MBaIOT Ha NbAy BPEMEHHOe YKpbiTue ns bpe-
3€eHTa, MIOTHOW TKaHu, nneHku. [ins oborpesa
MCMOMb3yeTCsl OTKPbITHIN OroOHb: CBeYa, CyXoMn
cnupT, namna, KocTtep. MNockonbKy npoLecc ro-
peHVs NPOVCXOANT B 3aMKHYTOM, OrpaHuU4eH-
HOM MPOCTPaHCTBE, 3TO MPUBOAUT K BBICTPOMY
COKpaLLEeHMIO KonnyecTsa Knucnopoaga B Bo3ay-

Byabre octopoxHbl! He puckyinte! Huka-
KoM ynoB He cTouT Baluero 3gopoBbs, a To
M Xun3Hu!

[Mpu ypesBblYariHbIX CUTyaumMsax 3BOHUTL - 01;
c cot. Ten. - 112, 'Y MYC Poccuun no Cmonen-
ckom obnactu: 34-99-99 (eguHbin TenedoH ao-
BEpUS).

CTtapLumm rocMHCNEKTOp

no ManomMepHbIM cyaam
MHCNEKTOPCKOro y4yacTtka no r. Pocnaenb
A.WN. 3y6oB

BCE YETbIPE KOJIECA

bymep ana Haruesa

3putenen xaeT Tenenpembepa Komeaun

«BYMEPaHm

o cnoBam Omutpua Haruea, oH B CBOE
BPEMS O4YEHb XOTEN CHATLCS B TENEPb YXKE NereH-
napHom «bymepe», HO pexuccep dunbma MeTp
BycnoB xenaHue aktepa npourHopuposan. 1 BoT
cnycTsa noytn 20 net TaHaem Harves - Bycnos Bce-
Taku coctosincs. B komeauu «BYMEPaHr> [mutpuii
UrpaeT BRafenbLa anTe4yHoro busHeca no MMeHM
SAMK. IMEHHO Ha ero aBTOMOOWIb, MapKy KOTO-
pOro yrafatb HeCNOXHO (pasymeerca, BMW) naga-
€T XyJOXHUK-HeynauHuK (Tumoden TpubyHues),
PELUMBLUMA CBECTU CYETbI C U3HbtO. C XKN3HbIO
paccTaTbCa He yaanoch, 3aT0 YAANoCh pa3duThb
MaLLWHY, 3a KOTOPYIO Tenepb JanK Tpebyet y be-

[l0Naru KpyrneHbKyto Cymmy.

Hogas paboTta bycnoa nosiBuiach B KMHOTeaTpax
B KOHLIE OCEHW W BOT YXKe Aobpanachk A0 TeNe3pu-

Heyaepxumbie

Ham nokaxyt ¢punan Bbic-
wewn nurn KBH.

B ¢uHane cesoHa-2021 co-
LWANCh NATb KOMaHg: </IMeHu
meHsi» (Kopones), «[JokTop Xa-
ycc» (Morunes), «fOpa» (Mo-
ckea), CbopHasa epmcKoro
Kpasi U «Heyneprumbin o>
(ee y4aCTHMKM MecTO CBO-
en OMCNOoKauun onpenensor
CKPOMHO - Poccus).

CopeBHoBanach nsTepka opu-
HaANWCTOB BCErO B [IBYX KOHKYP-
cax - npusetcteue n «My3bl-
KasibHOe JJOMALLHee 3aaHue».
EcTecTBeHHO, YEM MEHbLLIE KOH-

Kanp u3 ¢punbma

Tenen. lNMomumo TpubyHLeBa 1 Harmesa, B KapTuHe
cHumanucb Poman MapsaHoB, CBetnaHa YcTu-
HoBa, CemeH CnenakoB 1 ManuHa MonbCcKux.

ExkaTtepuHa TOJIOKMHA.

[

1 AHBapNA/20.45

LWYTTE W3BOJINTE? |

npoTtuB [loxTopa Xaycca

KypCOB, TEM MEHbLUE LIAHCOB
HaBEPCTaTb BCE NOC/E JIOKab-
HbIX Heydau - MpaBa Ha OLIMOKY
npaKkTuyeckn Het. Tem bonee
1 XKIopy B GuHane bbino KpanHe
CTPOrMM U MHOTFOYUCEHHBIM -
BECEJIbIX 11 HAXOUMBbIX CYANN
KoHcTaHTUH JpHcT, TaTbsiHa
HaBka, Onui l'ycman, Mena-
res, Amutpun Harnes, KoH-
cTaHTUH XabeHcKui 1 CBet-
naxa Jlo6opa.

Bopuc MEJIbHUKOB.

KBH. ®UHA .
[

2 AHBapa/21.20

DIHTE3N

Y o4 1
0 Y)KacHas HAAHA»

HuW 0fiHa HAHSA HE MOXKET CNPaBUTLCA C
OTNPLICKaMM HeJJaBHO OBAOBEBLLUEr0 M-
ctepa Cenpuka bpayHa. B nome nepebbli-
BaJIO YXKe CEMHaALATh HsHb, HO HM OfHa
13 HUX HAOOrO HE 3afepHMBanach, yCcTy-
nasi OynHoMy HpaBy aeTein. Ho Bce MeHs-
eTCS C NPUXoAoM BoALLEOHULbI Makdu. ..
B ponsax: dvma TomncoH, Konut ®epr.

<«

MEJIOAPAMA

s - Sy @R
] Sl ' . . f”/;i A

<«

«JleBywIKa CpegHUX ner»

Kctowe KysHeuosoi noytu 40 ner,
HO CBOIO XW3Hb OHa MO MPUBbLIYKE OT-
KnagblBaeT Ha notom. Ho, y3HaB 0 CBO-
€M CMepTeNbHOM AnarHose, Kctowwa no-
HUMAET, YTO HUKAKOro «MOTOM» Y Hee
HET, U HAYMHAET UTb NOSHON HU3HBIO. ..
B ponsax: OnbBupa bonrosa, AHacTa-
cust [lenucosa.

cTpan’

Monopble cynpyru JlambepT ¢ AeTh-
MU NepeesatoT B HOBbIM AoM. Cpasy
no Npuesae OHM 3aMevaloT, YTO B HO-
BOM XMWLLE NPONUCXOAAT CTPaHHbIE Be-
LLUM: NpeaMeTbl NepeMeLLiatoTCa Camu Co-
00W, M3 JETCKOM C/bILLIATCSA HEMOHSATHbIE
3BYyKW... B ponax: [atpuk YuncoH, Po-
y3 bupH.

NCTOYHWIK kp. ru

YBONEHHbIN 13 apMun BETEPAH BOWHbI

[axuna barpos npue3aet B [NeTepbypr
K cTapLuemy bpaty Buktopy. Kak BbisicHs-
eTcA nocne npuesna, BukTop yctpouncs
Ha paboTy K aBTOpuTETaM. Yepeaa cobbl-
TWN 3acTaBnsieT laHuy TakKe BTSHYTbCA
B MPECTYMHYIO *n3Hb... B ponax: Cepren
Bonpos-mnaawmit, Buktop CyxopyKos.

CYBBOTA, 8 AIHBAPA, 10.45 BOCKPECEHbE, 9 AHBAPA, 13.00 BTOPHUK, 4 AHBAPA, 17.35 MOHEAEJIbHUK, 3 AHBAPA, 18.00




BOS
a B OCRhIKA

IIOHEAEJIBHUK, 3 ATHBAPS

Ne2 51
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00, 06.10 X/ «Ctapuk XoTTa-
Oblux» 0+

06.00, 10.00, 12.00 HoBocTK

06.30 X/ «Moposko» 0+

08.00 TenekaHan «Jobpoe yTpo»

10.10 M/ «Hy, norogu! Kanukynbi»
0+

10.50, 12.10 X/ «3onywka» 0+

12.35 JleBumk 1 Boeuuk. 16+

13.55, 03.15 [daBain noxeHumcs B
HoBbii rog! 16+

14.45 «Yragan
ano-1991-2021». 12+

15.30 «KTo xo4eT cTaTb MUnNMoHe-
poM?»

16.50 X/cb «OanH goma-2» 0+

19.00 CerogHs Beyepom. 16+

21.00 Bpems

21.20 T/c «KasaHoBa» 16+

23.15 T/c «Bokpyr cseta 3a 80
aHen» 16+

00.10 «BeyepHuit YpraHt» 16+

01.05 BeuepHun Unplugged. 16+

01.50 HaeaguHe co Bcemun. 16+

02.35 Yrapgan menoguio. 12+

03.55 MogHbIn npurosop. 6+

05.05 T/c «lony6ka» 16+

07.05 T/c «4épHas kpoBb» 12+
09.20 lMatepo Ha oaHoro

10.10 Cto Kk ogHOMY

11.00, 20.00 Bectn

11.30 AHwnar n KomnaHnus. 16+
13.30 T/c «KynaruHbi» 16+
15.30 T/c «Cnpenkay» 12+
21.05 Bectu. MectHoe Bpems
21.20 T/c «CknudocoBckminy 16+
01.45 T/c «YenHo4HuLpbI» 12+
04.30 T/c «bankun Mutsa» 16+
04.58 lNMepepbiB B BeLlaHum

04.45, 08.20 T/c «Myxtap. HoBblIi
cnen» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

10.20 X/cb «BeTtep ceBepHbIi» 16+

12.20, 16.20 T/c «HeBckuit» 16+

19.25 T/c «Méc» 16+

22.15 «25 TononuHbix net». KO6wu-
NenHbIN KoHUepT rpynnbl «/Ba-
Hywku International». 12+

00.35 X/ «Jliobn meHs» 12+

02.30 T/c «Takcuctkay 16+

| poccuA [
06.30 «[Newkom...»
07.10 M/cp «MynsTomnbmbi»
08.10 /¢ «Henosek ¢ bynbBapa Ka-
nyunHoBy. bunnu, 3apskan!»
08.50 X/cp «Henosek ¢ bynbBapa Ka-
nyLHOBY

10.25 «OObLIKHOBEHHbI KOHLIEPT C
Onyapaom 3upoBbimM»

10.50 T/c «B nowuckax kanutaHa
[paHTa»

12.00, 01.35 [/ «Cepenretn»

12.55 HO6unenHbin koHuepT [ocy-
OapCTBEHHOIO  akaAeMUYecKoro
BopoHexckoro pycckoro Hapog-
Horo xopa umMm. K.W. Maccanutu-
HOoBa

13.55 [I/c «3nemeHTbl ¢ Dxermcom
5g3a6épH0M»

14.25 [/ «MopgnuHHas wuctopus
O’ApTaHbsiHa»

15.25 JInHns xnsHu

16.30 «MecHa He npolaeTcs...»
MN3bpaHHble cTpaHuubl «[llecHn
roga»

18.30 X/ «3a cnnykamu»

20.10 O/c «Benvkne umeHa»

21.05 X/ «TakoBa xuU3Hb!»

22.45 Tnacngo JOMUHIO Ha cueHe
ApeHa ou BepoHa

00.10 X/cb «[J’ApTaHbsiH 1 Tpy MyLU-
Ketepa»

02.30 M/c «Cepbii Bork aHf, Kpac-
Has Lanoyka»

03.00 lNMepepbiB B BeLlaHum

5|

05.00 M/c «Mawwa n Meggegb» 0+

05.05 Qlc «Moe pogHoe» 12+

05.45 X/ «[Mpukntovenmns LLepnoka
Xonmca u goktopa BatcoHa. Ko-
ponb LWaHTaxa» 12+

06.45 X/db «MpukntoveHus Llepno-
Ka Xorimca u goktopa BarcoHa.
CwmeprenbHas cxsaTtka» 12+

08.00 X/ob «[Mpukntoverus Llepno-
ka Xonmca un goktopa BatcoHa.
Oxorta Ha Turpa» 12+

09.10, 10.35, 12.05, 13.40, 15.00 T/c
«BeyHbin 30B» 12+

16.20, 17.25, 18.30, 19.35 T/c «Ka-
MeHckas» 16+

20.40, 21.30, 22.20, 23.10, 00.00 T/c
«Cnen» 16+

00.50 X/p «CnopTnoto-82» 12+

02.25 X/ «Camasn obasitenbHas n
npuenekaTensHas» 16+

03.45, 04.10, 04.35 T/c «[OetekTn-
Bbl» 16+

Meno-

TBUJ

05.50 /b «TanHa necHu. «MsaTb Mu-
HyT» 12+

06.10 O/db «Onbaap PasaHoB. A Hu-
4ero He NOHMMato B My3blke» 12+

07.00 X/t «Ceppua yetbipex» 0+

08.35 «HoBorogHue uctopumy. 12+

09.35 «Mocksa pe3vHoBas». 16+

10.15 X/ «32 pekabpsa» 12+

11.50 O/ «Onbra OctpoymoBa. He
BCe CNésbl hanblumBble» 12+

12.35 T/c «XKeHckas noruka-2» 12+

14.30 CobbiTus

14.45 «Yto-To nowno He Tak!» 12+

15.45 X/cp «[denyikay» 12+

17.45 X/cb «XKeHwWwmHa ero meudTbi»
12+

21.35 «[NecHu Halero aBopay. 12+

22.40 O/ «Hwukonai Lnckapugge.
PasseHunBas Mudbi» 12+

23.25 [/ «BakynucHole BOWHbI.
Octpapa» 12+

01.05 /¢ «CraHucnas [oBOPYXMH.
OH MHoro 3Han o nbsuy 12+

01.45 X/¢ «CeBepHoe cusHue. Cne-
bl cmepTuy» 12+

03.15 X/ «CeBepHoe cusaHue. O
Yyem monyar pycanku» 12+

04.45 [/ «JltoboBb B COBETCKOM

KNUHO» 12+

06.00, 02.45 YnéTHoe Buaeo. 16+

06.20 Ha Tpomx. 16+

07.00 X/dp «KTo a?» 0+

09.30 X/db «MHamana DxoHe. B no-
UCKax yTpayeHHOro koyera» 12+

12.00 X/ «MHamaHa xoHe 1 Xpam
cyabbbi» 12+

14.30 X/ «MHamaHa [koHC u no-
CNeHWI KPecToBbIN noxoa» 12+

17.00 X/ «MHgnana DxoHc n Ko-
PONEBCTBO XPYCTasrbHOMO 4epe-
na» 12+

19.30 «+100500». 16+

23.00 iTonuuk. 16+

01.00 T/c «BukuHrmn» 18+

i

07.40, 08.10 T/c «EBa» 16+

08.35, 09.15 T/c «[lepBas negn»
16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00 Bcé ny4wee ans
Bac. 16+

22.00, 22.45 T/c «JltoboBb M HeHa-
BUCTb» 16+

23.30 T/c «Peka ctpacTtu» 18+

00.15, 02.05 i/c «Mwup 6e3 Bu3» 16+

00.40 «[yTewecTBne no Manansum
¢ [xoHom Topogom». 16+

01.00 «WHcnekTopbl aHoManbHbIX
ABnNeHnn». 16+

01.25 T/c «Ctonuk Ha Tpoux» 16+

02.50 T/c «Pucytowwmin Betep» 16+

04.00, 04.40 T/c «MpoknaTbie n3ym-
pyobl» 16+

05.20 «Xo3sanka npomar». 16+

05.30 T/c «Cpeau onus» 16+

06.20 T/c «KongyHbsa» 16+

;}.

05.00 KoHuept «3agopHoB. Memya-
pbi» 16+

05.55 M/ «Tpm boraTbipsi: Xog Ko-
Hem» 6+

07.10 M/c «Tpwu Goratbipa n Mop-
CKOW Lapb» 6+

08.30 M/ «Tpu Goratbips u Ha-
cnefgHuua npectonay 6+

10.05 M/ «KoHb HOnuii n 6onblune
cKauku» 6+

11.30 M/db «MBaH LlapeBuy n Cepbliii
Bonk» 0+

13.20 M/c «MBaH Llapesny n Ce-
pbin Bonk-2» 0+

14.45 M/ «MBaH LlapeBny n Ce-
pbin Bonk-3» 6+

16.15 M/cb «WMBaH Llapesny n Ce-
pbi Bonk-4» 6+

18.00 X/ «Bpat» 16+

20.00 X/gp «Bpat-2» 16+

22.40 X/ «Céctpbl» 16+

00.20 X/d «Kouerap» 18+

02.00 X/p «A Toxe xouy» 18+

03.15 X/ «MHe He 6onbHO» 16+

06.00, 05.50 Epanatwu. 0+

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHoBa
B Aene» 6+

07.00 M/ «MOHCTpbI NMPOTNB OBO-
ey 6+

07.25 «Enkuny» 12+

09.00 «Enkn-2» 12+
11.05 M/ «JlegHvkoBbIN neproay
0+

12.45 M/ «JlegHukoBbIN nepunoa-2.
mobanbHoe notenneHune» 0+
14.35 M/ «JlegHnKoBbIN Nepunoa-3.

Opa anHosaspos» 0+

16.25 M/ «JlegHnkoBbI nepunoa-4.
KoHTUHeHTanbHbIN apend» 0+

18.05 M/cb «JlegHukoBbIM NEpPUOA.
CTONKHOBEHWNE HEN3BOEXHOY 6+

20.00 Pycckuin HuHA3s. 16+

22.45 Cynepnwra. 16+

00.20 «3gpaBcTBYW, nana, HOBbIV
rog!» 16+

02.05 «3gpaBcTBYiW, nana, HOBbLIN
rogl-2» 12+

03.40 T/c «BopoHuHbI» 16+

04.50 M/cp «MynbTchunbmbl» 0+

-~

06.00 M/cp «MynbTchunbmbi» 0+

09.00, 10.00, 11.00 MwucTtuyeckue
nctopun. 16+

12.00, 12.30 3Haku cyabbbl. 16+

13.00, 13.35, 14.10, 14.40, 15.15 a-
nanka. 16+

15.45, 16.20, 16.55, 17.25 [/c «CTta-
peu» 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00
[/c «Cnenasa» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «Ceepxbe-
CTECTBEHHOE» 16+

23.00, 00.00, 01.00, 01.45, 02.15,
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Tlc
«Kacn» 12+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 T/c «HTepHbI» 16+

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00,
18.30, 20.00, 21.30 «butBa akc-
TpaceHcoB». 16+

23.00 «Komean Knab. Jangxectbi».
16+

00.00, 00.30 T/c «bopogau» 16+

01.00, 01.30 «Hawa Russia. Oana-
xecTy. 16+

01.55 «mnposusaumsa». 16+

02.45 «Mmnposusaums. angkect».
16+

03.40 «Comedy bBbattn. Cynepce-
30H». 16+

04.30, 05.20 «OTKpbITbIA MUKPO-
OoH». 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00 Xokken. YemnuoHaT Mwupa.
MonopéxHble coopHble. 1/4 du-
Hana. MNpsmas TpaHcnAuua w3
KaHagpl

08.55, 14.15, 23.00 HoBocTH

09.00 «Jakap-2022». 0+

09.30 M/c «Cnopt Towa» 0+

10.00 M/cb «Bonek n llének - nckare-
v NpuKnodeHnny 0+

10.10 M/ «Bbonek un Nének B EBpo-
ne» 0+

10.20 X/ «Ac 13 acoB» 12+

12.25 X/ «berneupi» 12+

14.20 JbixHble roHkn. Ky6ok mupa.
«Typ oe Cku». Macc-ctapt. KeH-
WuHbl. Mpsamas TpaHcnauus us
Wtanun

15.25 lMpbIXKKK Ha Nblkax ¢ TpaMnnn-
Ha.. «TypHe 4-X TpammnivMHOBY.
Mpsamas TpaHcnaums n3 ABCTpuu

16.35 JlbbkHble roHku. Ky6ok mupa.
«Typ Ae Cku». Macc-ctapt. Myx-
YnHbl. MpsiMas TpaHcnsuus u3
Wtanun

17.55 Xokken. LUCKA - «ABaHrapa»
(Omck). KXI1. TMpawvas TpaHcns-
ums

20.20 X/ «B nouckax npuknove-
HU» 16+

22.15 Bce Ha Marty!

23.05 ®yTbon. «BaHH» - MCXK. Ky-
6ok ®paHummn. 1/16 cuHana.
Mpsamas TpaHcnaums

01.10 Bonewibon. «3eHuT»
(CaHkT-NMeTepbypr) - «Hrpa-Ca-
moTnop» (HuxHeBapToBCK). Yem-
nuoHat Poccun «Cynepnura lMa-
pumatyy. Myx4mHbl. 0+

03.10 X/dp «ManbiLika Ha MUNYOHY
16+

05.30 Matuy! Mapaga. 16+

OTP

07.00 O/ «10 gypaukux cnocobos
NOBUTL pbIBY 3umoii» 12+

07.30 KoHuepT «Pycckas 3uma» 6+

09.05, 11.05, 13.35, 15.25, 17.15,
19.05, 21.40 «OTPaxeHue». Ho-
BbIV rof,

09.10, 18.45 «HoBorogHee wuHTEp-
Bblo». 12+

09.25 M/cp «MynbTchunbmbi» 0+

11.00, 13.30, 15.20, 19.00 HoBocTK

11.20, 04.45 X/t «BonbHbIn BeTEP»
0+

13.50 X/db «He roptoil» 6+

15.40 KoHuept «BmecTte mbl - ce-
Mbs!» 12+

17.20, 01.05 X/¢p «XKeHutbba banb-

3aMuHoBay» 6+

19.20 X/ «Pomeo n xynbert-
Ta» 12+
21.45 X/ «3asTpak y TuddaHu»
12+
23.40 X/d «FOHOHa» n «ABocb» 0+
02.35 X/ «Tpoe B nogke, He cuutas
cobakuy» 0+

00.30, 01.25 T/c «loronb» 16+

02.20, 03.10, 04.05 T/c «Bbesonac-
HOCTb» 16+

05.00, 06.00, 06.50, 07.35, 08.25,
09.15, 10.10, 11.00 T/c «MepT-
BOE 03epo» 16+

11.55, 12.55, 13.55, 14.50, 15.50,
16.50, 17.50, 18.50, 19.45, 20.45
T/c «Kpuk coBbl» 16+

21.45, 22.35, 23.30 T/c «ABaHnocT»

16+
D DOMAWIHUM

06.30 X/¢p «BocnuTaHue u Bbiryn co-
6aK 1 My>x4uH» 16+

08.30 X/p «Ceppaue XeHLmHbI» 16+

10.40 X/cb «He roBopu MHe 0 nto6-
BU» 16+

14.45 X/t «AnmasHas kopoHa» 16+

19.00 X/b «Awy Tebs» 16+

00.00 X/ob «[aBainTe no3HaKOMUM-
ca» 16+

02.00 X/cb «AHxenuMka u Koposnb»
16+

03.45 [I/c «HacToswas BaHra» 16+

05.00 X/¢p «XKangapm n3 CeHn-Tpo-
ne» 6+ .
06.35 X/ «KaHgapm B Hbto-Mop-
Ke» 6+

08.20 X/ «Capko» 6+

10.00, 19.00 HosocTK

10.15 X/ «Heynosumble mcTute-
nm» 12+

11.40 X/ «Hoble npuknYeHUs
HeynoBuUMbIX» 12+

13.10 X/ «KopoHa Poccuiickon nm-
nepuu, unm CHoBa HeynoBUMbIE»
12+

15.45 X/ «Tbl - MHe, 51 - Te6e» 0+

17.20 X/ «bannaga o gobnectHom
pbinape AriBeHroy» 16+

19.15 T/c «O6paTHas
JNyHbI» 16+

00.05 X/ «PopT Pocc: B nomckax
NPUKMOYeHUny 6+

01.50 X/d «Cemepo cmenbix» 12+

03.20 M/d «MynbTdounbmbl» 0+

CTOpOHa

7A0OM KMHO

05.25 «Epanaw»

06.25 M/ «[obpbiHa Hukutny n
3men [opbIHbIY» 6+

07.35 M/ «Mnbsa Mypomen 1 Cono-
Ben-PasbonHuk» 6+

09.00 M/ «Anéwa Monosuy n Tyra-
pviH 3mein» 6+

10.30, 18.20 T/c «Catbi» 16+

15.20 M/dp «Tpm BoraTtblps. Xog ko-
HEM» 6+

16.45 M/ «Tpu GoraTtbipsa v Ha-
cnepHuua npectonay 6+

01.00 X/ «Nég» 12+

02.50 X/ «Ctunsirm» 16+

05.05 X/ «CBsisb» 16+

T
nAuAr

05.00, 03.00, 03.40 Open u pelLuka.
Poccus-2. 16+

05.50, 02.30, 04.20 MaTtHuua News.
16+

06.20 Mup 3abecnnatHo. 16+

07.10 lactpotyp. 16+

08.20, 09.20, 10.20, 11.20 Ha Ho-
xax. 16+

12.30 O/c «Cemb MupoB, ogHa nna-
HeTa» 12+

13.40, 14.40 [/c «MnaHeta 3emns
II» 16+

15.50, 17.00, 18.10, 19.20, 20.20,
21.30 Mup HamnsHaHKy. [NakucTtaH.
16+

22.30, 23.10, 23.50, 00.20 T/c «MbI-
nogpama» 16+

01.00 X/ «Kpamnyc» 16+

g2

05.00 M/c «Manbiwapukmy 0+

07.00 «C pobpbiM yTpOM, ManbiLm!»
0+

07.30 M/c «Tpm kota» 0+

08.40 M/c «BonwwebHas kyxHsa» 0+

10.00 M/ «Muénka Maist n Kybok
ména» 0+

11.20 M/c «3ebpa B knetoyky» 0+

12.30 M/c «TobGort. [detektuBbl la-
NaKkTukn» 6+

13.30, 01.00 «Epanatu»

14.35 M/c «lMpocTokBalumHo» 0+

16.45 M/c «KomaHaa dnopbi» 0+

18.10 M/c «Cmewwapukny» 0+

19.40 M/c «lensaunin natpynb»
+

20.30 «CnokonHom Houn, ManbiLm!y»

+
20.45 M/dy «Bunnu n kpyTble Tauku»
+

22.30 M/c «bakyraH: BoopyéHHbIl
anbsHey 6+
23.20 M/c «3OnBuH 1 6'e/ppr,y|<m» 6+
02.05 M/c «Manga n Kpoluy 0+
03.45 M/c «bapbockuHbl» 0+
833888

MyY3
05.00 KapaokuHr. 16+
06.05 «TOP 30 - Pycckun kpyTsk
roga». 16+
08.00, 02.40 #AHAMY3TB. 16+
09.55 #3akaxun3Besay. 16+
10.00 Top L-Ia()pT Esponbl nntoc. ATo-
v roga. 16+
11.00 70 ny4wmx knunos roaa. Bbl-
6op 3B€3a. 16+
16.50 Check-In Ha My3-TB. 16+
17.00, 20.00 Xut-cTopus. 16+
17.30 CuHr CoHr. 16+
18.00 lMporHo3 no rogy. 16+
19.00 [/ «BocctaHue xuToB - mo-
4yeMy HOBble 3BE3[bl XaWnylT Ha
cTapbix» 16+
20.30 dectuBanb «AsTopaano»uc-
koteka 80-x». 16+
00.55 3onotas nuxopagka. 18+
02.00 I/ «Bbe3 Gokana HeT BoOKa-
na? 3Béaabl Ha Kypaxe» 16+
‘;,':{ 3BE30A
04.45 T/c «3a nATb MUHYT O SHBa-
psi» 16+
08.45 Mobeautenn Bceapmeiickoro
KuHodbecTuBans  MobUTENbCKNX
KOPOTKOMETPaXHbIX  (PUIIbMOB
«Kapgetcknin B3rnag»
09.00, 13.00, 18.00 HoBocTn AHS.
16+
09.15 [i/c «Opyxwe Mobenpi» 12+
09.45, 10.30, 11.20, 12.05, 13.15,
14.05, 14.55, 15.45, 16.30, 17.20,
18.15, 18.20, 19.10, 20.00 O/c
«3aragku Bekay 12+
20.45 X/ «12 ctynbeB» 12+
00.00 «JlereHgapHble Mmatumny». 12+
03.00 X/ «[eBywka c xapakTe-
pom» 6+
04.25 O/c «CpenaHo B CCCP» 12+

¢

capagan

06.15, 03.00 «KOMopuHa-2020». 12+

08.20, 19.25, 04.45 «6 kagpoB». 12+

08.50, 19.55, 05.10 MonkopH TB.
12+

09.20, 05.30 Poccust onst HaumHato-
wux. 12+

09.50, 20.25, 05.55 CmeaTbcsa pas-
pewaetcs. 12+

12.25 3Be3paHyThle. 12+

13.15 YneTHble XunBOTHbIE. 12+

13.45 AHekgoTbl. 12+

14.15 KOmop! FOmop!! FOmop!!! 12+

15.20, 23.00 YymoBas ckpblTas Ka-
mepa. 12+

15.50, 02.10 OxeHTnbMeH-woy. 12+

16.20, 02.35 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

16.55 [Jom KynbTypbl 1 cmexa. 12+

18.50 TlloBTOpEHME MNPONAEHHOTO.
[eHHagun Xa3aHoB. 12+

22.30 T/c «bonbLumne vyBcTBa» 12+

23.30 Namannosckuin napk. 12+

01.50 T/c «Pbixne» 12+

4

06.30, 20.20 «CmoneHckas nro-
wagb» 12+

06.50 lMepegaya «HoBoe knésoe»
6+

07.05, 08.25 «3oomanbiwn» 6+

07.50, 08.55 M/c «JleTatoLme 3Be-
pu» 6+

08.10, 20.55 Mepenava «Bonweb-
HbIi MasivoK» 6+

09.10 M/ «HoBble nNpuknYEHUS
AneHyLwwkun n Epembi» 0+

10.35 X/cp «Mon Opyr Oen Mopo3s»
12+

12.00 KoHuepT «Mwuxaun 3agopHoB
- HoBorogHuii c6opHuk» 16+

13.45 Tlepepaya «BHeknaccHoe
yTeHue» 6+

13.50 X/ «Poxpectso Ha nbay»
12+

15.25 M/ «Cnactu CaHty» 6+

16.55 M/cp «[MpukntodeHnst AneHyiu-
ku n Epembi» 0+

18.40 KoHuept «Muxann 3agopHos
- Kaxetcs, 4to BCE He Tak nroxo,
Kak kaxeTca» 16+

20.40 «Mrpa Ha paBHbIx» 12+

21.10 X/ «Bbonenbwuubl co cTa-
xem» 16+

22.50 X/ «AmepukaHeu» 16+

00.40 X/dp «Jly3ep» 16+

02.25 X/ «TaviHa CHexHon Kopo-
neBbl» 6+

03.50 X/ «Kak BcTpeTUTb NpasaHuk
He no-geTckuy 16+

05.15 X/ «Mama, s xuB!» 12+

06.30 okoHYaHWe nporpaMmsl
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05.05, 06.10 X/ «Mapbs-uckycHuua»
0+

06.00, 10.00, 12.00 HoeocTtu

06.30 X/d «OroHb, BOgA W... MEAHbIE
Tpy6bI» O+

08.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo»

10.10 M/ «Yebypaluka», «Ymka» u
apyrue» 0+

10.50, 12.10 X/cb «OanH gomar 0+

13.00 BypyHoB6e3pasHuLpl. 16+

14.30, 03.15 [aean noxeHumcs B Ho-
BbIf rog! 16+

15.20 «Yragan menoguto-1991-2021».
12+

16.10 «KTO XO4eT cTaTb MUMNIMOHE-
pomM?»

17.30 HosorogHuin mackapag, Ha lep-
BOM. 16+

19.10 CerogHs Beyepom. 16+

21.00 Bpems

21.20 T/c «KasaHoBa» 16+

23.10 T/c «Bokpyr cBeta 3a 80 gHen»
16+

00.10 «BeyepHuin Yprant» 16+

01.05 BeuepHruit Unplugged. 16+

01.50 HaeanHe co Bcemu. 16+

02.35 Yragan menoguio. 12+

03.55 MogHbIn npurosop. 6+

FPocoun |1

05.05 T/c «[onybka» 16+

07.05 T/c «4épHas kpoBb» 12+
09.20 MaTepo Ha ogHoro

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectu

11.30 AHwnar n Komnaxus. 16+
13.30 T/c «KynaruHbi» 16+
15.30 T/c «Cupenka» 12+
21.05 Bectu. MectHoe Bpemsi
21.20 T/c «CknudpocoBckuin» 16+
01.45 T/c «YenHouHMLbI» 12+
04.30 T/c «baiikn Mutas» 16+
04.58 lNMepepbIB B BeLLaHUm

04.45, 08.20 T/c «Myxtap. HoBbii
cnen» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

10.20 «Benas TpocTby. 0+

12.20, 16.20 T/c «HeBckuit» 16+

19.25 T/c «[Méc» 16+

22.40 «3emnsiHe n apy3bs». Hosorog-
HWIA KOHLEepT. 12+

00.55 X/t «3axoam - He Boics, BbIXO-
OV - He nnayb...» 16+

02.30 T/c «Takcuctkay 16+

| Poccus [ 7]

06.30 «[MeLwkom...»

07.05 M/cp «MyneTchunbmbl»

08.05 [/ «Jleonng Mangai. A cmex,
¥ cnesbl...»

08.45 X/¢p «3a cnmykamm»

10.20 «OObLIKHOBEHHbLIA KOHLEPT C
Onyapaom hupoBbIM»

10.50 T/c «B nouckax kanuTaHa paH-
Ta»

12.00, 01.55 /¢ «CepeHreTn»

12.55 bonblume n maneHbkue. flyylee

13.55 [/c «OnemeHTbl ¢ [Dxeiimcom
Bpan6épHom»

14.25, 00.20 X/ «[JApTaHbsiH 1 Tpu
MyLUKeTepa»

15.55 [l/c «UcTopusi pycckoro Gbitan

16.25 «PomaHT1ka pomaHcay

18.30 X/ «[apax»

20.10 O/c «Benukne umeHa»

21.05 X/dp «Mpusitens Dxon»

22.50 Mys/cp «KomoH». «Mos apreh-
TUHCKast MeyTay

23.50 [/ «PomaH B kamHe»

02.45 M/ «Bpak»

03.00 lMepepebiB B BeLaHum

a

05.00 [/c «Moe pogHoe» 12+

05.40, 06.50, 08.05, 09.15, 10.55,
12.10, 13.40, 15.00 T/c «BeuHbiin
30B» 12+

16.20, 17.25, 18.30, 19.35 T/c «Ka-
MeHckast» 16+

20.40, 21.25, 22.20, 23.10, 00.00 T/c
«Cnep» 16+

00.50, 02.15 X/ «[Mpuknovenns
Lepnoka Xonmca u goktopa Bart-
coHa. Cobaka backepsunei» 12+

03.25, 03.55, 04.30 T/c «[eTekTmBbl»
16+

=M

05.30 «AHeknoT nog Lwy6ony». 12+

06.25 X/ «Jenywka» 12+

08.15 X/ «pad MoHTe-Kpucto» 12+

11.45 [/ «Banepuin bapuHos. Yeno-
BEK MrpbI» 12+

12.30 T/c «XKeHckas norvka-3» 12+

14.30, 21.05 CobbiTus

14.45 «Moé BTopoe A». 12+

15.45 X/ «MockoBCKkuii pomaHcy 12+

17.35 X/ «[eBywka cpeHux nert»
12+

21.20 HosorogHsis «Mockea pesuHo-
Bas». 16+

22.10 «dutunb»

2255 [/ «[Monbckue kpacasuubl.
KunHo ¢ akueHToM» 12+

00.00 /d «MMpukntoveHns COBETCKMX
LOHXyaHoB» 12+

00.55 I/ «XXaH Mape npotvB lyn ge
®roHeca» 12+

01.35 X/ «CeBepHoe cusHue. [po-
KNATbe MyCTbIHHBbIX 6onoT» 12+

03.05 X/ «CesepHoe cusHue. Korga
MEpTBLIE Bo3BpaLLatTcay 12+

04.35 I/ «FanunHa YnaHoBa. 3emHas
XWU3Hb OOrUHNY 12+

=

06.00, 01.50 YnétHoe Buaeo. 16+

06.20 Ha Tpomx. 16+

07.00 X/dp «3BE3aHbIE BOWHbI. Ann304
1 - CkpbiTas yrposa» 0+

09.40 X/¢p «3Be3aHble BOMHLI. Ann3og
2 - Ataka knoHoB» 0+

12.40 X/ «3Be3aHble BOWHbI. Anu3og
3 - Mectb CutxoB» 12+

15.30 X/b «3Be3aHble BOWHbI: Anu3og
4 - HoBas Hapexpaa» 0+

18.15 X/ «3Bé3aHblE BOWHBI. Anun3os
5 - VMMnepusi HaHOCWT OTBETHHLIN
yoap» 0+

21.00 X/ch «3BE3aHbIe BOMHbI. Ann3og
6 - BosspalyeHve xenasa» 0+

23.50 iTonyuk. 16+

.

07.00, 06.15, 06.55 T/c «KongyHbsa»
16+

07.45, 08.10 T/c «EBa» 16+

08.40, 09.20 T/c «INepeas negu» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00 Bcé nyywee ans sac.
16+

22.00, 22.45 T/c «JloboBb 1 HeHa-
BUCTb» 16+

23.30, 00.15 T/c «Peka ctpacTtu» 18+

01.00, 04.10, 04.50 T/c «[MpoknsaTble
n3ympyabi» 16+

01.35 T/c «CTonuk Ha Tpomx» 16+

02.00 /c «Mwup Ge3 Bu3» 16+

02.55 T/c «Pucytowmn setep» 16+

05.30 T/c «Cpenu onue» 16+

»

) |

05.00 KoHuept «Mbl BCe yunnuch no-
HemHory» 16+

05.30 X/ «bubnuotekapb-2: Bosspa-
weHue B konu uaps ConomoHa»
16+

07.00 X/¢p «Bbrubnuotekapb-3: Mpokns-
Tve WypoBsoit yawwmy 16+

08.40 X/¢p «XoTTabbiu» 16+

10.30 X/db «CynepbobpoBbi» 12+

12.25 X/ «Cynepbobposel. Hapoga-
Hble MCTUTenu» 12+

14.10 X/ «[Mpuspak» 16+

16.30 X/db «Cambii HoBbIl rog!» 16+

18.05 X/¢h «[MapeHb ¢ Hawwero knaabu-
wa» 12+

19.55 X/ «Kak g ctan pycckum» 16+

21.50 X/ «XKmypku» 16+

00.00 X/cb «OMB» 16+

01.40 X/ «Mama He roptoi» 18+

03.05 X/dp «Mama He roptoin-2» 16+

04.45 KoHuept «Bcsi npaBga o poc-
cuiickol gypu» 16+

Cre

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.10 Loy «Ypanbckux nenbmeHemn»
16+

07.25 «Enku noxmatbiex» 6+

09.00 «Enku-3» 6+

11.00 «Enku HoBbIE» 6+

12.45 M/ «puHu» 6+

14.25 M/dp «TalHas Xn3Hb JOMALLIHMX
XVUBOTHbIX» 6+

16.10 M/¢h «TaHas x13Hb JOMALLHUX
XVUBOTHbIX-2» 6+

17.55 «l"appw noTTep u gunocodckuin
KameHb» 12+

21.00 «Fappu nOTTEp U TallHast KOMHa-
Ta» 12+

00.15 «ManeHbKue XeHLLUMHbI» 12+

02.40 «[o BcTpeun ¢ Tobon» 16+

04.25 M/ «Mynstchunbmbly 0+

BTOPHUK, 4 sIHBAPA
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06.00 M/cp «MyneTchunbmbl» 0+

09.00, 10.00, 11.00 MwucTtuyeckne
ncropuu. 16+

12.00, 12.30 3Haku cyabbbl. 16+

13.00, 13.35, 14.10, 14.40, 15.15 la-
nanka. 16+

15.45, 16.20, 16.55, 17.25 [i/c «CTa-
peuy» 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00 fO/c
«Cnenasi» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «CepxbecTe-
CTBEHHOE» 16+

23.00, 00.00, 01.00, 01.45, 02.15,
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Tlc
«Kacn» 12+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 T/c «/HTepHbI» 16+

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00 «Comedy
Womany. 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 «Comedy
Woman. HosorogHwii Bbinyck». 16+

23.00 «[Mpoxapkay. 18+

00.00, 00.30 T/c «bopogau» 16+

01.00, 01.30 «Hawa Russia. Jana-
xecTy». 16+

01.55, 02.45 «MmnpoBusauusi». 16+

03.40 «Comedy battn. CynepcesoH».
16+

04.30, 05.20 «OTKpbITbIA MUKPOGOHY.
16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00, 21.15 CmeluaHHble eanHobop-
ctBa. UFC. Myywee. 16+

07.00, 08.55, 14.35, 18.55, 22.50 Ho-
BOCTY

07.05, 11.15, 14.40, 22.15 Bce Ha
Maty!

09.00 «Jakap-2022». 0+

09.30, 11.35 TenHuc. Poccus - Asctpa-
nust. Kybok ATP. MNpsimasi TpaHcns-
ums 3 ABctpanum

13.10 IbbxHble roHkn. Ky6ok mupa.
«Typ ge Ckuy». XeHwwHbl. 10 k.
®uHan. lMpamas TpaHcnauns u3
tanun

15.25 TpbbKKM Ha nbbkax ¢ Tpamniu-
Ha.. «TypHe 4-x TpamnIvHoOBY.
Mpsimas TpaHcnaumsa n3 ABCTpum

17.10 JlbbkHble roHku. Kybok Mmupa.
«Typ e Ckm». MyxumHbl. 10 Kkm.
®unHan. lMpamas TpaHcnauns w3
WNtanuu

18.20, 19.00 X/ «BovH» 16+

22.55 dytbon. «JlaHey - «Jlunnby. Ky-
6ok ®paHuymn. 1/16 duHana. Mps-
Masi TpaHCnALns

01.00 backet6on. LICKA - «ABTopop»
(CapatoB). EauHasi nura BTb. 0+

03.00 Xokken. YemnuoHat mupa. Mo-
nopéxHole cbopHble. 1/2 duHana.
Mpsimas TpaHcnsums us KaHagpl

05.30 Mary! Mapag. 16+

OTP

06.55 O/ «10 pypaukux cnocobos
NOBUTb pbIby 3umoiiy 12+

07.20 KoHuept Anekcangpa Mopo3so-
Ba. 12+ 12+

09.05, 11.05, 13.05, 15.40, 17.20,
19.05, 21.45 «OTPaxeHnue». Ho-
BbIW rof,

09.10, 18.45 «HoBorogHee uHTEP-
BblOy. 12+

09.25 M/cp «MyneTchunbmbly 0+

11.00, 13.00, 15.35, 19.00 HoBocTu

11.20, 01.05 X/ «Limpk» 0+

13.20, 02.35 X/ «[ynbcuHes To-
6occkas» 0+

15.55 KoHuepT «Tpu TeHopay 0+

17.25, 04.50 X/ «[JenoBble nogn» 6+

19.20 X/ «[Mokposckve BopoTa» 6+

2150 X/d «lepbypckme 30HTUKUY
12+

23.20 «llenkyHuuk. [lepesarpyskay.
16+

00.20, 01.10, 02.00 T/c «ABaHnocT»
16+

03.05, 04.00, 05.00, 05.55 T/c «Mog
npuKkpbITUEM» 16+

06.55, 07.45, 08.35, 09.35 T/c «YncTo
aHrnuiickue youicteay 12+

10.20, 11.20, 12.15, 13.15, 14.15,
15.10, 16.05, 17.05, 18.00, 19.00,
20.00, 20.55 T/c «Wctpebutenn.
MocnengHui boi» 16+

21.55, 22.45, 23.35 T/c «JlereHabl O

Kpyre» 12+

D DOMAWIHUM

06.30 X/dp «be3otuoBLMHaY 16+

08.25 X/ «Monogas xxeHa» 16+

10.30 X/db «J1to60Bb C 3aKpbITbIMY [Ma-
3amu» 16+

14.45 X/ «Hvkorgpa He cpasaiicsi»
16+

19.00 X/cp «[puHuecca - narywka»
16+

2255 Xl «3onywka C palickoro
ocTtpoBa» 16+

00.45 X/ «HeykpoTumasi AHxenuka»
16+

02.25 [I/c «HacTosiwas BaHray 16+
05.40 X/ «XKeHckas nHTYnUmsa» 16+

05.00, 04.15 M/ «Mynbtchunbmbl»
0+

05.25 X/dp «XKangapm xeHntca» 12+

06.55 X/ «XKaHoapm v MHoMnaHeTs-
Hex» 12+

08.30 X/ «Ckaska O MOTEPSIHHOM
BpemeHn» 0+

10.00, 19.00 Hooctn

10.10 «Hasap B 6ynyLiee». 16+

11.00 X/cb «Tpu GoraTbipsi» 16+

12.45 X/ «Mpuwenbupl» 16+

14.40 X/ «Mpuwenbupl-2: Kopuaopbl
BpEMEHN» 12+

16.50 X/ «MMpuwenbubl-3: BaaTtue
Bactunum» 12+

19.15 T/c «ObpaTHas cTopoHa JTyHbI»
16+

01.15 X/ «KaHgapm v xaHOapmeT-
Kn» 12+

02.55 X/ «brnnsHewbl» 0+

7AOM KUHO

06.30 M/ch «Tpu GoraTbips Ha AanbHUX
Geperax» 6+

07.45 M/d «Tpw Goratbipsi 1 Mopckoi
Llapb» 6+

09.10 M/ «Tpmu 6GoraTbips. Xop ko-
HEéM» 6+

10.30, 18.10 T/c «CBaTbl» 16+

15.20 M/dp «Tpm GoraTblps 1 NpUHLEC-
ca ErunTa» 6+

16.40 M/d «Tpwm Goratbips n Lama-
XaHckasi Lapuvua» 12+

01.00 X/cb «Mucpbi» 16+

02.20 X/ «bepHble poaCTBEHHUKMY
16+

04.10 X/ «ApTtncTka» 12+

T
e TAr

05.00, 03.10, 03.50 Open u petuka.
Poccua-2. 16+

05.50, 02.50, 04.40 MatHuua News.
16+

06.10 Mup 3abecnnatHo. 16+

07.00, 08.20 Mwp HausHaHky. Bpasu-
nms. 16+

09.20 [i/c «Tony6as nnaHeTa-2» 16+

10.30, 13.40 O/c «Cemb mupoB, oaHa
nnadeta» 12+

11.30, 12.40 [O/c «MnaxeTa 3emns lI»
16+

14.40 [/c «KnBOTHblE B OBMXEHUW»
12+

15.50, 17.00, 18.00, 19.10, 20.10,
21.10 Ha Hoxax. 16+

22.20, 23.00, 23.30, 00.00, 00.30 T/c
«Mbinogpama-2» 16+

01.10, 02.00 Pycco-MatuHo. Mepy. 16+

'YS kapVcenb

05.00 M/c «Tuma v Toma» 0+

06.50 M/cb «Ymka Ha énke» 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoMm, Manbiwu!y
0+

07.30 M/c «Tpw kota» 0+

08.40 M/c «BonwebHas kyxHs» 0+

10.00 M/cp «Bunnu u kpyTble Tauku»
6+

11.30 M/c «Cynep MAY» 0+

12.30 M/c «Tobor. OetektmBbl [anak-
TUKN» 6+

13.30, 01.00 «Epanatu»

14.35 M/c «[IpocTokBaLumHo» 0+

16.45 M/c «Komanga ®nopbi» 0+

18.10 M/c «byba» 6+

19.40 M/c «LLleHsiamin natpynb» 0+

20.30 «CnokoviHOM Ho4YM, Manbiwu!y
0+

20.45 M/ «CHexHas koponesa» 0+

22.30 M/c «bakyraH: BoopyEHHbiIl
anbsHey 6+

23.20 M/c «OnBuH u 6ypyHaykn» 6+

02.05 M/c «MaHpa n Kpow» 0+

03.45 M/c «bapbockuHbi» 0+

MY3

05.00 3onotas nuxopaaka. 16+

08.00 Maiikep. 16+

09.55 #3akaxn3sesgy. 16+

10.00 DFM - Dance chart. 16+

11.00 3Be3gbl 0 3Be3gax. [opockon-
2022t 12+

12.05 Check-In Ha My3-TB. 16+

13.00 O/ «Bepervce aBTomMobuUns:
3Be3Hble nuxauny 16+

14.00 «TaHupb!! Enka! Mys-TB!» 16+

19.00 Pro-HoBocTu. Jlyuwee. 16+

19.30 Mys-TB yapt. 16+

21.05 Xut-cTopms. 16+

21.30 [Ouckoteka Mys-TB «3onotble
xutbl-2021». 16+

01.00 3aBuaHble HeBecCThbl LWOy-bu3a.
16+

01.45 KapaokuHr. 16+

‘;ﬁ" 3BE30A

04.45 T/c «HosorogHwui peiic» 16+

08.45 Tlobegutenn Bceapmeiickoro
KuHodpecTnBans  NOMTENbCKUX
KOPOTKOMETPaXHbIX (hunbmoB «Ka-
[OETCKUN B3rNsa»

09.00, 13.00, 18.00 HoBocTu gHsA. 16+

09.15, 10.05, 10.55, 11.45, 12.35,
13.15, 13.40, 14.30, 15.15, 16.00,
16.50, 17.40, 18.15, 18.40, 19.25
[/c «Ynuka n3 npoLunoro» 16+

20.10 T/c «OcTpoB cokpoBuLy 12+

00.00 «JlereHgapHble maTumny». 12+

03.35 X/cb «BbecnokoiiHoe X0351MCTBO»
12+

05.00 [/c «XpoHuka Mobeabi» 16+

08.20, 04.40 3Be3naHyTble. 12+

09.10, 05.20 YneTHble XuBOTHblE. 12+

09.40, 05.45 AHekgoTbl. 12+

10.15 KOmop! tOmop!! FOmop!!! 12+

11.15, 18.55 YymoBas ckpbiTas kame-
pa. 12+

11.50, 22.20 DxeHTNbMEH-LWOY. 12+

12.20, 00.50 T/c «Tpm cecTpbl» 12+

12.50 lom kynbTypbl 1 cmexa. 12+

14.50 NoBTOpPEHME NPONAEHHOTO. [EH-
Haguih XasaHoB. 12+

15.20, 01.20 «6 kagpoBy». 12+

15.50, 01.45 lMonkopH TB. 12+

16.25, 02.35 CmesnTbcs pa3peluaercs.
12+

18.25 T/c «bonblune yyBcTBaY 12+

19.30 N3mannosckui napk. 12+

21.55 T/c «Pbixne» 12+

22.50 «FOmopuHa-2020». 12+

02.10 Poccust gns HaymMHaowmx. 12+
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06.30, 20.20 «CmoneHckas nnowaab»
12+

06.55 «Wrpa Ha paBHbIx» 12+

07.10, 08.25 «3oomanbiumny» 6+

07.45 M/c «Jletatowme 3sepu» 6+

08.10, 20.55 MNepenava «BonwebHbIA
MasiyoKky 6+

08.55 M/ch «Cnactu CaHTy» 6+

10.25 X/ «PoxagecTtBo Ha nbay» 12+

12.00 KoHuepT «Muxaun 3agopHoB -
KaxeTtcs, 4To BCE He Tak Mnoxo, kak
KaxeTca» 16+

13.45 X/cp «Mon napeHb - aHren» 16+

15.30 MNepegadva «Hosoe knéeoe» 6+

15.50 M/ «Boratbipwa» 6+

17.15 M/ «HoBble npuknoYeHns
AneHywku n Epembi» 0+

18.40 KoHuept «Mwuxamn 3agopHoB -
MyXUnHBI M KEHLWMHBI» 16+

20.35 «l'opog 1 Mbi» 12+

21.10 X/cb «MpasgHuk B3aneptu» 16+

22.35 X/th «BonenbLuyLbl CO CTaxeM»
16+

00.10 X/ «Kak BCTpeTuTb npaspgHuK
He no-geTcku» 16+

01.40 X/ «Mow [Opyr Oen Mopos»
12+

03.00 X/dh «AmepukaHeLy 16+

04.45 X/ «HeapeksaTtHble mogn»
16+

06.30 okoH4aHWe nporpammbl
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05.00, 06.10 X/¢ «OroHb, Boga W...
meaHble TpyObi» 0+

06.00, 10.00, 12.00 HoocTtn

06.30 X/t «3uMHMIN pomaHy» 12+

08.00 TenekaHan «[obpoe yTpo»

10.10, 12.10 X/ «OanH poma-2» 0+

12.40 Knapa HosukoBa. 16+

14.45, 03.15 [Jaean noxeHumcs B Ho-
BbI roa! 16+

15.35 «Yrapain menoauo-1991-2021».
12+

16.25 «KTo Xxo4eT cTaTtb MUNAMOHE-
pom?»

17.55 CerogHsi Beyepom. 16+

21.00 Bpemsi

21.20 T/c «KasaHoBay 16+

23.10 T/c «Bokpyr ceeta 3a 80 gHei»
16+

00.10 «BeyepHuii Yprant» 16+

01.05 BeyepHuit Unplugged. 16+

01.50 HaeawuHe co Bcemu. 16+

02.35 Yrapaw menoguto. 12+

03.55 MogHbIn npurosop. 6+

05.05 T/c «Tonybka» 16+

07.05 T/c «YépHas kpoBb» 12+
09.20 MsiTepo Ha ogHoro

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectu

11.30 AHwnar n Komnaxus. 16+
13.30 T/c «KynaruHbl» 16+
15.30 T/c «Cupenka» 12+
21.05 Bectu. MecTHoe Bpemsi
21.20 T/c «CknmdocoBckuin» 16+
01.45 T/c «YenHOYHMLbI» 12+
04.30 T/c «Baitkn Mutaa» 16+
04.58 MNepepbiB B BeLLaHu

04.45, 08.20 T/c «MyxTap. HoBbili
cneny» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHsi

10.20 «Jlerengpl cnoptay. O+

12.20, 16.20 T/c «HeBckuin» 16+

19.25 T/c «[Méc» 16+

22.20 «MopTchonmoy. KOGUNEMHbIN koH-
uept Napwcel JonuHon. 12+

00.40 X/ «Mpotue BCex npaBun» 16+

02.30 T/c «TakcucTtka» 16+

06.30 «[MeLukom...»

07.05 M/c «Ymkay. «Houb nepen Pox-
[eCTBOM»

08.05 [/ «apax». Boitawure aty 6y-
MaXKy, CHacTnmBbIi Bbl HaL»

08.45 X/ «apax»

10.20 «O6bIKHOBEHHbI KOHLEPT C OAy-
apaom 3npoBbIMY

10.50 T/c «B nowuckax kanutaHa IpaH-
Ta»

12.00, 01.35 [i/ch «CepeHreTn»

12.50 Bornblune u ManeHbkue. fyywee

13.55, 02.30 [1/c «3nemeHTbI ¢ [kenm-
com bpagbépHom»

14.20, 00.25 X/db «['ApTaHbsH 1 Tpu
MyLLKeTepa»

15.55 [i/c «AcTopus pycckoro Obita

16.25 bonblwas onepa. Mana-koHuepT

18.35 X/dp «MummHO»

20.10 O/c «Benukvie umeHa»

21.05 X/¢ «TakeucT»

22.55 KoHuept «Queen. BeHrepckas
pancogus»

03.00 MepepbiB B BeLLaHum

a

05.00 O/c «<Moe pogHoe» 12+

05.40, 06.45, 07.55, 09.10, 10.35,
12.10, 13.30, 14.55 T/c «BeyHblit
30B» 12+

16.20, 17.25, 18.30, 19.35 T/c «KameH-
ckasi» 16+

20.40, 21.30, 22.20, 23.10, 00.00 T/c
«Cnepn» 16+

00.50 X/dp «O Yem roBopsT MyX4UHbI»
16+

02.30 X/ «O yem elle roBOpAT Myx-
YuHbIY 16+

04.00, 04.35 T/c «[eTekTnBbI» 16+

TBU]

05.20 X/¢ «Moakmabiw» 0+

06.30 X/¢p «32 pekabpsa» 12+

08.00 «Camblin nyyLwmnit eHb B rogy».
12+

08.55 «Mocksa pesuHoBas». 16+

09.45 X/ «TopbyH» 12+

11.50 O/ «Hagexna PymsHuesa. He-
nogdatoLiasicsty 12+

12.35 T/c «XKeHckas noruka-4» 12+

14.30, 21.05 CobbiTus

14.45 «£1 ykonos He Gotockb!» 12+

15.45 X/d «Pacceer Ha CaHTOpWHM»
12+

17.30 X/ «paxparka KatepuHa» 12+

21.20 X/¢p «Posa n yeptononox» 12+

23.20 /b «Kabaudok» amnoxu 3actosi»
12+

00.10 /¢ «Bonblune feHbrn coBeTcko-
ro KMHo» 12+

01.00 O/d «tOnmaH CeméHoB. YKusHb
Kak oetekTuBy 12+

01.40 X/ «CeBepHoe cusHue. [peso
kongyHay» 12+

03.10 X/¢b «CeBepHoe cusiHue. TaliHbl
OTHEHHbIX pyH» 12+

04.40 /¢ «Bepa Bacunbesa. M3 npo-
CTYLLEK B KOpOneBbl» 12+

s

06.00, 08.00, 02.00 YnétHoe Bupeo.
16+

06.20 Ha Tpoux. 16+

07.00, 09.30 YnétHoe Buaeo. fyyuee.
16+

11.00 X/cb «BetxoBeH» 0+

13.00 X/cp «betxoBeH-2» O+

14.40 X/ «3HakoMCTBO C poauTens-
Mn» 16+

17.00 X/ «Kto noactaBun kponuka
Popxepa?» 12+

19.00 X/ «Bproc Beemorywminy 12+

21.00, 23.00 «+100500». 16+

00.00 iTonyuk. 16+

i

07.40, 08.10 T/c «EBa» 16+

08.35, 09.15 T/c «[MepBast negun» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyuwee ansa sac. 16+

20.00, 20.45 T/c «[oktop MapTuH» 16+

21.30, 22.15 T/c «JlloboBb U HeHa-
BUCTb» 16+

23.00, 23.50 T/c «Peka ctpactuy» 18+

00.40, 04.10, 04.50 T/c «MpoknsaTble U3-
ympyabi» 16+

01.20 T/c «Ctonuk Ha Tpoux» 16+

02.00 A/c «Mwup 6e3 Bu3» 16+

02.55 T/c «Pucytowwmin Betep» 16+

05.30 T/c «Cpepm onuy 16+

06.15, 06.55 T/c «KongyHbs» 16+

i

) |

05.00 KoHuepT «Bcst npaeaa o poccuit-
CcKoW gypu» 16+

06.15 KoHuepT «Ymom Poccuto Hukor-
aa..» 16+

07.10 T/c «boeuy 16+

18.55 T/c «CepxaHT» 16+

22.45 Xl «Pycckun peing» 16+

00.50 X/¢p «bymep» 18+

02.45 X/ «Bymep: ®unbm BTOPOI»
16+

04.35 KoHuept «Habniopawkn n pas-
MbILLNM3MbI» 16+

ClC

06.00 Epanaw. 0+

06.05 M/ «KyHr-py naHga. TaitHa
CBUTKa» 6+

06.25 Loy «Ypanbckux nenbMeHen»
16+

07.40 «Enkn 1914» 6+

09.55 «Enku nocnenHue» 6+

11.55 «appw noTTep u gunocockuin
KameHby 12+

14.55 «appwv noTTep W TanHas KOMHa-
Ta» 12+

18.10 «lappu noTTep M y3HWK askaba-
Ha» 12+

21.00 «lappw notTep u KyGoK orHs» 16+

00.05 «PoketmeH» 18+

02.15 «'epor cynepmapkeTay 12+

03.45 T/c «BopoHuHbI» 16+

04.30 M/d «Mynbtchunbmbl» 0+

~&

06.00 M/d «MynbTchunbmbl» 0+

09.00, 10.00, 11.00 Muctuyeckue ucto-
pun. 16+

12.00, 12.30 3Haku cyabbbl. 16+

13.00, 13.35, 14.10, 14.40, 15.15 la-
fanka. 16+

15.45, 16.20, 16.55, 17.25 O/c «CrTa-

peuy 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00
[/c «Cnenasi» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «CsepxbecTe-
CTBEHHOE» 16+

23.00,00.00,01.00, 01.45,02.15, 03.00,
03.45, 04.30, 05.15 T/c «Kacn» 12+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30
T/c «MHTepHBI» 16+

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 «Komeou Knab6. Cneupanp-
xecT». 16+

23.00 «Mpoxapkar. 18+

00.00, 00.30 T/c «bopogau» 16+

01.00, 01.30 «Hawa Russia. [Oain-
xecT». 16+

01.55, 02.45 «MmnpoBusaumsy. 16+

03.40 «Comedy battn. Cynepce3oHy.
16+

04.30, 05.20 «OTKpbITLIA MUKPOCGOHY.
16+

06.10, 06.30 «THT. Best». 16+

06.00 MMpodeccuoHanbHbi Goke. 1.
Cunarvn - A. Ynnemb. TpaHcnaumus
13 Mocksebl. 16+

07.00, 08.50, 14.35, 18.55, 22.35 Ho-
BOCTM

07.05, 11.50, 22.00, 00.45 Bce Ha Maty!

08.55 «[lakap-2022». 0+

09.25 Xokkeii. «Amyp» (XabapoBck) -
«Ak Bapc» (KasaHb). KXT1. Mpsvas
TpaHcnAums

12.20 T/c «Mactep» 16+

14.40 X/d «Hekyna 6exatb» 16+

16.35 X/cb «B monckax npukntoveHniny»
16+

18.35, 19.00 X/cp «[pouHas 3awmrtan»
16+

21.00 CwelwaHHble eguHOGOpCTBA.
PRIDE FC. Myywme Gou ®Pégopa
EmvenbsHeHko. 16+

22.40 dyT6on. «Yencny - « TOTTEHXIM».
Kybok Anrnuickon nurn. 1/2 duna-
na. Mpsamas TpaHcnaums

01.30 Mary! MNapag. 16+

02.00 TeHHuc. Poceus - Utanus. Kybok
ATP. Tpsamasa TpaHcnsuus u3 As-

" OTP

06.15 KoHuepT «XuTbl XX Bekay 12+

09.05, 09.20, 11.05, 13.15, 15.05,
16.15, 19.05, 20.50, 22.10 «OTPa-
XeHuey. HoBbliVi rof

09.10, 18.45 «HoBorogHee MHTEPBbLIOY.
12+

09.25 M/ «Mynbthunnbmbl» 0+

11.00, 13.10, 15.00, 19.00 HoBocTn

11.20, 03.55 X/¢p «KybaHckue kasaku»
0+

13.30, 02.20 X/ «Mbl c Bamu rae-To
BCTpeyanucby 0+

15.15 «bnuu-onepay. Mana-koHUepT Te-
arpa «[enukoH-Onepay»

16.20 X/ «JoH Cesap ge basan» 0+

19.20 X/d «Kypbep n3 «Pas» 12+

20.55 «[Masapottn. [yatbi». Jlydiwee.
6+

22.15 Xl «Mckatenu npuknoveHniny
16+

00.05 X/ «Pomeo n [xynberta» 12+

05.45 X/ «Lepbypckue 30HTUKMY 12+

00.25 T/c «Jlerengbl o Kpyre» 12+

01.15, 02.15, 03.15, 04.10, 05.10, 06.05
Tlc «Mop npukpbITHEMY 16+

07.05, 07.55, 08.45, 09.35, 10.30,
21.40, 22.35, 23.20 T/c «YucTto aH-
rnuiickue youincteay 12+

11.20, 12.15, 13.05, 13.55, 14.45,
15.40, 16.30, 17.20, 18.15, 19.05,
20.00, 20.50 T/c «YepHble KOLLKM»

16+
D DOMALIHWI

06.30 X/db «XKeHckas uHTYMLms» 16+

07.55 X/d «Myxu4uHa B Moeli ronose»
16+

10.25 X/ «M3 Cubupm ¢ noboBbio»
16+

14.25 X/ «XpycTanbHas medtay 16+

19.00 X/¢b «Mopknabiwy» 16+

22.55 X/ «Ceppue *eHWwmHbl» 16+

01.10 X/cp «AHxenuka v cyntaH» 16+

02.55 [I/c «HacToswas BaHra» 16+
06.05 X/ «He roBopu MHe o ntobBU»
16+

05.00, 04.10 M/dp «MynbTdounbmel» 0+

05.30 X/dp «XKaHoapm Ha otapixe» 0+

07.10 X/ «ne HaxoguTtcst Hodbenet?»
0+

08.35 [i/c «JocTosiHne pecnybnuk» 12+

09.05, 09.30 «WcTopuyeckun petekTms
¢ Hukonaem BanyeBbim». 12+

10.00, 19.00 HoBocTn

10.15 X/ «Mwmte xeHwwpmHy» 0+

13.10 X/ «Bok3an gns ggoux» 12+

15.55 X/ «[iBeHapuath CTynbes» 6+

19.15 Tlc «ObpatHas cTopoHa JlyHbi»
16+

01.10 X/ «KaHpapm 1 nHonnaHeTs-
He» 12+

02.40 X/dp «Konbe ans cHexxHomn 6abbi»
16+

7AOM KUHO

05.50 «Epanatu»

06.30 M/ch «Tpu GoraTbips 1 NpuHLECca
Ervntay 6+

07.45 M/cb «Tpw Goratbips 1 LLlamaxaH-
ckast uapuuar 12+

09.10 M/ «KoHb HOnwit 1 Gonblune
cKaykm» 6+

10.30, 18.10 T/c «CBatbl» 16+

15.20 M/ «dobpbiHa Hukutuy u 3men
[opbIHbIYY 6+

16.40 M/ «Mnbsi Mypomew, un Cono-
Beii-Pa3boiiHuky» 6+

01.00 X/ «SOS. lea Mopos, unu Becé
cbymetcsl» 16+

02.25 X/ «30 cBupaHmity 16+

03.55 X/ «bapmen» 16+

nETA!

05.00, 03.00, 04.00 Open u peLuka. Poc-
cns-2. 16+

05.40,02.40, 04.40 MNatHmua News. 16+

06.10 Mup 3abecnnatHo. 16+

07.10 lactpotyp. 16+

08.10, 09.10, 10.10, 11.20 Ha Hoxax.
16+

12.30 «OctpoBa» 12+

13.30 [/c «TonyGas nnaxHeta-2» 16+

14.40 [/c «Cemb MupoB, ogHa nnaHe-
Ta» 12+

15.40 Mwvip HausHaHky. tOxHas Amepu-
Ka. 16+

16.40, 17.50, 18.50, 20.10, 21.10 Mup
HaunaHaHky. bpasunus. 16+

2210, 23.10, 00.10 Pycco-MlatuHo.
Mepy. 16+

01.00, 01.50 dnkapu. 16+

'Y kapyVcenb

05.00 M/c «[paxoLua Towa» 0+

07.00 «C pobpeim yTpom, mansbiwm!y 0+

07.30 M/c «Tpu kota» 0+

08.40 M/c «Bonwebras kyxHa» 0+

10.00 M/¢ «CHexHas koponesa» 0+

11.20, 03.45 M/c «bap6ockuHbl» 0+

12.30 M/c «ToGor. [leTekTnBbl MAnakTu-
Kn» 6+

13.30, 01.00 «Epanaiu»

14.35 M/c «[pocToksalumHo» 0+

16.45 M/c «OpatxeBas koposay 0+

18.10 M/c «Mu-mu-muwkuy» 0+

20.30 «CnokoliHoit Houw, Manbium!y 0+

20.45 M/t «BoBka v 3uma B Tpuaess-
ToM LapcTee» 0+

20.55 M/ «CHexHas koponea-2: le-
pesamoposka» 0+

22.30 M/c «bakyraH: BoopyéHHbIN
anbsHey 6+

23.20 M/c «3nBwuH 1 BypyHayku» 6+

02.05 M/c «Manga n Kpoww» 0+

83 3388
MY

05.00, 01.30 KapaokuHr. 16+

06.05 «TOP 30 - kpyTsk roga». 16+

08.00 #AHAMY3TB. 16+

09.55 #3akaxn3Besny. 16+

10.00 Check-In Ha My3-TB. 16+

11.00 CuHr CoHr. 16+

11.25 «10 cambix!» 16+

12.00 Pycckuin vapt. 16+

13.00 3aBugHble HEBECTbI LUOY-Ou3a.
16+

13.55 HosorogHuit yapt Ha Mys-TB.
16+

17.45 Cynepauckoteka 90-x. Pagwo pe-

kopa- 2019 r. 16+

21.15 «Kapa» B baky. Xutbl 90-x.
16+
23.05 O/ «beperncs aBToMObOUNS:
3Be3aHble nuxauny 16+
00.00 «10 Sexy». 18+
01.00 Xut-cTopms. 16+
03.00 3onotas nuxopagka. 16+

S 38E3HA

05.30 X/dp «12 cTynbeB» 12+

08.45 Tobeputenn Bceapmeiickoro
KnHodbecTvBans NOUTENBCKNX KO-
POTKOMETPaxHbIX hunbmoBs «KageT-
CKWIA B3rNsa»

09.00, 13.00, 18.00 HoBocTtu aHs1. 16+

09.15 [i/c «Opyxwe Nobeabi» 12+

09.45, 10.30, 11.20, 12.05, 13.15,
14.00, 14.50, 15.40, 16.25, 17.10,
18.15 «Kop pgoctynay». 12+

19.00 T/c «Ceppaua Tpex» 12+

00.00 «JlerengapHble matymny. 12+

02.35 X/dp «Linpk 3axuraet orHuy» 6+

03.50 X/¢h «Mogkmabiwy 6+

capagan

06.10, 02.45 HOmop! HOmop!! FOmop!!!
12+

07.10, 14.55, 03.35 YymoBas ckpblTas
kamepa. 12+

07.40, 18.20, 04.05 [keHTNbMEH-LLOY.
12+

08.15, 18.50, 04.30 T/c «Tpu cecTpbi»
12+

08.45, 04.55 lom KynbTypbl M CMexa.
12+

10.45 [NoBTOpEHWEe NponaeHHoro. leH-
Hagun XasaHoB. 12+

11.15, 21.20 «6 kagpos». 12+

11.50, 21.50 MonkopH TB. 12+

12.20, 22.50 CmesaTbcsi paspeluaercs.
12+

14.25 T/c «bonblune vyBcTBa» 12+

15.30 ViamannoBckuit napk. 12+

17.55 T/c «Pbbxne» 12+

19.25 «HOmopunHa-2020». 12+

22.20 Poccus ans HaumHaowmx. 12+

01.15 3BesgaHnyTble. 12+

02.00 YneTHble XMBOTHbIE. 12+

02.20 AHekpoThl. 12+
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06.30, 20.20 «CmoneHckas nnowaaby
12+

06.45 «opog u Mei» 12+

07.05 «3oomanbiwmy 6+

07.45, 16.40 M/c «Jletawowwme 3Bepu»
6+

08.10, 20.55 lMepepaya «BonwebHbIk
MasuoK» 6+

08.25 M/c «JleTatowme 3sepu» 0+

08.35 M/ «Boratbipa» 6+

09.55 lMepenava «HoBoe knésoex» 6+

10.15 X/p «Anmca B cTpaHe vygec» 16+

12.00 KoHuepT «Muxaun 3agopHoB -
My>K4uHBI 1 XKEeHLMHBI» 16+

13.40 X/ «<Mama, 5 xuBl» 12+

14.55 Xl «Mouenyii ckBO3b CTEHY»
16+

16.30 lMepepaya «BHeknaccHoe uTe-
H1e» 6+

17.00 X/ «TaiHa yeTbipex NpuHLECC»
0+

18.40 KoHuept «Muxann 3apopHoB -
Habriogawkn n  pasmbIlLnn3MbI»
16+

20.35 «CurHanbHbIn ak3emnnspy» 12+

21.10 X/¢p «Bunet Ha Vegas» 16+

22.45 X/ «Moit napeHsb - aHren» 16+

00.30 X/¢b «HeapeksaTHble ntogn» 16+

02.15 X/ «MpasgHuk B3aneptu» 16+

03.30 X/db «Pyg n Com» 12+

05.05 X/ «dybnep» 16+

06.30 okoH4YaHWe nporpaMmbl
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YETBEPT, 6 AHBAPSI

[ 0):]
a B OCRhIKA

05.10, 06.10 X/ «3umMHMA pomaH»
12+

06.00, 10.00, 12.00 HoBocTH

06.45 X/p «Moss mama - HeBecTa»
12+

08.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo»

10.15 XKunsHb gpyrux. 12+

11.10, 12.15 O/cp «Anekcangp Lup-
BUHAT. MipoHus cnacaet oT Bcerox»
16+

13.55 [aBan noxeHumcst B HoBhbliii
rog! 16+

14.45 «Yrapan menogunto-1991-2021».
12+

15.35 «Kto xo4eT ctatb MunnuoHe-
pomM?»

17.05 CerogHst Bevepom. 16+

19.50 «[Mone vygec»

21.00 Bpewms

21.20 T/c «KasaHoBa» 16+

23.00 PoxgectBo XpuctoBo. [Mpsmas
TpaHcnaums m3 Xpama Xpucrta
Cnacutens

01.15 [/ «Boropognua. 3emHon
nyTb» 12+

02.40 O/ «Bucbneem. Mopog Wucy-
ca» 6+

03.30 O/ «AdpoH. OocTyyatbes 00
Hebec» 0+

FPoccus 1 |

05.05 T/c «lony6ka» 16+

07.05 T/c «YépHas kpoBb» 12+

09.20 MNsaTepo Ha ogHOro

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectn

11.30 X/cp «B oxupaHum nobsu» 16+

15.30 T/c «Cupenka» 12+

21.05 Bectu. MecTHoe Bpems

21.20 X/dp «MBaHoOBO cHacTbe» 16+

23.00 PoxpectBo XpuctoBo. [lps-
Masi TpaHCNALMS TOPKECTBEHHOTO
PoxpectBeHckoro 6orocnyxeHus

01.15 X/dp «OcTpoB» 12+

03.20 X/ «Ortorpert MOE ceppue»
12+

04.57 MepepbiB B BeLLaHN

04.45, 08.20 T/c «Myxrtap. HoBbiii
cnen» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

10.20 «[obpas BonHay. 0+

12.20, 16.20 T/c «HeBckuity 16+

19.25 T/c «Méc» 16+

22.40 X/ «HacTtositenb» 16+

00.40 X/¢p «HacTosTenb-2» 16+

02.30 T/c «Takcuctka» 16+

06.30 «[TeLwkom...»

07.05, 02.20 M/ «MynbsTdomnbmbI»

08.05 O/ «MumuHo». Cpaum He
Hago!»

08.45 X/ «MymmHO»

10.20 «O6bIKHOBEHHBIA KOHLEPT C
Snyapaom 3hupoBbIM»

10.50 T/c «B nowuckax kanutaHa pan-
Ta»
11.55 [/ «CBeT 1 TbMa - MUCTEPUSI
*u3Hu Anekcangpa CkpsionHa»
12.35 [ocymapCTBEHHbIN akagemu-
yeckun KybaHckuin kazayum xop.
KoHuepT B MockoBCckoM MexayHa-
pozHom [lome My3blku

14.05 [/c «3nemeHTbl ¢ [xenmcom
Bpan6épHom»

14.35 X/ «[I’ApTaHbsH 1 Tpu MyLl-
KeTepa»

15.55 [i/c «UcTopus pycckoro Obita

16.25 Cnekraknb «Houb nepen Pox-
LECTBOM»

17.45 X/ «Haw gom»

19.20 «QHurma»

20.40 [/c «Benukne umeHa»

21.35 X/¢p «Ceppaue He kKameHb»

23.50 Teopruit Ceupuaos. XopoBble
npousseneHunsi. MOCKOBCKMIA rocy-
JAPCTBEHHbIN aKageMU4eckuin ka-
MepHBbI xop 1 Tumoden Monsbepr

01.10 Jleto lNocnogHe

01.40 O/c «CTpaHa ntuu»

03.00 MNepepelB B BeLLaHUK

a

05.00 M/c «Mawa n Megeeab» 0+

05.10, 06.25, 07.35, 08.50, 10.15,
11.40, 13.00, 14.45 T/c «BeyHblit
30B» 12+

16.20, 17.25, 18.25, 19.30 T/c «Ka-
MeHckas» 16+

20.40, 21.25, 22.20, 23.10, 00.00 T/c
«Cnen» 16+

00.50 CeeTtckas xpoHuka. 16+

TBU

05.30 O/d «Monbckne KpacaBuLbl.
KuHo ¢ akueHTom» 12+

06.25 X/ «MoCKOBCKMI poMaHC»
12+

08.05 «4T1o-TO Mowwino He Tak!» 12+

09.00 «Mockea pesnHoBasi». 16+

09.45 X/ «TainHbl BypryHackoro
fasopa» 6+

11.50 /¢ «OuHactusa OyHaesckux. B
nneHy cTpacteny» 12+

12.30 T/c «XKeHckas noruka-5» 16+

14.30, 21.05 CobbiTus

14.45 HoorogHss «Mocksa pesnHo-
Basi». 16+

15.35 X/th «[dBeHaguatb yygec» 12+

17.20 X/op «MNnoxasa goyb» 12+

21.20 X/ «He obmanm» 12+

23.10 [/d «AnekcaHap MBaHos.
lopbkas KM3Hb MEepecMeLLHVKay»
12+

00.05 /o
KUHO» 12+

00.55 X/dp «AHTapHbIe Kpbinbs» 12+

02.30 X/t «Pacceet Ha CaHTOPUHMY
12+

04.00 A/ «HOpun Tanbues. Oban-

netbly 12+

06.00, 08.00, 02.40 YnéTtHoe BMAEO.
16+

06.15 Ha Tpowx. 16+

07.00, 01.00 YnétHoe Buaeo. Jlyy-
wee. 16+

13.00 X/ «Kto nopcraBun kponwka
Pompxepa?» 12+

15.00, 23.00 X/¢ «MblwnHas oxotay
0+

«300yLUKA  COBETCKOrO

17.00 X/d «Bptoc Bcemorywyminy 12+
19.00 X/ «betxoBeH» 0+
21.00 X/dp «beTxoBeH-2» 0+

i

07.40, 08.10 T/c «EBa» 16+
08.35, 09.15, 04.10, 04.50 T/c «[ep-

Bas negu» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyuwee ans Bac. 16+

20.00, 20.45 T/c «[oktop MapTtuH»
16+

21.30, 22.15 T/c «JloboBb ¥ HeHa-
BUCTb» 16+

23.00, 23.50 T/c «Peka ctpacTtu» 18+

00.40 T/c «[MpoknaTble WM3ymMpyabl»
16+

01.20 T/c «Ctonuk Ha Tpomx» 16+

02.00 A/c «Mup Ge3 Bu3» 16+

02.55 T/c «Pucytowwmn Betep» 16+

05.30 T/c «Cpepnw onue» 16+

06.15, 06.55 T/c «KongyHbs» 16+

»

) |

05.00 KoHuepT «Habntogawkm n pas-
MbILLIMN3MbI» 16+

05.25 X/ «XoTTabbiy» 16+

07.00 X/¢p «Cynepbobposbi» 12+

08.40 X/ «Cynepbobposbl. Hapoa-
Hble MCTUTENMNY 12+

10.25 X/ «[Mpuspak» 16+

12.40 X/ «TalHa neyaty gpakoHa»
6+

15.05 X/p «[eHb O» 16+

16.45 X/ «Kpokoaun daHau» 16+

18.45 X/ «Kpokogun danaun-2» 16+

21.00 X/ «OcobeHHOCTU Hauwmo-
HanbHOW OXOThbl» 16+

23.00 X/ «OcobeHHOCTU Hauwmo-
HanbHOM pbibanku» 16+

01.00 X/ «OcobeHHOCTN Hauwmo-
HanbHOW NONUTUKNY 16+

02.30 X/dp «OcobeHHOCTM noaneaHo-
ro noea» 16+

03.35 X/dp «[Joub akyasbi» 16+

Cre

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.20 M/c «KyHr-cby naHga. Hesepo-
ATHbIE TalHbI» 6+

07.05 Loy «Ypanbckux nenbMeHen»
16+

08.20 «3gpaBcTBYNA,
roa!» 16+

10.20 «3ppascTByH,
rogl-2» 12+

12.20 «appu noTTep 1 y3HuK askaba-
Hay» 12+

15.05 «[appw noTTep n Ky6oK OrHsa»
16+

18.15 «["appu noTTep u opaeH eHuk-
ca» 16+

21.00 «l'appu notTep u NpuHU-nony-
KpoBkay 12+

00.05 «PoxpnectBo Ha aBoux» 16+

02.00 «ToncTak npoTtuB BCex» 16+

03.30 T/c «BopoHuHbI» 16+

04.40 M/cb «Mynbtcpunbmbl» 0+

nana, HOBbIN

nana, HOBbIN

-~

06.00, 05.45 M/cd «MynbThunbmbl»
0+

09.00, 10.00,
ncropum. 16+

12.00, 12.30 3Haku cyabbbl. 16+

13.00, 13.35, 14.10, 14.40, 15.15 la-
panka. 16+

15.45, 16.20, 16.55, 17.25 [J/c «CTa-

peuy 16+

18. 00 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 O/c «Crenas» 16+

21.00 X/ «Mosi yxacHasi HaHs» 0+

23.00, 00.00, 00.45, 01.30, 02.15,
03.00, 03.45, 04.15, 05.00 T/c
«Kacny» 12+

11.00 MwucTtnyeckne

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 T/c «NHTEepHBI» 16+

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00
«OpHaxabl B Poccun. Cneugaip-
xecT». 16+

21.00, 22.00 «OgHaxabl B Poccun».
16+

23.00 «Mpoxapka». 18+

00.00, 00.30 T/c «bopogay» 16+

01.00, 01.30 «Hawa Russia. Oana-
xecty». 16+

01.55, 02.45 «MmnpoBusauusay. 16+

03.40 «Comedy bartn. Cynepce-
30H». 16+

04.30 «OTKpbITLIN MUKPOGOH». 16+

05.45 OTKpbITBIN MUKpOOH. [ang-
xecrt. 16+

06.35 «THT. Best». 16+

06.00 TeHHuc. Poceus - Utanus. Ky-
6ok ATP. Mpamasa TpaHcnauusa m3
ABcTpanuu

07.00, 08.55, 14.45, 18.50, 22.30 Ho-
BOCTU

07.05, 20.00, 00.45 Bce Ha Matu!

09.00 «[akap-2022». 0+

09.30 «<Matubony». 12+

10.00 X/cb «[MpoyHas 3awmTay 16+

12.20, 14.50 T/c «MacTep» 16+

15.55 buatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.

XKeHwwHbl. [Mpsamasa TpaHcnaums
13 lepmaHum
18. 00 18 55 X/th «Hekypa Gexatb»

20. 25 ®yT60n. «MunaH» - «Pomay.
YemnmoHat Wtanuu. T[psmas
TpaHcnauus

22.40 <DyT60n «ApceHan» - «Jlusep-
n nb». Ky6GoK AHMMWACKON nuru.

1/2 mHana. MNpsiMaa TpaHcnauus

01.30 dyt6on. «KOBeHTyCY» - «Hano-
m». Yemnunonar Utanun. 0+

03.25 /b «The Yard. Bonbluas Bosn-
Ha» 6+

04.15 BackeT6on. «Pean» (McnaHus)
- YHUKC (Poccus). Esponwra.
Myx4mHbl. 0+

OTP

07.20 O/ «10 pypaukux cnoco6os
NOBUTb pbIOy 3uMony» 12+

07.50 «MaBapottut. QyaTbi». Jlyywee.
6+

09.05, 11.05, 13.05, 15.05, 17.10,
19.05, 22.20 «OTPaxeHue». Ho-
BbIl rog,

09.10, 18.45 «HoBorogHee wHTEp-
BbtOy. 12+

09.25 M/ «Bce ncbl monapalT B
pai» 6+

10.45 M/cb «KpalueHbii nucy 0+

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTm

11.20 X/ «Wenpoe netox» 6+

12.50 M/ «MareHbkuH koHuepT» 0+

13.20 X/ «Popmyna ntobsu» 0+

14.50 «bonbwas ctpaHa: OTKpbI-
TMey. 12+

15.15 KoHuepT «Marus Tpéx posnen»
12+

16.45 «Cpepa obutanusay». 12+

17.15 X/ «Ha Oepnbacosckoi xopo-
was noroga, unun Ha bpanToH-buy
onsTb UayT foxam» 16+

19.20, 0425 X/ «Cubupckui
LIMPIONbHUKY 12+

22.25 AnHa Hetpebko. Pycckue po-
MaHChbl. 6+

23.50 X/dp «O6bikHOBEHHOE Yyno» 0+

02.10 X/d¢p «IMokpoBckme BopoTay 6+

00.20, 07.50, 08.45, 09.35, 10.25,
11.20, 12.10, 22.55, 23.45 Tlc
«Yncto  aHrnwiickne  ybuinctea»
12+

01.05, 02.05, 03.00 T/c «Mog npuKpbI-
Tem» 16+

04.10, 05.05, 06.00, 06.55 T/c «bana-
Gon» 16+

13.05, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00, 20.55, 21.55
Tlc «LWynep» 16+

D DOMAWIHUM

06.30 X/cb «He roBopu MHe 0 nto6BU»
16+

09.45 X/dp «AnmasHast kopoHay 16+

14.05 X/ «Mwwy Tebsi» 16+

19.00 X/ «MpuBnaeHne» 16+

21.40 X/dp «3a 6opTom» 16+

00.10 X/d «Beuepa Ha xyTope 6nu3
[unkaHbkn» 16+

01.35 I/ «[DxyHa: MocnenHee npea-
ckasaHue» 16+

02.35 [/ «XKeHLMHbI CO CBEPXCMO-
cobHocTaAMUY 16+

05.50 JomaluHssa KyxHs. 16+

06.15 MATb yxuHOB. 16+

05.00, 04.20 M/ «MynbTunbMBbI»
0+

05.15 X/ «Popt Pocc: B nowuckax
NPUKIOYEHNNY 6+

07.00 X/dp «Mpurwenbupi» 16+

08.55, 10.10 X/d «[Mpuwensubl-2:
Kopugopbl BpemeHn» 12+

10.00, 19.00 Hosoctn

11.20 X/p «Mpuwenbubl-3: B3stne
Bactunuu» 12+

13.30 X/ «HeynoBumble mMcTUTENU»
12+

15.00 X/cb «HoBble npukntoyeHns He-
ynosumMbix» 12+

16.30 X/db «KopoHa Poccuiickon num-
nepuun, unu CHoBa HeynoBuUMbIEY»
12+

19.15 X/ «Tapud HosorogHuii» 16+

20.50 X/dp «Zonywkay 16+

22.30 X/ «MwmTe xeHwmHy» 0+

01.10 X/db «XKaHgoapMm K1 xaHoapMeT-
Kny 12+

02.40 X/cb «>KaHgapm Ha oTapixe» 0+

7AOM KUHO

05.20 «Epanawu»

06.20 M/d «Tpu Goratbipsi. Xog ko-
HEM» 6+

07.35 M/ «Tpu GoraTbipst n Hacnea-
HuLa npecTona» 6+

09.10 M/cb «Tpu GoraTbipst Ha Aanb-
Hux Beperax» 6+

10.30, 18.10 T/c «Cpatbi» 16+

15.20 M/d «KoHb tOnuin n GonbLune
cKayku» 6+

16.45 M/ «Tpm Boratbips 1 Mopckon
Llapb» 6+

01.00 X/dp «Tapud HosorogHuin» 12+

02.20 X/dp «IMpuspak» 6+

04.10 X/ «Ipe3naeHT n ero BHy4Ka»
12+

T
n Al

05.00, 03.50 Open u pewka. Poc-
cus-2. 16+

05.50, 03.20, 04.40 MaTHMua News.
16+

06.20 Mup 3abecnnatHo. 16+

07.10 lactpotyp. 16+

08.00, 09.10, 10.10, 11.20 Ha Hoxax.
16+

12.30 [O/c «K1BOTHble B OBVMXKEHUN»
12+

13.40 [O/c «lony6as nnaHeTa-2» 16+

14.40 O/ «OcTpoB nemypos: Maga-
rackap» 12+

15.30 Mup HamsHaHky. Kutan. 16+

16.30, 18.50, 19.50 Mup Han3HaHKy.
Bpasunus. 16+

17.30, 20.50 Mup HausHaHky. [Maku-
CTaH. 16+

22.00, 23.00 Pycco-llatnHo. Mlepy.
16+

00.00 X/dp «KpbicuHble Geray 16+

01.50, 02.30 Oukapwn. 16+

05.00 M/c «CHexHas koponesa: Xpa-
HuTenu vygecy» 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoM, Manbiwm!»
0+

07.30 M/c «Tpwu koTa» 0+

08.40 M/c «BonwebHas kyxHsi» 0+

10.00 M/ «CHexHas koponesa-2:
[Mepesamoposkay 0+

11.20 M/c «bap6ockuHbl» 0+

12.30 M/c «Tob6ot. feTekTuBbl Manak-
TUKN» B+

13.30 «Epanatu»

14.35 M/c «[MpocTtokBawumnHo» 0+

16.45 M/c «Oparxesas koposa» 0+

18.10 M/c «Cka3o4HbIn natpynb» 0+

20.30 «CrnokoMHOM HouK, manbitm!y
0+

20.45 M/ «CHexHas koponesa-3:
OroHb 1 néa» 6+

22.30 M/c «bakyraH: BoopyEHHbIi
anbsHe» 6+

23.20 M/c «MalumHbl ckasku» 0+

01.50 M/c «AHren Babu» 0+

MV3

05.00 3onotasa nuxopagka. 16+

08.00 JTawikep. 16+

09.55 #3akaxn3se3ny. 16+

10.00 lMporHo3 no rogy. 16+

11.00 Ctyamns 69. MNomeHsanucs xuTa-
mu. 16+

11.40, 15.10 Xut-cTopus. 16+

12.15 Y-[ayHbiin YapT. 16+

13.15 /b «be3 Gokana HeT Bokana?
3Bé3abl Ha Kypaxe» 16+

14.10 Top Yapt EBponkl nntoc. NTorm
roga. 16+

15.45 70 nyywmx knunos roga. Bebl-
6op 3Bé3n. 16+

21.30 MysblkanbHas npemust «Hosoe
Paguo Awards»- 2020 . 16+

00.00 Check-In Ha My3-TB. 16+

01.00 Hawe. 18+

02.00 #AHAMY3TB. 16+

X 38E3HA

05.05 T/c «OcTpoB cokpoBuLLy» 12+

08.45 Tlobegutenn Bceapmelickoro
KuHobecTnBans  MoOMTENbCKUX
KOPOTKOMETPaXKHbIX unbmoB
«Kapgetckui B3rnsg»

09.00, 13.00, 18.00 HosocTt AHs.
16+

09.15 [/c «Opyxue MNobenbi» 12+

09.30, 13.15, 18.15 «He dakt!» 12+

18.45 X/th «KybaHckne kasaku» 12+

20.55 X/dp «[eykn-naBoyku» 12+

2255 [l «Kpect WMoanHa Kpoh-
wtagTckoro» 16+

23.20 O/ «Omutpuid JoHckon. Cna-
cTY Mup» 12+

00.05 O/d «O6utens Ceprus. Ha no-
cnenHem pybexe» 16+

01.30 BoenHas npuemka. Cnep B
ncropum. 12+

02.10 O/ «maeHbIn Xpam Boopy-
XKEHHbIX cuny» 16+

02.55 [/ «Benukoe yyno Cepadu-
ma CapoBsckoro» 12+

03.40 [/ «CranuHrpagckoe EBaHre-
nve Knpunna (Maenosa)» 16+

¢

capaan

06.35, 03.20 MosTOpeHWe nponaeH-
Horo. leHHagu Xa3aHoB. 12+
07.10, 17.30, 03.50 «6 kagpoB». 12+
07.40, 18.00, 04.10 MonkopH TB. 12+
08.10, 19.00, 04.35 CmesTbCs paspe-

waetcst. 12+
10.15 T/c «bonblume vyBcTBa» 12+
10.45, 00.20 YymoBas ckpbiTas kame-
pa. 12+
11.20 Namawinosckuii napk. 12+
13.50 T/c «Pbixue» 12+
14.15, 00.50 xeHTnbMeH-woy. 12+
14.45 «HOmopurHa-2020». 12+
16.55, 01.20 T/c «Tpu cecTpbi» 12+
18.30 Poccus ana HaumHaowmx. 12+
21.40 3Be3naHyTble. 12+
22.25 YneTHble XUBOTHble. 12+
22.55 AHekgoTbl. 12+
23.25 tOmop! HOmop!! FOmop!!! 12+
01.50 dom kynbTypbl M cMexa. 12+

4

06.30, 20.20 «CwmoneHckaa nno-
waab» 12+

06.45 «CurHanbHbI ak3emnnsap» 12+

07.05 «3oomansiwm» 6+

07.50, 08.25 M/c «JleTatowme 3sepu»
0+

08.10, 20.55 MNepenaya «BonwebHbIn
MasivoKk» 6+

08.35 X/dp «Mow napeHb - aHren» 16+

10.20 X/ «TaitHa 4YeTblpex NpUH-
ueccy 0+

12.00 KoHuepT «Muxann 3agopHoB -
Habntogalwky v pasmbILLIN3MbI»
16+

13.40 X/ «Pyn n Cam» 12+

15.30 X/cb «Anuca B cTpaHe 4vygec»
16+

17.10 M/cp «Bboratbipwa» 6+

18.40 KoHuepT «Muxann 3agopHoB -
Cnasa Popy!» 16+

20.35 «[opog v Mbi» 12+

20.50 Mepepnaya «BHeknaccHoe yte-
Hue» 6+

21.10 X/dp «O, cuactnueumk!» 16+

22.55 X/ «A s nobnto xeHaToro»
16+

00.35 X/dp «Bunet Ha Vegas» 16+

02.00 X/ «[Touenyn ckBo3b CTEHY»
16+

03.30 X/ «HeagekBaTHble nogu»
16+

05.10 X/ «Mpa3gHuk B3anepTu» 16+

06.30 okoHYaHve nporpammbl
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04.50 X/ «Mos mama - HeBecTay 12+

06.00, 10.00, 12.00 HoBocTH

06.10 X/t «®paHuy3» 12+

08.00 Tenekanan «[Jobpoe yTpo»

10.15 Crapble necHu o rnaBHoM. 16+

12.15 Crapble necHn O [MaBHOM-2.
16+

14.10 Crapble necHu O rmaBHOM-3.
16+

17.00 KoHuept «Pycckoe Poxaectso»
0+

19.10 «Jlyywe Bcex!» PoxpecteH-
ckun 0 BbIn. +

21.00 Bpemsi

21.20 /¢ «Anna lMyrayeBa. ToT ca-
MbI KOHLEPT» 12+

23.15 T/c «Bokpyr ceeTa 3a 80 gHeit»
16+

00.10 «BevepHun Yprant» 16+

01.05 BeuepHuit Unplugged. 16+

01.50 HaepguHe co Bcemu. 16+

02.35 Yrapgan menoguio. 12+

03.20 Jaean noxeHumes B HosbIl roa!

16+
lpocchn |1 |

05.05 T/c «lony6bka» 16+

07.05 T/c «YépHas kpoBb» 12+

09.20 MaTtepo Ha ogHoro

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectn

11.30 PoxOeCTBEHCKOE MHTEPBbIO
Caarevwero MNatpuapxa Kupunna

11.55 X/¢p «CBou Yyxme pogHble» 12+

15.45 «M3mainnosckuii napk». Bonb-
IO  FOMOPUCTUYECKNIA  KOHLIEPT.
16+

18.00 CerogHs naTHuUa! 12+

20.45 Bectn. MecTtHoe Bpems

21.00 X/t «KomeTa Mannesa» 12+

01.25 T/c «YenHouHuLpbI» 12+

04.30 T/c «baiikn Mutas» 16+

04.58 lMepepbiB B BELLaHUK

04.45, 08.20 T/c «Myxtap. HoBblii
cnen» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CeroaHs

10.20 «PoxpectBeHckass neceHka
roga». 0+

12.20 T/c «HeBckuit» 16+

14.20, 16.20 T/c «Hesckuin. Mpoeepka
Ha NPOYHOCTLY 16+

19.25 T/c «[Méc» 16+

2240 «PoxpgectBo ¢ [puropuem
Jlencomy». 12+

00.50 X/cb «TakcucTka: HoBbIl rog no
MpuHBUYY» 16+

02.40 T/c «Takcuctkay 16+

[ Poccus |7

06.30 Jleto lNocnogHe

07.05 M/c «CHexHas koponesa»

08.05 «OctpoBa»

08.50 X/ «Haw gom»

10.25 «OBbIKHOBEHHBIA KOHLEPT C
Snyapaom 3hupoBbIM»

10.50 T/c «B nouckax kanutaHa paH-
Ta»

12.00 O/ «CmupeHHas obutenb Ha
Jlapore»

12.30 M.MN. Yaiikosckuin. «Cnsias
KpacaBuua». banetHas ckaska B
pepakumn  Pymonbda Hypuesa.
MoctaHoBka TeaTpa «Jla Ckana.
2019 r.

15.10 X/cb «MenBeab»

15.55 [l/c «WcTopusi pycckoro Gbitan

16.30 [/ «HebecHble nacToukny».
Mosi munas Babetta! CtpaHHo 3To,
CTpaHHo 3To!»

17.10 KoHuepT «3a cTonom cemu Mo-
pen»

18.35 X/b «[yaHbsi»

20.10 [/c «Benukune umexHa»

22.45 X/t «lNormatb Bopa»

00.30 /b «PomaH B kamHe»

01.00 /c «CTpaHa nTuu»

01.40 O/c «Wckatenu»

02.25 [/c «3OnemeHTbl ¢ [xerimcom
BpanbépHom»

03.00 MepepelB B BELL@HUN
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05.00 M/c «Mawwa n Meggeab» 0+

05.10, 06.30 X/ «[pukniodeHns
Lepnoka Xonmca u goktopa Bart-
coHa. [BaguaTbii Bek HayuMHaeT-
ca» 12+

07.45, 08.50, 09.55, 11.00, 12.05,
13.15, 14.15, 15.20, 16.25, 17.35,
18.40, 19.45, 20.50, 21.55, 23.00,
00.05 T/c «Mama Jlopa» 12+

01.05, 01.55, 02.35, 03.15, 03.50,
04.30 T/c «48 yacos» 16+

=

04.55 X/¢p «[dBeHaauatb yyaec» 12+

06.30 «Moé BTopoe Ax». 12+

07.30 X/ «XKeHwpmHbl» 0+

09.20 O/ «Cesitble u Gnuskve. Ma-
TpoHa MockoBckasy 12+

10.00 C Poxpgecteom Xpuctosbim! IMo-
3gpaenenune [atpuapxa Mockos-
ckoro 1 Bcesa Pycu Kupunna. 0+

10.05 X/ «[epyLika 6e3 agpecay 0+

12.00 O/d «PvHa 3enéxas. 12 wncro-
pWiA CO CHACTNMBLIM KOHLOMY 12+

13.00, 14.45 X/db «IMo cemeiHbIM 06-
cToaTenbcTBaM» 12+

14.30 CobbiTnst

16.00 Benukas PoxpectBeHckas Be-
YyepHs. TpaHcnaums n3 Xpama Xpu-
cta Cnacutens

16.50 «Mapka Nely. [Mpa3gHUYHbIA
KoHUepT. 12+

18.20 X/ «[Ba nntoc ga» 12+

22.10 Kabape «4épHbin koT». 16+

00.00 [/cb «3Be3ga ¢ roHopom» 12+

00.55 /ch «MéTp domeHko. HauHéM ¢
TOro, KTO KOro mobmt» 12+

02.00 X/db «TopbyH» 12+

03.40 [/ «Ynbibaiitech, rocnopal»

12+
e

06.00 YnértHoe Buaeo. Jlyywee. 16+

09.45 M/ «Jlero ®unbm. BatmeH» 6+

12.00 X/cb «KTo a?» O+

14.30 X/ «MHgnaHa xoHc. B nomc-
Kax yTpa4YeHHoro koeyera» 12+

17.00 X/ «MHanaHa xoHC n Xpam
cyobbbi» 12+

19.30 X/ «MHgmaHa [xOHC M no-
CreHUN KpecToBbI noxogy 12+

22.00 X/ «MHamana DxoHc n Kopo-
NEBCTBO  XpyCTanbHOMO 4epenax
12+

00.30 X/ «lopsume ronosbi» 12+

02.15 X/¢p «T'opsiume ronosbl-2» 12+

03.35 YnéTtHoe Buaeo. 16+

i

07.40, 08.10 T/c «EBa» 16+

08.35, 09.15, 04.10, 04.50 T/c «[ep-
Bas negm» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00 Bcé nydwee
ans Bac. 16+

20.00, 20.45 T/c «Hoktop MapTuH»
16+

21.30, 22.15 T/c «Jlo6oBb M HeHa-
BUCTb» 16+

23.00, 23.50 T/c «Peka ctpacTtu» 18+

00.40 T/c «[MpoknsTble W3ympyaObi»
16+

01.20 T/c «Ctonuk Ha Tpoux» 16+

02.00 /c «Mwup Ge3 Bu3» 16+

02.55 T/c «Pucytowmin Betep» 16+

05.30 T/c «Cpeau onue» 16+

06.15, 06.55 T/c «KongyHbs» 16+

N

¥

05.00 KoHuepTt «Mbl Bce yunnucb no-
HEMHory» 16+

06.30 KoHuepT «[Mokonexue namnep-
coB» 16+

06.55 X/dp «Kpokoaun Oanam» 16+

08.40 X/dp «Kpokogun Oanamn-2» 16+

10.55 X/b «Kpenkuii opeLuek» 16+

13.30 X/b «Kpenkwii opeluek-2» 16+

16.00 X/ «Kpenkuii opeluek-3: Bos-
mesgune» 16+

18.25 X/ «Kpenkuit opeluek 4.0» 16+

21.05 X/ «Kpenkuin opeluek: Xopo-
LUMIA AeHb, YTODbI yMepeTby 16+

23.00 X/d «Oxota Ha CaHTy» 18+

00.55 X/dp «Cambinn HoBeblvi rog!» 16+

02.20 X/ «babno» 16+

03.50 KoHuept «3apgaynuk ot 3agop-

HoBa» 16+
C1e

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.05 M/cb «LLipak. Ctpaumnkmy 6+

06.25 M/cb «LLpak 4-d» 6+

06.40 M/c «Ckasku wpakoBa GonoTan»
6+

07.25 Woy «Ypanbckux nenbmeHen»
16+

08.50 Cynepnura. 16+

10.20 «XpoHvku cnangepsuka» 12+

12.15 «[appu noTTep 1 opaeH heHuk-
ca» 16+

15.00 «[appu noTTep U MpuHU-Nony-
KpoBka» 12+

18.05 «[appu noTTep v gapbl CMEPTU.
Yactb 1» 16+

21.00 «lappw noTTep 1 Aapbl CMepTy.
Yactb 2» 16+

23.35 «Kak rpuHY ykpan poxaectBo»
12+

01.35 «PoxpgectBo Ha aBonx» 16+

03.15 T/c «BopoHuHbI» 16+

04.25 Micb «Mynbtcpmnbmbly 0+

~&

06.00, 05.45 M/ «MynbrcmnbMbI»
0+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.45, 20.15 [/c «Cnenas»
16+

21.00 X/d «Mosi yxxacHas HHS-2» 0+

23.00, 00.00, 00.45, 01.30, 02.15,
03.00, 03.45, 04.15, 05.00 T/c
«Kacn» 12+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.25, 09.00, 09.30,
10.30 T/c «HTEpHBbI» 16+

11.00 «KoHuept «Ctac CtapoBonTOB.
Stand up»

12.00 «MBaH AGpamoB. «Stand up
KOHLepT Anst hopTennaHo ¢ ruta-
poi». 16+

13.00 «KoHuept Tumypa KapruHosa
«lQ»

14.00 «KoHuepT Tumypa KapruHosa»

15.00 «KoHuepT Unbn Cobonesa»

16.00 «Her xapaccmeHTy. KoHuept
HOnun AxmenoBoii»

17.00, 18.00 «HoBbIi MapTupocsHy.
16+

19.00 «HosorogHun KoHuepT lapwuka
MapTtupocsHay. 16+

20.00 KoHuept «Bbonbuwon Stand-up
Masna Bonny» 16+

21.00 «Masen Bons. bonblwon Stand
Up». 16+

22.00 «Komean Knab». 16+

23.00 «Mpoxapkay. 18+

00.00 «Takoe kuHo!» 16+

00.30, 01.00 T/c «bopogau» 16+

01.30, 01.55 «Hawa Russia. Hang-
xecT». 16+

02.20, 03.10 «MmnpoBusauus». 16+

04.00 «Comedy battn. Cynepce3oH».
16+

04.50, 05.40 OTKpBITBIN MUKPOCOH.
Hanpxect. 16+

06.35 «THT. Best». 16+

06.00 Xokken. «Berac lonaeH Haitte»
- «Hbto-Vopk PetiHpxepc». HXI.
Mpsimasi TpaHcnsumua

08.30, 08.55, 14.35, 18.50 HoocTu

08.35, 21.55, 00.30 Bce Ha MaTu!

09.00 «dakap-2022». 0+

09.30 M/cb «Cnoptnangus» 0+

09.45 M/db «IMpuxopwm Ha kaTok» 0+

09.55 Xokken. «Aomupan» (Bnaguso-
cToK) - «Ak Bapcy (KazaHb). KXJ1.
lMpsmas TpaHcnaumns

12.20, 14.40 T/c «MacTep» 16+

15.55 BuatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.
Myxu4uHbl. Mpsmas TpaHcnaums us
lepmaHum

18.00, 18.55 X/ «Kukbokcép 2: Bos-
BpaLleHve» 16+

19.55 Backet6on. LICKA (Poccus) -
«BbapcenoHa» (Wcnanwus). EBponu-
ra. My>4duHbl. [pamas TpaHcnauus

22.25 dyt60n. «basapusa» - «bopyc-
cusi»  (MénxeHrnagbax). Yemnwo-
HaT [epmanuu. Mpsamas TpaHcns-
umst

01.15 KoHbkoGexHblii crnopt. Yemnu-
oHat Esponbl. TpaHcnauua 3 Hu-
nepnangos. 0+

02.25 backet6on. «Munan» (tanus)
- «3enut» (Poccust). Esponura.
My>x4uHbl. 0+

04.15 X/ «Xpam WaonuHb» 16+

OTP

07.20 «LLlenkyHumk» 12+

09.05, 09.20, 11.05, 13.05, 13.45,
15.05, 17.00, 19.05, 21.00 «OTPa-
eHwuey. HoBbli rog,

09.10, 13.15 PoxpectBeHckoe obpa-
wenve Ceatenwero [latpuapxa
Mockosckoro 1 Bcest Pycu Kupunna

09.15 «bonbluas ctpaHa: OTKpbITUEY.
12+

09.25 M/cb «Mon coceg Totopo» 6+

10.50 M/dh «Yyxoit ronoc» 0+

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTn

11.20 X/ «[Moe3n ngéT Ha BOCTOK» 6+

12.50 M/¢p «Jlnca-ctpontens» 0+

13.20 «3a geno!» 12+

13.50, 15.15 X/ «Teatp» 0+

16.35 «Cpepna obutaHusi». 12+

17.05 X/ «Mbl n3 mpraszay» 12+

18.30 «HoBorogHee uHTepBbIO». 12+

19.20 X/ «3gpascrtByiiTe, 9 Bawa
Tetal» 6+

21.05 Panmonp MMaync. KO6unemnHsin
TBOpYeckuin Bevep «CesATtas K My-
3bIke NoboBby». 12+

00.05 X/¢ «Moct Batepnoo» 16+

01.55 X/dp «[JoH Ce3ap ge basaH» 0+

04.10 X/ «Mckatenu npukntodeHniny»

16+

10.00,

00.40, 01.30, 06.50, 07.40, 08.35,
09.30, 21.55, 22.45, 23.35 T/c «Yn-
CTO aHrnumickue youncteay 12+

02.20, 03.15, 04.05, 05.00, 05.55 T/c
«banabon» 16+

10.20, 11.15, 12.15, 13.15, 14.10,
15.10, 16.05, 17.05, 18.00, 19.00,
20.00, 20.55 T/c «XusHb n npu-
KrnoveHns Muwkn AnoHymkay 16+

D DOMAWIHUM

06.30, 06.20 «6 kagpoB». 16+

06.35 X/th «YHeCEHHbIE BETPOMY 16+

11.10 X/¢p «Ckapnett» 16+

19.00 X/db «Mexay Hebom 1 3eMnénx
16+

21.00 X/ «[enoas xeHwwmHay 16+

23.30 X/ «Hwkorga He cpaBawicsy»
16+

03.10 Ai/c «YynotBopuua» 16+

05.00, 04.45 M/ «MynbTcpunbMbl»
0+

06.50 X/ «Konmbe pans cHexHoin
6abbi» 16+

08.25 X/th «Tapud HoBorogHwmity 16+

10.00, 19.00 HoBocTu

10.10, 19.15 T/c «Banrenus» 12+

22.25 X/ «Zonywkay 16+

00.05 X/t «HoBoroaHwi nepenonox»
16+

03.30 X/ch «Most nto6oBb» 6+

7A0M KUHO

05.50 «Epanatuy

06.15 M/ «Tpu GoraTbipst 1 Lama-
XaHckas uapuuay 12+

07.35 M/ «MBaH Liapesuy n Cepbini
Bornk» 6+

09.10 M/cp «MBaH LiapeBny n Cepebiii
Bonk-2» 6+

10.30, 18.20 T/c «CBatbl» 16+

15.20 M/ «MBaH Llapesuy n Cepbiii
Bonk-3» 6+

16.45 M/ «MBaH Llapesny n Cepbliii
Bonk-4» 6+

01.00 X/ «[keHTnbMeHb!, yaaumly
12+

02.35 X/ «DkyHrnn» 12+

03.55 T/c «Urpa» 16+

N fyar

05.00, 03.20 Open u pelka. Poc-
cusa-2. 16+

05.50, 02.50, 04.10 MatHuua News.
16+

06.10 Mup 3abecnnatHo. 16+

07.00, 08.00 Mup HawmsHaHky. MMakw-
cTaH. 16+

09.10 O/c «Tony6as nnaHeta-2» 16+

10.20 O/ «3emnsa: OguH notpsicato-
WA OeHby» 12+

12.10 O/c «MneanbHasa nnaHeta» 16+

13.10 O/c «Cemb MupoOB, 0gHa nnaHe-
Ta» 12+

14.20 «OcTpoBa» 12+

15.20, 16.20, 17.30, 18.30, 19.50,
20.50, 22.00, 23.10, 00.10 Ha Ho-
xax. 16+

01.00, 01.50 Ha Hoxax. OTenu. 16+

Y5 KapVcent

05.00 M/c «JlyHTuk u ero gpysbs» 0+

06.50 M/ «Yebypawka. Cekper
npasgHvka» 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoMm, Manbiwm!y
0+

07.30 M/c «Cka304HbIii natpynb» 0+

09.35 «Ega Ha ypal» 0+

10.00 M/dp «CHexHasi koponesa-3:
OroHb 1 néay 6+

11.30 M/cb «BoBka u 3uma B Tpuaess-
ToM Lapctee» 0+

11.40 M/ «Hy, norogu!» 0+

13.30, 01.00 «Epanaw»

14.35 M/c «®Pukcmnkn. HoBeHbkuney» 0+

16.00 «Enka, kot 1 HoBbIn roa-2». 0+

16.45 M/c «LlapeBHbl» 0+

19.20 «KpemnéBckasi énka-2022. Ho-
BOrofHee npeacraenexHuey». 0+

20.30 «CrokonHOM HoYM, manbiwn!»
0+

20.45 M/cb «Man Jluttn MNoxu: Hoeoe
nokoneHue» 0+

22.15 M/c «Jleo n Tur» 0+

02.05 M/c «[MaHaa n Kpow» 0+

03.45 M/c «bap6ockuHbl» 0+

MY3

05.00, 18.20, 00.35 Check-In Ha Mys-
TB. 16+

05.50 3onoTas nuxopagka. 16+

08.00 #AHAMY3TB. 16+

09.55, 18.15 #3akaxu3sesny. 16+

10.00 Angekc.Mysbika yapr. 16+

11.00 Pro-HoBocTu. fyyluee. 16+
11.30 My3-TB vapt. 16+

13.00 /¢ «BeuHo monogon, Bey-
HO My3blkanbHblii: Mys-TB - 25
net» 16+

14.15 3Be3gbl 0 3Be3gax. [opockon-
2022t 12+

15.15 Hosas necHs roga- 2021 r. Jlyy-
wee. 16+

16.45 Hosoe Paauo. Xueas Cpega.
16+

19.30 «PoxpectBo ¢ [puropuem
Jlencom». 16+

21.30 «XKapa» B baky- 2019 r. la-
na-koHuept. OTkpbITMEe hecTuBa-
ns. 16+

01.00 O/ «bes 6okana HeT Bokana?
3Bé3abl Ha kypaxe» 16+

01.40 My3'utuB. 16+

S 38E30A

05.05 X/dp «HebecHbIn Tuxoxoa» 12+

06.25 X/ «KybaHckue kazakuy» 12+

08.45 Tobeoutenu Bceapmeiickoro
kKuHodbecTvBans  NMHOOUTENbCKUX
KOPOTKOMETpPaXHbIX hnnbMoB «Ka-
[OETCKUI B3rnsg»

09.00, 13.00, 18.00 HoBoctu gHs1. 16+

09.20 i/c «Opyxwe Mobenpbi» 12+

09.35, 11.15, 13.15, 14.50, 15.40,
17.20, 18.15, 19.10 O/c «CCCP.
3Hak kayectBa» ¢ MBaHom Oxrio-
ObICTUHBIMY 12+

10.25, 12.05, 14.00, 16.30, 18.20
«CCCP. 3Hak kayecTBa» ¢ [apukom
CykaueBbim. 12+

20.00 X/ «Paspelunte Tebs noueno-
BaTb» 16+

21.55 X/ «Paspelunte Tebst noueno-
BaTb... CHoBa» 16+

00.05 T/c «Cepaua Tpex» 12+

04.20 [/c «XpoHuka Mobeapl» 16+

¢

capadan

06.20, 02.55 T/c «bonblune vyBCTBa»
12+

06.45, 20.20, 03.20 YymoBas ckpbiTas
kamepa. 12+

07.20, 03.50 N3amannosckwii napk. 12+

09.45, 05.50 T/c «Pbixune» 12+

10.15, 20.55 xeHTnbMeH-Lwoy. 12+

10.45 «HOmopuHa-2020». 12+

12.55, 21.25 T/c «Tpu cecTpbi» 12+

13.25, 00.20 «6 kagpoB». 12+

13.55, 00.45 MonkopH TB. 12+

14.25 Poccusi Anst HaumHarowmx. 12+

14.55, 01.10 CmenaTbcsa paspeLuaeTcs.
12+

17.25 3Be3gaHyTble. 12+

18.20 YneTtHble XuBOTHblE. 12+

18.50 AHekgoThl. 12+

19.20 FOmop! KOmop!! KOmop!!! 12+

22.00 [lom kynbTypbl M cMexa. 12+

23.50 MoBTOpEHMe npoaeHHoro. eH-
Hagun XasaHoB. 12+
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06.30, 20.20 «CmoneHckas nnowiaab»
12+

06.45 «fopog 1 Mbi» 12+

07.00, 08.25 «3oomanbiwmny 6+

07.45 M/c «Jletatowyme 3epu» 0+

08.10, 20.55 MNepenaya «BonwwebHbIN
MasyoK» 6+

08.55 X/¢p «Pyn n Camy» 12+

10.40 M/¢ «Kykapaya» 0+

12.00 KoHuept «Muxamn 3agopHoOB -
Cnaga Popy!» 16+

13.40 X/ «TalHa YeTbipex MpUH-
Leccy 0+

15.20 X/ «[yGnep» 16+

16.45 KoHuepT «Pycckoe Poxpaectso
2020» 16+

18.40 KoHuepT «Muxann 3agopHoB -
Bcs npaeaa o poccuickon gypuy»
16+

20.35 «A xoy 1€651, Mamay 12+

21.10 X/ «[Mouenyin ckBo3b CTEHY»
16+

22.45 X/ «3amepsiwasn n3 Maamuy»
16+

00.30 X/ «Anuca B cTpaHe uydec»
16+

02.00 X/¢p «O, cuactnmayuk!» 16+

03.35 X/db «A 51 ntobnto xxeHnatoro» 16+

05.05 X/¢p «bunert Ha Vegas» 16+

06.30 okoH4aHWe nporpamMmbl
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04.30, 06.10 X/cp «PpaHLys» 12+

06.00, 10.00, 12.00 HoeocTn

06.20 X/dp «Zonywkay 16+

08.00 TenekaHan «[obpoe yTpo.
Cy66ota»

10.15 [/ «A ymeto netatb» 12+

11.15, 12.15 Bugenu Bugeo? 6+

13.40 X/ «Tbl y MeHst ogHay 16+

15.35 «Yrapganmenogmio-1991-2021».
12+

16.20 «KT0o Xx04eT cratb MWUMMMOHE-
pomM?»

17.50 «JlegHukoBbin nepuog». du-
Han. 0+

21.00 Bpewms

21.20 CerogHs Beyepom. 16+

23.30 X/ «TpygHOCTVM agantauumn»
18+

01.25 Beyeprun Unplugged. 16+

02.10 HaeguHe co Bcemun. 16+

02.55 Yrapan menoguto. 12+

03.35 [laBaw noxeHumcs! 16+

04.15 MogHbIn npurosop. 6+

05.05 T/c «lony6bka» 16+

07.05 T/c «YépHas kpoBb» 12+

09.20 MNsATepo Ha ogHoro

10.10 CT0 k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectu

11.30 FOmop! FOmop! KOmop!!! 16+

13.45 X/ «Kputnyeckuin Bo3pact»
12+

18.00 MpweeT, Avgpei! 12+

21.00 X/ «C T0bBOM XO4y S ObITH
Bcerga» 12+

01.15 X/db «Mpoe3nHoi bunet» 16+

04.30 T/c «baikn Mutas» 16+

04.58 NepepkblB B BeLLaHUK

04.45, 08.20 T/c «Myxrtap. Hosbiit
cneng» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

09.05 «OT1paxeHue 38€3ay. 0+

10.20 Bonblwoe nytewecTtsre [Jena
Mopo3a. 0+

11.20, 16.20 T/c «Hesckun. [Mposepka
Ha NPOYHOCTb» 16+

19.25 T/c «Méc» 16+

22.40 HO6unenHbii Bevyep AHHbI He-
Tpebko. 12+

01.05 Wx Hpasebl. 0+

01.40 T/c «Takcuctka» 16+

[ Poccus [ ]

06.30 «[Mewkom...»

07.05 M/ «Ckaska O NOTEpSHHOM
BPEMEHMNY». «ANEHbKNIA LIBETOYEK

08.05 «OctpoBa»

08.45 X/ «Ckas npo TO, KaKk Lapb
[eTp apana xeHun»

10.25 «OOBbLIKHOBEHHbIA KOHLEPT C
Onyapaom 3hrpoBbIM»

10.50 T/c «B nowvckax kanutaHa pan-
Ta»

12.00 O/d «XpaHutenu Cesepa»

12.50 C. [pokodbeB. «3onyLukay.
BaneTHas ckaska B pegakumm Py-
gonbta Hypuesa. [loctaHoBka
Mapwpkckol HaumoHanbHOW one-
pbl. 2018 1.

15.05 X/dp «KanndopHuitcknin otenb»

16.50 «PomaHTMKa pomaHca»

17.40 O/d «A Bcerga Ha cueHe»

18.35 X/d «OceHHnn mapadoH»

20.10 O/c «Benukne umeHa»

22.05 X/ «[epeas cryaus»

23.50 Pink Floyd: P.U.L.S.E. My3bI-
ka anbboma «TémHas CTOpoHa
JlyHbI»

00.55 [i/c «CTtpaHa nTmu»

01.35 [i/c «Mckatenn»

02.20 O/c «3nemeHTbl ¢ [xemcom
Bpan6épHom»

0250 M/ «Yx Tbl,
pbibal»

03.00 MNepepelB B BeLLaHWK

5|

05.?2, 05.10, 05.50 T/c «48 yacoB»

+

06.25, 07.05, 07.55, 08.40 T/c «CBou-
4» 16+

09.25, 10.20, 11.05, 11.55, 12.45,
13.35, 14.25, 15.15, 16.00, 16.50,
17.40, 18.30, 19.20, 20.05, 21.00,
21.50, 22.40, 23.25 T/c «Cnen»
16+

00.15, 01.00, 01.50, 02.30, 03.05,
03.45, 04.25 T/c «BenukonenHas
natépka-4» 16+

roBopdLlasn

TBU]

04.35 X/t «[eByLuka 6e3 agpecar 0+

06.05 «A ykonos He 6otocb!» 12+

07.00 lNMpaBocnaBHas sHUMKONeamns.
6+

07.30 X/ «He obmaHn» 12+

09.25 «MockBa pesunHoBasi». 16+

10.00 «CamblIin BKYCHbI fEHbY. B+

10.50 X/p «Beperucb aBTOMOOMNA»
0+

12.45, 04.50 O/dp «Oner Edpemos.
MocnegHee npu3HaHuey 12+

13.35, 14.45 X/ «KeHwumHa B 3ep-
Kane» 12+

14.30 CobbiTnsi

17.55 X/ «Cnuwkom MHoro nto6os-
HUKOB» 12+

21.35 X/ «[lama Tped» 12+

23.30 [/ «Pycckmii waHcoH. dapTo-
Bble necHn» 12+

00.15 [/d «lopbkue cnésbl coset-
CKuUX komeauny 12+

01.05 O/db «B nouckax XeaHeLkoro»
12+

01.55 X/ «[paxpaHka KartepuHay

12+
%

06.00, 08.00, 17.00, 01.40 YnéTHoe
Buaeo. 16+

06.15 Ha Tpomx. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. lyyliee. 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00 YTunusatop. 12+

12.30 X/ «AHTukMnnep» 16+

15.00 X/d «Hanponom» 16+

21.00 X/db «3HakomCTBO C poauTens-
Mu» 16+

23.15 X/ «3HakomcTBO ¢ Pakepa-

MU» 12+
o

07.40, 08.10 T/c «EBa» 16+

08.40, 09.20, 04.10, 04.50 T/c «Mep-
Bas negu» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyywee ans Bac. 16+

20.00, 20.55 T/c «berneupi» 16+

21.50, 22.30 T/c «JloboBb M HeHa-
BUCTbY» 16+

23.20, 00.00 T/c «Peka ctpactu» 18+

00.45 T/c «[MpoknsTble WM3ymMpyabl»
16+

01.30 T/c «CTtonmk Ha Tpoux» 16+

02.00 [/c «Mup 6e3 Bu3» 16+

02.55 T/c «Pucytowumn setep» 16+

05.30 T/c «Cpepnu onue» 16+

06.05 T/c «KonayHbsa» 16+

06.55 T/c «Pagu xusHu» 16+

»

05.00 KoHuept «3agayHuk ot 3agop-
HoBa» 16+

05.20 KoHuepTt «Bcsa npaBga o poc-
cuickon gypu» 16+

06.25 X/ «Moe3nka B AMepuky» 12+

08.30 X/cp «3onoToi pebéHok» 16+

10.15 X/d «TpyoHbI pebeHok» 12+

11.50 X/ « TpyaHbIn pebeHok-2» 12+

13.40 X/ «[eBsTb apgos» 16+

15.40 X/ «[ecatb apaos» 16+

17.40 X/ «Kingsman: CekpetHas
cnyx6a» 16+

20.10 X/ «Kingsman:
KonbLio» 16+

23.00 X/ «A npy nckatb» 18+

00.50 X/ «KpumunHanbHoe 4TMBO»
18+

03.30 X/dp «YeTbipe kOMHaTBLI» 16+

CTe

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.05 M/c «®ukcukmy» 0+

06.25, 04.45 M/ «Mynbtchunnbmb»
0+

06.45 M/c «Tpu kotay» 0+

07.20 M/ «[pakoHbl. [oHku 6Gec-
CTpalHbIX. Havyano» 6+

07.50 M/ch «Kak npupy4uTs gpakoHa.
BosBpalleHne» 6+

08.10 M/c «Jlekc n nny. Kocmuyeckune
TakcucTbl» 6+

08.35 Loy «YpanbCkux nenbMmeHen»
16+

10.05 Pycckuin HMHA3s. 16+

12.55 «[appv noTTep 1 f4apbl CMepTy.
Yactb 1» 16+

15.45 «[appv noTTep 1 A4apbl CMepTW.

3onotoe

CYBBOTA, 8 THBAPSI

YacTtb 2» 16+

18.20 «daHTacTnyeckme TBapu u rge
OHM obuTarT» 16+

21.00 «®aHTacTu4eckune Teapu. Mpe-
cTynnexus MpuH-ge-Banbga» 12+

23.40 «Knapbwiue goMalLHUX XUBOT-
HbIX» 18+

01.40 «PokeTmeH» 18+

03.35 T/c «BopoHuMHbI» 16+

~&

06.00 M/cb «Mynbtcpunbmel» 0+

10.45 X/ «Mos yxacHas HaHs» 0+

12.45, 13.30, 14.30, 15.15, 16.15,
17.15, 18.00, 19.00, 19.45 T/c
«CBepxbecTecTBeHHOEY» 16+

20.45 X/dp «[dpyront mup» 16+

23.00, 00.00, 01.00, 01.45, 02.15,
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Ti/c
«Kacn» 12+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 T/c «HTepHbI» 16+

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00 «XKeHckuii cTeHaan».
16+

23.00 «Mpoxapka». 18+

00.00, 00.30 T/c «Bopogau» 16+

01.00, 01.30 «Hawa Russia. Jana-
xect». 16+

01.55, 02.45 «Mmnposusauusay. 16+

03.40 «Comedy bartn. Cynepce-
30H». 16+

04.30 OTKpbITBIA MUKPOMOH. [ana-
XecT. 16+

05.20 «OTKpbITLIA MUKPOHOHY. 16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00 CwmewaHHble eamHobopcTBa.
PRIDE FC. Jly4wme 6on ®énopa
EmenbsHeHko. 16+

07.00, 07.50, 13.45, 17.50 HoBoctn

07.05, 15.35, 20.00, 00.30 Bce Ha
Mary!

07.55 CHoy6opauHr. Kybok Mupa.
Mpsamas TpaHcnsaums n3 KpacHo-
ApcKa. -Kpocc

09.25 «[Jakap-2022». 0+

09.55 M/ «C 6opy no coceHke» 0+

10.10 JTbbkHble roHkn. MapadoHckas
cepusa Ski Classics. 62 km. lMps-
Masi TpaHcnaumusa us Utanum

13.50 BuatnoH. Kybok mwupa. Cwme-
WwaHHaa  actageta.  [lpsmas
TpaHcnauusa u3 fepmanum

16.20 BuartnoH. Ky6ok mupa. Opu-
HOYHas CMellaHHas actadueTa.
Mpsmas TpaHcnaums us lepmanum

17.55 ®ytbon. «Jlectep» - «YoT-
cdopay. Ky6ok AHrnum. 1/32 dmHa-
na. Mpamas TpaHcnaums

20.25 dytbon. «Yencu» - «Yectep-
dungy. Kybok Anrnmnu. 1/32 dmHa-
na. Mpamas TpaHcnAums

22.25 Xokken. «fannac Crtap3» -
«MutTcbypr  MuHreuH3».  HXII.
Mpsimas TpaHcnauus

01.15 KoHbkobexHbIv cnopt. Yemnu-
oHat Esponbl. TpaHcnaums n3 Hu-
aepnangos. 0+

02.35 Mangbon. «Poctos-foH» (Poc-
cust) - «9cbbepr» (Oanus). Jlura
YeMnMoHoB. YKeHLuHbI. 0+

04.00 Xokkei. «MuHHecoTta Yaung»
- «BawwHrron Kanutans». HXJ.
Mpsmas TpaHcnaums

OoTP

06.00 X/db «Ha Oepubacosckoit xopo-
was noroga, unun Ha bpanToH-buy
onsATb MAyT Aoxau» 16+

07.35 AnHa Hetpebko. Pycckue po-
MaHchbl. 6+

09.00, 13.05 «3a peno!» 12+

09.30 X/dp «Mamay 0+

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTM

11.05 X/ «ycapckas 6annaga» 12+

12.35 M/ «Korga 3axuratotcs énkuy»
0+

13.35, 15.05, 01.25 X/cp «Kun-g3a-
n3al» 0+

15.55 KoHuepTt «Xutbl XX Beka» 12+

18.45 «HoBorogHee nHTEpBbLIO». 12+

19.10 X/ «Mosi npekpacHas negu»
0+

21.55 X/dp «JlabupuHT PaHa» 16+

00.00 X/db «Mbl U3 pkasza» 12+

03.35 X/¢p «Teatp» 0+

00.25 T/c «Yucto aHrnuickme youi-
cTBay 12+

01.20, 02.40, 03.35, 04.30, 05.25,
06.20, 07.10 T/c «banabony» 16+

08.05, 08.55, 09.45, 10.35 T/c «Jle-
renabl o Kpyre» 12+

11.25, 12.25, 13.25, 14.25, 15.20,
16.20, 17.20, 18.15, 19.10, 20.10,
21.05, 22.05, 23.00, 23.55 T/c
«KameHckasa» 16+

D DOMAWIHUM

06.30 X/ «MpuHuecca - narywka»
16+

10.00 X/ «Mopkuabiwy 16+

13.55 X/b «[MpuBnaenne» 16+

16.35 X/ «3a GopTom» 16+

19.00 T/c «BenukonenHbii Bek» 16+

23.20 X/cp «Mexay Hebom 1 3eMnéii»
16+

01.20 T/c «loppocTb 1 npepy6exae-
Hue» 16+

04.10 O/c «YynoTtBopuua» 16+

05.50 X/ «Beyepa Ha xyTope 6ru3
[OukaHbkun» 16+

05.00 M/cb «Mynbtcomnbmel» 0+

06.25 X/ «Crapas, ctapasi ckaska»
12+

08.10 «Hawe kuHo. HeyssigatoLmey.
12+

08.40 «McTopuyeckuit getekTms ¢ Hu-
konaem BanyeBbim». 12+

09.05 «Cnaboe 3BeHO». 12+

10.00, 19.00 Hosoctn

10.10 X/ «Jambl npurnatuatot kasa-
nepos» 6+

11.35, 19.15 T/c «3kcnponpuatop»
16+

03.15 X/dp «Mopkmapiw» 0+

04.30 X/ «HoBorogHmit nepenonox»
16+

7A0OM KUHO

05.25 «Epanatu»

05.50 M/ «Tpu GoraTblpst 1 NpUH-
uecca Ermnta» 6+

07.00 M/cb «Tpu GoraTbipst Ha Aarnb-
Hux Geperax» 6+

08.20 M/dp «Tpu Goratblpsi. Xog ko-
HéM» 6+

09.40 M/cb «Tpwm boratbips n Mopckoii
Liapb» 6+

11.05 M/ «Tpm GoraTtbipst u Hacnea-
HuLa npecTona» 6+

12.35 M/d «KoHb tOnuii n Gonbluve
cKauku» 6+

14.00 M/d «Tpwu Goratbipst 1 Lama-
XaHckas Lapuua» 12+

15.25 T/c «CBaTbl» 16+

01.00 X/d» «HoBorogHwmit nepenonox»
16+

02.20 X/dp «J1érok Ha nomuHe» 12+

03.40 X/ «Ckopbin «Mocksa-Poc-
cus» 16+

A

05.00, 02.50, 03.40 Open u peLka.
Poccusa-2. 16+

06.00, 02.20, 04.30 lNatHnua News.
16+

06.20 Mup 3abecnnatHo. 16+

07.20 lactpotyp. 16+

08.10, 09.10, 10.20, 11.20 Ha Hoxax.
16+

12.30 [/c «MpgeanbHas nnaHeta» 16+

13.30 «OcTpoBa» 12+

14.40 [O/c «lony6as nnaHeTa-2» 16+

15.40, 16.40, 17.40 Mup Ham3HaHKy.
JlatnHckas Amepuka. 16+

18.40, 19.40, 21.00 Mup Hau3HaHKy.
Bbpasunus. 16+

22.00, 23.00 Pycco-llatnHo. Mepy.
16+

00.00, 00.50, 01.40 Onkapu. 16+

05.00 M/c «LlapeBHbl» 0+

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwm!»
0+

07.30 M/c «dnHoCutu» 0+

09.35 «CbenobHoe unu Hecbenob-
Hoex. O+

10.00 M/db «lMpuHuecca n gpakoH» 6+

11.10 M/c «Kowweukun-cobaukmy» 0+

12.30 M/c «Tobor. letekTnsbl Manak-

/:30)]
A B OChYKA
TUKNY 6+

13.30, 01.00 «Epanatu»

14.40 M/c «Bpatubl kponukuy» 6+

16.20 M/c «KomaHaa Propbi» 0+

18.00 M/c «PeepuHkmn» 0+

19.40 M/c «lLeHsunin natpyne: Ynér-
Has nomoulby» 0+

20.30 «CnokoiHon Ho4u, manbiwu!y»
0+

20.45 M/ «Dukcukmn. Bonbluon ce-
KpeT» 6+

22.30 M/c «bakyraH: BoopyXEHHbI
anbsHCY 6+

23.20 M/c «Huk-n3obpetatenby 0+

02.05 M/c «Manga n Kpow» 0+

03.45 M/c «bap6ockuHbl» 0+

85:3388
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05.00 3onotas nuxopagka. 16+

06.55, 12.00 Top 30 - KpyTak Hepgenu.
16+

09.00 Hawe. 16+

09.55 #3akaxn3se3ny. 16+

10.00 Pycckuit vapt. 16+

11.00 3Be3abl 0 3Be3gax. Fopockon-
2022 1. 12+

14.00 Xut-cTopus. 16+

14.30 «10 cambix!» 16+

15.00 DFM - Dance chart. 16+

16.00 Cynepamuckoteka 90-x. Pagwuo
pekopa- 2019 1. 16+

19.30 «TaHubl! Enka! Mys-TB!» 16+

00.00 70 nyywwux knunos roga. Bbl-
6op 3Bé3n. 16+

S 38E30A

04.45 X/ «PaspeLunte Tebs noueno-
BaTb» 16+

06.25 X/ «PaspeLunte T€bs noueno-
BaTb... CHOBa» 16+

08.45 Tllobepnutenn Bceapmelickoro
KuHobecTnBans  MoBUTENLCKUX
KOPOTKOMETPAXKHBIX unsmoB
«Kagetckui B3rnsg»

09.00, 13.00, 18.00 Hosoctu AHs.
16+

09.15, 10.05, 10.55, 11.45, 12.35,
13.15, 13.40, 14.30, 15.15, 16.00,
16.50, 17.35, 18.15, 18.30, 19.15
[/c «CekpeTHble MaTepuanbly 16+

20.00 X/ «Pa3peLunte T€bs noueno-
BaTb... Ha cBaabbe» 16+

21.55 X/ «Pa3peLunte T€bs noueno-
BaTb... OTEL, HeBeCTbI» 16+

23.50 X/ «CuHbop PoBUH30H» 16+

01.50 X/ «BbesbimMsiHHasi 3Be3ga»
12+

04.10 A/ «CnyTHuk. Pycckoe vyno»
6+

04.55 [i/c «CnenaHo B CCCP» 12+

¢

capagan

06.15, 16.50, 03.10 T[loBTOpPEHUE
npongeHHoro. NeHHaauin XasaHos.
12+

06.45, 17.25, 03.35 «6 kagpoB». 12+

07.15, 17.55, 03.55 MonkopH TB. 12+

07.45, 18.25, 04.20 CmesTbes paspe-
waetcs. 12+

09.45, 20.25 T/c «Bonbluve vyyBcTBa»
12+

10.15, 20.50 YymoBasi ckpblTas kame-
pa. 12+

10.45, 21.25 T/c «Pbbkue» 12+

11.15, 21.50 W3mannosckun napk.
12+

13.20, 00.00 T/c «Tpwu cecTpbi» 12+

13.55, 00.30 xeHTnbMeH-woy. 12+

14.25, 01.00 AHekgoTbl. 12+

14.55, 01.25 «OmopuHa-2020». 12+

7

06.30 «CmoneHckast nnowaapy» 12+

06.45 «A xay Tebsa, mamay 12+

07.00, 08.25 «3oomanbiLumn» 6+

07.45 M/c «JleTatowme 3sepu» 0+

08.10, 20.55 MNepenaya «BoniwebHbIn
MasvoKk» 6+

08.40 X/ «Korga CaHta ynan Ha
3emnto» 0+

10.35 M/ «KanutaH cemu mopen»
6+

12.00 KoHuepTt «Muxaun 3agopHoB -
Bcsa npaBga o poccuickon aypu»
16+

13.40 «CurHanbHbI ak3emnnsp» 12+

14.00 M/¢p «Kykapaua» 0+

15.20 X/ «HoBorogHwii nanay 12+

17.05 KoHuepT «Muxann 3agopHoB -
3apopHoB aetam» 16+

18.40 KoHuepT «Muxann 3agopHoB -
WcTopusi He ansa Bcex» 16+

21.10 X/ «3arapan xxenanune» 12+

22.45 X/ «YespgHas gppamay 12+

00.10 X/¢p «[dy6nep» 16+

01.35 X/ «3amep3awas us Maiamu»
16+

03.10 X/ «JltoboBb — 3TO ANSA ABO-
nux» 16+

04.45 KoHuept «Pycckoe Poxaectso
2020» 16+

06.30 okoHYaHve nporpammbl
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05.15, 06.10 X/c «ZonyLwuka» 16+

06.00, 10.00, 12.00 HoBocTH

07.00 WUrpait, rapmoHb ntobumas! 12+

07.45 YacoBow. 12+

08.15 3nopoBbe. 16+

09.20 «HenyTeBble 3ameTkny» 12+

10.15 /b «AnHa baHwmkoBa. [Jama ¢
nuctonetomy 12+

11.15, 12.15 Bugenv Bugeo? 6+

14.00 «[Jetckun KBH». 6+

15.15 «Yrapan menogmio-1991-2021».
12+

16.05 X/ «CrapyLiku B cHerax» 12+

17.50 «Jlyywe Bcex!» HosorogHuin 0
BbIMN. +

21.00 Bpemsi

21.20 X/ «Cnacute Koniol» 12+

23.15 X/ «PeanbHas nwboBb B
Hbto-Mopke» 16+

01.20 BeyepHuin Unplugged. 16+

02.05 HaeguHe co Bcemu. 16+

02.50 Yrapan menoguto. 12+

03.30 Jasan noxeHumcs! 16+

04.10 MogHbiv npurosop. 6+

FPoccun |1 |

05.05 T/c «lony6ka» 16+

07.05 T/c «épHas kpoBb» 12+

09.25 YTpeHHss nouta ¢ Hukonaem
backoBbiM

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 20.00 Bectun

11.30 MexayHapoaHbIi  TYypHUp MO
XyAOXECTBEHHOW rMMHacTuke «He-
6ecHasi rpaums»

13.20 «M3mannosckuin napk». bonb-
LUON  HOMOPUCTUYECKWIA  KOHLEPT.
16+

15.35 X/ «[o Ty cTOpoHy cyacTba»
12+

22.00 BockpecHblIi Bevep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbEBbIM. 12+

01.00 X/dp «3anoBepHuk» 16+

02.50 X/dp «Mouenyit 6aboqkn» 16+

04.30 T/c «baiiku Mutasy 16+

04.58 MNepepbIB B BELLAHUM

04.45 T/c «MyxTap. HoBbin cnea» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs

08.20 Y Hac BbmrpbiBatoT! 12+

10.20 A/d «M3 Bosgyxax» 12+

11.20, 16.20 T/c «HeBckuin. MpoBepka
Ha NPOYHOCTbY 16+

19.25 T/c «[Mécx» 16+

21.30 HoBorogHsia ckaska. 12+

00.30 T/c «Ynuubl pasbutbix ¢oHa-
pei» 16+

01.20 T/c «Takcuctka» 16+

| Poccus [

06.30, 16.50 «MeLukom...»

07.05 M/ «MynsTcpmnbmbl»

08.00 [/ «MapuHa Heénoga. A Bcer-
[a Ha cueHe»

08.50 X/cb «OceHHun mapadhoH»

10.20 «OBbIKHOBEHHBIN  KOHLEPT C
JnyapaoM 3rpoBbIM»

10.50 T/c «B nomuckax kanutaHa paH-
Ta»

12.05, 01.05 O/c «CTpaHa ntuu»

12.50 A/ «Yetbipe anoxu CaHkT-le-
Tepbyprax

13.45 TocynapCTBEHHbIN akagemuye-
CKMN aHcaMbnb HapOoAHOro TaHua
umeHn Wropst Mouceesa Ha Hosow
cueHe bonbLuoro Teatpa Poccum

15.30 X/cb «3n, napHu! i, AeBYOHKN!»

17.15 [/c «OTupl n getn»

17.45 CoHs VloHyeBa 1 PunapmoHm-
yeckuin opkectp Pagno ®paHuum B
Teatpe Enucenickux nonen (®pan-
ums, 2021 1)

18.35 X/¢p «Cka3 mpo TO, KaKk uapb
lNeTp apana xeHun»

20.10 [/c «Benukue nmeHa»

22.00 X/ «Mepsas crygns»

23.50 KoHuepT «Onumnum»

01.45 [/c «Mckatenu»

02.30 O/c «3nemeHTbl ¢ [Dxenmcom
Bpag6epHom»

03.00 MNepepbIB B BELLaHUM

a

05.00 T/c «BenukonenHas naTépka-4»
16+

05.40, 00.55 X/ «Penoptax cynbbbi»
16+

07.15 X/ «OTupl» 16+

09.05 X/ «OtpenbHOE MopyveHue»
16+

10.55, 12.00, 13.00, 13.55 T/c «Y6uTb
aBaxabl» 16+

14.55, 15.55, 16.50, 17.45 T/c «Wcna-
Hely 16+

18.40, 19.45, 20.50, 21.55 X/¢p «My-
CTbIHS» 16+

23.00 X/ «Yenosek HuoTkyga» 18+

02.35, 03.25, 04.10 T/c «Onepa. Xpo-
HuKK y6onHoro otaena» 16+

TBU

05.20 X/t «bepervcb aBTOMOGUNA»
0+

06.55 X/ «[Mo cemeliHbIM 06CcTOS-
TenbcTBam» 12+

09.35 «MockBa pe3nHoBas». 16+

10.10 «duTUnbL»

11.00 [/d «AkTépckue Apambl. TanaHT
He nponbEéLb?» 12+

11.55 [/cp «AkTépckne agpambl. BHe
urpbi» 12+

12.45 [/ «Axtépckue ppambl. [e-
pycCb, NOTOMY YTO Aepycby» 12+

13.35 [/ «AkTépckme apambl. Hert
X13HM 6e3 Teba» 12+

14.30 CobbiTns

14.45 [/ «Aktépckue apambl. Onac-
Hble CBA3M» 12+

15.35 I/ «Aktepckue gpambl. data-
ety 12+

16.30 O/ «Aktépckue apambl. BLET -
3Ha4uUT NOBUT?» 12+

17.20 [/d «AkTépckue apambl. 3aknsi-
Thle Apy3bs» 12+

18.10 X/ «Anekcangpa u Anéwa»
12+

20.10 X/d «XpycTanbHas noByLUKa»
12+

23.55 X/ «BeuHas xm3Hb AnekcaH-
Apa Xpuctogoposay 12+

01.45 Netposka, 38. 16+

01.55 X/ «Cnmnwkom MHOro ntoboBHM-
KoB» 12+

04.50 [I/b «TanHbl BENMKNX CKA3OYHU-
koB. KopHen YykoBckuin» 12+

05.20 O/ «PamHa Panesckasi. Kopo-
neBcTBO Manosato!l» 12+

s

06.00, 08.00, 14.30, 02.20 YnétHoe
Buaeo. 16+

06.15 Ha tpomx. 16+

07.00 YnétHoe Buaeo. fyywee. 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00 YTunusartop. 16+

12.30 X/ «Hanponom» 16+

18.30 «+100500». 16+

22.00 iTonyumk. 16+

00.00 X/dp «3HakomcTBO ¢ Dakepammy»

12+
o

07.40, 08.10 T/c «EBa» 16+

08.35, 09.15, 03.50, 04.30 T/c «[Mep-
Bas negu» 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Bcé nyuwee gns sac. 16+

20.00, 20.40 T/c «berneupl» 16+

21.30, 22.15 T/c «JboBb U HeHa-
BUCTbY» 16+

23.00, 23.40 T/c «Peka ctpactu» 18+

00.25 T/c «MpoknsTble n3ympyapl» 16+

01.10 T/c «Ctonuk Ha Tpoux» 16+

02.00 O/c «<Mup Ge3 Bu3» 16+

02.45 T/c «Pvcytowmi Betep» 16+

05.15, 05.55 T/c «Cpenw onue» 16+

06.40 T/c «Pagu xun3Hmn» 16+

i

) |

05.00 KoHuept «[lokoneHne namnep-
coB» 16+

06.35 KoHuept «Ymom Poccuto Hukor-
ga..» 16+

07.00 X/ «3Be3nHas nbinb» 16+

09.20 X/cb «Macka» 16+

11.20 X/ «Kingsman: CekpeTHas
cnyxba» 16+

13.50 X/¢p «Kingsman: 3onotoe korb-
Lo» 16+

16.40 X/ «KomaHpa «A» 16+

19.00 X/¢b «Ocobo onaceH» 16+

21.05 X/dp «Anu, pynunly» 16+

23.00 X/ «3aBucHyte B [lanw-
CnpuHrey» 18+

00.45 X/ «Yintv kpacuso» 18+

02.25 Xl/dp «Xapnei [JoBUACOH M KOB-
6o Manbbopo» 16+

03.55 «Camble LWoKVpyoLLMe rinoTe-
3bi». 16+

04.45 «Tepputopusi 3abnyxaeHuii ¢
Mropewm lMpokoneHko». 16+

e
06.00, 05.50 Epanatu. 0+
06.05 M/c «dukcukm» 0+
06.25, 04.30 M/cp «Mynbtcounsmbl» 0+
06.45 M/c «Tpu koTa» 0+
07.30 M/c «LlapeBHbi» 0+
07.40 Loy «Ypanbckux nenbMeHein»

16+

08.05 «Kak rpuHy ykpan poxge-

cTBO» 12+

10.05 M/db «JlepHnkoBbI nepuogy 0+

11.45 M/ «JlegHuKoBbIi nepuop-2.
ImobanbHoe notennexune» 0+

13.35 M/d «JlegHukoBbIi nepuop-3.
Opa anHo3aspo» 0+

15.25 M/ «JlegHukoBbId nepuog-4.
KoHTWHEeHTanbHbIV apeid» 0+

17.05 M/ «JlegHukoBein  nepuog,.
CTonkHOBeHwe HensbexHoy 6+

19.00 M/cb «Bnepén» 6+

21.00 «Pamnenmx» 16+

23.05 «CokpoBuLLa amasoHku» 16+

01.05 «Knapbulle OoMalLHUX XUBOT-
HbIX» 18+

02.55 T/c «BopoHuHbI» 16+

e

06.00 M/ «MynbTcpunbmbly 0+

10.45 X/ «Mos yxxacHas HaHsa-2» 0+

13.00 X/dp «AcTpan» 16+

15.00 X/¢p «Actpan: Masa 2» 16+

17.00 X/ «AcTpan: masa 3» 16+

19.00 X/ «Actpan: [MocnegHui
kntouy» 16+

21.00 X/cb «[pyron mup: Ssonoums»
16+

23.00, 00.00, 01.00, 01.45, 02.15,
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Tlc
«Kacn» 12+

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

07.55, 08.25, 09.30, 10.00, 10.30 T/c
«MHTEpHbI» 16+

09.00 «[Mepesarpyskax». 16+

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00 T/c «YHueep. 10 net
cnycrta» 16+

23.00 «[Mpoxapka». 18+

23.40 «LAB. labopatopust My3biku AH-
ToHa bensesax. 16+

00.10, 00.40 T/c «bopogau» 16+

01.10, 01.40 «Hawa Russia. Jana-
XecT». 16+

02.05, 02.55 «Mmnposuzauus». 16+

03.45 «Comedy battn. CynepcesoH».
16+

04.30, 05.20 «OTKPbITLIA MUKPOOHY.
16+

06.10, 06.35 «THT. Best». 16+

06.00 Xokken. «MuHHecoTa Yanng» -
«BawwwuHrroH Kanutana». HXJ1. MNps-
mas TpaHcnsaLms

06.35, 07.50, 14.00, 22.30 HosocTu

06.40, 10.25, 16.00, 00.45 Bce Ha
Matu!

07.55 CHoy6opauHr. Ky6ok mupa. Mpsi-
mas TpaHcnaums u3 KpacHosipcka.
-KpoCce

09.25 MynstnCnopr. 0+

10.55 MMbnkHble roHkW. MapadoHckas
cepusa Ski Classics. loHka ¢ pas-
OenbHbiM cTapToM. 32 kM. [Mpsamas
TpaHenaums n3 ranum

14.05 BuatnoH. Ky6ok mwupa. loHka
npecnenoBaHus. MyxuuHbl. [ps-
mas TpaHcnauus us lepmanum

15.15 BuatnoH ¢ Omutpuem MNy6epHu-
€BbIM

16.25 BuatnoH. Kybok mwupa. loHka
npecnenoBaHus. YKeHwmHbl. [ps-
masi TpaHcnauus u3 MepmaHum

17.40 Xokkeir. CKA (CankT-Tetepbypr)
- LICKA. KXT1. Mpamas TpaHcnaums

20.25 o®ytbon. «Poma» - «lOBeH-
Tyc». Yemnuonat Wtanuw. Mpamas
TpaHcnauus

22.40 ®yt6on. «JmoH» - MCXK. Yewm-
nuoHat ®paHumm. lNpamas TpaHc-
nauus

01.30 KoHbkobGexHbIn crnopT. Yemnu-
oHat EBponbl. TpaHcnaums m3 Hu-
ZdepnaHgos. 0+

02.35 laHpbon. «OpeHce» (Oawus) -
LICKA (Poccus). Jlura 4eMnuoHoB.
XKeHwwmHbl. 0+

04.00 CaHHbii cnopt. Kybok mupa.
Tpancnsaums u3 Jlateum. 0+

05.00 Bobcneit u ckenetoH. Ky6ok
mupa. TpaHcnaums m3 [epmaHuu.

" OTP

05.50 Paimong Maync. KO6unemnHbii
TBOpYeckuii Bevep «CesATas k Mmy-
3blke NtoboBbY. 12+

08.55 «3a penol» 12+

09.20 X/t «CuHasa nTmua» 6+

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Hooctu

11.05 X/ch «[Mocnegnwi groim» 0+

12.35, 13.05 X/ «O6bIKHOBEHHOE
yygo» 0+

15.05 KoHuept AnekcaHgpa Mopo3so-
Ba. 12+ 12+

16.25, 01.40 X/ «ToT cambin MroHx-
rayseH» 0+

18.45 «HoBorogHee nHTepBbIOY. 12+

19.10 X/ «Bbpak no-utanbsHCKn»

12+

20.55 X/dp «KOmopuct» 16+

22.40 «MysblkanbHas oauccesn B le-
Tepbyprey». Pene dnemuHr n Omu-
Tpuin XBopocTtoBckuin. 0+

00.10 X/ «['ycapckas 6annaga» 12+

04.00 X/ «J1abupuHT PasHay 16+

00.45, 01.40 T/c «KameHckas» 16+

02.40, 03.35, 04.30, 05.30, 06.30,
07.30, 08.25, 09.25, 10.25, 11.20
Tlc «LWynep» 16+

12.25, 13.15, 14.05, 14.55, 15.45,
16.35, 17.25, 18.15, 19.05, 19.55,
20.45, 21.35, 22.25, 23.15 Tlc
«JlvkBngaunsay» 12+

D DOMAWIHUM

06.30 X/p «Beuepa Ha xyTope 6ru3
[unkaHbkny 16+

07.00 T/c «JltoboBb - He KapToLlKa»
16+

14.40 T/c «BenukonenHbiii Bek» 16+

23.05 X/ «[enoas xeHLwmuHa» 16+

01.30 T/c «loppocTb v npeny6exae-
Hue» 16+

04.10 O/c «YynotBopuuay 16+

05.50 JomaluHsas kyxHs. 16+

06.15 MNaATb yxwuHOB. 16+

05.00 X/ «HoBorogHwit nepenonox»
16+

08.10 X/¢p «[dambl npurnawarT KaBa-
nepoB» 6+

09.30 «®azeHpallandy». 6+

10.00, 19.00 HoBocTHn

10.10 T/c «ApyxuHay 16+

17.10, 19.15 T/c «BaHrenusa» 12+

04.35 M/ «Mynbtcounbmbly 0+

7A0M KMHO

05.00 «Epanatu»

06.10 M/ «Wnbs Mypomew, n Cono-
Beii-PasboiiHuky» 6+

07.25 M/ «VBaH Lapesny n Cepbini
Bonk» 6+

09.05 M/cp «MBaH Liapesny n Cepbini
Bonk-2» 6+

10.30 M/ «MBaH LlapeBuy n Cepebiit
Bornk-3» 6+

11.50 M/cp «MBaH LiapeBuy n Cepebiit
Bonk-4» 6+

13.30 X/cb «Camblin nyywnin feHby 16+

15.25 T/c «Csatbi» 16+

01.00 X/dp «CtpaHa uymec» 12+

02.15 X/¢ «Babno» 16+

03.45 X/ «[Mpo NMroboff» 16+

T
nihuaAl
05.00, 02.50, 03.40 Open u peLuka.
Poccua-2. 16+
05.50, 02.30, 04.20 MaTtHuua News.
16+
06.10 Mup 3abecnnatHo. 16+
07.10 lactpotyp. 16+
08.00, 09.10, 10.10, 11.20 Ha Hoxax.
16+
12.30 i/ «OcTpos nemypos: Magara-
ckap» 12+
13.10 I/c «Tony6asi nnaHeTa-2» 16+
14.20 [/c «NpeanbHas nnaHeTta» 16+
15.20, 16.20, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30 Mup HausHaHky. Kutan. 16+
22.00, 23.00 Pycco-MatuHo. Mepy. 16+
00.00, 00.50, 01.40 Aukapu. 16+

05.00 M/c «®ukcukn. HoBeHbkue» 0+

07.00 «C pobpbiM yTpoMm, manbiim!y
0+

07.30 M/c «LlapeBHbl» O+

09.35 «Tpam-nam-namy». 0+

10.00 M/ «Pukcukn. Bonblion ce-
KpeT» 6+

11.20 M/c «Kowueukun-cobauku» 0+

12.30 M/c «Tobot. [eTekTuBbl anak-
TUKN» 6+

13.30, 01.00 «Epanawu»

14.40 M/c «Mawa n Meageapb» 0+

16.45 M/c «Cmewapvku. HoBble npu-
KntoyeHns» 0+

18.10 M/c «OpaHxeBas kopoBay 0+

20.15 M/d «BoBka 1 3uma B TpuaeBs-
TOM LapcTee» 0+

20.30 «CnokonHOM HoYM, Manbiwu!y»
0+

20.45 M/dp «benka n Ctpernka. JlyHHble
npuKnoyeHusy 0+

22.30 Mlc «bakyraH: BoopyXEHHbIN
anbsHey» 6+

23.20 M/c «Hwk-n3obpeTatens» 0+

02.05 M/c «Maxpa n Kpow» 0+

03.45 M/c «bapbockuHbl» 0+

MY3

05.00 KapaokuHr. 16+

07.00 XXpoute otBeTa. 16+

08.00 #AHAMY3TB. 16+

09.55 #3akaxn3seany. 16+

10.00 Y-[ayHbiii yaprt. 16+

11.00 Ctyousa 69. MNomeHsnncb xuta-
mu. 16+

11.30 «10 cambix!» 16+

12.00 Axpekc.My3bika vapt. 16+

13.00 A/ «BocctaHne xuToB - noye-
MY HOBble 3BE3[bl XaWmnytoT Ha CcTa-
pbIX» 16+

14.00 Mporxos no rogy. 16+

15.00 ®ectnBans «AsTopagmo»ucko-
Teka 80-x». 16+

19.15 HosorogHun yapt Ha My3-TB.
16+

23.00 O/ «BeuyHo monogon, BeyHO
My3blkanbHbid: My3-TB - 25 net»
16+

00.15 «10 Sexy». 18+

01.10, 02.00 My3a'nTus. 18+

* 3BE30A

05.05 X/ «Paspelumte Tebs noueno-
BaTb... HAa cBaaLbe» 16+

06.45 X/ «Paspewumte Tebs noueno-
BaTb... OTeL| HeBeCTbI» 16+

08.45 Tobeputenn Bceapmelickoro
KuHopecTmBans noBUTENLCKNX
KOpPOTKOMETpaXHbIX hunbMoB «Ka-
[eTCKnA B3rnaay»

09.00, 13.00, 18.00 HoBocTu AHs. 16+

09.15 «BoeHHas npuemkay. 12+

10.25, 13.15, 18.15 «CkpbiTble yrpo-
3bl» ¢ Hukonaem YvHOANKUHBIM.
16+

20.30 X/ «Mupatbl XX Beka» 16+

22.10 X/dp «Pbicby» 16+

00.10 X/ «Mo AaHHBIM yronoBHOMO
posbicka...» 12+

01.35 X/ «[MponaBLwas skcneguums»
12+

03.40 X/dp «3onotast peykay 12+

¢

capadan

06.00, 16.55, 03.15 T/c «bonbLuve vys-
cTBa» 12+

06.25, 17.25, 03.35 YymoBasi ckpbiTas
kamepa. 12+

06.55, 17.55, 04.00 T/c «Pbixue» 12+

07.20, 18.25, 04.25 W3mainoBsckui
napk. 12+

09.40, 20.45 T/c «Tpu cecTpbl» 12+

10.15, 21.15 [xeHTNbMeH-Lwoy. 12+

10.45, 21.50 AHekgoTbl. 12+

11.20, 22.20 «tOmopnHa-2020». 12+

13.20, 00.15 MoBTOpPEHME NPONLEHHO-
ro. leHHaguii XasaHoB. 12+

13.55, 00.45 «6 kagpos». 12+

14.25, 01.10 MonkopH TB. 12+

14.55, 01.35 CmesTbcs paspeluaetcs.

12+

06.30, 20.20 «CmoneHckas nnowiaaby
12+

06.45 «llUkona poguTenen pokTopa
Koanoson» 16+

07.00 «3oomanbimny 6+

07.45 M/c «JleTatowime 3epm» 0+

08.10, 20.55 lNepenava «BonebHbii
Masiyok» 6+

08.25 Mepepaya «BHeknaccHoe ute-
Hue» 6+

08.35 X/ «YeanHas gpaman 12+

10.05 «CurHanbHbIn ak3emnnap» 12+

10.20 X/¢p «HoBorogHuit nana» 12+

12.00 KoHuept «Muxaun 3agopHoB
3apgopHoB geTsim» 16+

13.40 KoHuept «Muxaun 3agopHoB
WcTopus He ans Bcex» 16+

15.45 M/ «Kykapaua» 0+

17.05 KoHuept «Muxaun 3agopHoB
Memyapbl» 16+

18.40 KoHuept «Muxaun 3agopHoB
3agopHosocTn 2014» 16+

20.40 MNepegava «HoBoe knégoe» 6+

21.10 X/¢p «3amepswas n3 Maitamm»
16+

22.55 KoHuept «Muxaun 3agopHoB -
3akpbiatens Amepukny 16+

00.45 X/ «Korga CaHta ynan Ha 3em-
no» 0+

02.30 /b «KnoyHbl rocyaapcTBeHHOrO
3HaveHus» 12+

03.25 X/dp «3arapan xenanue» 12+

04.50 X/ «JTto60Bb — 3TO ANs ABONX»
16+

06.30 okoHYaHWe nporpaMmi
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floBcefHeBHbIe NPUBbIYKH,
KoTOpbIE MELLIAoT HaM nasﬁorarerb

U306aBbTeCb OT HUX B HOBOM

roOAY - U Bbl YAUBUTECD,

CKOABKO YAQCTCSl COKOHOMUTb,

3nalo-3Ha1. Ceiluac MaxHeTe PyKoii:
MOJI, CTO Pa3 JaBaJjii cede odelaHmne oT-
Ka3aTbCs OT 3THX Belleid, a TOJKY HOJIb.
A YTO ecJiM NPUMEHHUTD IPUHIIUI 0YTA-
JboHa [Teukuna: «DT0 g noueMy paHb-
mie 3710 0b11? [ToToMy 4TO Bestocume-
1a He 0bL10». Tak BoT, moueMy paHbIne
HCIOJIHATH 00€MaHHOE He MOJIy4aa0Ch?
Jla moTomMy 4To moaxox ObLT (PHHAHCO-
BO HeBepHblii. Ceifuac MbI BMeCTe C Ba-
MH IONpoOyeM MOCYUTATH BBITOAY XO-
TS Obl OT CAMBIX MPOCTHIX OOEIIAHMIA.
A Tam, riasauib, 3aMaxHeMcs Ha IJ10-
OaJibHBIE LEJIH.

1. He 6paTb Kothe
HaBbIHOC

KusHp Ha yganeHKe KpacCHOPEUMBO
rmoxasajia HaM, KoheMaHaM, 4TO KU3Hb
0e3 cTakaHuYMKa OOAPSIIero HaltuTKa
ecTb. M ecnm paHbllle Ka3alloch, 4T Oe3
3TOrO JAOIMHTAa MO3T HE BKIIIOYACTCS B
paboTy, TO HAa CaMOM JieJie, CUJIsl ToMa,
MHOT'ME OCO3HAIM - Kodeek He TaHa-
ues. [TpoxuTtb 6€3 HEro MOXHO JIETKO.

A teniepb mocunrtaeM. BosbMeM camblit
OIOKETHBII BADUAHT - aMEPUKAHO 00b-
eMoM 0,2 1uTpa ctoumMocThio 80 pybJieii.
HomycTuM, Bbl €ro NbeTe 5 pa3 B Henle-
JIf0. A 3a4acTylo 1 yalle.

52 Henenu yMHOXKaeM Ha 5 cTakaH-
yukoB 1 Ha 80 pyOJsieii, moaydaeTcs
20 800 py0eii.

Jaxe ecay Mbl He ITOJIHOCThIO OTKa-
JKeMcsl OT Ko(e HaBBIHOC, a COKPaTUM

KatepuHa MAPT/HOBIY

ero rnorpedJIeHne, BCe paBHO ITOJIYINT-
CsI CYIIeCTBEHHAsI 9KOHOMUSI.

2. bpocutb KypuTb

D10 obenaHue BBHITTOTHUTh CIOXKHO.
Ho Bo3moxxHo. I1pm ycinoBum, 94To BB
He TOJBKO cobepeTe B KyjlaK BCIO CH-
JIy BOJIV, HO M IOMIMETE, CKOJIBKO IEHET
COKOHOMMT 3TOT 0TKa3. [Taukm curapet
cpenHeit ueHsl (200 pybuieit) xBaTaeT He
CaMOMY 3JIOCTHOMY KYPUJIbIIMKY Ha IBa
nHs. To ecTb Takoii YeJIOBEK BBIKYPU-
BaeT 1o 100 py6seit B ieHb. Cuntaem -
36 500 py6uteit B ron. Hexuio.

KcraTtu, mpuMepHO CTOJIBKO K€ CTO-
UT TOJOBOM aDOHEMEHT B XOPOIIWIA
duTHEC-KITYO.

IIcuxoanamuTuk AnHa CMOpOIUHO-
Ba:

- BaxxHO MOHMMAaTh, YTO paayeT Ba-
11y TyIIy, OTKYIa BOCIIOJHSIETCS] BHY-
TpeHHui pecypc. Hampumep, eciu
yanika Kode 1 BO3MOXHOCTb CITOH-
TaHHOM ITOKYITKU SIBJISIIOTCSI TE€M, UYTO
JIeJlaeT Bac CYaCTIMBEE, TO CTOUT OT-
HECTHCh K 9TOMY C YBaXXCHUEM U HE
CICIINTh OTKA3BIBATHCS OT HUX.

Oo6e1ianue, 1aHHOE 6€3 yueTa CBOMX
0COOEHHOCTEI, MOXET CTaTh UCTOY-
HUKOM TPEBOTHU 1 CTpecca KaK B CIIy-
Yyae ero BBIMTOJIHEHUS, TaK U HEBbI-
nojiHeHus. [Toobemarth cede nmpodek-
Ky I10 YTpaM MOXET Ka3aTbCs YEM-TO
MpaBUJIbHBIM U TTOJIE3HBIM, HO, €CJIU
BBl HE MOJy4YaeTe YAOBOJIbCTBUS
OT Oera u cTpajgaeTe OT He-
JIOChIIIA, €CTh PUCK Ha-
yaTh CA0OTUPOBATH
U pyraTh ce0s1 3a
oto. Bobmem,

«IIpPaBUJIb-
HBIMH», HO
ITaJeKUMU
OT BaIlIMX
LIEHHOCTEN
obelnaHusIMu

MOXHO MTOAMOPTUTH CEOE KU3Hb.

O6emaHus 10JKHBI ObITh CBSI -
3aHBbI C LIEJbIO, IIECHHOCTSIMU U
YIOBOJbCTBUEM. VX BhITTOJTHEHUE
JIOJIKHO HE JIMILATh Bac yIOBOJIb- '\\

KOMMEHTAPUX CNELLMAAUCTA

CnewuTb He HAaAO!

CTBUSI, a YCUJIMBATh €r0, OTHOBPEMEH-
HO MPOJBUTaTh K YeMY-TO IIEHHOMY
nns Bac. HampuMmep, oTkas oT Kode
HABBIHOC MOXET OBITh 3aMEHEH KO-
¢e 13 qoma B TI00MMOIT TEPMOKPYXK-
Ke. A COKOHOMJICHHBIC IeHbIU OyyT
pamoBath Ij1a3 B 0aHKOBCKOM ITPUJIO-
KEHUM.

SRR,

He Toponutechb TpaTuthb
C3KOHOMJIEHHbIe AeHbIYU - Nyuylle

MOJIOXKUTE UX Ha HAKOMUTEJNbHbIA CYeT.

Shutterstock

o ;;-s -'

3. 3aHATbLCA CMNOPTOM

PerynsipHblie TpeHUPOBKU B CITOPT3aJIe
MOTYT CTaTh XOPOIIUM ITOACITOPhEM JIJIST
JIOMAIIIHETO OIoIKeTa. 3aHSATHUSI CIIOpP-
TOM ITPY TPAMOTHOM pacrpeneieHN Ha-
IPY3KM 130aBAT BaC OT IIOXOIOB B alITeKU
3a iekapcTBaMu. ['opaszno MeHbilie OyaeT
TOJIOBHBIX OoJieit 1 rpocTy. JlokazaHo -
IBVDKECHME YKPEIUIIeT UMMYHUTET. Jla-
>Ke IpecyioByThie 10 ThICSY 111ar0OB B ICHb.

Co0OCTBEHHYIO 9KOHOMMUIO Ha JeKap-
CTBax MOACYUTANTE CaAMMU.

4. OTkasarbcs
OT NakeToB

7151 5KOJI0TUH TTaKEeThl, KOTOPBIE ITPO-

COBETbI

Kaxkue sTanbl Haio npoiiTu, YT00bI HE
OpoCHTH Ha MOJNYTH JBUXKEHNE K Ha-
MeYEeHHOMY pPe3yJIbTaTy, pACCKa3bIBAET
akcnept HanuonannHoro uenrpa ¢u-
HAHCOBOIi IPAMOTHOCTH M cepBuca «Du-
HAHCOBOE 3/10pOBbe» AHHA JleHbruHAa:

War 1

HyxHo ycnpimarts cebs. Crpocure
ce0s: «Yero s1 xouy?» - U maiiTe B3Be-
ILIEHHBIA TPE3BBIA OTBET.

War 2

AOCTpakTHOE XejJaHUue MepeBean-
Te B MaTepHaibHYyIO Liesib. Harpumep,
JKeJlaHWEe ObITh OOTaThIM M 3I0POBBIM
JIOJIKHO OBITh BBIPAKEHO B KOHKPET-
HOI cCyMMe Ha BallleM CYETY WJIM KU-
JIoTpaMMax JIMIIHEro Beca, OT KOTO-
PBIX BbI XOTUTE U30aBUTHCS.

War 3

Briobupaem pemrenne. B Tom unc-
JIe OpUEHTUPYEeMCST Ha BO3MOXHOCTH
Haero oromkera. Ha aTom aTame Mbl
MOXEM paccMaTpuBaTh pa3HbIe ajlb-
TepPHATUBHI U YIIPaABISITh peCypcamMu,
KOTOpbIe Yy Hac ecTb. YTOoObI mormnpa-
BUTb MaTepUaIbHOE MOJIOKEHUE, KTO-
TO CTaHeT OoJiblle paboTaTh, a APY-
roii - MeHbIlIe TPaTUTh Ha HEHYKHbIE
MOKYTKM.

War 4

KoHkpetusupyem 1ieu, oacuuThbI-
BaeM OIOIXET 1 UIIIeM UCTOYHUKHU (U~
HaHCUPOBaHMUSI.

/7 L1AaroB Ha NyTH
K PUHAHCOBOM LieAU

UHbIN CYET

v Y/ BEKABPDb 2021 -
"  SIHBAPb 2022 rofjA

JAl0TCsl Ha Kaccax B Mara3uHax, OrpoM-
Hoe 3710. [Toka B Hateil cTpaHe He OyzieT
YCTOMUMBOI KyJBTYPHI pa3iesieHus OT-
XOZIOB U UX MOCJIeAyIolIei epepadoT-
KU, «<Mae4Ku» OyAyT OMHUM M3 OCHOB-
HBIX UCTOYHUKOB 3arpsi3HEHUST OKPY-
xKatomeit cpeanl. [Touemy? /la moTomy
YTO UX 0YeHb MHOr0. M3 matu rokymna-
TeJeil B ouepeaun 4eTBepo OepyT Iake-
Thl. Yl IUIIb OAWH IPUXOAUT CO CBOEH
cyMKoii. Kyna moToM uoyT 3T ImakeThi?
[Mon noMalHMit Mycop, BMECTe ¢ KOTO-
PBIM BBIOPACHIBAIOTCSI HA CBAJIKY.
OmyH makeT ceigyac crour 6 - 9 py-
Oseii. B MmarasuH XxoauM KaxkKablii 1€Hb.
YMHOXaeM, MoJryyaeM HeyTeIIUTEIbHbIC
cyMMBI - 2190 - 3285 MBI TpaTUM B roj
Ha 3arpsi3HeHue mpupoabl. He myuine iu
KyIUTb apy 9KocyMok 1o 200 pyoneit?

5. YpanuTb nuuiHue
noANUCKMU

KuHocepBUCH, UTPYILIKU U IIPOYKE
IJIaTHBIE IPUJIOXKEHUS IyCTh U He3aMeT-
HO Ha IIepBbII B3IJISII, HO Ha JeJIe CyIle-
CTBEHHO YMEHbIIAIT CEMENHbINA 010/ -
KeT. MBI ITOCTOSIHHO ITOAIIMCHIBAaEMCSI
Ha BUIEOCEPBUCH], KNHOTEATPHI, IIPU-
JIOXKEHUS MO U3YYEHMUI0 MHOCTPAHHBIX
SI3bIKOB, OHJIAUH-TPEHEPOB. XOPOILIIO,
€CJIM OHU MPUHOCAT peaabHYIO MOJb3Y.
Ho B GoabIIMHCTBE CBOEM HET. Y Hac
0aHaJbHO HE XBaTaeT BPEMEHU MOJIb-
30BaTbcsl UMU. A opopMIIEHHAs aBTO-
MaTuyecKask MOANKCKa CKUPAET AeHb-
Y Kaxnblii Mecsil. Y Bunms ouepenHoe
yBenomieHue o cHsatuu 100 - 300 py-
0Jieii c IMYHOTO cueTa, Mbl He BCera a-
€ MOMHUM, 3a KAKOW HEHYXKHbIA HAM
CEpPBUC 3TU ACHBIU YIIUIN.

Hatanbsa BAPCEIOBA.

War 5

Llenu Hamo BU3yanm3upoBaTh. DTO
MOXeT OBITh KOJUTAX M3 KApTUHOK, KO-
TOPBII OyIET HATJISIIHO JEMOHCTPUPO-
BaTh TO, K UeMYy BbI cTpeMuTech. Mnm
CITMCOK 3KeJIAaHHBIX TTOKYITOK, KOTO-
pblIe BB OyJieTe BEIYEPKUBATh 110 Mepe
BBITIOJIHEHMSI. B 11000M ciyyae Bamu
LIeJIM BCETJa JOJIKHBI ObITh y Bac Iie-
pel riaa3aMu.

LWar 6

HaiinnTe TO, 9TO BaC MOTMBUpPYET Ha
MYTH K TOCTIKEHUIO 1IN, Y TIOCTOSTH-
HO TTo[iiep>KUBaiiTe B cede 3TO UyBCTBO.

War 7

BripaboTtka (hiHaHCOBOM TUCIUTLIN-
Hbl. EcTb 1Ba cmoco6a ¢opmHaHCHUpoOBa-
HUSI IMYHBIX TIPOEKTOB: OpaTh KPeIUT
60 konuthb. [TogxoaaT oda, Ho nep-
BBIi1 OoJiee puckoBaHHBIN. [Tpexne
YyeM 3aJie3aTh B 10U, OYEHb XOPOIIO
OLIEHUTE CBOIO (DMHAHCOBYIO YCTOMYM -
BOCTb 1 CIIOCOOHOCTD ITOTaCUTh KPeIM-
THI B cimy4ae popc-Maxkopa. Eciim Bam
CJIOXKHO KOIUTh M OTKJIaAbIBaTh, HAU-
HUTE 3TO AeiaTh C MaJICHBKUX CYMM
(mHammpumep, 100 - 200 pyOireit ¢ Kax-
JIOM TIOJIYYKH ). DTO ITOMOKET BaM BbI-
paboTaTh IPaBUJIbHYIO IIPUBBIUKY.

Hatanba BAPCEIOBA.

Vcrounux kp. ru




Horo 3akonanm

MHorocepumHbie ApaMbl, KOMEAUU
U AETEKTUBbI, KOTOPbIE NOMOIYT 4
PaccAabUTbLCA B NPAa3sAHUKU

Hy nenb osmBbe noeu, Hy aga. Ha abpkax
¥ KOHbKAX C YTpa JI0 Beuyepa KaTtaTbCs TOXkKe
CKYYHO. A BOT cepuajbl - 3T0 1a... Jlexxumb
ce0e MmoJI TeILTbIM ILIEZIOM B MOJIyMpaKe, (ho-
HOM €JI0YKA MUTAET, YyTh CJbIIIHO MaAXHET i
MaHIAPUHOBBIMU KOPKAMH M OeCripuMeCHbIM
cyacTbeM, a Ha dKpaHe OHA - ucropus... Ha-
BepCThIBAiiTe ynylieHHoe BMecTe ¢ «Komco-
MOJIbCKOIi IPAB/IOii»: PEACTABJISIEM KPATKYIO
NoA0OPKY JIydmux (Ha HAml CyObeKTHUBHbII
B3IVISIT) 3apy0ezKHbIX H 0TEYeCTBEHHBIX CepH-
ayioB 2021 roga. B ckoOKkax yka3aHbl Ha3Ba-
HUSI OHJIQIH-KUHOTEATPOB (WM TEJIEKAHAJIOB -
B CJIy4ae HEKOTOPBIX 3apy0e:KHbIX PeJIN30B),
O(PMIMATBHO BBIMYCTHBIINX 3TH CEPHAIbI.

Kanp u3 ¢unbma

(KION)

JIOJO# CYTIPYT, KOHEUHO).

«CekpeTbl CEMEMHOMN XXU3HN»

Mononsie cynipyru (Anena Muxaiiaosa u Ilerp
CKBOpIOB), KpeaTUBIIUKNA MOTHOTO PEeKJIAMHOTO
areHTCTBA, TIEPEXKNBAIOT CBOI MEPBLINT KPU3NC B OT-
HoOILIeHUSX. Ml HeyassHHO CTaHOBSTCS KPUMHWHAJb-
HoIt mapoukoii. be3balleHHast Tpel-KOMeIus ISt
TeX, KTO He OOUTCH, KOIIa KPOBUIIA TaK M XJIEIIET
no 3KpaHy: reporHio fAubl Komkunoii, Hanpumep,
3aCBEPJIMIM HACMEPTD - U 3Ta ClieHa CHATA IapagoK-
calibHO cMellrHo. CoBeT: OTHeCUuTeCh K (padyJie Kak K
MeTadope CyTIpy:KeCKNX OTHOIIIEHW - M He CTPAIITHO
OyIeT, U ToJIe3HOe TToUepITHETe (€CIN BBl TOXKE MO-

YaJIbHBIN OITBIT MPEIbl-
IYIIUX OTHOILIEHUA Me€-
1IaeT UM HaKOHell cOJu-
3UThcsl. B10oOaBOK uX...

COHaXu Cuc€Hapusa, KOTO-

CyXmasi CBOMX Iepo-
€B, OHU HEU30eXHO
cOMBAaIOTCSI Ha O0CYK-
JIeHUe COOCTBEHHBIX
OoTHOlIeHuM. JIupu-
yeckasi KOMeIus He-
OXWIaHHO BbI3Bajia
0OJBIION OTKIJIUK,
MOAKYIIMB YECTHOMN
WHTOHAIIUE pa3ro-
BOpa 0 BO3pacTe, KOr-
J1a TerIa e1e X04eTcsl,
HO OBIJIBIE pa304apoBa-
HMSI pa3pbIBalOT CepLIE.

np 13 euibma

Ka,

- X _

«Bezet» (IVI)

WBan (EBrenmii I{piranoB) - ObIBIINIA
motoroHmuk. ITocne YIT Ha Tpeke oH
0o0JIbIlIe HE MOXKET CECTh Ha MOTOLIMKII.
CTaJ NUTh, TOTEPSIJI CEMbIO, SKUBET UM -
CTO MO WHEPUUHU, paboTaeT TPE3BbIM
BOIOMTEIIEM B CITy>kKOe Takcu «Be3eT».
Ho notepsTh nodpoe cepale caoxkHee:
JKU3Hb MOCTOSTHHO CTaJKMBAET €ro ¢
Pa3HBIMU JIOObMM, U BCEra OKa3bIBa-
€TCsI TaK, YTO TOJbKO OH OIWH MOXET
UM TIoMoub. A camomy MBaHy rmomora-
eT TOJILKO CTapUK - MPOCTbIM, HO MY-
IPBIM COBETOM O TOM, KaK Ha caMOM
JieJie yCTpoeHa XKMU3Hb. DTa poyb Baa-
Jumupa MeHbloBa cTajia rnmocjieaHeil B
€ro B Kapbepe, U TPYIHO OTAEIAThCSI OT
OIIYIIEHUSI, YTO PEIUIMKHU €0 Iepost -
3aBelllaHMe BCEM HaM.

«XpyctanbHbin>» (KION)

B maxtepckom roponake Xpycraiab-
HBII KTO-TO YOMBaeT MaJIbuMKOB. Mc-
KaTh MaHbsSIKa MPUE3XKaeT CTOIMYHBIA
cinenoBatenb CMupHOB. OH caM poaoM
Kak pa3 u3 XpycTaJIbHOI'o, HO IIpeli-
noyes Obl 3a0bITh 00 9TOM HaBCeraa: B
JIETCTBE OH CaM CTaJl XKepTBOI HACUJIb-
Huka. Ha Mecte eMy nmpuxoautcs pa-
0oTaThb ¢ poAHBLIM OpaToM ['eHHagUEM,
HaYaJIbHUKOM yTPO3bICKa, 1 TIOHEBOJIE
OymopaxkuTh BocriomuHaHus1. bavcra-
TeJIbHbIN 1y>T AHTOHa BacmibeBa u Hu-
koJjas [lIpaiidepa B mcuxonoruueckom
TPUJLIEPE O XPYCTaJbHBIX JETCKUX Y-
11ax, KOTOpbIe TaK JIETKO pa30ouBaioT
B3pOCJIble - HE00SI3aTeIbHO MAHbBSIKM.

p U3 Guibma

Kan

PoctucnaB (JAmutpmii JIsiceH-
koB) 1 ApuHa (EBrenusi bop-
3bIX) - IpemnomaBaTean GhopTe-
MMaHO B MY3bIKAJIbHOM IIIKOJIE.
MM 3a 30, o6a olMHOKM,
TSIHET APYT K APYry, HO Iie-

HE CyILIECTBYET: OHM - IIep-

poiii nuinyT Koctst u Kupa ez
(Bukrop IITamupoB 1 Oabra =
Moruna-CynoneBa). Kocts u
Kupa - ObIBIIIME CynTpyTru: 00-

Cmompum

b8 bbdhe
| PONOAEHANOHAMM,

«BamMnupbl cpenHen
nonocbi» (Start)

CwmoneHCcK, Hay gHU. Jlnacmmopa BaM-
MMMPOB MUPHO COCYIIIECTBYET C JIIOAbMU,
JaBHO Mepeiiisi Ha TOHOPCKYIO KPOBb. 3a
nopsakom caeaut aea Cearocnas BepHu-
nyooBnd (FOpwuii Crosnos) - oH emre Ha-
. TosieoHa ot 1 TMdyHO CMOJIEHCK OCHO-
Basl. Ho mpuxonut 6ena: mpoOyxaaeTcs
TeMHasi cuia... B 00010UKy ocTpocroXKeT-
| HOM BaMITUPCKOM Caru aBTOPHI CYMEJIN
yIakoBaTh TPOraTeJbHOE, OUeHb YeCTHOE
M 1IeMsIIIee BEICKa3bIBaHKME O CEMEMHBIX
LIEHHOCTSIX, O POAMHE, KOTOPYIO HE BhI-
OMpaloT 1 He TIpeaaloT, 1 O JIFOOBM.

nux

Kanp u3 ¢unbma

_ «MIMHrBUHBI MOEA MaMbl»
. (KION)

Maxkap (I'oma X;1e0HHKOB) - cTapIIeKIac-
# cHuk. Ero mama (Anexcaﬂnpa YpeynsiK) yBie-
YEeHHO YCBHIHOBIISIET AeTell, 1103a0bIB IIPO
crapuiero, pogHoro. I[lapeHek, koToporo
y U B IIIKOJIE HE TIOHUMAIOT, HAXOAUT CeOsl B
| crenan-kiybe, rae O6[HaeTCH CO B3POCJIbI-
§ M1 KOMMKAMU 1 CaM IIbITA€TCS BHICTYIIATh.
Co clIeHBI OH paccKa3bIBaeT O CBOEH XKIM3HM,
U TOCTaeTCs KaxIOMYy - POIUTENISIM, CBEP-
CTHUKAaM, YUUTEJIIM. MOIIIHAsT ICTOPHUSI pe-
xkuccepa Haraauu MemaHuHoBO# 0 B3poc-
JneHun, «Kypbep» Ha COBpeMEHHOM SI3BIKE,
KOTOPYIO CTOMJIO OBbI MOCMOTPETh U B3pOC-
JIBIM, ¥ TIOIPOCTKAM.

Kamp u3s dunbma

[ 13 duibMa

Kan

«I10ne-r» (Premler) A

CoTpyIHUKHU 10pOTaAEIa (PUPMBI JETAT B KOMAaHIUPOBKY B [lepMb, mpuesxka-
10T HE B TOT a9POIIOPT U OIIa3abIBalOT Ha peﬁc. IIOCEI,Z[H&SI OIVTIOIIHOCTDb CEKPE-
Tapliy ux crmacacTt - CaMOJIET, HAa KOTOPOM OHU JTOJKHbBI ObUIU JICTETDH, IOTEPIICT
KkpyieHue. M36exaB cMepTH, OHU 3ayMbIBAIOTCS O CBOEI XKU3HU: BCE CIIOXKM-
JIOCh JAJIEKO HE TaK, KaK UM XOTECJIOCh. " TOraga OHM yCTpanBarOT KPpUMMHWHAJIb-
HbIi OyHT. [Tcuxonoruueckasi AgpamMa uccaeayeT KOIESKTUBHYIO CMYTHYIO Tpe-
BOT'Y, CTaBILIYIO OJHUM M3 CHMBOJIOB HOBOTO BpeMEHHU, U e¢ TociecTBus. B ce-
puajie MHOTO caMOpa300IadynTeIbHBIX MOHOJIOIOB repoeB OKcaHbl AKHHBIIHHOI,
ITaBna TabakoBa, Anekcanapa Pobaka. A ot cioB Muxauia Edpemosa BooOIe
MOPO3 110 KOXKE - B IIOC/IeIHE TIepel TIOPbMOI POJIM aKTep OT JIMIIA IIepCOHaXa
pacckasbIBaeT, KaK MbSHBIM CEJI 3a PYJIb 1 TTOTYOMIT YyeJIOBeKa.

Vcrounmk kp. ru
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«CapoBofbl» "‘“L i A
(Landscapers, HBO*) Al S =t

Craperoliue cynpyru-oputanisl Cblo3aH 1
Kpucrodep Dapapac (Omsusa Koaman v IpBug
ThloMC) HEe CIIMIITKOM YIAWIMBEI B XKU3HU - OH
BpET, YTO BOT-BOT HaliAeT paboTy, OHA MPSYET-
Cs1 OT peaJIbHOCTH, OECKOHEYHO MepecMaTpuBast
cTapble ToJMuByacKue puiabMbl. Ho 3aT0 oHUM
IIO CHX IO HEXKHO JIIOOST IpyT npyra. MajieHb-
Kasi eTajibka: HECKOJIbKO JIET Ha3all CyNpyru
3acTpenuin poautesneil Cbro3aH, 3aKOIaand X
B cajly, a CBepXy MoCaanInu U3YMUTEIbHBIC PO-
noneHapoHbl. IcTopus nolia 1o MoTUKI, HO
MUCCHUC U MUCTEP DABAPIC UCKPEHHE HEOYME-
BAlOT, B YeM MX BUHA: B UX JJIOOOBHO BHICTPO-
€HHOM MMpPKe HUKAKOTI0 KpMMMHAaJIa He OBLIO.
B noTpsicaroliieii mpuTyeBOM UCTOPUU, CHITOM
o peasbHbIM (!) COOBITUSIM, BCETO YEThIPE Ce-
pPUM - U OHU 3aCTaBST Bac 3a1yMaThCsl O CBOUX
COOCTBEHHBIX OTHOIIICHMSIX.

Hy u rnaBHas ceHcalus ro-
J1a - KopencKkas Jopama, CTaB-
11asT CAMBIM TIOITYJISIPHBIM Cepy-
ajioM 3a Bcio uctopuio Netflix.
bespaboTHrlit xkutenb Ceyna
C Ky4eil 10JroB, OTYasIBIINCH
BEPHYThCSI K HOpPMAaJIbHOM K13~
HU, BIPYT MOJydaeT Mmpuria-
IIeHWE IIPUHSIThH YIacTUE B He-
KO UTpe C TIpU30M B 45,6 MJIp
BOH ($39 muH). ToabKO MpU-
HSIB IIPUTIJIALIEHVE, OH Y3HAET,
YTO IIeHa IIPOUTPHIIIIA - KU3Hb.
OcTpy1o COIMATbHYIO TOBECTKY
pexuccep XBan Jlon Xek cMe-
' IIaJ1 CO CTUJIMCTHKOM UTPHI Ha
BBIKMBAHUE W TTOKOPUIT MUP.

Kaap 13 dunbma

enp 3 UcTtrayHa»
are of Easttown, HBO*)

V HetextuB Meiip [usH (Keitt Yun-
— cJieT) paccieayeT yOuicTBo MaTepu-
onuHouku B McTtrayHe, mpuropo-
ne dunagensdun. Ku3Hb caMoii
Meiip pacchIraercs o KyCouKaM:
OHa pa3BeeHa, €€ ChIH MOKOH-
YUJI ¢ COOO0M, Y Hee TPoOIeMBbl
C HEBECTKOM 1 JOYEpPhI0, HO
OHA U3 MOCJIEAHUX CUJI Ta-
LIIUAT 3a COOOI ATy YepTO-
BY TeJiery XusHu. [Totomy
YTO JaXKe 3TOT €KeTHEBHBII
KOIIIMap MHOTIAa OCBEIIA0T
HUCKPBI, Ay KOTOPHIX CTO-
uT xuth. [Toxanyi, mydmasg Beﬂle noroc»
poiib Keiit Yuncrer, koto-  (The White Lotus, HBO Max*)
PYIO MHOTHE IO CHX ITOP IIOM-
HSIT TOJIBKO 10 « TUTaHUKY>. Borauu cbe3kaloTcss Ha OTABIX B DJIMTHBIN
otenb «benblii ToToc» Ha T'aBaiisix - 3TO Ha-
CTOSIIIMIA pall IJIs1 TeX, Y KOTO €CTh OOJIbIlIne
neHbru. Mx B mote nuua o0CIyXK1UBaroT Mpo-
CThIE paboOTAITH, MOJTydarolnue 3a paboTty cy-
mue rpomu. Pazymeercsi, Bce obopaurBaeTcs
CTOJIKHOBEHUEM COLMaIbHbIX KilaccoB. U pa-
300paThcsl, KTO TYT HE CBOJIOUb, HE TaK IPO-
cro. CatupnuecKkast KOMEINSI B TPOTECKOBOM
KJII0Ue MccienyeT HacyIlIHYyIO Tpo0aeMy co-
BPEMEHHOT'O OOIIEeCTBa, IO-HOBOMY ITPOIOJI-
JKasi TeMY OCKapOHOCHOTO KOPENHCKOro (uib-
Ma «ITapa3utsbi».

Kanp,m bunema

Kagp 13 dunbma

«BanpaBuxeH»
(WandaVision, Dysney+)

DTOT cepuall CTOUT IIOCMOTPETh, JaxkKe €CIIN
BBI TEPIIETh HE MOXKeTe (DMIBMEI IIPO CyIepre-
poeB. I'maBHbIe repou Banga u Buken (Dam3a-
oer Oucen u Ilon Berranu) - naBHUE oOUTaTE-
JIN KOMMKC-BceJeHHOoit Marvel, HO BHUKATh B
5TO COBEPIIEHHO Heo0s3aTeIbHO. OCTaBUB Cy-
IepPrepoiicKue MOIBUTHY B IIPOLIIOM, OHU XKUBYT
OOBIYHOU CEMEHON KU3HBIO B TOPOAKE YOCT- , ¢ ; ] -
Bbl0. Kaxkias cepusl rpeacraBieHa Kak TeJIeB1- ) : ' N :
3WOHHBIM CUTKOM, XapaKTEPHBIN IS TOW WA ' :
nHol snoxu pa3putus TB. Ho npoxonut Bpe-
MsI, U CTAHOBUTCSI TIOHSITHO, YTO BCE HE TaK, KaK
KaxkeTcst. HeoxxmnmaHHBIM M TOPBKMI paKypc Ha &
CcaMoe COKPOBEHHOE, O YEM MEUTAET KA Kbl 13 e
HAacC, a ICTUHHBIM CMBIC]I HA3BaHMSI paCKphIBa-
€TCSl TOJILKO OJIMKE K KOHILY.

«Y6opwmua. UcTtopusa
MaTepu-oANHO4YKMUN»
(Maid, Netflix)

Anekc (Mapraper Kyamm) xBaTaet
JIBYXJICTHIOIO TOYb B OXAIKy U cOeraeT

OT MyXa, KOTOPBIiA JJIOOUT 3aJIUTh 3a BO-
POTHUK U IBBIPSAThCS TSEKeNbIMU TIPE-  « [lOIOBO@ BOCNUTaHUe-3»

Metamu. HaunHaeTcs K13Hb, MOJIHAs - -
JIUIIIEHUI: AJIEKC TOJIKOM HE YyUYuJiach, (sex Educatlon! Netﬂl)()

| MY Hee MOJIy4YaeTCs yCTPOUTHCH TOJBKO Ha mepBblii B3LJIsIA, 3TO MO-TIPEKHEMY KOMEIUIMTHBINA
yOOpIIIUIIEH TT0 BBI30OBY, a TYT €Ille My>XX  CEKCITIPOCBET Mpo cTapiiekiaaccHuka Otuca (Diica bar-
MbITaeTCS OTCYAUTh cedbe noub. Ha pa-  Tepdmum) u ero apyseit, yCreIHo NO3HAIOIMX TEJIECHbIE
LIMOHAJIBHBIN MYXXCKO# B3IV cepuail  pagocTu. Ho mo daxry, mpoaoyrkasi o MHEepIMU Bo3aa-
HE BBIICPKMBACT HUKAKOM KPUTHUKM -  BaTh JOJDKHOE aHATOMUM, (PM3MOJIOTHY M TEXHUKE WH-
CIUIONIb COTIM B caxape. MyxX repou- THUMHbBIX OTHOIIIEHUH, clieHapucThl «[losoBoro Bocnu-
HIO 1axe He 611! Ho >KeHIIIMHBI TT0 Bce-  TaHWST» CMEIIaloT aKIIeHTHl Ha YyBcTBa. [1praem pa3HBIX
MY MUPY CMOTPAT «YOOPIIMILly» BO BCe€  BO3pACTHBIX KaTeropuii. B ce3oHe cTago 6oblie MaMbl
rja3a. OTo uctopus oo aMormoHaabHOM  OTHCa - HATIOMHUM, €€ UTpaeT He a0kl KTo, a JKuuiman
= abblo3e, TO eCTh [ICUXOJIOTUYECKOM Ha-  AHAEpCoH. Jlaxe eciau CTaHOBUILLCS CTaplle, JIOOUTh U
| CUJIMU, a OHO PaHUT He XyXe KYyJIaKOB,  OBITh JIOOMMBIM He CTaHOBUTCS Jierye. Ho 3To Ha camom
| pazpyuias gyury. JIeJIE XOPOIIIO - XOUETCSI KUTh JAJIbIIE W BCE UCIIPABUTD.

Kagp u3 punbma
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*B Poccuu 3TOT cepua jierajbHO omy0MKoBaH Ha miargopmve Amediateka. Ceprei EOPVMOB.

Vcrounmk kp. ru




AROCH-KA

29 pekabps 2021 ropa Ne 51

2

4 Y4 Y4 Y4 Y4 N\ yToO Y4 Y4 N\ B3MOMLLUMK JINLIEH3M- Y4 N Y4 N\
KTO Y APTOHAB- i 4 O KAKOM BPATOYBWWILIE
CMOTRATE s ey > OLOVISATIITES e il N
®0TO e PA3IO- HA KOMMBIOTEPHbIX J'IEI7ICKOI?1 e s
\ A A A A A i HAET? A A A NPOTPAMMAX ‘A /
4 Y4 A4 TEHUN Y4 Yo Y4 4 Y4 A4 Yo A4 Y4 A4 A4 N\
CTAAMS M3HOCA ABCTPAKTHOMO AKTPUCA ... KPI/IMnI/I?-il?ArJI'IFI':HbIX c H’gﬁﬁﬂﬁbm
Y NOWAJEM 3KCMPEC- TPEBEHLUMKOBA et
OHEM
\ A A CMOHUM3MA A A A A / \ A A / A /
(v Y Y Y Y Y Y Y ) (KAKOW JETCKNM OMATHO3Y Y ) - YTO MOTEPAN FAIAEB- ' VT — )
CO BPEMEHEM YOANOCh CKWI LIYPVIK B JOME e
MPEOIONETb BPIOCY Y MPEKPACHOW [EBYLLK HALHOIO CTUNA
\ A A A A A A A A YWIncy? / \ A A nnapl? A A A /
4 Y4 A4 Y4 Yo 4 A4 Y4 A4 N\ 4 4 A4 Y4 Yo A4 Yo N\
. TR AHHA AXMATOBA T EREE BENOCUMNEOHAS
NAMA NS AHFENOB IOIMECT OMEPALWST» QIVABTOMGS
POXOEHVS BUNbHASA
>_< PUM- \ A J A PN A PN J
CKWA ” Y <V Ve * —< y % Ve 3
AEC.- MABHbIN KAKOWV OCTPOB 3BEPL U
TYET? COMEPHWK 3HAMEHUT CTVXOTBOPHASA
L J% L N I N I | APEBHEFO PUMA | MMHOTABPOM? | ooPma )
4 \f}:lPAFOLlEHHI:IVI JZI,ETEKTVIB\( A A4 ’ N 4 4 a a4 a4 N
HbI! POMAH «BETIVIKAVA ...» 10 Y ToroPA : # N
|V VIOAHHbI XMENEBCKOW ‘ o
AN AN AN p " . ! 3 AN N\ AN N\ 4
Y4 Y4 Y4 OAKTYPHAS! Y4 A X = Y4 Y4 AT Y4 Y N\
2 OCOBEHHOCTb BELA CAMOLIBET,
I ) | BAPXATA | M”é‘ MEPEXXVIBLINV ALLMKN
Y Y ) ( Y onek. P PEHEGGAHC C — OBy
OTELlEl zl_l(ag'\CA'LEH AN HACTYMNEHVEM
i ;gla— «3OPbl ®ABEPXE»
AN s - N N\ AN N\ AN AN AN 4
f * Y4 A4 N Hbly [ Yo Y4 N\ A4 A4 Y4 * A4 A4 2\
NEBAVIC MPOBANUTL I_’
MOPYYEHHOE ...
N\ AN \ N \ A\ A\ _ A\ \ AN N
Y Y Y Y v Y Y [EKOPALI KAKOM TOUKM Y ( KOHO- <
OBLLEEMUTA BLICTPOUIN PAU MYLLKA
KOPMU- CBHEMOK MENOAPAMbI sysnw
JNEL| KO- \_ AL A A A «TPU TOMONA HA MNIOWNXE»? A \
>_< MAH[bI 4 Y4 Yo Y4 + Y4 Y4 A4 A4 A4
CYOHA CEHTUMEHTAIb- BMNN
HbIE ... C MUI-
\ A A A A /| NNAPL- N A A A A /
4 Y4 Y4 Y4 Y4 Y4 N HbIM / Y4 Y4 Y4 “YHA YEM I'IOSHAKOMVIJ'IVI(_ZD
TPYIO- COCTO- FEPOW MCTOPUYECKOW
BOW AHVEM «CTO- 41O LPAMbI «BAHLbI
N A A A N\ A N\ JIOBASA» \_ _| COrPE- \_ AL HBIO-MOPKA»? Y,
/ 4 Yo A4 A4 4 A 4 A4 Y4 2\
IE FEPOV KOMEAWN «JTHO- v v ,-,TZWEK ,\%QTTEE}, v
BOBb-MOPKOBb» BHOBb ‘
OBPETAIOT CBOVI TENIA?
— N ——— -
KOrO CbIFPAN B ®UIbME KPYTOW | 03BYY- RS || e R
«[IAMA C COBAYKOW» IDKE- KA e SN e
AKTEP ANEKCEM BATANOB? K HEMY [AR | Mbily SClSONISCIEE | A0 Sl
vl ] o vl Y S — T -
MPUMNK- ABVDKEHWE
CAHA? PYKOM, MOMHOE preiadiie - UEFO NULEHO
TAVHCTBEH- A MPUBUOEHUE?
— S Y < < Y <
TIOBUMAS XKEHA [YCTABA
(" Kakort revis 8 HAPORE KOME- RBOBELIL MATIEPA, KOTOPOW NOCBSI- SNEKTPUYECKAS
HA3BIBAIOT «30/10TOM e PACKOMOK 1 WEHA NATAS CVIMlDOHI/IH LENHAS
POCCWCKMX JTECOB»? AnA ... Y APXEOJIOTOB
\ A /BEBOMb- A A A A A FEHVA \ A A A / N J
4 Y4 N wom Y Y4 Y4 Y4 Y4 / Y4 Y4 Y4 Y4 Y4 N\
? rOPO- HATYPLIVIKV rPY3MHCKOE BE- MPENIOBOES-
e AT | nal 3ATKOTOSIbHOE HVE B UCIIAM- (>
BVHO CKOM MPABE
N\ AN AN AN I\ AN AN AN I\ AN AN AN AN I\ AN AN J

k= POCIMOTPEBHALI30P
LA EQUHbIT KOHCYTLTALVOHHII LIEHTP 0 PA3NIM4NAX CAMITOMOB rPUMMA U OPBU

POCMNOTPEBHA30PA 8-800-555-49-43

FPUMNM - ONACHOE 3ABOJIEBAHINE B IPYIINE OCTPbIX
PECMUPATOPHbIX BUPYCHBIX NHOEKL|AIA

PUCK TSXXENOI0 TEYEHUA rPUNNA 1 OPBU 3HAYUTEJIbHO BbILLE:

) B O @

Y NOXWUbIX NIOAEN Y BEPEMEHHbIX Y ETE [0 5 NET Y NIALL, UMEHOLLIX Y NNL, C OCITABJTEHHON
CTAPLLE 65 JIET KEHLLIMH XPOHWYECKIE 3ABOJIEBAHIS VMMYHHOI CUCTEMOW

CUMNTOMbBI NPOCTY[1bl (OPBW) CUMNTOMbBI rPUNMNA

locTeneHHoe Havano, nuxopazka (Ao 38 °C), HaCMopK C 06MIIbHbIM BHe3anHoe Ha4ano, Cyxoi, OTPbIBUCTLIN KaLlesb, nuxopaaka 1o 40° C, 03H06,
C/TM3NCTLIM OTAENSAEMbIM, 3a10XKEHHOCTb HOCA, KalLesib, YiXaHue, 60Mb B 00/1b B MbILLLAX, FOI0BHASA 60S1b, 60/1b B rOpsie, 3aM0XXEeHHOCTb HOCA Npu
ropne. O6bI4HO MPOrHO3 6/1ArONPUATHLIA, BbI3AOPOBIEHNE KaK NPaBusio OTCYTCTBUW OTAENSEMOr0 M3 HOCOBbIX XO[I0B, CWSIbHAs YCTaNoCTb, KOTOpas
HacTynaet Yepe3 7-10 gHel, X0T CUMNTOMbI MOTYT COXPAHATLCA A0 2 MOXET J/INTbCA 10 ABYX HEefleNb, BOSMOXHbI TOLLHOTA, PBOTA, AUapes.
HefeNb. Crneunduyeckoil BakLUHbI OT NPOCTYAbI HE CYLLECTBYET. Mpy NOSIBNEHUM NEPBbIX CUMMTOMOB 3200/1EBaHNS — OCTaBaTECh 1OMA

1 BbI30BMTE Bpaya. CamoneyeHune HeaonycTumo.

Monpo6Hee Ha www.rospotrebnadzor.ru
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