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КОРРЕКЦИЯ ПАРАМЕТРОВ СЛУХОВОГО АППАРАТА
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НЕ ДЕЙСТВИТЕЛЕН НА ПОКУПКУ КОМПЛЕКТУЮЩИХ И АКСЕССУАРОВ.
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СКИДКА 2000 РУБЛЕЙ

ПРИ ПОКУПКЕ СЛУХОВОГО АППАРАТА
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УСЛУГИ ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ
ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ 

2 СМОЛЕНСКАЯ АЭС

ЕЩЕ БОЛЬШЕ НОВОСТЕЙ НА AVOSKA-GAZETA.RU

ОТ ВЫЗОВОВ К ЗАДАЧАМ И ВОЗМОЖНОСТЯМ

23 декабря в Росатоме состоялся День ди-
ректора, подведены итоги 2021 года и обозна-
чены отраслевые задачи на 2022-й. Основные 
ориентиры, декомпозируемые на электроэ-
нергетический дивизион, представлены на 
Смоленской АЭС в январе.

На первом плане
В 2022 году, как и прежде, для концерна 

«Росэнергоатом» основной показатель госу-
дарственной программы «Развитие атомного 
энергопромышленного комплекса» – объем 
выработки электроэнергии, плановый ориен-
тир – не менее 219,5 млрд кВт•часов при без-
условном соблюдении требований ядерной, 
радиационной, технической, пожарной, эколо-
гической безопасности и охраны труда.

– Задача Смоленской АЭС, поставленная Фе-
деральной антимонопольной службой, – 22,534 
миллиарда кВт•часов, руководство отрасли 
определило еще более высокие обязатель-
ства – 22,653 миллиарда, – отмечает дирек-
тор Павел Лубенский. – Главные резервы в их 
достижении – качество ремонтов, безотказная 
работа оборудования, исключение неплановых 
остановов энергоблоков, максимальная вовле-
ченность и ответственность персонала. Ниж-
ний целевой уровень ремонтной кампании на 
трех энергоблоках – 150 суток, верхний – 138. В 
2021 году сроки удалось оптимизировать на 7,3 
суток (со 153 до 145,7). Во многом благодаря 
этому мы превысили план ФАС на 440 милли-
онов кВт•часов электроэнергии и на 115 мил-
лионов кВт•часов – верхний ориентир, хотя в 
декабре и возникла необходимость выполнить 
ремонт на группе деаэраторов, который завер-
шился только 8 января и потребовал корректи-
рующих мер.

Чистой энергии – зеленый свет
АЭС России вошли в новый год с очередным 

рекордом – 222,4 млрд кВт•часов электроэ-
нергии. С учетом пополнения – начала про-
мышленной эксплуатации шестого блока Ле-
нинградской станции – общая установленная 
мощность достигла 30,5 ГВт, предотвращено 
попадание в атмосферу 111 млн тонн СО2, что 
позволило Правительству РФ включить атом-
ные станции в таксономию зеленых проектов 
– классификацию, определяющую виды произ-
водств, безопасных для климата.

Сейчас в России каждая пятая лампочка горит 

от энергии, вырабатываемой атомными стан-
циями, в активной фазе сооружение двух энер-
гоблоков на Курской АЭС с реакторами ВВЭР-
ТОИ, реализуется инновационный проект на 
Сибирском химкомбинате – залит первый бе-
тон под корпус быстрого реактора БРЕСТ-300, 
который обеспечит базу для создания новой 
ядерной энергетической системы с технология-
ми повышенной безопасности и экологичности.

САЭС-2 в Генеральной схеме
– Очевидно, ядерная энергетика и в перспек-

тиве будет базой отраслевой стратегии, что 
поддерживается и на уровне государства, – под-
черкивает директор САЭС Павел Лубенский. – 
До 2035 года в нашей стране предполагается 
строительство 16 атомных энергоблоков, в том 
числе и Смоленская АЭС-2. Такое решение за-
креплено Распоряжением Правительства РФ 
№3320-р от 25 ноября, которым внесены изме-
нения в Генеральную схему размещения объ-
ектов электроэнергетики, учтены все инициати-
вы Росатома. Свои задачи по инвестиционному 
проекту «САЭС-2» в 2021 году мы выполнили. 
Получен градостроительный план на площад-
ку строительства, она обследована по требо-
ванию законодательства. В ближайшее время 
будет заключен договор на аренду участка «Пя-
тидворка», АО «Атомэнергопроект» начнет ин-
женерно-геологические изыскания и подготовку 
проектной документации.

Атомные технологии востребованы
Подписан контракт на поставку четырех пла-

вучих энергоблоков для Баимского горно-обо-
гатительного комбината на Чукотке. Золото-
рудное месторождение в Якутии планируется 
обеспечить электроэнергией за счёт мобильной 
атомной станции. Использование технологий с 
нулевым выбросом СО2, сбережение Арктики – 
задача №1 при реализации проектов Северно-
го морского пути, стоящая перед Росатомом как 
перед единым инфраструктурным оператором 
СМП – функция, порученная Президентом РФ 
три года назад. А это и ледокольные проводки, 
и строительство новых ледоколов, углубление 
и обустройство судоходных каналов, создание 
инфраструктуры в портах.

Развивает Росатом и ветроэнергетику. В 2021 
году сданы в эксплуатацию пять ВЭС, в 2022 
году предстоит ввести в строй 280 МВт ветроэ-
лектростанций, а до 2024 года построить ВЭС 
на 1,7 ГВт – это 30% российского рынка.

В глобальной повестке
И в мире все больше атомная энергетика вос-

принимается как ключевой элемент безугле-
родной генерации и часть ответа на вызовы, 
стоящие перед человечеством из-за измене-
ния климата. Под эгидой МАГАТЭ в 2021 году 
создана Венская группа из 14 самых крупных 
ядерных компаний, сформировано ядро стран, 
выступающих за включение атомных техноло-
гий в национальные «зеленые» таксономии. 
Впервые в истории на конференции ООН атом-
ная энергетика была лидирующей силой, пока-
зывая свои преимущества.

Росатом как участник Глобального договора 
ООН в 2021 году повысил рейтинг устойчиво-
го развития, что доказывает его готовность 
соответствовать передовым практикам и стан-
дартам. И если еще 10 лет назад о российской 
атомной корпорации было не так много из-
вестно за рубежом, то сейчас она уже играет 
в глобальной повестке, от ее слова во многом 
зависит, как будут складываться отношения 
к атомной энергетике в целом на планете. Во 
Франции на Всемирной ядерной выставке Ро-
сатом был в центре внимания. Сейчас, так или 
иначе, он распространил свое присутствие бо-
лее чем в 50 странах.

По-прежнему проекты сооружения АЭС в 
структуре зарубежной выручки Росатома доми-
нируют. Основные стройплощадки – в Бангла-
деш, Венгрии, Египте, Турции. В Беларуси начат 
физпуск уже второго энергоблока, премьер-ми-
нистр сообщил, что активно рассматривается 
вопрос о сооружении еще двух блоков. Ведутся 
переговоры с Узбекистаном. С Китаем и Инди-
ей заключены контракты на технологическую 
поддержку строительства АЭС.

Среди не менее важных зарубежных резуль-
татов Росатома в 2021 году: достигнуто согла-
шение о создании совместного предприятия 
для разработки литиевого месторождения в 
Аргентине, подписана с Комиссариатом по 
атомной энергии Франции и EDF декларация 
о намерении развивать сотрудничество в на-
учных исследованиях в области переработки 
ядерного топлива, есть договоренность с Сер-
бией о строительстве центра ядерной медици-
ны. Растет в мире интерес к малым модульным 
реакторам, способным производить низкоугле-
родную электроэнергию. А у атомной отрасли 
России в этом деле накоплен большой опыт, 
малые реакторы еще в СССР стали применять-
ся в двигательных установках атомных ледоко-
лов и хорошо себя зарекомендовали.

Ориентир на человека
Это только малая часть итогов и планов Ро-

сатома. Дополню лишь, что, развиваясь сам, 
он дает возможности для улучшения всему, с 
чем соприкасается: промышленности, образо-
ванию, экологии, медицине. Клиентоцентрич-
ность – умение слышать заказчика и пред-
восхищать его запросы – одна из амбиций, 
заложенная в отраслевую стратегию наряду 
с внесением достойного вклада в достижение 
целей устойчивого развития и усилением соци-
ально-гуманитарной деятельности во всех ре-
гионах присутствия. Судя по соцопросам, люди 
и сегодня относятся с благодарностью, уваже-
нием и доверием ко всем делам под брендом 
Росатома. Уверена, позитивный образ нашей 
атомной корпорации будет только множиться и 
в России, и за рубежом.

Инна Косенкова
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ВРЕМЕННЫЙ 
ГРАФИК РАБОТЫ 

(COVID)
пн., вт., пт. - 10.00-14.00
ср. - 10.00-14.00,16.00-19.00
суб. - 9.00-14.00
чт., воск. - выходной

СЕРГЕЙ ЛЕОНОВ: ПОРА ОСТАНОВИТЬ БЕССМЫСЛЕННОЕ 
УНИЧТОЖЕНИЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ

Депутат Государственной 
Думы фракции ЛДПР Сергей 
Леонов совместно с коллегами 
Ярославом Ниловым, Дмитрием 
Свищевым, Алексеем Диденко 
внесли в нижнюю палату парла-
мента законопроект о запрете 
уничтожения и захоронения пи-
щевых продуктов, пригодных для 
употребления.

Десятками тысяч тонн ежегодно 
уничтожаются конфискованные 
или изъятые из обращения, но 
вполне пригодные для употребле-
ния пищевые продукты, - отмеча-
ют парламентарии. Действитель-
но, можно вспомнить, как руками 
сотрудников Россельхознадзора и 
другими органами уничтожались 
многострадальные санкционные 
европейские овощи, фрукты и 
сыры. Так, согласно данным СМИ 
и Россельхознадзора, с начала 
нового года на Смоленщине уже 
более 30 тонн овощей и фруктов 
уничтожено, 280 тонн продуктов 
задержано и будет уничтожено. 
В 2015 г. было уничтожено 170 
тонн овощей и фруктов. В 2017 г. 
86 тонн санкционных продуктов. 
Люди воспринимают ситуацию, как 
издевательство над разумностью: 

население нищает, а власть пищу 
уничтожает и публично об этом го-
ворит.

Депутаты уверены - пора поло-
жить этому конец. Однако в случае 
принятия закона и прекращения 
практики уничтожения продуктов 
питания, по словам авторов зако-
нопроекта, будет необходимо про-
водить экспертизу. И только после 
определения пригодности исполь-
зовать их по прямому назначению.

«Ситуация, безусловно, вызыва-
ет серьезное напряжение в обще-
стве, особенно в условиях реаль-
ного снижения доходов и резкого 
роста цен на продукты питания. 
Практику уничтожения продуктов 
питания нужно остановить, поэто-
му мы и внесли такой законопро-
ект», - отметил Сергей Леонов.

Пресс-служба
Смоленского РО ЛДПР 

АТОМЭНЕРГОСБЫТ НА СВОЕМ САЙТЕ 
ЗАПУСТИЛ КАЛЬКУЛЯТОР УГЛЕРОДНОГО 
СЛЕДА ОТ ЭНЕРГОПОТРЕБЛЕНИЯ

Клиенты АтомЭнергоСбыт в сво-
их квитанциях стали получать ин-
формацию о выбросах углерода 
(СО2) при производстве 1 кило-
ватт-часа электрической энергии. 
Специальный QR-код также ведет 
на раздел сайта с экологическим 
калькулятором.

Достаточно ввести количество 
потребленной электроэнергии и 
выбрать регион, чтобы узнать, как 
потребляемая энергия воздейству-
ет на окружающую среду, что такое 
-ESG и «углеродный след». Каж-
дый пользователь может сравнить 
этот объем СО2 с автомобильным 
пробегом и понять, какое количе-
ство деревьев нужно, чтобы ней-
трализовать такие выбросы.

«Мы поддерживаем междуна-
родные инициативы по сохране-
нию климата и в числе других ор-
ганизаций будем способствовать 
достижению стратегической цели 
по углеродной нейтральности, ко-
торую ставит перед собой Россия. 
В прошлом году АтомЭнергоСбыт 
заключил первые договоры с кли-
ентам-физическими лицами о 
приобретении «зеленых» серти-
фикатов I-REC. Таким образом, 
свой вклад в сохранение климата 
могут вносить не только крупные 
компании, но и каждый из нас», - 
отмечает директор по оптовому 

рынку АтомЭнергоСбыт Алексей 
Николаев.

Узнать более подробную инфор-
мацию на эту тему могут все же-
лающие в специальном разделе 
сайта: https://atomsbt.ru/CO2/ 

«АтомЭнергоСбыт» – энер-
госбытовая компания, выполня-
ющая функции гарантирующего 
поставщика электроэнергии в че-
тырех регионах РФ. Центральный 
офис организации расположен в 
Москве, филиалы и обособленные 
подразделения АтомЭнергоСбыт 
работают в Курской, Мурманской, 
Смоленской и Тверской областях. 
Клиентами АтомЭнергоСбыт явля-
ются более 50 тыс. юридических 
лиц и более 2 млн домохозяйств. 
Объем реализованной филиалами 
и обособленными подразделения-
ми АтомЭнергоСбыт электроэнер-
гии в 2020 году составляет поряд-
ка 15 млрд кВтч. Компания входит 
в контур управления АО «Концерн 
Росэнергоатом» — электроэнерге-
тического дивизиона ГК «Росатом».

Информация о деятельности 
компании регулярно обновляет-
ся на корпоративном сайте www.
atоmsbt.ru

Акционерное общество 
«АтомЭнергоСбыт»

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ДЕСНОГОРСКА
ПО ПОВОДУ РАБОТЫ ПРИДОМОВОГО ОСВЕЩЕНИЯ

Многих горожан волнует вопрос 
придомового освещения – в кон-
це 2021 года ситуация была ста-
бильна, но сейчас оно часто горит 
днем, в вечернее же время – от-
сутствует или поздно включается.  
В адрес Администрации и МБУ 
«Служба благоустройства» прихо-
дит множество обращений по это-
му поводу.

Директор МБУ «Служба благоу-
стройства» А.Н. Алейников попро-
сил разъяснить данную ситуацию 
непосредственно представителей 
ПАО «Ростелеком». Доводим до 
вашего сведения ответ заместите-
ля директора филиала-директора 
по прикладным проектам И.М. Ма-
каровой:

«24 января 2022 года было про-
ведено обновление встроенного 
программного обеспечения на че-
тырех базовых станциях, отвечаю-
щих за корректную работу (вклю-
чение/выключение) придомового 
освещения.

Для проверки качества связи и 
стабильности работы сети про-
изведено переключение базовых 
станций на сервер диагностики. В 
связи с этим с 28 января 2022 года 
и до окончания диагностики придо-
мовое освещение будет работать 
нестабильно. 

Примерный срок проведения ука-
занных работ – не позднее 11 фев-
раля 2022 года.

Информация об окончании про-
ведения диагностики будет дове-
дена дополнительно».

Отдел ИТ и СО Администрации 
города Десногорска

НАЧАЛСЯ ПРИЕМ ЗАЯВОК НА ГРАНТОВЫЙ КОНКУРС ПРАВОСЛАВНАЯ ИНИЦИАТИВА – 2022 
Координационный комитет по поощре-

нию социальных, образовательных, инфор-
мационных, культурных и иных инициатив 
под эгидой Русской Православной Церкви 
объявил Международный открытый гран-
товый конкурс «Православная инициатива 
– 2022». 

Конкурс, проходящий по благословению 
Святейшего Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла, направлен на поддержку 
гражданской активности, утверждение в 
современном обществе традиционных цен-
ностей, духовно-нравственного воспитания 
личности, укрепления в обществе взаимо-
помощи, милосердия и заботы.

Его участниками могут стать канониче-
ские подразделения Русской Православной 
Церкви, зарегистрированные в качестве 
юридических лиц НКО, государственные 
и муниципальные учреждения, негосудар-
ственные организации сферы образования, 
культуры, здравоохранения, социальной 
защиты и другие (в том числе организации, 
созданные Русской Православной Церко-
вью или с ее участием), а также СМИ, ком-
мерческие организации и индивидуальные 
предприниматели. 

Как и в прошлые годы, предоставляется 
возможность подать заявку по одному из 
четырех проектных направлений: образо-

вание и воспитание; социальное служение; 
культура; информационное. 

Кроме того, для развития и поддержки 
гражданской активности в северных тер-
риториях, а также содействия созиданию 
историко-культурного пространства терри-
торий Арктики, Крайнего Севера, Дальнего 
Востока учреждена отдельная номинация. 
В рамках номинации «Развитие северных 
территорий и поддержка коренных малочис-
ленных народов Севера, Сибири и Дальне-
го Востока Российской Федерации» рассма-
триваются заявки по таким приоритетным 
направлениям, как духовно-нравственное 
воспитание, экология, региональные тради-
ции и наследие народов. 

В конкурсе предусмотрены три типа проек-
тов: локальные, сетевые и инфраструктур-
ные/системообразующие. Проекты первого 
типа реализуются одной организацией в од-
ном или нескольких субъектах Российской 
Федерации; размер запрашиваемого гранта 
не может превышать 1 млн. рублей. Сетевые 
проекты реализуются не менее чем в двух 
субъектах Российской Федерации двумя и 
более организациями (размер гранта – до 1 
млн. 800 тысяч рублей). Реализация инфра-
структурных/системообразующих проектов 
осуществляется организацией, взаимодей-
ствующей с большим количеством других 

организаций. Деятельность такой органи-
зации должна быть нацелена на поддержку 
других НКО в части оказания информаци-
онной, консультационной и методической 
поддержки деятельности социально ориен-
тированных некоммерческих организаций, 
выявления, обобщения и распространения 
лучших практик реализации их проектов. 
Размер запрашиваемого гранта не может 
превышать 1 млн. 800 тысяч рублей. 

С целью поддержки инициатив заявителей 
из малых городов и сел (а также заявителей 
независимо от места их регистрации, если 
предоставленные ими проекты планирует-
ся реализовать в такого рода населенных 
пунктах) в рамках каждого проектного на-
правления им предоставлена возможность 
подать заявку по специальной номинации; 
такая заявка будет проходить экспертизу в 
особом порядке, с пониженным пороговым 
значением проходного балла. Размер гран-
товой поддержки проектов в спецноминации 
«Малые города и села» – до 300 тысяч рублей. 

Завершится прием конкурсных заявок 1 
марта 2022 года в 18:00 по московскому 
времени. Заявка считается поданной на 
Конкурс после заполнения электронной 
формы на сайте конкурса www.pravkonkurs.
ru  и присвоения заявке порядкового номе-
ра. 

Оператором конкурса выступает Фонд под-
держки гуманитарных и просветительских 
инициатив «Соработничество».

Объявление победителей грантового кон-
курса «Православная Инициатива – 2022» 
состоится не позднее 4 апреля 2022 года. 

С подробной информацией о конкурсе, 
его сроках, правилах и необходимой до-
кументации можно ознакомиться на сайте 
Pravkonkurs.ru.

НП «Информационный Альянс
АТОМНЫЕ ГОРОДА»
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РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ 
ВСЕ ВИДЫ 

РИТУАЛЬНЫХ 
ТОВАРОВ И УСЛУГ. 

КРУГЛОСУТОЧНО 

т. 8-910-714-4010 

8-910-783-3528 

НАШ АДРЕС: 

3 мкр., маг. "Универсам", 

вход со стороны д 18

 
РЕКЛАМА

ТРАНСПОРТНЫЕ 
УСЛУГИ 

на микроавтобусе: 
8 комфортных мест, 

грузоподъемность 1,5 т, 
под груз примерно 15 куб.м. 

т. 8-9107100194


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ГРУЗО
ПЕРЕВОЗКИ 

ДО 5,5 ТОНН 
Т.8-910-762-8090, 

8-910-766-4758 


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Т. 8-910-710-0531

ВСЕ ВИДЫ 
РИТУАЛЬНЫХ ТОВАРОВ 
/памятники /ограды /
ДОСТАВКА И УСТАНОВКА 
Система гибких цен 
индивидуальный подход 

к каждому заказчику 
(возможность социального погребения) 

КРУГЛОСУТОЧНО
РИТУАЛЬНЫЕ 

УСЛУГИ

РЕКЛАМА

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ 

(репетиторство) 

и практическая помощь студентам 

вузов и прочих учебных заведений 

по направлениям экономика, 

финансы, менеджмент, маркетинг, 

юриспруденция, психология и 

другие общеобразовательные 

дисциплины.

Опыт работы более 16 лет. 

Тел. 8-910-716-61-80 Ольга. Р
ЕК

Л
А

М
А

АДРЕС: 2 мкр, ДОМ БЫТА, 
т. 8 (48153)-3-25-50 / 8 (48153)-3-37-37 

email: avds@mail.ru
Акция действует до 31.12.2022 г. Подробную информацию об организаторе Акции, 

правилах ее проведения, количестве подарков можно узнать по вышеуказанным телефонам

При размещении рекламы 
в газете ПОДАРОК - 
размещение рекламы 
в социальных сетях 
БЕСПЛАТНО

ВязьмаГагаринДесногорскРославльДорогобуж
СафоновоЯрцевоШумячиЕршичи

ШИРОКАЯ ТЕРРИТОРИЯ РАСПРОСТРАНЕНИЯ

Под лежачий камень вода не течет

Частная независимая еженедельная газета
Основана 
в 1991 году

16+

РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ В ГОРОДЕ
avoska-gazeta.ru

 общий тираж более 8 тыс. экз.
 гибкая система скидок
 индивидуальный подход
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УНИЧТОЖЕНИЕ КЛОПОВ, 
ТАРАКАНОВ, БЛОХ.

ХОЛОДНЫМ ТУМАНОМ.
ОБРАБОТКА УЧАСТКОВ 

ОТ КЛЕЩЕЙ.
ООО «СИТИ-ДЕЗ»

8(4812)633-109 Р
Е

К
Л
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М

А

УВАЖАЕМЫЕ ЖИЛЬЦЫ!
В ООО «Смоленская АЭС-Сервис» на постоянную работу требуются 

дворники и рабочий зеленого хозяйства. Полный соцпакет, стабильная 
зарплата. Подробности при собеседовании. 

Обращаться в ЖЭУ (4 мкр., боксерский клуб «Ринг» вход со стороны 
футбольной площадки), т. 3-12-92.

ООО «Смоленская АЭС-сервис»

Смоленская 
АЭС-Сервис

Теперь в Десногорске!
ПОВЕРКА ВОДОСЧЕТЧИКОВ

БЕЗ ДЕМОНТАЖА
с занесенем сведений в Федеральный 
информационный фонд. Выполнение 
заявки в день обращения или на сле-
дующий день. Низкая цена:1сч-500р; 

2сч-800р; 3сч-1200р; 4сч-1400р.
Также выполняем замену водосчетчиков
и другие виды сантехнических работ по 

согласованной цене.
Дмитрий тел.89203282857 РЕКЛАМА

ДАРИМ ВТОРУЮ ЖИЗНЬ 
ВАШИМ ЛЮБИМЫМ КНИГАМ!
ЗАМЕНА ОБЛОЖКИУКРЕПЛЕНИЕ БЛОКОВ

АДРЕС: 2 мкр, ДОМ БЫТА, 
т. 8 (48153)-3-25-50 / 8 (48153)-3-37-37 email: avds@mail.ru
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Требуется 
ВОДИТЕЛЬ (кат. С) 

на а/м VOLVO, 
Shacman (самосвал). 
З/п 80000-100000р. 

Вахта 20/10. Работа - Москва, 
Московская область. 
Моб. 8-915-636-0739
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 ДИАГНОСТИКА ЭЛЕКТРОННЫХ СИСТЕМ 
АВТОМОБИЛЯ, ТОПЛИВНЫХ СИСТЕМ, 
СИСТЕМ ЗАЖИГАНИЯ, 
ЦИЛИНДРОПОРШНЕВОЙ ГРУППЫ; 

 ПРОМЫВКА ФОРСУНОК СО СНЯТИЕМ 
И БЕЗ СНЯТИЯ С АВТОМОБИЛЯ; 

 УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ОЧИСТКА ФОРСУНОК;

 ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПРАВИЛЬНОСТИ 
УСТАНОВКИ ФАЗ ГРМ;

 ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОПУСКНОЙ 
СПОСОБНОСТИ СИСТЕМЫ ВЫПУСКА;

 РЕМОНТ ГЕНЕРАТОРОВ, СТАРТЕРОВ.

 РЕМОНТ КПП 8-12.  8-910-724-43-05

ПРАЙС-ЛИСТ НА СТОИМОСТЬ УСЛУГ:
 РАМКА/ЖИРНЫЙ ШРИФТ (в общих 
объявлениях) - 100 руб.
 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ПАССАЖИРСКИЕ
ПЕРЕВОЗКИ - 500 руб.
 РАМКА 3х5 - 500 руб.
 СДАМ (КВАРТИРЫ) - 200 руб. 
 СДАМ (ГАРАЖИ) - 100 руб.
 СДАМ ПОМЕЩЕНИЕ В АРЕНДУ 3х5 - 500 руб.
 ЗООСАД  (продажа пород. котят, щенков) - 50 руб.

 ТОРГОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ - 500 руб.
 СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ - 150 руб.
 ПОЗДРАВЛЕНИЯ 3х5, без оформления - 
250 руб., 5х6 с оформлением - 500 руб.
 ПРОДАЖА ОБЪЯВЛЕНИЙ 
ДО ВЫХОДА ГАЗЕТЫ (1 рубрика) - 150 руб. 

 ПОСЛЕДУЮЩЕЕ ПРОДЛЕНИЕ 
БЕСПЛАТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ - 20 руб. за 
1 номер.
 ОБЪЯВЛЕНИЕ ПОСТОЯННО НА ГОД - 800 руб., 
на полгода - 400 руб.
 СКИДКИ для рамок 
4 номера - 10%, 
5 номеров - 15%

НА БАЗУ ОТДЫХА
(ДЕСНОГОРСКОЕ ВОДОХРАНИЛИЩЕ)

ТРЕБУЕТСЯ ГОРНИЧНАЯ
И ПОМОЩНИК ПО ХОЗЯЙСТВУ

График работы – вахтовый (7/7)
с проживанием на базе

Проезд до места работы
оплачивается
Справки по телефону:
8(910) 600-37-96
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С МЕТАЛЛОМ НА «ТЫ»

УЗИ, рентген – термины, в первую оче-
редь, ассоциирующиеся с медициной, да 
только и на атомной станции без этих 
методов исследования не обойтись. Вра-
чебная точность необходима в отделе 
дефектоскопии металлов и техническо-
го контроля. Диагносты потребовались 
еще на этапе строительства Смоленской 
АЭС. В 2022 году подразделению – 45, а 
чуть более месяца назад его руководитель 
Петр Никишов тоже отметил юбилей.

На переднем плане
– Наше подразде-

ление вроде бы и не 
очень заметное, но 
от качества работ, 
которые оно выпол-
няет, напрямую за-
висят безопасность 
атомной станции и 
спокойствие всех це-
хов за надежность 
эксплуатации свое-
го оборудования: и 
реакторного, и тур-

бинного, и электрического, и химического, – 
констатирует Петр Никишов. – Недостатки в 
трубопроводах могут привести к серьезным 
последствиям. Чтобы этого не произошло, 
нужно глубоко, всесторонне и регулярно 
исследовать характеристики металла, свой-
ства, степень износа с помощью специ-
альных устройств, контактных жидкостей, 
разных технологий и методов, выявлять 
и своевременно устранять слабые места 
(трещины, коррозионные поражения, протеч-
ки воды).

Уникальная профессия
Каждый специалист ОДМиТК – на вес зо-

лота. Они владеют такими методами, как 
ультразвуковая диагностика, визуальный 
контроль, контроль герметичности, капил-
лярная, магнитно-порошковая, рентгеногра-
фическая дефектоскопия. Здесь требуются 
экспертные знания, серьезная подготовка и 
многолетний опыт, а еще внимательность к 
мелочам, повышенная профессиональная 
ответственность, способность к длительной 
напряженной работе, аналитический склад 
мышления. Никуда и без отличной физиче-
ской формы, так как обязанности зачастую 
приходится выполнять в труднодоступных 
местах, при высоких температурах, на ле-
сах, емкостях, чтобы сделать точное заклю-

чение о том, соответствует ли оборудование 
требуемым параметрам или нуждается в ре-
монте.

– Практически весь персонал в отделе – с 
высшим образованием, свою квалифика-
цию ежегодно подтверждает перед атте-
стационными комиссиями из ведущих науч-
но-исследовательских институтов: НИКИЭТ, 
НИКИМТ, ЦНИИТМАШ, сдает экзамены по 
10-15 методикам контроля, – подчеркивает 
Петр Никишов. – Сотрудники готовятся по 
индивидуальным программам, написанным 
исходя из имеющегося у них фундамента 
знаний, способностей, вовлеченности в про-
фессию, стремлений.

Сколько экзаменов сдал сам начальник 
отдела, он и со счета сбился. Считаем вме-
сте, листая станционную «зачетную» книжку 
– квалификационное удостоверение: шесть 
обязательных в год, а еще специальные по 
профессии, ПФО – дважды в год, раз в пять 
лет – получение разрешения в Ростехнадзо-
ре. Перевалило за три сотни.

Атомная судьба
Петр Егорович 37 лет руководит коллекти-

вом ОДМиТК, который первоначально зна-
чился лабораторией металлов, потом – от-
делом контроля металла и сварки. Получив 
в 1977 году диплом инженера в Сибирском 
металлургическом институте, был распреде-
лен начальником смены на ТЭЦ в Новокуз-
нецке, но вскоре оказался на Смоленщине. 
Дело в том, что отец – кадровый военный, 
устав от скитаний по гарнизонам, хотел свой 
домик с садом, и, выйдя в отставку, мечту 
осуществил под Калугой, в Спас-Деменске – 
в родных краях. Позвал и сына.

– Узнав об ударной комсомольской строй-
ке, которая уже гремела на Смоленщине, в 
1979 году пришел в дирекцию устраиваться, 
– рассказывает мой собеседник. – Главный 
инженер Юрий Парфеньевич Сараев пред-
ложил чуть-чуть поработать начальником 
смены ЦТПК в пускорезервной котельной. 
Но и когда ввели первый энергоблок, не от-
пускал в эксплуатацию: то ремонт надо за-
кончить, то отопительный сезон на носу, а 
это время ответственное, надо бы до весны 
дотянуть. И так до 83-го. С того времени я 
тут, за исключением трех лет, что провел на 
строительстве АЭС на Кубе, и нескольких 
месяцев в Чернобыле.

Сейчас в отделе 64 человека, среди «ста-
рожилов» – начальники участков Сергей 
Плаксин, Владимир Каснер, ведущие ин-

женеры Николай Лобанов, Александр Бар-
ченков. О профессионализме своих коллег 
руководитель готов говорить непрерывно, 
как и о металле, о свойствах которого знает 
все нюансы. Вспоминает, как при входном 
контроле оборудования для строящегося 
энергоблока №2 обнаружили дефекты на 
трубопроводах Ду800, поставленных югос-
лавской компанией. Заместитель директора 
по качеству фирмы Неджо Спремо заявил 
о 100%-ной невозможности такого факта. 
После собственной перепроверки ему при-
шлось согласиться с выводами смоленских 
атомщиков.

– По приглашению югославов мы поехали 
к ним на завод, чтобы выяснить, на каком 
этапе возникает брак, посмотрели: вроде бы 
по технологии все делают, – рассказывает 
Петр Егорович. – Долго разбирались, и ока-
залось, что не выдерживается температура 
при сварке. Позже мы проконтролировали 
трубопроводы и для третьего блока, так что 
были уверены, что ни на КМПЦ, ни на бара-
бан-сепараторах дефектов нет.

Стиль работы и жизни
Главный жизненный принцип Петра Ни-

кишова – оставаться в любой ситуации 
честным и порядочным. Воспитанный ро-
дителями добиваться всего своим трудом, 
он не способен работать спустя рукава и 
своим примером мобилизует коллектив на 
выполнение поставленных задач, важными 
качествами руководителя считает компе-
тентность, доброжелательность, заботу о 
подчиненных, умение слушать и слышать.

– Нельзя пропускать мимо ушей чужие 
проблемы, ни производственные, ни лич-

ные, – уверен он. – Персонал должен знать, 
что всегда получит помощь или содействие 
в каком-то вопросе, что к нему относятся с 
уважением, тогда и в коллективе будет со-
гласие. Для меня пример – Юрий Парфе-
ньевич Сараев, как говорится, человек на 
своем месте. Интеллектуал, интеллигент. 
Никогда не повышал голос, обладал уди-
вительным даром убеждения. Он говорил: 
«Руководитель должен быть с холодной го-
ловой, не допускать поспешных действий. 
Атомная станция – не место для эмоций. 
Спешка может в итоге обернуться страшным 
замедлением. Прежде чем куда-то бежать с 
широко открытыми глазами, успокойся, схе-
му посмотри, подумай, проанализируй. Если 
чего-то не понимаешь, приди – спроси». И 
до сих пор именно такой подход в моем под-
разделении: принимай решение, только ког-
да трезво оценил обстановку, не имеешь ни 
малейших сомнений. У нас очень специфи-
ческая работа, нельзя проходить мимо даже 
того, что кажется мелочью.

У Петра Егоровича – надежный и серьез-
ный тыл. Супруга Анна Ильинична – медик 
по образованию – на всю жизнь осталась 
верна выбранной профессии. Дочь и сын, 
как и отец, – атомщики, окончили Обнинский 
институт атомной энергетики. Екатерина – 
инженер на Смоленской АЭС, Егор – глав-
ный инспектор ООО «Энергоатоминвест». 
Подрастают внуки, их трое.

– В свободное время, которого совсем 
немного, люблю повозиться в гараже с ав-
томобилем, для меня это лучший отдых, – 
утверждает Петр Никишов.

Арина Глебова
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САМЫЙ ПОПУЛЯРНЫЙ АНГЛОЯЗЫЧНЫЙ ПИСАТЕЛЬ XIX ВЕКА: ЧАРЛЬЗ ДИККЕНС
7 февраля 1812 года родился Чарльз 

Диккенс - английский писатель, романист 
и очеркист, классик мировой литературы 
и один из крупнейших прозаиков XIX века. 
Самый популярный англоязычный писатель 
при жизни. 

Юбилейной дате рождения писателя по-
священа выставка-юбилей «Незабывае-
мый мир Чарльза Диккенса»: 210 лет со дня 
рождения Чарльза Диккенса (1812-1870), 
английского писателя, романиста, оформ-
ленная в зале абонемента центральной би-
блиотеки.

Чарльзу Диккенсу ещё при жизни удалось 
снискать славу самого известного и популяр-
ного писателя Англии. Один из виднейших 
прозаиков XIX века стал классиком мировой 
литературы благодаря своим произведени-
ям в духе реализма. Но его романы не стоит 
относить сугубо к одному жанру: в них мож-
но отыскать и сентиментальное начало, и 
даже черты сказки. За это мы и любим его 
«Оливера Твиста», «Дэвида Копперфиль-
да» и «Большие надежды».

Чарльз Диккенс стал автором самых тро-
гательных и нежных любовных историй ан-

глийской литературы 19-го века. Ему луч-
ше других удавалось описание семейных 
ценностей и домашнего уюта. Однако это 
присутствовало только на бумаге, он умел 
сочинять фантазии, украшавшие человече-
скую жизнь. Сам он вырос в ужасной нищете 
и бесконечных долгах, в которые их семью 
вогнал отец. Чарльз приобрел большую по-
пулярность в своё время, но по-настоящему 
счастливым так и не стал. Он всюду искал 
свой идеал, потратив на это долгие годы 
своей жизни. 

Новаторство Диккенса проявилось в том, 
что он впервые с большим уважением, лю-
бовью и глубиной изобразил простых людей 
в своих произведениях, он создал новый 
тип социального реалистического романа 
и, кроме того, был первым из европейских 
писателей XIX века, обратившихся к изобра-
жению детей и мира детства.

Приглашаем к чтению.

Подготовила Г.М. Козлова,
библиотекарь 

МБУ «Десногорская библиотека»

ПЛАТКОВАЯ КАДРИЛЬ: 1 ФЕВРАЛЯ – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ПЛАТКА
Как русские великие просторы,

Необозрим по красоте своей платок…
Т. Подцветова

Платок – символ мира и согласия, объединяющий 
под своим покрывалом всех женщин на Земле. Он не 
имеет нации, вероисповедания, социального статуса. 
1 февраля отмечается  Всемирный день платка. В 
честь этого старинного женского наряда подготовлена 
тематическая полка «Из бабушкиного сундука». 

Если вы хотите больше узнать об истории появле-
ния платка, обратитесь к статье Т.Вальковой «Плат, 
платочек» (Славянка. – 2010. - № 3.). В древней кав-
казской традиции девушка могла остановить войну, 
бросив на землю платок. Мужчины из-за уважения к 
женщине отводили свои глаза и останавливали вой-
ну. Платки любили и царицы, и крестьянки. На Руси 
долго, вплоть до начала ХХ, века считалось большим 
позором женщине ходить с непокрытой головой. 

Четверть тысячелетия назад в Оренбургском крае 
зародился промысел, подаривший миру оренбургский 
пуховый платок. В 1958 году сотрудники Оренбургской 
филармонии попросили композитора Г. Пономарен-
ко и поэта В. Бокова написать песню для народного 
хора. Песня не складывалась, пока Виктор Боков не 
увидел на рынке необыкновенной красоты пуховые 
платки. И мелодия родилась сразу: «Ты накинь, доро-
гая, на плечи оренбургский пуховый платок». Помимо 
прочего, тончайший пух оренбургских коз обладает 
лечебными свойствами. Его повязывают на поясницу 
(при радикулите), на горло (при ангине), на ноги (при 
варикозе), на голову (при мигрени). (Оренбургский 
символ России // Славянка. – 2014. - № 6. – 118-119 
: ил.).

В стародавние времена с востока пришла к нам 
шаль, и благодаря своей красоте и практичности бы-
стро распространилась на Руси. Не потеряла она сво-
ей популярности  и в ХХI веке. Интересную модель 
шали предлагает мастер ручного вязания Тамара До-
бролюбова в статье «Алые цветы на сером кружеве» 
(Славянка. – 2018. - № 3. – С. 108-109 : ил.). 

В книге «Модные шарфы и платки» содержатся со-
веты, как повязать и задрапировать платок. Особой 
популярностью пользуются платки, завязанные на го-
лове. Их можно повязать как повязку, как косынку или 
смастерить подобие тюрбана. Главное не бойтесь 
фантазировать.

Время идёт, бежит, вот уже и закончилось второе 
десятилетие ХХI века. Но стоит ли жить без оглядки? 
Может, стоит всё же оглядываться на традиции нашей 
православной родины? Накиньте на плечи русский 
платок, и пусть он укроет вас от всех печалей и тревог.

 

Подготовила Р. П. Волчкова, зав. сектором
МБУ «Десногорская библиотека»

«И БУДЕТ СЛАВИТЬ РУСЬ РОДНАЯ СВЯТЫХ АПОСТОЛОВ СЛАВЯН»: 1195 ЛЕТ СО ВРЕМЕНИ РОЖДЕНИЯ 
СВЯТОГО КИРИЛЛА, СОЗДАТЕЛЯ ПЕРЕВОДА ЕВАНГЕЛИЯ (827–869)

Наш народ крещён, а учителей у нас так 
и нет. Мы не  понимаем ни греческий, ни 
латынь. У нас нет письменности, и мы не 
понимаем смысла написанного, поэтому 
пошлите нам учителей, которые могли бы 
научить нас читать и понимать Писание.

Ростислав, моравский князь.

Сегодня мы имеем возможность читать Би-
блию на русском языке, а некоторые имеют 
навыки чтения на старославянском. Но не 
все знают, благодаря чему и кому у нас есть 
ценная возможность читать Священное 
Писание на родном языке. Есть первопро-
ходцы, которые подарили миру славянскую 
азбуку и возможность читать Библию. Одно-
му из них, Кириллу (Константин Философ) 
посвящена тематическая полка «Просвети-
тель славян». 

Роман известного поэта и прозаика С. Х. 
Караславова «Солунские братья» пове-
ствует о жизни и деятельности Кирилла и 
Мефодия, великих просветителей IХ века, 
создателей славянской азбуки, ныне извест-
ной под названием кириллицы. Автор пока-

зывает нам живых просветителей из крови 
и плоти, а не идеальную картинку, которой 
они стали в итоге. По происхождению бра-
тья были не славянами, а греками.  В семье 
было семеро детей, из которых Кирилл был 
самым младшим.

Современное иероглифическое письмо 
используют жители Китая, Кореи, Японии. 
Необходимо запоминать тысячи знаков. Ка-
залось бы чего проще, алфавит. А челове-
чество потратило тысячелетия. И стало это 
возможно историческому подвигу Кирилла 
и Мефодия. 24 символа Кирилл и Мефодий 
позаимствовали у греков, а ещё 19 при-
думали самостоятельно. Но со временем 
алфавит всё равно сократился. Первыми 
словами, написанными славянской азбукой, 
были строки Евангелия: «В начале было 
Слово. И Слово было у Бога. И Слово было 
Бог».  (Воскобойников, В. М. Завет Кирилла 
и Мефодия / В. М. Воскобойников. – Москва: 
Просвещение, 2010).

Мефодий монахом стал в зрелом возрас-
те, а Кирилл связал свою жизнь с религи-
ей, когда ещё был 15-летним юношей. В 

церковном обиходе их обычно упоминают 
как Мефодий и Кирилл, так как сан Мефо-
дия был выше. В IХ веке братья переводят 
большую часть Библии на старославянский 
язык. Подлинные рукописи того времени не 
сохранились. Но для многих людей была 
открыта страница в истории сохранения и 
распространения Слова Бога. (Никитин, В. 
А. Основы православной культуры _/ В. А. 
Никитин. – Москва : Дом надежды, 2009). 

Несмотря на огромный вклад в становле-
ние славянской культуры, Кирилл и Мефо-
дий были забыты почти на тысячелетие. О 
них вспомнили лишь в ХIХ веке, отдав им 
заслуженную дань уважения. Сегодняшняя 
выставка – это не просто дань уважения ду-
ховному подвигу известных просветителей, 
но и возможность почувствовать свою при-
частность к великой истории славян.

Подготовила Р.П. Волчкова,
зав.сектором

МБУ «Десногорская библиотека»

ДАРИТЕ КНИГИ С ЛЮБОВЬЮ
С 7 по 14 февраля 2022 года 

Ассоциация деятелей культуры, 
искусства и просвещения по при-
общению детей к чтению «Растим 
читателя» при поддержке Россий-
ской государственной детской би-
блиотеки проводит Шестую обще-
российскую акцию «Дарите книги 
с любовью», приуроченную к Меж-
дународному дню книгодарения, 
который отмечается 14 февраля 
во многих странах мира.

Цель акции – собрать книги для 
библиотек, которым так не хвата-
ет новых книг для пополнения и 
обновления их фондов. Главная 
идея акции – напом-
нить о том, что кни-
га была и остается 
прекрасным подар-
ком. И этот подарок 
очень ждут! Любой 
ребенок с радостью 
будет читать новую 
интересную красоч-
ную книгу.

В рамках акции 
«Дарите книги с лю-
бовью – 2022» на 
самых разных пло-
щадках – это и би-
блиотеки, и книжные 
магазины, и музеи, 
и школы, и гимна-
зии – по всей стране 
традиционно будет 
организован сбор 
книг для библиотек 
и детских учрежде-
ний.

С 7 по 14 февраля 
2022 года в Десно-
горске книги будут 
приниматься с 10.00 
по 18.00 по адресу: 
МБУ «Десногорская 
библиотека», 2 мкр., 

стр.6 и МБУ «Десногорская библи-
отека», 4 мкр., стр.2. пом.3

Друзья, если вы хотите принять 
участие в этой доброй акции – 
купите книгу и принесите её в 
библиотеку. А, может, у вас есть 
хорошие прочитанные книги, ко-
торые стоят без дела, – подарите 
им вторую жизнь. МБУ «Десногор-
ская библиотека» и читатели бу-
дут очень благодарны!

О.А. Ерофеева, библиотекарь 
информационно-справочного 

центра МБУ
«Десногорская библиотека»
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ПРЕДСТАВЛЯЕМ ПРОЕКТ «ЭКСПЕДИЦИИ ПО ЛИТЕРАТУРНЫМ МЕСТАМ»

«Совет женщин города Десногор-
ска», начиная с 2018 года,  5 раз 
становился победителем конкур-
сов на предоставление грантов 
Президента РФ на развитие граж-
данского общества. Реализация 
проекта помогает решать социаль-
ные проблемы, дает возможности 
для развития своей деятельности 
и укрепления ее устойчивости. В 
Совет женщин входят не просто 
активные и неравнодушные жен-
щины,  есть среди нас  многодет-
ные мамы, бабушки, руководи-
тели. А это значит, что мы знаем, 
чем живут наши дети, внуки, род-
ные и близкие, знакомые и друзья, 
коллеги по работе, пенсионеры. 
Мы переживаем не только за свою 
семью, мы хотим, чтобы в нашем 
городе всем детям и взрослым жи-
лось комфортно, интересно, весе-
ло и безопасно. Поэтому тематика 
каждого проекта не случайна, мы 
видим конкретную проблему и 
прикладываем усилия, чтобы её 
решить или уменьшить. 

С 01 февраля 2022 г. «Совет 
женщин города Десногорска» 
приступил к реализации проек-
та-победителя 1 конкурса Фон-
да президентских грантов 2022 г.  
«Экспедиции по литературным 
местам». Данный проект затра-
гивает проблему чтения. Наша 
страна раньше считалась «самой 
читающей страной в мире». А как 
вообще сегодня в России обстоят 
дела с чтением: его в жизни наших 
детей стало больше или меньше? 
Вытесняют ли книгу электронные 
носители и средства массовой ин-

формации? Кто должен прививать 
ребенку любовь к чтению – роди-
тели, школа, общество? Сегодня 
чтение и грамотность представля-
ют собой проблему, стоящую пе-
ред обществом, от которой нельзя 
отмахнуться – ее необходимо ре-
шать. 

Партнёром общественной орга-
низации в проекте «Экспедиции по 
литературным местам» стал хоро-
шо знакомый десногорцам детский 
театр «Гномик», руководитель 
Дания Макарова. Д. Макарова яв-
ляется художественным руководи-
телем проекта. Гномики будут «по-
гружать» нас в увлекательный мир 
чтения, вместе мы узнаем много 
интересного,  нового о биографии 
и творчестве Корнея Чуковского, 
Бориса Пастернака, Марины Цве-
таевой и Михаила Исаковского.

 Сейчас развивается интеллек-
туальный туризм: можно изучать 
творчество писателей, путеше-
ствуя. Поэтому приглашаем всех 
желающих в наши  поездки - экс-
педиции по литературным местам. 
Мы посетим поселок писателей 
Переделкино, побываем в г.Таруса 
Калужской области, где посетим 
музей семьи Цветаевых, ещё по-
сетим дом - музей Марины Цвета-
евой в Москве, в Борисоглебском 
переулке и не обойдем вниманием 
творчество нашего поэта - земляка 
Михаила Исаковского, побываем в 
мемориальном музее поэта в селе 
Всходы Смоленской области. 

Собранный во время поездок - 
экспедиций материал (информа-
ционный и фото) командой проек-
та будет обработан и использован 
как основной материал в дальней-
шей работе. На протяжении всего 
проекта будут проходить литера-
турные вечера, вечера-поэзии, по-
священные вышеперечисленным 
классикам литературы. Надеем-

ся, что интересными будут   экс-
курсии, рассказывающие о жизни 
и творчестве русских классиков 
в новом формате: театрализо-
ванная лекция с использованием 
фотоэкспонатов. Экскурсии будут 
проходить в выставочном зале 
Десногорского историко-краевед-
ческого музея, в роли экскурсово-
дов выступят  участники детского 
театра «Гномик». Мы приглашаем   
на мероприятия проекта  учащих-
ся общеобразовательных школ 
вместе с учителями, взрослых жи-
телей г. Десногорска, желающих 
расширить свой кругозор в обла-
сти культуры.

Ближайшим мероприятием, пре-
зентующим проект, будет лите-
ратурный вечер «Души начинают 
видеть». По причине ограничений, 
вызванных эпидемиологической 
ситуацией, пришлось  перенести 
запланированную дату проведе-
ния вечера и она на сегодняшний 
день остается открытой. Литера-
турный вечер «Души начинают 
видеть» состоится обязательно!    
С информацией о мероприятиях 
проекта и  о ходе его реализации 
можно ознакомиться  ВКОНТАК-
ТЕ Совет женщин vk.com/sovet_
zhenshin 

Совет женщин выражает благо-
дарность всем тем, кто поддержал 
наш проект письмами поддержки в 
конкурсную комиссию Фонда пре-
зидентских грантов: Депутату Го-
сударственной Думы С.Д.Леонову, 
МБУ «Десногорская центральная 
библиотека», МБУ культуры «Дес-
ногорский историко-краеведческий 
музей», МБУ «Центр культуры и 
молодежной политики», редакци-
ям газет «Десна» и «Авось-ка», 
ТРВК «Десна-ТВ».

Руководитель проекта
Татьяна Агафонова

ОБЛАСТНОЙ МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ

С 01.01.2022 года на террито-
рии Смоленской области дей-
ствует закон № 158-з, «О до-
полнительных мерах поддержки 
семей, имеющих трех и более де-
тей, на территории Смоленской 
области», принятый Смоленской 
областной Думой 17.12.2021 г. 

Указанный закон предусматри-
вает возможность предостав-
ления областного материнского 
(семейного) капитала в размере 
163 300 рублей женщинам, ро-
дившим (усыновившим) в период 
с 01.01.2022 по 31.12.2024 треть-
его ребенка либо последующих 
детей и не получивших ранее 
сертификат. Право на получение 
сертификата возникает у граждан 
Российской Федерации, прожива-
ющих  на территории Смоленской 
области не менее одного года на 
момент рождения (усыновления) 
третьего ребенка или последую-
щих детей, среднедушевой доход 
семей которых за шесть послед-
них календарных месяцев, пред-
шествующих месяцу подачи заяв-
ления о выдаче сертификата, не 

превышает трехкратную величину 
прожиточного минимума на душу 
населения.

Будущие владельцы сертифи-
ката на областной материнский 
(семейный) капитал смогут распо-
ряжаться его средствами в полном 
объеме либо по частям  по следу-
ющим направлениям:

1) улучшение жилищных усло-
вий;

2) получение образования ребен-
ком (детьми):

3) приобретение автотранспорт-
ного средства (легкового автомо-
биля или автобуса с мощностью 
двигателя до 200 лошадиных сил 
(до 147.1 кВт) включительно, про-
изведенного на территории Рос-
сийской Федерации), для семей, 
воспитывающих трех и более не-
совершеннолетних детей.

Заявление о распоряжении сред-
ствами областного материнского 
(семейного) капитала на улучше-
ние жилищных условий и на по-
лучение образования ребенком 
(детьми) может быть подано в лю-
бое время по истечении трех лет 
со дня рождения (усыновления) 

третьего ребенка или последую-
щих детей ребенка.

Заявление о распоряжение сред-
ствами областного материнского 
(семейного) капитала на приобре-
тение автотранспортного сред-
ства, может быть подано в любое 
время по истечении одного года 
со дня рождения (усыновления) 
третьего ребенка или последую-
щих детей.

Для подачи заявления на полу-
чение областного материнского 
(семейного) капитала обращаться 
в отдел социальной защиты насе-
ления или многофункциональный 
центр предоставления государ-
ственных и муниципальных услуг 
(МФЦ).

Дополнительную информацию 
можно получить по телефону 

отдела социальной защиты насе-
ления 8(48153)3-30-37.

Отдел ИТ и СО Администрации
города Десногорска

БЫТЬ АТОМЩИКОМ!
Смоленская АЭС – привлекатель-

ное место работы. Такое мнение 
высказали студенты машиностро-
ительного колледжа при Иванов-
ском энергетическом университе-
те. Они получают специальность 
«атомные электрические станции 
и установки» и сейчас проходят 
практику на нашем предприятии.

– Производственная практика на 
атомной станции – большой скачок 
для профессионального развития, 
– считает студент Владислав Ива-
нов. – Возможно, это поможет в 
будущем воплотить в жизнь мечту 
– работать в дружном коллективе 
корпорации «Росатом».

За последние 2 года на Смолен-
ской АЭС на практике побывали 
более 200 студентов профильных 
учебных заведений, на работу 
принято 56 выпускников. В учеб-

но-тренировочном подразделении 
инструкторы помогают молодежи 
освоить тонкости работы оборудо-
вания реакторного, турбинного и 
других цехов, делятся опытом.

– При поступлении на специаль-
ность «атомные электрические 
станции и установки» я немного 
сомневался, ведь это очень слож-
ная сфера деятельности, – говорит 
Родион Глазков. – Но сейчас, когда 
мы со специалистами детально 
обсуждаем работу оборудования, 
понимаю, насколько это интересно 
и увлекательно. На примере учеб-
ного центра и атомной станции я 
вижу, как развиваются наука, тех-
нологии и сфера энерговыработки, 
и понимаю, что выбрал правиль-
ную профессию.

Ольга Потехина
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НЕДВИЖИМОСТЬ
ДОМА, КОТТЕДЖИ,

КВАРТИРЫ ПО ОБЛАСТИ 

Кирпичный дом  8 мкр. г.Десногорска, 
площадь 170кв.м. на земельном участ-
ке 15 соток с подвалом, гаражом, хоз.
постройками, теплицы, сад, огород, 
лес, речка, автобусная остановка в ша-
говой доступности, Реальному покупа-
телю торг. т.8-900-222-0074 Валентина   

Продается дом в д. Козловка  Рослав-
льского  р-на улица Гагарина  №20 с 
мебелью, есть баня, теплица, скважи-
на, 20 соток, цена договорная  т.8-910-
727-2468   

Продается дача в д. Старинка (от  п. 
Екимовичи 6км), домик, хоз.постройки, 
скважина, теплица  т.8-915-657-1158   .

Дом вашей мечты на берегу Днепра, 
между уже построенными (жилыми) до-
мами, участок 42 сотки, газ,вода,свет, 
канализация-септик. От г. Смоленска 
-1км. по Витебскому шоссе, дер. Дач-
ная, ул. Днепровская. Торопитесь-от-
личное место, цена-3225000 рублей  
т.8-925-165-7771   

15 соток, под ИЖС, ветх/дом 66,2кв.м. 
коммуникация  рядом, хороший подъ-
езд, док-ты, в черте г. Вязьмы, можно с 
пропиской, недорого  т.8-960-584-5153 
(с 19:00)  .

2 -комнатная квартира в  с. Богданово  
Рославльского  р-она на  первом эта-
же 2-х этажного дома, небольшой зем. 
участок, цена договорная, возможно за 
материнский капитал т.8-915-642-1448   

Дом в п. Екимовичи  пл.65кв.м.  21сот-
ка, баня, 2 теплицы, гараж, вода хо-
лодная, подведен газ, рядом  магазин  
Пятерочка  т.8-910-786-7770    

Кирпичный  дом в  Старой Присмаре, 
33 сотки земли, 2 теплицы, колодец, 
кап.гараж, насаждения, цена договор-
ная  т.8-905-160-1977  .  

ДОМА, КОТТЕДЖЫ,
КВАРТИРЫ ПО ДЕСНОГОРСКУ

3-ком.кв.(1мкр.д.11.эт. 2) ремонт, пе-
репланировка  оформлена, балкон 
застеклен, частично с мебелью, цена 
договорная  т.8-915-657-1175     

3-ком.кв.(2мкр.д.20.эт.2), ремонт, сте-
ны выравненны ,пл. 54,9 кв.м. + лод-
жия  т.8-915-639-4813   

2-ком.кв.(1мкр.д.11а.1эт), кап.ремонт  
всей квартиры, новая  мебель, сантех-
ника, площадь 51,4кв.м., окна на юг и 
север  т.8-915-639-4813      

2-ком.кв.(1мкр.д,3.эт.3) площадь 
45,8кв.м (29,8/,5,9), лоджия засте-
кленна,, в хорошем состоянии, цена 
1850тыс.руб.  т.8-904-985-7361 

2-ком.кв.(1мкр.д.9.эт.1), летом 
прохладная, зимой теплая  т.8-910-
715-7289    

2-ком.кв.(1мкр.д.9.эт1) без ремонта, 
можно под офис  т.8-910-786-7593   

  
КОМНАТА В КВ.

Продам большую комнату в квартире 
с лоджией  т.8-904-363-9601   

КОМНАТА В ОБЩЕЖИТИЕ

Большую комнату в общежитие   
№14, площадь 18кв.м, после ремонта  
т.8-910-784-2847    

Комнату в общежитие 10, эт.3, пло-
щадь 13кв.м., цена 270000 рублей, торг  
т.8-906-518-8844   Комната  12кв.м. го-
стиница «Вега» цена 400000 руб. мож-
но за мат.капитал.т.8-919-044-1244  

Продам большую комнату в общ.
(пл.25кв.м.), подробности по т.8-919-
294-3985   

Комната в блок - секции  общ.12а. 
пл.12м2., ремонт, счётчики на воду  т.8-
904-361-5677 или 8-903-894-4286    

 
ДАЧИ, УЧАСТКИ

Кукуевка-3,недалеко от воды,2-х 
этажный дом, беседка, теплица, сква-
жина, хоз. постройки, стоянка для 
автомобиля, забор из профлиста  т.8-
910-724-8544   

Кукуевка-2 – участок у воды, 8 соток, 
дом с печкой25кв.м, сарай из блоков 
27кв.м,,2 теплицы бетонная  дорожка 
40м.,для полива проложены трубы под 
землей, электрокабель к сараю 40 ме-
тров     т.8-910-783-9767   

Дачный участок  С.Т. «Залив»,8,7 со-
ток, недалеко от воды, цена при осмо-
тре  т.8-910-714-3001   

Дача С.Т.О « Мечта», дом на фунда-
менте, сарай, скважина, 3 теплицы, 
свет, плодово-ягодные насаждения, 
забор из профлиста,16,5 соток, видео-
наблюдение т.8-950-706-1499   

Дача  (ВСО) с домиком, участок при-
ватизированный   т.8-910-781-5529     

Земельный участок  СТО «Профилак-
торий» ,10 соток, ц.35т. р. торг  т.8-919-
044-1244  

Земельный  участок СТО. «Вете-
ран»  12 соток, фундамент 5,5х4, цена 
30тыс.руб. торг  т   8-919-044-1244   

Земельный участок в Кукуевке-1,   ул. 
26, приват.  ц. 35тыс.руб. торг.. 8-919-
044-1244  

Земельный участок 15 соток под 
ИЖС, ветхий  дом 66,2м2, коммун. ря-
дом, хор. подъезд, док-ты, в ч/города, 
можно с пропиской, недорого   т.8-960-
584-5153 (с 19-00)  )

 
ГАРАЖИ

Гараж ГСК «Лада», цена при осмотре   
т.8-915-645-0238   

Гараж ГСК «Лада»  т.8-960-588-2446   
Гараж ГСК «Десна» 6х10, в отличном 

состоянии, удобный подъезд, подвал, 
смотровая яма, сухой, подготовленные 
стеллажи и рабочие столы  цена дого-
ворная  т.8-910-767-5960   

Гараж ГСК «Энергетик», подъезд  ас-
фальт до гаража, подвал  сухой, пол - 
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плитка, стеллажи, цена 150000 рублей  
т.8-951-719-4786       

 
ОБМЕН КВАРТИР

Меняю большую комнату в квартире 
с лоджией  на однокомнатную кварти-
ру в г. Сельцо Брянской области  т.8-
910-789-3275  или т.8-904-363-9601   

Комнату в блок - секции 12кв.м. 
(1мкр.д.12а) на г. Смоленск т.8-904-
361-5677 или т.8-903-894-4286    

 
 СДАМ (КВАРТИРЫ)

Сдам 2-х комнатную квартиру  ( 
1мкр.д.11а.эт.5)  т.8-910-727-2414   

Сдам 1-комнатную квартиру на дли-
тельный срок в отличном состоянии 
(3мкр) с мебелью и техникой  т.8-910-
710-6290   

 
 МЕБЕЛЬ

Стол – книжка  т.8-910-719-1643        
Детский  диван-кровать «Юность»   

т.8-910-719-1643    
Тумба под радиоаппаратуру  т.8-910-

719-1643  

СПОРТИНВЕНТАРЬ, ОРУЖИЕ

Велотренажёр – В8505, магнитный, 
показывает  8 степеней нагрузки, вре-
мя в пути, скорость, сожженные кало-
рии, арт. давление т.8-910-711-8004 

ЛЕКАРСТВО, МЕДТЕХНИКА

Трость, костыли, корсет на всю спину 
(все новое), цена договорная  т.8-952-
532-2478   

ТЕХНИКА В БЫТУ

Стиральную машину «Индезит» авто-

мат, загрузка 5 кг, 15 программ- б\у ( не 
работает  тэн), цена 4000 руб. т.8-919-
045-7876    

Холодильник «Бирюса 108»  (новый), 
цена 7000 рублей   т.8-915-639-0213      

Электрическую прялку ,недорого  т.8-
919-046-0985    

Пылесос моющий новый «Конти», 
плита 4-хкомфорочная  б/у.  т. 8-910-
719-1643   

Электрический  обогреватель  масля-
ный,   т. 8-910-719-1643     

ТЕЛЕВИЗОРЫ

Телевизор  « Панасоник» ТС-21 с 
пультом и документами, цена 1000руб., 
торг  т.8-910-783-7563    

КОМПЬЮТЕРЫ, ПРИБОРЫ

Системный  блок, монитор, клавиату-
ра, колонки     т.8-910-719-1643    

 
ЗООСАД, РАСТЕНИЯ

Яйцо куриное домашнее, т. 8-900-
220-2412  

РАЗНОЕ

Для модниц. Продам коричневую 
шкурку норки 70см. с лапками, хвости-
ком, глазками, недорого  т.8-910-783-
9767  

Воротник коричневый ( норка) длина 
70см.  т.8-910-783-9767  

Зеркало – регистратор с нуля (новое)  
т.8-910-711-5672  

Цепи к пиле «Урал» т.8-910-719-1643    
 

ИЩУ

Ищу работу (мужчина) по уходу за по-
жилым / больным человеком т.8-951-
692-0279 
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Отряд наемников во главе с реши-
тельной Сэм освобождает из заложни-
ков дочь губернатора и, уходя от пре-
следователей, находит убежище на за-
брошенной львиной ферме. Вдобавок 
неподалеку бродит жуткая львица-
людоед… В ролях: Меган Фокс, Фи-
лип Уинчестер.

БОЕВИК

ПОНЕДЕЛЬНИК, 14 ФЕВРАЛЯ, 20.00

«Львица»

К
ад

р 
из

 ф
ил

ьм
а

Группа молодых ученых проводит ис-
пытания на животных так называемой 
сыворотки Лазаря. Эксперимент удает-
ся. Окрыленным успехом ученым не тер-
пится закрепить результат. Но в самый 
ответственный момент происходит не-
счастье  - одна из ученых погибает... 
В ролях: Марк Дюпласс, Оливия Уайлд.

ТРИЛЛЕР

СУББОТА, 19 ФЕВРАЛЯ, 17.15

«Эффект Лазаря»

К
ад

р 
из

 ф
ил

ьм
а

Маша Успенская не догадывалась, ка-
кая многочисленная у нее родня, пока ее 
не отыскала тетушка Марфа и не пригла-
сила на свой юбилей. Отложив все де-
ла, Маша едет в деревню, предвкушая 
знакомство с родней… В ролях: Люд-
мила Зайцева, Мария Козлова.

ДЕТЕКТИВ

ПЯТНИЦА, 18 ФЕВРАЛЯ, 19.55

«Восемь бусин 
на тонкой ниточке»

К
ад

р 
из

 ф
ил

ьм
а

Госсекретарь США Шарлотта Филд - 
одна из самых влиятельных женщин ми-
ра. Эксцентричный журналист Фред 
Фларски, получив от начальства уволь-
нение, попадает с другом на благотвори-
тельную вечеринку. И там парень встре-
чает любовь детских лет - Шарлотту… 
В ролях: Шарлиз Терон, Сет Роген.

МЕЛОДРАМА

СРЕДА, 16 ФЕВРАЛЯ, 0.00

«Та еще парочка»

К
ад

р 
из

 ф
ил

ьм
а

Совершившего грех человека видно по 
его счастливой физиономии.

���
Отец - сыну:
- Как ты выбираешь себе любимую,

знакомясь в интернете? Это же амо-
рально.

- А ты как с мамой познакомился?
- Нормально. В карты выиграл.

Как живут актрисы - многодетные

���

- Как в гости сходил?
- Приняли хорошо. Выгнали не сразу,

били без злости, да и догоняли лениво.

���

- Тань, ты английский знаешь?
- Знаю.

- Что такое Welcome?
- Это коврик перед дверью.

���
- Вчера отпросился с работы - соврал,

что заболел. Сегодня не пришли трое кол-
лег - сказали, что от меня заразились.

���
Обезьяны гораздо умнее людей: они 

так и не начали разговаривать - чтобы 
их не заставили учиться и работать.

���
- Думаешь, общаться наречиями это нор-

мально?
- Нормально.
- А я вот так не считаю!
- Странно.
- Да пошел ты!
- Обидно.

АНЕКДОТЫ

ОТВЕТЫ

Судоку
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фанатик - Паутина - Автомобилист - Театр - Воронцова - Астронавтика - Дуделка - Галантин - Соус - Соте - 
«Репка» - Ласка - Хаки - Хлеб - Часы - Разум - Лета - Иаков - Батя - Надомник - Хурма - Квест - Пони - Ребро - Нато - Началова - Дрейк - Взрыв.

ПО ВЕРТИКАЛИ: «Варяг» - Халупа - Алыча - Спортзал - Англичанин - Нисон - Отец - Тисс - Крыло - Водянова - Мел - Фата - Икра - Тара - Карт - Вход - Дорн - 
Успех - Банк - Вода - Сбыт - Серебряков - Кредо - Лиза - Приз - Кусок - Такса - Айтматов.
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04.05 Олимпийские зимние игры 
2022 г. в Пекине. Фигурное ка-
тание. Танцы (произвольный 
танец)

07.50, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.15, 02.00, 03.05 Время покажет. 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
17.00 «Время покажет» с Артемом 

Шейниным. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный волк» 16+
23.25 Вечерний Ургант. 16+
00.00 Познер. 16+
01.05 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. в Пекине. 0+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым. 12+
12.40, 18.40 «60 минут». 12+
14.30 Т/с «Карина Красная» 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир. 16+
21.20 Т/с «Холодные берега. Воз-

вращение» 16+
23.35 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
02.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине
04.00 Т/с «Семейный детектив» 

16+
04.50 Перерыв в вещании

04.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяво-

лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Золото» 16+
23.35 Т/с «Пёс» 16+
03.05 Их нравы. 0+
03.25 Т/с «Три звезды» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 
«Известия». 16+

05.30, 06.15, 07.05, 08.00, 09.25, 
10.20, 11.20, 12.15, 13.25, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.30 Т/с «Чужой 
район-3» 16+

17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяво-
лы-5» 16+

19.40, 20.35, 21.25, 22.20, 00.30, 
01.15, 02.05, 02.45 Т/с «След» 
16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». 16+

03.30, 04.05, 04.30 Т/с «Детекти-
вы» 16+

взрослых» 18+
02.55 Т/с «Мамы чемпионов» 16+
03.40 Т/с «Воронины» 16+
04.50 «6 кадров» 16+
05.10 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25, 

18.00 Д/с «Слепая» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 

15.45, 16.20, 16.55 Гадалка. 16+
14.40 Мистические истории. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Нюхач» 16+
20.30, 21.15 Т/с «Гримм» 16+
22.15, 00.15 Т/с «Бессмертный. 

Романтическое заклятие» 16+
01.45 Х/ф «Полиция Майами: От-

дел нравов» 18+
03.45, 04.30 Т/с «Сны» 16+
05.15 Д/с «Тайные знаки» 16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
08.00 Х/ф «Голодные игры: И 

вспыхнет пламя» 16+
10.45, 11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 

13.15, 13.50, 14.20 Т/с «Саша-
Таня» 16+

14.50, 15.20, 15.50, 16.25, 16.55, 
17.30 Т/с «Универ. Новая обща-
га» 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «От-
пуск» 16+

20.00, 20.30 Т/с «Девушки с Мака-
ровым» 16+

21.00 «Где логика?» 16+
22.00 Т/с «Вне себя» 16+
23.00 Х/ф «Двенадцать друзей Оу-

шена» 16+
01.25 «Такое кино!» 16+
01.55, 02.45, 03.35 «Импровиза-

ция». 16+
04.25 «Comedy Баттл». 16+
06.05 «Открытый микрофон». 16+

06.00 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Канада. 
Женщины. Прямая трансляция

06.45, 11.55, 18.35, 21.30, 01.00 
Все на Матч!

07.05, 17.45 XXIV Зимние Олим-
пийские игры. Хоккей. Женщи-
ны. 1/2 финала. Прямая транс-
ляция

09.25 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Швеция. 
Мужчины. Прямая трансляция

11.50, 18.30, 22.50, 03.55 Новости
12.25, 19.25, 22.55 XXIV Зимние 

Олимпийские игры. 0+
13.55 XXIV Зимние Олимпийские 

игры. Фристайл. Акробати-
ка. Женщины. Финал. Прямая 
трансляция

15.10 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Прыжки с трамплина. 
К125. Мужчины. Прямая транс-
ляция. Командное первенство

15.45 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Дания. 
Женщины. Прямая трансляция

22.20 Тотальный футбол. 12+
01.55 Баскетбол. Россия - Пуэр-

то-Рико. Чемпионат мира- 2022 
г. Квалификационный турнир. 
Женщины. Прямая трансляция

04.00 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Норве-
гия. Мужчины. Прямая транс-
ляция

06.00, 16.45, 05.30 Д/с «В поисках 
утраченного искусства» 16+

06.25, 17.15 Д/ф «Зимний между-
народный фестиваль искусств 

Юрия Башмета в Сочи» 12+

06.00 «Настроение»
08.25 Д/с 12+ 12+
09.00 Т/с «Майор и магия» 16+
10.40, 00.35, 02.55 Петровка, 38. 

16+
10.55 Городское собрание. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» 

12+
13.45, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Т/с «Анна-детективъ» 

12+
16.55 Хроники московского быта. 

12+
18.10 Х/ф «Нераскрытый талант» 

12+
22.35 Специальный репортаж. 16+
23.05 «Знак качества». 16+
00.55 Д/ф «Александр Фатюшин. 

Вы Гурин?» 16+
01.35 Д/ф «Кирилл Толмацкий. 

Безотцовщина» 16+
02.15 Д/ф «Сталин против Ленина. 

Поверженный кумир» 12+
04.40 Д/ф «Шуранова и Хочинский. 

Леди и бродяга» 12+

06.00, 09.30, 02.00 Улётное видео. 
16+

07.00 Т/с «Лютый-2» 12+
08.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
14.00 Дорожные войны 2.0. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
19.00, 22.00 Решала. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

05.00 «Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко». 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Засекреченные списки». 

16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Документальный спецпро-

ект». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «Львица» 16+
22.05 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Неизвестная история». 16+
00.30 Х/ф «Другой мир: Пробужде-

ние» 18+
02.00 Х/ф «Другой мир: Войны кро-

ви» 18+
03.20 Х/ф «Прогулка» 12+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.10 М/ф «Страстный Мадага-

скар» 6+
06.30 М/ф «Дом-монстр» 12+
08.10 «Моя ужасная няня» 0+
10.05 «Моя ужасная няня-2» 0+
12.10 «Перси Джексон и похити-

тель молний» 12+
14.40 «Перси Джексон и море чу-

довищ» 6+
16.40, 19.00 Т/с «Сеня-Федя» 16+
19.30 Т/с «Сеня-Федя» 16+
20.00 Не дрогни! 16+
20.55 «Предложение» 16+
23.05 «Love» 16+
00.55 «Про Любовь. Только для 

07.10, 15.15, 00.35 «Среда оби-
тания». 12+

07.30, 15.35 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф «Я шагаю по Москве» 

12+
11.30 «Большая страна: откры-

тие». 12+
12.00, 13.20 ОТРажение-2
16.05, 22.45, 04.45 «Прав!Да?» 

12+
18.00, 19.30, 01.00 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Пять вечеров с Ники-

той Михалковым». «Пять вече-
ров» 12+

23.25 «За дело!» 12+
00.10 Д/ф «10 дурацких способов 

ловить рыбу зимой» 12+
03.20 «Потомки». 12+
03.50 «Домашние животные» с 

Григорием Манёвым. 12+
04.15 Д/с «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» 6+

06.30, 05.20 По делам несовер-
шеннолетних. 16+

08.55 Давай разведёмся! 16+
10.00, 03.40 Тест на отцовство. 

16+
12.15, 01.25 Д/с «Понять. Про-

стить» 16+
13.20, 02.25 Д/с «Порча» 16+
13.50, 02.50 Д/с «Знахарка» 16+
14.25, 03.15 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
15.00 Х/ф «Жемчужная свадьба» 

16+
19.00 Х/ф «День Святого Валенти-

на» 16+
23.30 Т/с «Женский доктор-2» 16+

05.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
05.15 «Наше кино. История боль-

шой любви». 12+
05.40, 10.20 Т/с «Дурная кровь» 

16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 «Белорусский стандарт». 

12+
13.15, 18.05 «Дела судебные. 

Деньги верните!» 16+
14.10, 16.15, 03.40 «Дела судеб-

ные. Битва за будущее». 16+
15.05, 04.25 «Дела судебные. Но-

вые истории». 16+
17.10 «Мировое соглашение». 16+
19.25, 20.10 «Игра в кино». 12+
20.55, 21.55 «Слабое звено». 12+
22.55 «Назад в будущее». 16+
23.50 Т/с «Свои» 16+
02.20 Д/ф «Афган. Преданые ге-

рои» 16+
02.50 «Дела судебные. Деньги 

верните». 16+

06.10 М/ф «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч» 6+

07.15 М/ф «Три богатыря на даль-
них берегах» 6+

08.35 М/ф «Три богатыря. Ход ко-
нём» 6+

10.00, 18.15 Т/с «Сваты» 16+
15.00 Х/ф «Такси» 16+
16.40 Х/ф «Такси-2» 16+
01.00 Х/ф «30 свиданий» 16+
02.30 Х/ф «Любит - не любит» 16+
03.55 Х/ф «Про Любоff» 16+

05.00, 06.10 Орел и решка. Рос-
сия-2. 16+

05.40, 01.40, 04.40 Пятница News. 
16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.10 На 
ножах. 16+

12.10, 13.20, 14.30 Мир наи-
знанку. Пакистан. 16+

17.40, 20.00, 21.00, 21.50 Мир наи-
знанку. Южная Америка. 16+

18.40 Большой 16 вып. +
22.50 Секретный миллионер-4. 

16+
00.10 Х/ф «16 кварталов» 16+
02.10 Адская кухня. 16+
03.50 Мои первые каникулы. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 
«Новости недели» 12+

07.00 Передача «Новое клёвое» 
6+

07.15 Детская передача «Хочу все 
знать» 0+

08.10, 20.55 Передача «Волшеб-
ный маячок» 6+

09.05 Передача «Осенний обед на 
побережье Балтийского моря» 
12+

09.30, 19.15, 03.25 «Смоленская 
площадь» 12+

09.50 М/ф «Где дракон?» 6+
11.35 Детская передача «Хочу все 

знать» 6+
12.35 Х/ф «Легок на помине» 12+
14.00 «Диалоги» 12+
14.35 Передача «Внеклассное 

чтение» 6+
14.45 Х/ф «Дело для настоящих 

мужчин» 12+
16.35 Т/с «Свои-2» 16+
17.25 Д/ф «Сергей Гармаш. Веч-

ная контригра» 12+
18.15, 03.50 Т/с «Редкая группа 

крови» 12+
19.30, 23.30, 03.00 «Новости «Ре-

гион.67» 12+
19.55 Т/с «Игра с огнем» 16+
21.10 Х/ф «Ищите маму» 16+
23.00 Д/ф «Заповедники РФ» 12+
23.55 Х/ф «Любовь без переса-

док» 16+
01.30 Концерт «Венский Штра-

ус-оркестр (Австрия) и Прези-
дентский оркестр Республики 
Беларусь» 12+

03.35 «Сигнальный экземпляр» 
12+

04.45 Х/ф «Прощайте, фараоны!» 
6+

06.00 Передача «Большой скачок» 
12+

06.30 окончание программы

05.20 Т/с «МУР есть МУР!-2» 16+
07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня. 16+
09.20 Х/ф «Алые паруса» 12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир». 

12+
13.25 «Не факт!» 12+
14.00 Военные новости. 16+
14.05, 03.50 Т/с «Псевдоним «Ал-

банец»-2» 16+
18.30 «Специальный репортаж». 

16+
18.50 Д/с «Миссия в Афганиста-

не. Первая схватка с террориз-
мом» 16+

19.40 «Скрытые угрозы» с Никола-
ем Чиндяйкиным. 16+

20.25 Д/с «Загадки века» 12+
23.05 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+
23.40 Х/ф «Марш-бросок. Особые 

обстоятельства» 16+
03.00 Д/с «Бастионы России» 12+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 14 ФЕВРАЛЯ

ВЯЗЬМА (код — 48131)
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ  АВТОМОБИЛИ
ВАЗ-2112, 02г/в., цв/пурпур, 65т.р., торг. 

8-920-314-3556, 8-910-720-2188.
Нива 2121, 13г/в., идеальн/сост. 8-910-

786-0327.
ОКА 04г/в., голуб. 8-919-043-4873.

ИНОМАРКИ
Hyundai IX-35 13г.в., 20АТ, 150л/с, 98т.км., 

коричневый, гараж/хран., или меняю на 
1к.кв. до 3эт., 1050000р. 8-905-695-4241.

Hyundai Solaris, бел., 123л/с., бензин, пе-
ред/привод, 4-х дверн., не бит, не краш., 2 
владельца по ПТС, шипов/рез. R-16,  лет/
рез. на диск. R15, 100тыс.км., 480т.р. 8-960-
590-7037.

Hyundai Tucson 08г.в., п/привод, дизель, 
без ДТП, Корея, 740т.р. 8-910-117-3043

Hyundai Accent 95г/в. 8-903-698-1962.
Renault Megane 09г/в., универс., сере-

брист/металлик, диз., 130тыс.км., 370т.р., 
торг. 8-903-892-5117.

Kia Sportage 10г.в., бежевый, 1л., 140л/с, 
полн/привод, максим/комплект., 2хоз., 150т.
км., 700т.р. 8-903-893-2283.

ГРУЗОВЫЕ, 
ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 

АВТОМОБИЛИ, СЕЛЬХОЗТЕХНИКА

Соболь 07г.в., 7мест, 140л/с, 1 хоз., 300т.р. 
8-910-723-5082,

Mercedes-Спринтер, 07г/в., микроавтоб., 
700т.р. 8-903-892-5117.

Трактор Т-40 с воздуш/охлажд.; плуг 3-х 
корпусн. с бороной; культиватор; коса-вер-
тушка; копалка; бульдозер (чистка снега); 
телега 4-х осная с самосбрасывателем, 
250т.р. 8-910-112-2266.

Трактор МТЗ-82, 05г/в., вложен. не треб. 
8-910-786-0327.

Телега тракторн. ПТС4, сост/хор. 8-910-
786-0327.

Прицеп к л/а, грузопод. до 750кг., фаркоп; 
салазки-ложементы. 8-906-668-5377

Машина снегоуборочная, электро привод, 
кабель, 18000р. 8-910-725-3627.

Мотоблок, телега, б/у 17т.р; бетономешал-
ка новая 10т.р.; деревообрабат/станок 8т.р. 
8-905-162-7590.

АВТОЗАПЧАСТИ/АКСЕССУАРЫ
Резина зимняя, 4 колеса Hyundai Solaris, 

б/у 1 сезон. 8-915-640-8517. 
Колеса с рез. 235/88/17, на Mercedes, 

4шт.; 215/60/16 на Nissan, 4шт., б/у. 8-922-
672-0743, 8-999-843-6612.

З/ч на Mercedes-Benz V-220 01г/в. - фона-
ри задн., пневмоподвеска, ремень на гене-
ратор нов., натяжитель ремня нов., стартер 

б/у, кронштейн прав. нов. 8-961-139-8633.
З/ч на Соболь - фонари задн., 2шт., 1т.р.; 

з/ч на ГАЗ-3110 (Волга) - фонарь задн. 
прав., 500р.,  трапеция стеклоочистителя, 
1т.р. 8-908-287-9768.

З/ч на SsangYong Aktyon Sport , Rexton, 
Kyron, Actyon, Rodius - трубка клапана EGR 
прав. 2,02/2,7 Xdi, 900р.; кронштейн термо-
муфты, 600р. 8-910-767-5555.

З/ч на Nissan - задн/фары Nissan Sunny, 
300р/2шт. 8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black экспорт Тюнинг - 
эмблема А200ХDI, 2ш.; накладки на зерка-
ла, 2шт., накладки на фонари задн., 2шт., 
эмблема задн. пятой двери Actyon, ком-
пл/3300р. 8-910-767-5555.

З/ч к Ford Fusion 07г/в., дв.1.4, датчик 
дроссельной засл., топливн/насос с филь-
тром в сборе; а/м Nissan Primera Р10 93г/в 
на з/ч. 8-904-360-5435, 8-904-360-5436.

З/ч на ЗАЗ «Sens»: дв., 4 двери, стекло пе-
ред. 8-915630-4451.

З/ч - дв. 1,5 турбо на Renault Kangoo; диск 
сцеплен. на Honda CRV; крышка багажн. на 
Аudi 100 «сигара»; рез/шипов. R-15; камера 
задн., нов. (МТЗ-80), 3000р.; фрезы на трак-
тор с небольш. доработк.. 8-910-786-0327.

З/ч на мопед «Карпаты»; скутер на з/ч. 
4-18-71, 8-962-191-8970.

Кресло пассаж., перед, Нива Chevrolet. 
5-26-16

Радар-детектор Star 2011, 500р. 8-910-
767-5555.

Nissan Skyline ENR33 RB25-рычаг перед-
ней (поворотный) подвески со ступицей, ле-
вый и правый, 3т.500р/шт. 8-910-767-5555.

Nissan подшипник ступицы передней 
TU0808-1/L260 марки NTN (аналог 40210-
33P07), 2шт., 2т.200р/шт. 8-910-767-5555.

Ремень ГРМ нов. Continental contitech 
LADA 2110/Opel/Vauxhall, пр-во Мексика, 
500 руб. 8-910-767-5555.

Дв. УАЗ, в сборе, КПП, раздатка. 8-910-
786-0327.

Кронштейн крепления зап/колеса, Нива, 
футляр, 3500р. 8-910-786-0327

Багажник и карбюратор ВАЗ-2110. 8-910-
716-0033.

Магнитола AKAI, МР3, USB, 1т.р. 8-905-
162-7404.

«Пирамида» на Газель д/перевозки окон, 
3м., 4т.р. 8-905-160-6220.

Комплект колёс в сборе, 4шт., зим/резина 
R-18, внутр/диам. 60,1, подходит Тойота, 
Лексус, сост/отлич., 20т.р. 8-903-890-2171.

Диски колёсн. R-16 215/70, 4шт. 8-961-
139-8633.

Пружины зад/подвески на ВАЗ, новые, в 
упаков., 2шт., 800р. 8-951-703-4769.

Ремень Optibel+Marathon AVX13Х1060 на 
Лифан Х-60, 300р. 8-960-584-2813

Резина Dunlop, 4 колеса, штамп/диски, 

АВТОРЫНОК



ТВОЯ
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хор/сост, 4000р. 8-906-517-8756
Резина зим., шипов., КАМА 185/65/14, на 

диск. VW, 4 колеса, 2 мес/эксплуат., + запа-
ска (в подарок), 6т.р. 8-910-115-1254.

Резина зим., шипов., на диск. VW, 
185/65/14, норд фрост, 50% остаток, 4 ко-
леса, + запаска (в подарок), 4т.р. 8-910-115-
1254.

Резина зим., 2 баллона, Hankook, шипов., 
235/65/R-17, 1 мес., сост/нов., 5000р/1шт. 
8-910-710-1449.

Диски штат., на 4 болта, VW-4, R-14, 
1800р. 8-960-584-2813

Масло трансмиссионное Mobil ATF 320, 
канистра 1л., 400р/л. 8-910-767-5555.

МОТОТЕХНИКА
Мотоцикл «Урал», 15т.р. 8-961-137-4408 

(с16:00).

ПЛАВСРЕДСТВА
Лодка «Нырок 2», 2х местн., отл/сост. 

8-960-581-2888.

КУПЛЮ
Автомобиль в хор/сост. 8-960-580-9853.

ВОЗЬМУ
Возьму в аренду грузовой автомобиль. 

8-960-591-8383.

ГАГАРИН (код -  48135)
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ АВТОМОБИЛИ
Москвич-2140 81г.в. белый, на ходу, много 

з/ч. Т, 8.9051606294
ВАЗ 2114, 04г.в.. состояние хорошее, ц. 

85000 руб. Т. 8. (905) 698-62-20

ИНОСТРАННЫЕ АВТОМОБИЛИ
Хендай Солярис, 15г.в, МКПП, пр. 

94000км, цвет темно серый, цена 500000 
руб.Т. +7 (920) 308-48-71

АВТОЗАПЧАСТИ/АКСЕССУАРЫ
Запчасти на Опель Вектра В. Т. 8 (951) 

718-00-25
Диски литые на ВАЗ, 4 штуки. Т. 

8.9067863350
Резина на Газ-53, 240х508 на дисках, б/у, 

состояние хорошее. Т. 8.9051606294

ГРУЗОВЫЕ, 
ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 

АВТОМОБИЛИ, СЕЛЬХОЗТЕХНИКА
Трактор Т-40, одномостовый, 1988 г.в. в 

рабочем состоянии, заводится бензопилой 
Урал. Без документов, ц. 85000 руб. Т. 8 
(920) 663-80-86

УАЗ- 390944 грузовой, год выпуска 2007г. 
70-1700010 коробка передач скоростная 
для МТЗ-82, МТЗ-892 72-1802020 разда-
точная коробка передач, собрана на ро-
ликовых безсепараторных подшипниках. 
72-2300020-А передний ведущий мост ре-
дукторы 8 шпилек 70-2801120-А1 брус пе-
редний. Т.8 (961) 137-59-16

Уаз 31519-10, 98 г. цвет желтый, состояние 
нормальное, Гагарин, Смоленская область, 
Темкинский район, д. Курьянова, ц. 60000 
т.рублей. Т. +7 (977) 381-78-12, Владимир.

ЗИЛ-130 В-1, УАЗ буханка на з/ч, свароч-
ный аппарат «Мастер-202», подшипники; 
шариковые, роликовые, конические, цена 
договорная. Т. 8.9060821759

Прицеп к л/а, цена договорная. 
Т.8.9067863350

Приставка-снегоуборка для мотоблока Мб 
пр. «Мобил», рабочем состоянии, ц.5000ру-
блей. Т. 8.9038931678

ПЛАВСРЕДСТВА
Лодка надувная ПВХ-2,8 «Аква», с мото-

ром. Т. 8.9067863350

КУПЛЮ
Куплю ВАЗ-2101 с минимальным пробе-

гом, Т. 89169349031
Куплю ГАЗ-21 Волга запчасти. Т.  

89169349031
Куплю стартер на пускач ПД-8 на Т-40. Т. 

8.9067863350

ДЕСНОГОРСК (код - 48153)
ЛЕГКОВЫЕ ИНОСТРАННЫЕ 

АВТОМОБИЛИ
Chevrolet Lanos 2008г.в. в хорошем состо-

янии, полная комплектация, цвет вишне-
вый  т.8-908-281-5471

ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ АВТОМОБИЛИ
Волга Газ 31-290  1995г.в. цвет серо-бе-

лый  т.8-910-115-6629   

ЗАПЧАСТИ
Запчасти б/у на УАЗ 469: 4 двери ком-

плект, бензобак правый, рамка под лобовое 
стекло т.8-910-728-5213   

Зеркало – регистратор с нуля (новое)  т.8-
910-711-5672   

РОСЛАВЛЬ (код - 48134)
ЛЕГКОВЫЕ АВТОМОБИЛИ

ПА6-1 LADA-KALINA (УНИВЕРСАЛ), 12 
г.в, серебристый, 180000р. Моб. 8-920-306-
6622.

ПА6-2 LADA-PRIORA (УНИВЕРСАЛ), 11 
г.в, серебристый, 1,6 л, 5КПП,180000км, 
180000р. Моб. 8-952-535-0012.

ПА6-3 ВАЗ-ОКА, 02 г.в. 55000р. Моб. 
8-951-706-2479.

ПА6-4 ВАЗ-ОКА, 04 г.в. Моб. 8-904-366-
4122.

ПА6-5 ВАЗ-ОКА на запчасти (на ходу), де-
шево. Моб. 8-951-702-5630.

ПА6-6 ВАЗ-21011, 77 г.в., 150000км, беже-
вый, нет АКБ, 35000р. Моб. 8-951-700-3928.

ПА6-7 ВАЗ-21099, 98 г.в., 190000км, цвет 
светло-зеленый, пробег 180000км, плеер 
мп3, 45000р. Торг. Моб. 8-908-284-6148, 

8-952-994-8391.
ПА6в-8 ВАЗ-21093, 01 г.в., темно-синий, 

1,5 л, 5КПП, 57000р. Моб. 8-910-762-9972.
ПА6-9 ВАЗ-21-150, 02 г.в., серый метал-

лик, 55000р., торг. Моб. 8-952-995-0109 (до 
13.00).

ПА6-10 ВАЗ-21-150, 04 г.в., «морская вол-
на», 180000км. Моб. 8-910-118-7956.

ПА6-11 ВАЗ-21-15, 04 г.в., светло-серый, 
магнитола, борт.комп., 85000р., торг. Моб. 
8-919-041-1716.

ПА6-12 ИЖ-2126-030 (04 г.в., синий, 1,6л). 
Моб. 8-910-768-1930.

ПА6-13 ГАЗ-3110 (инжектор). Моб. 8-919-
042-2149.

ПА6-14 Газель (хлебный фургон 10, 14, 15 
г.в.). Моб. 8-910-710-1315.

ПА6-15 УАЗ-Хантер, 03 г.в., 220000р, торг. 
Моб. 8-910-714-3808.

ПА6-16 УАЗ-Хантер, 08 г.в., дв.-409 i, 2,7 
л, 128л.с., 5 КПП, 210000р. Адр.: 8-й пер.
Красноармейский, 9. Моб. 8-910-712-0804.

ЛЕГКОВЫЕ ИНОМАРКИ
ПА6-17 FORDFUSION, 08 г.в., хетчбэк, се-

рый металлик, дв. 1,4л., АКПП, ГУР, ABS, 

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00, 12.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.05 Модный приговор. 6+
12.15, 02.00 Время покажет. 16+
13.30 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Фигурное ка-
тание. Женщины (короткая про-
грамма)

18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный волк» 16+
22.35 сезона. «Док-ток». 16+
23.30 Вечерний Ургант. 16+
00.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. в Пекине. 0+
01.10 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. 0+
03.55 Мужское / Женское. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.55 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Биатлон. Муж-
чины. 4х7, 5 км. Эстафета

13.30 Т/с «Карина Красная» 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир. 16+
18.40 «60 минут». 12+
21.20 Т/с «Холодные берега. Воз-

вращение» 16+
23.35 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
02.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине
04.00 Т/с «Семейный детектив» 

16+
04.50 Перерыв в вещании

04.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяво-

лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Золото» 16+
23.35 Т/с «Пёс» 16+
03.25 Т/с «Три звезды» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 
«Известия». 16+

05.30, 06.15, 07.05, 08.00 Т/с «Опе-
ра. Хроники убойного отдела» 
16+

09.25, 10.30, 11.30, 12.35, 13.25, 
14.05, 15.15, 16.20 Т/с «Чужое 
лицо» 16+

17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяво-
лы-5» 16+

19.40, 20.35, 21.25, 22.20, 00.30, 
01.15, 02.05, 02.45 Т/с «След» 
16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». 16+

03.30, 04.05, 04.35 Т/с «Детекти-
вы» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 
0+

09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25, 
18.00 Д/с «Слепая» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 
15.45, 16.20, 16.55 Гадалка. 16+

14.40 Мистические истории. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Нюхач» 16+
20.30, 21.15, 22.15 Т/с «Гримм» 

16+
23.15 Х/ф «Дочь колдуньи: Дар 

змеи» 12+
01.15 Х/ф «Чужие» 16+
03.30, 04.15 Т/с «Сны» 16+
05.00 Д/с «Тайные знаки» 16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «СашаТаня» 16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Отпуск» 
16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Универ. Новая обща-
га» 16+

20.00, 20.30 Т/с «Девушки с Мака-
ровым» 16+

21.00, 01.20, 02.10, 03.00 «Импро-
визация». 16+

22.00 Т/с «Вне себя» 16+
23.00 Х/ф «Тринадцать друзей Оу-

шена» 16+
03.45 «Comedy Баттл». 16+
04.35 «Открытый микрофон». 16+
05.45 Открытый микрофон. Дайд-

жест. 16+
06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Норве-
гия. Мужчины. Прямая транс-
ляция

06.45, 18.35, 21.50, 01.00 Все на 
Матч!

07.05, 11.50, 17.45 XXIV Зимние 
Олимпийские игры. Хоккей. 
Мужчины. Плей-офф. Прямая 
трансляция

09.25 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Конькобежный спорт. 
Гонка преследования. Прямая 
трансляция. Командная

13.55 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Лыжное двоеборье. Лыж-
ная гонка. 10 км. Прямая транс-
ляция

14.35 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Фристайл. Акробатика. 
Мужчины. Прямая трансляция

15.10 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Канада. 
Мужчины. Прямая трансляция

18.30, 22.40, 03.40 Новости
19.25, 03.45 XXIV Зимние Олим-

пийские игры. 0+
22.45 Футбол. ПСЖ (Франция) 

- «Реал» (Мадрид, Испания). 
Лига чемпионов. 1/8 финала. 
Прямая трансляция

01.45 Футбол. «Спортинг» (Пор-
тугалия) - «Манчестер Сити» 
(Англия). Лига чемпионов. 1/8 
финала. 0+

05.10 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Горнолыжный спорт. Муж-
чины. Прямая трансляция. Сла-
лом

05.55, 23.40 «Активная среда». 
12+

06.25, 17.15 Д/ф «Музыка. Фильм 
памяти...» 12+

06.00 «Настроение»
08.20 «Доктор И...» 16+
08.55 Т/с «Майор и магия» 16+
10.30 Д/ф «Дворжецкие. На роду 

написано...» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» 

12+
13.45, 05.25 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Т/с «Анна-детективъ» 

12+
16.55 Хроники московского быта. 

12+
18.10 Х/ф «Нераскрытый та-

лант-2» 12+
22.35 «Закон и порядок». 16+
23.05 Д/ф «Пьяная слава» 16+
00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
00.55 «Прощание». 16+
01.40 Д/с «Приговор» 16+
02.15 Д/ф «Брежнев против Косы-

гина. Ненужный премьер» 12+
04.45 Д/ф «Семён Фарада. Непу-

тёвый кумир» 12+

06.00 Т/с «Лютый-2» 12+
08.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
09.30, 02.00 Улётное видео. 16+
14.00 Дорожные войны 2.0. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
19.00, 22.00 Решала. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

05.00, 04.20 «Территория за-
блуждений с Игорем Прокопен-
ко». 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные спи-

ски». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
17.00, 03.30 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 02.45 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 Х/ф «Конец света» 16+
22.20 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
00.30 Х/ф «Земля будущего» 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Три кота» 0+
06.15 М/ф «Драконы. Гонки бес-

страшных. Начало» 6+
06.40 М/ф «Как приручить драко-

на. Возвращение» 6+
07.00 М/с «Том и Джерри» 0+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с «Сеня-Фе-

дя» 16+
09.00 Уральские пельмени. 16+
09.10 «Предложение» 16+
11.20 Форт Боярд. 16+
13.05 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+
15.50 Т/с «Дылды» 16+
19.30 Т/с «Сеня-Федя» 16+
20.00 «Спасатели малибу» 16+
22.20 «2 ствола» 16+
00.35 «Кино в деталях» 18+
01.25 «Папа-досвидос» 16+
03.20 Т/с «Мамы чемпионов» 16+
04.05 Т/с «Воронины» 16+
04.55 «6 кадров» 16+

05.10 М/ф «Мультфильмы» 0+

07.10, 15.15, 00.35 «Среда оби-
тания». 12+

07.30, 15.35 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф «Пять вечеров» 12+
12.00, 13.20 ОТРажение-2
16.05, 23.00, 04.45 «Прав!Да?» 

12+
16.45, 05.25 Д/с «В поисках утра-

ченного искусства» 16+
18.00, 19.30, 01.00 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Пять вечеров с Ники-

той Михалковым». «Очи чёр-
ные» 12+

00.10 Д/ф «10 дурацких способов 
ловить рыбу зимой» 12+

03.20 «Потомки». 12+
03.50 «Домашние животные» с 

Григорием Манёвым. 12+
04.15 Д/с «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» 6+

06.30, 05.20 По делам несовер-
шеннолетних. 16+

09.00 Давай разведёмся! 16+
10.10, 03.40 Тест на отцовство. 

16+
12.20, 01.25 Д/с «Понять. Про-

стить» 16+
13.25, 02.25 Д/с «Порча» 16+
13.55, 02.50 Д/с «Знахарка» 16+
14.30, 03.15 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
15.05 Х/ф «Окончательный приго-

вор» 16+
19.00 Х/ф «Слабое звено» 16+
23.30 Т/с «Женский доктор-2» 16+

05.00, 15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». 16+

05.10 «Наше кино. История боль-
шой любви». 12+

05.50, 10.10, 02.20 Т/с «Дурная 
кровь» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
13.15, 18.05 «Дела судебные. 

Деньги верните!» 16+
14.10, 16.15 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». 16+
17.10 «Мировое соглашение». 16+
19.25, 20.10 «Игра в кино». 12+
20.55, 21.55 «Слабое звено». 12+
22.55 «Назад в будущее». 16+
23.50 Т/с «Свои» 12+
04.50 Т/с «Фронт» 16+

06.00 М/ф «Три богатыря и Шама-
ханская царица» 12+

07.10 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк» 6+

08.45 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2» 6+

10.10, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
15.00 Х/ф «Такси-2» 16+
16.35 Х/ф «Такси-3» 16+
00.55 Х/ф «Духless» 18+
02.30 Х/ф «Духless-2» 16+
04.15 Х/ф «Заказ» 16+

05.00, 05.50 Орел и решка. Чудеса 
света-3. 16+

06.40, 01.50, 04.40 Пятница News. 
16+

07.00, 08.10, 09.10, 10.10, 11.10 На 
ножах. 16+

12.10 Молодые ножи. 16+
13.20, 14.50, 16.10, 17.40, 19.00, 

20.20 Кондитер. 16+
22.00 Детектор. 16+

23.00 Везунчики. 16+
00.10 Х/ф «21 мост» 16+
02.20 Адская кухня. 16+
03.50 Д/ф «Голубая планета-2. 

Возникновение» 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 
19.30, 23.30, 03.00 «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 19.15, 02.45 «Смоленская 
площадь» 12+

07.10, 07.55, 10.45 М/с «Гора само-
цветов» 0+

08.10, 20.55 Передача «Волшеб-
ный маячок» 6+

08.55, 23.00 Д/ф «Заповедники 
РФ» 12+

09.25 «Диалоги» 12+
09.55 Передача «Внеклассное 

чтение» 6+
10.00, 16.35 Т/с «Свои-2» 16+
11.15 Д/ф «Сергей Гармаш. Веч-

ная контригра» 12+
12.25, 18.15, 03.20 Т/с «Редкая 

группа крови» 12+
13.20 Передача «Блюда эпохи им-

ператора Павла I» 12+
14.00 Передача «Рыбалка на 

сома» 12+
14.30 «Город и Мы» 12+
14.45 «Игра на равных» 12+
15.00, 19.55 Т/с «Игра с огнем» 

16+
17.15 Д/ф «Победа Русского Ору-

жия» 0+
21.10 Х/ф «Опрометчивый» 16+
23.55 Х/ф «Прощайте, фараоны!» 

6+
01.15 Х/ф «Любовь без переса-

док» 16+
04.10 Х/ф «Вторая жизнь Уве» 16+
06.00 Передача «Большой скачок» 

12+
06.30 окончание программы

05.20, 14.05, 03.50 Т/с «Псевдоним 
«Албанец»-2» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня. 16+
09.20 Х/ф «Добровольцы» 12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир». 

12+
13.25 «Не факт!» 12+
14.00 Военные новости. 16+
18.30 «Специальный репортаж». 

16+
18.50 Д/с «Миссия в Афганиста-

не. Первая схватка с террориз-
мом» 16+

19.40 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом. 12+

20.25 Д/с «Улика из прошлого» 16+
23.05 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+
23.35 Д/ф «1418 шагов к Победе» 

12+
00.00 Х/ф «Жаркое лето в Кабуле» 

16+
01.35 Х/ф «Непобедимый» 12+
02.50 Д/с «Бастионы России» 12+
03.35 Д/с «Оружие Победы» 12+



ТВОЯ

авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 6СРЕДА, 16 ФЕВРАЛЯ

кондиционер, пробег 170000км.
Моб. 8-958-191-7099.
ПА6-18 HYUNDAISTAREX, 09 г.в., 2,5л, 

5КПП, черный, дизель, 830000р. Торг. Воз-
моженобменнадр. автомобиль. 

Моб. 8-920-306-6622.
ПА6-19 KIA-PICANTO, 10 г.в., 100000км, 

355000р.Моб. 8-910-716-6737.
ПА6-20 KIA, 07 г.в., 170000р.Моб. 8-950-

701-0997, 8-952-992-3287.
ПА6-21KIA-PICANTO, 06 г.в., 1,1л, 5КПП, 

5,5Х10км, лит.диски, зеленый, кондицио-
нер,118000км, 225000р., торг. 

Моб. 8-951-695-8651. 
ПА6-22 KIA-RIO (седан), 12 г.в., 

1,6л-123л/с., 82000км, красный, 555000р., 
торг. Моб. 8-952-533-9002.

ПА6-23 NISSAN-ALMERA, 07 г.в., серебри-
стый, 1,6л, 5КПП, 350000р.Моб. 8-910-710-
1264.

ПА6-24 OPEL-MERIVA (минивэн),  08 г.в., 
1,6л, темно-серый металлик. Моб. 8-958-
191-7099.

ПА6-25 VW- Passat-В3, 92 г.в., 1,8л., беже-
вый + з/ч. Моб. 8-951-702-5630 (Максим).

МОТО
ПА6-26 Скутер, 60 км, красный, шлем, 

30000р. Моб. 8-910-719-2521.
ПА6-27 М/ц «ИЖ-Планета-5», с докум. 

Моб. 8-910-763-4896.

СЕЛЬХОЗТЕХНИКА
ПА6-28 Косилка «КС-2.1», КУН ПНУ-0,8 на 

Т-40, МТЗ, плуг (4-корпусн.), сцепка борон 
(4 шт.), станок деревообр.

Моб. 8-951-712-0573.
ПА6-29 МТЗ-80, 88 г/в, с докум. + 1-осн. 

прицеп. Моб. 8-951-706-3024.

ЗАПЧАСТИ
ПА6-30 Звездочки (на элеватор), валмуф-

ты сцепления (на комбаин «СК 5-нива»). 
Тел. 53256.

ПА6-31 САЗ-3507 (самосвал) на з/ч, вал 
муфты сцепления на СК-5 (зерноубор. ком-
баин). Тел. 53256.

ПА6-32 Катушка зажигания на Шевроле-А-
вео (4500р.). Моб. 8-900-223-0433.

ПА6-33 Радиатор на AUDI-100, один вен-
тилятор. Моб. 8-904-364-6781.

ПА6-34 Радиаторы (плоские обогрева-
тельные), двигатель к а/м. Моб. 8-908-286-
8843.

ПА4в-35 Датчик  расхода воздуха, кор-
ректор фар, муфта кондиционера на Ford-
Focus-2, кардан на Renault-Duster, Nissan 
-Terrano. Моб. 8-910-714-0980.

ПА6-36 З/ч на ВАЗ-2106, з/ч на Opel. Моб. 
8-910-715-7174.

ПА6-37 Радиатор, стартер на ГАЗ-53, мо-
тор-редуктор (эл., 1кВт), силовой кабель, 
з/ч на ГАЗ-51. Моб. 8-910-725-3211.

ПА6-38 З/ч на ВАЗ-2101-07: полуоси, 
диск сцепления, реактивн. тяги, багажник 
на крышу, крыло переднее левое на ВАЗ- 
2110, крыло правое на ВАЗ-2106, диски 
передн. тормозные на DaewooMatiz. Моб. 
8-920-313-2008.

ПА6-39 Магнитола Pioneer (с «блинами», 
4000р.), регистратор (2000р.), антирадар 
(1000р.). Моб. 8-920-328-8067. 

ПА6-40 Фаркоп на а/м «ОКА». Моб. 8-930-
303-6852.

ПА6-41 З/ч на Т-40, Т-25, Т-16, двигатель 
УМЗ-5А (8000р.). Моб. 8-951-712-0573.

ПА6-42 З/ч на ГАЗ-3110: стекла (передн., 
задн., 10шт.), облицовка, бампер, фары, 
поворотники, стартер, корзина сцепления, 
стекл (тонир.), амортизаторы (передн., 
задн.), домкраты, бензонасос,  5КПП, печка, 
кардан, двери (4шт). Моб. 8-951-717-0829.

ПА6-43 З/ч на ГАЗ-3110: кардан, корзина 
сцепления, 5КПП, сигналы (2шт.), ЭСП на 

двери, радиатор на печку, ЭСП на ГАЗ, фа-
роискатель. Моб. 8-951-717-4620.

ПА6-44 Отвал, грудь отвала, крыло отва-
ла, лемех, грабли конные, з/ч по граблям 
«ГВР-6Р». Моб. 8-952-539-1383.

ПА6-45 Гидромотор на автокран. Моб. 
8-952-994-6826.

РЕЗИНА ДИСКИ
ПА6-46 Резина (зимн., шипов., 205/60 

R-16, 185/65 R-15, 175/70 R-14). Моб. 8-900-
226-3170.

ПА6-47 Диски (штамп., 4шт) наRENAULT-
Logan. Моб. 8-904-364-6781.

ПА6-48 Диски (R-15, 2шт, 1000р). Моб. 
8-904-367-1237. 

ПА6-49 Диски (литые, 5х100, R-15, 4шт). 
Моб. 8-910-711-6221.

ПА4в-50 Резина (215х65, R-16, 1шт, 
3000р). Моб. 8-910-714-0980.

ПА6-51 Резина (на диске, «КАМА», 205, 
1шт.), коленвалы (на м/ц «Иж- Юпитер»). 
Моб. 8-910-725-5737.

ПА6-52 Диски (R-15, 2шт, 1000р). Моб. 
8-910-768-1337.

ПА6-53 Шины (летн., 195х65, R-15, 4 шт.), 
шины (зимн., 185х70, R-14, 4 шт.). Моб. 
8-920-313-2008.

ПА6-54 Колеса (на литье, R-14, 10000р.), 
колеса (на штампах, R-13, зимн., 7000р.). 
Моб. 8-920-328-8067. 

ПА6-55 Резина (2шт., зимн., шипов., 
205X55, R16, 97T, SNOWSTUD, 2шт., летн., 
205X55 R16, 94H, 1 колесо). 

Моб. 8-930-304-2810.
ПА6-56 Резина (летн., «Michelin», 195х65, 

R-15, 4шт, 8000р). Моб. 8-952-534-9070.

КУПЛЮ
КА6-1 ВАЗ-2104 за разумную цену. Моб. 

8-910-724-3703.
КА6-2 Документы на Т-25, Т-16, ЭО-2626. 

Моб. 8-910-784-7276.

МЕНЯЮ
МА6-1 LADA-PRIORA (УНИВЕРСАЛ), 11 

г.в, серебристый, 1,6 л, 5КПП,180000км, на 
ваш а/м с вашей доплатой. Моб. 8-952-535-
0012.

МА6в-3 ВАЗ-21093, 01 г.в., темно-синий, 
1,5 л, 5КПП на ваш а/м с вашей доплатой. 
Моб. 8-910-762-9972.

МА6-4 УАЗ-3909 на трактор (желательно 
Т-16). Моб. 8-951-701-3788.

МА6-5 ВАЗ-21213, 97 г.в., 1,7л., 5 КПП, на 
ходу, с докум., на трактор (можнов нера-
боч. сост., без докум.). Моб. 8-951-710-4555 
(Владимир).

МА6-7 NISSAN-ALMERA, 07 г.в., серебри-
стый, 1,6л, 5КПП, на ваш а/м с вашей до-
платой. Моб. 8-910-710-1264.

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.15, 02.00, 03.05 Время покажет. 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
17.00 «Время покажет» с Артемом 

Шейниным. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный волк» 16+
22.35 сезона. «Док-ток». 16+
23.30 Вечерний Ургант. 16+
00.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. в Пекине. 0+
01.10 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. 0+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
10.45 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Лыжные гонки. 
Биатлон. Женщины. Эстафета 
4х6 км. Мужчины / Женщины. 
Командный спринт. Квалифи-
кация

13.30, 17.00, 20.00 Вести
13.55 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Лыжные гонки. 
Мужчины / Женщины. Команд-
ный спринт

15.20 Т/с «Карина Красная» 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир. 16+
18.40 «60 минут». 12+
21.20 Т/с «Холодные берега. Воз-

вращение» 16+
23.35 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
02.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине
04.00 Т/с «Семейный детектив» 

16+
04.50 Перерыв в вещании

04.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяво-

лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Золото» 16+
23.35 Т/с «Пёс» 16+
03.25 Т/с «Три звезды» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 
«Известия». 16+

05.25, 06.15, 07.05, 08.05, 09.25, 
09.30, 10.35, 11.35, 12.40, 13.25, 
14.15, 15.15, 16.20 Т/с «Чужое 
лицо» 16+

17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяво-
лы-5» 16+

19.40, 20.40, 21.25, 22.20, 00.30, 

15.50 Т/с «Дылды» 16+
19.30 Т/с «Сеня-Федя» 16+
20.00 «8 подруг оушена» 16+
22.15 «Отпетые мошенницы» 16+
00.10 «Привидение» 16+
02.35 «Love» 16+
03.55 Т/с «Мамы чемпионов» 16+
04.40 Т/с «Воронины» 16+
05.05 «6 кадров» 16+
05.10 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25, 

18.00 Д/с «Слепая» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 

15.45, 16.20, 16.55 Гадалка. 16+
14.40 Мистические истории. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Нюхач» 16+
20.30, 21.15, 22.15 Т/с «Гримм» 

16+
23.15 Х/ф «12 раундов: Блокиров-

ка» 16+
01.00 Х/ф «Яга. Кошмар тёмного 

леса» 16+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Т/с «Де-

журный ангел» 16+
05.15 Д/с «Тайные знаки» 16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «СашаТаня» 16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Отпуск» 
16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Универ. Новая обща-
га» 16+

20.00, 20.30 Т/с «Девушки с Мака-
ровым» 16+

21.00 «Я тебе не верю». 16+
22.00 Т/с «Вне себя» 16+
23.00 Х/ф «Эван Всемогущий» 12+
00.55, 01.50, 02.40 «Импровиза-

ция». 16+
03.30 «Comedy Баттл». 16+
04.20, 05.15 «Открытый микро-

фон». 16+
06.05, 06.30 «ТНТ. Best». 16+

06.00 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Горнолыжный спорт. Муж-
чины. Прямая трансляция. Сла-
лом

06.45, 11.15, 18.55, 21.50, 01.00 
Все на Матч!

07.05, 09.25, 11.35, 17.45 XXIV 
Зимние Олимпийские игры. 
Хоккей. Мужчины. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

13.55 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Фристайл. Акробати-
ка. Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция

15.30 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Шорт-трек. Прямая транс-
ляция

16.30 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Швеция. 
Женщины. Прямая трансляция

18.50, 22.40, 03.40 Новости
19.25, 03.45 XXIV Зимние Олим-

пийские игры. 0+
22.45 Футбол. «Интер» (Италия) 

- «Ливерпуль» (Англия). Лига 
чемпионов. 1/8 финала. Пря-
мая трансляция

01.45 Футбол. «Зальцбург» (Ав-
стрия) - «Бавария» (Германия). 
Лига чемпионов. 1/8 финала. 0+

01.15, 02.05, 02.45 Т/с 
«След» 16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». 16+

03.30, 04.05, 04.30 Т/с «Детекти-
вы» 16+

06.00 «Настроение»
08.25 «Доктор И...» 16+
09.00 Т/с «Майор и магия» 16+
10.40, 04.45 Д/ф «Людмила Зайце-

ва. Чем хуже - тем лучше» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» 

12+
13.45, 05.25 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Т/с «Анна-детективъ» 

12+
16.55 Хроники московского быта. 

12+
18.10 Х/ф «Нераскрытый та-

лант-3» 12+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 «Прощание». 16+
00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
00.55 Д/ф «90-е. Всегда живой» 

16+
01.35 «Знак качества». 16+
02.15 Д/ф «Андропов против По-

литбюро. Хроника тайной вой-
ны» 12+

06.00 Т/с «Лютый-2» 12+
08.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
09.30, 02.00 Улётное видео. 16+
14.00 Дорожные войны 2.0. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
19.00, 22.00 Решала. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

05.00 «Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко». 16+

06.00, 04.40 «Документальный 
проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные спи-

ски». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 112. 16+
13.00, 23.25 «Загадки человече-

ства с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
17.00, 03.05 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 02.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 Х/ф «Призрак в доспехах» 

16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Глаза змеи» 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Три кота» 0+
06.15 М/с «Кунг-фу панда. Неверо-

ятные тайны» 6+
07.00 М/с «Том и Джерри» 0+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с «Сеня-Фе-

дя» 16+
09.00 Уральские пельмени. 16+
09.25 «2 ствола» 16+
11.35 Форт Боярд. 16+
13.05 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+

05.25 XXIV Зимние Олимпий-
ские игры. Горнолыжный спорт. 
Женщины. Прямая трансляция. 
Скоростной спуск

05.45, 23.20 «Фигура речи». 12+
06.15, 17.30 «Моя история». 12+
06.45, 17.05 «Большая страна». 

12+
07.10, 15.15, 00.35 «Среда обита-

ния». 12+
07.30, 15.35 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф «Очи чёрные» 12+
12.00, 13.20 ОТРажение-2
16.00, 22.40, 04.45 «Прав!Да?» 

12+
16.40, 23.50, 05.25 Д/с «В поисках 

утраченного искусства» 16+
18.00, 19.30, 01.00 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Пять вечеров с Ники-

той Михалковым». «Неокончен-
ная пьеса для механического 
пианино» 12+

00.10 Д/ф «10 дурацких способов 
ловить рыбу зимой» 12+

03.20 «Потомки». 12+
03.50 «Домашние животные» с 

Григорием Манёвым. 12+
04.15 Д/с «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» 6+

06.30, 05.15 По делам несовер-
шеннолетних. 16+

08.30 Давай разведёмся! 16+
09.35, 03.35 Тест на отцовство. 

16+
11.45, 01.20 Д/с «Понять. Про-

стить» 16+
12.50, 02.20 Д/с «Порча» 16+
13.20, 02.45 Д/с «Знахарка» 16+
13.55, 03.10 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14.30 Х/ф «День Святого Валенти-

на» 16+
19.00 Х/ф «Бойся, я с тобой» 16+
23.20 Т/с «Женский доктор-2» 16+

05.00, 10.10 Т/с «Фронт» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
13.15, 18.05 «Дела судебные. 

Деньги верните!» 16+
14.10, 16.15 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
17.10 «Мировое соглашение». 16+
19.25, 20.10 «Игра в кино». 12+
20.55, 21.55 «Слабое звено». 12+
22.55 «Назад в будущее». 16+
23.50 Т/с «Свои» 16+
02.20 Д/ф «Яростный стройотряд. 

Школа миллиардеров» 12+
02.40 Т/с «Дурная кровь» 16+

06.00 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник» 6+

07.15 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-3» 6+

08.40 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-4» 6+

10.20, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
15.00 Х/ф «Такси-3» 16+
16.30 Х/ф «Такси-4» 16+
01.00 Х/ф «Экипаж» 16+
03.00 Х/ф «Спарта» 16+

04.25 Х/ф «... В стиле jazz» 16+

05.00, 05.50 Орел и решка. Чудеса 
света-3. 16+

06.40, 02.10, 04.20 Пятница News. 
16+

07.00, 08.10, 09.10, 10.10, 11.20, 
12.20, 13.20, 14.20, 15.30, 16.30, 
17.30, 19.00 На ножах. 16+

20.00, 21.20 Молодые ножи. 16+
22.40 Белый китель. 16+
00.00 Х/ф «Та еще парочка» 18+
02.30 Адская кухня. 16+
04.00 Орел и решка. Тревел гид. 

16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 
19.30, 23.30, 03.00 «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 19.15 «Смоленская пло-
щадь» 12+

07.10, 10.45 М/с «Гора самоцве-
тов» 0+

07.55, 09.20 «Город и Мы» 12+
08.10, 20.55 Передача «Волшеб-

ный маячок» 6+
08.55 Д/ф «Заповедники РФ» 12+
09.40 Передача «Новое клёвое» 

6+
10.00, 16.35, 01.30 Т/с «Свои-2» 

16+
11.00 Д/ф «Победа Русского Ору-

жия» 0+
12.25, 18.15, 03.25 Т/с «Редкая 

группа крови» 12+
13.20 Д/ф «Сергей Гармаш. Веч-

ная контригра» 12+
14.05 Детская передача «Хочу все 

знать» 6+
14.30 «Диалоги» 12+
15.00, 19.55, 04.15 Т/с «Игра с ог-

нем» 16+
16.25 Передача «Внеклассное 

чтение» 6+
17.20 Д/ф «Без срока давности. 

Свои среди чужих» 12+
21.10 Х/ф «Вторая жизнь Уве» 16+
23.55 Х/ф «Ищите маму» 16+
06.00 Передача «Большой скачок» 

12+
06.30 окончание программы

05.20, 14.05, 03.50 Т/с «Псевдоним 
«Албанец»-2» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня. 16+
09.20, 01.20 Х/ф «Неоконченная 

повесть» 12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир». 

12+
13.25 «Не факт!» 12+
14.00 Военные новости. 16+
18.30 «Специальный репортаж». 

16+
18.50 Д/с «Миссия в Афганиста-

не. Первая схватка с террориз-
мом» 16+

19.40 «Главный день». 16+
20.25 Д/с «Секретные материалы» 

16+
23.05 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+
23.40 Х/ф «Перед рассветом» 16+
02.55 Д/с «Бастионы России» 12+
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05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор. 6+
12.15, 02.00, 03.05 Время покажет. 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
17.00 «Время покажет» с Артемом 

Шейниным. 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный волк» 16+
22.35 Большая игра. 16+
23.30 Вечерний Ургант. 16+
00.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. в Пекине. 0+
01.10 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. 0+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 12.40, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым. 12+
13.00 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Фигурное ката-
ние. Женщины. Произвольная 
программа

17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир. 16+

18.40 «60 минут». 12+
21.20 Т/с «Холодные берега. Воз-

вращение» 16+
23.35 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
02.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине
04.00 Т/с «Семейный детектив» 

16+
04.50 Перерыв в вещании

04.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «Морские дьяво-

лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.45 За гранью. 16+
17.50 ДНК. 16+
20.00 Т/с «Золото» 16+
23.35 ЧП. Расследование. 16+
00.10 Поздняков. 16+
00.25 Мы и наука. Наука и мы. 12+
01.25 Т/с «Пёс» 16+
03.05 Их нравы. 0+
03.25 Т/с «Три звезды» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 
«Известия». 16+

05.40, 06.35, 07.35, 09.25, 09.30, 
10.35, 11.40, 12.45, 13.25, 14.15, 
15.20, 16.20 Т/с «Чужое лицо» 
16+

08.35 День ангела. 0+
17.45, 18.45 Т/с «Морские дьяво-

лы-5» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 22.20, 00.30, 

01.15, 02.05, 02.45 Т/с «След» 
16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». 16+

03.30, 04.05, 04.35 Т/с «Детекти-
вы» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 
0+

09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25, 
18.00 Д/с «Слепая» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 
15.45, 16.20, 16.55 Гадалка. 16+

14.40 Мистические истории. 16+
18.30, 19.30 Т/с «Нюхач» 16+
20.30, 21.15, 22.15 Т/с «Гримм» 

16+
23.15 Х/ф «Сверх(НЕ)естествен-

ное» 18+
01.15 Х/ф «Бетховен. Большой 

бросок» 0+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Т/с 

«Башня» 16+

07.00, 07.30, 07.55 «ТНТ. Gold». 
16+

08.25 «Перезагрузка». 16+
09.00, 09.30, 10.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Отпуск» 
16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Универ. Новая обща-
га» 16+

20.00, 20.30 Т/с «Девушки с Мака-
ровым» 16+

21.00 «Двое на миллион». 16+
22.00 Т/с «Вне себя» 16+
23.00 Х/ф «Мой шпион» 12+
00.50, 01.50, 02.40 «Импровиза-

ция». 16+
03.30 «Comedy Баттл». 16+
04.25, 05.15 «Открытый микро-

фон». 16+
06.05, 06.30 «ТНТ. Best». 16+

06.00 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Горнолыжный спорт. Жен-
щины. Прямая трансляция. 
Скоростной спуск

06.30 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Фристайл. Ски-кросс. 
Женщины. Прямая трансляция

07.10 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Хоккей. Женщины. Фи-
нал. Прямая трансляция

09.25 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Фристайл. Ски-Кросс. 
Женщины. Финал. Прямая 
трансляция

10.20 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Россия - Вели-
кобритания. Женщины. Прямая 
трансляция

11.40 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Конькобежный спорт. 
Женщины. 1000 м. Прямая 
трансляция

12.45, 14.50, 18.50, 03.40 Новости
12.50, 16.30, 18.55, 01.00 Все на 

Матч!
13.20, 14.55, 17.15, 03.45 XXIV 

Зимние Олимпийские игры. 0+
19.40 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор. 0+
20.15 Футбол. «Зенит» (Россия) 

- «Бетис» (Испания). Прямая 
трансляция

22.45 Футбол. «Порту» (Португа-
лия) - «Лацио» (Италия). Пря-
мая трансляция

01.45 Футбол. «Барселона» (Испа-
ния) - «Наполи» (Италия). 0+

05.45 «Вспомнить всё». 12+
06.15, 17.05 Д/ф «Джанго Рейн-

хардт. Трёхпалая молния» 12+
07.10, 15.15, 00.35 «Среда обита-

ния». 12+

06.00 «Настроение»
08.25 «Доктор И...» 16+
09.00 Т/с «Майор и магия» 16+
10.40, 04.45 Д/ф «Михаил Козаков. 

Почти семейная драма» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» 

12+
13.45, 05.25 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Т/с «Анна-детективъ» 

12+
16.55 Хроники московского быта. 

12+
18.10 Х/ф «Тень стрекозы» 12+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Актерские драмы. 

Жизнь взаймы» 12+
00.35, 02.55 Петровка, 38. 16+
00.55 Д/ф «Удар властью. Виктор 

Черномырдин» 16+
01.35 Д/ф «Разведчики. Смертель-

ная игра» 12+
02.15 Д/ф «Семейные тайны. Ни-

кита Хрущев» 12+

06.00 Т/с «Лютый-2» 12+
08.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
09.30, 02.00 Улётное видео. 16+
14.00 Дорожные войны 2.0. 16+
17.00 Дизель шоу. 16+
19.00, 22.00 Решала. 16+
23.00 Опасные связи. 18+

05.00, 06.00 «Документальный 
проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Засекреченные списки». 

16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 112. 16+
13.00, 23.25 «Загадки человече-

ства с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00, 03.15 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 02.25 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 Х/ф «Каратель» 16+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Мумия: Гробница Им-

ператора Драконов» 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Три кота» 0+
06.15 М/ф «Кунг-фу панда. Тайна 

свитка» 6+
06.35 М/ф «Монстры против ово-

щей» 6+
07.00 М/с «Том и Джерри» 0+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с «Сеня-Фе-

дя» 16+
09.00, 03.30 Т/с «Воронины» 16+
10.00 «8 подруг оушена» 16+
12.05 Форт Боярд. Тайны крепо-

сти. 16+
13.05 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+
15.50 Т/с «Дылды» 16+
19.30 Т/с «Сеня-Федя» 16+
20.00 «Рыцарь дня» 12+
22.15 «Джек ричер-2. Никогда не 

возвращайся» 16+
00.40 «Спасатели малибу» 18+
02.45 Т/с «Мамы чемпионов» 16+
05.05 «6 кадров» 16+
05.10 М/ф «Мультфильмы» 0+

07.30, 15.35 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф «Неоконченная пьеса 

для механического пианино» 
12+

12.00, 13.20 ОТРажение-2
16.00, 22.30, 04.45 «Прав!Да?» 

12+
16.40, 23.50, 05.25 Д/с «В поисках 

утраченного искусства» 16+
18.00, 19.30, 01.00 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Пять вечеров с Ники-

той Михалковым». «Без свиде-
телей» 12+

23.10 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». 12+

23.25 «Гамбургский счёт». 12+
00.10 Д/ф «10 дурацких способов 

ловить рыбу зимой» 12+
03.20 «Потомки». 12+
03.50 «Домашние животные» с 

Григорием Манёвым. 12+
04.15 Д/с «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» 6+

06.30, 05.20 По делам несовер-
шеннолетних. 16+

08.30 Давай разведёмся! 16+
09.35, 03.35 Тест на отцовство. 

16+
11.45, 01.20 Д/с «Понять. Про-

стить» 16+
12.50, 02.20 Д/с «Порча» 16+
13.20, 02.45 Д/с «Знахарка» 16+
13.55, 03.10 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14.30 Х/ф «Слабое звено» 16+
19.00 Х/ф «Беззащитное сердце» 

16+
23.20 Т/с «Женский доктор-2» 16+
05.15 «6 кадров». 16+

05.00, 02.20 Т/с «Дурная кровь» 
16+

06.55, 10.10, 23.50 Т/с «Свои» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
13.15, 18.05 «Дела судебные. 

Деньги верните!» 16+
14.10, 16.15 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
17.10 «Мировое соглашение». 16+
19.25, 20.10 «Игра в кино». 12+
20.55, 21.55 «Слабое звено». 12+
22.55 «Назад в будущее». 16+

06.05 М/ф «Три богатыря и Мор-
ской Царь» 6+

07.20 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» 6+

08.45 М/ф «Три богатыря и на-
следница престола» 6+

10.20, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
15.00 Х/ф «Такси-4» 16+
16.40 Х/ф «Такси-5» 16+
01.00 Х/ф «Норвег» 12+
02.50 Х/ф «Старые клячи» 12+

05.00, 05.50 Орел и решка. Чудеса 
света-3. 16+

06.40, 02.00, 04.30 Пятница News. 
16+

07.00, 08.10, 09.10, 10.10, 11.20 На 
ножах. 16+

12.20, 15.10, 16.30, 17.40, 19.00, 
20.20, 21.40 Четыре свадьбы. 

16+

13.30 Любовь на выживание. 
16+

23.00 Секретный миллионер-4. 
16+

00.20 Х/ф «Во власти стихии» 18+
02.20 Адская кухня. 16+
03.40 Мир забесплатно. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 
19.30, 23.30, 03.00 «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 19.15, 02.45 «Смоленская 
площадь» 12+

07.10, 07.55, 10.40, 16.25 М/с 
«Гора самоцветов» 0+

08.10, 20.55 Передача «Волшеб-
ный маячок» 6+

08.55, 23.00 Д/ф «Заповедники 
РФ» 12+

09.25 «Диалоги» 12+
10.00, 16.35 Т/с «Свои-2» 16+
11.10 Д/ф «Без срока давности. 

Свои среди чужих» 12+
12.25, 18.15, 03.20 Т/с «Редкая 

группа крови» 12+
13.20 Д/ф «Победа Русского Ору-

жия» 0+
14.20 «Школа родителей доктора 

Козловой» 16+
14.40 «Город и Мы» 12+
15.00, 19.55 Т/с «Игра с огнем» 

16+
17.25 Д/ф «Мое Родное» 12+
19.50 Передача «Внеклассное 

чтение» 6+
21.10 Х/ф «Короткое дыхание. 1-2 

серия» 16+
23.55 Х/ф «Опрометчивый» 16+
01.30 Х/ф «Вертикаль» 0+
04.10 Х/ф «Вторая жизнь Уве» 16+
06.00 Передача «Большой скачок» 

12+
06.30 окончание программы

05.20 Т/с «Псевдоним «Алба-
нец»-2» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня. 16+
09.20 Х/ф «Смертельная ошибка» 

12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир». 

12+
13.25 «Не факт!» 12+
14.00 Военные новости. 16+
14.05, 03.50 Т/с «Краповый берет» 

16+
18.30 «Специальный репортаж». 

16+
18.50 Д/ф «Легенды футбола: 11 

молчаливых мужчин» 16+
20.25 «Код доступа». 12+
23.05 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+
23.40 Х/ф «Дружба особого назна-

чения» 16+
01.30 Х/ф «Внимание! Всем по-

стам...» 12+
02.50 Д/с «Бастионы России» 12+
03.35 Д/с «Оружие Победы» 12+

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДОЕМАХ
И МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ
В ЗИМНИЙ ПЕРИОД

Смерть человека, неожиданно ока-
завшегося в холодной воде, наступает 
чаще всего из-за шока, развивающего-
ся в течение первых 5-15 минут после 
погружения в воду или нарушения ды-
хания.

Собираясь на зимнюю рыбалку, сто-
ит вспомнить об элементарных пра-
вилах поведения на водоеме. Прежде 
всего, нужно научиться определять 
прочность льда по его внешнему виду, 
толщине и различным приметам. Не-
прочный лед может быть вблизи ку-
стов, камышей, под пристанями и 
мостами, а также там, где бьют ключи 
или в водоем впадает ручей. Прочным 
считается чистый прозрачный лед 
толщиной не менее 5 см. Он может 
выдержать человека, а лед толщи-
ной 15 см уже выдерживает легковой 
автомобиль. Прочность льда зави-
сит от его строения, но поскольку он 
часто покрыт снегом, то определить 
его качество и толщину не всегда бы-
вает легко. Наиболее надежный спо-
соб - сделать пробные лунки пешней: 
если лед пробивается одним ударом 
нетяжелой пешни, выходить на него 

опасно! Проверять прочность льда 
ни в коем случае не следует ударом 
ноги, иначе сразу можно провалиться. 
Во время ловли по первому льду не-
обходимо соблюдать элементарные 
меры предосторожности:

* не выходить на лед в одиночку;
* иметь пешню и прочную веревку 

длиной 10-15 м на группу из трех-пяти 
человек; 

* брать с собой два специальных ле-
довых шила-»спасалки» (вместо них 
можно использовать крупные гвозди, 
нож);

* не пробивать лунки на перекатах;
* не скапливаться группами в одном 

месте;
* не пробивать рядом много лунок.
При чрезвычайных ситуациях зво-

нить - 01; с сот. тел. - 112, ГУ  МЧС 
России по Смоленской области: 34-99-
99 (единый телефон доверия).

Старший госинспектор
по маломерным судам,

руководитель инспекторского 
участка по г. Рославль

А.И. Зубов

ВАЖНЫЕ СОВЕТЫ ОТ ИНСПЕКТОРОВ ГИМС

Если температура на улице 
повышается на несколько гра-
дусов, плотность льда умень-
шается. Столбики термоме-
тров в Смоленской области 
последние дни находятся «в 
плюсе». Поэтому как никогда 
важно напомнить гражданам о 
том, что замерзшие водоемы 
в такое время крайне опас-
ны. В эти выходные старший 
государственный инспектор 
центра ГИМС Главного управ-
ления МЧС России Игорь Вла-
димирович Самойленко дер-
жал на контроле Десногорское 
водохранилище.

Много рыбаков встретилось 
инспектору во время патру-

лирования. Со всеми Игорь 
Владимирович провел профи-
лактическую беседу, разъяс-
няя правила безопасности на 
льду. Он также рассказывал, 
что нужно делать, если вдруг 
кто-то угодил в ледяную воду, 
и как в таком случае оказать 
помощь.

«Самое главное, если вдруг 
вы провалились под лёд - не 
поддаваться панике»- гово-
рил инспектор, рассказывая о  
способах самоспасения.  

А чтобы эта полезная ин-
формация и номера экстрен-
ных служб были всегда под 

рукой, сотрудник МЧС России 
раздавал памятки.

Уважаемые смоляне! Будь-
те внимательны и осторожны 
выходя на лёд! Встретив ин-
спектора, прислушайтесь к ре-
комендациям.

Главное управление МЧС 
России по Смоленской обла-
сти напоминает, что обратить-
ся за помощью можно кругло-
суточно по телефонам «01», 
«101».

 
пресс-служба

ГУ МЧС России
по Смоленской области



ТВОЯ

авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 6ПЯТНИЦА, 18 ФЕВРАЛЯ

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 12.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.45 Модный приговор. 6+
12.15 Время покажет. 16+
13.20 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Фигурное ка-
тание. Пары (короткая програм-
ма)

17.00 «Время покажет» с Артемом 
Шейниным. 16+

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время
21.30 «Голос. Дети». Новый сезон. 

0+
23.10 Вечерний Ургант. 16+
00.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. в Пекине. 0+
01.05 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. 0+
02.00 Наедине со всеми. 16+
03.35 Давай поженимся! 16+
04.15 Мужское / Женское. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 20.45 Вести. Местное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.55 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Биатлон. Муж-
чины. Масс- старт 15 км

12.55, 18.40 «60 минут». 12+
14.30 Андрей Малахов. Прямой 

эфир. 16+
16.00 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Хоккей. Мужчи-
ны. Полуфинал

21.00 «Возможно всё!» 16+
23.00 Х/ф «Бендер. Золото импе-

рии» 16+
00.40 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине
01.50 Х/ф «Вернуть Веру» 12+
03.20 Х/ф «Везучая» 12+
04.58 Перерыв в вещании

04.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25 Д/с «Мои университеты. Бу-

дущее за настоящим» 6+
09.30, 10.25 Т/с «Морские дьяво-

лы» 16+
11.00, 14.00 Т/с «Ментовские вой-

ны» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
16.45 ДНК. 16+
17.55 Жди меня. 12+
20.00 Т/с «Золото» 16+
00.10 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном. 16+
01.55 Захар Прилепин. Уроки рус-

ского. 12+
02.20 Квартирный вопрос. 0+
03.10 Т/с «Три звезды» 16+

05.00, 09.00, 13.00 «Известия». 
16+

05.25, 06.15, 07.05, 08.05, 09.25 Т/с 
«Чужое лицо» 16+

09.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 
«Снайпер. Герой сопротивле-

19.30 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+

21.00 «Конг. Остров черепа» 16+
23.20 «Кинг конг» 16+
02.50 Т/с «Мамы чемпионов» 16+
05.05 «6 кадров» 16+
05.10 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 
0+

09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25, 
18.00, 18.30, 19.00 Д/с «Сле-
пая» 16+

11.50 Новый день. 12+
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 

16.20, 16.55 Гадалка. 16+
14.40 Вернувшиеся. 16+
19.30, 21.15 Т/с «Бессмертный. 

Романтическое заклятие» 16+
22.45 Х/ф «Зеленый фонарь» 12+
01.00 Х/ф «Чужой-3» 16+
02.45 Х/ф «12 раундов: Блокиров-

ка» 16+
04.15, 05.00 Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой. 16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «СашаТаня» 16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00 Т/с «От-
пуск» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Универ. Новая обща-
га» 16+

18.00, 19.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

20.00 «Однажды в России». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00, 04.30 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Импровизация. Команды». 

16+
00.00 «Такое кино!» 16+
00.30 Х/ф «Просто помиловать» 

18+
02.55, 03.45 «Импровизация». 16+
05.20 «Открытый микрофон». 16+
06.10, 06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00, 07.00, 10.35, 12.45, 14.50, 
18.50, 22.40, 05.55 Новости

06.05, 10.40, 12.50, 18.55, 21.50, 
01.00 Все на Матч!

07.05 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Хоккей. Мужчины. 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция

09.30 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Фристайл. Ски-кросс. 
Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция

11.25 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Конькобежный спорт. 
Мужчины. 1000 м. Прямая 
трансляция

13.20, 17.45, 19.40, 23.05, 01.45 
XXIV Зимние Олимпийские 
игры. 0+

14.55 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Бобслей. Женщины. 1-я 
попытка. Прямая трансляция

15.45 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Кёрлинг. Женщины. 1/2 
финала. Прямая трансляция

22.45 «Точная ставка». 16+
04.25 XXIV Зимние Олимпийские 

игры. Бобслей. Четвёрки. 1-я 
попытка. Прямая трансляция

05.30 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Фристайл. Хафпайп. Муж-
чины. Финал. Прямая трансля-

ция

ния» 16+
13.25, 14.20, 15.10, 16.10 Х/ф 

«Раскаленный периметр» 16+
17.05, 18.05 Т/с «Морские дьяво-

лы-5» 16+
19.00, 19.50, 20.45, 21.25, 22.10, 

22.55 Т/с «След» 16+
23.45 Светская хроника. 16+
00.45, 01.35, 02.20, 03.00 Т/с 

«Свои-2» 16+
03.35, 04.10, 04.55 Т/с «Велико-

лепная пятёрка» 16+

06.00 «Настроение»
08.20, 11.50 Х/ф «Сашкина удача» 

12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.25, 15.05 Х/ф «Шахматная ко-

ролева» 16+
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Актёрские драмы. Пол-

ные, вперёд!» 12+
18.10 Х/ф «Похищенный» 12+
19.55 Х/ф «Восемь бусин на тон-

кой ниточке» 12+
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой
23.15 «Приют комедиантов». 12+
01.05 Х/ф «Дело Румянцева» 0+
02.45 Петровка, 38. 16+
03.00 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» 

12+
04.30 Д/ф «Борис Андреев. Я хо-

тел играть любовь» 12+

06.00 Т/с «Лютый-2» 12+
07.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
09.30, 17.00, 01.30 Улётное видео. 

16+
14.00, 20.00, 23.00 «+100500». 16+
23.30 iТопчик. 16+

05.00, 06.00, 09.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «Варкрафт» 16+
22.25 Х/ф «Мумия» 16+
00.25 Х/ф «Пирамида» 16+
02.00 Х/ф «Явление» 16+
03.25 Х/ф «Друзья до смерти» 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Три кота» 0+
06.15 М/с «Сказки шрэкова боло-

та» 6+
06.25 М/ф «Шрэк 4d» 6+
06.35 М/ф «Шрэк. Страшилки» 6+
07.00 М/с «Том и Джерри» 0+
08.00 Т/с «Сеня-Федя» 16+
09.00, 03.35 Т/с «Воронины» 16+
10.35 «Рыцарь дня» 12+
12.40 Уральские пельмени. 16+
13.05 Шоу «Уральских пельменей» 

16+

05.45 «Дом «Э». 12+
06.15, 17.05 Д/ф «Леонард 

Бернстайн. Размышления» 6+
07.10, 15.15 «Среда обитания». 

12+
07.30, 15.35 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф «Без свидетелей» 12+
11.45 «Большая страна: террито-

рия тайн». 12+
12.00, 13.20 ОТРажение-2
16.00 «За дело!» 12+
16.40 Д/с «В поисках утраченного 

искусства» 16+
18.00, 19.30 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Пять вечеров с Ники-

той Михалковым». «Утомлён-
ные солнцем» 16+

23.20 Д/ф «Почему мы креатив-
ны?» 18+

00.50 Д/ф «10 дурацких способов 
ловить рыбу зимой» 12+

01.20 Х/ф «К востоку от рая» 12+
03.20 Д/с «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» 6+
03.50 Х/ф «Счастливый Лазарь» 

16+

06.30, 05.45 По делам несовер-
шеннолетних. 16+

08.30 Давай разведёмся! 16+
09.30, 04.05 Тест на отцовство. 

16+
11.45, 01.55 Д/с «Понять. Про-

стить» 16+
12.50, 02.50 Д/с «Порча» 16+
13.20, 03.15 Д/с «Знахарка» 16+
13.55, 03.40 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14.30 Х/ф «Бойся, я с тобой» 16+
19.00 Х/ф «Голос ангела» 16+
23.45 Про здоровье. 16+
00.00 Т/с «Женский доктор-2» 16+
06.05 Х/ф «Я тебя найду» 16+

05.00 Т/с «Дурная кровь» 16+
06.45, 10.20 Т/с «Свои» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 «В гостях у цифры». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
14.10, 16.20 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
17.25 Х/ф «Дети Дон-Кихота» 12+
19.15 «Слабое звено». 12+
20.15 «Игра в кино». 12+
21.00 Х/ф «Трактир на Пятницкой» 

0+
22.50 Х/ф «Покровские ворота» 0+
01.15 Х/ф «Завтра была война» 

12+
02.45 Х/ф «Близнецы» 0+
04.05 М/ф «Мультфильмы» 0+

05.00 «Ералаш»
06.05 М/ф «Три богатыря. Ход ко-

нём» 6+
07.20 М/ф «Три богатыря и Шама-

ханская царица» 12+
08.45 М/ф «Три богатыря на даль-

них берегах» 6+
10.00, 18.10 Т/с «Сваты» 16+
15.00 Х/ф «Такси» 16+
16.35 Х/ф «Такси-3» 16+

01.00 Х/ф «На море!» 16+

02.40 Х/ф «Новогодний пере-
полох» 16+

04.00 Х/ф «SOS. Дед Мороз, или 
Всё сбудется!» 16+

05.25 Х/ф «Тайна тёмной комна-
ты» 6+

05.00, 05.40 Орел и решка. Рос-
сия-2. 16+

06.30, 00.30, 02.40, 04.30 Пятница 
News. 16+

07.00, 08.00, 09.10, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.20, 14.20 На ножах. 
16+

15.20, 16.20, 17.20 Мир наизнанку. 
Китай. 16+

18.00 Х/ф «Мачо и ботан» 16+
20.10 Х/ф «Мачо и ботан-2» 16+
22.20 Х/ф «Напряги извилины» 

16+
01.00 Адская кухня. 16+
03.10 Мир забесплатно. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 
19.30, 23.30, 03.00 «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 19.15 «Смоленская пло-
щадь» 12+

07.10, 10.40, 14.45 М/с «Гора само-
цветов» 0+

07.55 «Город и Мы» 12+
08.10, 20.55 Передача «Волшеб-

ный маячок» 6+
08.55, 23.00, 01.15 Д/ф «Заповед-

ники РФ» 12+
09.25 «Школа родителей доктора 

Козловой» 16+
09.40 «Игра на равных» 12+
10.00, 01.45 Т/с «Свои-2» 16+
11.15 Д/ф «Мое Родное» 12+
12.25, 18.15, 03.25 Т/с «Редкая 

группа крови» 12+
13.20 Д/ф «Без срока давности. 

Свои среди чужих» 12+
14.10 «Область ответственности» 

12+
14.25 Передача «Новое клёвое» 

6+
15.00, 04.20 Т/с «Игра с огнем» 

16+
16.25 «Я жду тебя, мама» 12+
16.40 Детская передача «Хочу все 

знать» 6+
16.50 Х/ф «Вертикаль» 0+
19.55 «Диалоги» 12+
20.25 Передача «Астраханская 

вобла» 12+
21.10 Х/ф «Короткое дыхание. 3-4 

серия» 16+
23.55 Х/ф «Буль и Билл» 6+
06.00 Передача «Большой скачок» 

12+
06.30 окончание программы

05.15 Т/с «Краповый берет» 16+
06.50, 09.20 Х/ф «Застава в горах» 

12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 

дня. 16+
09.45, 13.25, 14.05 Х/ф «Сильные 

духом» 12+
14.00 Военные новости. 16+
14.20, 18.40, 21.25 Т/с «МУР есть 

МУР!-3» 16+
23.10 «Десять фотографий». 12+
00.00 Х/ф «Смертельная ошибка» 

12+
01.50 Х/ф «Два билета на дневной 

сеанс» 12+
03.30 Х/ф «Круг» 12+
05.00 Д/с «Хроника Победы» 16+

Первая половина этой недели принесёт 
вам ясность в мыслях. Усилится фанта-
зия, но при этом вы вряд ли станете да-
леко уходить от реальности. Ваше твор-
ческое мышление сейчас может легко 
быть направлено в практическое русло и 
быть использовано в решении повседнев-
ных задач. Сочетание логического под-
хода с подсказками интуиции позволит 
вам лучше разобраться в происходящих 
событиях. В личных отношениях в первой 
половине этой недели усилится страсть.

Однако она может помешать выраже-
нию истинных чувств по отношению друг 
к другу. Избегайте резкости и чрезмер-
ной вульгарности. Новые знакомства 
не слишком желательны, поскольку они 
скорее могут принести жаркие любов-
ные приключения, чем стать началом 
для серьёзного романа. Вторая половина 
недели позволит вам последовательно 
заниматься самореализацией, работать 
над самодисциплиной. Любые ваши сло-
ва будут услышаны. Поэтому это время 
стоит использовать для того, чтобы до-
нести свои идеи до окружающих.

ОВЕН
Неделя складывается для Овнов весьма 

неоднозначно. В понедельник или вторник 
наступает весьма удачное время для того, 
чтобы урегулировать наиболее спорные 
вопросы в супружеских отношениях. Полу-
чится найти подход даже к самому неуступ-

чивому партнёру. Постарайтесь приводить 
разумные доводы, не следует давить на 
эмоции, это бесполезно.

Середина недели может стать наиболее 
конфликтным периодом. В эти дни ваши 
желания, скорее всего, войдут в противоре-
чие со складывающимися обстоятельства-
ми. Лучше переждать день-два, а затем по-
пробовать вновь вернуться к нерешенным 
вопросам. В конце недели уделите больше 
времени для отдыха в уединенной обста-
новке и постарайтесь разобраться в себе.

ТЕЛЕЦ
Тельцам на этой неделе звезды советуют 

энергичнее добиваться поставленных це-
лей. Обстоятельства складываются в вашу 
пользу, близкие родственники, друзья и 
влиятельные люди, от которых во многом 
зависит решение текущих вопросов, скорее 
всего, будут помогать вам. Но чтобы сдви-
нуть с места любое дело, необходима ваша 
личная инициатива. Это хорошее время 
для того, чтобы пересмотреть и скорректи-
ровать распорядок своей жизни.

Возможно, ваш режим дня недостаточ-
но рационально спланирован и требует 
изменений. Этим лучше всего заняться в 
понедельник или вторник. Середина неде-
ли может быть связана с неприятностями 
в личной жизни. Не исключено, что отно-
шения с любимым человеком испортятся. 
Однако уже в конце недели вам удастся 
уладить все противоречия.

БЛИЗНЕЦЫ
Близнецы смогут улучшить взаимопо-

нимание с любимым человеком. Если по-
следнее время наблюдалось охлаждение 
чувств, попробуйте сейчас спокойно обсу-
дить все волнующие вас вопросы. Так вы 
сможете лучше донести свою позицию и 
понять человека, который вам дорог. Также 
это благоприятное время для путешествий 
и учебы.

Во время туристической поездки одино-
кие Близнецы могут познакомиться с чело-
веком, который будет старше и опытнее. 
Не исключено, что у вас с ним завяжется 
курортный роман. В середине недели мо-
гут испортиться отношения с друзьями, 
особенно женского пола. Поэтому лучше 
в среду и четверг избегать дружеских кон-
тактов. Дома в это время тоже могут быть 
проблемы, но уже бытового характера.

РАК
Раки на этой неделе смогут реализовать 

некоторые свои задумки по поводу приоб-
ретения мебели или дорогой бытовой тех-
ники. Если такой вопрос стоит на повестке 
дня, то чаще в этот период посещайте со-
ответствующие магазины или салоны. На-
верняка вам попадется выгодный вариант. 
Это прекрасное время для приобретения 

товаров в кредит на выгодных условиях.
Если вы состоите в браке, то у вашего 

партнёра может значительно улучшиться 
материальное положение. В том числе за 
счет этого обстоятельства у вас появит-
ся шанс поменять жилищные условия. Не 
стоит в среду обсуждать острые вопросы с 
любимым человеком, поскольку это потен-
циально конфликтный день. Также лучше 
воздержаться от разбирательств с соседя-
ми, знакомыми или родственниками.

ЛЕВ
Эта неделя располагает Львов к пере-

оценке отношений с партнёром по браку 
в сторону большего взаимного доверия и 
интеллектуальной близости. Вы сможете 
открыть в любимом человеке те положи-
тельные качества, которые раньше не за-
мечали.

Если вы состоите в длительных романти-
ческих отношениях, но так и не скрепили их 
узами брака, то в этот период может после-
довать предложение руки и сердца. Можно 
поднимать эту тему в общении со своей 
пассией в самом начале недели (лучше в 
понедельник) либо в конце, ближе к выход-
ным дням. В середине недели не исключе-
ны проблемы у тех, кто проходит обучение 
в вузе.

Гороскоп на неделю с 14 по 20 февраля 2022 года



ТВОЯ

авось•каВ ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 6 СУББОТА, 19 ФЕВРАЛЯ

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09.00 Умницы и умники. 12+
09.45 Слово пастыря. 0+
10.00, 11.30 Новости
10.20 Д/ф «Как долго я тебя иска-

ла...» 12+
11.50 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Биатлон. Жен-
щины. Масс-cтарт. 12, 5 км

12.55 Видели видео? 6+
14.55 Д/ф «Короли лыж. Кто полу-

чит золото Пекина?» 12+
16.00, 00.45 Олимпийские зимние 

игры 2022 г. в Пекине
18.40 Точь-в-точь. 16+
21.00 Время
21.20 Х/ф «Белый снег» 6+
23.45 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. в Пекине. 0+
02.00 Наедине со всеми. 16+
02.45 Модный приговор. 6+
03.35 Давай поженимся! 16+
04.15 Мужское / Женское. 16+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 «Формула еды». 12+
08.55 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Лыжные гонки. 
Мужчины 50 км. Масс-старт

11.55 Сто к одному
12.45 Вести
13.00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
14.00 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Фигурное ката-
ние. Пары. Произвольная про-
грамма

18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Бабуля» 12+
01.10 Х/ф «Счастливая жизнь Ксе-

нии» 12+
04.42 Перерыв в вещании

04.40 ЧП. Расследование. 16+
05.10 Х/ф «Выйти замуж за гене-

рала» 16+
07.20 Смотр. 0+
08.00, 10.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным. 0+
08.45 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома. 0+
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-

лозёмовым». 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Однажды... 16+
14.00 Своя игра. 0+
15.00 Т/с «Пять минут тишины. 

Возвращение» 12+
19.00 «Центральное телевиде-

ние»
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион. 16+
23.25 «Международная пилора-

ма» с Тиграном Кеосаяном. 16+
00.20 Квартирник НТВ у Маргули-

са. 16+
01.50 Дачный ответ. 0+
02.45 Т/с «Три звезды» 16+

05.00, 05.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка» 16+

06.05, 06.45, 07.25, 08.15 Т/с «Ве-
ликолепная пятёрка-4» 16+

09.00 Светская хроника. 16+

ские таксисты» 6+
08.25, 11.00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
09.00 Просто кухня. 12+
09.30 Просто кухня. 12+
10.00 Не дрогни! 16+
12.20 «Кинг конг» 16+
16.05 «Конг. Остров черепа» 16+
18.25 «Годзилла» 16+
21.00 «Годзилла-2. Король мон-

стров» 16+
23.35 «Затерянный мир» 12+
01.25 «Отпетые мошенницы» 16+
03.05 Т/с «Мамы чемпионов» 16+
03.50 Т/с «Воронины» 16+
05.00 «6 кадров» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30, 09.30, 10.30, 11.45 Т/с «Ню-

хач» 16+
12.45 Х/ф «Взрыв из прошлого» 

16+
15.00 Х/ф «Звездные врата» 6+
17.15 Х/ф «Эффект Лазаря» 16+
19.00 Х/ф «Проклятие Аннабель: 

Зарождение зла» 16+
21.15 Х/ф «Проклятие Аннабель» 

16+
23.15 Х/ф «Марионетка» 16+
01.30 Х/ф «Сверх(НЕ)естествен-

ное» 18+
03.00 Х/ф «Яга. Кошмар тёмного 

леса» 16+
04.30, 05.15 Мистические истории. 

16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30, 11.00 Т/с «СашаТаня» 
16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.35, 
14.10, 14.40, 15.10, 15.45, 16.15, 
16.50, 17.20, 17.55, 18.25 Т/с 
«Девушки с Макаровым» 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 «Комеди 
Клаб». 16+

23.00 «Женский Стендап». 16+
00.00 Х/ф «Загадочная история 

Бенджамина Баттона» 16+
02.50 Х/ф «Космический джем» 0+
04.05 «Импровизация». 16+
04.55 «Comedy Баттл». 16+
05.45 «Открытый микрофон». 16+
06.35 «ТНТ. Best». 16+

06.00 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Бобслей. Четвёрки. 2-я 
попытка. Прямая трансляция

07.05 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Горнолыжный спорт. 
Команды. Мужчины. Прямая 
трансляция

08.05, 09.50, 12.15, 14.50, 18.30, 
22.50 Новости

08.10, 12.20, 15.45, 18.35, 21.50 
Все на Матч!

09.55 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Конькобежный спорт. 
Масс-старт. Прямая трансля-
ция

13.05, 19.25 XXIV Зимние Олим-
пийские игры. 0+

14.55 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Бобслей. Женщины. 3-я 
попытка. Прямая трансляция

16.05 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Хоккей. Мужчины. Матч 
за 3-е место. Прямая трансля-
ция

22.55 Футбол. «Нант» - ПСЖ. Чем-
пионат Франции. Прямая 

10.00, 10.55, 11.45, 12.40 Т/с 
«Свои-2» 16+

13.30, 14.25, 15.10, 16.00, 16.55, 
17.35, 18.25, 19.10, 20.00, 20.45, 
21.35, 22.20, 23.05 Т/с «След» 
16+

00.00 «Известия. Главное». 16+
00.55, 02.05, 02.55, 03.45 Т/с «Про-

курорская проверка» 16+

05.10 Х/ф «Восемь бусин на тон-
кой ниточке» 12+

07.05 Православная энциклопе-
дия. 6+

07.35 «Фактор жизни». 12+
08.05 «На зарядку становись!» 12+
09.15 «Москва резиновая». 16+
10.00 «Самый вкусный день». 6+
10.35, 11.50 Х/ф «Дело Румянце-

ва» 0+
11.30, 14.30, 23.45 События
13.00, 14.50 Х/ф «Каинова печать» 

12+
17.10 Х/ф «Месть на десерт» 12+
21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» 16+
00.00 «Прощание». 16+
00.50 Д/с «Приговор» 16+
01.35 Специальный репортаж. 16+
02.00 «Хватит слухов!» 16+
02.25, 03.50, 04.30 Хроники мо-

сковского быта. 12+
05.10 Д/ф «Разведчики. Смертель-

ная игра» 12+
05.50 «Закон и порядок». 16+

06.00, 09.30, 17.00, 19.30, 01.30 
Улётное видео. 16+

06.15 Летучий надзор. 16+
07.00 Улётное видео. Лучшее. 16+
13.00, 18.30 Улётное видео. Топ-

35. 16+
14.00, 21.00, 23.00 «+100500». 16+
23.30 iТопчик. 16+

05.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

06.55 Х/ф «Царь скорпионов» 12+
08.30 «О вкусной и здоровой 

пище». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 Самая полезная программа. 

16+
11.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
12.00 «Наука и техника». 16+
13.05 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
14.05 «СОВБЕЗ». 16+
15.10 «Документальный спецпро-

ект». 16+
16.10 «Засекреченные списки». 

16+
17.10 Х/ф «Чудо-женщина» 16+
20.00 Х/ф «Лига справедливости» 

16+
22.20 Х/ф «Виктор Франкенштейн» 

16+
00.25 Х/ф «Интервью с вампиром» 

16+
02.35 Х/ф «Толкин» 16+
04.15 «Тайны Чапман». 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Фиксики» 0+
06.25, 05.10 М/ф «Мультфильмы» 

0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 0+
08.00 М/с «Лекс и плу. Космиче-

трансляция
01.00 Профессиональный бокс. А. 

Хан - К. Брук. Прямая трансля-
ция из Великобритании

03.00 Смешанные единоборства. 
Р. Дос Аньос - Р. Физиев. UFC. 
Прямая трансляция из США

06.00, 15.05 «Большая страна». 
12+

06.55 «Потомки». 12+
07.25 «Фигура речи». 12+
07.50 «Домашние животные» с 

Григорием Манёвым. 12+
08.20 «За дело!» 12+
09.00, 14.35 «Среда обитания». 

12+
09.20, 16.50 «Календарь». 12+
10.00 «Новости Совета Федера-

ции». 12+
10.15 «Дом «Э». 12+
10.40 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». 12+
10.55, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
11.00 Д/ф «Стратегия выживания» 

6+
11.50, 13.05 Т/с «Родина» 16+
16.00, 05.05 «ОТРажение» с Дми-

трием Лысковым. 12+
17.35 Д/с «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» 6+
18.05, 19.05 Х/ф «Мой младший 

брат» 12+
19.55 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком. 12+
20.35 Х/ф «Нелюбовь» 16+
22.35 Х/ф «Счастливый Лазарь» 

16+
00.40 Д/ф «10 дурацких способов 

ловить рыбу зимой» 12+
01.05 Х/ф «Утомлённые солнцем» 

16+
03.25 Х/ф «Старшая сестра» 6+

06.30 Х/ф «Я тебя найду» 16+
09.55, 03.10 Т/с «Такая, как все» 

16+
18.45, 23.25 Скажи, подруга. 16+
19.00 Т/с «Великолепный век» 16+
23.40, 06.20 Х/ф «Любовь с арома-

том кофе» 16+

05.00, 06.15, 04.40 М/ф «Мульт-
фильмы» 0+

06.00 «Всё, как у людей». 6+
07.00 Х/ф «Дети Дон-Кихота» 12+
08.30 «Исторический детектив с 

Николаем Валуевым». 12+
09.00 «Слабое звено». 12+
10.10 Х/ф «Трактир на Пятницкой» 

0+
11.55, 16.15, 19.15 Т/с «Желтый 

глаз тигра» 16+
16.00, 19.00 Новости

07.00 М/ф «Три богатыря и на-
следница престола» 6+

08.30 М/ф «Три богатыря и Мор-
ской Царь» 6+

09.55 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» 6+

11.20 М/ф «Три богатыря и Шама-
ханская царица» 12+

12.45 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник» 6+

14.10 М/ф «Алёша Попович и Туга-
рин Змей» 6+

15.40 Т/с «Сваты» 16+

01.00 Х/ф «Джентльмены, уда-
чи!» 12+

02.35 Х/ф «Два дня» 16+
04.00 Х/ф «Плюс один» 16+

05.00 Мои первые каникулы. 16+
05.50, 06.50 Орел и решка. Рос-

сия-2. 16+
07.40 Орел и решка. Россия-3. 16+
09.00 Гастротур. 16+
10.00, 11.10, 12.10, 13.10, 14.10 На 

ножах. 16+
15.20 Мир наизнанку. Южная Аме-

рика. 16+
16.10, 17.10, 18.10, 19.10 Мир наи-

знанку. Бразилия. 16+
20.10, 21.10, 22.10 Мир наизнанку. 

Китай. 16+
23.00 Орел и решка. Неизданное. 

16+
00.00 Секретный миллионер-4. 

16+
01.10 Адская кухня. 16+
03.10 Мир забесплатно. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 «Ново-
сти «Регион.67» 12+

06.55 «Область ответственности» 
12+

07.10, 09.50, 16.50 М/с «Гора само-
цветов» 0+

07.55, 14.40 «Сигнальный экзем-
пляр» 12+

08.10, 20.55 Передача «Волшеб-
ный маячок» 6+

08.55 Д/ф «Храмы воинской славы 
в Санкт-Петербурге» 12+

09.35 «Смоленская площадь» 12+
10.20, 17.20 Детская передача 

«Хочу все знать» 6+
10.30 Х/ф «Год теленка» 12+
12.25 Х/ф «Вертикаль» 0+
13.45, 01.25 Т/с «Среди олив» 16+
14.55 Передача «Новое клёвое» 

6+
15.15 М/ф «Храброе сердце. Заго-

вор в королевстве» 6+
17.30 Концерт «Михаил Задорнов 

- Мы все учились понемногу» 
16+

19.20 Х/ф «Буль и Билл» 6+
21.10 Х/ф «Дама Пик» 16+
23.20 Х/ф «Левша» 18+
03.00 Х/ф «Короткое дыхание» 

16+
06.00 Передача «Большой скачок» 

12+
06.30 окончание программы

05.25 Х/ф «Аленький цветочек» 6+
06.35, 08.15 Х/ф «Баламут» 12+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня. 

16+
08.40 «Морской бой». 6+
09.45 Круиз-контроль. 12+
10.15 «Легенды музыки». 12+
10.45 Д/с «Загадки века» 12+
11.35 Д/с «Война миров» 16+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 «СССР. Знак качества» с 

Иваном Охлобыстиным». 12+
14.05 Д/с «Кремль-9» 12+
15.10 Д/ф «Герой 115» 16+
16.35, 18.30 Х/ф «В зоне особого 

внимания» 12+
18.15 «Задело!» с Николаем Пе-

тровым. 16+
19.10 Х/ф «Ответный ход» 12+
21.00 «Легендарные матчи». 12+
00.30 Х/ф «Сильные духом» 12+
03.35 Х/ф «Застава в горах» 12+
05.15 Д/с «Оружие Победы» 12+

ДЕВА
Девами на этой неделе овладеет мания 

чистоты. Вы приметесь наводить вокруг 
себя идеальный порядок, будете стремить-
ся довести все до совершенства. Это пре-
красное время для домашних дел, а также 
для профессиональной деятельности. Так-
же это подходящий период для укрепления 
здоровья. Энергии и жизненных сил будет 
достаточно, а вот дневной распорядок ре-
комендуется подкорректировать.

Не забывайте о личной гигиене и профи-
лактических мерах по предотвращению 
простудных и вирусных заболеваний. Дие-
та, проведенная на этой неделе, даст бы-
стрый результат. В любовных и особенно 
интимных отношениях в середине недели 
могут быть сбои и конфликты. Старайтесь 
бережнее относиться к своей пассии.

ВЕСЫ
Весы на этой неделе почувствуют твор-

ческий подъем. Лучше всего эта неделя 
пройдёт у тех, кто переживает пору ро-
мантического влечения и чьи отношения 
только-только начались. Если вы одиноки, 
предпринимайте активные шаги для того, 
чтобы встретить свою любовь: посещайте 
дискотеки, клубы по интересам, концерты. 
Наиболее удачные дни недели: понедель-
ник и вторник, а также суббота и воскресе-
нье.

Если у вас есть дети, рекомендуется 
уделить им чуть больше внимания, чем 
обычно. Скорее всего, в вас в этот период 
проснется педагогический талант, вы легко 
сможете найти взаимопонимание со своим 

ребёнком. На выходных можно сводить его 
в цирк или зоопарк. Что касается середины 
недели, то в это время не исключены ос-
ложнения в супружеских отношениях, но 
вряд ли они продлятся долго.

СКОРПИОН
Скорпионам на этой неделе звезды со-

ветуют уделить больше внимания семье. 
Прежде всего постарайтесь чаще интере-
соваться здоровьем близких родственни-
ков, членов семьи. С их стороны вы встре-
тите ответные тёплые чувства. Также не 
следует увиливать от домашних обязанно-
стей. Выполняйте любую работу по дому, 
которая требуется.

Благодаря такому поведению психологи-
ческая атмосфера в семье станет более 
теплой и комфортной, причём настолько, 
что вам вряд ли захочется покидать дом 
даже на короткое время. А вот гостей при-
нимать наверняка придётся, будьте готовы 
к этому. Между тем в середине недели сле-
дует больше внимания уделить состоянию 
своего здоровья: в этот период ваш орга-
низм будет уязвим к инфекциям. Особенно 
берегите почки.

СТРЕЛЕЦ
Стрельцов на этой неделе потянет в до-

рогу. Вы вряд ли сможете усидеть дома, 
будете использовать малейший повод, 
чтобы куда-нибудь съездить или с кем-ни-
будь познакомиться. К счастью, эта неделя 
подходит для поездок и знакомств. В поле 
вашего зрения появятся новые люди, об-
щение с которыми будет увлекательным и 

полезным одновременно.
Возможно, в начале или конце недели вас 

пригласят поехать на пикник за город или 
на дачу к родственникам либо вы сами изъ-
явите желание организовать такую поезд-
ку. В середине недели могут на короткое 
время испортиться отношения с ребёнком 
или же с любимым человеком. В связи с 
этим не следует в среду и четверг покупать 
игрушки детям или подарки возлюблен-
ным: вы можете не угадать с выбором.

КОЗЕРОГ
У Козерогов вся текущая неделя будет 

связана с темой денег, материальных цен-
ностей и приобретений, причём эти во-
просы удастся благополучно разрешить. 
Например, вы сможете купить именно ту 
вещь, которую давно искали. Все покупки, 
совершенные в начале недели и на вы-
ходных, будут удачными. А личные вещи, 
купленные в этот период, будут долго но-
ситься.

Во время шопинга следует сделать ак-
цент на товарах длительного пользования. 
В середине недели между вами и кем-то 
из родственников могут испортиться отно-
шения. Возможно, это произойдет, если вы 
предпримете какие-то инициативы, не по-
советовавшись предварительно с членами 
семьи. На выходных рекомендуется отпра-
виться в увеселительную поездку или схо-
дить на концерт, в театр.

ВОДОЛЕЙ
Водолеям на этой неделе звезды сове-

туют больше времени тратить на личное 

развитие и удовлетворение своих потреб-
ностей. Это благоприятный период для 
внесения изменений в свой имидж, а так-
же для расширения кругозора. Водолеи 
на этой неделе, скорее всего, почувствуют 
усиление своих интеллектуальных способ-
ностей, что положительно скажется на уме-
нии решать любые жизненные неурядицы.

В середине недели рекомендуется воз-
держаться от новых знакомств, особенно 
если они будут с романтическим уклоном. 
Подобные связи вряд ли будут вам прият-
ны из-за сопутствующего им шлейфа слу-
хов и сплетен.

РЫБЫ
Тихий, спокойный, размеренный жизнен-

ный ритм - вот что требуется Рыбам на этой 
неделе. Постарайтесь больше времени 
проводить наедине со своими мыслями и 
чувствами. Возможно, вам сейчас потребу-
ется пауза в личных отношениях. Исполь-
зуйте это время для душевного отдыха и 
релаксации. В этот период рекомендуется 
регулярно принимать тёплые ванны с аро-
матическими добавками из лекарственных 
трав.

Постепенно вы почувствуете успокоение 
и гармонию, найдете равновесие между 
внутренним и внешним миром. В середине 
недели не стоит совершать крупные покуп-
ки. На выходных можно знакомиться с но-
выми людьми и отправляться в поездку за 
город на природу.

 
Источник: https://astro-ru.ru 
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04.55, 06.10 Х/ф «Егерь» 12+
06.00, 12.00 Новости
07.00 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Хоккей. Фи-
нал. Лыжные гонки. Женщины. 
30 км. Масс-старт

12.15, 17.00, 01.00 Олимпийские 
зимние игры 2022 г. в Пекине. 
0+

15.00 Церемония закрытия Олим-
пийских зимних игр 2022 г. в Пе-
кине. Прямой эфир

19.10 «Две звезды. Отцы и дети». 
12+

21.00 Время
22.00 Т/с «Хрустальный» 16+
00.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. в Пекине. 0+
02.00 Наедине со всеми. 16+
02.45 Модный приговор. 6+
03.35 Давай поженимся! 16+
04.15 Мужское / Женское. 16+

05.15 Х/ф «Я буду рядом» 12+
07.00 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Фигурное ката-
ние. Показательные выступле-
ния

09.30 Утренняя почта с Николаем 
Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Парад юмора». 16+
13.45 Х/ф «Послушная жена» 16+
17.50 «Танцы со Звёздами». Но-

вый сезон. 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым. 12+
01.30, 03.10 Х/ф «Частный детек-

тив Татьяна Иванова» 12+
04.54 Перерыв в вещании

04.55 Х/ф «Идеальное убийство» 
16+

06.35 Центральное телевидение. 
16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая 16 п. +
11.00 Чудо техники. 12+
12.00 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 16+
14.00 Своя игра. 0+
15.00, 16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации. 

16+
19.00 Итоги недели
20.10 Маска. 12+
23.30 Звезды сошлись. 16+
01.00 Основано на реальных со-

бытиях. 16+
03.00 Х/ф «Выйти замуж за гене-

рала» 16+

05.00, 05.50, 06.40, 07.30, 02.40, 
03.30, 04.15 Т/с «Улицы разби-
тых фонарей-3» 16+

08.30, 09.25, 10.25, 11.20, 12.15, 
13.10, 14.05, 15.05, 16.00, 16.55, 
17.55, 18.55, 19.50, 20.45, 21.40, 
22.35 Т/с «Чужой район-3» 16+

23.30, 00.20, 01.15, 02.00 Т/с 
«Снайпер. Герой сопротивле-

ния» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 
0+

08.30, 09.30, 10.30, 11.45 Т/с «Ню-
хач» 16+

12.45 Х/ф «10 000 лет до н.э» 16+
14.45 Х/ф «Глубокое синее море» 

16+
17.00 Х/ф «Проклятие Аннабель» 

16+
19.00 Х/ф «Время ведьм» 16+
21.00 Х/ф «Блэйд» 16+
23.15 Х/ф «Эффект Лазаря» 16+
01.00 Х/ф «Ужас Амитивилля» 18+
02.15 Х/ф «Чужой-3» 16+
04.15, 05.00 Д/с «Тайные знаки» 

16+

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». 16+
07.55, 08.25, 09.30 Т/с «СашаТа-

ня» 16+
09.00 «Перезагрузка». 16+
10.00, 11.40, 13.20 «Битва экстра-

сенсов». 16+
15.00 Х/ф «Темный рыцарь» 16+
18.00 Х/ф «Бэтмен против Супер-

мена: На заре справедливости» 
16+

21.00, 22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Stand up». 18+
00.00 Х/ф «Ночной беглец» 18+
02.10 Х/ф «Битлджус» 12+
03.35 «Импровизация». 16+
04.25 «Comedy Баттл». 16+
05.15 «Открытый микрофон». 16+
06.05, 06.30 «ТНТ. Best». 16+

06.00 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Прямая трансляция

07.10, 08.55, 13.10, 16.30, 19.20, 
00.20, 03.45 Новости

07.15, 13.15, 00.30 Все на Матч!
09.00 Бокс. Л. Паломино - М. Бра-

ун. Bare Knuckle FC. Трансля-
ция из США. 16+

09.55 Лыжные гонки. Марафон-
ская серия Ski Classics. 63 км. 
Прямая трансляция из Эстонии

14.25 Футбол. «Фиорентина» - 
«Аталанта». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

16.35 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Матч звёзд». Прямая 
трансляция

19.25 Футбол. «Боруссия» (Дорт-
мунд) - «Боруссия» (Мёнхен-
гладбах). Чемпионат Германии. 
Прямая трансляция

21.30 XXIV Зимние Олимпийские 
игры. Итоги. Прямая трансля-
ция

01.00, 03.50 XXIV Зимние Олим-
пийские игры. 0+

06.00, 15.05 «Большая страна». 
12+

06.55 «Потомки». 12+
07.25, 19.55 «Вспомнить всё». 12+
07.50 «Активная среда». 12+
08.20 «От прав к возможностям». 

12+
08.30 «Гамбургский счёт». 12+
09.00, 14.35 «Среда обитания». 

12+
09.20, 16.00 «Календарь». 12+
10.00 М/ф «Волшебный клад» 0+
10.20, 11.05 Д/ф «Эверест. Дости-

гая невозможного» 12+
11.00, 13.00, 15.00 Новости

06.20 Х/ф «Похищенный» 12+
08.00 Х/ф «Затерянные в лесах» 

16+
10.00 «Знак качества». 16+
10.55 «Страна чудес». 6+
11.30, 00.25 События
11.50 Х/ф «Приступить к ликвида-

ции» 12+
14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Тайны пластической 

хирургии» 12+
15.50 Д/ф «Тамара Носова. Не 

бросай меня!» 16+
16.45 «Прощание». 16+
17.35 Х/ф «Конь изабелловой ма-

сти» 12+
21.40, 00.40 Х/ф «Суфлёр» 12+
01.35 Петровка, 38. 16+
01.45 Х/ф «Каинова печать» 12+
04.40 Д/ф «Дворжецкие. На роду 

написано...» 12+

06.00, 12.00, 17.00, 19.30, 02.25 
Улётное видео. 16+

06.15 Летучий надзор. 16+
07.00, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Утили-
затор. 16+

13.00, 18.30 Улётное видео. Топ-
35. 16+

14.00, 21.00, 23.00 «+100500». 16+
23.30 iТопчик. 16+
01.30 Рюкзак. 16+

05.00 «Тайны Чапман». 16+
06.25 Х/ф «Огонь из преисподней» 

16+
08.20 Х/ф «Призрачный гонщик» 

16+
10.25 Х/ф «Призрачный гонщик: 

Дух мщения» 16+
12.20 Х/ф «Каратель» 16+
14.45 Х/ф «Призрак в доспехах» 

16+
16.50 Х/ф «Хитмэн» 16+
18.40 Х/ф «Хитмэн: Агент-47» 16+
20.30 Х/ф «Алита: Боевой ангел» 

16+
23.00 «Добров в эфире». 16+
23.55 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
01.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
04.20 «Территория заблуждений с 

Игорем Прокопенко». 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Фиксики» 0+
06.25, 05.10 М/ф «Мультфильмы» 

0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
08.00 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
09.30 «Затерянный мир» 12+
11.25 «Парк юрского периода» 16+
14.05 «Затерянный мир. Парк юр-

ского периода-2» 16+
16.40 «Парк юрского периода-3» 

16+
18.25 «Мир юрского периода» 16+
21.00 «Мир юрского периода-2» 

16+
23.35 «Белый снег» 6+
02.00 «Джек ричер-2. Никогда не 

возвращайся» 16+
03.55 Т/с «Мамы чемпионов» 16+

04.40 «6 кадров» 16+

12.00, 13.05 Т/с «Родина» 16+
16.45 Д/с «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» 6+
17.15 Х/ф «Старшая сестра» 6+
19.00, 01.10 «ОТРажение неде-

ли». 12+
20.20 Х/ф «К востоку от рая» 12+
22.15, 05.00 Д/ф «Луи Армстронг: 

Добрый вечер, всем!» 0+
23.15 Д/ф «Парижская опера» 12+
02.05 Д/ф «Стратегия выживания» 

6+
02.55 Х/ф «Нелюбовь» 16+

06.30 Х/ф «Любовь с ароматом 
кофе» 16+

09.50 Х/ф «Беззащитное сердце» 
16+

14.05 Х/ф «Голос ангела» 16+
18.45 Пять ужинов. 16+
19.00 Т/с «Великолепный век» 16+
23.35 Про здоровье. 16+
23.50 Х/ф «Я тебя найду» 16+
03.30 Т/с «Такая, как все» 16+

05.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
06.45 Х/ф «Покровские ворота» 0+
09.30 «ФазендаЛайф». 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.10 Т/с «Отрыв» 16+
18.30, 00.00 «Вместе»
19.30, 01.00 Т/с «Желтый глаз ти-

гра» 16+

05.45 «Ералаш»
06.15 М/ф «Три богатыря на даль-

них берегах» 6+
07.25 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк» 6+
09.05 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк-2» 6+
10.30 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк-3» 6+
11.50 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-4» 6+
13.30 Х/ф «Тайна печати дракона» 

6+
15.40 Т/с «Сваты» 16+
01.20 Х/ф «Джунгли» 12+
02.40 Х/ф «Жара» 16+
04.15 Х/ф «Неверность» 12+

05.00 Мои первые каникулы. 16+
05.50, 07.10 Орел и решка. Рос-

сия-2. 16+
06.40 Пятница News. 16+
08.00 Орел и решка. Россия-3. 16+
09.00, 10.00 Орел и решка. Неиз-

данное. 16+
11.00 Х/ф «Питер Пэн» 0+
13.10 М/ф «Аисты» 6+
15.00 М/ф «Хранители снов» 12+
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 20.40, 

21.40 На ножах. 16+
23.00 Везунчики. 16+
00.00 Секретный миллионер-4. 

16+
01.10 Адская кухня. 16+

03.20 Мир забесплатно. 16+

06.30, 10.00 «Область ответствен-
ности» 12+

06.50, 09.40 «Сигнальный экзем-
пляр» 12+

07.05 Детская передача «Хочу все 
знать» 6+

07.30 «Город и Мы» 12+
07.50 «Школа родителей доктора 

Козловой» 16+
08.10, 20.55 Передача «Волшеб-

ный маячок» 6+
08.30, 19.30, 23.30, 03.20 «Ново-

сти недели» 12+
09.05 Передача «Внеклассное 

чтение» 6+
09.10 Д/ф «Заповедники РФ» 12+
10.15 Концерт «Михаил Задорнов 

- Мы все учились понемногу» 
16+

12.00 М/с «Гора самоцветов» 0+
12.10 М/ф «Храброе сердце. Заго-

вор в королевстве» 6+
13.45 Т/с «Среди олив» 16+
14.35, 03.55 Концерт «Би-2. Гори-

зонт событий LIVE» 12+
16.55 «Смоленская площадь» 12+
17.15 Д/ф «Храмы воинской славы 

в Санкт-Петербурге» 12+
18.00 Х/ф «Год теленка» 12+
20.05 Передача «Новое клёвое» 

6+
20.25 Передача «Рыбалка в Ро-

стове-на-Дону» 12+
21.10 Х/ф «Дед, привет!» 16+
00.05 Х/ф «Дама Пик» 16+
02.05 Х/ф «Буль и Билл» 6+
06.00 Передача «Большой скачок» 

12+
06.30 окончание программы

05.30 Х/ф «В зоне особого внима-
ния» 12+

07.20 Х/ф «Ответный ход» 12+
09.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым. 16+
09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 12+
10.45 «Скрытые угрозы» с Никола-

ем Чиндяйкиным. 16+
11.30 Д/с «Секретные материалы» 

16+
12.20 «Код доступа». 12+
13.15 «Специальный репортаж». 

16+
13.35 Х/ф «Марш-бросок. Охота 

на «Охотника» 16+
18.00 «Главное» с Ольгой Бело-

вой. 16+
19.25 Д/с «Легенды советского сы-

ска» 16+
22.45 Д/с «Сделано в СССР» 12+
23.00 «Фетисов». 12+
23.45 Д/ф «Энергия Великой По-

беды» 12+
00.45 Т/с «МУР есть МУР!-3» 16+

14 февраля, поне-
дельник. 15-й лунный 
день. Растущая Луна 
во Льве.

Козни врагов сегодня 
развеются как прах. Не 
реагируйте на наветы и 
слова под руку. Удачный 
день для начала строи-
тельства, а также для 
«закладки фундамента» 
масштабных дел. 

Именинники: Васи-
лий, Давид, Николай, 
Петр, Семен, Тимофей.

 15 февраля, втор-
ник. 16-й лунный 
день. Растущая Лу-
на во Льве.

Пассивный день, буд-
то созданный для на-
блюдений и выводов. 
Именно эти выводы при-
годятся в самое бли-
жайшее время. Увы, не 
подходит день для фи-
зической активности. 
Остерегайтесь семей-
ных ссор и конфликтов 
на работе.

Именинников нет.

 16 февраля, среда. 
17-й лунный день.
Полнолуние в Деве.

Нервный, неровный 
день. Постарайтесь не 
планировать ничего 
важного. В работе бла-
горазумнее опирать-
ся лишь на свои силы. 
Правда, не стоит забы-
вать, что физическое 
перенапряжение сей-
час противопоказано.

Именинники: Анна, 
Владимир, Николай, Па-
вел, Святослав, Семен.

 17 февраля, чет-
верг. 18-й лунный 
день. Убывающая Лу-
на в Деве.

Забота о здоровье 
своем и близких - на 
первом месте. Стоит 
провести профилакти-
ческие мероприятия, а 
также устроить сеанс 
расслабления. Что это 
будет - баня, массаж 
или прогулка в лесу, 
решать вам.

Именинники: Ан-
дрей, Анна, Федор.

 18 февраля, пятни-
ца. 19-й лунный день. 
Убывающая Луна в 
Деве.

Непростой день. Се-
годня все мы - лакомая 
добыча для темных сил. 
На нашем пути появят-
ся соблазны, «выгодные 
предложения», «стопро-
центные гарантии». Но 
предупрежден - значит 
вооружен.

Именинники: Ага-
фья, Александра, Ан-
тон, Василиса, Макар.

 19 февраля, суб-
бота. 20-й лунный 
день. Убывающая 
Луна в Весах.

Время отдыха и забо-
ты о себе. Планируйте 
свой идеальный выход-
ной и воплощайте его в 
действительность. Отри-
цательные эмоции про-
тивопоказаны - только 
доброта, любовь и неж-
ность!

Именинники: Арсе-
ний, Василий, Дмитрий, 
Иван, Максим, Мария.

 20 февраля, вос-
кресенье. 21-й лун-
ный день. Убываю-
щая Луна в Весах.

А вы готовы ради 
большой цели чем-то 
пожертвовать? Ско-
рее всего, именно та-
кой выбор и придется 
сделать. Прежде чем 
принять решение, 
возьмите паузу на раз-
думья. 

Именинники: Алек-
сандр, Алексей, Лука, 
Петр.

С 14 ПО 20 ФЕВРАЛЯ
Подготовила Алина БОГДАН.
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15 февраля – День памяти
воинов-интернационалистов

15 февраля – День памяти 
воинов-интернационалистов в 
России. 33 года назад послед-
няя колонна советских войск 
покинула территорию Афгани-
стана. Дорогие друзья, уважа-
емые ветераны боевых дей-
ствий! Сегодня мы вспоминаем 
бойцов, которые исполняли 
и исполняют свой служебный 
долг за пределами Отечества. 
15 февраля мы не только отда-
ём дань памяти всем погибшим, 
но и выражаем глубочайшую 
признательность  и благодар-
ность всем, кто прошел путь 
войны до конца и вернулся до-
мой из адского пекла. Вы, силь-
ные духом люди, в мирном и 
ратном труде демонстрируете 
приверженность добру и спра-
ведливости, принципиальную 
жизненную позицию, вносите 
весомый вклад в патриотиче-

ское воспитание молодежи, 
являетесь надежными помощ-
никами в решении различных 
социальных вопросов.  Слова 
искренней признательности ма-
терям, родным и близким, вос-
питавшим достойных граждан, 
с честью исполнивших свой ин-
тернациональный долг. Очень 
отрадно, что на Смоленщине  
действуют поисковые отряды, 
молодёжные патриотические 
клубы, в которых сохраняют-
ся лучшие традиции старшего 
поколения. Нашу современную 
молодежь объединяет любовь к 
своей большой и малой Родине. 
Желаю всем крепкого здоровья, 
долгих лет жизни, мирного неба 
над головой, счастья и благопо-
лучия. 

Депутат Смоленской обл. 
Думы М.В. Лосенко

ДЕСНОГОСКИЙ  ГОРОДСКОЙ СОВЕТ
ВЕТЕРАНОВ ВОЙНЫ И ТРУДА

 Поздравляет с Днем 
рождения

Наумову Нину 
Александровну –

члена Президиума Совета 
ветеранов (первостроитель)

Жизнь прожить  -  не поле перейти,
Но вы главное сумели в ней найти:
Веру в счастье, радость и добро!
Пусть на висках сияет серебро.

Вы для нас всегда лишь молода.
Вас не старят прошлые года.

Вечно молодейте! Дай вам Бог,
Счастья и здоровья без тревог!

Председатель И.В. Журавлёв

Уважаемая Нина 
Александровна!

Совет ветеранов 
строителей

 САЭС и г. Десногорска
сердечно поздравляет Вас

с Днём рождения!
 

Нам очень приятно тебя поздравлять!
Хотим в этот праздник тебе пожелать,

Чтоб била энергия жизни ключом,
Любая работа была нипочем,

Как в сказке  -  исполнилось всё что хотелось,
И сладко жилось бы, и весело пелось!

Пусть в доме царят доброта и уют,
А беды к тебе никогда не придут! 
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В новом большом голливудском 
фильме «Не смотрите наверх» Ле-
онардо ДиКаприо (он играл про-
фессора астрономии, его партне-
ры Кейт Бланшетт и Мерил Стрип) 
пытается спасти Землю от плане-
тарной катастрофы. Поглупевшее 
человечество оказалось не готово 
противостоять угрозе всеобщего 
уничтожения, и 10-километровая 
комета разрушила цивилизацию.

Этот фильм - хороший повод за-
думаться о том, насколько защи-
щена планета от столкновения с 
космическими убийцами? В про-
шлом - 65 миллионов лет назад - 
Земля уже сталкивалась с 10-кило-
метровым астероидом, это при-
вело к уничтожению половины 
биосферы вместе с динозаврами. 
Однако ученые считают, что сейчас 
у человечества есть шанс выжить: 
во многих странах еще со времен 
холодной войны сохранилась систе-
ма убежищ и имеются стратегические 
запасы продовольствия и вещей пер-
вой необходимости на случай войны 
и чрезвычайных ситуаций. При удач-
ном раскладе примерно одна десятая 
часть человечества сможет переждать 
в бункерах полтора-два года ядерной 
зимы, которая наступит после плане-
тарной катастрофы.

Как биологический вид мы сможем 
продолжить свое существование. А мо-
жет быть, современный уровень техни-
ческого развития позволяет защититься 
от столкновения? Об этом мы поговори-
ли с кандидатом физико-математиче-
ских наук, старшим научным сотрудни-
ком Государственного астрономическо-
го института имени П. К. Штернберга, 
доцентом физического факультета МГУ 
Владимиром Сурдиным.

Хранилище Судного дня 
спрятать на Луне

- Возобновление цивилизации - это 
всего лишь вопрос сохранения знаний, 
- считает ученый. - Если они сохранятся, 
то за 2 - 3 пятилетки можно будет вос-
становить промышленную индустрию. 

- Значит, Википедия спасет челове-

чество?
- Существуют более профессиональ-

ные хранилища информации, где со-
браны важнейшие технологии. В Мо-
скве есть такое учреждение - это воен-
ный и научно-технический архив. Вот 
что нужно в первую очередь дубли-
ровать в разных концах земного ша-
ра, а еще лучше - отправить куда-ни-
будь подальше от Земли. Например, 
на Луну. Это недалеко и недорого. И 
полезно на тот случай, если с Землей 
что-то случится.

Например, на Шпицбергене есть так 
называемое хранилище Судного дня, 
там в туннеле на глубине 130 метров 
хранится запас семян основных сель-
скохозяйственных культур. Но пред-
ставьте, что астероид упадет именно на 
Шпицберген, и мы лишимся всех запа-
сов культурных растений, которые че-
ловечество выводило на протяжении 
своей истории. А на Луне можно без-
опасно спрятать знания, цифровую, 
текстовую и даже биологическую ин-
формацию (например, в виде заморо-
женных яйцеклеток) - то, из чего потом 
можно будет восстанавливать уничто-
женную среду обитания.

Километровый камень 

уничтожит страну размером  
со Швейцарию

- Существуют ли способы рассчитать, 
в какую именно точку планеты угодит 
комета, чтобы эвакуировать население?

- Это вычисляется элементарно. На-
пример, в 2004 году, когда только что 
был открыт астероид Апофис, мы не 
могли точно рассчитать его орбиту и 
существовала вероятность, что он упа-
дет на Землю. Так вот, уже тогда вычис-
лили место его возможного падения. 
Кстати, зона поражения частично при-
ходилась на территорию Сибири и ча-
стично - Тихого океана. Но сейчас орби-
ту Апофиса уточнили и поняли, что он 
промажет. Так что это расчет доволь-
но простой и надежный.

- В этом году пройдет эксперимент 
DART по отклонению орбиты астеро-
ида. Зонд-ударник на огромной скоро-
сти врежется в двойной астероид Дидим. 
Если все пройдет успешно, значит, поя-
вится технология спасения?

- Тут главный параметр - масса асте-
роида. От астероидов размером 10 ме-
тров (таким был метеорит, взорвавший-
ся в небе над Челябинском в 2013 году) 
вообще не надо защищаться. Куда бы 
он ни упал, ничего особенного не про-
изойдет. Если диаметр астероида 100 ме-

тров, надо считать, куда он упадет: ес-
ли на город - то города не будет. А если 
астероид километрового размера, то 
будет уничтожена небольшая страна 
размером со Швейцарию. Мы можем 
сегодня свернуть с опасной траекто-
рии только астероид размером 20 - 30 
мет ров. Уже глыба в 100 метров совре-
менной технике не по зубам.

- Может быть, использовать ядер-
ное оружие для разрушения астеро-
идов?

- Что такое крупный астероид? 
Представьте себе пирамиду Хеопса 
(ее размеры 230 на 138 метров). Вы 
думаете, ее можно разрушить атом-
ной бомбой?

- С обывательской точки зрения 
есть ощущение, что можно. Все виде-
ли фотографии Хиросимы после атом-

ной бомбардировки - там от города ма-
ло что осталось.

- Городские дома - это «картонные 
коробки», которые легко складывают-
ся. Пирамида Хеопса или любая другая 
пирамида - это почти монолит: сплош-
ное тело, гигантская масса, на разру-
шение которой нужна очень большая 
энергия. Отколоть от нее кусочек мож-
но, а разрушить нет - энергии не хватит. 
К тому же современная атомная бом-
ба весит тонны, самыми мощными ра-
кетами мы одну такую бомбу с боль-
шим трудом можем куда-то в дальний 
космос забросить. Но одной мало, а на 
большее у нас нет технических возмож-
ностей. Так что с астероидами в 100 и 
более метров сделать мы ничего не в 
состоянии.

- Насколько хорошо мы видим то, что 
потенциально может угрожать Земле?

- К сожалению, не всегда можно заме-
тить угрозу вовремя. Например, Оуму-
амуа (это первый обнаруженный межз-
вездный объект) мы увидели уже на от-
лете. А Челябинский метеорит вообще 
не увидели. Дело том, что, если Солн-
це светит в «глаза» телескопу, он ниче-
го не видит. 

Ярослав КОРОБАТОВ. 
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Герой ДиКаприо из фильма «Не смотрите наверх» предупреждает о грядущей 
катастрофе, но его не слушают.

Мимо Земли проносится 
множество космических тел.  
К счастью, большинство 
пролетает именно мимо...

Фильм «Не смотрите наверх» заставил задуматься о том, 
как планета защищена от угроз из космоса. Разбираем  
с экспертом шансы человечества на выживание

Даже ядерное оружие не спасет  
Землю от астероида-убийцы

Источник kp. ru
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ОДИНОЧЕСТВО
«Из колодца одиночества даже одного че-

ловека можно напоить все человечество, 
всех людей на земле…»

(Т.Зульфикаров.)
 
Каждый вечер в окнах домов за детской 

площадкой напротив моего балкона заго-
раются многочисленные веселые огни. К 
часу ночи огней убавляется, становится все 
меньше. Светятся лишь отдельные окна, а 
к половине второго и эти редкие огни исче-
зают.

Но одно одинокое окно на двенадцатом 
этаже современной высотки светится ка-
ждую ночь несколько приглушенным светом 
и не гаснет до самого утра. В какое ночное 
время ни проснись, увидишь это необычное 
светящееся окно.

Я не знаю, кто за этим окном, в этой оби-
тели живет и почему не гасит на ночь свет, 
укладываясь спать. Возможно, это одинокий 
человек или, скорее всего, боящаяся тем-
ноты одинокая женщина. Но, как бы то ни 
было, светящееся все ночи напролет окно 
навеяло грустные мысли и натолкнуло меня 
на размышления об одиночестве.

Но почему, казалось бы, в наш 21-й век 
развитой науки, всевозможной техники, ис-
кусства, театра, цирка, кино, в наше циви-
лизованное время человек все же остается 
одиноким? Отметим, что здесь не имеются 
в виду люди, которые в силу определенных 
причин и обстоятельств стали одинокими 
или не могут наладить общение: инвалиды, 
старики, лица, страдающие нарушением 
психики. Речь идет о тех, кто доброволь-
но замкнулся в себе и искренне верит, что 
одиночество - это нормальный образ жизни. 
Многие их них при этом отвергают семей-
ные узы и ценности. Самое удивительное, 
что одиночеству подвержены люди молодо-
го и среднего возраста. А что же станет с их 
детьми и внуками, какое поколение оставят 
они после себя в будущем?

Сегодня одинокий образ жизни начинают 
сознательно предпочитать и женщины, и 
мужчины. Если говорить о женщинах, то. как 
известно, они стали более самостоятельны-
ми, независимыми от мужчин, у них отпала 
необходимость в материальной поддержке, 
чтобы вырастить детей, ведь они вполне 
могут обеспечить и себя, и своего ребенка. 
Зачастую мужчина становится балластом в 
жизни женщины, который не помогает само-

реализации, а только осложняет ее жизнь. 
Вместо того, чтобы достигать вершин в сво-
ей профессиональной деятельности, жен-
щине приходится заниматься проблемами 
мужчины. Порой она растрачивает драго-
ценные годы на то, чтобы направить свое-
го мужчину «на путь истинный», но в итоге 
ее труды оказываются напрасными. Многие 
женщины боятся, что их не услышат, не бу-
дут уважать их личное пространство, пони-
мать и поддерживать, именно поэтому они 
предпочитают одиночество.

Как считают психоаналитики, для многих 
людей, как для мужчин, так и для женщин, 
одиночество - это своеобразная ширма, 
позволяющая скрыть свои комплексы или 
другие недостатки. Человек замыкается в 
себе. Отгородившись подобной ширмой от 
всего мира, удобно и приятно пестовать в 
собственном сознании свою бесценность и 
уникальность, формировать высокую само-
оценку и веру в высшее предназначение.

Человек, замыкаясь и концентрируя все 
свое внимание на себе, необоснованно воз-
вышая свое ЭГО, постепенно отдаляется 
от окружающего мира, теряет способность 
искренне любить и сострадать. Черствеет 
сердце, появляется сарказм и цинизм, ко-
торые являются прикрытием одиночества и 

неудовлетворенности. Оставаясь по-своему 
несчастными, они нередко являются успеш-
ными людьми. У них никуда не девается и не 
исчезает потребность быть любимым и лю-
бимой, гордиться в старости своими детьми 
и внуками, быть желанными и иметь в этой 
сложной жизни опору и поддержку близких 
друзей.

Бытует мнение, что сейчас наступило вре-
мя, когда человек практически никогда не 
остается наедине с собой и при этом очень 
одинок. Почему так происходит? Почему 
при таких возможностях современного мира 
он чувствует опустошение и одиночество?

Говоря словами американского писателя и 
литературного критика Эдгара Аллана По, 
«нет одиночества страшнее, чем одиноче-
ство в толпе». Но есть и противоположное 
мнение, высказанное немецким писате-
лем-сентименталистом, эстетиком и публи-
цистом Жаном Полем Рихтером: «Одиноче-
ство - удел сильных. Слабые всегда жмутся 
к толпе».

По утверждению некоторых аналитиков, 
одиноких людей отличает харизма, часто 
безупречная внешность, живой мозг, хо-
рошее воспитание и идеальные манеры, 
за которыми спрятаны «тысячи чертей» и 
зависимость от чего-либо. У них сильный, 

властный взгляд, в котором просматривает-
ся небольшая грусть…

Они ищут своих людей для общения, для 
компании и приятного отдыха, для любви, 
отношений и семьи. Чаще могут ошибаться, 
сильнее страдают, реже идут на контакт, тя-
желее переживают неудачи. Но каждый раз, 
сгорая в отношениях дотла, возрождаются 
из пепла, как птицы Феникс, становясь еще 
более совершенными и более сильными.

Им чужды стереотипы современного об-
щества, им невозможно практически навя-
зать чужое мнение.

   Независимо от того, мужчина это или жен-
щина, они в поисках такого человека, рядом 
с которым будет спокойно. И это «спокойно» 
основано не на отсутствии ссор, адренали-
на или крайних граней эмоций. Оно означа-
ет, что рядом человек, который не предаст, 
которому ты безгранично веришь, доверя-
ешь и уверен на все 200%.

Даже самым сильным людям нужна уве-
ренность в том, что их любят.

Такие ищут ЛЮБОВЬ. Но часто остаются 
одинокими в этом огромном мире...

Как сказал известный мудрец Тимур Зуль-
фикаров, «из колодца одиночества даже од-
ного человека можно напоить все человече-
ство, всех людей на земле…»

Но здесь следует отличать ОДИНОЧЕ-
СТВО - внутреннее, душевное состояние 
человека, от понятия, когда мы говорим, 
что человек ОДИНОК - то есть, у него нет 
близких людей. На самом деле, в сущно-
сти, человек почти всегда остается наедине 
с самим собой, никто не может заглянуть в 
его душу и понять его внутреннее состояние 
полностью, до конца. В романе Ф.М.Досто-
евского «Идиот» генеральская дочка Аглая 
Ивановна Епанчина в разговоре с князем 
Мышкиным произносит удивительные сло-
ва: «Я хочу хоть с одним человеком обо 
всем говорить, как с собой».

«Сколько бы ни было у человека друзей, - 
писал американский писатель Стивен Кинг, 
- он все равно будет одинок, если рядом с 
ним нет того, кого он любит».

   А как думаете Вы, дорогие читатели, по-
чему в наш 21-й век существует одиноче-
ство? Пишите нам свои отзывы и выскажете 
свое мнение по данной проблеме.

Людмила Федорова

ФОНД «АТР АЭС» ПРОВЕЛ ПРЯМОЙ ЭФИР 
С ВРАЧОМ-ИНФЕКЦИОНИСТОМ
НА ТЕМУ ПРОФИЛАКТИКИ КОРОНАВИРУСА

Новый выпуск проекта «Диалог с док-
тором: я только спросить» состоялся 3 
февраля и был посвящён профилакти-
ке коронавирусной инфекции и, в част-
ности, нового, самого быстрораспро-
страняющегося штамма «Омикрон».

 
На вопросы жителей городов рас-

положения АЭС отвечал врач-ин-
фекционист Инфекционной кли-
нической больницы № 2, аспирант 
кафедры инфекционных болезней 
МГМСУ им А.И. Евдокимова, член 
Молодежного совета при Депар-
таменте здравоохранения Москвы 
Никита Смирнов. Он рассказал о 
симптомах заболевания «Омикро-
ном» и возможных осложнениях, 
о наиболее устойчивых к вирусу 
видах вакцинации, а также о том, 
какие методы профилактики, кро-
ме масок и антисептиков, помогут 
уберечь себя и своих близких от 
заражения. 

Запись прямого эфира доступна 
на YouTube-канале Фонда «АТР 
АЭС» по ссылке:
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=zCwWpXt9xb8

Проект «Диалог с доктором: я 
только спросить» организован 
Фондом «АТР АЭС» совместно с 
Молодежным советом при Депар-
таменте здравоохранения Москвы 
при поддержке приемных Обще-
ственного совета Госкорпорации 
«Росатом» и Молодежного совета 
Фонда «АТР АЭС» с целью предо-
ставления проверенной и актуаль-
ной информации о коронавирусе 
жителям городов расположения 
АЭС.

эксперт Фонда «АТР АЭС»
Елена Синицина

ИНФОРМАЦИЯ О ПОДГОТОВКЕ НОВОГО ОБЩЕГО СОБРАНИЯ 
ЖИЛЬЦОВ ДОМА № 3, 2 МИКРОРАЙОНА ПО ПОВОДУ РАЗМЕЩЕНИЯ ТОРГОВОГО ОБЪЕКТА
НА ПРИДОМОВОЙ ТЕРРИТОРИИ

Как уже сообщалось Админи-
страцией муниципального об-
разования «город Десногорск» 
Смоленской области (далее – Ад-
министрация) в предыдущих пу-
бликациях, в результате затяжных 
судебных разбирательств было 
признано недействительным ре-
шение общего собрания собствен-
ников помещений многоквартирно-
го дома по адресу: г. Десногорск, 
2-ой микрорайон, дом 3, проведен-
ное в форме заочного голосова-
ния в части принятия решения об 
образовании в земельном участке 
многоквартирного дома части зе-
мельного участка площадью 237 
кв.м. с последующей передачей в 
аренду под размещение магазина 
«Все для сада и огорода», а так-
же признан недействительным  и 
договор аренды части земельного 
участка.

Поскольку в дальнейшем соб-
ственник объекта, несмотря на 
уведомления Администрации, не 
освободил земельный участок, 
Администрация 01.07.2021 обра-

тилась в Десногорский городской 
суд Смоленской области с иском о 
демонтаже незаконно установлен-
ного объекта торговли.

10.01.2022 Десногорский город-
ской суд Смоленской области сво-
им решением обязал собственни-
ка торговой точки демонтировать 
за свой счет торговый объект и 
привести земельный участок в 
первоначальное состояние в тече-
ние 30 дней с момента вступления 
решения суда в законную силу.

Однако в настоящее время про-
должаются попытки легализации 
незаконно возведенного объекта.

В адрес собственников помеще-
ний многоквартирного дома посту-
пило уведомление о проведении 
нового общего собрания в форме 
заочного голосования, на котором 
предлагается произвести раздел 
земельного участка многоквартир-
ного дома с выделением участка 
площадью 241 кв.м. под размеще-
ние магазина «Все для сада и ого-
рода» для заключения договора 
аренды.

Дата начала голосования, указан-
ная в уведомлении – 19.02.2022 в 
10 часов 00 минут.

В связи с этим, Администрация 
обращает внимание жителей дома 
№ 3 второго микрорайона на необ-
ходимость внимательного изуче-
ния предоставляемых для подпи-
сания документов, а также на тот 
факт, что в соответствии с п. 3 ст. 
36 ЖК РФ, уменьшение размера 
общего имущества в многоквар-
тирном доме возможно только с 
согласия всех собственников по-
мещений в данном доме путем его 
реконструкции.

Администрация продолжит сле-
дить за развитием событий.

Начальник
юридического отдела

Администрации
муниципального образования 

«город Десногорск»
Смоленской области

А.В Заверич
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Тем, кто официально работает и пла-
тит подоходный налог, государство го-
тово отдать часть денег назад. Но не 
просто так, а за конкретные расходы.

Налоговые вычеты придумали для 
того, чтобы стимулировать у людей 
правильное финансовое поведение. 
Мол, если тратишь деньги на полез-
ные вещи, то можешь вернуть часть 
денег из бюджета. Таких статей рас-
ходов, к сожалению, не так уж много:
� покупка квартиры (в том числе в
ипотеку);
� платное лечение;
� образование;
� занятия спортом;
� инвестиции;
� накопления на пенсию.

Этот список, к счастью, расширя-
ется, а получить возврат становится 
все проще и быстрее.

Давайте разберемся, за что именно 
можно получить кешбэк из бюджета 
и что изменилось за последнее время.

Изменение № 1. 
Качать мышцы полезно 
для кошелька

Недавно в списке социальных вы-
четов появился новичок - вычет за 
физкультуру. Теперь государство бу-
дет возвращать 13% с абонемента в 
фитнес-клуб или за посещение спор-
тивной секции. Закон приняли во вто-
рой половине прошлого года. Главное 
условие - спортивная организация 
должна быть включена в специальный 
перечень Минспорта. Так что, если 
захотите получить скидку от государ-
ства за свой здоровый образ жизни, 
перед подписанием договора лучше 

уточнить, есть ли ваш фитнес-клуб в 
этом списке. Он есть на сайте мини-
стерства Minsport.gov.ru.

Важный нюанс - получить возврат 
можно только с тех договоров, ко-
торые были заключены в 2022 го-
ду. А значит, подавать декларацию и 
рассчитывать на возврат 13% можно 
только с января 2023 года.

Изменение № 2. 
Упрощенный порядок 
вычета

Этот эксперимент в Федеральной 
налоговой службе запустили в ноя-
бре прошлого года. Там предложили 
сделать полуавтоматический возврат 
налогов по основным вычетам - на 
жилье и инвестиции. На них прихо-
дится 96% всех выплат из бюджета.

Если коротко, налоговые вычеты 
теперь возвращают быстрее, онлайн 
и без каких-либо заявлений со сторо-
ны человека. Схема работает следую-
щим образом:
� банк или брокер самостоятельно
подают информацию в налоговую о
том, что человек купил квартиру, пла-

тит ипотеку или завел индивидуаль-
ный инвестиционный счет;
� налоговая проверяет данные и от-
правляет в личный кабинет налого-
плательщика сформированное заяв-
ление на возврат налога;
� человеку нужно лишь проверить
информацию, вписать банковские
реквизиты и дать согласие;
� на все про все уйдет не больше
1,5 месяца (в отличие от 4 месяцев,
которые были до этого).

Правда, есть один нюанс. Подклю-
чение банков и брокеров - дело до-
бровольное. На начало февраля обме-
нивались информацией с налоговой 
только семь финансовых организа-
ций (полный список есть на сайте 
ФНС - nalog.gov.ru).

Получение социальных налоговых 
вычетов (на лечение, пенсионные 
накопления и т. д.) в будущем тоже 
упростят. Но пока вернуть их мож-
но только традиционным способом - 
самостоятельно заполнить деклара-
цию 3-НДФЛ, приложить к ней под-
тверждающие документы и отнести 
(либо отправить по интернету) в на-
логовую.

ФЕВРАЛЬ
 2022 ГОДА

Суммы вычетов не менялись с 2008 года. За это 
время деньги изрядно обесценились. Это особенно 
видно по ценам на квартиры, да и по социальным вы-
четам тоже. Один основательный поход в стоматологи-
ческую клинику может перекрыть весь годовой лимит.

Разные группы депутатов пытались увеличить фик-
сированные суммы. Например, одно из недавних 
предложений - поднять имущественный вычет вдвое. 
Но Минфин выступил против. Ведь это резко увели-
чит обязательства государства - до 500 млрд руб-
лей в год.

Однако есть легальный способ увеличить отдачу 
от налоговых вычетов. К примеру, при покупке квар-
тиры можно получить не 260, а 520 тысяч рублей. 
Для этого нужно покупать жилье в браке. Тогда оба 
супруга смогут получить налоговый вычет и тем са-
мым увеличить возврат налога вдвое. Соответствен-

но, если стоимость квартиры больше 4 млн рублей, 
и мужу, и жене полагается к вычету по 2 млн рублей.

- Имущество, нажитое супругами во время брака,
является их совместной собственностью. Если между 
супругами не заключен брачный договор, предусматри-
вающий раздельный или долевой режим собственно-
сти на купленную квартиру, то имущественный нало-
говый вычет по налогу на доходы физических лиц мо-
жет быть предоставлен каждому из них. И не важно, 
на имя кого из супругов оформлено такое имущество, 
а также кем из них вносились деньги при его приобре-
тении, - уточняют в Федеральной налоговой службе.

Правда, тут главное - помнить основное правило по-
лучения вычетов. У вас должен быть официальный до-
ход, облагаемый по ставке 13%. Индивидуальные пред-
приниматели на «упрощенке», самозанятые и пенсио-
неры права на налоговые вычеты не имеют.

А можно ли вернуть больше?

Добро пожаловать 
в личный кабинет!

Обязательно заведите себе личный 
кабинет налогоплательщика на сайте 
ФНС Nalog.gov.ru. Это очень удобный 
сервис. Можно онлайн платить налоги, 
писать заявления и жалобы в налого-
вую инспекцию и получать налоговые 
вычеты. К примеру, ту же декларацию 
3-НДФЛ и подтверждающие документы 
можно загрузить и отправить инспек-
тору в электронном виде.

Чтобы получить доступ в личный ка-
бинет налогоплательщика, можно один 
раз прийти в свою налоговую или мно-
гофункциональный центр «Мои доку-
менты». Там выдадут логин и пароль. 
После этого все общение с налоговыми 
органами можно вести только онлайн.

ВОПРОС НА ЗАСЫПКУ
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даТОЛЬКО ЦИФРЫ261 
млрд рублей 
россияне смогли 
вернуть из бюджета
 в 2020 году.

249 млрд рублей -
это вычеты 

по жилью 
и инвестициям

4
трлн 
рублей - 
общая сумма 
НДФЛ, которую за год 
получил бюджет. 
Получается, россияне 
возвращают из казны 
каждый 15-й рубль.

 По данным Федеральной налоговой службы.
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и обратно в карман

Налоговый вычет: возвращаем 
от государства часть денег, 
которые мы ему платим

А КАК У НИХ
Компенсируют даже 
билеты на метро

Система налоговых вычетов очень развита на Западе.
Например, в Германии вычесть из своих налогов можно ра-
бочие расходы. Это траты на спецодежду, оборудование
и профессиональную литературу. Можно также списать
расходы на ноутбук, рабочий стол и кресло, если они вам
нужны для работы на удаленке. Либо траты на бензин или
общественный транспорт, если до офиса или завода вам
нужно ездить. А если вы ищете работу, то можно списать
из налогов расходы на карьерных консультантов, распе-
чатку документов и стоимость поездок на собеседования.

По каждому пункту есть свои лимиты и расчетные фор-
мулы (это ж все-таки немцы). В среднем работники в Гер-
мании возвращают от государства около 800 евро каж-
дый год. И стараются никогда не выкидывать чеки.

Евгений БЕЛЯКОВ.Источник kp. ru
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Погода

О ПРОФИЛАКТИКЕ ОСЛОЖНЕНИЙ ГРИППА

Подробнее на www.rospotrebnadzor.ru 

КАКИЕ ОРГАНЫ ЧАЩЕ ВСЕГО 
ПОРАЖАЕТ ВИРУС ГРИППА

Наиболее часто встречаются осложнения со 
стороны дыхательной системы, на втором месте 
органы сердечно-сосудистой системы и органы 
кроветворения, также встречаются осложнения со 
стороны нервной и мочеполовой систем.
Для кого особенно опасны осложнения гриппа?
В группе риска по неблагоприятному исходу 
заболевания находятся дети до года и взрослые 
старше 60 лет, а также пациенты с хроническими 
заболеваниями органов дыхания, 
сердечно-сосудистой системы, сахарным 
диабетом, у которых возможен летальный исход 
из-за осложнений ранее имевшихся заболеваний.

ОСЛОЖНЕНИЯ ГРИППА ДЕЛЯТСЯ НА ДВЕ ГРУППЫ:
1. Связанные непосредственно с действием вируса  
гриппа.
К ним относят вирусную пневмонию,  так 
называемый респираторный дистресс-синдром – 
быстро распространяющееся тяжелое поражение 
лёгких,  геморрагический отек легких, менингит, 
менингоэнцефалит, миокардит, 
инфекционно-токсический шок. Острый 

респираторный дистресс-синдром проявляется 
резким нарушением функции лёгких с 
дыхательной недостаточностью, нередко 
несовместимой с жизнью.

2. Возникшие в результате присоединения 
бактериальной инфекции.
Из них наиболее опасное и частое осложнение – 
это пневмония, развивающаяся при 
присоединении бактерий к изначально вирусному 
процессу. Бактериальные агенты, наиболее часто 
вызывающие вторичную пневмонию, – это 
пневмококк и стафилококк. Такие пневмонии 
развиваются в конце первой – начале второй 
недели заболевания. К этому времени вирус 
гриппа может уже не определяться. Но возможна 
вирусно-бактериальная ассоциация. Такие 
пневмонии протекают наиболее тяжело и с трудом 
поддаются лечению. Не менее опасными 
осложнениями являются отит, синусит, 
гломерулонефрит, гнойный менингит, сепсис.
Токсическое поражение сердечной мышцы, как 
осложнение гриппа может развиться в любом 
возрасте, особенно опасно для пожилых людей. 
Это осложнение сопровождается нарастанием 
сердечной недостаточности, что быстро приводит к 
ухудшению состояния у пациентов, появлению 

отёков, одышки, сердцебиений при ранее 
привычных физических нагрузках. 
Поражение центральной нервной системы 
проявляется менингеальным синдромом со 
спутанным сознанием, сильной головной болью, 
зачастую не снимающейся анальгетиками, рвотой.
О поражении периферической нервной системы 
свидетельствуют радикулярные (начинающиеся в 
области того или другого отдела позвоночника и 
распространяющиеся по ходу нервных волокон на 
ногу, руку, другие отделы) и другие 
невралгические боли, которые могут беспокоить в 
любых отделах за счёт поражения тех или иных 
участков нервных волокон.
При развитии отека мозга, геморрагического 
энцефалита у больного наблюдаются судороги, 
расстройство сознания. Такие осложнения нередко 
приводят к смерти вследствие остановки дыхания.

ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА

Единственным надежным средством 
профилактики гриппа является вакцинация. 
Оптимальным временем проведения вакцинации 
против гриппа является период с сентября по 
ноябрь.

ПРОФИЛАКТИКА ОСЛОЖНЕНИЙ

Если по каким-либо причинам вакцинацию 
провести не удалось, строжайшим образом 
соблюдайте правила личной гигиены, во время 
подъема уровня заболеваемости гриппом 
постарайтесь не посещать общественные места, не 
контактируйте с заболевшими. В случае, если 
контактов избежать невозможно, например, при 
посещении магазинов, лечебно-профилактических 
и других учреждений, в транспорте обязательно 
используйте защитные маски или респираторы. 
В случае подозрения у себя вирусной инфекции 
незамедлительно обратитесь к врачу.
Не пренебрегайте лечением, которое вам назначил 
врач, своевременно принимайте назначенные 
лекарственные средства.
Обязательным пунктом в профилактике развития 
осложнений является соблюдение постельного 
режима во время болезни.

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

Грипп относится к группе острых респираторных вирусных инфекций, но выделяется как особая инфекция, которая может вызвать серьезные и опасные осложнения. Осложнения при гриппе 
возникают довольно часто, при этом они могут  быть  отсроченными характер и проявляться только через некоторое время, когда человек уже забыл о перенесенной инфекции. Грипп  
характеризуется поражением слизистых оболочек верхних дыхательных путей, лихорадкой, интоксикацией, а также  частым нарушением деятельности сердечно-сосудистой и нервной систем. 
Источником инфекции является инфицированный человек с клиническими симптомами  или бессимптомный носитель вируса  гриппа. Важную роль в передаче инфекции играют больные с лёгкой 
или  стертой формой , переносящие заболевание «на ногах».

Готовила Антонина ВЕТКИНА. 
Фото: Shutterstock.

Еда для начинающих

Вы справитесь 
с приготовлением этих 
блюд, даже если совсем 
не умеете готовить

 

Готовила Антонина ВЕТКИНА. 

 

ГОТОВИМ:
1. Ветчину и слад-

кий перец режем мел-
кими кубиками.

2. Яйца разбиваем в
миску, добавляем мо-
локо и взбиваем в од-
нородную массу.

3. Кладем в яичную
смесь ветчину, наре-
занный лук и сладкий 
перец, солим, перчим.

4. Выливаем поло-
вину смеси на разо-
гретую и смазанную 
маслом сковороду.

5. Когда омлет хо-
рошенько схватится, 
сворачиваем его в ру-
лет прямо в сковороде. 
Но не до конца, остав-
ляем часть несвернутой.

6. Сдвигаем рулет к
бортику и выливаем 

остаток смеси - так 
чтобы она захватила 
несвернутый фраг-
мент рулета.

7. Дожариваем
омлет и досворачи-
ваем рулет.

8. Подаем, разрезав
наискосок на 2 ча-
сти или на несколь-
ко роллов желаемой 
ширины.

ПРИЯТНОГО 
АППЕТИТА

Омлет-роллы

Упрощенная версия знаменитого итальянского де-
серта.

НАДО (на 6 порций): 2 ст. ложки растворимого кофе · 
100 мл горячей воды · 600 г мягкого творога · 50 мл мо-
лока · 1 ст. ложка сахара · большая пачка печенья (ка-
ноническое савоярди или самое обычное типа «Юби-
лейного». Нужно столько печенья, чтобы хватило на 
2 слоя вашей формы) · плитка темного шоколада.

ГОТОВИМ:
1. Завариваем крепкий кофе.
2. Смешиваем творог, молоко и сахар и хорошень-

ко взбиваем.
3. Обмакиваем печенье в кофе и выкладываем в

один слой в форму.
4. Выкладываем слой творожного соуса.
5. Выкладываем второй слой печенья и заливаем

соусом.
6. Сверху натираем на мелкой терке шоколад.
7. Убираем на ночь в холодильник.

С 14 по 20
февраля

Благоприятные и неблагоприятные 
дни по древнекитайскому календарю

14 февраля, понедельник
Все условия, для того чтобы распра-

виться со сложными служебными зада-
чами. Но не стоит забывать, что на рабо-
те свет клином не сошелся, не забудьте 
сегодня и про личную жизнь. Наступил 
идеальный день для романтических зна-
комств и свиданий.

Часы удачи: с 16.00 до 21.00.

15 февраля, вторник
Благоприятно заниматься организаци-

ей и участвовать в масштабных меропри-
ятиях. Сегодня вообще лучше провести 
время в компании единомышленников 
как в отдыхе, так и на работе.

Не лучший момент для финансовых 
сделок, а вот для путешествий - вполне!

Часы удачи: с 8.00 до 13.00.

16 февраля, среда
Повышенный самоконтроль: увеличи-

вается вероятность травм, ссор и глу-
боких конфликтов. Стоит взвешивать 
каждое слово и не реагировать на сме-
лые шутки окружающих. Сведите обще-
ние к минимуму!

Часы удачи: с 16.00 до 19.00.

17 февраля, четверг
У женщин сегодня особая сила для 

обольщения и достижения своих целей. 
Мужчинам стоит быть начеку!

День также подходит для романти-
ческих свиданий и для зачатия ре-
бенка.

Часы удачи: с 9.00 до 14.00.

18 февраля, пятница
Все самые точные, кропотливые и тре-

бующие особого внимания дела стоит 
сделать именно сейчас. Внимание на-
ходится в наивысшей концентрации, и 
риск ошибок будет минимальным.

А еще найдите время для прогулки с
близкими.

Часы удачи: с 14.00 до 17.00.

19 февраля, суббота
Спокойный день, без суеты и неожи-

данностей. Неплохо бы провести его за 
любимыми делами, за хобби или за на-
ведением уюта и порядка в квартире. А 
вот общение с внешним миром лучше 
перенести на понедельник.

Часы удачи: с 10.00 до 17.00.

20 февраля, воскресенье
Еще один день расслабления, концен-

трации на себе и на своих близких. Для 
них нужно готовить еду своими руками 
и устраивать приятные сюрпризы. Поста-
райтесь по возможности собрать за сто-
лом всю семью.

Часы удачи: с 9.00 до 16.00.

Тирамису по-быстрому

Начинку можно менять по 
своему усмотрению.

НАДО (на 2 порции): 4 яй-
ца · половинка сладкого пер-
ца · 2 ломтя ветчины или ва-
реной колбасы · 3 перышка 
зеленого лука · 2 ст. ложки 
молока · соль · перец · не-
много сливочного масла для 
жарки.

Курочка терияки
НАДО (на 4 порции): 900 г филе кури-

ных бедер · 250 мл соевого соуса · 110 г 
коричневого сахара.

ГОТОВИМ:
1. Бедра режем на кусочки и равно-

мерно обжариваем на сковороде с двух 
сторон. Масло можно не добавлять - 
бед ра содержат достаточно жира.

2. Добавляем соевый соус и сахар. Пе-
ремешиваем и доводим до кипения.

3. Готовим помешивая - до тех пор
пока соус не начнет выкипать, образуя 
глазурь на кусочках мяса.

4. Подаем с рисом и свежими ово-
щами.
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