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IMod nexa4uli kameHb eéoda He mevyem

Fa3ema ocrosana 8 1991 roay

ARBOCh'KA

YacTHasd 1 He3aBUCHMAaA

Yupeputenb u usparenn
000 «lazeta ABOCb-Ka»
(216400, CMoneHckas o6nactb
r. lecHoropck,

2 MKp., oM BbiTa).
leHepanbHbIv AupeKTOp
T.A. XapueHko

[naBHbINA pepakTop
T.A. XapueHko

Anpec penakumm:
CmoneHckas obnactb T. [lecHoropck,

Il Mkp., [lom bbiTa. Ten. 33737,
e-mail: avds@mail.ru
avoska-gazeta.ru
[asera 3apeructpupoBaHa B CpegHepyc-
CKOM MeXper1oHanbHoM TeppuTopuanbHoOM
ynpaenenuu r. Opna - (MITPCMK PD)
Per. M N2 8-1057

CMOJIEHCKAA A39C

TenedoHb! pepakumin
[ecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaenb 8(48134) 6-09-29
Basbma 8(48131) 4-11-32
larapuH 8-906-518-7301
SApueso, doporobyx, CadhoHOBO
8(48153)3-37-37

[pynna raser ABocb-ka
pacnpoctpaHseTcs B [JecHoropcke,
Pocnaene, Lymayax,
Epmnyax, CadoHoBe, fpuese, Bssbme,
larapuHe, loporobyxe,
Xonm-XnpkoBCcKkoMm,
BepxHenHenpoBckoM

YacTtHble 06bsABNEHUA
no TeneoHaM:
3-37-37
MNMpuem o6bABNEHMI
MoHemenbHUK oo 12%
BTopHuk - uetBepr ¢ 10%° go 18,
lMoHeneNbHMK - NATHMLA

(aBTOpBIHOK)

MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmnK.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

pekiaMbl, 06bSIBNEHUM, @ TAKXKE
32 yKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
W aBTOPbl 0ObABNEHUN.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.

OTneyataHo B TMNorpaduu
000 «lazeTta ABoCb-Ka».
Azp.: 216400, CMoneHckas obnactb
r. JecHoropck,

2 MKp.,lom 6biTa. Ten.: 3-25-50.

UHpekc uspanusa:
40001

Tupax: 2600 3k3.

3akas N2 163 Boinyck N2 10.
[ata Bbixoga B cBet 9.03.2022 1.
Bpems nopnucaHus B neyatb:
- ycraHoBneHHoe 20.00
- baktnyeckoe 20.00
LleHa cBoboaHas.

16+

peknama

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 MKp.,[lom bbiTa.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

VISION ZERO: BE3ONACHOCTb, 3AOPOBbLE, BAATOMNOAYYUYUE

B koHue 2021 2od0a Ha CmoneH-
ckoli ABC cmapmosarn npoekm o
paspabomke u peanusayuu npo-
epaMmbl 8HEOpeHUsT 7 «30/10MbiIX
npasun» KoHuenuuu «Vision Zero»
- KoMmrisiekca Mep, HarpasreHHbIX
Ha npoghuiakmuky mpasmamu3sma u
npogheccuoHarbHbIx 3abonesaHull.

MaBen
Jly6eHckun,
! AUpeKTop
k|

CmMoneHcKkon
A3C:

e =~

b

- CMmoneHckas
A3C, kak n Bce
npeonpusaTng
rockoprnopauuu

d «PocaTtomy,
npucoegmHUnachk K MexayHapogHo-
My ABwxeHuto «Vision Zero». Ero
uenb — JOCTUXKEHWE HYNeBOro Tpas-
MaTuaMa 4vepes akTUBHYH npocu-
NaKTUYECKyH AeATeNbHOCTb.

Cpean npuHATBIX NOAXOOOB —
BbISIBIEHWE W paccrnegoBaHve Mu-
KpOTpaBM W OMacHbIX LEWNCTBUN,
YTO B MMPOBOW MpakKTMKe MpU3HaHoO
MHAMKaTOpaMu pas3BUTUS KynbTypbl
6esonacHoOCTX, NMAepCTBa PYKOBO-
autenen, opMmnpoBaHMa aTMocde-
pbl OTKPbLITOCTU 1 AOBEPUSI.

3Has npuuYMHbl daxe He3Hauu-
TENbHbIX OTKIIOHEHUI 1 ONepaTUBHO
MX YCTpaHss, Mbl NpegoTBpallaem
cepbesHble COObITUSI U BHOCUMM 3Ha-
UUTENbHbIN BKIa4 B AOCTMKEHNE HY-
neBoro TpaBsmaTM3mMa.

KyneTrypa npodunakrnkm

B 2019 rogy rockopnopaumnsa «Po-
caToMm» NMpucoeanHUnacb K MMpPOBO-
My OBWxeHuo «Vision Zero», onpe-
OenvB HanpasBneHusi pasBUTUa U
npuoputeTbl. CyTb KOHLENUWM B TOM,
YTO HecYyacCTHble crydan Ha npous-
BOACTBE M NpodeccroHanbHbIe 3a-
boneBaHuNa He ABMAOTCA Npegonpe-
OErNeHHbIMU U HeU3BeXxHbIMK — Y
HWUX Bcerga ecTb NpuYrHbl. Passutue
3(ppeKTUBHOM KynbTypbl Npodunak-
TUKM NO3BOMSET UX YCTPaHUTb U Npe-
[OTBpaTUTh HeratuBHbIE COOLITUS 1
yuwepb, a Takke npodeccmoHanb-
Hble 3aboneBaHus. Hynesow Tpas-
MaTU3M — KayeCTBEHHO HOBbIN Noa-
X0[, K opraHusaumm npodunakTuku,
00beanHAWMA TPU  HanpasreHus
— GesonacHocTb, rMrueHy Tpyda u
6narononyuyne pabOTHWKOB Ha BCEX
YPOBHSX NPOM3BOACTBA.

Kak oTmevaeT rmaBHbIA MHCMEKTOP
Oner KyxaHusi30B, Ha OCHOBe pe-
3ynbTaTtoB BceobbemnioLLero obene-
[0BaHUd, MOCBALWEHHOTO Hanbonee
a(pPeKkTUBHLIM NPOUNAKTUHECKUM
Mepam, Obin paspaboTaH npakTuye-
CKUI MHCTPYMEHT YNpaBreHus B Le-
NAX pa3BMTUSA KynbTypbl 6e3onacHo-
CTU U rurmeHsl Tpyaa. Cbllle

1000 paboTtogartenein, AUPEKTO-
poB, cneunanucToB cdepbl OXpaHbl
Tpyga v npegcraBuTenen npodcoro-
30B OTBETUIIN Ha BOMPOChI, KacaroLLy-
ecsl nepefoBor MUPOBOW MPaKTUKK.
WTtorom crano cospgaHve npaktude-
ckoro PykoBoAcTBa no peanusauun
KoHuenuun «Vision Zeroy», BkIouva-
IOLLEro CeMb «30f10ThbIX MpaBuUy».
OTn npasBuna copepxat 0a3oBble
NPUHLMNbBI OXpaHbl Tpyaa 1 6e3onac-
HOCTU Ha paboyem mecTe. lNpaBuna

RY

i A
4YeTKo CHOPMYINMPOBAHbI, N Kaxaoe
NpeanpusiTue MOXeT C y4eTOM CBOeN
cneunguKkn NCnonb3oBaTh UX, YTOObI

COBEpLUEHCTBOBATb AesiTENbHOCTb B
obnacTtu oxpaHbl Tpyaa.

Lar 3a warom - K Hysno

Mo cnoeam rmaBHOrO MHCNeEKTopa,
«30M0Tble MpaBuna» - He Hoy-xay
ana CmoneHckon AJQC. Ha npea-
NPUATUN  KOMMJIEKCHO MOAXOAST K
peLLEeHN0 BOMPOCOB, CBSA3AHHbLIX C
pasBuUTUEM KymnbTypbl 6e3onacHocTu
N COBEpLUEHCTBOBAHWEM OXpaHbl
Tpyga. ExerogHo paspabatbiBatoT-
Csl MeponpusiTUsi No NpodunakTuke
TpaBmatuama, cbepexeHuo Tpyao-
BOrO NoTeHLuMana atToMHOM CTaHLun
N noapsgHbix opraHu3auui. Cu-
cTema ynpaBIieHUss OXpaHoW Tpy-
[a, BbICTPOEHHasi Ha MpeanpuaTUm,
BKIO4aeT B cebsi nMpaKkTu4ecku Bce
acnekTbl, 3MNOXEHHbIe B KOHLENLUn
«Vision Zero». 310 kacaeTtcs nu-
JepcTBa PYKOBOACTBA, BbISIBNEHUS
pUCKOB, OpraHusauum pabodmx mect
Cc cobniogeHvem Bcex TpeboBaHui
©6e30MacHOCTX, MOBLILIEHUS KBanu-
pukaumm nepcoHana, MoTUBaLUK
1 BOBrevyeHHocTW. Ha poctukeHune
Lenen Hyneeoro TpaBmaTtu3Ma Ha-
npaBneHbl  MHOTOYUCIIEHHbIE  WH-
CTPYMEHTbI:  MHCTPYKTaXW nepes
Hayanom pabot, HabnogeHus 3a
paboton nepcoHana, obxoabl pa-
Oounx MecT, HarmagHas arutauus,
0oby4yeHve 1 MoBbILEHNE KBanudu-
KaLuWu, MMYHbIE BCTPEYU C PYKOBOAM-
TensiMun, NPoBEpPKU NnoapasaeneHnin n
CaMOOLIEHKI, Kpyrrble CTOMbl nocne
BblXO4a 9HeprobriokoB U3 pPeMOH-
Ta, U3y4yeHue onbiTa 3KChnyarauum.
PeanusoBaHbl MeponpusiTus opra-
HW3AUMOHHOTO,  CaHUTapHO-TUrMe-
HUYECKOTO M TEXHUYECKOro Xapak-
Tepa: obecneyeH MUTLEBOW PEXUM,
00yCTpoEeHbl  CaHUTapHO-ObITOBLIE
NOMELLEHNST N MOMELLEHUS MOCTO-
AHHOrO npebbiBaHMA nepcoHana,
MOZEpPHM3NpOBaHa cuctema ocBe-
LeHns Ha paboymx mecTax, mexa-
HU3MPOBaHbl 1 aBTOMAaTU3MPOBaHbI
MHOIrMEe TeXHOmornyeckne npolec-
Chl, YCOBEPLUEHCTBOBaHbI CpeacTBa
KONMMEKTUBHOW 3aLUTbI.

Bonblioe BHMMaHve yaensieTcs
B3aMMOAEWNCTBUIO C  NOAPSAHLIMA
opraHuM3auusmMn, Ha KoTopble pac-
NPOCTPaHSITCS KOHTPONMpyoLwue n
npodumnakTmyeckme Mepbl B obnactu
6esonacHocTu. B nepuog pemoHTOB
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3HeprobrnokoB Ans NpeaynpexaeHust
NMPOU3BOACTBEHHOrO  TpaBMaTU3ma

NPOBOAMUTCS WMHCMEKUUS PEMOHTHOW
nnowazaku. MposepsieTca npaBunb-
HOCTb opraHu3aummn paboumx MecT,
BbINOSTHEHWS MpoLeayp HapsAHO-40-
MYCKHOW CUCTEMbI, HANN4YNe PEMOHT-
HOM [OKyMEHTaLUMM W O3HaKoMIie-
HWe C HeW nepcoHana, cobnogexHve
TpebOBaHWUIA TEXHOMOIMYECKNX pe-
rMaMeHTOB, SAEPHOW WU MOXapHOW
6esonacHocTn, Hanudve npepynpe-
XOaLWnX Hagnucen, 3Hakos, nna-
KaToB 6€30MacHOCTM W orpaxaeHui
NOTEHLUMarnbHO ONacHbIX 30H.

Bornblioe BNvsHME Ha OTHOLLEHWE
COTPYOHMKOB K BOmnpocam ©Gesonac-
HOCTM OKa3blBalOT OOLLECTBEHHbIE
YMOMIHOMOYEHHbIE NO OXpaHe TpyAa.
YyacTBys B NpOBEAEHNM NEPBOM CTY-
NMeHN KOHTPONs B CBOUX Noapasaerne-
HWUAX, OHW MpPOBEpPSOT cobniogeHne
ycnosBui  GesonacHoOCTH, uMCnpaBs-
HOCTb MHCTPYMeHTa, obopyaoBaHus,
OCHacCTKW, NpaBUITbHOCTb odopmIie-
HUS Hapsga-gonycka, obecneveH-
HocTb CU3 u umx wncnpaBHOCTb. B
pamMkax BTOPOW W TPeTben CTyneHu
aAMWHUCTPATUBHO-06LLECTBEHHOTO
KOHTPONS BMECTE C PyKOBOAUTENAMMN
nogpasgeneHun unu B coctaee LieH-
TpanbHON KOMWCCUM KOHTPOMMPYOT
yCTpaHeHve paHee BbISBMEHHbIX 3a-
MeYaHWUN.

B pamkax MNCP-gBwxeHusi pabort-
HVKM MPeanpuaTMs y4acTBytoT B Mo-
[ade npenniokeHnin no yny4LleHuto,
HanpaBreHHbIX, B TOM 4ucrne, Ha
ynyuLLeHMe YCIOBUIA U OXpaHbl Tpy-
na.

- Komange no paspabotke u pea-
nuM3aummn nporpamMmbl BHegpeHus 7
«300TbIX NPaBUM» NPEACcTOUT TLia-
TENbHO MpoaHanuM3npoBaTb U CU-
CTEMaTN3NMPOBaTb BECb UMEIOLLMINCH
dyHKUMOHaN B obracTu oxpaHbl Tpy-

Aa, NPOBECTU CEepbe3Hylo OpraHu-
3aLMOHHY0 paboTy n paspaboTtatb
crneumarnbHbIv WHCTPYMEHTapuw,
KOTOPbIV MO3BONUT AOCTUYb MOCTaB-
NEHHble Lenu, - OTMeYaeT rMaBHbIN
nHcnektop Oner KyxaHuns30B.

Oner
KyxaHusasos,
rnaBHbIN
MHCNEeKTop
CmoneHckon
A3C:

- B koHuep-
He «PocaHep-
roatom» UM Ha

y CMoneHcKoOM
ASC OTKpbIT NPOEKT, Lienb KOTOPOro
- onpenenuTb obnactu Ans ynydie-
HWUI B CUCTEME yNpaBrieHnst OXpaHom
Tpyga, paspaboraTtb U peanu3oBaTtb
nporpaMMbl MO KakaoMy U3 cemwu
«30510TbIX NPaBUm.

Ha atomHon cTtaHuuun co3gaHa pa-
6ouasn rpynna npoekTa nog pykoBoa-
CTBOM f1aBHOr0 MHCMEKTOpa, B KOTO-
pyto BOLLMM 3aMeCTUTENb AUPEKTopa
no ynpaBneHut0 MnepcoHanoMm, 3a-
MEeCTUTENb [MaBHOIMO WHXeHepa Mo
NOAroTOBKE MepcoHarna - HadanbHUK
YTI, HayanbHWKM OTAena oxpaHbl
Tpyoa, otaena TEXHUYECKON MHCMEK-
UMM 1 NpombIlLneHHon 6esonacHo-
CTW, YynpaBneHuns uWHdopMaLum wn
obuecTBeHHbIX cBs3eni. Ha nepsom
atane paboTbl onpedeneHbl [OKYy-
MEHTbI Ans aHanusa crnabbix MecT,
noaxodbl K aHKeTUPOBaHUIO Mepco-
Hana. PaspaboTka KOHKPETHbIX Me-
pPOMPUATUA Ha4yHETCA nocne npose-
[OEeHVs aHanm3a u aHKETUPOBaHKSI.

Enena MapkoBa

ELLE BOAbLUE HOBOCTEW HA AVOSKA-GAZETA.RU
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MOAOAEXXHbIN COBET . AECHOIOPCKA NMPUHAN YYACTUE
B BAATOTBOPUTEAbBHOU AKUHUU <AOPOIOO AOBPA>»

MpuioTbl ona 6e300MHbIX >KUBOT-
HbIX HY)XOAKTCA B Hallen nomoLu
— COTHU «XBOCTUKOBY» €Xe4HEBHO
TpebytoT yxoaa, NevyeHnst U, KOHEYHO
Xe, nutaHuda. Bce nputotel B CMO-
neHckon obnactn  OpraHn3oBaHbI
aKTUBUCTaMU-3003aLLUUTHUKAMUN, KO-
TOpble CBOVMM €XeOHEBHbIM TPyAOM
COBMECTHO C BOSIOHTEPAaMM U He-
paBHOOYLUHBIMU XUTENsiMKM obnacTu
nomoratT 6poLleHHbIM cobakam Ha-
YUMTbCHA CHOBa [OBEPSATb YEMNOBEKY,
HaWTW HOBYK MOOGsLLYI0 CeMblo, a
nepen STUM -MOMyYnTb Heobxoau-
MOe feyeHune 1 3aboTy.

[o 1 mapTta kaxgbin xutenb Jec-
Horopcka Mor caenaTb 3TOT MUp Nyud-
we ans 6paTbeB HaLUMX MEHbLUUX,
n npencraButeny  MonoaexHoro
coBeTa ropofa He ynycTunu Takyto
BO3MOXHOCTb. Pebata nepepanu
B BonoHTepckuii wTab HECKONbKO
KMNOrpaMMoOB OBCSIHOM M SIYHEBOM
Kpyn, NeneHKn Ans XMBOTHbIX, cpes-
CTBa NPOTVB NapasuToB (LUamnyHb u
kannu), 4tobbl BCe 3TO ObINO OTAAHO
B nputoT «[om Bany», koTopbI Ha-
xoautcs B ropoge Pocnaene.

OT0 Manas 4acTb TOro, 4TO Mbl
MOXeM caenatb Ans HUX, B3POCHbIX
cobak ¢ rpycTHbIMU rnasamu, BUaeB-
LUMX MHOFO ropsi 3a CBOK XW3Hb, U

MarneHbKNX LEHKOB, 3abaBHbIX U
6e33aBeTHO [0OBEPSAIOLIMNX KaXaoMy
BCTpeyHomy. MonogexHbln coBeT

3blBaTb MOMOLLb 6paTb$|M Halwnm
MEHbLLUUM. I'I0Tomy YTO Mbl B OTBETE
3a TeX, KOro npupy4dunu... A 3a Tex,

000 “ACCOLIMALMA HETPAAMUHONHOH MERHLIMHbI"

r. CmoneHck, yn. Yannuua, A.3, B 3aaHnu nonuknunmkm Ne1, ka6. 517
Cneuvnanusaums: ﬂCMXOTepaﬂMﬂ, er'IHOTepaI'IMﬂ,
Urnopednekcotepanus

BPEMEHHbIU
rPA®UK PABOTbI
(COVID)

nH., BT, NT. - 10.00-14.00

cp. - 10.00-14.00,16.00-19.00
cyb. - 9.00-14.00

4T., BOCK. - BbIXOOHOM

Noapo6Hana MHOPMaLUA Ha HaweM caiTe:
www.rcod67.ru
Ten.: (4812) 62-81-14, (4812) 38-79-86.

BOMOMHO HATVUME NPOTMBONOKAAHWI. HEOBXOLMMA KOHCYNETALMA CMELIMANCTA (NPOBOLWTCA BECMNATHO)

NMPOrPAMMA «LLUKOANA:
MOAOAEXXb U UWOPOBU3ALUA»

-

pexiiama

\
rlpI/IFAGLUGeM BAC MNPUHATb
yHacTtue B nporpamMmme

«lllkona: MoaoaeXb
n uucpposusauus»

ropaa [JecHoropcka yxe He pas npu-
HUMan yyactue B NoAOGHbIX aKLmMsX
n BydeT Oanblue NpPoaorkaTb OKa-

Koro npeganu, Tem Gonee.

KaTtepuHa Xacbko

NMYLWWKUHCKAA KAPTA — OYEHb COBPEMEHHOE PELLEHME
B YAOBHOM AAAi MONOAEXU ®OPMATE

Focycnyru.Kynstypa [y

v

10 BCEV
POCCUN

Beomceb6s B TEATD,

B MY3€eNm, B rajepelo,

B KOHL|EpPTHDbI 3an

BiGupaih ceoGogHo.

i

YuacTtHukamu npoekta «[lyLKkMHcKkasa kapTa» crtanm 6o-
nee 3 TbIC. yupexaeHun KynbTypbl Ha TeppuTopumn PO.

B Hawem ropope nporpamma «[lyLLKMHCKasa kapTa» pe-
anusyeTtcsa Ha crnefylLwmx nrnoLwaakax y4pexaeHuni Kynb-

Typbl:

* MBYK «[lecHoropckuii MIKM» (3 mkp. cTpoeHne 15a/1),
* «[ecHoropckas 6ubnuorteka» (2 Mkp., CTpoeHue 6),
* MBY «UK n MI» r. JlecHoropcka (1 MKp., CTpoeHue

5a/1),

YKpoem Bac Ha MHTepecHble cobbiTus!

KomuTeT no KynsTrype, CnopTy M MOSIOAEXHOM Mo-
nuTuke AOMUHUCTPaLMN MyHULMUNANbLHOro
ob6pasoBaHua «ropon [leCHOropck»

BELN CEBSHA
KynbTyFR—,HO

PO

BbIBUPAI MY3EN

AYLLIKVIHCKASA
KARPTA

Jxckypeuna “My3eli NONCKOBOrO BMIKEHMA"
. -.ﬂ_-‘g\u.*?t.‘.: MES =Ryt

Inckypeua MeMopuanbHblii KoMnnexe
“Kypran Cnaeni”

Y | b g

N

MNMpasphnk “lupoxas macneHnya”

AN A

MacTtep-Kknacc “Tsopw, BbilyMbiBai
M npo6yii”

R e = B Wil S

PoToBbICTaBKa «BoXHOBEHHE LLBETOB.
KpacKku HOROH MH3HM»

A DLt SN

BoicTaBKa MHBonKCH Col03a XY 0MHHNKOB
Poccuu "To cnepiam nanuTpbl roga”

Ang aoaein ot 18 po 40 et
Yyactue becnaarHoe!

\_ Pervctpaums Ha nporpammy Ao 10 mapta )

Mpurnawaem Bac NpUHATL Yy4ya-
ctue B nporpamme «llkona: Mono-
nexb 1 undposusauusay. MNMporpam-
Ma OpMEHTMpPOBaHa Ha aKTMBHbIX
ntogen B Bodpacte ot 18 go 40 net
N HanpaBsreHa Ha hopMMnpoBaHue y
YYaCTHUKOB HaBbIKOB W KOMMETEH-
UMK, HeobxoouMbIX Onsi Co3AaHus
npojaroLiero camta wunu canta-su-
3UTKM Ha KOHCTPYKTOpe CalToB
«Tilda Publishing» ¢ npogymaHHbIM
Nnonb30BaTENbCKUM OM3aNHOM.

Yyactue B nporpamme BECIJAT-
HOE! ®opma paboTbl: OHNavH.

Opranuzatop: HIM «MHdopmaum-
OHHbIN AnbsHc ATOMHbIE TOPO-
OA» coBmecTHo ¢ OO0 «OneH Me-
ana Kuty.

Bbl HayuuTechb:

* MpoekTnpoBaTtb 1 BU3yanuampo-
BaTb MHTepdeNncsol.

» Pa3spabarbiBaTb MHTEpPAKTUBHbIE
NpoTOTUMbI CanToB B rpadnyeckom
penakTope «Figmay.

» CosgaBatb 9apheKkTUBHbIE Ccan-
Tbl B KOHCTpyKTOpe cantoB «Tilda
Publishing».

YTo Bac xnpeT:

1. Be6-gusaiH.

2. WccnepoBaHue notpebutens-
CKWUX TPEHL0B.

3. PaspaboTka koHuenummn canTa.

4. CosgaHne MHTepaKTUBHOIO Npo-
TOoTMMA canTa.

5. Pabota c Bu3yarnbHbIMU 3rie-
MeHTamMu caunTa.

6. UX-aun3anH.

7. Co3gaHne 1 NpoaBMKEHNE NeH-
aunHra Ha «Tilda Publishing».

8. PaspaboTka MapKeTMHroBoW
cTpaTerMm npoaBuXXeHus canTa.

9. 3awwmTa paboT nepen KOMUCCHEN.

Jlyywine pabotbl cMOryT nony4mTb
NOAAEPKKY B BUAE NPOOBMKEHMS
canTa.

Cpok npoBefeHusi NporpaMmmbi:

0o 10 mapta 2022 roga — peru-
cTpauus Ha Nnporpammy.

C 15 mapta 2022 roga — 06y4eHue.

O KOHKPETHbIX AaTax U BpeMeHu
npoBefeHns MeponpusaTuin - byaet
COO0OLLIEHO JOMOMHUTENBHO.

Kak npuHATbL yyacTue:

Ona yvactns Heobxogumo no-
hatb 3asBKy Ha cante: https://
go.mywebinar.com/lefp-kvcp-vkpx-
tcfv. Peructpaums obsizatensHal

HIN «MHdopMaLMOHHbIN
AnbsiHC
ATOMHBIE TOPOOA»

S MEAMA
- KT

KOAMYECTBO BbIABAEHHBIX CAYYAEB
BELWUEHCTBA Y >XUBOTHbIX B POCCHUHU

COKPALLAETCA

3a deBpanb 2022 roga 3aperncTpu-
poBaHO 68 >XMBOTHBIX, MHULMPOBaH-
HbIX 6elueHcTBOM. B siHBape — 87.

Haunbonbluee KonMyecTBO WHU-
uMpoBaHHbIX ocobelt 3a desparnb
BbISIBUMM B MONYNSAUMM NUC — 24.

Takke obHapyxeHo 20 3apaxeH-
HbIX 6elleHcTBOM cobak 1 11 KoLek.

Momumo aToro, 6GelleHCTBO 3a-
drKkcuMpoBanm y eHOTOBUAHbIX cobak
(4 cnyvas), mbiwen (2), Bonkos (1),
kocynb (1), necuos (1).

Cpeon  CenbCKOXO3ANCTBEHHbIX
XMBOTHbIX OELUeHCTBO 3aperncTpu-
poBanu y KpynHOro poraToro ckoTa
(2 cnyyasq), nowapewn (1), menkoro
poratoro ckota (1).

Haunbonbliee konuyectsBo cny4a-
eB B deBpane 3adukcmpoBany B Ku-
poBckoin, Camapckoi n CMoneHckom
obnacTsx.

DecHoropckun counuan OrbyB
«lFocBeTtcnyxkb6a»




AROCH- KA

9 mapta 2022 ropa Ne 10

YCIIVIH. TPEBYETCA

PUTYAJIbHbBIE

K KQXXAOMY 3aKa3uMKY, 9.
[
(BO3MOXXHOCTb COLMANBHOKONOTPECEHNS))

rPry3o0
NMEPEBO3KMU

TPAHCINOPTHbBIE
YCAYTU

NOBEPKA

BOAOCHETYMKOB

_100%
| 3AkoHAO:

TENEPDb B LAECHOINoPCKE!
NMOBEPKA BOAOCHETHMKOB
BE3 AEMOHTAXA

C 3aHeceHeM cBeaeHum B deneparnbHbIn
MHOpMaLUNOHHbLIN hoHA. BbinonHeHne

3asBKM B A€Hb ObpaLlueHnsa nnm Ha cre-

ayrwmnn aeHb. Hnskas uena:1c4-500p;

2c4-800p; 3¢cy-1200p; 4cy4-1400p.

Tarke BbINOMHAEM 3aMeHy BOOOCHETHUNKOB
" apyrme Bmabl CaHTEXHUNYECKNX paboT no
corracoBaHHoOW LEHe.
Omunutpunnm 1en.89203282857

PEKJIAMA

3 Ha MMKpoaBTobyCe: 3
E 8 KOM(D(F))pTHbIX zeCT, E no 5'5 TOHH
§ rpy3ononbemMHocTb 1,57, §T 8-910-762-8090
* nop rpy3 npumepHo 15 kyb.m. « 7 ’
T.8-9107100194 8-910-766-4758
YHUMTOXEHME KNnonos, NPO®ECCUOHANBLHAA
TAPAKAHOB, BJIOX. KOHCYNIbTAUMOHHASA
XO0JiIoAHbIM TYMAHOM. (peneTnTopcTEO)
OBPABOTKA qu_CTKOB < N npakTnyeckasa NoMoLb CTydeHTamMm
OT KIELLEW. 2 BY30B M NPOYMX Y4EGHBIX 3aBEAEHUN
ooo «CMTM-HE3» g no HanpaBneHnAM 3KOHOMUKa
8(4812)633-109 & ’

PUHaHCbI, MEHEXKMEHT, MapKETUHT,
topucnpyaeHLms, Ncuxonorus u

PUTYAJIbHbBIE

apyrve obeobpasoBaTenbHble

Tpebytotcs BOOAUTEJM kateropum «D»
Ansa paboTbl Ha ropoACKMX MapLUpyTax
B . CmoneHcke. 3/n ot 60000 CMeHHbIN
rpacuk 2/2, 3/3,4/4, BO3MOXHbI NOAPabOTKU.
Bo3moxxHa KomneHcaums apeHbl XuIbs.
TpeboBaHus: AeicTByOWan Mef. crnpaBeka,
onbIT paboTbl NPUBETCTBYETCS.
CnpaBku no Ten. 8-(4812) 24-02-68 .
MoHepenbHuk-nATHUUA ¢ 08-30 go 17-00

ONCLMNINHBI.

YCNYTU

BCE BUADI
PUTYAJIbHbIX
TOBAPOB U YCAYI.

*PEK/IAMA

Onbim pabomsi 6osiee 16 nem.
Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

COAM
MAIA3WH

76,3 KB.M., 3 MKD.

PEKJIAMA

KPYTJIOCYTO4YHO
1. 8-910-714-4010
8-910-783-3528
HALU AAPEC:
3 MKp., mar. "YHuBepcam',

BXOf, CO CTOpPOHbI A 18

Mo6. 8-910-711-6260
IT00 Aexcauuii kamenv 600a e meuem

“Boc b'n“ 167+

OcHosara PACNPOCTPAHAETCSH B rOPOA|
8 1991 204
¥ YacrHaa He3aBUCUMASA exXeHepesibHas rasera

LULMPOKAA TEPPUTOPUA PACNPOCTPAHEHUA
» Bsaszbma » [arapuH » [lecHoropek » Pocnaenb » Joporobyx

» CadpoHoBo » Apueso » LLymsun » Epimnymn

v/ 06Kt TUpaXx 6onee 8 TbiC. 3K3.
v/ rubKasa cucreMa CKUA0K
v/ UHAMBUAYANbHDbIN NOAXO

Mpu pa3meleHnmn peknambl
B rasete MOOAPOK -
pa3melleHue peknambl £ |
B COLMANbHbIX CETAX 5
BECMJNATHO &

ALIPEC: 2 mkp, JOM BbITA,
T. 8 (48153)-3-25-50 / 8 (48153)-3-37-37
email: avds@mail.ru

Axums pevicteyet fo 31.12.2022 r. NMogpo6Hyto nHcdopmaumio 06 opraHusaTtope Akumu,
npaBunax ee NPoBefeHNs, KONIMYeCTBE NOAAPKOB MOXHO y3HaTb MO Bbilleyka3aHHbIM TernedoHam

TPEBYETCA
YBOPLUIMLIA
NMOMELLEHUN
T.8-910-723-2885

TPEBYETCHA
NMOCYOAOMOMKA
T.8-910-723-2885

CwmoneHckas
ASC-Cepsuc

£ -==:II — %j G . _
YBAXXAEMBbIE XXUABLLBI!

B OO0 «CmoneHckas ADC-CepBuc» Ha NocTosiHHyto paboTy TpebytoTcs
OBOPHUKN 1 pabounii 3eneHoro xo3sincTea. MomnHbli counakeT, cTabunbHas
3apnnata. Nogpo6HocTn npu cobecegoBaHnu.

Ob6pawarbesa B XKJY (4 Mkp., 6okcepckuin kny6d «PUHM» BXod CO CTOPOHBI
dyTHOMNBLHOM Nnowaaku), T. 3-12-92.

000 «CmoneHckaa A3C-cepBUCY

AAPUM BTOPYIO X KU3Hb

BALWWMM NIOBMMbIM KHUI'AM!
» 3SAMEHA OBJIOXKW » YKPENJIEHUE BJIOKOB

™ gy, -

ALPEC: 2 mkp, JOM BbITA,
T. 8 (48153)-3-25-50 / 8 (48153)-3-37-37 email: avds@mail.ru

CPOYHO! B cBsian ¢
pacwmpeHnem Ha MockoBCkyto
LBEWHY0 dabpuKy TpebytoTea weeun
v 6puraabi Wween. [JomKHOCTHbIEe
06513aHHOCTIN: MHAMBUAYANbHbIA 1
noonepaumoHHbIN NOLINB
YKEHCKOW BEPXHEN oaexapbl.
TpeboBaHus: onbIT paboTbl OT 1 roaa.
Mbl npeanaraem: crabunbHas
3apaboTtHas nnata ot 40-60 TbiC.
py6., BbiNnata 2 pa3a B MecsiL,
6e3 3agepxek. Ycnosus pabotbl:
NOCTOSIHHAsA 3aHATOCTb UK BaxTa.
KpyrnorognyHas 3aHsaTocTb. [Ans
WMHOrOPOAHUX NpefocTaBnseTcs
NpoXMBaHUE B OOLLEXUTUM MpU
npeanpustui. KomHaTtbl nocne
pemoHTa, pasmeLlleHne no 2-3
yenoseka. [Tpon3BoacTBo
HaxoauTtcs B ropoae J1o6Hs,
Mockosckas obnacTb.
Mo6. +7 (985) 300-0150

e CNUN OEPEBBLEB Nnto60om CNOXHOCTH

® PACHUCTKA YHACTKOB
OT AepPEeBbEB N KYCTAPHUKOB

®* KPOHUPOBAHWE N EPEBLEB

° Yﬂ.AﬂEHIt‘IE AOEPEBBEB Ha I(ﬂG,EI,ﬁI/ILLLGXU
® BbIKOPYEBKA U U3ME/IbNEHUE MNHEN
® U3MEABLYEHUE BETOK

® OBPE3KA CAQA

3eneHbiicepBuc.pd

8-903-698-09-41

MPAUC-NUCT HA CTOUMOCTb YCRYT:

v PAMKANDKWUPHbBIW LUPUOT (B 06wmx
o6baBneHunx) - 100 py6.

v TPY30MEPEBO3KW, MACCAXNPCKMNE
MEPEBO3KW - 500 py6.

v PAMKA 3x5 - 500 py6.

v COAM (KBAPTUPbI) - 200 py6.

v COAM (TAPAXMW) - 100 py6.

v COAM MOMELLEHME B APEHLY 3x5 - 500 py6.

v 300CA]l (npoaaxa NopopA. KOTAT, LLEHKOB) - 50 py6.

v MOCNEAYIOWEE NPOANEHUE
BECMJIATHbIX OB bABJIEHUM - 20 py6. 3a
1 Homep.

v OBbABNEHME NOCTOAHHO HA MOf - 800 py6.,
Ha nonropa - 400 py6.

v CKWOKM pnsa pamok

4 Homepa - 10%,

5 Homepos - 15%

v TOPFOBOE OBOPYAOBAHME - 500 py6.

v CYUTATb HELEVCTBUTESBHBLIM - 150 py6.

v MO3APABNEHUA 3x5, 6e3 ochopmneHns -
250 py6., 5x6 c ochpopmneHuem - 500 py6.

v TIPOAXA OB bSBIIEHWN

[0 BbIXOIA MA3ETHI (1 py6puka) - 150 py6.

v" ANATHOCTUKA 3NEKTPOHHbLIX CUCTEM
ABTOMOBWIIA, TOMJIMBHBIX CUCTEM,
CUCTEM 3AXUIAHUA,
LUMNUHAPOMNOPLIHEBOW IPYNMbI;

v NMPOMbIBKA ®OPCYHOK CO CHATVEM
N BE3 CHATWA C ABTOMOBWIIA;

v YNIbTPA3BYKOBASl OUNCTKA ®OPCYHOK;

v OMPELENEHNE NPABUNBHOCTU

YCTAHOBKN ®A3 'PM;

v ONPEQENEHME MPOMYCKHOW
CMOCOBHOCTU CUCTEMbI BbIMYCKA;

v PEMOHT rEHEPATOPOB, CTAPTEPOB.

)

Y

v PEMOHT Knn 8-12.

»




HOBOCTHU. HAMEJHH

®OHA «ATP A3C» NOABEA UTOI'N PABOTbI 3A 2021 FOA
HA 3ACEAAHUU COBETA ®OHAA

Mpownein rog crtan ycnewHbIM
ONa  TeppuTOpUA  pacrosioXeHus
aTOMHbIX cTaHuunm Poccum B vactu
pasBuUTUS  UHMPPACTPYKTYPBLI. 06
3TOM CKasan nepBbill 3aMecTUTeNb
reHepanbHOro AupektTopa Mo Kop-
nopaTmeBHbIM yHKLUMAM KoHuepHa
«PocaHeproatom» [xymbepn Tke-
OyyaBa Ha 3acefaHum coBeTa PoH-
na «ATP A3C», coctosBliemcs 1
MapTta 2022 roga. Yyactue B Hem
npyvHAnNu npepctasuteny KoHuepHa
«PocaHeproatom» n ®oHga «ATP
A3C», rmaBbl ropodoB pacnonoxe-
HUS aTOMHbIX 3IEeKTPOCTaHLUMIA, CO-
TpyaHukm ASC.

[maBHOM TemMowm BCTpeuu cTanu
utorn 2021 roga no pasHbIM Hanpae-
neHvsM gesitenbHOCTU. «B pamkax
peanusauumn cornawleHuii 0 coTpya-
HuyectBe Mexay [ockoprnopauuen
«Pocatom» n pernoHamu pacnosno-
KEHMS1 aTOMHbIX CTaHUWA Mo npea-
BapuTenbHbIM OLEeHKaM B obnacT-
Hble OlOXKeTbl ObINO HanpaeneHo
22,831 mnpa pybner gononHuTenb-
HbIX HarnoroBbIX OTYUCMEHUN, — OT-
metun xym6epu INeoHTtoBny. — M3
HUX 2,662 mnpg pybnew nownu Ha
peanusauunio MeEpPONnpUATUA B MyHU-
umMnanbHbIX 06pa3oBaHMAXY.

WUtorn pabotbl ®oHaa «ATP ASC»
3a 2021 rog npegctaBun npeacena-
Tenb ¢oHaa Hwukonam Hetsra. OH
pacckasan O peann3oBaHHbIX AeT-
CKMX W couManbHbIX MpoekTax, ob
opraHu3aumM 3KONMOrnYecknx akcre-
anumi, nobene B hegepanbHbIX KOH-
Kypcax — B MPOLLIIOM roly COBMECT-
Hble npoekTbl PoHaa «ATP ASC» n
KoHuepHa «PocaHeproatom» B3snuv
NsTb Npu3oBbIX MecT. Kpome ToOro,
coeT PoHpa yTBEpPAWMN MnaH npo-
E€KTHON OeATenbHOCTU Ha TeKyLUMn
rof.

Ewe ogHon Temon 3acemaHus cra-
10 NoABeAeHMe UTOMoB roaa No JINHUN
MwuHcTposa Poccun. Briarogaps cotpya-
HuuecTBy KoHuepHa «PocaHeproatom»
n ®oHpa «ATP ASC» ¢ AHO «AreHT-
CTBO CTpaTernyecknx MHULMaTMB Mo
NPOABWKEHMWIO HOBbIX MPOEKTOBY NpU
MNpesnpgeHte Poccuiickon denepa-
LMK B MPOLLUSIOM FOAY B pamKax KOH-
Kypca MyHCTpOosi B YeTkIpex ropoaax
npucytcTeusa AQC — B [lecHoropcke,
3apeyHom CeepanioBckon obnactu,

KypyatoBe 1 HoBOBOpOHexe mnos-

BUITUCb COBPEMEHHble FopoAcKMe
obuecTBeHHble NMpocTpaHcTBa. Ewe
OBa npoekta Gnaroyctpoinctea — B
CocHoBom bopy u NeBeke — GyayT
3aBepleHbl B 2022 roagy. B uenom
Ha peanu3auuio NpoekToB-nobean-
Tenen koHkypca MuHcTpos Poccumn
2020 roga B ropofax pacnonoxeHus
A3C KoHuepHom BblgeneHo 151,7
MITH pybnen, KOHCONMMAVPOBAHHOE
codMHAHCMpPOBaHNE CO CTOPOHbI pe-
TMMOHOB U MYHULMNANUTETOB COCTa-
BUIo 262,6 MnH pybne.

MoGeonTtenamm koHkypca MuH-
ctposa B 2021 rogy ctanu aTtOMHble
ropoga Yoomns u lMonsipHbie 3opw,
nony4YMBLUME Ha peanuaauuio CBOMX
npoektoB 160,5 mMnH pybnen us ge-
[epanbHOro, permMoHanbLHOro 1 MyHU-
umnanbHoro 6togketoB U 29,3 MIH
pybnenn — ot KoHuepHa «PocaHepro-
atom». Kpome Toro, KoHuepHom go-
nonHuTenbHo BbigeneHo 41,5 MnH
pybner Ha NOAroTOBKY KOHLIEMUUIA 1
NPOEKTHO-CMETHBLIX  JOKYMEHTauui
HOBbIX KpeaTMBHbIX FOPOACKMX MpO-
CTPaHCTB, KOTOpbIE BOWAYT B 3asiBKY
Ha KOHKypCc MwuHcTpos P® B 2022
rogy.

B uernom Ha peanusauuto apyrux
NPOeKTOB  coumanbHO-9KOHOMUYeE-
CKOTO U MH(PaCTPYKTYPHOrO pasBu-
TS MyHUUMNanbHbIX 06pasoBaHuUi
pacnonoxeHns A3C, ynydweHue
KayectBa MeOULIMHCKOrO 0b6Cnyxu-
BaHUA, coumarnbHY MoaaepXkKy cCo
cTopoHbl KoHuepHa BblgeneHo 6o-
nee 2 mnpg pyénen.

YUnenbl CoBeta ®oHpa «ATP
ASC» — pykoBOAWTENM OpPraHoB Bra-
CTU MyHULMNanbHbIX 0bpasoBaHuUit

Oanu BbICOKYH OLIEHKY peanu3oBaH-
HbiM B 2021 rogy npoektam 1 nobna-
rofapunun reHepanbHOro AupekTopa
AO «KoHuepH «PocaHeproatom»
AHgpesa [leTpoBa 3a NOAAEPXKKY.
Takke OHWM pacckasanu O rMaBHbIX
OOCTWXKEHUSAX MO UTOraM MpOLUSIoro
roga Ha CBOUX TEpPpUTOPUSIX: O CTPO-
UTENbCTBE N KanuTarbHOM PEMOHTE
coumanbHbIX U CMOPTUBHBLIX O6bLEK-
TOB, OOLLECTBEHHbIX MPOCTPaHCTB.

«3a pecaTb NeT cyllecTBOBaHMUS
®doHaa Mbl cTanu ogHon 6onbLuown
KOMaHAoM. A 4ToObl OLEHNTL pesyrb-
TaTbl Hallel COBMECTHOW paboThbl,
OOCTaTOYHO MoceTUTb NMobon 13 ro-
POLOB PACMONOXEHMS1 aTOMHbIX CTaH-
UMiA 1M yBUOETb, Kak BCE OHU U3Me-
HUUCb U pacuBenuny, — NOAYEpPKHYI
Ixymbepn Tkebyqasa.

«B 2022 rogy y ®donpa «ATP
AJC» He meHee aMbULMO3HbIE Nna-
Hbl — OyaeT MpoformkeHa peanusa-
LUsi NPOEKTOB pasBUTUSI TOPOAOB B
pamkax cornaweHun [ockopnopa-
umm «Pocatom» ¢ permoHamu. [pu
nopaepxke KoHuepHa Begetcs noa-
roToBKa KOHUEnNuui npoekToB Ona-
royCTpoMcTBa OOLECTBEHHbIX MpPO-
CTpPaHCTB aTOMrpagoB ANs yy4acTusi
B €XerogHoM KoHkypce MuHCTposi
Poccumn. CoBmecTHo ¢ ockopnopa-
umenn «PocaTtom» Havata Gornbluas
pabota no ¢opmMMpoBaHUO Mexa-
HU3MOB TMOAAEPXKA U MNporpamm
pa3BUTUSI aTOMHbIX TOPOAOBY», — NOA-
BOAA MWTOMM 3acefaHusi, oTMeTuna
OTBETCTBEHHbIN CcekpeTapb oHAa
Csetnana Yypunosa.

Otaen UT n CO AgMmuHucTtpa-
umu ropona [lecHoropcka

B MOCKBE CTAPTOBAA .TBOPYECKWA UHTEHCUB»
AAA FOHbIX MOAEABEPOB U AUSAUHEPOB
N3 rOPOAOB PACINMONOXXEHUA AISC

LibiraHoBa. — M cenvac mbl
BBOAMM TpeHA Ha cobbl-
TS B YECTb BblOaOLMXCS
NCTOPUYECKUX NNYHOCTEMN,
Yel BKMag B KynbTypy
MOXET BAOXHOBMSATb CO-
BPEMEHHYIO MOIoAexXb U
nomMoyb MM peanu3oBaTb
cebsi B MMpe TBOPYECTBAY.

4 mapTa B TBOPYECKOM
npocTpaHcTBe «HoBbIN
MaHex» cocTtoutca uTO-
rosoe cobblTve npoekTa
«Mpumepsa Bpemsa». OHo
Oynet coyetatb B cebe aB-

2 wmapta 2022 roga B
Mockse Havanacb obyuva-
lowas ceccuss ons pebsart
13 ropofi0B PacnonoXeHns
AS3C Poccun n benapy-
C/ — IOHbIX AM3aNHEpPOB,
MOZENbLepoB,  MacTepoB
AEeKopaTUBHO-NPUKNaaHo-
ro TBOpYECTBa, a TaKke
CTUNUCTOB 1 hoTorpadoB.
«TBOpPYECKMN  UHTEHCUB»
NPOXOAMT B pamMKax Mpo-

CBETUTENbLCKOTO  MpoeKTa
«Mpumepsa BpemsA», op-
raHnsosaHHoro  ®oHAOM

«ATP A3C» npu nogaepx-
ke [enaptameHTa KynbTy-
pbl ropofa Mocksbl.

«3T0T «TBOpYeckuit
WHTEHCMB» — uTOor obpa-
30BaTENbHOrO  MPOEKTA,

KOTOpbI Mbl NMPOBOAVM B
TeyeHne roga ans peobsr,
YBIEYEHHbIX MOOOW, AOu-
3aiHOM U MOAEeNnMpoBaHu-
eM ogexnabl, — pacckasan
npeacenartenb doHpa
«ATP ASC» Hukonan He-
Tara. — HacTtaBHukamun wn
cnukepamu npoekTa Bbl-
CcTynarwT nydwime crneuyua-
nuctbl Poccumn n 3apybe-
XKbsl, Begylme OesTenu
WCKYCCTBa, KOTOpble nepe-

[alT OeTaM U3 aTOMHbIX
rOpofoB CBOM 3HaHWA W
onbIT. TO NomoraeT Ham
nogaepXxuBaTb npeew-
CTBEHHOCTb  MOKOMNEHWUMN,
npuBuTb Aetam  nobosb
K WCKYCCTBY, WCTUHHbIM
LEHHOCTAM W COXpaHWTb
Haw KynbeTypHbIN Kog. A
Takke obecreyvBaer Ka-
YECTBEHHbIN YPOBEHb MPO-
dwunbHOro  0bpasoBaHuA
B ropogax, yganeHHbIX oT
obnacTtHoro n denepanb-
HOTO LIEHTPOBY.

B nporpamme «TBop-
YecKoro WNHTEHCMBAY:
nocelleHve BbICTaBOK,

< KON TN

ELENAS

obuweHre c npeacraBute-
NSIMU MHCTUTYTa Au3aiHa
uM. KocbirMHa, nekuum o
pasBuUTUM CBOEro gena u
TEHAEHUMSIX B MUPE MOAbI
W, [naBHOEe, 3HaKOMCTBO
C TBOPYECTBOM BEJIMKOIO
pycckoro KyTiopbe Hapex-
bl JlTamaHoBOR, KOTOPOM U
NOCBSILLEH MPOEKT B 3TOM
roqy.

«Mbl yxe Tpu roga pa-
botaeM c pebstamn u3
ropogoB  pacronoXeHust
ASC no Hanpaenexuto au-
3aliHa 1 MoAibl, — OTMeTUNAa
aBTOP U KypaTop npoekTa
«Mpumepsa Bpemsa» KOnus

TOBMorpaduIeckuin - cnek-
Taknb O XW3HU Hapexabl
JlamaHoBOW, porib KOTOPOW
WCMOMHUT  3acnyXeHHasi
aptuctka Poccum  AHHa
TepexoBa, U nokas Kor-
neKkumMn ofexnapl, Co3faH-
HOW NpodheCccuoHanbHbIMU
MacTepCcKMMK MO 3CKM3aM
OeTell U MoJpOCTKOB M3
15 ropogos Poccuun, be-
nopyccun n BeHrpum — B
TOM 4ucrne y4acTHUKOB
«TBOpPYECKOrO  MHTEHCU-
Ba». Pexxuccep — Omutpun
Bukbaes.

TpaHcnaums  meponpu-
ATUS HayHeTca B 16 uya-
coB no MCK BpemeHu un
Oynet natm Ha HOTyG-ka-
Hane ®oHpa «ATP A3C»
no ccoinke https://www.
youtube.com/watch?v=-
vz1IgKI9wo un Ha nopta-
ne Kynestypa.pd https://
www.culture.ru/live/
broadcast/28801/pokaz-
kollekcii-atomnadezhda-
po-eskizam-pobeditelei-
konkursa-atom-kutyur

AkcnepTt PoHAa
«ATP A3C»
EneHa CuHUUMHA
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MNOAAEP)XKA HALUEroO MNPABUTEABCTBA

HeB0O3MOXHO ObITb paBHOAYLLHbI-
MM OT COObITUIA, MPOUCXOASLLNX CER-
yac Ha YkpavHe. /N Ham Hy>XHO NOHK-
MaTb, YTO 3TU AENCTBUS CO CTOPOHbI
Poccuiickon ®epepauumn  npenot-
BpaTUNn SOEPHYH BOWHY, KoTopas
Morna HavaTbCsl, Beb pa3MeLleHne
opyxusi Ha rpaHuuax ¢ Poccuen —
npsiMas yrposa 6e30nacHOCTU XuTe-
fNen Halwen cTpaHbi!

Yxxe 4vepes 1-2 mecsiua YkpauHa
Bbiwna 6bl M3 ByganewTckoro co-
rnawleHnsi, 3anpeLlarollero MMeTb
el CBOE sgepHoe opyxue. W aTo
Oblnio 6bl Ha4YarnoM HeoGpaTMMOro
npouecca! lNMocne cosgaHus Takoun
peanbHOW yrpo3bl creuonepauusi
Poccuu, koTopas cendac npoBoauT-
cs1 Ha YkpawvHe, 6bina 6bl y>ke HeBO3-
MOXHa U BGeccmbicrieHHa. Pasrosop
¢ 3anagoM u yKpavHCKOW BRacCTbio
HUKOrga He nepelen Obl B guarnor,
da v ceilvyac neperoBopbl HamepeH-
HO 3aTsArMBatoTCs.

Ham He octaBunu BbiGopa — yxe
ceiyac, cerogHsi Hy)XHO 0CBOOOAUTHL
OpaTCkUn yKpanHCKUIA Hapog, OT Heo-
(alLMCTOB, Ha KOPHK YHUYTOXUTb
BO3MOXHOCTb BO3HWKHOBEHUS siaep-
HOM yrposbl Poccun. 370 BbIHYX-
[JEHHbIA, HO HeobxoaMMBbIN Lar. 3To
Ba)XHO MOHMMaTb HaM BCEM.

* *

()‘ A
v

MHorvne 3ametunu wHdpopmauumo
O BbICOKMX LEHax Wnu OTCYTCTBUM
NpOAYyKTOB NMUTaHUSI B TOProBbIX 00b-
eKkTax, Takke VIHTepHeT necTpuT co-
0o6LLEeHVAMN O HexBaTKe NeKapcTB U
BCE 3TO NyraeT HaLuMX XXUTenewn.

9710 npoagymaHHasa nonutukal OT-
OenbHble KaTeropun rpaxaaH XoTsT
3apaboTtaTtb B TakOe HEMPOCTOe AJis
Hawewn cTpaHbl Bpems. He ctouTb

* %

Bce uneHbl CmoneHckoro Mopcko-
ro cobpaHus ropoga [lecHoropcka u
s1 IMYHO MONHOCTbLIO NoaAepXKMBaem
peweHue Hawero [Npe3ngeHta Bna-
avmvupa MNyTuHa.

Poccuiickmne Bovicka cenvac ocBo-
boxgatoT YkpavHy oT Hauusma. Mu-
poTBOpYeckasi ornepauus no yHud-
TOXeHWo 6aHAMOPMUPOBaHUA HU B
KOeMm crny4yae He KacaeTcs MUPHOro
HaceneHus, koTopoe G6eccoBeCcTHO
MCMNOMb3yeTCs Kak X1BOW LWuT!

Hawa ctpaHa, HakoHeu-TO, 3aBep-
LaeT 8 neT cTpagaHui Tbicad nogen
nof rHeTom Kuesckoro pexuma! Poc-
cusa nomoraet xutenam OHP n JTHP,
NMoTOMY, 4TO CBOMX He Bpocaem! OBa-
KynpoBaHHbIM xuTenam [JoHbacckom
n JlyraHckon HapogHbIX pecnybnuk
yXKe 0KasbIBalT MOMOLLb POCCUSHE,
BCTpeYass Ha pPOAHOM 3emre ¢ noa-
OEPXKKON.

Ho aT1o He Tonbko 3awmTa [JoHbac-
ca — 970 3awmTa bygyLiero u camomn
Poccuun. Hawm rpannuel Teneps B Ha-
OEXHBIX pyKax POCCUMACKMX BOEHHbIX.
W Bynem HapesTbCs, YTO yrpo3bl AN
XUTenew Hallewn CTpaHbl Npu pasme-
LLeHNN SOEPHOro OpPYXUs Ha Teppu-
Topun YkpawuHbl 6onblue He Byaer.

Mpenceparens [lecHoropckomn
ropoackomn o6LecTBeHHOM opra-
Hu3auum CmorneHcKon obnacTtHom
obLLecTBEHHOM OpraHu3aumm
BeTepaHOB BOWHbLI, TPyAa, BOO-
pyXeHHbIXx Cun n npaBooxpaHu-
TerbHbIX OPraHoB.

W.B. XXypaBsneB

* % %

BepuTb TakoMy! Kak 6bl 37O ykacHo
HW 3ByYarno, y Bcex aTux uHdopma-
LMOHHBbIX COOOLLEHWIN ofHa uenb —

nony4YnTb BbIroay.

MMpowy Bac coxpaHsTb CrOKON-
CTBME M HE pearnpoBaTb Ha AaHHYo
npoBokaumto. Poccnsi cmoxet obe-
CMeYnTb CBOMX rpaxkaaH BceM Heob-
XOAUMbIM.

OTtoen 9KOHOMWKM U WMHBECTULUN
AOMUHUCTpPaUMM  MYHULMNANbHOMO
obpasoBaHusa «ropod [lecHoropck»
CmorneHckon obnactn exeaHeBHO
NPOBOANT MOHUTOPWHI LIeH Ha Mpo-
OYKTbl NUTaHUST U Hanuuve nekap-
CTBEHHbIX MpenapaTtoB B anTeYHbIX
nyHkTax. Pesynbratbl npegocTaBns-
totcs B [enaptameHT CMoneHckom
obnacTtn ansa ganbHewmLWwero KOHTPo-
ns.

Ha cerogHsaWwWHMI aeHb HaL ropog
obecneyeH BceM HEOOXOANMBIM.

3amecTutens MasBbl
MyHULMNanbHOro o6pasoBaHus
«ropop [lecCHOropck»
CmoneHcKkon obnactu

Nno 3KOHOMMYECKUM Bonpocam
10.B. lNonskoBa

* % %

Tonbko Mup 1 6e3onacHoCTb!
Ypa Hawwmm Bonckam!

Mpeacepatens CMmoneHckon
pernoHanbHon OGLecTBEeHHOMN
opraHusauumu BeTepaHoB
BoeHHO-mopckoro ¢noTa
«CMoneHcKkoe MopcKoe
cobpaHue» A.A. TepeHTbLEB

2
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HOBOCTH. HAMEJAHH

BO CAABY PYCCKOIo UCKYCCTBA: 150 AET CO AHA
POXXAEHUA CEPTEA NABAOBUYA AATUNEBA

Yenosek cmpawHbil u 06-
80pPOXUMESIbHbIU, OH yMer
3acmasumse risicames 0axe
KaMHU.

K. Oe6roccu

B yntanbHom 3ane 6ubnuo-
TEeKM noceTuTenemn XayT KHU-
rm, noceswéHHble Cepreto
MaBnosuyy [darunesy u ero
aroxe. CobpaHbl OHM Ha Te-
mMaTuyeckon nomnke «B kpyre
[arnneBom», NpuypovEeHHOM K
150-neTnto co OHS pOXAEHMUS
BEIMKOro TeaTpanbHOro n xy-
[OXECTBEHHOIo AeaTens.

OuapoBarTernbHbIi U HECHOC-
Hbll, CEHTUMEHTarnbHbIn "
BCMbINb4YMBbIA, BCEOOLLUIA Mto-
6umeL, 1 no GonbLIOMY CYETY
OY€Hb OAVHOKMIA YEeNnoBeK — OH
ObIin 3aragkon faxe Ang cBo-
X COBpPEMEHHMKOB. 3aBecy
TarHbl MNPUOTKPOET KHUra E.
B. [Oaruneson «CemelHas
3anucb o [aruneBbix». E.B.
[arunesa Obina mavyexon «Be-
NIMKOr0  MMMpecapuo», - HO
310 6bINO 4McTOo hopmanb-
HOe onpefeneHne poacTea.
OHa Obina nobswasa maTb,
KoTopas He npocTo nbuna
€ro Kak pogHoro cbiHa. OHa ¢
nenéHok BHylwana emy: «Het
cnoBa: «He mory!».

Oo C. Osrunesa o KynbType
Poccuun 3Hanm mano. Ceprew
MaBnoBny npuagyman ycrtpa-

umBatb «Pycckne Ce30HbI».
VIMeHHO No HUM 3a rpaHuuen
y3Hanm o Poccum Gonblue.
OH npocnaeun Hally My3biky,
a MMeHHO npowusBeneHus M.
Mycoprckoro, A. BopoguHa,
A. CkpsbuHa, M. muHkn. OH
npueés B [lapwKX KapTuHbI
CTapblIX MacTepoB, a 3aTem
OTKpbIN HOBble UMeHa: H. Pe-
puxa, K. KoposuHa, M. Bpy-
6ensa n gp. (benya, A. H. Pyc-
ckue ce3oHbl B Mapwxe // Kpyr
yTeHns. — 1998.)

C. M. Oarunes npuBé&s 3a
rpaHuLy pycckuii 6anert, koTo-
pbIi HaBcerga Mokopun Becb
mup. OH caoenan pycckoe uc-
KyCCTBO HACTONMbKO MOAHbIM,
4YTO BCKOPE Ha ero ngesx cra-
nn cosgaBaTb HOBble bpaH-
Lly3CKME KONMNEKUUM OJEXAbI.
[Mocne BTOpOro 6GanetHoro
ce3oHa 1910 roga MogHULbI
Mapwka 3akasbiBanu cebe B
cnanbHM 6GangaxuHbl U HO-
CUnM WapoBapbl, NOBTOPSSA
KOCTIOMbl 1 ochopmneHue
baneta «llaxepesaga». B
Teyenne 20 net B «Pycckux
Ganetax» [sruneesa pabo-
Tanu W3BECTHble apTUCTHI,
cpean Hux Cepx Jludbaps, ¢
KOTOPbIM MMMpecapuo CBA3bI-
Banu He Tonbko paboune, HO
n noboBHble OTHOWeHusA. O
CBOEM HaCTaBHUWKe, y4duTene
W gpyre pacckasblBaeT KHura

C. Jlucpaps «CTtpagHble rogbl
¢ Osarnnesbim».

19 aerycta 1929 roga C.
M. OaruneeBa He ctano. Ho
00 CUX Mop y ero Morunbl Ha
knapouwe CeH-Mukene co-
OupatoTca nouyutaTenu, KoTo-
pble OCTaBNAT TaM KpacHble
po3bl U U3HOLLEHHble baneT-
Hble Tydnu, oThaBas [AaHb
namsT 3TOMY YEroBeKY, YbW
NOEeu Cbirpanu Takyr BaXKHYHO
pornb B nponaraHge pyccKoro
NCKyCCTBa.

P. IN. BonukoBa,

3aB. CEKTOPOM

MBY «[lecHoropckas
o6ubnuoreka»

AYLLUA HAPOAA - PYCCKASA NECHA

B pamkax loga HapogHo-
ro wuckycctea 24 despansd
2022 ropa B [ecHoropckon
OubnunoTteke nNpoLLén nuTepa-
TYPHO-MY3bIKarnbHbIA  CanoH
«dywa Hapoga - pycckada
necHs».

B uuTtanebHOM 3ane xo3sin-
Ko Beyepa-BCcTpeun Obina
Pycckas NecHs, koTopas 3By-
Yyana B UCMOMHEHNN XOPOBOIO
konnektnea «WBywka» Llen-
Tpa KynbTypbl U MONOAEXHON
nonutukn r.JlecHoropcka (py-
KoBoaUTENb W KOHLEPTMEN-
ctep W.M. MNetpos) n Bnaaw-
mMupa lNnaToHoBa.

VcTopuueckuii  aKkckypc B
MUp PYCCKOW MEeCHW nposena
[anvHa Kosnosa, noatuyeckas
CTpaHuyKa, NOCBALLEHHAsA pyc-
CKOW necHe, 6bina npeacrasne-
Ha CeetnaHou NepenenoBoi.

B 3vmMHuin Bevep nposByya-
nM necHn nboBHbIE U CBa-
AebHble, pekpyTckue u npo-
TSOKHbIE, UTPOBbIE, MIIACOBLIE,
WwyToyHble U ap. Cpean Hux:
«3a OKOLUKOM CBETY Marnoy,
«BaneHku», «B nyHHoM cus-
HuM», «He nyckatoT JyHIo Ha
rynsHbsa», «lMocesann néH 3a
pekoto», «Bo Ky3Huue» u ap.

B vcnonHeHuun B. MNnaTtoHo-
Ba MpO3By4yanu CMOIEHCKNE
HaurpbILLN Ha WCKOHHO CMO-

NEHCKMX My3blKanbHbIX WH-
CTPYMEHTax, a Takke pacckas
0 HUX.

C cobGpaBwumucsa 6bina
npoBefeHa LUyToYHasi BUKTO-
puvHa, NOCBSILLEHHAs! repouHe
BCcTpeun — NecHe.

B 3ane uapuna ténnas o6-
CTaHOBKa, HO MOApyroMy u
ObITb HEe MOro, Bedpb 3ByYana
pycckasi MecHst — 4acTb AyLun

HapoaHon. Pycckue Hapog-
Hble MEeCHW XWUBYT Beka, U BCE
3TO BPEMS OHM Takke [OpPO-
M HaweMmy cepauy, Kaxzaomy
MOKOJEHN0 PYCCKOro Hapopaa,
poaouTensam, 6abywkam u ge-
ayLiKam.
.M. Ko3noBa,
oubnuortekapb
MBY «[lecHoropckas
oubnuoTteka»

BbICTABKA AEKOPATUBHO-NMPUKAAAHOTO UCKYCCTBA <AECHOITOPCKUE YMEAbLDbI»

VLLIKH
A KASA
Al Wt AP TA

A+

; BbICTABKA [IEKOPATUBHO-NPWUKJTALHOIO
MCKYCCTBA

«JJECHOFOPCKUE YMEJIbLbl»

01.03.2022 - 31.12.2022
10.00-18.00

BECEHHAA CEPUA
«BCE ANA TOrO, YTOB CBECTU
KABANEPA C YMA»

Cepus BbICTaBKM 6yfeT MEHATLCA
1 pas B KBapTan
[inf nonb3oBaTenei «MyWK1HCKas KapTas:

«KynuTb 6MuneT» Bbl MOXETE Ha calUTe GUGNUOTEKM:
https://desna-lib.detbiblio.ru

b Cnpagku no TenedoHy: 8(48153) 7-29-84, 7-13-18

MBY «[lecHoropckasa 6ubnuoTteka»
216400, CMoneHcKkas o6nacTs, r.lecHoropck, 2 MKp., CTp.é

9n. noyra: desnalib@yandex.ru, Ten.: 8(48153) 7-29-84

lopon [ecHoropck Gorart TanaHT-
NMBLIMX MacTepamMu, NoabMK TBOp-
YyeCKuMun u yBﬂe‘-IéHHbIMVI, anga Ko-
TOpbIX No6oN mMatepuan - UCTOYHUK

paboTbl,

pa ¢ yma» nocesilleHa BeCcHe U Be-
CEHHEMY HaCTPOEHUIO.

Onucatb Bce
KOTOpble MPOAEMOHCTPU-

npeacrtaBneHHble

nepeBepHYT OrpOMHbIV NMacT Kpae-
BefYeckon paboTbl, B pamkax KoTo-
pou y>xe 0603HavYeHbl fecHoropckune
HapoaHble TpaauLUmMK, CIIOXKMBLLMECS

BOOXHOBeHUS, paHTasmun. B nocnen-
HWe rofbl pa3BMTUE NPUKITALHOMO UC-
KycCTBa MOMYy4YMIio HOBbIA UMMYrbC
N BblpaXaeTcs B TaKuMX TeXHMKax
WCNOMHEHUA HaLUMX [AEeCHOropPCKMX
MacTepoB KaK KBWIJIMHI, N3YBOPK,
anpucOonaunHr u apyrue.
[ecHoropckass 6ubnuoteka pa.-
HO COTpygHWYaeT C MEeCTHbIMU
ymenbuamu, a  pesynsratom Ta-
Koro coTpyaHudectBa B 2022 rogy
CTano OTKpbITUE BbLICTABKN [EKO-
paTUBHO-NPUKNagHOro NCKyCCTBa
«[decHoropckme ymenbLbl», KoTopas
npuypodeHa Kk [ogy HapogHoro mc-
KycCTBa M HemaTepuanbHOro Kyrb-
TYypHOro Hacneausa Hapoaos Poccuu.
OpurMHanbHOCTb  BbICTABKM  3a-
KntoyaeTcss B €€ MHOTOCEPUNHOCTMU.
1 cepusi BbICTaBKM C Ha3BaHUEM
«Bcé ansa Toro, 4tob cBECTM KaBane-

poBanu y4YaCTHUKA BbICTaBKU, He-
BO3MOXHO. Y noboro ymenbua ectb
uenas Konnekumst U3genuin, Kotopble
Tak M 0apAT OKpyXXaloLyM Tenmno u
no3mTnB. TBOPYECTBO HALLMX MacTe-
POB HY>XHO CMOTPETb CaMOMY.

BbicTaBka CTaHeT  HacTosILLUM
coObITUEM AONs geTen U Monoaéxmu
oT 14 po 22 net ¢ BO3MOXHOCTbIO
onnatbl «[TyLWKNHCKON KapTom» W
NpoOOIMKUT CBOK paboTy OO0 KoHLa
roga.

MMeHHO  pgekopaTuBHO-MpUKNaa-
HOE MCKyCCTBO LAEéT BO3MOXHOCTb
ONst MONoAéxu  cucTemaTUyeckun
pa3BuBaTb OpraHbl YyBCTB U TBOpYe-
CKne cnocobHOCTU, pacLumpsaTb BO3-
MOXHOCTM HacnaxaaTbCsl KpacoTomn
1 co3gaBaTb eé.

Wccnepgys mactepcTtBo  [EeCHO-
rOpCKUX MacTepoB, Moroble noamn

BpeMeHeM: 3To u BuceponneTeHue,
1 BbIUMBKA, W NfeTeHWe 13 No3bl,
nneTeHne KPyxeB, BA3aHne, pocnuncb
no AepeBy U MHOroe Apyroe.
HapogHoe wuckycctBo coeguHsieT
npowrsoe ¢ HacToswmm, cbeperas
HauMOHarnbHble  XYOOXECTBEHHblEe
TPaauLIMK, 3TO XMBOW POAHUK COBpe-
MEHHOW XYLOXECTBEHHOWN KYrbTYpbl.
Mpuxogute, GubnmMoTekapu npose-
OyT ANS Bac 9KCKYPCUIO, paccKaxyT
00 aBTOpax paboT 1 UX TBOPYECTBE.
Monb3oBatenu «[yLwKnHCKON Kap-
TbI» MOTYT KynuTb OUNET Ha caiTe
MBY «[ecHoropckasa 6ubnunote-
Ka» Unu NepenTn no ccbinke Ans no-
Kynkn 6wunerta: https://vmuzey.com/
museum/desnogorskaya-biblioteka

T.A. MNaHoBa, n.0. gupeKkTopa
MBY «[lecHoropckas 6ubnuoreka»

«BEDATb KPAU POAHOW»:

1140 AET HA3AA (882)
CMOAEHCKAS 3EMASA
NPUCOEAMHEHA BELLIUM OAEFOM
K PYCCKOMY NOCYAAPCTBY

Mog Takum HasBaHMEM B
xonne 1 ataxa ueHTpanbHowu
oubnuoteku ropoga OecHorop-
cka 0opMIIeH TeMaTUYeCKUi
cteHa. Wudopmauusa, pas-
MeléHHaa Ha cTeHae, npea-
HasHa4yeHa LUMPOKOMY Kpyry
yntatenen. Ho ocobeHHoO oHa
NPUBMEYET TEX U3 HUX, KTO UH-
TepecyeTcsl UCTOPUEN POOHOro
Kpas, CBOel CTpaHbl.

B 882 rogy HoBropoackumn
kHa3b  Oner oTnpaensieTcs
B noxog Ha Kues. o nytn B
KneB, kak nuweTt neTtonuced,
Oner «oBnagen» ABYMsI ropo-
naMu, nocagvB B HUX CBOMX
HamecTHuKoB. U ropoga T He
BpaxaebHble. OHM He noasep-
ranmcb ocage v pasopeHuto.

[peBHui  pycckuii  ropof
CMOnEeHCK, KOTOpbIA pacnoso-
XeH Ha oboux Geperax [He-
npa, N3BeCTEH MO NETONMUCHbLIM
NCTOYHUKaM ¢ 862-863 rogos
Kak rpag cok3sa CrnaBsiHCKUX
nneméH kKpusuyen. Kpusumum
OblNn B yucre Tex, KTO Ha-
XoAuscs BO BpeMs rnoxoaa B
Bownicke Ornera.

C 882 rogpa CwmoneHckas
3emna  Obilna npucoeavHeHa
Bewwum Onerom k Pycckomy
rocynapcray.

[ata, 3HauyeHuMe KoTOpoWn
nepeoLeHnTbL TPyaHO, Chbirpa-
na rmaBHyl ponb B 06pasoBa-
HUM Hallen cTpaHbl. bbinn no-
TOM U MEXO0YCOOHbIE BOWHBI,
1 pasBan gepxasbl Ha Men-
KMe KHsDKecTBa, HO rocygap-
CTBO, KOTOPOE Y)Xe CyLLEeCTBO-
Bano paHee, BO3pPOXAanochb,
obbeguHanocb nepen nuUoM
Bpara v nobexpano ero BO
BCEX BoOWHax. B aTtom cyTb
Poccun, B aTom eé meHTanu-
TeT, NpeacTaBnsaLWwmn cobomn
COBOKYMHOCTb  MHTENIEKTY-
anbHbIX, 3MOLMOHAmNbHbLIX W
KyNbTYPHBIX ~ OCOBEeHHOCTEN.
OH pocTtancs noToMKaMm oOT
BapshKCKon  ApyxuHbl Orera,
poweawen ¢ cesepa 0o Koh-
CTaHTUHOMOMS U MOKOPUBLLEW
ero.

C. B. NepenenoBa,
6ubnuotekapb

MBY «[lecHoropckas
o6ubnuorteka»

B IIPOI'PAMME:
I.C. bopruanckui, I1L.U. Yalkosckuii, C. B. PaxMaHHHOB,
A.T.I'peyanunos, ILI. YecHokoB
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«NOKOBACKET» B AECHOIOPCKE

B [ecHozopcke cocmosinicsa pe-
2UOHalbHbIU (buHan 4YemnuoHama
«Jlokobackem — LlkonbHas nuesax.
3a nymesky Ha cynepguHan LI®O
b6opornucb 6 komaHO u3 CMorneHcka,
Pocnaens, [ecHoeopcka, MoHa-

CMbIPUWUHCKO20 paltioHa, [yxosuwju-
Hbl U BA3bMblI.

CopeBHoBaHus  «JlokobackeT —
LLikonbHasa nura» npoBoasTcs Mpo-
deccrmoHanbHbiM  6ackeTb0bHbIM
kny6om «JTokomMoTMB» Npu noaaepx-
Ke reHeparnbHOro CroHcopa — KOM-
naHum «PXXO». C kaxablM Ce30HOM
MPOEKT pacLUMpPSiET rpaHuLbl, CTpe-
MUTESIbHO PacTeT KOMMYECTBO HOHbIX
CMoOpTCMEHOB, BtobMeHHbIx B 0Oa-
cketbon.

CmoneHckas obnactb npucoeau-
HUMack K YemnuoHaTy ABa roga Ha-

3ag, ero noggdepxanu obnacTHas
tdenepaums  b6acketbona, LCCT
KoHuepHa «PocaHeproatom» n Cmo-
NEHCKOE pervoHanbHoe OoTAeneHue
naptum «EanHas Poccns».

Matun  «JlokobackeT»  pebsaTa
BCerga XayT C 0cobblM HeTepneHu-
eM, Beflb 3TO BO3MOXXHOCTb NMoka3aTb
CBOW CMOCOOHOCTU U BbIATU Ha 6o-
rnee BbICOKMIA YPOBEHb CMOPTMBHOIO
macTepcTBa.

Ha 6acketbonbHon apeHe ®OK
«[lecHa» ObiNo No-HacTosILLEMY Xap-
ko. MNpoTNBOCTOAHUE 33 3010TO MEX-
Oy KomaHgamu fesyulek m3 [lecHo-
ropcka n CmoneHcka 3aBepLumnnoch
no6eaon CMONSIHOK, HECMOTPS! Ha TO,
YTO XO34MKU NapkeTa, nogoneyvHble
TpeHepa [HaHvmna ToMUIOBCKOrO,
beccTpaluHo paboTanu B HanageHu1
1 TBepao crosnu B 3awmte. Camoi
pes3ynbTaTMBHON B [AECHOTOPCKON
KomaHge crtana Buktopus LUuknuHa
- 22 o4ka 1 8 nNogbopoB, OHa Xe MNo-
6enwvna B KOHKYPCE TPEXOYKOBbIX Opo-
ckoB. 11 O4YKOB U GMNOK-LLOT MPUHEC-
na B KOMWIKy KoMaHabl AHacTacus
EsToabeBa, 11 oukoB 1 12 nog6opos
- Dapbs Opobkosa.

B matye cpegm toHOWeEN KomaH-
na atomrpaga (TpeHep — [HdaHuanb
KabegnH) Goponack 3a nyTeBKy Ha
L®O co cmonaHamu. Hawwm toHoLwm
aKTUBHO urpanu B 3awute, COBep-
LWas MHOro MepexeaTtoB, HO C 6po-
CKaMu U TOYHOCTbKO nepenay B 3TOT
[OeHb He croxunock. B utore co cue-
Tom 62:45 nobeguna komaHaa Cmo-
neHcka. B komaHnge [lecHoropcka oT-
nnuuncsa NeaH KoceHkoB - 15 o4koB
n 8 nogbopos.

Ha Top>XeCTBEHHOM HarpaxgeHuu
nobeauTener n NpM3epoB No3apaBu-
nv genytat CmoneHckon obrnacTHom

[yMbl, kKoopauHaTOp MpoekTa nap-
Tmn «EamHas Poccus» «[etckun
cnopt» AHgpen MopryHoB, cekpe-
Tapb MecTHoro otaeneHus BN
«EgnHasa Poccus» AnekcaHgp Ho-
BMKOB, rmaBa [lecHoropcka AHOpewn
LWly6uH, 3amectutens aupekTopa
CmoneHckon AQC Anatonun Tep-
TNeuKun.

- Bbl nokasanu KpacuBbIi CNopT,
Jokasanu, 4to moxete 6GopoTbcs

HO, cCroBa OrpomMHoW GnarogapHo-
CTV TPEHEePCKOMY COCTaBy, KOTOPbIA
B Hallle CMNOXHOe BpeMs HaxoauT
BO3MOXXHOCTM, CUIbl 3aHMMaTbCsH
[ETCKMM CrnopToM, NpoaBuraTb ero
W [OCTUraTbh BbICOKUX PE3yNnbTaToB.
C npasgHukom bGacketbona — npu-
BETCTBOBAJT Y4YaCTHUKOB COPEBHO-
BaHM penytat CmoneHckon o06-
nactHou [ymbl AHgpen MopryHoB.

Bcem komaHgam BpydeHbl Kyb6-

3a MHoronetTHUn [o6GPOCOBECTHbLIN
TpyAa v 6onblUOn BKNag B pasButue
backeTbona B CmoneHckon obractu
BriarogapcTBEHHbIM MUCHMOM  pervio-
HanbHOro oTAeneHus naptTm «EguHas
Poccusa» HarpaxgeH TpeHnep LICCT
PocaHeproatoma EBreHnit Tommnos-
CKUM.

EneHa MapkoBa

[0 KOHLA, Bbl — MONOALIbI, U, KOHEY-

Kn, mMeganu,

rpamMoTbl 1 noAapKu.

BAATO

CONAATCKUX MATEPEH

|Y ¥

PHOCTb OT KOMUTETA

He HyXHO BepuTb BCEMY, YTO Bbl CEYac Bu-
aunte B WHTepHete! O1o nposokaumun! BonHa
HEOCTOBEPHbIX (DAKTOB 3@ HECKOSbKO OHEW
3anornoHuna BCé U MHe ropbko CMOTPETb Ha
NMOCTaHOBOYHbIE BMAEO M Ha cTapble Kagpbl
AKOObl CerogHsAWHNX 0BCTPenoB, BbICTaBNs-
oLLMe HalnxX MMpOTBOpLEB BapBapamu! 910
coBcem He Tak!!!

3anagHble COLICETM Ha CErofHsILUHUA AeHb

OTKPbITO BeAyT WMH(OPMALMOHHYIO BOWHY C
Poccuenn! U mHorve BuasT BMOEO U CTaTbM,
He COOTBETCTBYHOLLME AENCTBUTENBHOCTMY.

A noppepxusato Hawero [lpesungeHta u
CUYNTal0 peLLeHne O MUPOTBOPYECKON onepa-
Lun NpaBuIibHBbIM U HEOBXOANMBIM.

MeblI, npegctaButenn [ecHOropckom ropoa-
ckomn obuiecTtBeHHOW opraHusaumu «lo noa-
OepXkke nocTpagaBluMx OT YepHOObINbCKON
Katactpodbl» ybeautensHO npocum Bac
ObITb OANTENBHBLIMW, OOBEPSTH UCKITHYUTENb-

HO odhmLManbHbIMU UCTOYHMKAMU Y HU B KOEM
criyyae He pacnpocTpaHsATb HENpPOBEPEHHbIE
[aHHble!

Mpencenarens [lecHoropckow ropoa-
CKOW 00LlecTBEHHOW opraH1M3auumn
«lMo nopgaepxke nocTpagaBLUNX

oT YepHOObINbCKOW KaTacTpodbi»
Tanbar Pacduk-Ornbl MamenoB

#[asain3aMup

OOwecTBeHHan opraHusaums KomuteT con-
[aTckux matepen ropoga [lecHoropcka BMecTe
C HOHapMeliLaMy B KaHyH NMpasfgHuKa npoeenu
akumo «Bam, nobumble» 1 NO3ApaBUIU XKeH-
LLMH C CamMbIM BECEHHUM Mpa3aHukom — 8 Map-
Ta. AKUMst npoxoguna ¢ O4HOW rMaBHOM Lienbio
— MoJapuUTb XOpOLUee HaCTPOEeHMEe MHOrMm
XeHLmHaMm ropoga [decHoropck. byaste cyact-
NUBbI — CNbIWANMCb CroBa — He 3aBUCUMO OT
06cTOATENLCTB BOKPY. [yCThb Y KaXXOow KeH-
LMHbI B Aylle BCeraa pacLBeTaeT BecHa.

Cnacnbo Bam 3a nosgpaeneHusi, cnacubo
3a Tennble crioBa — 3By4arno B OTBET. [1pnsTHO
norny4aTb CTOMbKO A0OPLIX CNOB M NPEKPaCHbIX
NOoXKernaHui, KOTOpbIE FPEOT OyLLy.

KomuteT congaTckux matepein ropoga 6na-
rogaput 3a MoMollb B OpraHu3auuu akumm
[ecHoropckyto opraHusaumto 3JIC 1 muctopum-
KO-KpaeBeayeCcKnn My3en.

Mpenceparens Komuteta B.M. PoxkoBa

CYAOKY

Ng 1 3anonHute nycTble KAeTkun undpamm ot 1 o 9, HO TaK,
4yT0ObI B /11060M CTPOKE NO FOPM3OHTA/IU M NO BEPTUKANU U B
Ka)KAoM M3 AeBATU 0/I0KOB, OTAENIEHHbIX YXUPHbIMU NUHUA-

MU, He OblNo ABYX OAMHAKOBbIX LMp.

Xenaem ynaum!
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OBbsIBJIEHUSA

'w""'"

CAATHDIE

Ob BAEHUSA

HEOABUXUMOCTb

AOMA, KOTTELKM,
KBAPTUPbI MO OBJIACTHU

KupnuyHein gom 8 mkp. r.[lecHo-
ropcka, nnowagb 170kB.M. Ha 3e-
MerbHOM YyyacTke 15 COTOK C noa-
BanioM, rapaxom, X03.MOCTPONKamMu,
Tennuubl, cad, oropod, fec, pedka,
aBTOOyCHasi OCTaHOBKa B LUAroBOM
OOCTynHOCTK, PeanbHomy nokynare-
nto Topr. 1.8-900-222-0074 BaneHTu-
Ha

Mpomaetcs gada B 4. CTapuHka
(oT n. EkMMOBMYKM BKM), SOMUK, XO3.
NOCTPOWKN, CKBaXMHa, Tennuua T.8-
915-657-1158

[om Bawwen meyTbl Ha bepery [He-
npa, Mexay ye NoCTPOEHHbIMN (Kn-
nbiMK) JOMaMK, yyactok 42 cOTKW,
ras,Boaa,CBeT, KaHanuaauma-cenTuk.
O1 r. CmoneHcka -1kMm. no Burteb-
ckoMy Llocce, gep. dayHas, yn. OHe-
npoBckas. ToponnTtecb-oTNNYHOE
mMecTo, ueHa-3225000 pybnen T.8-
925-165-7771

2 -KOMHaTHas kBapTmpa B c. bor-
paHoBo PocnaenbCKoro p-oHa Ha
NnepBoM aTaxe 2-X 3TaXHOro Aoma,
HeOOonbLION 3eM. y4acToK, LeHa [o-
roBOpHasi, BO3MOXHO 3a MaTepuH-
ckum kanutan 1.8-915-642-1448

Jom B n. EkMmoBuun nn.65kB.M.
21coTtka, 6aHs, 2 Tennuupl, rapax,
BOAa XoriogHasd, nogBedeH ras, ps-
ooMm MarasvH [arepodyka T1.8-910-
786-7770

Kupnuunein gom B Ctapown [MNpu-
cmape, 33 COTKM 3eMnu, 2 Tennuupl,
Konogew, Kan.rapax, HacaxaeHus,
LeHa goroopHas T.8-905-160-1977

Mpogaétca aom B O. KpanueHa, 8
COTOK 3eMIl1, OTOMJIeEHME nevHoe,
LeHa oroBopHas, Topr yMecTeH, T.8-
915-657-1606

Mpopaétca capoBbi yvacTok 20
cotok ¢ gomom B 4. KypraHee. Ha 1
ataxe rapax. Vimeetca 3 tennuubl,
CKBaXWHa, 4N NonvBa MNpPOroXeHbl
TpyObl noa 3emnén. B waroson go-
CTYNHOCTK nec, peka T1.8-910-114-
1133

AOMA, KOTTEQXKbI,

KBAPTUPbI NO

AECHOIOPCKY

1-kom.kB.(1 MKp.n.7.97.4) B XOpo-

LWemM COCTOSIHMM, nnowaab 35kB.M.,
ueHa 1400000 py6.,topr T.8-951-
700-7962

3-koM.kB.(4MKkp.A.1.91.8)  T1.8-915-
655-2594

3-kom.kB.(3 Mkp..n.9.91.4) munm ob-
MEHSA0 Ha OOHOKOMHaTHyt T.8-910-
114-1394

3-KoM.KB.(2MKp.A.20.3T.2), PEMOHT,

CTEHbI BblpaBHEHHbI ,Mnn. 54,9 kB.M.+

yTennéHHaa nomkms  T.8-915-639-

4813

2-koM.kB.(1MKp.4.11a.137), Kan.
PEMOHT  BCeW KBapTUpbl, HOBas
mebenb, caHTexHWka, nnowagb

51,4kB.M., OKHa Ha tor n cesep T.8-

915-639-4813
2-kom.kB.(1MKkp.A4,3.37.3) nnowaab

45,8kB.m (29,8/,5,9), nogxns 3acte-

KNneHHa,, B XOpPOLUEeM COCTOSIHUM,
ueHa 1850Tbic.py6.  T1.8-904-985-
7361

KOMHATA B KB.

Mpogam GonbLuyo KOMHATY B KBap-
Tpe c nogxmnen T.8-904-363-9601

Mpogam Gnok-cekumto obLuexnTne
Ne13 T.8-915-653-2342

KOMHATA B OBLUEXWUTUE

Mpogam 6Gonbllyld KOMHaTy B
obui.Ne14, nnowagb 13,5kB.M., no-
cne pemoHTa 8-910-784-2847

Mpogam KomHaTy B obLwexutune
nnowanb 13,5«kB.M ,( 3MKp) T.8-952-
536-9846

KomHaTta 12KB.M. rocTMHULA
«Bera» ueHa 400000 py6. MOXHO 3a
mMart.kanuTtan.T.8-919-044-1244

KomHaTa B 65nokK - cekuumn ob1i.12a.
nn.12mM2., pEMOHT, CHYETUYMKM Ha BoaY
T.8-904-361-5677 wnn 8-903-894-
4286

AAYUN, YYACTKU

HOaua  C.T.»PogHu4dok», capam
4,5x6, y4actok paspabortaH, 10 co-
ToK T.8-910-784-9395 wunu T1.8-910-
716-6400

KykyeBka-3, Heganeko oT BoAbl,2-X
aTaxHbIi gom, Oecepka, Tennuua,
CKBaXKMHA, XO3.MOCTPOMKKU, CTOSHKA
ans asTomobunsi, 3abop 13 npodnu-
cta T1.8-910-724-8544

Mpogam gady C.T.» Meuta», 6nou-
HbI AOM, Tennuua,soga Ang nonvea,
5 cotok, ueHa gorosopHast T.8-951-
701-9957

Mpogam pavy CT «Meuta»
950-706-1499

KykyeBka-2 — y4acToK y BoApl, 8 co-
TOK, OM C NeYKon25«kB.M, capan u3
OnokoB 27KB.M,,2 Tennuubl 6eToHHas
popoxka 40M.,015 nonnea nNposioxe-
Hbl TPpyObl Nog 3emMnewn, anekTpoka-
Genb k capato 40 metpoB  T.8-910-
783-9767

3emenbHbI ydyactok CTO «[po-
dunaktopun» ,10 cotok, uU.35T. p.
Topr T.8-919-044-1244 .

3emenbHbii  yyactok CTO. «Bete-
paH» 12 coTok, dyHOameHT 5,5x4,
ueHa 30TbICc.py6. Topr T 8-919-044-
1244

3eMerbHbIn y4acTok B KykyeBke-1,
yn. 26, npueat. uU. 35TbIC.py0. TOpT..
8-919-044-1244

T.8-

T.8-960-588-

lMapax NCK «Jlaga»
2446

lMapax NCK «decHa» 6x10, B oTnny-
HOM COCTOSIHMM, YOOOHBIN noaobesa,
nozBean, CMOTpoBasi ima, Cyxon, nog-
FOTOBMEHHbIE CTennaxu n paboune

CTonbl UeHa goroBopHas T.8-910-
767-5960

OBMEH KBAPTUP

MeHsito 6onbLUy0 KOMHATY B KBap-
TUpe C NogXxnen Ha OAHOKOMHATHYH
kBapTupy B I. Cenbuo bpsiHckon 06-
nactn T1.8-910-789-3275 wnm T.8-
904-363-9601

KomHaTy B 6nok - cekuumn 12kB.M.
(1mkp.a.12a) Ha r. CmoneHck T.8-904-
361-5677 nnn 1.8-903-894-4286

Cpoam rapax [CK «3Hepretuk-1»
1.8-919-047-2775

Kynnio 2-x KOMHaTHyK KBapTupy
B 3 MKp., 1-1 1 nocnegHuin atax He
npegnarate T.8-908-285-3073

KpoBatky gans peten 5-10 nert
80x150, ueHa 3000 pybrnen T1.8-10-
783-9767

Cton — kHmxkka T.8-910-719-1643

Hetckuin auBaH-kpoBaTb «KOHOCTL»
1.8-910-719-1643

Tymba nog pagmoannapatypy T.8-
910-719-1643

CMOPTUHBEHTAPbL, OPYXXUE

BenotpeHaxép — B8505, marHut-
HblA, MokasbiBaeT 8 cTeneHen Ha-
rpy3Kkn, BpeMS B NyTU, CKOPOCTb, CO-

HOKEHHbIe Kanopwuu, apT. AaBreHue
1.8-910-711-8004

JIEKAPCTBO, MEATEXHUKA

Mpooam nHBanNUOHyr KONACKy T.8-
961-013-4022

TEXHUKA B BbITY

OneKTPUYecKyro Npsnky ,HeJoporo
1.8-919-046-0985

[Mbinecoc mowowmm HoBbIN  «KOH-
TWU», NnuTa 4-xkomgopoyHas 6/y. T.
8-910-719-1643

300CALA, PACTEHUA

CToneTHuk-  TpexneTka, LeHa
300py6bnen T1.8-910-783-9767

Anos, kanaHxoe, Koponesckas Ge-
roHus1, puanka T1.8-915-648-4559

Anuo KypuHoe gomatluHee, T. 8-900-

220-2412
________CHumy

CHuMY mnn BO3bMY B apeHay ra-
pax, xenatenbHo B 3-4 Mkp. T.8-910-
765-3997

OBYBb, OOAEXOA

Mpogam nonycanoxkn, pasmep
Ne40, HoBble, KOXa, AEMUCE30HHbIE
1.8-952-532-2478

[pooam MOWKY — HepXaBewnky B
ynakoBke 40x80, ueHa 2000 pybnen
1.8-910-783-9767

3epkano — peructpatop C Hyns (HoBoe)
1.8-910-711-5672

Llenn k nune «Ypan» 1.8-910-719-
1643

Muwy paboty (MyxuunHa) no yxoay
3a NoXunbiM / O0ONbHLIM Yyenose-
KoM T.8-951-692-0279

KYNOH
BECNJIATHOTO
OBbABJIEHUA

Bblemka npousBoamTCA 110 YeTBepram B 18.00
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HOBbIE BbICTABKU MY3EA-BANNOBEAHUKA «<XXMEAUTA»

«LiBeTHOM KOBep XMenuTbI»

Mup TpaBsSIHUCTLIX pacTeHWii My3esi-3anoBes-
HUKa «XMenuTa» 1 ero Onmkamwmnx OKpecT-
HOCTeW OTnmyaeTcs MHoroobpasvem. Emy wn
nocesillieHa HOBasi BbICTaBKa, pa3BepHyTas B
napke. OHa Oyget pabotatb ¢ 1 mapTta go 30
noHs 2022 roga.

Cpeon TpaBSHUCTLIX pacTeHun, npencrae-
NEHHbIX Ha BbICTaBKe, €CTb W LUMPOKO pac-
NPOCTPaHEHHbIE, U PELKNE KPACHOKHWXHbIE
BUAbl. Yxe B anpene B XMenuTte NosiBrsOTCS
nepBOLBETLI: BETpeHuLa necHasl, He3abynku
W Opyrue uBeTbl. 3aTeM — XenTble nons oay-
BaHYMKOB W JHOTMKOB, SIPKME OTOHbKM Kynarib-
HWL, MWXKMa, POMaLLKX U MenKonenecTHuK. MNuk
neta — uBeTeHue nBaH-4yas (kunpes). A k oce-
HW LIBETHOW KOBEP CO34aeTCs He TOMbKO LiBETY-
LWMMMN PacTEHUSAMU, HO UX JIUCTbSIMU: 30510TU-
CTbIMWN, KOPUYHEBBIMU, KPACHLIMU, BarpsiHbIMU.

doTorpachum onsa BbICTABKM MPEAOCTaBWUM

TNIOAN YBreYeHHble, MHOMO MyTeLlecTByLIME,
nobsiLne npupogy M ymerwllMe 3amedaTb B
NPUBbLIYHOM YTO-TO MHTEPECHOE N HEOObIYHOE.
OT1o pokTop Bronormyeckmx Hayk, npodeccop
kadpegpbl 3oonorun  Poccuiickoro rocygap-
CTBEHHOrO arpapHoro yHusepcuteta — MCXA
mMm. KA. TummnpsiseBa, Buue-npesnaeHT Cotosa
oxpaHbl ntuy, Poccun Jlio6oBb Manosuuko u
¢oTorpacp lNcynapcreseHHoro [JapBnHOBCKOro
mMy3esi, npudep ¢otokoHkypca EPSON «Mos
nobumas gotorpadms» MNetp Boromaszos.

«MyTewecTBUE B NpoLusioe.

Bsizemckui yeag»

BbictaBka «[lyTewecTtsne B npownoe. Bs-
3eMCKUI ye3a», NoaroToBneHHas My3eem-3a-
NoBeAHNKOM «XMenuTa» COBMECTHO C Bs-
3eMCKMM UCTOPUKO-KPaEBEOYECKUM MYy3€eeM,
SIBNSIETCA MHOIOMMaHOBbIM NCTOPUKO-XYO0XE-
CTBEHHbIM 3KCKYpCOM B npoLusioe CMoneHcKom

MuHKcTepCcTBO KYNbTYphl Poccuidickon Megepaunn
locyAapcTBEHHBIN NCTOPUKO-KYNBTYPHBIN U NPUPOAHLIA
my3ei-3anoeeaHunk A.C. Tpuboefoea «Xmenuta»

BBICTABKA

@O0 HELP BONOMAIOR

IHBETHOMW KOBEP
XMEAHTDI
o=

3emnu. OHa oTkpbiBaeTca 5 mapTta B Xmenure,
B rmaBHOM ycagebHom gowme.

Ha npoTskeHun MHOrMX CTONEeTUI CBOEro Cy-
LecTBOBaHMsA Basbma Gbina ropogom Kyneve-
CKUM M KpecTbAHCKMM. COTpyaHVKN My3es-3a-
noeegHvka «XmenuTa» TBOPYECKM MOAOLUMM K
CO34aHUI0 PETPOCNEKTUBBLI BSI3EMCKOW KU3HU
XIX Beka, npeactaBmB noceTuTenam Tpu nna-
Ha TorgaluHero 6bIToBaHUS.

MepBbli — pasHoOOOpasHble >XUBOMUCHbLIE
nornoTtHa ¢ Bugamu Bsasemckoro yesaa, Bbinon-
HEHHble COBPEMEHHBIMU XyL4OoXHUKaMu. OHu
oTOOpaxatoT apxXUTEKTYPY U NpMPOAY TOro Bpe-
MeHu. Btopol nnaH — cTapble ¢oTorpacumm
ropofia U ero OKpecTHOCTEN, KOTOpble UMEHT
3THOrpadPUYECKy0 LEHHOCTb. OTU n3obpaxe-
HWUS MOMOTYT CErOAHALIHUM XUTENSIM U FOCTAM
ropofia cocTaBuTb NpeacTaBneHne O ToM, Kak
XWUMKU MX Npedkn B Mo3anpoLuniom Beke. Tpe-
TbMM NII@HOM 3KCMO3WNLUMKU SABMSKOTCA Mpea-

MeTbl BsA3eMckoro 6bita XIX Beka: KOCTHOMbI C
ayTEHTMYHON BbILUMBKOW, AOMALUHASA YTBaphb:
NpsKN, BepeTeHa, ropLUKN N KYBLUWHBbI.

HanomMuHaem, 4To npu Bxogde B My3eln HeoO-
XOAMMO MCMOMb30BaTh CPeacTBa UHAMBUAY-
anbHOM 3alUmTbl (Macku), a Takke cobrnogatb
coumnanbHyto auctaHumio. MNocelleHne myses
BO3MOXHO TOMbKO MpU MPeabsBAeHUN OOKY-
MEHTa, yOOCTOBEPSIOLLEro MMYHOCTb, U QR-Ko-
Oa, NoATBepXXaatoLlero oakt BakLMHaLumM npo-
TMB HOBOMW KOPOHABMPYCHOW MHGEKUUN WUnn
nepeHeceHHoro 3abonesanuss COVID-19, nnu
noaTBEPXKAAKLLEro OTpULaTENbHbIA -pe3ynb-
Tat [UP-nccnepoBaHus, BbINOMHEHHOMO 3a
CYTKM [0 NOCELLEHNS MY3€es.

My3eit-3anoBegHUK «XMenuTa»

MMHMCTepCTBCu) KynbTypbl Poccmﬁcmoﬁumeqepauwm ) SEALT,
[ocypapcTBeHHbIN MCTOPUKO-KYNLTYPHBIA U NPUPOAHbINA
my3ei-3anoeegHuk A.C. [pnboepoBa «Xmenuta»
BAzeMcKuin ncTopuKo-KpaeBeguecKkunin My3ei

05.03

— BBICTABKA

IIYTEIIIECTBUE B ITPOIIJIOE:
BA3EMCKUU VE3/I»

HapOZHBII KOCTIOM / >KHBOIIHCH
doTorpadbun / mpesmeTs! GbITa
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@ museum khmelita | khmelita.com | griboedovmuseum
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BOY,

05.00, 09.25 TenekaHan «[o6poe

TPO»
09.% ,03.00, 12.00, 15.00 HoBocTKn
09.50 Xutb 3,qopoao' 16+

10.55 MogHhIn npurosop. 0+

12.15, 01.35, 03.05 Bpems nokaxer.

6+
5 [aBan noxeHumcs! 16+
0 Myxckoe / XKeHckoe. 16+
0 «Bpems nokaxet» ¢ ApreMom
E€NHWHbIM. 16+
0 BeuepHue HOBOCTU
0 Ha camom pene. 16+
5 I'IyCTb roBopsT. 16+
ems
2 30 T ¢ «AHbl4Yap» 16+
23.25 bonbluas urpa. 16+
00. 25 D,/q) «ObbsACHEHME NHOOBMY

[Poccus |1

05.00, 09.30 YT1po Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHoe
BpeEMS

09.55 O camom rnmaBHOM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectun

11 30 17.30 «60 MUHYTY». 12+

14.55 «KT0 npotus?» 12+

21.20 T/c «Enusaseta» 16+

22.20 Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NOBLEBLIM. 12+

01. %)8 T/c «lonyHoB. MNpogomkeHne»

NN
EOOAAAm

N
-l>-l>O

0.
2.
5.
6.
7.
8.
8.
9
1

02.00 T/c «IMbinbHas pabota» 16+
03. 48 T/c «CeMelnHbI OEeTEKTUB»

1
04.29 MNepepbiB B BELLaHUK

£

04.158 T/c «BosBpalueHne MyxTapa»

06.30 YTpo. Camoe ny4yuwiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.20 CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckne absiBo-
nbl. Cmepy. Cyapbbi» 16+

13.25 YpesBblvariHoe npowucLle-
cTBUE

14.00 MecTo BCTpeum

16.45 3a rpaHblo. 16+

17.50 }%l 16+

20.00 T/c «l‘lepBbm otgen» 16+

23.40 T/c «[MNéc» 16+

03.30 T/c «beperosasi oxpaHa» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«N3BecTusiy. 16+

05.30, 06.20, 07.10 T/c «Ynuubl pas-
BUTBIX q)OHa en-4» 16+

08.10, 09.25, 09.45, 10.50, 11.50,
12.55, 13.25, 14.20, 15.20, 16.25
T/c «Cneunanuct» 16+

18.00, 18.55 T/c «YCNOBHbIA MEHT-
2» 16+

19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 00.30,
01.15, 02.05, 02.45 T/c «Cnen»

16+

23.10 T/c «BenukonenHas natép-
Ka-4» 16+

00.00 «|/|SBeCTI/IF| /ToroBbii  BblI-
nyck». 16+

03.30, 04.05, 04.30 T/c «[OetekTun-

Bbl» 16+
TBUJ

06.00 «HacTtpoeHue»
08.10 i/c 12+ 12+
08.40 X/¢p «Crapas reapgus. NMpo-

LianbHas Be4epuHka» 12+
10. 40 00.35, 02.55 TMetposka, 38.

10. 55 Fopo,qcxoe cobpaxue. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbiTus

11.?8 T/c «MNyapo Aratbl Kpuctu»

13.50, 05.20 «Mow repoi». 12+

1450’ [opop HoBoCTEM

15.00, 03.10 T/c
TUBBL-2» 16+

16.55 D,/cb «90-e. «3Bé3abl» U BO-

be))

18. 10 X/ «I'Icwxonorvm npectynne-
HUs. Opa CT| enbua MepTb No
cueHapuo»

22.35 Cneumaanbm peno Ta>|< 16+

23.05 «3Hak kavecTBay. 1

00. %Sg XPOHWUKHM Mocmacmro ObiTa.

+

01.35 [/ «OuH Pug. TaiHa Xu3Hu
n cmeptny» 12+

02.15 [/ «Y6uiua 3a nMCbMEHHbIM
cTonom» 12+

04.40 [/ «Hukonai Yepkacos. Mo-
cnegHun oH Knxot» 12+

;.ﬁ,

05.00 «TepFlMTopvm 3abny.
Mropem [NpokoneHko». 16+
06. (1)8 «[JoKyMeHTanbHbIi NPOEKT».

«AHHa-OeTek-

eHI/II/I C

07.00 «C 60/J,prM ngOM'» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTu». 16+

09.00 «3aceKpeyeHHble  CMINCKNY.

11. 00 «KaK yCTpOeH Mup ¢ Tumodbe-
em baxeHoBbIMy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 16+

13.00 «3ara/:u<w yenoseyecTBa C
Onerom LWnwikmHbIMy. 16+

14.00 «HeBeposATHO WHTEpPECHbIe
uctopumy. 16+

15.00 «[JokymeHTanbHbIN cneunpo-
eKkT». 16+

17.00 «TanHbl Yanmany. 16+

18.00 «Camble WoKMpytoLmMe rmno-
Te3bl». 16+

20.00 X/db «AHren mectu» 16+

21.55 «Boautb no-pyccku». 16+

23.25 «HeunssecTHas nctopusa». 16+

00.30 X/ «Kukbokcep: Boames-
ave» 18+

02.10 X/cb «4épHblii ckopnnoH» 16+

03.35 X/tb «YepHbii ckopnuoH-2: B
anuueHTpe B3pbiBa» 16+

06.00, 05.50 EpanaLu 0+

06.05 M/c «Popcax: LWNUOHCKMNE
FOHKM» 12+

06.50 «Jhxew, mkeuy» 0+

08.35 «Macka» 16+

10.35 «Kponuk Mutep» 6+

2.25 «Kponuk MNutep-2» 6+

4.15 M/ «3Bepononucy 6+

6.20 «AnagauH» 6+

9.00, 19.20 T/c «MopaHblii cuHan-

KaT» 16+

9.45 «Y€pHoM XeMUyXXuHbI» 12+

2.35 He gporxu! 16+

23.25 «OTmenby» 16+

01.00 «KnHo B getansx» 18+

02.00 «[ober n3 LWoyweHka» 16+

04.20 T/c «BopoHuHbI» 16+

05.05 «6 kagpoB» 16+

05.15 M/cp «MynsTomnbmbly 0+

e

06.00 M/cp «MynsTomnbmbly 0+
09.30, 10.10, "10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 i/c «Crie-

1
1
1
1
1
2

nas» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 Napanka. 16+
14.10 T/c «Yumxu» 16+
14.40 MucTtunyeckune nctopun. 16+
18.30, 19.00 JltoboBHast marusi. 16+
20.30, 21.15 T/c «Mpumm» 16+
22.10, 00.00 T/c «beccmepTHbiii.
PoMaHTUuYeckoe 3aknstue» 16+
01.30 X/ «3abupas xusHu» 16+
03.00, 03.45 T/c «CHblI» 16+
04. %38 05.15 [/c «TalHble 3HaKW»
+

THT

07. ?8 08.00 «OgHaxnabl B Poccuny.

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11. 30 1200 12. 30 1300 13.30
Tlc «YHwBep Hogas 06u.|,ara»

+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c «Cawa-
TaHs» 16+

18.00, 19.00 T/c «YHueep. 10 net
cnyctsa» 16+

20.00, 20.30 T/c «Wcnpaenexune u
HakasaHue» 16+

21.00, 21.30 T/c «VpeanbHasa ce-
Mbsi» 16+

22.00 «I'ne norvka?» 16+

23.00 X/d «30 cBugaHumn» 16+

00.55 «Takoe kuHo!» 16+

01.20, 02.15, 03.05 «WmnpoBusa-
uma». 16+

04.00 «Comedy battny. 16+

04.50, 05.40 OTKpbITbIA MUKPOKOH.
ﬂam )KecT. 16+

06.30 «Komean Knab». 16+

06.00, 08.30, 12.25, 14.50, 22.00,
03.50 HoBocTu

06.05, 22.05, 01.15 Bce Ha Marty!

08.35 BMaTmoH. Kybok Poccuu.
®uHan. [oHka npecnefoBaHus.
Myii/(‘Wlel [Mpsimasa TpaHcnaumsa
"3

10.00 CmellaHHble eanHoGOpPCTBA.
T CaHtoc - M. AHkanaes. UFC.
gchnﬂu,vm n3 CLUA. 16+

11.05 BuatnoH. Ky6ok Poccumn. du-
Han. [oHka ~ npecnegoBaHus.
XKeHwWwuHbl. Mpamas TpaHcnaums
13 Ybbl

12.30 «EcTb Temal»

13. 30 03 55 CneumnanbHbIn penop-

13. 50 01 55 dyTt60m. TMHbKo%)g)
POCCVIVICKaH pembep-nura

14. 5$X)(/§ «BOVIH» 12+

17.50 MNpodeccroHanbHbin 6oke. M.
I'IaKbﬂo VI Yrac. TpaHcnsaums n3
CLIA. 1

19.00, 05. 10 «['pomko»

19.55 Backet6on. LICKA - «3eHuT»
CaHkT-lMNeTepbypr). EanHas nura

TB. MNpamas TpaHcnaums

22.40 oytoon. ;ﬁaHDM HanTen»
- «CenTumky. H60K LWoTtnanamw.
1/4 duHana. lNpamas TpaHcng-

00. 45 TOTaJ'IbeIVI dyTtoon. 12+
02.45 backet6on. «HwxHWIA Hosro-
poa» - YHUKC (KasaHb). EanHas
nura BTB. 0+
04. 11 8 [/c «HecBoboaHoe nageHue»
+

OTP

06.00 «‘FOM «I». 12+
06.25, 17.00, 23.45 i/ «Yenosek -
okeaH» 12+

5, 15.15 «KaneHgapb». 12+
.00 OTPaxeHue-1
.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK
10'X/db «Mcnarckas aktpuca ans
gCCKOFO MUHUCTpay 16+
«AkTVBHas cpepa». 12+
00 13.20 OTPaxeHune-2
50 05.30 «CpenaHo ¢ ymom».

20 22.35, 04.50 «[pas!fda?»

OO 19.30, 01.00 OTPaxeHune-3
(03] «ﬂ,ﬂ,D,ﬂ Bansa» 12+
23.15 «3a aenol» 12+
00.35 «Cpepna obutaHus». 12+
03.20 «[MoToMku». 12+
03.50 «[omallHne XWBOTHbIe» C
Ipuropmem MaHéBbiM. 12+
04.20 [/c «KHwxHble annen. Agpeca
1 CTPOKn» 6+

Dnonamnnﬁ

06.30 Tlc «lNponaBwas HeBecTa»

06. 40 06.00 Mo penam HecoBep-
LUEHHONEeTHMX. 16+

08.45 [JaBan passepémcs! 16+

09.45 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

12.00 O/c «[MoHsTk. MpocTutby 16+

13.05 O/c «[Topua» 16+

13.35 [/c «3Haxapka» 16+

14. 10 /c «Be% y nobrmoroy 16+

1 / «Hwukorga He ObiBaeT
I'IOS/J,HO» 16+

19.00 X/db «Cawuka» 16+

23.00 T/c «XeHckmn goktop-2» 16+

01.50 [/c «B3Hatb Gynywee. YKusHb

nocne BaHruy» 16+

05.00 T/c «JltoTbIn-2» 12+
08.35, 10.20 X/ «OxoTta Ha Bep-
Bonba» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTK
10.?3 «Benopyccmw cTaHaapT».
+

13.15, 18.05 «[ena cynebHble.
,D,eHbrM BepHute!» 16+
14.10, 16.15, 03.00 «[ena cyneb-
Hble. bUTBa 3a 6%,qyu4ee» 16+
15.05, 03.45, 04.30 «[ena cyneb-
Hble. HoBble ncropumy. 16+
17.10 «MupoBoe cornaileHuney. 16+
19.25, 20.10 «Mrpa B kuHo». 12+
20.55, 21.55 «Cna6oe 3BeHO». 12+
22.55 «Hasapg B byaywee». 16+
23.50 T/c «CBou» 16+
01.15 O/d «Moryunin yenosek» 16+
01.45 X/ «Mosi ntoboBb» 12+

74O0M KMHO

05.40 M/ «CHexHas koponesa-3:
OroHb 1 néa» 6+

07.00 M/ «Anéwa Monosuny n Tyra-

pvH 3men» 6+

08. 30 M/ «Tpm GoraTbIpsi. Xog Ko-
HEM»

09.50 M/q) «Tpwu 6oratbips v Lama-
XaHckas Lapvuay 12+

11.15 M/ «Tpm Boratbips Ha fans-
HMX beperax» 6+

12.35 M/ «Tpu 6oratbipa n Mop-
ckon Llapb» 6+

14.00 T/c «Ctapywiku B HGerax» 12+

18.00 T/c «CaTbl» 16+

00.40 X/ «ﬂyxless» 18+

02.25 X/ xless-2» 16+

04.10 X/q) « €CTbl ANns HacTOSALWMX
MYX4UH» 16+

nua:

05.00, 05. 20 05.50 T/c «MM Mupo-
roea» 16+

06.10, 06.30, 00.40, 02.40, 04.40

MartHmua News. 16+

07.00 Kongutep. 16+

08.30, 09.40, 10.40, 14.20, 15.20,
16.20, 17.20, 18.30, 19.30, 20.30,
21.40 Ha HOoxax. 16+

11.40, 12.50 Monopgble Hoxun. 16+

22.50 X/db «[MyHKT HasHa4eHus» 16+

01.10 Aagckas kKyxHs. 16+

03.10, 04.00 308 kpoBu. 16+

4

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00
«HoBocTu Hepgenuy 12+

07.25 Mepenaya «Hosoe knéeoe»
+

07.20, 08.05, 14.15, 16.35 M/c
«Opakowa Towa» 0+
08.10, 20.55 Mepepava «Bonweb-
HbI MasiHOK» 6+
09.05 MNepenaya «OxoTa Ha LYKy B
?gmaHax Mpnmopcko-AxTapcka»
+
09.35, 23.00 MNepepava «daHTacTu-
yeckoe nytewlecTauney 12+
10.05, 19.15, 03.25 «CmoneHckas
nnowagb» 12+
10.25 M/dp
npuHLy 6+
12?;3 18.15, 03.35 T/c «JlaHueT»
+
13.35 «[nanorny 12+
14.05 [epepaya «BHeknaccHoe
yTeHue» 6+
14.20 X/t «[lBoe noad OfgHWM 30H-
TOM» 12+
16.45 T/c «CBoun-2» 16+
17.30 O/ «leoprun BuumH. He
Hago cMmesaTbea» 12+
19.30, 23.30, 03.00 «HoBocTn «Pe-
TMOH.67» 12+
19.55 T/c «JloboBb no npukasy» 12+
21.10 X/dp «Ctan Gan ctany» 16+
23.55 X/ «CblH YemnumoHa» 0+
01.05 X/b «bynere roToBbl, Balle
BblicovecTBO» 0+
02.15 MNepenava «J1oBNS MUKMXKM Ha
KamyaTtke» 12+
04.122 [Mepenaya «bonbLUOW CKa4OK»
+
04.50 X/¢p «becueHHas nobosb. 3-4
cepus» 16+
06.30 oKOH4YaHWe nNporpammbl

X 3BE3na

05.00 A/c «Hynesas mupoBas» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTtu
OHs. 16+

09.15 X/cb «Ba-6aHk» 12+

11.?3, 21.25 «OTKpbITHIA  3chUp».

+

13.35 [i/c «Opyxue MNobeabi» 12+

13.50, 14.05, 03.50 T/c «XyTops-
HUH» 16+

14.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

18.%38 «CneunanbHbIn - penopTax».

+

18.50 [l/c «HemnsBecTHble cpaxeHusi
Benukon OteyectBeHHOW» 16+

19.40 «CkpblITble yrposbl» ¢ Hukona-
eM YnHOsanknHbIM. 16+

20.25 [I/c «3aragku Beka» 12+

23.05 «Mexgy Tem» c Hartanuen
MetnuHon. 12+

23.40 X/ «OT1psig ocoboro HasHa-
yeHus» 12+

01.15 X/ «HOHocTb MeTpax» 12+

03.30 /c «Mocksa - ppoHTy» 16+

«PacnpekpacHbin

BA3bMA (kop - 48131)

OTEYECTBEHHBLIE ABTOMOBUIIN

BA3-2105 04r.B., 4uCT/CanoH,
597.p. 8-903-892-6747

BA3-2112, 02r/B., us/mypnyp, 65T.p., Topr.
8-920-314-3556, 8-910-720-2188.

Huea 2121, 13r/B., upeanbH/cocT. 8-910-
786-0327.

OKA 04r/B., rony6. 8-919-043-4873.

WXK 2717223, doyproH, 92r.s., 1,8n., 90n/c,
«KpacHbI rpaHaTy, xop/cocT. 8-920-312-4622

| VHOMAPKM |

Hyundai IX-35 13r.B., 20AT, 150n/c, 98T.km.,
KOPUYHEBBIN, rapax/xpaH., UNM MeHSA Ha
1k.kB. 0o 33T, 1050000p. 8-905-695-4241.

Hyundai Solaris, 6en., 123n/c., 6eH3uH, ne-
pen/npueof, 4-x OBEPH., He OUT, He kpall., 2
Bnagensua no MTC, wwunos/pes. R-16, net/
pes. Ha guck. R15, 100TbIC.KM., 480T.p. 8-960-
590-7037.

Hyundai Tucson 08r.B., n/mpusog, Av3enb,
6e3 ATI, Kopes, 740T1.p. 8-910-117-3043

3um/pes.,

Hyundai Accent 95r/. 8-903-698-1962.

Renault Megane 09r/B., yHuBepc., cepe-
Opuct/metannuk, gus., 130TbiCc.kM., 370T.p.,
Topr. 8-903-892-5117.

Kia Picanto 16r.B., 1 x03., aB. 1,3, AKI, 6e-
NbIA, COCTOSAAHME HOBOro aBTo, 860T.p. 8-903-
893-2283.

Cob6onb 07r.B., 7mecT, 140n/c, 1 xo3., 300T.p.
8-910-723-5082,

Mercedes-CnpuHtep, 07r/B.,
700T.p. 8-903-892-5117.

Tpaktop T-40 ¢ Bo3sgyw/oxnaxa.; nnyr 3-x
KOpMyCH. ¢ OOPOHOW; KynbTMBaTOp; KOca-Bep-
TyLUKa; konaska; Oynbao3ep (YMctka cHera);
Tenera 4-x ocHaa c camocbpacbiBaTenem,
250T.p. 8-910-112-2266.

Tpaktop T-16 MI. 8-910-786-1173, 8-960-
582-3876

MUKpPOaBTO0.,

ABIL@PHIEH O K

Tpaktop MT3-82, 05r/B., BnoxeH. He Tpeb.
8-910-786-0327.

Tenera TpakTtopH. MNTC4, coct/xop. 8-910-
786-0327.

Mpuuen k n/a, rpysonoA. Ao 750kr., dhapkon;
canasku-noxemeHtbl. 8-906-668-5377

MaLumHa cHeroyb6opoYHas, anekTpo NpuBoA,
kabenb, 18000p. 8-910-725-3627.

Motobnok, Tenera, 6/y 17T.p; GeToHOMe-
wanka Hoeas 10T.p.; AepeBooGpabat/cTaHOK
8T1.p. 8-905-162-7590.

PesunHa 3umHsag, 4 koneca Hyundai Solaris,
6/y 1 ce3oH. 8-915-640-8517.

Koneca c pes. 235/88/17, Ha Mercedes,
4wT.; 215/60/16 Ha Nissan, 4wr., 6/y. 8-922-
672-0743, 8-999-843-6612.

3/4 Ha Mercedes-Benz V-220 01r/B. - poHa-
pv 3a4H., MHEBMOMOABECKA, PEMEHb Ha reHe-
paTop HOB., HATSPKUTENb PEMHSI HOB., CTapTep
©/y, KPOHLWITENH NpaB. HoB. 8-961-139-8633.

3/4 Ha Coborb - poHapu 3agH., 2WrT., 1T.p.;

3/4 Ha TA3-3110 (Bonra) - doHapb 3agH.
npas., 500p., Tpaneuus crTeknoo4mcTuTens,
1T.p. 8-908-287-9768.

3/4 Ha SsangYong Aktyon Sport , Rexton,
Kyron, Actyon, Rodius - Tpy6ka knanaHa EGR
npag.. 2,02/2,7 Xdi, 900p.; KPOHLUTENH TEPMO-
MydTbl, 600p. 8-910-767-5555.

3/4 Ha Nissan - 3agH/dapbl Nissan Sunny,
300p/2wT. 8-910-767-5555.

Ssang Yong Dark Black akcnopt TiOHUWHT -
ambnema A200XDI, 2w.; Haknagku Ha 3epka-
na, 2WT., HaKnagkn Ha goHapw 3agH., 2WrT.,
ambriema 3agH. nsATon aBepu Actyon, KoMm-
nn/3300p. 8-910-767-5555.

3/M k Ford Fusion 07r/B., oB.1.4, paT4yuK
ApoccenbHoM 3ach., ToNfMBH/Hacoc ¢ unb-
Tpom B cbope; a/m Nissan Primera P10 93r/B
Ha 3/4. 8-904-360-5435, 8-904-360-5436.

3/4 Ha 3A3 «Sens»: OB., 4 OBepu, CTeKNo
nepen. 8-915630-4451.

3/ - gB. 1,5 Typ60 Ha Renault Kangoo; auck
cuenneH. Ha Honda CRYV; kpbiwwka 6araxH. Ha
Audi 100 «curapay; pes/wunoB. R-15; kame-
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05.00, 09.25 TenekaHan «[obpoe
yTpO»

09.00, 03.00, 12.00, 15.00 HosocTun

09.50 XKutb 3goposo! 16+

10.55 MogHbin npurosop. 0+

12.15, 01.30, 03.05 Bpemsi nokaxer.
16+

15.15 [laBan noxeHumcs! 16+

16.00 Myxckoe / XeHckoe. 16+

17.00 «Bpems nokaxeT» ¢ ApTemMoM
LenHnHbIM. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTHM

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roeopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «AHblYap» 16+

23.25 bonblas urpa. 16+

00.25 O/ «Hwvkonan Il. MocnepgHss
BOMS uMneparopa» 16+

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHOE
BpeMs

09.55 O camom rnmaBHOM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTun

11.30, 17.30 «60 MuHYT». 12+

14.55 «K1o npotms?» 12+

21.20 T/c «Enuzaseta» 16+

22.20 Beuep ¢ Bnagumumpom Co-
NOBbEBLIM. 12+

01.00 T/c «[ogyHoB. MNpogosmkeHne»
16+

02.00 T/c «lMbinbHas pabota» 16+

03.40 T/c «CemeliHbIn OETEKTUBY
16+

04.29 lMepepebIB B BelyaHnm

04.?2 T/c «BosspalieHne Myxtapa»

+

06.30 YTpo. Camoe nyywiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.20 CerogHsi

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsiBo-
nbl. Cmepy. Cyabbbl» 16+

13.25 UYpesBblvanHoe npowuclue-
cTBMe

14.00 MecTo BCTpEun

16.45 3a rpaHbio. 16+

17.50 )1Z_I,H .16+

20.00 T/c «Mepsbivi otaen» 16+

23.40 T/c «[Méc» 16+

03.25 T/c «beperosasi oxpaHa» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3BecTusa». 16+

05.25, 06.05, 06.45, 07.35, 08.35,
09.25 T/c «Ynuubl pa3dutbix o-
Hapewn-4» 16+

10.00, 10.55, 11.45, 12.40, 13.25
Xl «Yyxoey 12+

14.00, 14.55, 15.45, 16.30 X/ «Ha
pybexe. OTBeTHbIN yaap» 16+

18.00, 18.55 T/c «YCroOBHbIA MEHT-
2» 16+

19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 00.30,
0615.15, 02.00, 02.45 T/c «Cnen»

+

23.10 T/c «BenwukonenHas nsatép-
ka-4» 16+
00.00 «WasBecTus.
nyck». 16+
03.30, 04.05, 04.30 T/c «[HetekTu-
Bbl» 16+

VToroBbii  Bbl-

TBU

06.00 «HacTtpoeHune»

08.10 «Ooktop W...» 16+

08.40 X/ «Ctapas reapgus. lNpo-
LanbHas BedepuHkay 12+

10.40, 04.40 O/ «ManuHa [Monb-
CKUX. A HaLLMa CBOEro MY>XUUHY»

12+
11.30,_14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbITns
11.?8 Tlc «IMyapo Aratbl Kpuctu»
+

13.40, 05.20 «Moti repoi». 12+

14.50 Mopoa HoBoOCTEW

15.00, 03.10 T/c
TMBbL-2» 16+

16.55 /¢ «90-e. Cekc 6e3 nepepbl-
Ba» 16+

18.10 X/dp «[Mcuxonornst npecrty-
nneHns. YépHas KoLka B TEMHON
KOMHarte. Huyero nuyHoro» 12+

22.30 «3aKoH 1 nopsigoky». 16+

23.05 [/ «PacnucHble 3BE3abi»

16+
00.35, 02.55 lMetpoeka, 38. 16+
00.152 XPOHUKM MOCKOBCKOrO ObliTa.
+
01.35 O/ «WM3-nog nonbl. TariHas
VIMI'Ie/pMFl aeduumnTa» 12+
02.15 O/ «XpywieB n KI'b» 12+

05.00 «Tepputopusi 3abnyxaeHuii ¢
Wropem lNpokoneHko». 16+
06.?8 «[JoOKyMeHTarnbHbIi MPOEKT».
+

«AHHa-OeTek-

07.00 «C 6oapbIm ngOM!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTn». 16+

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
CKu». 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 16+

13.00 «3aragku 4yenoseyecTBa C
Onerom LUWWKMHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO WHTEpecHbIe
nctopumy. 16+

17.00, 03.10 «TanHbl Yanman». 16+

18.00, 02.25 «Camble wokmpyoLuime
rmnoTesbl». 16+

20.00 X/ «Top: ParHapék» 16+

22.30 «Bogutb no-pycckuy». 16+

23.25 «B3HaeTe nu BbI, 4TO?» 16+

00.20 X/dp «47 poHuHOB» 12+

Cl1€

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.05 M/c «Tpu kota» 0+

06.15 M/c «®dopcax: LWINNOHCKME
FOHKM» 12+

07.00 M/c «Tom u Oxeppu» 0+

08.00, 17.55 T/c «MoaHbI CUHAW-
kat» 16+

09.00 «TepmuHan» 12+

11.35 MonHbin 6nakayT. 16+

12.20 T/c «Cemelika» 16+

14.45 Loy «YpanbCKkux nensmeHemn»
16+

19.00, 19.30 T/c «MopaHbIi cuHaU-
kaT» 16+

20.00 «[Mupatbl kapubckoro Mopsi.
CyHayk mepTBeLa» 12+

23.05 «lHeB TUTaAHOBY 16+

01.00 «3aTepsiHHbI Myp» 12+

02.40 «HauuoHanbHaa 6e3onac-
HOCTb» 12+

04.00 T/c «BopoHuHbI» 16+

05.10 M/cp «MynsTomnbmbly 0+
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06.00 M/ «Myanq())vmbel» 0+

09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 O/c «Cne-
nas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 Napanka. 16+

14.10 T/c «Yumxu» 16+

14.40 MucTtunyeckune nctopun. 16+

18.30, 19.00 JlioboBHasa marus. 16+

20.138, 21.15, 22.10 T/c «pumm»

+

23.00 X/db «3awmTHrK» 16+

01.00 X/g «KpacHbin gpakoH» 18+

03.00, 03.45 T/c «CHbI» 16+

04.%38, 05.15 [/c «TalHble 3HaKWM»
+

THT

07.%), 08.00 «OagHaxabl B Poccumy.

+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
T/lc «YHuBep. HoBasi obuwiara»
+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c «Cawwa-
TaHsay 16+

18.00, 19.00 T/c «YHuBep. 10 net
cnyctsa» 16+

20.00, 20.30 T/c «Wcnpaenenne u
HakasaHue» 16+

21.00, 21.30 T/c «VpgeanbHasa ce-
Mbsi» 16+

22.00, 00.50, 01.45, 02.30 «Mmnpo-
BM3auusa». 16+

23.00 X/tb «bapmeH» 16+

03.20 «Comedy bartny». 16+

04.10, 04.55, 05.45 «OTKpbITbIA MU-
KpodpoH». 16+

06.35 «Komegn Knab». 16+

06.00, 08.55, 12.25, 14.45, 17.50,
22.00, 03.45 HoBocTH

06.05, 20.05, 22.05, 01.00 Bce Ha
Marty!

09.00 X/ «BovH» 12+

11.55 CmeluaHHble enuHobopcTBa.
A. BornkoB - ®. Bepaym. UFC.
TpaHcnsums u3  Benwukobputa-
Hun. 16+

12.30 «EcTb TEMa!»

13.30, 03.50 CneunanbHbIi penop-

Tax. 12+
13.50, 14.50 X/¢ «IMpaBuna oxoTbl.
OTCTYNHUK» 16+
17.%38, 17.55 X/ «HouHom Gerneu»
+

20.25 Tanpbon. LCKA. «Po-
cToB-[loH» PocTos-Ha-[JoHy).
Yemnuonatr Poccumn  «Onumn-
6eT-Cynepnuray. XKeHLWuHbI.
MNpsmas TpaHcnaums

22.45 oyT60n. «MaH4ectep HOHai-
Ten» (AHrnus) - «Atnetuko» (Mc-
nanus). llura YemnuoHos. 1/8 du-
Hana. gﬂmaﬂ TpaHCnAuMs

01.55 ®yTtoon. «Askey (Hupepnan-
abl) - «beHduka» }I‘IopTyranMﬂ).
Jlvra yemnwoHos. 1/8 punana. 0+

04.%)3 [/c «HecBoboaHoe nageHve»

+

05.05 «Hawwm nHoctpaHubly. 12+
05.30 «['oneBas Hegensy». 0+

OTP

06.08, 23.10 «AkTuBHas cpegar.

12+
06.35, 17.00, 23.40 O/ «[logsem-
Hasi BceneHHas reonora Obpyye-
Ba» 12+

5, 15.15 «KaneHgapb». 12+
OTPaxeHne-1

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK
X/ «[1a0a Bans» 12+

.00, 13.20 OTPaxeHue-2

.10, 05.30 «CpenaHo ¢ ymMom».

2+
16.128, 22.30, 04.50 «[pas!da?»
+

17.40 «Bonblias cTpaHa: OTKpbI-
Mex». 12+

18.00, 19.30, 01.00 OTPaxeHune-3

21.00 X/cp «[Manata Ne6» 16+

00.35 «Cpepna obutaHusy». 12+

03.20 «MoTomkm». 12+

03.50 «[lomallHe XWMBOTHbIE» C
puropvem MaHésbim. 12+

04.20 /c «KHuxHble anneun. Aopeca
1 CTPOKM» 6+

Dnmﬂmnm’q

06.30, 06.00 Mo genam Hecosep-
LIEHHONeTHMX. 16+
9.00 Jasan passegémcs! 16+
00 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+
;8 /c «[ToHsTh. MpocTuTby 16+
50
5

0
0,
0
0

/c «[Topya» 16+
/c «3Haxapka» 16+
25 [i/c «BepHy nobumoro» 16+
108 Xl «MpobyxaeHve nobeu»
+
1 108 X/ «Korga ympé€Tt niobosb»
+

0.
2.
3.
3.
4.
5.
9.

23.05 T/c «XXeHckuin goktop-2» 16+

01.00 O/c «3HaTtb Gyayuiee. XKusHb
nocne BaHru» 16+

05.10 O/c «3dhbekT MaTpoHbI» 16+

05.00, 15.05 «[ena cynebHble. Ho-
Bble UCTOpUN». 16+

05.15, 10.1
Kn» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTn

13.15, 18.05 «[ena cynebHble.
[eHbrn BepHute!» 16+

14.10, 16.15, 02.45 «[ena cyneb-
Hble. brTBa 3a Gyayliee». 16+

17.10 «MupoBoe cornatueHune». 16+

19.25, 20.10 «M/rpa B knHo». 12+

20.55, 21.55 «Cnaboe 3BeHO». 12+

22.55 «Ha3sapg B 6yaywee». 16+

23.50 T/c «CBou» 16+

01.15 X/ «Ceppua yetbipex» 12+

03.30 T/c «daHTOM» 16+

FAOM KMHO

05.35 M/ «CHexHas koponesa: 3a-
3epkanoe» 6+

06.55 M/ «Tpu 6Goratblpd u Ha-
cnegHuLa npecTonay 6+

08.25 M/ «KoHb KOnuii n 6onbLune
ckayku» 6+

09.50 M/cb «[obpblHg Hukutny n
3meit [opbIHbIYY 6+

11.05 M/ch «Unbst Mypomewn n Cono-
Beli-Pa3boiHuk» 6+

12.30 M/cb «Anéwua Monosuy n Tyra-
pvH 3mein» 6+

14.00 T/c «CTapyLuku B Gerax» 12+

18.00 T/c «CaTbI» 16+

00.55 X/ «MapeHb ¢ Haluero knag-
ouva» 16+

02.20 X/ «Cnupanb» 16+

04.00 X/ «HesepHocTb» 12+

n A

05.00, 05.30, 05.50, 06.20 T/c «AIM
MMuporosax» 16+

06.40, 15.20, 17.10, 19.00, 20.20
KoHngutep. 16+

08.00, 09.10, 10.10 Ha Hoxax. 16+

11.10, 13.20 «buTBa wedos». 16+

T/c «Ho4YHble nacToy-

22.00 OetekTop. 16+
23.10 X/ «[MyHKT HasHayeHus-2»
16+
01.00, 02.50, 04.40 MaTtHMua News.
16+
01.20 Agckas KyxHs. 16+
03.20 308 kpoBK. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00,
19.30, 23.30, 03.00 «HoBocTu
«PernoH.67» 12+

06.55, 19.15, 03.20 «CmoneHckas
nnowanb» 12+

07.10, 07.55, 10.45, 16.25 M/c
«lopa camoueToBy 0+

08.10, 20.55 lMepepava «Bonweb-
HbI MasivoKky» 6+

08.55, 22.55 lMepepava «daHTacTu-
yeckoe nyTeLuecTsme» 12+

09.25 «[Quanoru» 12+

09.55 Tlepepaya «BHeknaccHoe
yTeHue» 6+

10.00, 16.45 T/c «CBoun-2» 16+

11.15 O/ «leopru BuumH. He
Hago cmeaTbes» 12+

12.25, 18.15, 03.30 T/c «JlaHueT»
12+

13.20 lMepepnava «J1oBNst MUKMXM Ha
Kamuatke» 12+

14.00, 06.00 Mepenaya «bonbLion
cKa4oky 12+

14.30 «opog u Mbi» 12+

14.45 «W/rpa Ha paBHbIx» 12+

15.00, 19.55 T/c «JTroboBb No nNpuka-
3y» 12+

16.35 M/c «[pakowa Towa» 0+

17.25 [id «WActopusa B getansix u
nyTtewecteus ¢ leHHaguem XKu-
rapesbiM» 12+

21.10 X/d «Kpwuanc Bepbi» 16+

23.55 X/ «/Mobutb Henb3s 3a-
ObITb» 16+

01.25 X/ «Xapme» 16+

04.20 X/cp «Ctan Gan ctan» 16+

06.30 okoH4aHwue nporpammbl

‘,ﬁ{ 3BE30A

05.20, 13.50, 14.05, 03.50 T/c «Xy-
TOPSHWHY 16+

07.00 «CerogHsa yTpomy». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTn
aHs. 16+

09.25 X/ «Ba-6aHk-2, nnn OTteeT-
HbIN yaap» 12+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIA 3Up».
12+

13.35, 03.40 [/c «Opyxwue Mobeapi»
12+

14.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

18.30 «CneumanbHbIi penopTax».
16+

18.50 [/c «HewnsBecTHble cpaxeHus
Benukon OTteuecTBeHHOM» 16+

19.40 «JlereHgbl apMumn» ¢ AnekcaH-
apom Mapuwanom. 12+

20.25 [i/c «Ynuka n3 npoLunoro» 16+

23.05 «Mexgy Tem» c Hartanuen
MetnuHon. 12+

23.40 X/ «Konbuo u3 Amcreppa-
may 12+

01.25 X/¢p «B Hauane cnaBHbIx Aen»

12+

pa 3agH., HoB. (MT3-80), 3000p.; dpesbl Ha
TpakTop ¢ Hebonbl. gopabotk.. 8-910-786-
0327.

3/4 Ha monen «Kapnatbl»; ckyTep Ha 3/u.
4-18-71, 8-962-191-8970.

Kpecno naccax., nepen, Hua Chevrolet.
5-26-16

Papap-getektop Star 2011, 500p. 8-910-
767-5555.

Nissan Skyline ENR33 RB25-pbluar nepea-
Hel (NOBOPOTHbIN) MOABECKM CO CTYNULIEN, Ne-
Bblil 1 NpaBbin, 31.500p/wT. 8-910-767-5555.

Nissan noAawuvnHUK CcTynuubl nepegHen
TUO0808-1/L260 mapkmn NTN (ananor 40210-
33P07), 2wrT., 21.200p/wT. 8-910-767-5555.

Pemenb TPM HoB. Continental contitech
LADA 2110/Opel/Vauxhall, np-so Mekcuka,
500 py6. 8-910-767-5555.

OB. YA3, B cbope, KM, pasgaTtka. 8-910-
786-0327.

KpoHwTenH kpennenust 3an/koneca, Huea,
dyTnsap, 3500p. 8-910-786-0327

BaraxHuk n kap6iopatop BA3-2110. 8-910-
716-0033.

Marnutona AKAI, MP3, USB, 1t.p. 8-905-
162-7404.

«Mupamuga» Ha [asenb A/nepeBO3KN OKOH,
3m., 41.p. 8-905-160-6220.

KomnnekT konéc B cbope, 41UT., 3uM/pe3nHa
R-18, BHyTp/omnam. 60,1, nogxoaut TowoTa,

Jlekcyc, coct/otnny., 20T.p. 8-903-890-2171.

Ouckn konécH. R-16 215/70, 4wrt. 8-961-
139-8633.

MpyxuHbl 3ap/nogBecku Ha BAS, HoBble, B
ynakosB., 2wWrT., 800p. 8-951-703-4769.

PemeHb Optibel+Marathon AVX13X1060 Ha
Jndpan X-60, 300p. 8-960-584-2813

PeanHa Dunlop, 4 koneca, wTamn/gucku,
xop/cocTt, 4000p. 8-906-517-8756

Pesnna 3um., wunos., KAMA 185/65/14, Ha
auck. VW, 4 koneca, 2 mec/akcnnyar., + 3ana-
cka (B nogapok), 6T.p. 8-910-115-1254.

PesvHa 3um., wwunos., Ha Aaguck. VW,
185/65/14, Hopa dpocT, 50% ocTaTtok, 4 Ko-
neca, + 3anacka (B nogapok), 41.p. 8-910-115-
1254.

PesunHa 3um., 2 6annoHa, Hankook, wwunos.,
235/65/R-17, 1 mec., coct/HoB., 5000p/1wWwT.
8-910-710-1449.

Macno TtpaHcmuccuoHHoe Mobil ATF 320,
kaHucTpa 1n., 400p/n. 8-910-767-5555.

MOTOTEXHUKA

MoTouukn «Ypan», 15T.p. 8-961-137-4408
(c16:00).

NMINABCPEOCTBA

Jlogpka «HbIpok 2», 2X MecTH., OTn/cocT.
8-960-581-2888.

AsTOMOGUNb B X0p/cocT. 8-960-580-9853.

BO3bMY

Bosbmy B apeHny rpy3oBor aBTOMOGWIb.
8-960-591-8383.

FArAPMH (xop - 48135)
OTEYECTBEHHbBIE ABTOMOBUIIMN
Mockeu4-2140 81r.B. 6enbin, Ha xoay, MHOro
3/4. T, 8.9051606294

BA3 2114, 04r.B.. cocTosiHue xopoluee, U,.
85000 py6. T. 8. (905) 698-62-20

MHOCTPAHHbLIE ABTOMOBUINU

XeHpgan Conspuc, 15re, MKIMM, np.
94000kmMm, LBET TeMHO cepbli, LeHa 500000
py6.T. +7 (920) 308-48-71

ABTO3ANMYACTU/AKCECCYAPDI

3anyactu Ha Onenb Bektpa B. T. 8 (951)
718-00-25
Ouckn  nutble
8.9067863350
PeanHa Ha Mas-53, 240x508 Ha guckax, 6y,

coctosiHne xopouiee. T. 8.9051606294
rPY3OBBbIE,
FPY3ONACCAXUPCKME
ABTOMOBMUIIN,

Ha BA3, 4 wrtykn. T

CEJIbXO3TEXHUKA

Tpaktop T-40, ogHomocToBbI, 1988 r.B. B

paboyem COCTOSHMM, 3aBOAMTCA GeH30onMnom
Ypan. be3s pokymeHTos, u. 85000 py6. T. 8
(920) 663-80-86

YAS- 390944 rpysoBoit , rog Beinycka 2007T.
70-1700010 kopobka nepegay CKOpOCTHas
ans MT3-82, MT3-892 72-1802020 pasga-
TovyHasa kopobka nepegay, cobpaHa Ha po-
NMKOBbIX ©e3cenapaTtopHbIX MOALLMUMHMKAX.
72-2300020-A nepegHuin BegyLuin MOCT pe-
pyktopbl 8 wnunek 70-2801120-A1 6pyc ne-
pegHui. T.8 (961) 137-59-16

Ya3 31519-10, 98 r. UBET XenTbliA, COCTOS-
HWe HopmanbHoe, MarapuH, CMoneHckasi 06-
nactb, TeMKMHCKUIA parioH, O. KypbsiHoBa, L.
60000 T.pybnen. T. +7 (977) 381-78-12, Bna-
anMup.

311-130 B-1, YAS GyxaHka Ha 3/4, cBapou-
Hbli annapaTt «Mactep-202», NOALUUMHUKY;
LLapUKOBbIE, POSMKOBbIE, KOHMYECKMe, LeHa
porosopHas. T. 8.9060821759

Mpuuen «k n/a, ueHa
T.8.9067863350

MpucrtaBka-cHeroybopka Ans  moTtobno-
ka M6 np. «MobGun», paboyem COCTOSHWUM,
1.5000py6nen. T. 8.9038931678

NMIAABCPEAOCTBA

Ilogka HapysHas BX-2,8 «Aksa», ¢ MOTO-
pom. T. 8.9067863350

[0oroBopHas.
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05.00, 09.25 TenekaHan «[obpoe
yTPO»

09.00, 03.00, 12.00, 15.00 HosocTtn

09.50 XuTb 3poposo! 16+

10.55 MogHhIn npurosop. 0+

12.15, 01.30, 03.05 Bpemsi nokaxer.
16+

15.15 [Jaeawn noxeHumcs! 16+

16.00 Myxckoe / XeHckoe. 16+

17.00 «Bpems nokaxeTt» ¢ ApTemom
LLeHnHbIM. 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.40 Ha camom pgene. 16+

19.45 lMycTb roBopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «AHblvap» 16+

23.25 bonblias urpa. 16+

00.25 O/ «Ceprenn HOpckun. lMpo-
VB npasun» 12+

[poccus |1

05.00, 09.30 YTtpo Poccuu

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe
Bpems

09.55 O camom rnmaBHoM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectun

11.30, 17.30 «60 MuHyT». 12+

14.55 «KT10 npotnB?» 12+

21.20 T/c «Enusaseta» 16+

22.20 Beuep ¢ Bnagumupom Co-
noBbEBbLIM. 12+

01.00 T/c «[ogyHoB. MNpogomkeHne»
16+

02.00 T/c «MbinbHas pabota» 16+

03.40 T/c «CeMeWHbIi LETEKTUBY
16+

04.29 MNepepblB B BELLAHUN

E&

04.55 T/c «BosspalueHne Myxtapa»
16+

06.30 YTtpo. Camoe nyuuiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.20 CerogHs

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsiBo-
nbl. Cmepy. Cyabbbi» 16+

13.25 YpesBblyaiHoe npowcLue-
cTBYE

14.00 MecTo BCTpEun

16.45 3a rpaHbto. 16+

17.50 OHK. 16+

20.00 T/c «[lepBbii otaen» 16+

23.40 T/c «Méc» 16+

03.25 T/c «beperoBasi oxpaHa» 16+

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3BecTusay. 16+

05.40, 06.20, 07.05, 07.50 X/ «Ha
py6exe. OTBeTHbIN yaap» 16+

08.40, 09.25, 10.05, 11.05, 12.05,
13.25, 13.30, 14.25, 15.25, 16.25
Tlc «nyxapb» 16+

18.00,1258. 5 T/c «YCNOBHbIA MEHT-
» +

19.45, 20.25, 21.20, 22.20, 00.30,

01.15, 02.10, 02.45 T/c «Cnen»

16+
23.10 T/c «BenukonenHas naTép-
ka-4» 16+
00.00 «W3Bectua. WNTOroBbIn BbI-
nycky. 16+
03.30, 04.05, 04.30 T/c «[Hetektn-
Bbl» 16+

=W

06.00 «HacTtpoeHue»

08.10 «Joktop W...» 16+

08.40 X/ «Crapas reapgus. Or-
HEHHbIN cneay 12+

10.35, 04.40 [O/d «Poctucnas
Mnatt.  NHTennureHTHuIn  Xynu-

raH» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbITns
11.?8 T/c «[Myapo AraTbl Kpuctuy»
+

13.40, 05.20 «Moii repon». 12+
14.50 lopog HoBoCTEN
15.00, 03.10 T/c
TMBbL-2» 16+ .
16.?5 O/ «90-e. YépHbIn tomMOp»
+

6
18.10 X/b «lMcuxonorus npectynne-
?gﬂ. yanb. MNepenétHas ntuua»
¥

«AHHa-geTek-

22.30 «XBatuT criyxoB!» 16+

23.05 «[lpoLaHney. 16+

00.35, 02.55 lNeTtposka, 38. 16+

OO.?g O/ «KéHbl TpeTbero pevixa»
+

01 %Bg [/ «Pa3ny4éHHble BNacTbo»
+

02.15 [/ «Kpemnb-53. MNnaH BHY-
TpeHHero yaapa» 12+

o

|

05.00 «Tepputopusi 3abnyxageHuii ¢
Wropem NpokoneHko». 16+

06.00 «[loKymMeHTarnbHbIN MPOEKT».
16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu». 16+

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
CKun». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpe-
em baxeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 16+

13.00, 23.25 «3aragku 4venoseye-
ctea ¢ Onerom LWNWKMHBIMY. 16+

14.00 «HeBeposATHO WHTEpeCHbIe
nctopum». 16+

17.00, 03.30 «TanHbl Yanman». 16+

18.00, 02.40 «Camble wokumpyowme
rmnotesbl». 16+

20.00 X/ «3anoxHuk» 16+

22.15 «Cmotpertb Bcem!» 16+

00.30 X/p «MenBexaTHuk» 16+

06.00, 05.50 Epanatu. 0+

06.05 M/c «Tpm kota» 0+

06.15 M/c «®dopcax: LUMMOHCKME
TOHKM» 12+

07.00 M/c «Tom n Oxeppwu» 0+

08.00, 17.55 T/c «MopgHbIi cuHAM-
kaT» 16+

09.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+

09.25 «['HeB TUTaHOBY 16+

11.20 MonHbin GnakayT. 16+

12.20 T/c «Cemerikay 16+

14.45 Loy «YpanbCkux nenbmeHemn»
16+

19.00, 19.30 T/c «MogHbIi cUHOW-
KaT» 16+

20.00 «Mupatbl Kapnbckoro Mopsi.
Ha kpato Ceta» 12+

23.25 «butea TutaHoB» 16+

01.25 «Knuk. C nynstom Mo XusHu»
12+

03.10 T/c «BopoHuHbI» 16+

05.10 M/dp «MyneTdomnbmbl» 0+

~&

06.00 M/ «MyJ'IbT(gVIJ'IbeI» 0+

09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 A/c «Cne-
nas» 16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 Napganka. 16+

14.10 T/c «Ynpxuny 16+

14.40 MucTndyeckme uctopun. 16+

18.30, 19.00 JTtoboBHasa marusa. 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «pumm»
16+

23.00 X/ «Cnnmt» 16+

01.30 X/ «OHo» 18+

03.00, 03.45, 04.30, 05.15 T/c «[e-
XYPHbIN aHren» 16+

THT

07.00, 08.00 «OgHaxabl B Poccumy.
16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
T/lc «YHuBep. Hoasi obwara»
16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c «Cawa-
Taua» 16+

18.00, 19.00 T/c «Ynueep. 10 net
cnyctsa» 16+

20.00, 20.30 T/c «WcnpaBneHue u
HakasaHue» 16+

21.00, 21.30 T/c «VpeanbHasa ce-
Mbs» 16+

22.00 «[JBoe Ha MunnunoH». 16+

23.00 X/ «Byab moum Kupunnom»
16+

01.00, 01.55, 02.45 «WmnpoBu3a-
umsy. 16+

03.35 «Comedy battn». 16+

04.25, 05.15 «OTKpbITbIA MUKPO-
oHy. 16+

06.05 «Komean Knab». 16+

06.00, 08.30, 12.25, 14.50, 17.50,
03.45 HosocTm

06.05, 22.25, 01.00 Bce Ha Martu!

08.35 buatnoH. Kybok Poccun. du-
Han. Macc-ctapt. Myx4imHbl. [ps-
Mas TpaHcnsauus us Yol

10.20, 13.30, 03.50 CneuuanbHbli
penopTtax. 12+

10.40 oytbon. Jlura YemnuoHOB.
0630p. 0+

11.05 BuatnoH. Kybok Poccun. du-
Han. Macc-ctapT. KeHLWHbI.
[Mpsmas TpaHcnaums n3 Yool

12.30 «EcTb Temal»

13.50, 14.55 X/¢p «[MpaBuna oxoTsbl.
Wrypm» 16+

17.55 X/db «13 youiiu» 16+

20.25 oyT16on. «ManHu» - «bopyc-
cusa»  (JoptmyHa). YemnuoHat
[epmaHuu. MNpsmas TpaHcnauus

22.45 oyt6on. «lOBeHTyC» (UTa-
nus) - «Bunbsippean» (Mcnanus).
Jlura yemnuoHoB. 1/8 duHana.
Mpsamas TpaHcnaums

01.55 ®dyt60n. «JInunnb» (PpaHums)
- «Yencwy (AHrnus). Nllura yemnu-
oHoB. 1/8 dmHana. 0+

04.05 [i/c «HecBobogHoe napeHue»
12+

05.05 [i/c «Opepxvmble» 12+

05.30 «l'oneBas Hegensa PO». 0+

OTP

06.00 «d)mr%pa eyny. 12+
06.35, 17.00, 00.00 O/ «AHaTonun
AnekceeB. JlegsHole obnaka»
+

07.15, 15.15 «Kanenaapby. 12+
08.00 OTPaxeHue-1

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTn
10.10 X/ «[Manata Ne6» 16+

11.40 «AkTUBHasA cpegar». 12+
12.00, 13.20 OTPaxeHune-2

15.50lr 05.30 «CpenaHo c ymomy.

12
16.1284_ 22.50, 04.50 «[Mpas!Oa?»

17.35 «bonblasa ctpaHa: Tepputo-
pusa TanHy». 12+

18.00, 19.30, 01.00 OTPaxeHne-3

21.00 X/ «Mon nackoBbI U Hex-
HbI 3Bepb» 12+

23.30 «ambyprckuin cHéT». 12+

00.35 «Cpepna obutaHusa». 12+

03.20 «[MoTomku». 12+

03.50 «[lomallHME >KMBOTHbIE» C
[puropmem MaHéBbiM. 12+

04.20 [/c «KHmxHble annen. Agpeca
N CTPOKM» 6+

Dnouamnuﬁ

06.30, 06.00 Mo penam Hecosep-
LWEeHHOoNeTHUX. 16+

09.00 JaBaw passenémcs! 16+

10.00 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

12.15 [/c «[MoHaATb. MpocTnTby 16+

13.20 [/c «Mopua» 16+

13.50 [/c «3Haxapka» 16+

14.25 [1/c «BepHy ntobumoro» 16+

15.00 X/ «Cawkay» 16+

19.00 X/ «Xo4vy Tebe Beputb» 16+

23.15 T/c «XKeHckun goktop-2» 16+

01.10 O/c «3dppekt MaTpoHbi» 16+

05.00, 03.15 T/c «PaHTOM» 16+

08.50, 10.10 T/c «MpowaTtbes He By-
nem» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTn

13.15, 18.05 «[ena cynebGHble.
[eHbrn BepHute!» 16+

14.10, 16.15, 02.30 «[ena cyne6-
Hble. buTBa 3a Gynylieex. 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble
nctopumy». 16+

17.10 «MupoBoe cornaileHune». 16+

19.25, 20.10 «Mrpa B kunHO». 12+

20.55, 21.55 «Cnaboe 3BeHO». 12+

22.55 «Hasapg B 6ynyiiee». 16+

23.50 T/c «CBou» 16+

01.15 X/dp «Bpatapb» 0+

7A0M KMHO

05.35 M/ «Yyno-tOpo» 6+

06.50 M/ «MBaH Llapeeny n Ce-
pbin Bonky 6+

08.25 M/ «MBaH LlapeBny n Ce-
pbin Bonk-2» 6+

09.50 M/cp «Tpu GoraTtbips. Xoa ko-
HEM» b+

11.10 M/db «Tpmu Goratblps u Mop-
ckow Llapb» 6+

12.35 M/ «Tpwu Goratbips 1 Lama-
XaHckas uapvuar» 12+

14.00 T/c «CTapyLuku B 6erax» 12+

18.00 T/c «CaTbl» 16+

00.50 X/ «Ckopbii «Mocksa-Poc-
cusa» 16+

02.15 X/dp «Mpo Jroboff» 16+

04.10 X/dp «Cuporta kasaHckas» 12+

Nl

05.00, 05.30, 05.50, 06.10 T/c «AN
Muporosa» 16+

06.40 Kongutep. 16+

08.00, 09.00, 10.10, 11.10, 12.10,
13.10, 14.20, 15.30, 16.40, 17.50,
1%.00, 20.00, 21.10 Ha Hoxax.

+

22.20 Monopgble Hoxun. 16+

23.40 X/cb «[TyHKT HazHauYeHUs-3» 16+

01.30, 04.30 MartHmua News. 16+

01.50 Aockas KyxHs. 16+

03.50 308 kpoBwu. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00,
19.30, 23.30, 03.00 «HoBocTM
«PervnoH.67» 12+

06.55, 19.15 «CwmorneHckass no-
waab» 12+

07.10, 14.05, 16.30 M/c «lopa camo-
uBetoBy 0+

07.55, 09.25 «l'opog 1 Mbi» 12+

08.10, 20.55 Mepepava «Bonweb-
HbI MasivoK» 6+

08.55, 22.55 TMepepaya «PaHTacTm-
yeckoe nyTtewlecTaue» 12+

09.45 Tlepepava «HoBoe knésoex

+

6
10.00, 16.45, 01.40 T/c «Csou-2»
16

+
10.45, 14.15 M/c «[pakowa Towa»
0+

11.10 O/ «WActopus B petansx u
nyTtewecteus ¢ eHHagnem XKu-
rapeBbiM» 12+

12.25, 18.15, 03.20 T/c «JlaHuet»
12+

13.20 [/ «leoprun BuumH. He
Hago cMmesaTbes» 12+

14.25 «dnanorm» 12+

15.00, 19.55, 04.15 T/c «JTro6oBb Nno
npukasy» 12+

16.25 Tlepenava
yTeHue» 6+

17.30 [/ «Moe PogHoe» 12+

2110 X/ «Jltobutb Henb3s 3a-
ObITb» 16+

23.55 X/ «Ctan 6ar ctan» 16+

06.?(2) [Mepenaya «bonbLuo cKa4oK»

+

«BHeknaccHoe

06.30 okoH4aHwue nporpammel
S\ SBE3A

05.20, 13.50, 14.05, 03.50 T/c «Xy-
TOPSHUHY 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTun
aHs. 16+

09.15, 01.25 X/db «Cka3 npo T0, kak
uapb lMeTtp apana xeHun» 12+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIA 3MP».
12+

13.35 [i/c «Opyxue MNobebi» 12+

14.00 BoeHHble HoBoCTU. 16+

18.30 «CneumanbHbIn penopTax».
16+

18.50 [i/c «HeunsBecTHble cpaxeHns
Benukon OtevectBeHHON» 16+

19.40 «MaBHbIN OeHby. 16+

20.25 [i/c «CekpeTHble MaTepuansi»
16+

23.05 «Mexgy Tem» c Hartanwewn
MetnuHon. 12+

23.40 X/d «Jlapey Mapum Megnymn»
12+

03.05 [/ «TamepnaH. ApxuTeKkTop
ctenen» 12+

Kynnio BA3-2101 ¢ MUHMManbHbIM npobe-
rom, T. 89169349031
Kynnio  [A3-21

89169349031
Kynnto craptep Ha nyckad M-8 Ha T-40. T.
8.9067863350

Bonra 3anuactu. T.

AECHOIOPCK (xon - 48153)
JIEFTKOBBIE MHOCTPAHHBLIE

ABTOMOBMUIIU

Chevrolet Lanos 2008r.B. B xopoLleM COCTO-
SHUKN, MONHasi KOMMMeKTauus, UBeT BULLHe-
BbI T.8-908-281-5471

OTEYECTBEHHLIE ABTOMOBUIIN

Bonra Mas 31-290 1995r.B. uBeT cepo-be-
nbin 1.8-910-115-6629

3anvactn 6/y Ha YA3 469: 4 nBepu KOM-
nnekt, 6eH3o6ak npaebiil, pamka nog nobosoe
cTekno 1.8-910-728-5213

3epkarno — peructpaTop ¢ Hyns (Hosoe) T.8-
910-711-5672

POCHNABb (kop - 48134)

MA10-1 LADA-KALINA (YHUBEPCAI), 12

r.B, cepebpuctbin, 180000p. Mob. 8-920-306-
6622.

MA10-3 BA3-OKA, 02 rB. 55000p. Mo6.
8-951-706-2479.

MA10-4 BA3-OKA, 04 r.B. Mob6. 8-904-366-
4122.

MA10-5 BA3-OKA Ha 3anuyactu (Ha xogy),
neweso. Mo6. 8-951-702-5630.

MA10-6 TaBpus, 94 rB., 1,2 n, KpacHbIN,
55000p. Mo6. 8-915-646-7327.

MA10-7 BA3-21099, 98 r.B., 190000k™m, LBET
cBeTno-3eneHnin, npober 180000kMm, nneep
mn3, 45000p. Topr. Mo6. 8-908-284-6148,
8-952-994-8391.

MA9B-8 BA3-21093, 01 r.B., TEMHO-CUHUA,
1,5 n, 5KI1r, 75000p. Mo6. 8-910-762-9972.

MA10-9 BA3-21-150, 02 r.B., cepbli MeTan-
nuk, 55000p., Topr. Mo6. 8-952-995-0109 (no
13.00).

MA10-10 BAB3-21-150, 04 r.B., «Mopckas
BonHay, 180000km. Mo6. 8-910-118-7956.

MA10-11 BA3-21-15, 04 r.B., cBETNO-CEPLIN,
mMarHuTona, 6opt.komn., 85000p., Topr. Mo6.
8-919-041-1716.

MA10-12 WMXK-2126-030 (04 r.B., CuHWA,
1,6n). Mo6. 8-910-768-1930.

MA10-13 'A3-3110 (uHxekTop). Mo6. 8-919-
042-2149.

MA10-14 Mazenb (xnebHbin dyproH 10, 14,
15 r.B.). M0o6. 8-910-710-1315.

MA10-15 YAS3-XaHntep, 03 rB., 220000p,
Topr. Mo6. 8-910-714-3808.

MA10-16 YA3-XaHTep, 08 r.B., AB.-409 i, 2,7
n, 128n.c., 5 K, 210000p. Agp.: 8- nep.
KpacHoapmelickuit, 9. Mo6. 8-910-712-0804.

JIEFTKOBbIE MHOMAPKMHU

MA10-17 FORDFUSION, 08 r.B., xeTubak,
cepbii MeTannuk, ag. 1,4n., AKMM, FYP, ABS,
KoHauumoHep, npober 170000km.Mob. 8-958-
191-7099.

MA10-18 HYUNDAISTAREX, 09 rB., 2,51,
5KII, 4epHbih, Ausenb, 830000p. Topr.
Bo3moxxeHobmeHHaap. aBTomMobunb.  Mob.
8-920-306-6622.

MA10-19 KIA-PICANTO, 10 r.B., 100000kMm,
355000p.Mo6. 8-910-716-6737.

MA10-20 KIA, 07 r.B., 170000p.Mo6. 8-950-
701-0997, 8-952-992-3287.

MA10-21KIA-PICANTO, 06 r.B., 1,1n, 5KIM,
5,5X10kM, NUT.ONCKN, 3EneHblr, KOHOMLMO-
Hep,118000km, 225000p., Topr. Mob6. 8-951-
695-8651.

MA10-22 KIA-RIO (cemaH), 12 rB,,
1,6n-123n/c., 82000km, KpacHbii, 555000p.,
Topr. Mo6. 8-952-533-9002.

MA10-23 NISSAN-ALMERA, 07 r.B., cepe-
Oopuctbii, 1,6m1, 5KMM, 350000p.Mo6. 8-910-
710-1264.

MA10-24 OPEL-MERIVA (MnHuB3aH), 08 r.B.,
1,6n, TemHo-cepblt MeTannuk. Mo6. 8-958-
191-7099.

MA10-25 VW- Passat-B3, 92 r.B., 1,8n., 6e-
XeBbIn + 3/4. Mob. 8-951-702-5630 (Makcum).

MA10-26 CkyTep, HOBbIN, KpacHbli, 50 ky6.
cM. Mo6. 8-910-719-2521.

MA10-27 M/y «WXK-MnaHeta-5», ¢ OOKyM.
Mo6. 8-910-763-4896.

MA10-28 M/u «[JHenpy», YepHbli + 3/4. Mo®.
8-915-646-7327.

MA10-29 Kocunka «KC-2.1», KYH TMHY-0,8
Ha T-40, MT3, nnyr (4-kopnycH.), cuenka 6o-
poOH (4 wT.), cTaHOK AepeBoobp. Mob. 8-951-
712-0573.

MA10-30 MT3-80, 88 r/B, ¢ AokymMm. + 1-OCH.
npuuen. Mo6. 8-951-706-3024.

3ANMYACTHU

MA10-31 3Bespgoukm (Ha anesaTop), Ban-
MydThl  cuenneHus (Ha kombGamH «CK
5-HuBay). Ten. 53256..
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05.00, 09.25 TenekaHan «[obpoe
yTpO»

09.00, 03.00, 12.00, 15.00 HoBocTn

09.50 XKutb 3goposo! 16+

10.55 MogHbin npurosop. 0+

12.15, 01.30, 03.05 Bpemsi nokaxer.
16+

15.15 [laBan noxeHumcs! 16+

16.00 Myxckoe / XeHckoe. 16+

17.00 «Bpems nokaxeT» ¢ ApTemMoM
LenHnHbIM. 16+

18.00 BevepHue HoBOCTM

18.40 Ha camom pene. 16+

19.45 MycTb roeopsT. 16+

21.00 Bpems

21.30 T/c «AHblYap» 16+

23.25 bonbluas urpa. 16+

00.25 [/dp «puropuin TopuH. «XKn-
BUTE gonrol» 12+

[Poccus |1

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe
BpeMs

09.55 O camom rnaBHOM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.30, 17.30 «60 MuHyT». 12+

14.55 «K1o npotme?» 12+

21.20 T/c «Enuzaseta» 16+

22.20 Beuep ¢ Bnagumumpom Co-
NOBbLEBbLIM. 12+

01 ?8 T/c «ogyHoB. MNpogomkeHne»

+

02.00 T/c «IMbinbHas pabota» 16+
03.40 T/c «CemeliHbIn OETEKTUBY
+

16
04.29 lMepepebiB B BeLaHum

04.152 T/c «BosBpalleHne Myxtapa»
+

06.30 YTpo. Camoe nyywiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.20 CerogHst

08.25, 10.25 T/c «Mopckne absiBo-
nbl. Cmepy. Cyabbbi» 16+

13.25 UYpesBblManHoe npowuclue-
cTBMe

14.00 MecTo BCTpeun

16.45 3a rpaHbto. 16+

17.50 %lH .16+

20.00 T/c «[epBbii oTaen» 16+

23.40 Y. PaccnegoBaHue. 16+

00.20 lMNo3gHsikoB. 16+

00.35 Mbl u Hayka. Hayka v mbl. 12+

01.30 T/c «Méc» 16+

03.25 T/c «beperosasi oxpaHa» 16+

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3BecTus». 16+

05.30, 06.15, 07.15, 08.15, 09.25,
10.00, 11.00, 12.00, 13.25, 13.30,
14.25, 15.25, 16.25 T/c «Iny-
xapb» 16+

08.35 [leHb aHrena. 0+

18.00, 18.55 T/c «YCnoBHbIA MEHT-
2» 16+

19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 00.30,
0%.10, 02.00, 02.35 T/c «Cnen»

+

23.10 T/c «BenukonenHas nsaTtép-
ka-4» 16+
00.00 «WsBecTus.
nyck». 16+
03.25, 03.55, 04.20 T/c «[etekTu-
Bbl» 16+

VToroBbii  BblI-

TBU

06.00 «HactpoeHune»
08.10 «JokTtop N...» 16+
08.40 X/ «Crapas reapaus. Or-
HEHHbIN cneay 12+
10.35, 04.40 O/d «Jleonnp Mangaii.
Yenosek, KOTOPbIN HE CMESNCa»
+

12
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbITns
11.?8 Tlc «IMyapo Aratbl Kpuctux»
+

13.40, 05.20 «Mot repoi». 12+

14.50 lopoa HoBoCTEN

15.05, 03.10 T/c
TUBbL-2» 16+

16.55 }:H/g) «90-e. «[otowme» Tpy-
CbI» +

18.10 X/ «[cuxonorms npectynne-
Husi. YKaxkaa cyacTbsl. 30Ha KOM-

opTay 12+

22.30 «10 camblx...» 16+

23.05 O/ «AkTépckme apambl. Mo-
crne katactpodbi» 12+

00.35, 03.00 lNeTpoBka, 38. 16+

00.55 [/ «90-e. Manbl Kapno wo-
%-6M3Heca» 16+

01.35 I/ «JTrocbeHa OBYMHHMKOBA.
CTpallLHo XnTb» 16+

02.15 O/ «HKOpuir Angponos. [eT-
ctBo lNpencenatens» 12+

Ly

) ]
«JlokymeHTanbHbIN

«AHHa-OeTek-

05.00, 06.00
npoekT». 16+
07.00 «C 6ogpbim ngOM!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu». 16+
09.%)((5) «3aceKpeyeHHble  CrNCKMY.
+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodpe-
em baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 16+

13.00, 23.25 «3aragku 4enoseye-
ctBa ¢ Onerom LUNWKNHBIMY. 16+

14.00 «HeBeposATHO WHTEpecHbIe
ncropumy. 16+

15.00 «HeunssecTtHas uctopusi». 16+

17.00, 03.10 «TanHbl Yanmax». 16+

18.00, 02.20 «Camble LwokupytoLwme
rmnotesbl». 16+

20.00 X/ «Xank» 16+

22.45 «CmoTpeTtb BceM!» 16+

00.30 X/ «CTpekosa» 16+

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.05 M/c «Tpwu koTa» 0+

06.15 M/c «Popcax: LWNNOHCKMNE
TOHKU» 12+

07.00 M/c «Tom n Dxeppu» 0+

08.00, 17.55 T/c «MopgHbIn cuHAK-
kaT» 16+

09.00 Ypanbckue nenbmexun. 16+

09.10 «butea TTaHOBY» 16+

11.15 MNonHbIn 6rakayT. 16+

12.20 T/c «Cemenka» 16+

14.45 Loy «YpanbCKux nenbmeHemn»

+

19.00, 19.30 T/c «MopaHbIi cuHaN-
KaT» 16+
20.00 «[Mupatbl kapubckoro mopsi.
Ha cTpaHHbIx 6eperax» 12+
22.50 «Jlapa kpodt. Pacxututens-
Huua rpobHuy. Konbibenb >xwus-
HUy 12+
01.00 «HeBeposTHLI MUp rMasamu
QHLIO» 12+
02.55 5|<_,ElBO|7|HoF1 npocyet» 16+
04.30 T/c «BopoHuHbI» 16+
04.55 «6 kagpoB» 16+
05.15 M/cp «MynsTomnbmbly 0+
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0.40, 11.15, 17.25,
30, 20.00 O/c «Cne-
1

.25, 13.00, 13.35, 15.45,
. 16.55 Mpanka. 16+

c «Yngxm» 16+
CcTU4eckme ncropun. 16+
9.00 JltoboBHas marug. 16+

«[ponasLias» 16+
01.15 X/tb «YnuyHbIn 6oed,. NlereHaa
o YaH Jln» 16+
02'454 03.30, 04.00 T/c «bawHsa»

1
04.45 [i/c «TalHble 3Haku» 16+

THT

07.%)8408.00 «OpHaxnabl B Poccuny.

08.25 «[epe3arpy3ka». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
'1I'éc «YHuBep. Hosasi obLuara»

+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c «Cawa-
TaHa» 16+
18.00, 19.00 T/c «Ynueep. 10 net
cnycta» 16+
20.00, 20.30 T/c «WcnpasneHue un
HakasaHve» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «Nne-
anbHas cembsa» 16+
23.00 X/ «HeapekBaTHble ntoau-
2» 16+
01.25, 02.15, 03.05 «MmnpoBu3a-
umnsa». 16+
03.55 «Comedy bartn». 16+
04.50, 05.40 «OTKpbITLIA MUKPO-
OH». 16+
06.30 «Komegu Knab». 16+

06.00, 08.50, 12.25, 14.50, 20.25,
03.45 HosocTu

06.05, 19.15, 01.00 Bce Ha Marty!

08.55 X/ «[paBuna oxotbl. OT-
CTYMHUK» 16+

12.30 «EcTb Temal»

13.30, 03.50 CneuunanbHbI penop-
Tax. 12+

13.50, 14.55 X/¢p «MoeamHok» 16+

15.50 CmellaHHble eguHobopcTea.
A. BonkoB - [. Xapau. UFC.
TpaHcnaums n3 Mocksbl. 16+

16.55 Xokken. KXI. 1/2 dcuHana
KOHepeHumn «BocTok». [ps-
Mas TpaHCrsaums

20.00 dytb6on. Jlura 4emMnMOHOB.
O630p. 0+

20.30 dyT6on. «anaracapan» (Typ-
umns) - «bapcenona» (Mcnanus).
Nwvra Esponbl. 1/8 duHana. Mps-
mMas TpaHcnsaums

22.45 oyt6on. «Bect Xamy» (AR-
mus) - «Cesunbs» (Mcnanus).
Nura Esponbl. 1/8 duHana. MNps-
Mas TpaHcnsumst

01.55 ®dyt60n. «banep» (fepmanus)
- «AtanaHTa» (Utanus). Jlura Ee-
ponbl. 1/8 dumHana. 0+

04.%)5) [/c «HecBoboaHoe nageHve»

+

05.05 [i/c «Opgepxumbley 12+
05.30 «Tpetun Tanmy». 12+

OoTP

06.00 «BcnomMHUTb BCEY». 12+
06.35, 17.00, 23.50 O/ «WN3mepu-
Tenb yaaun» 12+

5, 15.15 «KaneHgapb». 12+
OTPaxeHne-1

0 X/t «Mon nackoBbIi 1 HEX-

bl 3BEpPb» 12+

0, 13.20 OTPaxeHune-2

5158 05.30 «CpenaHo C ymMOMY.
+

16.128, 22.40, 04.50 «[Mpas!Oa?»
+

17.40 «bonbwas cTpaHa: TeppuTto-
pusi TalH». 12+

18.00, 19.30, 01.00 OTPaxeHune-3

21.00 X/ «Yaiikay 12+

23.20 «Purypa peun». 12+

00.35 «Cpepna obutaHusy. 12+

03.20 «[oTomkm». 12+

03.50 «[lomallHVe XWMBOTHbIE» C
puropvem MaHésbim. 12+

04.20 /c «KHuxHble anneun. Aopeca
N CTPOKM» 6+

Dnnnnmnuﬁ

06.30, 05.50 Mo pgenam Hecosep-
LEHHOMNETHMX. 16+

09.00 JaBan passegémcs! 16+

0 TecT Ha OTLIOBCTBO. 16+
g/c «MoHATb. MpocTutb» 16+

07
8.0
0.0
0.1

H
2.0

1
1

/c «[Topya» 16+

/c «3Haxapka» 16+

/c «BepHy nobumoro» 16+
X/ «Korga ympé€T niobosb»
+

1
1
1
1
1
1

Xl «Popmyna cyactba» 16+
T/c «XKeHckuin goktop-2» 16+
[/c «9dbekT MaTpoHbI» 16+

5 T/c «PaHTOM» 16+
0, 23.50 T/c «CBou» 16+
0, 16.00, 19.00 HoBocTun
. «[Jena cynebHeble.
[JeHbrv BepHutel» 16+
14.10, 16.15, 03.00 «fena cyneb-
Hble. brTBa 3a Gyaylleex. 16+
15.05 «[ena cynebHblie. Hosble
nctopumy». 16+
17.10 «MupoBoe cornaiieHuney. 16+
19.25, 20.10 «Arpa B kKuHO». 12+
20.55, 21.55 «Cnaboe 3BeHO». 12+
22.55 «Hasap B 6ynyiiee». 16+
02.00 X/ «[esylika cnewut Ha
ceuaaHue» 0+

FAOM KUHO

05.30 M/dh «[iBa xBocTa» 6+

06.45 M/ «MBaH Llapesuy n Ce-
pbii Bonk-3» 6+

08.05 M/ «WMBaH LlapeBuy n Ce-
pbii Bonk-4» 6+

09.45 M/ «Tpu GoraTblps M Ha-
cnegHuua npectonay 6+

11.15 M/cb «Tpn GoraTtbipst Ha Aanb-
HUX 6eperax» 6+

12.35 M/ «KoHb KOnuii n 6onbLune
cKaukm» 6+

14.00 T/c «CTapyLku B Gerax» 12+

18.00 T/c «CBaTtbl» 16+

00.45 X/ «O6uTaembin OCTPOBY»

16+

02.40 X/p «Ob6utaembin OCTPOB.
CxsaTtka» 16+

04.25 X/ «[JHeBHMK MaMbl NepBo-
KrnaccHuka» 6+

n At

05.00, 05.20, 05.50, 06.10 T/c «MM
Muporosa» 16+

06.40, 00.50, 02.40, 04.40 MaTHMUA
News. 16+

07.00 Konauntep. 16+

08.40, 09.40, 10.50 Ha Hoxax. 16+

11.50, 15.00, 16.20, 17.40, 19.00,

BO4,
a B OCRhIKA

20.20, 21.40 Yetblpe cBagb-
Obl. 16+
13.20 Mio6oBb Ha BbikMBaHWE. 16+
23.10 X/ «[MyHKT HasHayeHus-4»
16+
01.10 Agckas kyxHs. 16+
03.10, 03.50 308 KkpoBM. 16+

\4

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00,
19.30, 23.30, 03.00 «HoBocTtun
«PernoH.67» 12+

06.55, 19.15, 02.45 «CmoneHckas
nnowagby 12+

07.10, 07.55, 10.45, 14.05, 16.25
M/c «'opa camougeToB» 0+

08.10, 20.55 TlMepepava «Bonweb-
HbI MasivoK» 6+

08.55, 22.55 MNepenaya «daHTactu-
yeckoe nyTellectsue» 12+

09.25 «[Quanoru» 12+

10.00, 16.45 T/c «CBou-2» 16+

11.15 O/ «Moe PogHoe» 12+

12.25, 18.15, 03.20 T/c «JlaHueT»
12+

13.20 O/ «WcTopusa B pgetansx u
nytewectens ¢ leHHaguem Xu-
rapesbiM» 12+

14.20 «lWkona poautenen goktopa
Kosnosow» 16+

14.40 «opoa v Mbi» 12+

15.00, 19.55 T/c «JTtoboBb No npuka-
3y» 12+

16.35 M/c «[pakowa Toway 0+

17.30 O/ «Hecelika. Mnagwas
[o4Yb» 6+

19.50 Mepegadva
yTeHne» 6+

21.10 X/ «Xapme» 16+

23.55 X/ «KpacHble nuctbsy» 12+

01.25 KoHuepT «Zivert - Tepsbiii
COnbHbIN» 16+

04.10 X/d «XKepTBya newukon» 16+

06.00 MNepenava «bonbLUON CKavoKy»
12+

06.30 okoHYaHwue nporpammbl

‘,,“( 3BE3OA

05.20 T/c «XyTOpsiHnH» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Hoeoctu
OHs. 16+

09.15 X/ «Cnep Cokona» 12+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIA 3cPUp».
12+

13.35 [i/c «Opyxue MNobeabi» 12+

13.50, 14.05 T/c «MpaBo Ha nomu-
noeaxue» 16+

14.00 BoeHHble HoBoCTK. 16+

18.30 «CneumanbHbin penopTax».
16+

18.50 [i/c «HeunssecTHble cpaxeHns
Benukon OTteyectBeHHOM» 16+

19.40 «Jlerenabl KuHO». 12+

20.25 «Kog poctynay. 12+

23.05 «Mexgy Tem» ¢ Hartanuen
MeTtnuHon. 12+

23.40 X/ «[dobposonbLbl» 12+

01.35 X/ «Tbl - MHe, 51 - Tebe» 12+

03.00 O/ «Poccusi n Kutan. MyTb
yepes Bekay» 6+

03.25 I/ «3anagHas Caxapa. He-
CyLlecTByloLas cTpaHay 12+

03.55 [I/c «MockBa - (poHTY» 16+

04.20 T/c «He 3abbiBan» 16+

«BHeknaccHoe

MA10-32 Kartywka 3axuraHus Ha LleBpo-
ne-ABeo (4500p.). Mo6. 8-900-223-0433.

MA10-33 Pagnatop Ha AUDI-100, oguH BeH-
TMnaTop. Mo6. 8-904-364-6781.

MA10-34 Papguatopbl (nnockue oborpesa-
TenbHble), ABurartens k a/Mm. Mo6. 8-908-286-
8843.

[MA4B-35 [aTtumk pacxoga Bo3gyxa, Kop-
pekTop dap, MydTta kKoHauumoHepa Ha Ford-
Focus-2, kapgaH Ha Renault-Duster, Nissan
-Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

MA10-36 3/4 Ha BA3-2106, 3/4 Ha Opel.
Mo6. 8-910-715-7174.

MA10-37 Paguatop, ctaptep Ha 'A3-53, mo-
TOp-penykTop (an., 1kBT), cunoBor kabens,
3/4 Ha [A3-51. Mo6. 8-910-725-3211.

MA10-38 3/4 Ha BA3-2101-07: nonyocw,
OUCK CLEMNEHWs!, PeaKTUBH. TArM, GaraxHuk
Ha KpbiLly, KpbINo nepegHee nesoe Ha BA3-
2110, kpbino npaBoe Ha BA3-2106, aucku
nepenH. TopmosHele Ha DaewooMatiz. Mo6.
8-920-313-2008.

MA10-39 MarnuTona Pioneer (¢ «bnuHamny,
4000p.), peructpatop (2000p.), aHTUpagap
(1000p.). Mo6. 8-920-328-8067.

MA10-40 dapkon Ha a/m «OKA». Mob.
8-930-303-6852.

MA10-41 3/4 Ha T-40, T-25, T-16, aBurartenb

YM3-5A (8000p.). Mo6. 8-951-712-0573.

[MA10-42 3/4 Ha TA3-3110: cTekna (nepeaH.,
3agH., 10wTt.), obnuvuyoBka, Gamnep, dapbl,
NMOBOPOTHUKK, CTapTep, KOp3nHa cLUenfeHus,
cTtekn (TOHWMp.), amopTusaTopbl (nepegH.,
3agH.), Aomkpatbl, 6eH3oHacoc, 5KIM, ney-
ka, kapgaH, asepu (4wt). Mob. 8-951-717-
0829.

MA10-43 3/4 Ha F'A3-3110: kapgaH, kop3vHa
cuennenus, S5KMM, curHanbl (2wT.), 3CIM Ha
aBepu, paguatop Ha nedky, 9CI1 Ha A3, da-
povickatenb. Mob. 8-951-717-4620.

MA10-44 OtBan, rpyab oTBana, Kpbifio OT-
Bana, nemex, rpabnu KoHHbIe, 3/4 No rpabnsam
«'BP-6P». Mo6. 8-952-539-1383.

MA10-45 TvgpomoTop Ha aBTokpaH. Mob.
8-952-994-6826.

[MA10-46 PesuHa (3uMH., wwunos., 205/60
R-16, 185/65 R-15, 175/70 R-14). Mob.
8-900-226-3170.

MA10-47 Ouckn (wTamn., 4wTt) HARENAULT-
Logan. Mo6. 8-904-364-6781.

MA10-48 Ouckn (R-15, 2wT, 1000p). Mob.
8-904-367-1237.

MA10-49 Onckn (nutele, 5x100, R-15, 4w).

Mo6. 8-910-711-6221.

MA98-50 PesunHa (215x65, R-16,
3000p). Mob6. 8-910-714-0980.

[MA10-51 PesuHa (Ha gucke, «KAMA», 205,
1wTt.), KoneHBanbl (Ha M/u «Vx- HOnuTtep»).
Mo6. 8-910-725-5737.

MA10-52 Ouckn (R-15, 2wT, 1000p). Mo6.
8-910-768-1337.

MA10-53 LWwuHbl (neTH., 195x65, R-15, 4
WT.), WuHbl (3UMH., 185x70, R-14, 4 wrT.).
Mo6. 8-920-313-2008.

MA10-54 Koneca (Ha nutbe, R-14, 10000p.),
koreca (Ha wTtamnax, R-13, 3umH., 7000p.).
Mob6. 8-920-328-8067.

MA10-55 PesuHa (2wWwT., 3MMH., LUMMOB.,
205X55, R16, 97T, SNOWSTUD, 2wrT., netH.,
205X55 R16, 94H, 1 koneco). Mo6. 8-930-
304-2810.

[MA10-56 Pe3una (netH., «Micheliny», 195x65,
R-15, 4T, 8000p). Mo6. 8-952-534-9070.

KA10-1 BA3-2104 3a pasymHyto LeHy. Mo6.
8-910-724-3703.

KA10-2 I'bL, Ha BA3-2108, 21081, peMoHTO-
npurogH., 1500p. Mo6. 8-910-764-6404.

KA10-3 JokymeHTbl Ha T-25, T-16, 30-2626.
Mob6. 8-910-784-7276.

1w,

. _MEHAlO |

MA10-1 BA3-21093, 01 r.B., TEMHO-CUHURA,
1,5 n, 5KIMIM Ha Baw a/m ¢ Bawewn gonnartomn.
Mo6. 8-910-762-9972.

MA10-2 YA3-3909 Ha TpakTop (>kenaternibHo
T-16). Mo6. 8-951-701-3788.

MA10-3 BA3-21213, 97 r.B., 1,7n., 5KIM, Ha
Xoay, C OOKYM., Ha TpakTop (MOXHO B Hepa-
6ou. cocT., 6e3 gokym.). Mo6. 8-951-710-4555
(Bragumup).

MA10-4 NISSAN-ALMERA, 07 r.B., cepe-
Opuctbid, 1,6n, S5KMIM, Ha Baw a/m c Baluen
ponnaton. Mo6. 8-910-710-1264.

[ CPOYHbLIN
BbIKYI ABTO

Peknama

kTen.: 8-960-580-98-53 y
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05.00, 09.25 TenekaHan «[obpoe
yTpO»

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTH

09.50 XXuTb 3goposo! 16+

10.55, 02.00 MogHbin npurosop. 0+

12.15 Bpems nokaxet. 16+

15.15, 02.50 [JaBaw noxxeHumcs! 16+

16.?2, 03.30 Myxckoe / XeHckoe.

+

17.00 «Bpems nokaxeT» ¢ ApTemom
LienHnHbIM. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTU

18.40 «Yenosek u 3akoH» 16+

19.45 lNone yvygec. 16+

21.00 Bpewms

21.(3)0 «l'onoc. detn». HoBbI CE30H.

+

23.05 Bonblwas urpa. 16+

00.05 O/ «[xogn doctep: Ctpon-
TMBOE AnTA» 16+

01.15 HaeguHe co Bcemun. 16+

04.50 [I/c «Poccus oT kpast 4o kpas»

12+
Poceua |1

05.00, 09.30 YTpo Poccum

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MecTtHoe
Bpemsi

09.55 O camom rmaBHOM. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectun

11.30, 17.30 «60 MuHyT». 12+

14.55 «K1o npotne?» 12+

21.20 T/c «Enuzaseta» 16+

22.20 Beuep ¢ Bnagumumpom Co-
NOBbLEBLIM. 12+

01 ?8 T/c «ogyHoB. MpogormkeHne»

+

01.50 X/ «Menogusa Ha aea rono-
ca» 12+
04.55 lMNepepbiB B BeLLaHu

&

04.;52 T/c «BosBpalueHne Myxtapa»
+

06.30 YT1po. Camoe ny4iiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

08.25 I/c «Mown yHuBepcuteTbl. by-
ayluee 3a HacToawymy 6+

09.25, 10.25 T/c «Mopckue ApsiBo-
nbi» 16+

13.25 YpesBblyanHoe
cTBYE

14.00 MecTo BCTpeun

16.45 [1HK. 16+

17.55 XXan mens. 12+

20.00 Cnencteue Benu... 16+

21.00 «CtpaHa TanaHToB». 12+

23.40 «Cgos npaBga» ¢ PomaHom
BabasHom. 16+

01.30 3axap lMpunenuH. Ypoku pyc-
ckoro. 12+

01.55 KBapTupHbin Bonpoc. 0+

02.50 T/c «beperosasi oxpaHa» 16+

5|
05.00, 09.00,

13.00
16+

05.25, 06.10, 07.00, 08.00, 08.55,
09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25,
13.45, 14.40, 15.40, 16.40 T/c
«[Mnyxapb» 16+

17.40, 18.35 T/c «YCnOBHbI MEHT-
2» 16+

19.25, 20.20, 21.15, 22.00, 22.55 T/c

npowciue-

«M3BecTusay.

«Cnep» 16+
23.45 Csetckas XxpoHuka. 16+
00.45 «OHu notpacnu mupy. 12+
01.35, 02.20, 02.55, 03.30 T/c
«Kpenkune opeLukn» 16+
04.05, 04.45 T/c «BenukonenHas
naTépka» 16+

TBU)

06.00 «HactpoeHne»
08.118, 11.50 X/cb «TaHubl Ha necke»
+
11.30, 14.30, 17.50 CobbITusA
12.122, 15.05 X/b «TaHupl Ha yrnax»
+
14.50 MNopoga HoBocTEN
16.55 [/ «AkTtépckme apambl. MNo-
rmbwve aetu 3Bé3a» 12+
18.10 X/d «[Mcuxonorus npectynne-
Hus. Tydbenbka He Ans 30nyLKu.
KpacHoe Ha G6enom» 12+
22.00 «B ueHTpe cobbiTniny ¢ AHHOM
[Mpoxoposon
23.00 «MputoT kKOMeamaHToB». 12+
01.00 X/ «Orapesa, 6» 12+
02.25 MNeTpoBka, 38. 16+
02.;18 Tlc «Myapo Aratbl Kpuctu»
+
04.10 O/ «WM3-nog nonbl. TaiiHas
nmnepusa geduumntay 12+
04.50 «10 camblIx...» 16+

N
¥

05.00, 06.00, 09.00 «[dokymeHTanb-
HbI NPOeKT». 16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
cTu». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 16+

13.00 «3aragku dYenoseyecTBa C
Onerom WnwwiknHbiMy. 16+

14.00, 04.10 «HeBeposiTHO NHTEpEC-
Hble nctopumn». 16+

15.?8 «3acekpeyeHHble  CrUCKU».

+

17.00 «TanHbl Yanvan». 16+

18.00 «Camble LOKMpytoLLmMe rumno-
Tesbl». 16+

20.00 X/ «Kop 8» 16+

21.55 X/®p «bor rpomax» 16+

23.55 X/dp «Hnuyero xopoluero B ote-
ne «3Anb Posinb» 18+

02.25 X/dp «3anoxHuk» 16+

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.05 M/c «Tpu kota» 0+

06.15 M/c «®dopcax: LINNOHCKME
FOHKWY 12+

07.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

08.00 T/c «MopgHbIn cuHankaT» 16+

09.00 «Jlapa kpodt. Pacxututens-
Huua rpobHuu. Konblbenb xwus-
HU» 12+

11.15 He gporun! 16+

12.05, 19.30 Loy «Ypanbckux nesb-
MeHel» 16+

21.00 «[lMupatbl kapubckoro mops.
MepTBeubl He pacckasblBaloT
ckasku» 16+

23.35 «[lopa v 3aTepsiHHbIN ropoay
6+

01.35 «3atepsiHHbI MUp» 12+

03.10 T/c «BopoHuHbI» 16+

05.10 M/cp «MynbThmnbmbl» 0+

e

06.80, 05.45 M/ «MynsTdunbmbl»
+

09.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.30, 19.00 O/c «Cne-
nas» 16+

11.50 HoBbIn AeHb. 12+

12.25, 13.00, 13.35, 15.45, 16.20,
16.55 Napanka. 16+

14.10 T/c «Yupxun» 16+

14.40 BepHyBLlumnecs. 16+

19.30, 21.(¥0 Tlc «BbeccmepTHbIN.
PomaHTnyeckoe 3aknsatune» 16+

22.45 X/t «Ceppue n3 ctanmy 16+

01.00 X/ «MponasLluas» 16+

02.30 X/d «OHo» 16+

04.15, 05.00 [JHeBHUK 3KCTpaceHca
¢ ®atnmon Xagyesoin. 16+

THT

07.00, 08.00, 18.00, 19.00, 20.00
«OpHaxabl B Poccuny. 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
Tlc «YHuuBep. HoBas obwara»
16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c «Cawwa-
TaHa» 16+

21.00, 06.05 «Komean Knab». 16+

22.00, 03.35 «Comedy battn». 16+

23.00 «VmnpoBuzaums. Komanabi».
18+

00.00 «Takoe kuHo!» 16+

00.30 «XonocTsiky. 16+

01.55, 02.45 «Mmnposusauus». 16+

04.25, 05.15 «OTKpbITbIN MUKPO-
GOoH». 16+

MATY?
a
06.00, 08.30, 12.25, 14.50, 03.45

HosocTun

06.05, 19.15, 21.50, 01.00 Bce Ha
Maty!

08.35 X/
Wtypm» 16+

12.30 «EcTb TEMA!»

13.30, 03.50 CneuunanbHbin penop-
Tax. 12+

13.50, 14.55 X/cp «13 y6uiny» 16+

16.55 ®yt60n. EBpoky6kn. O630p.
+

16.55 Xokken. KXJ1. 1/2 dvmHana
KOoHepeHuun «BocTok». [ps-
Masi TpaHCnsAums

19.25 Xokken. KXJ. 1/2 cuHana
KoHepeHumn. [pamas TpaHc-
naums

22.35 «To4Hasa cTaBka». 16+

22.55 backetbon. «bapcenoHa»
Wcnanus) - «LlpeeHa 3eespa»
Cepbus). EBponura. MyxumHbl.
INpsimas TpaHcnaums

01.55 Boneunbon. «3eHnT-KasaHb»
- «Kysbacc» (Kemeposo). Yemnu-
oHat Poccum «Cynepnura Mapu-
maty». MyxunHbl. 0+

04.%)2 [/c «<HecBoboaHoe nageHne»

+
05.05 «PeuenTypa». 0+
05.30 «Bcé o rmasHoM». 12+

OTP

06.00 «ambyprckuii cHeT». 12+

06.25, 17.00 /b «Mpusi» 12+

06.501,217.25 «bonblwasa crtpaHay.
+

«[MpaBuna  oXoTbl.

07.15, 15.15 «KaneHgapb». 12+
08.00 OTPaxeHue-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTHn
10.10 X/cb «Yaiika» 12+
12.00, 13.20 OTPaxeHue-2
15.50 «CpenaHo ¢ ymomy». 12+
16.20 «3a geno!» 12+
18.00, 19.30 OTPaxeHne-3
21.00 X/ «Ctenb» 12+
23.10 «Mos uctopus». 12+
23.50 X/op «bybeH, 6apabaH» 16+
01.25 X/tp «KpumuHanbHbI kBap-

TEeT» 12+

02.55 X/ «Oueonay» 12+
04.35 X/ «Exanu gBa wodepa»

12+
Dnmunmmi

06.30 No genam HecoBepLLEHHONET-
HUX. 16+

08.45 [laBan passegémcs! 16+

09.45 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

12.00 O/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

13.05 [/c «Mopuax» 16+

13.35 [/c «3Haxapka» 16+

14.10 O/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.45 X/ «Xouy Tebe Beputb» 16+

19.00 X/ «MpucskHasa» 16+

23.20 Npo 3goposbe. 16+

23.40 T/c «XKeHckun goktop-2» 16+

01.35 [/c «3pdpekt MaTpoHbi» 16+

05.55 IMaATb yxuHoB. 16+

06.10 [O/c «[Mpeackasanunsa: 2022»
16+

05.00 T/c «daHTOM» 16+

09.20, 10.20 T/c «CBou» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoBocTun

10.10 «B rocTtax y umpbi». 12+

13.15 «Oena cynebHble. [eHbru
BepHuTe!» 16+

14.10, 16.20 «[ena cynebHbie. but-
Ba 3a byayliee». 16+

15.05 «[ena cyne6Hble.
ncropumy. 16+

17.15 X/ «Anble napyca» 12+

19.15 «Cnaboe 3BeHO». 12+

20.15 «Mrpa B knHO». 12+

21.?2 «BcemupHble urpbl pasyma.

+

21.35 X/ «Ba-6aHk» 12+

23.30 X/ «Ba-6aHk-2» 12+

01.05 X/ «KpemeHb» 16+

02.25 X/ «bnmaHeubi» 0+

04.35 M/ «MyneTomnbmbl» 0+

7A0M KMHO

05.50 M/ «Mpo PepoTa-cTpensua,
yganoro monogua» 12+

07.00 M/d «Mnbs Mypomev, n Cono-
Ben-Pa3boinHnk» 6+

08.30 M/db «[obpbiHg Hukutny n
3men [opbIHbIY» 6+

09.45 M/d «Anéwa Monosuy n Tyra-
pvH 3meii» 6+

11.10 M/ «Tpwm BoraTtbips 1 Lama-
XaHckas uapuuar» 12+

12.35 M/ «Tpwu GoraTbips. Xoa Ko-
HEM» 6+

14.00 T/c «CTapyLuku B 6erax» 12+

18.00 T/c «Ceatbl» 16+

00.?8 X/ «DkeHTNbMeHbI, yaaun!y»

+
02.05 X/ «babno» 16+
03.40 X/ «Crapble kngyn» 12+

Hosble

Nyl

05.00, 05.30, 05.50, 06.20 T/c «AM
MMuporoeax» 16+

06.40 Kongutep. 16+

07.40, 08.40, 09.50, 10.50, 11.50,
12.50, 13.50, 15.00, 16.00, 17.10
Ha Hoxax. 16+

18.00 X/cb «Cymepku» 16+

20.20 X/ «Mapdiomep: Wctopus
ofHoro youiubi» 18+

23.00 X/ «OXOTHMKM Ha BeabM»
18+

00.50, 02.50, 04.40 MaTtHuua News.
16+

01.20 Agckas KyxHs. 16+

03.20 308 kpoBK. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00,
19.30, 23.30, 03.00 «HosocTu
«PernoH.67» 12+

06.55, 19.15 «CwmoneHckass nno-
wagb» 12+

07.10, 10.40, 14.40 M/c «'opa camo-
usetoB» 0+

07.55 «lopog v Mbi» 12+

08.10, 20.55 Mepemava «Bonweb-
HbI MasvyoK» 6+

08.55 lMepepava «PaHTacTmueckoe
nyTewecTsue» 12+

09.25 «llkona pogutenen gokropa
Kosnosow» 16+

09.40 «Mrpa Ha paBHbIx» 12+

10.00, 01.30 T/c «CBoun-2» 16+

11.00 O/dp «Aywa MywmHka» 12+

12.25, 18.15, 03.20 T/c «JlaHuet»
12+

13.20 O/ «Moe PogHoe» 12+

14.05 «Ob6nactb OTBETCTBEHHOCTUY
12+

14.20 MNepepaya «Hosoe knésoe»
6+

14.55 M/c «Opakowa Towa» 0+

15.00, 04.15 T/c «JTroboBb No nNpuka-
3y» 12+

16.25 «A xpay Tebsa, mamay 12+

16.40 X/d «KpacHble nucTtbsi» 12+

19.55 «uanorn» 12+

20.25 lMNepenava «Anpenbckas fos-
N8 WYKN B HU30BbsAX Bonrn» 12+

21.10 X/ «KepTBYys newukon» 16+

23.55 X/ «Xapme» 16+

06.00 MNepenava «bonbLUOn CKavoKy»
12+

_pAq_ 3BE30A
05.45 T/c «He 3abbiBaii» 16+
07.45, 09.20, 11.10, 13.25, 14.05 T/c
«CekpeTHbIn chapBaTtep» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTtn
OHsA. 16+
14.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+
14.40, 18.40, 21.25 T/c «3uwenoH»
16+
23.10 «[ecatb poTorpacouiy». 12+
00.05 X/p «Cnep Cokona» 12+
02.05 X/db «Jlnxa 6ega Havano» 12+
03.15 X/t «Tbl - MHe, 5 - Tebe» 12+
04.40 [i/c «MockBa - ppoHTY» 16+
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Oma Hedensi 6ydem HacbiweHHOU pasnuyd-
HbIMU cobbimusivu. [lonoxeHue nmaHem
8bleniadum eecbma 611a20MpusmHbIM,  4mo
yKasbieaem Ha Heroxol nepuod ons mobbix
HayuHaHuul. lMeped mem Kak Ymo-mo akmus-
HO npednpuHUMamp, XefamesibHO XOPOowo
nodzomosumscs. [eticmeusi omKkHbI bbimb
060ymaHHbIMU U riocriedosameribHbIMU, 8
IPOMUBHOM crly4ae 3aMemHo20 pe3yrbma-
ma dobumbcs He yOacmcs. [lepsasi nonosu-
Ha amol Hedesnu NpuHecém 8bICOKYH aKkmug-
HOCMb 8 NUYHbIE OMHOWEHUS.

Yecunumesa cmpacmb u MpumsixeHue Mex-
Oy nonamu, 8 C853U C YeM cyujecmsyrouwue
omHoweHusi cmaHym 6onee OuHaMUYHbI-
MU, 8 HUX 803pacmém porib Yy8CMEEHHOZ0,
cekcyanbHo20 npumsixeHusi. [losblwaemcs
8EpPOSIMHOCMb  HO8bIX POMaHo8, J1H0608HbIX
npukroyeHul. Bo3MoXxHO, bl pewume 803-
0b6HOBUMbB OMHOWEHUST C KEM-MO U3 C80UX
bbiswux nacculi. Bmopas nonosuHa Hedenu
npoli0ém akmueHO, HO 4Yymb MeHee Hachbi-
weHHo. Celldac MOXHO 8epHYMbCS K C8OUM
opuauHarnbHbIM udesim U ewé pa3 rnopasmbic-
nums Had HUMU.

OBHbI Ha 3TOW Hepene, ckopee Bcero, byayT
COCpPEefOTOYEHbI Ha PELUEHNM MaTepuarnbHbiX
npobnem u BNomnHe B 3TOM npeycnetoT. Y Bac
OyneT pocTtaToyHOE KONMYeCcTBO (OMHAHCOBbIX
pecypcoB, 4TOObl COBEPLUUTL KPYMHblE MO-
KynKn aonsi foma 1 cemb, a Takke Ans cebs.
XKeHwmHam pekomeHayeTcsi OGHOBUTL rap-
nepob. BKkyc n 4yyBCTBO CTUNA B 3TOT Nepuoa

Bac He NoABeAeT, Bbl CMoxeTe 6e30Lnbo4HO
onpenennTb Mo-HacTosLEeMY KavyeCTBEHHbIN
TOBap ¥ Nogobpath U3bICKaHHbIE BELLW.

A MyX4MHbI Ha 3TON Heperne CMOryT KynuTb
cebe KenaHHyo TexHuky. Ha gpyrve Bonpo-
Cbl, He VMELMEe MaTepUanbHOro mnoaTek-
cTa, Nny4lle He oTBnekaTbes. 3apabatbiBanTe
[OeHbr, peluanTe BOMPOCHI C Kapbepow, Ha-
BOAMTE NOPSAOK B Aenax - BO BCEM 3TOM Bbl
npeycneeTe. Ha BbIXOAHbIX AHAX CTapaiTech
He neperpyxaTb cebsi y4ebon 1 6onblue Bpe-
MEHMW OTBEAMTE Ha OTAbIX.

OueHb NNOAOTBOPHO NPOMAET 3Ta Hedens
ansa TenbUOB, KOTOpble MMaHMpoBanu Bce-
pb€3 3aHATbCA CBOEN BHeLHOCTbl. Ckopo
NeTo, U K MNASPKHOMY CE30HY XenaTenbHo
noarotoButbcs 3apaHee. OcobeHHO 3TO OT-
HOCWTCS K NMPeKpacHoW MOfioBMHE YenoBeye-
cTBa. Ha aTon Hegene MOXHO HauMHaTb ave-
Ty, ocobeHHO ecnu y Bac 3a 3UMHME MecsiLbl
npunbaBuncsa NUWHUIA BeC. Takke peKoMeHay-
€TCHA NOMEHSTb NPUYECKY, CTUINb OAEXAb! U
MaKMSDK, Kak-TO MOSKCNEPUMMEHTUPOBATbL CO
CBOEW BHELLHOCTBH).

YTOHYEHHBIV BKyC ByaeT aToMy TONbKO Cno-
cobctBoBaTh. M3MEHEHMSI BO BHELUHOCTU He
OCTaHyTCA HEe3aMeYeHHbIMWU AN NpeacTaBu-
Tenen NpPoOTUBOMONOXHOrO nona. Ha Bac 6y-
OyT vawe obpawartb BHUMaHue. Bo3mMoxHbI
pOMaHTMYeCcKMe 3HakoMCTBa. MyxumMHam Tak-
e CTOUT yaenuTb CBOeMy BHeLuHemy obnu-
Ky 4yTb GonblUe BHUMaHWS. Bo3aMoxHO, nopa
0BHOBUTbL aboHeMeHT B puTHeC-kny6, TpeHa-
XKEPHbIV 3an unu 6accenH.

BbnusHeuam Ha aTOM Hepene pekomeHnayeT-
cs1 M3bpaTthb A51s cebs CMOKOMHBIN XXU3HEHHbIN
pUTM. 310 O3Ha4aeT, 4YTO XenaTenbHO He
3arpyxatb cebs genamu, Oonblue BpeMeHu
OTBOAWTb Ha OTAbIX U COH, HE CTaBUTb cebe
XEeCTKMX paMOK U pellaTb BOMNpPOChl Mo Mepe
UX MocTynneHus. 3710 Bpemsi Gonblie noa-
XOOWUT He Ans 3ab0T O HacyLHbIX BOMpPOCax,
a Ans pernakcaumm 1 OCMbICIIEHUST COObITUIN,
npovsoLuefmx 3a nocnegHee Bpewms. [Npu-
BeeHne BHYTpeHHero Mmpa B paBHOBeCHKE -
BOT OCHOBHasi 11 BMNOJIHE peanudyemas 3agaya
aTOW Hepenwu.

MonesHo 3aHMmMaTbLCH BOOHBIMU NpoLeaypa-
MU: nocewaTtb cayHy, 6aHto, perynspHo npu-
HUMaTb BaHHY C apoMaTu4eCKMMn TOHU3NpPY-
owmmu gobaskamu. OTHOLWEHUS B CEMbE U
c OnusknmMmn poacTBeHHUKaMu B 3TOT nepuoa
OyayT cknagblBaTbCsl BMOJSIHE FAPMOHNYHO. B
BbIXOOHblE OHU CTapaVITer MeHblle BpeMeHN
npoBoantb B VIHTepHeTe. Jlyywe otnpaButb-
cs1 Ha npupoay Nnbo 3aHATLCA caMopas3BUTU-
€M, pacLUMpeHneM Kpyrosopa.

Pakn Ha 3TOM Hemene CMOryT B MOSHOM
Mepe 0CO3HaTb M NOYyBCTBOBATb MOAAEPKKY
CO CTOPOHbI PYXECKOro oKpykeHusi. B uenom
ponb M 3HauyeHue Onu3KkMx niogen B Ballen
KM3HM Ha 3TON Heferne 3HaYMTerbHO Bo3pac-
TaeT. Ecnu y Bac mHoro gpysei, To Bawle 06-
LieHme ¢ HUMN CTaHeT bornee VMHTEHCUBHbIM.
Bo3moxHo, 3axo4veTcsa BONTU B Hekoe Hedhop-
MarnbHoe o0beavHeHWe naen, B KOTOPOM

Bbl HaliJeTe CBOMX €AMHOMbILLIIEHHUKOB.

He wucknioyeHo, 4To 3HayuTenbHas 4acTb
apyxeckoro obueHua OyaeTt ocyLlecTBNATb-
CcA BMPTyanbHO, MOCPEACTBOM MHTepHeTa.
OTo xopowlee Bpems Ans POPMUPOBaHKSA
nnaHoB Ha 6ynyuwee. Crtapaiitecb He 3a-
LMKIMBaTbCS Ha CUMIOMUHYTHBLIX BOmnpocax, a
JelnctBoBaTb C npuuenom Ha 6Gyayllee, Ha
nepcnexkTmBay.

JIbBbl Ha 3TON Heperne CTaHyT B 4eM-To 0o-
nee 3ameTHbIMKU. Bo3amoxHO, Bokpyr Bac 6y-
OyT MPOUCXOAUTb HekuMe cobbITUSi, KoTopble
BblAENAT Bac u3 obLlien maccbl niogen, no-
CTaBAT B LIEHTP OOLLECTBEHHOIrO BHUMaHUS.
910 MoXeT ObITb, HanNpumMep, nobena B TBOP-
YeCKOM KOHKypCe, HarpaxzaeHue unu npeano-
XEHWe 3aHATb Gornee BbICOKYK [OOMKHOCTb.
Ypada O6ygeT conyTcTBOBaTb TEM, KTO OTYET-
NBO NPeACTaBSET CBO XU3HEHHYHO LieNb U
MeTOAMYHO, Lar 3a waroM paboTaeT Haj ee
OCYLLECTBIIEHNEM.

Bo3MoXxHO, Bamu 3avHTEpecylTcs BnUs-
TemnbHble MOAW, 3aHMMalolmMe [OCTaTOYHO
BbICOKME JOMKHOCTU. KOHTaKTbl C HUMK ByayT
cnocobcTBoBaTh BaweMy npodeccroHanb-
HOMY W JFIMYHOCTHOMY POCTYy. Takke 3Hauu-
TENbHO YKPENsATCs OTHOLUEHUs ¢ 6nuskumu
POOCTBEHHUKAMU, OCOBEHHO C poAUTENSMM.
Ecnun po nocnegHero BpemMeHu mexzay Bamu
He Oblf10 B3aMMOMOHUMaHKS, TO cervac B OT-
HOLLEHWSIX BOLLAPUTCS rapMOHUSI.
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06.00 TenekaHan «[obpoe yTpo.
Cyb6oTa»

09.00 YMHUUBI M yMHUKK. 12+

09.45 CrnoBo nactbips. 0+

10.00, 12.00 HoBocTn

10.15 O/ «Amypckuin Turp. Xo3amH
Tanrm» 16+

11.15, 12.15 Bugenu Bnageo? 0+

14.00 bBaner Ha nbay TaTbsHbI
HaBku «J1ebegnHoe o3epo» 0+

15.45 «KT0 X04eT cTatb MUMNUOHE-
poM?»

17.20 «Hawa Hapgsa». 16+

19.20 «45 net aHcambnio «Pycckas
necHs». 12+

21.00 Bpems

21.20 X/db «OgnH Boox» 12+

23.15 X/p «Opucces» 16+

01.30 HaegnHe co Bcemn. 16+

02.15 MogHbin npurosop. 0+

03.05 [laBai noxeHumcs! 16+

03.45 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

05.00 YTpo Poccun. Cy66oTa

08.00 Bectn. MecTHOe Bpemsi

08.20 MecTtHoe Bpemsi. Cy66oTa

08.35 «Ilo cekpeTy Bcemy CBETY»

09.00 «Popmyna egpi». 12+

09.25 «[1saTepo Ha ogHOro»

10.10 Cto k ogHOMY

.00 Bectn

?g Xl «Mon uyxon pebeHok»
+

30 T/c «Tombko o nto6em» 12+

00 «[MpueeT, AHgpen!y 12+

00 Bectn B cy660TY

21.00 X/ «MNpocTtn 3a nobosby» 12+

01.05 X/b «He xaneto, He 30BYy, He

nnavy» 16+
04.36 lMNepepbiB B BeLLaHu

04.55 Yrl. Paccnenosanue. 16+
05.128 X/ «[BeHaguatb 4acoB»
+

07.20 Cmorp. 0+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHsa

08.20 lotoBuM ¢ Anekceem 3umu-
HbiM. O+

08.50 lNoenem, noeamnm! 0+

09.25 Eanm goma. 0+

10.20 MasHas gopora. 16+

11.00 «XKuBasi ega» ¢ Cepreem Ma-
TI03éMOBbIM». 12+

12.00 KBapTupHsIvi Bonpoc. 0+

13.05 OgHaxabl... 16+

14.00 CBos urpa. 0+

15.00, 16.20 Cnencteue Benu... 16+

19.00 «LleHTpanbHoe Tenesuae-
HUe»

20.20 Tbl He noBepuLLb! 16+

21.20 CekpeT Ha MUMMNOH. 16+

23.30 «MexpyHapogHas nunopa-
ma» ¢ TurpaHom KeocasHom. 16+

00.25 KaptupHuk HTB y Maprynu-
ca. 16+

01.40 JayHbin otBeT. 0+

02.30 T/c «beperosasi oxpaHa» 16+

5|

05.00, 05.20 T/c «BenukonenHas
natépka» 16+

06.00, 06.35, 07.20, 08.10 T/c «Be-
nvKonenHas nsaTepka-4» 16+

09.00 Ceetckast xpoHuka. 16+

10.00 «OHu noTpscnu mupy». 12+

10.50, 11.45, 12.45, 13.40 T/c «Cra-
xep» 16+
14.40, 15.20, 16.05, 16.55 T/c

1
1
3
8
0

«Kpenkne opelukn» 16+
17.40, 18.30, 19.15, 19.55, 20.45,
%(13.35, 22.20, 23.15 T/c «Cnen»
+

00.00 «M3BecTus. MmaBHoey. 16+
00.55, 02.00, 02.55, 03.45 T/c «Mpo-
Kypopckas nposepka» 16+

=M

05.15 X/dp «HouHom nepeesn» 12+
07.00 T[lpaBocnaBHas SHUMKOMNE-
ns. 6+
07.30 «PakTop XnsHu». 12+
08.05 X/ «IMcunxonorus npectynne-
:ugﬂ. ychenbka He Ansg 30MyLUK»
+

10.00 «CambIn BKyCHbI AeHby. 6+
10.35, 11.45 X/dp «[doporoi mon ye-
noeek» 0+
11.30, 14.30, 23.25 CobbiTust
13.?8, 1445 X/ «[detoomoBkay
+
1

7.05 X/db «EneHa n kanutaH» 12+

21.00 «MocTekpunTym»

22.05 «[paBo 3HaTtb!» 16+

23.35 ﬂ/§ «90-e. BAB: Ha4yano KoH-
ua» 16+

00.30 /b «90-e. «MeHTbI» 16+

01.20 CneuvnanbHbIi penopTax. 16+

01.45 «XBatut cnyxos!» 16+

02.10 O/ «90-e. «3BE3adbl» M BO-
peé» 16+

02.50 [/
Ba» 16+

03.35 [/
Cbi» 16+

04.116‘3 O/ «90-e. YépHbii tomop»

+

04.55 «3akoH 1 nopsgoky. 16+
05.25 /c 12+ 12+
05.50 MNeTpoBka, 38. 16+

,;%

05.00 «HeBeposiTHO WHTEPECHLIE
nctopumy». 16+
06.%32 X/d «Anvca B CTpaHe yynec»
+

08.30 «O BKycHOW W 340pPOBOW
niwey. 16+
09.00 «MuHTpaHcy. 16+
10.?8 Camas nonesHas nporpamma.
+

«90-e. Cekc 6e3 nepepsbl-

«90-e. «[owowme» Tpy-

11.00 «3HaeTe nu Bbl, YTO?» 16+

12.00 «Hayka v TexHukay. 16+

13.05 «BoeHHas TanHa» ¢ Wropem
[MpokoneHko. 16+

14.05 «COBBE3». 16+

15.10 «[JokymeHTanbHbIN Ccrneunpo-
eKT». 16+

6118 «3acekpeyeHHble  CrUCKU».

+

.10 X/ «Yenosek-mypaBei» 16+
.25 X/t «Ctpaxu lanaktnkn» 16+
50 X/ «Crpaxu [anaktuku.
Yactb 2» 16+

«XpaHuTtenuy» 18+
«[AbsiIBONbCKMUIA OCOBHSK»

Cre
06.00, 05.50 Epanatu. 0+

06.05 M/c «®ukcukny» 0+
06.85, 05.15 M/cp «Mynbtrchunbmbl»
+

06.45 M/c «_ITpM koTa» O+

07.30 M/c «Tom un xeppu» 0+

08.00 M/c «Jlekc n nny. Kocmuue-
CKMe TaKCUCTbI» 6+

08.25 Ypanbckue nenbmexun. 16+

09.00 MpocTo KyxHs. 12+

09.30 lNMpocTo KyxHs. 12+

10.?8 oy «YpanbCKknx nernbMeHen»

+

11.00 «[opa v 3aTepsiHHbIN ropoay 6+

CYBBOTA, 19 MAPTA
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13.05 «YE€pHOW KEMYYXUHbI»
12+

16.00 «lMupaTtbl kapubckoro Mopsi.

Can)/K mMepTBeua» 12+

19.00 M/ «McTopms mrpﬁmek-4» 6+

21.00 «[MpuHY nepcun. leckn Bpe-
MeHMy 12+

23.20 «30B npenkoB» 6+

01.15 «TepmuHan» 12+

03.25 T/c «BopoHuHbI» 16+

05.00 «6 kagpoB» 16+

)

06.00 M/¢p «MyneTdomnbmbl» 0+

08.30 X/dh «borateHbkuin Puumy 12+

10.30 X/tp «3atypa: Kocmuueckoe
NPUKITIYEeHne ) 6+

12.30 X/ «007:
«Ckandonn» 16+

15.30 X/cb «007: Cnektp» 16+

18.30 X/ «Tepmuuatop: CygHblii
OeHb» 16+

21.30 X/p «Bnang: Tponua» 16+

23.45 Xip «mnepua HaHocuT OT-
BETHbIN yaap» 0+

02.15 X/dp «YnuuHeii 6oel. NereHaa
o YaH Jln» 16+

03.45, 04.30, 05.15 MwucTtunyeckune
nctopun. 16+

THT]

07.00 «OpHaxapbl B Poccumny. 16+

07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30 T/c «Cawa-
Taua» 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 T/c «Monu-
uenckuii ¢ Pybnesku-5» 16+

16.00 X/db «Monuuenckuin ¢ Pybnes-
ku. HoBorogHu 6ecnpenen» 16+

17.50 X/ «Monuuenckuin ¢ Pybnes-
% oBorogHun Gecnpenen-2»

+

KoopawnHarbl

19.138 «My3blkanbHas UHTYULUSY.
+

21.30 «XonocTtsky. 16+

23.00 «3Bé3apl B Adpuker. 16+

00.138 X/t «OcnennéHHbIn CBETOMY
+

02.20 «MmnpoBu3aumns». 16+
03. 4 g «Mmnposusaums. anmkect».
+

04.00 «Comedy bartn». 16+

04.50, 05.45 «OTKpbITLIA MUKPO-
OH». 16+

06.35 «Komeam Knab». 16+

06.00 TMpogeccuoHarnbHbI _6oKC.
Ox. Oxenmc - P. Bytaes. TpaHc-
nauma ns CLUA. 16+

07.00, 09.00, 13.25 HoBocTK

07.05, 13.30, 16.00, 22.30 Bce Ha
Maty!

09.05 X/ «[oHkay 16+

11.30 X/ «MoeguHok» 16+

13.55 ®yT60n. «HWxHMI HoBropoa»
- «Cnaptak» (Mocksa). TWHbKO-

¢ Poccuiickasa Npembep-nura.
gﬂmaﬂ TpaHcnaums

16.25 CwmelwaHHble eanHobopCTBa.
UFC. Jlyywwue 6ou. AnekcaHgpa
Bonkosa. 16+

17.55 dopmyna-1. [paH-npun
baxpeviHa. KBanudpukauus. Mps-
Mas TpaHcnaums

19.05 ®yt60n. «3eHnT» (CaHkT-MNe-
Tepbypr) - «ApceHan» (Tyna).
TuHbkodd  Poccuiickas pe-
Mbe(g-nmra. Mpsimas TpaHcnaums

21.30 ®yt60n. Mpsamasn TpaHcnaums

23.00 CwmelaHHble enuHobopCcTBa.
A. Bonkos - T. AcnuHann. UFC.
Mpsamas TpaHcnsaumsa n3 Benuko-

OpuTaHun
01.55 dyt60n. «MHTEPY - «PUOPEH-
TMHay. Yemnuonat Utanun. 0+
03.45 O/ «Pean» Magpug. Kybok
Ne12» 12+
05.30 «ToT cambii Goii. Pycnax
MpoBoaHukoBy. 12+

OTP

06.?8, 15.05 «Bonbwasa ctpaHar.
+

06.55 «Purypa peun». 12+

07.20 «CpenaHo ¢ ¥MOM». 12+

07.50 «Jom «3». 12+

08.20 «3a geno!» 12+

09.?8, 14.35 «Cpepna obutaHus».

+

09.25, 16.50 «KaneHgapby». 12+

10.25 «Hosoctn CoBeta ®epgepa-
Unmny. 12+

10.40, 17.50 CneuwmanbHbli NPOEKT
OTP «Otumn gomy». 12+
.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTK
.05 X/db «Oueona» 12+
40, 13.05 X/ «[MpuBblyka pac-
cTaBartbcs» 16+
.05 )%/c «Mopckon y3en» 12+
00, 05.05 «OTPaxeHue» ¢ OmMu-
Tpuem JlbickoBbiM. 12+

8.00 «bonblwas ctpaHa: Tepputo-

pust TanH». 12+

18.20, 19.05 X/db «[dBa Pegopa» 0+

19.55 «OyeHb nnyHoe» ¢ Buktopom
Jlowakom. 12+

20.35 [/ «3kcneamums ocoboro
3abBeHusa» 12+

21.20 X/ «Oama Muk» 16+

23.20 X/ «12 net pabctBay 16+

01.25 X/ «dorsunnby 16+

04.128 «[loporoe ynoBoOnNbCTBUEY.

+

Dnonamnmﬁ

06.30, 05.55 [/c «MpeackasaHus:
022» 16+
07.05 X/t «[pyras xxeHwuHa» 16+
10.55 T/c «BosBpawieHune» 16+
18.45, 23.20 Ckaxu, nogpyra. 16+
19.00 T/c «BenukonenHbln Bek» 16+
23.35 X/t «Pagyra B Hebe» 16+
03.10 T/c «FoppocTb 1 npenybexae-
Hue» 16+

05.80, 06.15 M/ «MynbTonnbmbi»
+

06.00 «Bcé, kak y mogen». 6+
07.35 /& «BowiHa 3a uBet» 16+
08.30 «VcTopnyeckuin OeTeKTUB C
Hukonaem BanyeBbimy. 12+
09.00 «Cnaboe 3BeHO». 12+
«Ba-6aHk» 12+
«Ba-6aHk-2» 12+
15, 19.15 T/c «Hioxay-2»

«KpemeHb» 16+
«[Nogkmabiwy 0+

7A0M KMHO

06.10 X/d «Crapuk XorTabblu» 6+
07.35 X/ «DUHUCT - FACHBI cokony
+

03.55 X/

09.00 X/h «Mapbsi-uckycHuua» 6+
0.30 X/ «OroHb, BOga w... mMea-
Hble Tpy6bI» 6+

10 X/d «Moposko» 6+

40, 20.10 X/ «[Monocatbin
peunc» 12+

20, 21.50 X/¢p «KapHaBan» 12+
15,00.45 X/ch « Tpy nntoc gga» 12+

1
1
1
1
1

2.
3.
5.
8.

02.35 X/
Tpa...» 12+

04.10 X/ «BecHa Ha 3apeuyHon
ynuue» 12+

nua

05.00, 05.30, 05.50, 06.20 T/c «WM
[Mnporoeax» 16+

06.30 Mup 3abecnnatHo. 16+

07.30 «OcTpoBa» 12+

08.30 Mambl MaTHMubl. 16+

09.00 Mactportyp. 16+

09.50, 10.50, 11.50, 13.00, 14.10,
15.20, 16.20, 17.20, 18.20, 19.20,
20.30, 21.30 Ha Hoxax. 16+

22.1138 X/ «YokHyThIi Npodbeccop»

+

00.20 X/o
cop-2» 16+
02.30 Aackas KyxHsi. 16+
04.00 MartHuua News. 16+
04.20 308 kpoBK. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+
06.55 «Ob6nactb OTBETCTBEHHOCTUY
+

12

07.10, 13.15 M/c «lopa camouBe-
ToB» 0+

07.55, 14.40 «CurHanbHbIN 3K3eM-
nnap» 12+

08.10, 20.55 lepenaya «Bonuweb-
HbI MasivyoK» 6+

08.55 M/ «Cenbma B ropoge npu-
3pakoB» 6+

0.25 «CmoneHckas nnowaab» 12+
40 X/ «Passegunkn» 12+
25 [/d «Heceiika. Mnagwas
[o4by 6+
45,01.15T/c «C%epwl onuey 16+
.gS Mepenaya «HoBoe knésoe»
+

.20 X/db «[Mapwx! Mapwx!» 12+

3 «KpacHble nuctbs» 12+

10 X/ «MunnuoH B 6GpayHon
KOp3uHe» 12+

21.10 X/dp «Korotb n3 MaBputanuu.

1-2 C(%wm» 16+

«Mpuxognte 3aB-

«YoKHYTBIN  Mpodhec-

23.00 X/ «JlereHpa» 18+
02.50 X/ «>KepTBYS neLukon» 16+
04.40 KoHuepT «Zivert - lepBbii
COmnbHbINY 16+
06.5)8 Mepenaya «BonbLuoi ckavok»
+

06.30 okoH4aHue nporpammbl
‘,,“.( 3BE3MA

05.00 X/d «Cambiii cunbHbINY 6+

06.25, 08.15 X/p «Komanaump cyact-
nveow «LWykny» 12+

08.98, 13.00, 18.00 HoBocTtn AHs.

+
08.40 «Mopckoit 6ory. 6+
09.45 KFlyVIS-KOHTpOJ'Ib. 12+
0.15 «JlereHapl My3blkun». 12+

0.45 O/c «Ynuka 3 npoLunoro» 16+

1.35 [i/c «BonHa mupos» 16+

2.30 «He daktl» 12+

3.15 «CCCP. 3Hak kayectBa» C

IBaHOM OXnoObICTUHBIMY». 12+

14.05 [/c «lMogBogHbIn doroT Poc-
cum» 16+

17.20, 18.30 X/¢p «Cnywatb B oTCe-
Kax» 12+

18.15 «3apgeno!» ¢ Hukonaem [le-
TpoBbIM. 16+

20.45 «JlereHgapHble maTymy. 12+

OO.?g T/c «CekpeTHbIi hapBaTep»

+

1
1
1
1
1

04.50 O/c «MonkoBoaubl Poccun. OT
[pesHen Pycu o XX Beka» 12+
05.30 [i/c «MockBa - hpoHTy» 16+

[eBam Ha 3TON Heerie MOXHO OTNPaBNATb-
cs1 B nyTellecTBue. Tara K AanbHUM CTpaHam,
a Takke K y4ebe, NMo3HaHWK Yero-To HOBOro
3HauYMUTENbHO ycunutcsa. He mcknioyeHo, 4To
Bbl HEOXWOAHHO Aaxe Ans cebs BOopyr OT-
npaBuTeCb B AanbHIOW NOE3aKy, OTOABUHYB
B CTOpPOHY Bce 3aboThl. Te, Koro ata Heaens
3acTaHeT B TypMCTUYECKOW noespke, npoBse-
OyT Bpems BeCbMa xopoLuo. Ecrniv xe Hukakomn
BO3MOXXHOCTW AN MyTeLeCcTBUA HeT, nocTa-
panTecb NepeKnioYNTLCH Ha y4eby.

OT0 ygayHoe BpeMsi Ans TeX, KTo NpoxoauT
obyyeHne unuM noBbILLAET YPOBEHb CBOEMN
npodeccroHansHon kBanudukaumum. 3anor
ycnexa BO MHOrom GyaeTt onpefensartbesi Xo-
POLLUMMMN OTHOLLEHWUSIMU C NpenogaBaTensamu.
Ha BbIxOOHbIX AHSX CTapanTecb OCTOPOXHEe
obpaluaTtbcs ¢ 6bITOBON TEXHUKOM, paboTato-
LLiel Ha 3NeKTpUYEeCTBE: BO3MOXHbI TPaBMblI.

Becam Ha aTon Heperne, BO3MOXHO, 3axo-
4YeTCA ucnblTaTb OCTPble OLWYyLEeHUA. 3T0
rpekpacHoe Bpemsi Ans Tex, KTO 3aHuMaeT-
CA 9KCTpeMasnbHbIMKM BUAAMWU OeATeNbHO-
CTW, CNOPTOM, Typuamom. [JoBepbTECH CBOUM
WMHCTUHKTUBHBLIM XENnaHusIM. Takke pesko
YCUMSATCS BalUW CeKCyamnbHble JXenaHusi U
CnocobHoCTb MX peanusoBaTtb. Boapactaer
3HAYMMOCTb MHTUMHbIX OTHOLLEHWUI B CYynpy-
)KECTBE U B POMaHTUYECKUNX CBA3SAX.

WHTUMHasi M3Hb CTaHeT WCTOYHUKOM pa-
OOCTN N yaoBOJbCTBUA. Takke aTa Heagena
cknagpiBaeTcs GnaronpusitTHo Ans nposede-
HUS1 NNAHOBLIX XMPYPrUYecknx onepaumin. 3a-
LWWTHbIE CUIbl OpraHn3ma un ero CnocobHOCTb

K BOCCT@HOBMEHMWIO TOCre MNepeHeCceHHbIX
CTPECCOB 3HauMTENbHO BO3pacTyT. Ha Bbl-
XO[OHBIX AHSIX HE criedyeT BCTynaTb B CNopbl C
napTHEPOM Mo Gpaky unm GusHecy.

Y CKOpPrMOHOB Ha 3TOW Hederne cynpyxe-
CKMe OTHOLWIEHMS CKIagblBalOTCA BecbMa
6naronpuaTtHo. Ckopee BcCero, Bbl OTKpoOe-
Te nbrMMoro 4YenoBeka B HOBOM KayecTBe,
MHOroe B ero nosefeHun 6ygeT Bac NpPUSITHO
yaMBnsThL. Bawm oTHolweHMs o6peTyT BTOpoe
OpixaHve n 6yoyT CTpOUTbCS Ha B3aWMHOWN
no6BU N yBaXXeHUN. Ha 3TUX OHAX MOXHO Mno-
cewaTb BMECTE TOPXECTBEHHble MNpasfgHnY-
Hble MeponpusiTusi: tobunen, ceaabobl.

Ecnu Bbl Noka He ckpenunu CBONM Coto3 bpay-
HbIMW y3aMu, TO Ha 3TON HeJerne Balln OTHO-
LIEHNs1 MOTYT BbINTW Ha KAa4eCTBEHHO HOBBbIN
YPOBEHb. VIMEHHO B 3TV IHW MOXET ObITb Npu-
HATO COBMECTHOE peLUeHME O 3aKIiYeHUn
Opaka unu, Hanpumep, Ha4yarne COBMECTHOMN
XKM3HM BMecCTe. VIHMumaTnBa Takoro peLueHus,
ckopee Bcero, OyaeT MCXOauTb OT NapTHEpa.

3Be3abl coBeTyoT CTpenbLamM Ha 3TON He-
Jene BCepbEé3 B3ATbCA 3a CBOE 340POBbE.
Balu opraHvam 6yneT umeTb BbICOKUIA 3Hepre-
TUYECKMI NMOTeHLMan, YCUnuTcst ero cnocob-
HOCTb K BOCCTaHoBneHuto. CTouMT BOCMOSb-
30BaTbCA 3TOM GraronpuATHOW cUTyaumnen un
NMOMOYb eMYy YKpenuTbCs. [ns 3TOro Hy>HO
He npocTo cobnopaTth npaBuna rUrueHbl n
3aHMMaTbCs NpodunakTukon 6onesHen, Ho K
yaenuTb Gonblue BHUMaHUsi CBOEMY NOAXOAY
K 340pPOBOMY 00pasy >KU3HU B LIEMOM.

B03MOXHO, MMEeT CMbICIT NepecMOoTpeTb
CBOWN OObIYHbIA AHEBHOW pacnopsgok, Aoba-
BMB Ty[ia NyHKTbl, CBA3aHHbIE C YKPEMEHNEM
3[,0pOBbS, NOCELLEHNEM CMOPTUBHbBIX 3arioB,
YTPEHHEWN TMMHACTUKOW, NMMOO BHMMATENbHO
npoaHanuaMpoBaTtb CTPYKTypy CBOEro nuta-
HWS N BHECTU B Hee HeobXoauMble M3MeHe-
HUS.

Y Bnto6neHHbix Koseporos aTta Hegens cta-
HeT cyacTnmBenwnm BpeMmeHeM. Ckopee Bce-
ro, BallM poMaHTUYEeCKMe OTHOLleHUs ByayT
MOAHSTbI Ha HEeBeposiTHYK BbicOTy. Japute
nobumomy yenoseky cebsi, CBOE BHUMaHUeE,
3ab0Ty 1 HexHocTb. Bnpoyem, ata Hepens
BCENMUT ONTUMW3M HE TONbKO BO BMOOGMNEH-
HbIX, HO U BO MHOMMX Apyrux. Hanpumep, ato
npekpacHoe Bpemsi Ansi rapMOHU3aunnM OTHO-
LUEHUN C AETbMW.

OHu B6ygyT pagoBaTh Bac CBOMMM ycrnexamu
W OOCTMXEHMSIMU. B uenom rmasBHbIM 1 ca-
MbIM SPKMM 3HamMeHaTenem 3TON HeJenm cTa-
HEeT UMeHHo nboBb.  Bbl OyaeTte nony4vatb
ee OToBCoAy: OT NBMMOro Yenoseka, aeten,
OrM3KUX POACTBEHHWKOB M 3HAKOMbIX. B aTOT
Nepuoa MOXHO nocellaTb yBecenuTernbHble
MEepONPUSATUS, KOHUEPTbI, TeaTp UMK KUHO.

BOOOJEM

Bogonesim Ha aToWM Hepgene nydiwle BcCero
COCpefoTouUTh CBOE BHUMaHWe Ha Aomall-
Hux genax. OTHoLWeHNs B ceMbe ByayT ckna-
OblBaTbCA BeCbMa rapmoHuydHo. Ecnn y Bac
paHbLue 6bny NpobremMbl C POACTBEHHUKaMK,
UCnonb3ynTe 3Ty HeAeNo ANs Yny4lleHns oT-
HOLLEeHW ¢ HUMK. [posiBuTe 3ab60Ty 1 BHUMa-

HVe K poauTensM, CTapLUuMM YrieHam cembM.
OpyxHas n pobpoxenatenbHas MCMXOMNO-
rmyeckass atmocdepa goma MO3BONUT BaMm
BCEM BMecCTe peluaTtb niobble GblTOBblE BO-
npockl. Hanpumep, nerko n 6bIcTpo NponaéT
reHepanbHas ybopka B kBapTupe. Takke Bbl
CMOXeTe [APYXHO caenaTb KOCMETUYECKUN
PEMOHT B OAHON 13 koMHaT. O4eHb noaxoauT
3Ta Hefens AN npuema roctemr, CemMemnHbIX
TOpXKecTB. Ha BbIXOAHbBIX BO3AEPXKUTECH OT
noesaok.

PbiBbl

Camoe nydywee anda Pbi6 Ha aTon Hepene
- npebbiBaTh B Aopore. Bac oxwuagatoT HoBble
noan n BneyatneHns. YcunuaeTcsi CTpeM-
neHve K obLueHuto, NosBUTCA XKenaHue bbb
B Kypce BCeX COObITMI M NocrnegHux HOBO-
CTel, CBA3aHHbIX CO 3HAKOMbIMW. B 3T aHK
Bbl MOXETe Takke pacLUMpuTb Kpyr CBOEro
obleHns. He wucknioyeHo, 4YTO yxe nocne
nepBbIX MWHYT pasroBopa C HOBOSBMEHHbIM
3HaKOMbIM BO3HWKHET B3auMHas cuMnaTtus,
KoTOpas B AanbHewLeM npuBedeT K Cepbes-
HbIM OTHOLLEHUSM.

Takke 9TO xopoluee Bpemsi AN y4édbl u
NMOArOTOBKN PasnnyHbIX AOKYMEHTOB. Ha Bbl-
XOOHbIX OHSAX MocTapanTech yaepxatb cebs
OT noxopa no marasuHam. B npotusHom cny-
Yyae Bbl pUCKyeTe NoTepsATb AeHbrv U obHa-
PYXUTb, YTO Y BaC yKpanu KoLluernek.

UcTtouHuk: https://astro-ru.ru
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BOS
a B OCRhIKA

05. 20 06.10 X/c «Bonpeku Bcemy»

06. 00 10.00, 12.00 HosocTun
06. ?g I/IrpaM rapMoHb ntobumasi!
+

07.40 Yacoson. 12+

08.10 3pgopoBbe. 16+

20 «HenyTeBble 3ameTku» 12+
15 2KusHb gpyrux. 12+

15, 12.15 Bugenu Buageo? 0+

05 ,El/q) «CypoBoe mope Poccumn»

1

5 «Xun s wymHo 1 Bece-

no» 16+

05 «[1ok-Tok». «[loYeHbkny. 16+

8.00 BepTuHckmi. [ecHu. 16+

19.05 «[Be 3Be3abl. OTUbI 1 OETUY.
OuHan. 12+

21.00 Bpewms

22.00 X/cb «T oe» 16+

00.20 [/ [AaBHO vay no nps-
MOW» 2

01.20 HaeguHe co Bcemu. 16+

02.05 MoaHbi# npurosop. 0+

02.55 [laBai noxeHumcs! 16+

03.35 Myxckoe / XKeHckoe. 16+

Croccus 1)

05.20, 03.15 X/ «Popmyna cua-
CTbsa» 12+

07.15 Yctamn mnageHua

08.00 MecTHoe Bpemsi. Bockpece-
Hbe

08.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
KunzskoBbim»

09.25 YTpeHHssa novta ¢ Hukonaem
BackoBbiM

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectun

11 :13(2) X/ «PaboTa Hag owimnbkamm»

+
13
1

9.
0.
1.
4
5.
7.

0
1
1
1
1
1
1

.40 T/c «Tonbko o nobBuy 12+
7.50 TaHubl co 3Bé3gamun. HoBbIn
Ce30H. 12+
20.00 Bectn Hepgenu
22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH
22.40 BockpecHblil Bevep ¢ Bnagu-
mvpom ConoBbéBbIM. 12+
01.30 X/db «JTtoboBb Ha ceHex» 12+
04.55 MepepbiB B BeLLaHK

04.45 X/t «3onoTon TpaHanT» 16+
06. %’;5 LleHTpanbHoe TenesuaeHwue.

08.00, 10.00, 16.00 CerogHs
08.20'Y Hac BbIMrpbiBatoT! 12+
10.20 lNMepBas 16 n. +
.00 Yyno TexHukn. 12+
.00 dayHbi oTBeET. 0+
au.ll'IOTpe6Hap,30p 16+
.00 Cgos ur|
.00, 16.20 ne,qcmwe Benu... 16+
8 HoBble pycckune ceHcau,vwl

0 Utorn Hepenu
10 Macka. 12+
23.20 3Be3abl cownucb. 16+
00.50 OcHoBaHO Ha pearnbHbIX CO-
ObITUAX. 16+
03.25 T/c «beperoBasi oxpaHa» 16+

a

05.00, 05.50, 06.35, 07.25 T/c «Ynu-
bl pa3butbix hoHapen-4» 16+
08.15, 09.10, 10.10, 11.05, 00.35,

N—=
OW OUIRWN

15.40, 16.35, 17.30, 18.20,
19.15, 20.15, 21.10, 22.00, 22.55,
%8.50 T/c «YCRNOBHbIN MEHT-2»
+
03.45, 04.25 T/c «myxapb» 16+

=M

06.85 X/d «[oporon mon 4enosek»
+

08.10 X/ «IMcunxonorus npectynne-
Hus1. KpacHoe Ha bernomy» 12+
10.00 O/d «lllectb gHen un3 xu3Hn

VpuHbl AHTOHOBOMY 12+
10.55 «CtpaHa yynec». 6+
11.30, 00.40 CobbiTuA
11.45 X/¢ «Orapesa, 6» 12+
13.35 «MockBa pesunHoBasi». 16+
14.30, 05.25 MockoBckasi Hegens
15.00 X/ «Mpuspaku Apbata» 12+
16.55 X/p «Cendom Ha namaTb» 12+
21 103 X/t «OTpaBneHHas Xu3Hb»
+
00.55 NeTposka, 38. 16+
01.05 X/dp «[detnomoBka» 12+
04.?3 [/ «PasnyyéHHble BnacTbio»
+

04.45 O/ «OuH Pua. TaitHa Xun3Hu
n cmeptny» 12+

»

|

05.00 «TarHbl YanmaHy». 16+
06.11(2) Xl «Annca B 3asepkanbe»
+
08.?8 X/tb «BenocHexka 1 OXOTHUK»
+
10.25 X/t «bBenocHexka u OXoT-
HUK-2» 16+
12.35 X/ «Xank» 16+
15.20 X/ «Ctpaxu Manaktukun» 16+
1740 X/ «Crpaxu [anaktuku.
Yactb 2» 16+
20.25 X/ «YépHas MaHTepar» 16+
23.00 «Jobpos B achuper. 16+
23.55 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem
MpokoneHko. 16+
01.00 «Camble LioKupytoLwue runo-
Te3bly. 16+
04.20 «TeppuTtopusi 3abnyxaeHnin ¢
Wropem NpokoneHko». 16+

Cre
06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.05 M/c «®ukcmkmy» 0+
06.(2)5, 05.15 M/dp «MynsTdhunsmbi»
+

06.45 M/c «Tpu kota» 0+

07.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

07.55 Ypanbckune nenbmexun. 16+

08.20 «30B npeakos» 6+

10.20 «[MupaTtbl kapubckoro Mopsi.
Ha kpato CeeTa» 12+

13.45 «[Mupatbl kapubckoro Mopsi.
Ha cTpaHHbIx Geperax» 12+

16.25 «[TupaTtbl kapubckoro Mopsi.
MepTBeubl He pacckasblBaloT
cKkaskuy 16+

19.05 M/ «Bocc-monokococy» 6+

21.00 «[dxoH Kaptep» 12+

23.40 «bbicTpee nynu» 18+

01.35 «HeunsBecTHbIN» 16+

03.25 T/c «BopoHWHbI» 16+

05.00 «6 kagpoB» 16+

=)

BETHbIV yaap» 0+

11.45 X/cb «TepmuHaTop» 16+

14.00 X/ «Tepmumnartop: CygHbii
[eHb» 16+

16.45 X/db «Ceppue n3 ctanm» 16+

19.00 X/dp «be3ymHbIn Makc: Jopo-
ra spoctu» 16+

21.30 X/ «[obpo noxanoeaTb B
pai» 16+

23.30 X/ «3aTypa: Kocmuyeckoe
NPUKIOYeHne» 6+

01.30 X/ «MpukntoveHus LWapk6os
1 NaBbl» 6+

02.45, 03.30, 04.15, 05.00 [/c «Taun-
Hble 3Hakn» 16+

THT]

07.00 «OpgHaxabl B Poccumn». 16+

07.55, 08.25 T/c «CawaTaHs» 16+

09.00 «[Mepe3arpy3ka». 16+

09.30, 10.35, 11.35, 12.35,13.35 T/c
«YHusep. 10 net cnycTts» 16+

14.35 X/ «Cambin nyywnin aeHb»
16+

16.50 X/ «[Mapa u3 bygywiero» 16+

19.00 «3Bé3abl B Adpuke». 16+

20.30, 21.30, 22.30, 06.10 «Komeaun
Knab». 16+

23.00 «Stand up». 18+

00.00 «MysbikanbHas WHTYMLMUS».
16+

01.50, 02.40 «MmnpoBusauusy». 16+

03.35 «Comedy bartny». 16+

04.25, 05.15 «OTKpbITbIA MUKPO-
OH». 16+

06.00 lMNMpodheccunonansHbI 6oke. M.
Makbsio - W. Yrac. TpaHcnsiums n3
CLIA. 16+

07.00, 09.00, 12.55, 17.35 HosocTn

07.05, 13.00, 22.00, 00.45 Bce Ha
Marty!

09.05 M/c «Cnopt Towwa» 0+

09.40 CmelwaHHble eanHoGopcTRa.
A. Bonkos - T. Acnunann. UFC.
TpaHcnsums un3 Benukobputa-
HuKn. 16+

10.55 Backetbon. YIMK (EkatepuH-
6ypr) - «duHamo» (Kypck). Yem-
nuoHat Poccun. XKeHwwmHebl. Mps-
Masi TpaHCcnALmns

13.30 ®dytbon. LICKA - «PybuH»
(KasaHb). TuHbkodd Poccuiickas
[Mpembep-nura. lNpsmas TpaHc-
naums

15.55 MaHpbon. «Poctoe-[oH» (Po-
cToB-Ha-[oHy) - «Jlaga» (TonbaT-
™). YemnumoHat Poccun «Onum-
n6et-Cynepnuray.  YKeHLIWHbI.
Mpsimas TpaHcnaums

17.45 dopmyna-1. IpaH-npun
BaxpenHa. MNpamas TpaHcnaums

19.55 ®yT60n. «duHamo» (Mocksa)
- «PoctoB» (PocToB-Ha-[l0Hy).
TuHbkodbd  Poccuiickaa  [pe-
Mbep-nura. Mpsavas TpaHcnaums

22.40 ®yt60n. «bonoHba» - «Ata-
naHta». YemnuoHatr Wranuw.
Mpsimas TpaHcnaums

01.45 MwuHun-cpyt60n.. Kybok Poc-
cun.  «@duHan  4-x».  ODuHan.
TpaHcnaums ns Tromexn. 0+

OoTP

06.?3, 15.05 «Bbonblwasa ctpaHar.

+

06.55, 19.55 «BcnomHuTb BCEx». 12+

07.20 «CpgenaHo ¢ ymom». 12+

07.50 «AkTMBHas cpegay. 12+

08.123 «OT npaB K BO3MOXHOCTSMY.
+

08.133, 18.30 [/c «Mopckoii y3en»
+

09.%), 14.35 «Cpepa obutaHusy».
+

09.20, 16.00 «KaneHgapby». 12+
10.123 «[loporoe yOoOBONbCTBUEY.
+

11.00, 13.00, 15.00 HoBocTH

11.05 O/c «CexkpeTbl caga» 12+

11.50, 13.05 X/db «KpumnHanbHbIi
kBapTeT» 12+

13.128 X/ «Exanu gBa wodepa»

+

17.00 [/c «JlepmoHTOB» 16+

19.00, 01.15 «OTPaxeHune Hene-
nny». 12+

20.20 X/ «dorsunnb» 16+

23.20 A/ «leHesnc 2.0» 12+

02.10 X/ « ¥6eH, GapabaH» 16+

03.45 X/t «12 net pabcteay 16+

06.30, 05.55 [/c «MpeackasaHus:
22y 16+

06.45 X/ «Yachbl ¢ kykyLuko» 16+

10.30 X/cp «Popmyna cyactbs» 16+

14.30 X/ «MpucskHasa» 16+

18.45, 05.45 lNaTb yxunHOB. 16+

19.00 T/c «BenukonenHbii Bek» 16+

23.25 INpo 3goposbe. 16+

23.45 X/ «PedpepeHT» 16+

03.15 T/c «oppocTb 1 npenybexae-
Hue» 16+

05.00 M/dp «MyneTdomnbmbl» 0+

07.50 X/d «Anble napyca» 6+

09.25 «®azeHgallandg». 6+

10.00, 16.00 HoBocTun

10.10, 16.15, 19.30, 01.00 T/c «3«kc-
nponpuarop» 16+

18.30, 00.00 «BmecTe»

04.30 «Hawe knHo. UcTopusi 6onb-
Lwow nobauy. 12+

06.00 X/ «3onoTble pora» 6+
07.20 X/ «Crapuk XoTTabbly» 6+
08.55 X/t «OroHb, Boga W... Mea-
Hble Tpy6bI» 6+
10.20 X/th «PuHUCT - AcHbI cokomny
+

12.00 X/cb «Mapbs-uckycHuua» 6+

13.30 X/cp «Mopo3sko» 6+

15.00 M/d «Tpw 6oraTbIpsi M KOHb Ha
TpoHe» 6+

16.40 T/c «Catbl» 16+

23.25 X/ «30 cBugaHuin» 16+

01.10 X/ «[Mutep FM» 12+

02.35 X/ «dom ConHua» 16+

04.15 X/ «... B ctune jazz» 16+

N AL

07.00, 02.50 MaTtHmua News. 16+

20.50, 22.00 Ha Hoxax. 16+
23.00 X/ «Mapdromep: Wctopusa
ofHoro youinubi» 18+
01.20 Agckas KyxHs. 16+
03.30 308 kpoBu. JangxecT. 16+
04.30 308 kpoBu. 16+

\4

06.30, 10.00 «O6nacTb OTBETCTBEH-
HoCTU» 12+

06.45, 09.40 «CurHanbHbIN 3K3EeM-
nnap» 12+

07.05 M/c «[pakowwa Toway 0+

07.30 «Fopog v Mei» 12+

07.50 «lkona poautenen gokTopa
Koanosown» 16+

08.10, 20.55 lMepemava «Bonweb-
HbIA MasivoK» 6+

08.30, 19.30, 23.30, 03.00 «Hoeo-
CTW Hegenuy 12+

09.05 Tlepenaya
yTeHne» 6+

09.10, 20.25 lMepenaya «Wctopus
My3blKamnbHbIX ~ UHCTPYMEHTOBY»
12+

10.15 X/ «MwunnmoH B GpadvHoi
Kop3unHe» 12+

11.55 M/c «l'opa camouBeToB» 0+

12.10 M/ «Cenbma B ropoge npu-
3pakoB» 6+

13.45 T/c «Cpeau onve» 16+

14.40 KoHuept «Zivert - [epBbin
COMbHbINY» 16+

16.05 X/db «Pa3segunkuy» 12+

17.25, 03.30 «CmoneHckas nno-
waaby» 12+

17.50 X/t «3pa gpakoHoB» 16+

20.85 Mepenaya «HoBoe knéeoe»

+

«BHeknaccHoe

21.10 X/dp «Korotb n3 MaBputanuu.
3-4 cepusa» 16+

23.00 lMepepava «Anpenbckas nos-
N8 WYyKN B HU30BbsAX Bonrn» 12+

00.05 [/ «Heceika. Mnagwas
[o4Yb» 6+

00.55 X/ «JlereHga» 18+

03.40 X/ «Mapwx! Mapwx!» 12+

05.35 /o «Aywa MywmHka» 12+

X 3BE3MA

06.00 O/c «Opyxwe MNobenbi» 12+
06. ? g X/ «Cnywatb B OTCekax»
+
09.00 «HoBoct Hegenuy» ¢ KOpuem
MookonaesbiM. 16+
09.25 «Cnyxy Poccumy. 12+
09.55 «BoeHHasa npuemkar. 12+
10.45 «CkpbITble yrpo3bi» ¢ Hukona-
eM YnHasanknHeiM. 16+
1 (138 [/c «CekpeTHble maTepuanbI»
+
12.20 «Kop goctynax. 12+
13.:2 «CneymnanbHbIi  penopTax».
+
13.55, 03.35 T/c «Ha 6esbiMAHHOMN
BbiCOTE» 16+
18.00 «maBHoe» ¢ Onbron beno-
BON. 16+
19.20 [/c «JlereHabl COBETCKOrO Cbl-
cka» 16+
22.45 [1/c «CpenaHo B CCCP» 12+
23.00 «PeTtucoy. 12+
23.45 O/d «K-3. JleHnHCKmin komco-
Morn» 12+

01.30, 02.20, 03.05 T/c «Berte- 06.00, 05.45 M/d «MynbTdunbmbl» 03.40 ®dopmyna-1. Ipak-npu 07.30, 09.00, 10.00 «OcTpoBa» 12+ 01.05 X/db «LLlen yeTBepTBIN rof Bo-
paH» 16+ 0+ 3 BaxpeitHa. 0+ 08.30 Mambl MsATHMUBI. 16+ ViHbl...» 12+
12.00, 12.55, 13.50, 14.45 T/c || 08.30 HoBbIi feHb. 12+ 05.30 «ToT camblit 60i. Mypat ac- || 11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.20, || 02.25 [l/cb «AHrenbl ¢ Mmopsi» 12+
«Buptok» 16+ 09.00 X/ «Mmnepusi HaHOCUT OT- cueBy. 12+ 16.20, 17.20, 18.30, 19.40, 03.10 [/c «Mocksa - poHTY» 16+
AREKAOTH —
Tonbko npepcTasbTe, O oeoce ...Hy BOT M HACTano Bpemst  TOMY, YTO OHa BAC HE YCMbk
KaKylo 4acTb goxopa no- B Opecce. MMpuxonut Capa  Moi CbIH 04€Hb FOPAMT-  caviuix HeBKyCHbIX KOHET U3 wana. OHa MpocTo AaeT Bam e
Ny4aloT COTOBbIE KOM- JOMOVL, BUIMT, V137 akkypaT- CA TeM, YTO €ro manamo-  eTckux NOKapKoB. UAHC U3MEHHTb TO, YTO BHl - Kak TaKTH4HO CKa3aTb
NaHUM BCEro JULb C Ye- HO OTAupaet 0bov. Capapa- MapHbi. OH faxe nonbl- CHHCH CKA3A. JKEHLLWHE, YTO OHA BECHT
ThIpeX cnoB: «Tbl FAe?, [0CTHO BOCKIMLLAET, TancA NOKeYb AETCKMA - Cywai, § KPOCCBOPA o 105 kr?
«Y)Ke nogbe3xaron, - 1139, Tbl HAKOHELTO pe- cap, YToObl ApY3bA NoAto- pasraibiBaio - «yenosex, - eHa, noyemy AewHo CKawure, uT0 OHa
cHOCH LLWAR CenaTh PEMOHT? Gosanich HaMeHABAGNE.  koropbiil 06A3aH OTAA- MOCTERHMIE y3Halo o Tom, BECHT 525 THICAY Kapa-
Jio6osb - 370 Koraa He  -Her, Capa, A nepeeswat! HeHCH BaTb BCE [ieHbrY [pYT0- YTO MPOUCXOHT B 3ToM TOB"
CNpaLLMBaioT, Kyna [eBatoT- COCHCD He 3HaeTe, KaK ynommTh My 4YenoBeky, nonyyas pome?!
CSl JIEHbIM, B perctBe mama 3a- [eTeii cnath! B3ameH efy». Tpu Gyk- - Tuxo! PeGetka pasby- . e
Kyda ucuesau musnuors: npewana MHe obwatbeA  CTaka KOHbAKa! Bbl. 3710 KT0? ! Moii nyuumit pesymbTar B
60086l [padcko20 ¢ TakuMM JIOTLMM, KaKAM  CTaKaH KOHbSIKA - U XDEH C - Pa6. - Kakoro peGenKa?! bere Ha TOM KanoMeTpa -
C®C®C®< cmp. 34, ctan 5. HAMM, MyTb HE CIAT, - fl ToKe pymaro, uto HHH ABE-CTV METPOB.
OO OO pal, a XeHa Hanucana: B [eTCTBe MHe Mama 3a
Yixe Oonblwe gBapuat - Aol yxe caenan sana-  Korga keHa cnpawm-  auyxn, AENa B KOCY LIBETOYeK. Bk oHcH
NeT A ABNANCH ANA CBO- Chl HA CAyYail BOWMHLI? BaeT: «4to Xoyewb Ha CHCHCD 710 04EHb KDACHBO, HO 04eHb flenyrar Cugopos paso-
UX popMTENei YObITOHOR - [1a Mbl €LLie TEX, Ha CNydail  YMKMHDn, A HUKOTAA He Yra- ECo seHLLHa nepecnpa- Y 60nbHo 67 o cruwe ry- PWACA M CTaN 3aypARHBIM
UHBECTHLMEA. NaHOEMH, He Cbenu! AbIBaIo. LUMBAET <HTO™ - 3T0 He MO~ HAHBIA FOPLLOYEK. . MUNUOHEPOM.
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MpumMuTe camble cepaedHble Mo-
30paBrneHnss C  3amevaTterlbHbIM
BECEHHUM npasgHukom - Mexay-
HapOOHbIM >XeHCKMM aHem! 3T0 He
CMyYarHOCTb, YTO OH OTMe4YaeTcs B
Hayane BEeCHbl, UMEHHO TOW cyacT-
NMBOW MopbI, Korga npupoga Aenaet
nepBbIi BAOX, KOrda BCe XAyT Tenna
1 obHoBREeHus. XKeHLLnHa BO MHOroM
MOXOXa Ha BECHY: KPOTOCTbIO, Kpaco-
TOW, 3MOLIMOHANBbHOCTBIO, pagyXHON
HaCbILLEHHOCTbI0 YyBCTB. M MMEHHO
Onarogapsi KeHWuHaMm, ux nbBu u
nobpoTte, MyX4MHbl MpeoaoreBatoT
HEB3rogbl W COBepLUAKT MOABUIN.
[an Bam bor 3g00poBbs, pagoctn 1
pobpa! Myctb Bac Hukorga He obxo-
OnT Myxckas 3aboTa M BHUMaHue
[eTel, a npekpacHble YyBCTBa AapAT
BOXHOBEHWE A1 HOBbIX TBOPYECKMX
YCMEeXoB U XM3HeHHbIX noben! byasre
nobumbl 1 c4acTnmBbI!

obnacTtHou [ymbl
Mwuxawnn JloceHko

CepaeyHo nosgpaensto Bac
C npasaHukom!

[MycTb ¢ NepBbIM MapTOBCKMM f1y4OM
CreLwmT K Bam c4acTbe B CBETIbIN [OM.
[MycTb AEHb BECEHHWI SAPKUIA
HecéT xopoluve nogapku.
lMycTb B cepaue BaLleM My3bIka 3By4HT,
YnbIGKOW HEXXHOM LA 03apsieT,
Y7106 C Heto no3abbinmy Bbl HECHACTbLS.

Yoaun, pagocTv Bam v G0rbLLIOM CHacTb.

KoHoHeHkoBa O.A
(yyactHuua BOB)

Jlopoeue yncenugunot!
Ilo3dpaeasr Bac c npazonuxom
Becnwvt u kpacomut
- ¢ Mexcoynapoodnvim xcenckum onem!

Bbl aBnseTecb Hayanom Bcero B HaweM mupe. MaTtb gaput Ham
XW3Hb, OKPYXXAET HEXHOCTbLIO U HET HUYEro Ternsee eé NackoBbIX PyK.
YKeHa XpaHuUT cemeiHbIn ovar, NogaepXnBaeT, 3aboTuTca o0 OeTsX.
VckpeHHsisi nto6oBb JoYepn OKPbINISIET OTLA U AAET CUI 4SS HOBbIX
CBEpPLUEHWIA.

YKenato, 4Tobbl BCe BaLlUK AHW ObINN NOMHbLI PagoCTHLIMU MOMEHTa-
MU, MPUATHBIMW CHOPNPU3aMMN 1 UCTIONTHEHNEM CaMblX 3aBETHbIX >Xe-
nanwui! MycTb B Ballem gomMe Bcerga OyaeT Tenno ot nobsu, 3a60Thbl
N UCKPEHHEro BHUMAHWSI POAHBIX U BM3KNX Noaen.

YnbiGanTecb U ocTaBakTeCh TakMMU e o4YapoBaTeNbHbIMU, HEX-
HbIMY 1 MunbIMn! Bbl — Halw HagexHbI Toin! A Bce B 3TOM Mype Mbl,
MYXX4MHbI, AenaemM Ansa Bac n pagu Bac! C npasaHukom!

aBa
MyHUUUNAnNbHOro
o6pasoBaHuA

«ropog [leCHOropck»
CmoneHCKow ob6nacTtu
A.H. lWy6uH

000 «lazema Asocv-Ka»
om dywiu no3opaeasiem
Kononenxo Oxmsabpuny Am)peeeuy

¢ npasgHukom 8-MapTta

W Huyero, 4To ronosa cegast

W 3a nneyamu Uenbii Bek,

[na Hac Bceraa Bel monoaas,
PopgHon, ntobumbiin YernoBek.
MoponbLue ¢ Hamu Byab, pogHas,
Kak MOXHO MeHbLue Tbl 6onen!
Ha cBou rogbl He B3upas,
Oyuwoto, cepauem He ctapein!

FOLLOOOOOOLOLLOLOOLOOOOLOLOLLOLOOLOOOOLOOOOOOO

Jlopoeue sncenuunot!

Ilpumume uckpennue nozopaeienus c nepevim

6CCECHHUM Ilpa3()lilll€0M -

eHCOyHapoOHbIM HceHCKUum onem 8 Mapma!

C Bamu, yBaxaemble XEHLUUHbI, CBS-
3aHO caMoe xopollee u cBeTrnoe. Bawm
pobpota 1 TepneHue, BenuKoayluve,
MygpocTb 1 noboBb Bcerga Obinv npea-
METOM BOCXULLEHWS, BOOXHOBMANN Ha Be-
nvkve gena. brnarogaps XeHLWyHe He3bl-
OGrnemMbIM OCTalOTCs TakMe LEHHOCTU, Kak
cembsi, AeTW, AoM. Bbl xpaHuTe gomalu-
HWIA o4ar 1 genaeTe 3TOT MUP NpeKkpacHee
n pobpee, Bbl obnagaete yauBUTENbHOWM
CNocobHOCTbI0  CcOoBMelLaTh  AOMallHune
3ab0Tbl C nMpodheccnoHanbLHON aeATernb-
HOCTbH.

Bynste Bcerga kpacuBbiMu, obasTenb-
HbIMK, HenoBTOpUMbIMKU. [lycTb € Bamu
psipom Bcerga GyneTt Kpenkoe HaaexHoe

MYy>KCKOe nne4vo, a B JoMe Laput mMup u HauyansHuk OMB[ Poccuu
cornacue. CeMenHoro cyacTbs, ynblibok 1 no r. flecHoropcky
6narononyuus! noAnonkoBHUK nonuuun t0.A. MNpuwinH

Jlopoeue ncenuyunot!
Om eceii dymu no3opaeasio eac
¢ Mesrcoynapoonvim xcenckum onem

8 Mapma/!

[MepBbIi NpasAHMK BeCHbl MO HOTCH BCe BalUWM MeYTbl U YCNELUHO
npaBy MOCBSALLAETCH >XEHLWMHaM. peanuayloTcs nobble HauynHaHms!
CBoell 3a60TON U KpacoTor, My-  [lyCTb XU3Hb 4ApPUT TOMNbKO NPUAT-
OPOCTbIO U TEPMNEHNEM Bbl ilefniae-  Hbleé MFHOBEHUSA U Tenmno AyLueB-
Te Mup cBeTnee u gobpee, ABNS-  HbIX BCTPeY C 6nnskumu nmogbmm!
eTeCb WCTOYHVMKOM BOOXHOBEHWS
MU OKU3HEHHOW 3Heprun. Bbl He MNaBsen Jly6eHckun,
TOMbKO XpaHUTE CeMEeWHbI ouar, pupekTop CmoneHckon A3C
BOCMUTbIBaeTe AeTel, HO U Jo-
buBaeTecb ycnexoB B CaMblX pas-
HbIX cdepax npodeccnoHanbHoM
OeAaTenpHOCTH, nopjaete npumep
OTBETCTBEHHOCTV W TpyZonobus,
aKTMBHO Yy4yacTByere B obLie-
CTBEHHOWN XW3HW Hallero nobu-
moro [lecHoropcka.

B aTOT npasgHWYHbIA AeHb OT
MMEHMN BCEX MYXYMH KOmnekTusa
CwmoneHckon ASC xodvy nobnaro-
[apvTb Bac 3a TennoTty, AobpoTy
1 AYLEBHOCTb, KOTOPbLIMU Bbl HAC
OKpyaeTe, BOOAYLUEBNAA Ha HO-
Bble npodeccroHanbHble MoABU-
.

Xenato Bam sipkoro BeceHHero
HaCTPOEeHUs, 340POBbHA, CHaCTbA
n 6naronony4us! MycTb UcnomnHs-

Jlopoeue ncenugunot!
Om eceii dymu no3opaeasro
eac ¢ Mexcoynapoonvim
HceHCKumM oném!

B 3TOT pagoCTHbIN AeHb XOTenocb Gbl BbIPa3nTb
cnosa bnarogapHOCTV BCEM XeHLMHaM. Bbl coeam-
HsieTe B cebe HEXHOCTb U YM, TBepAOCTb Ayxa U Tep-
nenuBoCTb, YCepane 1 HeoTpasnmoe obasHue. Ha
BalLUM XPYMKue Nneyn noxarcs MHOrMe TSAroTbl, HO
Bbl OnecTsLle npeogoneBaeTe BCe TPYOHOCTU.

£ >xenato BaM Kpenkoro 300poBbs,
ycnexos, Mvpa u gobpa! Nyctb
BaLy goma OyayT HanonHeHbI
Ténnom un ytotom! byaste nobrmbl
1 cyactnmsbil!

C yBaxeHuewm,
penyTat locynapctBeHHoM [lymbl

Coeem eéemepanos
cmpoumeaeil
CAIC u 2. /lecnocopcka
cepoeyHo no3opaeasnrom
wcernuun ¢ § Mapma !

C npasgHukom 6abyLLKM, MaMbl, CECTPEHKN,
TeTun, NOAPYXKM 1 MPOCTO AEBYOHKM!

A Bam xenato Bcerga 6bITb cHaCTNUBbLIMUA,
CunbHbIMK, AOOPBLIMKU,04EHb KpacuBbiMy!

Ho s cebe xouy noxenarb:
PapoBatb Bac 1 BO BceM nomorars!
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Cepren JleoHoB
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PasmHomaem 5

po3bl 3 Gykera: -

Cpok xku3Hu OyKeToB, moaapeHHsIX Ha 8 Maprta, cCKopoTedeH - B
0OJIbIIMHCTBE CJIy4aeB OHHM POCTOAT He 00JIblle HeAeu. A TaK X0-
YyeTcs, YT00bI 3Ta KpacoTa ObljIa ¢ HAMM BCerJa... A Belib 3TO BO3-
mMoxkHo! Hanpumep, ¢ po3 u3 0yKeTa MOXKHO Hape3aTh Y€PEHKOB, a

IOTOM BbIpAllIUBATDh UX B Cady.

YepeHkoBaHHe - OJMH U3 IVIABHBIX CIIOCOOOB PA3MHOKEHHUS PO3.
Ectb 1Ba BapuaHTa - 3e/ieHbIMH YePEHKAMH U OJIpeBeCHEBUIMMH.
Ham - BTOpOii, MOTOMY 4TO Y IIBETYIIMX PO3 HUXKHSSA 4aCTh MoOera

BCeraa oapeBEeCHEBIAA.

KakumMmm fOJI)XHbI
ObITb YepeHKH

YepeHKU 11T YKOPEHEHUS
MOXXHO Hape3aTh ¢ JT1000i Ja-
cTU nobera, 3a UCKIIIOYEHU-
eM BepXyLIKHu c 1uBeTKoM. Ha
KaxXJIOM YepeHKE TOJKHO OBITh
2 y37a - 3TO MECTO, B KOTO-
POM JIMCThSI IPUKPEIUISIIOTCS K
CTeOJII0 U TAe HAXOMSTCS oY~
ku. TonmrHa yepeHKa J0KHA
OBbITb HE MEHbIIIE 5 MM - CJIMIII-
KOM TOHKME HE YKOPEHSITCS.

HuxHuii cpe3 n10/KeH ObITh
KOCBIM - €IO JIeJIal0T YyTh HU-
Ke y371a, OTCTYIIUB IIPUMEPHO
5 mM. [Touemy KocbiM? A TTIOTO-
My 4TO KaJTyCc (TKaHb, U3 KO-
TOPOIi ITIOTOM HApacTarmT KOp-
HU, - BAaKUil Oesblii HApOCT)
JIydile BCero oopasyercst BO-
KpyrT cpesa. 1 yeM Gosbliie ero
IUIOIIAAb, TEM OOJIbIIIe KaJLTy-
ca. W eme: oueHb BaxKHO AeNIaTh
Cpe3bl OCTPHIM HOXKOM - €CJII
TKaHU I1o0era MOMHYTCSI, OH,
CKOpee BCero, 3aTHUET U KOp-
HEW He IacT.

A BOT BEpXHUI1 cpe3 NOKEH
ObITh TpsAMbIM. JlenaloT ero, oT-
CTYNUB OT y31a Te ke 5 MM. ITo-
yeMy npssMbiM? Yepes paHy u3
nobera yxoauT Bjara, K TOMY
K€ 3TO OTKPHITHIE BOPOTA IIJIst
nHpekuuu. MeHHO mo3ToMy
TJIOIAIb BEPXHETO CPe3a TOJIK-
Ha OBITh MUHUMAJIbHOM.

Y10 C HUMM
Aenartb nepepn
VKOpPEeHeHueMm

'V Hape3aHHBIX YePEHKOB y/Ia-
JISTIOT HYDKHUE JIUCThSI. A BepX-
HHE YKOPAYMBaIOT - JINCThSI PO-
3Bl OOBIYHO COCTOST U3 3 WU 5
CEerMEHTOB, a OCTaBUThb HYKHO
TOJBKO 2.

YEPEHKOB rE0OPrmH.

- HOBOJIyHHE

O © © 0 0 0 O

() - nonnonynue

HuxxHuii KoHel 4yepeHKa
OIyAPHUBAIOT CTUMYJISITOPOM
KOpHeoOpa3oBaHUS - TTOIOM-
IYT reTepoayKCUH WX KOPHE-
BUH. BepxHuii cpes mjis Hamex-
HOCTH TTOJIE3HO 3aMa3ath JeT-
CKUM IUIACTUJIMHOM.

B uem
VKOPEHATb

YepeHku po3
IaloT KOPHH,
HO TakK IIPOCTO,
Kak, HarpuMep,
BETOUYKU CMO-
POIVHEI, TTOCTA-
BUTh UX B BOOY
majo. Jlyuuie Bcero
YKOPEHSITh X B TPYH-
Te. U TyT eCcTh BapuaHTHI.

Peunoii necok. OH Jerkuii,
PBIXJIBIN 1 OYEHB XOPOIIIO IIPO-
IycKaeT BO3IyX, KOTOPHIM He-
o0xonum ajs1 oOpa3oBaHUS
kopewikoB. Ho ectb npo6e-
Ma - MECOK O4YeHb OBICTPO Te-
pecbixaeT. [loaToMy monmBaTh
ero Hy>kHoO OyneT yacTo. JInb6o
M00aBUTD B HETO MEPJIUT, KOTO-
pbIli yIepXXMUBAET BJIary.

IlouBennsie cmecu. Ecth 2
KJIAaCCUYECKMX BapuaHTa:

v/ PEUHOIi 1TecoK ¢ TophoM B
CcoOoTHolIeHuu 1:1;

v/ PEUHOI1 TTECOK C JIUCTOBO
3emiieii B COOTHoLIeHUHM 1:1.

ITecok B maHHOM ciy4ae sIB-
JIIeTCs pa3pbixauTeaeM. A Topd
WY 3eMJIS1 00ecTieurBaloT Biia-
TOEMKOCTb, TO €CTh IIOJIMBATh
MOCaXXeHHBIE YePeHKU ITPUIET-
cs pexe.

Kak 3To penaeTrcsa

YepeHKHM 3arayoisiior B cy0-
cTpat nmpumepHo Ha 1 cMm. Ho
HeJIb3sT UX IMPOCTO BTHIKATH -

JIYHHbIA KANEHAAPb CALOBOAIA
C7N0O 13 MAPTA

7 maprta. JlyHa B Tenbue. XopoLumi AeHb 415 NOCEBa Ha paccaay
nepues, 6aknarKaHoB M NO3AHKUX COPTOB TOMATOB. MOXKHO Hape3aTb

O - pacTymas JyHa

"J

T

NOAQPEHHbIX
LIBETOB MOXXHO
Hape3aTb YepeHKU
M NOTOM
BblpallMBaTh
MX B CAAY

YepeHKoBaHUE - OTIUYHBIN CMOCO6 NPOANNTL XXKU3Hb po3amMm,
YKpacuBLuMM Bawl gom Ha 8 Mapra.

TaK MOXXHO 3aMSITh TKaHU Cpe-
3a, 1 KOPHU HEe 00pa3yroTCcs.
HyxHo mponenaTs OTBepCTUS
MMaJJOYKON MJIM KapaHIaIlloM,
BCTaBUTh Ty[la YSPEHKU U CJIET-
Ka 00XaTh ITOYBY PYKaMU.

3aTeM YepeHKH HYyKHO XOPO-
1o nojuth. M 06s13aTebHO Ha-
KPbITb 1100 OaHKOMH, 10O mo-
JII3TUICHOBEIM ITAKETOM, YTOOBI
BOKPYT IOCAXKeHHBIX YepEeH-
KOB TIOCTOSTHHO OBLTa BEICOKASI
BJIaXKHOCTb Bo3ayxa. Ho! HyxkHo
(obs13aTeTbHO!) pa3 B AEHb CHU-
MaTb 0aHKYy (TTakeT), YTOObI Uye-
PEHKU IIPOBETPWINCH - B IIPO-
TUBHOM CJIy4yae OHH ITOKPOIOT-
sl TUTECEHBIO U 3aTHUIOT.

E1e omHM BaXKHBIIT MOMEHT:
TeMIlepaTypa MOYBbI JOJIKHA
ObITh OKOJ10 21 °C, a TemMIiepa-
Typa Bo3ayxa Ha 2 - 3 °C HuXe.
Ha rmogokoHHUKe YepeHKaM He
MECTO - TaM BCerna MnpoxJai-
Hee, 4YeM HYKHO, a XOJIOIHAas
[OYBa B COYETAHUHU C BLICOKOM

8 mapra. JlyHa B Tenbue. VneanbHbin aeHb Ans nepecaaKkit KOMHaTHBIX PACTEHWUI. Taro«e MOXHO
VX NOMUTb U NOAKOPMUTb KOMMIEKCHBIM YA0OPEHMEM.

9 mapra. JlyHa B bnusHeuax. MoxHO aenatb TO e, UTO U HaKkaHyHe. B cagy camoe Bpems
NPOBEPUTb YKPbITUS TENNOMOOMBLIX KyNbTyp, 00pe3aTh NOIOMaHHbIE BETBU AEPEBbEB.

10 mapra. JlyHa B bamsHeuax. bnaronpusiTHbIi 1eHb Anst NOCEBa TOMATOB Ha paccagy. B caay
MOXKHO NMPOBECTU CaHUTapPHY0 00Pe3Ky IEPEBLER U KYCTapPHUKOB.

11 mapra. JlyHa B BnusHeuax. CeroaHs MOXHO NOCEesATb Ha paccay TOMaThl, OrypLbl, Kabauyku
1 baxyeBble KynbTypbl. B Tenamue nocesTb 3eNeHHbIe KybTYpbl.

12 mapra. JlyHa B Pake. MoxHO enaTb TO e, YTO W HaKaHyHe. B cafly nonesHo CTpsXHyTb
CHEr C BETBeW epeBbeB M yOpaThb €ro C KpbiLLM TEMINLI.

13 mapra. JlyHa B Pake. OT/MyHbIN AeHb 1 NOCaKKM, NePECaaKu 1 MUKMPOBKM NOOLIX pacTEHMN.
KnybHM rmoKCHHWA 1 BEroHui mopa NooKMUTb Ha NPOpPaLLMBaHWE.

O - yObIBaIOIIAS JIyHA

BJIAXKHOCTBIO BCerga npuBo-
JIUT K BCIILILIKE TPUOHBIX 00-
JIe3He.

W, pazymeeTcsi, uepeHKaMm
HY>XHO MHOTO cBeTa. Ho He
OpPSIMBIX COJIHEUHBIX JIyuyel -
OHU CITPOBOLIMPYIOT YCUJICH-
HOe UCIapeHue BIaru JIUCThS -
MU, B pe3yJibTaTe Yero YepeH-

KY MOTYT 3aCOXHYTh.
MeTon 6yppuTo

OTOT CNOCOO0 YKOPEHEHMUS
YepeHKOB CTAHOBUTCS TOMY-
JISIpHEe ToJ1 OT Tofa. A CBOe Ha-
3BaHUE OH TMOJYYUJI OT MEK-
CMKAHCKOTO aHajora Iayp-
MBI - OyppuTo. M BBI noiiMeTe
noyemy.

CyTtb MeTOoaa TakoBa. Hix-
HUI1 cpe3, KaK W IpU Tpaau-
OMOHHOM 4YepeHKOBaHWH,
OIyIPUBAIOT CTUMYJISITOPOM
KOpHeoOpa3oBaHUs. 3aTeM
YEPEHKHU 10 HECKOJIBKO IITYK
(0OBIYHO PEKOMEHIYIOT IO 5 -
10) 3aBopaumnBaioT B 2 - 3 cjiost
ra3eThbl Uiy OyMaXkKHbIX MOJI0-
TeHell, CMauYMBaloT BOJOH Tak,
4yTOOBbI Oymara Obljia BIaXXHOM,
HO HEe MOKPO¥4, a 3aTeM HeTLIOT-
HO (BaXKHO, UTOOBI BHYTPb MTPO-
HUKaJ BO3IyX) 3aBOPAYMBAIOT B
nosuatuieH. [Torydaercs ana-
KWW CBEPTOK, MOXOXKUIN Ha Ty
camylo 1aypmy-oypputo. Ero
youpawmT B TEMHOE MpOXJIai-
HO€ MECTO C TeMmIepaTypoi
14 - 18 °C.

Baxno: eciu TeMnepartypa Oy-
JIET HIXE, KOPEIIKU He 00pa3y-
IOTCS1. A eCJIU BBIIIIE - YePEHKU
JINOO 3aCOXHYT (JaxKe MOCTOSTH-
HO€ YBJIaXKHEHHUE YacTo He cra-
caet), 1100 MOKPOIOTCS TjIece-
HbIO U HAYHYT THUT.

Kaxk mpaBuio, Kamiyc Ha Je-
peHKax obpasyercs uepes 3 Hene-
Jm. Eciu aToro He Nnpou3oI1uio,
YepeHKM CHOBA 3aBOPAYlBalOT B
Oymary (ecji oHa IMoJCcoXJIa, Ha-
JIO CHOBA €€ CMOYMTh) U TIJICHKY

COBET JKCIEPTA

OnpeaeAsieM
CBeXecCTb
OyTOHa

YepeHKKM YKOPEHATCS TOBKO B TOM
C/lyyae, ecin po3bl B byKeTe Bbiin
ceexumu. [Noacoxiume nobern yKo-
PeHsTb becnone3Ho. Ho Kak NoHATb,
HACKOJbKO CBEXMIA LIBETOK?

v [lepBoe, Ha YTO Hy*KHO 0bpa-
TWUTb BHAMAHME, - 3TO YaLLENMCTUKK,
HebosblUMe 3ENEHbIE «IMCTOYKN»
y CaMOro OCHOBaHWS LIBETKA, pac-
cKka3ana «KoMcoMonKe» arpoHOM-
cenekumoHep u ¢pnopucTt ¢ 60sb-
wuM onbiTom CBetnaHa Muxamn-
noBa. Ecnn oHn nogHAThI BBEPX,
OyKkBanbHO OOHMMAOT BYTOH, TO
LIBETOK CBEMMUIA. ECNIM OHM OMyLLIEHbI
BHW3, 3Ha4NT, PO3a CPe3aHa AaBHO.

v/ BTOopon nHomMKkatop CBEMECTM
- JINCTHSA.

- Ecnv Bbl BEPETE LIBETOK B PYKK, @
JINCTbS HAUMHAIOT OChINATLCSA, 3HAYNT,
p03a HECBEXKas, - FOBOPUT 3KCMEPT.

Kctatn, MHorne nokynatenu opu-
EHTUPYIOTCS Ha CTEMEHb POCMYCKa
LBeTKa. [lymatoT, ecnm po3a eLle ¢
OyTOHamK, 3HAYMT, Cpe3aHa Henas-
HO. Huyero nogo6Horo!

v/ [lo MOMeHTa Npofaxmu po3bl
XPaHSATCS B XOMOAWIbHUKE, 00bsIC-
Hset CeetnaHa Muxainosa. Wx pa-
YKe MepeBo3aT B pedpurepaTopax.
B Takux ycnoBusix 6yTOH He pacKpo-
etca. [puyem UBETHI BCEra XpaHsT
11 TPAHCMOPTUPYIOT «Ha Cyxyto», 6e3
BO/Ibl - NPOCTO YMaKOBbLIBAOT B OyMa-
ry. M CKonbKO B TaKOM BUIE MPOBENA
P03a, HUIKOMY He U3BECTHO.

v’ bbiBaeT, 4to 6€3 Bofpb! 11 B X010
A€ PO3bl MPOBOASAT HEAENto 1 BoMb-
LLe. ByTOHbI TaK 1 OCTaHyTCA Hepac-
KPbITbIM, HO PACTEHME YXKE YMEPIIO.
Bbl cTaBuTe OyKET B BOMy, HAZEACh,
yTO Ceiyac LBeThl pacnyctsTes. Ho
VX FO/IOBKM NPOCTO MOBWCAIOT, TaK W
He PaCKPbIBLLKCh. Takne po3bl YepeH-
KoBaTb HECCMBIC/IEHHO.

v/ TaK YyacTo 6blBaeT C rosnaHm:
CKVMM pO3aMu, FOBOPUT 3KCMEPT, No-
CKOJbKY BE3YT VX n3panexa. Ho cen-
yac Ha LIBETOYHOM PbIHKE O4eHb MHO-
O POCCUMCKMX TEMIMYHBIX PO3. OHMK,
KaK npaBuno, ropasao ceexee. /1 Bot
VX YEPEHKOBATb MPOLLE BCEro.

1 BHOBb OTIIPABJISTIOT B TEMHOE
MPOXJIaTHOE MECTO.

Korna kannyc obpasyercs,
YepEeHKHU BBICAXKUBAIOT 1O OTHO-
MY B FOPIIKM B JIETKYIO MUTA-
TEJIbHYIO ITOYBY (TTOAOMIYT CMe-
CH 11 TPaIULIMOHHOTO YKOpE-
HEHMS YePEHKOB) TaK, YTOObI
HaJl TOBEPXHOCTHIO IPYHTA ObI-
JIa TOJIbKO OJTHA ITOYKa, IMOoJI1uBa-
10T U HaKpbhIBAIOT OAHKON WU
nmaketoM. M Terepb UX HY>KHO
MOCTaBUTh B CBeTJIoe (HO He
oM MpsIMbI€ COJIHEUYHBIE JTy-
YM) U TEIUIOE MECTO - TeMIIe-
patypa 1omkHa ObITh 23 - 25 °C.

Merton Oypputo naet 6oJjiee
BBICOKUM TIPOLICHT YKOPEHSIE-
moctu. M maxe copra po3s, Ko-
TOpPBIE C TPYIOM Pa3MHOXAKOT-
Csl YepeHKaMu, IPU TAaKOM CII0-
cobe 1arT KOpEelIKU ropasao
OXOTHeEe.

Anekcen BOJIOAUXUH.
AcTouHuk kp.ru
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HeckoAbKO HeﬁaHaAbelx
(v 6ecnpourpbillHbIX!) UAEH

3HaeTe, 3a UTO s He JII00JII0 ITpa3-
aukn 23 PeBpansg n 8§ Mapra? 3a Ky-
4y 0€CCMBICIIEHHBIX OJAPKOB, KOUMU
ofapuBaloT APYT ApYyra MPeacTaBUTEIIN
KaK ITPOTUBOIIOJIOXKHOTO, TaK U CBOE-
ro cobcrseHHoro noja. IIpuyem kak
Ha paboTe, Tak U1 goma. JlaBaliTe yecT-
HO TIpU3HaeMcs, odyepeaHast KpyKKa ¢
Haamuchblo «CaMoMy MY:KeCTBEHHOMY
MYKUrHe» Win « Tedbe eqTMHCTBEHHOM» -
5TO MOBETOH M caMasl HeHYyXXHasI Belllb
Ha cBeTe. To XKe KacaeTcsl U BCIKUX BU-
3UTHUII U3 KOXX3aMa, ploMo4YeK, Opero-
KOB U T. I. My>KUMHBI, HECKOJILKO THEM
Ha3ad MOTIOJHUBIIINE CBOU KOJUIEKIINNA
TPYCOB-HOCKOB-TyaJIeTHBIX BOJI, HE 1a-
JIyT COBPATh.

Bripouem, Briepeau XX€HCKUM mpasi-
HUK, a 3HAYUT, IPUIIIA TTOpa BCEHAPO/I -
HOTO KBecTa «HalIM TTOJapoK K 8 Map-
Ta». YBepeHa, 4yTo 0e3Ie/ylIKU CHOBA
OyIyT B TOIIE peTHHTA, HO €CJIN BBI XO-
TUTE IIOHSTh, YETO XOTAT XKEHIIUHBI, TO
BOT BaM ITOPaKalOIIUiA CBOS OpUTHU-
HaJIbHOCTBIO COBET: 1IBETOB, BHUMAHMUS,
3a00ThI M XOPOIINX BrieuaTieHuii. Bee-
o 3TOT0 HaM OYeHb He xBaTaet!

ITo nTtoram ompoca poACTBEHHMUII,
MOAPYT M 3HAKOMBIX S OIIpeIelIiia
MSITh CaMBIX XXEJIaHHBIX MOJAapPKOB K
npa3aHUKY.

OaHum gHeM

IIyremecTBUe JIMHONU B BBIXOTHOM.
MpeanbHbli c1IOCOO BHIPBATHCS U3 OY/I-

PeMTUHr aHTUNOAAPKOB

OT KAMHU4YecKoro ncuxoaora HAum Kouetosom

1-e MecTo: MArKue UrpyLuKu

Bo-nepBbix, 3T0 COOPHUKU MBLIH,
KOTOPBIEC MOTYT BBI3BIBATh AJIJICPIHUIO.
Bo-BTOpHBIX, OpUTMHATBLHOCTHIO TAKOM
MOJAAPOK TOXKE HE OTIMYACTCS U TTopa-
JIOBaThb BPSII I CMOXKET.

2-e mecCTO:!
KYXOHHasi TEXHUKa U yTBapb

Eciu, xoHeyHO, X000M Balleil na-
MBI - TOTOBKA, TO MOAAPOK OyAeT yMe-
cteH. Ho ecii 3T0 He Tak, CTOUT 00011 -
TU CTOPOHOM TaKMe «IoJapKU ¢ HaMe-
KoM». KcTaTt, K HUM K€ OTHOCATCS
KPEMBI OT MOPILWH, T4 JTST TTIOXY-
JIEHUS U T. [I.

3-€ MecTO: CyBEeHUpbI
(Ba3ouku, 6penoku,
CTaTYy3TKM U T. A.)

Yaiiie Bcero ux cyanba pelreHa 3a-
paHee - TaKHe Tpe-

3€HTBI JIUOO TTbI- HO Ka4eCTBEHHbIE CO- B deBpasie Beipocsio Ha 97%, nyxoB - OJTHO MEpOIpPUSITHUE.
JISITCSI HA TIOJIKE - Cnacubo, / BpcMEeHHBbIE yKpa- Ha 59%. Cripoc Ha MSITKHE UTPYIIKU 47 MPOBEJIU KOPIIOPATUB TOJIb-
B mkady u He HO He-e-eT! [IEHUS PYIHOM pa- yBeaudmiIcs Ha 48 %, a xuTaMu Ipoaax O «o Ha [leHb 3amUTHUKA
HPUHOCST HU- BOTHI. CTaJIM IUTIOLIEeBbIC KOTUKYA 1 MUIIKK.  OTedecTna.
KaKoOi1 pamocTu, Crpoc Ha (UTYPHBII IIIOKOJIaI v BO- 4 7 YCTPOSIT €0 TOJIHKO Ha Mex-
MO0 neperaprBaroT- 7-e mecTO: Bce nmoackoums Ha 342%. A Ha 1Io- (o) JTYHAPOIHBIN KEHCKU IeHb.
CsI IPYTHM. cnapocTv KOJIafHbIe KOH(METHI, KOTOPhIE MYXK- 4 5 7 KOMITaHUI OTMeYaTh
(koHpeTbI, YUHBI YaCTO MTPUOOPETAIOT B ITOJAPOK O «rennepHble» pa3IHU-
4-e mecTO: woxonaa npeacraBuTebHULIAM IPEKPACHOTO KU HE IMJIAaHUPYIOT.
napdom ~ MT.0.) nosa, - Ha 67%. 5
u 6enbe AN ek PacreT nHTepec mokymnarenein u K ITo nanHbiM SuperJob.ru. Ompo-
=1 CnumkoMm TaK Ha3bIBaeMbIM CcTaOuIM3npoBaH- 1eHo 1000 MeHemKepoB 10 TTepco-
Eciu BbI yrananu & CKYYHO U TpU- HBIM 1LIBE€TaM, KOTOpPbIC HE YBIOAIOT HAaJy U APYTUX COTPYAHUKOB KaJIpo-
C pa3MepoM | apo- £ BUAJIbHO. ) (+171%), a Takke OyKeTaM M3 CyXO-  BBIX CIYXK0 co Bceii Poccun.
w

Karepuha MAPTUHOBIY

CaMble He)XXeAaHHbIe NpPe3eHTbl

&‘:"_‘”

HUYHOM CyeThbl, OCTAaBUTh TOTOBKY 1 Ha-
OpaTbCsl HOBBIX OLLYIIEeHU. BIOOD ecTh
Bcerna - ycaab0a, 3aroBeTHUK, hepma,
rae paabl TOCTIM, JaXe COCEAHUM Tro-
pon. He BaxxHO, MalllnHOIi, aBTOOYCOM
WM DJIEKTPUUKOM. [ T1TaBHOE, UTOOBI ObI-
JIO HacTpoeHue 1 BKycHsmKu. He ca-
MBI 3aTpaTHBIN MTOAAPOK, 3aTO 3aIIOM-
HUTCS HaIOJITO.

Cna, maccax
M BCe Takoe

Ecnu moe3nku Baiieil name mpeTsT,
TO TIOIAPUTE €l OTABIX-pejake. Maio
KTO OTKAaXEeTCS OT MPUSTHBIX IJIs Te-

MaToM (HaIrpuMep, YBUIEIU, KaKOi
(¢akoH ¢ mapproMoM yxKe 3aKaHINBa-
€Tcsl), TO BC€ HOPMaJIbHO. A ecid HeT?
Jlydiiie He pUCKOBaTh U MOJAPUTh, Ha-
IIpuMep, MOAaPOYHBII cepTU(MUKAT.

5-e mecToO:
Ha6opbl Ana Aaywa,
CpeACTBa NINYHOM rMrueHbl

Boo0O1e He BapuaHT 1Jis1 mogapka.
Benp xeHiuHa B 11000€ BpeMsl MO-
XKeT MpuodpecTu cede MogoOHbIe Be-
LM caMa U 10 CBOEMY BKYCY.

6-e mecTo:
b [lelueBasn
- 6MXyTepus

Tyt 1 OOBSICHSITH He-
vyero. Ho ecnu XXeHIMHa
JIFOOUT IIOOOOHBIEC BEIIN,
MOXHO TTONCKATh Ha TIPOCTO-
pax HHTepHeTa HeIOpOoTHe,

Tau YTO # il NOAaPUTL

Jia Cra-Tipoleayp, cayHbl U TJIaBaHUsI
B OacceiiHe.

IlpaBna, Tyt ecth omHo Ho. Cna-
CaJIOHBbI ceyac OTKPBITHI HAa KaXKI0M
VIJIy, HO BOT KQU€CTBO YCIIYT B OOJIbIITMH-
CTBE U3 HUX OCTaBJISIET XKeJIaTh JIyJlle-
ro. IToaTomy K BbIOOPY TaKOro nogap-
Ka oTHecuTech cepbe3Ho. [ToroBopute
CO 3HAKOMBIMHU, TOYUTAMNTE OT3BIBBL. Y
TOJIBKO ITOTOM ILJIaTUTE.

AKTUBHbIM OTAbIX -
Hawe Bce

CriopTuBHBIIA JOCYTr - HACTOSIIIUiA
MPa3aIHUK JUIST TYIIU U TeIa. A €Cd ele

A B 3TO BPEMS
YKpalleHuq - BHe

ITo npocsoe «KII» skcnepr Hammo-
HAJILHOTO IIEHTPA (PMHAHCOBOIH rPamMoT-
Hoctu Enena BoOkoBa npoaHamsupo-
BAJIA OMPOCHI PA3HBIX CANTOB M UHTEPHET-
Mara3uHoB. U BbIICHI/IA, CIPOC HA KAKHe
TOBAaPbI CHJIbHEE BCEro BbIpoc mepen Mexk-
JIyHAPOIHBIM JKE€HCKHM JTHEM.

v Coepmeramapker

@ [OBenmmpHBIC U3

@ [lomapouHble cepTU(hUKATHI

@ DJIeKTpOHMKA

v ABuTO

@ IOBenupHBIC U3ACTUS

@® KocmeTuka

@ [lomapouHble cepTU(hUKATBI

v Wildberries

@ Msirkve urpyuku

® Crnamoctu

@® KocMmeTnueckue HabOPHI U AyXU

[Tony4aeTcst, B MpOTUBOBEC COBETAM
creumnaanucToB (em. «Cambie Hexcenan-
Hble npe3eHmbl») CIIpOC Ha OaHAJIbHBIE
nomapku He ymeHbIaercs. Ilo maH-
HBIM KPYITHBIX POCCUMCKIX MHTEPHET-
Mara3uHOB, II0 CPaBHEHMIO C STHBapeM
YHCJIO 3aKa30B KOCMETUYECKUX Habo-
POB TSI yX0Ia 3a KOXel 1 BOJIOCaMM

U BCEU CEMBEN WJTU C KOMITAHUEN APY3€eid,
YTO MOXKET OBITH Ty4itie? Ho 310, KoHeu-
HO, P YCJIOBUM, UTO Ta, KOMY TIIpeaHa-
3HAYEH MOJAPOK, JTIOOUT aKTUBHBIN OT-
IbIX. JIbDKY, CHOyOOpP/, CHErOXO/Ibl, KaTa-
HUe Ha cobakax, Jomansax u T. a. Bce ato
ceiyac JOCTYITHO YyTh JIM HE B KaXKIOM
ropoje (a yx B cesie 1 nonaBHo). HyxHo
MOXCKaTh B UHTEPHETE, COOPUEHTUPO-
BaThCs MO LIEHEe U 3a0POHUPOBATH BPEMSI.
A ecJii BO BpeMsl KaTaHMsI Bbl 2JIETAHTHO
npenogHeceTe 1aMme OyKeT LIBETOB, TO 3TO
OyaeT KaKk MUHUMYM POMaHTHUYHO.

BbuneT Ha 6aner

OTMETHUTH ITPa3IHUK KYJIBTIIOXOIOM -
TOXe KeJlaHHas uaes. ToabKo He B KU-
Ho! DTo GaHa/IbHO. A BOT 0OAapuUTh 1aMy
OMJIETOM Ha XOPOIIUI CIIeKTaKIb WU
KOHLEPT OyAeT MPEeKPACHBIM MOJAPKOM.
DTO ellle 1 JUIITHUKN ITOBOA HAPSIAUTh-
Cs1, BBIUTU B CBET, JI0Iei MOCMOTPETh U
ce0s1 MoKas3aTh.

LiseTnbl

OtaenbHas Tema aJis pazropopa. OHu,
0e3yCJI0BHO, HEOOXOMUMBI KaK aTpu-
OyT xKeHckoro npa3nHuka. Ho B 60J1b-
IIMHCTBE CIy4aeB MY>KUMHBI IIOKYTAl0T
UX YTPOM 8-Tr0, M0 JOPOre B Mara3uH 3a
LIaMITAaHCKUM 1 TopToM. K 3TOMYy Bpe-
MEHH B LIBETOYHBIX JJaBKaX TPYAHO Haii-
T 0e3ynpeuHble OyKeTbl. OObIYHO I10-
KyTIaloT TIOJIbIIaHbI, KOTOPbIE OCHIIA-
IOTCSl HA TPETUI IeHb.

OTcroa COBeT: XOTUTE MOpaaoBaTh Aa-
MY KPacHUBbIM OYKETOM - HE DKOHOMb-
Te. 3aKaXknTe TOCTaBKY, BEIOpAB 3apaHee
opurrHajabHoe opopmiieHue. [Tyctb 310
OKaxXeTcsI MaJIeHbKasi KOp3MHKa C KPo-
XOTHBIMM HEXKHBIMM OYyTOHYMKAMU, HO
3TO OyIeT Tropa3go OpUTrMHAaIbHEe IIsi-
TH TIOJIBIIAHOB U3 IIBETOYHOTO B COCE/I-
HeM JoMe. A Balleil jamMe He MPUaeT-
cs1 KpUBUTB CepAlieM, bimarogaps 3a 6a-
HaJIbHBINA TTPE3EHT.

Hatanba BAPCEIOBA.

KOHKYpPeHLUu

1BeTOB (+92%), KOTOpbIE MOXHO MPH-
obpecTu 3apaHee U U30eXaTh IJIUH-
HBIX Ouepe/iei B IIBETOYHbIC Mara3uHbI.

A ellie Cepbe3HO BBIPOCIIU ITOKYITKU
TeXHUKU. [10 cpaBHEHUIO C sTHBapeM
crIpoc Ha HOYTOYKM npubaBui 56%,
Ha cMapThOHLI - 35%.

KCTATH
A Ha paboTe
NOryAsiTb?

Bor rne HacTosee pa3noibe, Tak
9T0 B opucax! Kak BbISICHUIN aHAJTN -
THKY TTopTasia SuperJob, B HEIHEIITHEM
romy KopriopatuBoB Ha 23 MeBpast
u 8 Mapra B 1oaTopa pasa OOJIblIe,
yeM B 2021-m. [Tannemust orcrymna-
€T, 0CBO0OXKIAast MECTO IIPAa3THUKY.
4 3 7 POCCUICKUX KOMITAHUIA

O ycrpauBaioT KOpriopary-
BBI Ha «T€HAEPHBIC» IIPA3THUKU.
2 37 MNPOBOISAT OTAEIbHBIE
O «xopriopatuBsl W Ha
8 Mapra, 1 Ha 23 DeBpasi.

1 2 % 00BEIMHAT IIPA3THUKY B

J
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AROCH-KA

9 mapta 2022 ropa Ne 10

Tpucyna,

KOTOpble CorperT;Bac

. AOXUKEenTTOo

DUHCKMUIi CyI C CEMTOA.

ITo HbIHEIIHMM BpeMeHaM cemra -
: mpoayKT cynepaoporoii. Ho Benb ecthb
: M pyTHe, 00JIee IOCTYIHBIE JIOCOCEBbIE
: (thopenb, ropoyma u ap.). Ilokynas nx,
: He BBIKH/IBIBAITE I0JI0BbI M XBOCTBI, 2
¢ COXpaHUTE B MOPO3WILHUKE - OHH NPH-
: roaAarcs 11 0yapona. Toraa mis cynma
: MPUIETCS JONOJIHUTE/ILHO KYITUTh OIMH
: HEOOJIBIIOI KYCOK PbIObI.
¢ HAIO (na 4 nopuuu): 300 r1ococs
: IJ1s1 OyJiboHA (TOJIOBBI, XBOCTHI, Xpe-
: 6et) » 400 r due sococs ¢ 6 KapTo-
: (besiuH ¢ 1 MOPKOBB ® 1 JTyKOBULIA ®

/| B/CTYAEHOM q)eBp;a“'A_e

TOUYEK CBEXero ykpormna e 1 cT. JJoXKa
PacTUTEIFHOTO Macjia e 2 JJaBPOBBIX
JIUCTA e 6 TOPOIIIMH YePHOTIO Meplia ©
COJIb ® TIepell.

TOTOBUM:

1. By1boHHBIE YacTU PHIOKI 3aJIU-
BaeM BOJIOi, KJ1aJieM Iepel] Topolll-
KOM, JIaBPOBBII JIUCT, coTnuM. Bapum
20 MUHYT TIOCJIE 3aKUTTaHUSI.

2. B kacTp1oio HaJluBaeM Maclo,
nobaBysieM Hape3aHHBIN JyK, 00-
KapuBaeM J0 MaTOBOCTHU, TOOABIISI-
€M MOPKOBBb KPYKOUKaMHU, KapuM
IO MSITKOCTH.

3. KapTrodenpb pexxeM KyOMKOM.
JIBe KapTodeTnHBI pexKeM Ha MO~
JIOBUHKMU.

4. By TbOH TIpOIIeKMBACM. ‘
5. B KacTproIo ¢ JyKOM U MOp- |
KOBBIO KJIaieM KapTodeib, 3ajI1- |
BaeM OyJTbOHOM. Bapum 110 roTOBHO- :
ctu Kaprodens (okosno 15 MuHyT). *
ITomoBuHKY KapTOdEssa U3BJIEKAEM, |
JIaBUM BUWJIKOW B MIOPE U OTIIPaBIISI- :
€M 00paTHo. i

6. Kitanem B cyn Hape3aHHOe KyOu- |
KOM (puJie 1ococsi, 100aBJIsIEM CJIUB- |
KU, COTUM-TIEpPYUM, BADUM 5 MUHYT
Ha TUXOM OTHE. i

7. HJoGaBiyisieM Hape3aHHBIU
YKpOI, IepeMellnBacM U BbIKIIO- -
yaeM oroHb. IlpoBepsieM Ha COJb. |
Ilepen momaueii naeM HACTOSIThCS |
MUHYT IISITHAOLIATh. :

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

daconapa

Ipeyeckuii BereTapuaHcKuii cyn u3 0e- :

JIoii (pacoJu.

HAJIO (na 8 mopuwmii): 500 r Gestoit da- :
conu » 200 MJI OJIMBKOBOTO Macja extra |
virgin e 2 KpacHbI€ JIYKOBULBI ® 2 MOPKO- }
BU * 2 cTtelOs cenbaepes ¢ 500 r nmporep- :
TBIX TIOMUJIOPOB ® COJIb ® IIEPELl ® MaCJIU- -

HbI 0€3 KOCTOYEK ® 3€JICHb Il MOAAYU.
roTOBUM:

1. ®acosb NPOMBIBaEM U 3aMAYUBAEM -

Ha 16 yacos.

2. I[IpombiBaeM Hacoiib, 3AIMBAEM BO- -
JOM, TOBOAMM 10 KUIIEHUH, yOMpPaeM me- |

HY, CTUBacM BOLY.

3. B kacTpiojie pazorpeBaeM Maciio, Ka- -
PMM Hape3aHHBbI JTyK JI0 MOJIypO3payHo-
cTU, 100aBIIsIeM Hape3aHHbIC CeIbAepeil U |

MOPKOBbB, XKapUM MUHYTY.

4. lo6aBnsieM hacoib, IepeMellBaeM, -

KapyuM Tapy MUHYT.

5. JloGasiisieM MpOTEPThIE TOMUAOPLI,
HajnuBaeM 1,5 J1 ropsiueit BOObl, COJIMM- :
IepYuM, IepeMelBaeM 1 Bapum 1,5 ya- ¢
ca, oka ¢acoJb He cTaHeT Markoi. Eciu §
cyn TojydaeTcsl Ype3MepHO TycTou, 0- :

OaBisIeEM KUITITKA.

6. Ipu nomaye ykpaiiaeM MacaiuHaAMU

" 3CJICHBIO.

Tomosuaa Aumonuna BETKHHA.

McTounmk kp.ru

© 200 MJI XKMPHBIX CIIUBOK e I1apa Be-
: P P domo: Shutterstock.

POCIOTPEBHALIO0P

EOVHBIA KOHCYITBTAUVOHHbIA LIEHTP
POCIMOTPEBEHAJ30PA 8-800-555-49-43

OCHOBHDIE PA3JINYUA MEXAQY CUMIITOMAMMU
COVID-19, OPBU U TPUIMA

CAMMNTOMDI KOPOHABUPYC

[MoBblLLEHHAas

TemneparTypbl 4acTo peako 4acTo
YcTanoctb 4acTo nHoraa 4acTo
Kawenb 4acTo(CcyxoMn) NHoraa 4acTo
YuxaHue HeT 4acTo 4acTo
[loTepst 060HAHUS 4yacTo NHoraa nHoraa
bonb B cycTaBax (nomora) 4acTo NHoraa 4acTo
Hacmopk nHorpa 4acTo penko
bonb B ropne nHorpa 4acTo peako
[lnapes nHoraa HeT penko
[onioBHas 605b 4acTo NHoraa 4acTo
OablLKa nHoraa HeT nHoraa
Icka)xeHne BKyca 4acTo HeT HeT
3an0>XeHHOCTb YLLUIEeWn penko penko penko
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