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НОВОСТИ - ИНФОРМАЦИЯ - АФИША - РЕКЛАМА - ОБЪЯВЛЕНИЯ 

- АРХИВ ГАЗЕТ и многое другое 

ОТСКАНИРУЙТЕ QR-КОД 
И ОТКРОЙТЕ СТРАНИЦУ НАШЕГО 

САЙТА НА МОБИЛЬНОМ УСТРОЙСТВЕ

В ЭТОМ НОМЕРЕ:
СТР. 2 
- КАК ПРАВИЛЬНО 
ВЫБИРАТЬ КОСМЕТИКУ
- ВЯЗЕМСКАЯ 
МЕЖРАЙОННАЯ 
ПРОКУРАТУРА
СТР. 3
- ВЫСТАВКА ОТКРЫТОК 
И ФОТОГРАФИЙ: 
ВЯЗЬМА КОНЦА XIX – 
НАЧАЛА XX ВЕКА

СТР. 4
- 11 ПРАВИЛ ЗДОРОВОГО 
РАЦИОНА
- ЕДИМ В ОДНО И ТО ЖЕ 
ВРЕМЯ: ЗАЧЕМ ЭТО НУЖНО?
СТР. 5 - 12
- КРОССВОРД
- ТВ-ПРОГРАММА
- ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБЛАСТИ:
   * АВТОРЫНОК
   * ПРОДАЖА ДОМОВ 
СТР. 13
- УСЛУГИ
- ВАКАНСИИ
СТР. 14-15
- ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
СТР. 16
- УСЛУГИ. РЕКЛАМА
- АФИША
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ПОМОЩЬ 
В ПРОДАЖЕ.
Автоподбор. 

Оформление.
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При выборе косметики и 
парфюмерии в первую очередь 
стоит обратить внимание 
на срок годности парфюмер-
но-косметического товара. 
Продавец обязан передать его 
покупателю с таким расче-
том, чтобы он мог быть ис-
пользован по назначению до 
истечения срока годности. 

После этого необходимо изучить 
обязательные сведения для этой груп-
пы товаров: название косметики, ее 
компонентный состав, эффект, кото-
рый она оказывает, характер действия 
косметики, применение, противопо-
казания для применения, способы и 
условия хранения, объем или масса, 
уточнить сведения о государственной 
регистрации. 

Особенно аккуратными потребите-
лям необходимо быть при приобрете-
нии товаров в социальных сетях. 

Помните, что вся необходимая 
информация о парфюмерно-косме-
тической продукции в наглядной и до-
ступной форме должна своевременно 
представляться потребителю продав-
цом, чтобы помочь правильно выбрать 
товар.

Покупатель, перед тем как купить 
парфюмерию, имеет право ознако-
миться с ароматом духов, одеколонов, 
туалетной воды. Для этого продавец 
использует образцы пробники, предо-
ставляемые изготовителями товаров.

При передаче парфюмерно-кос-
метических товаров в упаковке с цел-
лофановой оберткой или фирменной 
лентой покупателю должно быть пред-
ложено проверить содержимое упаков-
ки путем снятия целлофана или фир-
менной ленты.

При продаже данной продукции 
продавец должен соблюдать требова-
ния Закона РФ от 07.02.1992 № 2300-1 
«О защите прав потребителей», «Пра-
вил продажи отдельных видов това-
ров», утвержденных постановлением 
Правительства РФ от 31.12.2020 N 
2463, и Технический регламент Тамо-
женного союза «О безопасности пар-
фюмерно-косметической продукции» 
ТР ТС 009/2011.

Парфюмерно-косметическая про-
дукция, соответствующая требова-
ниям ТР ТС 009/2011, должна иметь 
маркировку единым знаком обраще-
ния продукции на рынке государств — 
членов ТС.

В техническом регламенте Тамо-
женного союза ТР ТС 009/2011 «О 
безопасности парфюмерно-космети-
ческой продукции» (утвержденном 
Решением Комиссии Таможенного 
союза от 23 сентября 2011 года № 
799) приведен перечень веществ, за-
прещенных к использованию в пар-
фюмерно-косметической продукции, в 
котором отмечено, что продукты при-
родного происхождения, содержащие 
сафрол, запрещено использовать в 
зубных пастах для детей. Полный Пе-
речень консервантов, разрешенных к 
использованию в парфюмерно-косме-
тической продукции указан в прило-
жении № 4 настоящего технического 
регламента.

Информация о товаре, размещен-
ная на упаковке, этикетке изделия, 
открытке или листе-вкладыше, должна 
содержать следующие сведения о то-
варе:

• наименование, название (при на-
личии) парфюмерной продукции и ее 
назначение;

• наименование изготовителя и 
его местонахождение (юридический 
адрес, включая страну);

• страна происхождения парфю-
мерной продукции (если страна, где 
расположено производство продукции, 
не совпадает с юридическим адресом 
изготовителя);

• наименование и местонахожде-
ние организации (юридический адрес), 
уполномоченной изготовителем на 
принятие претензий от потребителя 
(уполномоченный представитель изго-
товителя или импортер), если изгото-
витель не принимает претензии сам на 
территории государства — члена ТС;

• номинальное количество (объем 
или масса) продукции в потребитель-
ской таре, за исключением парфюмер-
ной продукции номинальным объемом 
менее 5 мл, или ее пробника;

• срок годности (дата изготовления 
(месяц, год) и срок годности (месяцев, 

лет), или надпись «годен до» (месяц, 
год) или «использовать до» (месяц, 
год);

• описание условий хранения в слу-
чае, если эти условия отличаются от 
стандартных;

• особые меры предосторожности 
при применении продукции (при необ-
ходимости);

• номер партии или специальный 
код, позволяющие идентифицировать 
партию парфюмерной продукции;

• сведения о способах применения 
парфюмерной продукции, отсутствие 
которых может привести к неправиль-
ному использованию потребителем 
парфюмерной продукции;

• список ингредиентов/состав про-
дукции (при этом, парфюмерную (аро-
матическую) композицию указывают 
как единый ингредиент без раскрытия 
ее состава).

Список ингредиентов может быть 
представлен либо на государственном 
языке, либо в соответствии с междуна-
родной номенклатурой косметических 
ингредиентов (INCI) с использованием 
букв латинского алфавита.

Наименование изготовителя, ме-
стонахождения изготовителя и назва-
ние продукции могут быть написаны с 
использованием букв латинского ал-
фавита.

Важно знать, что сведения о декла-
рации о соответствии или о сертифика-
те соответствия должны быть указаны 
в сопроводительной документации на 
продукцию. Отсутствие, вышеуказан-
ных документов, а также отсутствие 
информации о товаре и изготовителе 
ставит под сомнение качество, безо-
пасность и происхождение реализуе-
мой парфюмерии.

Совершая выбор парфюмерии, 
косметики необходимо проявлять ос-
мотрительность в отношении потреби-
тельских свойств изделия, поскольку 

право на обмен товара надлежащего 
качества, предусмотренное ст. 25 За-
кона «О защите прав потребителей», 
в соответствии с постановлением Пра-
вительства РФ от 31.12.2020 N 2463 на 
парфюмерно-косметические изделия 
не распространяется.

Покупателю парфюмерной продук-
ции необходимо знать, что вернуть 
такой товар в магазин можно только в 
том случае, если в нем есть недостат-
ки, либо если при покупке не была пре-
доставлена необходимая и достовер-
ная информация о товаре.

В случае обнаружения недостатков 
в товаре потребитель в соответствии с 
требованиями ст. 18 Закона «О защите 
прав потребителей вправе»:

— потребовать замены этого изде-
лия на товар такой же марки (модели и 
(или) артикула);

— потребовать замены этого изде-
лия на такой же товар другой марки 
(модели, артикула) с соответствующим 
перерасчётом цены;

— потребовать соразмерного 
уменьшения цены приобретенного то-
вара;

— отказаться от исполнения до-
говора купли-продажи и потребовать 
возврата уплаченной за товар суммы.

При этом покупатель вправе по-
требовать также полного возмещения 
убытков, причиненных ему вследствие 
продажи товара ненадлежащего каче-
ства.

Арсен Арамович Балаян
Главный специалист-эксперт ТО 
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РОСПОТРЕБНАДЗОР 

КАК ПРАВИЛЬНО 
ВЫБИРАТЬ 

КОСМЕТИКУ

ВЯЗЕМСКАЯ МЕЖРАЙОННАЯ ПРОКУРАТУРА 
ТРЕБОВАНИЯ К 

ПИСЬМЕННОМУ ОБРАЩЕНИЮ
Какие требования предъявляются к 

письменному обращению разъясняет 
ст. 7 Федерального закона «О порядке 
рассмотрения обращений граждан Рос-
сийской Федерации».

В обращении обязательно должны 
быть указаны:

- наименование государственного 
органа, в которое оно направляется 
либо фамилия, имя, отчество должност-
ного лица или просто наименование его 
должности;

- фамилия, имя, отчество (при нали-
чии) заявителя;

- почтовый адрес, по которому дол-
жен быть отправлен ответ;

- суть обращения;
- личная подпись;
- дата.
При необходимости к обращению 

могут быть приложены относящиеся к 
рассмотрению вопроса документы и ма-
териалы или их копии.

К обращениям, направляемым в 
форме электронного документа, предъ-
являются те же требования. Необходи-
мые документы и материалы могут быть 
также приложены в электронной форме.

Если ответ ожидается в форме элек-
тронного документа, в обращении дол-
жен быть указан адрес электронной по-
чты заявителя.

Хищение денег с
банковского счета

Развитие цифровых технологий, воз-
никновение электронных видов сделок, 
перевод наличных денежных средств в 
безналичные формы, а также необхо-
димость их хранения на электронных 
счетах, порождают и новые способы 
хищения.

Часто кража со счета совершается 
путем оплаты товаров банковской кар-
той при совершении покупок на сумму 
до 1 тыс. руб., что не требует введения 
ПИН-кода.

Нередки случаи использования похи-
щенной банковской карты в банкомате 
или хищения через приложение «Мо-
бильный банк» в оказавшемся в руках 
злоумышленника телефоне потерпев-
шего.

Преступниками становятся не толь-
ко лица, специализирующиеся на этих 
видах преступлений, но и нашедшие 
карту, либо знакомые держателя, ис-
пользующие функцию мобильного бан-
ка в его телефоне, не сообщая о своих 
истинных намерениях.

Если банковская карта утрачена - не-
медленно блокируйте ее, позвонив по 
телефону в свой банк.

Установите пароль на устройства с 
мобильным банком.

При наличии технической возможно-
сти пользуйтесь услугами оповещения 
не только о совершенных с использо-
ванием банковской карты операциях, но 
и о входах в приложение «Мобильный 
банк».

Сохраняйте в тайне ото всех данные 
банковских карт.

Помните, что настоящие работники 
банков ими обладают.

Напоминайте близким пожилым род-
ственникам и одиноким соседям прави-
ла безопасного управления банковским 
счетом при использовании банковской 
карты и приложением в телефоне «Мо-
бильный банк».

Чем отличается 
подарок от взятки

Взяточничество наносит колоссаль-
ный вред как современному российско-
му обществу, так и государству, подры-
вая его авторитет.

На практике часто возникает вопрос 
разграничения подарка и взятки.

Как же их отличить?
Взятка преподносится должностному 

лицу в целях получения определенной 
имущественной выгоды за конкретное 
действие (бездействие) по службе или 
за общее благоприятное отношение в 
пользу дающего.

Вопреки распространенному заблу-
ждению, у взятки нет минимального 
размера.

Основным критерием является мо-
тив, по которому гражданами передают-
ся ценности и выполняются услуги.

Дарение происходит безвозмездно, 
без каких-либо встречных обязательств 
со стороны одаряемого (ст. 572 Граж-
данского кодекса РФ).

Названным кодексом (ст. 575) до-

пускается дарение обычных подарков, 
стоимость которых не превышает 3 тыс. 
руб.:

- работникам образовательных, ме-
дицинских организаций, организаций, 
оказывающих социальные услуги, и 
аналогичных организаций, в том числе 
для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, гражданами, 
находящимися в них на лечении, содер-
жании или воспитании, их супругами и 
родственниками;

- лицам, замещающим государствен-
ные должности Российской Федерации, 
государственные должности субъектов 
Российской Федерации, муниципаль-
ные должности, государственным слу-
жащим, муниципальным служащим, 
служащим Банка России в связи с их 
должностным положением или в связи 
с исполнением ими служебных обязан-
ностей.

Однако, независимо от размера не-
законное вознаграждение за соверше-
ние действий (бездействия) по службе 
может быть расценено как взятка, если 
передача ценностей связана со встреч-
ной передачей вещи или права либо 
наличием встречного обязательства, 
совершением каких-либо действий в 
пользу дарителя. Момент передачи 
вознаграждения при этом (до или после 
выполнения встречных обязательств) 
значения не имеет.

Размер взятки влияет только на ква-
лификацию содеянного: если не пре-
вышает 10 тыс. руб. – мелкая взятка, 
уголовное наказание за которую предус-
матривает лишение свободы до 1 года, 
если больше - максимальное наказание 
до 15 лет лишения свободы.

Новое в обеспечении жильем 
семей военнослужащих

С 28.12.2022, в связи с принятием 
постановления Правительства РФ от 
16.12.2022 N 233,1 вступили в силу 
изменения в некоторые акты Прави-
тельства РФ, касающиеся обеспечения 
жильем членов семей погибших или 
умерших военнослужащих.

Определено, что для представления 
им жилого помещения размер общей 
площади жилого помещения, принима-
емый для расчета размера социальной 

выплаты, определяется исходя из со-
става семьи военнослужащего на дату 
его гибели (смерти), а также с учетом 
рождения ребенка (детей) после его 
гибели (смерти), в отношении которого 
установлено отцовство.

Одновременно установлен запрет 
на приобретение за счет социальной 
выплаты на вторичном рынке жилья у 
близких родственников, за исключением 
случая приобретения у них доли в пра-
ве общей собственности, при котором 
жилое помещение полностью поступает 
в общую долевую собственность распо-
рядителя счета и членов его семьи.

Также запрещено приобретение при-
знанного непригодным для проживания 
жилья или жилого помещения в доме, 
признанном аварийным и подлежащим 
сносу или реконструкции.

Утверждены размеры пособий 
по безработице на 2023 год
Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 14.11.2022 № 
2046 утверждены минимальные и мак-
симальные размеры пособия по безра-
ботице на 2023 год.

Для граждан, признанных в уста-
новленном порядке безработными, за 
исключением граждан предпенсионного 
возраста:

минимальная величина пособия по 
безработице установлена в размере 
1500 рублей,

максимальная величина пособия 
по безработице установлена в разме-
ре 12792 рублей в первые три месяца 
периода выплаты пособия по безрабо-
тице, 5000 рублей – в следующие три 
месяца периода выплаты пособия по 
безработице;

Для признанных в установленном 
порядке безработными граждан пред-
пенсионного возраста, указанных в пун-
ктах 1 и 2 статьи 34.2 Закона Российской 
Федерации «О занятости населения в 
Российской Федерации», минимальная 
величина пособия по безработице уста-
новлена в размере 1500 рублей, макси-
мальная величина пособия по безрабо-
тице в размере 12792 рублей.

Документ вступил в законную силу с 
01 января 2023 года.
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ВЫСТАВКА ОТКРЫТОК И ФОТОГРАФИЙ

ВЯЗЬМА КОНЦА XIX – НАЧАЛА XX ВЕКА
В Выставочном зале Вя-

земского историко-краевед-
ческого музея открылась 
выставка  «Открывая про-
шлое». В экспозиции можно 
видеть храмы и здания на-
шего города, многие из ко-
торых остались только на 
открытках и фотографиях.

Друзей Выставочного зала, со-
бравшихся на открытие выставки, 
приветствовала его заведующая 
Ольга Васильевна Александрова. 
«Выставка «Открывая прошлое», 
- пояснила она, – из фондов Вя-
земского историко-краеведческо-
го музея. Экспозиция выставки 
позволяет нам увидеть Вязьму 
конца XIX-начала XX века. Город 
наш значительно изменился, и, к 
сожалению, многое, что мы видим 
на этих фотография, уже не суще-
ствует. Начало двадцатого сто-
летия ознаменовалось выпуском 
открыточной продукции. Открытки 
были самой разнообразной тема-

тики, в том числе, виды городов 
России. Вязьма тоже попала на 
эти открытки, как  всероссийских 
издателей - большого издатель-
ства «Община святой Евгении», 
издательств Кампеля, Суворина 
– так и местных – Барсова, Воро-
бьёва, Иконниковой, Лыкова…»

В витрине представлена под-
борка открыток, хранящихся в Вя-
земском историко-краеведческом 
музее, увеличенные копии которых 
составили экспозицию выставки.

Ольга Васильевна провела 
экскурсию по выставочной экспо-
зиции, делая экскурсы в историю 
Вязьмы, связанную с запечатлён-
ными на фотографиях видами го-
рода:

« На первой фотографии – 
вокзал станции Вязьма, кото-
рый существовал до 1941 года. 
Через Вязьму первая железная 
дорога прошла в 1870-ом году 
– Московско-Брестская, несколь-
кими годами позже прошла Ряж-
ско-Вяземская, которая была пре-
образована в Сызрано-Вяземскую, 

и Ржево-Вяземская. Вот эти три 
железные дороги способствовали 
экономическому росту города, раз-
вивались торговля, промышлен-
ность…в 1874-ом году было созда-
но Вяземское паровозное депо…в 
июле 1941 года город подвергся 
бомбардировке, и здание вокзала 
было разрушено…здание совре-
менного вокзала было открыто в 
1952-ом году. Из старых станцион-
ных построек сохранилось только 
здание, в котором располагалось 
багажное отделение».

Рядом с фотографией вокзала 
– фотография перрона с прогули-
вающейся публикой.

«Главный храм нашего горо-
да – Троицкий собор насчитывает 
несколько веков, - продолжила пу-
тешествие по выставке Ольга Ва-
сильевна. -  Ему предшествовал 
деревянный Никольский собор…
Троицкий собор посещали Васи-
лий Шуйский, Иван Грозный, Бо-
рис Годунов, Михаил Фёдорович 
и Алексей Михайлович Романо-
вы…Вяземский  Никольский собор 
был переименован в Троицкий в 
1634 году, после подписания По-
ляновского мира между Москвой 
и Польшей, состоявшегося в День 
Святой Троицы. Это факт говорит 
о том, что Вязьма имела опреде-
лённое значение в жизни Русского 
государства… В 1674-1676 годах 
был построен каменный Троицкий 
собор в честь полного присоеди-
нения Смоленских земель к Мо-
скве…».

На фотографиях запечатле-
на Торговая площадь – в разных 
ракурсах – название говорит о её 
значении в жизни города. Здесь 
располагалось много торговых 
заведений, основным из которых 
был  двухэтажный Гостиный двор 
– нижний этаж занимали торговые 
ряды, верхний – жилые комнаты 
для торговых людей. Заметное 
место занимает хорошо декориро-
ванный дом Медведкова – одно из 
красивейших зданий Вязьмы, пер-
вый этаж занимали торговые за-
ведения, второй – «Соединённый 
банк». После революции в этом 
помещении находился горсовет. 
По фотографии можно судить, что 
торговля шла и на самой площади.

На последующих фотографиях: 
утраченная Ильинская церковь, 
которая находилась на террито-
рии Ильинского женского мона-
стыря, находящегося недалеко от 
Соборного холма, сохранившаяся 
церковь Вознесения – в комплексе 
Иоанно-Предтеченского монасты-
ря.

«В XVIII веке Вязьма имела хо-
рошее экономическое развитие, 
- отметила Ольга Васильевна, - 
развивалась торговля, в городе 
были купеческие фамилии, име-
ющие богатый капитал, которые 
вкладывали свои средства в стро-
ительство храмов, гражданских 
сооружений, жилых домов. Духов-
ская церковь также построена на 
средства вяземских купцов. На ко-
локольне храма были установле-
ны единственные городские часы. 
Остатки церкви были снесены при 
формировании площади Ефремо-
ва и установлении памятника. Пят-
ницкая церковь располагалась на 
ул. Верхняя Московская. Николь-
ская церковь – на развилке улиц  
Духовской (ныне ул. Докучаева) и 
Смоленской, примерно напротив 
третьей средней школы. Эта цер-
ковь была процветающей, так как 
за Смоленским мостом жило мно-
го богатых людей, вкладывающих 
средства в её содержание…».

В 1912 году торжества по слу-
чаю 100-летия Отечественной вой-
ны 1812 года проходили во многих 
городах, в том числе и в Вязьме, 
непосредственно связанной с на-
полеоновской кампанией. На фо-
тографии запечатлена часть ул. 
Московской, украшенной еловы-
ми гирляндами и флагами. В этот 
день, как пояснила Ольга Васи-
льевна, в город приехало много го-
стей, в том числе потомков воинов 

Перновского полка, освобождав-
шего Вязьму от французов. Во 
время этих торжеств состоялось 
открытие памятника Перновскому 
полку, не в том месте, где он нахо-
дится сейчас, а на противополож-
ной стороне Торговой площади. 
Памятник «Доблестным предкам» 
- в честь вязьмичей, принимавших 
участие в Отечественной войне 
1812 года, был установлен в 1913 
году. Этот памятник также поме-
нял своё место, впервые был уста-
новлен на месте здания нынешне-
го суда на ул. Ленина.

На одной из фотографий – зда-
ние Богородицкой церкви,  ко-
торая была отремонтирована к 
100-летию Отечественной войны 
1812 года и объявлена храмом-па-
мятником, как свидетель кульми-
национного момента Вяземского 
сражения. Несмотря на чёрно-бе-
лый снимок, нельзя не заметить её 
нарядность. 

В конце XIX века в Вязьме было 
много, для уездного города, учеб-
ных заведений, некоторые из них 
попали на открытки: мужская и 
женская гимназии. 

Впечатляет цветная фотогра-
фия (раскрашенная вручную в Мо-

сковском издательстве Кампеля)  
аллеи городского парка, принад-
лежавшего в то время Вольному 
пожарному обществу. Нет уже ни 
этих деревьев, ни этих скамей.

На выставке представлен блок 
фоторабот с видами Вязьмы из-
вестного путешественника и фото-
графа Прокудина-Горского.

В аннотации к выставке сказа-
но: «По числу изданных видовых 
открыток Вязьма занимает пер-
вое место среди уездных городов 
Смоленской губернии и второе 
место после самого Смоленска. 
Такое число видовых открыток 
можно объяснить тем, что Вязьма 
на начало XX века была крупным 
торговым центром, находящимся 
на пересечении нескольких дорог, 
городом с глубокими историче-
скими корнями, знакомым многим 
гражданам империи не только по-
наслышке».

Открытие выставки продолжи-
лось общением вязьмичей, ко-
торые делились впечатлениями, 
воспоминаниями о прошлом род-
ного города.

Дм. ЕВГЕНЬЕВ
Фото автора
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Принципы рационального 
питания в виде несложных 
правил, которые помогут на-
долго сохранить здоровье и 
бодрость. Здоровье, стройная 
фигура, активность и даже 
жизненный успех – во многом 
результат того, что мы едим. 
С пищей человек получает не-
обходимую энергию и полез-
ные вещества, и от того, до-
статочно ли он их получает, 
зависит его повседневное са-
мочувствие и, в перспективе, 
долголетие. Мы сформулиро-
вали принципы рационального 
питания в виде 11 несложных 
правил – соблюдая их, вы со-
храните здоровье и бодрость 
на долгие годы!

1. Сочетайте раститель-
ные и животные продукты

В рационе должны присутство-
вать продукты как животного, так 
и растительного происхождения 
– полезные вещества, которые со-
держатся и в тех, и других – раз-
ные, но одинаково необходимые 
организму. С животными продук-
тами мы получаем незаменимые 
аминокислоты, витамины А, груп-
пы В, кальций, медь, железо, цинк; 
растительные продукты – источ-
ник растительного белка,  поли-
ненасыщенных жирных кислот, 
витаминов (С, Р, К, фолата, В6, 
каротиноидов), минеральных ве-
ществ (калия, кальция и магния), 
пищевых волокон, а также биоло-
гически активных веществ, таких 
как фитостерины и флавоноиды.

ВАЖНО ЗНАТЬ!
Полный отказ от животных 

продуктов вреден для здоро-
вья: например, белки и железо, 
содержащиеся в бобовых, ус-
ваиваются хуже, чем содержа-
щиеся в мясе и субпродуктах. 
Чтобы предотвратить желе-
зодефицитную анемию, доста-
точно раз в неделю есть блю-
да из печени.

2. Несколько раз в день 
ешьте каши, бобовые, хлеб, 
картофель, макаронные из-
делия

С этими продуктами в организм 
должно поступать не менее по-
ловины суточной калорийности. 

Зерновые продукты и картофель 
содержат мало жиров, однако бо-
гаты белком, минералами (калий, 
кальций и магний) и витаминами 
(витамин С, фолат, В6, каротинои-
ды). В хлебе, особенно цельнозер-
новом, много витаминов группы В, 
калия, железа, фосфора, пищевых 
волокон. Употребляйте разный 
хлеб – пшеничный, ржаной, отруб-
ной, из цельносмолотого зерна и 
муки грубого помола, ограничи-
вайте белый хлеб из рафиниро-
ванной муки.

3. Ешьте не меньше 
400 г овощей (поми-
мо крахмалистых – 
картофеля, батата 
и т.п.) и фруктов в 
сутки

Цифра 400 г не 
случайна: в странах, 
где потребление 
овощей и фруктов 
находится на этом 
уровне или выше, 
люди реже страда-
ют сердечно-сосу-
дистыми заболева-
ниями, некоторыми 
видами рака и авита-
минозами. Свежие ово-
щи и фрукты содержат 
мало жиров и калорий, их 
можно есть без риска ожи-
рения, кроме того, они обеспе-
чивают организм витаминами 
группы В, микроэлементами и ми-
неральными веществами (калий, 
магний и кальций), пищевыми во-
локнами. Также в них содержатся 
незаменимые непищевые веще-
ства, таких как фитостерины и 
флавоноиды. 

4. Ограничивайте жиры, 
особенно животные

Жиры (как растительные, так и 
животные) должны давать не бо-
лее 30% калорий в сутки. Помни-
те, что избыток животных жиров 
вызывает сердечно-сосудистые 
заболевания, кроме того, жирные 
продукты очень калорийны, частое 
их употребление может привести к 
ожирению. Поэтому следует огра-
ничить жирные сорта мяса и пти-
цы, жирные молочные продукты, 
деликатесы, копчености, жареные 
блюда – особенно не рекоменду-
ется жарить на животном жире. 
Однако совсем отказываться от 

животных жиров нельзя: в них со-
держатся незаменимые жирные 
кислоты, без которых не усваива-
ются витамины  А, D, Е и К. Источ-
никами таких жиров должны стать 
нежирное мясо, птица и рыба, 
маложирные молочные продукты, 
яйца и нежирные субпродукты (пе-
чень, серд- це, желуд-
ки).

5. Заменяйте жирные мя-
сопродукты рыбой, птицей, 
постным мясом или бобовы-
ми

Среднее потребление красного 
мяса следует ограничить до 80 г 
в день – например, съедать пол-
ноценную порцию раз в 2-3 дня. 
Вместо него в рацион должны во-
йти птица, рыба, морепродукты, 
орехи, горох, чечевица или другие 
бобовые.

6. Ежедневно потребляй-
те молоко и кисломолочные 
продукты

С молочными продуктами в ор-
ганизм поступают полноценные и 
легкоусвояемые молочные белки, 
соединения кальция и фосфора, 

витами А, В2, Д. Кисломолочные 
продукты, вдобавок ко всем пол-
зеным свойствам молока, полезны 
для кишечника – в них содержит-
ся  микрофлора, способствую-
щая правильному пищеварению. 
Однако сливки и сметану лучше 
ограничить – они содержат много 
насыщенного жира, но мало белка 
и других незаменимых веществ. 
Вместо сметаны можно употре-

блять нежирный йогурт, кефир 
или мягкий творог.

7. Ограничивайте 
сахар и продукты с 
добавленным са-
харом

Сахар и сладости 
не содержат ничего, 
кроме пустых ка-
лорий, поэтому их 
можно исключить 
из рациона без 
малейшего ущер-
ба для здоровья. 
Кроме того, злоупо-
требление сладким 
вызывает кариес, 
поэтому чем мень-

ше сахара – тем луч-
ше. По нормам ВОЗ на 

сахар (включая коричне-
вый сахар, фруктозу, кон-

центрат фруктового сока, 
глюкозу, мед, лактозу, маль-

тозу, сиропы, патоку и прочие 
сахаристые вещества) должно 
приходиться не более 10% суточ-
ной калорийности.

8. Ограничивайте соль и 
соленые продукты

От избытка соли повышается 
артериальное давление, возрас-
тает вероятность инсульта. По ре-
комендации ВОЗ, верхний предел 
потребления соли – 5-6 г в сутки. 
Большинство людей съедают на-
много больше, поскольку соль 
добавляется при изготовлении 
хлеба, сыра, консервов, полуфа-
брикатов и многих других продук-
тов. Злоупотребление соленым 
– вопрос привычки: часто мы со-
лим пищу машинально, даже не 
попробовав. Если постепенно сни-
жать добавление соли, привычка 
со временем ослабнет, в итоге вы 
сможете реже добавлять соль.

ВАЖНО ЗНАТЬ
Если вы живете в регионе с 

дефицитом йода, употребляй-
те только йодированную соль.

9. Пейте 1,5-2 л жидкости 
в день и ограничьте алко-
голь 

Важно соблюдать питьевой ре-
жим: недостаток жидкости ведет к 
обезвоживанию организма, избы-
ток перегружает сердце и почки, 
а также ведет к вымыванию из ор-
ганизма витаминов. Для утоления 
жажды используйте обычную и ми-
неральную воду, отвары из сухоф-
руктов, зеленый чай, домашний 
хлебный квас, клюквенный морс, 
свежевыжатые соки. Откажитесь 
от сладкой газировки, ограничьте 
употребление нектаров, сокосо-
держащих напитков, восстанов-
ленных соков. Необходимо резко 
ограничить алкоголь. Во-первых, 
спиртное содержит пустые кало-
рии. Во-вторых, избыток алкого-
ля негативно влияет на головной 
мозг, печень, сердце, перифери-
ческую нервную систему, органы 
пищеварения, поджелудочную же-
лезу. В-третьих, злоупотребление 
алкоголем мешает усваивать по-
лезные вещества, такие как вита-
мины группы В, фолиевая кислота, 
витамин С, цинк и магний. 

10. Следите за весом и не 
забывайте о физнагрузках

Для поддержания физической 
формы рекомендуется регулярно 
взвешиваться и вычислять свой 
индекс массы тела (ИМТ). Если он 
выходит за пределы нормы (от 18 
до 25), необходимо снизить кало-
рийность рациона и усилить физи-
ческие нагрузки. 

11. Соблюдайте правиль-
ный режим питания, готовь-
те пищу максимально гигие-
нично

Для здоровых людей реко-
мендуется 4-5-разовое питание 
с 3-4-часовыми промежутками 
между приемами пищи. Энергети-
ческая ценность завтрака должна 
составлять 25-30% калорийности 
суточного рациона, обед – 30-
35%, ужин – 20-25%. В промежут-
ке между основными приемами 
пищи можно устраивать перекусы 
(5-15% от общей калорийности): 
употреблять фрукты, салаты, ма-
ложирные молочные продукты.

РОСПОТРЕБНАДЗОР

11 ПРАВИЛ ЗДОРОВОГО РАЦИОНА

ЕДИМ В ОДНО И ТО ЖЕ ВРЕМЯ: ЗАЧЕМ ЭТО НУЖНО?
Соблюдение режима питания для чело-

века естественно. Попробуйте – и вы по-
чувствуете себя лучше!

Наша жизнь во многом подчинена биоло-
гическим ритмам. Будь то годовые ритмы, 
суточные или короткие полуторачасовые, 
они воспроизводятся автоматически и зна-
чительно влияют на течение процессов в ор-
ганизме. Например, именно благодаря этим 
ритмам вечером нас, как правило, клонит в 
сон, а утром мы просыпаемся. И работа пи-
щеварительной системы тоже подчинена 
биологическим часам. Если человек находит 
оптимальный для себя режим питания и изо 
дня в день придерживается его, это помога-
ет хорошему пищеварению, усвоению еды и 
метаболизму, и в целом улучшает самочув-
ствие. 

Именно поэтому врачи рекомендуют со-

блюдать режим питания: от него в немалой 
степени зависит здоровье не только пищева-
рительной системы, но и всего организма. В 
само понятие режима питания специалисты 
включают пять аспектов. Рассмотрим каж-
дый подробнее. 

1. Количество приемов пищи в те-
чение суток 

Единого расписания, идеально подходя-
щего для всех, не существует, но в среднем 
рекомендуется есть 3-5 раз в день. Это мо-
жет быть, например, такой график: первый 
завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 
ужин, или «сокращенный вариант» из трех 
приемов пищи в день. Попробуйте найти то 
количество «подходов», которое оптимально 
именно для вас. Реже двух раз в сутки врачи 
есть, как правило, не рекомендуют, а опти-
мальным обычно называют четырехразовое 

питание.

2. Распределение рацио-
на в течение дня 

Важно не только то, сколько раз 
в день мы едим, но и то, как рас-
пределяется количество и набор 
питательных веществ, поступа-
ющих в организм, на протяжении 
дня. Работа органов, участвую-
щих в пищеварении, в течение 
суток неодинакова. Утром, давая 
нам сигнал к пробуждению, орга-
низм в то же время активизирует 
и пищеварительную систему. Наи-
большее выделение желудочного 
сока, расщепляющего пищу, при-
ходится на утро и день. Максимум 
его выделения отмечается в се-
редине дня, а минимум в ночные 
часы. Поэтому 2/3 общего коли-
чества суточного рациона пищи 
лучше принимать за завтраком и 

обедом и около 1/3 – за ужином. 

3. Время приемов пищи 
То, в какие именно часы мы едим, зависит 

в том числе от наших индивидуальных био-
логических ритмов. «Жаворонки» нередко 
просыпаются голодными, а «совам» может 
потребоваться 1,5-2 часа для того, чтобы за-
думаться о завтраке. Но и тем и другим стоит 
не ограничиваться с утра чашкой горячего 
напитка, а позаботиться о полноценном при-
еме пищи, в котором будут присутствовать 
белки и жиры. Это даст чувство сытости и 
поможет не перекусывать в ожидании обеда. 
Время обеда и ужина, соответственно, у раз-
ных людей тоже будет разным. Но врачи не 
рекомендуют есть позже чем за 2-3 часа до 
отхода ко сну, ведь ночью наша пищевари-
тельная система не слишком активна. 

4. Интервалы между приемами 
пищи 

Интервалы нужны, чтобы еда, попавшая 
в наш организм, спокойно прошла так назы-
ваемый пищеварительный цикл, не переме-
шиваясь со свежепоступающими порциями. 
Обычно от времени попадания еды в желу-
док до момента ее продвижения в кишечный 
тракт проходит 3-4 часа. Это среднее время 
и считается оптимальным в качестве пере-
рыва между приемами пищи. Слишком длин-
ные перерывы, дольше 5 часов, как правило, 
тоже не полезны (за исключением ночного 
отдыха). 

5. Время, затрачиваемое на прием 
пищи

Еще один момент, важный для грамотного 
режима питания. Наверняка вы знаете, что 
не слишком полезно есть на бегу, торопясь 
или, наоборот, растягивая трапезу на не-
сколько часов, например, чтобы ее хватило 
на несколько серий сериала. Ритм жизни 

может диктовать нам свои правила, но сто-
ит постараться выделять для приема пищи 
10-15 минут, посвятив это время именно еде.

Итак, почему полезно есть в одно и 
то же время и соблюдать режим пита-
ния? 

Становится понятно, что режим питания 
– это не только еда в одно и то же время, 
но и соблюдение многих других рекоменда-
ций. Однако, если ваш режим приема пищи 
нельзя назвать слишком строгим, не стоит 
пытаться сразу привести его в соответствие 
со всеми правилами. Начните с чего-то од-
ного – например, постарайтесь найти для 
себя часы в течение дня, когда вы будете 
завтракать, обедать и ужинать. Не застав-
ляйте себя следовать где-то увиденным 
графикам и схемам, но и не отрицайте их 
полностью. Прислушивайтесь к себе, и че-
рез некоторое время вы поймете, когда для 
вас оптимально садиться за стол. Следуйте 
найденному ритму, и вы наверняка почув-
ствуете положительные изменения. Наш 
организм, живущий по биологическим часам, 
очень приветствует повторяющийся день за 
днем распорядок. Вы можете обнаружить, 
что к определенному часу ощущаете голод, 
и после полноценного приема пищи еще 3-4 
часа не хотите съесть чего-то вкусненького. 
Пища, поступающая в организм, будет луч-
ше перевариваться, уменьшатся ощущения 
дискомфорта и тяжести после еды. Кроме 
того, за столом вы с меньшей вероятностью 
съедите больше, чем это необходимо, так 
как привыкшее к регулярному питанию тело 
не станет требовать лишнего. Режим пита-
ния помогает и нормализации стула, и улуч-
шению обмена веществ. Когда вы привыкне-
те к одному аспекту режима и поймете, что 
при его соблюдении чувствуете себя лучше, 
постепенно попробуйте вводить остальные – 
это будет сделать проще.
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- Милый, я надеюсь, ты всегда будешь
во всем со мной согласен.

- Да, дорогая.
- Нет, правда?
- Да, дорогая.
- Врешь, небось?
- Да, дорогая.

���
«Борьба с сокращением количества 

чиновников в России идет рекордными 
темпами», - заявил младший помощ-
ник второго пресс-секретаря седьмо-
го заместителя третьего вице-спикера 
нижней палаты городской Думы 
Ухрюпинской области.

���
У кавказского ежика иголки растут 

еще и на груди.

���

Когда розетка говорит с человеком, 
то это шизофрения, а когда человек 
говорит с розеткой - это «умный дом».

���

- Чем вы занимаетесь по жизни?
- В основном офигеваю от происходя-

щего.
���

- Доктор, у меня одна нога коро-
че другой.

- Так зато другая длиннее!

���
В маленьком городке на Диком Западе 

пастор читает проповедь:

- Пьянка - причина всех ваших неудач. Вы
выпиваете бутылку виски, идете домой, же-
на устраивает скандал, вы хватаетесь за 
кольт - и по пьянке обязательно промажете.

���
Вначале я хранил свой стартовый 

капитал под подушкой, затем в ма-
трасе... и тут выяснилось - спать на 
копеечке неудобно.

���
Хозяева квартиры были очень удивлены, 

когда установщик пластиковых окон сно-
ва позвонил в дверь.

���
История Змея Горыныча убедитель-

но показала - чем ты головастей, 
тем больше охотников с тобой 
разделаться.

���
Пришло сообщение от «Билай-

на»: «Баланс меньше 30 рублей. Все 
песни Стаса Михайлова бесплатно на 
15 дней».

Сижу думаю: это угроза?
���

Как правильно открывать упаков-
ку таблеток:

1. Открыть упаковку.
2. Сказать: «Блин! Инструкция!»
3. Открыть упаковку с другой сто-

роны.
���

- Алло! Это квартира 75, дом 12, Чмо-
лаптевский переулок?

- Да!
- Вам деньги, лежащие у вас в ниж нем

ящике комода под кальсонами, нужны?
- Нужны!
- Тогда закажите в нашей фирме метал-

лическую дверь!
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Бенефис - Реклама - Телеоператор - Нерон - Полковник - Делекторская - Маламут - Гварнери - Уста - Урод - 
Обман - Гвалт - Хааб - Кюри - Эрик - Чагин - Халк - Багет - Поле - «Трембита» - Акула - Нищий - Лето - Устой - Паук - Нигилизм - «Маска» - Олива. ПО ВЕРТИ-
КАЛИ: Побег - Хахаль - Ванга - Брыльска - Рингбэктон - Орган - Плов - Езда - Лукум - Институт - Бал - Банк - Баум - Фонд - Стол - Тайм - Тест - Кубок - Па-
па - Рама - Кекс - Удовиченко - Аванс - Стая - Мозг - Удача - Робот - Незнайка.

Настя в детстве потеряла зрение. Од-
нажды она знакомится с моряком Ро-
маном. Парень влюбляется с первого 
взгляда. Юноша узнает, что любимой 
можно вернуть зрение, только опера-
ция стоит огромных денег. Тогда Роман 
решается на преступление… В ролях: 
Лика Маркелова, Евгений Антропов.

МЕЛОДРАМА

СУББОТА, 18 ФЕВРАЛЯ, 12.55

«Долгий свет маяка»
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Энтони уже далеко не молод и живет 
один в лондонской квартире. Он счита-
ет, что прекрасно справляется со всем 
сам и помощь ему не нужна, но его дочь 
Энн противоположного мнения. Она со-
бралась переезжать в Париж и хочет 
найти отцу сиделку… В ролях: Энто-
ни Хопкинс, Оливия Колман.

ДРАМА

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 ФЕВРАЛЯ, 23.00

«Отец»
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Преследуемый призраками беспокой-
ного прошлого Макс уверен, что луч-
ший способ выжить - скитаться в оди-
ночестве. Несмотря на это, он присо-
единяется к бунтарям, бегущим через 
всю пустыню на боевой фуре… В ро-
лях: Том Харди, Шарлиз Терон.

БОЕВИК

ПЯТНИЦА, 17 ФЕВРАЛЯ, 16.40

«Безумный Макс: 
Дорога ярости»
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Отряд наемников во главе с реши-
тельной Сэм высвобождает из залож-
ников дочь губернатора и, уходя от 
преследователей, находит убежище на 
заброшенной львиной ферме. Вдоба-
вок неподалеку бродит жуткая львица-
людоед… В ролях: Меган Фокс, Фи-
лип Уинчестер.

БОЕВИК

ВТОРНИК, 14 ФЕВРАЛЯ, 20.00

«Львица»
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05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк». 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Пробуждение» 16+
22.45 «Большая игра». 16+
23.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 Т/с «Шаляпин» 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
02.05 Т/с «Каменская» 12+
03.45 Т/с «Личное дело» 12+

04.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «Дельта» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Акушер» 16+
22.00 Т/с «Мельник» 16+
00.00 Т/с «Невский. Проверка на проч-

ность» 16+
04.15 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «Известия». 
16+

05.25, 06.15, 07.05, 07.55 Т/с «Возмез-
дие» 16+

08.55 «Знание - сила». 0+
09.30, 10.20, 11.15, 12.10 Х/ф «Без при-

крытия» 16+
13.30, 14.30, 15.35, 16.25, 18.00, 18.55 

Т/с «Глухарь. Возвращение» 16+
19.55, 20.45, 21.35, 00.30, 01.15, 01.55, 

02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Великолепная пятёрка-5» 

16+
23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 

16+
00.00 «Известия. Итоговый выпуск». 

16+
03.10, 04.00 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

06.00 «Настроение»
08.05 Д/с 12+ 12+

08.40 Х/ф «Убийства по пятницам» 

ка. 16+
16.10, 16.45 Д/с «Старец» 16+
18.30, 19.00 Любовная магия. 16+
20.30, 21.45 Т/с «Мажор» 16+
23.00 Х/ф «Добро пожаловать в рай» 

16+
01.00, 01.30, 02.15 Т/с «Постучись в 

мою дверь» 16+
03.00, 03.45, 04.30 Д/ф «Любовницы 

Великих» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.40 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30 Т/с «Реальные паца-
ны» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 Т/с «СашаТаня» 
16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Патриот» 16+

21.00, 21.30 Т/с «Просто Михалыч» 
16+

22.00 Т/с «Домашний арест» 16+
23.30 Х/ф «Стриптизёрши» 18+
01.40 «Такое кино!» 16+
02.00, 02.50 «Импровизация. Дайдже-

сты». 16+
03.40, 04.20 «Comedy Баттл». 16+
05.10, 06.00 Открытый микрофон. 

Дайджест. 16+

06.00 Лыжный спорт. Акробатика. «Ку-
бок чемпионов». Фристайл. Транс-
ляция из Ярославля. 0+

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 15.20, 22.35, 
03.55 Новости

07.05, 18.45, 21.45, 00.45 Все на Матч!
10.05, 13.00, 04.50 Специальный ре-

портаж. 12+
10.25 Профессиональный бокс. А. По-

веткин - М. Перес. Трансляция из 
Москвы. 16+

11.30 «Есть тема!»
13.20 География спорта. 12+
13.50 «Магия большого спорта». 12+
14.25, 04.00 Мировой футбол. Обзор. 

0+
15.25, 05.05 «Громко»
16.25 Хоккей. «Барыс» (Астана) - СКА 

(Санкт-Петербург). Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Прямая трансляция

19.25 Хоккей. МХК «Спартак» (Москва) 
- «СКА-1946» (Санкт-Петербург). 
OLIMPBET Чемпионат МХЛ. Пря-
мая трансляция

22.40 Футбол. «Сампдория» - «Интер». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция

01.30 Конный спорт. «Dubai World Cup 
Carnival». Трансляция из ОАЭ. 0+

02.25 Гандбол. «Ростов-Дон» (Ро-
стов-на-Дону) - «Лада» (Тольятти). 
Чемпионат России. OLIMPBET Су-
перлига. Женщины. 0+

06.00 Х/ф «Милый друг давно забытых 
лет» 16+

07.30, 11.00 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1. Информационная 

программа 12+

12+
10.45, 00.30, 04.20 «Петровка, 38». 16+
10.55 «Городское собрание». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.50, 02.45 Т/с «Напарницы» 16+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «90-е. Папы Карло шоу-биз-

неса» 16+
18.10 Т/с «Под прикрытием» 16+
22.35 Специальный репортаж. 16+
23.05 «Знак качества». 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Гибель 

Машерова» 12+
01.25 Д/ф «Георгий Данелия. Любов-

ный марафон» 16+
02.05 Д/ф «Мария Спиридонова. Одна 

ночь и вся жизнь» 12+
04.35 Д/ф «Светлана Крючкова. Никог-

да не говори «никогда» 12+

05.00, 18.00, 02.10 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 12+ 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 16+
17.00, 02.55 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Заступник» 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.30 «Документальный спецпроект». 

16+
00.30 Х/ф «Последний шанс» 18+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
07.00 М/с «Лунтик» 0+
08.20 «Без границ» 12+
10.15 М/ф «Чудо-юдо» 6+
11.50 «Монстр-траки» 6+
13.55 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+
19.00, 19.30 Т/с «Ивановы-ивановы» 

12+
20.00 Суперниндзя. 16+
23.05 «Люди икс. Тёмный феникс» 16+
01.10 «Кино в деталях» 18+
02.05 Даёшь молодёжь! 16+
04.00 «6 кадров» 16+
05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 Утренние га-
дания. 16+

06.15, 05.15 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.00, 08.30 Охотники за привидения-

ми. Битва за Москву. 16+
09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 

20.00 Д/с «Слепая» 16+
11.15, 11.50 Знаки судьбы. 16+
12.20 Мистические истории. 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Гадал-

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10, 18.00 Т/с «Вольная грамота» 

16+
11.30 «Новости Совета Федерации». 

12+
11.45 Х/ф «Город принял» 12+
13.10 ОТРажение-2. Информационная 

программа 12+
15.10, 23.15 Т/с «Дело Гастронома 

№1» 16+
16.10, 00.10 Д/ф «Экспедиция особого 

забвения» 12+
17.00 «Клуб главных редакторов с Пав-

лом Гусевым». 12+
17.45 «Песня остаётся с человеком». 

12+
19.20 ОТРажение-3. Информационная 

программа 12+
21.00 Х/ф «Женитьба» 0+
22.35 «Очень личное с Виктором Ло-

шаком». 12+
01.00 ОТРажение. Главное. 12+
05.00 «Потомки». 12+
05.30 Д/с «Пешком в историю» 12+

06.30, 04.20 «6 кадров». 16+
06.40, 05.25 По делам несовершенно-

летних. 16+
08.35 Давай разведёмся! 16+
09.35 Тест на отцовство. 16+
11.40, 04.35 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12.40, 23.40 Д/с «Порча» 16+
13.10, 00.15 Д/с «Знахарка» 16+
13.45, 00.45 Д/с «Верну любимого» 16+
14.20, 23.05 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.55 Х/ф «Чужие и близкие» 16+
19.00 Х/ф «Маленькая тайна, большая 

ложь» 16+
01.15 Х/ф «Цена прошлого» 16+

05.00 Т/с «Классные мужики» 16+
05.50 М/ф «Мультфильмы» 6+
06.20 Т/с «Инквизитор» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 «Белорусский стандарт». 12+
10.20, 18.50 «Игра в кино». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.05, 16.15, 00.45 «Дела судебные. 

Битва за будущее». 16+
15.10, 01.30 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.45 «Мировое соглашение». 16+
20.50 «Слабое звено». 12+
21.45 Т/с «Братаны-4» 16+
00.25 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
03.10 Х/ф «Аршин мал алан» 0+
04.40 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+

06.10 М/с «Три кота» 6+
06.30 М/ф «Три богатыря на дальних 

берегах» 6+
07.45 М/ф «Конь Юлий и большие 

скачки» 6+
09.10 М/ф «Три богатыря. Ход конём» 

6+

10.30 М/ф «Три богатыря и Мор-
ской Царь» 6+

12.00 Т/с «Балабол-6» 16+
15.50 Т/с «Сваты» 16+
22.30 Т/с «Балабол-4» 16+
02.10 Т/с «Детективы» 16+

05.30, 01.30, 04.30 Пятница News. 16+
05.50, 05.55, 06.00, 06.05, 06.10, 06.15, 

06.20, 06.30, 06.35, 06.40, 06.45, 
06.50 М/с «Простоквашино» 12+

07.40 Гастротур. 16+
08.40, 09.40, 10.50 На ножах. 16+
12.10, 14.30, 16.50 Битва шефов. 16+
19.00, 20.30 Молодые ножи. 16+
22.00 Тревел-баттл. 16+
23.00 Х/ф «Кровавый алмаз» 16+
01.50, 02.30, 03.10, 03.50 Т/с «Сотня» 

16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 Про-
грамма «Новости недели» 12+

07.05 Передача «Новое клёвое» 6+
07.20, 08.05, 10.35, 14.05 М/с «Драко-

ша Тоша» 0+
08.10 М/с «Джинглики» 0+
09.05 М/ф «Пушистые спасатели» 6+
10.50, 19.15 Программа «Смоленская 

площадь» 12+
11.05 Передача «Ели у Емели» 12+
12.35, 18.15 Т/с «Влюбленные женщи-

ны» 16+
13.30 Программа «Диалоги» 12+
14.25 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты…» 

12+
16.35 Т/с «Метод Фрейда» 16+
17.30 Д/ф «Ферапонтово. Фрески Дио-

нисия. Цикл лекций» 12+
19.30, 23.00, 03.00 Программа «Ново-

сти «Регион.67» 12+
19.55 Т/с «Ночные ласточки» 12+
20.55 Х/ф «Новая жизнь Аманды» 16+
23.25 Передача «Выходные на коле-

сах» 6+
00.05 Х/ф «Извините, мы вас не заста-

ли» 16+
01.50 Д/ф «Северное сияние» 12+
02.15 Передача «Мемориалы России» 

12+
03.15 Х/ф «Фантоцци» 0+
05.00 Х/ф «Раненое сердце. 3-4 се-

рия» 12+

04.40 Т/с «Из пламя и света...» 16+
07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня. 

16+
09.20, 01.15 Т/с «Битва за Москву» 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир». 16+
13.20 Д/с «Москва - фронту» 16+
13.45, 15.05, 03.50 Т/с «Оперативный 

псевдоним» 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.20 «Специальный репортаж». 16+
18.55 Д/с «Миссия в Афганистане. Пер-

вая схватка с терроризмом» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
22.55 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.20 Х/ф «Берегись автомобиля» 12+
02.40 Д/с «Загадки цивилизации. Рус-

ская версия» 12+
03.25 Д/с «Хроника Победы» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 13 ФЕВРАЛЯ

ВЯЗЬМА (КОД - 48131)
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ АВТОМОБИЛИ
ВАЗ-2105 05г.в., бенз., 35т.км., идеал/

сост., синий, 150000р. 8-966-166-3331, 
8-965-263-3350.

Лада Иксрэй, 17г.в., полн/комплек., 80 
тыс.км, 8-910-727-2200.

Волга 31105, 06г.в., 8-905-696-2295
Нива 2121, 13г/в., идеальн/сост. 8-910-

786-0327.
Нива 21213, 98г.в., сине-зеленый, хор/

сост., эл/ст/подъемники, музыка, бензин, 
150000р. 8-904-363-3442

Нива 95г.в., КПП-4, на ходу, 95т.р. 8-951-
706-5798.

Нива Chevrelet 08г.в., серый мет., 400т.р., 
торг. 8-910-117-3300

Нива Chevrelet 13г.в., 5-26-16
Ока 01г.в., синий. 8-960-586-0719.
Ока 03г.в., голубой. 8-915-657-5129
ИЖ 2717223, фургон, 92г.в., 1,8л., 90л/с, 

«красный гранат», хор/сост. 8-920-312-4622
УАЗ 31512, 03г.в., пр. 51т.км., хор/состоя-

ние. 8-910-110-7750.

ИНОМАРКИ
Daewoo Matiz 08г.в., золотистый, хор/сост, 

перед/ст/подъем., кондиционер, 165т.р. 
8-903-698-3212.

Volkswagen Polo  99г.в., хэтчбек, 120т.р., 
торг. 8-961-137-6482.

Hyundai IX-35 13г.в., 20АТ, 150л/с, 98т.

км., коричневый, гараж/хран., или меняю 
на 1к.кв. до 3эт., 1050000р. 8-905-695-4241.

Hyundai Solaris, бел., 123л/с., бензин, пе-
ред/привод, 4-х дверн., не бит, не краш., 2 
владельца по ПТС, шипов/рез. R-16,  лет/
рез. на диск. R15, 100тыс.км., 480т.р. 8-960-
590-7037.

Hyundai Tucson 08г.в., п/привод, дизель, 
без ДТП, Корея, 740т.р. 8-910-117-3043.

Hyundai Accent 95г/в. 8-903-698-1962.
Renault Megane 09г/в., универс., сере-

брист/металлик, диз., 130тыс.км., 370т.р., 
торг. 8-903-892-5117.

Renault Logan  07г.в., седан, черный, дв. 
1,4 инж., на полном ходу, без влож., 245т.р. 
8-950-706-7817.

Renault Logan 15г.в., 200т.км., состояние 
«сел и поехал», 300т.р. 8-929-083-0194.

Renault Logan  07г.в., серебро, дв. 1,6, 
отл/сост, оцинк., 250т.р. 8-960-591-7505.

Opel Astra GTC, 08г.в., без вложений, 
350т.р., торг. 8-915-639-0134

Kia Picanto 16г.в., 1 хоз., дв. 1,3, АКПП, бе-
лый, состояние нового авто, 860т.р. 8-903-
893-2283.

Kia Spectra 07г.в., седан, «Вишневый», дв 
1,6, 101л/с, МКПП, отл/сост., 300т.р. 8-910-
718-0787.

Kia Rio 17г.в., МКПП, дв.1,6л., 123т.км., 
зим/рез., 1хоз., 800т.р. 8-964-715-9582.

Mazda 93г.в., красный, АКПП, 50т.р. 8-906-
667-8095, 8-910-783-9112.

ГРУЗОВЫЕ, 
ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 

АВТОМОБИЛИ, 
СЕЛЬХОЗТЕХНИКА

Болотоход гусенич., плавающий. на ква-
дроцикл. 8-951-706-5797

Болотоход на гусенечном ходу, самодел., 
180000р. 8-951-706-5798.

УАЗ «Бухпнка» на з/ч, без док-ов, 60т.р. 
8-951-706-5798.

Соболь 07г.в., 7мест, 140л/с, 1 хоз., 
300т.р. 8-910-723-5082,

Mercedes-Спринтер, 07г/в., микроавтоб., 
700т.р. 8-903-892-5117.

Газ-3307, 07г.в., белый, борт., хор/сост, 
150т.р. 8-964-617-3726.

Газ-3307, 93г.в., синий, борт., Моск/учет, 
55т.р. 8-964-617-3726.

Газон, будка, 09г.в., бензин, не на ходу, 
под востано., док-ты, 100т.р., торг. 8-915-
639-0134.

Трактор Т-40 с воздуш/охлажд.; плуг 3-х 
корпусн. с бороной; культиватор; коса-вер-
тушка; копалка; бульдозер (чистка снега); 
телега 4-х осная с самосбрасывателем, 
250т.р. 8-910-112-2266.

Снегоуборочная машина, дом/пользов., 
элктропривод, кабель 20м., новая, 16т.р. 
8-910-725-3627.

Трактор Т-16 МГ. 8-910-786-1173, 8-960-
582-3876.

Трактор МТЗ-80, отвал бульдозера, плуг 
2-х корп. 8-910-729-9724

Трактор МТЗ-82, 05г/в., вложен. не треб. 
8-910-786-0327.

Телега тракторн. ПТС4, сост/хор. 8-910-
786-0327.

Телега навозоразбр. на трактор МТЗ, 
ЮМЗ, 35000р. 8-964-617-3726.

Прицеп оцинкованный, самосвал, для л/а, 
фаркоп,  грузопод. до 750кг.,. 8-906-668-
5377.

Прицеп к л/а, 220х140, в хор.сост., 32т.р. 
8-910-782-3085, 8-48131-3-83-09.

Прицеп к л/а, б/у, без док-ов., 6000р. 
8-910-725-3627

Кун на трактор МТЗ-82, новый, в сборе, 
180т.р. 8-964-617-3726.

Плуги к мотоблоку «Нева», колеса, при-
цеп, 10т.р. 8-904-367-8547

Плуг д/мотоблока, окучник, жел/колеса 
с захватами 4шт., комплект фрез, 8т.р. 
8-910-725-3627.

Каракат 3-х колес., колеса ГАЗ-66, дв. 
«Планета», 55т.р. 8-951-706-5798.

Ремни на грабли-ворошилки. 8-910-729-
9724

АВТОЗАПЧАСТИ/АКСЕССУАРЫ
Резина зимняя, 4 колеса Hyundai Solaris, 

б/у 1 сезон. 8-915-640-8517. 
Резина зимняя, литье, б/у, на Nissan. 

23000р. 8-904-362-6356.

АВТОРЫНОК



ТВОЯ
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Резина зим., шипов., КАМА 185/65/14, на 
диск. VW, 4 колеса, 2 мес/эксплуат., + запа-
ска (в подарок), 6т.р. 8-910-115-1254.

Резина зим., шипов., на диск. VW, 
185/65/14, норд фрост, 50% остаток, 4 ко-
леса, + запаска (в подарок), 4т.р. 8-910-
115-1254.

Резина зим., 2 баллона, Hankook, шипов., 
235/65/R-17, 1 мес., сост/нов., 5000р/1шт. 
8-910-710-1449.

Резина зимняя, лит/диски,Goodyear, 
195/55R15, в ходу была 1 зиму, 30т.р. 
8-919-045-7464

Резина, 2шт., на МАЗ4370, хор/сост, 
R17.5, 235-75. 8-951-698-5057

Резина Dunlop, 4 колеса, штамп/диски, 
хор/сост, 4000р. 8-906-517-8756.

Резина лето., на дисках, на Ford Kuga, 
4шт.; на Great Wall Hover 2шт., 2т.р./шт; 
диски литые на Volkswagen Passat. 8-905-
695-8384.

Колеса в сборе, зима, шипов., б/у, 645/13, 
2шт. 1000р. 8-910-111-0795.

Колеса с рез. 235/88/17, на Mercedes, 
4шт.; 215/60/16 на Nissan, 4шт., б/у. 8-922-
672-0743, 8-999-843-6612.

З/ч: колеса с/х, в сборе 4,5х9 2шт.; блок 
цилинд. 2шт., на Т-25; корзинка сцепл., 
диски сцеп., ступица, лоб/стекло на Т-16; 
насос топл., камеры 60х16 На Т-40. 8-920-
669-5828.

З/ч на М-2141: диски, домкрат, комплект 
ключей, ступица в сборе, катушка зажига-
ния, плафоны зад. 8-909-257-2388

З/ч на Mercedes-Benz V-220 01г/в. - фона-
ри задн., пневмоподвеска, ремень на гене-
ратор нов., натяжитель ремня нов., стартер 
б/у, кронштейн прав. нов. 8-961-139-8633.

З/ч на Соболь - фонари задн., 2шт., 1т.р.; 

з/ч на ГАЗ-3110 (Волга) - фонарь задн. 
прав., 500р.,  трапеция стеклоочистителя, 
1т.р. 8-908-287-9768.

З/ч на Nissan - задн/фары Nissan Sunny, 
300р/2шт. 8-910-767-5555.

З/ч на Hyundai Starex 97г.в.: двигатель, 
КПП, радиатор, кардан, рул/рейка, резина 
с дисками R-15, 4шт. 8-910-763-9623.

З/ч на ВАЗ-2106: карбюратор, трамблер, 
вод/насос, торм/трос. 8-909-257-2388.

З/ч б/у на ВАЗ-2111, 2112, М-412, УАЗ, 
Мазда-926 90г.в., многое в наличии, цены 
дороговные. 8-920-305-2498, 8-910-720-
2188.

З/ч на Волгу-31029. 8-909-257-2388.
З/ч на М-412: гл/тормозной цилиндр, но-

вый, 2000р. 8-903-698-4050.
З/ч: комп-т поршневых колец ВАЗ, 79’, 

1000р. 8-910-111-0795
З/ч: генератор на Daewoo Matiz, новый, 

3000р. 8-903-698-3212.
З/ч к Ford Fusion 07г/в., дв.1.4, датчик 

дроссельной засл., топливн/насос с филь-
тром в сборе; а/м Nissan Primera Р10 93г/в 
на з/ч. 8-904-360-5435, 8-904-360-5436.

З/ч на ЗАЗ «Sens»: дв., 4 двери, стекло 
перед. 8-915630-4451.

З/ч - дв. 1,5 турбо на Renault Kangoo; диск 
сцеплен. на Honda CRV; крышка багажн. на 
Аudi 100 «сигара»; рез/шипов. R-15; каме-
ра задн., нов. (МТЗ-80), 3000р.; фрезы на 
трактор с небольш. доработк.. 8-910-786-
0327.

З/ч на мопед «Карпаты»; скутер на з/ч. 
4-18-71, 8-962-191-8970.

З/ч на ИЖ-Ода фургон: коленвал с вклад., 
стартер, цепь натяжная КПП-5, полуось. 
8-920-312-4612.

З/ч на МТЗ: раздатка, зад/мост, КПП, сце-

пление, НШ-32, генератор, кардан; з/ч на 
Дт-75: блок сцепл., траки. 8-905-695-8384

Домкрат на Газель, 600р; багажник на 
ВАЗ, 1000р.; стартер Ока, б/у. 8-909-043-
4873.

Кресло пассаж., Нива Chevrolet; резина 
2комп., зима/лето, 225/55/18. 8-962-193-
4871

Nissan Skyline ENR33 RB25-рычаг перед-
ней (поворотный) подвески со ступицей, 
левый и правый, 2500р/шт. 8-910-767-5555.

Nissan подшипник ступицы передней 
TU0808-1/L260 марки NTN (аналог 40210-
33P07), 2шт., 2500р/шт. 8-910-767-5555.

Ремень ГРМ нов. Continental contitech 
LADA  2110/Opel/Vauxhall, пр-во Мексика, 
500 руб. 8-910-767-5555.

Головка блока дл. СДМ-18. 8-962-197-
1858

Дв. УАЗ, в сборе, КПП, раздатка. 8-910-
786-0327.

Мотор стеклоочист., «Газель», в сборе с 
трап., новый, 2500р., торг. 8-951-698-5057.

Кронштейн крепления зап/колеса, Нива, 
футляр, 3500р. 8-910-786-0327

Багажник и карбюратор ВАЗ-2110. 8-910-
716-0033.

Багажник на ВАЗ-2113, 4000р. 8-962-196-
0087.

Магнитола AKAI, МР3, USB, 1т.р. 8-905-
162-7404.

«Пирамида» на Газель д/перевозки окон, 
3м., 4т.р. 8-905-160-6220.

З/ч на МТЗ-80, на ДТ-75, каретка борт., 
сцепление, блок А-41 и др. 8-905-695-8384.

Комплект колёс в сборе, 4шт., зим/резина 
R-18, внутр/диам. 60,1, подходит Тойота, 
Лексус, сост/отлич., 20т.р. 8-903-890-2171.

Диски колёсн. R-16 215/70, 4шт. 8-961-

139-8633.
Диск зад/колеса на Т-25 3100р.; зад/мост 

Т-25 7200р. 8-960-590-5430
Пружины зад/подвески на ВАЗ, новые, в 

упаков., 2шт., 800р. 8-951-703-4769.
Фаркоп ВАЗ-2115, новый, 2000р. 8-910-

711-5110

МОТОТЕХНИКА
Мотоцикл «Урал», 15т.р. 8-961-137-4408 

(с16:00).
Мотороллер грузовой «Муравей», 30т.р.; 

м-кл Урал, 30т.р. 8-910-710-0433

КУПЛЮ
Автомобиль в хор/сост. 8-960-580-9853.
Ваз-2101/2102/2103/2106. 8-925-175-5607

ВОЗЬМУ
Возьму в аренду грузовой автомобиль. 

8-960-591-8383.

ГАГАРИН (КОД - 48135)
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ АВТОМОБИЛИ
Москвич-2140 81г.в. белый, на ходу, мно-

го з/ч. Т, 8.9051606294
ВАЗ 2114, 04г.в.. состояние хорошее, ц. 

85000 руб. Т. 8. (905) 698-62-20

ИНОСТРАННЫЕ АВТОМОБИЛИ
Хендай Солярис, 15г.в, МКПП, пр. 

94000км, цвет темно серый, цена 500000 
руб.Т. +7 (920) 308-48-71

 Фольксваген Пассат В- 6 дв.2 л АКПП, 
бензин двигатель и коробка без проблем 
есть по кузову, ц. 515000 руб., торг воз-
можен обмен с вашей доплатой. Т. 8. 
9507018646

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк». 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Инфор-

мационный канал. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Пробуждение» 16+
22.45 «Большая игра». 16+
23.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 Т/с «Шаляпин» 12+
23.25, 00.55 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
00.10 Д/ф «Сергей Миронов. Свобод-

ная трибуна» 12+
02.30 Т/с «Каменская» 12+
04.10 Т/с «Личное дело» 12+
04.56 Перерыв в вещании

04.45 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «Дельта» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Акушер» 16+
22.00, 00.00 Т/с «Мельник» 16+
00.10 Т/с «Невский. Проверка на проч-

ность» 16+
04.20 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «Известия». 
16+

05.25, 06.10, 06.55, 07.50 Т/с «Возмез-
дие» 16+

08.55 «Знание - сила». 0+
09.30, 10.25, 11.30, 12.35, 13.30, 14.10, 

15.10, 16.10, 17.15, 18.00, 18.45 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 16+

19.45, 20.40, 21.25, 00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+

22.25 Т/с «Великолепная пятёрка-5» 
16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
16+

03.05, 04.00 Т/с «Прокурорская провер-
ка» 16+

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 Утренние га-
дания. 16+

06.15, 05.15 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.00, 08.30 Охотники за привидения-

ми. Битва за Москву. 16+
09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 

20.00 Д/с «Слепая» 16+
11.15, 11.50 Знаки судьбы. 16+
12.20 Мистические истории. 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Гадал-

ка. 16+
16.10, 16.45 Д/с «Старец» 16+
18.30, 19.00 Любовная магия. 16+
20.30, 21.45 Т/с «Мажор» 16+
23.00 Х/ф «Оборотни внутри» 16+
01.00, 01.30, 02.15 Т/с «Постучись в 

мою дверь» 16+
03.00, 03.45, 04.30 Д/ф «Любовницы Ве-

ликих» 16+

07.00, 08.00, 06.20 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

08.30 «Модные игры». 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00 Т/с «Иванько» 16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Ольга» 16+

20.00, 20.30 Т/с «Патриот» 16+
21.00, 21.30 Т/с «Просто Михалыч» 16+
22.00 Т/с «Домашний арест» 16+
23.40 Х/ф «Однажды в Вегасе» 16+
01.30, 02.20 «Импровизация. Дайдже-

сты». 16+
03.05, 03.50 «Comedy Баттл». 16+
04.40, 05.30 Открытый микрофон. 

Дайджест. 16+

06.00 Лыжный спорт. Акробатика. «Ку-
бок чемпионов». Фристайл. Транс-
ляция из Ярославля. 0+

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 03.55 Ново-
сти

07.05, 14.25, 18.10, 21.30, 01.00 Все на 
Матч!

10.05, 13.00 Специальный репортаж. 
12+

10.25 Профессиональный бокс. Д. Ку-
дряшов - В. Вагабов. PRAVDA FC. 
Трансляция из Москвы. 16+

11.30 «Есть тема!»
13.20 «Ты в бане!» 12+
13.50 «Магия большого спорта». 12+
15.50 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+
18.30 Фигурное катание. Фестиваль 

«Влюблённые в фигурное катание». 
Прямая трансляция из Москвы

22.45 Футбол. ПСЖ (Франция) - «Бава-
рия» (Германия). Лига чемпионов. 
1/8 финала. Прямая трансляция

01.55 Футбол. «Милан» (Италия) - «Тот-
тенхэм» (Англия). Лига чемпионов. 
1/8 финала. 0+

04.00 Баскетбол. «Пари НН» (Нижний 
Новгород) - «Зенит» (Санкт-Петер-

бург). Единая лига ВТБ. 0+

06.00 «Настроение»
08.00 «Доктор И...» 16+
08.35 Х/ф «Убийства по пятницам» 12+
10.35 Д/ф «Виктор Проскурин. Бей пер-

вым!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.50, 02.45 Т/с «Напарницы» 16+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «90-е. Горько!» 16+
18.10 Т/с «Под прикрытием» 16+
22.40 «Закон и порядок». 16+
23.10 Д/ф «Михаил Любезнов. Мамень-

кин сынок» 16+
00.30, 04.20 «Петровка, 38». 16+
00.45 Д/ф «90-е. Профессия - киллер» 

16+
01.25 Прощание. 16+
02.05 Д/ф «Как Горбачев пришел к вла-

сти» 12+
04.35 Д/ф «Виталий Соломин. Я при-

надлежу сам себе...» 12+

05.00, 18.00, 02.25 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 12+ 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 16+
17.00, 03.15 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Львица» 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
00.30 Х/ф «Аферистка» 18+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
07.00 М/с «Лунтик» 0+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с «Ивановы-ивано-

вы» 12+
09.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.05 Т/с «Воронины» 16+
12.10 «Как отделаться от парня за 10 

дней» 12+
14.35 Т/с «Классная Катя» 16+
19.30 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+
20.00 «Предложение» 16+
22.15 «Love» 16+
00.05 «Кто-нибудь видел мою девчон-

ку?» 18+
01.55 Даёшь молодёжь! 16+
04.00 «6 кадров» 16+

05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00 «Очень личное с Виктором Лоша-
ком». 12+

06.40, 10.10, 18.00 Т/с «Вольная грамо-
та» 16+

07.30, 11.00 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1. Информационная 

программа 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
11.25 Х/ф «Женитьба» 0+
13.10 ОТРажение-2. Информационная 

программа 12+
15.10, 23.15 Т/с «Дело Гастронома №1» 

16+
16.05, 00.05 Д/ф «Арктика» 12+
17.00 «Ректорат с Анатолием Торкуно-

вым». 12+
17.45 Специальный проект ОТР «Кон-

структоры будущего». 12+
19.20 ОТРажение-3. Информационная 

программа 12+
21.00 Х/ф «Семь невест ефрейтора 

Збруева» 12+
22.35 «За дело! Поговорим». 12+
01.00 ОТРажение. Главное. 12+
05.00 «Потомки». 12+
05.30 Д/с «Пешком в историю» 12+

06.30, 05.05 По делам несовершенно-
летних. 16+

08.15 Давай разведёмся! 16+
09.15 Тест на отцовство. 16+
11.15, 04.15 Д/с «Понять. Простить» 16+
12.15, 23.30 Д/с «Порча» 16+
12.45, 00.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.20, 00.35 Д/с «Верну любимого» 16+
13.55, 23.00 Д/с «Голоса ушедших душ» 

16+
14.30 Скажи, подруга. 16+
14.45 Х/ф «Ловушка времени» 16+
19.00 Х/ф «Иду за тобой» 16+
01.05 Х/ф «Не могу сказать «Прощай» 

16+
02.30 Х/ф «Одноклассницы» 16+
04.10 «6 кадров». 16+

05.00, 04.40 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

06.25 Т/с «Инквизитор» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10, 18.50 «Игра в кино». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.05, 16.15, 00.50 «Дела судебные. 

Битва за будущее». 16+
15.10, 01.30 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.45 «Мировое соглашение». 16+
20.50 «Слабое звено». 12+
21.45 Т/с «Братаны-4» 16+
00.25 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
03.15 Х/ф «Тахир и Зухра» 0+

06.30 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей» 12+

07.50 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник» 6+

09.15 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч» 6+

10.30 М/ф «Три богатыря и наследница 

престола» 6+
12.00 Т/с «Балабол-5» 16+
15.50 Т/с «Сваты» 16+
22.30 Т/с «Балабол-4» 16+
02.10 Т/с «Детективы» 16+

05.30, 02.00, 03.50 Пятница News. 16+
05.50, 05.55, 06.00 М/с «Простокваши-

но» 0+
07.40 Гастротур. 16+
08.30, 09.30, 10.40, 11.40 На ножах. 16+
12.50 Король десертов. 16+
14.30, 16.40, 22.00 Битва шефов. 16+
19.00, 20.20 Кондитер. 16+
00.10 Х/ф «Судья Дредд 3D» 18+
02.20, 03.10 Т/с «Сотня» 16+
04.10, 04.15, 04.25, 04.30 М/с «Ну, пого-

ди! Каникулы» 0+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 03.00 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55 Программа «Смоленская пло-
щадь» 12+

07.10, 07.55, 11.10, 15.00 М/с «Дракоша 
Тоша» 0+

08.55, 06.00 Передача «Мемориалы 
России» 12+

09.25 Программа «Диалоги» 12+
10.00, 16.25 Т/с «Метод Фрейда» 16+
10.55, 14.40 М/с «Джинглики» 0+
11.20, 01.45 Д/ф «Ферапонтово. Фрески 

Дионисия. Цикл лекций» 12+
12.25, 18.15 Т/с «Влюбленные женщи-

ны» 16+
13.20, 23.25 Передача «Выходные на 

колесах» 6+
14.05 Программа «Город и Мы» 12+
14.20 Программа «Сигнальный экзем-

пляр» 12+
15.05, 19.55 Т/с «Ночные ласточки» 12+
17.20 Д/ф «Горизонт приключений. 

Крым» 12+
19.15 Программа «Код культуры» 12+
20.55 Х/ф «Фантоцци» 0+
00.20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты…» 

12+
03.20 Х/ф «Второй трагический Фантоц-

ци» 0+
05.10 Д/ф «Прогулка по Баку» 12+

05.20, 13.45, 15.05, 03.50 Т/с «Опера-
тивный псевдоним» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня. 

16+
09.20, 01.05 Т/с «Битва за Москву» 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир». 16+
13.20 Д/с «Москва - фронту» 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.20 «Специальный репортаж». 16+
18.55 Д/с «Миссия в Афганистане. Пер-

вая схватка с терроризмом» 16+
19.40 Д/с «Улика из прошлого» 16+
22.55 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.20 Х/ф «Жаркое лето в Кабуле» 16+
02.35 Д/с «Загадки цивилизации. Рус-

ская версия» 12+
03.25 Д/с «Хроника Победы» 16+



ТВОЯ

авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 6СРЕДА, 15 ФЕВРАЛЯ

АВТОЗАПЧАСТИ/АКСЕССУАРЫ
Запчасти на  Опель Вектра В. Т. 8 (951) 

718-00-25
Диски литые на ВАЗ, 4 штуки. Т. 

8.9067863350
Резина на Газ-53, 240х508 на дисках, б/у, 

состояние хорошее. Т. 8.9051606294
Газовое оборудование для автомобиля, в 

хорошем рабочем состоянии, стояло на Га-
зели с карбюратором. 3500р. Головку бло-
ка vw/audi двиг. 1.8 в хорошем состоянии. 
4500р.  8(960 5806186

ГРУЗОВЫЕ, 
ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 

АВТОМОБИЛИ, 
СЕЛЬХОЗТЕХНИКА

Трактор Т-40, одномостовый, 1988 г.в. в 
рабочем состоянии, заводится бензопилой 
Урал. Без документов, ц. 85000 руб. Т. 8 
(920) 663-80-86

УАЗ- 390944 грузовой , год выпуска 2007г. 
70-1700010 коробка передач скоростная 
для МТЗ-82, МТЗ-892 72-1802020 разда-
точная коробка передач, собрана на ро-
ликовых безсепараторных подшипниках. 
72-2300020-А передний ведущий мост ре-
дукторы 8 шпилек 70-2801120-А1 брус пе-
редний. Т.8 (961) 137-59-16

Уаз 31519-10, 98 г. цвет желтый, состо-
яние нормальное, Гагарин, Смоленская 
область, Темкинский район, д. Курьянова, 
ц. 60000 т.рублей. Т. +7 (977) 381-78-12, 
Владимир.

ЗИЛ-130 В-1, УАЗ буханка на з/ч, свароч-
ный аппарат «Мастер-202», подшипники; 
шариковые, роликовые, конические, цена 
договорная. Т. 8.9060821759

Прицеп к л/а, цена договорная. 
Т.8.9067863350

ПЛАВСРЕДСТВА
Лодка надувная ПВХ-2,8 «Аква», с мото-

ром. Т. 8.9067863350

КУПЛЮ
Куплю ВАЗ-2101 с минимальным пробе-

гом, Т. 89169349031
Куплю ГАЗ-21 Волга запчасти. Т.  

89169349031
Куплю стартер на пускач ПД-8 на Т-40. Т. 

8.9067863350

ДЕСНОГОРСК (КОД - 48153)
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ АВТОМОБИЛИ
Волга Газ 31-290 1995г.в. цвет серо-бе-

лый т.8-910-115-6629    

ЛЕГКОВЫЕ ИНОМАРКИ
Ford Focus  после аварии 2009г.в, можно 

на запчасти  т.8-915-655-0815     
Renault Scénic 2008 г.в., цена 360 тыс.руб  

т.8-910-727-2200
VW Passat  Б-3 на запчасти, кузов гнилой, 

двигатель и ходовая рабочие, снят с учета, 
цена 30000 рублей (б/торга)  т.8-915-658-
6103   

АВТОЗАПЧАСТИ/АКСЕССУАРЫ
Резина зим.,185/65/R14 на дисках (штам-

пов.) в кол-ве 4 штук, отличное состояние, 
цена 10000 рублей  т.8-915-658-6103   

Резина шип, литье, 215/65/R16, Nissan 
Qashqai, ц. договорная. 8-910-113-9563, 
8-910-789-8070.

Продам запчасти на автомобиль ВАЗ 
2110  т.8-915-639-6121   

РОСЛАВЛЬ (КОД - 48134)
ЛЕГКОВЫЕ АВТОМОБИЛИ

LADA-KALINA (УНИВЕРСАЛ), 12 г.в, 1,6Л, 
5КПП, СЕРО-ЗЕЛЕНЫЙ, 265000р. Моб. 
8-910-710-1264.

ВАЗ-2112, 04 г.в., «кварц», 175000р. Моб. 
8-908-281-5471.

ГАЗ-3110, 01 г.в., серый. Моб. 8-919-042-
2149.

ИЖ-2126-030 (04 г.в., синий, 1,6л). Моб. 
8-910-768-1930.

ВАЗ-21213, 97 г.в., 1,7л, светло-бежевый. 
Моб. 8-952-999-1087.

УАЗ-Хантер, 08 г.в., дв.-409 i, 2,7 л, 
128л.с., 5 КПП, 210000р. Адр.: 8-й пер.
Красноармейский, 9. Моб. 8-910-712-0804.

Chevrolet-Niva (хэтчбек), 12 г.в., 1,7л, 
МКПП, ГУР, темно-коричн., 87000км. Моб. 
8-995-104-2614.

ЛЕГКОВЫЕ ИНОМАРКИ
OPEL-ASTRA (СЕДАН), 08 Г.В., 1,8Л, 

5КПП, СЕРЫЙ, ЗИМН. РЕЗИНА, ЛИТ. ДИ-
СКИ, 390000Р. МОБ. 8-952-535-0012.

OPEL-MERIVA (минивэн),  08 г.в., 1,6л, 
темно-серый металлик. Моб. 8-958-191-
7099

Renault- LOGAN, 09 г.в, 1,6 л., 178000км, 
черный, 260000р. Моб. 8-904-363-7686.

Lifan-Breez. 08г.в., 1,6 л, 5КПП, зимн. ре-
зина, магнитол.,эл.зеркала, ЭСП, кондици-
он., 180000км. Моб. 8-952-535-0012.

SКODA-Octavia, 08 г.в., 1,6л, АКПП, лифт-
бек, 192000км, серый метал. Моб. 8-908-
285-9188.

SКODA-Octavia, 08г.в., 1.4л, лифтбек, 
МКПП,159000км., серый метал. Моб. 8-993- 
563-26-14.

Toyota-Camry, 90 г.в., премиум класс, 4х4, 
5КПП, черный, 190000р, торг. Моб. 8-910-
762-6598 (Николай).

Chevrolet- Lacetti, 08 г.в., 1,4л, синий, 
магнитола МР-3, 193000км, хор. сост., 
270000р, торг. Моб. 8-952-994-8391.

Chevrolet Lacetti 11г.в., хетчбэк,1.4л, 
МКПП, ГУР, кондиционер, 160000км, серый 
металлик. Моб. 8-958-191-7099.

Ford Fusion 08г.в., 1.4л, МКПП, ГУР, 
149000км, серый металлик. Моб. 8-993-
563-2614.

VW-Passat, 05 г.в., 2л турбо, 270000км, 
треб. рем. двигателя. Моб. 8-919-049-1938.

Hyundai -Solaris, 13 г.в., хэтчбек, 1.6л, 
МКПП, ГУР, кондиционер, 147000км, тем-
но-красный металлик. Моб. 8- 908- 285-91-
88.

Nissan-Almera-Classic (седан), 11г.в., 1,8л, 
5КПП, серо-серебрист., ц/з, магнитол., 
зимн./летн. резина, лит. диски, 435000р. 
Моб. 8-952-535-0012.

МОТО
Электросамокат «KUGOO MaxSpeed», 

трёхскоростной,  сиденье, 30000р., торг. 
Тел. 8-910-762-53-45.

М/ц «Ява-350», 81 г.в., красный. Моб. 
8-952-999-1087.

М/ц «Днепр», 95 г.в., черный + з/ч, 30000р. 
Моб. 8-915-646-7327.

Снегоход (самоделка, 8000р). Моб. 8-910-
718-6455.

ГРУЗОВЫЕ, 
ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 

АВТОМОБИЛИ, 
СЕЛЬХОЗТЕХНИКА

Снегоуборщик («Patriot», хор. сост., 
25000р). Моб. 8-910-724-3703.

Косилка («КС-2.1», 25000р), погрузчик 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк». 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Пробуждение» 16+
22.45 «Большая игра». 16+
23.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 Т/с «Шаляпин» 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
02.05 Т/с «Каменская» 16+
03.45 Т/с «Личное дело» 12+
04.36 Перерыв в вещании

04.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «Дельта» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Акушер» 16+
22.00, 00.00 Т/с «Мельник» 16+
00.10 Т/с «Невский. Проверка на проч-

ность» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «Известия». 
16+

05.25, 06.10, 07.00, 07.55 Т/с «Под лив-
нем пуль» 16+

08.55 «Знание - сила». 0+
09.30, 10.25, 11.25, 12.20, 13.30, 13.55, 

14.50, 15.45, 16.40, 18.00, 18.10, 
19.05 Т/с «Глухарь. Возвращение» 
16+

20.05, 20.45, 21.35, 00.30, 01.15, 01.55 
Т/с «След» 16+

22.25 Т/с «Великолепная пятёрка-5» 
16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
16+

02.45, 03.40 Т/с «Прокурорская про-
верка» 16+

04.35 Т/с «Наркомовский обоз» 16+

08.00, 08.30 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву. 16+

09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 
20.00 Д/с «Слепая» 16+

11.15, 11.50 Знаки судьбы. 16+
12.20 Мистические истории. 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Гадал-

ка. 16+
16.10, 16.45 Д/с «Старец» 16+
18.30, 19.00 Любовная магия. 16+
20.30, 21.45 Т/с «Мажор» 16+
23.00 Х/ф «Ночной беглец» 16+
01.15, 02.00, 02.30 Т/с «Постучись в 

мою дверь» 16+
03.15, 04.00, 04.45 Т/с «Часы любви» 

16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.30 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30 Т/с «Реальные паца-
ны» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 Т/с «СашаТаня» 
16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Ольга» 16+

20.00, 20.30 Т/с «Патриот» 16+
21.00, 21.30 Т/с «Просто Михалыч» 

16+
22.00 Т/с «Домашний арест» 16+
23.40 Х/ф «Мажоры на мели» 16+
01.30, 02.20 «Импровизация». 16+
03.05, 05.00 «Comedy Баттл». 16+
05.45 «Открытый микрофон». 16+

06.00 География спорта. 12+
06.30 «Наши иностранцы». 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 19.50, 21.55, 

03.55 Новости
07.05, 14.25, 19.00, 22.00, 01.00 Все на 

Матч!
10.05, 13.00 Специальный репортаж. 

12+
10.25, 15.50 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор. 0+
11.30 «Есть тема!»
13.20 «Вид сверху». 12+
13.50 Д/ф «Газпром - детям». Воздух: 

спортивная гимнастика и прыжки с 
шестом» 0+

16.55 Футбол. «Динамо» (Москва) - 
ЦСКА. Товарищеский матч. Прямая 
трансляция из Турции

19.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 
ЦСКА. Единая лига ВТБ. Прямая 
трансляция

22.45 Футбол. «Боруссия» (Дортмунд, 
Германия) - «Челси» (Англия). Лига 
чемпионов. 1/8 финала. Прямая 
трансляция

01.55 Футбол. «Брюгге» (Бельгия) - 
«Бенфика» (Португалия). Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 0+

04.00 Баскетбол. МБА (Москва) - «Ло-
комотив-Кубань» (Краснодар). Еди-
ная лига ВТБ. 0+

06.00, 17.00 «За дело! Поговорим». 
12+

06.40, 10.10, 18.00 Т/с «Вольная грамо-

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» 16+
08.40 Х/ф «Убийства по пятницам-2» 

12+
10.35 Д/ф «Элина Быстрицкая. Свою 

жизнь я придумала сама» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.50, 02.50 Т/с «Напарницы» 16+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «90-е. Секс без перерыва» 

16+
18.10 Т/с «Под прикрытием» 16+
22.40 «Хватит слухов!» 16+
23.10 Прощание. 16+
00.30, 04.20 «Петровка, 38». 16+
00.45 Д/ф «Сталин против Ленина. 

Поверженный кумир» 12+
01.25 «Знак качества». 16+
02.05 Д/ф «Укол зонтиком» 12+
04.35 Д/ф «Василий Ливанов. Я умею 

держать удар» 12+

05.00, 18.00, 02.35 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные списки». 

16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 12+ 112. 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00, 03.20 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Туннель: Опасно для жиз-

ни» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Кавалерия» 18+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
07.00 М/с «Лунтик» 0+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с «Ивановы-ива-

новы» 12+
09.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.05 Уральские пельмени. 16+
10.25 Т/с «Воронины» 16+
12.35 «Лемони сникет. 33 несчастья» 

12+
14.40 Т/с «Классная Катя» 16+
19.30 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+
20.00 «Смокинг» 12+
22.00 «Особое мнение» 16+
00.55 «Как отделаться от парня за 10 

дней» 12+
02.50 Даёшь молодёжь! 16+
04.00 «6 кадров» 16+
05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 Утренние га-
дания. 16+

06.15, 05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+

та» 16+
07.30, 11.00 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1. Информационная 

программа 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
11.25 Х/ф «Семь невест ефрейтора 

Збруева» 12+
13.10 ОТРажение-2. Информационная 

программа 12+
15.10, 23.15 Т/с «Дело Гастронома 

№1» 16+
16.10, 00.10 Д/ф «Я, Че Гевара. Исто-

рия, рассказанная от первого лица» 
12+

17.45 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». 12+

19.20 ОТРажение-3. Информационная 
программа 12+

21.00 Х/ф «Здравствуй и прощай» 12+
22.35 «На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко». 12+
01.00 ОТРажение. Главное. 12+
05.00 «Тайные смыслы». 12+

06.30, 04.45 По делам несовершенно-
летних. 16+

08.20 Давай разведёмся! 16+
09.20 Тест на отцовство. 16+
11.20, 03.55 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12.20, 23.30 Д/с «Порча» 16+
12.50, 00.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.25, 00.35 Д/с «Верну любимого» 16+
14.00, 23.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.35 Х/ф «Маленькая тайна, большая 

ложь» 16+
19.00 Х/ф «Нечаянная любовь» 16+
01.05 Х/ф «Нелюбовь» 16+

05.00 Т/с «Школа выживания от оди-
нокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+

06.25 Т/с «Инквизитор» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10, 18.50 «Игра в кино». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.05, 16.15, 00.50 «Дела судебные. 

Битва за будущее». 16+
15.10, 01.35 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.45 «Мировое соглашение». 16+
20.50 «Слабое звено». 12+
21.45 Т/с «Братаны-4» 16+
00.25 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
03.45 Х/ф «Катала» 12+

06.45 М/ф «Три богатыря и Шамахан-
ская царица» 12+

08.05 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта» 6+

09.20 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах» 6+

10.40 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» 6+

12.00 Т/с «Балабол-5» 16+
15.50 Т/с «Сваты» 16+
22.30 Т/с «Балабол-4» 16+

02.10 Т/с «Детективы» 16+

05.00, 01.10, 04.20 Пятница News. 16+
07.30 Гастротур. 16+
08.30, 09.30, 10.40, 11.40, 12.40, 13.50, 

14.50, 15.50, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.20 На ножах. 16+

21.40 Молодые ножи. 16+
23.00, 23.40, 00.10, 00.40 Т/с «Сестру-

ха» 16+
01.30, 02.20, 03.00, 03.40 Т/с «Сотня» 

16+
04.40, 04.50, 04.55 М/с «Ну, погоди! Ка-

никулы» 0+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 03.00 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 19.15 Программа «Смоленская 
площадь» 12+

07.10, 11.00, 14.50 М/с «Дракоша 
Тоша» 0+

07.55, 09.25 Программа «Город и Мы» 
12+

08.10 М/с «Джинглики» 0+
08.55 Передача «Мемориалы России» 

12+
09.40 Передача «Новое клёвое» 6+
10.00, 16.25 Т/с «Метод Фрейда» 16+
11.05, 02.10 Д/ф «Горизонт приключе-

ний. Крым» 12+
12.25, 18.15 Т/с «Влюбленные женщи-

ны» 16+
13.20, 23.25 Передача «Выходные на 

колесах» 6+
14.20 Программа «Диалоги» 12+
15.05, 19.55 Т/с «Ночные ласточки» 

12+
17.25 Д/ф «Вулкан» 6+
20.55 Х/ф «Второй трагический Фан-

тоцци» 0+
00.20 Х/ф «Фантоцци» 0+
03.25 Х/ф «Фантоцци берет реванш» 

12+
04.50 Х/ф «Извините, мы вас не заста-

ли» 16+

05.20, 13.45, 15.05, 03.55 Т/с «Опера-
тивный псевдоним» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня. 

16+
09.20, 01.15 Т/с «Битва за Москву» 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир». 16+
13.20 Д/с «Москва - фронту» 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.20 «Специальный репортаж». 16+
18.55 Д/с «Миссия в Афганистане. Пер-

вая схватка с терроризмом» 16+
19.40 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.55 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.20 Х/ф «Порох» 12+
02.35 Д/с «Загадки цивилизации. Рус-

ская версия» 12+
03.25 Д/с «Хроника Победы» 16+
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05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк». 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Пробуждение» 16+
22.45 «Большая игра». 16+
23.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 Т/с «Шаляпин» 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
02.05 Т/с «Каменская» 16+
03.45 Т/с «Личное дело» 12+
04.36 Перерыв в вещании

04.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «Дельта» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Акушер» 16+
22.00 Т/с «Мельник» 16+
00.00 «Поздняков». 16+
00.15 «Мы и наука. Наука и мы». 12+
01.10 Т/с «Невский. Проверка на проч-

ность» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «Известия». 
16+

05.25, 05.45, 06.35, 07.35 Т/с «Нарко-
мовский обоз» 16+

08.35 «День ангела». 0+
09.30, 10.25, 11.20, 12.20, 13.30, 13.45, 

14.40, 15.40, 16.40, 18.00, 18.10, 
19.00 Т/с «Глухарь. Возвращение» 
16+

20.00, 20.45, 21.35, 00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+

22.25 Т/с «Великолепная пятёрка-5» 
16+

23.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

00.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
16+

03.10, 04.05 Т/с «Прокурорская про-
верка» 16+

08.00, 08.30 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву. 16+

09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 
20.00 Д/с «Слепая» 16+

11.15, 11.50 Знаки судьбы. 16+
12.20 Мистические истории. 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Гадал-

ка. 16+
16.10, 16.45 Д/с «Старец» 16+
18.30, 19.00 Любовная магия. 16+
20.30, 21.45 Т/с «Мажор» 16+
23.00 Х/ф «Расплата» 16+
01.15, 02.00, 02.45 Т/с «Постучись в 

мою дверь» 16+
03.30, 04.15 Д/с «Знахарки» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.40 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30 Т/с «Реальные паца-
ны» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 Т/с «СашаТаня» 
16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Ольга» 16+

20.00, 20.30 Т/с «Патриот» 16+
21.00 Т/с «Домашний арест» 16+
22.55 Х/ф «Ресторан по понятиям: 

Бедный олигарх» 16+
23.55 Х/ф «Папа-досвидос» 16+
02.00, 02.50 «Импровизация». 16+
03.40, 04.20 «Comedy Баттл». 16+
05.10, 06.00 «Открытый микрофон». 

16+

06.00 «Вид сверху». 12+
06.30 «Ты в бане!» 12+
07.00, 08.35, 12.55, 14.20, 17.20, 19.50, 

03.55 Новости
07.05, 14.25, 19.55, 01.00 Все на Матч!
08.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-

нал. Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Чайковского

10.05, 13.00 Специальный репортаж. 
12+

10.25, 18.45 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. 0+

11.30 «Есть тема!»
13.20 «Большой хоккей». 12+
13.50 Д/ф «Газпром - детям». Вода: 

гребля и синхронное плавание» 0+
15.50 «Магия большого спорта». 12+
16.20 Конный спорт. «Dubai World Cup 

Carnival». Трансляция из ОАЭ. 0+
17.25 Бокс. Л. Паломино - М. Браун. 

Bare Knuckle FC. Трансляция из 
США. 16+

20.30 Футбол. «Барселона» (Испания) 
- «Манчестер Юнайтед» (Англия). 
Лига Европы. Раунд плей-офф. 
Прямая трансляция

22.45 Футбол. «Ювентус» (Италия) - 
«Нант» (Франция). Лига Европы. 
Раунд плей-офф. Прямая трансля-
ция

01.55 Футбол. «Байер» (Германия) - 
«Монако» (Франция). Лига Европы. 
Раунд плей-офф. 0+

04.00 Волейбол. «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург) - «Динамо-ЛО» (Ленин-
градская область). Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчины. 0+

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» 16+
08.40 Х/ф «Убийства по пятницам-2» 

12+
10.40 Д/ф «Евгений Весник. Обмануть 

судьбу» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.45, 02.45 Т/с «Напарницы» 16+
13.40, 05.20 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «90-е. Уроки пластики» 16+
18.10 Т/с «Под прикрытием» 16+
22.40 «10 самых...» 16+
23.10 Д/ф «Актёрские драмы. 

Секс-символы» 12+
00.30, 04.20 «Петровка, 38». 16+
00.45 Д/ф «Список Берии. Железная 

хватка наркома» 12+
01.25 Д/ф «Жуков и Рокоссовский. 

Служили два товарища» 12+
02.05 Д/ф «Операция «Промывание 

мозгов» 12+
04.35 Д/ф «Рудольф Нуреев. Неукро-

тимый гений» 12+

05.00, 18.00, 02.20 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Засекреченные списки». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 12+ 112. 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00, 03.05 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Игра теней» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «Тайна в их глазах» 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
07.00 М/с «Лунтик» 0+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с «Ивановы-ива-

новы» 12+
09.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.00 Т/с «Воронины» 16+
11.35 «Особое мнение» 16+
14.25 Т/с «Классная Катя» 16+
19.30 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+
20.00 «Хэнкок» 16+
21.55 «Правила съёма. Метод хитча» 

12+
00.20 «Поймай меня, если сможешь» 

12+
02.45 Даёшь молодёжь! 16+
04.00 «6 кадров» 16+
05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 Утренние га-
дания. 16+

06.15, 05.00 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00, 22.35 «Моя история». 12+
06.40, 10.10, 18.00 Т/с «Вольная грамо-

та» 16+
07.30, 11.00 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1. Информационная 

программа 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
11.30 Х/ф «Здравствуй и прощай» 12+
13.10 ОТРажение-2. Информационная 

программа 12+
15.10, 23.15 Т/с «Дело Гастронома 

№1» 16+
16.10, 00.10 Д/ф «Переверни пластин-

ку» 16+
17.00 «Коллеги». 12+
17.45 «Большая страна: открытие». 

12+
19.20 ОТРажение-3. Информационная 

программа 12+
21.00 Х/ф «Начальник Чукотки» 12+
01.00 ОТРажение. Главное. 12+
05.00 «Тайные смыслы». 12+
05.30 Д/с «Пешком в историю» 12+

06.30, 05.05 По делам несовершенно-
летних. 16+

08.25 Давай разведёмся! 16+
09.30 Тест на отцовство. 16+
11.30, 04.15 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12.30, 23.25 Д/с «Порча» 16+
13.00, 00.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 00.30 Д/с «Верну любимого» 16+
14.10, 22.55 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Х/ф «Иду за тобой» 16+
19.00 Х/ф «Без памяти любя» 16+
01.00 Х/ф «Моя чужая дочка» 16+
04.10 «6 кадров». 16+

05.00 Х/ф «Катала» 12+
05.05, 21.45 Т/с «Братаны-4» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10, 18.50 «Игра в кино». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.05, 16.15, 00.50 «Дела судебные. 

Битва за будущее». 16+
15.10, 01.30 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.45 «Мировое соглашение». 16+
20.50 «Слабое звено». 12+
00.25 «Наше кино. История большой 

любви». 12+
03.25 Х/ф «Сельская учительница» 0+

05.55 М/ф «Бука. Моё любимое чуди-
ще» 6+

07.30 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь» 6+

08.50 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола» 6+

10.25 М/ф «Три богатыря и конь на тро-
не» 6+

12.00 Т/с «Балабол-5» 16+
15.50 Т/с «Сваты» 16+
22.30 Т/с «Балабол-4» 16+

02.05 Т/с «Детективы» 16+

05.00, 01.10, 04.20 Пятница News. 16+
07.40 Гастротур. 16+
08.30, 09.40 На ножах. 16+
10.40, 13.20, 15.10, 17.00, 19.00, 21.00 

Четыре свадьбы. 16+
12.10 Девичник. 16+
23.00, 23.30, 00.00, 00.40 Т/с «Я не 

шучу» 18+
01.40, 02.20, 03.00, 03.40 Т/с «Сотня» 

16+
04.45, 04.50, 04.55 М/с «Ну, погоди! Ка-

никулы» 0+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 02.55 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55 Программа «Смоленская пло-
щадь» 12+

07.10, 14.55 М/с «Дракоша Тоша» 0+
07.55, 14.35 Программа «Код культу-

ры» 12+
08.15, 10.55 М/с «Джинглики» 0+
08.55, 22.30 Передача «Человек на 

своем месте» 12+
09.25 Программа «Диалоги» 12+
10.00, 16.25 Т/с «Метод Фрейда» 16+
11.10, 17.25, 02.10 Д/ф «Вулкан» 6+
12.25, 18.15 Т/с «Влюбленные женщи-

ны» 16+
13.20, 23.25 Передача «Выходные на 

колесах» 6+
14.20 Программа «Город и Мы» 12+
15.05, 19.55 Т/с «Ночные ласточки» 

12+
19.15 Программа «Игра на равных» 

12+
20.55 Х/ф «Фантоцци берет реванш» 

12+
00.20 Х/ф «Второй трагический Фан-

тоцци» 0+
03.15 Х/ф «Фантоцци уходит на пен-

сию» 12+
04.50 Х/ф «Милый друг» 12+

05.20 Т/с «Оперативный псевдоним» 
16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня. 

16+
09.20, 01.15 Т/с «Битва за Москву» 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир». 16+
13.20 Д/с «Москва - фронту» 16+
13.45, 15.05 Т/с «Оперативный псевдо-

ним-2: Код возвращения» 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.20 «Специальный репортаж». 16+
18.55 Д/с «Миссия в Афганистане. Пер-

вая схватка с терроризмом» 16+
19.40 «Код доступа». 12+
22.55 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.20 Х/ф «Из жизни начальника уго-

ловного розыска» 12+
02.50 Д/с «Загадки цивилизации. Рус-

ская версия» 12+
03.35 Х/ф «Порох» 12+

(«КУН-0,8, 6500р), трактор («Т-40АМ», 
255000р). Моб. 8-951-712-0573.

МТЗ-50, в исправн. сост. ,140000р Моб. 
8-951-706-3024.

Т-25 + прицепы. Моб. 8-915-656-7629.
Грабли («ГВК-6», 1-секция). Моб. 8-920-

325-2543.
Т-25 (без докум., 135000р). Моб. 8-951-

706-3024.
Т-40АМ (кун). Моб. 8-951-712-0573.
Т-16. Моб. 8-952-999-1087.

ЗАПЧАСТИ
Звездочки (на элеватор), вал муфты сце-

пления (на комбаин «СК 5-нива»). Тел. 
53256..

Радиатор на AUDI-100, один вентилятор. 
Моб. 8-904-364-6781.

Двигатель на М-402, М-21. Моб. 8-908-
286-8843.

Чехлы  на «LADA –Granta» (комплект). 
Моб. 8-910-111-2934.

Датчик  расхода воздуха на Ford-Focus-2, 
кардан на Renault-Duster, Nissan -Terrano. 
Моб. 8-910-714-0980.

З/ч на ВАЗ-2106. Моб. 8-910-715-7174.
Стекла (передн., задн., 1000р) на «ЗАЗ», 

корпус раздат. коробки на «УАЗ», 3000р, 
рычаг подвески (передн.,1000р) на «Нива». 
Моб. 8-910-718-6455.

З/ч на ВАЗ-21099; капот (1500р), крыло 
(левое, 500р), радиатор (с вентилятором, 
300р) и др. Моб. 8-910-722-7883.

З/ч на ВАЗ-2107, 05 г.в.: кузов (полностью 
или под распил), двери (4шт) и др. Моб. 
8-910-724-3703.

Радиатор, стартер на ГАЗ-53, мотор-ре-
дуктор (эл., 1кВт), силовой кабель, з/ч на 
ГАЗ-51. Моб. 8-910-725-3211.

Плуг (на «МТЗ»), з/ч к плугу; лемех, отвал, 
«полевая доска», з/ч к культиватору. Моб. 

8-915-639-4299.
Бампер (задний) на ГАЗ-Волга. Моб. 

8-915-651-6201.
ГУР (на «ГАЗ-3110», 5000р). Моб. 8-919-

040-0185.
З/ч на ВАЗ-2101-07: полуоси, диск сце-

пления, реактивн. тяги, багажник на крышу, 
крыло переднее левое на ВАЗ- 2110, крыло 
правое на ВАЗ-2106, диски передн. тормоз-
ные на DaewooMatiz. Моб. 8-920-313-2008.

З/ч на ДТ-75: каретки. Моб. 8-920-322-
3772.

Магнитола Pioneer (с «блинами», 4000р.), 
регистратор (2000р.), антирадар (1000р.). 
Моб. 8-920-328-8067. 

З/ч (на Т-40, Т-25, Т-16), двигатель («УМЗ-
5А»), борта кузова («УАЗ-3303). Моб. 
8-951-712-0573.

З/ч на ГАЗ-3110: стекла (передн., задн., 
10шт.), облицовка, бампер, фары, поворот-
ники, стартер, корзина сцепления, стекл 
(тонир.), амортизаторы (передн., задн.), 
домкраты, бензонасос,  5КПП, печка, кар-
дан, двери (4шт). Моб. 8-951-717-0829.

З/ч на ГАЗ-3110: кардан, корзина сцепле-
ния, 5КПП, сигналы (2шт.), ЭСП на двери, 
радиатор на печку, ЭСП на ГАЗ, фароиска-
тель. Моб. 8-951-717-4620.

Отвал, «грудь» отвала, крыло отвала, ле-
мех, грабли конные, з/ч по граблям «ГВР-
6Р». Моб. 8-952-539-1383.

Гидромотор на автокран. Моб. 8-952-994-
6826.

РЕЗИНА ДИСКИ
Резина (шип. Диски R-13, 4шт, 10000р) 

Моб. 8-908-286-8843.
Диски (штамп., 4шт) на RENAULT-Logan. 

Моб. 8-904-364-6781.. 
Диски (литые, 5х100, R-15, 4шт). Моб. 

8-910-711-6221.

Резина (зимн., «Yokohama», 175х65, R-14, 
4шт). Моб. 8-910-717-6806.

Шина (М-100, R-13. 1шт, 1000р). Моб. 
8-910-718-6455.

Резина (шип., на дисках, 175х70, R-13. 
2шт, 6000р). Моб. 8-910-724-3703.

Резина (всесезон., «КАМА –EURO-228», 
205х75,R-15, 4шт, цена при осмотре). Моб. 
8-910-727-1638.

Резина (задн., R-32х9,5, 4000р), каме-
ры (на «Т-16», «Т-25», 1000р), камеры (на 
«Зил», 1000р, торг). Моб. 8-915-639-4299.

Резина (зимн., в сборе, 4шт) на а/м «Ока», 
9000р. Моб. 8-930-303-6852.

Резина (зимн., 185х65, R-15, 4шт). Моб. 
8-952-534-9070.

Резина («Nokian», зимн., шип., 205х60, 
R-16. 2шт, 3500р), резина («Yokohama», 
зимн., 205х55, R-16, 4шт, 9000р). Моб. 
8-952-535-0012.

ПЛАВСРЕДСТВА
Лодка (алюмин., «Казанка», дв. 23 л.с). 

Моб. 8-910-762-6598.

КУПЛЮ
Резину на Т-25 (9,5х32), плуг на Т-25, Т-40 

(2-корпусн.). Моб. 8-910-111-2934.
ГБЦ на ВАЗ-2108, 21081, ремонтопри-

годн., 1500р. Моб. 8-910-764-6404.
Документы на Т-25, Т-16, ЭО-2626. Моб. 

8-910-784-7276.
М/ц до 25000р. Моб. 8-910-766-2292.

МЕНЯЮ
LADA-KALINA (УНИВЕРСАЛ), 12 г.в, 1,6Л, 

5КПП, СЕРО-ЗЕЛЕНЫЙ на ваш а/м с ва-
шей доплатой. Моб. 8-910-710-1264..

ВАЗ-3909 на трактор (желательно Т-16). 
Моб. 8-951-701-3788.

ВАЗ-21213, 97 г.в., 1,7л., 5 КПП, на ходу, с 

докум., на трактор (можно в нерабоч. сост., 
без докум.). Моб. 8-951-710-4555. (Влади-
мир).

Lifan-Breez. 08 г.в., 1,6 л, 5КПП, зимн. ре-
зина, магнитол.,эл.зеркала, ЭСП, кондици-
он., 180000км на ваш а/м с вашей допла-
той. Моб. 8-952-535-0012. 

OPEL-ASTRA (СЕДАН), 08 Г.В., 1,8Л, 
5КПП, СЕРЫЙ, ЗИМН. РЕЗИНА, ЛИТ. ДИ-
СКИ НА ВАШ А/М С ВАШЕЙ ДОПЛАТОЙ. 
МОБ. 8-952-535-0012.

Nissan-Almera-Classic (седан), 11г.в., 1,8л, 
5КПП, серо-серебрист., ц/з, магнитол., 
зимн./летн. резина, лит. диски,  на ваш а/м 
с вашей доплатой. Моб. 8-952-535-0012.

МТЗ-50, в исправн. сост. на а/м. Моб. 
8-951-706-3024.

СРОЧНЫЙ 
ВЫКУП АВТО

Ре
кл

ам
а

Тел.: 8-960-580-98-53



ТВОЯ

авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 6ПЯТНИЦА, 17 ФЕВРАЛЯ

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «АнтиФейк». 16+
09.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Информаци-

онный канал. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». 10-й юбилейный 

сезон. Прямой эфир. 0+
23.20 Х/ф «Как быть хорошей женой» 

16+
01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 12+
23.55 «Улыбка на ночь». 16+
01.00 Х/ф «Мелодия на два голоса» 

12+
04.10 Т/с «Личное дело» 12+
04.57 Перерыв в вещании

04.45 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня»
08.25, 10.35 Т/с «Дельта» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «ДНК». 16+
17.55 «Жди меня». 12+
20.00 Т/с «Акушер» 16+
22.00 Т/с «Мельник» 16+
23.50 «Своя правда» с Романом Баба-

яном. 16+
01.30 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го». 12+
01.55 «Квартирный вопрос». 0+
02.50 Т/с «Невский. Проверка на проч-

ность» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «Известия». 
16+

05.30 Х/ф «Бумеранг» 16+
07.15, 08.15, 09.30, 09.40, 10.40, 11.40, 

12.40, 13.30, 14.10, 15.10, 16.10, 
17.10, 18.00, 18.40 Т/с «Глухарь. 
Возвращение» 16+

19.55, 20.45, 21.30, 22.25 Т/с «След» 
16+

23.10 «Светская хроника». 16+
00.10 Они потрясли мир. 12+
00.55, 02.10, 03.20, 04.35 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-5» 16+
01.35, 02.45, 04.00 Т/с «Великолепная 

пятёрка-3» 16+

18.30, 19.00 Д/с «Слепая» 16+
11.15, 11.50 Знаки судьбы. 16+
12.20 Мистические истории. 16+
13.30, 14.00 Гадалка. 16+
14.30 Вернувшиеся. 16+
15.40 Врачи. 16+
19.30 Х/ф «Робокоп» 16+
22.00 Х/ф «Я, Алекс Кросс» 16+
00.00 Х/ф «Чистильщик» 16+
01.30 Х/ф «Оборотни внутри» 18+
03.00, 04.15, 05.00 Последний герой. 

Зрители против звёзд. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.20 «Однажды в 
России. Спецдайджест». 16+

09.00 «Конфетка». 16+
11.00, 12.00 «Однажды в России». 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Жуки» 16+

21.00, 22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Stand up». 16+
00.00 Х/ф «Секс в большом городе» 

16+
02.35, 03.20 «Импровизация». 16+

06.00 «Большой хоккей». 12+
06.30 «Вне игры». 12+
07.00, 08.35, 17.20, 19.50, 22.35, 03.55 

Новости
07.05, 14.45, 19.25, 22.00, 00.45 Все на 

Матч!
08.40 Биатлон. Pari Кубок России. 

Финал. Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Чайковского

10.20, 15.50 Футбол. Еврокубки. Обзор. 
0+

11.00 «Есть тема!»
12.25 Хоккей. «Толпар» (Уфа) - 

«Стальные Лисы» (Магнитогорск). 
OLIMPBET Чемпионат МХЛ. Пря-
мая трансляция

17.25 Мини-футбол. «Синара» (Ека-
теринбург) - «Сибиряк» (Новоси-
бирск). Чемпионат России. PARI-Су-
перлига. Прямая трансляция

19.55 Профессиональный бокс. М. Ма-
диев (Россия) - Э. Пучета (Аргенти-
на). PRAVDA old school boxing. Пря-
мая трансляция

22.40 Футбол. «Сассуоло» - «Наполи». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция

01.35 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Спринт. Женщины. Трансляция 
из Чайковского. 0+

02.35 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Спринт. Мужчины. Трансляция 
из Чайковского. 0+

04.00 Д/ф «Легенды будущего» 12+
05.00 Бокс. Л. Хант - М. Ричман. Bare 

Knuckle FC. Прямая трансляция из 
США

06.00 «Коллеги». 12+
06.40 Т/с «Вольная грамота» 16+
07.30, 11.00 «Календарь». 12+
08.00 ОТРажение-1. Информационная 

программа 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости

06.00 «Настроение»
08.20, 11.50 Х/ф «Портрет любимого» 

12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Призрак уездного те-

атра» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. Шпи-

он на миллиард долларов» 12+
18.05 Х/ф «Беглец» 16+
20.00 Х/ф «Барс и Лялька» 12+
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой 16+
23.00 «Приют комедиантов». 12+
00.40 Х/ф «Старшая жена» 12+
02.10 «Петровка, 38». 16+
02.25 «Закон и порядок». 16+
02.50 Д/ф «Юрий Гальцев. Обалдеть!» 

12+
03.45 Х/ф «Будни уголовного розыска» 

12+

05.00, 18.00 «Самые шокирующие ги-
потезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 

16+
09.00 «Документальный проект». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 12+ 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Ford против Ferrari» 16+
23.00 Бойцовский клуб РЕН ТВ. Супер-

серия. П. Романкевич - С. Кавала-
ри. Прямая трансляция. 16+

00.30 Х/ф «24 часа на жизнь» 18+
02.00 Х/ф «Заложник-изгой» 18+
03.25 Х/ф «Конченая» 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
07.00 М/с «Лунтик» 0+
08.00 Т/с «Ивановы-ивановы» 12+
09.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.05 «Правила съёма. Метод хитча» 

12+
12.25 «Хэнкок» 16+
14.15 Уральские пельмени. 16+
14.40 Шоу «Уральских пельменей» 16+
23.00 «Предложение» 16+
01.05 «Кто-нибудь видел мою девчон-

ку?» 18+
02.45 Даёшь молодёжь! 16+
04.00 «6 кадров» 16+
05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 Утренние га-
дания. 16+

06.15 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.00, 08.30 Охотники за привидения-

ми. Битва за Москву. 16+
09.30, 10.05, 10.40, 16.45, 17.20, 17.55, 

10.10, 16.10, 03.15 Д/ф «Наследие 
Шекспира» 12+

11.25 Х/ф «Выстрел в спину» 12+
13.10 ОТРажение-2. Информационная 

программа 12+
15.10 «На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко». 12+
15.55 «Большая страна: территория 

тайн». 12+
17.00 «Вспомнить всё». 12+
17.25 Х/ф «Начальник Чукотки» 12+
19.20 ОТРажение-3. Информационная 

программа 12+
21.00 Х/ф «Старший сын» 12+
23.15 Д/с «Свет и тени» 12+
23.40 Х/ф «Город Бога» 18+
01.50 Х/ф «Левша» 12+

06.30, 04.55 По делам несовершенно-
летних. 16+

08.25 Давай разведёмся! 16+
09.30 Тест на отцовство. 16+
11.30, 04.05 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12.30, 23.30 Д/с «Порча» 16+
13.00, 00.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 00.35 Д/с «Верну любимого» 16+
14.10, 23.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Х/ф «Нечаянная любовь» 16+
19.00 Х/ф «Хрустальная королева» 

16+
01.05 Х/ф «Долгая дорога» 16+

05.00 Х/ф «Сельская учительница» 0+
05.05 Т/с «Братаны-4» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 «Игра в кино». 12+
13.15 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
14.05, 16.15 «Дела судебные. Битва за 

будущее». 16+
15.15 «Дела судебные. Новые исто-

рии». 16+
16.45 «Мировое соглашение». 16+
18.50 «Слабое звено». 12+
19.45 Х/ф «Старики-разбойники» 0+
21.25 Х/ф «Акселератка» 0+
23.05 Х/ф «Игра в четыре руки» 12+
00.45 Х/ф «Катала» 12+
02.05 Х/ф «Белый клык» 0+
03.25 Х/ф «Гаврош» 0+
04.35 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+

06.40 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта» 6+

07.55 М/ф «Три богатыря и Шамахан-
ская царица» 12+

09.15 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» 6+

10.40 М/ф «Три богатыря. Ход конём» 
6+

12.00 Т/с «Балабол-5» 16+
15.50 Т/с «Сваты» 16+
22.30 Т/с «Балабол-4» 16+
02.10 Х/ф «СуперБобровы» 16+
03.40 Х/ф «СуперБобровы. Народные 

мстители» 16+

05.00, 02.50, 04.45 Пятница News. 16+
08.20, 09.30 На ножах. 16+
10.30 Битва шефов. 16+
12.50 Х/ф «Час пик» 16+
14.50 Х/ф «Час пик-2» 16+
16.40 Х/ф «Безумный Макс: Дорога 

ярости» 16+
19.00, 19.20, 19.50, 20.10, 20.30 Т/с 

«Дурдом» 16+
21.00 Х/ф «Час пик-3» 16+
22.40 Х/ф «Новая полицейская исто-

рия» 16+
01.00 Х/ф «Очень опасная штучка» 

16+
03.10, 03.50 Т/с «Сотня» 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 03.00 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 19.15, 03.25 Программа «Смо-
ленская площадь» 12+

07.10, 08.10, 11.00, 14.55, 16.40 М/с 
«Дракоша Тоша» 0+

07.55, 09.20 Программа «Город и Мы» 
12+

08.55 Передача «Человек на своем ме-
сте» 12+

09.35, 16.25 Программа «Игра на рав-
ных» 12+

10.00 Т/с «Метод Фрейда» 16+
11.10, 03.35 Д/ф «Вулкан» 6+
12.25, 18.15 Т/с «Влюбленные женщи-

ны» 16+
13.20, 23.25 Передача «Выходные на 

колесах» 6+
14.20 Программа «Область ответ-

ственности» 12+
14.35 Передача «Новое клёвое» 6+
15.05 Т/с «Ночные ласточки» 12+
17.00 Х/ф «Стежки-дорожки» 0+
19.55 Программа «Диалоги» 12+
20.25 Передача «Ели у Емели» 12+
20.55 Х/ф «Фантоцци уходит на пен-

сию» 12+
22.35 Программа «Я жду тебя, мама» 

12+
00.05 Х/ф «Фантоцци берет реванш» 

12+
01.30 Х/ф «Танки» 12+

05.05, 13.45, 15.05 Т/с «Оперативный 
псевдоним-2: Код возвращения» 
16+

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня. 16+
09.35 Х/ф «Контрудар» 12+
11.20, 13.20 Х/ф «Рысь» 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.40 Х/ф «Берем все на себя» 12+
20.10 Х/ф «Цель вижу» 16+
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 16+
23.00 Музыка+. 12+
00.10 Х/ф «Кольцо из Амстердама» 

12+
01.50 Х/ф «Из жизни начальника уго-

ловного розыска» 12+
03.25 Д/ф «Фронтовой истребитель 

МиГ-29. Взлет в будущее» 16+

ВЯЗЬМА (КОД - 48131)
Дом 40кв.м., 13сот., нов/парники, 

центр, ИЛИ меняю на кв, центр. 8-910-
784-5847.

Дом 46кв.м., газ, отопл., свет, печь, 
баня, гараж, 23сот., п. Касня, Вяземский 
р-н, 1000000р. 8-903-698-2633.

Дом, 85кв.м., 2020г.п., 35сот., с. Вязем-
ский, Отновосвкое СП, 2500000р. 8-905-
698-4722.

Дом жил., 87кв.м., 12сот., х/п, навес д/
авто, газ/отопл., вода, ул. Алексеевская, 
2300000р. 8-905-698-4722.

Дом 106кв.м., пар/отопл., док-ты  на 
газ (оформлен.), вода по гр-це, 6сот. 
в собст. (фактич. 20сот), ул. Ушакова, 
1400000р., торг. 8-909-259-5455.

Дом 170кв.м., кирпич., подвал, гараж, 
х/п., 15сот., теплицы, рядом лес/река/
ост-ка, 8-й МКР г.Десногорска. 8-900-
222-0074.

РОСЛАВЛЬ (КОД - 48134)
1/2 дома (треб. ремонта, газ, вода, баня) 

по ул.Комсомольская, 24, 500000р., торг. 
Моб. 8-915-641-7930.

Дом (кирпич., 60м2, газ, скважина, окна 
ПВХ, нов. проводка, гараж, х/п, уч.8 сот., 
(завезена плодородн. земля), п/я-наса-
жд., 1 собственник, докум. готовы) по 
1-пер. К.Маркса, 950000р. Тел. 60878, 
8-952-994-9142.

Дом (дерев., обшит белым сайдингом, 
крыша красн., металлочерепица, газ, 
хол./гор. вода, 2-ярусн. летн. душ, летн. 
кухня, баня, кирпичн. гараж на 2 авто-
моб., х/п, уч.18 сот., п/я насажд., забор 
красн. металлич. в отл. сост., мебель, 
инвентарь) в ПГТ Шумячи, 2500000р., 
без торга. Моб. 8-900-228-2736.

Дом (бревенч., 80м2, все уд-ва, гараж, 
погреб, уч.30 сот.) в д.Коски, 3500000р. 
Моб. 8-903-893-3956.

Дом (бревенч., 78,3м2, газ, вода, кан-
ция, баня, х/п, уч.6,4 сот., п/я насажд., 
дорога асфальтир., цифр. ТВ, интернет) 
в р-не московской, 800000р. Моб. 8-904-
364-4342, 8-951-710-9381.

Срочно. Дом (газ, вода, канн-ция, окна 
ПВХ, уч., п/я-насажд., цветочный сад, 
рядом автобусн. остановки, магазины, д/
поликлиника, д/сады, школа, спокойные 
соседи) по ул.К.Цеткин, 18. Моб. 8-905-
163-5352.

Дом (100м2, газ, вода, канн-ция, с/у, 
душ. кабинка, уч.20 сот., п/я-насажд.) по 
2-й пер.Советский. Моб. 8-910-111-2737.

Дом (194м2, все уд-ва: газ, эл.отопле-
ние, печка, гор./хол. вода, душ.кабинка, 
скважина, 380V, погреб, гараж, баня, х/п, 
уч.23 сот., п/я-насажд., мебель) по адр. 
д.М.Кириллы, ул.Головлева, 74 А, цена 
договорная. Моб. 8-910-711-6779.

Дом (75м2, газ, вода, обшит сайдинг., 

окна ПВХ, баня, гараж, х/п, ухожен. 
уч.15,7 сот., теплица, забор- профлист, 
мебель, хор. подъезд) по адр. 8-й пер.
Комсомольский, 1, цена договорн. Моб. 
8-910-762-7048.

Дом (деревян., обшит сайдинг., 71,3м2, 
кирпич. пристройка 15м2, газ. отопл., 
центральн. водопровод, душ. кабинка, 
водонагреват., газ.плита, холодильн., 
стир.маш., кирпич. гараж, х/п, теплица, 
беседка, мебель) в центре. Моб. 8-910-
768-4986.

Дом (74,1м2, газ, вода, кан-ция, подвал, 
баня без подведения коммуникац., уч.14 
сот.) по ул.Энергетиков. Моб. 8-915-636-
1906, 8-910-765-1204.

Дом (дерев., обшит сайдинг., 66м2, 
газ, скважина, баня, х/п, бетон. погреб, 
мебель, уч.10 сот.) в Рославльский р-н, 
д.Плетни. Моб. 8-915-655-5350.

Дом (70м2, газ, свет, ., х/п, баня  уч.18 
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06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»

09.00 «Умницы и умники». 12+
09.45 «Слово пастыря». 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 «ПроУют». 0+
11.10 «Поехали!» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.25, 18.20 Т/с «Семнадцать мгнове-

ний весны» 12+
18.00 Вечерние новости
19.15 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время»
21.35 Концерт «Руки Вверх!» 12+
23.30 Х/ф «Нотр-Дам» 16+
01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету» 12+
09.00 «Формула еды». 12+
09.25 «Пятеро на одного» 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 «Доктор Мясников». 12+
13.05 Т/с «Врачиха» 12+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «Лети, пёрышко» 12+
01.00 Т/с «Счастье по договору» 12+
04.25 Х/ф «Кружева» 12+

04.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» 16+
05.40 Т/с «Стажёры» 16+
07.25 «Смотр». 0+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 0+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозё-

мовым». 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.00 Д/с «Научное расследование 

Сергея Малозёмова» 12+
14.00 Д/ф «Новая высота» 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 16+
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.25 «Секрет на миллион». 16+
23.25 «Международная пилорама» с 

Тиграном Кеосаяном. 16+
00.00 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

16+
01.45 «Дачный ответ». 0+
02.35 Т/с «Невский. Проверка на проч-

ность» 16+

05.00 Т/с «Великолепная пятёрка-5» 
16+

05.10 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

05.50, 06.25, 07.00, 07.40, 08.20 Т/с 
«Акватория» 16+

09.00 «Светская хроника». 16+
10.10 Они потрясли мир. 12+
10.55, 11.55, 12.55, 13.50, 14.45, 15.40, 

06.00, 05.15 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.00, 09.30 Д/с «Старец» 16+
10.00, 16.45 Х/ф «Робокоп» 16+
12.00 Х/ф «Робокоп-2» 16+
14.30 Х/ф «Робокоп-3» 16+
19.00 Х/ф «Сердце из стали» 16+
21.15 Х/ф «Эпидемия» 16+
00.00 Х/ф «Ночной беглец» 18+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15 Д/с «Далеко 

и ещё дальше с Михаилом Кожухо-
вым» 16+

07.00, 08.00, 06.30 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 16+

09.00, 10.00, 11.00, 12.00 «Однажды в 
России». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Жуки» 16+

21.00 «Конфетка». 16+
23.00 «Женский стендап». 18+
00.00 «Такое кино!» 16+
00.35 Х/ф «Секс в большом городе-2» 

16+
02.30, 03.20 «Импровизация». 16+
04.05, 04.50 «Comedy Баттл». 16+

06.00 Бокс. Л. Хант - М. Ричман. Bare 
Knuckle FC. Прямая трансляция из 
США

08.00, 09.55, 12.55, 15.25, 22.35 Ново-
сти

08.05, 10.00, 13.00, 15.30, 19.30, 22.00, 
00.45 Все на Матч!

08.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Гонка преследования. Женщи-
ны. Прямая трансляция из Чайков-
ского

10.40 География спорта. 12+
11.10 Здоровый образ. 12+
11.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-

нал. Гонка преследования. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из Чайков-
ского

13.25 Мини-футбол. «Синара» (Ека-
теринбург) - «Сибиряк» (Новоси-
бирск). Чемпионат России. PARI-Су-
перлига. Прямая трансляция

16.30 Футбол. Журнал Лиги чемпио-
нов. 0+

17.00 Лыжный спорт. Кубок России. 
Фристайл. Биг-эйр. Прямая транс-
ляция из Тюмени

19.55 Футбол. «Монца» - «Милан». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция

22.40 Футбол. «Интер» - «Удинезе». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция

01.25 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Гонка преследования. Женщи-
ны. Трансляция из Чайковского. 0+

02.10 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Гонка преследования. Мужчи-
ны. Трансляция из Чайковского. 0+

03.00 Смешанные единоборства. Т. 
Сантос - Э. Бланчфилд. UFC. Пря-
мая трансляция из США

05.30 «Всё о главном». 12+

16.40, 17.35 Т/с «Дознава-
тель-2» 16+

18.25, 19.15, 20.05, 20.45, 21.35, 22.25, 
23.10 Т/с «След» 16+

00.00 «Известия. Главное». 16+
01.05, 01.55, 02.45, 03.40, 04.30 Т/с 

«Прокурорская проверка» 16+

05.10 Х/ф «Инспектор уголовного ро-
зыска» 0+

06.40 «Православная энциклопедия». 
6+

07.05 Х/ф «Барс и Лялька» 12+
08.50 Х/ф «Старшая жена» 12+
10.35, 11.45 Х/ф «Дело Румянцева» 0+
11.30, 14.30, 23.20 События
12.55, 14.45 Х/ф «Долгий свет маяка» 

16+
17.10 Х/ф «Тот, кто рядом» 12+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.05 «Право знать!» 16+
23.30 Д/ф «Тайная комната. Эмману-

эль Макрон» 16+
00.10 Д/ф «90-е. Бандитское кино» 16+
00.50 Специальный репортаж. 16+
01.15 «Хватит слухов!» 16+
01.45 Д/ф «90-е. Папы Карло шоу-биз-

неса» 16+
02.25 Д/ф «90-е. Секс без перерыва» 

16+
03.05 Д/ф «90-е. Уроки пластики» 16+
03.50 Д/ф «90-е. Горько!» 16+

05.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30 «Новости». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 Самая полезная программа. 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
14.30 «СОВБЕЗ». 16+
15.30 «Документальный спецпроект». 

16+
17.00 «Засекреченные списки». 16+
18.00 Х/ф «Битва на озере» 16+
21.20 Х/ф «Битва на озере-2» 16+
00.15 Х/ф «Призраки войны» 18+
01.50 Х/ф «Тайна в их глазах» 16+
03.30 Х/ф «24 часа на жизнь» 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Фиксики» 0+
06.25, 05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Отель «У овечек» 0+
08.00 М/с «Лекс и плу. Космические 

таксисты» 6+
08.25 Шоу «Уральских пельменей» 16+
09.00 Просто кухня. 12+
09.30 Просто кухня. 12+
10.00 Суперниндзя. 16+
13.25 «Смокинг» 12+
15.25 «Лена и львёнок» 6+
17.20 М/ф «Монстры против пришель-

цев» 12+
19.15 М/ф «Семейка аддамс» 12+
21.00 «Жуткая семейка» 16+
23.00 «После» 16+
01.00 «Милые кости» 16+

03.05 Даёшь молодёжь! 16+

06.00, 14.05 «Большая страна». 12+
06.55, 17.00 Д/с «В поисках утраченно-

го искусства» 16+
07.20 Д/с «Диалоги без грима» 6+
07.30 М/ф «Мультфильмы» 12+
09.00 ОТРажение. Детям 12+
09.30, 15.05 «Календарь». 12+
10.00, 11.45, 15.00, 19.00 Новости
10.05 ОТРажение. Суббота 12+
11.50 «Коллеги». 12+
12.30, 16.00 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 12+
12.45 Спектакль «Лебединое озеро» 

12+
15.30, 03.20 Д/ф «Два царства Бориса 

Пиотровского» 12+
16.15 Д/с «Свет и тени» 12+
16.45 Д/с «Хроники общественного 

быта» 12+
17.25 Х/ф «Выстрел в спину» 12+
19.05 «Очень личное с Виктором Ло-

шаком». 12+
19.45 Х/ф «Стальная бабочка» 16+
21.30 Х/ф «Матч-пойнт» 16+
23.35 Х/ф «Однажды в провинции» 18+
01.20 Х/ф «Пчеловод» 16+
03.45 Х/ф «Старший сын» 12+

06.30 «6 кадров». 16+
06.45 Д/с «Предсказания-2023» 16+
07.45 Х/ф «Пуанты для плюшки» 16+
11.30, 02.05 Т/с «Самый лучший муж» 

16+
18.45 Скажи, подруга. 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 16+
22.25 Х/ф «Павлин, или Треугольник в 

квадрате» 16+
05.00 Д/с «Настоящая Ванга» 16+

05.00, 02.20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

06.00 «Всё, как у людей». 6+
06.15 М/ф «Мультфильмы» 6+
07.15 Х/ф «Берегите мужчин» 12+
08.40 «Исторический детектив с Нико-

лаем Валуевым». 12+
09.05 «Слабое звено». 12+
10.10 Х/ф «Старики-разбойники» 0+
11.50 Х/ф «Старая гвардия» 12+
15.40, 16.15, 18.45 Х/ф «Старая гвар-

дия. Прощальная вечеринка» 12+
16.00, 18.30 Новости
19.45 Т/с «Старая гвардия. Огненный 

след» 12+
23.25 Х/ф «Игра в четыре руки» 12+
01.00 Х/ф «Близнецы» 0+

06.50 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь» 6+

08.10 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч» 6+

09.25 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей» 12+

10.50 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник» 6+

12.15 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах» 6+

13.35 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» 6+

15.00 Х/ф «Мой папа не подарок» 6+
16.55 Т/с «Сваты» 16+
23.50 Х/ф «Родные» 12+
01.30 Х/ф «30 свиданий» 16+
03.00 Х/ф «О чём молчат девушки» 

16+

05.00, 05.15, 05.25 М/с «Тайны Медо-
вой долины» 12+

05.05, 05.10, 05.20 М/с «Ну, погоди! Ка-
никулы» 0+

05.30, 01.00, 04.20 Пятница News. 16+
08.30 Король десертов. 16+
10.10, 13.20, 15.10, 17.10, 19.00, 20.50 

Четыре свадьбы. 16+
12.10 Тревел-баттл. 16+
23.00 Х/ф «Пароль «Рыба-меч» 18+
01.20, 02.10, 03.00, 03.40 Т/с «Сотня» 

16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 Программа 
«Новости «Регион.67» 12+

06.55 Программа «Область ответ-
ственности» 12+

07.15, 08.15 М/с «Джинглики» 0+
07.55, 14.45 Программа «Сигнальный 

экземпляр» 12+
08.55, 06.00 Передача «Человек на 

своем месте» 12+
09.20 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+
09.40, 01.55 Х/ф «Черное золото» 12+
12.25 Х/ф «Стежки-дорожки» 0+
13.35, 16.35 М/с «Дракоша Тоша» 0+
13.55, 00.15 Передача «Убийства в… 

2» 16+
15.05 Передача «Новое клёвое» 6+
15.20 М/ф «Влюбленные пташки» 6+
16.45 Концерт «Шансон для любимых» 

16+
19.05 Х/ф «Милый друг» 12+
20.55 Х/ф «Начать сначала. Марта. 1-2 

серия» 16+
22.30 Х/ф «Фантоцци уходит на пен-

сию» 12+

04.40 Т/с «Оперативный псевдоним-2: 
Код возвращения» 16+

08.00, 13.00, 18.00 Новости дня. 16+
08.15 «Морской бой». 6+
09.15 Д/с «Победоносцы» 16+
09.40 Х/ф «Неоконченная повесть» 

12+
11.45 «Легенды музыки». 12+
12.10 «Легенды кино». 12+
13.15 «Время героев». 16+
13.35 «Главный день». 16+
14.20 «СССР. Знак качества» с Иваном 

Охлобыстиным». 12+
15.10 «Не факт!» 12+
15.35 Д/с «Война миров» 16+
16.20 Х/ф «Контрудар» 12+
18.25 Т/с «Операция «Тайфун». Зада-

ния особой важности» 16+
22.20 Х/ф «Тесты для настоящих муж-

чин» 16+
23.50 Х/ф «Право на выстрел» 12+

01.25 Т/с «Без правил» 16+

сот., п/я-насажд., треб. рем-та) по 
ул.Смоленская, цена договорная. Моб. 
8-919-041-5761 (с 18.00).

Дом (70м2, 4-комнаты, все коммуника-
ции, уч.6 сот.) в р-не Юр-горы, цена до-
говорная. Моб. 8-920-324-0969.

Дом (деревян., 80м2, газ, вода рядом, 
баня, уч.7 сот.) по ул.Тухачевского, д.30, 
цена договорная. Моб. 8-951-698-9525, 
8-915-632-9150.

 Дом (80м2, облож. белым кирпич., газ, 
вода- скважина, погреб, баня, х/п, уч.4 
сот.) по 1-й пер.Пионерский. Моб. 8-951-
711-2916, 8-951-712-9775.

Дом (58м2, газ, вода, баня, гараж, х/п, 
уч.40 сот., сад) в д.Лесники (20км от 
г.Рославль, ходит автобус). Моб. 8-951-
716-4222.

Дом (деревян., 53м2, газ, вода ря-
дом, х/п, уч.6 сот.) по ул.Советская (р-н 

РААЗ), 350000р, торг. Моб. 8-951-717-
4620..

Дом (печное отопл., уч.35 сот., рядом 
река, с докум.) в д. Андреевка, Рослав-
льский р-н, 200000р., торг. Моб. 8-952-
992-0488.

Дом (печное отопление, рядом река, 
без докум.) в д. Пустосел, Рославльский 
р-н, 50000р. Моб. 8-952-992-0488.

Срочно. Дом (печное отопл., баня, х/п, 
уч.28 сот. в собствен., рядом река) в 
д.Стрекайлово, Шумячский р-он. Моб. 
8-952-992-0488.

Дом (60м2, печн. отопл., вода, газ ря-
дом, баня, х/п, уч.17 сот.) в д.Павловка. 
Моб. 8-952-994-8931.

Дом (54м2, без докум., под дачу или под 
снос, самовывоз) в д.Хоськи, 80000р. 
Моб. 8-996-954-8691.

ДЕСНОГОРСК (КОД - 48153)
Кирпичный дом 8 мкр. г.Десногорска, 

площадь 170кв.м. на земельном участке 
15 соток с подвалом, гаражом, хоз. по-
стройками, теплицы, сад, огород, лес, 
речка, автобусная остановка в шаговой 
доступности, Реальному покупателю 
торг. т.8-900-222-0074 Валентина 

Продам дом в д. Козловка Рославль-
ского р-на по ул. Гагарина №20, цена 
договорная т.8-910-727-2468   

Дом в д. Коски, 80кв.м. со всеми удоб-
ствами, гараж, земли 30 соток, сад, цена 
3500000 рублей т.8-903-893-3956   

Продам дом в д. Савеево (три комнаты, 
сан. узел, камин), имеются хоз. построй-
ки, баня, теплица  т.8-915-651-6752 или 
т.8-904-368-6486 

Дом вашей мечты на берегу Днепра, 

между уже построенными (жилыми) до-

мами, участок 42 сотки, газ, вода, свет, 

канализация-септик. От г. Смоленска 

-1км. по Витебскому шоссе, дер. Дачная, 

ул. Днепровская. Торопитесь-отличное 

место, цена-3225000 рублей т.8-925-

165-7771    

2 -комнатная квартира в с. Богданово 

Рославльского р-она на первом этаже 

2-х этажного дома, небольшой зем. уча-

сток, цена договорная, возможно за ма-

теринский капитал т.8-915-642-1448    

Кирпичный дом в Старой Присмаре, 33 

сотки земли, 2 теплицы, колодец, кап.га-

раж, насаждения, цена договорная т.8-

905-160-1977
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ТВОЯ

авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 6ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 ФЕВРАЛЯ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 14.00, 23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
07.00 Играй, гармонь любимая! 12+
07.45 «Часовой». 12+
08.15 «Здоровье». 16+
09.20 «Мечталлион». Национальная 

Лотерея. 12+
09.40 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь своих». 12+
11.10 «Повара на колесах». 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
16.25 Д/с «Век СССР». 1 с. «Восток» 

16+
18.00 Вечерние новости
19.00 «Три аккорда». Новый сезон. 16+
21.00 «Время»
22.35 Т/с «Контейнер» 16+

06.15, 02.15 Х/ф «Страховой случай» 
16+

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-

ковым» 12+
09.25 Утренняя почта с Николаем Ба-

сковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены 16+
13.05 Т/с «Врачиха» 12+
18.00 «Песни от всей души». 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин. 12+
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым. 12+
01.30 Д/ф «Испанская Голгофа» 16+
03.56 Перерыв в вещании

04.50 Т/с «Стажёры» 16+
06.35 «Центральное телевидение» 16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным. 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации». 16+
19.00 Итоги недели
20.20 «Маска». Новый сезон. 12+
23.30 «Звезды сошлись». 16+
01.20 Т/с «Невский. Проверка на проч-

ность» 16+

05.00, 05.30 Т/с «Прокурорская провер-
ка» 16+

06.20, 00.45 Х/ф «Черный пес» 12+
08.10, 09.05, 10.05, 11.10, 12.05, 13.05, 

14.05, 15.10, 16.10, 17.10 Т/с «Живая 
мина» 16+

18.10, 18.55, 19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 
23.10, 00.00 Т/с «След» 16+

02.25, 03.10, 03.55, 04.35 Т/с «Дознава-
тель-2» 16+

20.45, 21.45 Т/с «Мажор» 16+
23.00 Х/ф «Отец» 16+
01.00 Х/ф «Добро пожаловать в рай» 

18+
02.30, 03.30, 04.15 Мистические исто-

рии. 16+

07.00, 07.15, 07.40, 08.10, 08.40, 09.10, 
09.40, 10.10, 10.40 Т/с «СашаТаня» 
16+

11.10, 11.40, 12.15, 12.45 Т/с «Просто 
Михалыч» 16+

13.10 Х/ф «Годзилла против Конга» 12+
15.30 Х/ф «Отряд самоубийц» 16+
17.50 Х/ф «Хищные птицы: Потрясаю-

щая история Харли Квинн» 16+
20.00 Х/ф «Чудо-женщина: 1984» 12+
23.00 «Это миниатюры». 16+
00.00 «Конфетка». 16+
01.50, 02.40, 03.30 «Импровизация». 

16+
04.15, 05.00 «Comedy Баттл». 16+
05.45 «Открытый микрофон». 16+
06.35 «Однажды в России. Спецдайд-

жест». 16+

06.00 «Третий тайм». 12+
06.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов. 

0+
07.00, 08.35, 12.55, 15.25, 22.35, 03.55 

Новости
07.05, 15.30, 19.20, 22.00, 00.45 Все на 

Матч!
08.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-

нал. Масс-старт. Женщины. Прямая 
трансляция из Чайковского

09.50 Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым

10.50 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Масс-старт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Чайковского

12.00, 13.00 Х/ф «Один вдох» 12+
14.15 Конный спорт. «Dubai World Cup 

Carnival». Трансляция из ОАЭ. 0+
16.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Матч звёзд». Прямая трансляция
19.55 Футбол. «Специя» - «Ювентус». 

Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция

22.40 Футбол. «Рома» - «Верона». Чем-
пионат Италии. Прямая трансляция

01.35 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Масс-старт. Женщины. Транс-
ляция из Чайковского. 0+

02.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Масс-старт. Мужчины. Трансля-
ция из Чайковского. 0+

04.00 Футбол. «Айнтрахт» (Франкфурт) 
- «Вердер». Чемпионат Германии. 
0+

06.00, 14.05 «Большая страна». 12+
06.55, 17.00 Д/с «В поисках утраченного 

искусства» 16+
07.20 «От прав к возможностям». 12+
07.30 М/ф «Мультфильмы» 12+
09.00 ОТРажение. Детям 12+

09.30, 15.05 «Календарь». 12+

05.50 Х/ф «Дело Румянцева» 0+
07.30 Х/ф «Беглец» 16+
09.15 «Здоровый смысл». 16+
09.50 Х/ф «Будни уголовного розыска» 

12+
11.30, 00.15 События
11.45 «Петровка, 38». 16+
11.55 Х/ф «Инспектор уголовного розы-

ска» 0+
13.45, 04.55 «Москва резиновая». 16+
14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 «Как стать оптимистом». Юмори-

стический концерт. 12+
16.50 Х/ф «Вечная сказка» 12+
18.40 Х/ф «Зеркала любви» 12+
22.35, 00.30 Х/ф «Преимущество двух 

слонов» 12+
02.00 Х/ф «Призрак уездного театра» 

12+
05.55 Перерыв в вещании

05.00, 23.55 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30 «Новости». 16+
09.00 «Самая народная программа». 

16+
09.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Неизвестная история». 16+
13.00 Х/ф «Заложник-изгой» 16+
14.30 Х/ф «Поцелуй дракона» 16+
16.15 Х/ф «Вне/себя» 16+
18.30 Х/ф «Телохранитель киллера» 

16+
20.50 Х/ф «Телохранитель жены килле-

ра» 16+
23.00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко». 16+

06.00, 05.50 Ералаш. 0+
06.05 М/с «Фиксики» 0+
06.25, 05.30 М/ф «Мультфильмы» 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.55 Шоу «Уральских пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле. 16+
10.00 М/ф «Монстры против пришель-

цев» 12+
11.55 М/с «Детектив финник» 0+
12.55 М/ф «Семейка аддамс» 12+
14.40 «Малефисента» 12+
16.35 «Малефисента. Владычица 

тьмы» 6+
19.00 М/ф «Вперёд» 6+
21.00 «Особняк с привидениями» 12+
22.45 «Страшные истории для рассказа 

в темноте» 16+
00.50 «Love» 16+
02.20 Даёшь молодёжь! 16+
04.00 «6 кадров» 16+

06.00, 05.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.15, 09.45, 10.15, 11.00 Д/с «Слепая» 

16+
11.30 Х/ф «Сердце из стали» 16+
13.45, 15.00, 16.00, 17.15, 18.15, 19.30, 

10.00, 11.45, 15.00, 19.00 Новости
10.05 ОТРажение. Воскресенье 12+
11.50 «На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко». 12+
12.30 Специальный проект ОТР «Отчий 

дом». 12+
12.45, 03.45 Спектакль «Лебединое 

озеро» 12+
13.55 М/ф «Про Сидорова Вову» 12+
15.30 «Потомки». 12+
16.00 «Песня остаётся с человеком». 

12+
16.15 «Моя история». 12+
17.25 Д/с «Диалоги без грима» 6+
17.40 Х/ф «Взрослые дети» 12+
19.05 «Клуб главных редакторов с Пав-

лом Гусевым». 12+
19.45 «Вспомнить всё». 12+
20.10 Х/ф «Нежный возраст» 16+
22.00 Х/ф «Китайский квартал» 16+
00.10 Д/ф «Мозг. Вторая Вселенная» 

12+
01.35 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 16+

06.30, 06.25 «6 кадров». 16+
07.15 Х/ф «Бабочки и птицы» 16+
11.00 Х/ф «Без памяти любя» 16+
14.55 Х/ф «Хрустальная королева» 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 16+
22.25 Х/ф «Семейные тайны» 16+
01.55 Т/с «Самый лучший муж» 16+
04.50 Д/с «Настоящая Ванга» 16+

05.00 Т/с «Школа выживания от одино-
кой женщины с тремя детьми в усло-
виях кризиса» 12+

05.25 М/ф «Мультфильмы» 6+
05.45 Х/ф «Берегите мужчин» 12+
07.00 «Осторожно, вирус!» 12+
07.50 Х/ф «Акселератка» 0+
09.30 «ФазендаЛайф». 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с «Соблазн» 

16+
18.30, 00.00 «Вместе»
03.30 Х/ф «Старая гвардия» 12+

06.10 М/ф «Кощей. Похититель невест» 
6+

07.20 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк» 6+

08.55 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-2» 6+

10.20 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-3» 6+

11.40 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-4» 6+

13.15 М/ф «Три богатыря и конь на тро-
не» 6+

15.00 Х/ф «Самый лучший день» 16+
16.55 Т/с «Сваты» 16+
00.20 Х/ф «Семь ужинов» 16+
01.50 Х/ф «Трезвый водитель» 16+
03.25 Х/ф «Гороскоп на удачу» 16+

04.55 Х/ф «Красотка в ударе» 16+

05.00, 05.05, 05.10, 05.15, 05.20 М/с 
«Тайны Медовой долины» 12+

07.50 Король десертов. 16+
09.30, 10.40, 11.40, 12.50, 13.50, 14.50, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.10, 20.10, 
21.10, 22.20 На ножах. 16+

23.20 Х/ф «Кровавый алмаз» 16+
02.20, 03.00, 03.40 Т/с «Сотня» 16+

06.30, 12.15 Программа «Область от-
ветственности» 12+

06.50, 11.55 Программа «Сигнальный 
экземпляр» 12+

07.10, 08.05, 13.50, 15.05 М/с «Дракоша 
Тоша» 0+

07.30 Программа «Город и Мы» 12+
07.45, 02.40 Программа «Код культуры» 

12+
08.30, 19.30, 23.00, 03.00 Программа 

«Новости недели» 12+
09.05 Х/ф «Стежки-дорожки» 0+
10.15, 03.30 Х/ф «Танки» 12+
12.35 М/ф «Влюбленные пташки» 6+
13.55 Передача «Убийства в… 2» 16+
14.45 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+
15.25 Х/ф «Милый друг» 12+
17.15 Концерт «Марина Девятова - 20 

лет вместе с вами» 16+
20.05 Передача «Новое клёвое» 6+
20.25 Передача «Ели у Емели» 12+
20.55 Х/ф «Начать сначала. Марта. 3-4 

серия» 16+
22.35 Д/ф «Ферапонтово. Фрески Дио-

нисия. Цикл лекций» 12+
23.35 Концерт «Шансон для любимых» 

16+
01.50 Д/ф «Новодевичий монастырь» 

12+
05.00 Х/ф «Начать сначала. Марта. 1-2 

серия» 16+

05.45 Х/ф «Действуй по обстановке!..» 
12+

07.05 Х/ф «Цель вижу» 16+
09.00 «Новости недели» с Юрием Под-

копаевым. 16+
09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 12+
10.45 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. 16+
11.30 «Код доступа». 12+
12.20 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. 12+
13.10 «Специальный репортаж». 16+
14.00 Т/с «Викинг» 16+
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой. 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сыска. 

Годы войны» 16+
23.00 «Фетисов». 12+
23.45 Д/с «Вечная Отечественная» 12+
02.25 Х/ф «Неоконченная повесть» 12+

04.00 Д/ф «Битва за Гималаи» 12+
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ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ПРОВАЛИЛСЯ ПОД ЛЕД
В холодное время года, когда лед 

еще недостаточно крепкий, есть 
риск попасть в полынью. Как спа-
стись, оказавшись в ледяной воде, и 
чем помочь утопающему далее.

Риск провалиться под лед возрастает 
в период становления и схода. Но и в 
долгие морозные дни лед может таить 
в себе опасность, ведь его толщина 
неоднородна по всему водоему.

Если произошла беда, важно сохра-
нять спокойствие и помнить об основ-
ных правилах спасения провалившего-
ся под лед. 

Как помочь провалившемуся под 
лед человеку:

• Вызовите скорую медицинскую по-
мощь или спасателей.

• Возьмите длинный предмет: палку, 
веревку, шарф или ремень.

• Лягте на живот, подползите к проло-
му, за три-пять метров киньте постра-
давшему конец веревки, палки или 
ремня, вытяните его из воды и ползком 
выбирайтесь из опасной зоны.

• Вытащенного человека нужно не-

медленно переодеть в сухую одежду, 
растереть кожу до покраснения, дать 
горячий чай, заставить двигаться, что-
бы он согрелся.

 
Если под лед провалились вы:
• Сохраняйте спокойствие, не делай-

те резких движений, зовите на помощь.
• Избавьтесь от лишних вещей.
• Постарайтесь зацепиться за кромку 

льда, чтобы держаться на поверхно-
сти.

• Закиньте ноги и перевалитесь на 
лед.

• Ползите или перекатывайтесь к бе-
регу в ту сторону, откуда пришли.

 
Чтобы не провалиться под лед, не 

забывайте о важных правилах по-
ведения:

• Не выходите на лед в темное время 
суток.

• Помните, что самый крепкий лед — 
голубого цвета, а вот желтый, серый, 
белый — ненадежен (как и припоро-
шенный снегом).

• Придерживайтесь проторенных троп 
или лыжни.

• Не приближайтесь к местам, где ра-
стут деревья, кусты, камыши, торчат 
коряги.

Ст. госинспектор ГИМС МЧС 
России по Смоленской области 

М.В.Шорохов
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НЕДВИЖИМОСТЬ

ПРОДАЕТСЯ ИЛИ СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ  
ПЛ. 332,39 КВ.М  НА УЛ. ПУШКИНА, Д. 22.  

ГАЗОВОЕ ОТОПЛЕНИЕ,  ВСЕ КОММУНИКАЦИИ. 
8-960-579-37-49Реклама

СРОЧНО!!! д. Тякино (24 км. от города) – клёвое место! 
Участок 70 сот. (ИЖС, ЛПХ) - 500 000 рублей, ТОРГ! 
Любите рыбалку, охоту, лес, грибы, ягоды, активный 

отдых и  мечтаете о своём месте на земле? Вам к нам!
Продам 2 смежных земельных участка в очень живописном месте рус-

ской равнины в районе большого водоёма (рыбалка) в д. Тякино (быв-
шее Ефремовское сельское поселение) Вяземского района Смоленской 
области для ведения личного подсобного хозяйства: 4961 кв.м., када-
стровый номер: 67:02:3600101:15 (собственность, без обременений) и 
2000 кв.м., кадастровый номер: 67:02:3600101:45 (аренда). Утверждены 
градостроительные планы земельных участков, получено разрешение 
на строительство индивидуального жилого дома, участки расположены 
у дороги, правильной формы, на высоком и ровном месте. 

+7(915) 651-53-38 Реклама

ВАКАНСИИ

ОБЪЯВЛЕНИЕ О 
ПРИЕМЕ НА СЛУЖБУ В 

МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЙ
 ОТДЕЛ МВД РОССИИ  

«ВЯЗЕМСКИЙ» 

Межмуниципальный отдел 
МВД России «Вяземский» 
приглашает граждан, отслуживших 
в вооруженных силах РФ, 
на службу в подразделения  
Межмуниципального отдела 
МВД России «Вяземский» на 
должности  среднего и старшего 
начальствующего состава. 
Кандидаты на службу в органы 
внутренних дел  должны иметь 
образование не ниже полного 
общего среднего, а также 
здоровье, позволяющее проходить 
службу в органах внутренних 
дел. Обязательное требование 
к кандидатам – отсутствие 
судимости. Среднемесячное 
денежное содержание будет 
составлять от 25 до 35 тысяч 
рублей в месяц. Желающие служить 
в Межмуниципальном отделе 
МВД России «Вяземский»  могут 
обращаться в отделение по работе с 
личным составом, кабинеты № 208, 
306 Межмуниципального отдела по 
адресу: г. Вязьма, ул. Просвещения, 
д.11. Телефон: 5-04-71 (добав.5423, 
5426).

Аппаратчик гранулирования 5 
разряда
Аппаратчик дубления (кожевенное 
и кожсырьевое производство)
Аппретурщик
Библиотекарь, главный
Ведущий специалист
Ветеринарный врач
Водитель автомобиля, категория е
Водитель погрузчика
Водитель электро- и автотележки, 
кары
Выстилальщик кожевенно-
мехового сырья и голья
Главный энергетик
Главный энергетик (в прочих 
отраслях)
Грузчик
Дворник
Дежурный пульта управления
Дозировщик
Заведующий квартирно-
эсплуатационной службы
Измеритель кожевенно-мехового 
сырья и материалов
Инженер по охране окружающей 
среды (эколог)
Инженер производственно-
технического отдела, снабжение
Инженер пульта 
централизованной охраны
Инженер-конструктор
Инженер-технолог
Инспектор по кадрам
Каменщик
Кастелянша
Кладовщик
Контролер качества
Контролер, отк
Красильщик кож
Кухонный рабочий
Мастер
Медицинская сестра
Мездрильщик
Менеджер
Менеджер по закупкам
Менеджер по работе с клиентами
Старший менеджер отдела 
информации
Механик-наладчик
Младший воспитатель
Младший воспитатель
Наладчик автоматов и 
полуавтоматов
Наладчик машин и оборудования
Наладчик технологического 
оборудования
Начальник квартирно-
эсплуатационной службы

Начальник цеха
Оператор по уходу за животными
Оператор связи
Оператор станков с программным 
управлением
Оператор электронно-
вычислительных и 
вычислительных машин
Отжимщик
Переводчик
Повар, горячие блюда
Повар, на холодные закуски
Повар, школьное питание
Подсобный рабочий
Полицейский, водитель, гз, охрана 
объекта
Старший помощник начальника
Почтальон
Продавец продовольственных 
товаров
Растяжчик кож и овчин на рамы
Резчик металла на ножницах и 
прессах
Слесарь механосборочных работ
Слесарь по контрольно-
измерительным приборам и 
автоматике
Слесарь по обслуживанию 
тепловых сетей
Слесарь по ремонту автомобилей
Слесарь-ремонтник
Слесарь-электрик по ремонту 
электрооборудования
Слесарь-электромонтажник
Сортировщик
Специалист
Станочник дерево-
обрабатывающих станков
Стропальщик
Сушильщик
Техник
Техник-электрик-наладчик 
электронного оборудования
Токарь
Тракторист 
Тянульщик кож
Уборщик производственных и 
служебных помещений
Укладчик-упаковщик
Формовщик железобетонных 
изделий и конструкций
Фрезеровщик 4 разряда
Штукатур формовочного цеха
Экономист
Электрогазосварщик
Электромонтер по 
ремонту и обслуживанию 
электрооборудования
Юрисконсульт

ВАКАНСИИ ОТ ЦЕНТРА 
ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ

8 (48131) 6-25-87, 8 (48131) 6-20-09

Р
ек
л
ам

а

Реклама

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ 

(репетиторство) и практическая 
помощь  студентам ВУЗов и про-

чих учебных заведений по
направлениям: экономика, 

финансы,  менеджмент,  
маркетинг, юриспруденция, 

психология и другим  
общеобразовательным 

дисциплинам. 
Опыт работы более 16 лет.  

8-910-716-61-80, Ольга Р
ек
ла

м
а

«ОАО «ЗАВОД ЖБИ»  
требуются на работу:

- формовщик;
- стропальщик;
- электрик;
- фрезеровщик;
- токарь;
- сантехник;
- машинист мостового 
крана; 
- машинист башенного 
крана.

Обращаться по адресу:
г. Вязьма, 

ул. Сычевское шоссе, 42 
тел.. 5-09-16, 2-43-57.

ЦЕНТРУ «ГАРМОНИЯ» 
НА ПОСТОЯННУЮ 

РАБОТУ ТРЕБУЕТСЯ
 МЛ. ВОСПИТАТЕЛЬ 

В КРУГЛОСУТОЧНУЮ
 ГРУППУ, ПОВАР. 

4-25-01.
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РЕМОНТ КВАРТИР 
«ПОД КЛЮЧ». 

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ.
УКЛАДКА ПЛИТКИ. 

САНТЕХНИКА. 
8-905-160-62-22, 
8-915-656-39-09.
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ПРОДАМ 
ДРОВА

КОЛОТЫЕ.
БЕРЕЗА, ОСИНА, 

ОЛЬХА.
ЦЕНА ДОГОВОРНАЯ.

ДОСТАВКА.
8-910-765-09-58.
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ДРОВА 
КОЛОТЫЕ  И НЕ КОЛОТЫЕ, 

ЦЕНА ДОГОВОРНАЯ. 
ОПИЛКИ. ТОРФ. 

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ.  
ДОСТАВКА ПО  ГОРОДУ. 

8-909-259-71-54. 
В медицинский центр 
«Спектр Диагностика» 
требуется УБОРЩИЦА. 

График работы 2/2. 
8-920-327-80-03

Сельхоз предприятию 
требуется МЕХАНИК-

ТРАКТОРИСТ И 
МЕХАНИК-ВОДИТЕЛЬ. 

Вахта 5/2, проживание,
 питание. Угранский р-н.
 Оклад 50000р + премия. 

8-903-768-09-59.

Опыт работы не 
требуется, мы Вас 
научим. Обучение  
за счет средств 

предприятия

ООО «Лава»
Крупная динамично 

развивающаяся 
компания  по 
производству 
полимерной 

пленки в г. Вязьма

График работы:
2 дня в день с 
8.00 до 19.30;
2 дня в ночь с 
19.30 до 20.00;

4 дня выходные.

Прием на работу 
ведем согласно 
Трудовому 
законодательству.

Ежегодный 
оплачиваемый 
отпуск 28 дней+ 7 
дополнительный.

Оплата 
больничных 
листов.

Обеспечение 
спецодеждой.

Предоставление 
материальной 
помощи.

Оплата 
праздничных дней 
согласно ТК РФ.

Работа в 
обогреваемых 
помещениях.

ПРИГЛАШАЕТ
НА ПОСТОЯННУЮ 
РАБОТУ ЖЕНЩИН 

И МУЖЧИН:

- КЛАДОВЩИКОВ,
зарплата 32 000-45 000;
- КЛАДОВЩИКОВ-
ПОГРУЗЧИКОВ,
зарплата 45 000-60 000;
- ГРУЗЧИКОВ,
зарплата 23 600- 35 000;
- ЛИТЕЙЩИКОВ 
ПЛАСТМАСС,
зарплата 26 000-60 000;
- НАМОТЧИКОВ 
МАТЕРИАЛОВ И 
ПОЛУФАБРИКАТОВ,
зарплата 22 300-60 000 
(сдельная);
- ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЕЙ,
зарплата 30 000-40 000;
- НАЛАДЧИКОВ 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ,
зарплата 37 000-40 000;
- Водителей 
категории С, Е,
зарплата от 50 000.

Мы находимся 
по адресу: 
г. Вязьма, ул. 25 
Октября, д. 53
Остановка 
«Водоканал».

По вопросам 
трудоустройства 
обращаться 
в отдел 
кадров или по 
телефонам: 
(48131) 5-25-78;
8 904 364 35 11.

Работа в нашей 
компании 
обеспечит Вам 
стабильность, 
своевременную 
выплату 
заработной 
платы, 
обучение, 
повышение 
квалификации!

Мы гарантируем стабильную заработную плату. Ежемесячные 
премии и бонусы. Выплачиваем 2 раза в месяц на банковскую карту.

Вяземский МФЦ на 
постоянную работу требуются: 

СПЕЦИАЛИСТ 1 
КАТЕГОРИИ: УБОРЩИК 

СЛУЖЕБНЫХ 
ПОМЕЩЕНИЙ. 

Вся информация по телефонам: 
8-48131-2-46-86, 2-35-70.
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УТЕПЛЕНИЕ 
ПЕНОИЗОЛОМ.  

ХОЛОДНЫЙ ДОМ 
СДЕЛАЕМ ТЁПЛЫМ

 ЗА 1 ДЕНЬ
+7-928-511-23-58, 

WHATSAPP VIBER .

Охранному предприятию 
«Безопасность»

СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ 
ОХРАННИКИ 4-разрада.
 Оплата 1500-1600/смена.,

г. Вязьма, ул.  Докучаева, д. 54. 
8-915-631-45-80

Р
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ВЯЗЬМА
НЕДВИЖИМОСТЬ

ДАЧИ

Дача, 6сот., п/я насаджд., р-н 
водокачки, МЖК. 8-960-590-
2437.

Дача, дом 36кв.м., 6сот. в 
собст., свет/вода ряд., 150м. 
от водоема, д.Золотаревка (за 
Русяткой), 350000р. 8-960-590-
4434.

Дача, дерев/дом 2х/эт., печ/
отопл., свет, скваж., баня, х/
блок, 18сот., п/я насажден., Зо-
лотарёвка (за Русяткой), 8-961-
139-8633.

Дача, 15сот., газ ряд., река 
ряд., 27км. от Вязьмы, 250000р. 
8-915-641-0368.

ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ

6сот. под ИЖС, вода/газ ряд., 
жил/кв-л Герцена-Декабри-
стов, р-н д.17. 8-905-163-2300.

7сот., в аренде, Бозня, 
80000р. 8-915-654-0303.

7,21сот под ИЖС, в аренеде, 
свет/вода/канализ/газ рядом, 
р-н Кашена, рядлм парк, худож.
школа. 8-905-698-7381

7,56сот. под ИЖС, собств., 
свет/вода/канализ/газ рядом, 
между д.33 по ул. Маяковского 
и д.8 по ул. Кашена. 8-910-767-
5555.

9,8 сот. в черте города, ул. 
И.Сорнева, дом, сруб из бру-
са 6х6м с мансардой, 24 кв. 
м., фундамент столбчатый, 
700000р. 8-920-338-5496.

12сот, газ ряд., пруд, док-ты, 
д.Быково, Кайдаковская адм., 
200000р. 8-910-780-1769.

12,5сот., возможно ИЖС, 
ухожен., документы, в-н 
В.Брянской, ул. 50 лет Побе-
ды.8-951-719-3704.

15сот. под ИЖС, Андрейков-
ское с/п, ул. Зелёная, собств., 
310000руб., торг. 8-903-893-
4946, 8-903-894-2882.

15сот., собств., док-ты, д.Юж-
ная, рядом с воен/городк. 
п.В.Брянская, 574000р. 8-910-
767-5555.

2 уч-ка по 15сот. под ИЖС, 
50м. до р.Угры, свет подвед., 
в перспект. газ, хорош/подъ-
езд, 1,5км. от ц/дороги, 6км. до 
Угры, док-ты, Угранский р-н, 
Желаньинское с/п, д.Волокоча-
ны, 870000р. 8-905-698-7381. 

15сот. под ИЖС, п. угра, на 
берегу реки, 400000р. 8-919-
048-9684.

15сот. под ЛПХ, д.Кокорево, 
100000р. 8-915-654-0303.

15сот., газ в деревне, д.Го-
ровидка, 100000р. 8-915-654-
0303.

15сот. под ИЖС, свет по гр-
це, газ в 21М., с.Андрейково, 
кад/№ 67:02:1380108:128 и 
участок 67:02:1380108:129, 
200000р. 8-910-766-3030.

15сот. под ИЖС, свет по гр-
це, кад/№ 67:02:0020106:701, 
д.Н.Левково (напротив воен/
части), 150000р. 8-910-766-
3030.

15сот., ул. Докучаева, р-н 
ост-ки (возле озера), 250000р. 
8-910-766-3030.

15сот., кад № 
67:02:1380108:161, свет, газ, 
ряд. река, п.Андрейково, ул. 
Луговая, п/з 55, 150000р. 8-903-
894-7144

20 и 25сот. ряд., под ИЖС, 
д.Знаменка, Угранский р-н, 
свет/вода по гр-це, 200000р. 
8-951-703-9656.

20сот. под ИЖС, ровн., прав/
формы, свет, ряд/газ, недал. 
дорога,. д.Ясная Поляна, 
250000р. 8-903-894-7144

22сот., фундам., док-ты, д.Ко-
корево, 500000р., торг. 8-915-
654-0303.

22сот., под ИЖС, ул. Крон-
штадтская, коммуникации 
по границе, 1100000р., торг. 
8-952-998-9121.

24сот., газ рядом., свет, жил/
кварт. Докучаева. 8-910-115-
7111 (08:00-20:00)

30сот., док-ты, газ в дерев-
не, д.Всеволодкино, 100000р. 
8-915-654-0303.

30сот. под ЛПХ, д. Н.Село, 
200000р. 8-905-698-4722.

2 зем/уч-ка по 35сот., в арен-
де, д. Коммуна, по 150000р. 
8-915-654-0303.

ГАРАЖИ

6х6, недостроен., + стройма-
тер., р-н МЖК, 50000р. 8-910-
718-7596.

Гараж, 30,8кв.м., см/яма, 
ул. Кронштадтская, 260000р. 
8-915-654-0303.

КВАРТИРЫ

1-К.КВ.

1к.кв. 5/5эт/кирп., 34кв.м., 
с/у совм., ул. Ленина 79/б, 
750000р. 8-915-654-0303.

1к.кв. 2/5эт/кирп., 30кв.м., кух 
6кв.м., с/у совм., новая дверь, 
балкон остекл., ул. Восстания, 
д.3, 1800000р. 8-963-925-8270. 

1к.кв. 29,6кв.м., 5эт., мебель, 
балкон/окна/ПВХ, теплая, 
солн., без ремонта, 1500000р., 
торг. 8-952-993-9886.

1к.кв. 7/9эт., 37,9кв.м., 
кух/10,7кв.м., ул/пл., теплая, 
светлая, окна ПВХ, балкон 
остек., с/у свм., кладовая, не 
угл., остается: диван, кух/уго-
лок, прихожая., 2300000р., 
торг. 8-915-638-5938

1к.кв., 41,8кв.м., част/мебель, 
гор/хол. вода, 2500000р, торг. 
8-962-193-5816.

2-К.КВ.

Блок в общ., 1/5эт., ул. Строи-
телей. 8-903-894-7144

2к.кв., 2/2эт/кирп., 61,3кв.м., 
высок/потол., г/вода, с/у разд., 
инфраструкт., ул. 25 Октября 
16, 2700000р. 8-910-767-5555.

2к.кв., 51,5кв.м., 4эт., комн/
изол., с/у разд., ул.В.Интерна-
ционалистов, 12/2, 2900000р., 
торг. 8-915-654-0303.

2к.кв. 5/5эт., 44,7кв.м., цл. 
Юбилейная, или МЕНЯЮ на 
1к.кв. 8-961-139-8570

3-К.КВ.

3к.кв., 3эт., 46кв.м., не угл., 
тёпл., солн., г/вода, ремонт, 
ул.Строителей, на дом или 
1к.кв. 8-952-990-7245.

3к.кв., 64кв.м., зем/уч-ток, д.
Поляново, 650000р., торг, мож. 
маткапит., сертифик., 400000р. 
8-906-518-8383.

4-К.КВ.

4к.кв., 1эт., 94кв.м., угл., пл.
Советская, возмож. продажа 
соседн/кв-ры, 2500000р. 8-910-
760-8454.

МЕНЯЮ

2к.кв.2/5эт/кирпич., 63,6кв.м., 
с/у разд., комн/изолир., балк., 
ул. Молодёжная, на две 1к.кв., 
вар-ты. 8-960-592-1011.

СДАМ

Комн. в общ., больш., с меб., 
ул. Кронштадтская 35, на длит/
срок, 7000р/мес. 8-903-698-
2536.

Комн. в 2к.кв., ул. Строите-
лей, 8-951-701-0646.

Комн. на 2эт. в доме (ман-
сарда), 2эт., все удоб., ул. П.
Полка, на длит/срок. 4-14-93, 
8-909-258-7686.

Блок в общ., част/мебель, 
ул. Кронштадтская, 8-905-695-
4149

1к.кв., ул. Пушкина, част/ме-
бель, холодильник, ст/маши-
на, 9500р/мес/свет. 8-960-585-
5913.

1к.кв., на дл/срок, центр., ул. 
Репина, 15000р/мес.8-903-698-
2536.

1к.кв., на дл/срок, семье, без 
в/п и животных, все необходи-
мое для проживание, ул. С.Пе-
ровой, 11000р/мес/коммун. 
8-906-261-8896

1к.кв., 5/5эт., с/у разд., бал-
кон остекл., ул. Восстания, 
1500000о. 8-905-698-4722.

2к.кв., на дл/срок, 2эт., ул. Ле-
нина, 12000р/мес/свет. 8-915-
639-7426.

2к.кв., на дл/срок, ул. Строи-
телей. 8-952-990-7245.

2к.кв., мебель, быт/тех, ул. 
Пушкина. 8-960-585-5913, 
8-961-137-1649.

2к.кв., ул. Строителей. 8-960-
581-4426

2к.кв., 1эт., дл/срок, инд/ото-
пл, мебель, семье, ул. Смолен-
ская. 8-951-719-8176.

Полдома, 14сот., р.Угра, п.
Желанья, Угранский р-н, ИЛИ 
продам. 3-53-08.

Зем.уч. 5шт., об/пл 71,1 Га, 
д. Ленкино, д. Лукьяново (По-
ляновское СП), собств. 8-905-
163-8131.

СНИМУ

Дом в Вязьме или Темкино, 
можно с печ/отоплением, 5000-
6000р., 8-910-780-1562

МЕБЕЛЬ, ИНТЕРЬЕР

Стенка-горка, коричн., 3,20м, 
4секции, 5000р., торг. 8-904-
367-8588.

Мебель: шкаф с антрес., пла-
тян., 3000р., торг.; шкаф пла-
тян. с ящ. (внизу), 3000р.; кух/
стол, 2 табур., дерев., резн., 
5000р.; диван, больш., велюр/
чехол, 10000р.; тумба под т/в., 
2000р.; кровать 2сп. с матр., 
в спинке зерк., 10000р.; стол 
комп., 5000р  8-903-698-2536.

Тумба под ТВ, коричневый, 
900р., торг. 8-904-367-8588.

Стенка 3 сек., 2,5м., 5000р. 
8-910-760-8454.

Стенка. Недорого. 8-952-990-
7245.

Стол комп., с полк., цв/орех, 
недорого. 8-915-652-3959.

Стол-книжка; стол со стулья-
ми, обед. 8-905-163-8131

Мебель: диван раскл., 2 крес-
ла (деревян/подлокотн.). 4-18-
71, 8-962-191-8970.

Полка д/обуви, 800р. 3-53-08, 
8-905-163-8131.

Мебель д/дет/комнаты: 2 ко-
мода, зеркало, шкаф пластико-
вый, 4 секции. 3-53-08, 8-905-
163-8131.

Ковёр 2х3м., 5000р., торг 
6-19-31.

Шторы (тюль). 8-905-163-
8131.

Шторы портьер., голуб., 
2,5х2,8м, 700р.,торг. 8-904-367-
8588

Пододеяльник 2сп., белый, 
200р, простынь, 2сп., белая, 
100р. 8-904-367-8588.

Ткань портьер., цветная, 
180х290х, 200р, торг. 8-904-
367-8588

Люстра хруст., 1000р. 8-903-
698-2536.

Люстры, 3-х рож, 4-х рож. 
8-920-662-7809.

Люстры 5-рожковые, 2шт. 
8-960-589-3890

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА

Кофемашина Rancilio Z-9, Volt 
220/380, Hz 50/60, A.12/7, Watt 
2700, Италия, 70000р. 8-910-
767-5555.

Микроволновка «Самсунг»; 
ТВ «Рубин» 51’ М10. 4-18-71, 
8-962-191-8970.

Холодильник-морозильник 
«Атлант» ХМ-6025-ХХХ, 2-х. 
компресс., хор/сост, 20000р. 
8-919-049-0072.  

Холодильник «Veco», 2-х 
кам., 11000т. 6-19-62, 8-903-
893-4571

Витрина холод. 1,4м., недоро-
го. 8-961-139-8633.

Витрина холод. д/напитков 
1,7м. 8-961-139-8633.

Витрина стекло, для магази-
на. 8-961-139-8633.

Кондиционер Samsung AQ 
12 USF, б/у, в хорош/сост., 
12000р. 8-920-664-8950.

Машина стир. «Индезит», 
3,5кг, 12000р; пылесос вер-
тикальный «Кипфон», 2000р. 
8-903-894-2291.

Машина стир. «Малютка», 
«Indesit», Блинница, нов., в 
упак., пылесос. 8-905-163-8131.

ЭЛЕКТРОНИКА

ТВ LG , стар/образ., 80см., 
5000р. 8-903-698-2536.

ТВ «Samsung», цв., б/у, требу-
етс ремонт ИЛИ на з/ч, 3000р., 
торг. 8-919-049-0072

ТВ «Samsung», 500р. 8-964-
616-3577

DVD диски и кассеты (филь-
мы), по 20/30р.р. 8-920-662-
7809.

Спут/антенна (тарелка), 
больш. 4-18-71, 8-962-191-
8970.

Колонки  компьют., 2шт., 500р. 
8-920-662-7809.

Телефон - факс. 8-961-139-
8633.

Пластинки под потефон, 20р.; 
касеты DVD, 15р. 8-904-367-
8588.

Радиодетали; магнитофон 
касет.; видео-магнитафон; усе-
литель стерео «Электрон»; ко-
лонки, 3шт.. 8-960-589-3890

МУЗЫКАЛЬНЫЕ 
ИНСТРУМЕНТЫ

Баян, б/у, хор/сост,  Ганин-
ская гармонно-баянная фабри-
ка, 7000р., торг. 8-919-049-0072

КНИГИ, УЧЕБНИКИ
Книги: Донцова, Полякова, 

Дашкова, Куликова, Калинина, 
Шилова; романы о любви за-
рубежных писателей, по 30р. 
8-904-367-8588.

ОДЕЖДА, ОБУВЬ, 
АКСЕССУАРЫ

Одежда жен. и муж., жен. 
р.60-64, муж. р.58-60. 6-19-31. 

Платье свад. белое, нов., 
корсет, кольца, р.48, фата, 
10000р., торг. 8-952-533-0393.

Брюки на 15-16 лет, р/170, 
тёмн., 500р. 8-903-698-2536.

Куртка, розовая, зима, 48-50р. 
8-905-163-8131

Пальто жен., зим., черное, 
ворот песец., 54р, 900р., торг. 
8-904-367-8588

Пальто жен., демисезон., се-
рое, 42р, 600р., торг. 8-904-
367-8588

Пальто жен., зим., чёрн., 
капюш/мех, Беларусь, р.44, 
6000р., торг. 8-920-664-8950.

Полушубок, песец, коричне-
вый, рукав 3/4, 42-44р, отл/
сост, мало б/у, 10500р торг. 
8-904-367-8588.

Шуба классич., норка, по-
вязка на голову (норка), цв/»-
Махагон», дл/95см., р.42-44, 
30000р., торг. 8-903-698-7655.

Костюм муж., молодёжн., си-
не-стальн., р.46-48/176. 2-37-
24 (с 19:00), 8-951-719-4755.

Куртка кож. муж., Cover Di  
весна/осень/зима с эффект. 
Push up, мех енота, р.50-52, 
6900р. 8-910-767-5555.

Куртка муж., зим., глянцев/
кожа, корич., подстёж. натур/
мех (волк), 1 сезон, р.48-50, 
5000р., торг. 8-915-648-9999, 
8-920-664-8950.

Пальто муж., черн/кожа., на-
тур/подстёж., классика, р.54-
56, Югославия, 25000р., торг. 
6-19-31.

Берет каракулев., чёрн, 
1200р., торг. 6-19-31.

Беретки, 2шт., шарф, мохер, 
500р/компл. 8-905-163-8131.

Коса 55см., натур., 1000р. 
8-920-662-7809.

Чемоданы дорож., 2шт. 8-905-
163-8131

ДЕТСКИЕ ТОВАРЫ

Одежда д/мальч. 7-12 лет, 
школьн и повседневн. (брюки, 
рубашки, ветровки, футболки, 
обманки), отл. и хор/сост., 300-
500р. 8-905-697-6151.

Одежда/обувь на мал. на 5-7 
лет, мало б/у. 6-19-31.

Куртки дет., на мал. 9-13лет., 
разн.размеры; костюм брюч-
ный на мал; обувь на мал., раз-
ные разм. 8-905-163-8131.
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Ботинки муж., кроссовки 
«adidas» 41-43р, хор/сост. 
8-905-163-8131

Новогодний костюм «Морков-
ка». 8-905-163-8131

Костюм спортивн. д/мальч. 
8 лет., нов., 500р. 8-903-698-
2536.

Комплект для новорожденно-
го, 1500р. 8-920-662-7809.

Коньки (разных размеров), 
детские. 8-905-163-8131

СПОРТИВНЫЕ ТОВАРЫ

Перчатки бокс., синий. 8-905-
163-8131.

Ватрушка. 8-905-163-8131.
Лыжи пласт., 1,8м, палки, бо-

тинки жен. 40р., новые, 7000р. 
8-919-049-0072

ПРОЧЕЕ 

Паркетно-шлифов. машина 
KUNZLE & TASIN ARIES, эл/
двигателяь 220 В, 2 кВт, шир/
обработ. 200 мм, лента 200 х 
700 мм, вес:75 кг, кабель 30 м., 
Италия, 113000р. 8-910-767-
5555.

Веники дубовые. 8-910-712-
3700

Балки-перекрытия опорн. 
-ферма 8,5х0,85х0,6м.-7500р. 
8-910-767-5555.

Балка двутавров. № 45x15,5 
- 3,96м/13860р., п/м 3500р. 
8-910-767-5555.

Швеллер № 20x7,6 - разм. 
1шт/1,96м; 1шт/1,98м; 
2шт/2,18М.; 1шт/2,24м; 
1шт/2,26м; 2шт/2,4М; 
4шт/2,34М, п/м 1000р. 8-910-
767-5555.

Поддоны: строительн. ме-
таллич. 1380х1380х250, грузо-
под. до 6 тонн, 2000р., поддон 
1160х1850х70 грузопод. 4,5т, 
1500р. 8-910-767-5555.

Шпалы ж/б., 5м., 3шт.; блоки 
ж/б., 40х30х5м., 2шт. 8-961-
139-8633.

Дюбель-гвозди для пено-
пласта, 5р/шт. 8-903-698-2536.

Трубы (металлопластик) для 
отопл. и воды, нов., недорого. 
8-903-698-2536.

Ванна чугун., 1,5м., 10000р.; 
умывальник «Тюльпан», 1000р. 
8-903-698-2536.

Водостоки, нов., по 100р. 
8-20-662-7809. 

Стекло 40смх120смх4Мм., 
40смх120смх4Мм., 25 листов. 
8-920-662-7809.

Стекло, 8мм, разные разме-
ры, недорого. 8-961-139-8633

Балон газ., 50л. 8-961-139-
8633

Раковина керамич., на ножке, 
1200р., торг. 8-920-662-7809.

Бак мембранный для водо-
снабж., 8л., нов., 500р. 8-920-
662-7809.

Светильники «Армстронг» 
люминесцентн., встраиваем., 
зеркальн. (7шт.) и бел. (20шт.), 
б/у., 600х600мм., 300р/шт. 
8-910-767-5555.

Светильники бело-голубые, 
2шт., по 350р. 8-904-367-8588

Сервиз столовый, 33предме-
та. 8-910-789-7209, 8-900-228-
7153

Лампы люминесц. нов. 2-х 
цокольн. L-1200мм., D34Мм., 
6500 К, 30шт., 1200р/всё. 8-910-
767-5555.

Москитная сетка на дверь 
201*58см. 1000 руб. 8-910-767-
5555.

Синтепон 200мк., 1,5мм., 30м. 
8-961-139-8633.

Трубы стальн. 3/4 дюйма, 
нов., недорого. 8-961-139-8633.

Карниз 3,5м, 2 струны, 500р. 
8-904-367-8588.

Весы торг.: циферблатн., до 
6кг.; механич. до 150кг.; элек-
трон. до 5кг., недорого. 8-960-
579-3749.

Памперсы, №4, от до 150см, 
30шт., 1500р. 8-960-586-5206

ЗООСАД

Рыбки «Гуппи», 30р/шт.; аква-
риум 50л. 8-920-662-7809.

Цветы «Абутилон» сирене-
вый, желтый, 150р; герань 
100р/шт; каланхоэ, 50р. 8-920-
662-7809.

Столетник. 8лет, 600р. 8-904-
367-8588

Яблоки поздн/сортов, 
300р/12л. ведро. 8-951-697-
9667.

Картофель крупный, 300р/ве-
дро. 8-952-538-5568

Отдам
Отдам в доб/руки кошку, 3-х 

цветная. 8-951-697-9667.

КУПЛЮ

Куплю радиодетали,  прибо-
ры, диоды, реле, разъемы, ми-
кросхемы 8-916-739-44-34

Приемник «ТриКолор», мож-
но неиспр., без пульта и блока, 
600р. 8-999-224-5788.

ПРИМУ В ДАР

Приму в дар быт/техн., меб., 
одежду, обувь пр. 8-952-990-
7245.

ПРОПАЖИ 

Утерян Димлом СБ № 
1424670, выданный ГОУ СПО 
Вяземский политехнический 
техникум 01.07.2000г. на имя 
Романовой Ольги Витальевны. 
Считать недействительным

СРОЧНО ИЩЕМ 
РЕПЕТИТОРА ДЛЯ 

ВЫПОЛНЕНИЯ 
ДОМ/ЗАДАНИЙ. НА 

ДЛИТЕЛЬНЫЙ СРОК 
(+ЛЕТО И СЛЕД. 
УЧЕБНЫЙ ГОД) 
8-908-285-4729
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Телефон: 8 (48131) 4-11-32. e-mail: gazeta_avos-ka@mail.ru

ВЯЗЬМА: ТОРГОВО-ОФИСНЫЙ ЦЕНТР, 
ул. 25 ОКТЯБРЯ, д.2А, 3эт., оф. 325.

8(48131) 4-11-32, Пн-Пт с 10.00 до 16.00
Сб-Вс - выходные.

КУПОН ПРЕДНАЗНАЧЕН ДЛЯ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБ ОДНОМ ПРЕДМЕТЕ

Ваши предложения и пожелания

РЕДАКЦИЯ ОСТАВЛЯЕТ ЗА СОБОЙ ПРАВО КОРРЕКТИРОВАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Тел.:Цена:

6/2023

Купоны принимаются в киосках «Центр-пресса» и ИП Басова Ю.Л. г. Вязьма

Объявление с КУПОНА публикуется 2 РАЗА
Просьба заполнять разборчиво!

"
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НАШ САЙТ: AVOSKA-GAZETA.RU
- НОВОСТИ - ИНФОРМАЦИЯ - 

СОБЫТИЯ - АФИША - 
- РЕКЛАМА - ОБЪЯВЛЕНИЯ - 

АРХИВ ГАЗЕТ и многое другое 

ДАЧИ
Дача в д. Никольское, в 25 км 

от г. Вязьма. Уч-ок 38 соток, дом 
деревянный  50 кв.м, дом, жилой, 
баня. Все коммуникации есть: 
свет, вода. Т. 8.9771037895. 
Кирилл 

ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ
Земельные участки 

сельхозназначения  Угранском 
р-н, ц. 10 тыс. за 1га (торг) Т. 
8.9107820884.

Два участка по 15 сот, смежные, 
вода газ на границе. Вяземский 
р-он, д, Вассынки, Т. 8 906 0133066

Земельный участок, 12 соток, в 
СТ Березка, 170 км от МКАД по 
Минскому шоссе. Смоленской 
обл., Гагаринский район. На 
участке небольшой щитовой домик 

требующий ремонта, туалет, забор 
рабица. Электричество, плодово-
ягодные посадки. Подъезд к СНТ с 
Минского шоссе,  дорога щебень. 
Т. 8. 919 7277027 

КВАРТИРЫ
1к.кв. S32,9кв.м. ул. Солнцева, ц. 

договорная. Т. 8.9156556732
2к.кв.S44,9кв.м. 2/2/2эт/кирп/

дом, не угловая, все удобства, 
газ в доме, 2 уч-ка 13 соток, п. 
Александрино, Новодугинского 
района ц.650т. рублей. Т. 
8.9605894505

2к.кв.S48кв.м. 4/5/эт/панельного/ 
дома, ул. Красноармейская, 
75, 2 балкона, один застеклен, 
ремонт, ц.1млн900т.рублей. Т. 
8.9002232517

2-х комн. общежитие квартирного 
типа 24 кв.м. г. Гагарин, ул. 
Ленинградская наб., д. 11/1. 
этаж 1/5. Ванная комната, общий 
коридор отделён. ц. 850000 руб., 
хороший торг. 89969548232, 

89969542764.
2к.кв.в Можайском районе, 

со всеми удобствами, ц.1млн. 
рублей. Т. 8.9104125684

ГАРАЖИ
Гараж кирпичный, коопер. 

«Лесной», S21кв.м., оштукатурен, 
подвал, 1 линия, ц.200000рублей. 
Т. 8.9002232517

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА 
Холодильник «Самсунг» 

электрический, 2-х камерный, 
морозилка большая, б/у 
мало, ц.20000рублей, торг. Т. 
8.9036984050

СПОРТИВНЫЕ ТОВАРЫ
Беговая дорожка «Торнео». Т. 

8.9065863350

ПРОЧЕЕ
Деревообрабатывающий станок 

б/у, 380вольт. Т. 8.9067863350

ГАГАРИН

НОВОСТИ

СЕРГЕЙ ЛЕОНОВ: 
РУССКИЙ НАРОД - 

ЭТО САМАЯ 
МОГУЧАЯ СИЛА!

0+

Вновь гуманитарный конвой  в участием ЛДПР приехал к 
смоленским военным, участвующим в СВО, с посылками, с ду-
шой собранными смолянами 

В этих посылках и детские рисунки, и письма от родных, которые со-
гревают души бойцов. А также бензогенератор, термобелье, средства 
личной гигиены, теплые вещи.

К сожалению, иногда возникают проблемы с доставкой из-за сложно-
стей с  поиском транспортных средствам. Так в ЛДПР обратился руко-
водитель Вяземского отделения «Боевого братства» Андрей Шалабин с 
просьбой помочь в перевозке груза для военных.

При содействии Центрального Аппарата ЛДПР смоленским партий-
цам удалось это сделать. И партийный грузовик в составе колонны от-
правился к участникам СВО.

Его сопровождал вяземский активист ЛДПР Ренат Чурбанов, награж-
денный медалью «За содействие». Ренат Николаевич активно участвует 
в сборе помощи для наших бойцов и уже шестой раз поехал к ним с 
гуманитарной миссией.

«Мы загрузились на 8 тонн! Привезли посылки изначально смолен-
скому отряду «Феникс» на Луганщину. Далее наш маршрут лежал через 
Донецк, Мариуполь, и Мелитополь, где передали помощь нашим воен-
ным», - рассказал активист.

Однако миссия волонтеров на этом не завершена. Они планируют 
помогать своим землякам до победного! И ЛДПР готова всячески содей-
ствовать этому.  

«Благодарен каждому, кто вносит вклад в сбор помощи для наших 
ребят, которые сегодня выполняют воинский долг в зоне СВО. Им нужна 
наша поддержка. Они должны чувствовать, что за их спиной надежный 
тыл и на родной земле их любят и ждут. И мы обязательно приложим 
все усилия, чтобы это обеспечить. Вместе мы будем помогать нашим 
героям до завершения спецоперации!» - отметил депутат ГД от ЛДПР 
Сергей Леонов.

Пресс-служба Смоленского РО ЛДПР
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«Авось-ка Вязьма, Гагарин»

НАШ САЙТ:  AVOSKA-GAZETA.RU
- НОВОСТИ - АФИША - - ИНФОРМАЦИЯ - РЕКЛАМА - ОБЪЯВЛЕНИЯ -Ре
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ТЕПЛИЦЫ. БЕСЕДКИ. 
ЛЕТНИЙ ДУШ, 
АВТОНАВЕСЫ.

САДОВЫЕ КАЧЕЛИ.
ПОЛИКАРБОНАТ. 
Усиленные каркасы 
(дуги через 67см), 
дуги из профиля 

(20х20, 30х20, 40х20)
Замена поликарбоната 

на теплицах. 
8-915-654-83-63.

ПРОДУКЦИЯ НАШЕЙ 
ТИПОГРАФИИ  

К ВАШИМ УСЛУГАМ!  
У НАС МОЖНО 

НЕ ТОЛЬКО ПОДАТЬ  
ОБЪЯВЛЕНИЕ
 И РЕКЛАМУ, 

НО И ПРИОБРЕСТИ  
НЕОБХОДИМЫЕ БЛАНКИ. 
ТЕЛЕФОН РЕДАКЦИИ 

8-48131-4-11-32.
 ТЕЛЕФОН 

ТИПОГРАФИИ 
8-48153-3-25-50.
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РЕЗКА СТЕКЛА, зеркал, 
оргстекла. Зеркала готовые - 

в рамах и без. БАГЕТ, 
готовые рамы и под заказ. 
ГОБЕЛЕН, репродукции. 

Комплекты для ШКАФОВ-КУПЕ,
ФУРНИТУРА, ИНСТРУМЕНТЫ. 
ПЕСКОСТРУЙНЫЕ РИСУНКИ 

НА ЗЕРКАЛЕ И СТЕКЛЕ. 
5-59-27 Адр: Устинкин переулок, д.1, 

(за магазином «Дикси»)

РЕКЛАМА

СРОЧНЫЙ 
ВЫКУП АВТО

8-903-893-22-83

ПОМОЩЬ 
В ПРОДАЖЕ 

АВТООБИЛЕЙ.
Автоподбор. 

Оформление.
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Скидки, рассрочку предоставляет и акцию проводит ИП Кудринская Л.В. 
Срок действия скидок до 28.02.2023г. Реклама.

АФИША

В КИНО 
С 9 ФЕВРАЛЯ:

Чебурашка 
(комедия 6+)

Ведьма: 
Реинкарнация 
(ужасы 16+)

О  чем говорят 
мужчины: 
Простые 

удовольствия
 (комедия 16+)

Свободные 
отношения 

(комедия 16+)

Мой любимый 
призрак 

(семейный 6+)

ул. Московская, 14А

В афише возможны изменения.
 Расписание сеансов уточняйте  

по тел.:  8-960-588-1272, 
или на сайте 

www.vyazma.mastrota.su 

КИНО-АФИША
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