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f FA3ETA \
»Ye Y&l ! 1M .
ABOCh'KA:
BALUY PEKNAMY
YBUOAT B PA3HbIX
rOPOOAX OBJIACTMU,
raE BbiIXoaouT
FA3ETA «ABOCb-KA»:
[ECHOFOPCKE,
BA3bME, FAFAPUHE,

\_ POCNABRE /

[aseTta ocHoBaHa B 1991 roay

ABOCh-KA

YACTHAA N HESABUCUMAA

ypeauTenb U nsgaresnb
();OPO%I' aseta ABOCb-Ka»
Aap. 216400, CmorneHcKas
06n., lecHOropck,
2 MKp., CTP- 10.
[eHepalibHbI AVPEKTOP
T.A. Xap4eHKo

MEXPAMOHHAS FA3ETA
«ABOCb-Ka-PocnaBAb»

ec peaaKumm:
2165‘30n,pCMO.I'IeHCKaﬂ obn.,
PocnaBnbCcKui p-H, I. Pocnasiib,
yn.[poneTapckas, 72-3
Ten. 8-951-704-39-61
[azeTa 3aperucTpumpoBaHa
B CpeAHepycCKOM
Me)ermonanb:gn;neHu”
utopuarnbHOM yn
Teppr.Op’;la (MHTPMCMK P®)
Per. MW Ne8-1059.

W.0. rmaBHOro peaakTopa
ye6otapb C.C.

[pynna 2a3em

pacnpocmpaHsemcs
e Pocnasene,
HecHo20pcCKe,
Bsizbme,
azapuHe

TENE®OHbI PEAAKLIUN:
[lecHoOropck:
8(48153) 3-37-37
Pocnasnb:
8-951-704-3961
BasbMma.
8-910-714-11-32
[arapuH:
8-906-518-7301

YACTHbIE OBbSIBIEHUA
10 TENE®OHY:
B POC/TABIJIE:
Mo6. 8-951-704-3961

OTBeTCTBEHHOCTb 3a coAepXaHve
peknambl, 0O6bSBNEHU, HoMepa
TenedgoHOB 1 agpeca HecyT
peknamogaTenv u aBTopsbl
obbaBneHnn. MNMepeneyatka
06bsABNEHUN, peknam
1 MHdopMauuy 3anpeLyeHa.
MHeHue pegakumm MOXET He
coBnagaTtb C MHEHVWEM aBTOPOB
nybnvkauumn. MaseTa He BCTynaeT
B Mepenucky ¢ yutatensimu.

WHOEKC: 216500

U32omoenena e munozpaghuu
00O «lazema «Asocb-Ka»,
Adp. 216400, CmosieHckas 0611.,
HecHoeopck, 2 mkp., cmp. 10
Ten. (48153) 3-25-50

NHpekc nspganmnsa: P0001

Tupax 3700 3aka3
Bbinyck Ne 10
HOMep 3aka3a 129

[Oata Bbixoga B cBeT 06.03.2024 .
Bpems nognucaHmA B neyaThb:

- yctaHoBneHHoe 20.00

- pakTnyeckoe 20.00

LLEHA CBOBOOHASA.

NHOOPMAIIUSA

Aap.: POCNABIIb, yn.lMponetapckas, 72-3
Mpuem o6bABRNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaTHuuya - 10.00-17.00

«AOPOT'A - HE MECTOQ
AAA NIPEYBEAHYEHHA)

NocaemouHcnekyuss MO MB/[ Poccuu «Pocnaenbckuli» npo-
eesia akyuro «opoea - He Mecmo 051 npeysesiuYeHuUl»

Llenbto gaHHOro MeponpusiTus SBNANoCh NpUBreYeHe BHUMaHUsS obLe-
CTBEHHOCTM K Npobrieme aBapUAHOCTU U K JOPOXHO-TPAHCMOPTHLIM MPOUC-
LLECTBUSIM, BO3HMKaIOLLMM B CBSI3M C HapyLLEHWEM CKOPOCTHOMO PeXuMa.

[lopoxHble nonuuenckne HanoMHUIM O COBIIOAEHUMN CKOPOCTHOTO PEXW-
Ma 1 peKoMeHAoBanu oTka3aTbCs OT OMacHbIX MaHEeBPOB Ha Jopore, a Tak-
X€e aKLeHTUpOoBanu BHMMaHWe BoAWTEmNeW Ha HeAOMyCTUMOCTb HapyLUEHWN
[MpaBnn JOPOXHOrO ABUXEHUSI, CBA3AHHBIX C NPEBbILLIEHNEM YCTaHOBIEHHON
CKOPOCTW.

T/ e P
ApyxHblU konnekmue kaghe «CbIMOnbsHO»
om ecell dywu/no39paensito. ¢ XeHcKkumIOHeMm!
Xenaro mupa, {1!-96_6u,'300p06bﬂ,‘» ycrnexoe!

Xopouweli noeddb’T{e?npupode, e dywe, |
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e dome'u’'s kagbe.
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o NOCABTOHHCIIEKIIHA

l'ocaBTOHHCNIEKIHA HANOMHHAET 0 HGO6XOAHMO¢TH
HCNOAb30BAaHHA CBETOBO3BPALAIOUIHX IACEMCHTOB

Mo cmamucmuke Hae30 Ha newexoda — OOUH U3 caMbIX pacrnpocmpaHeHHbIX eudoe
JOpPOXXHO-MpPaHCMopMHbIXx npoucwecmeuli. OcHoeHasi 0oJis1 Hae3308 CO cMepMmMesibHbIM
ucxodom npuxodumcsi Ha MeMHoe epeMsi Cymok, koeda eodumeJsib He 8 COCMOSsIHUU yeu-
demb eblwedwWUX Ha NPOE3XYH Yacmb srodell.

CBeToBO3BpaLLatoLLme 3NeMEHThI (OHM xe hrnkepbl) NOBbLILLAT BUAMMOCTb MELLEX0A0B Ha
HEOCBELLEHHOW Aopore 1 3Ha4YUTENbHO CHUXAKT PUCK BO3HUKHOBEHUSI [JOPOXHO-TPAHCMOPTHbIX
NPOWCLUECTBUI C UX y4aCTUEM.

Mpwn aBuwxeHun ¢ 6GnvkHMM cBeTOM hap BoaUTENb aBTOMOOUNSA cnocobeH yBuaeTb newexo-
[a Ha gopore Ha pacctosiium 25-50 meTpoB. Ecnu newiexon npMMeHsieT CBETOBO3BpaLLatoLLmi
3aNeMeHT Ha ofexpe, TO 3To paccTosiHue yBenuyusaetcs Ao 150-200 meTpoB. A npu ABMXEHUU
aBTOMOOMNS C JanbHUM cBeTOM hap AMCTaHUMS, Ha KOTOPOW MeLlexod CTaHOBUTCS BUAEH, C
npyMeHeHVeM CBETOBO3BpAaLLaLLNX 3NEMEHTOB Ha oaexae yBenuymnaetcsa co 100 meTpoB oo
350 meTpoB. 370 faéTt Boautento 15-25 cekyHa ANst NPUHATUSA peLleHus.

CornacHo NpaBunam 4opoXHOro ABUXKEHUS, NPy Nepexoae A0pPOoru U ABUXKEHUN N0 0604MHAM
UK Kpar Npoesxei YacTM B TEMHOE BPEMS CYTOK UINN B YCIOBUAX HEAOCTATOUHOW BUAMMOCTU
newiexogamM peKkoMeHAYyeTCsl, a BHE HacerleHHbIX MYHKTOB nellexodbl 06s13aHbl MMeTb npu cebe
npeaMeTbl CO CBETOBO3BpaLLaLLIMMK 3fNeMeHTaMu u obecnevmBaTtb BUANUMOCTb 3TUX Npeame-
TOB BOOAUTENSIMU TPAHCMNOPTHBIX CPEACTB.

OTpenexne
focaBTOMHCNEKLNN
MO MB[ Poccun
«Pocnaenbckuiny




MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBITAOQAET C MHEHUEM PELJAKLNN.

HOBOCTH
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o O SAOPOBBE

lIpohuAaAKTHKA cepAeYHO-
COCYAHCTBIX 3200AeBaHHH

CoenacHo cmamu- ; ‘\Y

o HHPOPMAIIHA

KoMHccHA Mo AeAaM
HECOBEPIIECHHOAETHHX H 3allHTe
HX NpaB B MyYHHIIHIIAABHOM
oOpa3oBaHHH
«POCAABABCKHH PAaHOH»
CMOAEHCKOM 0O0AACTH
HaANMOMMHAET:

OcTopoxHo, TOHKuIA nép!

CMuKu, Kaxobili 200
e Poccu us-3a 6osies-
Hell cepdua ymupaem
nopsidka nosiymopa
MUJIJTUOHO8  YeJI0BEK.
Pazeumue namousocuu
cepdeyHo-cocyducmoll
cucmembl npoucxodum

P T T ————— e
ece 6osiee 8 paHHeM : == - —— OauH H2? ONMo3HABATE ILHBIX
eo3pacme. ﬂquuﬁ cro- e e e C— = MPH3HAKOB TMPOYHOCTH JIbjJa —
c06 60pbL6bI c 6051€3HA- [ .,"OC‘I'OPO*HO! ero uper. Bo Bpemsa oTTenesnm

MM JIOMKJICH  JIe/T CTaHOBHUTCHA
GenbIM (MATOBBIM), a HHOT/JIa H
JKEJITOBATBIM  (3HAYHT OH HE
npouen). Hajexubiit  nejsuHoli
IOKPOB HMMEET CHHEBATBIH MM
3€/ICHOBATHIH OTTEHOK.

Mu — ux npogphunakmu-
ka. lpochunakmuydeckue
Meponpusimusi OOJIKHbI
npogodumbcsi ¢ poxxde-
Hus1 u 9o any6okoli cma-
pocmu.

ToHkun nen!

Ha nepBom mecTe 340p0BbIN 06pas Xn3HN — perynspHble Pusnyeckne Harpyskun, yMepeHHas
dumanyeckas akTUBHOCTb — XxoAbba, NnaBaHue, e3ga Ha Benocunege.

MpaBunbHOe NUTaHme — YpesamepHoe ynoTpebneHne XMpHbIX, XapeHbix 6ntog, conu, caxa-
pa, Kode- NPMBOANT K YXYALUEHNIO COCTOSIHUSA COCYAOB, K Pa3BUTUIO MHAAPKTOB MHCYNbTOB,
rMnepToHnyeckon 6onesHu.

Bopbba ¢ NMLWHMM BECOM — KOHTPOJb Macchl Tena.

OTka3 OT BpeAHbIX NPUBBLIYEK — KYPEHUSI, arnlKorornsl, HapKOTUKOB.

KoHTponb apTepranbHOro AaBreHns 1 CBOEBPEMEHHOE Er0 CHUXEHWeE.

KoHTponb ypoBHS xonecTepuHa 1 caxapa B KPOBMU.

MN3beraHme cTpeccos.

Mprvem nekapCcTBEHHbIX NpenapaToB pas3XKatoLnX KpOoBb.

MpodunakTnyeckme obcneaoBaHus, gucnaHcepumsaumns, niaHoBbIN OCMOTP.

YBaxxkaemble pogutenu!

B CBA3H ¢ MHTEHCHBHBIM CHErOTASHHEM B BECEHHHE JHH TIOCCIICHHEC B
3TOT NEPHOJ BOJIOEMOB OMACHO IS JKH3HH! I—IO'&TOM}’, B3POCIIBIM He0OX O THMO
YCHJIMTh KOHTPOJIb 3a MOBEJACHHEM JISTCH, PazbiICHUTbL HM HEJONYCTHMOCTH
HI'D BOJIH3H BOJIOEMOB H HE OCTABIIATL Ges IIpHCMOTPA JeTel Y BoJgoemMa.

Becnoii, Bo BpEMA JICJOX 014, Ha pCKaxX H BOJOCMax IMOABJIACTCA Sombioe
KOJIMYCCTBO JIBJAHH, KOTOPBIC MPHBJ/ICKAIOT neteii. Karanue u TIPOBC/ICHHE
APYTHX pa'snnelie:mﬁ Ha JIBAHHAX HEPEJAKO 3aKaHUHBalOTCA KYIIaHHEM B
JICAAHOH BO/IE, MOCKOJIBKY JIb/IHHBI 4acTo IePEeBOpPaAHBaIOTCA,
pasjiaMbIBarOTCA, CTAJIKHBArOTCA MCHKIY coBoH, VAaparoTeda O IpeJIMEThL
Haxo/dIHeCHd B BOJIE.

CobniofeHne 3TUX Mep No3BOMUT COXPaHUTL 3[0POBbLE CEPALA Y COCYO0B, YMEHbLUUTb PUCK

cepaeyHbIX npo6neM N HacnaxgaTbCs aKTUBHOW U NOMHOLEHHON XM3HbIO.

BeperMTe cebs1, OTHOCUTECH BHUMATENbHO K CBOEMY 340pOBbIO U CepaLe CKaXeT BaM «cna-

cnbo».

MepcecTtpa yHKUMOHANBLHOMANArHOCTUKM
OrbY3 «Pocnaenbckas LIPB»
MonUKNUHWKM NSt B3pOCIbIX

gpo@<>o<><>o<><><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><><>o<><>o<><>0<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><><>o<><>o<><>0<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><>o<><><>o<><>o<>Mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

%«Heusnecﬂ-lo CKOJIbKO OTNYLW,EHO...»
g

C Butanvem ByHueBbiM Mbl No3HakoMunucb B 1979 rogy — oH
§6blﬂ TOr4a MHCTPYKTOPOM MO BOXAEHMIO HA KypcaxX NOArOTOBKU LLO-
depoB B KENe3HOAOPOXKHOM TEXHUKYME, rae 1 yuuncs. O6wme nH-
Tepechl — Nto6oBb K N306pa3nTENLHOMY UCKYCCTBY, K uTepatype, K
o6LLEeHMI0 C NPUPOAON — cHavyana conuannu Hac, a 3aTemM 1 Kpernko
nogpyxunu. K Tomy xe y Hac o6oux Obin OAWH CTapLuvin Apyr K1
HaCTaBHUK, NMONb3YKILNACS HENpPepeKaeMbiM aBTOPUTETOM U yBa-
xeHnem — AHatonuin Hukonaesmy [aBblgoB (BCe, KTO 3HamN 3TOro
égne,::l.arora 1 Yenoseka, 4O CUX NOP BCMOMMHAKT €ro ¢ HeOObIKHO-
%BeHHOVI TennoToi). Copok neT o6LLEeHNst He U3rnagnTb B NamsTL:
CO BpPeMeHeM BCE CuilbHee BOCMpPUHUMAaELlb HEeBOCMONTHUMOCTb
$)KM3HEHHbIX yTpaT...
¢ Popwncs Butanuin Muxainnoemy ByHues 1 mapta 1954 r. B Po-
%cnaane B CeMbe MOTOMCTBEHHbIX >XENe3HOAOPOXHMKOB. [locne
§0K0anva CpenHewn LUKOMbl U POCMaBMbCKOro «Kengopa» — CpoY-
§Haﬂ cnyxb6a B apmuu. Mpu BbIGOpe Npodeccun n MecTa B XWU3HU
MOTMBALMEN MOCNVKUIM TBOPYECKNE HAKNOHHOCTU U KeNaHune npo-
OOMMKUTb TPaauUMK CEMENHOM OUHACTUM: OUMNIIOM 00 OKOHYaHMK
%BVITeﬁCKOI’O rocy4apCTBEHHOrO Mefarormyeckoro MHCTUTyTa (Xy-
§nomeCTBeHHo—rpa¢>wecmﬁ dhakynbTeT) no3Bonun npenogasaTb
%qepqume B POAHOM «XKengope», a NoTOM cTaTb M 3aBeayloLum
§0T,El,eﬂeHVIeM NPOCMaBneHHOro TexHUKyma. Jlobsime CTyaeHTb
cepeyHo HasbiBanm CBOEro yuuTenst «Haw Muxanbiyy.
§ Mocne Bbixofa Ha neHcuto ByHuUEeB, ¢ OHOCTM NOMOMBLLNIA NO33KI0
§V| cam MUCaBLLUMI CTUXU, CTAHOBUTECS YIIEHOM POCHaBIbCKOroO nnTe-
§paTypHoro obbeanHeHusa «Mctokmy». Bekope oH nobenmn MHOrOYMCIEHHbIX
£ KOHKYpeHTOB Ha oT6opoyHoM aTane «bubnuollapHaca», ycnewHo yyact-
%Bosan B MEXOyHapoOHOM Mo3TU4eckoM KOHKypce «C ntoboBbio K MO3TY»,
§I‘IOCB$|LLI,éHHOM namsaT nNpocnaeneHHoro 3emnsaka Anekces MuwwuHa. Ero
§cmxm NoSsIBNSAOTCA Ha CTpaHMLAaxX COBMECTHbIX COOPHMKOB, B KHUre « TBON
§3anes noaxeadeH OyaeT Hamuy». ATu ycnexu, nycTb 1 A0BOMBHO CKPOMHbIE,
§noslaoru/lnm OLLYTUTb AYLUEBHbIN NOABLEM, HO... Kak ckazan cam noaT:
«HeussecmHo ckoIbKO omiyweHo,
§ Ho u 8 380H conosbuHoOU mpenu
§ BrinemeHo: memusa yxe criyweHa,
§ W cmpena He MuHyem uenuy.
§ Tskénasi 6onesHb nogTouMIIa CUIbl, NOAKOCKA Ha MON-A0pore: CKoHYar-
§c;| Butanuin Muxannosuy B 2020 rogy, Tak U He yCrneB OCYLLEeCTBUTb CBOH
§3aBeTHyPO MeuTy — n3gaTb COOPHUK COBCTBEHHbBIX CTUXOTBOPEHWN.
£
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Ctpoku ByHueBa, nocesiLéHHble Cepreto ECeHVHy, KOTOPOro NoaTt cyuTan
CBOMM KYMWMPOM, YXe MOCMEPTHO Obinn onybrnvkoBaHbl Ha NuTepaTypHOW
cTpaHuue «CMOMEHCKON ras3eTbl» — rMaBHOMO nevaTtHoro opraHa CmorneH-
LWMHBI. OH 3TUM, HECOMHEHHO, ropanncs 6kl.

1-ro mapta 2024 roga Butanuio byHueBy ncnonHunocb 6bl 70
net: nogbopka CTUXOTBOPEHUIN — AaHb NaMATU TanaHTAMBOMY MO3TY U Xy-
OOXHUKY.

Anekcen MPAHOB

=}
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BeceHHMn népg

6ecnevyHocT He npouaeT!
Bo BpEMsS BCECCHHEIO na BOJKa
INPOHCXOJHT HCMAJIO HCCHACTHRIX CJIIYHacB
C OJBMH Ha BOJIC H3-3a HCBBINMOJIHCHHA
ICMCHTAPHBIX IpaBHJI NPEaOCTOPOIK-
HOCTH. OOnIEH3BECTHO, 4TO Jitedit

T.A.Beneukas

Buraaun bYHIIEB

YxmbInseTca gen nykaeo,
B3anax xneba u xap neuu.
Benuyago, kak nTuua naea,
BbinnbiBaeT nyHa B HOYMU.

CkBO3b
BPEMEHMU
Bwxy npuctanbHbIn B3rNs4 otua.
Ha koHe, 6e3 ceana, 6e3 cTpemeHu,
TonbKko He pasnuunTb Nuua.

npo3payHyto Tony

Ho Begb 270 e 6bino, obino!
[eTcTBa 0TOpPONb, HOBLIN AEHb.
ConHue 6nMHOM ManMHOBbLIM MAbINIO
B pacnneckaBLuytocst ronybeHs.

W TymaH ckpblBana nowuHa,

A 3a HUM o Tpase 60CUKoM
MATUNETHUN CepbE3HBIN My>XYHA
C BaHkov Myarncs 3a MOJIOKOM.

A 3a ca[loM B [leCOYKE OCYHOBOM
«KpacHbIX LWNANOK» HabpaTb st MOr.
JeHb B  [OdepeBHe  kasarncs
PE3VHOBbLIM.

B coH Banuncs 6e3 3agHUX Hor.

Cepreto EceHuHy

A Tenepb MHe 1 CHbl He CHATCH,

[a 1 cnaTb He MOry BCHO HOYb.
[IHEM HaMHOro cTan pexe CMesITbCS.
HeT poaHbix. Im He Hago NnomoYb.

Tl nncan gns Tex, KTO B NbSHOM
apake,

Cpeppb OyTbINOK, B AbIME CUraper,

Y cTona, rae BoAka, MMBO, Pakw,
Bpeoun npaegon — TOW, KOTOpOW

* Kk

HeT.
N3 maplpyTku s wiardyn npsmo B

3Han Tbl pagocTb BCTpeyn, Gonb  OETCTBO,

pasnyku, MHe HaBcTpedy BbIWAW  NWMbI

3Han gpysen u npegaswwyx niogen.  cedble.

Camoro Tebs crybunm pyku, Ham ocrtanacb TONnbKO MNamsATb B

«Pykn munon — napa nebepei». HacneacTeso

Manon poauHebl, rae Mbl — MOfoable.
HeT Te0s, HO Tbl XuBELb, ECeHuH.
W 3a 10, uTO Bocnean Tbl Pychb,
LLlanky cHsIB, 1 CTaHy Ha KOneHu
U Tebe, Cepéra, NOKIOHIOCh.

ToT e 6eper, HO 3apocLUMiA TPaABOH.
To e comnHLue, HO HenackoBo rpeer.
W kayato a9 ¢ TOCKOW ronoBoto:

Kak »xe Bcé-Takm OCTEp Hall meneerT.
* * %

Mepeynkn MHe o 6oy 3HaKOMBbI.
Y KanuTok, kak 0BbIYHO, — CKaMEWKW.
Tonbko CUNBHO NOKOCUIUCh
«XOPOMbI»,

M 13 HMX nopasneTenncb CEMENKN.

["oabl, roabl CKBO3b CMEX U Cé3bl,
Yepeaa pasHOLBETHbIX OHEN.
"onoc 6abywku y 6epésbl,

Pagom mama cmeétcs ¢ Hel.

o HAILIH ITO3THI}

QOO

A nay Ha oCTaHOBKY nof BeYep,
Buxy TO ke, 4TO BUaarn Ha paccBeTe.
Oa, TlpunénoBke noxBacTaTbCA
HeyeMm:

Ha ckamelnkax BCE CTapyLLKW.

ne netn?

XN3Hb

Mo TeueHuto g NNbin He cneLua.
Otpgbixana 6e3mMaTexHo gylia.
MHorga cnerka Becriom LLeBenun.
Mvn BUHO, Ncan CTUXW U Wanwur.

Bce HeB3roab! ObINv MHE HUNOYEM.

A cynbboii cBOEl Urpan kak Ms4oMm,
Tonbko npuspavyHon MeyTon
[OPOXWI,

Bce ymoMm, a a9 gypak — cepauem
KU,

Bbinv AeHbrv Ans MeHst — 4To Tpyxa,
W nepcuackme koBpbl — Yenyxa.

Bun xpyctane n He wucnbITbiBaN
cTpax.

lMoHuman, 4yTo cyeTa BCE 1 npax.

STy peKy NMOAM XU3HbIO 30BYT,

B Heir Oema W pagocTb psiaoM
NnbIBYT,

W cynbby cBoto Henb3si yragaTs,
[oe cmeaTbCcA Ham, roe ropbko
pblaathb.

Bepera ckpbiBaeT rubnbivi TymaH,
lMneck BOMHbI — MOPOK MPOCTO
obmaH.

A korga-To, rae-To, C KeM-TO APYKUIT.
Mnbin, Nopow He 3ameyvas, Kak Xun.

M BCE npoLunioe MHE KaXeTCsl CHOM,
A xaneto 51 Tenepb 06 0gHOM,

YTO B UICTOKE Maro CUIT NMPUMIOXMIT.
B «yctbe» cnpocar: «Kak Tbl,
MUWMNEHbKUN, XUIN?»

TBOOOOOOOOOOOOOOOO OO OOO OGO OGO OO OO OO OOAHIIOOOO OO OO OO OO



4 6 mapta 2024 roaa Ne 10 ARBOCH KA

POCJIABJIbCKOMY
PAUMNO CPOYHO
TPEBYETCA:

- MTOBAP-KOHOMUTEP
- MPOOABEL
(«<ABTOJIABKA»)
TEN. 4-01-79

000 «XXunkomnporpecc»
Ha nocTosiHHyto pa6oTy
TpebyeTtca CJIECAPD
B OEXXYPHYIO CMEHY
(Hanu4ue BOANUTENBLCKOIO
yaocTtoBepeHus Kat.B).
OdmumansHoe
TPYyOOYyCTPOMCTBO.
8-915-641-1843.

B uex metannouspgenum
TpebyloTca:

-pa3Hopaboummn
-)XKeCTAHLMUK
~-CBapLmK
(Ha n/aBTOMarT)

3/n npu cobecepoBaHuM.

8-910-711-6260.

B cBA3M C pacwMpeHuemMm
npou3BOACTBaA
Marnoe npeanpuvaTMe no
MOLWMBY TPUKOTAXKHBIX
u3genvmn npurnawaer Ha
nocTosiHHylo paboty u
nogpabortky:
- npocheccuoHanbHbIX WBEN
- YYEHUKOB LBEeN
- 3aKpOMLLUKOB
- YMEHUKOB 3aKpoMlMuKa
- rnagunbLULy
- cneuyuanucTa no Kagpam
3/n - ctabunbHan, BbICOKasn.
MonHbIn cou.nakeT.
Fpacduk - 5/2, 2/2.
8-910-789-2599.

PEKIIAMA

App.: POCIJIABI1b, yn.lponetapckasn, 72-3
Mpuem o6bABRNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaTHuuya - 10.00-17.00

1

| 30ECb Bbl
i MOINU Bbl
i PASMECTUTb
: BALLY

‘ PEKNAMY

Peknama

BHyTpeHHMe 1 HapyxHue
OTAENOYHbIe padoThl.

YcTaHoBKa aBepew,
yKnagka nnuTku,
BbIpaBHUBAHWE CTEH,
noknenka 06oes.,
oTaenka.

PEKITAMA

T. 8-952-993-6378

TPEBYIOTCA HA NMUJIOPAMY:
° MANIOPAMLLUUKM,
* MOACOBHbLIE PABOYME,
e BYJIbOO3EPUCT ,
¢ CBAPLLUK, - BOOUTESNDb
e BOOUTEDb Ha maHunynsTop
«YPAIl», « BOOAUTEND Ha necoso3
DAF, « TPAKTOPUCT,
-39KCKABATOPLUMK.
Ona pa6oTbl B 6aHe:
- ybopwmua
6-53-87, 8-951-706-6193,
8-910-117-1533.

CronsapHbIN Lex
UIN MouceeHkoB

M3roTOBUT, YCTAaHOBUT:
* ABEPHbIE n OKOHHbIE BJ1IOKU

* BAIIKOHHbIE PAMbI

* KO3bIPbKW Ha 6ankoHbl BEpXHUX 3T.
e IECTHULBbI

* ABEPHbIE n OKOHHbIE BITOKU
ons BAHb.

BPYCKW, PEVIKU nio6Lix pasmepos.
UsrotoBneHne [JIEPEBAHHOW XKECT-
KOW MEBENN

no MHAMBUAYanbHbIM pa3Mepam
3akasuuka. MpocTble

N 3KCKIIO3UBHbIE MOAENMN.

BCE BbINONHAETCA B
KPATYAULLIWIA CPOK 1 IO
MWUHUMAINbLHOW LIEHE.
Mo6. 8-910-119-0148,
www.derevoros.jimdofree.com

PEKNAMA

B nopoxHyto opraHuzaumio
(Mockogckas obn.) TPEBYHOTCA:

BOAHTENH kat.BGE
3/nor100000p,

TPARTOPUCTDbI 3/n o 90 000p.

O6wexumue, saxma 15/15,
oghopmeHue no TK Po.

Ten. 8-916-571-57-51

P B SRR

OBA3AHHOCTH:

* Morpyska, pa3rpy3ka ToBapa;

¢ C60p, KOMNAEKTaLUA 3aKa3a.

YCAOBUS:

* opopmaeHue no TK,

¢ pa6ota 5/2 ¢ 09-00 aoo 18-00u,

* npeAoCTaBAseTCA
NMPO>XXUBAHMUE,

¢ 6ecnnaTHble 0b6eabl,

* cneuoAexaa.

TenedoH: 8 (926) 304 16 47
Aapec: r. bBanawmnxa, MockoBcKkas
06A.

30ECb Bbl MOI'JIX Bbl
PASMECTUTDb
BALUY PEKINAMY

Peknama

30ECH MOXET BbITb

XYOOXECTBEHHAA
KOBKA:

KOTnbl AnA 6aHb, neuwm,
KoBaHHas MeGenb, orpagkm,
Ayru, HaBecbl, Nepuna, BOpoTa,
KanuTKu, 3rieMeHTbl KOBKU, pe3Ka
MeTanna, cBapka.
BoOocToku, BbiTsiXKKa,

SNeMeHTbl KpoBnu.
CTPOVMMATEPUANDI

PEKNAMA

Cob6cTBEHHOE NPOU3BOACTBO.

T. 8-910-711-6260 - (KOBKA)

T. 8-919-042-6989 - (MArA3MH)

APOBA

HEQOPOrO,
nioGEon
OBbEM.

8-915-636-4807.

PEKIAMA

CAVMHT. KPbILUMW.
CTPOMTEIJIbHBIE JIECA.
AKKYPATHOCTb
U TAKT.
8-952-994-9944.

O®OPMUTE SAEKTPOHHYIO

NMOANMAUCKY HA FTA3ETY <-ABOCb-KA»!

CToMMOCTb 3MneKTpoHHou noanucku B ¢dopmarte PDF: Ha nonroga - 260
5 py0., Ha mecsL - 50 py6.

4 i

) = |

Y1o6bl NOANMCaTLCS Ha ANEKTPOHHYHO BEPCUIO ras3eThl,
HeobXoAMMO COOGLLMTL Ball 3NEKTPOHHLIV aApec U onnaTuTh
HeoBXoAMMYI0 CyMMY B Kaccy pefakLuu, v nepeBoAoM Ha
pacyeTHbIN CYET raseThbl.

3 7;, 2 _’__:x
@ F 1\ 0 YTOYHUTB MHOOPMALIVIIO MOXHO

i I

no TEN.:
8(48153) 3-25-50, 8-957-704-39617

Cpok AenCTBUS akumMmn — nocTosiHHO. Peknama

NMUNOMATEPUWAI o6pe3Hoii (6M) 1 copTt = 15000p./m3, 2 copT - 13000p/m3;
MUINOMATEPUAI o6pe3Homn (3m) 1 copT - 13000p/m3, 2 copT - 10000p/m3;
NMUITOMATEPUWAI o6pe3Hou (2m) 8000p/m3; MUNTOMATEPUAI (He cTah-
OapTHbIX pa3mMepoB Ao 8,5m 20000p/m3); -TEC Heobpe3Howm 6m - 8000p/m3,
3Mm - 7000p/m3, 2m - 6000p/M3, - BPYCOYKU (1 copT, 50x50Mm): 6M = 250p., 3m
=120p., 2m = 80p./wiT., - BPYCOYKU (2 copT, 50x50mm): 3m = 80p., 2mM=50p;
OIMUITKU (1000p/malumHa, AocTaBka no ropoay); - LUTAKETHUK (1,5m - 1copt
= 25p/wT., 2 copt = 20p/wT.) , 2™ - 1 copT - 30p/wT., 2 copT - 25p/wT.), 3m - 1
copT - 50p/wT., 2 copT - 40p/wT.; JIMCT NNACTYLLUKA (ropHbii KaMeHb cepblii
3a 1m3 - 50-ka 11500p., 40-ka - 12000p., 25-ka - 13000p.), INCT NNACTYLUKA
(ropHbIf KaMeHb, KpacHbIn, 3a 1M3 - 40-ka - 15000p., 25-ka - 17000p.); YIOJlb
(onTom, apeBecHbIN, oT 50-Tn mewkoB - 30p/kr), YIOJb (po3Huua, apeBec-
HbIN - 350p/10kr, 175p/5kr, 120p/3kr); MIFC, MECOK (3m3-3500p., 18Mm3-9000p.,
30m3-13000p), KUPTIUY (kpacHbin - 15p/wT.).
MPU BONbLUKNX NAPTUAX - BECMNATHASA OOCTABKA!
Ten. (48134) 65387, 61609, 8-951-706-6193, 8-910-117-1533, 8-920-333-1928

PEKITAMA

CpaeTcsa B apeHay, npogaercs
nomelLLeHne maras3vHa rno agpecy:
r. Pocnasnb, yn. Yexosa, a. 20a
Ten. 8-910-710-15-13

Mpopaetca marasuH B iepeBHe
Ywmxoska. Ten. 8-910-710-15-13

lNpopnaetca marasvH B epesHe
Jlnnoska. Ten. 8-910-710-15-13

[MpogaeTtcsi mMarasuH B iepeBHe

CpaeTtcs B ape omelleHne
AAGTCA B pSHAY OMELISHM VBaHosckoe. Ten, 8-910-710-15-13

marasvHa no agpecy: r. Pocnasnb,
yn. MponeTapckas, 4. 33a
Ten. 8-910-710-15-13

PEKNAMA

MNpopaetca marasuH B iepesHe
KpanusHa. Ten. 8-910-710-15-13

Kagpe «Tpane3a»
ocyuwecmersisiem
npuem 3aka3oe
Ha uszzomoersneHue
KYJIUHapHbIX U
KOHOUMepCKux
usdenul
07151 Npa3oHUYHO20
cmona,
npuHumaromcsi
KOJ1I/IeKmueHble
3asieKu Ha
npoeedeHue
6aHkemos.
Haw adpec:
yn. [ponemapckasi,
dom 33 A

NMPUHUMAEM 3ASABKU HA U3rOTOBJIEHME:
mopmoe u KoHeumepckKux uszodenutl
nonyghabpukamoe
kKonbacbl doMawHel c8UHOU U KypuHoU
eonybuyoe
nesbmeHeu
Komsiem
WnukK 3ane4yeHHbIl
Kypuuy 3arne4yeHyo
pyJsiemoe 8 accopmumeHme

KOHTAKTHbIW TEJIE®OH 6-74-68; 2-22-92
8-910-710-4883

PEKITAMA

4 NMPO®ECCUOHANBbHASAA KOHCYJNIbTALIMOHHAA )
(PEMETUTOPCTBO) 11 npakTnyeckasa nomMolLlb
cTygeHTam BY30B 1 npounx y4ebHbIX 3aBedeHuin no
HanpaBneHUAM: 9KOHOMUKA, (PUHAHCbI, MEHEXKMEHT,
MapKEeTUHT, lopUCnpyaeHLUnst, NCUXONOrns 1 Apyrum
obweobpasoBaTefnbHbIM AUCLUNIIMHAM.
OnbIT paboTbl 6onee 16 nert.

PEKIAMA

T. 8-910-716-61-80 Onbra W,

(

CAENAN 3AKJNIAAKY —
3ANOXNUN CBOW Y 1A 3H b

Cl

3A PAGMPOCTPAHEHME HAPKOTWKOB
MOrYT NOCAAUTDb HA 15 NET



PEKNAMA

PEKINAMA
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MOHAaBTUKU U CBUJICTETb-
cTBa moryiiectBa CoBeT-
ckoro Coro3a KOCMOHaBT
obbexall nmojamnaaHeTsl. Ero
MOe31K1U MOMEHTaJIbLHO 00-
pacTaiu ciayxaMu 1 Hepe-
ATbHBIMU TETAJISTMU.
HoBpiit puitbM BKIIOYa-
eT B ce0sI peKOHCTPYKIL IO
nonera FOpust AnexceeBu-
Yya U MOKa3bIBaET XPOHOJIO-
TUIO COOBITUI JO U MOCTe
HCTOPUYECKOTO MOMEH-
Ta. B KMHO ucTionb3yeTcs
YHUKaJIbHas KOMIbIOTEP-
Hasg 2D- u 3D-rpacuka, a
HeBHAAHHBIE paHee Kaapbl
4yepHO-0eJIoii XpOHUKHU U
MHTEPBbIO JIETYMKA COBET-
CKOMY TeJIeBUIACHUIO ObI-
JIY pacKpallleHbl BpyYHYIO.
CbeMKHU KapTUHBI MPO-
XOIUJIN B HECKOJBKHUX
cTpaHax, riae noobsiBan I'ara-
PVIH, KOTOPBI XOTh U HE MPO-
BOJMJI MEPETOBOPOB, HO yKpe-
s apyxx0y CCCP ¢ apyrumu
rocyaapcTBamMu MoOJyyllle Jito-
ooro nuruioMmaTa. Hampumep, B
bpuTtaHum BcTpeuaTb COBETCKO-
ro KOCMOHABTA BBIIIIO CTOJIb-
o i) KO Hapoza, cKojJbKo B JIoHmo-
- He He Buaenu co Jduga [Tobenst
Haja 'epmaHueit Bo Bropoit Mmu-
poBoii BoiiHe. B AAnmonuu groau

«llenos x,‘coweawuu 'Hebec:
YXOIUJIU C paboThl, 3aKphbIBa-

Farapun, 1 Bac mobuna! s
g | l'arapuHa, - TaKO€ CIy4aeTcs B

3TOM CTPaHE TOJILKO B JIHU POXK-

B KuHO - uTO 6BINO AO
U nocne 3HaMeHUToro
«lMoexanuh.

PVA HosocTu

''''''

TR

_.m_' /I NN

AOKyYMEeHTaAbHbIA GUABM JIeHUSs HACTIEIHUKA UMIIEPATOP-
g npo caMoro 3HaMeHUToro CKOM QaMuiu. ABTOD, BEILy-
N it 1 npomiocep dpuabma Bai-
2| KOCMOHaBTa NAAHeTbl 3eMASA muc Ieabm.
= , TnosieTe B KOCMOC TIEPBOTO  CKOJIBKO JIHE( ocyie tereHnapHo- [P rereT % .
il ¢ 9 4eJI0BEKA B MUpE MbI 3HaeM, ro coObitusi Opusa Marapuna npu- -~ ‘
£ i?oamxe?a?&"zr:;ﬁem" kaxeTcs, Bce. Ho aTo nane- rinacuiu nocetuth 80 ctpad. C COLLEAUINN C HEBEC> 72+
] ’ KO He Tak! YKe yepe3 He- MHCCHE MOy sipu3aTopa Koc- 9 MapTa/i11.05, 0.10

Kanan THT

«HacnepncrBo»:
macuo3u B PeyToBe

25 neT Hasapg mMuaanoHep BukTtop
(AnekcaHap Pobak), ckpblBasicb OT npe-
cnepoBaxusi, bpocun B MOCKBE CBOIO *Ke-
Hy C aeTbMu n cberxkan B Mtanuto. Tenepb
OETU BBIPOCIIN, U CEMbSI *KUBET 0ObIYHOW
Hu3Hbto B PeytoBe. OaHaxabl K Aomy
ObiBLLEl eHbl TaTbsHbl (HOHHa Mpuwa-
eBa) NoAbEe3XKAET LLUMKaPHbIN aBTOMOOWIIb
C MOXOXUM Ha floHa KopneoHe nepcoHa-

NHOBUMBbIE NECHW |
«3aecb 6b1n KOpa!»

B yecTb )XEHCKOro npasgHuKa TesniekaHan «Poccua» nokaxer
605bLLION KOHLEPT, NocBsALeHHbIn 50-netuio KOpus LLlaTtyHoBa.

JlereHpapHoMy COMMCTY rpynnbl «/1aCKOBbIA Ma» B CEHTAOPE NPOLLSIO-
ro rofa UCnomnHUNock Obl NonBeka. MeponpusiTue nof Ha3BaHWeM «30eCh
6bin KOpal» cobpano Ha cueHe K3 «Kpokyc Cutu Xonn» Hukonasa backo-
Ba, Uropsa Kpytoro, Jlapucy [lonuHy, [imutpua ManukoBa, TatbA-
Hy BynaHoBy, Ancy, Jliocio Ye6oTuHy, AnekcaHngpa lNMaHanortoBa,
IOnuio CaBuueBy, BaHio JMUTPUEHKO 1 MHOTUX JPYrX My3bIKaHTOB.
Bce oHu ncnonHunm ntobumble B Hapoae poMaHTuyeckme nechn LLatyHo-
Ba. TaK, «Cepnas Houb» Npo3ByunT B Bepcun aptucta SHAMAN. Bo Bpewst

eM. A 3TO 3KC-rnaBa CeMeNCTBa peLumn : «HACJ/IEACTBO> 16+ = Loy ByayT NOKa3aHbl yHUKasIbHbIE BUAEOKAAPb! 3aKy/IMCHOM XKNU3HW U3 ap-
HanaguTb OTHOLLEHUS C POLCTBEHHUKAMM V C 11 mapTa/21.00 B xvBa tOpbi LLlaTyHOBa. Bepnyluve KoHuepTa - AHgpen Manaxos, Jlepa Ky-
1 3a0QHO YCTPaHUTb HEHYXKHOIO YesloBe- ApABLUeBa.

ka. Camomy mMunomy cBoemy pebeHky Buktop B komeouiiHoM cepuarne Takxke cHsinuch Meo BOJIbLLON KOHLLEPT .
obellaeT OrpoMHOe HacleAcTso, 1 poiHa (ay Kamokubi, Mapraputa A6pocbKkuHa, AHA K 50-JIETUIO IOPUSA LUATYHOBA 6+ pogona
KaXaoro “3 HUX NosHO duHaHCcoBbIX Npobnem) HemueHko, Bnaaucnas LleneB, Poman ®o-

BCTYMAET B FOHKY 3@ MUJIIMOHBI. .. MUH 1 AneHa BabeHKo. 9 MapTa/17.50

McToYHuK Kp.ru
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B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLINSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

BOS
a B OChIKA

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.20 «AHTu®elKy». 16+

10.00 «>Xutb 3goposo!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 UNHdopmaum-
OHHbIN KaHan. 16+

15.15 «[JaBait noxeHnmcs!y». 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCcTu. 16+

19.55 «Kyknbl HacnegHvka TyTtuy». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «[MepeBeam e€ yepes MangaH»
16+

22.55 «bonblas urpa». 16+

00.00 O/ «Anekcanap MNpoxaHos. MUc-
noeseab» 18+

00.55 Tlogkact.jlab
TenbHbIX» 16+

01.40 Mogkact.J1ab «20 net cnycts» 16+

02.25 MNopkact.J1ab «O6sa3aTtensHO k npo-
YyTeHuo» 16+

03.00 Hosoctun. 16+

03.05 Mopkact.J1ab «AHekgoThI» 16+

03.55 MMopgkact.Jlab «Jlerkme peHbrM»

16+
(Poccus |1 |

05.00, 09.25 YTpo Poccuu. 0+

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe
Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHom. 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu. 16+

11.30, 17.30 «60 MuHYT». 12+

14.55 «Hawwy. 12+

16.30 «ManaxoB». 16+

21.20 T/c «AHHa Meguym» 16+

23.30 Beuep c Bnagummpom ConoBbéB-
bIM. 12+

02.10 T/c «TalHbl cneacTBus» 12+

03.50 T/c «MoposoBa» 16+

04.43 lNMepepbIB B BELWAHUN

04.55 T/c «[MaceyHuk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywieey. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerofHs». 16+

08.25, 10.35 T/c «[Méc» 16+

13.25 «YpesBbluanHoe npoucluecTsme»
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHblo». 16+

17.50 «QHK». 16+

20.00 T/c «10 aHel oo BecHbI» 16+

22.10, 00.00 T/c «[MATb MUHYT TULLKHBI.
Cumbupckue Mopo3sbl» 12+

00.45 T/c «[og npukpbiTem» 16+

03.20 T/c «Qo3HaBatenby 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «U3BecTus».
16+

05.25, 06.20, 07.15, 04.00 T/c «[poky-
popckas nposepka» 16+

08.20, 09.30 X/ «Tpw nntoc gea» 12+

08.55 «3HaHue - cunay. 0+

10.45 X/¢p «benble pocbi» 12+

12.40, 13.30 X/c «He mory ckasaTb npo-
wan» 12+

15.00 X/¢p «CBagbba B ManuHoBke» 12+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 02.45,
03.20 T/c «Cnep» 16+

21.25 T/c «BenukonenHasi nsTépka-5»
16+

22.20, 23.10 T/c «BenukonenHas natép-

Ka-2» 16+

«KusHb 3ameva-

00.00 «WM3Bectus. WTOroBbI BbI-
nyck». 16+

00.30 T/c «BenwukonenHas natépka-6»
16+

01.20, 02.05 T/c «BenukonenHas natép-

ka-4» 16+
TBU

06.00, 07.50 «HacTpoeHue». 12+

07.40, 17.41 Bbibopbl- 2024 1. 12+

08.10, 04.15 O/ «Bnagumup Camoint-
noB. Kv3Hb Ha paspbi» 16+

08.50 T/c «AHHa-0eTeKTUBbL-2» 16+

10.45, 00.30 «[lMeTpoBka, 38». 16+

10.55 «lopopackoe cobpanuer. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
T™msa. 16+

11.50, 02.45 T/c «AHaTomus y6uinctea»
12+

13.40, 05.20 «Mot4 repoii». 12+

14.45 lopopg HoBocTen 16+

15.00 X/dp «Koterika» 12+

16.55 [/ «[paBaa o 3B€3aHbIX AneTax»
16+

18.10 X/dp «TaéxHbln geTekTnB» 12+

20.00 X/ «TaéxHbii getektuB. TalHa
YépHoro 6onora» 12+

22.35 CneumanbHbIn penoptax. 16+

23.05 «3Hak kavecTBay. 16+

00.45 O/ «[Joporue ToBapuwm. Oeno
yHuBepmara «Mocksa» 16+

01.25 [I/dp «3BE3gHas nbinb B rnasa» 16+

02.05 [/dp «Pa3buTbiii ropLLok Npe3naeH-
Ta Kaptepa» 12+

04.40 O/c «Koponu anu3oga» 12+

N,

¥

05.00, 18.00, 02.10 «Camble LIOKUpYLO-
Lme rmnoTesbly. 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem [po-
KOMeHko. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ Onerom
LUnWKnMHBIMY . 16+

14.00 «HeBeposiTHO WMHTEpEeCHblE MCTO-
puny. 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnickuy. 16+

17.00, 03.00 «TaiHbl YanmaH». 16+

20.00 X/d «3akoHOMOCAYLUHBIN rpaxaa-
HUH» 16+

22.00 «Bogutb no-pycckm». 16+

23.30 «[JokymeHTanbHbIN CreLnpoeKkT».
16+

00.25 X/d «baHga Yukaro» 18+

06.00, 05.10 Epanaw. 0+

06.30 M/c «Mawa n measeab» 0+

08.00 Ypanbckue nenbmeHn. 16+

08.45 M/dp «banepuHa» 12+

10.35 «Kpacotka B ygape» 12+

12.40 T/c «Kak pepeBsiHKO MOMOHOCOBa
urpan» 16+

19.30, 20.00, 20.30 T/c «MHcnekTop Mas-
punos» 16+

21.00, 22.00 T/c «Kopoue, nnaH Takom»
16+

23.00 «[enylwika nNErkoro noBegeHus»
18+

01.00 «KnHo B geTtansx» 18+

02.00 «AcdanbToBoe comnHue» 12+

03.25 T/c «Mamouku» 16+

05.00 «6 kagpoB» 16+

@

06.00 M/ «Mynbtcpunbmbl» 0+

08.00 M/c «Jleau Bar n Cynep-Kot» 6+

08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 [A/c
«Cnenas» 16+

09.45 Xopowwe HoBOCTM C Bacunucow
BonoguHon. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45 lapan-
Ka. 16+

11.00, 11.45 3Haku cyapbbl. 16+

12.15 MucTnyeckne uctopum. 16+

13.15, 14.00 O/c «Ctapeu» 16+

18.05, 19.00, 20.15 T/c «nyxapb. Bos-
BpaLleHue» 16+

21.15, 22.30 T/c «Maxop» 16+

23.45 X/ «CwmepTernbHbId NabupuHT»
18+

01.15, 02.00 T/c «ArentctBo O.K.O» 16+

02.45, 03.30, 04.15, 05.15 [JHEBHUK 3KC-
TpaceHca ¢ TaTtbaHou JlapuHon. 16+

07.00, 08.00 «OpHaxgbl B Poccuw.
Cneupanmkectbl-2023». 16+

09.00 «HoBasi pabpwka 3Be3n. [AHeBHU-
Kny». 16+

09.30 «CokposuiLe nmnepatopa». 16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30 T/c «CawaTaHsa» 16+

15.00 «3T10 HOpManbHO?» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 T/c «[eBywwkn ¢ MakapoBbIM»
16+

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 T/c
«Kamepa! Motop!» 16+

22.00 «XKeHckun cteHgany. 16+

23.00 «HoBasi habpuka 3Be3ny. 16+

01.00 X/ «Pogutenu ctpororo pexvuman
12+

02.20 «5 Tebe He Beptox. 16+

03.10, 03.55 «WMmnposusauus. Koman-
Obl». 16+

04.40 Ctygus «Coto3». 16+

05.30, 06.15 «MmnpoBu3auums». 16+

06.00, 14.55 «KT0 koro?» 12+

06.30 «Bcé o rmaBHOM». 12+

07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.50, 03.55
HosocTu. 16+

07.05, 18.40, 22.00, 00.45 Bce Ha Maty!
12+

10.05 Iluya ctpanbl. 12+

10.25, 17.30 ®yt60n. MUP Poccuickas
Mpembep-Jinra. O630p Typa. 6+

11.35 CwmewaHHble eguHobopcetea. L.
O’Mannu - M. Bepa. I1. AH - C. AgoHr.
UFC. TpaHcnsums ns CLUA. 16+

12.35, 01.35 CneuwuanbHblii penopTax.
12+

13.00 «EcTb Temal» 12+

14.20 ®yt60n. XKypHan Jlurm yemnumo-
HOB. 6+

15.25 «'pomkox». 12+

16.55 «Bbl 310 BUgenu». 12+

19.15 Xokken. oHbeT YemnumoHat KXJ1.
1/8 dwunHana. lMpamasa TpaHcnaums.
12+

22.40 o®yt60n. «Jlaumo» - «YauHeser.
YemnuoHat Utanuu. MNpsimas TpaHc-
nauus. 12+

01.55 dyt60n. «banep» - «Bonbdcbypr».
YemnuoHat lepmanun. 6+

04.00 Boneibon Ha cHery. Ky6ok Poc-
cun. dunan. TpaHcnauus u3 KpacHo-

Apcka. 6+

OoTP

06.00 X/db «Bopbl B 3akoHe» 16+

07.30, 20.10 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 HoeocTtw.
16+

08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10,
14.05, 18.20 OTPaxeHue. 12+

10.10 Pogutenbckoe cobpaHue. 12+

10.55 «Konnerny. 12+

11.35 CneumanbHbii npoekt OTP «OT-
ynii gom». 12+

11.50, 05.15 «3a geno!» 12+

15.10 X/ «Mpo xeHy, meyTy n elle
OfHy...» 12+

16.40 M/cb «Mowpoabip» 12+

17.00 «OuyeHb nunyHoe ¢ Buktopom Jlo-
Lakomy. 12+

17.40 CneuuanbHbin npoekt OTP «Kon-
CTpyKTOpbI Byayuiero». 12+

20.40, 21.30 T/c «AHHa lepmaH» 12+

22.25 X/ «HecyT meHs koHuny» 16+

00.10 O/d «BecTtBya: naHk, MKOHA, akTW-
BUCT» 18+

01.35 «[lMepBas nomoLLby. 12+

01.45 OTPaxeHue. MMaBHoe. 12+

D DOMALIHMI

06.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.30, 04.15 OaBaw passenémcs! 16+

08.30, 02.35 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

10.40, 23.15 [/c «[MoHsATb. [MpocTnTb»
16+

11.45, 00.25 [/c «Mopya» 16+

12.55, 01.20 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.45 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.10 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 [/c «KpuamncHbIn LeHTp» 16+

19.00 X/¢p «NHbEKUMSA NobBU» 16+

05.05 «6 kagpoB». 16+

05.00 M/dp «MynbTdomnbmbl» 6+

05.30, 06.35 X/ «3uTa n Muta» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBo-
ctn. 16+

06.15 «Bcé ansa nogen». 12+

08.45, 10.20 X/db «MecTb 1 3akoH» 16+

10.10 «Benopycckuin ctargapT». 12+

13.15 «MupoBoe cornaiwieHuner. 16+

14.10 «[ena cynebHble. butBa 3a Gyay-
weey. 16+

15.05 «[lena cynebHble. HoBble wncTo-
punx». 16+

16.15 «[ena cynebHbie. Abrnoko pasao-
pa». 16+

17.15 «[lena cynebHble. [JeHbrvi BepHU-
Tel» 16+

18.50 «Wrpa B knHO». 16+

22.20 X/®b «Mocksa - Kaccviones» 12+

23.55 X/db «OTpoku Bo BeeneHHomn» 12+

01.30 X/ «Tak HaumHanacb nereHga»
16+

02.30 [/c «TaiiHbl BpeMeHu» 12+

03.15 T/c «llkona BbXMBaHMS OT oau-
HOKOW JKEHLLUMHbI C Tpemsi AeTbMU B
YCNoBusiX kpuamcay 12+

7A0M KUHO

06.00 M/c «Tpw koTay» 6+

06.35 M/ «Tpu Goratbipst M KoHb Ha
TpoHe» 6+

10.00, 17.00 T/c «CBaTbl» 16+

14.00 T/c «3Haxapb» 16+

23.00 X/ «babyiika nérkoro nosene-

Hua» 18+
00.40 X/ «Bbabywka nérkoro nosege-
Hua-2. MNpectapensie mctutenmy 18+
02.05 X/ «Besyunin cnyyan» 16+
03.35 X/ «benHble poacTBeHHMKM» 16+

T
nhyAl
05.00, 05.05, 04.50, 04.55 M/c «[pocTo-
KBaLWMHO» 12+
05.10 KoHgutep. 16+
06.40, 01.20, 04.20 MaTtHuua News. 16+
07.10 M/ch «Hombl B flome» 12+
08.40, 09.30, 23.10 YepHbin cnucok. 16+
10.20, 11.20, 12.40, 13.40, 14.50, 15.50
Ha Hoxax. 16+
16.50, 19.00, 21.00 buTBa wedos.. 16+
00.00 X/¢p MMoxuTutenu Benocunenos..
18+
01.50 X/dp «LLlar Bnepen: Bce nnu Huye-
ro» 16+
03.30 [i/c «ApceHan MBOTHbIX» 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 Mpo-
rpammMa «HoBocTu Hegenu» 12+

07.05 MNporpamma «HoBoe knésoex» 6+

07.20 M/c «MawwumHbl ckaskuy 0+

08.05 M/c «babywwkuHbl ckasku. Ha nec-
Hon acTpage» 0+

08.15 M/c «babywkuHbl ckasku. Cono-
MEHHBI Bbl4ok» 0+

09.05 M/ep «BoraTbipLua» 6+

10.25, 19.15 lMporpamma «CmoneHckas
nnowanp» 12+

10.45 Ml/c «BabywkuHbl ckasku. Yy-
no-menbHuuay 0+

11.05 MNepegava «Koponb Mpuns» 12+

12.35, 18.20, 03.25 T/c «Kak BbIATU 3a-
MYX 32 MUNnoHepay» 12+

13.25 M/c «babywwkuHbl ckasku. Llapes-
Ha-nsArywka» 0+

14.10 MNporpamma «duanoru» 12+

14.45 X/ «[To ynuuam komog Bogunuy»
6+

16.35, 02.05 T/c «TaliHbl ropoga 3H» 12+

17.30 [/ «TaiHbl kocmoca» 12+

19.30, 23.10, 03.00 lMporpamma «HoBo-
CTn «PermoH.67» 12+

19.55, 01.15 T/c «Mapraputa Hasaposa»
16+

20.55 X/ «Mapswmin Turp» 12+

22.40 lMNMepepaya «Yrpo3bl COBPEMEHHOTO
Mupay 12+

23.35 X/ «OcTpoB vcnpaBneHusi» 12+

04.15 [/ «Poccust BHe 30HbI foCTyna»
12+

% 38EanA

05.10 X/ «Pbicb» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3chup». 16+

11.00, 01.15 X/cp «Cyeta cyeT» 12+

13.25, 18.50, 19.55 «CneuuanbHbin pe-
noprax». 16+

13.40, 20.05 «[o ropsiuum cnegam». 16+

14.00, 15.05, 17.15, 03.30 T/c «Pa3Bega-
ynubl» 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

20.20 «CbIHOBbS yx0aAT B Bowy. 12+

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuen Metnu-
Hoii. 12+

23.15 X/ «Paspewute Teba noueno-
BaTb» 16+

02.45 [/c «YacoBble namsaTuy 16+

BA3bMA (KOA - 48

OTEYMECTBEHHBLIE ABTO
1:§/I227140 86r.B., xop/cocT, n. Yrpa. 4-15-90, 8-902-

Ba3-2109, 05r.B., uHx., peavHa 3numa/neto. 8-910-
761-8347

Ba3-21099, cocTosHMe xopoLuee, He BUT., He Kpa-
LUeH., 3on0oTo. 8-906-519-3173

Ba3-2113. 8-905-162-1929

Bonra 31105 02r.B., 60000p. 8-905-696-2295

Napa Wkcpan, 17r.8., nonH/komnnek., 80 TbIC.KM,
8-910-727-2200.

JNapa Granta 2012r.8., cepebpo, xopoLlee cocTo-
sHve, 370000p. 8-905-696-6111

Jlapa Becrta, 2019r.8., B.1,6, 106n/c., cepebpo,
np.103T.kM., cocT/maeanbHoe, 2x03., MarHuTona
android, koBpukn Eva, yexnbl aKokoxa, rasnudT
KanoTta, 3apsgka A/3ag/naccaxvpoB, danbLlunon
baraxHuka, dapkon, B 1 pykax 3 roga, 1250000p.
8-920-300-5792

Bonra 31105, 06r.B., 8-905-696-2295
4£I13or|ra 3102 01r.B., 4epHbIr, 130000p. 8-960-585-

12
Huea 2121, 13r/s.,

vnaeansH/coct. 8-910-786-

327.

Huea 21213, 98r.B., CMHe-3eneHbIi, xop/cocT., an/
CT/NoAbEMHUKN, My3bika, 6eH3nH, 150000p. 8-904-
363-3442

Bas3-21214 02r.B., 9171.km., 260000p. 8-910-784-
%150% 8-961-013-727 ¢ 7:00 go 9:00; ¢ 19:00 mo

;I-QMBBa 95r.8., KIMM-4, Ha xoay, 95T.p. 8-951-706-
5798.

Huea Chevrelet 08r.B., gB. 1,7n.,
300.p., Topr. 8-910-117-3300

Hwuea Chevrelet 13r.B., 5-26-16

np. 92,21.km.,

WX 2717223, dypron, 92r.8., 1,8n., 90n/c, «kpac-
HbIV rpaHaT», XOp/COCT 8-920-312-4622

YA3 31512, 03r.B., np. 517.kMm., xop/cocTosiHue.
8-910-110-7750.

YA3 452 «[», 6optoBon, OB.2410, nokpalleH,

XOp/COCT, [OK-Thl, XOp/pe3uHa, 3/4, 160000p. 8-910-
789-4708

Daewoo Matiz 08r.B., 30n0TUCTbLIN, XOp/COCT, ne-
peﬂ/CT/nO,D,'beM., KOHOMUMOHep, 165T.p. 8-903-698-

8\gl)%l1ks1v§agen Polo 99r.B., xatybek, 120T.p., TOpT.

Volkswagen Passat E591YK67 98r.B., CHAT C yye-
6&(1)6107n/c MOSHbIA KOMMMEKT, 30000p 8-910-727-

Hyundai IX-35 13r.B., 20AT, 150n/c, 98T.km., KO-
pVYHEBBIN, rapam/xpaH., U MeHsiio Ha 1K.KB. no
3aT., 1050000p. 8-905-695-4241.

Hyundai Solaris, 6en., 123n/c., 6eH3vH, nepea/
npuBoa, 4-x ABEPH., HE BUT, He K| aLu 2 Bnagenbua
no NTC, wwunos pea R-16, net/pes. Ha guck. R15,
100T1bIC.KM., 480T.p. 8-960-590-7037.

Hyundai Tucson 08r.B., n/mpuBoa, Aousenb, 6e3
AT, Kopes, 740t.p. 8-910-117-3043.

Hyundai Accent 95r/B. 8-903-698-1962.

Opel Astra GTC, 08r.B., 6e3 BnoxeHwuit, 350T1.p.,
Topr. 8-915-639-0134

hevrolet ABUA 10r.B., 230T1.km., 300000p.
8-964-618-6732

Kia Spectra 07r.B., cegaH, «BuwHeBbi», aB 1,6,
101n/c, MKIMM, otn/cocT., 300T.p. 8-910-718-0787.

Kia Sportage 2018/09r.B, 36T.km An3ensb, 2., ne-
peaHvUn NpUBOA, YEpHbIN, He BUT, He KpalleH, Ky-
nneH B Kopee, 2350000p. 8-999-224-5788

S%aZda 93r.B., kpacHbI, AKII, 50T.p. 8-906-667-

Nissan Note (E12 pectannutr), 18r.B., 98T.km.,
mMbpua, anekTp., 3apshkaeT cama cebs, pacxo,u,
2,7n/100km, kynneHa Ha ayKuuoHe B SAnoHum, B
Poccun 6e3 BnagenbLeB, YHUK/KOMNNEKTauus,
1350000p. 8-905-697-4260

TOYOTA RAV4 97r.B., yHuBepcan, LBeT «BULL-
Hsi», AKIM, HewcnpaBHa kopobka, 250000p.,
8-961-135-5649

doToH, 2008r.B., DyproH LensHomeTans., 2x4,5m,
:134'506HHbI, aB.napHep, 1 xo3, 650000p. 8-910-711-

Bornotoxon Ha ryceHe4yHom xoay,
180000p. 8-951-706-5798.

YA3 «ByanKa» Ha 3/4, 6e3 gok-oB, 60T.p. 8-951-
706-5798.

camogern.,

Cob6onb 07r.B., 7mecT, 140n/c, 1 xo03., 300T.p.
8-910-723-5082,
Mercedes-CnpuHtep, 07r/B., MWUKPOaBTOb.,

700T.p. 8-903-892-5117

[a3-2752, dyproH «Cobonb», 03r.B., UBeT «by-
paH», B pab/cocT, r. CbiuéBka. 8-915-648-2875

[a3-3307, 07r.B., 6enkin, 60pT., Xop/coct, 150T.p.
8-964-617-3726.

[a3-3307, 93r.B., cuHun, 6opT., Mock/yyeT, 55T.p.
8-964-617-3726.

[a3oH, byaka, 09r.B., 6eH3WH, He Ha xoay, noa
BOCTaHO., AoK-Tbl, 100T.p., Topr. 8-915-639-0134.

Tpaktop T-40 ¢ Bo3gyw/oxnaxg.; nnyr 3-x kop-
nycH. ¢ GOpOHOW; KynbTWBaTOP; KOCa-BEpTYLLKa;
konanka; 6ynbgosep (4ictka cHera); Tenera 4-x
ggggﬂ c camocbpackiBaTenem, 25071.p. 8-910-112-

3gpgKTop T-16 MI. 8-910-786-1173, 8-960-582-

Tpaktop T-40, 84r.B., pab/coct., 200000p., TOpr.
8-920-315-7680.

Tpaktop MT3-50, geuratens MT3-80, pab/cocT.,
180000p. 8-950-707-7439

Tpaktop MT3-80, otBan Gynbaosepa, nnyr 2-x
kopn. 8-910-729-9724

Tpaktop MT3-80, Hacoc TonnueHbIN, nnyr. 8-910-
729-9724

Tpaktop MT3-80, KYH; kynbTuBaTOp; nnyr. 8-911-
098-5750

TpakTtop MT3-82, 05r/B., BnoxeH. He Tpeb. 8-910-
786-0327.

TpakTop T-25, 2 Tenern, Kocunka, Nnyr, pacnawu-
HUK, rpabnu; 3/4: 6nbok AB., nepea/6anka. CtaHok
Ans pemoHTa v peryn. TonnueHbIX Hacocos. 8-903-
891-1662
0;’2enera TpaktopH. MTC4, coct/xop. 8-910-786-

Tenera HaBo3opasbp. Ha Tpaktop MT3, HOMS3,
35000p. 8-964-617-3726.

Mpuen ounHKoBaHHBIN, camocBan, Ans n/a, ap-
Kon, rpysonog. Ao 750kr.,. 8-906-668-5377.

Mpuuen k n/a, 220x140, B xop.cocT., 3271.p. 8-910-
782-3085, 8-48131-3-83-09.
3(I;Izpo?vluen K n/a, 6/y, 6e3 pok-oB., 6000p. 8-910-725-

Mpuuen BEJTA3 8120, HoBhbIi. 8-951-700-0030.

Mpuuen, ueHa gorosopHas. 8-909-257-2014

KyH Ha TpakTop MT3-82, HoBRbI, B c6ope, 180T.p.
8-964-617-3726.

Mnyrm k MoTobroky «Hesay,
107.p. 8-904-367-8547

Mnyr a/moTobroka, oKy4YHUK, xen/koneca ¢ 3axea-
Tamu 4LT., KOMNNekT dpes, 81.p. 8-910-725-3627.

Koreca, mpwuen,
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BO4,
a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+

09.20 «AHT®elKk». 16+

10.00 «XXunTb 300poBo!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 WHdopmauum-
OHHbI KaHan. 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcs!». 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTU. 16+

19.55 «Kyknbl HacnepHvka TyTTux». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «MepeBean e€ yepe3 MangaH»
16+

23.00 «Bbornblas urpa». 16+

00.00 Mogkact.JTab «O6maH BeLlecTB»
16+

00.45 MopkacT.J1ab «Jlerkne aeHbru» 16+

01.30 Mogkacrt./1ab «Tpurrepbi» 16+

02.15 MNopgkact.J1ab «Hedopmar» 16+

03.00 Hoeoctu. 16+

03.05 Mopkact.J1ab «KnsHb 3amevaTenb-
HbIX» 16+

03.55 Mopgkact.J1a6 «Poccust n 3anag Ha
Kavensax uctopumn» 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccuum. 0+

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MecTHoe Bpe-
ms 16+

09.55 O camom rmaBHoMm. 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTu. 16+

11.30, 17.30 «B60 MuHyT». 12+

14.55 «Hawwny». 12+

16.30 «ManaxoB». 16+

21.20 T/c «AnHa Megnym» 16+

23.30 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbéB-
biM. 12+

02.10 T/c «TarHbl cnegcTeusi» 12+

03.50 T/c «Mopo3osa» 16+

04.43 lNepepbIB B BELLAHWN

04.55 T/c «MacevHuk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHsi». 16+

08.25, 10.35 T/c «[Méc» 16+

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucluecTeme»
16+

14.00 «MecTo BCcTpeumn» 16+

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «QHK». 16+

20.00 T/c «10 aHew fo BeCHbl» 16+

22.10, 00.00 T/c «MsTb MUHYT TULLIUHBI.
Cumbupckue mopo3sbi» 12+

01.50 T/c «IMop npukpbITHEM» 16+

03.25 T/c «do3HaBaTenb» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «W/3Bectusi».
16+

05.30, 06.30, 04.00, 04.50 T/c «[poky-
popckasi npoBepka» 16+

07.25, 09.30, 09.40 X/cp «OTCTaBHMK»
16+

08.20 «CtpaHa coBeTtoB». 16+

08.55 «3HaHue - cunay. 0+

10.35 X/cp «OTcTaBHmk-2. CBOMX He Gpo-
caem» 16+

12.25, 13.30 X/ «OTcTaBHMK-3» 16+

14.55, 16.00 X/dp «OT1cTaBHUK. MNo3bIBHOW
Bpopsra» 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 02.45,
03.20 T/c «Cneg» 16+

21.25 T/c «BenukonenHasi natépka-5»

16+

22.20, 23.10 T/c «BenukonenHas
naTépka-2» 16+

00.00 «W3BecTus. WTOroBbIN BLINYCK.
16+

00.30 T/c «BenukonenHasi nATépka-6»
16+

01.20, 02.05 T/c «BenukonenHas nsatép-

Ka-4» 16+
TBU

06.00, 07.50 «HactpoeHwuey. 12+

07.40, 17.41 Bbibopbl- 2024 1. 12+

08.10 «Hoxktop N...» 16+

08.40 T/c «AHHa-AeTeKTUBBL-2» 16+

10.40, 04.40 O/d «AkTépckue apambl. [o-
noc 3a kagpom» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™sa. 16+

11.50, 02.45 T/c «AHaTomus ybuiicTBa»
12+

13.40, 05.20 «Mon repoinx». 12+

14.45 Topop HoBoCTew 16+

15.00 X/¢p «Koterka» 12+

16.55 [/ «KéHbl npoTuB noOOBHUL
16+

18.10 X/cb «TaéxHblin AetekTnB. OxoTa Ha
MaMoHTay 12+

22.35 «3akoH 1 nopsigoky. 16+

23.05 /b «CmepTb BCECOIO3HOM CraBbl»
16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 [/ «Cnencteue Beget KI'b. One-
paums «KankaH» 16+

01.25 Mpowwaxwue. 16+

02.05 O/¢p «Knayc Bapbu. Cnyra Bcex ro-
crnog» 12+

04.15 TaiiHa necHu. 16+

05.55 MNepepebiB B BelaHum

»

05.00, 18.00, 02.15 «Camble LLOKMpYtO-
Lume rmnotesbl». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHnHas TanHa» ¢ Wropem [po-
KoneHko. 16+

10.00 «COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
KEHOBbIMY». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcbopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnKUHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO WHTEpEeCHble WCTO-
pumn». 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnnckuy. 16+

17.00, 03.00 «TanHbl YanmaHy. 16+

20.00 X/ «3emHoe sigpo: bpocok B npe-
ncrnogHwowy» 12+

22.35 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

00.30 X/ «[Oobpo noxanosaTb B Kar-

KaH» 18+
Cre

06.00, 05.10 Epanaw. 0+

06.30 M/c «Malwua n measeab» 0+

08.00, 17.55 T/c «MHcnekTop MaBpunos»
16+

09.35 M/ «HebecHbin 3amok nanyTa»
16+

12.10 «HoBbI YenoBek-nayk» 12+

15.00 «HoBbIi 4enoBek-nayk. Bbicokoe
HanpspkeHne» 16+

19.30, 20.00, 20.30 T/c «MHcnekTop aB-
punos» 16+

21.00, 22.00 T/c «Kopoue, nnaH Takow»

16+

23.00 «Kun» 16+
01.00 «[enywka néErkoro noBefeHUs»
18+
02.45 T/c «Mamoukn» 16+

-~

06.00, 05.30 M/cp «MynbTcomnbmbl» 0+

08.00 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 O/c
«Cnenas» 16+

09.45 Xopowmwme HoBocTh ¢ Bacunucon
BonoguHoi. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45 lapan-
Ka. 16+

11.00, 11.45 3Haku cyabbbl. 16+

12.15 Muctuyeckme uctopum. 16+

13.15, 14.00 O/c «Crapeny» 16+

18.05, 19.00, 20.15 T/c «Imyxapb. Bos-
BpaLleHue» 16+

21.15, 22.30 T/c «<Maxop» 16+

23.45 X/ «AcTpan» 18+

01.30, 02.15 T/c «AreHTtcTBo O.K.O» 16+

03.00, 03.45, 04.45 [1HeBHUK aKCTPaceHca
¢ TatbsHou MapuHon. 16+

07.00, 07.20, 08.10 «OgHaxab! B Poccun.
Cneupangkectbl-2023». 16+

09.00 «HoBasi habpuka 3Be3a. [HEBHU-
Kn». 16+

09.30 «butBa NUKHUKOB.
16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «Cawwa-
TaHsa» 16+

15.00 «310 HOopmanbHO?» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 T/c «[eBywkn ¢ MakapoBbiM»
16+

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 T/c «Ka-
mepa! Motop!» 16+

22.00 «XXeHckuii cteHgan». 16+

23.00 X/ «babywka nérkoro nosepge-
Hua» 16+

00.40 X/dp «[deHb paguo» 16+

02.30 «A Tebe He Bepioy. 16+

03.15, 04.05 «Wmnposusaumsi. KomaH-
apl». 16+

04.55, 05.40 Ctyausi «Coto3». 16+

06.30 «VMmnposu3aums». 16+

06.00, 14.55 «K10 KOrO?» 12+

06.30 «Hawwwm nHocTpaHupl». 12+

07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.50, 03.55
Hosoctu. 16+

07.05, 16.55, 22.15, 01.00 Bce Ha Marty!
12+

10.05, 12.35 CneumanbHbIi penopTax.
12+

10.25 EBpodpytbon. O63op. 6+

11.35 lMpodheccroHarnbHbIn 6oke. . Tpu-
Hugag - Y. [xonnu. TpaHcnauus w3
CLUA. 16+

13.00 «Ectb Temal» 12+

14.20 leorpadms cnopra. 12+

15.25 [/cp «Kpuwtnary PoHangy. Eaut-
CTBEHHBIN 1 HEMOBTOPUMbIN» 12+

17.45 dyton. «Xumkuy» - «KpacHogap».
FONBET Ky6ok Poccuu. 1/4 domHana.
Mpsimas TpaHcnsaums. 12+

20.00 dyt60n. LICKA - «PoctoB» (Po-
cTtoB-Ha-[loHy). FONBET Ky6ok Poc-
cun. 1/4 cuHana. Mpavas TpaHcns-
ums. 12+

22.40 ®yt60n. «bapcenoHa» (Mcnanws)
- «Hanonu» (Utanus). Nura yemnuo-
HoB. 1/8 cbuHana. lMpamas TpaHcns-

ums. 12+

MpasgHuKm».

01.55 ®yT60n. «ApceHan» (AHrmus)
- «[Mopty» (MopTyranus). Jlvra yemnu-
oHoB. 1/8 duHana. 6+

OoTP

06.00 «bonbluas cTpaHax». 12+

06.50 «Oy4eHb nnyHoe ¢ Buktopom Jlowa-
Kom». 12+

07.30, 20.10 «Kanengapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 HoBocTL.
16+

08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10,
14.05, 18.20 OTPaxeHue. 12+

10.10 X/dp «Tbl €CTb...» 12+

11.45 «OpnuH oeHb 13 XKn3HK Bpaday. 12+

12.00 «BcnomHuTb BCé». 16+

15.10 X/db «HecyT meHs koHn» 16+

17.00, 05.15 «3a pgenol» 12+

17.40 CneumanbHbin npoekt OTP «Otuunin
aom». 12+

20.40, 21.30 T/c «AHHa lepmaH» 12+

22.25 Xl «Crapias cectpay 12+

00.10 A/cp «Opuc BaH HoTeH» 16+

01.45 OTPaxeHve. MasHoe. 12+

D DOMAWHUI

06.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.30, 04.15 [laBan pa3segeémcs! 16+

08.30, 02.35 TecT Ha oTUoBCTBO. 16+

10.40, 23.15 [O/c «MoHatb. lMpoctuTb»
16+

11.45, 00.25 [/c «Mopya» 16+

12.55, 01.20 [/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.45 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.10 [i/c «lonoca yweawwmx gy
16+

14.40 [/c «KpunaucHbiv LeHTp» 16+

19.00 X/dp «MHBEKUMS NoGBKY» 16+

05.05 «6 kagpoBy. 16+

05.00, 02.45 T/c «Llkona BbbkMBaHMS OT
OMHOKOW XEHLUMHbI C TPEeMSI AETbMU
B YCNoOBMSIX Kpuancay 12+

05.50, 06.45, 10.10 T/c «Babwit ByHT, unn
BoviHa B HoBocenkoBo» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBo-
ctn. 16+

06.15, 00.50 «Bcé ana niogen». 12+

13.15 «MupoBoe cornatueHme». 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a byay-
ee». 16+

15.05 «[lena cypebHble. HoBble wucTo-
pun». 16+

16.15 «[ena cynebHble. Abrnoko pasgo-
pax». 16+

17.15 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHuU-
Tely 16+

18.50 «Mrpa B kuHO». 16+

22.20 X/ «Ynuua nonHa HeoxuaaHHo-
cTeit» 16+

23.40 «Hawe kuHo. Wctopusi Gonbluon
no6Bu». 16+

01.10 X/cp «Becénbie pebsara» 16+

7A0M KMHO

05.40 M/b «byka. Moé niobumoe uyam-
we» 6+

07.20 M/ «[JobpblHs Hukuty n 3meit
[OpbIHbIYY 6+

10.00, 17.00 T/c «Ceatbl» 16+

14.00 T/c «3Haxapb» 16+

23.00 X/ «['ynsi, Bacs!» 16+

00.50 X/ «Cratyc: CBoboaeH» 18+

02.25 X/ «PawH FOor» 16+

04.20 X/cp «OnacHble KaHUKybI» 6+

05.00, 05.05, 04.40, 04.45 M/c «IMpocTo-
KBaLmHo» 0+

05.10 KoHgutep. 16+

06.20, 02.00, 04.10 MaTH1ua News. 16+

07.00 locTb y nopora. 16+

09.00, 09.50, 23.20 YepHbIin cnucok. 16+

10.50, 13.10, 15.30, 17.30, 19.40 Butea
wedos. 16+

21.50 MacTtep-koHauTep. 16+

00.00 X/ Hosbit knHoTeatp lMapaawmso.
18+

02.30, 03.10 B gukow npupopae ¢ beapom
lpunncom. 18+

03.50 [dnkune xmBoTHbIE. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.15, 03.00 MMporpamma «HosocTH
«PernoH.67» 12+

06.55 [porpamma «CmorneHckast nno-
waab» 12+

07.10 M/c «babyLkuHbl ckasku. B necHom
vawe» 0+

07.55 lMporpamma «HoBoe knéeoe» 6+

08.15, 16.25 M/c «MaLumHbl ckasku» 0+

08.55, 22.45 lMepepaya «Yrpo3bl coBpe-
MeHHOro Mupa» 12+

09.25 lMporpamma «[duanoruy 12+

10.00 T/c «TainHbl ropofa OH» 12+

10.55 M/c «babyLknHbl ckaskv. Ha nec-
How acTpage» 0+

11.10, 17.25 /¢ «TamHbl kocmoca» 12+

12.25, 18.20, 03.20 T/c «Kak BbIATK 3a-
MYyX 32 MUnIMoHepa» 12+

13.15, 04.10 O/cb «Poccus BHe 30HbI AO-
cTyna» 12+

14.05 lMporpamma «Mopog n Mbi» 12+

14.25 TMporpamma «CurHanbHbIA 3K3eM-
nnap» 12+

14.40 M/c «BabywkuHbl ckasku. Capmu-
Ko» 0+

15.00, 19.55, 01.20 T/c «Mapraputa Ha-
3apoBa» 16+

16.35, 02.10 T/c «MapachoH ansi Tpex
rpauun» 12+

19.15 MNMporpamma «Mrpa Ha paBHbIx» 12+

20.55 X/ «Yenosek, KOTOpbIi MO3Han
6eckoHeYHoCTbY 16+

23.40 X/o «[lo ynuuam komop Bogunv»
6+

00.55 lNMepenava «Koponb Mpuns» 12+

04.55 X/dp «Ona + Konsi» 16+

06.30 okoH4aHue nporpaMmmbl

05.10, 14.00, 15.05, 17.15, 03.30 T/c
«Pa3seguunupl» 16+

07.00 «CerogHst ytpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtn gHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIA 3chmp». 16+

11.00, 01.30 X/cp «Anble napyca» 12+

13.25, 18.50 «CneupanbHbIn penopTaxy.
16+

13.40, 19.55 «[o ropsuum cnegamy». 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

20.10 [/c «Ynuka n3 npoLunoro» 16+

22.45 «Mexpgy Tem» ¢ Hatanvei Metnu-
How. 12+

23.15 X/ «Paspewwute Teba noueno-
BaTb... CHOBay 16+

03.00 [/c «XpoHuka Mobeapi» 16+

Kapakat 3-x konec., koneca A3-66, AB. «[naHe-
Tay, 551.p. 8-951-706-5798.

PemHu Ha rpabnu-BopoLunnku. 8-910-729-9724

HaBecHoe o6GopynoBaHue Ha T-25, emkocTb A/
?(7)%" neckopasbpacbiBatenb, 5000p. 8-960-583-

PesuHa, 2wT., Ha MA34370, xop/coct, R17.5,
235-75. 8-951-698-5057

PesnHa Dunlop, 4 koneca, wramn/gucku, xop/
cocT, 4000p. 8-906-517-8756.

PesunHa neto., Ha anckax, Ha Ford Kuga, 4wrT.; Ha
Great Wall Hover 2wrt., 27.p./lWiT; ANCKN NAUTbIE Ha
Volkswagen Passat. 8-905-695-8384.

Pe3unHa neto Ha Ba3-2105 4 wT. 8-900-259-69-98

PesnHa 3um., Wmnos., Ha nuTbe, HuBa LeBponerT;
Kpecna naccaxwupckme. 5-26-16

PesuHa 3um., BA3, R-13, 6/y. 8-915-657-5129

ggessma Ha nut/guckax, VW, xop/cocTt. 8-961-136-

PesnHa Bceces3oH., Ha a/Mm «HwuBa», Kama-232,
185/75/16, 5wT, 4500p. 8-952-530-0818.

lLnHbl Ha puckax, 13/165, neto, HoBas, 4LT,
8000p.; bamnep nepea., HOBLIN, «bGenoe obnako»
2?13%-21 14, 4000p. 8-951-702-0342, 8-952-995-

Moxkpbiwkn 150/406 (5,550-16) ao/cenbxo3mallviH,
A-182, 480, KI'C .p-2,0. 8-950-702-3713

Koneca ¢ pes. 235/55/17 Ha Mercedes, 4wr;
215/60/16 Ha Nissan, 4wrt., 6/y. 8-922- 672- 0743
8-999-843-6612.

3/4 Ha Audi 100 45ky3.: HoB/amopTu3aTopsbl, ne-
pen/TopMO3/KONMOHKM, 3aliuTa, reHepaTop, cTekna
«KOCbIHKM». 8-920-661-6689.

3/4: koneca c/x, B cbope 4,5x9 2wT.; 6GNoK Uu-
NUHA. 2WT., Ha T-25; kop3uHkKa cuens., AUCKN cuen.,
cTynuua, nob/ctekno Ha T-16; Hacoc Tonn., kKamepbl
60x16 Ha T-40. 8-920-669-5828.

3/4 Ha M-2141: guckn, goMKpaT, KOMMMEKT KIlto-
Yen, cTynuua B cbope, KaTyLlKa 3axuraHus, nrnado-
Hbl 3a4. 8-909-257-2388.

3/4 Ha Mercedes-Benz V-220 01r/B. - doHapu
3afH., NMHEBMOMOJBECKA, PEMEHb Ha reHepaTop

HOB., HaTSXKUTENb PEMHSI HOB., cTapTep 6/y, KpoH-
LUTENH npaB.. HoB. 8-961-139-8633.

3/4 Ha Cobonb - (§>0Hapv| 3afH., 2wr., 11.p.; 3/M
Ha [A3-3110 (Bornra) - choHapb 3agH. npaB 500p ,
'Sr);%%geuwﬂ cteknoouncTtutens, 1t.p. 8-908-287-

3/4 Ha Nissan - 3apgn/dapbl Nissan Sunny,
300p/2wT. 8-910-767-5555.

3/4 Ha Hyundai Starex 97r.B.: gsuratens, KM,
Ea,qmarop, Kag,qan pyn/peMKa pesuHa c auckamm

15, 4wT. 8-910-763-9623.

3/4 Ha BA3-2106: KapﬁropaTop, Tpambnep, Boa/
Hacoc, Topm/Tpoc. 8-909-257-2388.

3/4 6/y Ha BA3-2111, 2112, M-412, YA3, Mas-
0a-926 90r.B., MHOroe B Hanuynu, LeHbl JOPOroB-
Hble. 8-920-305-2498, 8-910-720-2188.

3/4 Ha Bonry-31029. 8-909-257-2388.

3/4 Ha M-412: mocT 3ag.; KII; pagnaTtop HOB.;
cTapTep; /cuennenusi; KopauHa U OUCK CLEMINEHUS,
rn/TopmosHon. 8-951-702-5731

3/4 Ha M-412: rn/TOPMO3HON LMNUHAP, HOBBIN,
2000p. 8-903-698-4050.

3/4: komn-T nopLiHeBbIX koney, BAS3, 79’, 1000p.
8-910-111-0795

3/4: c/x koneca B cbope, 4,5x9; 6Gnok uunuMHAp.
Ha T-25, kop3vHa cuenn., gucku cuens., nobosoe
cTekno Ha T-16; Hacoc Tonn. Ha T-40, kamepsbl
60x16. 8-920-669-5828

3/4: reHepatop Ha Daewoo Matiz, HoBbin, 3000p.
8-903-698-3212.

3/4 k Ford Fusion 07r/B., AB.1.4, patunk gpoc-
CembHOI 3acn., TONMMBH/HAcoc ¢ unbTpoM B
cbope; a/m Nissan Primera P10 93r/8 Ha 3/4. 8 904-
360-5435, 8-904-360-5436.

3/4 Ha 3A3 «Sens»: OB., 4 nBepwu, CTeKINo nepea.
8-915630-4451

3/4 - gB. 1,5 Typ60o Ha Renault Kangoo; auck cue-
nneH. Ha Honda CRV; kpblwka 6araxH. Ha Audi 100
«curapar»; pes/wwunos. R-15; kamepa 3adH., HOB.
(MT3-80), 3000p.; 6pe3b| Ha TpakTop C HebOonMbLL.
nopabortk.. 8-910-7 327.

3/4 Ha monep «KapnaTbi»; ckyTep Ha 3/4. 4-18-71,
8-962-191-8970.

3/4 Ha WXK-Opa dyproH: koneHBan c Bknag.,
cTapTep, uenb HaTsbkHas KIM-5, nonyock. 8-920-

312-4612.

3/4 Ha MTS3: pasgatka, 3ag/mocT, KM, cuenne-
Hue, HLI-32, reHepatop, kapgaH; 3/4 Ha [OT-75:
6ok cuenn., Tpaku. 8-9 5-695-8384

3/4 Ha 3J1-4331, TpaHcMuceuns, xogoBas. 8-964-
715-9582.

932/;24 Ha [T-75: xopoBas, TpaHcMmucens. 8-964-715-

582.

[omkpat Ha [asenb, 600p; GaraxHuk Ha BAS,
1000p.; ctaptep Oka, 6/y. 8-909-043-4873.

Kpecno naccax., Huea Chevrolet;geavma 2komn.,
3umal/neto, 225/55/18. 8-962-193-4

Nissan Skyllne ENR33 RB25-pbiuar nepegHen
(I'IOBOpOTHbII/I& NnoABECKU CO CTynuuewn, NeBbl U
npasbin, 2500p/wT. 8-910-767-5555.

Nissan nogwwmnHuk ctynuubl nepegHen TUO808-
1/L260 mapku NTN (ananor 40210-33P07), 2wr.,
2500p/wT. 8-910-767-5555.

Pemenb PM HoB. Continental contitech LADA
2110/Opel/Vauxhall, np-so Mekcuka, 500 py6.
8-910-767-5555.

P/pevn(a ML-500. 8-905-798-8758

onoBka 6rnoka an. CAM-18. 8-962-197-1858
0?}3,237. YA3, B cbope, KM, paspatka. 8-910-786-

MoTop cteknoouucT., «["azenb», B cbope ¢ Tpan.,
HoBbIl, 2500p., Topr. 8-951-698-5057

KpoHwTelH kpennexust 3an/koneca, Huea, dyT-
ﬂfg) 3500p. 8-910-786-0327

ara)KHI/IK n kapbiopatop BA3-2110. 8-910-716-

Bara)KHVIK Ha BA3-2113, 4000p. 8-962-196-0087.
%THMTOM AKAI, MP3, USB, 11.p. 8-905-162-
7404.

«lMvupamngay Ha asenb A/nepeBo3kn OKOH, 3M.,
471.p. 8-905-160-6220.

3/4 Ha MT3-80, Ha AT-75, kapeTka 60pT., cuenne-
Hue, 6nok A-41 n gp. 8-905-695-8384.

KomnnekT konéc B cbope, 4LwT., 3um/pesnHa R-18,
BHyTp/anam. 60,1, nouxo,qm TOVIOTa Ilexcyc, coct/
otnmy., 20T.p. 8-903-890-21
86ﬂ,3M30KVI KonécH. R-16 215/70 4wTt. 8-961-139-

Ownck 3ap/koneca Ha T-25 3100p.; 3ag/moct T-25
7200p. 8-960-590-5430

MpyxuHbl 3ap/nogseckn Ha BAS, HoBble, B yna-
KOB., 2wWT., 800p. 8-951-703-4769.

dapkon BA3-2115, Hosbii, 2000p. 8-910-711-
5110.

MoTouwkn 8-961-137-4408
(c16:00).

MoToponnep rpysoson «Mypasein», 30T.p.; M-kn
Ypan, 3071.p. 8-910-710-0433

Keagpauwkn «Stels», npuuen, pesuna, 700000p.
8-920-664-6021

Keagpaumkn «ATV cjassik8+» 50-125k6., 65000p.
8-910-784-2152, 8-961-013-727 ¢ 7:00 go 9:00; c
19:00 po 21:00

KBagpauwvkn nogpoctkoBbiv, 110ky6., go 200kr,
Ha xoay, 50000p. 8-951-718-6113

OnekTtpockyTtep, White Siberia City Coco 30008.,
3x komnecHbIn, 2 akkym. 8-903-890-4450

«Ypan», 15T.p.

ABTOMOGUNBL B X0p/cocT. 8-960-580-9853.

Bas3-2101/2102/2103/2106. 8-925-175-5607

OKA B ntobom cocTosiHuM, ¢ pab/gBuratenem,
MOXHO 6e3 Jok-0B. 8-910-765-3166

OTeyecTBEHHbIN aBTOMOOUNbL  (XKurynu, Japga,
WX, Mocksuy, Huea, Bonra). 8-960-586-1914

AsTOMO6UNb Jlaga npuopa vnu Huea, B nobom
cocTosiHun. 8-910-847-3992

BonoTtoxog ryceHwu.,
umkn. 8-951-706-5797
['py3oBon aBToMo6unb. 8-960-591-8383.

nnaeawowuin. Ha kBagpo-

Ilogka TMBX 1,5-ka, xop/cocT,
8-960-584-7051

rArAPMH (KoL - 4813 5-

10000p., TOPT.
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05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+

09.20 «AHTU®ENKY. 16+

10.00 «KnTb 300poBo!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 WHopmauy-
OHHbIN kaHarn. 16+

15.15 «[aBaw noxeHumcs!». 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH. 16+

19.55 [/c «Uusunumzauum». 7¢. «Kutan»
16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «MNepeBean eé yepe3 MangaH»
16+

23.00 «bonbluas urpax». 16+

00.00 «LLioy BoBaHa u Jlekcycax». 16+

00.40 Mogkacrt.J1ab «Mcuxuka» 16+

01.25 MopakacTt./1ab «XXn3Hb 3amevaternb-
HbIX» 16+

02.10 Mopkact.Jlab «He mnblkoM LWUTLI»
16+

03.00 Hoeoctu. 16+

03.05 Moakact.J1ab «ObsizaTensHoO k Npo-
yTeHUo» 16+

03.55 Mopgkact.J1ab «[lparoueHHble ucto-
pun» 16+

(roccus | §

05.00, 09.25 Y1po Poccun. 0+

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. MectHoe Bpe-
ms 16+

09.55 O camom rnaBHom. 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTu. 16+

11.30, 17.30 «60 MuHYT». 12+

14.55 «Hawmy». 12+

16.30 «ManaxoB». 16+

21.20 T/c «AHHa Megnym» 16+

23.30 Beuep c Brnagummpom ConoBbés-
biM. 12+

02.10 T/c «TaiHbl cnegcTeus» 12+

03.50 T/c «Mopo3oBa» 16+

04.43 lNMepepebIB B BeLLaHUM

04.55 T/c «Mace4Hunk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHsa». 16+

08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

13.25 «YpesBblyaniHOe NpoMCLLECTBUE»
16+

14.00 «MecTto BCTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbio». 16+

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «10 gHewt 00 BECHbI» 16+

22.10, 00.00 T/c «MsTb MWUHYT TULIUHBI.
Cumbupckune moposbly 12+

01.45 T/c «INoa npukpbiTnem» 16+

03.20 T/c «[Jo3HaBaTenb» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «W3BecTus».
16+

05.25, 06.15, 07.10, 03.55 T/c «[poky-
popckasi npoeepka» 16+

08.20 «HoBafA». 12+

08.55 «3HaHue - cunay. 0+

09.30, 10.30, 11.25, 12.25, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00 T/c «YunTenb B 3aKOHE.
MpopomkeHne» 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 02.40,
03.15 T/c «Cneg» 16+

21.25 Tlc «BenvkonenHasi nsatépka-5»
16+

22.20, 23.10 T/c «BenukonenHas nsTép-
Ka-2» 16+

00.00 «MWa3Bectus. WToroBbii Bbl-
nyck». 16+

00.30 T/c «BenukonenHas nsATépka-6»
16+

01.15, 02.00 T/c «BenukonenHas nsaTép-

ka-4» 16+
TBU]

06.00, 07.50 «HactpoeHue». 12+

07.40, 17.41 Bblbopbl- 2024 1. 12+

08.15 «[okTop N...» 16+

08.50 T/c «AHHa-AeTekTMBBL-2» 16+

10.40, 04.45 [/ «30nyLUKM COBETCKOMO
KMHO» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbl-
TMs. 16+

11.50, 02.50 X/ «YpaBHeHMe C Hewns-
BECTHbIMU. Xumunst youiicteay 12+

13.40, 05.20 «Mott repoii». 12+

14.45 Topog HoBocTen 16+

15.00 X/db «Koterka» 12+

16.55 [/ «ODuUKTMBHbIE Opakn 3BE3O»
16+

18.10 X/ «TaéxHbin feTekTuB. XKueas
Bogda» 12+

22.35 «XBatut cnyxos!» 16+

23.05 [/ «90-e. «Kpblway ans aptuctan
16+

00.30 «[eTposka, 38». 16+

00.45 [/ «Ceprenn YenobaHoB. Cyabba
dasoputa» 16+

01.25 «3Hak kayecTBa». 16+

02.05 O/cp «MuHck-43. HouHast nukeuaa-
uua» 16+

04.20 «Mocksa pe3anHoBas». 16+

.3

i

05.00, 18.00, 02.35 «Camble LIOKVPYtO-
Lme runotesbly. 16+

06.00 «C 6oagpbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[oKyMeHTasnbHbIi CNeLnpoeKkT».
16+

10.00, 15.00 «3acekpeyeHHble CMUCKWY.
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocpeem ba-
)KEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 23.30 «3arapgku 4enoBeyecTBa C
Onerom LUnwknHbIMY . 16+

14.00 «HeBeposATHO MHTEpPEeCHble WCTO-
pun». 16+

17.00, 03.20 «TaitHbl YanmaH». 16+

20.00 X/ «Mouenyi gpakoHa» 16+

21.55 «Cmotpetb Bcem!» 16+

00.30 X/dp «Okxynaums» 18+

CTC
06.00, 05.10 EpanaLu. 0+
06.30 M/c «Mawa n megseab» 0+
08.00, 18.00 T/c «MHcnekTop MaBpunos»
16+
09.35 «Mambl» 16+
11.55 M/dp «TpoH anbchos» 6+
13.55 «besymHoe koponescTBO» 16+
16.00 «Mon nobumbin arHO3aBp» 6+
19.30, 20.00, 20.30 T/c «MHcnekTop aB-
punos» 16+
21.00, 22.00 T/c «Kopoue, nnaH Takom»
16+
23.00 «AHrenbl u AemMoHbI» 16+
01.50 «HecHocHble negu» 16+
03.35 T/c «Mamoukmy 16+

-

06.00, 05.30 M/cp «MynbTchunbmbl» 0+

08.00 M/c «Jlean bar n Cynep-Kot» 6+

08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 [d/c
«Cnenasi» 16+

09.45 Xopowme HoBoCcTM C Bacunucon
BonogwuHoi. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45 lapan-
Ka. 16+

11.00, 11.45 3Haku cyabbbl. 16+

12.15 Muctnyeckue ncropun. 16+

13.15, 14.00 O/c «Crapeuy» 16+

18.05, 19.00, 20.15 T/c «Imyxapb. Bos-
BpaleHue» 16+

21.15, 22.30 T/c «Maxop» 16+

23.45 Xl «benbii wym» 16+

01.30, 02.15 T/c «AreHtctBo O.K.O» 16+

03.00, 03.45, 04.45 [1HeBHUK 3KCTpaceHca
¢ TatbsHon JlapvHon. 16+

07.00, 08.00 «OpHaxaobl B Poccun.
Cneuganmkectbl-2023». 16+

09.00 «HoBasi dabpuka 3se3a. [HEBHM-
Ku». 16+

09.30 «Xouvy nepemeHy. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c «Calua-
TaHsa» 16+

15.00 «3T10 HOpManbHO?» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 T/c «HeBywwku ¢ MakapoBbiM»
16+

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 T/c «Ka-
mepa! MoTop!» 16+

22.00 «XKeHckuin cTeHpany». 16+

23.00 X/ «babywka nérkoro nosepe-
HUS-2» 16+

00.40 X/ «[Jom neTatoLmx KUHXaroB»
16+

02.45 «£ Tebe He Bepto». 16+

03.30, 04.15 «W/mnposusaumsi. KomaH-
Obi». 16+

05.05, 05.55 Ctygus «Coto3». 16+

06.40 «Mmnpou3auus». 16+

06.00 «Kto koro?» 12+

06.30 leorpadpus cnopra. 12+

07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 03.55 HoBo-
cTn. 16+

07.05, 14.55, 17.30, 22.15, 01.00 Bce Ha
Maru! 12+

10.05, 12.35 CneumanbHblii penopTax.
12+

10.25 ®ytoon. NMura yemnuoHos. OB3op.
6+

11.35 TpodheccnoHanbHbii Boke. M.A.
Bappepa - M. MNakbsio. TpaHcnaums n3
CLIA. 16+

13.00 «Ectb Temal» 12+

14.20 «Bup ceepxy». 12+

15.25 ®y160n. «Bonrapb» (AcTpaxaHb) -
«Axmat» (MposHbiil). FONBET Kybok
Poccun. 1/4 dvHana. MNpavas TpaHc-
nauus. 12+

17.55 ®ytbon. «PopmHa» (Mocksa) -
«Ypan» (EkatepuHbypr). FONBET
Ky6ok Poccun. 1/4 cuHana. Mpsmas
TpaHcnauus. 12+

20.00 dytoon. «3eHut» (CaHkT-letep-
6ypr) - «duHamo» (Mocksa). FONBET
Kybok Poccuun. 1/4 duHana. Mpsmas
TpaHcnauus. 12+

22.40 dytbon. «Atnetukox» (McnaHus) -
«UHTEp» (MTanus). Nlura 4emnuoHoB.
1/8 dwmHana. [Mpsmas TpaHchaums.

12+

01.55 oyt6on. «Bopyccus» (dopt-
MyHZ, Fepmanus) - NMCB (Hupepnan-
abl). Ilura yemnuoHoB. 1/8 dmHana. 6+

04.00 Tarckuin 6okc. YemnuoHat Poccuu.
TpaHcnsauusa n3 HuwxkHero Hoeropopa.

16+
OTP

06.00 «bonbLuas cTpaHay». 12+

06.50, 17.00 «MpeogoneHuex». 12+

07.30, 20.10 «KaneHaapby». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 HoBocTtu.
16+

08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10,
14.05, 18.20 OTPaxeHue. 12+

10.10 X/dp «[IBa Pénopa» 12+

11.35 «OnunH aeHb 13 Xu3HM Bpaday. 12+

12.00 «CpenaHo ¢ ymom». 12+

15.10 X/¢p «CrapLuas cectpa» 12+

16.50 M/ «Mkap n myapeupi» 0+

17.40 CneuwnanbHbin npoekt OTP «KoH-
CTPYKTOpbI OyayLuero». 12+

20.40, 21.30 T/c «XopoLume pyku» 16+

22.25 X/ «besoTBeTHas nobosby» 12+

00.00 /¢ «[om Mbepa KapaeHa» 16+

01.35 «[epBas nomoLLby. 12+

01.45 OTPaxeHwe. MaBHoe. 12+

05.15 «3a geno! Morosopumy». 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.30, 04.15 Oasan passenémcs! 16+

08.30, 02.35 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.40, 23.15 [O/c «MoHATb. MMpocTuTby
16+

11.45, 00.25 [i/c «[Mopya» 16+

12.55, 01.20 O/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.45 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.10 [J/c «[onoca ywweawwmx ayLu»
16+

14.40 [/c «KpuancHbIn LeHTp» 16+

19.00 X/¢p «HavaTb cHavana» 16+

05.05 «6 kagpoB». 16+

MUP

05.00, 02.05 T/c «Llkona BbbKMBaHWSI OT
OJMHOKOW XEHLLUHbI C TPeMsi AeTbMU
B YCINOBWSIX Kpuancay 12+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Hogo-
cTn. 16+

06.15, 00.40 «Bcé ans niogen». 12+

06.40, 10.10 T/c «Babwit 6yHT, nnu BoitHa
B HoBocenkoBo» 16+

13.15 «MupoBsoe cornatueHme». 16+

14.10 «[ena cynebHule. Butsa 3a 6yay-
Liee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble wucTo-
puny. 16+

16.15 «[ena cynebHble. Abnoko pasno-
pa». 16+

17.15 «[lena cynebHble. [JeHbrn BepHU-
Tel» 16+

18.50 «Mrpa B kunHO». 16+

22.20 X/dp «[Jetn noHepenbHuka» 16+

00.05 «Hawe kuHo. WcTopusi Gonbluoi
no6euy. 16+

01.00 X/ «[eByLuKa cnewuT Ha cBuaa-
Hue» 16+

05.35 M/tb «KoTbl OpmuTtaxa» 6+
07.00 M/ «KoHb HOonuin n Gonblume ckay-
Kn» 6+
10.00, 17.00 T/c «CBaTbl» 16+
14.00 T/c «3Haxapb» 16+
23.00 X/dp «Mpuspak» 12+

01.10 X/cp «KomaHzoa meutbl» 12+
02.30 X/cb «YemnumoHbl» 12+
04.00 X/dp «4emnuoHbl: BeicTpee. Bbiwue.
CunbHee» 12+

nR A

05.00 KoHguTep. 16+

06.30, 02.10, 04.30 MaTH1ua News. 16+

07.10 loctb y nopora. 16+

08.40, 09.10, 23.30 YepHbIn cnucok. 16+

10.00 Mactep-koHauTep. 16+

11.40, 12.40, 13.50, 14.50, 15.50, 16.50,
18.00, 19.00 Ha Hoxax. 16+

20.20, 21.50 Monogable Hoxwu. 16+

00.00 X 12¢h. neT pabeTea. 16+

02.40, 03.20 B gvkow npupoae ¢ beapom
Mpunncom. 18+

04.00 [inkune xmBoTHbIE. 16+

04.55 M/c «[MpocTokBalumHo» 12+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.05, 03.00 Mporpamma «HoBocTK
«PervoH.67» 12+

06.55, 19.15 lNporpamma «CmoneHckas
nnowagp» 12+

07.10 M/c «BbabyLukvHbl ckasku. JenyLika
1 BHy4ek» 0+

07.55, 09.20 Mporpamma «lopoa 1 Mbi»
12+

08.15, 10.50, 16.25 M/c «MawwuHbI ckas-
Ku» 0+

08.55, 22.35 lMepenaya «Yrposbl coBpe-
MEHHOro mupa» 12+

09.40 MNporpamma «HoBoe knésoe» 6+

10.00, 16.35, 02.15 T/c «MapadoH gns
Tpex rpaumniny 12+

11.05, 17.35 [i/cb «TaiiHbl kocmoca» 12+

12.25, 18.20, 03.25 T/c «Kak BbIATU 3a-
MYX 32 MUnoHepa» 12+

13.15, 04.10 O/¢ «Poccust BHe 30HbI A0~
cTyna» 12+

14.05 Mporpamma «Quanorny» 12+

14.40 M/c «BabyLukvHbl ckasku. B necHoi
Yale» 0+

15.00, 19.55, 01.25 T/c «Mapraputa Ha-
3apoBay 16+

20.55 X/¢p «Ons + Konsi» 16+

23.30 X/ «Yenosek, KOTOpbIi Mo3Han
6eckoHeyHoCTbY 16+

05.00 X/ «Bce Tonbko HaunHaetca» 16+

05.10, 14.00, 15.05, 17.15, 03.30 T/c
«Pa3Bepunupi» 16+

07.00 «CerogHsi yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTn AHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chmpy». 16+

11.00, 01.15 X/cp «ExatepmHa BopoHuHay
12+

13.25, 18.50 «CneupnanbHbIii penopTaxy.
16+

13.40, 19.55 «[o ropsumm cnegamy». 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

20.10 /c «CekpeTHble maTtepuanbi» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
Hom. 12+

23.15 X/ «Paspewute Teba noueno-
BaTb... Ha cBagbbe» 16+

02.50 [I/c «<ABTOMOGMNM B NOroHax» 16+

MockBn4-2140 81r.B. 6enbii, Ha XoA4y, MHOTO 3/4.
T, 8.9051606294

BA3 2114, 04r.B.. cocTosiHue xopoulee, L. 85000
py6. T. 8. (905) 698-62-20

MHOCTPAHHbLIE ABTOMOBUIU

Xenpan Consipuc, 15r.8, MK, np. 94000km,
LBEeT TEMHO cepblii, LeHa 500000 py6.T. +7 (920)
308-48-71

donbkeareH MaccaT B- 6 aB.2 n AKIMI, 6eH3nH
npurartens 1 Kopobka 6e3 npobrnem ecTb No Ky30BY,
L. 515000 py6., Topr Bo3MoXeH 06MeH ¢ BaLuen go-
nnaton. T. 8. 9507018646

ABTO3AMNYACTU/AKCECCYAPDLI

2538I'NaCTVI Ha Onenb Bektpa B. T. 8 (951) 718-00-

Ouckn nutble Ha BAS, 4 wtykn. T. 8.9067863350

PesnHa Ha lMas3-53, 240x508 Ha auckax, 6y, co-
cTosiHue xopotuee. T. 8.9051606294

[azoBoe 0GOpynoBaHWE AN aBTOMOGWNS, B XO-
pollem paboyeM COCTOsIHWMM, CTosNOo Ha [asenu ¢
kapbtopatopom. 3500p. [onosky 6roka vw/audi
nsur. 1.8 B xopowem coctosHum. 4500p. 8(960

rPY3O0BbIE

TpakTtop T-40, ogHomocToBbIV, 1988 r.B. B pabo-
4YeM COCTOsIHMK, 3aBoauTcs GeHsonunon Ypan. bes
[OKYMeHTOB, L. 85000 py6. T. 8 (920) 663-80-86

YAS- 390944 rpysoBov , rog Bbinycka 2007r. 70-
1700010 kopobka nepegay ckopocTHas ans MT3-
82, MT3-892 72-1802020 pasgaToyHas kopobka
nepegad, cobpaHa Ha ponuvkoBbix Gescenapartop-
HbIX noawwunHukax. 72-2300020-A nepegHuin Be-
ayLmin MocT pegyktopbl 8 wnunek 70-2801120-A1
6;;}/0 nepepHun. T.8 (961) 137-59-16

a3 31519-10, 98 r. UBeT XenTbll, COCTOSHME
HopManbHoe, MarapuH, CmoneHckas obnactb, Tem-
KWHCKUIA paiioH, A. KypbsHoBa, u. 60000 T.pybnen.
T. +7 (977) 381-78-12, Bnagnmup.

3UN-130 B-1, YA3 GyxaHka Ha 3/4, CBapO4HbIii
annapat «MacTtep-202», NOAWMNHYKK; LUapUKO-

Bble, POJINKOBbIE, KOHMYECKME, LieHa [AOroBOpHasi.
T. 8.9060821759
Mpuuen k n/a, ueHa gorosopHas. T.8.9067863350

NMNABCPEACTBA

Jlogka HagyBHas MBX-2,8 «AkBay, ¢ MoTopoMm. T.
8.9067863350

Kynnio BA3-2101 ¢ MMHMManbHbIM npoberom, T.
89169349031
Kynnto FA3-21 Bonra 3anyactu. T. 89169349031
Kynnto craptep Ha nyckad [10-8 wa T-40. T.
8.9067863350

ODECHOIOPCK (KOopn - 481
OTEYECTBEHHbLIE ABTOMO

Bonra Nas 31-290 1995r.8. ugeT cepo-6enbin T.8-
910-115-6629

(J)'Ié:\,qa Mpuopa Xeuybek r.8.2011rog T1.8-915-640-
7085

3AMYACTHU

Papap-getektop cepun «benka» «SUPRA»,360
nasep, curHansl X,K,KA, ctpenka, Hegoporo T.8-
915-649-6545

HoBbIN KOMecCHbI OUCK Ha «HWBY», GaraxHuk
«Knaccuka» T1.8-915-632-9726

POCIIABJIb (KOA - 48134)
DBbIE ABTOMOBUIU

BA3-2112, 04 r.B,, 175000p. Mob.
8-908-281-5471.

Lada- Kalina (xat46ek), 09 r.B., 1,61, 5 K[, cBeT-
no-cepbii, 195000p. Mo6. 8-952-538-2102.

Lada-Priora, 11 r.B., 1,6n, 5 KII, cuHe-cepo-3e-
neHblin, 180000km, 300000p. Mo6. 8-910-710-1264.

'A3-3110, 01 r.B., TeMHo-cepbln. Mo6. 8-910-
727-1936.

A3-3110, 01 r.B., cepblit. Mo6. 8-919-042-2149.

MXK-2126-030, 04 r.B., cuHui, 1,6n. Mob6. 8-910-

g

«KBapLy,

768-1930.

BA3-21213, 97 r.B., 1,71, cBeTno-6exesbii. Mob.
8-952-999-1087.

YA3-XaHTep, 08 r.B., oB.-409 i, 2,7 n, 128n.c., 5
K, 210000p. A,qé) 8- nep.KpacHoapmerickui, 9.
Mo6. 8-910-712-0804.

Chevrolet-Niva (xatu6ek), 12 r.B., 1,7n, MK,
%% TEMHO-KOpWYH., 87000km. Mob6. 8-995-104-

JIEFKOBbLIE MHOMAPKMHW

Daewoo-Matiz, 06 r.B., AKII, cepe6po, 170000p.
Mo6. 8-915-655-5630.

Chevrolet- Lacetti, 08 r.B., 1,4n, cuHUN, marHu-
Tona MP-3, 193000km, xop. cocT., 270000p, TOpT.
Mo6. 8-952-994-8391.

Chevrolet Lacetti 11r.B., xeTtu63k,1.4n, MK,
'YP, koHguumoHep, 160000km, cepblii MeTanmuk.
Mo6. 8-958-191-7099.

Ford- Fusion 08r.B., 1.4n, MK, I'YP, 149000km,
cepbli MmeTannuk. Mo6. 8-993-563-2614.

Hyundai —Solaris (xat46ek), 13 r.B, 1.6n, MK,
'YP, koHguumoHnep, 147000km, TEMHO-KpaCHbIV Me-
Tannuk. Mob. 8- 908- 285-91-88.

Hyundai- Getz 08r.B., 1.4n, xatubek, N'YP, MKIM,
; g?gOOKM., cepblii mMeTannuk. Mob. 8-993-563-

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11r.B., 1,8n,
5KIMM, cepo-cepebpucT., /3, MarHUTOn., 3uUMH./
NeTH. peavHa, nuT. amckn, 550000p. Mo6. 8-910-
710-1264.

Opel Meriva, muHuseH 09r.B., AKIMM, YP, koHau-
unoHep, ABS, an/naket, 192000kM., TEMHO-CEpPbIV
meTanuk. Mob. 8-993-563-2614.

OPEL-Mtriva, (MnHuBaH), 08 r.B., 1,6mn, TeMHo-ce-
pbii MeTannuk. Mo6. 8-958-191-7099

Renault-Megane (xat46ek), 12 r.B., 2n, 5KIIIT,
s1)22)800KM, YepHbii, 850000p. Mo6. 8-910-714-

Renault- LOGAN, 09 r.B, 1,6 n., 178000km, yep-
HblA, 260000p. Mo6. 8-904-363-7686.
Renault- LOGAN, 12 r.B., 1,4n, 5 KM, 220000kMm,
yepHbIi, 399000p. Mo6. 8-910-714-9696.
KODA-Octavia, 08 r.B., 1,6n, AKII, nudTt6ek,

192000km, cepbit meTan. Mob. 8-908-285-9188.

SKODA-Octavia, 09r.B., KoHaAMUMOH., ABS, an.na-
keT, I'YP, nudptbek, MKIM,142000km., TeMHO-3e-
neHbii metan. Mo6. 8-993- 563-26-14.

Toyota-Sprinter, npae. pynb, Hepoporo. Mo6.
8-915-652-2700.

Toyota-Camry, 90 r.B., npemuym knacc, 4x4,
5KIMMM, 4epHbin, 190000p, Topr. Mo6. 8-910-762-
6598 (Hukonaw).

VW-Passat, 05 r.B., 2n 1yp60, 270000k™m, Tpeb.
pem. asuratensi. Mo6. 8-919-049-1938.

VW-Polo, 97r.B, Bce gokym. B nopsiake, 150000p.,
. Mob6. 8-919-044-3092 (EBrenun).

MoToBenocunes (camogenbHblii, 3-X KONIECH., MO-
TOp OT BeH3onunbl, Ans nogpocTtka, 6000p). Mob.
8-910-718-6455.

M/u «OHenp». Mo6. 8-908-286-8843.
OnektpocamokaT «KUGOO MaxSpeed», Tpéx-
CKOpPOCTHOW, cuaeHbe, 30000p., Topr. Ten. 8-910-
762-53-45.

M/u «dHenpy, 95 r.B., YepHbIl + 3/4, 30000p. Mo6.
8-915-646-7327.

FPY3OBbIE

YA3, 92 r.B.,, GopTtoBoi, rpysoBoi, 75 n.c.,
«xakny, 42500km, B pabouy. Coct. 155000p, TOPI.
Mo6. 8-910-716-0065.

CHeroybopuuk, 6eToHomellanka. Mo6. 8-924-
402-8925.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpysuunk («KYH-
0,8, 6500p), TpakTop («T-40AM», 255000p). Mo6.
8-951-712-0573.

MT3-50, B ucnpasH. coct. ,140000p Mo6. 8-951-
706-3024.

T-25 + npuuensl. Mob. 8-915-656-7629.

F£J§6nm («'BK-6», 1-cekums). Mob6. 8-920-325-

2543.
T-40 ( 90000p). Mo6. 8-951-706-3024.
T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLu, 75000p),
kocunka(«KC-2,1»). Mob6. 8-951-712-0573.
Moto6nok «WHTepckon» (7 n.c., 2 nepegH. ne-
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BO4,
a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTh 16+

09.20 «AHTU®elKy. 16+

10.00 «XXuTtb 3goposo!l» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 NHdopmauu-
OHHbIN KaHan. 16+

15.15 «[JaBaw noxeHumes!». 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU. 16+

19.55 [/c «Umunusauum». 8. «Poc-
cua» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «[MepeBeam e€ yepes MangaH»
16+

23.00 «bonblwas nrpay. 16+

00.00 Mopgkact.Jlab «Cobpanuck ¢ Mbic-
namm» 16+

00.45, 03.05 Moakact.J1a6 «KpeatnBHble
nHaycTpum» 16+

01.30 MMogkact.Jlab «Jlerkne AeHbU»
16+

02.15 Mogkact.flab «Kot LpéamHrepa»
16+

03.00 HoBocTtu. 16+

03.55 ogkact.Jlab
XNU3HMY 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccuu. 0+

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTtHoe
Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHom. 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu. 16+

11.30, 17.30 «60 MuHyT». 12+

14.55 «Hawwmy. 12+

16.30 «ManaxoB». 16+

21.20 T/c «AHHa Megunym» 16+

23.30 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbés-
bIM. 12+

02.10 T/c «TaiHbl cneacTeusty 12+

03.50 T/c «MoposoBa» 16+

04.55 T/c «MaceyHnk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHsi». 16+

08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

13.25 «YpesBblyaiHoe NpPoOUCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BCTpEUn» 16+

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «OHK». 16+

20.00 T/c «10 gHen oo BecHbI» 16+

22.10, 00.00 T/c «MATb MUHYT TULLKHBI.
Cumbupckue moposbi» 12+

00.50 «Mo3gHsikoBy. 16+

01.00 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbi». 12+

02.00 T/c «IMog npukpbiTemM» 16+

03.30 T/c «[Jo3HaBaTenb» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3BecTus».
16+

05.25, 06.20, 07.25, 03.55, 04.45 Tic
«[Mpokypopckas nposepka» 16+

08.35 «[leHb aHrenay. 0+

09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00 T/c «YumTenb B 3aKOHE.
MpopomxeHne» 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.50, 20.40, 02.40,
03.20 T/c «Cnen» 16+

21.25 T/c «BenukonenHasi nsTépka-5»

16+

«Menogumn  moen

22.20, 23.10 T/c «BenukonenHas
naTépka-2» 16+

00.00 «W3Bectusa. WNToroBbIi BbIMyCKy.
16+

00.30 T/c «BenukonenHasi natépka-6»
16+

01.15, 02.00 T/c «BenukonenHas natép-

ka-4» 16+
TBU]

06.00, 07.50 «HacTpoeHue». 12+

07.40, 17.41 Bbibopbl- 2024 1. 12+

08.10 «[okTtop U...» 16+

08.45 T/c «AHHa-0eTEKTUBL-2» 16+

10.40, 04.40 [/c «AkTépckue cynbbbl»
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™a. 16+

11.50, 02.50 X/ «YpaBHeHVE C Hens-
BECTHbIMU. CerofHs Tbl ympeLuby 12+

13.40, 05.20 «Mowi repon». 12+

14.45 lopop HoBoCTew 16+

15.00 X/cp «KoTevka» 12+

16.50 i/ «MpoknsATblie 3B€3abI» 16+

18.10 X/cb «KoueBHuua» 12+

22.35 «10 cambIx...» 16+

23.05 [/ «AkTépckue apambl. B TeHu
EeHbl» 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 i/p «90-e. KTo mpaBuT XuUpoM?»
16+

01.25 I/ «90-e. Koponu waHcoHa» 16+

02.10 /b «MapT-53. YekncTckme mrpbi»
12+

04.20 «Mocksa pesuHoBas». 16+

05.55 lMepepbiB B BeLLaHUM

.3
"

05.00, 18.00, 02.40 «Camble LIOKMpYtO-
Lme runotesbi». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[oKyMeHTasbHbI CNeLnpoeKT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble crnnckuy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodheem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdbopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 23.30 «Baragkn 4yenoBevyecTBa C
Onerom WnwknHbIMy. 16+

14.00 «HeBepoATHO WHTepecHble UCTO-
punx». 16+

15.00 «HeunsBecTHas nctopusy». 16+

17.00, 03.30 «TanHbl YanmaH». 16+

20.00 X/cb «Bbnagwor» 16+

22.05 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/d  «Okkynauus:
«Joxgb» 16+

06.00, 05.10 Epanau. 6+

06.30 M/c «Mawa n measeab» 0+

08.00, 17.55 T/c «HcnekTop MaBpunos»
16+

09.35 Ypanbckue nenbmexn. 16+

10.55 «besymHoe koponeBcTBO» 16+

13.00, 02.00 «Jlappw kpayH» 16+

15.05 «AHrenbl 1 emMoHbI» 16+

19.30, 20.00, 20.30 T/c «UHcnekTop Mas-
punosy» 16+

21.00, 22.00 T/c «Kopo4e, nnaH Takom»
16+

23.00 «Kop na BuHum» 18+

03.30 T/c «Mamoukuy» 16+

05.00 «6 kagpos» 16+

Mwuccus

-8

06.00, 05.30 M/ «MynbTcbunbmbl» 0+

08.00 M/c «Jleau Bar n Cynep-Kot» 6+

08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30 A/c
«Cnenasy» 16+

09.45 Xopowwe HoBOCTM C Bacunucow
BonoguHon. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45 lapan-
Ka. 16+

11.00, 11.45 3Haku cyabbbl. 16+

12.15 Muctunyeckune ncropum. 16+

13.15, 14.00 [/c «Ctapeu» 16+

18.05, 19.00, 20.15 T/c «[nyxapb. Bos-
BpalleHue» 16+

21.30, 22.45 T/c «Maxop» 16+

23.45 X/ «benbin lwym: CusiHne» 16+

01.45, 02.30 T/c «ArentctBo O.K.O» 16+

03.15, 04.00, 04.45 [JHEBHUK SKCTpPaACEH-
ca ¢ TatbaHou JlapuHon. 16+

07.00, 08.00 «OpHaxgbl B Poccum.
Cneuganpxectbl-2023». 16+

09.00 «HoBas ¢dabpuka 3Be3n. [JHEBHM-
Kny. 16+

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c
«CawaTaHsa» 16+

15.00 «3T10 HOpManbHO?» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 T/c «[eBywku ¢ MakapoBbIM»
16+

19.30, 20.00, 20.30, 21.00 T/c «Kamepa!
Motop!» 16+

21.30, 22.00 «XXeHckui cteHgany. 16+

23.00 X/d «[Mpababyluka nérkoro nose-
nexHusa» 16+

00.50 X/ «[petens u MeHsenb» 16+

02.20 «A Tebe He Bepto». 16+

03.10, 03.55 «Mmnposusauns. Koman-
apl». 16+

04.45, 05.30 Ctyaus «Coto3». 16+

06.20 «MmnpoBusaumns». 16+

06.00 «Kto koro?» 12+

06.30 «Bua cBepxy». 12+

07.00, 10.00, 12.25, 03.55 HosocTu. 16+

07.05, 01.00 Bce Ha Maty! 12+

10.05, 12.05 CneuuanbHbIn pernopTax.
12+

10.25 ®yt60n. lura yemnuoros. O630p.
6+

11.35 «bonbLuon xokken». 12+

12.30 «EcTtb Temal» 12+

13.55 BoynuHr. BetBoom Ky6ok KIIB.
Mpo-Typ. MNpsmas TpaHcnaums 3 Tio-
MeHu 12+

15.25 oyt60on. «CKA-XaGapoBck» -
«Coum». FONBET Ky6ok Poccum. 1/4
duHana. Mpamas TpaHcnauus. 12+

17.30 ®yt60n. «Cnaptak» (Mocksa) -
«OpeHbypr». FONBET Ky6ok Poc-
cun. 1/4 duHana. MNpsamas TpaHcns-
ums. 12+

20.30, 22.45 dyt6on. Mura Esponbl. 1/8
uvHana. Mpsamas TpaHcnauus. 12+

01.55 ®yTt60n. Jlura EBponebl. 1/8 duHa-
na. 6+

04.00 CnopTuBHas rumHacTtvka. Yemnu-
oHat Poccun. TpaHcnaumsi u3 Cupu-

yca. 6+

OoTP

06.00 «bonblas ctpaHa». 12+

06.50 «Mos uctopusi». 16+

07.30, 20.10 «KaneHngapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 HoBocTu.
16+

08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10,
14.05, 18.20 OTPaxeHve. 12+

10.10, 11.05, 20.40, 21.30 T/c «XopoLve
pyku» 16+

12.00 [/c «CseT 1 TeHn» 16+

15.10 X/¢p «BesoTBeTHas noboBb» 12+

16.40 M/ «®unbm, unbm, UNbM»
12+

17.00 «Konnerny. 12+

17.40 «[lecHa ocTaétcs C 4enoBeKoM».
12+

22.25 X/d «bes BuHbI BUHOBaTble» 16+

00.10 O/ «Mapxena: Csovmu croBa-
MU» 16+

01.45 OTPaxeHue. MmaBHoe. 12+

05.15 «3a pgenol» 12+

D DOMAWHUI

06.30, 05.50 Mo genam HecoBepLUEeHHO-
neTHux. 16+

07.25, 04.25 NaBaw passenémcs! 16+

08.25, 02.45 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

10.40, 23.25 [/c «[MoHsATb. [MpoCTUTLY
16+

11.45, 00.40 O/c «[Mopua» 16+

12.55, 01.30 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.55 [I/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.20 [O/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 [/c «KpnancHbIn LeHTp» 16+

19.00 X/ «lMoka npowunoe He pasnyyuT
Hac» 16+

05.15 «6 kagpoB». 16+

05.00, 03.00 T/c «lLkona BbkUBaHKS OT
OJVHOKOW XEHLLMHbI C TPEMSI AETbMM
B YCMNoBUAX Kpusuca» 12+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBo-
ctn. 16+

06.15, 18.40, 00.50 «Bcé pgns niopeny».
12+

06.35, 10.10, 17.15 «[ena cynebHble.
[eHbrn BepHuTe!» 16+

08.10, 11.05, 14.10 «[ena cynebHble.
Butea 3a 6yayuiee». 16+

09.05, 12.00, 15.05 «[ena cynebHble.
HoBble uctopuny». 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHve». 16+

16.15 «[ena cynebHble. Abnoko pasao-
pa». 16+

19.15 «Wrpa B kuHO». 16+

22.40 X/db «KeHux ¢ Toro ceeta» 16+

23.35 «Hawe kuHo. WcTopusi GonbLuow
no6auy. 16+

01.30 X/db «OcTtpoB cokpoBuL» 16+

05.45 M/d «IMonHoe norpyxexne» 6+

07.05 M/ «Unbs Mypomen u Corno-
Bew-Pa3bonHuk» 6+

10.00, 17.00 T/c «Ceatbi» 16+

14.00 T/c «3Haxapb» 16+

23.00 X/db «OTyasHHble fonbLumku» 18+

00.35 X/ «Bcé u cpasy» 16+

02.15 X/ «boit ¢ TeHbto-3: MocnegHuii
payHa» 16+

04.15 X/t «HebecHas komaHga» 12+

T
mAAl
05.00 KoHngutep. 16+
06.10, 02.00, 04.20 MaTtHuua News. 16+
06.40 lNocTb y nopora. 16+
08.10, 09.10, 23.10 YepHnbin cnucok. 16+
10.10 MucTtep X. 16+
12.10, 13.50, 15.50, 21.00 Yetbipe
cBagbObl. 16+
17.50 Bonbluve neBoykun. 16+
00.00 X/cb Mope BHyTpU. 16+
02.30, 03.10 B aukowt npupoge c beapom
lpunncom. 18+
03.50 Oukue xnBOTHbIE. 16+
04.45, 04.50 M/c «[MpocTokBaLumHO» 12+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 MMporpamma «HoBoCTM
«PervoH.67» 12+

06.55, 02.45 MNporpamma «CmoneHckas
nnowaap» 12+

07.10 M/c «BabyLukuHbl ckasku. Mycu-ne-
6egu» 0+

07.55, 14.25 lMporpamma «Wrpa Ha pas-
HbIx» 12+

08.15, 14.45, 16.25 M/c «MalunHbl ckas-
Kuy» 0+

08.55, 22.30, 04.15 lMepenayva «Yrpo3bl
COBPeMeHHoro mupay» 12+

09.25 Mporpamma «[uanorun» 12+

10.00, 16.35, 02.00 T/c «MapacoH ans
Tpex rpauun» 12+

10.50 M/c «BbabyLwkuHbl ckasku. OenyLu-
Ka 1 BHy4ek» 0+

11.10, 17.30 O/ «TaiHbl kocmocay 12+

12.25, 18.20, 03.25 T/c «Kak BbIATK 3a-
MYX 3@ MUINMOHepay 12+

13.15 O/ «Poccust BHe 30HbI gocTyna»
12+

14.05 Mporpamma «opog n Mbi» 12+

15.00, 19.55, 01.10 T/c «MaprapwTa Ha-
3aposay 16+

19.15 Mporpamma «5 xpay Tebs, Mama»
12+

20.55 X/ «Bce TOnbKO HaumHaeTcs»
16+

23.25 X/ «Ons + Kona» 16+

04.45 X/ «Yenosek, KOTOpbIA Mo3Han
6eckoHe4YHOCTby 16+

05.10 T/c «Pa3sBeguuubl» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTK AHS.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIA 3chup». 16+

11.00, 13.25 X/cb «3onotaa MuHa» 12+

14.25, 15.05, 17.15 T/c «CMEPLU» 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

18.00 O/ «Jlyqwme camonetsl Cyxoro.
Cy-35C» 16+

18.50 «CneunanbHelvi penopTaxy. 16+

19.55 «[o ropsunm cnegam». 16+

20.10 «Kop goctynax. 12+

22.45 «Mexgy Tem» ¢ Hatanven Metnu-
Hon. 12+

23.15 X/ «Paspelwute Teba nouerno-
BaTb... OTel HEBECTbI» 16+

01.15 X/ «[eHepan» 12+

03.00 X/ «[Meykn-naBoyku» 12+

04.40 O/c «ABTOMOGUNM B NOroHax» 16+

05.20 [/c «MockBa - ppoHTY» 16+

penaun, 1 3agH. nepefava, dpesbl, Nnyr, , MeTar.
rpyHTo3auensl, 30000p, Topr). Mo6. 8-952-994-
8391, 8-962-191-3583.

T-16. Mob6. 8-952-999-1087.

3Be3goukn (Ha anesaTop), Ban MydThbl cuenne-
Hus (Ha kombanH «CK 5-Hueay). Ten. 53256..

PagnaTop Ha AUDI-100, oguH BeHTunsTop. Mo6.
8-904-364-6781.

Oeuratens Ha M-402, M-21, anekTponpoBoaka K
«3WN-130». Mo6. 8-908-286-8843.

Yexnbl Ha «LADA —Granta» (komnnekrt). Mo6.
8-910-111-2934.

g|68pe,EIHVIl7I MocT Ha «YA3-452». Mo6. 8-910-118-
5878.

Hatynk pacxopa Bo3gyxa Ha Ford-Focus-2, kap-
AaH Ha Renault-Duster, Nissan -Terrano. Mob6.
8-910-714-0980.

3/4 Ha BA3-2106, ky3oBHble 3/4 Ha Opel-Kadett
(no 1000p). Mo6. 8-910-715-7174.

Crekna (nepepH., 3agH., 1000p) Ha «3A3», kop-
nyc pasgart. kopobku Ha «YA3», 3000p, pblyar noa-
Beckn (nepepH.,1000p) Ha «HuBa». Mob. 8-910-
718-6455.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. pagmaTtop (C BEHTUNS-
TOpoM), kapbGtopaTop, Tpambrep, CTOM. CUrHanbl.
Mo6. 8-910-722-7883.

Pagunatop, ctaptep Ha A3-53, moTop-peaykTop
(an., 1kBT), cunoson kabenb, 3/4 Ha TA3-51. Mob.
8-910-725-3211.

Craptep, reHepatop (Ha «KamA3), kapbiopaTop
(«K-151B»). Mob. 8-910-780-6036.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/4 k nnyry; nemex, oTean,
«nornesast Jockay, 3/4 K KynbTtueatopy. Mo6. 8-915-
639-4299.

2[—:aamnep (3agHuin) Ha TA3-Bonra. Mo6. 8-915-651-

1.
MYP (Ha «"A3-3110», 5000p). Mo6. 8-919-040-
185.
3/4 6/y Ha Jlapa-npuopa : rornioBka 6roka LunmH-

Aapa, an.ycunutenb B cBope, 3aMOK 3axuraHus.
Mob6. 8-919-049-1374.

3/4 Ha BA3-2101-07: nonyocwu, gUCK CLeNeHus,
PEeaKTUBH. TAMN, 6araxxkHuK Ha KpbiLLy, KPbIIo Nepea-
Hee nesoe Ha BA3- 2110, kpbino npaBoe Ha BAS3-
2106, guckn nepedH. TopMo3Hble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha OT-75: kapeTkun. Mo6. 8-920-322-3772.

Marnutona Pioneer (c «6nuHammy», 4000p.), pe-
rmctpatop (2000p.), aHTupagap (1000p.). Mob6.
8-920-328-8067.

KpoHwTeriH ans yctaHoBku AM3 Ha «Kamas Mob6.
8-951-061-8565.

3/4 (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS, gBurartens
(«YM3-5A»). Mob. 8-951-712-0573.

3/4 Ha MA3-3110: cTekna (nepegH., 3agH., 10wrT.),
obnuuoBka, Gamnep, dapbl, NOBOPOTHUKW, CTap-
Tep, KOp3nHa CUENmeHns, cTekn (ToOHMp.), amopTu-
3aTopbl (NepenH., 3afH.), JoMKpaTbl, 6eH30Hacoc,
5K, neuka, kapaaH, asepu (4wT). Mob. 8-951-
717-0829.

3/4 Ha [A3-3110: kapgaH, Kop3uHa cuenneHus,
5KMM, curhanel (2wrt.), 3CI Ha gBepw, pagua-
Top Ha neyky, OCI1 Ha A3, dapouckaTtens. Mob.
8-951-717-4620.

OTBan, «rpyAb» oTBana, Kpbifio oTBana, nemMex,
rpabnu KoHHble, 3/4 no rpabnam «BP-6P». Mo6.
8-952-539-1383.

Bak TonnueHbIA (Ha kombainH «KCK-100»), anck
cuennenust (Ha «3MI-130»). Mo6. 8-952-994-6826.
1Z|3\é|3(?lCT (nepepHun) Ha MT3-80. Mob6. 8-952-999-

PesuHa (netH., R-15, nut. agwuckm, xop. cocT.).
Mo6. 8-903-890-3599.
Ouckn (nutble, 5x100, R-15, 4wT). Mo6. 8-910-
«Yokohamay,

711-6221.

PesnHa (3UMH., 175x65, R-14,
4wT). Mo6. 8-910-717-6806.

lvHa (M-100, R-13. 1wT, 1000p). Mo6. 8-910-
718-6455.

PesnHa (R-15, 185x65, 4wT, 6000p). Mo6. 8-910-
719-5294.

Iwnckn (Ha «Chevrolet Aveo» T-300, P-15, 5x105,

opwuruHan. Wramn., 5000p/komnnekT). Mo6. 8-910-
719-6233.

PesnHa (netH., nut. gmnckun, R-14, Swt, 7500p).
Mo6. 8-910-722-7883.

PesnHa (Bcece3oH., «KAMA —EURO-228»,
205x75,R-15, 4wTt, ueHa npu ocmoTpe). Mob.
8-910-727-1638.

Iuckn (R-14, Ha knaccuky), peamHa (R13. 185x65,
2wT). Mo6. 8-915-633-4988.

PesunHa («Yokohamay, BcecesoH., 205x70, R-14,
Ha auckax). Mo6. 8-915-634-2690.

PesuHa (3agH., R-32x9,5, 4000p), kamepsbl (Ha «T-
16», «T-25», 1000p), kamepbl (Ha «3un», 1000p,
Topr). Mo6. 8-915-639-4299.

PesnHa (3umH., B cbope, 4wT) Ha a/m «Okay,
9000p. Mob6. 8-930-303-6852.

Pes3unHa (3umH., 185x65, R-15, 4wT). M06. 8-952-
534-9070.

PesnHa («Nokian», 3umH., wwun., 205x60, R-16.
2w, 3500p), peanHa («Yokohamay, 3umH., 205x55,
R-16, 4wT, 9000p). Mo6. 8-952-535-0012.

JNogka (antomuH., «KasaHka», gB. 23 n.c). Mo6.
8-910-762-6598.

PesnHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25, T-40
(2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

BA3-2110, BA3-2112. Mo6. 8-910-608-0513
(BukTop).

bl Ha BA3-2108, 21081, peMOHTONPUroaH.,
1500p. Mo6. 8-910-764-6404.

[okymeHTbl Ha T-25, T-16, 30-2626. Mo6. 8-910-
784-7276.

M/u go 25000p. Mob6. 8-910-766-2292.

BeHsuHoBbIN reHepaTop («HONDA EG 5500
CXS») Ha pe3uHy (3uMmH., 205x65, R-15). Mo6.
8-910-725-3816.

Lada- Kalina (xat46ek), 09 r.B., 1,65, 5 KII1, cBeT-

no-cepbii Ha Balwl a/m ¢ Bawen gonnaTton. Mo6.
8-952-538-2102.

Lada-Priora, 11 r.B., 1,6n, 5 KNI, cnHe-cepo-3e-
nexbin, 180000km, Ha Ball a/M ¢ BaLLen AONMKTON.
Mo6. 8-910-710-1264.

BA3-21213, 97 r.B., 1,7n., 5 K[, Ha xoay, ¢ Ao-
KyM., Ha TpakTop (MOXHO B Hepabou. cocT., 6e3 Ao-
kyMm.). Mo6. 8-951-710-4555. (Bnagumup).

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11r.B., 1,8n,
5KIM, cepo-cepebpucT., /3, MarHUTOM., 3UMH./
NeTH. pe3uHa, NUT. AUCKU, Ha Baw a/M c Ballen
ponnaton. Mo6. 8-910-710-1264.

Renault-Megane (xatubek), 12 r.B., 2n, 5K,
181000kMm, YepHbI Ha BaLl a/M C BalLen fonnaTon.
Mo6. 8-910-714-9696.

Renault- LOGAN, 12 r.B., 1,4n, 5 K, 220000km,
YepHbln Ha Baw a/M c Bawen gonnaton. Mob.
8-910-714-9696.

T3-50, B ucnpaeH. cocT. Ha a/M. Mob. 8-951-706-
3024.

[ CPOYHbLIN
BbIKYI ABTO

Peknama

kTen.: 8-960-580-98-53 y
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoocTu 16+

09.20 «AHTU®enK». 16+

10.00 «>XuTb 300poBo!» 16+

10.50, 12.15, 17.00 NHdopmaumoHHbIN
kaHan. 16+

15.15 «[JaBawi noxeHumes!». 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU. 16+

18.40 «YenoBek 1 3akoH» 16+

19.45 «[lone yygec». 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.45 «l'onocy». HoBebin ce3oH. 12+

23.55 [/ «JTio6o «Jlobaxn!» 16+

00.35 MogakacT.f1ab «Fopu orHem!» 16+

01.20 Mogkact.Jlab «ObmaH BeLlecTB»
16+

02.05 MopkacTt.J1ab «Cobpanuck ¢ Mbic-
nammu» 16+

02.50 Mopkact.Jlab «KpeaTuBHble nHAy-
cTpumn» 16+

03.35 Mopakact.J1ab «bageH-baneH» 16+

04.20 Mopakact.J1a6 «[IMcuxuka» 16+

05.05 Mopkact.J1lab «[lycTb He roBops,
nycTb yuTaT» 16+

[roccus | q

05.00, 09.30 YTpo Poccuu. 0+

09.00, 14.30, 21.15 Bectn. MecTtHoe
Bpems 16+

09.55 O camom rmasHoMm. 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectn. 16+

11.30, 17.30 «60 MuHYT». 12+

14.55 Cynpba yenoseka ¢ boprcom Kop-
YEBHUKOBbIM. 12+

16.30 Mpsamon acomp. 16+

21.30 «YgmButenbsHble noan. HoBebll ce-
30H». 12+

23.55 «Actopum Bonbluon CTpaHbi». 12+

00.55 X/th «dPepmepiar 12+

04.55 T/c «[Mace4yHuk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHs». 16+

08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

13.25 «YpesBblyaiHoe NPOUCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BCTpeun» 16+

16.50 «OHK». 16+

17.55 «XKamn meHs». 12+

20.00 T/c «10 gHewt Oo BeCHbl» 16+

23.40 «CBos npaBga» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

01.35 «3axap lNMpunenuH. Ypoku pyccko-
ro». 12+

02.10 «KBapTupHbIn Bonpocy. 0+

03.05 T/c «[Jo3HaBaTenb» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «W3BecTusi».
16+

05.25, 06.00, 06.55, 07.55 T/c «[poky-
popckast npoBepkay 16+

09.30, 10.30 T/c «YuuTenb B 3aKoHe.
MpogomkeHue» 16+

11.35, 12.35, 13.30, 14.00, 15.00, 16.00
T/c «YunTtenb B 3akoHe. Bosspalue-
Hue» 16+

17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.45, 21.35,

22.15 T/c «Cnen» 16+
23.10 «CBeTckas xpoHuka». 16+
00.10, 00.55 OHu noTpsicnu mup. 16+
01.45, 02.30 T/c «YCrNOBHbIA MEHT-2»
16+
03.10, 03.50, 04.30 T/c «YcnoBHbIi

MEHT-5» 16+

06.00 «HacTtpoeHune». 12+

08.10, 11.50 X/ «MuHyc oguH» 16+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. 16+

12.20, 15.05 X/ «Mosi nmobumas mu-
weHby 16+

14.50 Mopoa HoBocTen 16+

16.55 [/ «AkTépckve gpambl. HekoTo-
pble nobsAT nomonoxe» 16+

18.10 X/ «[lyanb koponeB» 12+

19.55 X/ «Monopon» 16+

22.00 «B ueHTpe cobbiTui» ¢ AHHOWM
[Mpoxoposon 16+

23.00 «[lMpmioT KOMegnaHToBy. 12+

00.20 X/d «3a BUTPUHOW yHMBEPMAra»
12+

01.50 «lMeTpoBka, 38». 16+

02.05 X/ «XKeHckasa sepcust. Ynctunb-
WKy 12+

03.35 X/

«KeHckasi Bepcus. 3Hak

coBbl» 12+
05.05 «MockBa peanHoBasi». 16+

N
"

05.00, 18.00, 02.20 «Camble LLOKMpYtO-
LmMe rvnoTesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu. 16+

09.00 «[JokymeHTarnbHbIA CNeLnpoeKkT».
16+

10.00, 15.00 «3aceKkpeyeHHbIe CrUCKN».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHbopmaumoHHasn
nporpammMa 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnwkmHbIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTepecHble UCTO-
pumn». 16+

17.00 «naBHble TarHbl Myupay. 16+

20.00 X/ «Ctpaxwu lanaktvku. Yactb
2» 16+

22.40 X/db «dnta Ocupucar» 16+

00.35 X/ «TenekunHes» 18+

(04 [
06.00, 05.10 Epanaw. 0+
06.30 M/c «Mawa n measeab» 0+
08.00 T/c «MHcnekTop MaBpunos» 16+
09.25 Ypanbckue nenbmexun. 16+
11.45, 19.25, 22.00 UWoy «Ypanbckue

nenbMeHn» 16+

21.00 OkHyTble ntogn. 16+
23.35 «O4eHb nnoxve mamoukmy 18+
01.35 «A cospaH ans 1ebsi» 16+
03.15 T/c «Mamouku» 16+
04.50 «6 kagpoB» 16+

&

06.00, 05.30 M/d «MynbTcpunbmbl» 0+
08.00 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+
08.35, 09.00, 16.45, 17.30, 18.05, 18.45,
19.15 /c «Cnenasi» 16+
09.45 Xopolwwe HoBOCTM ¢ Bacunucoi
BonoguHoii. 16+
10.00, 10.30, 11.45, 13.15, 14.00 lagan-
Ka. 16+
11.00 HoBbin geHb. 16+

12.15, 03.00, 04.00, 04.45 MucTtnye-
ckve uctopuu. 16+
14.35, 15.40 BepHyBlwmecs. 16+
19.45 X/ «MHkapHaumsi» 16+
21.30 X/ «JypHoii rnas» 16+
23.30 X/db «Bnyctvt meHsi. Cara» 18+
01.30 X/ «OmyT» 18+

07.00, 08.00 «OpHaxgbl B Poccun.
Cneuganpxectbl-2023». 16+

09.00 «HoBasi habpuka 3Be3n. [JHeBHW-
Kny. 16+

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «PeanbHble nauaHbl» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00 «Komeam
Knab». 16+

22.00 «Jlvra ropogoB». 16+

23.30 «Stand up». 18+

00.30, 01.00, 01.30 «lanyctaH nntocy.
16+

02.00 «A Tebe He Bepto». 16+

02.50, 03.35 «Mmnposusauus. Koman-
apl». 16+

04.25, 05.10 Ctyaus «Cotozy. 16+

06.00, 06.40 «MmnpoBusauusa». 16+

06.00 «Kto koro?» 12+

06.30 «BornbLuoii xokken». 12+

07.00, 10.00, 12.55, 03.55 HosocTu. 16+

07.05, 21.35, 00.30 Bce Ha Maty! 12+

10.05, 01.40 HebecHas rpaumst. 0+

10.25 CnopTuBHas rumHactuka. Yemnu-
oHat Poccuu. MNpsimas TpaHcnsauus us
Cupuyca 12+

13.00 dyt60n. FONBET Ky6ok Poccuum.
XKepebbépka. [Mpsimas TpaHcnauus.
12+

14.00 ®yT6on. Mura yemnuoHoB. XKepe-
6béBka. Mpamas TpaHcnsums. 12+

15.00 ®yt60n. Nura EBponbl. XKepebbes-
ka. Mpsmas TpaHcnauus. 12+

16.00 ®yT60n. Jlnra KoHepeHumit. XKe-
pebbéBka. MNpsimasa TpaHcnaums. 12+

16.45 CmewaHHble egnHobopcetea. One
FC. Mpsamas TpaHcnaums s Tavna-
na 12+

19.30 Maru! MNapag. 16+

20.30 dyT60n. EBpOKYOKKN. O630p. 6+

22.25 o®yt6on. «KénbH» - «Jlemnuury.
YemnunoHat  Tepmanun.  [psimas
TpaHcnaums. 12+

01.10 «®opmyna-1. FacHyT orHu». 12+

02.00 CnopTuBHas rumHacTvka. Yemnu-
oHat Poccun. TpaHcnaumsi u3 Cupu-
yca. 6+

04.00 Boke. I. Oasuc - L. YuncoH. Bare
Knuckle FC. Mpsamas TpaHcnauusa ns

CLUA 12+
OTP

06.00 «bonblas ctpaHax». 12+

06.50 «Konnern». 12+

07.30, 20.10 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 HoBocTu.
16+

08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10,
14.05, 18.20 OTPaxeHune. 12+

10.10, 11.05 T/c «Xopotume pyku» 16+

12.00 «Yenosek v cygpbay. 12+

15.10 X/ «Bbe3 BUHbI BUHOBATHIEN»

16+

16.50 M/ «[apto Tebe 3Be3my» 12+

17.00 «Ha npuéme y rmasHoro Bpava c
MapbsiHo1 JlbiceHko». 12+

20.40 «PekTopat ¢ AHatonmem TopkyHO-
BbIM». 12+

21.20 X/ «MocnegHue 3annbi» 12+

23.00 X/ «Kak oTMbITb MUANOHY» 18+

00.55 X/dp «Moxututenu BenocvnenoB»
12+

02.25 OTPaxeHue. MmaBHoe. 12+

D DOMALIHUI

06.30, 05.35 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.35, 04.45 [aBawi passenémcs! 16+

08.35, 03.05 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

10.45, 23.40 [/c «[MoHsTb. [MpocTUTbY
16+

11.55, 00.55 [/c «Mopya» 16+

13.00, 01.45 [i/c «3Haxapka» 16+

13.35, 02.10 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.10, 02.40 [J/c «lonoca yweawmx
aywy 16+

14.45 [1/c «KpnancHbIn LeHTp» 16+

19.00 X/ «A BepHycb 3a Tobou» 16+

23.15 YioTHoe yTpo. 16+

06.05 KowkuH gom. 16+

05.00 T/c «llkona BbixMBaHUS OT oau-
HOKOW KEHLUMHbI C TPeMsi AeTbMU B
yCnoBusix kpuamcay 12+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBo-
ctn. 16+

06.15 «[He] ®aHTacTukar. 12+

06.25, 10.10, 17.15 «[ena cynebHble.
[eHbrn Beprnte!» 16+

08.10, 11.05, 14.10 «fena cynebHble.
Butea 3a byaywee». 16+

09.05, 12.00, 15.05 «[ena cynebHble.
HoBble nctopumy». 16+

13.15 «MupoBoe cornaienve». 16+

16.15 «[ena cynebHble. Abnoko pasgo-
pa». 16+

18.50 «MunnuoH 3a 5 MuHyT». 16+

19.30 X/dp «deTn noHegenbHuka» 16+

21.20 X/ «Fapax» 16+

23.15 X/t «CeMb HaHek» 16+

00.45 X/ «A warato no Mockse» 16+

02.05 X/d «[Oepcy Y3ana» 16+

04.20 X/db «Mobumas gesyLuka» 16+

05.40 M/ «LlapcTBO npoTtvB pas3boiiHu-
KoB» 6+

06.50 M/ «WMBan LlapeBn4 n Cepbit
Bonk-5» 6+

10.00, 17.00 T/c «CBatbl» 16+

14.00 T/c «3Haxapb» 16+

23.00 X/t «HOpa gBopHUK» 16+

00.50 X/db «PogHbie» 16+

02.25 X/ «Xopowumit mans4uky 16+

03.55 X/ «[leTkn HanpokaT» 12+

T

n A
05.00 Konagutep. 16+
06.00, 03.10, 04.30 MaTHMuUa News. 16+
06.30 Mactpotyp. 16+
07.30 locTb y nopora. 16+
09.00 YepHbin cnmcok. 16+
10.00, 12.00, 14.00 buTea wedos.. 16+

16.10 Bonbluve aeBoYkn. 16+

19.00 Bbpkusanutu. Muccust Anbda.
16+

21.40 Mornanu! 16+
22.30 3a sonwebereom. 16+
23.50 X/db «Kpeno youiubl» 16+
01.40 X/ «MocnegHuin pybex» 18+
03.40, 04.00 Oukwme xunBOTHbIE. 16+
04.55 M/c «[MpocTokBalmHo» 12+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.10, 03.10 MMporpamma «HoBocTn
«PervioH.67» 12+

06.55, 19.15 lNporpamma «CmoneHckas
nnowagp» 12+

07.10 M/c «babywkvHbl ckasku. Cepaue
xpabpeua» 0+

07.55, 09.20 MNporpamma «opog 1 Mbi»
12+

08.15, 16.40 M/c «MaLumHbI ckaskuy» 0+

08.55, 04.25 lMepepayva «Yrposbl coBpe-
MEHHOro Mmupa» 12+

09.35, 16.25 Mporpamma «A xagy Tebs,
mama» 12+

10.00 T/c «MapadoH ans Tpex rpauuii»
12+

10.45 M/c «BabyLikuHbl ckasku. Mycu-ne-
bean» 0+

11.10 /b «TarHbl kocmocay 12+

12.25, 18.20, 03.35 T/c «Kak BbIiATK 3a-
MYX 3a MUINOHepa» 12+

13.15 [/ «Poccust BHe 30HbI gocTyna»
12+

14.05 Tlporpamma
CTBEHHOCTU» 12+

14.25 MNporpamma «HoBoe knésoex» 6+

14.40 M/c «BabywkuHbl ckasku. Korga
3axurarotes enkuy» 0+

15.05 T/c «Mapraputa Hasaposa» 16+

16.55 X/t «KHa3b Yaava AHgpeesnyy 0+

19.55 X/d «MpeanbHeii aopel, ®epan-
HaHga LLleBans» 12+

21.45 X/ «[dnanor ¢ npopgormkeHmem»
16+

23.25 X/ «Bce TOnMbKO HauMHaeTcs»
16+

01.15 KoHuept «KanuHa kpacHasi» 16+

04.55 X/ «KankaH ons 3se3gbl. 1-2 ce-
pusy» 12+

06.30 okoH4aHUe nporpammbl

S 38Ea0A

«Obnactb oTBeT-

05.40 X/ «3onoTas muHa» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTH AHSA.
16+

09.20 «Mwy cBoux». 12+

10.10 O/ «Jlyvwme camonetsl Cyxoro.
Cy-57» 16+

11.05, 13.25 X/ «beperute xeHwmH»
12+

14.30, 15.05, 17.15 T/c «BukuHr» 16+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

19.40 [/c «3aragkm Beka» 12+

20.30 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YuHasaiknHbIM. 16+

21.20 «CneumanbHbIii penopTaxy». 16+

22.00 «3gpaBcTByiTe, TOBapULm!» 16+

23.30 Mysbika+. 12+

00.55 X/th «PomaHc o BnobneHHbIx» 16+

02.50 O/c «YacoBble namstn» 16+

03.50 X/ «Ckaska npo BRtoGMEHHOro

manspa» 6+

Ad\ A 4

M bMA (KOJ, - 48131)
noma, 30,56kB.M., BOAa, C/y, OyLl, OKHa
MBX, o6wuT cang., y4actok 7,65coT, cag, p-H
KO, 271uHB00000p., Topr. 8-951-702-9712,
8-903-892-2260.

Mpogam gom B MI'T «XonM->X1MpKOBCKUINY.
8-915-638-7487

Oowm, a. Keseposka, Cemneckoe CI1. 8-915-

645-9030

Oowm 38,8kB.m., 0,17Ta, c.
350000p. 8-910-723-4868

Oom 40kB.m., 13COT., HOB/MAPHWKKN, LEHTP,
WJTN mensto Ha kB, LeHTp. 8-910-784-5847.

Oom 41ke.m., 8,5COT., F'APAX, KOIJIO-
OEL, POOHWK, TA3/OTOMI., YII. ImuHHas,
3700000. 8-952-997-3052

Oowm, 44kB.M., 6 COTKM, Y4aCTOK YXOXEH.,
ras Ha yyactke, Bofa no rpaHuue. 8-900-228-
7153, 8-910-789-7209.

[owm 44kB.M., neyb, ras, Boga psgom, 9cor.,
x/n, yn. Kpynckon, 1500000p. 8-952-533-0387

[Oom 46KB.M., ras, oTonn., CBeT, Neyb, 6aHs,
rapax, 23coT., n. KacHsa, Bsasemckuin p-H,
1000000p. 8-903-698-2633.

Oowm, 59kB.M., 80coT., Konoaeu, ras, 4. Bacu-
Ho, 8-951-700-9738

Oowm, 60kB.M., 6pyc, HOB/KpbILWa, oTA/MeTan-
nonpod., Boga, ras no rp/ydactka, 15 cort.,
YXOXeH., x/n, 6aHs, cag, X4 cT. TYMaHOBO, C.
beiBanuupl, 1300000p. 8-903-746-6681.

Oom, 60kB.M., nNeyb, BoAa psOOM, rapax
6x4cm, capan, 15coT., 950000p. 8-905-697-

McakoBo,

e IBVKIM

9475

Oom 106kB.M., nap/oTonn., JOK-Tbl Ha ras
ochopmrieH.), Boga no rp-ue, 6¢oT. B cobCT.
dakTtny. 20coT), yn. Ywakosa, 1400000p.,
Topr. 8-909-259-5455.

Oom >xunow, 147«xB.m., 11coT., rapax
65kB.M., BCce yaobcTtBa B Aome, ras/oTonn,
BOJOHarpeB., kaHanunsauus, ceet. 8500000p.
8-950-709-6974

[om 162kB.M., Kupnuy, 23T., ras, Boga, CBeT,
6coT., rapax, napkoBska 2 aBTo, yn. Kynnbuxa,
14990000p. 8-919-046-2910

Oom 170kB.M., KMpnnY., nogBan, rapax, x/m.,
15coT., Tennuubl, psaom nec/peka/ocT-ka, 8-1
MKP r. lecHoropcka. 8-900-222-0074.

m ABJIb (KOJl - 48134)
noma (Tped. pemMoHTa, ra3, Boaa, baHsi
no yn.Komcomonbsckas, 24, 500000p., Topr.
Mob. 8-915-641-7930.

Oom (mepeB., oownt 6GenbiM cakanHrom,
Kpbllla KpacH., MeTannovepenuua, ras, xor./
rop. BOAa, 2-spycH. NeTH. AyLl, NEeTH. KyXHs,
GaHsa, KMpNUYH. rapax Ha 2 a/m., x/n, y4.18
COT., N/a Hacaxad., 3abop KpacH. MeTannuy.
B OTJ1. COCT., Mebenb, nHBeHTapb) B MIT Ly-
gl;l;g 2000000p., 6e3 Topra. Mo6. 8-900-228-

Oom (100m2, obwmnT canaguHr., okHa [BX,
ras, ckBaxwuHa, 6aHs, x/m, y4.10 cot.) no
)zlgél';orpaquHaﬂ, 1200000p. Mo6. 8-910-714-

Oom (84,3m2, ras, Boga CKBaXuHa, OKHa
MBX, 6aHs, rmybokmn noasan, x/n, y4.4 cot.)
no 11-n nep.Komcomonesckuir, 800000p, Topr.
Mo6. 8-910-718-3688.

[owm (OpeBeHuy., 55M2, neyH. oTonn. + 3anac
OpoB, Boda nogpedeHa, baHs, x/n, n/a-Haca-
XAO., y4.25 coT., MOXHO noA Adady, Bce Ans
NPOXWBaHWS, PSAOM peka, nogbesn — ac-
anbT, 2 pasa B feHb Xo0ouT aBTobyc) 8km. oT
r.Pocnaenb. Mo6. 8-910-721-0461.

[owm (6peBeHu., 45Mm2, ras, Boaa, rapax (no-
rpe6), 6aHs, y4.6 coT.) no yn.KanuHuHa. Mo6.
8-910-722-3006.

Oowm (ras, Boga psgom, y4.15 cort., x/n) no
1-n nep. K.Mapkca, 650000p, Topr. Mob6.
8-910-760-9111 (Omer Hukonaeswmd), 8-910-
714-5937.

JOom (ras3, Boga, TenedoH, x/n, 6aHa, yu.
20coT., mebenb, psgom x/g, aBTobyc) B 4.
Mpuropbe, yn.Mupa, 6. Mo6. 8-910-761-7299.

Oowm (GpeBeHu., 45,8M2, Boga, Gans, x/m,
y4.19 coT., n/s-Hacaxd., psooM  MarasuH,
MeL.NMyHKT, no4yta, ecTb wkona) B A.Kpanu-
gg;nguh—m Mo6. 8-910-782-5076, 8-964-619-

Oom (173,8M2, 2-x aTaxH., ras, xon./rop.
BOAA, LeHTpan. KaH-uus, c/y coBmeLl., 3-u
cnanbHu no 24m2, cnanbHsa 7M2, rocTuHas
28Mm2, kyxHs 16M2, BaHs, x/n, APOBHWK, KypsiT-
HUK, Gecegka 26M2, 3-Tennuubl, y4.16 corT.,
cap, mebenb, 6bIT. TexHuka) 4500000p, Topr.
Mo6. 8-915-645-0110.,

Oowm (6peBeHu., 06MnoX. KMpnuy., ras, Boga,
y4.) no agp. nep.Mwupa, 3-2. Mo6. 8-915-651-
4704.

Oowm (oepeB., obwuT canguHr., 66m2, ras,
CckBakunHa, 6aHs, x/n, 6eToH. norped, mebens,
y4.10 cot.) B PocnaBnbckuin p-H, A.MnetHwu,
MepeHckaa agmuHuctpauusa, 550000p, Topr.
Mob6. 8-915-655-5350.

Oowm (80M2, ras, Boga, yy.5 coT., n/s-Haca-
X4., MOXHO ¢ mebenbto) no agp. yn.JlaBoyku-
Ha, 8, 1300000p. Mo6. 8-915-659-4363.

Jdowm (kapkacHo-wmToBOW, 84M2, ras, Boaa,
mebernb, y4.7 coT., n/g-Hacaxn., Ha BbICOKOM
6epery p.OcTep, TUXOE MECTO, PSAOM OcTa-
HOBKa, MarasuH, wkona) 3-n nep.lmoHep-
ckuin, 1200000p, Topr. Mo6. 8-920-317-3718.

Oowm (65M2, Boaa, ras nogseaeH, x/n, yd.)
B a.Kockn (10 km ot r.Pocnaene), ueHa goro-
BOpHasa. Mob6. 8-950-706-0011 (Hukonan).

[owm (OpeBeHuy., 0OWNT canaunHr., 78m2, ras,
BOAa, c/y coBmely., okHa NBX, HoBble Kpbllla
n 3abop, rapax, x/n, y4.7 coT., n/a-Hacaxn.)
no 3-n nep. MNponetapckun, 3500000p, Topr.
Mob6. 8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

Oom (80M2, obnox. 6enbiM Kupnud., ras,
BOAa- CKBaXkunHa, norpeb, 6aHs, x/n, y4y.4 coT.)
no 1-n nep.lMvoxepckmn. Mob6. 8-951-711-
2916, 8-951-712-9775.

Oowm (56m2, ras, y4y.6 cot.) no yn.CoseTckas,
350000p. Mob6. 8-951-717-4620.




CYBBOTA, 16 MAPTA

N2 10
B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLNSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

BO4,
a B OCRIKA

06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Tay 0+

09.00 «YMHMLbI ¥ YMHUKW». 12+

09.45 «CnoBo nactbips». 0+

10.00, 12.00 HoBocTtu 16+

10.15 «Hawe Bcé». 12+

11.05 «[MpoYioT». 0+

12.15 «[Moexanu!y. 12+

13.10 A/d «Mop Hebom Kpbimay 12+

15.45 [1/cp «Xneb Haw HacywHbI» 12+

16.55 «A nobnio moto cTpaHy». 0+

18.00 BeyepHue HoBocTU. 16+

18.20 «3Okckmio3mBy. 16+

19.10 «Muxann 3agopHOB: BCS XU3HbY.
16+

20.05 «Kto xoueT cTaTb MWMIMOHE-
pom?». 12+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.35 «CeropHs Bedepom». 16+

23.35 [/d «Anagpei [lepBo3BaHHbIN»
12+

00.30 Mogkact.f1ab «Ceugetenu Oin3eH-
lwTerHay 16+

01.15 Mopakact.J1ab «lMcuxuka» 16+

02.00 TMopkact.Jlab «Jlerkne aeHbru»
16+

02.45 Mogkact.f1ab «Kot LWpéamHrepa»
16+

03.30 Tlogkact.Jlab
TenbHbIX» 16+

04.15 Mopkact.Jlab «[lycTb He roBops,
nycTb yutarT» 16+

05.00 Moakact.J1ab « Tpurrepbi» 16+

05.35 lMopkact.J1ab «dparoueHHble NcTo-
pun» 16+

05.00 YTpo Poccum. Cy66ota 0+

08.00 BecTn. MecTHoe Bpems 16+

08.20 MecTtHoe Bpemsi. Cyb6ora. 16+

08.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom Kuas-
KoBbIM» 12+

09.25 «[MNsiTepo Ha ogHorox» 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 16.00, 20.00 Bectun. 16+

11.45 «B kpyry apysen». 12+

12.45 «[JokTop MsicHukoB». 12+

13.50 «[Mapag tomopa». 16+

16.30 O/dp «Kpbim. 10 net» 12+

17.50 «[pueeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «llkona xxeHckoro cyactbs»
16+

00.40 X/ «CuacTtbe MOXHO AapwUTby»
12+

04.05 X/d «Cyasba Mapumn» 16+

05.45 lMepepbiB B BELLaHUK

04.50 T/c «MaceyHunk» 16+

06.20 «XKon meHsa». 12+

07.20 «Cmotp». 0+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi». 16+

08.20 «Moenem, noegum!» 16+

09.20 «Egum goma» 0+

10.20 «maBHas goporay. 16+

11.00 «XKvBas ega» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbIn BONpocy». 0+

13.00 OcHoBaHO Ha peanbHbIX COBbITH-
ax. 16+

15.00 «Cgos urpax». 0+

16.20 UYI. Paccneposanue. 16+

17.00 «Cneactsue Benu...» 16+

19.00 «LleHTpanbHoe Tenesuaexne» 16+

20.20 «Tbl He noBepuLb!» 16+

21.20 «3Be3ppl». 16+

23.45 «MexpyHapoaHaa nunopama» ¢

TurpaHom KeocasiHom. 18+

«KusHb 3ameva-

00.40 KeaptupHuk HTB y Maprynu-
ca. 16+
02.10 «dayHbit oTBET». O+
03.00 T/c «AreHTCTBO CKpBITbIX Kamep»
16+
03.30 T/c «[do3HaBaTenb» 16+

a

05.00, 05.10, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10
T/c «YCNOBHbIN MEHT-5» 16+

09.00 «CtpaHa coBeToB». 16+

09.30 «HoBafA». 12+

10.05, 11.20, 12.15, 13.05, 13.55, 14.45,
15.35, 16.25, 17.20, 18.10, 19.00,
19.45 T/c «MocnegHuii MeHT» 16+

20.35, 21.25, 22.20, 23.10 T/c «Cnen»
16+

00.00 «M3BecTus. [maBHoe». 16+

01.05 «CseTckas xpoHukay. 16+

02.10, 02.55, 03.50, 04.40 T/c «Mpoky-
popckas nposepkay 16+

TBU]

05.30 «Cnyumutes xe Takoe!» KOmopucTun-
YecKu KOoHLepT. 12+

06.55 «[MpaBocnaBHas 3HUMKNONEaNS».
6+

07.25 X/ «TeHb canamanpbl» 16+

10.55 «[pocTo & BkycHO». 6+

11.30, 14.30, 23.25 CobbiTus. 16+

11.50 «CmeLwumte MeHsi cemepoy. 16+

12.55, 14.50 X/cb «me-To Ha kpato cBe-
Tay 12+

17.15 X/ «Otenb nocnegHen Hagex-
Obl» 12+

21.00 «[lMocTekpuntym» 16+

22.05 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.35 [/cp « CMEPLL. Anta-45» 16+

00.20 O/ «90-e. BanauTtckuin ExkatepuH-
6ypr» 16+

01.00 CneuwnanbHbiii penoptax. 16+

01.25 «XBatuT cnyxos!» 16+

01.55 [/ «MNpaeaa o 3BE30HbLIX AneTax»
16+

02.30 O/ «KéHbl NpoTMB MHOGOBHULY
16+

03.10 O/ «DPukTMBHBIE Gpaku 3BE3A»
16+

03.50 i/ «MpoknsTble 38€3abI» 16+

04.30 A/ «AkTépckme apambl. HekoTo-
pble nobAT nomonoxey 16+

05.10 «MeTposka, 38». 16+

»

05.00, 02.05 «Camble LLOKMpYlOLME K-
notesbl». 16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoocTu. 16+

09.00 «MuHTpaHc». 16+

10.00 Camas nonesHast nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Viropem
[MpokoneHko. 16+

15.00 «COBBE3». 16+

17.00 «[JokyMeHTanbHbIA CNeLnpoeKkT».
16+

18.00 «3acekpeyeHHble cnnckuy. 16+

19.00 «Jobposachuper. 16+

20.00 X/cb «Tpm ukca» 16+

22.25 X/ «Tpu wukca-2: Hosbiii ypo-
BeHb» 16+

00.20 X/ «Y6uiicTBa MO OTKPbITKAM»

18+
06.00, 05.10 Epanau. 0+
07.00 M/c «Tpu kota» 0+
07.30 Loy «Ypanbckue nenbmeHn» 16+
08.00 MpocTo KyxHa. 12+
09.00 MpocTo KyxHs. 12+
10.00 MpsATkn. 16+

11.05 Ypanbckve nenbmenn. 16+
11.25 M/ «TpoH anbcoB» 6+
13.20 «Mow nobumel auHo3aBp» 6+
15.20 «Pydyc. XpoHukn BonwebHow
CTpaHbl» 6+
17.00 «Hasag k guHo3aBpam» 6+
18.35 «xymanmxu. 30B JKyHrnen» 16+
21.00 «[pxymaHmku. HoBbI ypoBEHb»
12+
23.25 «3aTepsiHHbIN ropog z» 16+
02.10 «A co3paH ans Tebs» 16+
03.45 T/c «Mamouku» 16+
04.55 «6 kagpos» 16+

=)

06.00, 05.45 M/d «MyneTcunbmbl» 0+

08.00, 08.35, 09.00, 10.00 M/c «Jlegmn
bar n Cynep-Kot» 6+

09.30 BkycHo c MaiicaH. 16+

10.30 X/dp «Bbenbivt wym» 16+

12.45 Xl «benbit wym: CusiHne» 16+

15.00 X/dp «AcTpan» 16+

17.15 Xl «HkapHauusa» 16+

19.00 X/dp «[Mpopok» 16+

21.00 X/ «Yyxasn 3emnsa» 16+

23.00 X/d «HekpomaHT» 18+

01.00 X/ «CmepTenbHbIn NabupuHT»
18+

02.30 X/db «Bnyctvt meHsi. Cara» 16+

04.15, 05.00 O/c «aneko v ele aanblie
¢ Muxaunom Koxxyxosbim» 16+

07.00, 08.00 «OpgHaxgbl B Poccuu.
CneupanmxecTbl-2023». 16+

08.30 «Xo4y nepemeH». 16+

09.00 «HoBasi habpuka 3Be3n. [JHeBHW-
Kny. 16+

09.30, 10.30, 12.00, 13.30, 15.00, 16.30
«buTBa akcTpaceHcoB». 16+

18.00, 19.30 «3kcTpaceHchl. PeBaHLW».
16+

21.00 «KoHeTkay. 16+

23.00 «XKeHckun cteHgany. 18+

00.00 «Jlvra ropogoB». 16+

01.30 «A Tebe He Bepto». 16+

02.20, 03.05 «Mmnposusauus. KomaH-
Obly». 16+

03.50, 04.40 Ctyausa «Coto3». 16+

05.25, 06.15 «MmnpoBusauus». 16+

06.00 bokce. I. Oasuc - LW. YuncoH. Bare
Knuckle FC. Mpsamas TpaHcnauusa ns
CLA 12+

07.00, 09.30, 14.00 HoBocTu. 16+

07.05, 14.05, 19.30, 22.00, 00.45 Bce Ha
Maty! 12+

09.35 JbpkHble roHku. Anbda-baHk Yem-
nuoHat Poccun. CrnipuHT.  [pamas
TpaHcnsaums n3 ApxaHrenbckov obna-
ctTn 12+

14.55 Bbacketbon. LICKA - «[MAPMA»
(Mepmckui kpait). Egunas nura BTB.
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

16.45 Xokken. PoHGeT YemnuoHat KXJ1.
1/4 cuHana. Mpsimaa TpaHcnaums.
12+

19.55 ®yt60n. «CanepHutana» - «Jley-
ye». YemnuoHat Wrtanuu. [psmas
TpaHcnaums. 12+

22.40 ®yt60n. «Ppo3nHoHe» - «Jlaumoy.
YemnumoHat Utanum. MNpamas TpaHc-
naums. 12+

01.30 Maty! Mapag. 16+

02.00 CwmewaHHble eguHobopctea. T.
Tymsaca - M. Teibypa. UFC. MNpsmas
TpaHcnsums us CLUA 12+

05.00 CnoptuBHas rumHacTvka. Yemnu-
oHat Poccun. TpaHcnsaums us Cupu-

yca. 6+

OTP

06.00 X/d «FapmoHb» 12+

06.55 M/dp «KoHék-TopbyHok» 0+
07.50 M/d «Ceua npu KepxxeHue» 0+
08.05, 14.05 «bonbluas ctpaHar». 12+
09.00, 16.00 «KaneHaapb». 12+
09.30 Bcé no-B3pocnomy. 12+

10.15, 12.10, 15.00, 19.00 HoBocTun. 16+
10.20 CneuuanbHbin npoekt OTP «OT-

i gomy. 12+

10.35, 03.55 X/d «[loBTOpHbLIN Gpak»

12+
12.15 X/cp «Mbl 3 pxasa» 12+

13.40, 05.30 O/ «detn KomuHTepHa»

12+

15.05 [/c «MckycctBO apXuTekTypbi»

12+

15.45 «[lecHa oCTaétcs C YenoBeKoMY.

12+
16.30 «YenoBek v cyabbar. 12+
17.00 «MckyccTBO aHumaummny. 16+
17.30 X/¢p «C [doHa Bblgaum HeT» 16+

19.05 «OyeHb nn4Hoe ¢ Buktopom Jlo-

Lakomy. 12+
19.45 «BcnoMHuTb BCE». 16+
20.10 X/ «12» 16+
22.45 X/ «Yaiika» 12+
00.15 X/d «Kapbepuctkm» 18+
01.40 X/ «MepBas nepyatka» 12+
03.00 /b «Hauus B chapchope» 12+

D DOMAWIHUI

06.30 X/ «KowwkuH gom» 16+
09.50 YioTtHoe yTpo. 16+

10.15 X/ «He Goitcs, Bepb, nobuy» 16+

14.40 X/ «MeyTa Ha Tpoux» 16+
19.00 T/c «JobpoTta» 16+

22.45, 06.20 X/ «OkHa Ha GynbBap»

16+
02.10 «6 kagpoB». 16+
02.20 T/c «HanapHuubi» 16+

05.00 X/ «JMobumas gesyLuka» 16+

05.45, 06.15, 09.05 M/ «MynbTdounb-

MblI» 6+
06.00 «Bce kak y niogeii». 6+
07.05 X/ «A warato no Mockse» 16+

08.40 «Wctopuueckun aetektns ¢ Huko-

naem BanyeBbim». 16+
09.30 «®aszeHgalland». 6+
10.10 X/cp «Henopgatowmecs» 16+
11.55 X/ «Cemb HsiHek» 16+
13.30 X/¢p «deTn JoH Kuxota» 16+
15.00 X/dp «>KeHnx c Toro cBeta» 16+
16.00, 18.30 HosocTu. 16+
16.15, 18.45 T/c «Ceppua Tpex» 16+
21.55 X/ «apax» 16+
23.55 X/t «Kak ctatb 3Be3goii» 16+

02.50 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuow

no6Bu». 16+
04.00 X/cb «Bonra-Bonra» 16+

05.50 M/¢p «KpenocTb. LLutom 1 medom»

6+

07.00 M/d «Unbs Mypomen u Corno-

Bel-Pa3boinHunk» 6+

08.30 M/cb «[JobpbiHsa Hukutuy n 3ment

[opbIHbIYY 6+

09.50 M/ «KoHb Onuit n 6Gonbluve

cKaykun» 6+

11.15 M/ «Tpu 6oratbips n KoHb Ha

TpoHe» 6+

13.00 X/cb «BanepuaH u ropog Tbicsium

nnaHeT» 16+
15.40 T/c «CBatbl» 16+
23.45 X/d «Mow nana He nogapok» 6+
01.40 X/ «Mosi yxxacHas cecTpa» 6+

02.55 X/ «Mapycsa ®opeval» 6+

04.10 X/c «[OHEBHUK MaMbl NepBOKNacc-

HuKa» 6+
T
A

05.00, 06.00, 06.05, 06.10, 06.15, 06.20,
06.30, 06.35, 06.40, 06.45, 06.55,
07.00, 07.05, 07.10, 07.15 M/c «[po-
CTOKBaLUMHOY» 12+

05.05, 05.10, 05.20, 05.25 M/c «TaiHbI
MepnoBon gonuHbl» 12+

05.30, 03.10, 04.40 MsaTHMUa News. 16+

07.20 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

08.30 Mambl MaTHuybl. 16+

09.00 locTb y nopora. 16+

10.30, 12.20, 14.40, 16.50, 18.40, 20.40
YeTblpe cBagbObl. 16+

22.30 bonblune gesoykn. 16+

01.30 X/d «LLar Bnepea: Bece vnm Huye-
ro» 16+

03.40 B gukon npupoge ¢ beapom Mpun-
ncom. 18+

04.20 Oukne XnBOTHbIE. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 Mporpamma
«HoBocTtn «PernoH.67» 12+

06.55, 14.55 lMNporpamma «CmoneHckas
nnowanp» 12+

07.15, 08.10, 12.25, 17.05 M/c «MatumHbi
ckasku» 0+

07.55 M/c «babywwkuHbl ckasku. Mowgo-
ablp» 0+

08.55 Tporpamma «llkona poguTenew
noktopa Kosnosow» 16+

09.15, 03.00 X/db «KHsa3b Yoaua AHgpe-
eBuy» 0+

10.40 X/¢p «O3epo repoes» 6+

12.35 X/ «Moakmabiw» 0+

13.55, 00.25 T/c «Mosi nto6oBb U 3Be3-
Obi» 16+

14.40 lMporpamma «CurHanbHbI K3eM-
nnsp» 12+

15.15 M/cb «MoHcTp B Mapuxke» 0+

16.50 MNporpamma «HoBoe knésoex» 6+

17.15 KoHuept «KanuHa kpacHas» 16+

19.25 X/ «[dnanor ¢ npogormkeHnem»
16+

20.55 X/ «KankaH ans 3ee3gbl. 1-2 ce-
pusy» 12+

22.35 X/ «NpeanbHbin gBopey, Gepau-
HaHga Wesansa» 12+

01.55 KoHuepT «MHHa Banbtep - [lbiMom
neyunace. Micnosegp xynuranku» 16+

04.15 /b «TaiiHbl kocmoca» 12+

04.55 X/ «KankaH ans 3sesgbl. 3-4 ce-
pusi» 12+

S 38E30A

05.10 X/ «Heckomnbko OHEN W3 XKWU3HU
N.N. O6rnomosa» 12+

07.55 «Mopckoii Goiry. 6+

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu oHsA. 16+

09.30 X/cb «Mayexa» 12+

11.10 «JlereHgbl My3blku». 12+

11.40 «CCCP. 3Hak kayecTtBa» ¢ MiBaHoM
OXn0BbICTUHbIMY . 12+

12.30 «He drakt!» 12+

13.15 «JlereHabl kuHo». 12+

14.00 «maBHbI AeHbY. 16+

14.50 «Bpewms repoeB». 16+

15.10 X/ «CyBeHup ans npokypopa»
16+

17.10, 19.25 X/ «3eneHbit yproH»
12+

20.50 X/db «Crnywatb B oTcekax» 12+

23.45 T/c «CMEPLL» 16+

02.20 X/db «Tuxoe cneactaue» 16+

03.25 X/t «beperute xeHwmH» 12+

05.35 [i/c «Opyxwue Mobegbi» 12+

AECHOFOPCK (kon - 48153)
KMpnnYHbLIM oM 8 MKp. T. lecHoropcka, nno-
wagb 170kB.M. Ha 3eMeNIbHOM y4yacTke 15 co-
TOK C NMOABAsioM, rapaxoM, X03. NMOCTPONKaMu,
Tennuubl, caf, oropog, Inec, peyka, aBT06yCHaFI

OCTaHOBKa B LLAroBom LOOCTYNHOCTH, PeanbHo-

TUHa

can T.8-910 -727-2468

My nokynatento Topr. T.8-900-222-0074 BaneH-

Howm B 1 Koanoeka yn MarapuHa Ne 20 ¢ meGe-
bl ras NoABeAEH K JOMY CKBaXKMHA 2 Tenmmubl

Howm B A. KpyTtoropke, 14 coTok 3emnu, ABe

Tennuubl 3x8 T 3x9, X03. NOCTPOMKKM, noasan
ONS XpaHeHus1 OBOLUEN, CBET, LeHTparbHbI
BoAoMnpoBoa (Boda B gome), cad. ABTobycHas
OCTaHOBKa M MarasuH B LLAaroBomn AOCTYMHOCTU
7.8-915-641-0958

>Kunow gom B 4. CaBeeBo, OM Cpagdy y A0OpPO-

v, Npy Bbe3ae B AepeBHio, yn. LleHTpanbHas
p,8 oTonrneHve nevHoe, AoM GroOKMPOBaHHOM
3aCTPOVIKK, Y KaXKAOrO X03sMHa CBOS YacTb, OT-
AenbHbI 3eMerbHbIA Y4aCTOK, OTAerbHbIE BXO-
Obl. Ha yyacTke nnodoHocsiiMe BKyCHeWLune
6noHun. 7.8-910-7168188 *

BAU AVHHbIH EAAEHAAPD- " c 1 o' ia

I'Ionrorosvma Anvma BOl’ﬂAH

11 mapra, noHe-
AENbHUK. 2-W JIyHHbIA
| neHb. PacTyuas JlyHa B
OBHe.
I Meytbl, KOTOPbIE BbI
{ nenesnn B CBOEN rono-
Be, NpnobpeTatoT bonee
peanbHbIN BU, Heobxomu-
MO NEPEXoanTb K NnaHu-
POBaHMO 1 Npopabartbl-
BaTb AeTann. He bontech
BbICOKMX Lienei. V1 nomum-
T€, YeM NoAPOBHEE NnaH,
TEM NPOLLE nyT!
| IMeHWHHMKN: AHHa,
| \BaH, Hukonai, [eIp

12 Map'ra BTOPHUK.
3-1 NyHHbIN AeHb. Pa-
cTywasn JlyHa B OBHe.

JleHb HanonHeH 3Hep-
TUEN, N OHa [IOMKHA ObITh
ncnonb3oBaHa. bespe-
Nb€ MPOTUBOMOKA3aHo
! OMacHO: HEUCMosNb30-
BaHHas CNa MOET yaa-
PUTb N0 HALLEMY CaMOyB-
CTBMIO. TaK YTO ABMKEHNE
- ¥M3Hb! BONbLUMHCTBO
Aen cenyac obewlaoT
ObITb YCNELLHBIMY.

UmeHuHHuKKN: Ma-
Kap, Muxaun, letp, Jur

13 mapra, cpepa.
4-1 NyHHbIA AeHb. Pa-
ctywas JlyHa B TenbLe.

JleHb noaxoaut ans
yy4ebbl, NOBbILLIEHNS YPOB-
HS 3HaHWI1, OCBOEHMSA HO-
BOTO, a TaKKe ANs BCAKO-
ro poja paccneaoBaHuit
W UCCnenoBaHuit. Peko-
MEHJYeTCS NPOBECTU
BPEMS HAEOMHE C npw-
POAON, NPUCAYLIATLCA K
camomy cebe 1 OKpyXa-
tOLLLEEMY MUDY.

NmeHnHHMKM: Apce-
Hun, Bacunun, /Bay

14 mMapTa, 4yeTBepr.
5-1 NyHHbIA AeHb. Pa-
ctywas JlyHa B TenbLe.

XOpOLLUNiA, CBETALIN
neHb. OH obellaeT BOC-
CTaHOBJEHWE CTpaBen-
BOCTW, TaK YTO He Hoit-
TeCb BCTYNaTb B CMOPHI
W OaXe B HEKOe MpoTu-
BOAENCTBME.

bnaronpusTHO Hauw-
HaTb PEMOHT, nepeaest-
K1, CTPOUTENBCTBO.

NMeHUHHUKKN: Ab-

Ha, AHTOH, AHTOHMHa,

j /lBaH.

15 mapra, nATHuUa.

6-1 NYHHbIN AEHb.
PacTywas JlyHa B bans-
HeLax.

OTAWYHBIA [EHb, UC-
Knoyatowmin cyety. Ko
BCEM 3aHATMAM Haao
NOAXOAUTb C XOJOHOM
rO/I0BOW 1 TPE3BLIM pac-
yeToMm. [lpuHumanTe pe-
LLIEHWA TOMBKO NOCAE TO-
ro, Kak BO3bMETE May3y
Ha pa3gyMbs.

NMeHnHHuKK: Ara-
doH, Apcenunn, Mocud,
CasBa, PepoT.

16 mapra, cy66oTa.
7-W NyHHbIA AeHb. Pa-
cTyLwas JlyHa B 5m43—ﬂ
HeLax.

bynmet waHc ycnetb
chienatb MAIINOH Jen,
rMaBHOe, 4TOObl YTPO
BbIJANOCh AMHAMMYHBIM,
0e3 nenun. Henb3s BbiCKa-
3blBaTb COMHEHWSA 1 Ona-
CEHUs: BCE 3TO MOXKET
CKa3aTbCA Ha pe3ynbTa-
Te. YBEPEHHOCTb npuaa-
€T HaM 3HEPTuio.

NmeHnHHUMKK: Map-

#l ba, Muxann, CesacgpsH?

neHb Pactywas JlyHa
B Pake.

ineanbHbin fieHb onsm
TeX, KTO XO4YeT HayaTbfl
HM3Hb C YCTOrO JIUCTa. §
[nobanbHbIM NepemeHam §
- 3eNeHblit cBeT. MoxHO|
MEHATb MECTO XUTENb-
CcTBa, MecTo pabothl. Ot-
JIMYHBIA MOMEHT, YTOObI
PaCCTaBUTb TOYKM Hap, «I» §
B JINYHbIX OTHOLLIEHUSIX.

NmeHnHHMKN: Bacu-
i, Bsyecnas, le
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BOS
a B OChIKA

06.00 HosocTu. 16+

06.10, 01.30 Mopkact./1ab «Kocmuueckne
ncropumy 16+

06.55 Urpait, rapMoHb ntobumas! 12+

07.40 «Yacosom». 12+

08.10 «3popoBbey. 16+

09.20 «MeytannuoH». HaumoHanbHas
Jlotepesn. 12+

09.40 «HenyTeBsble 3ameTku» 12+

10.00, 12.00, 15.00 HoBocTmn 16+

10.15 «XKun3Hb cBoUX». 12+

11.05 «lNoBapa Ha konecax». 12+

12.20, 15.20 T/c «Cubupunagax» 12+

16.45 «bonbluas nctopusa». 16+

18.00 BeuyepHue HoBoCTH. 16+

19.00 «Jlyywwe Bcex!» HoBeblit ce30H. 0+

21.00 «Bpemsi» 16+

23.00 O/db «Kpbim. Kak 310 Gbinoy» 16+

00.00 Mopkact.Jlab «MycTb He roBopsT,
nycTb ynTalTy 16+

00.45 MopkacTt.Jlab «Cobpanuck ¢ Mbic-
nammy» 16+

02.15 Mopkact.Jlab «Bce xoTaT netarb»
16+

03.00 Mopkact.Jlab «Xokken He cpyTbon»
16+

03.45 Mopkact.J1ab «KpeaTuBHble MHOY-
cTpum» 16+

04.30 Mogkact.Jlab «O6maH BeLlecTB»

16+
Poceus |1

06.05 X/ «Moka 6e€Tcs cepaue» 12+
08.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe. 16+
08.35 «[Mo cekpety BCemy cBeTy» 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.00 Bectu. 16+

09.15 «®opmyna egbl». 12+

09.40 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Ct0 k ogHOMYy 12+

11.45, 14.15 X/ «Jlekapm gyw» 12+

16.50 «[ecHwn oT BCen aywm». 12+

19.00 Bectu Hemenu. 16+

21.00 Bbibopbl [pesngeHta Poccun-
2024 . 16+

23.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. Cneum-
anbHbIN BbiNyck 12+

23.30 BockpecHbiii Bedep ¢ Bnagummnpom
ConoBbéBbIM. 12+

02.00 O/dp «Kpbim. MyTb Ha PoguHy» 12+

04.30 MNepepbIB B BeLaHUM

04.55 T/c «MaceuHuk» 16+
06.30 «LeHTpanbHoe TenesmaeHve» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi». 16+

08.20 «Y Hac BbinrpbiBatoT!» 12+

10.20 «MepBas nepegava» 16+

11.00 «Yyno TexHuku» 12+

12.00 «[ayHbiin oTBETY. 0+

13.00 «HawlNoTtpe6Haazop». 16+

14.05 «OpgHaxapl...» 16+

15.00 «CBosi urpa». 0+

16.20 Yenosek B npase ¢ AHgpeem KyHu-
UblHbIM. 16+

17.00 «Cnencteue Benu...» 16+

19.00 Utorn Hepenun 16+

20.20 «Macka». HoBbIln ce3oH. 12+

00.00 «3Be3apl cownucby. 16+

01.40 «OcHOBaHO Ha peasbHbIX COObITH-
ax». 16+

03.20 T/c «Qo3HaBaTenb» 16+

a

05.00, 05.30, 06.20, 07.15 T/c «Mpoky-
popckasi nposepkay 16+

08.15 X/¢p «benas ctpena» 16+

10.10, 11.00, 12.00, 12.55, 13.45, 14.45,
15.40, 16.35 T/c «Munurpum» 16+

17.30, 18.25, 19.25, 20.25, 21.25, 22.25,
23.20, 00.15, 01.10, 02.00, 02.50,
03.30, 04.15 T/c «Yyxoi painioH-2»

16+
TBU|

05.45 X/ «OTenb nocneaHen Hagexabl»
12+

09.00 «3g0poBkIii cMbicy». 16+

09.30 X/dp «Monogoi» 16+

11.30, 22.00 CobbiTnsa. 16+

11.45 «Jllogam Ha cmex». KOmopuctnde-
CKUI KOHLepT. 12+

12.30 X/ «3a BUTpWHOWN yHMBepmara»
12+

14.30 MockoBckas Henenst 16+

15.00 /b «doporne ToBapuwim. Bpunnu-
aHTbl Ans FanvHel BpexHeBon» 16+

15.55 i/ «Cnepctene BegeT KI'b. Yac
OBONHMKa» 16+

16.40 O/ «90-e. 3akasHble ybuicTeay
16+

17.35 X/dp «3epkana nobsu» 12+

21.30, 22.20 X/ «Bbiitn 3amyx nobow
LeHon» 12+

01.15 «[eTtpoBka, 38». 16+

01.25 X/ «pe-To Ha kpato ceeTa» 12+

04.20 O/ «MpoHus cyapbbl Snbaapa Psa-
3aHoBa» 16+

05.15 [/ «MocnenHsis ntobosb CaBenusi
Kpamaposa» 16+

23

¥

05.00, 23.55 «Camble LLOKMpytoLLME runo-
Tesbl». 16+

07.00 «C 6oapeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 HoBocTi. 16+

09.00 «Camas HapogHasi mporpammay.
16+

09.30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka n TexHukay. 16+

11.30 «HeunssectHas uctopus». 16+

13.00 X/dp «Pambo-4» 16+

1440 X/ «13-n paioH: KupnunyHbie
0COBHsIKM» 16+

16.55 X/¢p «B3pbiBHas urpa» 16+

18.50 X/dp «MopoxoBoii KoKTENbY 16+

21.05 X/dp «3awmtHuk» 16+

23.00 «Wtoroasi nporpamma c eTpom
MapuyeHko». 16+

06.00, 05.10 Epanaw. 16+
07.00 M/c «OTenb «Y oBeyek» 0+
07.30, 10.00 Loy «Ypanbckvie nenbme-
Hu» 16+
09.00 Poros B ropope. 16+
11.35 «Hasag k guHo3aBpamy 6+
13.05 «[xymanmkmn. 308 JxyHrnen» 16+
15.35 «[xymaHpxu. HoBbI ypoBeHb»
12+
18.00 MpsATku. 16+
19.05 M/dh «Kak npupyuntb gpakoHa» 12+
21.00 «MeranogoH» 16+
23.00 «Kopabnb B mycaH» 18+
01.25 «OueHb nnoxvie mamoykuy 18+
03.00 T/c «Mamoykn» 16+
05.00 «6 kagpoB» 16+

~&

06.00, 05.45 M/cp «MynbTrdomnbmbl» 0+

08.00 BkycHo c lancan. 16+

08.35 HoBbiln aeHb. 16+

09.00, 09.30 M/c «Jleau Bar n Cynep-Kot»
6+

10.00 M/¢p «Capwuna: 3atepsiHHasi 3em-
nsy» 6+

11.45 X/ «Yyxas 3emns» 16+

13.45, 15.00, 16.15, 17.15, 18.35, 19.45,
21.00, 22.00 T/c «Maxop» 16+

23.15, 00.15, 01.15, 02.00, 02.45, 03.30,
04.15, 05.00 T/c «bpataHbl-3» 16+

07.00, 07.30 «OpHaxaobl B Poccuu.
Cneuganmkectbl-2023». 16+

08.30 «OnHaxabl B Poccumny». 16+

09.00 «HoBasi habpuka 3se3n. [HEBHW-
Kn». 16+

09.30 «butBa nMKHMKOB. [pa3gHWKKY.
16+

10.00, 12.00, 13.30, 15.30 «3kcTpaceH-
cbl. buTBa cunbHenwxy. 16+

17.00 «HoBasi abpvika 3se3n». 16+

19.00 «Cokposuia nmneparopar. 16+

21.00 «LLioy Borm». 16+

22.00 X/dp «KpacHas wanoyka» 12+

00.00 «KoHdpeTkan. 16+

01.25 « Tebe He Bepio». 16+

02.15, 03.00 «Mmnposmsaums. Komah-
Obl». 16+

03.50, 04.15 Ctynusi «Coto3». 16+

05.25, 06.10 «/mnpoBu3aumsy. 16+

06.00 Marusi 6onbLuoro cnopta. 12+

06.30 «®opmyna-1. FacHyT orHm». 12+

07.00, 09.30, 12.50, 03.55 HosocTu. 16+

07.05, 12.55, 19.30, 22.00, 00.45 Bce Ha
Maru! 12+

09.35 JlbbkHble roHku. Anbda-bark Yem-
nvmoHat Poccun. CkmatnoH. [Mpsimas
TpaHcnaums n3 ApxaHrenbckoin obna-
ctm 12+

13.45 dyt6on. XKypHan Jnurn 4yemnmnoHos.
6+

14.15, 16.45 Xokkein. PoHOeT YemnumoHat
KXI. 1/4 cdowvHana. Mpsamas TpaHcns-
umns. 12+

19.55 ®yt6on. «AtanaHtay» - «duopeH-
TuHa». YemnuonHat Urtanuum. MNpavas
TpaHcnaAuus. 12+

2240 ®yt6on. «UHTep» - «Hanonwy.
YemnuoHat Utanuu. MNpsamas TpaHc-
naums. 12+

01.30 «Tpetuit Tanmy. 12+

02.00 ®yt60n. «dapmwraar» - «basa-
pusi». YemnuoHat lepmannm. 6+

OTP

06.00 X/d «[MoxutuTtenn BenocunesoB»
12+

07.25 M/ «LenkyHunk» O+

07.50 «OT npaB Kk BO3MOXHOCTAMY». 12+

08.05, 14.05 «bonbLuas cTpaHax». 12+

09.00, 16.10 «Kanengapby». 12+

09.30 Bcé no-3pocniomy. 12+

10.15, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.00,
22.00, 23.55 HoBocTu. 16+

10.20 «Ha npuéme y rmaBHoro Bpaya c
MapbsiHoi JTbiceHkoy. 12+

11.15 «MUrpa B knaccukuy». 12+

12.05 KuHo Ha Bce BpemeHa. 12+

15.00 O/ «Hauus B hapdope» 12+

16.40 CneumanbHbin npoekt OTP «KoH-
CTpYKTOpbI OyayLieroy. 12+

17.00 «MckyccTBo aHumaummy. 0+

17.20, 18.10 X/ «Mbl 13 pxasa» 12+

19.00 «Kny6 rmaBHbIX pegakTopos c [as-
nom lNycesbIM». 12+

19.40, 20.10 X/cp «[Mon» 16+

22.20 X/ «PogHsi» 12+

00.20 X/cb «BecHa» 12+

02.05 «BcnoMHuTb BCE». 12+

02.30 O/ «KusonmcHblir ruMH OTeve-
cTBY» 12+

03.25 X/dp «12» 16+

D DOMALIHUI

06.30 X/cp «OkHa Ha bynbBap» 16+
09.50 MaTb yxwuHOB. 16+

10.05 X/db «lMoBopoT cyasbbl» 16+
14.35 X/ «OpHo uenoe» 16+
19.00 T/c «obpoTa» 16+

22.45 Xl «KowwkvH fom» 16+
02.30 T/c «HanapHuupi» 16+

05.00 X/ «Bonra-Bonra» 16+

05.45 M/ «Myntdounbmbl» 6+

07.55 X/ «[etn [loH Kuxota» 16+

09.25 «Touka Ha kapTe». 6+

09.30 «®azeHgallandy. 6+

10.00, 16.00 Hosoctn. 16+

10.10 X/ «Owwmbka pesnaeHTa» 16+

13.05, 16.15 X/ «Cynbba pesugeHTa»
16+

16.25, 19.30 X/ «BosspalueHue pesu-
neHta» 16+

18.30, 20.50, 00.00 «BmecTte». 16+

20.20, 21.30 X/d «KoHew, onepaumm «Pe-
3naeHT» 16+

01.00 X/ «Oepcy Yzana» 16+

03.15 X/tb «MNsaTHagLaTMNETHNI KanuTaH»
16+

04.35 «Hawe kuHo. Wctopusi Gonbluomn
no6em». 16+

7A0M KMHO

05.30 «Epanaw» 6+

06.00 M/cp «Tpu GoraTblpsi. Xog KOHEM»
6+

07.20 M/ch «Tpu GoraTbipsi 1 HacnegHuua
npecrona» 6+

09.00 X/cb «HacTHoe nmoHepckoe» 12+

11.00 X/ «YacTHoe nnoHepckoe-2» 12+

13.00 X/db «HactHoe nunoHepckoe-3. Mpu-
BET, B3pOCnas Xu3Hb!» 16+

14.55 T/c «Cpatbl» 16+

23.50 X/cb «HanapHuk» 16+

01.30 X/ «TpesBbii BOAUTENL» 16+

03.05 X/cb «JltoboBb € OrpaHMyeHnsMm»
16+

04.45 X/ «Ckopbiii «Mocksa-Poccusi»
16+

kA

05.00, 05.10, 05.20, 05.25 M/c «TalHbl
MepnoBoli gonuHbI» 12+

05.05, 05.15, 06.00, 06.05, 06.10, 06.15,
06.20, 06.30, 06.35, 06.40, 06.45,
06.55, 07.00, 07.05, 07.10, 07.20,
04.20, 04.30 M/c «[lpocToKBaLLNHON»
12+

05.30, 01.40, 04.00 MaTHMUa News. 16+

07.30 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

08.30 Mambl MaTHUUbI. 16+

09.00 YepHbint cnucok. 16+

10.50, 14.50, 15.50, 17.50, 20.10 Mo-
rHanm! 16+
12.10 BepkmBanutun. Muccns Anbca. 16+
22.30 3a BonwebetBom. 16+
23.50 X/cp «Kpepo youiupi» 16+
02.00, 02.50 B gukon npupoge ¢ beapom
Mpunncom. 18+
03.30 Ankune xmBoTHbIE. 16+

7

06.30 lMporpamma «Obnacte OTBETCTBEH-
HOCTW» 12+

06.45, 09.30 lMporpamma «CurHanbHbIA
ak3emnnspy» 12+

07.05 M/c «babyLwkuHbl ckasku. Bonwe6-
HbI Knagy» 0+

07.30 MNporpamma «lopog v Mbi» 12+

07.45 Mporpamma «Kog Kynstypbi» 12+

08.00 M/c «MaLukuHbl cTpawwmnnkmy 0+

08.30, 19.30, 23.05, 03.00 Mporpamma
«HoBocTu Hegenuy» 12+

09.05, 20.25 lMepenaya «Koponb Mpunsa»
12+

09.50 X/ «MpeanbHbin geopel, Pepaw-
HaHpa Lesans» 12+

11.45 M/c «BabyLikuHbl ckasku. 3onotas
aHTunona» 0+

12.15 M/cb «MoHcTp B Mapwmke» 0+

13.55 T/c «Mosi nto6oBb 1 38e30bl» 16+

14.40, 03.35 lMporpamma «CmoneHckas
nnowaab» 12+

14.55 M/c «babywwkuHbl ckaskv. Cepaue
xpabpeua» 0+

15.15 X/op «Mogkuabiw» 0+

16.30 X/cb «Bectcennep no nobeu» 12+

18.15 KoHuept «MHHa Banbtep - [dbiMom
nevunacsk. Micnosedb xynuraHku» 16+

20.05 MNporpamma «HoBoe knésoe» 6+

20.55 X/ «KankaH ans 3sesgbl. 3-4 ce-
pusi» 12+

22.35 lNepenava «Yrpo3bl COBPEMEHHOTO
Mupa» 12+

23.40 X/ «O3epo repoeB» 6+

01.00 /¢ «TaitHbl kocMocay 12+

01.40 X/ «[dwmanor ¢ npogormkeHnem»
16+

03.45 [/ «Poccus BHe 30HbI JocTyna»
12+

04.30 KoHuepT «KanuHa kpacHas» 16+

06.00 X/cp «Cnywatb B oTCcekax» 12+

09.00 «HosocTun Hegenu» ¢ KOpuem lMog-
KonaebIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHas npuemkar. 12+

10.40 «JlereHabl apmumy ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+

11.30 «MoTopsbl 1 koneca». 12+

12.20 [/c «BoitHa mupoB» 16+

13.10 «Kog goctynay. 12+

14.00 [/c «Ynuka u3 npoLusioro» 16+

14.50 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YuHasnkuHbIM. 16+

15.40 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl» 16+

16.30 O/c «3aragku Beka» 12+

17.20 «CneupnanbHbIii penopTaxy. 16+

18.00 «MMmaBHoe» ¢ Onbrow benosoin. 16+

19.45 [I/c «JlereHObl COBETCKOrO ChiCKa»
16+

23.00 «®etucos». 12+

23.55 Xldp «3eneHbint oyproH» 12+

02.25 [i/c «MacoBble namsitu» 16+

03.20 [/c «Mockea - dhpoHTy» 16+

03.40 T/c «BukuHr» 16+

T’MVIC MYC POCCUU NPEAYNPEXXAAET:

NPEHEBPE)KEHUE NPABUAAMW OXPAHDI J)KU3HH AHOAEU HA BOAHBIX OBbEKTAX OMACHO AAA BALLIEM )KU3HU

BECEHHWUM AEA - I/ICTO‘-IHI/IK NOBbILLEHHON ONACHOCTM!

Hactynaet BecHa. Nog Bo3gencTBmem corn-
HeuYHbIX nyyer nes ObicTpo noaTamsaeTt. Ewe
Oonee paspylnTenbHoe OEWCTBME HA HEro
OKa3blBaeT yCUnMBatoLLeecs BECHON TeyeHne
BOAbl B pekax, npyaax, o3epax, KoTopoe noa-
TaymBaeT ero cHudy. bnusnTtcsa Bpems nego-
xo4a M naBogka. BHellHe nen no-npexHemy
KakeTcs npoyHbiM. OgHako, nepen BCKPbITU-
€M peK 1 BOAOEMOB OH CTAHOBMUTCS PbIXSbIiM
1 cnabbiM. HyXXHO 3HaTb, YTO BECEHHWI neq
pesko OTNMYaeTcsl OT OCEHHEr0 U 3UMHETO.
Ecnu oceHHUIN 1 3UMHWIA Nef NoA, TSHKECTbo
YyerioBeka Ha4yMHaeT TpelaTb, npeaynpexaas
06 omacHOCTU, TO BECEHHWUI Ne He TPEeLUuT,
a npoBanuBaeTcs, NPeBpaLlascCb B NeAsHY
KaLmuy.

HecobniogeHne anemeHTapHbIX  npaBui
NPeAoCTOPOXHOCTM B 3TO BpeMsi Oonblue,
4yem KOF,D,a-J'II/I60 BeOeT K HeC4HacCTHbIM chny4a-
aMm. YToObl n3dbexaTb 6eabl, He0OX0AMMO COo-
GroaaTtb caMble NPOCTbie NpaBuna:

1. He nogxoantb GrnM3KO K peke 1 BogoeMy,
He BbIXOAMTb Ha fef, He MPOBEPSATb MPoY-
HOCTb NbJa yAapoM HOMM M He KaTaTbCs Ha
nnaBaloLLMX NbAMHAX U BCSKOro poga camo-

CamMoCTOSTeNbHbIX AENCTBUA MO CMaCeHuio
noctpagasiiero. HeobxognMo NOMHWTb, YTO
BO BPeMS NejoX0Aa U NaBofKka NMOMOLLb Tep-
nawmm 6encteve ropasgo TpyaHee, YeMm Kor-
na-nunbo.

Ecnu Bce-Taku nea nporioMuncs, Bbl oka-
3anvcb B neasHON BoAe U HeKoro no3saTtb
Ha NnomolLb:

* He noppaBanTecb naHuke, AENCTBYNTE
ObICTPO M peLunTensHo.

* He gonyckanTe norpyxeHusi B Bogy C rono-
BoMW. [N 3TOro LUMPOKO packvHbTE PYKU MO
KpOMKe rnbJa NorblHbM, CTapasick He obnambl-
BaTb ee. OCTOPOXHO 6e3 peskux ABVKEHWN
noctapanTechb BblbpaTbCa Ha ned, Hanonsas
Ha Hero rpyAplo U MoovepenHo BbITackuBas
Ha NOBEpXHOCTb Horu. [MaBHOe MCnonb3o-
BaTb BCE CBOE TENO Ans Ornopbl.

* BuibpaBLumch 13 NpOMOVHLI, HE BCTaBaunTe
Ha HOrW 1 flaxke Ha Konexu, He 6erute, a ocTo-
POXHO OTKaTUTECHb M MON3MTE B Ty CTOPOHY,
OTKyAa Bbl LMK Ao camoro 6epera. A ganblue
6ernte 1 He ocTaHaBNMBaWTECh, NOKa He OKa-
XeTechb B Tenne.

Mpwn Yype3BblYaWHbIX CUTYaLUAX 3BOHUTb

3. He nepexoanTb peky n Bogoembl Mo nbdy. 112, no KoTopbiM crnefyeT HeMEANEHHO COo-
4. MpepocTeperaTb OT HapyLWeHUA y BoAbl  OOLWMTb O HECHACTHOM Crlyyae, CBUAETENEM 99-99

OenbHbIX NNOTax, He CNyckaTbCsA Ha caHKax C
ropbl B CTOPOHY BOA0OEMA.

2. He cobupatbcs 6onblwummn rpynnamm Ha
Oeperax BOOOEMOB M pek, BONM3nM BOAbl, Ha
MoCTax 1 nepenpasax.

-01; c coT. 1. - 112, TenedoH goBepusa 34-

CBOUX TOBapuLLEN. KOTOPOro Bbl ABUJTUCH.
5. 3aHecTn B namsTb CBOEro MoOGULHOMO 6. Mpu HecyacTHOM cny4vae O6paTVITbC$| 3a

MHcnekTopCcKui y4yacTok
TenedoHa Homepa cnyxbbl cnaceHnsi 01 M MOMOLBIO K B3pOCMbIM, HE MpeanpuHUMaTh

no ropoay Pocnaenb
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OKHA NBX, ABEPU MEXXKOMHATHbDIE U BXOAHDIE

CEKLIMOHHDIE
OTRATHDIE

«3EBC»

bbicTRO
HauecTBeHHO
Hepoporo

HATAXHBIE NMOTOJIKW, MIACTUKOBBIE
OKHA, XAJO3U, NOCTPbI, BPA

Hawa ueHa Bcerga 6yaeT HUXe, NpU 3TOM
KayecTBO ToBapa OCTaeTCs Ny4LmM
B HaNM4yMu ToYEUYHbIe CBETUITbHUKY,

eKrnama

MOTOJIOYHbI€ KapPHU3bI

FrOCABTOUHCIEKUNA

CouuanbHas peknama.

HABUPASI CKOPOCTD -
HE OCTAHOBU >KN3HDb!

PEKINTAMA

AJTOTEX

° BOPOTA
® JXKAAIO3U [IZZZZIPOAAETDI

® HATHAMHDIE

Qe EHDIA GEPBY

PEKIAMA

© CMNWN AEPEBBEB nio6oit cnoxHocTu

® PACYUCTKA YYACTKOB oT aepesbes, KycTapHUKOB, NHei
® KPOHMPOBAHWE AEPEBbEB

® YNANEHWE DEPEBDBEB Ha knan6uuax

© BbIKOPYEBKA v APOBJIEHME NHEWV

® WU3MENbYEHMWE BETOK

© APEHZA U3MENbYUTENS BETOK

® OBPE3KA CAJA

® YKPEMNEHWE AEPEBBEB or pasnoma 1 naseHma

® CTPUXKKA KYCTAPHUKOB 1 2KMBbIX M3rOPOAEWN
® BbIBO3 BETOK v JEPEBbEB

3eneHblitcepeuc.po

8-903-698-09-41

®* AIOCTPbl *CBETUADHUKRMH

NMOTOAKRM

FPY30BbIE n NIETKOBbIE

NEPEBO3KU

rOPOL, MEXIOPOL,

PB. KBapTupHble g

nepeesabl, FPY34nKM é

1. 8-910-789-4589 &

[ CANDBIE HW3KWE UEABT |
HA IT'PY30MNEPEBO3KMW!

MPUBE3EM Ha KamA3, 3UN:
MECOK, NIrc, WEBEHb, TOP®,
NnoaoPOAHYIO 3EMITIO, HABO3,
«6ou» KUPTMUYA,
YCNYI SKCKABATOPA,
HU3KOPAMHbIN TPAR,
MAHUNYNATOPA U ABTOKPAHA.

1. 8-910-781-0724

30ECH MOXET BbiTb

PEKNAMA
Peknama

30ECDH Bbl
MOrJiu Bbl
PASMECTUTDb
BALUY
PEKJIIAMY

N
HY OA, NOHATHO,
TA6AK HE TOPWT, -
A SNEKTPOHHO :
HATPEBAETCHA, 5
TOJNIBKO NOYEMY-TO %
C COCYOAMU g
NMPOGJIEMbI.

INeKTPOHHbIe curapeThbl E

HUYEM He ny4ylue. po m
Bpocan n He na);)bcn. gnlo“l )

o POCPEECTP

«AAYHAHA AMHHCTHA 2.0»
POCPEECTP

®epepanbHas cnyxba
rocyAapCTBEHHOWN perncrpauum,

C 01.07.2022 ecmynun e
cuny ®edepanbHbili 3aKOH om
30.12.2021 Ne 478-®3, komo-
PbIl nosy4usl Ha3eaHue «0ay-
Hast aMmHUcmus 2.0».

«[dayHon amHuctnen 2.0» npeg-
YCMOTPEH  YMNPOLUEHHBIA  NOPSAOK
opopmreHnst nNpaB Ha 3eMenbHble
yyacTkun, a TakKe Ha pacrnonoXeH-
Hble Ha HUX Xunble 4oMa.

YXvnowm gom OomkeH COOTBETCT-
BOBaTb CreayoLmnM KpUTeprsm:

- Bo3BeaeH Ao 14 masa 1998;

- ucnonb3yeTcs AN NOCTOSHHOIO
NPOXUBaHUS;

- pacrnonoXeH B rpaHuuax Hace-
NEeHHOro NyHKTa;

- He MpuW3HaH CaMOBOJSIbHOW MO-
CTPOMKON MO Cyay Wnn peLleHuto
opraHa MEeCTHOro CaMoynpaBneHuns.

Oo 1 mapta 2031 roga rpaxaa-
HWH, KOTOpbIN MCMOMb3yeT Ans Mo-

CTOSIHHOTO MPOXMBaAHUS BO3BEOEH-
HbIn go 14 masa 1998 ropa »xunon
[OM, KOTOpLIA pacrionoXeH B rpa-
HMLAaX HaCeneHHOro MyHKTa 1 npaBo
COBCTBEHHOCTM Ha KOTOPLIA Yy rpa-
XOaHUHA W UHBIX MWL, OTCYTCTBYET,
MMeEeT NpaBo Ha NpegocTaBrneHne B
cobCTBEHHOCTb GecnnaTtHO 3eMenb-
HOro y4acTka, Haxo4sLWerocs B rocy-
OApCTBEHHOW UNU MyHUUMNanbHON
COOCTBEHHOCTU, KOTOPLIA He Npeao-
CTaBreH YyKasaHHOMY rpaxaaHuHy
N Ha KOTOPOM PacronoXeH OaHHbIN
YKUOW JOM.

O6pasoBaHue 3eMerbHOro
yyacTka 13 3emenb Unv 3eMerbHbIX
y4acTKOB, HaxoOsLMXCs B rocy-
0ApCTBEHHOM WMNN MyHUUMNAnNbHON
CODCTBEHHOCTKN,  OCYLLECTBNSAETCS
Ha OCHOBaHWM CXeMbl pacrnoroxe-
HWUS1 3eMEeNbHOro y4yacTka B crny4ae,
€Cnn  OTCYTCTBYET YTBEPXKAEHHbI
NPOEKT MeXeBaHus TeppUTOpPUN,

npegycMaTpuBaroLLmin obpasoBaHne
Takoro 3eMenbHOro y4actka, nmnbo
YTBEPXOEHHbIN MPOEKT MexeBaHUA
He npepycmaTpvBaeT obpasoBaHue
TaKkoro 3eMenbHOro yyacTka.

C 3asBneHnem o npeaBapuTerb-
HOM COrflacoBaHuUM npegocTaBne-
HMS 3eMEenbHOro y4actka Heobxoau-
MO 06paTUTLCA B YMNONTHOMOYEHHbIN
opraH MCMONHUTENbHOW BRacTn nnm
opraH MeCTHOro camoynpaBreHus
NPUNOXMB LOKYMEHTbI, yCTAHOBMNEH-
Hble dpeaeparnbHbIM 3aKOHOM.

[ocypapcTBeHHast  peructpauus
npaBa COOGCTBEHHOCTW Ha 3eMerb-
HbI y4acTOK, Ha KOTOPOM pacrnorio-
XKEH XXWIMOW [O0M, BO3BEAEHHbIN 00
14 maa 1998 roga, n KoTopbIi npe-
[ocTtaBneH B cooTtBeTcTBUM C Pe-
aeparnbHbIM 3aKkOHOM OT 25 okTs6ps
2001 roga Ne137-®3 «O BBegeHun
B [OenctBume 3eMenbHOro Kogekca
Poccunckon depepauunny rpaxaga-

HVHY B COGCTBEHHOCTb GecnnaTHo,
OCYLLECTBNSIETCA  OAHOBPEMEHHO
C rocydapCTBEHHbIM KagacTPOBbIM
y4yeToM Takoro xwroro Jdoma (B
criyyae, ecnu paHee ero rocynapcr-
BEHHbIN KagacTpoBbIfi yYeT He Obin
OCYLLECTBIIEH) W rOCYAAPCTBEHHON
peructpauuer npaesa COOGCTBEHHO-
CTV [aHHOrO rpaxgaHuHa Ha TakoW
XXUION [OM, KOTOpblE OCYLLEeCTBMs-

KagacTtpa n kaptorpadpum

IOTCA MO 3asiBMEHU0 opraHa rocy-
[apCTBEHHOW Bractu unuM opraHa
MECTHOro camoynpaBsrieHusi, Npeao-
CTaBUBLUMX [AaHHOMY rpaxgaaHuHy
yKasaHHbIN 3eMerbHbIN y4acTOoK.

Mpecc-cnyx6a YnpaBneHus
Pocpeectpa no CmoneHckomn
obnactu
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MPOOAXA
KOMHATbDbI, KBAPTUPDI

KomHaTa B obLexu-
mn  (13m2, 2/5, cly, wmetan.
OBepb, He Tpeb. peMoHTa) no
yn.KpacHoapmenckas, 9A,
270000p. Mo6. 8-915-653-3268.

[lBe kOMHaTbl B 0O6LEXN-
T (30M2, 5/5) B n.lMaBnoska,
250000p, Topr. Mo6. 8-910-111-
7427.

Keaptmpa (36,6M2, 1aTax,
nog ocuc) B p-He LeHTpa. Mob.
8-915-647-8795.

1-KOM.KB. B 34MKp.. ooM 2. Mob.
8-915-651-4704.

1-koM.kB. (24,5/18,0m2, 2/2, Ge3
yno6becTte) B ueHTpe, 300000p.
Mo6. 8-950-703-5442.

1-kom.kB. (29,8m2, 4/5, con-
HEYH. CTOPOHa, Cyxasl, ylTHas,
CcYeTYMKM Ha Bogy, okHa [1BX,
3acTtekn. GankoH) no 4-n nep.
KpacHoapmenckuin, 9, 1100000p.
Mo6. 8-950-704-4535.

CpoyHo. 1-kom.kB. (37,7m2, 1/9,
He yrn., Tennas, KoCMeTu4. pe-
MOHT) B 16-4, 1200000p. Mo6.
8-951-710-5759.

1-kom.kB. (30M2, 3/5, He yrn.,
cly coBmeLy., caenaH KocmMeTud.
pemoHT) B 16 mkp. Mob6. 8-996-
629-3682.

2-KOM.KB. (46,5/27,6/6,0m2, 1/5
K.O., KOMH. u3onup., cly pasg.)
no yn.H.3anueson, 9, 950000p.,
Topr. Mo6. 8-910-715-5634.

2-kom.kB. (3/5 k/g) B 15 MKp.
Mo6. 8-910-718-8864.

2-kom.kB. (48,2m2, 2/5 «k.g.,
KOMH. u3onup., cly pasg., He
yrn., 3acTekn. GankoH, Tennas,
okHa [BX, 3ameHa Tpy6 Ha no-
nunponuneH, AOoMOMOH, MOXHO
c vactuy. mebenb) B 12 Mmkp.,
1600000p. Mo6. 8-910-729-
6893, 8-910-784-5579.

2-KOM.kB. (46,7m2, 1/5, o4veHb
xop.cocT.) 1300000p, Topr. Mo6.
8-910-781-3045, 8-952-971-
5057.

2-KoM.kB. (58m2, 2/2, yrn., ras,
LeHTpanbH. oTonneHue, Tpeb.
pem.) B n.Kosnoska, 300000p.
Mo6. 8-919-043-1206.

3-koM.kB. (kun. 60,3m2, 4/5, He
yrn., KOMH. u3onup., cly pasg.,
okHa [BX, 6ankoH 3acTteks.) no
yn.H.3anueson, 9. Mo6. 8-910-
114-9978.

3-kom.kB. (66M2, BCE YA.,
COnH. cTop., 2/2 k/g, cly coBm.,
an.eogoHarpeBarterb, okHa [NBX,
«CTanuHKa», PEMOHT, x/N) B p-He
ueHTpa. Mob. 8-910-782-4293.

3-kom.kB. (51Mm2, 3/5 k.4., cly
pasa., okHa MNBX, nnactuk. Tpy-
obl) B 15-12, 1300000p, ToOPpT.
Mo6. 8-915-638-0978.

ABOGCHh-kA

OBDBABIEHUSA

App.: POCIJIABI1b, yn.lponetapckasn, 72-3
Mpuem o6bABRNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaTHuuya - 10.00-17.00

3-kom.kB. (65m2, 3/3 K/a., He
yrn.) no yn.lywkuHa, 18. Mo6.
8-915-658-9115.

3-KOM.KB. B 2-X KB. AOME (NeyH.
oTonn., ra3/6annoH ras u Boga
psaoM, y4.9 coT. B COBCTBEH.)
B MMM Wymaum, yn.Mwupa, 19-
2, 430000p, TOpr, BO3MOXHO 3a
maT. kanutan. Mo6. 8-920-666-
2747, 8-951-718-9013, 8-910-
110-5043.

4-xom.kB. (76Mm2, 5/5, He yrn.,
KOMH. n3onup, c/y pasg., 4actuu.
mebens) B 12mKkp, 2300000p.
Mob6. 8-952-536-8140, 8-950-
705-2294.

4-koM.KB. (2 aTax, K.4., He yrn.,
cly pasg., noopxusa 3actekn., OT-
KpblTas napkoBka, psigom d/cag,
wkona, 6onbHuua, 6aHkK, marasm-
Hbl) + rapax (cM.sAima, CBeT, noa-
Ban), ntobble Bap-Tbl OnnaThl,
CKPOMHBbIN Topr. Mo6. 8-988-477-
2216.

OAYM, YYACTKM,

FAPAXKMU
3em. y4. (15 coT.) B
n.Mnxannoska, EkunmoBuYckumn

c/c. Mob. 8-910-767-3959.

3em. y4y. (10 coT., OropoxeH,
CBET, N/A-Hacaxd., psaom ras,
BOAA, HTEpHeT, TenedoH, Xop.
nogwvesa) no 2-n nep.lMNpuropoa-
HbIR, 2. M006. 8-919-201-8825.

lapax (meTan., Ha BbIBO3).
Mob6. 8-915-655-8599.
OBMEH

1-KOM.KB. + 2-KOM.KB. Ha OOM.
Mo6. 8-916-725-7980.

MEXXAOYrorPoAHbIA OB-
MEH

CpouHo. 1-kom.kB. (37,7mM2, 1/9,
He yrmn., Tennas, KoCMeTu4. pe-
MOHT) B 16-4 Ha 1-KOM.KB. nnu
apyrme Bap-Tbl B .CMOMEHCK.
Mob6. 8-951-710-5759.

COAM
1-kom.kB. (4/5, cly pasgenbH.,
Mebenb, XONOAWSbHUK, CTUp.

MalLll., eCTb MECTO Afsi MapKOBKMY,
PSAOM MOMMUKIMHUKA, Ha ASuT.
cpok) B 17-2. Mo6. 8-915-630-
5690.

2-kom.kB. (2/5, wmebenb, Ha
ONUT. cpok) B p-He KOp-ropel, He-
poporo. Mo6. 8-910-764-1763.

MPOOAXA KHUI'N,
KONNEKUMUM

KHuru: pbaHTacTtuka, npukntoye-
HUa, nctopudeckne n gp. Mob.
8-908-283-1851.

KHurn (pasHble). Mo6. 8-910-
717-6335.

KypHan «3a pynem» (1985-
2008 r.n.). Mo6. 8-910-721-9850.

MY3bIKAJNIbHBIE
MHCTPYMEHTBI
Mo0.

apMOHb. 8-904-369-

2233.

Pepakuuma

«ABOCb-Ka Pocnaenb»

«ABOCb-Ka BA3bMa, MarapuH»

ONEKTPOHHbIV APX/B

rpynnbl raseT «ABOCb-Ka»
MOXHO CKavaTb

avoska-gazeta.ru

Homep

e

paKums

MEBEJb

KpoBathb (1-cnanbH., 90x190cwm,
¢ awmkamun, 9300p, Topr). Mo6.8-
900-222-1292.

KpoBatb (1,5-cnansH., 1500p.),
cTeHka-npuxoxas (2000p.), cTeH-
ka (nonupos., an.2,4m, 2000p.),
cteHka (csetn., 4m, 8000p.),
cteHka (np.benapyck, 3,6x4,0Mm,
TEMH.), CTeHka (noa B/a annapa-
Typy, 2000p.), ouBaH (Kyx., yrm.,
1000p.), meHansl (2wt., 500p.,
Topr). Mob. 8-904-368-7489.

Cton (gepeB., packnagH.),
cTynbsa (gepes., 4WwT), Kposa-
™ (1,5-cnanbH., mMeTan., «BWUH-
Tax»), XKyp.CTOMUK, CKaMEenKu.
Mo6. 8-906-224-5493.

LUlkad (3-cTtBOpPY., aHTpeconb,
np.CCCP, 1000p), cekumsa (ans
nocyapl, aHTpeconb, 1000p) ot
cTteHkn «[Henp» Mo6. 8-908-
284-1097.

Cton (nucem., 1000p.), wkad
(yrn., ansa ogexapl, 3000p). Mo6.
8-910-116-5515.

CteHka (5-ceku.). Mo6. 8-910-
116-6582.

Wkadpbl (kyx., 4w, no 1000p).
Mo6. 8-910-117-1215.

OwueaH, kpecrno. Mo6. 8-910-
118-4719.

Wkadp (4-ctBOpY., Genbin) +
komoa (6benein), 5000p. Mob.
8-910-710-3398.

LWkadp-kyne, MUHU-CTEHKa (ans

TB), guBaH. Mo6. 8-910-712-
1337.

Tymbouka (AWmK, 2
asepubl,500p), Lwkadgp
(3-ctBOpY.). Mo6. 8-910-716-
0855.

Ctenka (5 cekumn),  wkad
(2-ctBOpPY.,  aHTpec.). Mob.
8-910-724-1891.

Wkadp-cekuma (gna  nocyasl,

TB, 6enbsi). Mo6. 8-910-729-
6893.

Mpuxoxas («opex», BbIC.2,4M,
an.1,17m, autpeconm 70cm, C
3epkanowm, np.benapyce, 5500p,
Topr). Mo6. 8-910-760-0854.

KHvxHbI  Wwkad, wkad (ans
nocygpl), wkad (2-x cTBOpY.),
Tymba (gna TB), crton (Kom-
nbloT.), AMBaH-KPOBaTb (BbIABUT.
Brepea), NonkuM (HaBecH., 2wWrT.),
neHan. Mo6. 8-910-760-1711.

LWkadp (3-cTBOPM.), WKadbl (ANs
KyXHW, HaBECHble, 2WT), TyMObl
(8nsa KyxHwW, 2wWT), AMBaH, CTEH-
ka (np.Fepmanus, on.4m.), XKypH.
ctonuk. Mo6. 8-910-766-5748.

LWkadp-kyne («cBeTnbii gy6»,
3epkano, 1,6m, 13000p), wkad
(«3x1», nocypa, TB, 6enbe,
5000p). Mob6. 8-910-729-6893,
8-910-784-5579.

Mark. yronok (6000p), Kyx. cTon
(obepeH., 80x60cm + TabypeTkn
3wT, 3000p). Mob6. 8-910-786-
2642.

CTton (nucbmeH.), cton (komnm.).

Mo6. (8-910)-783-7904, 783-
7947 ..
TymMBOYKM, TPIOMO, CEpBaHT,

wkad. Mo6. 8-915-630-3077.

Wkad (ans Genbs, 6/y), cTton-
KHWXKa (6/y), komog (ans 6enbs).
Mo6. 8-915-633-4262.

Q HANTU

Ckavatb

MA

LWkad (2-cTtBOpY., aHTpecob).
Mo6. 8-915-646-9604.

OwvBaH + kpecna (2wT), Kpecno
(komn.). Mo6. 8-915-648-9096.

Kyx. gumBaH (yrn.) + crton +
BaHkeTkM (2wWwT.), AvBaH (TpaHc-
dopm.), nonka (nog obysb), Mu-
HW-guBaH («bapoH») + kpecno
(«BbapoH»), 10000p. Mo6. 8-915-
655-8599.

AHTpeconb (700p), noacTaska
(mog TB, HacTeH., 500p.), kpecna
(2w, no 350p). Mo6. 8-915-658-
9115.

KpoBaTb (MeTann., naHUepH.
ceTka), Wwkad (NonMpos., Ha HOX-
Kax, aHTpecornb), Tymbo4ka (noa
TB, nonupos.), cTynbs (0OLWMT.
mMaTepuanom), crton (nonvpos.,
pasgBuxH.). Mo6. 8-919-044-
3092 (EBrenuit).

OwusaH (yrn., np.CapaTtos). Mo6.
8-950-707-2945 (c 10 go 14).

Monkn (kHWxHbIE, no 30p.), Ko-
mog (2000p), kpecna (2wT, no
250p). Mo6. 8-951-701-2759.

Crton (obepeH., pasgBux., To-
HUpoBaH., «opex», 2,0x0,8m,
10000p). Mo6. 8-951-711-8473.

KpoBaTb (2-x cnanbH.). Mob.
8-951-716-9959.

OwveaH (Bentop., 3000p). Mob.
8-952-996-8071.

CteHka (5 cekunin). Mob. 8-960-
584-6139.

NMPEOAMETbI OBUXOOA,
NMOCYAA, CAHTEXHUKA

Habop «knoyem +  Kewc,
an.no6auk. Mob. 8-906-516-
1608.

KoBpbl (2,0x3,0m, 3w,
2,0x4,0m). Mob6. 8-908-284-1097.
Koten (anekTpogH., Bogorp.,

9kBT, AWmMK ynpaBneHus, TepMo-
meTp «TKIM-160»). Mo6. 8-908-
286-8843.

Wnnd.mawmrHka (np. epma-

Hust).  Mob6. 8-910-047-4399,
8-919-042-1830.
Kosep (3,0x4,0M), XOAyHKuM

(ans B3pocn.), kpecno-ctyn (c
caHuTapH. ocHaueHvem). Mob.
8-910-117-1568.

BannoH (aueTmneHoBbIN),
cendbl (metannuyeckne). Mo.
8-910-118-5878.

Koeep (mp.Benapych, wepcTs,
2,0x3,0, 1000p.). Mo6. 8-910-
118-7246.

KyeBangbl (3 «r, 300p, 6-7 «kr
500p). Mo6. 8-910-715-7174,
8-951-700-2328.

CeTu pbibonosH., Bunbl (100p.),
WHCTPYKUMA (K B/M «Soniy»), To-
HomeTp (aBTomaT., 2000p.), Mu-
kpomeTp (0-25mMM), nonosuku
(50p, 100p.), N. MaccaxHbIn NOSIC
(«MMHopenukey), kacTprons (40n),
CyMKa (QOPOXH., HA KOrecwukax,
75x50x30cm). Mo6. 8-910-716-
0855, 8-952-997-3844.

On.kpecno-konsdcka (MHBa-
nuaH., np.Kutan), konscka (UH-

BanuaH.), MaTpac (NpoTuBO-
nponexH., kommnpecc.). Mob.
8-910-716-3415.

YHutas (HoB., 5000p). Mob.

8-910-717-6335.
Cend (metan.),
pyxbs), O6ytbinun (10n, 20n),
boyka (metan., 200n), ©ugoH
(MOMOYH.), AN.KUAATUMNBHUK (Ha
10mn), kOMNblOTEpP, 3N.ABUraTenb,
paguogetanu. Mo6. 8-910-718-
1308.

Kondcka (uHBanugH.).
8-910-718-3688.
BeHzonuna («Opyx6a», 3000p).
Mo6. 8-910-718-6455.
JlaHgwadTHen  ansanH  (py-
OneHHbn):  «M3bywka Babbl
-Arn», «benkmH pom», «CkBo-
peyHuky». Mob. 8-910-721-9850.
3epkano (4na nNpuxox., AepeB.
onpasa, 1,0x0,8m, 1000p). Mob.
8-910-728-3824.

Koeep (2,0x3,0M, np.benbrus,
HoB., 2700p). Mo6. 8-910-760-
0854.

BeHsonuna («Opyx6a»). Mob.
8-910-763-4896.

ByTteinn  (10n, 12n), u4yryHku
(12n, 20n). Mo6. 8-910-781-
5236.

yexon (gns

Mob0.

BanHa (metan., 1,5m, 0/y), BaH-
Ha (meTan., 1,7m, HOB.), AyLl.
kabuHka (5000p, B xop. cOCT.).
Mo6. 8-910-789-5337..
On.macnobovika (8n).
8-915-634-2690.
PakoBuHa (oumHkoB., 60x60cm),

Mob.

yMbIBanbHUK («TtonbnaH», 6e-
nein), BbITkKa  («ledecty,
60x60cm, Genas), BeEHTUNSATOP

(HacTonbH.), WKUHKOBKA, 6aHKn
(3n), kactptonsa (anomuH., 40n),
b6avok (amtomuH., 10n), kacTpto-
nga (aman., 25n), ras.ropenka,
asuratenb (ana umpkyn. MNunel,
3kBT1, awuckn). Mo6. 8-915-646-
3398 (c 19.00).

Me4yb-6ypxyrika (onsa 6aHu), 6u-
otyanet. Mob6. 8-915-649-1126.

BannoH (aueTtuneH.), neyb-
Oypxxyrka [OMKpaT (peeuyHblit),
nebegka (py4dHas), wnaHrm (Knc-
NIOpPOAH., KOMMIEKT), PpeaykTop
(2wT), ropenka. Mo6. 8-915-652-
9667.

Mamnepcel (ona B3pocs.), Kop-
ceTbl (opTonea.), 6o4kn (nnact-
mac., 20n, 25n,30n), monka (ansa
KyxHW), nwocTpa, koep. Mo0.
8-915-655-8599.

On.geuratens (380V, 3 «kBT),
CTaHkn  (gepeBoobp.). Mob.
8-915-656-7629.

Topuwep (2-namn., 700p). Mob6.
8-915-658-9115.

KpoBaTb (MeauUMHCK., pery-
nmp.), cymka (Xo3sIMCTB., Konecu-
Ku), MOMKa (KyX., pagup. aniomu-
HWi, Tymba, cnueH. naTpyboKk),
Begpa (amanb., 2wWT), BEApo
(oumHkoB.). Begpa (nnactmacc.),
6oukm (3wT). Mo6. 8-919-044-
3092 (EBrenuin).

BanHa (meTan., 6onblias,
HOB.). Mo6. 8-920-305-2330.

MaTpac (NpoTMBOMNPOMEXH., Op-
Toned., komnpecc., 200x90cwm,
3000p). Mob. 8-920-308-4507,
8-920-320-3050 (c 17.00).

Meyb (ons GaHw, mMeT. 8mm).
Mo6. 8-920-309-0185.

Yynkn (KOMApeccuoH., bGex.,
p-p 5, 2-cTeneHun), TOHOMETP
(mexaHuny.), wropsbl, Tonb. Mob.
8-950-701-0607.

Penyktop (ans nogkwu, camo-
AenbH., oA Asuratenb OT OeH-
30Kocbl). Mo6. 8-951-701-3788.

Mamnepcbl  (Ana  B3pocnbiX,
Ne3). Mo6. 8-951-705-0035.

Tiodsik  (1-cnanbH., BaTHbIN,
300p), Todak  (1,5-cnanbH.,
500p). Mo6. 8-950-707-8578.

KocTbinu(antoMumH., ans
B3pocn., ¢ YIC, 700p). Mo6.
8-950-709-3566.

CraHok (oepeBoobp., wup. ba-
pabaHa 30cm, 4 kBTt, 5000p.).
Mo6. 8-951-712-0573.

YHuTtas + cnme.6ayok (ronybon),
Yyacbl (HacTonbH., MexaH., «Bec-
Ha»), Tymba (rnog pakOBUHY),
peweTkn (ANs ras.nnuT), Tayka
(ons Boapl), caHku (ansa Boabl),
BbITS>KKA (AN KyXHWU), CKOBOPOSa-
kv (oropane, 3wT), cdnara (anto-
MWH., MOMOYH., 401), an.4arHuK,
neyb (ons ©OaHu, rapaxa, MeT.
8mm). Mo6. 8-951-717-0829.

YHutas + crnveH.6a4ok (6enbin).
Mo6. 8-951-717-4620.

Koeep  (wepctb, 2,0x3,0Mm,
1000p), KoBep (wepcTb,
1,4x2,0m, 800p), yarHuk (anto-
MUWH., HOB., 250p), mMaHTOBapka
(HoB., 300p). Mo6. 8-960-583-
4760.

CNMOPTUHBEHTAPD,
CHAPAXEHME

Jlbpkn  (1,8M, nanku, GOTUHKM
p-p 39). Mo6. 8-910-717-6335.
Benocuneg (myx., np.CCCP,
HoB.). Mo6. 8-910-718-3688.
Pyxbe («MDK-81», 5-3apsagH.,
kannbp-12, yexon, cend, POXa
Ne0022465641). Mo6. 8-910-
718-8893.

Benocunen («Stels», 5000p).
Mo6. 8-910-789-5864.
On.beroBasi [opoXKa.
8-915-648-9096.

Mob.
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JIbbkn  (oxoTH.). Mo6. 8-915-
652-9667.

KoHbkn (cpurypH., p-p 37-38,
500p) Mo6. 8-915-658-9115.
Benocunep («Trioblade —M87»,

15000p). Mo6. 8-964-617-7508.

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPDI,
OBOPYOOBAHME,
NMPUBOPLI, OPFTEXHUKA

LlBenH. py4y. maw., ras.nnuta
(«JTapa»). Ten. 61646, 8-951-
691-4888.

[a3.nnuta («J1laga», 4-komdop.,
Oenbin). Mob. 8-900-220-4672.

®/annapat («Olympus-Marklll»,
Oe33epkarnbH.,cbemka «4K» +
Makpocbemka, 61000p). Mob.
8-900-223-0433.

LBenH. Hox. maw. (Tymba),
LBEWH. PYYH. Mall., paguonpu-
eMHuk. Mo6. 8-901-987-4399 (c
20.00).

LLiBelH. Hox.Maw. Mo6. 8-904-
367-1237.

Mopo3s.kamepa. Mob. 8-904-
367-4057.
XonoaunbHUK («Montocy),

UTB («LG», a.37cm, np.Kopes),
LIBEWH. HOX. MaLl. («[logonbeky,
YyryH.ctaHuHa). Mob6. 8-906-
224-5493.

[a3.konoHka («Hesa», 1500p.).
Mob6. 8-906-516-3226.

LITB («Panasonic», .51atonm),
LITB («Toshiba», Aa.71gwonm),
LUTB («Samsung» Aa.37g1omm),
B/M «LG» + B/kaccetbl, DVD
«Supra» + JVCKN, DVD
«Toshiba» + auckn, DVD «LG» +
anckn. Mob. 8-908-283-1851.

XonoannbHUK («ATnaHT», 2-Ka-
MepH., 6000p). Mob. 8-908-284-
1097.

LITB («Samsung», npucTtaeka,
aHTeHHa, 2000p, camMoBbIBO3)
n. boronaHoBo. Mob6. 8-908-284-
2599.

My3.ueHTp, 9n. LWBEWH. Mall.
Mo6. 8-908-284-6117 (EneHa).

Ctup. maw. («Cubupb», LEHT-
pudpyra). Mo6. 8-910-117-1643.

Wrposasa npuctaBka («Segay,
166uT, 20 BCTPOEHHBbIX Urp,
2000p), wvrpoeas npucTaBka
(«Dendy», 806uT, BCTPOEHHbIE
urpbl, 2500p), XxonoAWUMBHUK
(«3nn», 4000p). Mob. 8-910-
715-7174.

B/m «Samsungy».B/kacceThbl
(15p.), komn./guckn, MP-3 nne-
ep, DVD guckn (30p.), DVD-pe-
kopaep (BB, nuwyul.), nyneTt aly
(onsa TB «Butasby, 100p.), nynbT
aly (ans TB TioHepa), nynbT Ay
(ans cnyTH. pecuBepa «Tpuko-
nop», 100p.),cnyTHUK. pecusepbl
(«GS-8300», «GS hd-9305»),
CMyTHUK. pecusep («Tpukonop»),
MOHUTOp («Samsung syncmaster
710n», x/k), neinecoc (1500p.),
nyneT A/y k npuctaeke «Pocte-
nekom», B/nneep («Hitachi-VT-
P88» B HeucnpaeH. cocT., 150p).
UTB («lIrbis», 0.16 gronmos), x/
anck («Hitachi», 500I'B), knasu-
atypa (6eanposogHas, 200p), B/
kapTa (200p), npoueccop («Intel-

Geleron», 1,8y, 300p). Mob6.
8-910-716-0855, 8-952-997-
3844.
LLiBeliH. MaLl. (anekpwny.,
np.Anoxusa). Mo6. 8-910-716-
2086.

KodemalumHa («Filips-1200S»),
an.cokoBbbkumanka («Scarlett-
1200S»). Mo6. 8-910-716-3415.

CTup. MaLl., LWBENH. HOX. MaLl.
Mo6. 8-910-718-3688.

XonogunbHuk («Indesity, 2-x
KamepH.), xonogunbHuk («Cmo-
NeHcK»), xonoannbHuK («Opcky),
ctmp. maw. («MantoTtka»). Mob6.
8-910-720-3889.

Ctnp. maw.(«Apgo» Ha 3/M).
Mo6. 8-910-721-9850.

B/nneep («LG», Kapaoke,
2500p). Mo6. 8-910-724-0880.

BeHanHoBbIN reHepaTop
(«HONDA EG 5500 CXS»). Mo6.
8-910-725-3816.

3epkarnbHbIl doToan-
napar(« Canon 1100D»,
moaenb:DS126291).Mo6. 8-910
728-7047

LLIBEMH. HOX. MaLl., CTUP. MalLll.
(«Oka-9M»). Mob. 8-910-760-
1711.

Ctup. maw. («LG», 12000p,
Topr). Mo6. 8-910-761-9143.
[as.nnuta (2-kOMOPOYH.).
Mo6. 8-910-762-4240.
XonogunbHuk  («HOpto3aHby,
4000p, Topr), m/B neyb (2000p,
Topr), UTB («LG», p[.36¢Mm,
3000p, Topr). Mo6. 8-910-766-
2292.

LWBenH. HOX. maw.(«Zingery,
np.r'AP). Mo6. 8-910-766-5748.
My3.ueHTp («Samsung», Ka-
paoke, KOMOHKW), B/MarHMTOOH
(«JVC»), ctup. maw. («Indesit»).

Mo6. 8-910-782-1567, 8-919-
047-4551.
Cenapatop (anekTpu4., np-BO

MeHs3a), an.npsanka. Mob. 8-910-
784-8104.

XonogunbHuK («ATnaHT», 280n,
5000p). Mo6. 8-910-786-2642.
Ctup. maw. (aBTomart, O0ly),
LITB (6/y). Mo6. 8-915-633-4262.
las.nnuta (2-komdoop.), ras.
nnuta (4-koMdop.), LWBENH. HOX.
maw. (tymba), B/MarHUTOOoH
(«LG»). Mo6. 8-915-646-3398 (c
20.00).

LWsenH. Hox.maw. Mo6. 8-915-
648-9096.

UrpoBas npuctaBka («Sega-
Mega-Drive-2», 1500p). Mo®.
8-915-649-6125.
LUTB(«LG»),utB(«Rolsen»,b/y).
ute (k/k, o.42cm, 6/y), nbinecoc
(6/y, xop. cocT.),

cTMp. Maw. (ueHTpudpyra).
Mob6. 8-915-655-8599.

LlisenH. HOX.Malll. («Mo-
gonbcky, 500p). Mo6. 8-919-
047-4551.

XonogunbHuk  («<LG», h-2M,

20000p, Topr). Mob. 8-919-048-
3733.
las.nnuta (4-x KoHdop., Oy,

Hegoporo). Mo6. 8-920-305-
2330.
4YB6TB («"Opn30HT»,

np.benapycb). Mo6. 8-950-701-
0607 (c17.00).

UTB («LG», @.52cm, 2000p),
M/B  nevb (1800BT1, 6Genbin,
1500p). Mo6. 8-950-707-8578.
XonogunbHuk  («Indesit», 2-x
kamepH.). Mob. 8-951-709-6535.

LBenH. Hox.maww. Mob. 8-951-
712-9840.

OnekTpuyeckas MUHW  Nevb
(25n). Mo6. 8-951-716-9959.

MarHutodoH (np.AnoHus),
yTIOTW, Nneep + Kacetbl, Mblfe-
coc («LG», 2000p.), ctup. maLu.

(«Oma»), ckopoBapka  (5n),
3M.4arHKK, 3N.NNuTa (HaCTOMbH.,
2-kom@pop.), M/B nedb. Mob.

8-951-717-0829.

Maz.nnuta («Akpo», 4-komabop.,
an. nomxwur, 50cMm), MarHuTo-
na («KoHTtata», crtepeo). Mob.
8-952-391-5164.

LTB («Samsung», g.32ato1ma,
8000p). Mob6. 8-952-535-0040.

MaccaxHas kpoBaTb («Nuga
Best», MHOroyHkunoHanbHas,
Onst aHEKTUBHON KOMMITEKCHOMN
Tepanun, 100000p). Mo6. 8-952-
536-6378.

OBYBb, OAEXA,
rANAHTEPES

LLy6a (keH., MyToH, p-p 48-50,
5000p). Mo6. 8-910-116-5515.

M/wy6oK (>keH., TEMHO-KOPUYH.,
KanmwowoH, p-p 50-52). Mob.
8-910-117-1643.

BaneHkn (Ha pesuH. nogoluse,
MyX., p-p 37-38, p-p 42-43,
1500p, »eH.700p.), KPOCCOBKM
(myx., 6enbin, 500p.), AybneHka
(keH., pocT 175-180cm, 3000p.),
Gepubl (3UMH., p-p 40, 1000p.),
6oTnHkM  (cneuos., p-p 42,
1000p.), canoru (cneuos., p-p 42,
1000p.), cneu.ogexga (3VMMH.,
netH.). Mob6. 8-910-715-7174,
8-951-700-2328.

[ybneHka (MyX. KOPWYH.,
50). Mo6. 8-910-716-0855.

Canorn (MyX., XpoMm., p-p 43),
canorn (Myx., KMp3oB., p-p 43).
Mo6. 8-910-718-3374.

p-p

Canorn  (MyX., XpOM., HaTyp.
MeX, HOB., p-p 42). Mo6. 8-910-
766-5748.

OybneHka (MyX., B XOp.COCT.,
p-p 54-56). 1.8-910-786-2933

LWanka (Hopka, myx.), OybneH-
Ka (KeH., p-p 46-48). Mo6. 8-910-
789-5864.

Manbto (MyX., gpan, p-p 54-
56), nanbTo (MyX., AEMUCE3O0H.,
p-p 54-56), nnawy (Myx., 6ex, p-p
54-56). Mo6. 8-910-784-8104.

Kyptka (MyX., HaTyp. mMeX, p-p
48, 2500p), nanbTo (XeH., Ae-
MUCEe30H., p-p 48, HoB., 3000p),
aybneHka (>keH., HaTyparbH., p-p
48, 2000p), KypTka (>keH., cBeT-
nas, p-p 48, 1500p). Mo6. 8-915-
654-8341.

Lly6a (Hopka) + wanka, wyba
(«ko3nuk») + warnka, wyba (Hy-
Tpug) + wanka. Mo6. 8-915-655-
8599.

OybneHka (myx., p-p 52-54,
2500p). Mob6. 8-915-658-9115.

Mnaw, (MyX., TEeMHO-CUHUNA,
p-p 56/180cm), Optokn (MyX.),
oxemnepa (Myx., p-p 56), KypTka

(myx., ytenneH., p-p 56). Mob.
8-919-048-3733.
OybneHka (keH., p-p 52-54,

300p). Mo6. 8-920-303-7801.

Ly6a («maHymn», KOpWU4H., p-p
52), wanka (HOpK., KOPUYH., p-p
58), wanka (neceu, p-p 58). Mob.
8-950-701-0607.

BoTtuHkn (pabou., MeTan.
Mbicbl, p-p 40, 800p), 60TMHKM
(myx., 3uMH., p-p 41, 800p), Tyd-
nn (Myx., netH., p-p 39, 700p),
KypTka (MyX., 3MMH., 6anoHb, Ha
mexy, p-p 48-50, 1500p), nanbTo
(KeH., oceH., GanoHb, kanwoLl.,
p-p 48-50, 1000p), wyba (MyTOH,
BOpOT. MeXx, p-p 48-50, 5000p,
TOPr), KypTKa (KeH., 3uMH., Ba-
NOHb, p-p 42-44, 1000p), nanbTo
(keH., oceH., p-p 42-44, 700p).
Mo6. 8-950-707-8578.

KoctioMm (MyX., HOBbIM, UBET
cepbii, p-p 52, 3 poct, 1000p.),
aybneHka (Myx., HaTyparnbH., p-p
54, 2500p.), oybneHka (Myx., p-p
54, 1000p), kypTKa (MyX., BECHa-
oceHb, p-p 52-54, 1200p), wan-
Ka (>keH., Hopka, p-p 56, 1000p).
Mo6. 8-951-691-5798.

Koctiom (myx., np.Utanus, p-p
50-52/182-188, 3000p.). Mob.
8-951-715-5007.

OybneHka (KeH., YepHbIr, p-p
46). Mo6. 8-951-716-9959.

Canoru (kmp3., p-p 43-44), 6o-
TUHKKM (cney,., p-p 43-44), KypTKK
(MyX., 3uMH., p-p 52-54). Mob.
8-951-717-0829.

KypTkn (MyX., 3uMH., p-p 52-
54). Mob. 8-951-717-4620.

TOBAPbI AnNA OETEN

Benocuneg («Novatrack-18»,

6500p.), camokaT (1500p). Mob.
8-910-722-6455.

Benocunen (ot 7n, ronybon c
useTtoyvkamu, 3500p, Topr). Mob.
8-910-766-2292.

KoHbku (cpurypH., p-p 37-38,
700p). Mo6. 8-915-658-9115.

Bernocuneg (ans 8-12 n,
5000p). Mo6. 8-920-308-3104,
8-920-663-3304.

Kynnio

®/annaparthbl, 4Yacbl (HapyyHble,
KapMmaHHble COBETCKOro Mpoum3-
BOACTBA, MOXHO HEUCNpaBHbIE),
3HaYkn, MOHeTbl, mMapku. Bbibo-

POYHO.
3Hayok «[lloyeTHbI Xenes-
HOOOPOXHUK». Py4yHOM npuBoAa

wBerH. mall. «[Mogonbck». Mob.
8-910-713-0870.
MyneT OY (0T B/M «Samsung»).

Mo6. 8-910-716-0855
Wrposowm KapTpuox (ans
NpUCTaBKM «Sega-Mega-

Drive-2»,.16 6uT.). Mo6. 8-915-
649-6125.
Anosyo kopoBy. Mob. 8-952-
997-9819.

OoTAAM/NMTIPUMY B OAP

Mpumy B Aap ntobble KoMHaT-
Hble uBeTbl. Mob6. 8-951-709-
7555.

300CALO

Kosouka (OOWH., MOMOYH., 1r.),
Ko3ouyka (OOWMH., 2r), Ko3mATa,
Oblk («wBuu», 1r, 125000p),
oBUbl (pa3H. Bo3pacTta) . Mob.
8-915-648-9096.

Kosbl (OOViH., 2-3 T.), KO304Ku
(6-7 wmec.), nopocdta («BbeT-
Hamckasy, oT 5 mec.) a.>KapbiHb.
Mo6. 8-920-320-0261.

Kponukn (Gpowvinepbl, «naH-
HOH», «cepebpo»), KpOnbYUxu
(cykpornbHble). Mob. 8-951-695-
8651.

Myenocembn. Mo6. 8-951-712-
0573.

AkBapuymbl (20n, 40n) + pbIb-
Ku n obopygoBaHue, KpOSvKu
(«babouykay, 4wT., 1rog, 1200p.).
Mo6. 8-951-717-0829.

PbiGkn  («rynnu», Byanesble,
KpacHble, 50p.). Mob6. 8-951-717-
4620.

Kosbl (OOWH., 3LWWT), KO304KM
(monoga., 3wT) nrr Wymsaun Mo6.
8-952-538-0885.

MLULEM 3ABOTINUNBBIX
N OOBPbLIX XO35EB
Cobaka (ges., Mo6.
8-951-709-0222.

Cobauka (Manby., cpegHen. no-
poabl, nopoaucTbiin, 1r., oTnny-
HbI CTOpPOX), KoTaTa (1.5 mec.),
KoTeHok (man., 2Mec., Kpacus.,
nywwucTt). Mo6. 8-952-996-8071,
8-910-710-4189.

1ropn).

LleHok (meB., 4mec.). Mo0.

8-952-997-8429.
 3HAKOMCTBA )
OH ULUET

MyxunHa (42 ropga, Xunbem
obecneyeH)  MNO3HaKOMUTCS
C CUMMNATUYHOW [OEeBYLUKON
(35-41 rop, cpepHero Teno-

CMNOXeHUs, OpIOHEeTKON Unu
©onoHguHkon). Mob. 8-951-
709-0222.

MyxumHa (50 neT, nHBanug
2 rpynnbl) UWWET >XEHLMHY
ans obwenns n apyxoéel. MNu-
catb: P®, 216500, CmoneH-
ckas ob6bn., r.Pocnaenb, r/n

a/s, n/n 6618 932413.
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OBEH.3Bé3abl
6narosonAt OsB-
5 Ham, 0COOEHHO B
' cdhepe NMYHbIX OT-
HOLWEHWI. Yaa4yHoe
BpeMs Ang oguum-
anbHOro ogopmrie-
HMUS OTHOLUEHMWI, KOTOpOEe Bbl OTKIa-
OblBanM Ha HeonpepenéHHoe Bpemsi.
ViMeHHO cenyac nopa 3agymaTtbCcsd O
Oyaywmx getax. FapmoHus 6yaeT npo-
HM3bIBaTb BCe cdepbl Ballen >XU3HWU,
HO MpUOpPUTET CTOUT OTAATb Pa3BUTUIO
CeMeNHbIX OTHOWeHu. Te, KTo noka
He cBsa3an cebs ysamu Opaka, Takke
He ocTaHyTcst 6e3 BHUMaHusA NpoTUBO-
nonoxHoro nona. BoamoxHo, ocyuiecTt-
BreHVe MeuTbl, KOTOPYH Bbl AABHO 3a-
aymanu.

MyxunHam. Hactynun mHoroobe-
Lalowuii nepvod y Bac ans pasBuUtus
no6oBHBbIX OTHOWeHWI. Mepuog GyaeT
HanonHeH NoAAepXKoW POACTBEHHMKOB
N BnusTenbHbIX 0cob. Camoe Bpewmsi
Ha MNPUHSTUE BaXHbIX PELUEeHWUi, CBs-
3aHHbIX C CO34aHMEM ceMbW. Bbl nerko
cymeeTe OCYyLeCTBUTb BOMMOLLEHVEe
HOBbIX AenoBbIX 3aganui. OgHako Oo-
OUTbCS pacronoXeHnst UHTEPECYOLLEro
Bac YerioBeka He nomnyymTcs.

XKeHwmHam. [Mepuopg  pactywen
NyHbl Camoe BpeMsi UCnosnb3oBaTb Ansi
peLUeHNs1 BaXHbIX [AeroBbiX BOMPOCOB,
KOTOpble OTKNaAblBanvcb BaMy Ha He-
onpenenénHein cpok. Ctout Gonee
BHMMATENbHO OTHOCUTBLCA K BbIOOPY
[EnoBbIX MApTHEPOB, Ha KOHY KpynHasi
chaenka, koTopasi MPUHECET BaM XoO-
poLuyto nNpubbine. B ato Bpems Bbl no-
YyBCTBYETE MPUIMB XU3HEHHbIX CUM U
aHepruu. MocTtapanTecb OTHOCUTLCS KO
BCEMY C ONMTUMM3MOM W HE MPEeLBOCXM-
waTb cobbITUS.

TENEL. Tenb-
ubl, Ha 3TON Hepe-
ne CMeno nnaHu-
pynTe BonnoLleHne
CBOUX 3aMbICIIOB U

voen. Bce nepe-
MEHbl, KoTopble
Bbl JaBHO XOTENN MpPOM3BECTU, cenvac
nerko ocyulecTBnsATbes. HacTtynaet

GnaronpusiTHoe Bpems Af1s Toro, 4Tobbl
nposiBUTL ceGsi B MpodeccroHarnbHOM
CMbICIE 1 MOSYYUTb MoBbILEHKE. [NaB-
HOe, YTO BaM Mpu 3TOM HYXHO YYUTbl-
BaTb — HE CTaBbTe CBOW UHTEPEChHI Npe-
BbiLLIE YyBCTB NOOMMOro YenoBeka.

MyxumHam. HactynuBwnia nepuog
OKaXeTcsa Ans Bac HeyAadHbIM, NO3TO-
My BaM He CTOMT NPUHUMaTb Cepbes-
HbIX 1 ONPOMETYMBBIX PELUEHUN, KOTO-
pble MOTyT MpPUBECTW K MoTepe AeHer
unu nposanax B paborte. Camoe Bpemsi
ycTpoutb cebe oTAbIX M cobpaTtbes C
mbicnamu. CrneguTe 3a CBOEN peublo,
MHOrAa Mbl MHOTOE rOBOPUM, COBCEM He
nogymas. He ucknioyeHo, 4To Ball aB-
TOpUTET MOLWATHETCH B rnasax pyKoBo-
AnTens unu konner. 3To He NOBOA Bna-
AaTb B YHbIHME. VI He OTka3blBaiTeCh OT
MOMOLLIM, OHa Bam ceiyac Heobxognma.

XKeHwmHam. Ceryac He nydwlee
Bpemsl, 4TOO6 OTCWXMBaATLCA [AoMa,
cTapanTecb No MakCUMyMy NpPOBOAUTb
BpemMs B OOLlecTBe, 9TO MOXeT cTaTb
Hayvarom rofIOBOKPYXXUTEMNbHOIO Kapb-
epHoro pocTa. lNocellante BeYepUHKN
W gpyrue CBETCKUME MepOonpuaTus, yaa-
Ya OygeT comyTCcTBOBaTb BaM BO BCEX
Jenax W HauvHaHusix. B ato Bpewms
BO3MOXHO 3aBefeHne HOBbIX MOMe3HbIX
3HAKOMCTB, HEKOTOPbIE M3 HUX OKaXyT-
¢S cyAbOOHOCHBIMM.

BJIN3HELLbI.
Cenvyac BO Bcex
nenax bnusHeuos
uapuT  cymaToxa
n cyeTta, MoaTomy,
ytoObl  OOOUTLCH
MakcumarbHbIX pe-
3ynbTaToB, byabTe COOpaHHbIMK N BHU-
MaTernbHbIMU. He no3Bonsinte comHe-
HMAM ofoneTb Bac. Bawa yBepeHHOCTb
B CBOMX CWMax U OTBETCTBEHHOCTb MO-
MOryT pewuTb BCe BOMpPOChI. [naHeTbl
COBETYIOT MPOBECTV Bpemsl C OeTbMMU,
noceTUTb LUMPK Unun TeaTp, bonblue Bpe-
MEHW HaxoauTbCS Ha Npupoae.

MyxumHam. Bbl cenvac Haxogutechb
Ha BepLlUMHe Yycrnexa, camoe Bpemsi
3TUM BOCMOMb30BaTbCA B CBOMX WHTE-
pecax. OpraHusaTopckue KavecTBa,
TBOPYECKMI noaxon K Aeny, KOTopbiM

BacC Hajenuna npupoaa, He OCTaHyTcs
He3ameYeHHbIMW, PyKOBOACTBO OLEHUT
Bac Mo AOCTOMHCTBY. B 3TO BpemMs Hyx-
HO HaKOHEeL-TO peanv3oBaTb MnaHbl,
KOTOpble Bbl OTKNaAbiBanM Ha Heomnpe-
nenéHHoe Bpems. B niobosHon cdepe
nepuon TakkKe OKaXeTcs yAauHbIM,
NPOTMBOMNONOXHbIV Non 6yaeT yaenaTb
[0CTaTO4YHO MHOrO BHMMaHus. Ho Bcé-
TakW, cTapalTecb He pacnblnATbCs No
CTOpPOHaM M crieguTe 3a CBOMM CaMo-
YyBCTBMEM, OCOBEHHO 3TO KacaeTcs
NoAen, UMerLMX XpoHuyeckne 3abo-
neBaHus.

XKeHwmHam. 3BE3abl pekomeHayrT
BaM MPOBECTU 3TOT Mepuon B CMOKOW-
HOM Temne, 6e3 n3nuwHen cyeTbl. Bbl
[OOMKHbI COXPaHsiTb AyLEeBHOe paBHO-
Becue, He HepBHM4YaTb MO MyCTSKaMm.
Bo3MoHO, B 9TO BpeMsi MOsIBNIEHNE HO-
BbIX JOJNITOCPOYHbIX MPOEKTOB, KOTOPbIE
0adyT  BO3MOXHOCTb  3apabatbiBaTb
Oonblle. Bce pena BbINOMHAWTE He
crnewla, UHaye, 3TO MOXeT nomeluaTb
Bawum nnaHam. Orpaxpante cebs ot
CMneTeH M COBETOB CO CTOPOHbI Ma-
no3HakoMbIX Ntogen. Takke Bbl MOXeTe
ycnblwatb o0 cebe HenpusiTHyt0 NHAGOopP-
Mauuto, KOTOPYK PacnpoCTpaHsioT 3a-
BUCTHUKN. N36erante BevepHux npory-
nok, n nocrne paboTbl cTapanTech cpasy
oTnpaBuTbca gomon. OT noesgok cen-
yac nyyile Bo3gepxarbes.

PAK. Y Pakos
HacTynun  Gnaro-
NPUATHBI  Nepuos
ana obycTponctea
J¢) CBOEN  CemelHoM
> XKUSHN U peLLeHus
ObITOBbIX NPOGEM.
PekomeHayoTCA MOKynKW, NpoBeaeHne
PEMOHTHBIX paboT, cMeHa MecTa Xu-
TenbcTBa. Bo BTOpOI NonoBmHe Hegenu
nocTapanTtecb nsberatb CMOPHbLIX CUTY-
auun co CBOUM MOBMMBIM YENOBEKOM,
1 Torga rapMoHus BydeT He TOfbKO B
BaLLUNX OTHOLLEHMSIX, HO U BO BCEX XU3-
HEHHbIX HanpaBneHUsX.

MyxuymHam. Hactynuslas Hepge-
na — ygayHoe Ans Bac Bpemsi, YToObl
MOMHOCTbIO MOMEHSTL CBOIO XW3Hb. Bbl
MOXeTe CMeHWUTb paboTy, Kpyr uHTepe-
COB VNN ropoj NPOXUBaHWSA, Bedb 3BE-
3abl 6GnaroBonsT Bam. JTO BpeMms Ans
B3N€Ta MO KapbepHON NecTHuLe, KOTo-
poe obszaTensHO NPUBEAET K ynydlle-
HUIO BaLero (OMHAHCOBOrO MOSIOKEHWS.
Bce BaxHble pelueHus nydlle NpuHU-
MaTb B MEepBOWN NOMOBWHE HeAenu, 3aTo
ybepexer Bac OT NpensaTCTBUNA, KOTO-
pble 6yayT noacteperatb B KOHLUe. BTo-
pylo MONOBMHY Hedenu nyylle MocBs-
TUTb OTABIXY M CAMOPAa3BUTUIO.

XKeHwmHam. HacTtynawowmm nepvog
Ana Bac OydeT O4YeHb HamnpsHKEHHbIM.
Bam HyXHO COXpaHsiTb CMOKOMCTBME,
nposiBUTL Xapaktep u cuny sonu. [o-
cTapanTecb fgepxaTb dmouuMM nog
KOHTPONEM U He TepsTb YBEPEeHHOCTU
B cebe, Torga Bbl BCe npeogoreerte.
He ctouT TpatuTb CBOE BHMMaHWe Ha
NMOCTOPOHHWX NtoAew, yaenuTte Bpemsi
cBoeli ceMbe, 6orblue BpeMeHN NpoBo-
OuTe C poaHbIMU U BnuskumK Ans Bac
noabMuy, 3anMuTech o6WMM genom, U

Bbl MOYYyBCTBYETE YIlyylleHne CBOero
CaMO4yBCTBUA.

JIEB. JTbBbI,
cenyac npuUroToBb-
TeCb K HeoXwuaaH-
HOMY NMoBOpOTY
CcOObITUIA, MPUYEM
OH MOXeET BbITb He-
obs3aTenbHO NONoXuTenbHbIA. O4veHb
BaXXHO He yaensTb BHMMaHWe Mernoyam
1 He pacTpaymBaTb CBOW CUIbl ANs O0-
CTUXKEHWUSI Mpu3payHbIxX Uenein. Mcxop
MOXET 0Ka3aTbCsi COBEPLUEHHO NPOTU-
BOMOMOXHbIA 0XMAAeMoMy pe3ynbTa-
TY. B MWYHBIX OTHOLLEHUSAX TaKXKe HY>KHO
COXpaHsTb CMOKOWCTBME.

MyxumHam. 3Ty Hegemnmwo nydiwle
NocBATUTbL paboTe, pPeLleHN0 BaXHbIX
BOMPOCOB W YCTaHOBMEHWUIO [OEeNO0BbIX
OTHOWEHWA.  BpoxaéHHoe  4yBCTBO
OTBETCTBEHHOCTW, KOTOpbIM Bbl ObGna-
[aete, NMOMOXET C NErkocTbio peLunTb
rmaBHble 3a4a4n. ATO He ocTaHeTcs 6e3
[OOMMKHOTO BHUMaHUSI pyKoBOAWUTENS!, U
Bbl cAenaeTe eLé OAMH Lwar K NpoaBu-
XEHWI0 No cnyebHomn nectHuue. 3ToT
nepuog Kak Henb3s nyyle noaxoauT
ONsi NOKyNK1 aBTomMobuns Ballen meu-
Tbl. Ecnn y Bac yxe ectb aBTomobune,
cnepyeTt 3aHATbCS PEMOHTOM CyLLecT-

Tenedbor pegakumnn: 8-951-704-39-61. e-mail: avoska ros@mail.ru

BYIOLLMX HENonagok.

YKeHwmHam. B aToT nepuog yoenute
BHUMaHMe CBOEMY WMWIKY, BHELUHWWA
BMO celvyac MMeeT OOCTaTo4HO 6ornb-
Lwoe 3HayeHwue. lNMponantecb no mara-
3uHam, He npeHebperanTe coBeTamu
ctunucta. MHorga nydie BOCMONb30-
BaTbCA MHEHMEM CO CTOPOHbI. B geno-
BOW cchepe Nepuos okaxeTcs yaadyHbIM
anst paboTbl ¢ JOKyMeHTaumnel, 3akno-
YeHWUsi BbIFOAHbIX COrnalleHui, ycTa-
HOBIEHUS HOBbIX  B3aVMOBbIrOAHbIX
KOHTpaKToB. He wucknodeHbl noesaku
Ha parnbHWEe paccTosiHUS, HE CTOUT OT
HUX OTKasblBaTbCs, 3TO AACT BaM HO-
Bble BO3MOXHOCTWU. Hannwnte uenu Ha
Onmxainiiee BpeMsi, 3TO NMOMOXET BaM
He TpaTWUTb BPEMsi BNyCTYHO.

OEBA. Y [eB
HacTynun  OTnny-
HbIl nepuond And
~ HOBbIX nyreLue-
" CTBMMA W OTAbIXa.
Cynbba 6naronpu-
SATHO K BaMm pac-
NnorioXkeHa W He OXuAaaeTcs HUKaKMX
HenpusITHbIX MOMeHTOB. BTopyt no-
NOBVHY Hedenu MOMHOCTbI0 BblAenuTe
Ons cBOer MonoBUHKW. B cBssu ¢ or-
POMHOW 3arpyXeHHOCTbl0 Ha paboTe,
Bbl Masio NPOBOANIIV BPEMEHM BMECTE B
nocrnegHve gHu. 3T0 MOXET yXyOLuTb
BaLUW OTHOLLEHMS.

MyxunHam. Ha Tekywen Hepene
cnegyet 6Gonblue BpemeHW yaenaTb
cebe, npoBeauTe 3TOT nMepuog B oau-
HOo4ecTBe, MO MaKCMMyMy OrpaHuybTe
KOHTaKkTbl. Crnegute 3a CBOMM 3MOLM-
OHaslbHbIM COCTOSIHMEM, He BbIXOAUTE
13 cebs nNpu NOCTOPOHHMX, Bac MOryT
HenpaBWbHO NOHATL. B OTHOLIEHUSsIX C
NPOTUBOMONOXHBLIM MOSIOM TakKXke cre-
AyeT KOHTponupoBaTb 4yBCTBa, MHa4e
3TO NMpPYBEET K NULIHUM CTpagaHusMm,
CBOWCTBEHHbIM Bawen Hatype. Cmo-
TPWUTE Ha MUP C NO3UTUBOM.

KeHwwmHam. Hayano Hepenu 6ynet
BecbMa HecTabunbHO Ans Bac, HECMO-
TPS Ha 39TO, CTapanTechb He TepsATb ca-
MoobnagaHus. Ecnu nposiBute xapak-
Tep B HYXHbIA MOMEHT, 3TO MPUHECET
BaM NPOABWKEHME NO CryxebHon nect-
Huue. [MosBUTCA BO3MOXHOCTb Ynyud-
WNTb PMHAHCOBYK cdepy, BO3MOXHA
HeoxungaHHas npubbinb. Bbl JOMKHBLI
NoHWMaTb, YTO Anst Toro, 4tobbl Ao-
CTVYb ycnexa, HYXHO MHOTO 1 XOPOLLIO
NnoTPyauTLCS, 9TO 06A3aTENBHO OLEHAT
AOSMKHBIM 06pa3oMm.

. BECbI. Cenvac

e A“%SB@SAH 6naroso-
\ \3 ~ NAT M6OBHBLIM OT-
1 &) HoweHusM  Becos,
nosaTomy  ygenurte

ST

J&4l:-  [OCTATOYHO BpeMe-
HW CBOEMY BHELLHEM
BMay, cyabba MOXeT nogapuTb Bam
HOBOE 3HaKOMCTBO C YEIIOBEKOM U3 CO-
cepfHero nogbesaa. Bac moryT nosHako-
MUTb CTapble Apy3bs Unu konnera. He
HY>XHO UrHOpPMpOBaTb 3TO, N TeM Gornee,
conpotuBnsatbes. JlloboBHas cdepa
OyneT nuavpytowern 4o koHua mMecsiua,
noaTomy caenavTe Ha Heé ynop.

Myx4ynmHam. Hactynuslas Hepens
[51s1 BaC CUMBONN3MPYET Havarno HOBOro
nepuoga B Ballen xunsHu. He ncknove-
HO, YTO U3MEHEHWs1, KOTOpble OXuaarT
Bac, MOryT KOCHYTbCS BalLEro xapakre-
pa n NM4YHbIX KavecTB. Bbl ctaHeTe 6o-
nee CcepbesHbIMU, OTBETCTBEHHLIMU U
BHUMaTENbHbIMU. Vcnonb3yiTe Bce aTn
KayecTBa NS YCMEeLHOro NpOABKEHUS
CBOEN MO3NLMN U MOBbLILIEHNST aBTOPU-
TeTa CPeam OKPYXaoLLMX.

YKeHwmHawm. B aToT nepuop y Bac no-
nyunTca BCE, 3a YTO Obl Bbl HM Gpanuce.
OHeprus 1 TBOpYECKU Nnoaxon K aeny
NMOMOryT BaM C NErKOCTbI0 HanaguTb OT-
HOLLEHWS ¢ NtofAbMU, B NEPBYIO o4epeb
B Aenosow cpepe. Bo3aMOXHO, UMEHHO
cenyac 6yayT yCcTaHOBMNEHbl KOHTaKTbI C
napTHépamun n3 ApYrux cTpaH, 4YTo He-
NpemMeHHO NpVBeAET K MOBbILEHUO MO
cnyxbe. Ha aTon Hepene cnegyeT oT-
Ka3aTbCsl OT KPUTMKM U KOJNKUX 3ameya-
HUI. KpuTurKy B Bally CTOPOHY Takke He
CTOUT BOCMNPUHUMATbL CePbE3HO.

CKOPMUOH.

B paHHbIn  nepu-
=% opn y CkopnnoHos
" cylwecTBeHHO  no-
BbICUTCA  JKM3HEH-

HbIN noteHuman,

TBOpYeCKasa 3Heprna n cekcyaribHOCTb.
Onpe,qenVlTe rpaHuLbl CBOUX BO3MOX-
HocTen u cne,u,yme CBOUM XeNnaHnAaM.
OCTeperaVlTer OKCTpaBaraHTHbIX MO-
CTYNKOB — OHU MOryT HaBpeauTb Balle-
My aBTOpPUTETY. OTHOLWEHMA C nuuamu
NPOTUBOMNOJIOXKHOIO Nnona npuHecyT pa-
AO0CTb U B3aUMHOe yaOBNeTBOpPeEHNE.

MyxumHam. Ypada Gymer conyTtcT-
BOBaTb BaM Ha aTon Hepene. lNepuoa
ouYeHb GnaronpuaTeH Ans Hayana Ho-
BbIX MPOEKTOB M MPUHATUS BaXKHbIX pe-
weHun. He npeHebperavite ganbHUMMK
noesgkamu, 3TO MPUHECET BaM HOBble
aMoLMM U Maccy BO3MOXHOCTEW [Ansi
peanusaumun. [lenosble KOHTaKTbI, ycTa-
HOBIEHHble celvyac, MPOAEMOHCTPU-
pYlOT Bac C BbIFOAHOW CTOPOHbI PYKO-
BoacTBy. OAHaKo, CTOUT MPOAYMbIBATb
Kaxgoe pelueHue, 4Tobbl He coBep-
LWKNTb KPYMHbIX owmnbok. MyTelwecTtsue,
KOTOpOoe Bbl [aBHO 3anaHupoBan,
CTOWT MNoKa OTNIOXUTb, cendac oHo By-
0eT He COBCEM yayHbIM.

YKeHuwuHam. Hactano  nydwee
BpeMsi AN BPeMsSINpenpoBOXOeHUs
C Opy3bsiMM W CTapbiMW 3HAKOMbIMU.
MocTaparitecb OTCTpaHUTLCS OT Aen 1
BblbpaTbCsi 3a ropof, rae HacnaguTechb
TALLMHON N eOWHEHWEM C MNPUPOLON.
Bce noesgku, coBepLUEHHbIE cenvac,
OyayT yaadHbiMu. Nocne oTAbixa MOX-
HO 3aHATbCA peLUeHMEM BaXKHbIX 3a-
nay. Ha nioboBHOM hpoHTE Bac Takxe
OXWAAIT MPUSTHbIE U HEeoXuaaHHble
MOMEHTbI. ByabTe O4eHb OCTOPOXHbI C
ankororem, rnocrapanTecb OTKa3aTbCs
OT ero ynotpebnexus.

CTPENEL.
Cenyac Crtpernb-
Lam o4eHb Monie3Ho
ocBo6oANTL  CBOK
XM3Hb  OT  BCero
TNINLIHErO U HEHYX-
Horo. [lepecmoTpu-
Te CBOM BeLUW, OTHOLUEHUS!, YBEYEHNUs!
N nesTenbHocTb. Bcé, YTto He npuHocuT
BaM pafoCTU U YOOBOSbCTBUSI — HYXXHO
BblIOpocuTb. ECcnn Bbl nonyuute HoBoe
npeanoxeHme — He cnewmute corna-
waTtbcsi, obaymante BCE B CMOKOWHOW
obcTaHoBKE, MOCOBETYMTECH C POACT-
BEHHUKaMMU.
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MyxunHam. OTa Hegensi NPUHECET ¢
cobon nnoxue HoBoCTU Ans Bac. byab-
T€ OCTOPOXHbI CO CTapbiMX Bparamu un
3aBUCTHMKaMU, KTO-TO MbiTAaeTcs BaMm
HaBpeauTb, BO3MOXHO, 3TO 3HAKOMbIN
Yenosek. He Hy>XHO NpoAyMbIBaTh MnaH
MecTn, Beaute cebst 4OCTOVHbIM 06pa-
30M W He KOMupynTe NnoBefeHve Bpara,
oKpyxatoLume aTo 06513aTenbHO OLEHST.
[Mopa 3agymaTbcst O AanbHEWLWmnX nna-
Hax, a MpoLunoe npoaHanuanpoBaTtb 1
3a6bITb. BO3MOXHO, Bbl NonyyuTe npea-
NOXeHWe Noesaku, He Hafo OT Hee OT-
KasblBaTbCsl, 3TO MOMAET BaM Ha Nosb3y
N NPUHECET yaady.

YKeHwmHam. HacTtynuBwum nepwiop
ansi Bac 6yaeT JOCTaTOYHO CMOKOWHBIM
N pasMepeHHbIM, N36aBUT Bac OT NMLL-
HUX BOMHEHW. C NpUHATMEM BaKHbIX
peLleHnin nyylle NoBpeMeHUTb, cenyac
[ONsi 3TOr0 He COBCEM yAayHOe Bpemsl.
Ecnu Bam GyaeT npegnoxeHa nomMoLb
CO CTOPOHbI, He CTOUT OT HEé oTKas3bl-
BaTbCs, MOPON COBETHI CreuuanucToB
MMeT [ocTaTovHo 6Gonbluoe 3Haye-
Hue. [MpeacTosine BbIXOAHbIE MNoAa-
PSIT BCTPEYN CO CTapbiMU 3HAKOMbIMU 1
OpYy3baAMU, ceryac ux noaaepxka Bam
npocTo Heobxoauma.

KO3EPOI'. Y
KoseporoB Hacty-
MU O4YeHb XOpo-
wn nepuoad Ans
nosHaHus  Mupa,
OTKpbITUS cebs
0N HOBbIX 3Ha-
KOMCTB M OTHOLLUEHUI. Y aauHbiMu OyayT
nobble NOKyMKW, 0COOEHHO CBA3aHHbIE
C OparoueHHbIMKM MeTannammn n kocme-
TMkon. B npodeccrnoHanbHOM nnaHe
BCE OyneT cknaablBaTbCst OTNNYHO. Be-
POATHO, yKpenneHne UHaAHCOBOrO CO-
CTOSIHMS!, CBSI3AHHOTO C 3aKIIl4YeHneM
NepCcneKkTUBHOIO KOHTPaKTa.

MyxunHam. Ceyac Bbl NOMHbI 3HEP-
rmen n nerku Ha noavém. Micnonbaynrte
370 NpaBunbHO. Paboyasi komanavpos-
Ka, 3annaHvpoBaHHas PykoBOAUTENEM,
oKaxeTcs BecbMma ypadHon. [lyTelue-
CTBUE MPUHECET TONbKO XOpOLUNe Mo-
MeHTbI. [1pocTo HayuuTecb NpaBWbHO

ncnonb3oBaTb CBOE BpeMs, YycneeTe
caenaTb BCe BaXHble Aena, a noTtom
MOXHO 1 OTAOXHYTb. [Tpo6nemsl B 3T0T
nepvon OyayT pewatbcs OOCTaTOYHO
NpOCTO, MNO3TOMY HE CTOWUT Ha HUX 3a-
LUMKIMBATBCS.

YKeHuwmHam. Ha aton Hepene He Ge-
puTECh 32 HECKONbKO AeN OAHOBPEMEH-
HO, ceflMac Ans 3TOro HeyAauyHbIA ne-
pvod. MMobanbHble gena Takxke nydile
OTNOXMNTb Ha BpeMsl. 3BE3abl PEKOMEH-
OylT He cTaBWTb rrnobanbHbIX Lenen
N [OMroBpeMeHHbIX NpoekToB. Jlydile
BaXkHble pelleHusa obcyxaatb ¢ 6rms-
KMM AnS Bac YenoBEeKOM, YTO cnacéT oT
CepbEsHbIX OWMOOK. OTO Bpems aact
HOBble BO3MOXHOCTW. [leHexHas cdepa
OyaeT yaaqHon, BO3MOXHO MOBbILLEHWE
Ballero 4oxoda, KOToporo Bbl Tak »aa-
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BOOOMNEMN.
BnaronpusaTtHbli
nepuog Ans nosu-
TUBHbIX W TBOpYe-
CKUX Boponees.
Bac oxupgaet nep-
CMEeKTUBHOE Mpea-
TNOXeHne, KOTOpoe CynuUT MOBbILLEHNE
no cnyxbe. Hactpontecb gobpoxena-
TeNnbHO, U OKpyXatoLime NoMoryT Bam,
€CNny BO3HUKHET Takasi HeobXoaAMMOCTb.
PeMOHT, HayaTbIn B 3TO Bpemsi, byaeT
yAayHbIM, MMEHHO ceirvac 3aliMuTech
Tpy6onNpoBOAOM M 3NEKTPUHECTBOM.

Myx4ynHam. B aTy Hegeno Bam He-
obxoamMmMo caenaTb ynop Ha kapbepy,
NosIBATCA HOBblE BO3MOXHOCTU MMEHHO
B 310N cchepe. NepemeHbl MoryT GbiTh
cenyac CBsi3aHbl C AOMTOXAAaHHbIM Mo-
BbILUEHMEM UMW  He3annaHMpOBaHHOW
KomaHgupoBkol. He npeHebperante
nony4yeHneM HOBOW WMHAOPMAaLMK, KO-
Topas mnocTynaeTt, 3alMWTECH CaMOO-
©pasoBaHVeEM U MOBbILLEHNEM Npodec-
CMOHanbHbIX HaBblkOB. Bo3MoxHO, B
CKOPOM BpPEMEHN BCs 9Ta MHopMauums
BaM NMoHagobuTcs 1 NpUHECET ¢ cobol
HeoXWAaHHbIe U NPUATHbIE MOMEHTHI.

XKeHwmHam. Hactynuno y Bac nyu-
lee Bpemsl Ans 3aHATUS AoMallHUMMU
nenamu: 3avmuTecb ybopkon B fome,
136aBbTECh OT HEHY)XHOrO Xrama, ne-
pebepuTe cTapble AOKYMEHTbl. Y Bac
BCE OyaeT nony4vaTbCs, 3a YTO Obl Bbl HU
B3anucb. OgHako He crewuTe genatb
BCe Aena B OAuH nepuof, HabepuTecb
TepneHusi, 1 3BE€3a4bl NMOMOTyT BaM BCE
BOBpeMmsi peanusoBaTb. He npeHebpe-
ratTe CBOMM 300pOBbeM, husmyeckas
aKTMBHOCTb celyac ByaeT Kak Henb3s
KcTaTu. Yaenute 3aHATUIO0 CNopToM J0-
CTaTOYHO BPEMEHM.

PbiBbl Pubibbl,
Ha 9ToM Hepene
He BOCMpUHUMaNTe
KpUTMKYy 6nm3ko K
cepauy. OHa moxeT
ObITb NMOXHOW U He-
onpaegaHHon. 3a
YEPHOW MOMOCON B XWU3HU obsi3aTenb-
HO nocnepyet Genas. Kcratu roeops,
Onsi BaCc OHa yxe oyeHb Onm3ko. He
yBrieKkalTecb arnkoroflbHbIMW HanuTka-
MU. OTO MOXET HaBpeaWTb Kak Ballemy
300POBbIO, TaK U OTHOLLEHWIO C BrN3KK-
MU BaM noAbMn. YyBCTBYWTE Mepy.

MyxuymnHam. OTOT nepwon Ans Bac
OyneT HanonHeH HeraTUBHbIMKW - MO-
MEHTaMu U UMM3NsSMU, ceyac BaXkHO
ObITb BHMMATESNbHBIM M puUnbTpoBaTh
ckasaHHoe. Co CTOPOHbI Bbl NPOM3BOAU-
Te BrevyaTrnieHme NerkoMbICIeHHOro Ye-
NoBeKa, HO Noau, KoTopble 3HalT Bac
He nepBbli rofl, 3HaT, YTO Bbl UMeEeTe
rnyboKkuin BHYTPEHHWUA MUP, KOTOPbIA
BUAEH TOnbKo 6rm3kmum. byabTe cobown,
He CKpblBaWTEe CBOMX MWCTUHHBLIX 3MO-
umn. 3agymanTechb Ha CBOMMU LIEHHO-
CTSIMW, KOTOPbIE BOMHYIOT Bac AnNuTenb-
Hoe Bpewmsi.

JKeHwmHam. Ha aton Hepene Bawa
OeHexHast cdepa OymeT AocTaTouHO
ctabunbHa. Bo3moxHO nocTynneHve
[oxoga C  HEOXWOAHHOW  CTOPOHbI.
XoTs 3BE3bl PEKOMEHAYIOT HEe TpaTUTb
[OeHbIM BMyCTYto, YTOObI HE coXaneTb O
HEHYXXHBIX MOKynKax. Yaenute Bpems
POAHBIM NOAAM, He npeHebperanTe nx
obuieHreM. YaayHoe Bpemsi, 4Tobbl nc-
MONHUTL Baluu gaBHUe obellaHusl, He
CTOUT UX oTknagpiBatb. He 3abbiBaiTe
0 (PM3NYECKNX Harpy3kax, OHU BaM cen-
yac HeobxoauMBblI.

gadalkindom.ru
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