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MaMbl

MpasagHWYHbIN KOHLEPT,
n AHi0 maTepu

MNOCBALEHHbIU

lNo3dpasensito eac € MpasdHUKOM -
LHem mamepu!

Bbl BOnnowaete B cebe nyyine yerno-
BeYeckMe KadyecTtBa: n0boBb, A0OpPOTY,
CaMOOTBEPXKEHHOCTb U TepneHue. Bawa
MaTepuHckasi NiboBb — camMoe CBEeTNoe
n GnaropogHoe 4yBCTBO. HesaBucumo
OT 3MOXM, BOCMIOMUHAHNSi O Mame 1 feT-
CTBE OCTalTCHA CaMbIMW LOPOrMMU ONs
Ka)kaoro yerioeeka.

Bbl nocesiaete cebs BOCMUTAHUIO
OeTell, nepefaBasi MM BaXHble KW3-
HEHHble LEHHOCTU: CrpaBeasIMBOCTb,
OTBETCTBEHHOCTb U YBEPEHHOCTb B MNpe-
oponeHun TpygHocTen. Bawa 3abota
N NOAAEepXXKa Bcerga MoMorawT Ham B
¢ TPYAHYI MUHYTY.
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3Omom mpoeaamenbHbIl rnpa3dHUK om-
3bigaemcsi 8 Qyuwie Kax0020 4Yesioeeka,
8 8e0b UMEHHO MaMa OKpy)aem Hac Jlo-
¢ 608bI0, MyOpocmblo U be3zpaHuYyHOU
g noOOep)KKou C cambiX repsbix OHel, rno-
§ Mo2aem Mo3Hamb Mup, 8bibpamb ceoll
$ Mymb, yqum cMeno udmu Mo XU3HU,
rnpeodosniegamb mMpyOHOCMU U 8epumb
8 cebs.

Bce Mambl He NpoCTO pacTaT Aeten,
OHWN BOCMUTLIBAOT AOCTOWHbLIX rpaxaaH
Poccumn: Bygylimx aToMLLMKOB, UHXEHe-
poB, CTpouTeneun, negaroros, Bpadem —
npegctasmTenen pasHbix npodeccun,
& JYel Tpy4 OenaeT XM3Hb Hallero ropoaa,
pernoHa 1 Bcen CTpaHbl KOMGOPTHOW U
norHoueHHon. Mambl 3aknagbiBatoT xa-
pakTep, NpvBUBas [MaBHblE€ LIEHHOCTU:
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Jlopoeue ncenuunot, mamot u 6adywru!

Ocobyto GnarogapHOCTb
MHOTOAETHBIM  MaTepsiM,  KEHLLMHaM,
BOCMUTLIBAOLWMM  MPUEMHBIX  OeTen
N geten C OCODEHHOCTAMU pas3BUTUS.
Bawa pgyweBHas wenpocTb U gobpota
cryxar npMMepom A1 Bcex Hac.

Kenato Bam mupa, Kpenkoro 340opo-
Bbsl, Onarononyy4nss U WUCMofHeHust ca-
MbIX 3aBETHbIX >XenaHwn. [ycTb Baluu
OETN pagyloT Bac CBOMMM ycriexamu K
OOCTWXEeHUsIMU, a Bbl Bcerga Oypete
OKPY>KEHbI TEMSIOM U N0OOBLIO.

C npasgHukom!

Bblpaxaro

HenyTtat CMoneHckon obnacTtHom
Oymbl Muxaun JloceHko

BSOSO OISO
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Jlopoeue ncenuunnt! Ilpumume camoie uckpennue
nosdpaeaenus c /[nem mamepu!

YECTHOCTb, OTBETCTBEHHOCTb, YBaXeHne
K OKpy>atoLum, BEPHOCTb crosy. Ha Ta-
KMX KadecTBax AepxuTcs u brnaronony-
yne cemen, n ctabunbHas paboTa npea-
NPUATUR.

>Kenato Bam, goporve mambl 1 6abyLu-
KW, BUOETb, Kak Bally AETU U BHYKM CTa-
HOBATCS CYaCTNUBbLIMU, HaxoOdAT CBOe
npu3BaHue, Xenaw Kaxabld AeHb 4yB-
CTBOBaTb MX NMOOOBb M GnarogapHoOCTb,
COXpaHsTb AYLIEBHOE TEMMO, KOTOpoe
JernaeT ferdye camble CIOXHble OyaHW.
Kpenkoro 300poBbs, cHacTbs, 4OCTaTKa,
rapMoHUW, MMpa U yBEPEHHOCTU B 3aB-
TpalwHeM gHe!

UBaH Cupgopos,
avpekTop CmoneHckon ASC

‘000000000000000000000000000000000000000000000000000.
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Om ecezo cepdua no3dpasrisito 8ac ¢
cambiM MErbIM U c8emisbiM MpasoHu-
kom — [JHéEM mamepu!

MatepuHckasa noboBb — 3TO OCHOBa
HaLlen XN3HU, HENCCSAKAeMbl NCTOYHUK
nobpa, cun n BOOXHOBEHMS. Bbl — xpa-
HUTENbHULbI CEMENHOIO oyara, Bbl CBO-
UM TPYAOM, TEPNeHNEM N GECKOHEYHOM
3aboTon co3gaéte Ty camyto atmocde-
py OOMa, Kyda BCerga XoyeTcs BO3Bpa-
LwaTbcs.

O

Yeaxncaemuie decnoeopuywt! /lopoeue mameot,
oabywxu!

Joporne mambl! MNpumnte camble uc-
KpPEeHHMEe MNoXernaHusi Kpenkoro 3aopo-
Bbsl, AQYLUEBHOIO CMOKONCTBUS, PadoCcTu
1 ropAoCTK 3a cBOMX AeTen. [NycTb Balwm
rmasa Bcerga CBETATCA OT cyacTbs, a
BaLUK cepaua corpeBaeT noboBb 1 Gna-
rogapHocTb 6rnusknx. byaste niobumel 1
obeperaembl!

C npasgHukom! C [IHEM maTepu!

C yBaxeHuem, AHaTtonun Tepneukun,
rmasa MO «ropo,q .D.ecuoropcx»
O
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YacTHasd 1 He3aBUCHMAaA

Yupeautenb u usgarenb
000 «laseTta ABoCb-Ka»
(216400, CMoneHckas o6nacTb
r. lecHoropck, 2 MKp.,
cTpoenue 10).
leHepanbHbIN AupeKTOp
T.A. XapueHko

[naBHbIM pepakTop
T.A. XapueHko

Azpec pefnakuuu:
CmoneHckas obnactb r. [lecHoropck,

Il Mkp., ctpoenue 10. Ten. 33737,
e-mail: avds@mail.ru
avoska-gazeta.ru
[a3eta 3apernctpupoBaHa B CpenHepyc-
CKOM MeXper1oHanbHoM TeppuTopuanbHoOM
ynpasneHuu . Opna - (MITPUCMK PO®)
Per. M N2 8-1057 ot 22.09.2000 r.

CMOJIEHCKAS A3C

TenedoHbI pepakumin
[ecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaenb 8(48134) 6-09-29
Basbma 8(48131) 4-11-32
larapuH 8-906-518-7301

[pynna raser ABocb-ka
pacnpoctpaHsercs B [JecHoropcke,
Pocnasne, Bazbme,
[arapuHe

YacTtHble 06bsABNEHUA
no TeneoHaM:
3-37-37
MNMpuem o6bABNEHMI
MoHemenbHUK oo 12%
BTopHuk - uetBepr ¢ 10%° go 18,
lMoHeneNbHMK - NATHMLA

(aBTOpBIHOK)

MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmnK.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

CTaTew, peknambl, 06bABIEHUN,
a TaKXXe 33 YKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
W aBTOPbl 0ObABNEHUN.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.

OTneyataHo B TMNorpaduu
000 «lazeTta ABoCb-Ka».
Azp.: 216400, CMoneHckas obnactb
r. JecHoropck,

2 MKp., ctpoeHune 10. Ten.: 3-25-50.

UHpekc uspanusa:
40001
Tupax: 1700 3ks.
3aka3 N2 668 Bbinyck N2 48
[ata Bbixoga B cBeT 26.11.2025 r.
Bpems nopnucaHus B neyatb:
- ycraHoBneHHoe 20.00
- baktnyeckoe 20.00
LleHa cBoboaHas.
16+

peknama

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 Mkp., cTp 10.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

-

B AKTUBHOM NMOUCKE PELUEHUH

CosdaHue uHgpacmpykmypeol
Onsi  cmpoumeribcmea  HO8bIX
9HepP206s10Ko8 8bIXOOUM 8 ak-
muegHyto pasy. 3asepuwieHa eep-
mukarnbHasi MiaHuposKa, 80360-
0ssmcsa  QpyHOamMeHmMbl  neps8bix
0bbekmos cmpoumesibHO-MOH-
maxxkHol 6a3bl, 3aKknaobiearomcecs
8Hympurniou,adoyHbie  Oopoau.
Bwmecme ¢ nosodom dOnsi padoc-
mu u e2opdocmu ecmb U Mpo-
br1eMHbIe 80MpoChl: 20e 835IMb
mbicsYU  crieyuanucmos U Kak
cdenamb 20p00 rpueriekamersib-
HbIM O UX XKU3HU u pabombi?
3Omy memy 6o enasy yena ro-
cmasurn npedcedamerns Cosema
pykosodumernetli  npednpusmud

ecHoeopcka, Oupekmop Cwmo-
neHckol ASC UeaH Cudopos Ha
coseuwjaHuu obuwecmseeHHol op-
eaHu3ayuu.

«Mbl BUOUM 06BbEKTUBHYIO Kap-
TUHY MO WHOEKCY KayecTBa Xus-
HW, KOTOpbIN npegcTtaBun Poc-
atom no wutoram 2024 roga, w
NMOHMMAEeM, Kakue HanpaBneHus
TpebyoT BHMMaHus. 3To pabo-
yne OpWMEHTUPbl ANs Pa3BUTUSA
ropoga B nnaHe 6Gnaroyctpon-
CTBa M OpraHuM3auum [OCYroBoWn

MHppacTpykTypbl.  O4yeBMAOHO,
YTO eCcTb MpsAMasi CBA3b MexXay
KOMOPTOM U KaapOBbIM MOTEH-
umanom. [pegcTout OGonbluas
coBMeCcTHas pabota no cosga-
HUO ©Gornee npuBneKaTenbHbIN
CNOBUM ANS XWU3HU, KOTOpble
yOoyT oTBeYaTb 3anpocam U Ha-
LIMX HbIHELHUX XWUTenen, n Tex
cneumanncToB, KOTopble npuayT
K Ham B Onwxkanwme rogbly, —
nogyepkHyn avpektop CmoneH-
ckon ASC NeaH Cnaopos.
HecHoropck 6narogaps  co-
BMECTHbIM YCUIUSIM YXXE MEHS-
eTcs. TonbKO 3a BTOpOE Monyro-
ave 2025 roga ¢ NOBECTKM OHS
CHAT psif, Ba)KHbIX BONPOCOB, Bbl-
3bIBaBLIMX OECNOKONCTBO y XU-
Tenen. 3aBepLUeH PEMOHT ceTen
NUBHEBOW KaHanusaumu B 1-m 1
2-M MUKpoOpanoHax, OTPEMOH-
TUPOBaHbl JOPOrY B 5-M MUKPO-
palrioHe 1 NPOGNeMHbIN y4acToK
y marasuHa «[l1sTepodka» BO 2-M
MUKpOpanoHe, OTKpbIfiCA Mnoc-
ne pekoHCTpykumn [opopckon
LueHTp gocyra. B petckom cagy
«JlecHas ckaskay» 3aMeHunn oTo-
NUTEMNbHYI CUCTEMY, B LUKOME
Ne1 — Tenepb HOBblE OrpaxgeHus

B COOTBETCTBUM C aHTUTEPPOPUC-
Tndeckumun TpebosaHuamu. [los-
BUNNCb NaHaycbl B «JlacTouke» n
«[JlonMOBOYKE», OTPEMOHTUPO-
BaHbl KOMHaTbl agjantauun ang
OeTen C OorpaHWYeHHbIMU BO3-
MOXHOCTSIMU 30POBbS.

«Bce kntoyeBble npoekTbl 6ra-
roycTpoucTBa peanusylTcs B
pamkax cornawleHus Pocatoma n
npaeuTenscTBa CMoneHckon ob-
nactu o couuanbHOM U UHpa-
CTPYKTYPHOM pasBuUTUM ropoga
npu noppepxke CmoneHckom
ASC v Opyrux npegnpuatun, —
OoTMeTUNA NepBbIN 3aMecTUTerNb
rnaBbl [lecHoropcka 3nata bpun-
nuaHToBa. — JTO eguHas npo-
rpamma npeobpasoBaHuii, rae
Kaxgoe feno — 4yacTb 6onbLUoro
nnaHa Mo co3gaHuni KoMdgopT-
HOW ropoACKoOn cpenbl».

MapannenbHO C  pelueHneM
Tekywmnx 3agad B [lecHoropcke
yxe dgopmupyetcss obpas ropo-
na 6yoywero. B 2026 rogy ak-
LeHT OyaeT caenaH Ha npoekTax,
CHOKYCUPOBaAHHbIX Ha 3CTETMKE
n ygoberee. KonnektuBbl npeg-
NPUATUA  BbINQYT Ha MNocagku
LIBETOB Y MaMATHbLIX MECT, YTOObI

BMeCTe co3aTb SpKuii 00nuk ro-
poda, BMecTe xe byayT oTBevatb
3a cogepxaHune napkoB. KoH-
uepH «PocaHeproatom» npodu-
HaHCMpYEeT MPOEKT OCBELLEeHNs
newexogHblX 30H, B MEPBYHO
oyepenb CambiX «TEMHbIX» — 1-11
n 2-n MnKpopamoHax. ewwexoa-
Hble IOPOXKKM MOABATCA Tam, rae
3TO [EeUCTBUTENLHO HYXHO XW-
TensMm. AgMUHMUCTpauusa ropoga
N3Yy4nT CTUXUAHO CROXMBLUNECS
MapLpyTel 1M oduuManbHO KX
0680Tpom.

CO3HaHue npobnem, nogkpe-
nrneHHoe OoObeKTUBHLIMU OaH-
HbIMW, M HanuumMe KOHKPETHbIX
nnaHoB No OGnaroycTpowcTBy 3a-
JaloT BeKTop pas3suTuda. Tenepb
HacTynaeTt aTan noucka HecTaH-
OapTHbIX pELUeHuin ons npuene-
YeHus yacTHoro 6uaHeca B CoO-
30aHNe CEepBUCHOWN 3KOHOMUKM U
asBuTME coumanbHOW cdepbl.
penceparens CoBeTa pyKOBO-
antenen Visan CupgopoB npeano-
XV Ha criedyioLLen BCTpeYe co-
CpefoTouUTLCA Ha KOHKPETHbIX
MHMLUMATMBAX, KOTOpble MOXHO

peanusoBaTb.
MUHHa KoceHkoBa

CMOJIEHCKASA A3C NPUINMMALUAET HA COBECEQOBAHME BbINYCKHMUKOB 2025-2026 rogoB BbICLUUX
YYEBHbIX 3ABEQEHUN TEXHUYECKUX CNELUUANTIBHOCTEMN

* dHepreTn4yeckoe MmallMHOCTpoeHue,

CneunanbHoOCTU (HanpaBneHus): -
* TENMO3HepreTvka 1 TENNOTEXHUKA, 7
* ilepHble peakTopbl U MaTepuansl, -

* aTOMHblE CTaHLUW: MPOEKTUPOBaHMe, 3KC-

nnyatauna  MHXUHUPWUHT,

* 9NIeKTPOHMKA M aBTOMaTuKa pusandeckmnx

YCTaHOBOK,

* XMMU4yecKkaa TexHomnorna marepunanoB

COBPEMEHHOM 3HEPreTUKu,
* XMUYecKasi TEXHOMNOrus,

* AfiepHasi dHepreTnka v Tennopusmnka,

* afepHble usmnka 1 TeXHOOorK,

* AMEKTPO3HEPreTKa 1 INeKTPOTEXHUKA,

* HbopMaTUKa U BblYMCTIUTENIbHAS TEXHU-

Ka,

* SJIEKTPOHUKA N HAHOJ3JMEKTPOHUKaA,

y

rmu,

* aBTOMatmsauna TexXHOJI0OMM4YeCKnxX npo-
LeccoB 1 npon3esoacTs,
* NPOMBbILLNIEHHAA 3KOorma n OroTexHomno-

* paguMaumMoHHas, xmuMmdeckas u éuonoru-
Yyeckas 3awmTa,

* CTPOUTENbLCTBO,

* reoesns.

lMpenBapuTenbHag 3anucb Ha cobecenoBa-
Hue no TenedoHy: 8 (48153) 7-08-68.

Pestome HanpaBnsTh Ha SNIEKTPOHHYH MOY-
Ty:SemchenkovaMV@SAES.RU.

Vcnonb3yn cBOW LWAHC TPYyOooOYyCTPOUTHLCS
Ha npeanpuaTue rocyaapCcTBEHHOW Koprnopa-
umn «Pocatom»!

HOBbIE MEAUOPATOPDI

CmoneHckass AJ3C nposena
oyepedHoe 3apblbneHue [JecHo-
20pcKo20 8000xpaHuIuLLa — 80-
doema-oxnadumens  cmaHuuu.
B akeamoputo 6b1510 8bIMyuleHo
270 mbIcsi4 3K3eMISpo8 MOJio-
Ou benoeo amypa u 330 mbicsiy
Masibko8 moricmorniobuka. Omu
8UObI pbI6 8bIMNOMHAOM DYHK-
YUK €ecmecmeeHHbIX Mesuopa-
mopos, aghhekmusHo oyuuias
8odoeM om u3fnuuwHel B00HOU
pacmumeribHoCmu.

MeponpuaTune HanpasreHo Ha
coxpaHeHue ©OuopasHoobpasus
1 noggepkaHune 3KOorm4yeckoro
DanaHca ogHOro M3 KpynHenLwmx
BOAHbIX 00bekToB CMONEeHCKoMn
obnactu. Bbinyck LEHHOM MoO-
nogu BecOM OKono 25 rpamm
Kagas SBMSieTCA 4acTbio KOM-
NSIEKCHOM NPUPOLOOXPaHHON
nporpaMmmbl CmoneHckon AQC.

«Takass npakTuka obnagaet
KOMMJSIEKCHBbIM  MOSNTOXUTENbHBIM
adpcpektom. C 0OHOM CTOPOHBI,
OHa NO3BOMSIET  MWHUMWU3UNPO-
BaTb 6uonomexu ana paboTbl
aTOMHOW CTaHuuu, a Cc gpyrou

— BHOCMUT BKNag B COXpaHeHue
OuopasHoobpasnss ogHoro U3
g)ynHeﬁLumg BOOHbIX OOBLEKTOB

MOJIEHCKON obnacTtu», — noa-
YEepKHyN 3aMecTUTENb MaBHOIO
nHxxeHepa CmoneHckon ASC no
aKcnnyataumMm  obLecTaHunoH-
HbIX 0bbekToB Hukonam Paguen-
KOB.

Monogpb Obina BblpalleHa Ha
crneumanm3ampoBaHHOM pbl6o-
BogHoM npegnpusatum B Capa-
TOBCKOM 0bnacTu u goctaBrieHa
B [lecHoropck c cobntogeHnem
Bcex HopMm. [lepen BbIMyCKOM
napTu1s npoLuna TwaTternbHbI Be-
TeIQIMHaprM KOHTPOIb.

porpamMma  UCKYCCTBEHHOIo
BOCMPOM3BOACTBA BOAHbLIX OMO-
pecypcoB peanusyeTtcs Ha Cmo-
neHckon ASC c 2001 ropga. Ha
CEroAHSALWHUIA AeHb nxTnodayHa
[lecHoropckoro BogoxpaHunuiia
HacumTbiBaeT 6onee 1000 TOHH
pasnnyHbIX BUOOB pbib, BKMtoYas
YepHOro amypa, casaHa, neLia,
cydaka, LUyKy, a Takke pakoB U

NPecHOBOAHbLIX KPEBETOK.
neHa MapkoBa



HOBOCTHU. HAMEJHH

ABOCh-KA

B AECHOFOPCKE COCTOSINCSA XIl DECTUBAAb TBOPYECTBA NAFOAEW CTAPLUEIO NO

«AYLUOIKO BEYHO MONOADBIE»

20 Hosibpsi 8 lopodckom yeHmpe docy-
ea npowen Xl 2opodckol ghecmusarib
meopyecmsa s0deli cmapuie2o MOKO-
neHus «[ywor ee4yHo Mmornodbie». Me-
poripusmue, npuypo4yeHHoe K 80-nemuro
Benukoti Nobedb! u 80-nemuto amomHoU
npomblwneHHocmu Poccuu, npodemoH-
cmpuposaro apkuli manaHm u akmueHyo
JKU3HEHHYI MO3UUUK cmapuezo rnokorsie-
Husi OecHozopues.

C nNpvBETCTBEHHBLIMW CrIOBaMM K y4acT-
HWKaM M1 rocTsiM 06paTMnmMCh 3aBeaytoLLas
OTAEeNnom No OCHOBHoW paboTte Mopoacko-
ro ueHTpa gocyra KpuctuHa Yooa v [maea
MYHUUMNANbHOrO 06pasoBaHUst  «ropof
OecHoropck» AHaTtonun Tepneukuii. OHu
noayvepKHynM HeoLEHUMbIA BKkNag BeTe-
paHoB B pa3BuTME roOpofa U aTOMHOM OT-
pacnu, OoTMETUB UX SHEPIUIO U TBOPYECKUIA
noTeHumar, KOTOpbIA CAYXWUT NpUMEpPOM

TOpPXXEeCTBEHHYI0 YacTb OTKPbIS BanbC B
NCMOSTHEHNM BOCMUTAHHMKOB TaHLEBasb-
HO-CNOPTUBHOTO KNyba « PEHNKC».

Mporpamma decTuBansa 6bina pasge-
JfleHa Ha Tpu TeMaTu4yecKkmx bnoka:

«lMobepa» — npo3ByYany NeCHN BOEH-
HbIX JeT, CTaBLUME CUMBOSIOM MY>XECTBa U
CTOMKOCTH.

«Mwuxaun Wcakosckun» — B rog, 125-ne-
TUS MO3Ta 3PUTENM yChbILANM ero Npuyec-
Kne npov3BeLeHUs, BKIYasi MPOHMKHO-
BEHHOE YTeHue cTuxoTBopeHus «CBaabba»
B MCMONHeHun Hatanbn bapoHoBown.

«ATOMHasi MPOMBILLIEHHOCTb» — y4acT-
HUKA  UCMOSMTHUAN  KOMMO3MLMK, MOCBS-
LLIEHHbIE MEPBOCTPOUTENSAM U BETEPAHAM
aTOMHOW OTpacnu.

Ha cueHe BbICTYNMnM TBOPYECKUE KOIl-
NEeKTUBbI ropoda: HapoaHbIM xop_ «WByLu-
Ka», BOKalbHble aHcambnu «[ecHoro-
poukny, «Cygapywkm» n «apMmoHusay, a
Takke conumcTbl. Ocobble amoumm y 3ana
BbI3BanuM necHsi «loMHUTE» B MCMOMHe-
HUM MpuHbl KoHgpaluoBon u aBTOpCKoe
cTuxoTBopeHne «BcnomuHasa pepa» Ene-
Hbl nbHWUKOM B cneumnanbHOW HOMWUHA-
umn «Mbl BMecTe».

Mo OKOHYaHWMM KOHLEPTHOW Nporpammbl
COCTOSINACh TOPXKECTBEHHAsd LiePeMOHMS
HarpaxgeHus. 3a 3Ha4YMTenbHbIN BKNag B
pasBUTUE KYNLTYPHOWN XM3HM ropoga Aaun-
nomamu ObinM OTMEYEHbI BCE TBOPYEC-
KMe KOMMEKTUBbI U COMUCTbl. YYaCTHUKM
xl_i,])eCTMBanﬂ TaKKe MonyYvnu nogapku ot

€pPBUYHON I'EO%)COIO3HOIZ opraHusaumu
CwmoneHckon ASC.

decTmBanb B ovepegHon pas gokasarn,
YTO TBOPYECTBO HE MMEET BO3PaACTHbIX
rpaHnl, 1 ctan spkum cobblTuem, ykpe-
NASOWUM  CBA3b  MeXAy MOKOeHNsAMM
N COXPaHSIOWNM KynbTYpHblE Tpaauuum
[ecHoropcka.

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaLUn

0119 MOMOOEXN.

r. JecHoropcka

KOAEHUA

«CMOAEHCKATOM3HEPIOPEMOHT>»
NMOAAEP)XAA AKUUIO
«KOPOBKA XPABPOCTMH>»

B nepuod ¢ okmsbpsi no Hosibpb «CMoneHcKkamom-
aHepzaopeMoHm» - ¢punuan AO «AmoMIHepP2opeEMOHM»
rposésn briazomeopumerbHyr aKyuro «KOA)OﬁKa Xxpabpoc-
mu», opaaHu3osaHHyto Cosemom Morodéxu chunuana.
YyacmHukamu meponpusimusi bbiriu cobpaHsl 6onee 100
uepywek, cpedu KoOmopbiX KOHCMPYKMOPbI, pacKpacku,
nasnbl, MawuHKU, kapaHoawu u ¢hriomacmepbi.

CoGgaHHble Nnofapku nepedaHbl B 4ETCKOE oTAeneHne
Orby3 MCY Ne135 ®MBA Poccuun. Akuust HanpasneHa
Ha NoadepXKKy ManeHbKUX naumneHToB 6ombHULbI, UCMbl-
ThIBaKOLLMX cTpecc nepeq 6onesHeHHbIMU NpoleaypaMmu
1 onepauusmMun. et Tenepb CMOryT nonyyatb ManeHb-
Kne CyBeHMPbI Nocre MeAnLMHCKUX MaHUMynsauui, noMo-
rawoune oTBrneYb BHUMaHne pebéHka U NoAHATbL HAcTpo-
eHue.

3aBepnyowas negmatpuyeckum otgeneHnem CeetnaHa
BapbiweBa Bbipa3una bnarogapHocTb konnektusy «CMo-
NEeHCKaTOM3HEPrOPEMOHT» 3a MHULIMaTUBY M NMOMOLLb Ae-
TAM.

CeméHoBa HukonetTa, anekTpocnecapb N0 PEMOHTY U
06CnyXMBaHWIO aBTOMATUKN U CPEACTB U3MEPEHUIA, Noa-
YepKHyna BaXHOCTb MOAOEPKKMN HOHbIX NaUMEHTOB: «JTa
aKkumst nomoraet caenatb npebbiBaHWe HaLMX Marbllen
B 6omMbHMLE HEMHOrO nerde n pagoctHee. Kaxaein ma-
NeHbKU nogapok cnocobeH cTaTb NoAAepPXKON 1 Harpa-
[ov pebéHKy 3a NPOSABNEHHYIO CUIY AyXay.

OTaen BHYTPEHHUX U BHELUHUX KOMMYHMUKaLUN
AO «ATOM3HEpPropemMoHT»

XIX ®ECTUBAAb KBH «OCEHHUWMAKCUMYM ;06 bEAUHUA

BECEAbIX U HAXOAYUBBIX/ATOMLLUNKOBB ,Q,/ECHO?O'PVCKE‘ AL

B [ecHozaopcke nipowen XIX Mex-
OyHapOOHbIU MOMOOEXHbIU hecmu-
garnb KBH «OcerHuli makcumym». B
amom 200y Ha cueHy LUNCO «Hel-
MPUHO»  8bIWUAU MPU  KOMaHObI
om CwmoneHckol, Kypckod u Konb-
cKoll amoMHbIX cmaHuul, 4mobbl
8 ocmpoymHol 6opbbe Ookazame,
Ymo amoMWUKU — 3MO He MOJIbKO
Hacmoswue npogeccuoHarsl, HO U
rpesocxodHbIe OMOPUCMEBI.

W

BTopow rog noapsg aToMHbIN dhec-
TnBanb KBH npoxoaut Ha nctopuyec-
KOW pOAMHE: WMEHHO CMOIEeHCKne
aTOMLUMKMA Mpuaymanu 1 BrnepBble
nposenn ero B [lecHoropcke. C Tex
nop Tpaamumsi nposoanTb « OCEHHUI
MaKCMMyM» €XEerogHo npogoska-
eTca B pasHbIX ropogax-CryTHUKax
A3C KoHuepHa «PocaHeproatomy.

Ocobblii LapM MeponpUATUIO Npu-
Jan cneumanbHbI roCcTb — BeayLLMN
dectmBang, 3se3ga KBH PY[H, ak-
Tep Ouapto Haxory.

KomaHgam npeacTosino nokasaTb
CBOM YMEHMS B TPEX KOHKYpCcax: npu-

~ =

1

KOTOPOM Y4YaCTHWKN KOMaHZ «CTpe-
NANUY LLIYTKaMK, a XXIOpW NOCNe Kax-
OOro Kpyra CHMMano ¢ AUCTaHuuu
MeHee MOHPaBMBLLYIOCS KOMaHAay, 1
My3blKanbHOM AOMAaLUHEM 3a4aHuu.

eMbl Ons WyTOK Oblnn B3STbl U3
XM3HN aTOMLLUMKOB: OyaHM U npasg-
HUKM Ha ASC, 0COBEHHOCTN XKNU3HU B
aTomMrpagax, CTPOUTENbCTBO HOBbIX
3HeprobnokoB, a Takke Be4YHasi Tema
B3aMMOOTHOLUEHUI B KOJNEKTUBE.
He octanucb 6e3 BHUMaHUSA U Kop-
nopaTtuBHble LEHHOCTU Pocatoma,
KyneTypa ©e30onacHoCTM K oxpaHa
Tpyaa, koTopble ObINM npencTasre-
Hbl Ny6rvke B bopmate MuUHMATIOP.
Kaxxgoe BbICTyNneHne 3putenu u
UIEHbI XXIOpY BCTpEYanm BOCTOPXKEH-
HbIMM OBaLMSIMU,

«OT umeHn CmoneHckorn A3C n
BCEr0 XIOPU XO4Yy BblpasnTb OrPOM-
Hyt0 BnarogapHOCTb BCeM KOMaHaam
3a GnecraAwyo Urpy M Henognenb-
Hble aMouMn, — OTMETUN npeacena-
Tenb npogcotosa CmoneHckon ASC
Wropb XomsikoB. — CerogHsilLHWN
dectuBanb — 3TO o4yepeaHoe [no-

|

—

KasaTenbCTBO TOr0, 4YTO B Hallew

oTpacnu paboTaloT HEBEPOSATHO Ta-

NaHTNMBbLIE N TBOPYECKME NI0AN».
Mo wTtoram urpbl nobegy n kybok

ecTuBans 3aBoeBana KoMaHAa

onbckont ASC «Kynute KnnosatTy.
BTopoe mecTo 3aHsanm xo3sieBa nno-
waakm — komanga CmoneHckon ASC
«CbopHas pbiHkay. TpeTbe MecTo Ha
neegecrane novera [ocTanocb Ko-
mange Kypckon ASC «KunUtok».

UneHbl Xiopy Takke onpegenvnu
obnagaTenen cneuunanbHbIX Harpag.
3BaHve «Jlyywasa wyTtka» nonyyn-
na mwuHuaTtiopa komangbl «Kynute
Kunosatt» o ctpoutensctBe ASC B
Ervnte. Tutyn «Muctep KBH» 3aBo-
eBan Anekcangp XXunvH u3 komaH-
abl «Knntoky», a «Mucc KBH» crta-
na Oapbs 3ybapoBckas n3 komaHabl
«COopHas pbiHKa».

Bce nobegutenu n npmsepbl Obinu
HarpaxgeHbl kKybkamu, aunromamu
N NaMsiTHbIMW CyBEeHMpamun OT agMu-
HUCTpauun n npocdcotoza Cmonex-
ckon ASC.

YnpaBneHue KOMMyHUKauum
CmoneHckon ASC




QAROCH KA

IO3APABJIAEM!

«OmHuocumecs K 4100AM Makx, Kak 0ot 6bL Xomeau, 4moobl OMHOCUAUCH K 6AM»

85-NIETHUU IOBUJIEUN
CEMEHOBA BAJIEPUAHA
OAMUTPUEBUYA,
CO3O0ABLUEro nEQUATPUIO
AECHOIOPCKA

B amom 200y ceoll 85-nemmHuti 1obu-
neti ommedaem cmapetwul pabom-
Huk ®IFbY3 MCY 135 ®MBA Poccuu,
4er108eK-arnoxa, cmosiswuli y UCMOKO8
neduampudeckol cryxbbl 2opoda -
BanepuaH [mumpuesuy CemeHos. B
npeddsepuu npa3dHUKa Mbl 6Cmpemu-
nucb ¢ BanepuaHowm [mumpuesudyem,
ymobbl rnozosopumes O €20 00120M
rnpogheccuoHanbHOM fymu, eepHocmu
rpU38aHUK U BEYHbIX UEHHOCMSIX 8 Me-
OuuuHe.

— BanepuaH OmutpueBund, ¢ yero
HauyuHanca Baw nyTb B Hawewn MCY
135?

— Ecnu roBopuTb 0 camoM Hauarne,
T0 B 1971 rogy s okoHunn Ceepanos-
CKMA  MEOUHCTUTYT, neguaTpudeckun
dakynbTeT. VIHTepHaTypy TOXe NpoXo-
avn B Ceepanoscke (EkatepuHOypre).
A noTom cyab6a npvsesia MeHs B ropop
3apeyHbin, B MCY Ne32. Ho rnaBHbIM
OEenoM, KOTOPOMY S MOCBATUI MHOrMe
rogbl, CTano KypuMpoBaHue CTPOUTENb-
CTBa HOBOW NOMNMUKNUHKUKKN - MCYH Ne135.
M nmeHHo 30ecb MHe Bbinarna YecTb U
OTBETCTBEHHOCTb €O34aTb C Hynsa ne-
aunaTtpuyeckyto cnyxoy Bcero ropoaa.

— Mpowno mHoro net. Kakon, Ha
Ball B3rnsig, Obina camas 6onblias
pasHuua B MeAuLMHe Torga U ceu-
yac?

' ‘;, A

— KoHeyHo, TexHororun. PaHblue
Bpay CMOTpen B rnasa nauueHTy, a
cenyac - B aKkpaH MoHuTopa. Komnbto-
Tepbl NOABUIIUCE - 3TO TMABHOE U3Me-
HeHwue. [opor KaxeTcs, 4To Bpayu cem-
Yyac TOMbKO M AenaroT, YTO HaXuMmaroT
Ha KMaBWULIM, Kak nuaHucTbl. O4veHb
BaXKHO, 4YTOObI 3a BCEW 3TOM KOMMbIO-
Tepusaunen Mbl He 3abbiBanu BUMAETb
camoro pebeHka, ero nepexunsaHns, He
ynycKanu 4erioBe4YeCcKn KOHTaKT.

— B yem cekpeT Bawlen Takoun gon-
ro, HacCbIWEHHON U NJIOOOTBOPHOM
XU3HN?

— B gBwxXeHun 1 B NpaBuUibHOM OT-
HOLLEHMM K Nogam. A C HOHOCTU crnop-
TOM 3aHMMarcsa n gaxe medvran ctaTb
CNOpTUBHLIM Bpayom. [lelTanca no-
CTYynUTb Ha (pakyneTeT CMOPTUBHOM
MeOuuMHbl B TapTy B OCTOHUU, HO He
npowern. BepHynca B EkatepuHbypr un
cTan yuuTbCa Ha neguatpa. M He no-
xanen. [letn - camble 6narogapHble 1
yecTHble nauneHTbl. OHM NOMHAT Tebsi
gonrve rogbl. beiBano, yxxe B3pocnble
noavn nepenaroT NpUBEThl N3-3a rPaHK-
ubl: «CbIH Bac noMHUT!». 3TO AOpOroro
CTOUT.

A rnaBHbIN CEKpPET, noxanyun, B Npo-
CTOM NpaBune, KOTOpPOMY 1 Crneayto
BCHO XM3Hb: « OTHOCUTECH K NI0AAM Tak,
Kak Obl Bbl X0TENM, YTo6bLI OTHOCUIUCH
K Bam». Ecnu pepxartbca aToro, TO
BCerga npuaellb K npaBUNbHOMY pe-
LLIEHMIO.

— Kakue noxenaHusi Bbl MOXeTe
nepeagaTtb HbIHELWHUM Kosmfieram wu
MornoabIiM cneyuanuctam?

. D o

— Camoe rnaBHoe noxenaHue -
ObITb 4OOPONOPSAAOYHLIMU. DTO Kavec-
TBO AOSTKHO ObITb OCHOBOW And ntobo-
ro Bpaya. Bcerga noMHUTE O BBICOKOM
cTatyce Meauka, o LOBEpPUM, KOTOpPOe

BaM oOKa3sblBalOT nauueHTbl. Hecute

9TO 3BaHME C YECTbIO.

KonnekTnB MOMUKIIMHUKA OT BCen
aywu nosgpaensieT Banepuana Omut-
pueBMya CO 3HaMeHaTelbHbIM 0u-
neem! >Xenaem Kpenkoro 340pOBbS,
fogpocTv gyxa, HEUCCAKAeMOW 3Hep-
rmn. Bawa XusHb - 3TO HaCTOSALMUNA
YPOK NpefaHHocTM u nobeu K CBOEW

npodeccuu.
Pocb MCY-135

COTPYAHUKUN TOPOACKOIO LLEHTPA AOCYTA NMPUHAAU YHYACTUE

B OTKPbITUE ®OTOBbICTABKU K

21 HosIbpsi 8 8bicmagoy-
HoM 3ane J[leCHo20pcKoao
UCMOPUKO-Kpaesed4yecKkoao
My3esi [poWwJsio MoucmuHe
gaxHoe cobbimue - 35-re-
mue [ecHozopckol 20po0-

cKoll _opeaHu3zayuu Bce-
poccutickoeo  obuecmea
UHearnudos.

Tpu ¢ NONoOBUMHOW OeCcATU-
neTus - 3TO Ha NPOCTO Lndg-
pa. 310 roapl TpyaHo pabo-
Thbl, MCKPEHHEWN MOAAEPKKM,

U3Hb 3AMEYATEAbHbIX CEMEW>

—

B3aMMHOIO yBaXKEHWS U Ha-
cToALen apyx6bl. B pamkax
tobunenHon pgatbl NPOLLSIO
OTKpbITUE YeTBEPHON (hoTO-
BbICTaBKM.

B kaxgom cHumke o-
TOBbICTABKM MOXHO ObINo
YBUAETb: UCTOPUIO NPeoao-
nenust n noben, MOMEHThI
pagocTtu u Tenna.

C npuBETCTBEHHBLIMU CIIO-
BaMu BbiCTynunu: [Maea my-
HULMNanbHoro obpasoBaHns
«ropog [ecHoropck» Cmo-
neHckon obractn AHaTo-

nun Tepneukui, NOMOLLHUK

MpuemHo  0b6LECTBEHHO-
ro Coseta [ockopnopaumu
«Pocatom» B [lecHoropcke
anvHa bopoaknHa, HacTos-
Tenb [decHoropckoro noggso-
pbsi PocnaBnbCKoro MoHa-
CTbIpA MepomMoHax TUXOH U
aBTop hoToBbicTaBkn Mapu-
Ha Munxanb4uk.
MpasgHuYHLIA Beyep cTan
Onst BCEX TOCTEN WUCTOYHU-
KOM BOOXHOBEHMWS U YKPEnun
y>Xe CyLLecTByoLLMe CBA3N.
MBY «'Ua» r. lecHoropck
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HecHoropck BcTpeyan! 2 gekabps 18:00. Nopoa-
CKOW LieHTp gocyra!

Bunetbl yxe B npogaxe B kacce. [letn go 3x net
BecnnatHo!

Posbirpeiw 3x 6ecnnatHbix 6unetos! Posbirpbii
nposogutcs ot 30 y4yacTHUKOB!

YTobbl CTaTb y4aCTHUKOM HaLLEero KOHKypca, BaM
AOCTaTO4HO BbIMOSTHNTL HECKOSBKO MPOCTbIX YCro-
BUIA:

1. JTobunTtb umnpk!

2. BbiTb nognucymkom wunu crtatb vk.com/wall-
210182613_4831

3. MNogenuTbca 3TOM 3anuCblo HA CBOEN CTpaHu-
ue go 2 JEKABPA 2025.

4. 3akpenuTb 3anucb U He yaansTb ee Jo nogse-
OEHNS UTOroB PO3bIrpbILLa.

5. lMNMocTtaBuTb NOPSAKOBbLIA HOMEP B KOMMEHTa-
pvW K AaHHOW 3anucy (OQUH y4aCTHUK - OOUH Mo-
PSIAKOBLIN HOMep) . Ecniv HomMepa NoBTOPSAHOTCS- TO
NMOBTOPHbIN HOMEPOK - yaanatbcs. byasre BHMMa-
TenbHee!

6. TBosi cTpaHuyka BKoHTakTe fomkHa 6bITh Hac-
TOSALLEN (aKkayHTbl, CO34aHHble AN y4acTusi B po-
3bIrpbIllax, He MPeTeHAYT Ha Mpu3) U OTKPbITON
Ha MOMEHT pOo3bIrpbila (4ToObl NPOBEPUTL BCE YC-
noBu1S KOHKypca).

NTorn KOHKgpca noaseném 1 AJEKABPA B npome-
xyTke ¢ 19:00 - 21:00! MNo6eanTens GyneT onpeae-
neH npu nomowwm Randstuff.

WTak, B nporpamme:

- OBE3bAHKA HA CAMOKATE

- KOATTU

- MYOENN-MATEMATVKA

- OrTPOMHbIV TTMTOH

- CBETOBOE 1 NasepHoe Loy

- )KOHITIEP U 3KCTPUM

- UHTEPAaKTUB CO 3pUTENAMU Ha CLEHE,

- JIASBEPMEH

- ¢ Bamu wyTtwnT, NokasbiBaeT KNoyHagy U naHTo-
MVMbI CaMbli CMELLHOM N 04apoBaTerbHbIN KIOYH

He nponycture!

LIEHA BMJIETA: 500 - 600py6., aetam go 3-x net
- 6becnnaTHO B CONMPOBOXAEHNW B3POCHIbIX.

CnpaBku no tenedoHy: 89613505777

Bcerga B npogake non KOpH, CyBEHUPbI.

run r. decHoropck

O6wecTtBeHHaa opraHusauna KomuteT con-
AaTckmx martepen I [lecHoropcka BbipaxaeT
WCKPEHHMe crnoBa 6naro,u,a8Hocm reHeparnb-
HoMy aupektopy OO0 «[IMN3 CEPBUC» A. A.
JIncmykuny mn ,u,vg)eKT(;E)y no npoussoactey OO0
«[-Monumep» C. A. XnsaknuHy 3a okasaHue ry-
MaHuTapHou nomolwm Goriuam Ha benropog wm
JlyraHck.

Mpencepatens KomuteTta
B.M. PoxkoBa
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BOS
a B OCKhIKA

IIOHEAE/IBHUK, 1 AEKABPS

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.20 «MogHbii npurosop». 0+

10.10 «XXutb 3goposo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.05 «Bonblas wurpay.
16+

15.15 «[aBan noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «Coto3 cnaceHusi» 16+

00.15 «Bpewmsi repoeB». 16+

01.15, 03.05 MOAOKACT.NIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

[Poccus |1

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rmasHoM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «KameHckas»
16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «TaiiHbl cneacTeua» 16+

23.40 Beuep ¢ Brnagumupom ConoBbés-
bIM. 12+

04.18 NepepbIB B BELLAHUN

04.55, 08.25, 10.35 T/c «Mopckue gbs-
Bonbl. Cmepy» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuiiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHs». 16+

11.00 T/c «Mopckne absiBonbl. CeBep-
Hble py6exwu» 16+

13.25 «YpesBbluanHoe npoucllecTBme»
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHblo». 16+

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «Ckopasi nomoLb» 16+

23.15, 00.00 T/c «Xupypr» 18+

01.45 T/c «Bbpkuth ntoGoit LeHon» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBecTus.
16+

05.45, 06.20, 07.05, 07.55, 09.30, 09.35,
10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benukonen-
Hasi nATépka-5» 16+

08.40 3HaHue - cuna. 12+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 T/c
«Cnepn» 16+

22.20, 04.00 T/c «CBown-7» 16+

23.05 T/c «Csoun-4» 16+

00.00 NsBecTus. 16+

00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.25 T/c

«CBoun-6» 16+

=W

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.10 «Cmex, opoxb v Bugeo». 16+

08.45 X/d «KHuxHas gesouka» 16+

10.45, 00.30 «[lMeTpoBka, 38». 16+

10.55 «lopopckoe cobpanuey. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™. 16+

11.50 X/dp «TaHubl Ha necke» 16+

13.45, 04.55 «Moti repoiiy. 12+

14.50 lNopop HoBocTew 16+

15.05, 02.45 X/ «Cnenon metoa. Anuo
dabepxe» 16+

16.55 [/ «Jlerenabl actpagbl. nntosus
obmaHay» 16+

18.15 X/ «Crpsanyxa.
neam» 16+

22.35 CneuunanbHbli penoptax. 16+

23.05 «3Hak kayecTBay. 16+

00.45 [/ «TanHaa komHaTa. Caernka ¢
coBecTbto» 16+

01.25 O/ «CekpeTbl 3BE3QHOMO AOMIO-
netusa» 16+

02.05 i/ «Pycckue TaiiHbl. HNO» 16+

04.15 O/d «BukTop Maenos. Mony6uHas
adywa» 16+

05.30 «MockBea pesunHoBas». 16+

05.55 lMepepbiB B BeLLaHum

»

05.00, 18.00, 02.10 «Camble LLOKMpYtO-
Lme rmnoTesbl». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem [po-
KOMeHko. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LWUnwkmnHbIM» . 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpPECHble UCTO-
pun». 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnuckmy. 16+

17.00, 02.55 «TaiHbl YanvaH». 16+

20.00 X/ «MopoxoBoii kokTennby» 16+

22.10, 23.30 X/¢ «B 3anagHe» 16+

00.25 X/ «KpeceHT-Cutmy» 18+

CTC

06.00, 05.05 T/c «CeHs-depsa» 16+

06.30 M/c «Mawa n measeab» 0+

08.25 T/c «KyxHsi» 12+

12.30 CynepHuHassa. 16+

16.25 dopr. Bo3BpalleHue nereHabl. 16+

18.00, 19.00 T/c «Mama 6yneT npoTvB»
16+

19.30 T/c «Mama 6yget npotus» 16+

20.00 «Beayuwni cniyqan» 12+

22.00 «Ypanouka» 16+

23.55 «[oexaBLias» 16+

02.00 «O 4ém monyart hpaHLy3bi» 16+
03.40 «<Aga» 12+

KoHgeTHas

@

06.00, 05.30 M/ «Mynbtcpunbmbl» 0+

08.00 M/c «Jleau Bar n Cynep-Kot» 6+

08.30, 09.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 O/c «Cnenasi» 16+

09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 la-
nanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 T/c
«HeBckuin. MpoBepka Ha NMPOYHOCTLY
16+

23.15 X/ «XuwHble BoAbl: 3anagHs»
16+

01.15 Kagoxu woy. 16+

02.00 SkcTpa Takeu. 16+

02.30 X/ «Hactositenb-1» 16+

04.00 X/cb «HacTtosiTens-2» 16+

07.00, 08.00, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45
«OpHaxabl B Poccumny. 16+

09.00 «3Bé3apl B MXKYyHIMsX». 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
05.50, 06.20, 06.40 T/c «MHTepHbI»
16+

20.00, 20.30 T/c «MonsipHbin» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «XKyku»
16+

23.00 T/c «JloTepes» 16+

01.05 X/ «Mpunnbinu!» 18+

05.00 «YT1po THT»- 2025 . 16+

06.00, 14.55 «TawiHbl 38€37 cnopTax. 12+

06.30 «Bcé o rmaBHOM». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.25, 22.00, 01.00 Bce Ha MaTy!
Mpsmas TpaHcnaums. 12+

09.05 Jluua cTpaHbl. 12+

09.25 «3Bontouusa cnoptay. 12+

10.20, 18.10 ®dyt60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jinra. O630p Typa. 6+

12.35 CneuwnanbHbiii penopTax. 12+

13.00 Ectb Tema! MNpsamas TpaHcnaums.
12+

14.25 [l/c «Bek Hawero cnopta» 12+

15.35 pomko. Mpamas TpaHcnauus. 12+

16.50 [i/cp «Benuuanwminy 16+

19.15 Xokkeir. «[uHamo» (Mockea) -
«Topnego»  (HwkHuit  Hosropog).
®oHb6eT YemnuonHat KXI1. lMpsimas
TpaHcnaums. 12+

22.50 ®yt60n. «Paito BanbekaHo» -
«BaneHcusa». YemnuoHat WcnaHum.
Mpsmas TpaHcnaums. 12+

01.55 CkenetoH. Kybok mupa. My>4uHbl.
TpaHcnsaums n3 Asctpun. 6+

02.55 CkeneToH. Ky6ok mupa. »XeHwu-
Hbl. TpaHcnauua n3 Asctpun. 6+

04.00 [Ostopo. Muposot Typ. TypHup
«BbonbLoro wnemay. TpaHcnaums m3

OAD. 12+

OTP

06.00 X/ «KambiwoBbin pan» 16+

07.30, 20.15 «KaneHaapb». 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTM. 16+

08.05, 08.35 MécTpbivi Mmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHve. 12+

11.00, 00.10 X/ «KeHckas Bepcus.
Komcomonbckuii pomany 16+

15.15 Xl/dp «Yyxme nucema» 12+

16.45 «HoBoctn Coseta Pegepaummy.
12+

17.00 «PekTopat» ¢ akagemunkom AHaTo-
nmem TopkyHOBbIM. 12+

17.40 «KoHcTpykTopbl Gyayuero». 12+

20.45, 21.35, 04.10, 05.05 T/c «Mogkm-
abiw» 16+

22.30 X/ «MauaHbi» 12+

01.00 OTPaxeHue. 12+

01.30 O/c «CBeT 1 TeHu» 16+

02.00 [/ «lopop ¢ uctopueit» 12+

02.30 «Mosi nctopus» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbim. 12+

03.15 «bonbluas ctpaHa». 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.20 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.20, 04.30 JaBaii paseenémcs! 16+

08.25, 02.45 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.45, 23.25 [/c «MoHsATb. MpocTutb»
16+

11.55, 00.30 O/c «Mopya» 16+

13.00, 01.25 [i/c «3Haxapka» 16+

13.40, 01.50 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.15, 02.20 [/c «lonoca ywegwmx
ayw» 16+

14.50 X/cp «Ckonbko cTouT nio6oBb» 16+

19.00 X/dp «My>x4mHa, KOTOPbIN He xo4eT
Ha MHe XeHuUTbCA» 16+

04.25 «6 kagpoB». 16+

MUP

05.00, 04.45 «Hawe kuHo. WcTopus
6onbLuon nobeny. 16+

05.40, 06.15, 10.20 T/c «locTbsi u3 byay-
wero» 6+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 HosocTu. 16+

10.10 «Benopycckuit ctaHgapT». 12+

12.30 [/c «MoHaTb. MpoctnTb» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiuexue». 16+

14.10 «[ena cynebHble. butBa 3a Gyay-
lee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble ucTo-
puny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopar. 16+

18.00 «BmecTe kaxaplin AeHb» 16+

18.40 «[ena cynebHble. [JeHbrvi BEpHU-
Tel» 16+

20.30 «MunnuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.55 «Mrpa B kuHo». 16+

22.35 T/c «Y kaxaoro csosi BoMHay 16+

02.15 MNep.bIt EBpa3unckun kaHan. 12+

03.15 X/ «Becénble pebsitan 16+

3ANMYACTU/PE3UNHA
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7A0M KUHO

05.05 M/ «CyBopoB. Benukoe nyTelue-
cTBUEY» 6+

06.25 M/ «Tpw GoraTbips 1 HacneaHuua
npecrona» 6+

08.00 T/c «CtapyLuku B Gerax» 16+

10.00 T/c «MeHTOBCKYME BOVHbBI» 16+

17.20 T/c «Y6owHas cuna» 16+

22.30 T/c «Csatbi» 16+

23.30 T/c «3akpbiTasi wkona» 16+

01.50 X/cp «Cambliin nyywmnn geHb» 16+

T

Y
05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.30, 04.40 MaTtHmua News. 16+
06.20 lNocTb y nopora. 16+
07.40, 09.00 YeTbipe gaun. 16+
10.20, 12.20, 14.30, 16.30, 19.00, 21.00

Butea wedos. 16+

23.00 3Be3abl noa KanenbHULen. 16+
01.50, 02.40 3oBuTe Wwedga. 16+
03.20 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 Mpo-
rpamma «HoBoctu Hegenu» 12+

07.05 Mporpamma «Jltogn PO» 12+

08.05 Tporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

08.20, 16.35 M/c «Mu-mu-mukmy 0+

09.05 Mporpamma «CurHanbHbIA 3K3EM-
nnsap» 12+

09.20 M/cp «CynepkomaHpa» 6+

11.10, 17.30 [/c «TaiHbl knHo» 12+

12.35, 18.15, 02.25 T/c «Ockonkuy» 12+

13.30 MNporpamma «XpoHoTon» 12+

13.55 MMporpamma «HayyHbIi MeToa»
12+

14.30 O/ «K.Ctanucnasckuii. Xaxaa
KU3HNY 6+

16.40, 01.40 T/c «Tpu B ogHOM» 12+

19.15 lMporpamma «Mnowagb Mobenbi»
12+

19.30, 23.25, 03.15 lMporpamma «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+

19.55, 03.40 T/c «dom ¢ nunusaMu» 16+

20.50 X/ «BonHa nog 3emnein» 16+

22.30 [/ «Kocmunueckas ogucces. Mop-
Tan B Oyaywee» 12+

23.50 X/ «Mama Jltoba. 1-2 cepusi» 12+

X 38EanA

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chup». 16+

11.00 O/c «BoeHHoe ob6pasoBaHue. C
y4yeTom 6oeBoro onbita» 16+

11.50 O/c «Opyxwe Mobenpi» 12+

12.00, 13.25 X/ «Orapesa, 6» 12+

14.25, 15.05, 17.15, 04.00 T/c «Pa3Ben-
Ynkm» 16+

15.00 BoeHHble HoBocTU. 16+

18.50 «CneumnanbHbIi penoptax». 16+

19.55 «[o ropsunm cnegamy». 16+

20.10 «CkpebiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YnHasikuHbIM. 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanuei Metnu-
HOM. 12+

23.15 X/ «XKuBble n mepTBbIE» 12+

02.50 X/ «OnacHble Tponbi» 12+

0 BEHHbBIE ABTOMOBMUITU

Huea 21213, 98r.B., cuHe-3eneHbI, xop/
COCT., 3an/CT/NooBbEMHUKN, My3blka, OGEH3VH,
150000p. 8-904-363-3442

Bas3-21214 02r.B., 911.km., 260000p. 8-910-
784-2152, 8-961-013-727 ¢ 7:00 go 9:00; ¢
19:00 go 21:00

Bas3-21214 97r.B., KIlM-4, Ha xoay, «BuL-
HA», Kpenkasi, 170000p. 8-951-706-5798

Huea Chevrelet 08r.B., aB. 1,7n., np. 92,271.
km., 300.p., Topr. 8-910-117-3300

Huea Chevrelet 13r.8., 5-26-16.

Jlapa Tlpuopa, Tpeb/cBapku
120000p. 8-952-992-5862

Mazda 93r.B., kpacHbii, AKIMM, 501.p. 8-906-
667-8095.

TOYOTA RAV4 97r.B., yHuBepcarn, uBeT
«BuWwHs», AKIM, HeucnpaBHa KopoOka,
250000p., 8-961-135-5649

Renault Logan 06r.B., 300T.km., xop/cocT,
250000p, 6e3 Topra. 8-910-765-5104

AnHnia,

rPY30BbIE ABTO, C/X TEXHUKA

[a3-2752, dyproH «Cobonby», 03r.B., uBeT
«BbypaH», B pab/cocT, r. CbluéBka. 8-915-648-
2875

[a3-2752, pyproH «Cobonby, 00r.B., 4B.406,
«MmypeHa», 320000p. 8-953-467-3263

[as3-3307, 07r.B., Genbin, GopT., xop/cocT,
1507.p. 8-964-617-3726.

[a3-3307, 93r.B., cuHMiA, 6opT., Mock/y4er,
55T1.p. 8-964-617-3726.

Tpaktop MT3-80, c Tenerown,
8-910-114-7668.

KyH Ha Tpaktop MT3-82, HoBbIi, B cbope,
180T.p. 8-964-617-3726.

Mnyr p/moTobnoka, OKy4HWK, xen/koneca
C 3axBaTamu 4LwwT., KOMMMeKkT dpes, 8T.p.
8-910-725-3627.

HaBecHoe obopynoBaHue Ha T-25, emKocTb
A/sogpl,  neckopasbpaceiBatens,  5000p.
8-960-583-1728

MoTokynbTuBaTtop, «LTopmy», cdpesbl 6w,
OKy4HuK, oTn/coct, 20000p 8-910-768-2546

Mpuuen ounHKOBaHHLIN, camocBan, Ans n/a,
dapkon, rpysonoa. Ao 750kr.,. 8-906-668-
5377.

220000p.

Pes3nHa 3umHsas, wunosaHHas. R15/205/70.
8-951-695-9591

PesnHa neto, Zona 275/40/R20, 2wrT, 6ly,
koneco Hakkapelita 75VV, 255/50/R19, 3uma,
6/y, 2000p. 8-903-698-3626

Pe3nHa R15, Ha guckax, mano 6/y. 8-951-
695-9591

Kap6topatop BA3-2110. 8-951-695-9591

3/4 Ha Hdopx KapasaH, 2000r.B. 8-951-695-
9591

MoabeMHUK oT Kapbl, Ana Tpaktopa «beno-
pyc», 75000p. 8-903-894-2880

3/4 Ha MT3, [O71-75, cBapka oT Bana oTbpa
MoLLHocTr, 35000p. 8-905-695-8384

3/4 Ha M-412, XK-Kombu. 8-910-113-0267

3/u4: c/x koneca B cbope, 4,5x9; 6GrOK UMMIUH-
OpoB Ha T-25; kop3nHa cuennennsi, ANCK cue-
nnexus, ctynuua, nob/crekno Ha T-16; Hacoc
TONMMBHLIA, Kamepa 60416 Ha T-40. 8-920-
669-5828

«Bocxog» 3M. 8-951-695-9591

Bas 2108-09, moxHO Tpeb/peMoHTa unu Ha
3/4. 8-919-046-5128, 8-904-362-6698

Kynnio Tenery TpakTopHyto (npuvuen)
OBYyXOCHbIn. ®doTo © agpec no
BO3MOXHOCTU Ha BoTuan. 8-916-261-
3259

AsTomobuns Daewoo Matiz B otn/cocT, ma-
nbI Npober, rapaxHoe xpaHeHue. 8-951-703-
9656

AsTOMOGUNBL B X0p/cocT. 8-960-580-9853.

AsTOMOGUNE M-412, Ba3-2140, ¢ kyxoBOM, B
xop/cocT. 8-908-282-3182

FrArAPMH (Kop - 48135)
OTEYECTBEHHBIE ABTOMOBMUIIU
Mocksun4y-2140 81r.B. 6enbliii, Ha xo4y, MHO-

ro 3/y. T, 8.9051606294

BA3 2114, 04r.B.. cocTosiHMe xopoLlee, L.
85000 py6. T. 8. (905) 698-62-20

MHOCTPAHHLIE ABTOMOBUIUN
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05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HosocTn 16+

09.20 «MogHbivi npurosop». 0+

10.10 «XXunTb 300poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi mokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.05 «bonbLias urpax. 16+

15.15 «[aBawi noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCcTW. 16+

19.50 «[MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «Coto3 cnaceHus» 16+

00.15, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn. 16+

09.30 MectHoe Bpemst 16+

09.55 O camom rmaBHom. 12+

11.30, 21.10 BecTn. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «KameHckas» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «TalHbl cneacteusi» 16+

23.40 Beuep ¢ Brnagummupom ConosbéB-

biM. 12+

04.50, 08.25, 10.35 T/c «Mopckue absBo-
nbl. CeBepHble pybexu» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4wueey. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucluecTeme»
16+

14.00 «MecTo BCTpEUn» 16+

16.45 «3a rpaHbtoy. 16+

17.50 «QHK». 16+

20.00 T/c «Ckopasi nomoLLby» 16+

23.15, 00.00 T/c «Xnpypr» 18+

01.45 T/c «BbhknTb NtoGoN LieHOW» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3BecTust. 16+

05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40,
10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benukonen-
Has nATépka-5» 16+

08.05 CtpaHa coeToB. 16+

08.40 3HaHue - cuna. 12+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.50, 17.30,
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 T/c
«Cnen» 16+

22.20, 04.00 T/c «CBou-7» 16+

23.05 T/c «CBon-4» 16+

00.00 N3BecTms. 16+

00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.25 T/c
«CBoun-6» 16+

=M

06.00 «HacTpoenue». 12+

08.15 «[okTop N...» 16+

08.40 X/dp «KHwxHasi peBoukay» 16+

10.40 /b «AkTépckme Opambl. B nneny
asaprta» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co-

ObITHsA. 16+

11.50 X/ «TaHup! Ha necke» 16+

13.45, 04.55 «Mor repoinx». 12+

14.50 lopog HoBocTen 16+

15.05, 02.45 X/ «Cnenowt meTod. BHy-
TPEeHHWe fenax» 16+

17.00 O/cp «JlereHabl acTpaabl. 3BE3aHbIN
6u3Hec» 16+

18.15 X/ «Ctpsinyxa. TanaHTbl v no-
KNOHHMKMY 16+

22.35 «3aKoH 1 nopsgok». 16+

23.05 [/dp «3BE3aHbIN anarHo3» 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 [/ «Hactosiwmin getektus. Yép-
Hasa BooBa» 16+

01.25 O/cp «90-e. Myxbsi 38€34 1 3BE300-
Yyek» 16+

02.05 MpowyaHue. 16+

04.15 [/ «Cepreit BoHpapuyk. Tpuymd
1 3aBUCTbY» 16+

05.30 «MockBa pe3uHoBas». 16+

05.55 MNepepebiB B BeLaHum

»

05.00, 18.00, 00.25, 04.25 «Camble LLIOKM-
pytoLLme rmnotesbly. 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Wropem [lpo-
KoneHko. 16+

10.00 «COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
XKEHOoBbIMY». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ Onerom
LUnWKnHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoOATHO WHTEpEecHble WCTO-
puny. 16+

15.00 JokymeHTanbHbI cneunpoekT. 16+

17.00, 01.25 «TaiHbl YanvaH». 16+

20.00 X/¢p «TeMHble TalHbI» 16+

22.05, 23.30 X/db «3anoxHuua-2» 16+

CTC

06.00, 05.10 T/c «CeHa-dens» 16+
06.35 M/c «Malwua n measeab» 0+
08.00 T/c «KyxHsa» 12+
12.00 M/ «[lo3op mxyHrmen» 6+
14.05 M/ «CTONpOLEHTHBIV BONK» 12+
16.00 M/ «[MepHatbivi naTpynb» 6+
18.00, 19.30 T/c «Mama byget npotvB»

16+
19.00 T/c «Mama byget npotvs» 16+
20.00 «KpyweHnve» 16+
22.05 «CHeroybopLuuk» 16+
00.35 «Mapnoy» 18+

02.20 «Mapmenag» 18+
03.50 «A He nrobnto geten» 16+

)

06.00 M/ «Mynitcpmnbmbl» 0+

08.00 M/c «Jlean Bar n Cynep-Kot» 6+

08.30, 09.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 O/c «Cnenas» 16+

09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 a-
nanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 T/c «He-

BTOPHHUK, 2 AEKABPSI

BCKuK. lNpoBepka Ha MPOYHOCTb»
16+
23.15 X/dp «MunnmoH naiikos» 18+
01.30 X/cp «HacTosTens-2» 16+
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 T/c «4TO U Tpe-
6oBanock fokasatby 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «MHTepHbI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «[Monsip-
Hbl» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «XKyku»
16+

23.00 X/cp «OT4asiHHble fonbLmkm» 16+

00.45 X/ «[Mone Bos. MageHne Mupa»
18+

02.35, 03.25, 04.10, 04.50 «OpgHaxabl B
Poccunx». 16+

05.00 «YTpo THT»- 2025 1. 16+

06.00, 14.55 «TanHbl 3B€34 cnopTax. 12+

06.30 «Hawwm nHocTpaHubl». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.35, 21.30, 01.00 Bce Ha
Marty! MNpsmas TpaHcnaums. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHbI penopTax.
12+

09.25 «3Bontoums crnopTay. 12+

10.30 CwmewaHHble eguHoGopcTBa. W.
MaxaueB - P. MoitkaHo. UFC. TpaHc-
naums ns CLUA. 16+

13.00 Ectb Temal lMpsmasa TpaHcnaums.
12+

14.25 [I/c «Bek Hawero criopta» 12+

16.50 I/ «PokoBas naptus» 12+

18.45 Xokken. «JlokomotuBy (HApocnas-
nb) - CKA (CaHkT-NeTepbypr). PoHbeT
Yemnumonat KXIJ1. TlMpsamas TpaHcns-
umsa. 12+

22.30 dytbon. «bapcenoHa» - «ATneTtu-
ko». YemnuoHat Vcnanum. [MNMpsimas
TpaHcasauus. 12+

01.55 bobcnen. Kybok mupa. [Boiiku.
JKeHwuHbl. TpaHcnauua n3 ABCTpun.
6+

02.55 Bobeneit. Ky6ok mupa. YeTBEpku.
My>x4uHbl. TpaHcnauus us AsCTpum.
6+

04.00 [Oastogo. Mwposon Typ. TypHup
«bonbLworo wnemay. TpaHcnauua n3

OA3. 12+
OTP

06.00 «Ha npvéme y rmaBHoro Bpa4a» c
MapbsiHon JlbiceHko. 12+

06.50, 02.30 «Mpeoponexuey». 12+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 Méctpbin Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

OTPaxeHue. 12+

11.00, 00.10 X/cb «XKeHckasa Bepcus.

Komcomonbckuii poman» 16+

15.15 X/dp «MauaHbi» 12+

17.00 «OueBngHO. BeposiTHo» C akape-
MUKOM ApyTIOHOM ABETUCAHOM. 12+

17.40 CneumanbHblvi penoptax. 12+

20.45, 21.35, 04.10, 05.05 T/c «[ogkm-
aplwy 16+

22.30 X/cp «MwurpaHTbi» 16+

01.00 OTPaxeHue. 12+

01.30 [i/c «CseT 1 TeHn» 16+

02.00 /¢ «lopog ¢ nctopuen» 12+

03.15 «bonblas cTpaHar. 12+

D DOMAWHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.05, 04.40 JaBan passenémcsal 16+

08.10, 02.35 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

10.30, 23.15 [O/c «MoHatb. lMpoctuTby»
16+

11.40, 00.20 [/c «Mopya» 16+

12.55, 01.15 [/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.40 O/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.10 [j/c «lonoca yweawmx gyLu»
16+

14.40 X/ «Ceppue KynugoHa» 16+

19.00 X/db «SA Hay4y Tebs meyTaTb» 16+

04.15 «6 kagpoB». 16+

MUP

05.00, 03.20 «HaLwue knHo. Victopus 6onb-
Low nobBm». 16+

05.35, 06.15 X/ch «apax» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 HosocTu. 16+

07.30 X/ «OtcraBHOM ko3bl GapabaH-
LWMK» 16+

09.00, 10.10 X/cp «Ero ssanu Pobept»
16+

10.55 X/ «Pa3 Ha pa3 He npuxoauTcs»
16+

12.30 /¢ «MoHaTk. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHme». 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a Gyaoy-
eey». 16+

15.05 «[lena cypebHble. HoBble wcTo-
pun». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. HAbnoko
pasgopa». 16+

18.00 «BmecTe kaxabivi aeHb» 16+

18.40 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHuU-
Tel» 16+

20.30 «MunnwuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.55 «Wrpa B kuHo». 16+

22.35 T/c «Y kaxporo cBosi BoiHa» 16+

02.20 MNepsbit EBpasuiickuin kaHan. 12+

03.45 T/c «butea 3a Mocksy» 16+

05.10 M/ «YpdhuH [xroc v ero fepeBsiH-
Hble conaatbl» 6+

06.35 M/ «Unbsa Mypomen u Cono-
Bel-pasboniHMKy 6+

08.00 T/c «Ctapywiku B 6erax-2» 16+

10.00 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI» 16+

17.20 T/c «Y6onHas cunay 16+

22.30 T/c «Ceatbl» 16+

23.30 T/c «3akpbiTast Wwkonay 16+

01.50 X/cb «PogHble» 16+

03.20 X/ «benHble poacTBEHHMKM» 16+

BO4,
a B OCRIKA

N luar

05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.40, 01.30, 04.40 MatHuua News. 16+

06.10 locTb y nopora. 16+

07.20, 08.40 Yetbipe gaun. 16+

10.10, 11.10, 12.00, 13.20, 14.20, 15.20,
16.20, 17.20, 18.10 YepHblii CnMCOK.
Ha kyxHe. 16+

19.00, 21.00 buTBa Wwedos. 16+

23.00 Bbikusanutu. 3veenossbl. 16+

01.50, 02.30 3oBuTe Wweda. 16+

03.20 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.35, 03.25 MMporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 Mporpamma «Jogn P®» 12+

07.20, 08.10, 09.10, 10.55, 14.55, 16.25
M/c «Mu-mu-muiakuy 0+

07.55 Mporpamma «Mnowagb Mobeqbi»
12+

08.55 MNporpamma «Mrpa Ha paBHbIx» 12+

09.25 MNporpamma «HayyHbI meToa» 12+

10.00, 16.40, 01.50 T/c «Tpu B ogHOM»
12+

11.10, 17.30 [/cb «TaiHbl knHo» 12+

12.25, 18.15, 02.35 T/c «Ockonkuy» 12+

13.20 /b «B nouckax «3mpbl» 6+

14.20 Mporpamma «opoa 1 Mbi» 12+

14.40 Tlporpamma «CmoneHckast nmo-
waab» 12+

15.00, 19.55, 03.45 T/c «Jom ¢ nunuammy»
16+

19.15, 04.40 [MMporpamma «OTgen ka-
apoB» 12+

20.50 X/dp «dpoHTepar» 16+

22.40 O/d «Bnagumup YTkuH. Boesopa
pakeTHoro mupa» 12+

00.00 X/ «Mama Jlioba. 3-4 cepusin 12+

04.55 X/ «Y6utb 6occa» 16+

S 38EanA

05.25, 14.25, 15.05, 16.35, 17.15, 04.00
Tlc «Pa3senunkm» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtu gHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chyp». 16+

11.00 /c «BoeHHoe obpasosaHue. C yue-
ToM 60eBoro onbiTay 16+

11.50, 13.25, 23.15 X/cb «B 30He ocoboro
BHUMaHUs» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTM. 16+

18.50 «CneumanbHblii penopTtax». 16+

19.55 «Io ropsumm cnegamy». 16+

20.10 O/c «Ynwuka u3 npowunoro» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HOM. 12+

01.15 X/dp «OTBETHBIN XOA» 12+

02.35 X/dp «KopTtuk» 12+

XeHpgan Congpuc, 15r.B,

MK,

np. Aana MT3-82, MT3-892 72-1802020 pasga-

AECHOrOPCK (KOJ - 48153)

94000km, uBeT TeMHO cepblr, LeHa 500000
py6.T. +7 (920) 308-48-71

donbkeBareH lMaccat B- 6 gB.2 n AKII,
O6eH3nH asuratens 1M kopobka 6e3 npobrem
ecTb no Kysomy, U. 515000 py6., Topr BO3-
MO)XeH obmeH ¢ Bawen pgonnaton. T. 8.
9507018646

ABTO3ANYACTU/AKCECCYAPBDI

3anyactu Ha Onenb Bektpa B. T. 8 (951)
718-00-25

Ouckn nutble Ha BAS3, 4 wtykun. T.
8.9067863350

PesunHa Ha Ma3-53, 240x508 Ha auckax, 6y,
cocTosiHne xopoluee. T. 8.9051606294

["azoBoe ob6opynoBaHue anst aBTomobuns, B
xopowlem paboyeM COCTOsTHUK, CTOANO Ha [a-
3enu c kapbtopatopom. 3500p. Nonosky 6ro-
ka vw/audi gsur. 1.8 B XOpOLUEM COCTOSIHUW.
4500p. 8(960 5806186

rPY3O0BbIE

Tpaktop T-40, ogHomocToBbIV, 1988 r.B. B
pabo4yem cocTosiHMM, 3aBoamTca 6eH3onunmnon
Ypan. bes pgokymeHTos, u. 85000 py6. T. 8
(920) 663-80-86

YA3- 390944 rpy3oBoi , rog Bbinycka 2007r.
70-1700010 kopobka nepedady CKOpOCTHas

TOYHas kopobka nepepad, cobpaHa Ha po-
NUKOBbIX Ge3cenapaTopHbIX MOALIMMHUKAX.
72-2300020-A nepegHun BeayLiMin MOCT pe-
ayktopbl 8 wnunek 70-2801120-A1 6pyc ne-
pegHui. T.8 (961) 137-59-16

Ya3 31519-10, 98 r. uBeT XenTblA, COCTO-
siHMe HopmarnbHoe, [arapuH, CMmoneHckas
obnactb, TeMKUHCKUIA paloH, A. KypbsHoBa,
u. 60000 T.pybnen. T. +7 (977) 381-78-12,
Bnagumup.

31MN-130 B-1, YA3 byxaHka Ha 3/4, cBapou-
Hbi annapat «MacTtep-202», NOALUMNHUKY;
LapuKOBble, PONMKOBbIE, KOHMYECKMe, LieHa
porosopHas. T. 8.9060821759

Mpuuen «k n/a, ueHa
T.8.9067863350

Jlogka HapgysHas MBX-2,8 «AkBa», ¢ MOTO-
pom. T. 8.9067863350

Kynnio BA3-2101 ¢ MMHUManbHbIM npobe-
rom, T. 89169349031

Kynnio TA3-21
89169349031

Kynnto ctaptep Ha nyckad M-8 Ha T-40. T.
8.9067863350

[OroBopHasi.

Bonra 3anuvactun. T.

ABTOMOBUIIN

Geeli Visioth 133 n.c., 2008 r.B., npoGer
37000 km.. OBuratenb ToéoTa, KOXaHbIn ca-
noH. 3uMmMmon He akcnnyatupoBancs, LleHa
500000 py6newn 1.8-915-643-0780

YA3 - 3153, 2,9 wmT, r.B.1998, npober 84000
KM., LueHa 320000 py6ren. Ha xogy. 1.8-910-
719-1394 vnu 1.8-915--650-3211

Mponam Ha BA3-2110 T1.8-
9156396121

Konéca Kpocce- KoHtakt 225/55 R-18, 3a
5 wTyK Nate Teicay T1.8-910-767-1529

Mpogam a/pesunHy wwmnoBaHHyk (3 Mecs-

3anyacTtu

ua),205x55x16 ¢ guckamu, a/pesuHy Lumno-
BaHHyl0 175x70x13 c Aguckamu B XOpoOLUEM
coctosiHnn, pagmatop FA3 -66, komnpeccop
Ha KAMAS, komnpeccop 'A3-66, aBepu Ha
A3 -3307-09, 3agHun pepyktop 3307 T.8-
910-714-4671

Mpogam konbua nopwHesble BA3 08-425,
Kopobka nepenady 1.8-920-309-

JIEFKOBbIE ABTOMOBUIU

BA3-21120, 03 r.B., cepebpucTbin + 3UMH.
pes3uHa Ha auckax, 100000p. Mo6. 8-920-329-
0488.

BA3-2112, 09 r.B., 4YepHbIl, 2 X035MHa,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KM, 3umH. pe3un-
Ha, 245000p. Mo6. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpucThiin,
xop. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-708-3170.

Lada- Granta (cepaH), 13 r.B.,, 90 n.c,
61000km + 3uMMH. wumn. pesuHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 18 r.B., 1.6n1, MKII, yepHbI
meTtannuk, 9000km. Mo6. 8- 993-563-2614.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000km, cBeTno-ro-
ny6on, 180000p. Mo6. 8-910-115-0403.

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MKII, Tem-
HO-Cepbli MeTasn., MakcMmarn. KommnsekTad.,
69000km. Mob6. 8-951-712-7729.

FA3-3110, 01 r.B., TEMHO-Cepbil.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MK, 6enbin me-
Tannuk, N'YP, 43000km, 1 Bnageney. MobG.
8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,71, cBETNO-0€XEBbLIN.

Mob.
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BOY,

05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTtu 16+

09.20 «MogaHbIn npuroBop». 0+

10.10 «XXnTb 3g0poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.05 «bonbLas urpax». 16+

15.15 «[aBaw noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH. 16+

19.50 «MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «Coto3 cnaceHusi» 16+

00.15, 03.05 NMOAKACT.JIAB. 16+

03.00 HoeocTtu. 16+

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn. 16+

09.30 MecTHOEe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHom. 12+

11.30, 21.10 Bectn. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «KameHckas» 16+

17.00 «Manaxosy». 16+

21.30 T/c «TaiHbl cneacTeusiy 16+

23.40 Beuep ¢ Bnagnmmpom Conosbés-

bIM. 12+

05.00, 08.25, 10.35 T/c «Mopckue absiBo-
nbl. CeBepHble pybexu» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeroaHsi». 16+

13.25 «YpesBblyaniHOe MpoOUCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BCTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbtoy. 16+

17.50 «[QHK». 16+

20.00 T/c «Ckopas nomoLb» 16+

23.15, 00.00 T/c «Xupypr» 18+

01.45 T/c «BbikuTb ntoboii LieHo» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3BecTusa. 16+

05.25 T/c «BenukonenHasi nsaTépka-6»
16+

06.00, 06.45, 07.25, 08.15, 09.30, 09.35,
10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benwukonen-
Has naTépka-5» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 18.55, 19.40, 20.40, 21.25 T/c
«Cnen» 16+

22.20, 04.00 T/c «CBou-7» 16+

23.05 T/c «CBoun-4» 16+

00.00 N3BecTus. 16+

00.30, 01.20, 02.10, 02.45, 03.25 T/c
«CBoun-6» 16+

TBU]

06.00 «HacTtpoeHue». 12+

08.15 «[JokTop W...» 16+

08.40 X/ «JlensHoe cepaue CeBepuHbi»
16+

10.35 O/ «AkTépckue apambl. MNog ma-
CKOW KIoyHa» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbl-

™sa. 16+

11.50 X/ «TaHupbl Ha yrnax» 16+

13.45, 05.00 «Mott repoit». 12+

14.50 lopopg HoBocTen 16+

15.05, 02.50 X/cp «Cnenon meTog. MyTb k
cepauy» 16+

17.00 O/cb «Jlerenabl actpagpl. Mpotait,
BoaeBunb!» 16+

18.00 Haw ropoa. dnanor ¢ mapowm. MNps-
Mom acomp 16+

20.05 X/ «Kpacasuua v Bopbl» 12+

22.35 «XBatuT criyxoB!» 16+

23.05 [/d «90-e. 3BE3abl 1 monmTHKa»
16+

00.30 «[MeTtpoBka, 38». 16+

00.45 XpoHuky MockoBckoro bbiTa. 16+

01.30 «3Hak kavecTBay». 16+

02.10 Mudpbl 0 ege. 16+

04.20 O/ «OuHactus [yHaesckux. B
nneHy crpacten» 16+

05.30 «Cmex, opoxb 1 Buaeo». 16+

05.55 NepephbiB B BeLLaHUM

23

¥

05.00, 18.00, 00.25, 04.25 «Camble LIOKM-
pyroLime rmnotesbly». 16+

06.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 JokymeHTanbHbIN cneunpoekT. 16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
KEeHOoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmavumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnWwKknHbIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpecHble WUCTO-
puny». 16+

15.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

17.00, 01.25 «TaiHbl YanmaH». 16+

20.00 X/p «3kenat» 16+

22.00, 23.30 X/ «Tspkenble geHbrny 16+

CTC

06.00, 05.20 T/c «CeHsa-densa» 16+

06.20 M/c «Mawa v meaeeab» 0+

08.05 T/c «KyxHsa» 12+

1210 M/ «Baka - 3akongoBaHHbIN
BOWH» 6+

14.20 M/ch «3BepuHbIii perc» 6+

16.05 M/cb «3BeponaHa» 6+

18.00, 19.30 T/c «Mama GyzmeT npoTuB»
16+

19.00 T/c «Mama 6ynet npotv» 16+

20.00 «Mon wnmoH» 16+

22.00 «bopoepneHac» 16+

23.55 «[leHb Kypka» 18+

01.45 «KuHo B petanax» 18+

02.35 «[bixaHne» 16+

04.05 [/cp «Kutbl. CTpaxku nnaHeTbl» 6+

~&

06.00, 05.30 M/cp «MynbTdounbmbl» 0+

08.00 M/c «Jleamn bar n Cynep-Kot» 6+

08.30, 09.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 O/c «Cnenas» 16+

09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 la-
fanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00 T/c «Hesckuid. Mpo-
Bepka Ha NpovHoCTb» 16+

21.00, 22.15 T/c «HeBckwir. Yyxol cpeam

qyxuxy» 16+
23.15 Xl/dp «PesepsHasi konmsi» 18+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.45 T/c
«YT0 1 TpeboBanock AokasaTb» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «MHTepHbI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «[lMonsp-
HbIn» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «XKyku»
16+

23.00 X/ «JTtoboBb 6e3 pasmepa» 16+

00.55 X/ «JleHa u cnpaBednnBOCTb»
16+

02.20, 03.10, 03.55, 04.45 «OpHaxapl B
Poccun». 16+

05.00 «YTpo THT»- 2025 . 16+

06.00, 14.55 «TalHbl 3B€34 cnoptay. 12+

06.30 «l'onesas Hegens. PO». 6+

07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 03.55 HoBo-
cTn. 16+

07.05, 11.35, 15.35, 20.00, 01.00 Bce Ha
Marty! MNpsamas TpaHcnauus. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHbIn penopTax.
12+

09.25 «3Bontoums cnoprax. 12+

10.00 «Bug ceepxy». 12+

10.30 CwmewaHHble eauHobopcta. .
Opaunos - A. M6parumos. ACA. TpaHc-
naums n3 Mockesbl. 16+

13.00 Ectb Tema! lNpamasa TpaHCcnsAums.
12+

14.25 [l/c «Bek Hawwero cnopta» 12+

16.50 dyT6oN. «ATanaHtay - «[xeHoar.
Ky6ok Utanuun. 1/8 duHana. MNpsamas
TpaHcnauusa. 12+

19.00 CwmewaHHble egmHobopctBa. M.
Oeanvweunmn - K. CaHgxareH. UFC.
TpaHcnauusa ns CLUA. 16+

20.50 ®yt6on. «Atnetuk» - «Pean» (Ma-
apuva). Yemnuonat cnanuu. Mpsamas
TpaHcnauusa. 12+

22.55 ®ytoon. «MHTep» - «BeHeuusr.
Ky6ok Utanuu. 1/8 duHana. MNpamas
TpaHcnauusa. 12+

01.55 Bokc. YemnumoHat mupa. Myx4nHbl.
TpaHcnauusa ns OAJ. 16+

04.00 [Astopo. Muposoit Typ. TypHup
«bonbLworo wnemay». TpaHcnaums u3

OA3. 12+
OTP

06.00, 16.40 «Ha npnéme y rmaeHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 12+

06.50, 02.30 «OuyeHb nnyHoe» ¢ BukTo-
pom Jlowakom». 12+

07.30, 20.15 «Kanengapb». 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTMW. 16+

08.05, 08.35 Méctpbint Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 00.10 X/cp «XKeHckas Bepcusi. Kom-

COMOJIbCKUI pomMaH» 16+

15.15 X/dp «Hukorgay 12+

17.00 «OTunii gom». 12+

17.15 «Yenosek u cyabbax. 16+

17.40 «Mouutaem!» c Eropom CepoBbiM.
12+

20.45, 21.35, 04.10, 05.05 T/c «JuHus
Maptbi» 12+

22.30 X/ «Munbii, Joporoit, NiobumbIn,
€OVMHCTBEHHbINY 12+

23.40 [/d «tOpun Kyumes. ApKTuyeckuii
ooKurnT» 12+

01.00 OTPaxeHue. 12+

01.30 [i/c «CseT 1 TeHu» 16+

02.00 [/dp «T'opog ¢ nctopuerny 12+

03.15 «bonblas cTpaHay». 12+

D DOMAWIHMUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.20, 04.40 Oasan passenémcs! 16+

08.25, 02.40 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

10.45, 23.25 [i/c «[loHaTtb. [MpocTutb»
16+

11.55, 00.30 [/c «[Mopua» 16+

13.00, 01.20 O/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.45 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.10, 02.15 [J/c «[onoca ywweawwmx gyLu»
16+

14.45 Xl/dp «bern, He ornsigbiBaiics!y 16+

19.00 X/d «Kak BbIATM 3amyx 3a dpaH-
Lysa» 16+

04.20 «6 kagpoB». 16+

05.00, 06.15, 10.10 T/c «butBa 3a Mo-
ckBy» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 HosocTu. 16+

10.20 X/ «Komangvp cyactnmeow
«LLykn» 16+

12.30 [/c «MoHsTk. Mpoctutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHme». 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a Gyny-
wee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble wucTo-
puny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Fbrnoko
pasgopa». 16+

18.00 «BmecTe kaxabivi oeHb» 16+

18.40 «[ena cynebHble. [eHbrn BEpHU-
Tel» 16+

20.30 «MunnwuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.55 «Wrpa B knHo». 16+

22.35, 04.05 T/c «Y kaxporo cBosi BOMHa»
16+

02.15 lNMep.bI EBpaswiickuii kaHan. 12+

03.15 «Hawe kunHo. WcTopumsi 6onbLuow
no6euy». 16+

05.15 M/ «YpdomH [Dxioc BO3BpaLlaeT-
ca» 6+

06.30 M/ «KoHb HOonuin n Gonblume ckau-
Kny» 6+

08.00 T/c «CtapyLuku B berax-2» 16+

10.00 T/c «MeHTOBCKME BOMHBI» 16+

17.20 T/c «YbonHas cuna» 16+

22.30 T/c «Catbl» 16+

23.30 T/c «3akpbiTas wkonay 16+

01.50 X/dp «MMpoKNATbIN YNHOBHUK» 16+

03.10 X/ «[Mpo Jloboff» 16+

n Al
05.00, 03.30 Cekpetbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 00.50, 04.40 MaTHMua News. 16+
06.10 lNoctb y nopora. 16+
07.50 Yetbipe pgaun. 16+
09.10, 12.40, 14.50, 17.00, 21.40 Butea
wedos. 16+
11.20, 20.20 NMonHas nocagka. 16+
19.00 Monogable Hoxwu. 16+
23.40 lactpotyp. 16+
01.10, 02.00 3oBuTe Wwedpa. 16+
02.40 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.25, 03.00 MMporpamma «HosocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 Mporpamma «Jliogn PO» 12+

07.20, 08.10, 08.55, 10.45, 16.25 M/c
«Mu-mu-muwkmy 0+

07.55 Mporpamma «opog n Mei» 12+

09.20 Mporpamma «OTaen kagpos» 12+

09.35, 19.15 Tporpamma «CmoneHckas
nnowagb» 12+

10.00, 16.40, 01.25 T/c «Tpu B 0OHOM»
12+

11.10, 17.30 [/cp «TanHbl kuHo» 12+

12.25, 18.15, 02.10 T/c «Ockonkm» 12+

13.20 /¢ «KuHoanbmaHax «LleHa nobe-
Obl» 0+

14.15 lMporpamma «Hay4HbIn MeToa» 12+

14.45 TMporpamma «[Mnowaaes Mo6enbi»
12+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «Jom ¢ nununamm»
16+

20.50 X/dp «XKvison» 16+

22.30 [/cp «dunHamo JleHuHrpap» 12+

23.50 X/ «Y6uts 6occar 16+

04.20 [/dp «B nomckax «3npbi» 6+

05.20 X/ «Cawwa-CalleHbka» 16+

‘A' 3BE3OA

05.20, 14.25, 15.05, 17.15, 04.00 T/c
«Pa3ssegunku» 16+

07.00 «CerogHst yTpomy». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTn AHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chmp». 16+

11.00 A/c «BoeHHoe obpazoBaHue. C yue-
TOoM 60eBoro onbitay 16+

11.50, 18.50 «CneumnanbHbIi penopTaxy.
16+

12.00, 13.25 X/cb «OTBeTHbIN x0a» 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

19.55 «Io ropsumm cnegamy. 16+

20.10 [/c «CekpeTHble maTepuanbi» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
Hol. 12+

23.15 [I/c «MnaH ronoga. MIcToku reHouu-
na» 16+

00.05 X/cp «doxutb fo pacceeTa» 12+

01.40 X/ «Cuumnmarckas sawmra» 12+

03.05 [O/c «OcBoboxaeHuwe: peluaroLime
6uTBbl» 16+

03.45 [i/c «CpenaHo B CCCP» 12+

Mo6. 8-952-999-1087.

Peugeot-308

(xaT4beK),

12r.B., 1.6n,

YA3, 92 r.B., 6opToBoNn, rpysoson, 75 n.c.,

Mo6. 8-910-111-2934.

JIEFTKOBbBIE UHOMAPKMU

Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 K1, «ce-
pebpo», kamepa 3agH. BUAa, CEHCEPH. MarHu-
Ton,, 470000p, Topr. Mo6. 8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.B., 1,50, MKIIM,
86 n.c., cepbli, 166000km, 170000p. Mob6.
8-920-313-2008.

Hyundai—Solaris (xat4bek), 13 r.B, 1.6n,
MKTM, TYP, koHguumoHep, 147000km, Tem-
Ho-KkpacHbli meTannuk. Mo6. 8- 908- 285-
9188.

Mitsubishi-Lancer, 06 r.s., 1,6n., AKIIM,
180000km, TemHo-cuHumn, 375000p. Mob.
8-952-538-2102.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11 r.B,,
1,8n, 5KIIM, cepo-cepebpuct., u/3, mar-
HUTOM., 3UMH./NMETH. pe3uHa, §UT. OUCKH,
660000p. Mob6. 8-910-710-1264.

Opel-Meriva, muHuseH 09 r.B., AKIM, 3YP,

koHauumoHep, ABS, an/naket, 192000kmM.,
TeMHo-cepbll  MeTanuk. Mo6. 8-993-563-
2614.

Peugeot-308 (xatybek), 12 r.8., 1,91, MK,
Kknumart koHTponb, 'YP, ABS, yepHbIi meTan.,
161000km. Mo6. 8-904-367-1068.

MKTM, 3YP, koHaunumoHep, ABS, an.naker,
162000kM., yepHbIi meTannuk. Mo6. 8-993-
563-2614.

Renauit —Duster, 16 r.B., 3eneHblin-meTan.,
2n, 75000km, 1100000p. Mo6. 8-915-630-
1433.

SKODA-OQctavia, 08 r.B., 1,61, MK, nudT-
6ek, 198000km, cepbiii meTan. Mo6. 8-900-
226-3170.

SKODA-Octavia, 08 r.B., 1,61, 5 KM, nndt-
Oek, NOMHbIN 3M.nakeT, 3UMH. + NeTH. pesu-
Ha Ha nNuT. guckax, 156000kM, TEMHO-CUHWUIA,
550000p. Mob6. 8-910-714-9696.

VOLVO-264. 81 r.B., Ha xopy, 218000km,
XOp. COCT. + 3/4. Mo6. 8-910-712-4492.

M/y «OHenp MT10-36», 84 r.B., nronbka,
75000p. Mo6. 8-908-286-0040.

M/u «OHenpy», 95 r.B., YepHbIn + 3/4, 30000p.
Mob6. 8-915-646-7327.

MoTtobnok (ausenb, 9 n.c., HOBbIN), MOTO-
onok (8 n.c., 6/y). Mo6. 8-910-716-6028.

rPY3O0BbIE

«xakmy», 42500km, B paboy. coct. 155000p,
Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptogenecaxanka  (ans
12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

Tpaktop «Pycuy T-15» + nnyr, nouBodpesa,
npuuen. Mo6. 8-915-650-0814.

MT3-80 (6onbluas kabuHa, ¢ 4okyMm.). Mo®.
8-950-707-1418.

Kocnnka («KC-2.1», 25000p),
(«KYH-0,8, 6500p), TpakTop
255000p). Mo6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLu,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob6. 8-951-
712-0573.

Pagwatop Ha AUDI-100, oanH BeHTUNSTOP.
Mo6. 8-904-364-6781.

BaraxHuk (Ha BAS3, 1000p.), gomkpat (Ha
[A3enb, 1000p.). M06.8-904-367-1237 (bo-
pwvc).

Ownck cuennenns (Ha VW-Polo, Golf. Mo6.
8-908-284-2599.

Osuratens Ha M-402, M-21, anektponpo-
Boaka k «3UJ1-130». Mob. 8-908-286-8843.

Yexnbl Ha «LADA —Granta» (komnnekT).

MoTOOMoKa,

Morpy34mnKk
(«T-40AM»,

MepegHuin mocT Ha «YA3-452». Mo6. 8-910-
118-5878.

Oatuunk pacxoga Bo3gyxa Ha Ford-Focus-2,
kapgaH Ha Renault-Duster, Nissan -Terrano.
Mo6. 8-910-714-0980.

3/4 Ha BA3-2106, ky3oBHble 3/4 Ha Opel-
Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-7174.

Mopkpbinkn (Ha VW-Passat, Audi). Mo®.
8-910-716-6028.

3/4 Ha BA3-2101-07: reHepaTop, cTapTep,
kapbtopaTtop, koneHean, pacnpeasan, 5 Krr.
Mo6. 8-910-718-1308.

Crekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha «3A3»,
pbidar nogeecku (nepegH.,1000p) Ha «HuBay.
Mo6. 8-910-718-6455.

Jlo6oBoe cTekno Ha FA3-52, TA3-53, 2000p.
Mo6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. pagnaTop (C BeH-
TUNATOpPOM), kapbtopatop, Tpambrnep, cTonm.
curHanbsl. Mo6. 8-910-722-7883.

Pagnatop, craptep Ha F'A3-53, moTop-pe-
ayktop (an., 1kBT), cunoBon kabenb, 3/4 Ha
[A3-51. Mo6. 8-910-725-3211.

Craprtep, reHepatop (Ha «KamA3), kapbto-
patop («K-151B»). Mo6. 8-910-780-6036.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/4 kK nAyry; nemex, oTearn,
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.20 «MopHbIvi npurosop». 0+

10.10 «>XuTtb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.05 «Bonblas wurpay.
16+

15.15 «[aBaw noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCcTH. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Coto3 cnaceHusi» 16+

00.15, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

(poceus |1

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHOEe Bpems 16+

09.55 O camom rmasHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «KameHckasi»
16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «TaiiHbl cneacTeusa» 16+

23.40 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbés-
bIM. 12+

04.18 MNepepbiB B BELLAHUN

05.00, 08.25, 10.35 T/c «Mopckne Obsi-
Bonbl. CeBepHble pybexu» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4yiiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHsi». 16+

13.25 «Ype3BblyanHoe npoucllecTBme»
16+

14.00 «MecTo BCTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbtoy». 16+

17.50 «OHK». 16+

20.00 T/c «Ckopasi nomoLb» 16+

23.15, 00.15 T/c «Xupypr» 18+

00.00 «Mo3agHsikoBy. 16+

01.55 «Mbl 1 Hayka. Hayka n Mbi». 12+

02.45 X/ «lMopBogHble kKamHu» 16+

04.15 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep»

16+
d

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBectusi.
16+

05.25, 06.00, 06.40, 07.25, 09.30, 09.45,
10.35, 11.20, 12.10 T/c «Benvkonen-
Hasa naTépka-5» 16+

08.00 Bawe 3goposbe! 12+

08.35 [leHb aHrena. 0+

13.30, 14.20, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 21.25 T/c
«Cnep» 16+

15.05 T/c «Cnepn. HoBble neraebie» 16+

22.20, 04.00 T/c «CBou-7» 16+

23.05 T/c «CBoun-4» 16+

00.00 UsBecTus. 16+

00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.25 T/c

«CBoun-6» 16+

TBU]

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.15 «[doktop U...» 16+

08.40 X/ «JlepsHoe cepaue Ceepu-
HbI» 16+

10.40 [/ «AkTépcke apambl. YopaTh 13
kagpa» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™a. 16+

11.50 X/dp «TaHubl Ha yrnsax» 16+

13.45, 04.55 «Moti repoiy. 12+

14.50 lopog HoBocTew 16+

15.05, 02.50 X/ «Cnenon metog. JTyy-
LUne Apy3bs AeByllek» 16+

16.55 /¢ «JlereHgpbl acTpagbl. XKeHckui
xapaktep» 16+

18.10 X/ «Ctpsinyxa. TeHn nycTbix Ao-
MOB» 16+

22.35 «10 camblix...» 16+

23.05 [/ «AkTépckune gpambl. KuHo n
CranuH» 16+

00.30 «MetpoBka, 38». 16+

00.45 [/ «MockoBckasi naytuHa. Baop-
BaTb cpropepar 16+

01.25 [/ «Pycckune TamHbl. Jlabopato-
pun cmepTn» 16+

02.05 O/d «Joporue ToBapuwm. Cokpo-
Buwa «KpacHoro rpaca» 16+

04.15 O/ «AkTépckue apambl. YbpaTtb
13 kagpa» 16+
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05.00, 18.00, 00.30, 04.30 «Camble wo-
KupytoLme runotesbi». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 [dokymeHTanbHbIV
16+

10.00 «Kynu-npogai». 16+

11.00 «Kak yctpoeH Mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdbopmaumoHHasn
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyecta ¢ Onerom
LUnLWKMHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO WMHTepecHble UCTO-
pun». 16+

15.00 «MomeHT B nctopum». 16+

17.00, 01.30 «TaitHbl YanvaH». 16+

20.00 X/cb «3akoHOMOCMYLLUHbIN rpaxaa-
HUH» 16+

22.00, 23.30 X/ «3aTmeHne» 16+

06.00, 04.50 T/c «CeHsn-densa» 16+

06.30 M/c «Mawa n measegb» 0+

08.05 T/c «KyxHsi» 16+

12.40 M/d «Mayrnu gukon nnaHeTbl» 6+

14.35 M/ «[Npuwenblbl B gome» 6+

16.15 M/d «Cynepmoar» 12+

18.00, 19.30 T/c «Mama Gynet npoTuB»
16+

19.00 T/c «Mama 6yzet npotus» 16+

20.00 «Heygepxumble-4» 16+

22.00 «be3 komnpomucco» 16+

00.00 «KpyLieHue» 16+

01.55 «13» 18+

03.25 M/dp «Mupait n3 byayiero» 6+

()

06.00, 05.15 M/ «MynbTdomnbMbI» 0+

08.00 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+

08.30, 09.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 O/c «Cnenasi» 16+

09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 12.15,

CneunpoekT.

YETBEPT, 4 AEKADBPSI

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00
lapanka. 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 T/c
«Hesckui. Yyxoi cpeam Yyxunx» 16+
23.15 X/ «[MocnegHwin geHb 3emnn»
18+
01.00 X/cb «OpHaxap! B Jla-Poe» 18+
02.45, 03.45, 04.30 T/c «4T10 1 TpeboBa-
nock Aokasatby 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «MHTepHbI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «[Monsp-
Hbl» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «XKyku»
16+

23.00 X/db «CTpaxu rpobHML» 16+

00.45 X/ «XpaHutenu nsTM  KOpo-
nescTB» 12+

02.35, 03.20, 04.10 «OpHaxnabl B Poc-
cumy. 16+

05.00 «YTpo THT»- 2025 . 16+

06.00, 15.00 «TavHbI 38€34 criopTax». 12+

06.30 «Bug cBepxy». 12+

07.00, 07.30, 15.30, 03.55 HosocTu. 16+

07.05, 15.35, 20.00, 01.00 Bce Ha Matu!
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

07.35 JMbikHble roHku. ®ocArpo Kyb6ok
Poccun. XeHwwHbl. 10 km. TMpsamas
TpaHcnaums u3 Tiomenn 12+

09.30 «3Bontouusa cnoptay. 12+

10.35 JlbikHble roHkn. PocArpo Kybok
Poccun. MyxuuHbl. 10 km. [Mpsamas
TpaHcnsaums u3 Tiomenn 12+

12.35 BuatnoH. Anbga-baHk Ky6ok Co-
apyxectsa. CnpuHT. Myx4uHsbl. INps-
Mas TpaHcnsaumsa n3 XaHtbl-MaHcui-
cKka 12+

14.30 [/c «Bek Hawero crnopta» 12+

16.55 ®yT3an. «TiomeHb» - «HoBas reHe-
pauus» (CbiktbiBkap). bercutn. Cy-
nepnura. Mpsamas TpaHcnauus. 12+

18.50 CwmelwaHHble egmHobopcTBa. P.
Yuttakep - PeHbe ge Puggep. UFC.
Tpaxcnsums ns OAQ. 16+

20.55 Backet6on. «Wrokea» (BocHusi n
lepueroBuHa) - «3eHuT» (Poccus).
Winline Basket Cup. Mpamas TpaHc-
naums. 12+

22.50 ®yt60n. «Jlauno» - «MunaH». Ky-
6ok Wtanuu. 1/8 dunana. Mpamas
TpaHcnaums. 12+

01.55 Bokc. YemnuoHat mupa. Myxum-
Hbl. TpaHcnsauua n3 OAD. 16+

04.00 Bonenbon. «benoropbe» (benro-
pon) - «Kysbacc» (Kemeposo). Yem-
nuoHat Poccun. Cynepnura. Myxuu-

Hbl. 6+
OTP

06.00 «Ha npréme y rmaBHoro Bpaya» ¢
MapbsiHon JlbiceHKo. 12+

06.50, 02.30 «OueBuaHo. BepositTHO» ¢
akagemvkom ApyTiOHOM ABETUCSIHOM.
12+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-

BoCTW. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 00.10 X/ «KeHckas Bepcus.
Komcomonbckuii poman» 16+

15.15 [/dp «[nsi Yero atu CTeHbI?» 6+

15.35 X/dp «Munbii, foporoit, niobumbIn,
€OWUHCTBEHHbINY 12+

16.45 «Hecky4Hoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakuHbIM. 12+

17.00 Pogutenbckoe cobpaHue. 12+

20.45, 21.35, 04.10, 05.05 T/c «JnHusa
MapTtbi» 12+

22.30 X/ «KeHa ywna» 16+

01.00 OTPaxeHwue. 12+

01.30 O/c «CBeT 1 TeHu» 16+

02.00 O/ «opoa c nctopuen» 12+

03.15 «bonblas ctpaHa». 12+

D DOMAWHUI

06.30, 05.35 Mo genam HecoBepLUEeHHO-
neTHux. 16+

07.20, 04.45 NaBaw passenémcs! 16+

08.25, 02.35 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.45, 23.15 [/c «[MoHsTb. MpoCTUTLY
16+

11.55, 00.20 O/c «[Mopua» 16+

13.00, 01.15 [i/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.40 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.10, 02.10 [J/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.45 X/ «Mosi coTasi cBagbba» 16+

19.00 X/dp «CnyyanHble BcTpeumn» 16+

04.15 «6 kagpoB». 16+

05.00, 06.15, 10.10, 22.35, 04.15 T/c «Y
Ka)Kaoro cBosi BOMHa» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 HoocTu. 16+

12.30 [/c «MoHaTb. Mpoctntby» 16+

13.15 «MupoBoe cornatleHune». 16+

14.10 «[ena cynebHble. bruTtBa 3a byay-
wee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. Hosble wncTo-
pumny. 16+

16.15 «OBbmaHy. HeT». 16+

16.30, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.00 «BmecTe kaxabli AeHby» 16+

18.40 «[lena cypebHble. [leHbrv BepHU-
Tel» 16+

20.30 «MunnuoH 3a 5 MUHYT». 6+

21.55 «Mrpa B knHo. Yemnuonat MAPay.
16+

02.20 lMep.bin EBpasuiickuin kaHan. 12+

03.25 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLion
nobeny. 16+

7AOM KUHO

04.55 M/c «Tpu koTa» 6+

05.15 M/d «Kapnuk Hoc» 6+

06.40 M/ «dobpblHs Hukmtuy 1 3men
[opbIHbIYY 6+

08.00 T/c «CtapyLuku B berax-2» 16+

10.00 T/c «MeHTOBCKME BOMHBI» 16+

17.20 T/c «Y6oiiHas cuna» 16+

22.30 T/c «Cpatbl» 16+

23.30 T/c «3akpbiTasi wkona» 16+

01.55 X/ «HacTtHoe nmoHepckoe» 16+

03.35 X/ch «HacTHoe nuoHepckoe-2» 16+

BO4,
a B OCRIKA

n Al
05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.30, 04.40 MaTtHuua News. 16+
06.20 locTb y nopora. 16+
07.30 YeTblpe gaun. 16+
08.50, 19.00 Bornbluve aesoykn. [ouy-
Kn-matepu. 16+
12.10, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 16.50,
17.50 YepHbin cnucok. Ha kyxHe. 16+
22.00 Y™MHee Bcex. 12+
23.10 Monogple Hoxu. HoBast kpoBb. 16+
02.00, 02.40 3osuTe Wweda. 16+
03.20 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.25, 03.10 Mporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 Mporpamma «Jltogn Pd» 12+

07.20, 08.10, 09.10, 10.50 M/c «Mu-mu-
MULLIKKY O+

07.55 lMporpamma «CuUrHasnbHbIn 3K3eM-
nnsap» 12+

08.55, 14.35 lMporpamma «CmoneHckas
nnowanp» 12+

09.25 lMporpamma «Hay4HbIl MeTOA»
12+

10.00, 16.40, 01.30 T/c «Tpu B ogHOM»
12+

11.05, 14.55 M/c «Bymaxkny 0+

11.10, 17.30 [/d «TalHbl kKuHo» 12+

12.25, 18.15, 02.15 T/c «Ockonkuy 12+

13.20 A/dp «Pycckuii nyTb» 6+

14.20 MNporpamma «OT1aen kagpos» 12+

15.00, 19.55, 03.35 T/c «dom c nunus-
MU» 16+

16.25 M/c «Cka304HbIn naTpysb. XpoHu-
Kn vygecy» 0+

19.15 Mporpamma «5 xpgy Tebs, Mama»
12+

20.50 X/ «Y6uTb 60Ccca» 16+

22.30 [/cp «CnunHom Kk omHMLy» 0+

23.50 X/ «Kars-Kats» 6+

04.30 X/ «JltoboBb No Ty CTOPOHY» 16+

X 38Eana

05.25 T/c «Passenumkm» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTK AHS.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIA 3¢hup». 16+

11.00 «JlereHgbl apMum» ¢ AnekcaHapom
Mapwanom. 12+

11.50, 13.25, 01.35 X/cb «Cnyyait B kBa-
apate 36-80» 16+

13.45, 15.05, 17.15, 04.35 [i/c «BoitHa B
Kopee» 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTH. 16+

18.50 «CneumanbHbI pernoptax». 16+

19.55 «[o ropsunm cnegamy». 16+

20.10 «Kog goctynax». 12+

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanven Metnu-
Hol. 12+

23.15 [/c «MnaH ronoga. WcTtokn reHo-
umpa» 16+

00.05 X/ «Y TBOETO MOpora» 12+

02.45 X/db «[JoxunTb go pacceeta» 12+

04.00 [i/c «MockBa - hpoHTY» 16+

«nornesas gockay», 3/4 K KynbTuBatopy. Mob.
8-915-639-4299.

Pama (Ha YA3). Mob6. 8-915-646-3398.

Bamnep (3agHuin) Ha TA3-Bonra. Mo6. 8-915-
651-6201.

IYP (Ha «"A3-3110», 5000p). Mo6. 8-919-
040-0185.

3/4 6/y Ha Napga-npuopa: ronoska 6mnoka um-
nuHApa, an.ycunuTenb B cOope, 3aMOK 3aXu-
ranusi. Mo6. 8-919-049-1374.

3/4 Ha BA3-2101-07: nonyocu, AMCK cLe-
NSeHNs!, PeakTUBH. TArM, GarakHUK Ha KpbiLLy,
KpbIno nepegHee nesoe Ha BA3- 2110, kpbino
npaesoe Ha BA3-2106, ancku nepegH. TOpMo3-
Hble Ha DaewooMatiz. Mo6. 8-920-313-2008.

Marnutona Pioneer (c «6nuHamumy, 4000p.),
peructpatop (2000p.), aHTupagap (1000p.).
Mo6. 8-920-328-8067.

KpoHwTtenH gna ycraHoskn AM3 Ha «Ka-
MA3». Mo6. 8-951-061-8565.

3/4 (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS, asura-
Tenb («YM3-5A). Mob. 8-951-712-0573.

3/M Ha [A3-3110: crtekna (nepegH.,3agH.,
10wT.), obnuuoBska, 6amnep, dapbl, NOBOPOT-
HVKW, CTapTep, KOP3UHa CLENNEHNst, CTeKN (To-
HMP.), amopTu3aTopbl (NepeaH., 3agH.), OOM-
kpaTbl, 6eH3oHacoc, 5KIIM, neyka, kapaaH,

asepu (4wr). Mo6. 8-951-717-0829.

3/4 Ha T'A3-3110: kapgaH, Kop3uHa cuenne-
Hust, SKIMM, curHansl (2wT.), SCI Ha goBepw,
pagnaTop Ha neuky, OCI1 Ha A3, cdapoucka-
Tenb. Mob. 8-951-717-4620.

OtBan, «rpyab» oTBana, kpbiio oteana, ne-
MeX, rpabnum KoHHble, 3/4 no rpabnam «BP-
6P». Mob. 8-952-539-1383.

Bak TonnueHbIN (Ha kombBanH «KCK-100»),
avck cuennenns (Ha «3MIN-130»). Mo6. 8-952-
994-6826.

3/M Ha VW-Pointer, 05 r.B. (kommnbloTep,
ApoccernbHas 3acnoHka, 65 n.c.). Mob. 8-952-
998-2862.

Moct (nepegnun) Ha MT3-80. Mo6. 8-952-
999-1331.

PesnHa (3uMH., wun., R-14, R-15, koMnnexT).
Mo6. 8-900-226-3170.

PesuHa (neTH., 205x55, R-16, 4wT, 6e3 auc-
koB). Mo6. 8-910-711-6221.

PesnHa (netH., nut. guckn, R-14, 5w,
7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.

Onckn (R-14, Ha knaccuky), pesnHa (R13.
185x65, 2wT.). M0o6. 8-915-633-4988.

PesnHa (215x70, R-16. 4wT, Ha «Hwusa»).

Mo6. 8-915-650-5565.

PesnHa (3uMH., B cbope, R-12, Ha a/m «Okay,
komnnekT, 12500p). Mo6. 8-920-317-4212.

PesnHa (netH., 235x55, R-18, 1wt, 7000p,
HOB.), pe3uHa (netH., 215x75, R-16C, 1wT,
5000p, HOB.), pe3nHa (3VMH., WKnM., NUT. ou-
cku, 215x65, R-17, 4T, 75000p). Mo6. 8-920-
334-1960, 8-910-789-4570.

PesuHa (3nmH., 155x70, R-13, B cbope Ha
Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-303-
6852.

PesuHa (B cbope, R-15, 5x100, «pasbonTos-
ka»). Mo6. 8-952-534-9070.

PeanHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25, T-40
(2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

'BL, Ha BA3-2108, 21081, peMOHTONPUroaH.,
1500p. Mo6. 8-910-764-6404.

[okymeHTbl Ha T-25, T-16, 90-2626. Mo6.
8-910-784-7276.

Oeuratens Ha BA3-2121 (1,6 n, GeHsuH).
Mo6. 8-915-630-1029.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KII, 3umH. pe-
3MHa, Ha Ball a/Mm ¢ Bawen gonnaTton. Mob.

8-910-714-9696.

Mitsubishi-Lancer, 06 r.s., 1,6n., AKIIM,
180000kM, TEMHO-CUHWI Ha BaLl a/M C BaLlen
ponnaTon. Mob. 8-952-538-2102.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11r.8., 1,8,
5KIM, cepo-cepebpuct., U/3, MarHuTon.,
3VIMH./NEeTH. pe3nHa, NuT. AUCKM Ha Ball a/M ¢
Bawen gonnaTton. Mo6. 8-910-710-1264.

SKODA-OQctavia, 08 r.B., 1,61, 5 KM, nudT-
©Oek, NOSHbIN 3n.NakeT, 3UMH. + NeTH. pe3nHa
Ha nuT. anckax, 156000kM, TEMHO-CUHUIA Ha
Bal a/M c Bawen gonnartoin. Mo6. 8-910-714-
9696.

" CPOYHbLIN
BbIKYN ABTO

Peknama

\Ten.: 8-960-580-98-53 )




BOS
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IIATHHUILIA, 5 AEKADBPSI
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B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLINSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+

09.20 «MopgHbIvi npurosop». 0+

10.10 «XuTb 3goposo!l» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxeT». 16+

14.00, 17.00 «Bonbluast urpax. 16+

15.15 «[JaBaw noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU. 16+

18.40 «Yenosek 1 3akoH» 16+

19.45 «[lone yygec». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.45 lNpembepa cesoHa. «OOcTosiHWE
PEcny6nnkn». 12+

23.45 Xl «JlyHatukm» 18+

01.25 NOOKACT.JIAB. 16+

05.00 YTpo Poccuu. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectn.
16+

09.30 MecTtHoe Bpems 16+

09.55 O camom rnasHom. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 17.30 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «KameHckas» 16+

21.30 Mana-koHUepT (HUHANWUCTOB LUOY
«Hy-ka, Bce BmecTe!» 12+

00.25 «McTopun BonbLon CtpaHbl». 12+

01.25 X/ «J1t060Bb C PUCKOM AN XU3-
HUy» 12+

04.58 lMepepbiB B BELLaHUK

04.45, 11.00 T/c «Mopckue AbSBOMbI.
CeBepHble pybexu» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHs». 16+

08.25 [i/lc «Mou yHuBepcwuTeThl. Bypy-
Liee 3a HacTosAWwumy 6+

09.25, 10.35 T/c «Mopckue AbABOMNbI»
16+

13.25 «YpesBblyanHOe MNpoucLIeCTBUEY
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «QHK». 16+

17.55 «XKamn meHs». 12+

20.00 T/c «Ckopasi nomoLb» 16+

22.15 «3Be3abl». HoBbI ce30H. 16+

00.00 «CBosi npaBga» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

01.55 «Baxap MNpunenuH. Ypoku pyccko-
ro». 12+

02.25 «KBapTupHbIn Bonpocy. 0+

03.20 X/ «Yectb» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3BecTus.
16+

05.35, 06.15, 07.00, 07.45, 09.30, 09.35,
10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benvkonen-
Has nATépka-5» 16+

08.30 Bawwue 3goposbe! 12+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 18.45, 20.40, 21.35, 22.20 T/c
«Cnep» 16+

19.50 T/c «Cnepn. Hosble nerasbie» 16+

23.10 Cetckas xpoHuka. 16+

00.10, 01.00 OHu notpscnm mup. 16+

01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.35 T/c

«YCNOBHbIN MEHT-6» 16+

=W

06.00 «HacTpoeHune». 12+

08.15, 11.55 X/ «lMepBokypcHuua» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. 16+

12.35, 15.05 X/d «W/3ympyaHbi ropoa»
16+

14.50 Nopog HoBocTen 16+

17.00 O/ «Jlerenabl actpagel. Hesesy-
yne» 16+

18.15 X/ «Crpsnyxa. OxoTta Ha BeAbM»
16+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuity ¢ AHHOW
MpoxopoBon 16+

23.05 «Xopolumne necHu». 12+

00.25 X/ «3onoTast MuHay 12+

02.35 «[MeTpos.ka, 38». 16+

02.50 X/ «Cemb cTpaHuy cTpaxa» 16+

05.45 «MockBa peanHoBasi». 16+

06.10 [/ «AkTépckvie apambl. [og ma-
CKOW KrnoyHa» 16+

»

05.00, 18.00, 03.00 «Camble LLOKMpYtO-
Lme runotesbi». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu. 16+

09.00 [doKkyMeHTanbHbI/  CMeLnpoeKT.
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «TanHbl Yanmaxy. 16+

17.00 «MaBHble TanHbl Mypay. 16+

20.00 X/ «Touka Bo3spata» 16+

21.50 X/cp «CmepTHbIV npurosop» 16+

23.55 X/ «[JoBepue» 18+

01.40 X/cb «OAnbOyk» 18+

(4 [
06.00 T/c «CeHsi-depnsa» 16+
06.25 M/c «Mawa n measeab» 0+
08.05 T/c «KyxHsa» 16+
12.05, 17.55, 21.00 Loy «Ypanbckue
nenbMeHn» 16+
16.50, 17.20 T/c «domouatubi» 16+

19.30 Woy «Ypanbckue nenbmeHun» 16+
03.50 Ypanbckue nenbmexun. 16+
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06.00, 05.45 M/ «Mynbtcpunbmbi» 0+

08.00, 08.30 M/c «Jlegn bar un Cy-
nep-Kot» 6+

09.00 HoBblit aeHb. 16+

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.45 [i/c
«[Mopya» 16+

15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 I/c «Cnenasi» 16+

19.00 X/cp «[AnBepreHT» 16+

22.00 X/ «MapannenbHble Mupbi» 16+

00.00 X/ «OxoTHuua 3a BpemeHeMm»
18+

01.45, 02.30, 03.30, 04.15, 05.00 T/c
«YT70 1 TpeboBanock fokasaTby 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30 T/c «MHTepHbI»
16+

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00 «Komean Knab».
16+

22.30, 03.50, 04.40, 05.30, 06.00 «Og-
Haxabl B Poccumy. 16+

23.30 «CteHpan pyneTka». 18+

00.30, 01.25, 02.15, 03.00 «XeHckuit
crteHgany. 16+

06.00 «TaiiHbl 3B€34 cnopTay». 12+

06.30 «dopmyna-1. FacHyT orHu». 12+

07.00, 09.05, 03.55 HoocTu. 16+

07.05, 23.25 Bce Ha Martu! [lpsmas
TpaHcnsaums. 12+

09.10 «HebecHas rpauus». 6+

09.30 «3Bontouus cropTay. 12+

10.35 Jluua ctpaHbl. 12+

10.55 XypoxecTBeHHasi rMMHacTvKa.
Anbda-baHk Kybok Poccum. Mpsamas
TpaHcnauma n3 Kasanm 12+

12.40 bBwatnoH. Anbda-bank Ky6ok
CoppyxectBa. CnpuHT. YKeHLUHbI.
Mpsimas TpaHcnsaums n3 XaHTbl-MaH-
cuiicka 12+

14.25 Bbokc. YemnumoHat Poccumn. XKen-
WKHbI. ®uHanbl. MNpsmas TpaHcnauus
13 Yol 12+

17.30 Mary! Mapag. 6+

18.00 ®dyT60N. Yemnuonat mupa- 2026 .
YKepebbéBka. [Mpamas TpaHcnsuwms.
12+

22.30 CwmelaHHble eguHobopcTBa. A.
WN6parumoB - M. Maromenos. ACA.
Mpsimas TpaHcnaums n3 Mockebl 12+

01.00 Espotyp. 12+

01.55 Bokc. YemnuoHaT mMupa. Myxuu-
Hbl. TpaHcnsAuusa n3 OAD. 16+

04.00 XynoxecCTBeHHas TIMMHacTUKa.
Anbda-baHk Kybok Poccun. TpaHc-
nsaums n3 KasaHu. 6+

05.00 CmelaHHble eguHobopctea. One
FC. Mpamas TpaHcnaums 3 Tavna-

na 12+
OTP

06.00, 17.00 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpaya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 12+
06.50 «Most nctopusi» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbiM. 12+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTM. 16+

08.05, 08.35 Méctpbin Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHwe. 12+

11.00 «Yenosek n cyapbar. 16+

11.25 «lMoumtaem!» ¢ Eropom CepoBbiM.
16+

11.45 «Hecky4Hoe geno» ¢ Cepreem Jlo-

MakvHbIM. 12+

15.15 X/dp «XKeHa ywna» 16+
20.45 X/ «XonopgHoe neto nsTbaecaTt
TpeTbero...» 12+
22.25 X/t «Ha NyHe» 16+
00.05 X/ «Kapgnorpammay 16+
01.25 X/ «[MpeBpalueHve» 12+
02.50 X/ «locchopg Mapk» 16+

D DOMALIHUI

06.30 Mo genam HecoBepLUEHHOMNETHUX.
16+

07.25, 04.45 [aBaw pa3senémcs! 16+

08.30, 03.05 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.55, 23.55 [/c «[MoHsiTb. [MpocTUTLY
16+

12.00, 00.55 O/c «Mopya» 16+

13.05, 01.45 [/c «3Haxapka» 16+

13.40, 02.10 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.15, 02.40 [J/c «lonoca yweawmx
aywy 16+

14.50 X/ «ComHeHus n npoLueHne» 16+

19.00 X/dp «XonogHoe bniogo» 16+

23.25 YiotHoe yTpo. 16+

05.30 T/c «A Tak gonro xpan Teds» 16+

05.00, 06.15, 10.10 T/c «Y kaxgoro cBos
BOViHa» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 HoBocTu. 16+

12.30 [/c «MoHaTb. Mpoctntby» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHve». 16+

14.10 «[ena cynebHble. buTtBa 3a Gyay-
wee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble ucTo-
pumny. 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.30, 18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.00 «BmecTe kaxabii AeHby» 16+

18.40 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHU-
Tel» 16+

19.40 X/dp «[OBeHaguaTb CTynbeB» 16+

23.00 X/ «Ba-6aHk» 16+

00.45 X/b «Ba-6aHk-2, nnu OTBETHbIV
yoap» 16+

02.10 «Hawe kuHo. WUctopus GonbLuon
no6Bu». 16+

03.50 X/ «[eByLka c xapakrepom» 16+

05.10 M/ «CuHpbag. lMupatbl cemu
LUTOPMOB» 6+

06.25 M/ «Anéwa Monosuny n TyrapuH
3mei» 12+

08.00 T/c «CtapyLuku B 6erax-2» 16+

10.00 T/c «MeHTOBCKME BOWMHbBI» 16+

17.20 T/c «Y6oiiHas cuna» 16+

22.30 X/db «HoBorogHwii wed» 12+

00.10 X/db «OnuBbe» 16+

01.45 X/db «Moit nana He nogapok» 12+

03.25 X/d «Cnactut MywkuHay» 16+

AT

LA

05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.40, 04.40 MaTtHnua News. 16+
06.20 lNocTb y nopora. 16+

07.40 YmHee Bcex. 12+

08.50 Bonblune aeBoYkn. [lovku-matepu.
16+

12.10 Butea wedos. 16+
14.00, 16.30, 19.00 BepkmBanutn. 3mee-
noesbl. 16+
21.30 3Be3abl nog kanenbHuUen. 16+
00.00 X/ «TaHgem» 18+
02.00, 02.40 3osuTe wWweda. 16+
03.20 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 Mporpamma «HoBocTM
«PervioH.67» 12+

06.55 Mporpamma «Jogn PO» 12+

07.20, 08.10, 10.50, 14.50 M/c «Bymax-
Kny» 0+

07.55, 14.15 lporpamma «CmoneHckas
nnowagp» 12+

08.55, 16.25 M/c «Cka3ouHbIi naTpyb.
XpoHuku vygec» 0+

09.20 MMporpamma «YHMBEPCUTET Crop-
Ta» 12+

09.40 lMporpamma «A xay Tebsi, Mmama»
12+

10.00 T/c «Tpu B ogHOM» 12+

11.10 O/ «TaviHbl kKnHO» 12+

12.25, 18.15, 02.10 T/c «Ockonkuy 12+

13.20 [/ «CnuHoi k omHuLy» 0+

14.30 Mporpamma «CurHanbHbIN 3K3EeM-
nnsp» 12+

15.00 T/c «om ¢ nunusammny» 16+

16.30 X/¢p «Kats-Kats» 6+

19.15 lMporpamma «WMrpa Ha paBHbIX»
12+

19.55 T[porpamma «Hay4HbIn MeTOO»
12+

20.25 lMporpamma «Bmecte no Poccum»
12+

20.55 X/ «JTtoboBb Mo Ty CTOPOHY» 16+

23.25 X/ «KeecT» 12+

01.20 [/ «KnHoanbmaHax «Llena nobe-
apl» 0+

03.25 O/ «K.Crtanucnasckui. XKaxaa
XKNU3HWY 6+

04.45 X/ «He xpanu. 1-2 cepua» 16+

06.30 okOH4aHWe nporpammbl

S 38EamA

05.25 [i/c «BowiHa B Kopee» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtu aHs.
16+

09.20 «Muwy cBoux». 12+

10.10, 21.20 «CneumanbHbii  penop-
Tax». 16+

10.25, 13.25, 14.35, 15.05, 17.15 Tlc
«butea 3a Mocksy» 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTM. 16+

19.40 [O/c «3aragkm Beka ¢ Cepreem
MengeneBbiM» 12+

20.30 [/c «BoitHa mupoB» 16+

22.00 «3gpaBcTByiTe, ToBapuLm!» 16+

23.30 «Mya3blka+». 12+

00.55 X/ob «CBagbba ¢ npuaaHbim» 12+

02.40 X/cb «Cenbckuit Bpad» 12+

04.25 X/ «Makcumka» 6+

BA3bMA (KON - 48131)

OTONMNeHne, rapax, Konoael, NapkoBka,

aowm, x/n, 6aHsa, cag., xac TymaHoBo, C.

Oom 106kB.M., nap/oTons., AOK-Thbl

Ha

1/2 poma, 40kB.M., LEHTP, ras, Boaa ps-
Jom, 6¢oT. 8-915-647-9983.

1/2 poma, Tpeb/peMoHTa, LWNanb-
Hbl, cobcTB., 16coT., yn. 3acnoHosa,
650000p. 8-960-586-6282

HOom cTapbin, 16coT.
8-920-331-5771

Howm xunon, 9coT., 6aHs, rapax, x/n, CT.
CemneBo. 8-977-489-2486, 8-916-567-
5921

Jom wnakobnoyHbin, 64KkB.M, BaH-
Ha, cly, ras, HoB/kpblwa, x/n, okHa lNMBX,
6coT., cobCTB. + 4 coT. apeHaa, yn. KpoH-
wragTckas, 3500000p, Topr. 8-906-041-
2506

[dom OpeBeHuvaTtbii, 14 coT., noabesn
Kpyrnbivi roa, Bssemckui p-H. 8-985-551-
6230

Oom 40kB.m., 13cOT., HOB/MapHUKM,
ueHTp, I meHsto Ha kB, ueHTp. 8-910-
784-5847.

[Oom kmpnuyHein, 42kB.M., 9coT., ras/

. Kokopeso.

yn. NmwnHHasa, 25. 3500000. 8-952-997-
3052

Oom, 44kB.M., 6 COTKWM, y4acCTOK YXo-
)KEH., ra3 Ha y4acTKe, BoAa No rpaHuLe.
8-900-228-7153, 8-910-789-7209.

[owm 46kB.M., 23coT., 20km oT BsasbMmbl.
8-910-760-7744

[om pgepes., 44kB.M., ras, nedb, 9cor.,
cobeTs., 1300000p. 8-952-533-0387
Jom 46kB.M., ras, oTonn., CBeT, Neyb,
GaHsa, rapax, 23coT., n. KacHsa, Basewm-
ckui p-H, 1000000p. 8-903-698-2633.
[Oowm 48kB.M., 17,52c0T, neyb, CBeT, ras
— BanoH, konogeu, caa, a. XXenesHoo-
poxHbIi, B.Bpsinckoe CI1, OOKYMeHTbI,
850000p. 8-906-261-8896

HOon 50kB.M., ©6nok/kmpnmd, 10 kM. OT
BsasbMbl, X/N, CKBaXkMHa, NETHSS BepaH-
aa, gyw, 6aHsi, 1200000p., Topr. 8-09-
259-1153

HOom 60kB.Mm., Bpyc, oTaoenka Met/npo-
¢urnb, HOB/KpbILWA, BOAA B JOME, ra3 ps-

BoiBanuubl, 100000p., Topr. 8-903-746-
6681.

HOom 70,4kB.M., y4acTok 54coTt., baHs,
konogeu, x/n, . MaHbLUMHO, YrpaHCKuii
p-H. 8-920-317-4339

IOom 74,5kB.M., Tpeb/pemoHTa, 6cCOT.,
konogeu/raz psgom p-H [okydaesa.
8-910-762-5831

HOom pepeB. 73kB.M., 6COT., cad, CkBa-
XuHa, xen/3abop, ras, 3000000p. 8-920-
304-3375

Oom 79kB.m., 3komn., ras, Boga, cly
Ha ynuue, GaHs, neT/gyw, napHuK, cag,
uBeTbl, 10coT., MarasuHbl, OOmNbHbIU-
HblA TOPOLOK B LUArOBOW [OOCTYMHOCTH,
35000000. 8-915-641-3007.

Oom kmpnuu., 10 corT., A4. 3onoTapeBka,
220000p., Topr. 8-920-304-6273

Oom xwunon 100kB.m., a. Kanpgakoso,
9km. OT BA3bBMBI, BCe yO0OOCTBa, cag, ra-
pax, OaHs, ra3 y dyHgameHTa, 20 cor.,
MHTepHeT. 8-920-314-8036

ras (ogopmneH.), Boga no rp-ue, 6c¢ort.
B cobcT. (cpaktny. 20coT), yn. Ywakosa,
1400000p., Topr. 8-909-259-5455.

Oom 120kB.Mm., 23T., ygobcTBa B JOMeE,
10coT, OaHs, HaBec, COOBCTBEHHMK, Mep.
3 WHTepHauunoHana. 7500000p. 8-910-
761-6871

Oom 162kB.M., kupnuy, 23T., ras, Boaa,
cBeT, 6¢COoT., rapax, napkoeka 2 aBTo, yI.
KynnbuHa, 14500000p. 8-919-046-2910
Oom 170kB.M., KMpnny., nogsan, rapax,
x/n., 15coT., Tennuubl, psgom nec/peka/
ocT-ka, 8-n MKP r. decHoropcka. 8-900-
222-0074.

Oom OonbLuoi, 6e3 cocenelr, 35corT.,
+15coT., ra3 y goma, . Mansueso, Ho-
BoAyrMHckun p-H, 400000p. 8-915-086-
7669

Jom 23T., ckBakuHa, CBET, KaHanuaa-
uus, rapax, 6aHs, Tennuua, x/n, VHTep-
HeT, TB, 3500000p. 8-910-786-27-38
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06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Ta» 0+

09.00 «YMHMLbI ¥ YMHUKWY. 12+

09.45 «CnoBo nactbipsi». 0+

10.00, 12.00 Hooctu 16+

10.15 O/cb «Bbixoxy oauH 51...». K 80-ne-
U0 MeHHaamst XaszaHoBay 12+

11.10 «BcnomHuTb BCEY. 12+

12.15 [O/d «Anekcanap Hesckuit». Ma-
MSITU BENMKOrO nonkosogua» 12+

14.05 O/ «Bes aHtpakTa». K 80-netuo
leHHagus XasaHoBay» 16+

16.45 «KT0 X04eT cTatb MUMNMOHEPOM?»
12+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

18.20 «CeropgHs Beyepom». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.35 «YT10? Tne? Korga?» 3umHsas ce-
pus urp. 16+

22.45 «KomaHgbl». 16+

23.45 X/ «Oxeppu Iu NMbtonc: besymme
TanaHTa» 18+

01.10 MOOKACT.JIAB. 16+

[Poccus |1

05.00 Ytpo Poccum. Cyb6ota 12+
08.00 MecTtHoe Bpemsi. Cyb6oTta 16+
08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy» 12+
09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «[NsiTepo Ha ogHoro» 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+
11.30 «Hawwu. BoeHkopbi». 12+

12.00 «dokTop MsicHukoB». 12+
13.00 bonblwme nepemeHsbl. 16+
14.30, 20.50 BecTtu. 16+

14.50 «lOmopuHa-2025». 16+

17.50 «[pueeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «CuHunM kameHby 16+
00.35 X/ «[deBsATbivt Ban» 12+

04.45 X/d «Oukapuvk» 16+

06.20 «XKaon meHsa». 12+

07.20 «Cmotp». 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHs». 16+

08.20 «Moenem, noeanm!» 16+

09.20 «Eanm gomay 0+

10.20 «maBHast goporay». 16+

11.00 «XKvBas ega» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbIn BONpocy». 0+

13.00 «CaTtbsi». 16+

14.00 «HawMoTtpebHansop». 16+

15.00 «CBosi urpax». 0+

16.20 Y. PaccnepoBaHue. 16+

17.00 «Cnenctsue Benu...» 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBnaeHne» 16+

20.20 «Tbl He noBepuLb!» 16+

21.20 «bpago! bucl» 12+

00.15 «4.T.O.» c Mapraputonn Cumo-
HbsH. 16+

00.50 KeaptupHuk HTB y Maprynuca.
16+

02.25 «[dauHbin oTBET». 0+

03.20 X/t «[Boe B 4yxom gome» 16+

a

05.00, 05.20, 06.00, 06.40, 07.25, 08.20,
10.05, 10.20, 11.15, 12.05, 13.05,
14.00, 14.55, 15.45, 16.40, 17.35,
18.30, 19.25, 20.20, 21.15 T/c «Yc-

TIOBHbIN MEHT-6» 16+

09.00 CtpaHa coseToB. 16+
09.30 «CtpoiHaasop». 16+
22.10, 23.05 T/c «®unuH-3» 16+
00.00 Ns3BecTua. MMasHoe. 16+
01.05 Ceetckasi XxpoHuka. 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.10 T/c «®u-

NnH-2» 16+

06.50 «[MpaBocnaBHasa 3HUMKNONEANS».
6+

07.15 X/ «Kpacasuua v Bopbi» 12+

09.00 «300poBbift cMbIChy. 16+

09.30 «Cmex, opoxb 1 Buaeo». 16+

10.05 Mudpbl 0 ege. 16+

10.55 «[pocTo & BkycHO». 6+

11.30, 14.30, 23.30 CobbiTus. 16+

11.50 «CmeLwumte MeHsi cemepoy. 16+

12.35 AHekgoT-kny6 «Hexmypbie noauy.
16+

13.05, 14.45 X/ «KommyHanka» 12+

17.20 X/cp «CemeliHbIi noapsig» 16+

21.00 «lMocTekpuntym» 16+

22.10 «lMpaBo 3HaTb!» 16+

23.45 [/ «Cyp wctopun. Onepaumsi
«Hembiciumoe» 16+

00.25 /b «90-e. ABaHTiOpUCTKMY 16+

01.10 CneuuanbHbIi penopTax. 16+

01.35 «XBatuT cnyxoB!» 16+

02.00 O/ «Jlerengpl actpaabl. Minnto3us
obmaHa» 16+

02.40 O/d «JlereHpbl acTpagbl. 3Bé3n-
HbIi BrU3Hecy» 16+

03.20 [/c «JlereHagpl actpaabl. Mpowan,
BoaeBunb!» 16+

04.00 O/ «JlereHgbl acTpaabl. XXeHckuit
xapakTep» 16+

04.40 O/dp «IereHgpl actpagbl. HeBesy-

unex» 16+
2

05.00, 02.00 «Camble LLOKMpYOLME TW-
noresbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoocTu. 16+

09.00 «MuHTpaHc». 16+

10.00 Camas nonesHasi nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Viropem
MpokoneHko. 16+

15.00 « COBBE3». 16+

16.00 WHdopmaumoHHas
112. 16+

17.00 [okymeHTanbHbIN
16+

18.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

19.00 «dobposachuper. 16+

20.00 X/ «Xennboit» 16+

22.30 «lMobeautenu». 16+

23.55 X/ «bor rpoma» 16+

CTC

06.00 Ypanbckue nenbmexun. 16+

06.35, 09.30 MpocTo kyxHA. 12+

07.25 «bennb 1 cebacTbsaH. HoBoe noko-
nexHue» 12+

10.00 «100 mecrT, rae noectby» 16+

11.00 Ycatble hakTbl. 16+

12.05 M/d «CaHTaman» 12+

13.55 «Yenosek-nayk. BosspatleHne go-
Mon» 16+

16.35 «Yenosek-nayk. Boanu ot goma»
16+

19.05 «LLnnoH no cocenctey» 16+

21.00 «Kpyue Hekyma» 16+

nporpamma

CreLnpoexT.

CYBBOTA, 6 AEKABPSI

23.05 «Benukuin ypasHuTenb» 18+
01.45 «be3 komnpomuccos» 18+
03.10 «Kak BnobuTbes 3a 12 gHen» 16+
04.35 T/c «CeHsi-dens» 16+

~&

06.00 M/ «MynsTdomnbmbl» 0+

08.30 BkycHo ¢ AHdmcow YexoBoii. JMio-
60BHOe HacTpoeHue. 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 M/c «Jlegn
Bar n Cynep-Kot» 6+

11.00 X/¢p «MapannenbHbie Myupbl» 16+

13.00 X/dp «Pe3epBHas konusa» 16+

15.30 X/¢p «[OnBepreHT» 16+

18.30 X/dp «AnBepreHT: MIHCypreHT» 16+

21.00 X/db «[dnBepreHT: 3a cTeHon» 16+

23.15 X/ «YepHbint wym» 18+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.15
T/c «4YT0 1 Tpeboanock Aoka3aTb»
16+

07.00, 08.00, 09.00, 09.40, 06.40 «Ogp-
Haxabl B Poccumy. 16+

10.40, 13.20, 15.55, 18.30 «3OkcTpaceH-
cbl. ButBa cunbHenWwmnx». 16+

21.00 «Apye 3BE3a». 16+

23.00 «XKeHckuin cteHgany». 18+

00.00 «TuTaHbl». 16+

02.20, 03.50, 05.20 «Mya3bikanbHas WH-
Tyuumsay. 16+

06.00 CmeluaHHble eauHobopcTea. One
FC. MNpsimas TpaHcnsauus u3 TaunaH-
na 12+

07.55, 09.45 JlbkHble roHku. PocArpo
Kyb6ok Poccun. CnpuHT. [psmas
TpaHcnaums us Tiomenn 12+

09.00, 21.45, 01.00 Bce Ha Matu! lMps-
Mas TpaHcnauus. 12+

12.10 BuatnoH. MyxunHbl. [psmas
TpaHcnsaumsas u3  XaHTtbl-MaHcuiicka
12+

13.55 bBuatnoH. XXeHwwHbl. [psmas
TpaHcnauma u3  XaHTbl-MaHcuiicka
12+

15.30 ®yt60n. «Cnaprak» (Mocksa) -
«OunHamo» (Mocksa). MNpsmas TpaHc-
naums. 12+

19.00 dyt6on. «3enut» (CaHkr-MeTep-
6ypr) - «AkpoH» (TonbaTtTn). MNpsmas
TpaHcnsaums. 12+

22.50 ®dyTbon. «ATNETVKY» - «ATNETUKOY.
YemnumoHat Ncnanuu. MNpsimas TpaHc-
naums. 12+

01.55 Bokc. YemnuoHat mupa. Myxuu-
Hbl. TpaHcnsaums n3 OAD. 16+

03.55 Hosoctu. 0+

04.00 XypmoxeCTBeHHas rMMHacTUKa.
Anbda-baHk Kybok Poccun. TpaHc-
nsaums n3 KasaHu. 6+

OoTP

06.00 «[ToumTaem!» c Eropom CepoBbiMm.
16+

06.15 X/ «Anekcangp Hesckuiiy 12+

08.00 Méctpbin mup 12+

09.00, 15.50 «KaneHgapb». 6+

09.30 Bcé no-s3pocnomy 16+

10.30, 11.40, 12.05 X/¢b «Ob6bIKHOBEHHOE
yygo» 12+

12.00, 15.00, 17.00, 19.00 HoocTu. 16+

12.55 [/ «Masen YunuH. dyra ana

UHXeHepa» 12+

13.25 «[peogoneHuer». 16+

14.05, 05.05 «Bonblas ctpaHax. 12+

15.05 CneumanbHbIin penoptax. 12+

15.20 «[lecHsa ocTaértcs C 4enoBekoM».
12+

15.35 «OT4nin nomy». 12+

16.15 «OueBugHo. BeposiTHo» ¢ akage-
MykoM ApyTioHOM ABeTuCSiHOM. 12+

17.10 «Haww B lonnueygey». 12+

17.25 X/ «[MonkoBHMK B oTCTaBke» 12+

19.15 «OyeHb nnyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakomy. 12+

19.55 «BcnomHuTb BCEY. 16+

20.20 X/ «Maccaxupka» 16+

21.55 X/ «Jleto nepBoii no6sun» 16+

23.35 X/dh «[dormaH» 18+

01.10 X/ «YBrneyeHbsi» 16+

03.00 X/cb «Cnoso gns s3awmTbi» 12+

04.30 O/ «[deBATb OHEN W BCS XKU3Hb»

12+
D DOMALIHUI

06.30, 05.05 T/c «A Tak gonro xpan
Tebs» 16+

09.30 Ewb. lotoBb. Xygen! 16+

10.00 YtoTHoe yTpo. 16+

10.30 X/ «Kak cnactv BntobGnéHHyto
XKEHLUHY» 16+

14.45 X/ «B gByx Larax OT cyacTbsi»
16+

19.00 X/ «Tpy noBUMbIE XKEHLLMHBI»
16+

23.20 X/d «Bepb cBoemy myxy» 16+

02.50 «6 kagpoB». 16+

03.05 [/c «XKeHckuin getektuB» 16+

05.00 X/ «[eByLika c xapaktepom» 16+

05.10, 06.10, 07.45 M/ «Mynbrcpunb-
Mbl» 12+

05.45 «Bce kak y nogeii». 6+

07.15 «Wctopuyeckui aetektne ¢ Huko-
naem BanyeBbim». 16+

08.15 «Mrpa B kuHO». 16+

09.00, 10.10 X/ «bepervcb aBTOMOGM-
ns» 16+

10.00, 13.00, 18.00 HoeocTu. 16+

11.05 X/ «OnacHo ans xusmu!» 16+

13.15, 18.15 T/c «bonblwas nepemeHa»
16+

19.15 X/cp «[BeHapuaTh CTynbeB» 16+

22.35 X/ «Apsokat Appawesb. Macka-
pag co cmepTblo» 16+

01.55 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuoi
nobsny. 16+

04.00 X/d «3aKoH xu3Hn» 16+

04.50 M/¢p «Yyno-tOno» 6+

06.05 M/cp «Cmeluapuku. JlereHga o 30-
I0TOM ApakoHe» 6+

07.25 M/ «WMBan Lapeny n Cepbii
Bonk-4» 6+

09.00 M/ «3uma B NpoCTOKBALLMHOY.
«BosBpalleHue 6nyaHoro nomyras».
«Hy, norogn!» 6+

11.15 X/cp «JleTyumii kopabnby» 12+

13.10 X/ «BpemeHckuMe My3blkaHTbI»
12+

15.20 T/c «CBatbl» 16+

23.00 X/d «ManeHbkuii Hukonsi» 16+

00.35 X/ «[MpunHL nycTbiHU» 16+

02.25 X/d «Mosi yxxacHas cectpa» 6+

03.40 X/ «Mos yxacHas cectpa-2» 12+

BO4,
a B OCRIKA

kA

05.00, 02.40 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.30, 01.30, 04.40 MNaTHMua News. 16+

05.50 M/ «YunonnauHo» 0+

06.30 M/cb «TarHa TpeTbel nnaHeTbl» 0+

07.30 YmHee Bcex. 12+

09.00 Mactpotyp. 16+

10.00, 12.00, 14.00, 16.10, 18.20, 20.30
Butea wedos. 16+

23.00 3Be3apbl noa kanenbHuLen. 16+

01.50, 03.30 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 Mporpamma
«HoBocTtn «PervoH.67» 12+

06.55 Mporpamma «Bmecte no Poccum»
12+

07.55 lMporpamma «CurHasnbHbI 3K3eM-
nnap» 12+

08.15 Mporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

08.55 X/ «bpatyluka» 12+

10.15 X/¢p «Kara-Kata» 6+

12.25 X/ «JlereHpa HottuHrama» 12+

13.55, 01.10 T/c «Knbepkpalu: Bnobutb-
CS B TBOWO ynbibKy» 16+

14.45 M/ «Peun: TaHa CTpaHbl gpako-
HOB» 6+

16.10, 03.35 lMporpamma «YHuBepcuteT
cnopta» 12+

16.25 Tporpamma «HayuHbIi MeTOR»
12+

17.00 M/c «Cka304HbIn naTpysnb. XpoHu-
Kn vypgec» 0+

17.20 KoHuepT «Buka LpiraHoBa - 20 net
Ha cueHe» 16+

18.55 X/ «KBect» 12+

20.50 X/ «He xpganu. 1-2 cepus» 16+

22.40 lMporpamma «XpoHoTtony 12+

23.05 X/ «JltoboBb No Ty cTOpoHy» 16+

02.00 T/c «3arapoyHble ybuiictBa Aratbl
Kpuctu. 2 cesoH» 16+

03.50 Mporpamma «MyxecTBO BbiGpano
Hacy» 12+

04.15 Mporpamma «OTaen kagposy» 12+

04.30 Mporpamma «CmoneHckasi nno-
wanby 12+

04.45 X/ «He xpganu. 3-4 cepus» 16+

06.30 okOHYaHwe nporpammebl

X 3BE30A

05.40 X/t «Mapbsi-uckycHuua» 6+
07.10, 01.00 X/ «TaviHas nporynka»
12+
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu oHsA. 16+
09.15 «BTopoe MHeHMey. 12+
09.45 «CCCP. 3Hak ka4yecTBa» ¢ ViBaHOM
OXnoBbICTUHbIMY . 12+
10.35 «He dpakt!» 12+
11.05 «Myxukn». 16+
11.35 «Jlerenabl uckycctsay. 12+
12.05, 02.20 O/c «MockBa - (hpoHTy» 16+
12.30 [/c «JTtoboBb Ha NUHUK OrHs» 16+
13.20, 19.25 T/c «Dxynbbapc» 16+
22.50 X/ «[apax» 12+
02.40 T/c «butea 3a Mocksy» 12+

POCJIABIb (KOA - 48134)

2-nepepyba,

HOom (6peBeHu.,

70m2,

yOoOHbIM acdanbTvp. Noabessn,
ccepbl yenyr). Mo6. 8-910-117-1155.

pSooM

768-8476, 8-916-549-5856.
Howm (51m2, ras, Boga, CKBaXKuHa) no yn.

HOom (200m2, ras, Boga, kaH-uus, yu.).
App. n.Exumosnum, yn.Komcomornbckas,

neyka, neyb «pycckas», CKBaxuHa, 6aHs,
x/n, y4.16 coT., psgoMm nec u peka) B
n.Ctpekannoso, LUlymauckun p-H (500m
oT aeTtoTpacchl), 300000p, MOXHO 3a
mMat.kanuTtan. Mo6. 8-900-220-6095.

Hom (117m2, ras, pycc. nevka, Boga u
LUeHTpan. KaH-umsi psgoMm, 2-BepaHfbl,
OpeBeHny. x/n, y4.6 cOT., n/a-Hacaxa., ps-
[OM OCTaHOBKa, aBTO3anpaBka, LLKOSbI)
no. yn.K.Mapkca, 950000p, Topr. Mo6.
8-900-226-9248.

[Oom (poepeB., obwMT GenbiM canguH-
rom, Kpbllla KpacH., MeTannoyepenuua,
ras, xon./rop. Boga, 2-spycH. NeTH. ayL,
NETH. KyxHs1, 6aHsi, KNPMWYH. rapax Ha 2
a/m., x/n, y4.18 coT., n/a Hacaxga., 3abop
KpacH. MeTanmnuy. B OTM. COCT., mebenb,
nHBeHTapb) B NI Wymaum, 2000000p.,
©e3 Topra. Mo6. 8-900-228-2736.

Howm (75,3m2, ras, Boga, 2-neyku, 6axs,
norped, Ha y4.5500M2, n/s-Hacaxn.)
B A.BonkoHwwuHa, [lMpuropbesckoe c/n,
Pocnaenbckuii p-H, 470000p, Topr. Mo®.
8-908-286-0040.

Hom (160m2, BCe KOM-LUUKN LieHpanu3o-
BaH.: OTOMsieHne, xon./rop. Boga, BaHHa,
cly coBmell., y4.16 coT. B cOOCTBEH.,

Oom (105m2, BCce ya-Ba, y4.8 coT., Bce
OOKYMEHTbI FOTOBbI) B P-HE KMPMUYHOTO
3-ga, 1100000p. Mo6. 8-910-117-3777,
8-919-044-9057.

[Oom (GpeBeHy., 51M2, ras, ckBaxuHa,
y4.3,6 coT.) no 2-n nep.KpacHodpnot-
ckun, 850000p. Mo6. 8-910-718-1657.

HOom (240m2, BCce ya-Ba, LEHTpanus.
KoM-ummn, y4.18 cort.) no yn.KpacHoap-
mewnckas. Mo6. 8-910-718-8864.

Oom (2-atax., 160mM2, 4-koMHaTbl, BCe
yo-Ba, 6aHs, rapax Ha 2-a/m, y4.8 cor.,
n/a-Hacaxg.) B p-He konbua. Mo6. 8-910-
721-0835.

Howm (2-atax., 120m2, BCce ya-Ba, 6aHs,
rapax. x/n, yy.12 cotT., n/a-Hacaxg.) B
p-He LeHTpanbHoro pbiHka. Mo6. 8-910-
721-0835.

Oom (55M2, neyH. oTonm., KOJIOHKa
Ha ydacTke, y4.20 cot.) B g.Kosnoeka,
500000p. Mob6. 8-910-725-7353.

[om (GpeBeHu., 2-atax., 136,7M2, ras,
Xxon./rop. BOAa, KaH-UUSA, CKBaXKWHA,
0aHs, x/n, y4.20,25 coT. yXOXeH., n/a-Ha-
caxn., AOKYM. rOTOBbl, OOUH COBCTBEH.)
nocenok npu ct.Jlnnosckas, Pocnasnb-
ckunm p-H, lNepeHckoe c/n. Mo6. 8-910-

TenbmaHa, 44, ueHa goroBopHasa. Mo6.
8-915-648-1549, 8-952-998-1917.

[Oom (6bpeBeHu., 87,9M2, ras, CkBaxu-
Ha, x/n, GaHg, Tennuua, yd., n/g-Haca-
X4., XOp. Noavesn Kpyrnbli rod, psaom
aBT06. oOcTaHoBKa) B Cc.Enmweso-2,
Pocnaenbckuii p-H (7km oT Tpaccbl Cmo-
neHck-bpsiHck). Mo6. 8-915-648-2283.

Hom (80m2, ras, ckBaxuHa, y4.5,5 cor.,
n/a-Hacaxg., Tennuua nonnkapboH.) no
agp. yn.JlaBoukmHa, 8, 1200000p, Topr.
Mob6. 8-915-659-4363, 8-952-534-9594
(c 18.00).

[om (oepeBsiH., 60M2, ra3, Boga, KaH-
ums, x/m, y4.20 coT., AOKYMEHTbI 0GhOpM-
neH.) B 4.Cugopkn (700m ot aBTOobYCHOM
ocTaHoBku), 650000p. Mob. 8-919-046-
4036, 8-910-710-3245.

[owm (bpeBeHu., 06T cananHr., 78m2,
ras, Boga, c/y coBmely,., okHa NBX, HoBble
Kpbiwa 1 3abop, rapax, x/m, y4.7 coT.,
n/a-Hacaxg.) no 3-n nep. MNponetapckun,
3000000p, Topr. Mob6. 8-950-708-5678,
8-952-997-9120.

Howm (50m2, ras, y4.6 coT., x/n) no yn.Ko-
ToBckoro, 12 A. Mo6. 8-977-442-4207
(MapwHa).

13, ueHa pgorosopHasa. Mob. 8-996-954-
1524.

AECHOIOPCK (KOA - 48153)

KnpnunyHein gom 8 Mkp. r. [lecHoropcka,
nnowaab 170kB.M. Ha 3eMenNbHOM yyacT-
Ke 15 coTOK C MogBanoM, rapaxom, X03.
nocTpovikamu, Tennuubl, caf, Oropoa,
nec, peyka, aBTobycHas oCTaHOBKa B LUa-
roBoW AOCTYMHOCTK, PeanbHOMY nokyna-
Tento Topr. 7.8-953-292-1785

3eMernbHbIN y4acTok 27 COTOK Ha be-
pery [leCHOropckoro BogoxpaHunuiuia, B
4. KonnuHo ¢ BbIXogom K BoAe, y4acTok
POBHbIN, €CTb NOAbE3, AMEKTPUYECTBO,
ueHa 2000000 pybnen T1.8-910-716-1958

Mpogam y4vactok 20 COTOK ¢ AOMOM MO
agpecy: PocnaBsnbckun paiioH, g, Cemé-
HoBka, yn JlecHas, .Ne5. Ha tepputopun
ectb GaHsa, capaw, korogeu, Tennvua,
capoBble HacaxaeHua 1.8-915-653-0977

3eMenbHbIN y4acTok B 4-M KBapTarne 4.
CocHoBka, 10 coTok. Ya006HbIN noabesn.
Y0o6HO pacnonoxeH k nogbesay Bo Bpe-
Ms cTpouTenbcTia T.8-910-715-5540




BOS
a B OCKhIKA

BOCKPECEHBE, 7 AEKABPSI

N2 48
B TB-POrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHWS, PEAAKLINA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

06.00 Hooctu. 16+

06.10 Urpait, rapmoHb ntobumas! 12+

06.55 «Yacosom». 12+

07.25 «3poposbey. 16+

08.30 «3onotas konnekuns Coto3MynbT-
punbmay. 0+

09.10 «HenyTeBsble 3ameTkuy» 12+

09.30 «MeytannuoH». HaunoHanbHas
Jlotepesn. 12+

10.00, 12.00 HoBoctun 16+

10.15 «XKusHb cBOUXY. 12+

11.05 «MNoBapa Ha konecax». 12+

12.15 «bynem xwuTb!» 16+

13.10 «Bugenu sugeo?» 0+

14.20 [i/cp «XKecTokuii pomaHcy. «A Harmo-
CNefok 51 ckaxy...» 12+

15.10 X/dp «XKecTokuit pomaHc» 12+

18.00 BeyepHue HoBoCTU. 16+

19.00 «Tpwu akkopga». 10-1 cesoH. 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

23.00 «30 net BmecTe». «McTopusi cneup-
arnbHbIX MPOEKTOBY. 12+

00.30 MOAKACT.JIAB. 16+

05.30, 01.35 X/dp «Kyna yxogut nio6oBb»
12+

07.20 «B kpyry opysen». 12+

08.00 MectHoe Bpewmsi. BockpeceHbe. 16+

08.35 «Koraa Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.25 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 14.00 Bectn. 16+

11.30 «Hawwum. BoeHkopbi». 12+

12.00 «[JokTop MscHukos». 12+

13.00 Cynbba yenoseka ¢ Bopucom Kop-
YeBHUKOBbIM. 12+

14.30 Bectn. 16+

15.00 «[Mapag tomopa». 16+

17.00, 19.00 «ecHu OT BCEN AyLImn». 12+

18.00 Bcepoccuinckuii OTKpbITLIN  Tene-
BU3NOHHBIA KOHKYPC HOHbIX TanaHToB
«CuHsisa Mruuar» 12+

20.00 Bectvt Hegenu. 16+

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTtuH. 12+

23.00 BockpecHbiii Bedep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM. 12+

04.50 X/dp «Cubupsik» 16+

06.40 «LleHTpanbHoe TenesmaeHve» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi». 16+

08.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» 12+

10.20 «[MepBas nepepava» 16+

11.00 «Yyno TexHuku» 12+

12.00 «JauHbinn otBeTY. 0+

13.00 «HawlloTtpe6Haazop». 16+

14.00 «OpgHaxapl...» 16+

15.00 «CBosi urpa». 0+

16.20, 04.15 Yenosek B npaBse ¢ AHapeem
KyHuubIHbIM. 16+

17.00 «Ckanganbl. WHTpuru. Paccnepo-
BaHus». 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcaumm». 16+

19.00 «WTorm Hepenu ¢ Bnagumupom
YepHbiweBbiMy» 16+

20.20 «LLloy ABaTtap». 12+

23.40 «3Be3abl cowwnmcby. 16+

01.15 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX COBbITU-

ax». 16+

a

05.00, 05.40, 06.25, 07.05, 07.55, 22.25,
23.20, 00.15 T/c «HacToawmii-2» 16+

08.45, 09.40, 10.35, 11.30, 12.25, 13.20,
14.15, 15.05, 16.05, 17.00, 17.55,
18.45, 19.45, 20.40, 21.35 T/c «lanb-
HoW oTaen» 16+

01.05, 02.10, 03.00, 03.50 T/c «Mog nve-
HeMm nynb» 16+

=M

05.30 X/cp «Ctpsanyxa. KoHdeTHas negn»
16+

08.40 X/dp «MomowyHuua» 16+

10.55 lNMonesHas nporpamma. 6+

11.30, 00.40 CobbiTus. 16+

11.50 X/ «3onoTas MuHay 12+

14.30 MockoBckas Hegenst 16+

15.00 XpoHuku MockoBckoro bbita. 12+

15.55 [/cp «OxoTa Ha MaHbsika. [lerno o
[OBOViHbIX ABepsix» 16+

16.40 [/ «Pycckue TaiiHbl. Heuncras
cuna» 16+

17.30 X/dp «Bospact cyactba» 12+

21.10 X/ «LLipam» 16+

00.55 «[etposka, 38». 16+

01.05 X/cp «KommyHanka» 12+

04.15 «10 cambIx...» 16+

04.40 O/ «Cotoamynbtchpunem. Tomnbko
Ons B3pocnbixy 16+

»

05.00, 23.55 «Camble LUOKVpYIOLLME TMno-
Tesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 HoBocTun. 16+

09.00 «Camasi HapogHasi mporpamman.
16+

09.30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka 1 TexHvka». 16+

11.30 «Kynu-npogan». 16+

13.00 «HewnssectHas uctopus». 16+

14.00 [/c «Jlerengbl  Mucbl» 16+

15.00 «be3ymHble chakTbi». 16+

16.00 MHcopmaumoHHas nporpamma 112.
16+

17.00 X/dp «KnoH» 16+

18.45 X/dp «BoanyLuHbIn 6oty 16+

20.20 X/dp «Mugyan» 16+

23.00 «Wtoroasi nporpamma c etpom
MapueHko». 16+

06.00, 04.15 T/c «CeHa-densa» 16+

06.35 M/c «Tpu kota» 0+

06.45 M/ «Asa 1 Begbmay 6+

08.20 M/db «TaiiHa 3y6HbIx cheit» 6+

10.05 M/db «[MpocTo cynep» 6+

11.40 M/cp «KyHr-cpy Turp» 6+

13.35 M/ «KoponeBckue kaHuKyIbi» 6+

15.20 M/ «3Omma B Mmupe nam» 6+

17.00 CynepHuHa3s. 16+

21.00, 22.30 ®opt. BosspalueHue nereH-
apl. 16+

00.05 «Adbepa no-amepuikaHcku» 18+
02.35 «Yuutenb roga» 12+

~&

06.00 M/d «Mynbrdpunbmbl» 0+

08.00 HoBblih AeHb. 16+

08.30 BkycHo ¢ AHdbumcoit YexoBoii. Jlo-
60BHOE HacTpoeHue. 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 M/c «/1egw Bar

n Cynep-Kot» 6+

11.00 M/cp «BabyLukmH peuent» 12+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c «Cyne-
pViBaHoBbI» 16+

23.00 X/ «[MomeluaHHbI HA BPEMEHW»
16+

01.00, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00
Tlc «YT0 1 TpeboBanocb gokasaTb»
16+

07.00, 08.00, 09.00, 06.00 «OgHaxabl B
Poccuny. 16+

09.30 «Bpewmsi 3aBTpaka». 16+

10.00, 11.00, 12.30, 13.55 «buTtsa akcTpa-
ceHcoBy. 16+

15.25 «OkcTpaceHcbl. butBa cunbHen-
wmx». 16+

18.00 «3B&3abl B MKyHMMsAX». 16+

21.00 «TvTaHbI». 16+

23.35 «Lloy Bonwny. 16+

01.00 «Apye 3BE3a». 16+

02.30, 04.00 «Mys3bikanbHas UHTYULMSY.
16+

05.00 «YTpo THT»- 2025 . 16+

06.00 CwmewaHHble eguHobopctea. [1.
AH - M. Osanmwsunu. UFC. lMpamas
TpaHcnsauus us CLUA 12+

09.00, 18.00, 00.45 Bce Ha Martu! Mpsamas
TpaHcnsAums. 12+

09.45 JTbbkHble rOHKU. XKeHLmHbl. Mps-
Masi TpaHcnsaums u3 TiomeHn 12+

11.10 JlbpkHas ctpaHa 12+

11.40 JbbKHbIE rOHKW. My>4uHbI. MNpamas
TpaHcnsAums ns Tromenn 12+

13.15 BuatnoH. CmeluaHHas acTaderta.
Mpsimas TpaHcnauma n3 XaHTbl-MaH-
cuincka 12+

14.55 BuatnoH ¢ Omutpuem ybepHve-
BbIM 12+

15.25 CnoptuBHas rumHacTuka. [lpe-
Mbep-nura. ®uHan. lMNpsmas TpaHcns-
umst n3 Mocksbl 12+

18.45 ®ytbon. «KpacHomap» - LICKA.
MWP  Poccuiickas  Npembep-Ilura.
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

21.00 «[locne dyt6ona» c leopruem
YepoaHuesbiM. 6+

22.35 ®ytbon. «Hanonu» - «tOBeHTYyC».
Yemnuonat Utanuu. MNpsmas TpaHc-
nauus. 12+

01.55 Bokc. YemnvoHaT mypa. My>K4uHbI.
TpaHcnsums ns OAD. 16+

03.55 HoeocTu. 0+

04.00 Boneibon. «3eHnt» (CaHkT-MNeTep-
6ypr) - «3eHuT-KasaHb». MyxumnHbl. 6+

OoTP

06.00 «lMecHs ocTaéTcs C YernoBEKOMY.
12+

06.15, 00.30 X/c «byato, cnaceHHbIN K3
BoAbI» 12+

07.40 «OT npaB K BO3MOXHOCTAMY». 12+

08.00 Méctpbin mup 12+

09.00, 16.00 «KaneHgapb». 6+

09.30 Bcé no-B3pocromy 16+

10.30 «Ha npuéme y rmasHoro Bpaya» ¢
MapbsHoii JlbiceHko. 16+

11.25, 12.05 X/b «M, vnu Topon wwet
youiily» 12+

12.00, 15.00, 17.00, 19.00 HoBocTu. 16+

13.20 O/ «[OBa uapctea bopuca Mvo-

TpoBckoro» 12+

13.50
12+
14.05 «bonblwas ctpaHay. 12+
15.05 «Most uctopusa» ¢ Oumutpuem Ku-
punnosbiM. 16+
16.30 [/c «CBeT 1 TeHn» 16+
17.10 «Haww B Nonnusyge». 12+
17.25 X/ «JlekapcTBO NpoOTMB CTpaxa»
12+
19.15 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB» C
Masnom ycesbim. 16+
20.15 X/cp «Cnoso ans 3awutbl» 12+
21.50 X/dp «Toccpopg Mapk» 16+
00.00 [/ «[eBsiTb OHEN W BCS XWU3Hb»
12+
02.00 X/ «XonogHoe neTo NATbOECAT
TpeTbero...» 12+
03.40, 04.50 X/dp «OB6bIKHOBEHHOE Yy[0»

12+
D DOMALIHUI

06.30 T/c «5 Tak gonro xaan Teda» 16+

09.20, 09.50 MeTopg Poroea. 16+

10.20 MaTb ykuHOB. 16+

10.35 X/dp «Bcé cmewanocb B fome AB-
neeBbix» 16+

14.50 X/ «/lioboBb 1 Apyrue npensT-
cTBusi» 16+

19.00 X/dp «3abbiTas nobosb» 16+

23.20 X/ «Mrpa B gouku-matepu» 16+

02.50 «6 kagpoB». 16+

02.55 [i/c «XKeHckuin netektmBy 16+

03.20 X/ «Bepb cBoEMY MYXY» 16+

@

05.00 X/p «3aKkoH xm3Hu» 16+

05.35 M/ «MynsTchunbmbly 12+

05.55 X/ «A warato no Mockse» 16+

07.15 «Hawe kuHo. HeyBspatowmer. 16+

07.45 «[dvkTtop penaet». 16+

08.15 «®azeHgallandy». 6+

08.50, 10.10 X/ «[aiiTe xanobHy KHM-
ry» 16+

10.00, 13.00 HoBocTu. 16+

10.50, 13.15 «[ena cynebHblex». 16+

14.05 X/dp «Ba-6aHk» 16+

16.05 X/ «Ba-6aHk-2, nnm OTBETHbIN
yoap» 16+

18.00 «Bmecte». 16+

19.00 X/dp «TaHuy®, TaHuyin» 16+

22.00 X/cb «MecTb 1 3aKoH» 16+

01.35 X/cb «Ansokat Appalless. Macka-
pag co cmepTbio» 16+

04.30 «Hawe kuHo. McTtopusa Gonbluoi
no6em». 16+

7A0M KMHO

05.00 M/c «Cmeluapukn» 6+

05.40 M/ «IMunHokkwmo. MNpasausas ncto-
pusi» 6+

07.10 M/cb «Tpn GoraTblpsi Ha AanbHUX
Geperax» 6+

08.30 M/cb «Tpu boraTbips. Xon KOHEM»
6+

09.55 M/chb «Tpu Goratbips u LLlamaxaH-
cKkas uapuua» 12+

11.20 M/cb «Tpm GoraTbips v Myn 3emnu»
6+

13.00 M/d «Tpm Goratbips. Hu gHa 6es
nogsuray 6+

14.00 M/d «Tpu Boratblps. Hu aHa 6e3
noggura-2» 6+

15.20 T/c «Csatbi» 16+

23.15 X/ «OT nevanu go pagoctv» 16+

01.00 X/ «Manbi» 16+

02.45 X/ «HeapekBaTHble nogu-2» 16+

«KoHCTpyKTOpbl  ByayLleroy.

T
A
05.00, 04.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.30, 02.00, 04.40 MaTH1ua News. 16+
06.00 M/ «YunonnuHo» 0+
06.30 M/ «TaiHa TpeTben nnaHeTbl» 0+
07.30 YmHee Bcex. 12+
09.00 lactpotyp. 16+
10.00 3anpetHast MHgus. 16+
11.10, 15.10, 16.20, 17.50, 19.40, 21.40
MorHanwu! 16+
13.00, 14.10 Okcnepuumsi ¢ Anekceem
CronsipoBbiM. 16+
23.00 Tenepb 51 6occ. 16+
00.20 X/cp «TaHgem» 18+
02.20, 03.10 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 20.20 [porpamma «Bmecte no
Poccuny 12+

07.30 lMporpamma «Mnowaab MoGeapi»
12+

07.45 lMporpamma «OTaen kagpos» 12+

08.05 Mporpamma «A xay Tebs, Mama»
12+

08.20, 15.50 M/c «Cka304HbI naTpysb.
XpoHuKun yygec» 0+

08.30, 19.30, 23.25, 03.00 Mporpamma
«HoBocTn Hepgenuy» 12+

09.05 M/c «Bymasxkm» 0+

09.15 X/dp «KBecT» 12+

11.05 M/ «®deun: TaiiHa cTpaHbl Apako-
HOB» 6+

12.30 X/cb «Bparywwkax» 12+

13.55 T/c «3aragouHble youinctea Aratbl
Kpuctun. 2 cesoH» 16+

15.35, 20.05 lMporpamma «CwurHanbHbI
ak3emnnsp» 12+

16.20 X/cb «Jlerenga HottuHramay 12+

17.50, 04.55 KoHuept «lana-koHuepT X
MexayHapogHoro chectusans Hapod-
Howi necHu «[JobpoBuaeHue» 6+

20.50 X/dp «He xpanu. 3-4 cepus» 16+

22.40 [/ «TaiHbl kuHO» 12+

00.00 KoHuept «Buka LibiraHosa - 20 net
Ha cueHe» 16+

01.30 X/dp «Mpeuknin opeLuek» 16+

03.30 X/ «Pa3bopka B MaHune» 16+

S 38E30A

05.25 T/c «butea 3a Mocksy» 12+

09.00 «HosocTn Hegenu» ¢ KOpuem Mog-
KonaesbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHas npuemka». 12+

10.40 «Jlerenabl apmum» ¢ AnekcaHgpom
Mapuwanom. 12+

11.30 [/ «3a 100 net go Hacy» 12+

11.55 [I/c «MockBa - ppoHTy» 16+

12.20 O/c «BowHa mupos» 16+

13.10 «Kop poctynay. 12+

14.00 [I/c «Ynvka n3 npotunoro» 16+

14.50 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YuHOsnkuHbIM. 16+

15.40 /c «CekpeTHble MaTepuansl» 16+

16.30 [/c «3aragku Beka ¢ Cepreem Meg-
BefeBbIMy 12+

17.20 «CneumanbHblii penopTaxy». 16+

18.00 «MmaBHoe» ¢ Onbrow benoson. 16+

19.40 [/c «JlereHabl COBETCKOrO ChICKay
16+

23.00 «detucom». 12+

23.55 T/c «xynbbapcy 16+

rTMMC ry Mu4C POCCHUU N0 CMOAEHCKOM OBAACTHU .
NAMATKA AN POAUTEAEU U AETEU «OCTOPOXXHO, TOHKHUU AEA»

OceHblo, ¢ HacmyrnneHueM HU3KUX memrie-
pamyp Ha 8odoémax obpa3yemcs néo,

KOTOPbIV eLé HEMPOYHbIA. B 3T0 Bpems BbI-
XOAMUTb Ha ero NMoBEpPXHOCTb KparHe onacHo.
OpHako, Kaxabl rog MHOrvMe Mau NpeHe-
OperaioT Mepamu NpefoCTOPOXHOCTU U Bbl-
XOOAT Ha TOHKUI NéQ, NOABepras CBO XM3Hb

CMEepTENbHOW ONacHOCTMU.
MpaBuna noBegeHus:

* Pogutenu, He oTnyckamte geten Ha neA
0e3 npucmoTpa. He BbIxoanTe Ha TOHKWI, He-

oKkpenwumn neg.

* He cobuparTtech rpynnaMmv Ha OTAeNbHbIX

y4yacTkax nbaa.

KamblLla.

nbaa cHmwxaeTcs Ha 25%.

MpoYHOCTL Nbaa MOXHO onpeaenuTL BU-

3yalrnibHO:

* He ckaTbiBaMTeCb Ha CaHKax, fibbkax C Kpy-

TbIX 6eperos Ha TOHKWI nep.

- He nepexoanTe BogoeM no nbay B 3anpe-

LLeHHbIX MeCTax.

* He Bble3alTe Ha neg Ha MOTOLMKINax, aB-

TOMOBMNAX BHE Nepenpas.
3T0 HYXHO 3HaTb

* besonacHbiM Ons 4enoBeka cuyuMTaeTca

YBaxaemble Aetv n B3pocnble! Bo nsbexa-
HWe Tparmyeckux criyvyaeB cobntogante ane-
MeHTapHble npaBuna 6e3onacHOCTV Ha BoAe.
Mpy BO3HMKHOBEHMM NOOON Ype3BbIYANHOWM
cUTyaumum HeobxoamMMo CPOYHO «112y.

Tonbko OBLLMMY YCUNTUAMU Mbl MOXKEM MNpe-

potepatute 6eay!

nea TonwuHom He meHee 10 CaHTUMETPOB.

B YCTbAX pPEeK U NPUTOKaxX NPOYHOCTb JibAa

ocnabneHa.

BOK!

* Jlen HenpoyeH B MecTax ObICTPOro Teve-
HUs1, ObIOLMX KIOYEN N CTOYHBbIX BOA, a Tak-
Xe B panioHax npouspacTaHusi BOAHOW pac-
TUTENbHOCTW, BOMM3N [epeBbEB, KYyCTOB U

* Ecnu Temnepatypa Bo3gyxa Bbiwe 0°C
aepxuntca 6onee Tpex OHEW, TO MPOYHOCTb

* nep rony6oro uBeTa - NPOYHBbIN,

* 6eroro NPoYHOCTb €ro B 2 pasa MeHbLLE,

* Cepblii, MaTOBO GenbI UK C XeNnToBaTbiM
OTTEHKOM e[l HEHaAEXeH.

NMOMHUTE, BOOA HE NMPOWAET OLWW-

CTapLumit rocyaapCcTBEHHbIN MHCNEKTOpP

no ManomepHbIM cyaam ueHtpa F’MMC Iy

=

-\."::.‘;

MYC Poccum no CMmoneHckon obnacTtu

A.C. CakoBuy

OTBETbl HA CKAHBOP/A. MO NOPU30HTAJIA: Madoc - Liseir - baret - [hkokep - benoe - Onbra - OkoBbI - Jlugep - byket - Mpopab - Tpenb - ByTuk - Bep6niop -
HaBo3 - Ba3a - Humb6 - fletu - Jlyk - Jloy - [lyxu - «[>kokoHaa» - JleoHappao - OHukc - Ap6y3 - Mopxk - BeuepHs - Begpo - OBeH - CnoH - Teno - 'yaHtaHamo - Anabama.
MO BEPTUKAJIWU: Manp6onuct - Tokodpepon - Upean - BaHkpotcTBo - Mpoben - [lloma - [lo6biva - PuHr - CobiT - 3B0H - Llenb - HeoH - Msco - lop6 - BaHgan - Tema -
XeHa - 3onoto - babkuHa - HeaBKa - [lyaka - KnioB - PaHp - TeTpas3unu - OpnoBa.




PEKJIAMA. OBBABJIEHUSA. VCIVIH. TPEBYETCA

ABOCh-KA

PUTVAJIbHbLIE

BCE BUADI
PUTYAAbHbIX TOBAPOB
/NaMATHUKU /orpaabl /4

YCIVIU HPVUIOGVTO‘IHO

TPAHCINOPTHbBIE
YCAYTU

I'PY30
NMEPEBO3KM

s Ha MMKpoaBTobyce: s
E 8 KOM(OpPTHbIX MecT, E no 5 S TOHH
& rpy30noabeMHOCTb 1,5 T, ET 8-910-762-8090,
* nog rpy3 npumepHo 15 kyb.m. °
1.8-9107100194 8-910-766-4758
PMTYAan bIE MPO®ECCUOHAJIbHAA
KOHCYJIbTALMOHHAA

yYCnymm
BCE BUAbI
PUTYAJIbHbIX
TOBAPOB U YCIIVYI.
KPYFJIOCYTO4YHO
1. 8-910-714-4010
8-910-783-3528
HALU AAPEC:

3 MKp., mar.

*PEK/IAMA

"YHuBepcam”,

BXOJ, CO CTOPOHbI A 18

(peneTnTopcTBo)

1 NpakTuyeckasi NOMOLLb CTyAeHTam

BY30B 1 NMPOYMX Y4EeOHbIX 3aBeAeHWI
Mo HanpaereHUsIM 3KOHOMMKA,

UHAHCbI, MEHEXXMEHT, MapKETUHT,
HOPUCTIPYAEHLMS, NCUXOSIOMUS 1
apyrue obweobpasoBaTtenbHble

OUCLUMIUHBI.

Onbim pabomesi 6osiee 16 nem.

PEKNAMA

Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

PEKJIAMA

NOBEPKA
BOAOCGYETYMKOB

—— 2w /0
| 3AKoHAG! Il

TEMNEPb B AECHOINOPCKE!
NOBEPKA BOAOCHETYUKOB

C 3aHeceHeM cBeaeHur B PeaepanbHbii
MHOPMaLMOHHbIN poHA. BeinonHeHne
3a8BKM B AeHb OOpalleHns Unm Ha crie-
ayrowmn aeHb. Hnskas ueHa:1c4-600p;
x 2c4-1000p; 3c4-1400p; 4c4-1600p.
o - Takke BbINOMHAEM 3aMeHY BOOOCHETYMKOB
i San M gpyrme Buabl CaHTEXHUYECKMX paboT no
corfiacoBaHHOWM LEHE.
Ten. 8(951)692-4599, 8(920)328-2857

BE3 JIEMOHTAXA

OmMmutpun

OBPE3KA CANA

aF ﬂgﬁmﬁ CEPBHC

CNN AEPEBDBEB no6oi choyxHocTm

PACYUNCTKA YYACTKOB ot gepesbes, KycTapHUKOB, NMHER
KPOHUPOBAHWE AEPEBbEB

YOANEHWE AEPEBbBEB Ha knap6uuiax

BbIKOPYEBKA » APOBJIEHME NHEX
M3IMENbYEHUE BETOK

APEHAA U3MEJTbMUTENNA BETOK

CTPUXKKA KYCTAPHMKOB 1 2KMBbIX M3rOPOLEU

BblBO3 BETOK v IEPEBbEB
ABTOBDILUKA 28m APEHOA

3eneHbincepsuc.pd

8-903-698-09-41

PEKJIAMA

KBAPTUPDBI

Mpogam 2-x KoMHaTHyo kBapTupy (1 MKp.
aom Ned stax 8), ueHa goroBopHas T.8-915-
642-6504

1 KOMHaTHasi kBapTupa, 1 aTax, Hexunas,
LeHa goroBopHas T.8-910-784-5086

lMpogaeTcs yncTas, xopowasi, 3-X KOMHaT-
Hasi KBapTMpa (2 MKp) C nepennaHMpoBKOMN,
fonblasa KyxHS, CBEXWMA PEMOHT. Yuctbiv
noabesn, crnokowHble cocean T.8-910-764-
2488

1A

OaHOKOMHaTHYIO KBapTUpy B 3 MKp. T.8-
910-768-1361

I

L3 1A R

CHuMy gomuK ¢ gekabps no mar Mecs B .
EkvmoBuun vnm B n. YUmkoBka T.8-910-725-
3816

AAYU, YYACTKU

Hava CHT «KykyeBkay, 3 none, gom, 6aHs,
2 yyacTka psgom, Hedaneko oT BoAbl, cag,
HacaxgeHus, 2 Tennuupl, LeHa OOroBopHas
T.8-910-724-1447 BaneHTuHa

Oava CHT «Hwukonaesckoe»,14 COTOK.
MpuBaTnanpoBaHHasi, MexeBaHuWe  BbIMNOJI-
HeHo. Ectb gomuk Y, Boga (CkBauHa),-
3NEeKTPOo3Heprusl, Tennuua, Xo3sNCTBEHHOE
nomeLLeHne, pyKToBble OEpPEBbs, ArogHbIe
KyCTapHMKN, MHOIO LIBETOB MHOIONIETHUKOB.
YnobHbin nogbesn. Hepaneko aBTobycHas
ocTaHoBka. 1.8-910-711-2777

Hava B CT «Yepemywkun» Bosne CT «Bete-
paH»  T.8-915-653-0505

Haya CHT «KykyeBkay, 1 none, 28 ynuua K
Bode, AoM, 3 Tennuubl 1 T.4., LleHa 4OoroBop-
Has T.8-910-118-4183 Jltopa

Haya CHT «PogHu4yok», 10 cOTOK, YXOXeH-
Has, NeTHUN OOMUK, Tennuua, beceaka, Xo3.
NMOCTPOWMKKN, cap , HacaxdeHus, LeHa Ooro-
BopHas T.8-910-713-7099

Mpoaam rapax n3 x/6 nnmut B NCK «3QHep-
retuk-1», ueHa m350 TbIC. pyb., 24 M.KB.,Bbl-
coTta 2,3-2,7 m.,noasan 2,4 x 3 M.,, CBeT, Non-
kn 1.8-910-112-0973

VEHIAKA R \

[Nbinecoc Mmoo HOoBbIN «KOHTUY, NnuTa

CITAATHDIE

Obl=HBAEHHUA

4-x KOoHopo4yHas 6/y, anekTpuyeckun obo-
rpesaterns (MacnsaHbin) T.8-910-719-1643
2-X KaMepHbI xonogunbHUk «MHoesnTt» B
xopowem coctosgHun T.8-910-764-5769 Hu-
Konaw
ONeKTPUYECKYIo NNUTY B yNakoBke, LueHa 13
TbiC. pybnen T1.8-950-705-7594

Yo AL D A 1A C

Anuo kypuHoe pgomawHee, T. 8-900-220-
2412

Mpogam nnu otgam pasHble Bewm 6/y (MHO-
ro Kyptok) T1.8-910-768-3312

HepeBoobpabatbiBatoimin ctaHok 220 B.
ueHa 22000 pybrien T.8-920-309-3894

lMpogam: HeTenb, AOWUMbHLIWM annapart, ce-
napartop, macnoboriky B n. Epwunun 1.8-910-
116-7775

Mpomam: ctaHok ons obGpaboTkn aepeBa-
nacnopT, BaHHa YyryHHasi, KOHToBaTenb Ansi
pPEMOHTA FIErkoBbIX aBTOMALUMH, Talnb 3fiek-
Tpuyeckas r/n 0,5 TH., BbicOTa 6 M., ynpasne-
HuWe ¢ nona- nacnopt, gsuratens MNA3-53 6ly.
T.8-910-783-1246

Llenun k nune «Ypan» T1.8-910-719-1643

Mpopoam GeH3oreHepaTtop HO Ne[la 5500,
HOBbIN, LieHa goroBopHas T.8-910-725-3816

Mpoagam: pndara monoyHas 40 nutpos., Gan-
NOH KMCNOPOAHbLIN, 6annoH yrneKkUCnoTHbIN,
6ak kpyrnbii gnam.400 mm, H/ ctanb 6-1Mm-
60n.,pe3aKk KUCNOPOOHbLIN, PedyKTop KUCMo-
poOHbIA, KynbTUBATOp pydHOn «Topnego»,
dyraHok .8-910-721-4168

Kynnio paguogetann v uU3MepUTernbHble
npuGopbl, pasbembl, MUKPOCXEMbI, AMOAb,
pene u ap. T.8-916-739-4434

AN

Otpam pasHble Bewm, 6/y (MHOrO KypTOK)
1.8-910-768-3312

YTepsHHbIn gunnom o6 oc-
obuiem
06705000201644 ot

HOBHOM obpasoBa-
HuM  Ne
28.06.23r. BblOaHHbIN LLKOOWN
Ne 4 r. [lecHoropcka Ha uMs
MawmeiknHa AnekcaHgpa [eH-

HagbeBM4ya, cuyMTaTh Hedewn-

CTBUTEJIbHbLIM.

v PAMKADKWUPHBIN WPU®T (B 06wmx
o6basneHunx) - 100 py6.

v TPY30MEPEBO3KU, MACCAXWNPCKUNE
MEPEBOS3KM - 500 py6.

v PAMKA (MuH. pasmep) 3x5 - 500 py6.

I0TCA MO Npaicy Ha peknamy.
v  COAM (KBAPTUPDI) - 200 py6.

v TOPITOBOE OBOPYOOBAHWE, COAM NMOMELLE-
HWE, YCIYTW - paamepom 6onee 15cm? pacuutbiBa-

NMPAUC-NTUCT HA CTOMMOCTb YCHIYT:

v COAM (FTAPAXW) - 150 py6.
v 300CA[L (g

- 50 py6.

v CYUTATb HEAEVMCTBUTESIbHBIM - 200 py6.
v MO3AOPABJIEHUA pna cbuanueckux nuy
6e3 ochopmneHusn - 250 py6.,

KOTAT,

v MPOAAXA MHOOPMALIMN O OBBABIIEHUAX
[0 BbIXO[OA IFASETbI (1 py6puka) - 150 py6.

v NOCNEARYIOWEE NPOONIEHUE
BECIJIATHbIX O bSABJIEHUM - 150 py6. 3a
1 mecsau.

v CKMOAKMU pnsa pamok

gPop

500 py6.

a pa - 10%,
5 Homepos - 15%

Y Bac eLue HeT peknambl
Brasere s

' (WIP-mecton,

P

P2aknama
> 1

 Bbi MozeTe ycnerh 1a3mectuTh e 3aechl ¢

 Bawy pexnamy VBHAAT BCEN!
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HOBOCTU. HAMEZIHHU

BCTPEYA C BEAOPYCCKUM NMAPAAMMIMUMALEEM U OBLLECTBEHHbBIM AEATEAEM AAEKCEEM TANAEM

B pamkax napmutliHo20 rpoekK-
ma «Cesi3b MoKosieHuli» cocmo-
sAnacb ecmpedya 0ecHo20pues C
YHUKaIlbHbIM YE/108€KOM, 0buwec-
meeHHbIM OesimesieM, 4/1eHOM
KoHcmumyuyuoHHOU  Komuccuu,
yrieHoM HayuoHanbHoU napa-
numnutickoli  cbopHol Pecriy6-
nuku  Benapyce,  y4acmHuKom
Haganumnuucxux uep 8 Tokuo
2020, MHO20KpamHbIM PEKOPO-
cmeHom mupa u Eeporbl, ¢hake-
noHocuem U 38E30HbIM MOC/IOM

Il Esponelickux uep e MuHcke,
npednpuHumMamerneM u Mmomuea-
UUOHHBLIM CIMUKepPOM, rnocemus-
WUM CO C80OUMU B8bICMYII/IEHUSI-
MU MHoeue cmpaHbl Eepornbl u
CHI, Poccuro u 30 wmamos 8
CLUA, brmacomeopumernem u yd-
pedumenem brazomeopumerisb-
Ho20 @oHOa, MHO200emHbIM Om-
uom Anekceem Tanaem.

Cepust Takmx BCTped Mpoluna
no CmoneHckon obnactu B pam-
Kax npoekta «EgmHon Poccuny

no MHULUMATMBE CEKpeTapsl peroT-
aenexvs Uropa Jlsixoea. Moge-
patop BcTpeun—Ceprenn GomuH,
ﬁenyTaT CwmoneHckown obnactHowm

Mbl.

¥3 OecHoropcke Anekced Tanas
BCTpeYanu oBauusiM1 1 CTosl, OT-
0aBas [aHb YBaXEHUsA K cune
ero ayxa. Ha BcTpedy npuwnu
MONOAEXb, BOMOHTEPLI, CMOpPT-
CMeHbl. [lapanMMnuucknin 4yem-
NMUOH pacckasan cobpaBmmMmcs
0 Tparnyeckon 6ee — B IOHOCTU
OH MOJOPBArcs Ha MYHE BPEMEH
Benunkon OTteyecTBEeHHOM BOWHbI,
NULIMACA PYK U HOT, HO He Bnan
B OoT4yasiHMe. HeBeposiTHast cuna
ayxa, CTOMKOCTb M BOMNSA K XKU3-
HW nomornn AreKkcero He TOMbKO
BbIKUTb, HO M A40OUTbCA Bblgato-
LUMXcs ycnexoB. Pasroeop wen o
XU3HEHHbIX LIEHHOCTSAX U MYXecC-
TBE, CBSI3W U MPEEMCTBEHHOCTM
nokoneHun, nwoben Kk PoanHe 1
CBOENl CeMbe, OTBETCTBEHHOM
OTHOLUEHUN K cBoemy Oyaylue-
My 1 BnaroTBopuTenbHOCTU. OTU
TEMbl HAKOrO B 3arie He OCTaBuIn
paBHOAYLLHBIMU.

Jlerko, npocto wn AyLeBHO
Anekcen genuncs cBOMMWU MblC-
nammn u yyectBamu: «Cun MHe
4an npumep geayLuky, BeTepaHa

MOJoaeXb

Benukon OTeuecTBEHHOM BOWHbI,
Anekces Tpodumosumya. Bo mHe
XMBET MOHWMaHWe U MygpocTb,
KOTOpblE OH MHE nepeaan: Xu3Hb
NPOXWTb - HE NOoNe NEPenTU...».
Taikke OH roBopuI 0 TOM, YeMy
MOCBATWM BCH XWU3Hb. 3yveHne
N COXpaHeHMe WuCTopuu, nepe-
JaHHOe MONodoMy MOKOMEHWIO,
- 3TO BO3MOXHOCTb BOCMUTaTb
natpuoramu, pa-

OeLlMNn 33 pasBuUTUE CBOEN
cTpaHbl. Tak 6bln co3gaH NpoekT
«KnBass namartb GnarogapHbIxX
nokoneHuny». B npowrnom rogy
K Hemy npucoeguHunacb Cwmo-
neHckaa obnactb — peanusa-
LU0 MpOoEeKTa NIMYHO KypupoBar
Wep,ce,anenb obnactHon [Jymbl
ropb JlsixoB. LLén cbop coBet-
CKMX MOHET, KOTOpble 3aTeM CTa-
NN 4YacTblo MaMsiTHUKA reposim
Benukon OTe4ecTBEHHOW BOMHbI.
3a cocTosBLUNIACS pa3roBop Mo
gywam Anekcesi nobnarogapun
MmaBa MyHMUMNanbLHOro obpa-
30BaHNs  «ropog [lecHOropck»
CMmoreHckor obnactn AHaTonui
Tepneuknn 1 3amecTutenb Au-
pektopa AO «KoHuepH PocaHep-
roatom» «CmoneHckaa ATomHas
CTaHUMs» Mo YMpaBreHno nep-
coHanom 3ayapa CeHoBo3.

MBY «I'U» r. decHoropck

MOAOADIE KAAPDBI - BYAYLLUEE AECHOITOPCKA!

C 6onbwum ydosonbcmeuem pac-
cKasblgaem O Hawux MepcrneKmueHbIX
Komopble
gHocsIm ceol ekrad e passumue 20-

Moro0bIX — crieyuanucmasx,

podckoao 0bpa3osaHus.

OpHa 3 Hux — AnuHa BsiyecnasoBs-
Ha, yunTernb HavarnbHbIX KNaccoB cpea-
Hen wkonbl Ne4. HecmoTpst Ha To UTO eé
negarormyeckas kapbepa Hadanacb co-
BCEM HeaaBHo, 1 ceHTabpa 2025 roaa,
OHa Y)Xe ycnena nposiBuTb cebs kak oT-
BETCTBEHHbIN, AUCLMMIMHUPOBAHHbIN U
BbICOKOKBanNMnUmMpoBaHHbIN Neaaror.

TWwarensHo NpogyMaHsl,

KaXKOOMY YYEHUKY.

OcobeHHOo LeHHo, YTo AnnHa Bayec-
naBoBHa coBMeLLaeT nobumyto paboty
¢ y4ebon B bpsiHckom npodeccroHanb-
HO-NeJarorMyeckom Komnnemxke, cpasy
NMPUMMEHSAS Ha MpakTMKe nepenoBbie
3HaHusa 1 nogxodbl. E€ ypoku Bcerga
HacbILLEHbI
UrPOBbIMW 3NIEMEHTAMN U COBPEMEH-
HbIMM TexHonoruamu, a pobpoxena-
TENbHOCTb U MOHUMaHWe LETCKOW Mncu-
XOrormMM mnoMoratT HaWTu noaxon K

VCKpeHHsI1 NPMBA3aHHOCTb K OETSIM,
Tpygontobrne n CTpemMreHne K coBep-
LUEHCTBY BbI3bIBalOT 3aCiy>XEeHHOe yBa-
XXEHWe y poauTenem, y4eHVKOB 1 KOMfer.

Mbl ropgumcs, 4TO B HaLIEM FOpo-
Oe paboTalT TaKkMe YBIEYEHHblE U
npedaHHble CBOeMy [Jeny Monofdble
npoceccuoHansl, kak AnvHa Bgauec-
nasosHa! XXenaem en HeuccsikaeMon
3Heprum, NpodeccrMoHarnbHbIX YCNexXoB
n briarogapHbIX Y4eHMKOB!

Mo pgaHHbLIM agMUHUCTPaLMK

r. lecHoropcka » .

NAINMP U CMONEHCKUE NCUXOAOTU OBCYAUNN,

KAK COBEPLUEHCTBOBATb MNCUXOAOTMYECKYIO MOMOLLUb AFOAAM

B pamkax npoekma « Omkpbimbil Oua-
noe ¢ JIA4rMNP» pykoeodumerns napmuu 8
CmorneHckol obnacmu, dennymam Cmo-
neHckou obracmHou Jymel Muxaun Kosa-
iee npoeén Kpyarnbit cmor ¢ rcuxosoaa-
mu LleHmpa rncuxono2udyeckux peuwleHull
«Komnac» eo enaee ¢ Anekceem Aeario-
8bIM.

Tema BCTpeYM: COBEPLUEHCTBOBAHME
3aKoHogaTenbCTBa B Chepe oOKasaHus
6ecnnaTHOM MCUXONOrMYEeCKOM MOMOLLN.
MeponpuaTne GbINO NPUYPOYEHO K MpPo-
deccuoHanbHOMy npasgHuKy — [H ncu-
xonora.

B TeyeHue LiecTy NeT KomaHaa omnbiT-
HbIX McuxonoroB uUeHTpa «Komnac» Ha
6a3e CmoneHckoro wtaba JIAMNP 6e3B03-
Me3HO MOMOraeT CMOJIiHaM CrnpaBUTbCS
CO cTpeccoMm, pa3obparbcs B cebe 1 Hali-
TW pelleHre nu4yHbix npobnem. Ocoboe
BHMMaHWe B CcBoeW paboTe cneunanucTbl
YOENAT y4acTHUKaM CreuunarnibHON BOeH-
HOW onepauun 1 YneHam nx ceMen.

MIMEHHO 3TOT UEHHbIN NpPaKTUYeCKUn
OMbIT CTan OCHOBOW Ans 00CyXOeHus B
cTeHax cmoneHckoro LWra6a JArP. Mae-

HOM Uenblo BCTpeun cran cOop KOHKpeT-

np JIIIIIP nane NOnp
NP saee NANP s g

()

e TIANP sope 0P e
e JANP e JANP e NP e
AP seve NARP s e

HbIX MNPEeasfIOKEHUA AN BKMAOYEHUA B
Mporpammy JIOMNP Ha npeacTodwme Bbi-
6opbl 2026 roaa.

TENown, ApyXeckon obCTaHOBKe 3a
Yawkon 4vasa pykosogutens Muxaun Ko-
BarneB BbIpa3us ncuxorioram npusHartenb-
HOCTb 32 MHOrONeTHEe COTPYAHWYECTBO
1 ©eCKOPLICTHYIO MOMOLLb XuTenam Cmo-
NEeHCKa.

«Baw Tpyn HeoueHnm ana cmonsiH. Ce-
rogHs Kak HUKoraa JNioAamn HyXaakTcs B Mpo-
dreccroHanbHoOW NogaepXKKe, U To, YTO Bbl
JernaeTe, — 3TO pearbHbIi BKNaa B 300po-
Bbe Hauun. Mbl JOMmkHbI paboTaTh ganblue
B CBsi3ke, pas3bupartb npobrembl, NyTn co-
BEPLUEHCTBOBaHUSI 3aKoHOAATENbHbIX Me-
XaHM3MOB Ans TOro, YToObl Takasi MOMOLLb
Obina JOCTYMHa KaXaoMmy, KTO B HEN Hyxaa-
eTcsA», — NoAYepKHYN napnaMeHTapun.

B xoge npogyKTMBHOro ob6CyxXaeHus

YaCTHUKM CHOPMUPOBANM  Pe3oNIoLUIo.

HeCeHHble B Hee 3akoHoAaTerbHble
WHULMATMBbBI HanpaBlieHbl HA CUCTEMHOE
pasBuTMEe W YyBenu4eHue [OOCTYMNHOCTU
BGecnnaTtHbIX MCMXONOTMYECKUX YCIyr Ans
HaceneHus, 0cobeHHO Anda cemMen yyacT-
HukoB CBO.

«3OTO He MpOCTO pa3roBOp, 3TO Hayano
Oonbwon pabotbl. NMpegnoxeHus, KoTo-
pble Mbl cerogHsi cobpanu, nNsaryT B OCHOB
Hawmx Oyaywmx 3akoHonpoekToB. J1OT1
BCeraa BbICTyNaeT 3a pealnbHble gena u
KOHKPETHYIO MOMOLLb MogAM», — 3asBuUn
Mwuxaun Kosanes.

B 3aBepLueHUn BCTpeun genyTtaT Bpy4dun
ncuxonoram NovyeTHble FBaMOTbI Mpeace-
partena JNIAMNP Neonnga Cnyukoro 3a pas-
BUTME MCUXONOrMYECKON NOMOLLM MHOOAM.
Harpapgbl 6bINY yAOCTOEHbI:

 AranoB Anekcen Bnagumuposund

- McUxomnor no BCEM Bompocam, ce-
MEeWVHbIA N OETCKUW NCUXoTepanesT,
NpoBOAUT  HENPOMNCUXONormyeckmne
3aHATUSA C AETbMM, KOYYMHT, Meaaror.
e @omnyeBa TaTbsHa AnbbepToOBHa
— ncuxornor no obwum Bornpocam,
crneumnanucT no HapyLEeHUsSM nuLe-
BOro noBefeHuns.

 bonbwakosa EkatepuHa Omut-
pveBHa — ncuxoror, pabotaeT co
B3POCIbIMU 1 C NapamMu.

*  Kpbiniosa AnekcaHgpa OMmutpuesHa
— MCUXONor no o6Lum Bonpocam.

e JlepHuyeHko Ws BnagvmupoBHa
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— ncuxomnor no obwmm Bonpocam,
KPW3UCHbIA NCUXOSOT, TeNecHO-0pu-
€HTMPOBaHHbIN reluTansT-TepanesT.
 [JomawHeBa Onbra CepreeBHa —
ncuxoror no obwum Bonpocam,
KIMHUYECKMIA NCUXOIIOT.

* Bonkosa BaneHTuHa Bnagnmupos-
Ha — ncuxomnor no obwum BOMpo-
cam, CEeKCoror, urpoTepanest.

«CumnTtaem nonesHbIM 1 NPUATHBLIM Halle
cotpygHudectso ¢ JIOMP. B aton Ttennon
aTMocgepe hopMUPYHOTCH HOBbIE pelle-
HUSA, opraHmnsyeTcs paboTta no peanbHom
noMoLn nogam», — oTMmeTun Anekcen
Aranos.

Ecnn Bam HyxHa OecnnatHaa nomoLlb
npodeccnoHarbHbIX MCUXOOroB, Bbl MO-
xete obpatutbess B CMONeHckuii wtab
nane.

TenedoHol ang cedAsun: 8 (4812) 38-91-
96, 8 (961) 138-91-91. Apgpec: . Cmo-
neHck, yn. [sepxumHckoro, 4. 2.

Mpecc-cnyx6a CmoneHckoro PO JIAMP
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HHPOPMALIUS

HEAEAA NPABUABHOIO UCIMTOAB30OBAHUA AHTUBUOTUKOB

Mbi ece xomb pa3 e xu3Hu padosa-
nuck cyujecmeosaHuo aHmubuomu- HsAeTcs bbicTpee, YeM Bbl JymaeTe.
kos. OHU criacarom om _rHeeMOoHUU, YcToumBble GakTepuu MoryT nepe-
MeHuHeuma, cericuca u Opyaux 3abo- gaBaTb reHbl PE3NCTEHTHOCTU ApYrnm
neesaHuli. Ho ymo, ecnu mMbl 8aMm cka- DakTepusiM, faxe Apyroro suaa. 3To

OrHEHHAA
CTATUCTUKA

dakT 2: YCTOM4YMBOCTbL pacnpocTpa-

JKeM, 4mo 3mo «Cyrnepopyxue» medu-
UUHbI CMpPeMumesibHO mepsiem C80H
cuny? BuHol ecemy aHMuMUuKpobHasi
pesucmeHmMHocmb - amMo Koz20a bakK-
mepuu  Mymupytom U CcmaHo8simcsi
Heysi3euMbIMU Orisl IeKapcmes, co30aH-
HbIX 4mobbl ux yHUYmoxums. B pe-
3ynbmame 06bI4Hble UH(heKyuU cHo8a
Moaym cmamb CMepmesibHO OfacHbI-
mu. Tpowe eosopsi, bakmepuu y4amcsi
conpomusisimscsi U dennarom OHU 3MO
Ha youeneHue bbicmpo.

18 no 24 HosiBpsA BO BCeM mupe
npoxoant Heaens npaBuibHOMO UC-
Nonb30BaHWUS aHTUBUOTMKOB. DTO KO-
YeBOe CODObITME, KOTOPOE HANOMUHAET,
YTO MOTYLLECTBEHHbIE WHCTPYMEHTHI
MEeOMULMHbI, KakuMW SBMSIOTCA aHTU-
OVOTUKM, MOTyT MOTEPSATH CBOK CUMy
n3-3a_Hallero HepasyMHOro OTHOLUe-
Hus. MNoyemy? [aBante nocMOTpMM Ha
dakThbl.

®akT 1: Pe3ancTeHTHOCTb - 3TO ecTec-
TBEHHbIN MPOLIECC, HO Mbl €70 YCKOPSIEM.

BakTtepumn 3BOMOLMOHMPYOT MUNK-
apgbl net. OgHako Heob6OCHOBaHHOE U
HenpaBUIIbHOE WUCMOMb30BaHWE aHTU-
OMOTMKOB MOObMU CO3[0AET MOLUHOE
CenekTMBHOE AaBrneHue, B pe3ynbra-
Te 4Yero BbDKMBAKT M pa3MHOXKalTCH
TONMbKO CaMble YCTOMYMBbLIE LUTAMMbI.
Mo nporHosam, k 2050 rogy ycTonuu-
BOCTb K aHTMOMOTMKaAM MOXET CTaTb
npuynHon 10 MUNMMOHOB CMEpPTEN B
rog, no Bcemy mupy. 970 6onbLue, Yem
cenvac yHOCUT pak.

3HauuT, YTOo Ge3BpeaHasi GakTepusi B
BalleM OpraHu3me MOXEeT CTaTb «Opy-
XMEM [OCTaBKM» reHa YCTOMYUBOCTU
4N onacHoro naTtoreHa. XumuoTepa-
nns, onepauuMm N0 3aMeHe CyCTaBoOB,
KecapeBO CeyeHue, TpaHcnnaHTaums
OpraHoB - BCE 3TW CIOXHble BMeLla-
TEenbCTBa BO3MOXHbI TOMbKO MpPW Ha-
nmunn  apEKTUBHBIX aHTUBMOTKKOB,
KOTOpble 3aluLatoT oT MHdekuunn. bes
HUX PUCKN CTAHOBATCS 3anpeperibHbi-

n.

dakt 3: AHTMOMOTUKM BeccurbHbI
NpOTVB BMPYCOB.

BVéngbl, BbI3biBatowme OPBW, rpunn
"

VID-19, umeT CcoBepLUEHHO

WHYHO npupoay, YyeMm bGaktepun. AHTU- 3.
OMOTMKM Ha HUX HEe OEeNCTBYIOT B MPUH-
uune. VX npyumeHeHne npu Bupycax He
Tonbko 6ecnonesHo, Ho 1 BpeaHo. OHu
YHUYTOXAOT MOME3HY0 MUKpOdriopy, 4,
ocBoboxgass MecTo Ans YCTONYMBBIX
GakTepui. OTO ogHa U3 rMaBHbIX Npu-
YMH pOCTa PEe3nNCTEHTHOCTU B obLe-
cTBe.

310 3BYuMT nyratowe? Torga BOT 5.
5 OCHOBHbIX NpaBwuI, YTOObI coxpa-
HUTb 3¢ EeKTUBHOCTL aAHTUOMOTU-
KOB:

MNpuHumante aHTUOMOTUKN
T8]'II:>KO Mo Ha3HayeHWIo Bpaya.
Hukorga He 3aHMManTecb camo-
nevyeHuvem!

2. He paBuTe Ha Bpaya, 4YTOObI OH

BbIilMncan BaM «4YTO-TO MOCUJb-
Hee». CunbHee - He Bcerga 3Ha-

aBaliTe BMECTe COXpaHUM Yyao aH-
MOTUKOB ONS HALLUX AETeN.
Te ¢ cebs 1 nogenuTecb 3TUM MOCTOM
C ONU3KkMmn.

TI/I%

5 NpoCTbIX MNpaBul,
KOTOPbl€ MOMOrYT COXPaHUTb
3¢ PEeKTUBHOCTb aHTUOMOTUKOB

CTtporo cobntoganite HasHauveH-
Hyl0 [03MPOBKY M MNPOLOIIKU-
TENbHOCTb Kypca, Aaxe ecnu
BaM cTasno nyylle.

He nepepasarite cBon TabneTkn
poOHbIM WM OpYy3bAM, Oaxe C
cambiMn  BnarMmm HamepeHus-
MU. He ucnonb3yinte octatkm un3
JOMaLLUHEN anTeyKn.
Ykpennsante UMMYHUTET C NOMO-
LLIbKO 340POBOro obpasa XnsHu n
BaKLUMHaLUN.

avyHu-

MCH Ne 135 r. lecHoropck

OTKPBIT HABOP

B CEKIIMI0 CAMBO =
Ipuraamaem &

MaJIbYMKOB M IeBOYEK 7+ %

TPEHHPOBKH NMPOXOAAT HA BECILIATHOH OCHOBE

TPEHEP - Kambingo
Esrennit Hukonaesunu
TENEDOHDbI
8 (920)322-49-69
8-48(153)7-29-29

L 1]
-

KO
o

i!i ropcka

A

NMPABUJIA
BE3OIMACHOCTH

OrHEHHAA CTATUCTUKA:

MOXXAPbI U MOCNEACTBMUA

3a pecatb MecsaueB B CMoneHckon obnacTtu 3a-
permctpupoBaHo 2220 noxapoB, KOTOPbIE NPUBENK
K Tparmdeckum nocnegctemam: 40 yenosek normb-
nn, 16 Nony4nnmn oXorn n TpaBMbl pasfMyHON CTe-
neHn TskecTn, a 165 yenosek Hbinv 9BaKyMpoBaHbl
n3-3a BO3MOXHOWN yrposbl. brnarogapst rpaMoTHbIM
n ObicTpbiM genctBuam noxapHoix MUC Poccun,
98 yenoBek ObINN CNaceHbl U3 OFHEHHBIX JTOBYLLEK.

378 cny4aeB BO3ropaHusi NPOU3OLLIIO B XUIbIX
30aHuax. 239 noxapoB 3aperncTpupoBaHo B Haj-
BOPHbIX MOCTpoOMKax. Takke B YMCMe NUONPYHOLLNX
00bekToB — 6ecxo3Hble W HeaKCcnyaTupyemble
COOpPYXeHus, rae npousolno 212 criyyaes BO3ro-
paHusi. Ha npou3BOACTBEHHbLIX OObEeKTax nnams
nukemaunposanu 12 pas, Ha cknagax — 12, a Ha Top-
roBbix obbekTax — 10 pas.

AHanus npuYMH BO3rOpaHWn MOKa3blBAET, YTO
OCHOBHbIM (pakTOpoOM OCTa€TCA HEOCTOPOXKHOE
obpaweHne ¢ orhéM — 1720 cny4aeB, KOTopble,
K coXaneHuto, yHecnu »xu3nm 19 yenosek. Hapy-
LEeHMS NpaBuIl YCTPOMCTBA M 3KCMyaTaumm srnek-
Tpuyeckoro obopygoBaHust ctanu npuynHon 270
noxapos. Ewé 129 BosropaHnn cBa3aHbl C NeYHbIM
oTonneHnem. He MmeHee onacHbl 1 HapyLLEeHUs Npu
aKcnnyaTaumm TpaHCNOPTHbIX CPEACTB, U3-3a KOTO-
pbIX NpousoLno 46 noxapos. HapyweHve npasun
6Ge3onacHoOCTM NpU MUCNonb30BaHMU ra3oBoro 06o-
pygoBaHus NpyBeENo K 7 noxapam.

Mpsimont yuwep6b OT orHsi cocTaBun donee 2 Mun-
NIMOHOB pyGnen.

Bynobte 6auMTEnbHBI M OCTOPOXHBLI MpU obpalLe-
HuM ¢ orHem! Ecnu Havanca noxap HemeaneHHo
nokuHete nomelleHune! B 6esonacHom mecTte no-
3BOHMTE No Homepam 01, 101 n 112 ansa BbI3oBa
noxapHbix. bepernte cebsi u cBonx 6Gnn3kmx!

Mactep-noxapHbin CIMCY Ne 1 ®rKy
«CneumnanbHoe ynpasneHue ®INC Ne 72
MYC Poccuun» ctapumin cepxaHt
BHYyTpeHHeun cnyx6bl YynkoB BaH

JKOHOMMUSA HA
MPOLLEHTAX MOXET BbITb
NMPU3HAHA OXOoO4OM
HAJNOrONMNATEJNbLILUUKA

O martepuanbHOM BbIroge npy Hanuyuum
B3aMMO3aBUCMMOCTU OpraHusauuu, Bbl-
OaBLUEeN KpeaouT HanoronnaTenbLUnKy, WU
paboTtogaTensa Hanoronnarenblumka, pac-
cKkasanu cnywaTtensm Be6v|HaE|a, cl):PraHm—
30BaHHOro cotpyaHukamu YOHC Poccum
no CmoneHckon obnactn. [dononHuTenb-
Hble U3MEeHeHVs, yKkasblBawLlme, 4To Ma-
TepuanbHasi BbIr04a B BUAE 3KOHOMUM
Ha NpoLeHTax MOXeT BO3HUKaTb y paboT-
HUKOB OpraHu3auun, B3aMMOCBSA3aHHbIX
C KpeguTHOW opraHusauuen, BblaaBLUEN
KpeauT, Oblin BHECEHbI CDe,u,egaanblM
3akoHom ot 08.08.2024 N 259-03.

«[JaHHbIe N3MEHEHWSI BCTYNWUN B CUMY C
2025 roga, HO MHGOPMALMNOHHbLIN 3anpoc
Mbl MOMYYUNIN OT cnyLuateneny, - paccka-
3blBaeT 3amMecTuTenb HavarnbHUKa oTaena
KameparnbHoro koHtpons HO®JT n ctpaxo-
BbIx B3HocoB Ne 1 MapwuHa BypaBosa.

MognyHktom 1 nyHkTa 1 crtaten 212
HanoroBoro kopekca Poccuiickon Pepe-
pauun nNpegycMOTPEHO, YTO AOXOAOM Ha-
noronnartenblinka, MonyYeHHbIM B Buae
MaTepuanbHOM BbIrOAbl, €CMM MHOE He
npeaycMOTPEHO yKasaHHbIM MOAMYHKTOM,
npusHaeTca maTepuanbHas Bbiroga, no-
nyyeHHas OT SKOHOMUM Ha MpoLeHTax
32 MNOMb30BaHME HanoronnaTenbLMKOM
3aeMHbIMY  (KpeaUTHLIMK)  CpeacTBamu,
Nofny4YeHHbIMU OT OpraHM3auumn Unu MHAu-
BuAyarnbHbIX npegnpuHuMarenen, npum co-
OnogeHUn B OTHOLLEHUN TAKOW 9KOHOMMM
XOTS Obl OAHOMO M3 CrieayoLLMX YCIOBUIA:

- COOTBETCTBYHLIME 3aeMHbIE (KpeauT-
Hble) cpeacTBa MoMyyYeHbl Haroronna-
TENbLUMKOM OT OpraHusaumm unu MHOMBM-
OyanbHOro npeanpuHUMaTensi, KoTopble
npu3HaHbl B3anMMO3aBMCUMbIMWU MLIAMMN
MO OTHOLIEHMIO K HanoronnatenbLnKy
nmnbo ¢ KOTOpPbIMY HanoronnaTenbLUKK CO-
CTOUT B TPYOOBbIX OTHOLLUEHUSAX; COOTBET-
CTBytOLLME 3aeMHble (KpeauTHble) cpea-
CTBa MOMy4YeHbl HanoronnaTenbLWMKOM OT
opraHusaumm unu MHOBMAYyanbLHOro npea-
npuHUMAaTens, KoTopble Npu3HaHbl B3au-
MO3aBUCUMbIMU NNLLAMU MO OTHOLLEHMUIO K
pabotogaTento HanoronnaTenbLUMKa;

- Takas 3KOHOMUSA akTUYecKn SABns-
eTcsi  MaTepuanbHOM MOMOLbK  NMbGo
dopMON BCTPEYHOro MCMOMHEHUA opra-
HM3auuen unu WMHOMBMAyasnbHbIM Npes-
npuHumaTtenem obs3aTenscTBa nepes
HanoronnaTtenbWmKkomM, B TOM 4ucne
onnaTton (Bo3HarpaXgeHnem) 3a nocras-
JNIEHHble HanoronnatenbLlmMKoM ToBapbl
(BI):II'IOJ'IHeHHbIe paboTbl, OKa3aHHbIE yCITy-
m).

«Takum obpasom, ecrnm B OTHOLUEHMU
9KOHOMUW Ha npoLeHTax 3a MNornb30Ba-
HMe HamnoronnaTenblUKOM  3aeMHbIMU
(KkpeouTHbIMK) cpeacTBamMu cobniogaeTcs
XOTA Obl OQHO M3 NEpPEYMCREHHbIX YCro-
BWI, TO COOTBETCTBYIOLLASA SKOHOMUSI NpU-
3HaeTCA [A0XOOOM  HaroronnaTenbLiuka,
nognexawimm OBMOXEeHWI0 Hamnorom Ha
aoxoabl PU3NYECKMX NUL, B YCTaHOBMEH-
HOM nopsake», - pestiomupyeT MapuHa
BypaBoBa ¥ nogyepkuBaeT, YTO MoOoxe-
HMst ab3aLa TpeTbero NoanyHkTa 1 nyHkTa
1 ctatbu 212 HanoroBoro kogekca ans
Lenev HanoroobnoXxeHns Hanorom Ha Jo-
Xoabl pr3ndecknx nuy, NPUMEHUMbI K TEM
Joxopam, KoTopble MosyYeHbl Hanoronna-
TenbLUVMKaMM TOMbKO Nocre BCTYMMEHNS B
CUIy COOTBETCTBYIOLLMX HOPM, HE3aBMCU-
MO OT AaTbl 3aKNioYeHns oroBopa 3anma
(kpeguTa).

rocayMou NPUHATDI
BO BTOPOM YTEHUMU
AOMNOJIHUTEJNbHbLIE
NbroTbl AnNA BNAAENbLLEB
HANOIrOOBJIATAEMOI O
MMYLLECTBA

locynapctBeHHas [yma npuHsina BO
BTOPOM YTEHMM 3AKOHOMPOEKT, KOTO-
pbiM BBOOATCS LOMOMHUTENbHbIE NbroThI
Ons  BragenbueB  Hanoroobraraemoro
nmyLlecTBa.

ak, nnaHupyeTca BBECTUM IbroTy Mo
TPaHCMOPTHOMY Harnory ¢ Haroroeoro ne-
puoga 2022 roga onst BeTepaHoB D0eBbIX
aenctBui, yqactHmkos (mn. 9.1 - 9.5 n. 1
cT. 407 HK P®) cneumansHonm BOEHHON
onepauun (CBO) n uneHoB ux cemen. C
Hanoroeoro nepuoga 2026 roga oHa pac-
npoctpaHutca Ha [epoeB Poccuiickon
®epepauun, Cosertckoro Cotosa, nuu,
HarpaxgeHHbIx opgeHom CnaBbl Tpex

cteneHen. Jlbrota npegocTaBnseTcs B
OTHOLUEHUN O4HOro TPaHCMOPTHOIO cpea-
CTBa C MakCMMasnbHO WCYMUCITIEHHOW CyM-
MOW Hanora. WckniovyeHne - ferkoBble
aBToMobuNK, cpegHen ctommocTtblo oT 10
MITH pyOnewn, cyMMa Harnora no KoTopbiM
NCUYNCIIIETCA C Y4YEeTOM MOBbILIAOLLErO
KoadduumeHTa 3, BOAHbIE (KpOME MOTOpP-
HbIX JTOOOK) U BO3OYLUHbIE TPAHCMOPTHbIE

cpeacTBa.
Ot Hanoroobnoxennsa ¢ 2026 roga na-
HUpyeTcsl  0CcBOOOAMTL  CErbCKOXO3sIN-

CTBEHHbIX TOBaponpoussBoauTenen B OT-
HOLLEHMM 3aPErMCTPUPOBAHHBLIX Ha HUX
TpakTopoB, KOMOGanMHOB, CaMOXO4HbIX
MaLUVH NS NepPeBO3KN N BHECEHUS MUHE-
panbHbIX yaobpeHun, cneumanbHbIX Unm
crneunanuampoBaHHbIX  aBTOTPaHCMOPT-
HbIX CPeACTB. YCNoBMe NPUMEHEHNS Nbro-
Tbl HE 3aBUCUT OT cpokKa (PaKTU4EeCKOro
NCMONb30BaHNSA MEePEeYMCrEHHbIX TpaHc-
MOPTHLIX CPEACTB B TEYEHME HANOroBOro
nepvoga (KanengapHoro roga) npu cenb-
CKOXO3AINCTBEHHbIX paboTax Ons npous-
BOACTBaA CENbCKOXO3ANCTBEHHOW MPOAYK-
Lun.

OT ynnaTbl Hamora Ha MMYyLLEeCTBO CO
cnepylulero roga nnaHupyetcs ocBobo-
AVTb OpraHn3aumm no HeABWXUMOMY UMY-
LlecTBy, npegocTaBneHHOMY B 06e3BO3-
Me3[HOe MOorb30BaHne A51s pasMeLleHuns
y4acTKOB MCMpaBUTENbHbLIX LEHTPOB Yro-
NOBHO-UCMNOMHUTENBHON CUCTEMBI.

Onga yyactHukos CBO n uneHoB ux ce-
Men ¢ Hanorosoro nepuoga 2022 roga
nnaHvpyeTcs  MNpegocTaBUTb  BbIYET,
yMeHbLUaLWmn 6asy no 3eMensHoMy Ha-
nory Ha BenuyuHy KagacTpoBOW CTOMMO-
ctn 600 kB. M NnowiagnM ogHOro 3emesib-
Horo y4yactka. C 2026 roga ykasaHHbIN
BblYET, @ TaKkke yYMEHbLUEHME HarnoroBown
0a3bl B OTHOLUEHUWN KBapTMPbl (KOMHATbI)
W XKUMOro JOoMa Ha Beru4yuHy KagacTpo-
BOW CTOMMOCTWN COOTBETCTBEHHO 5 1 7 KB.
M 3a Kaxgoro pebeHka nnaHupyeTcs npu-
MEeHATb [N N1Ll, UMerLLmnX Tpex 1 6onee
HEeCOBEepLUEHHONETHUX _aeTen (oeten B
BO3pacTte Ao 23 net, oby4vatomxcsa B 06-
pasoBaTerbHbIX OpraHn3aunsax no O4HON
dhopme 0byueHus).

C Hanorooro nepuoga 2024 roga nna-
HUpyeTcsl ocBoOOaUTL OT Hanoroobnoxe-
HUST PU3NYECKMX NN, B OTHOLLEHMMN BCEX

npyvHagnexawmux MM 3emerbHbIX y4acT-
KOB M WHbIX OOBEKTOB HEOBMXUMOCTH,
pacnonoXeHHbIX Ha TeppUTOpUK, rae aen-
CTBYIOT PEXUMbI YPE3BLIYANHOIO MOMoXe-
HUS, YpesBblYaHOM cUTyauum Unn npa-
BOBOW pPEXMM KOHTPTEPPOPUCTUYECKOWN
onepauMn C BPEMEHHbIM OTCENleHneM
(aBakyaumen) >xutenen. OcBoboxaeHue
pacnpoCcTpaHSeTCs Ha BeCb HaroroBbIN
nepvoa, B KOTOPOM MPUMEHSINICS COOTBET-
CTBYIOLLNIA PEXUM.

JlbrotTbl OyaoyT npenocTtaBndATbCA npe-
UMYLLIECTBEHHO MNPOAKTMBHO (6e33asaBu-
TEeNbHO) Ha OCHOBaHUW WHGOPMaLMK,
HanpaBisieMO/ B HaroroBble OpraHbl B
pamkax B3avMOAENCTBMS C:

- opraHamu cou3alunTbl HaceneHus,

- onepartopom EpuHon denepansHon
rocyaapCTBEHHON MH(POPMAaLIMOHHOWN CUC-
TeMbl O 3eMMHAX CENbCKOXO35IMCTBEHHOIO
HasHa4yeHus,

- eaepanbHbIM OpraHOM UCMOMNHUTESNb-
HOW BMacTu, YNOMHOMOYEHHbIM Ha peLue-
HWe 3agay B obracTu 3awmnTbl HaceneHus
U TEpPUTOPUA OT YpesBblYaiiHbIX CUTya-
unu,

- dhegepanbHbIMU OpraHamMun WCMOSHU-
TEeNbHOM BNacTu, B KOTOPbIX MpeaycmoT-
peHa BOEHHasi W MNpuWpaBHEHHasi K Hewn
cnyxba, u T.0.

aKoOHOMPOEeKT B Onwxkanwee Bpems
nnaHUpyeTcs paccMOTpPeTb B WUTOrOBOM
TPETHEM YTEHUN.

YnpaeneHue ®epepanbHON Hanorosomn
cny>0bl no CMoneHcKon obnacTtu



QAROCH KA

HNHPOPMAIIUAA

HACTPOIZ[TE CBOKO BHYTPEHHIOKO XUMUIO
HA CTPOUHOCTb, SHEPIiO U 3AOPOBbE

He enaszeeme & rirobumbie OXUHCbI? [y-
maeme cecmb Ha Ouemy? A 8bl 3Haeme,
Umo eawe mesio He CYem4YuK Karopud.
BOmo moHKuli mexaHu3M, Komopsbil pa-
bomaem o c8OUM 8HYMPEHHUM 4acam.
Cyumamsb Karopuu, 8ce pasHO 4Ymo [bi-
mamhbCs MOHSIMb CMbIC/T KHU2U, Modcyu-
mbigasi 8 Hel bykebl. [asHoe cueHarlbl,
Komopbie 8bl rochliaeme c80eMy opaa-
Husmy edod. Ml cambie 8axkHble cuzHarlbl
- 3Mo epeMs U cocmae sawel mapesku.

[aBaKTe nocmoTpuM Ha Baw AeHb
rnasamMu BallMX FOPMOHOB.

YTpo: BKMOYAEM CbITOCTb, BhIKIMOHAEM
TFIH/ K cnagkomy

pencTaBbTe, Bbl MpoOChINaeTecb. Ypo-
BEHb KOPTU30ria BbICOKWI, @ YyBCTBUTENb-
HOCTb K WMHCYNuHY elle Huskas. Ecnu Bbl
«3anpaBuTeCb» yrnesogamu (Bynouyka
MnnM TOCT, Oa ewe v crnagkmi kode co
CnmMBKaMu), Bbl 0OpYyLLMTE Ha CBOK FOPMO-
HarnbHYH CUCTEMY [BOVHYIO Harpys3ky. Pe-
3ynbTaT - Pe3KMIN CKavyoK caxapa, 3a HUM
COKpYLUUTENBHbIV 06Ban W... 30paBCTBYH,
3BEPCKUI anneTuT u Tara K nevyeHbke B 11
yTpa.

OMaHuTe oxupaHus opraHusma. [an-
Te eMy He caxap, a CTpPOUTENbHble MaTe-
puanebl.

VaeanbHbin 3aBTpak: 6enku (anua, TBo-
por) + Xupbl (aBOKago, opexn) + knetyar-
ka (oBoLyu, 3eneHb). Takon cTapT nNnaBHO
CTabunmnampyeT [MNIOKO3y M HACbITUT Ha-
gornro.

HeHb: 3apskaem aHepruen, a He 3ana-
caeM Xup

Muk BalLen meTabonmyecKkor akTUBHOC-
M - 9T0 cepeavHa gHs. Cenvac Bawm
MbILLILbI MaKCUManbHO YyBCTBUTENbHbI K
WHCYJIMHY W TOTOBbI MPUHATb YrMEBOAbI,
YTOObI MPEBPATUTbL MX B 3HEPTUIO, @ HE B

>|<vg) 5
nenante oben cambiM GonblLIMM WY

cbanaHcMpoBaHHbIM NMPUEMOM MULLIN.

MpeanbHbin 0ben: kavyecTBeHHbIN Oe-
NnokK (Msico, pbiba) + CnoXxHble YrrneBoabl
(rpevka, knHoa, BypbIn puc) + oBoLLK. ITO
TOMMMBO, KOTOPOE M3pacxXOoQyercsl, a He
OTNOXUTCS Ha OOKax.

Beuep: gaem otgpix 1 3anyckaem BOC-
CTaHoBMeHne

K Beuepy Baw meTabonuam ecTecTBeH-
HbIM oObOpa3om 3ameansetrcs. YyBCTBU-
TENbHOCTb K WHCYNWHY MagaeT, Terno ro-
TOBUTCHA KO CHY WU PEMOHTHbIM paboTam.
[1NOTHBIN YXWH C yrnmeBodamu - 370 Kak
NbITaTbCs 3anpaBUTb MalLMHY Ha HOYb,
Korga oHa cTouT B rapaxe. beHauH (rmio-
KO3a) Hekyaa geBaTb, U OH OTnpaBnsieTcd
B pe3epBHbIN bak (KnpoBble Aeno).

Cpoenainite y>XUH nerkum u npenmyLiec-
TBEHHO 6EnKOBO-OBOLLHbIM.

WpeanbHbin 6y>|<1/1H: pbiba/Mmopenpoayk-
Thi/kypuua + Oonblias nopums Hekpax-
ManucTbiX oOBollen (canaTt, Opokkonu,
cTpydkoBasi paconb). MUHUMYM MHCYNU-
Ha, MakCMMyM KavyecTBa CHa U BOCCTaHOB-
neHus.

CyTb He B gueTe, a B puTMme.

MepecTtaHbTe OOpOTbCA € CcoOOOM.
HayHuTte paboratb B cornmacum co cBO-
en buonoruven:

* He MepeKycbiBanWTe MOCTOSHHO, Aa-

Basi UHCYNVHY NepesbILLKY.

*  He BOMTECH XNPOB, OHW BaLLX COHO3-
HWUKX NS CbITOCTU Y TOPMOHOB.

* elWbTe Kreryartky, 4Tobbl KOpMUTb
npaBurbHbIX GakTepunm n crabunu-
3MpoBaThb caxap B KPOBMU.

Korga Bbl eguTe npaBUsbHYHO MUy B
npaBuibHOE BPEMS, Bbl HE MPOCTO «CUAM-
Te Ha AneTe», a HacTpanBaeTe CBOK BHY-
TPEHHIOK XMMUWIO HA CTPOMHOCTb, SHEPIUI0

N 300pOBbLE.
MCH Ne 135 r. lecHoropck
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Ha HOYb

L BHUMATENBHO W3yunTE
3nexTponpHBope -

HHCTRYKUMIO N0

[eTam He UrpywKa
FRCANYdTALHH

Co 2 no 4 pekabps

PEKJIAMA

B JecHoropcke

£ -

T

CpoK npoBefeHWa MeponpuaTna
MeponpuaTUs, 06 YCrnoBmaX ero npc
HabepexHas 3oHa OTapixa, cl. UM Bop

rOPOCKOIN HA HEAEAIKO C 24 HOABPA MO 30 HOABPA

lMoko Bam Ha 3ToW Hepdene, noxoxe, Oy-
AeT Tonbko cHUTbCH. ocTapantechb 3aHATb
BbDKMOATENbHYO MO3ULUI0, HAKOMUTb CUIbl U
BOOPYXXMTbCS 3HAHUSAMWU U MyOpOCTblo. Toraa
Ball BHe3anHbI pbIBOK Brepen NpuBedeT Bac
kK nobene Hag obcToaTenbcTBamu. [epxute B
nopsiike BaXKHble AOKYMEHTbl U He TAHUTE C
npobnemamu, KoTopble HEOOGXOAMMO peLUnTb
Ha aTon Hepgerne. Camu OHM He paccocyTcs,
YBbI.

MpuHnmanTe cebsa n OKpyXalwLmux Takumu,
Kakue OHW ecTb Ha caMmoM fene, 3abyasTe npo
CTepeoTunbl 1 AoMmbicnbl. HavaTble B cpeny
aena ygagyTcsl, He nponycTuTe 3TOT MOMEHT,
0CcOobbIN ycnex NPUHECYT YCUNWUS B UHTEMNMek-
TyanbHoW ccpepe n B pabote ¢ MHpOpMaLMOH-
HbIMW MOTOKamu. B yeTBepr Bbl MoOXeTe ObiTb
W3MULLIHE BCMbIBYMBBI 1N Pa3apaXuTenbHbI,
YTO rPO3NUT UCNOPTUTL OBLLEHNE C APY3bAMU U
ONM3KMMK NIOALMU.

Hecmotpa Ha paboty 1 gena, 6onblue Bpe-
MEHWN MOCBATUTE aKTMBHOMY OTAbIXY, rynamnte
Ha cBexeMm Bo3gyxe, bonblie gBurantecb. Ha
3TON Hepene Bbl MOXXETe CBOEBPEMEHHO Nepe-
CMOTpEeTb CUCTEeMYy MpuopuTeTOB. HekoTopble
MeHee Ba)Hble 00s3aHHOCTU Bbl Ge3bones-
HEHHO MOXETE MEePENoXnTb Ha MIeYn OKpyxa-
rowmx, 4Tobbl 0cBOOOANTL HEOBXOANMbIE BaM
Bpemsa 1 cunbl. CTapanTecb COXpaHATb BHYT-
peHHee CMOKONCTBUE W BbINOMHANTE TOSbKO
Te 00513aHHOCTW, KOTOPbIE Bbl AEWCTBUTENBHO
cunTaeTe CBOMMMU.

Ha aToii Hepene obcTosiTenbcTBa MOryT
notpeboBatb OT Bac COCpPeOOTOMEHHOCTU B
MOCTYMKax 1 CBEXeCTU B Mbicrax. [locTapan-
TeCb HE NepeoLieHNBaTb CBOMX BO3MOXHOCTEN,
Tak Kak nosuumy napTHEpOB MOryT OKa3aTbCs
cunbHee. Cenvac camoe BpeMsi BaM MOWTU Ha
Komnpomuce. B koHUe Hegenwu roHuTe npodb
OT cebsl NeHb, ecny He XOTUTE YNYCTUTb NTULLY
yaaun. B BbixogHble BaC MOryT ogonetb COM-
HEeHVs 1 HedoBonbCTBO cobon. Ecnn yoactes
CMpaBUTbCA C HWMW, CMPaBUTECH W OPYTYMWU
3aja4aMu, Aaxe KaxyLUMMUCS HepaspeLUnmbl-

Hg
s

He genaiiTe peskux OBWKEHUR, Nyylle UATA
Briepeq B TOM pUTMe, KOTOpbIA ANs Bac Hau-
©onee komdopTeH. He ctout cnuwwikom 3agy-
MbIBaTbCS HaZ TaKTUKOW, BCE peLUeHust NpuayT
K BaM no xogy Aena. He BocnpuHumaiiTe Bce
CMULLKOM CEPbE3HO, HEe ApaMaTU3npynTe CUTY-
auuto HU Ha paboTe, HU B NINYHOW XM3HKW. [o-
nycTnTe B Ballnx aenax HEKUI aNeMeHT urpsbl,
9TO Npuaact Bam bonblue yBIE4YEeHHOCTN "
packpoeT Bally TBOPYECKNE BO3MOXKHOCTH.

Ha pabote nydwe npuenekatb k cebe no-
MeHblLlEe BHMMaHWsi HadanbcTBa. B ueTtBepr
BalLX NPeanoXeHusl BNOSIHE MOryT ObITb Npu-
HATbI Ha ypa. EcTb BO3MOXHOCTb MNOMy4MTb
OonroxaaHHoe Wu3BecTne OT AanbHUX poa-
CTBEHHMKOB. BTopasa nonosuHa Hepenu byaoet
CroKoMHee W pasmepeHHee. He oTkasbiBan-
TeCb OT MPeaAnoXeHna Apy3en 3araHyTb K HUM
B rOCTM UMW Camu NPUINacuTe BCEX Ha YXKVMH.

Hayano Hepenu obewaer 6biTb 4OBOMBHO
XINOMOTHBIM, OAHAaKO, K BbIXOAHbLIM CyeTa yTps-
ceTcsl, U Bbl NpegagnTech NOMHOLEHHOMY OT-
AbIXy B XOpoller KomnaHuu. B noHeaenbHuK
BacC MOXeT oxupaTb pasgpaxarollee obunve
HEHYXXHbIX pa3roBopoB. byabte ocmoTputens-
Hee B BbICKa3blBaHUSIX, OKpyXaioLye MoryT
oKasaTbCsi U3MULLHE BOCMPUUMYMBBI K BaLLMM
CrnoBaM, faxe ecrnv B BalMXx nnaHax He 6bino
XenaHus Hukoro obugetb. He B3gymavite wr-
HOPVPOBaTb MHEHWE KONMeKkTuBa, ecnv Bam
HY>eH ObICTPbIN KapbepHbIN POCT.

Ha aton Hepene Gonbliaa yacTb npobrnem
pewmnTcs cama coboi U MHOroe cpasy Hana-
anTcs. BeposiTHa yaavHas noesgka, nyTtellec-
TBUE OKaXeTcs MnpusTHbIM. B cpeay wmoryt
npoABUTLCA BallM  CKpbITble CMOCOOHOCTMU.
YeTBepr obelllaeT HACTPOWUTb Bac Ha MPUHS-
TUe KapauvHarbHbIX pelleHuid. B naTHuuUy uH-
TepecCHble nagen Moryt BO3HUKHYTb BHe3arHo,
noctapanTecb He OTBepraTb WX cpasy, cpeau
HMX ByayT nonesHble.

CTPEJNEL

Ha atoii Hegene Bbl ByaeTe Noaco3HaTesb-
HO CTPEMUTbCS K y4acTUio B pasHOOBpasHbIX
aBaHTIOpax. HeusBecTHo, OyaeTt nu ata puc-
KOBaHHas [AeaTenbHOCTb onpaBgaHa 6naro-
MOMYYHbIM AOCTMXKEHVWEM Lenu, ogHako Byps
He3abblBaeMbIX MEpeXMBaHW BaM rapaH-
TupoBaHa. 3Be3dbl COBETYIOT BCe-Taku ObiTb
6naropasymHee. B cpeny Bbl cnoco6Hbl bynete
CrnagunTb NPaKTUYECKM Nobble KOHMMUKTHbIE
cuTyaummn. B natHuly ctout 6onblue BpeMeHn
yAaenuTb cebe 1 cBoel cembe.

YavBuTENbHbIE BCTPEYM 1 3abaBHble cryvam
Ha 3TON Hedere NPovAyT Kak B Kanengockone,
KOTOpbLIV BPSA MW AacT Bam 3acky4vaTtb. JloBu-
Te ygady, UCMonb3yinTe 3TO BPEMSI HE TOMbKO
ONsi pasBneyeHusl, HoO 1 no geny. Bbl moxeTte
ycrbllatb Hemario MosiesHbIX CoBeToB. Bam
cenyac 6ymetr no cunam opraHusauusa nwbo-
ro MHTEPECHOrO0 N HEOObLIYHOIO MEPOMNPUATUS.
Xopowas Hegens Ans 3aKYeHUs BbIrOAHbIX
OOroBOPOB M CMEHbI paboThl.

BOAOJIEU

B Havyane Hepgenu Bam, cyasi No BCemy, npu-
[EeTCs HanpPsXKeHHO TPYAUTLCS, YTOObI 4OOUTL-
cAa xenaemoro pesynsrarta. [Npucnywantecs K
rorfiocy MHTYMLUMM U HanauTe KIYMK K cepaly
HavanbCcTBa, TOrga MNOSIBUTHCH BO3MOXHOCTb
NpoABMKeHNs no cnyx6e. OT fdanbHWUX Mo-
€3[0K U KOMaHOMPOBOK B YETBEPr M MATHULY
nyylle oTkasaTbCs, Tak Kak OHM He onpasaaroT
Balwmx Hagexnd. bnvxe Kk koHUy Hegenu ona-
canTecb 3aBUCTU U UHTPUF, KOTOPbIE MOTYT 3a-
BEPTETbCS BOKPYT Ballei NepcoHbl.

PblBbl

PaboTbl B 9T gHW Oyoetr MHOro, Kak HUKOr-
Aa, HO BacC 3TO He MyraeT, Bedb Bbl OXuaaeTe
COOTBETCTBYytOLLEe Bo3HarpaxaeHue. Cenvac
OTBETCTBEHHbIA Nepuoa Ansa npodeccrmoHarnb-
HOrO pPOCTa N CBSI3AHHbLIX C HUM CIYXX€OHbIX 1
MaTepuanbHbIX OOCTUXeHuIn. Ecnn He cngeTb
crnoxa pyKku, TO MOXHO JOBUTBCS Lenu v 3apy-
YNTLCS NOOOEPXKKON HYXHbIX MOOEN.

https://74.ru

KYINOH
BECNNATHOIO
OBbbABJ/IEHANA

Bblemka mmponsBofnTCA 1Mo YeTBepram B 18.00

ABOCKh- KA




	01
	02
	03
	04
	тв
	ТВ1 48
	ТВ2-8 48

	13
	14
	15
	16

