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MEXXPAMOHHbIX OTAEN NO PEFTMCTPALIMOHHO-3K3AMEHALIUOHHOU PABOTE rOCYOAPCTBEHHOM
MHCNEKUUAUN BE3ONACHOCTU AOPOXXHOIo ABMXXEHUA YNPABJIEHUA MUWHUCTEPCTBA BHYTPEHHUX OEN
POCCUUNCKOU PEOEPALIMU MO CMOJIEHCKOMU OBJIACTU HAMOMUWUHAET O CBOEBPEMEHHOU 3AMEHE PAHEE
NMPOANEHHbLIX BOOUTENbCKUX YOOCTOBEPEHUM

4 FASETA N\
ABOCh-KA:

BALUY PEKNAMY
YBUAAT B PA3HbIX
FOPOOAX OBJIACTMU,
rAE BbIXOAUT
FA3ETA «<ABOCb-KAx»:

AECHOIOPCKE,
K POCJIABIE j
[a3eTa ocHoBaHa B 1991 rogy
ABOCh-KA

YACTHAA N HE3ABUCUMAA

ypeauTenb U nsgaresnb
éOpOF(l(I' aseta ABOCb-Ka»
Aap. 216400, CmorneHcKas
06n., lecHOropck,
2 MKp., CTP- 10.
[eHepalibHbI AVPEKTOP
T.A. Xap4eHKo

MEXPAMOHHAS FA3ETA

«ABOCb-Ka-PochaBAb»

pec peAakuuy: on
216500, CMVOﬂeHCKaﬂ obn.,
PocnaBnbckun p-H, r. PocnasJsib,
yn.l’lpone-rapcl(aﬂ, 72-
Ten. 8-951-704-39-61

avoska_ros@mail.ru 2
[azeTa 3aperncTpupoBa

B CpeaHepycckoM
Mempermouax;ll:_llsg';ne”“"
anbHOM
TePP Y na (MITPACMK PO)
"Per. M Ne8-1059.

maBHbI peAaKTop
XapueHko T.A.

[pynna 2a3em

PaC"POCmpaHﬂemc;q
e Pocnaese,
JJecHo20pCKe.
///_
TENE®OHDI PEAAKU.VIIW:
[lecHoropck:
8(48153) 3-37-37
Pocnaslb.
8-951 -704-3961

L

YACTHbIE OBbSIBIEHUA
10 TENE®OHY:
B POC/TABIJIE:
Mo6. 8-951-704-3961

OTBETCTBEHHOCTb 32 COAepXaHue
peknambl, 0O0bSBNEHU, HOMepa
TenedoHOB 1 agpeca HecyT
peknamozaTenu n aBTopsl
obbaABneHui. MNepenevaTka
06bsABNEHN, peknam
1 HcpopmaLmm 3anpeLleHa.
MHeHve pegakuum MOXeT He
coBnagaTtb C MHEHMEM aBTOPOB
nybnvkauumn. MaszeTa He BCTynaeT
B Nepenmncky ¢ YnTaTensmun.

WHOEKC: 216500

U32omoenieHa 8 munozpaguu
00O «lazema «Asocb-Ka»,
Adp. 216400, CmosieHckas 0611.,
HecHoeopck, 2 mkp., cmp. 10
Ten. (48153) 3-25-50

NHpekc nspganmnsa: P0001

Tupax 2300 k3.
Bbinyck Ne 9
HOMep 3aka3a 102

[Oata Bbixoga B cBeT 25.02.2026 .

Bpemsi nognucaHms B neyaTb:
- yctaHoBneHHoe 20.00
- pakTnyeckoe 20.00

LLEHA CBOBOOHAS.

HHOOPMAIINUA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaruuuya - 10.00-17.00

[lenctBne pocCUMCKNX HaUMOHarbHbIX BO-
ONTENbCKUX YOOCTOBEPEHMUIN, CPOKM KOTOPbIX
uctekatot B nepuog ¢ 1 axueapsa 2022 no 31
aekabps 2025 r. (BKMOYMTENBHO) MPOATEHBI
Ha 3 roga. [pu atom obGpaiyaTteca B [ocas-
TOMHCMEKLUMNIO AN BHECEHUS U3MEHEHWI B BO-
OVTENbCKOE yOOCTOBEPEHNE He TpeboBanoch
- NpoAJSIEHNE NPOVCXOLMITO aBTOMATUYECKMN.

Ob6pawaem BHMMaHue, YTO AOENCTBME BO-
OVTENbCKOrO YOOCTOBEPEHUS, MPOAMEHO Ha
3 roga ¢ gatbl ero hakTU4eCKoro UCTEeYEHUs
(yka3aHa B pa3sgene «4b» BoaUTENbLCKOro yao-
CTOBEPEHNS) U MOBTOPHO MPOASIEHO ObITb He
MOXET.

Hanpwumep, yooctoBepeHne co CPoKOM aen-
cteus go 31 gekabpsa 2025 roga 6yayT oencr-
BUTENBHO A0 31 Aekabpsa 2028 roga.

mocmaEPem .

.@ TENLCKOE
D Ve

B cnyyae obpalleHns rpaxgaH Ha OCHOBe
NX NINYHOTO BOMEMN3bSBEHNS FTOCYAapCTBEH-
Has ycrnyra no 3amMeHe MpoAreHHOro BOAu-
TENbCKOro yAOCTOBEPEHUST (4O OKOHYaHMsA
npoanexHnsi) OygeTr npegocTaBneHa B ycTa-
HOBJIEHHOM MOpPsSiAKE.

Mpouenypa 3ameHbl BOAMTENLCKOMO YOo-
CTOBepeHus npoucxoauTt nNnbo B ak3ameHa-
UMOHHOM nogpasgeneHmn [ocaBTOMHCNEK-
unn, Nn6o B MHOTOYHKLMOHANbHOM LIEHTpe
npegocTaBneHnst roCyAapCTBEHHbIX  YCryr
(ML) B 3aBUCUMOCTH O TOrO, Kyda obpatun-
CS TPaXXOaHNH.

B cnyyae ncrteyeHus cpoka OencteBusi BO-
ONTENbCKOro yAOCTOBEPEHUS B Hepaboumn
OeHb, ero BnagensLly Heobxoanmo 3apaHee
no3aboTuTbCs O 3aMeHe.

BAKUUHALUUA. NTPOOUNAKTUKA TPUMNMNA U OPBU

C npuxodom xo0510008 Mbl cmarkueaemcs ¢
Heu36exxHbIM — ce30HHbIM rnodbemom OPBU.
Hacmopk, kawernb, memnepamypa — amu
CUMMMOMbI CMaHOB8SIMCS MPUBbIYHLIMU Orisi
MHoaux. Ymo mbi moxem cOenamsb, 4mobbi
MUHUMU3UpOoB8amb puckuU Orisi cebsi u ceoux
61u3KUX, U Kak 6bimb ¢ memu, Kmo YropHO
He gepum 8 HayKy?

1. BakunHauumsn

OcHoBHOI MpoduNakTUKON OCTaéTcsa Bak-
LMHaumsa npotme rpunna. E€ acpekTnBHOCTb
3aBUCUT OT CBOEBPEMEHHOCTU MPUBUBKM.
Jlyywe Bcero genatb eé 3a 4-6 Hegenb A0
Hayana anMaeMMYeckoro cesoHa.

OHa nomoraer:

CHu3nTb puck 3aboneBaHnsa — BakLMHa no-
MOraeT opraHu3my BbipaboTaTb UMMYHUTET K
BMpYCaM.

CmMsarynTb TedeHne 6onesHn — ecnu nocrne
BaKUMHaAUUK 4ernoBek BCE e 3abonesaer,

CYMMTOMbI OObIYHO NPOTEKAIOT flerye, CHxa-
€TCS1 PUCK OCMOXHEHWI U rocnuTanm3auum.

3aWwmTnTh ysa3BUMbIE TPYNMbl — BaKUMHa-
LIMIO NPOBOAAT HE TOMNbKO ANS NPUBUTOrO, HO
N ONS OKpYXawLWnx — AeTen, NOXUMbIX fto-
Ael 1 NUL, C XPOHMYECKUMUN 3aboneBaHnsiMu,
ANS KOTOPbIX rpunn ocobeHHO onaceH.

LleneBble rpynnbl BKNOYaloT AeTen cTapLue
LLIECTM MecsILEB, NOXWUIbIX Ntoaen, bepemeH-
HbIX >KEHLLMH M NUL, C XpOHUYecknvn 3abone-
BaHVSIMK cepALua, Nerkux unv gnabdeTom.

YToObl ycnelwHo npegoTBpallatb rpunn u
OPBW, HeobxogMMo NMoHMMaTb Kakue cepb-
e3Hble nocrneacTBus, BKMAYas pacnpocTpa-
HEeHMe MHMEKUUN N ee OCITOXKHEHUSA, MOryT
BO3HUKHYTb MpW OTKa3e OT NPUBUBOK.

BaxHo! BakumHonpodmnaktnuka AormkHa
NPOBOAMTBLCS BO BCEX BO3PACTHbIX KaTero-
pusiX, Ha4YMHasa C AETCKOro Bo3pacTa, YToObI
chopmumpoBaTth y nogen 0CO3HaHHOE OTHO-
LWEHNE K UMMYHM3aUUN U Hay4YuTb UX KPUTU-
YeCKM OTHOCUTLCS K MHGbOpMaL MK, CTaBsLLEeNn
noa coMHeHue ee 6e30MacHoOCTb.

2. MpodmnakTtuka: lMpocTbie npaBuna
AN KPEenkoro 3Ao0poBbA

Mpodunaktuka rpunna n OPBW pomkHa
BbIXOAWTb 3a paMku BakumHaumun. CywecTBy-
€T psg NpoCTbIX Mep, KOTOpble NOMOrYT CHU-
3UTb puck 3apaxxeHns OPBU:

1. Yactoe mbiTbe pyk: C MbIIOM 1 BOLOMN,
He meHee 20 cekyHa,.

2. Wcnonb3oBaHue aHTMcenTukoB: Ecnn
HET BO3MOXXHOCTM MOMbITb PYKU, UCMOMb3YN-
Te cnupTocodepXKallmin aHTUCENTUK.

3. N3berante npukocHOBEHUN K nuuy: Ma-
3a, HOC, POT - 3TO BXOAHble BOpOTa Afis BU-
pycOB.

4. NpoBeTpmnBaHUE NOMELLEHUN.

5. N3berante 60nbLUMNX CKOMNIEHUI Noaen,
0COBEHHO B 3aKPbIThbIX MOMELLEHUSAX.

6. [lMonb3ynTecb MeAULMHCKOM MacKown,
€Cnn Bbl YyBCTBYyeTE Ce0S HEBaXKHO UMK Ha-
XOOUTEeCb B MecTax OOnbLUIOro CKOMmneHus
nogen.

7. 300poBblii 06pa3 xM3HWU: MNoNHOLEHHbIN
COH, chanaHcupoBaHHOE MUTaHWE, YMEPEH-
Hasa u3nyeckasi akTMBHOCTb — BCE 3TO YKpe-
NNsSeT MIMMYHUTET.

8. ObunsHoe nutbe: Boga, yan, mopchkl no-
MOrarT opraHm3my 60poTbCA C MHEKLMEN.

9. Mpun NepBbIX CMMNTOMaxX — OCTaBaNTECh
Joma 1 obpaTuTech 3a NOMOLLbIO K Bpayy.

(MaTepuan nogroTtoBneH Ha oCHoBe
MCTOYHUKOB, PACMNONIOXEHHbIX B
OTKpbITOM AgocTyne, YnpaBneHusi
®depepanbHOM cny0bl Mo Haa30py B
cchepe 3aWmTHI NpaB NoTpeduTenen n
6narononyu4us YyenoBeka no CmoneHckon
obnactu 67.rospotrebnadzor.ru)

Ob USMEHEHUU NOTPEBUTEABCKUX LIEH B AHBAPE 2026 N0AA

B sHBape 2026 r. no cpaBHeHUto ¢ gekab-
pem 2025 r. uHaekC NOTPedbUTENbCKUX LeH
yBenuunnce Ha +1,4%. LleHbl Ha npogoBonb-
CTBEHHble TOBapbl M3MeHWnucb Ha +1,6%,
HenpoaoBONbCTBEHHbIE ToBapbl Ha +0,5%,
ycnyrm Ha +2,2%.

NMpoooBoONbLCTBEHHbIE TOBapbI

Cpeou npoOoBOMbCTBEHHBIX TOBApOB Ha-
nbonbliee (HaMMeHbLUEE) M3MEHEHME LEH
3admkcmpoBaHo: Ha orypubl +25,1%, no-
muaopbl +20,6%, BuHorpag +10,5%, kapto-
denb +11,4%, Boaky +6,3%, 3eneHb CBEXYH0
+5,1%, maprapuH +4,8%, KOoHbsIK +3,6%, KoOn-
bacbl BapeHble +3,5%, caxap-necok, Msico
NHAENKN, pblBy XUBYIO Y OXNaXOEHHYH0 Kpe-
BETKM MOpPOXEHble HepasaenaHHble +3,2%,
MOPOXEHHOe U1 MscokondeHHocTn +3,0%,
Kanbmapbl MOpOXeHHble +2,8%, KeTdyn
+2,7%, macno onuekosoe (-11,5%), NMMMOHbI
(-8,1%), cocucku, capgensku (-4,5%), nepeL
cnagkun ceexun (-3,3%), pvc wnudgosaH-
HbIn (-2,8%), coneHble N KON4YeHble envka-
TeCHble NpoJyKThl U3 pbibbl (-2,4%), nenbme-
HW, MaHTbl, pasuonu (-2,1%).

HenpoaoBonbCcTBEHHbLIE TOBapPbI

Cpeon HenpogoBOMbCTBEHHbIX TOBApOB
HanbonbLlee (HaMMeHbLlee) N3MEeHeHNe LieH
OTMEYEHO Ha cregylolime ToBapbl: Ha rase-
Tbl B po3Huuy +13,2%, dnewu-HakonuTenm
USB +9,3%, maun cnoptmBHble +8,3%, Ha-
6op drnomactepoB +5,6%, 4acbl HapyyHble
+4,8%, nnutbl ObITOBbIE +4,6%, 00YBb KpOC-
COBYIO M CMOPTUBHY Ans B3pochbix +3,9%,
KOHbKM M anekTpoyTiorn +3,6%, komnbloTe-
pbl NepcoHanbHble NepeHOCHbIe (HOYTOYKM),
MMMNCOKAPTOH U CyxXue KopMa Afs AOMAaLUHUX
XMBOTHbIX +2,9%, Kpacku Ansi BONOC U CTO-
nbl paboyne KyxoHHble (-4,7%), MuUKcepbl,
OneHaepbl 1 nerkoeble aBTomMobunu (-2,7%)
MOHUTOPbI ANA HACTOMbHOrO KoMMbkoTepa
(-2,4%), mawwnHbl cTUpanbHble aBTOMaTu4e-
ckue (-2,3%), xngkme cpeacrtsa Ans CTUPKK
n metannoyepenuuy (-2,1%), poboTbi-nbine-
cocebl (-1,6%), Tenesmsopsbl (-1,4%).

Yenyrun

Cpeawn ycnyr B aHBape bornee Bcero nsme-
HUNMCb LieHbl Ha YCMyrM NPaBOBOrO XapakTte-
pa: Ha yoocTtoBepeHue 3aBellaHns +31,6% un

odopMreHMe OOBEPEHHOCTM B HOTapuarb-
HoW KoHTOpe +16,9%.

B rpynne ycnyr naccaxmpckoro TpaHcnop-
Ta BbIPOCIN LEHbl U Tapudbl: Ha Npoe3q B
Takeu +14,5%, npoesa B niauKapTHbIX Baro-
Hax ckoporo upmeHHoro +12,5% u Hedup-
MeHHOoro +12,2% noe3noB AanbHero cre-
JoBaHus, TpamBae n Tponnendyce +11,8%,
npuropogHom noesge +11,1%, mexayropon-
Hem +5,4% wn ropoackom +2,8% aBtobycax.
MiameHnnacb CTOMMOCTb KOMOMHMPOBAHHOTIO
buneTa ons npoesaa B ropoACKOM naccaxump-
ckom TpaHcnopTe +28,9%.

U3 ycnyr XXnnuiwHo-KOMMyHasribHOro xo-
35INCTBa, OKa3bliBaeMbIX HaceneHuto, U3-
MeHUNnUcb Tapudbl:

Ha B3HOCbl Ha KanuTanbHbIA PEeMOHT
+11,5%, onnaty >»unbs B rocygapCTBEHHOM U
MYHULIMNANbHOM XUIULHbIX boHaax +4,1%,
COoAepXaHne, PEMOHT XUIbsa AN rpaxaaH-
cobcTBeHHNKOB +2,1%, ycnyrn no opraHusa-
LM 1 BbIMOMHEHUIO paboT Mo aKcnnyaTauum
pomoB XK, XKCK, TCX +2,0%), BogocHabxe-
HMe ropsiyee U XOnodHOe, rasocHabxeHue,
BogooTBeaeHne, otonnenve +1,7%, anek-
TpoaHepruto +1,5%.

Kpome Toro, n3 Habnogaembix ycryr yBenu-
Yunacb CTOMMOCTb: YCIYr XUMYUCTKA U npa-
YyeyHblx +17,3%, 6aHb 1 gywesbix +11,0%,
mMexayropogHen TenedgoHHom cesasmn +10,1%,
KnyGHOW KapTbl B (PUTHEC-LIEHTP 1 NepechIs-
KM NMPOCTOW Nocbinkn BHYTpK Poccumn +7,9%,
yNbTPa3ByKOBOIO MUCCnefoBaHus OGproLHON
nonoctn +6,2%, NepBUYHOIO KOHCYNbTaTUB-
HOro npmuema y Bpaya cneumanucta +5,5%,
Ha4yarnbHOro Kypca o0y4yeHns BOXAEHWIO fer-
koBoro aBTomobuns +5,0%, obuero aHanusa
KpoBu +4,8%, noceLleHnst 4eTCKOro sicnm-ca-
na +3,1%, aboHeHTCKOoW NnaTbl 3a TeNeBM3un-
OHHYI0 aHTeHHy +3,0%. CHM3MANC LieHbI: Ha
CTOMMOCTb NYyTEBOK B JOMa OTAbIXa, NaHCKO-
HaTbl (-8,5%), apeHay OQHOKOMHAaTHOW KBap-
TUPbI Y YacTHbIX Nuy, (-5,7%).

Mpecc-cnyx6a CMoneHckcTaTa



MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMTAJAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

HOBOCTH
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NAMSATb O FTEPOAX )XUBA: B CPEAHEN LUKOAE Ne6 OTKPbIAM MEMOPUAABHYIO AOCKY YUPKO A.A.

17 ¢besparnsa Ha ¢pacade cped-
Hel wkonbl Ne6 omkpbinu Mme-
MopuarsnbHyro OOCKy 8 4ecmb
ebinyckHuka 2001 eoda, po-
cnaenbyYyaHuHa Yupko AHOpes
AHamornbesuy4a, y4acmHuka crie-
yuanbHol eo0eHHOU onepayuu,
rnoeubweao Mpu  UCMOMHEHUU
B80OUHCK020 OQoriea. 15 mas 2024
2o00a oH rnoaub npu oceoboxde-
Huu 2. BonyaHcka, Hagpax0OeH
nocmepmuo OpdeHom Myxecm-
ga. Eeo umsa Hascezla enucaHoO
8 HOBYIO CMpaHuUuy eepouyecKkol
nemonucu Hawezo Kpas. Eeo
omeaea u O0obrecmb Hascezda
ocmaHymcsi 8 HapoOHoU namsi-
mu u ucmopuu cmpaHabil.

locTamm aToro meponpusTus
cTtanu rnaea MYHMUUMNANbHOIO
obpasoBaHua  «Pocnaenbckun
MyHMUMNanbHbIN - okpyr»  [.J1.
BnnsyyeHko, ero 3amecTutenb
C.B. ®ununyeHko, matb CBeTna-
Ha ®enopoBHa 1 cecTpbl MapuHa
n Onecs. B uepemoHumn npuHAnm
yyactne gpysbsi n bnuskue AHA-
pesi AHaTonbeBMYa, yvallmecs u
negaroruv LUKOnbl.

Bpewmsi BbIOpano nx — CUnbHbIX

N MY)XECTBEHHbIX BOVMHOB, KOTO- Hylo Cnyxoy, pabGoTan, cosgan

pble TOMHO 3Hasnwu, paan Koro oHu

CEMbIO,
YLUM CpaXaTbCs C ONacHbIM Bpa- MO KOHTPaKTY, Xpabpo n MmyxecT-
rom. Ympko A.A. npoluen cpoy- BEHHO BbINOSHSAM CBOW BOMHCKUN

OOnr, He Xanosarncsa Ha TpygHo-
MOTOM YyLIEeNn ChAyXuTb CTW, 3a00TUNACS O CBOMX BNN3KUX.
OH nobwun xu3Hb, OH pagoBarncs
XWU3HW, OH 3Han en LeHy.

B TopxecTBeHHOW 0OCTaHOBKe
B €ro agpec Kak natpvorta u rpa-
XOaHWHa ObINO cKa3aHO MHOro
[obpbix cnos. CerogHst Ha Ykpa-

WHe Hawu congatbl boptoTca 3a
MUP, OHM CnacarT >XU3HU 0ObIY-
HbIX NtoAen, 3aLUMULLAKT HaLUMX
COOTEYeCTBEHHUKOB, MOOAEPXKM-
BalOT CBOMX COCITYXXMBLIEB.

Mamatb 0 Hem xuBa. Kaxabin
YYEHVK LUKOIbI, KaXAbI negaror,
KaXXObll  4ernoBek, BolleaLni
B Hee, OyaeT 3HaTb, YTO 34€eCb
yumnuce repon CBO, uto B Ha-
LeM ropoAe >XUBYT WX poauTe-
nn, apy3bs U poacTBeHHukn. Ha
CTEeHe LUKOMbl yCTaHOBMNeHa Mme-
MopuanbHas gocka B namsaTb O
MpaHoBe [eHuce AnekceeBude,
BbinyckHuke 2004 roga, normb-
Lero npuv BbIMNONHEHMM 60eBbIX
3agay Ha YkpauHe 18 pekabps
2022 rona.

MamaATb 0 reposx XMBET B cep-
aue kaxpgoro u3 Hac. OHu ocTa-
HyTCS MNpUMEpPOM ANns MWUIMO-
HOB HalUMX COOTEYECTBEHHUKOB.
YYacTHVUKM ~ MUTMHFA  MOYTUMK
namatb Yupko A.A. MUHYyTOM
MOMYaHNsi U BO3MOXWMN LBETHI K
mMemopuanbHon gocke. OH ywen
B BeccmepTre BO UMS KU3HU ApY-
VX, pagu COKOWCTBKS U MMpa Ha
Hawen 3emne. Haw obwwmn gonr
— YTUTb NamsATb HaLLKUX repoes!

Mpecc-cnyx6a
ApMuHUcTpauumn
PocnaBnbckoro panoHa

HA CMOAEHLUHUHE NMPOAONKAETCAHA MPOrPAMMA KAMUTAABHOIO PEMOHTA CTYAEHYECKUX OBLLI,E)KMTI/IM
CUCTEMbI CPEAHEIO NMPO®OBPA30BAHUA -

Paboyuti susum o y4pexx0eHUsIM rpo-
gheccuoHanbHo20 obpal3osaHus Oerlymam
['ocydapcmeeHHou ymbl Apmem Typos Ha
amoli Hedene Hayar ¢ Ko3rnoecko2o MHO20-
rpoghusibHO20 agpapHOe0 Kosliedxa.

B npownom rogy 34ecb 3HAUYUTENbHO
ynyJywmnacbk uHdppactpyktypa. o nopy-
yeHuto rybepHaTtopa Bacunumsa AHOXMHA 1
3a CYeT cpeacTtB perbrompkera n paborto-
aartenen Obin NpoBeaeH KanpemoHT 30Hbl
TEXHONOrM4YecKoro npotecca nepepaboT-
KM MpogyKuMn pacTeHMeBOACTBa, 4acTu
KOpMNycoB, a TakkKe MacTepCKMUX C MOSHOMN
3aMEHOW KPOBMWN, CUCTEMbI OTOMMNEHUS U
ocBelleHus. bnarogaps npoekty «[lpo-
deccroHanuMTeT» MaTepuanbHO-TEXHUYE-
ckas 6asa konnemka nononHunacb 923
eQMHULAaMM COBpPEMEHHOro obopyaoBa-
Hus. B aTom rogy 6ynet oTpeMoHTMpoBa-
HO obwexntne. O6bem paboT 4OBOMBLHO
cyllecTBeHHbIN. Cenvac nageT npouenypa
noanucaHnsi KOHTpaKkTa ¢ NoAPsAYMKOM.

Onsa cnpaBku:

B cBoe Bpemsi cmonsiHe nogHUmanmu
BOMPOC O KanpeMmoHTe LLKOM — Mocrne 3To
npeanoxexHue, ob6obLLeHHoe ¢ npocbbamu
13 OpYyrMx perMoHoB, BOLUIIO B MAPTUIHYIO
HapogHyto nporpammy. Co3gaH cneumnans-
HbI NAPTUIHBLIA NPOEKT «HoBas LwKkonay.
Mo nopyyeruto MNpesngeHta Bnagumupa
lNytnHa nporpamma, kypupyemas MwuH-
npoceeleHnss PP, pacnpocTpaHsieTcs
Ha LUKOMbl, AETCKMEe cafbl, KOMMemKn u
obwexutna By3oB. OHa npogreHa [o
2030 roga. B 6rogxete 2026-2028 rogos
OOMONHUTENBHO HanpaeneHo 2,2 MnpAa
pybnen Ha ee peanusaumo. MOHUTOPUHT
kayecTBa paboT, cobniogeHne CpoKoB WU
FOTOBHOCTWM OOBLEKTOB KOHTPONMPYHOT Ae-
nytaTbl [locyaapctBeHHoOM dyMbl.

Mpecc-cnyx6a AgMUHUCTpauumn
PocnaBnbckoro panoHa

B POCAABNAE COTPYAHUKU TOCABTOUHCINEKUWN COBMECTHO C AOLUKOAbHUKAMMU
ZOGERRAA

NPOBEAU MPOOUNAKTUUYECKYIO AKLIUIO «<MOM NANA COBI\IOAAET I'IM» W .

B npeddeepuu [Ha 3auum-
Huka Omeuyecmea compyOHUKU
locasmouHcnekyuu MO MB/]
Poccuu «Pocnasnbckutli» coe-
MeCmHO ¢ OOWKOSIbHUKaMu U3
MBOY «CpedHsia wkona Ne
6» nposenu ApKyt0 U rnosHaea-
meribHYH akyuto rnod Ha3gaHUeM
«Mol nana cobnrodaem [1[]».
3mo mepornipusmue cmarsno He
mornbKO NMpa3dHUKOM, HO U 8aX-
HOU  BO3MOXHOCMbIO  Harom-
HuUmb 0 npasunax OOPOXHO20
O8UXKEHUS, KOmopble maK Heob-
Xxo0umbl Onsi obecrieyeHusi bes-
oracHocmu Ha dopoeaax.

B Hauane Gecefgpbl MHCMEKTOP
FocaBTOMcheKumm HanomMHuna
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[EeTsIM OCHOBHble MpaBuna [no-
POXHOrO OBWXXEHWS, aKLUEHTU-
poBaB BHUMaHWE Ha CTaTUCTUKe
aBapuMHOCTM C Yy4yacTuem He-
coBeplueHHonetHMx. OHa pac-
cKasana O TOM, Kak Ba)XHO ObITb
BHMMaTENbHbLIM Ha gopore, 0co-
O€eHHO B 3UMHee BpeMs roga, Kor-
Aa MOryT BO3HUKHYTb pasfnnyHble
«OOpOXHbIE  NOBYLWKM». [etn
y3HanM O TaKkuX OMacHOCTSX,
KaK CKOIb3KMe Ooporu, HegocTa-
To4yHas BMOAMMOCTb U Heobxoau-
MOCTb ObITb OCOGEHHO OCTOPOXK-
HbIMW MpU Nepexode npoesxen
yacTu.

lMocne TeopeTuyeckon 4Yactu
MeponpusaTus pedsita c SHTY3u-

a3MOM MPUHANNCL 3a MpakTu4ye-
CKYI0 YacTb: OHW U3roTOBWIM Cre-
UManbHyl0 MNpasgHUYHY0 pamMKy
ans dotorpacun ¢ otuamu. Ha
3TON pamke ObiNM pasMeLleHbl
BaXXHble HarNoOMWHaHWS O TOM,
Kak [OorkeH BecTu cebs oTBeT-
CTBEHHbI BOguTEnb 1 3abotnu-
Bbl poauTenb. B pamkax akuum
OETN NOAYEPKHYMNM, YTO MX oTel,
BCcerga cobniogaer npasuna: oH
nepexoauT [OOpory TOMbKO Ha
paspeLuaroLLmii curHan ceetodo-
pa, ucnomnb3yeT AeTCKoe Kpecno,
COOTBETCTBYHOLLIEE POCTY N BECY
pebeHka, NpMMeHsIeT CBETOBO3-
BpallalLue anemMeHTbl Ha oge-
XOe W CTporo npuaepxuBaeTcs
CKOPOCTHOTO pexuma.

[eTn akTMBHO y4acTBOBanu B
aKuUKN: OHM C MHTepecoM obcy-
XOanu, Kak BaxHO cobnwopatb

Mbl BMECTE
3A BE30MACHOCTE
,anD)KHlJrD ABWXEHUS

ONCTaHUMI0 Mexay aBToMobOu-
nsiMU, He OTBMeKaTbCs Ha Mo-
OunbHble TenedoHbl BO Bpems
BOXOEHUs 1 Bceraga ObiTb BHMMAa-
TenbHbIMK K Mellexodam. Ynbl6-
KV Ha nyuax aeTen U X akTuBHoe
yyactve B MeponpusTuM cranu

7T

NyYywnM noaTBepPXKAEHNEM TOrO,
YTO 3HaHMSA O Be3onacHOCTM Ha
[opore — 3TO He TOSbKO BaXHO,
HO N MHTepecHOo!

OTa aKkuMs HanomHwWna BCeMm
y4yacTHMKaM O TOM, 4TO cobnto-
OeHne npasun LOPOXHOIO ABU-
XeHus — 310 3anor 6e3onacHo-
CTV Ha goporax un 3abota o 6nums-
kux. MNycTb Kaxabln AeHb Oynet
GesonacHbIM, a HaWW JOoporn —
MupHbiMu! B 3aBepLieHne mepo-
NpuATUS BCE y4aCTHUKM caenanm
COBMeCTHOe (hOoTO B mpasgHuY-
HOW pamke, koTopasi Tenepb Oy-
OET HanoMmHaTb UM O BaXKHOCTU
cobntogeHns npaBun AOPOXHOIO
OBWXEHUS1 U OTBETCTBEHHOCTU
Kaxxgoro 3a cBoto Ge3onacHoCTb
1 6e30MacHOCTb OKPYXKaHLLMX.

FlocaBTOMHCNEKUMA
MO MBL Poccun
«PocnaBnbckumn»
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PEKIIAMA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaruuuya - 10.00-17.00

4 “' TPEBYIOTCA HA MUIIOPAMY:
* MANTOPAMLLUMUKM,
* MOOACOBHLIE PABOYME,
* BYJIbOQO3EPUCT ,

e CBAPLWMUK, - BOOUTEJb
* BOOUTEINDb Ha manunynatop
«YPAIl», « TPAKTOPUCT,
-9KCKABATOPLUUK.
Ana pa6ortbl B 6aHe:

TPEBYIOTCA BOAUTENU-
OKCMEAUTOPbI KATETOPUU E
Ha a/m PeHo Mpemuym
OTKpbITan WanaHpa U CKaHuA
G-380 WiTOpKa NO AOCTaBKe
MeTaAAoNpoKaTa, onbIT paboTbl

- agMMHUCTpaTop-y6opwmua
6-53-87, 8-910-111-1068,
8-910-117-1533.

B OON «NPYOOK»

ot 5 AeT, 3HaHne MoCKBbI HA NMOCTOAHHYIO
1 M.O. rpaduk pabotbi 1P9%OT¥ TPEBYIOTCA:
obcyxpaerca, 3/n CAeI}bHail : :63_"*%“';%53%";%“::3 My
o AOrOBOpY C BbINAATON pa3s B KoMMYHUKa6erbHOCTb,
OTBETCTBEHHOCTb,

Hepento. FpakpaHe PO.

NCNOJTHUTENBbHOCTDL, BlnageHne
8-909-941-09-23 a

HaBbIKaMW MITOTHKKA, 3MIEKTPMKA
n caHTexHuka. 3/n 45000p.
CwmeHHbI rpadovik 5/2
(8 yacoeas cmeHa). [loctaBka
KOpMopaTVBHbLIM TPAHCMOPTOM.

B KAMHUHIOBYIO KOMMAaHUIO
000 «KnuHuHr 911, TpebyeTca
y6oplumua, Ha NPOU3BOACTBO
B I. fipueBo! 06sa3aHHOCTU:
OCyLLEeCTBAAATb CYXYIO U BAQXKHYIO
y60pKy NpouU3BOACTBEHHbIX
nomeLeHui. YCAOBUA:
06yueHue, ynudpopma 3a cuet
KomnaHuu; Mpaduk pabotbl: 2/2,
(Bo3moOXHO BaxTa 15/15, Xkuabe
npeAoCTaBAAIETCA)

30 ot 30000py6 3a BaxTy.
Ten: 89107267911 u
89100642911

2.0xpaHHuK
Mpacbuk paboTbl cMeHHBIN (1/3).
[ocTtaBka kopnopaTvBHbIM
TpaHcnopToMm. Bce ycrosusi
Ha cobeceoBaHu.
3/n 2500p/ cmeHa.

8-910-760-77-77
8 (48134) 5-62-65

30ECH MOXET BblTh

* CpaeTcA B apeHAy, NpopaeTcA NoMelleHUe MarasMHa B CMaAbHOM
paioHe no aapecy: r. PocaaBAb, yA. BeanHckoro 19 06was naowaab
188 KBappaTHbLIX METPOB.

* CpaeTtcA B apeHAy, NpoAaeTcA NoMelleHMe MarasuHa no appecy:

r. PocaaBab, yA. B. CMoneHcKas, A. 6.

* CpaeTtca B apeHAy, NpoAaeTcA NoMelleHue MarasuHa no appecy:
r. PocnaBab, yA. YUexoBa, a. 20a.

* CpaeTcA B apeHAY NoMelleHWe MmarasuHa no aapecy: r. Pocaaeab,

* yA. Mponetapckas, A. 33a; 2-3Tax, 06w, nA. 494 KB.M.

* NIpopaxka (apeHpa) marasuH ¢. EkKumoBuum, ya. b.CoBetckas a. 92.

* Mlpopaxka (apeHaa) noMeLLeHWe MarasuHa B AepeBHe AMNOBKa, ras.

* NIpopaxka (apeHpa) marasuH c. Octep, yA. XKeneaHopoporxkHas, A.1.

* [lpopaxka (apeHApa) MarasuH B AepeBHe YKoBKa.

* Mpoaaxka (apeHaa) mara3uH B pepeBHe Kupuaael, ya. fonoBaeBa, A. 9A.

Tea. 8-910-710-15-13; 4-10-48.

BHyTpeHHMWe 1 HapyxHKe
OTAeNoYHble pabdoTbl.
YcTaHoBKa aBepen,
yKknagka niuTku,
BblpaBHUBaHWE CTEH,
noknenka 06oes.,
oTAenka.

T. 8-952-993-6378

XYOOXECTBEHHAA
KOBKA:

KOTIbI Ana 6aHb, neywm,

PEKITAMA

KOBaHHasA meb6enb, orpaaku,
Ayru, HaBechbl, nepuna, BopoTa,
KariuTKun, arneMeHTbl KOBKU, pe3Ka
meTanna, cBapka.
BooocToku, BbITAXKA,

3N1eMEeHTb! KPOBIW.
CTPOAMATEPUANI

PEKITAMA

Cob6cTBEHHOE NPOU3BOACTBO.
T. 8-910-711-6260 - (KOBKA)
T. 8-919-042-6989 - (MArA3MH)

(" NMPO®ECCUOHANBHAA \
KOHCYNbTALMOHHAA
(PEMETUTOPCTBO) 1
npakTudeckasi NOMoLLb
cTtyneHTam BY30B 1 npounx
y4eObHbIX 3aBegeHn no
HanpaBfeHUsIM: 3KOHOMMUKa,
(brHaHCbI, MEHEOXKMEHT,
MapKeTUHT, opucnpyaeHums,

NMCUXonorns u Apyrum
obuieobpasoBaTenbHbIM
avcumnnuHam.
OnbIT paboTkbl 6onee 16 net.
\ T. 8-910-716-61-80 Onbra /

PEKNAMA

PY30BbIE u NEFKOBLIE

NEPEBO3KU

roPOf, MEXIOPO[,

CAMbIE HU3KWUE LIEHbI
HA IPY30MNEPEBO3KM!
MPMBE3EM Ha KamA3, 3U1:
MECOK, MIIC, WEBEHb, TOP®,
MNOJOPORHYO 3EMIIHO, HABO3,

. <
«6oi» KUPMUYA, s
YCNYri 3KCKABATOPA, é PB. KBapTupHle
HU3KOPAMHbIA TPAT, u nepee3sfbl, rpy34nKu

MAHUNYNATOPA U ABTOKPAHA.
T. 8-910-781-0724

PEKITAMA

1. 8-910-789-4589

Munomartepuan o6pesHom 6m ( 150*50*6 - 900p wT) 1c. 20000,00 py6., (150*40*6
-720p wT) 2c. 18000py6. (32 1M3 150*25*6 - 450p wT 1 copT) (150*25*6 - 405p wT
2 coprt) NMunomarepuan o6pesHon 3m (100*50*6 - 600p wT) 1c. (3m)- 18000,00
py6., (100*40*6- 480p wT) 2c. 17000py6 (3a 1m3 100*25*6 -300p wT 1 copT)
(100*25*6 - 270p wT 2 copt) NMunomaTtepuan obpesHomn 2m (150*150*6 - 2700p
wT) 16000,00py6. (3a 1M3 150*100*6 - 1800p wT.) MMnomaTepuan HecTaHAApT-
HbIX pa3mMepoB ao 8,5m 28000,00py6 3a 1m3. Tec H/o 6m-16 000,00 3a 1m3, 3m-
15000,00 py6. 3a 1m3, 2m-14000,00 py6. 3a 1M3 6Gpycoukmu 1c.: 50x50x6 ueHa
350py6. 3a 1wT. 50x50x3 ueHa 180py6. 3a 1wT. 50x50x2 yeHa 150py6. 3a 1wT.
6pycoukm 2c.: 50x50x3 uyeHa 130py6. 3a 1wT. 50x50x2 yeHa110 py6. 3a 1wT.
Onunku: 1 500py6. maw. (aoctaBka) no ropoay MNop6binb — 4 000 py6. (Tpak-
TopHasa Tenera) LlrtakeTHuk (1,5m 1c.-35py6./wT.),(2¢.-30py6./wiT.) LLTakeTHUK
(2m 1c. - 40py6/wT.), 2¢c. - 35py6/wT.) WTakeTHuk (3m 1c. - 60py6 wr.2c. - 50
py6./wT.) nucT MopHbIN KameHb NnacTyLlkKa cepbiv 3a 1M3 50ka 13 500 py6 40ka
14 000 py6 25ka 15 000 py6 nucTt MOpHbIN KaMeHb NacTyLwKa KpacHbI 3a 1M3
40ka 17 000 py6 25ka 19 000 py6 yronb onTom ApeBecHbINOT 50TK MeLIKOB —
40py6/kr yronb po3Huua gpeBecHbIn — 500py6./10kr, 250py6./5kr, 150py6./3kr
nrc, NECOK 3m3 - 3 500py6 6 m3 — 6000 py6 20m3- 10 000py6 27 m3- 14 000py6
KUWPMWY KPACHbIW 1wT-15py6

8(48134) 65387, 61609,8-951-706-6193, 8-910-117-1533, 8-920-333-1928 Pexnama

YCUNEHHDIE TENAULbI U3
NMOAMKAPBOHATA
Kapkac 13 ouMHKOBaHHOM
npodTpy6bI. ABE ABEPM,

ABe ¢poprouku, AKOPA
AAA KPENAEHUSA K FPYHTY.
Monnkap6oHat 4Mm
C 3awmToi ot YO
(3aBoaa TexHOMAACT).
NPOAAXKA NMOAMKAPBOHATA
C BECMNAATHOM AOCTABKOM,

OkasblBaeM PeMOHT
TenAUL, ¢ NpeAoCTaBAEeHUEeM
noAnukap6oHara.
becnaatHasa pocTaBKa.
8-950-707-2336
8-952-531-5695

PEKJIAMA

r’ =
q 3HAELLb, HVIKQTVlH
JIEKTPOHHbIN,
A KALLENb-TO
AHAJTOTOBBI.
9neKTPOHHbIE CUrapeThl g
HWYEM He fyulle. 2
Bpocait 1 He napbeA. g
& J

EnEHBIH CEPBy
.

PEK/IAMA

® CNUN AEPEBBEB nio6oit cnoxHocT

® PACYUCTKA YYACTKOB ot aepesbes, KycTapHWKOB, NHeit
® KPOHWPOBAHWE JEPEBbEB

® YNANEHUE AEPEBBEB Ha knaabuwax

® BbIKOPYEBKA 1 APOBNEHWE NHEN

® WU3MENbYEHWE BETOK

® APEHJA U3MENbUUTENS BETOK

® OBPE3KA CADA

® CTPUXKKA KYCTAPHMKOB  XKMBbIX U3rOPOLEN
® BblBO3 BETOK v IEPEBbEB

® ABTOBbILIKA 28m APEHOA

3eneHbliicepBuc.pd

8-903-698-09-41

TeneghoH pegaxkuynn: 8-951-704-39-61.

e-mail: avoska ros@mail.ru

Peknama

o 3[ECb Bbl MOI'JiA Bbl
¥ PA3SMECTUTb
v BALLUY PEKNAMY
.

Kagpe «Tpanesa»
ocywecmesnsiem
npuem 3aka3oe
Ha uszzomoersieHue
KYJIUHaPHbIX U
KOHOuUMmMepcKux
usdenui
Os1s1 NPa3oOHUYHO20
cmouna,
npuHumaromcsi
Koslus1IeKmueHble
3asi8KuU Ha
npoeedeHue
6aHkemoe.
Haw adpec:
yn. lNponemapckasi,
dom 33 A

:.
U
s
:;
s
=
>
m
=
3
w.
F
s
= o
>
s
(1)
ﬂ
(o]
-]
(o]
[v]
=
m
X
s
m

mopmoe u KoHOumepcKux usdenuu
nonygabpukamos

Kkonbacbl domawHel C8UHOU U KypUHOU
eony6byoe

nenbmeHeu

Komsiem

winuk 3aneyeHHbIU

Kypuuy 3ane4yeHyro

pyniemoe 8 accopmumeHme

KOHTAKTHbIA TENE®OH 6-74-68; 2-22-92
8-910-710-4883

PEKIAMA

V Bac ellé HeT peKknambli
B rasere ?
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Honroroauna Anvma BOFI.'IAH . .

2 mapTa, noHeaesb-
HUK
| 14-1A NyHHbIA A€Hb.
Pactywas JlyHa B [lese.
¥ bnaronpusitTHo npuHu-
§ MaTbCS KaK 3a HOBbIE Jie-
Na, TaK 1 3aBepLLaTh yiKe
HayaToe.

A BOT C NpuUHATUEM
peleHnn Hapo ObiTb
04YeHb OCTOPOXHbIM. Ec-
JIV BOPYT U3MEHUTCS MHE-
HWEe, OTMOTAaTb BCE Ha3aj
OyaeT 0YeHb CNOXKHO.

8 imeHuHHMKN: Mapus,
| Hnkonan, Nasen, Pomak!

3 Map'ra, BTOPHUK

15-" nyHHbIA AEHb.
lNonHonyHue B [leBe.

Bbicluas To4yka 3Hep-
reTUYECKOro Hanpse-
Husa. Mcnonb3ywnTe 3To,
YTOObI CBEPHYTb rOPbI, HO
He 3abbiBanTe Npo nepe-
XJIECTbIBAIOLLME IMOLIMN.
BynbTe akKypaTHbl B 06-
LLEHUN C KONeramm u
BbIOMPaNTe BblparKeEHUS,
yTOObl HMKOrO He 0bu-
JETb.

NmeHVHHUKKN: AHHa,

Bnagumup, Jles, lNaBen®

4 mapTa, cpeaa

16-1 NyHHbIA AEHb.
Youiatolas JlyHa B Be-
cax.

HanpsyKeHHOCTb OT He-
AAaBHO NPOWAEHHOrO ny-
TV NOCTENEHHO UCYE3aET.
[locTapaiitech gathb ce-
0€e NOMHOLIEHHBIN OT/bIX,
co3pante paccnabnsito-
Lme putyansl. bnaronpu-
ATHO OTMPABUTLCSI B He-
OonbLIOE MyTELIECTBUE.

UmeHnHHUKN: [Omu-
Tpun, EBrenun, Makap,
Makcum, ®enop, Penors

5 MapTa, yeTBepr

17-h nyHHbIA AEHb.
Y6uigatowas JlyHa B Be-
cax.

bnaronpusTHoe Bpe-
Ms, YTOOblI MPeaCTaBUTb
OKPYKaloLLUMM CBOIO [e-
ATENbHOCTb, HOBbIA MPO-
QYKT, NPE3EHTOBATb CBe-
yto upoeto. He bontech
03By4MBaTb Camble CMe-
nble mbican. Cenvac Bce
JO/MKHO MPOWTU Ha nsi-
TEPKY.

NmeHUHHNKN: AHTOH,
Bacunun, [asua,

6 mapTa, nATHMLA

18-/ nyHHbIN AEHb.
Youigatowas JlyHa B Be-
cax.

[leHb 1aeT Ham peaKyto
BO3MOHOCTb: B3MISHYTh
Ha cBOM Aena BydTo Co
CTOPOHbI. [TocTapantech
TPE3BO OLIEHMBATL CBOU
MOCTYMKM U AOCTUXKEHMSA.
OT npaBuMLHOrO BOCMPU-
ATUSI, aHan13a 1 BbIBOAOB
OyneT 3aBUCETb AaNnbHeN-
LKA NYTb.

NmeHnHHUKN: Kokn-

cTaHTuH, Onbra, MNasend

7 mapta, cy66oTta
19-1 NyHHbIA AEHb.
YobiBatolan JlyHa
B CKOpMMOHe. V1
MHoOro HeraTMBHON
3Heprum. Ctout cobnto-
AaTb Bce Mepbl be3onac-
HOCTW, a TaKXKe IeprKaThb
3MOLMM NOJ, KOHTPOJIEM,
yTOObI HE COPBATLCS Ha
MyCTOM MECTE U He Hano-
MaTb APOB.
AmeHuHHuKKN: An-
npen, Bapsapa, Bnagu-
mup, Buktop, VBaH, Npw-
Ha, meamn HVIKOJ'IaVI. "

CeHbe

19-n nyHHbIA AEHb.
YébiBatowasa JlyHa B
CKkopnuoHe.

Ewe oanH HenpocTon
AeHb. Benuka BepoAT-§
HOCTb nmonacTb nop uy-§
oe BnusiHne. bypabte
OCTOPOKHbI, NPUHUMAS
peLleHns n B 0CObeHHo-
CTU B OOLLIEHUN C HOBbI-
MW JIOABMU. ;

NMeHnHHuKKn: Anek-
cangp, Anekcen, AHTOH
ViBaH, Muxann, Hugonan!
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL NG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

IIOHEAE/IBHUK, 2 MAPTA

BOS
a B OCRhIKA

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.25 «MogHbI npurosop». 0+

10.15 «XunTb 3gopoBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 22.50 «bonbwasa wurpax.
16+

15.15 «[aBai noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «MaHgbiwm» 16+

00.00 «Bpewms repoeB». 16+

01.00, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

[Poccus |1

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rmasHoM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.05, 03.30 T/c «[lNoTepsiHHbIA
KoYy 12+

17.00 «<ManaxoB». 16+

21.30 T/c «A1 6yny noMHUTLY 16+

23.30 Beuep ¢ Brnagumupom ConoBbés-
bIM. 12+

04.27 TMepepbIB B BELWAHUN

04.50, 08.25, 10.35 T/c «[Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBbluanHoe npoucllecTBue»
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHblo». 16+

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «[epBbin otaen» 16+

22.10 T/c «Jlenuna» 16+

00.35 «4.T.O.» ¢ Mapraputon Cumo-
HbsiH. 16+

01.10 T/c «Kunnep» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3BecTus.
16+

05.25, 06.00, 06.40, 07.20, 04.30 T/c
«Benukonenxas natépka-7» 16+

08.05 ®dupmeHHbI peuenT. 12+

08.40 3HaHue - cuna. 12+

09.30, 10.25, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20,
15.15, 16.05 T/c «BenukonenHas
natépka-2» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 20.35,
21.25, 02.05, 02.40, 03.20, 03.55 T/c
«Cnepn» 16+

22.20, 01.15 T/c «CBoun-7» 16+

23.05, 00.30 T/c «CBou-5» 16+

00.00 M3BecTus. NTorosbIn Bbin. 16+

TBU

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.10, 05.30 «Cmex, OpoXb M BUAEOY».
16+

08.45 X/ «A 3Hato TBOM cekpeTbl. Mana-
Tea» 12+

10.45, 00.35 «[eTpoBka, 38». 16+

10.55 «'opoackoe cobpaHuex». 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
™ms. 16+

11.50, 02.50 T/c «AHaTomusi youinctear
12+

13.45, 05.00 «Mot4 repoii». 12+

14.50 l'opop HoBoCTEN 16+

15.05 X/cp «MeTog ybopmupl» 12+

16.55 O/ «90-e. «PaHepa» 16+

18.10 X/d «[lpuot cuyactbsi. 3uta 1
Puta» 16+

20.00 X/ «[MputoT cyactbsA. YépHbIN MO-
Hax» 16+

22.35 «10 camblix...» 16+

23.05 «3Hak kavecTBay. 16+

00.50 [/ «TanHas komHaTa. MeyTbl TH-
paHa» 16+

01.30 O/ «lopbkuin aHwnar» 16+

02.10 O/ «XKeHwuHbl passeaku. Ceoun
cpeam Yyxux» 16+

»

i

05.00, 18.00, 00.30, 04.30 «Cambie wo-
KupytoLme runotesbly». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Wropem [po-
KOMneHko. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WMHdbopmaLmMOHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUNLWIKMHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpecHble UCTO-
punx». 16+

15.00 «besymHble hakTbi». 16+

17.00, 01.30 «TanHbl YanmaHy». 16+

20.00 X/cb «TopHago» 16+

21.55, 23.30 X/dp «XaHHa» 16+

CleC
06.00 M/c «Mawa n meaeegb» 0+
06.10 «100 mecT, rge noectb» 16+
06.55 T/c «Mama byaet npoTtms» 16+
14.20 TaHbIi MunnmMoHep. 16+
16.25 T/c «ConHue, Mope, ABa cTBoOna»
16+
20.00, 20.30 T/c «ConHue, mope, ABa
cTBona» 16+
21.00 «docbe «YépHas kaHapenkay 16+
23.05 «KpacoTka Ha Bcto ronosy» 16+
01.20 «[IHEBHMK BPUIXUT IKOHC» 18+
02.45 «Mpu 4ém TyT Jo60BL?» 16+
04.30 «Mown ny4ywmin nio6osHUK» 16+

~&

06.00 M/dp «MynsTcomnbmbl» 0+
08.30 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+
09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 O/c «Cnenasi» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45,
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 apanka.
16+

18.00,

16+

20.00, 21.00, 22.00 T/c «nyxapb. Mpo-
norkeHne» 16+

23.00 X/db «CapoBHuk» 18+

01.15 Kagoxu woy. 16+

02.00 SkcTpa Takeu. 16+

02.30, 02.45, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30,
04.45, 05.15, 05.30 T/c «Ynmxu» 16+

19.00 T/c «MeHTanuctka»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
05.50, 06.20, 06.40 T/c «CawwaTaHs»
16+

09.00 «BbixuTb B CTambynex. 16+

20.00, 20.25 T/c «MoTait» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «Tenoxpa-
HuTenuy 16+

23.00 X/ «BbITb» 12+

01.10 X/ «JTro6oBb-MopkoBby» 16+

02.55, 03.40, 04.30 «OpgHaxabl B Poc-
cunx». 16+

05.00 «YTpo Ha THT». 16+

06.00 buatnoH ¢ Amutpuem y6epHue-
BbiM 12+

06.30 «[eno Nex». 12+

07.00, 12.55, 15.30, 04.00 HosocTu. 16+

07.05, 12.05, 22.00, 01.00 Bce Ha MaTty!
Mpsmas TpaHcnaums. 12+

08.55, 18.15 ®yt60n. MNP Poccuiickas
Mpembep-Jlvra. O630p Typa. 6+

09.55 Nérkas atneTvka. NCB YemnmoHat
Poccun B 3aKpbIThIX MOMELLEHMSIX.
Mpsamas TpaHcnsaumsa n3 KoxHo-Caxa-
nuHcka 12+

12.35 CneumarnbHblin penopTax. 12+

13.00 Ectb Tema! lMpsamas TpaHcnaums.
12+

14.25 Mary! Napag. 6+

15.00 «Henobeaumbiny. 12+

15.35 CwmewaHHble eguHobopctea. b.
MopeHo - J1. KaBaHa. UFC. TpaHcns-
umnst n3 Mekcuku. 16+

16.55 Mpomko. Mpamas TpaHcnaums. 12+

19.15 Xokkewt. LICKA - «ABTOMOGMIIMCT»
(ExaTtepuHbypr). ®oHbeT YemnmoHar
KXI1. Mpamas TpaHcnauus. 12+

22.50 dytbon. «Pean» (Mappua) - «Xe-
Tacpe». YemnuoHat WcnaHum. [Mps-
Masl TpaHcnaums. 12+

02.00 [Astogo. Muposon Typ. TypHup
«bonbLworo wnemay. TpaHcnaums m3
Y36ekuctaHa. 12+

04.05 [/ «KypTtya. BosspalueHne» 12+

05.30 JlbbkHble roHkW. KomaHgHbIn
cnpuHT. MNpsimas TpaHensums n3 Kox-
Ho-CaxanuHcka 12+

OoTP

06.00 X/cb «Obnenuxosoe neto» 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 22.10, 03.25 «BenukonenHoe

Tpuwo: AmcTepaam, JToHaoH, Hbto-

Mopk». 16+

15.15 X/cb «Kaxgpin oeHb goktopa Ka-
TIMHHKKOBOMWY 16+

16.45 «Hooctn CoseTta depepauymy».
12+

17.00 «[MpeogoneHuex». 16+

17.40, 04.20 «KoHcTpykTOpBI ByayLLlero».
12+

20.45 X/ «Kak momnogbl Mbl Obinuy.
«Korpa s cTaHy BenukaHom» 16+

23.05 X/ «KuHo. Kopotkuin metp» 16+

23.35 «Mos uctopusa» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbim. 16+

00.30 «Ha npuéme y rnasHoro Bpada» ¢
MapbsiHom JTbiceHko. 16+

01.25 [/c «CBeT 1 TeHW» 16+

01.55 OTPaxeHue. 12+

02.30 «bonbluas ctpaHa». 12+

04.35 X/ «Korga s ctaHy BenukaHom»

16+
D DOMAWIHUI

06.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.30, 04.50 faBaw passenémcs! 16+

08.30, 02.25 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

10.40, 23.10 [O/c «[MoHsTb. MpocTnTb»
16+

11.45, 00.10 O/c «[Mopya» 16+

12.55, 01.05 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.30 O/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.00 [O/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 X/¢p «TémHoe npowunoe» 16+

19.00 X/¢p «BegbmmHa no6oBb» 16+

04.05 X/ob «OpHa 3a Bcex» 16+

05.00 X/db «BecHa» 16+

05.55, 04.30 M/ «Mynbrcomnbmbl» 12+

06.20, 01.40 «Hawe kuHo. WcTopus
6onbLuon nobemy. 16+

07.10 X/ «OcTopoxHo, 6abyiikal» 16+

09.00, 10.10 X/ «JltoboBb 3emHasi» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.00 T/c «Bmecte
Kaxkabln eHb» 16+

11.15, 13.15 X/ch «Cynbba» 16+

15.05 «[lena cynebHble. HoBble wncTo-
punx». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

19.25 X/ «Bac oxvgaet rpaxgaHka Hu-
KaHopoBa» 16+

21.10 X/ «[Mokposckune BopoTa» 16+

00.00 X/ «Fapax» 16+

02.55 X/ «[MepBbii yuntenb» 16+

05.35 M/c «Tpu koTax» 6+
05.55 M/cp «Pukemkn: bonbLuoii cekpeT»
6+

07.15 M/c «Cmewwapukn. MNMuHKogy» 6+

08.00 T/c «danbHobownmkmn» 16+

09.50 T/c «YbomnHas cunay 16+

15.00 T/c «MeHTOBCKME BOVHBI» 16+

22.30 X/db «HanapHuk» 16+

00.10 T/c «3akpblTas Wwkona» 16+

01.50 X/ «BpaTapb Manaktukuy» 16+
03.45 X/ «eBsTas» 16+

mEuA!

05.00, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
06.00, 01.00, 04.30 MaTtHmua News. 16+
06.30 Mactpotyp. 16+
07.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00

BuTea wedos. 16+
09.00 Monogeie Hoxu. 16+
10.30 Aackun wedp. 16+
23.00 Bekusanutu. Muccunst Anbdpa. 16+
01.30, 02.30 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 lpo-
rpamma «HosocTu Hepgenu» 12+

07.05 MMporpamma «BosnbLUON CKa4YOK»
12+

08.05 Mporpamma «CurHanbHbIN 3K3EM-
nnsp» 12+

08.20, 09.25, 14.15, 16.35 M/c «Kowwueu-
kn-Cobaukmy 0+

09.10 Mporpamma «Mnowaas Mobenpi»
12+

09.40 X/cb «CrioH» 12+

11.10, 17.35 /b «[Mokoputenu ctuxumn»
16+

12.35, 18.30, 02.20 T/c «KpacHas 30Ha»
16+

13.15 MMporpamma «HayyHbIl MeTOA»
12+

13.45 MNporpamma «Peakue nogn» 16+

14.35 X/ «Apuanby 0+

16.40, 01.30 T/c «[lpecTynneHue. 2 ce-
30H» 16+

19.15 Mporpamma «OTaen kagpos» 12+

19.30, 23.20, 03.00 lMporpamma «HoBo-
CTn «PernoH.67» 12+

19.55, 03.20 T/c «Qkcnponpuatop» 16+

20.50 X/db «Mapwx nogoxaet» 16+

22.25 Mporpamma «TaliHble MexaHU3Mbl
npupoabl» 12+

23.45 X/ «BbITb GriHHOMY» 16+

04.15 [/ «Hobenesckne naypeatbi»
16+

04.55 X/ «BbiBWwas ¢ Toro ceeta» 16+

06.30 okoOHYaHue nporpammel

X 38E3HA

05.40 X/dp «TecTbl AN HACTOSALLMX MYX-
YnH» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHS.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chup». 16+

11.00, 00.55 X/ «l'opwm, ropu, mosi 3Be3-
na» 12+

13.25, 15.05, 17.15, 03.20 T/c «OT4mmy»
16+

15.00 BoeHHble HoBoCTU. 16+

18.50 «CneumnanbHbIii penoptax». 16+

19.55 «[Mo ropsumm cnegam». 16+

20.10 «CkpbITble yrposbl» ¢ Hukonaem
YNHOSNKMHBIM. 16+

22.45 «Mexgy Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HOI. 12+

23.15 X/ «713-11 npocuT nocagky» 12+

02.25 [/c «Ypoku [oHbacca» 16+

NECHOIOPCK (KOf - 48153)

MNpooam «Jlaga [panTa», 2012 r.B.,

LBEeT 4YepHbIn, npober 88 Thic. KM. T.8-
910-786-1754

rPY30BbIE ABTOMOBUITU

Mpopam ®yproH rpy3onogbEMHOCTBIO
950 Kr B XOpOLUEM COCTOSAHWUW, LeHa
630000 TbIC. pybnen 1.8-910-723-5497

Mpopam ans YA3 «MaTpnoT» nepegHui
W 3agHWI kapgaHbl; YA3 417 — koneHBarn,
MaxOBWK HOBLI C BEHLOM, Grok gsura-
Tens (6e3 HomepHom) T.8-952-991-2347
unu 1.8-919-042-0476

POCINABNbD (KOf - 48134)

BA3-21060, 95 r.sB. Mo6. 8-920-331-
4980.

BA3-21120, 03 r.B., cepebpuctbin +
3UMH. pe3nHa Ha guckax, 100000p. Mob.
8-920-329-0488.

BA3-2112, 09 r.B., YepHbIN, 2 X03aUHa,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KM, 3uMH.
pesnHa, 245000p. Mob. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpu-
CTbIX, XOp. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-
708-3170.

Lada- Granta (cemgaH), 13 r.B., 90 n.c.,
61000km + 3uMH. WwKnn. peaunHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000km, cBeT-
no-rony6own, 180000p. Mo6. 8-910-115-
0403.

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MK, Tem-
HO-CepbI MeTar., MakCcumar. KOMIMekK-
Tal., 69000km. Mo6. 8-951-712-7729.

FA3-3110, 01 r.B., TeMHo-cepbIin. MoO.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MK, 6enbin
metannuk, 'YP, 43000km, 1 Bnageneu,.
Mo6. 8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,7n, cBeTno-6exe-
BbI. M06. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 r.B., 200000km, Ha
xoay, 250000p, Topr. Mo6. 8-910-760-
6970.

Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 KM,
«cepebpo», kamepa 3agH. BuMaa, CeH-
cepH. MmarHuton,, 470000p, Topr. Mo6.
8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.s., 1,5n, MK,

86 n.c., cepbin, 166000km, 170000p.
Mo6. 8-920-313-2008.

Hyundai—Solaris (xat46ek), 13 r.B, 1.6n,
MK, IYP, konguumoHep, 147000km,
TEMHO-KpacHbI meTannuk. Mo6. 8- 908-
285-9188.

Mitsubishi-Lancer, 06 r.B., 1,6n., AKIM,
180000km, TeMHO-cuHMIA, 375000p. Mo6.
8-952-538-2102.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11 r.B.,
1,8n, 5KII, cepo-cepebpucT., u/3, mar-
HWUTONM., 3UMH./NETH. pe3uHa, NnT. SUCKH,
660000p. Mob. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (cegaH), 13 r.B.,, 1,6n,
MK, I'YP, ABS, koHanunoHep, an.na-
keT, 190000km, TemHo-cepbii MeTan., 1
Bnageney. Mob6. 8-993-563-2614.

Peugeot-308 (xatubek), 12 r.B., 1,9n,
MK, knumaT koHTponb, YP, ABS,
yepHbli meTan., 161000km. Mob. 8-904-
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBoctn 16+

09.25 «MogaHbIn npuroBop». 0+

10.15 «XunTb 300poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nmokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 22.50 «bonbLias urpax. 16+

15.15 «[JaBaw noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoey». 16+

18.00 BeuepHue HoBocTW. 16+

19.50 «[ycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «Nanabiwmy 16+

00.00, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

Cpoccua |1

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectu. 16+

09.30 MectHoe Bpemst 16+

09.55 O camom rmaBHoMm. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.05, 03.30 T/c «[oTepsiHHbIA
Knouy 12+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «A 6yay noMHUTb» 16+

23.30 Beuep ¢ Bnagumupom Conosbés-

biM. 12+

04.35, 08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHs». 16+

13.25 «YpesBblvanHoe npoucLiecTBre»
16+

14.00 «MecTo BCTPEUn» 16+

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «QHK». 16+

20.00 T/c «HoBasi 3emnsi» 16+

22.10 T/c «Nlenuna» 16+

00.35 «3axap MpunenuH. Ypoku pyccko-
ro». 12+

01.10 T/c «Kunnep» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3BecTus. 16+

05.25, 05.30, 06.10, 04.45 T/c «Benuko-
nenHas natépka-7» 16+

06.50, 07.35 OHu noTpsicnu mup. 16+

08.25 CtpaHa coeToB. 16+

09.30 T/c «BenukonenHas nATépka-2»
16+

10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20, 15.15,
16.05 T/c «BenukonenHas natépka-3»
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.25,
02.05, 02.40, 03.30, 04.10 T/c «Cnep»
16+

22.20, 01.15 T/c «CBou-7» 16+

23.05, 00.30 T/c «CBou-5» 16+

00.00 MN3BecTuns. UTorosbIn BbIn. 16+

TBU]

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.15 «HokTtop N...» 16+

08.40 X/ «A 3Hato TBOM cekpeTbl. [ana-
Tes» 12+

10.35, 04.20 O/ «BaneHtnHa Ton-
KyHoBa. [lonoBWHbI CYacTbsi MHe He
Hapgo...» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™sa. 16+

11.50, 02.50 T/c «AHaTomus yBuiAcTBa»
12+

13.45, 05.00 «Mo repoinx». 12+

14.50 lopop HoBocTelt 16+

15.05 X/dp «MeTom ybopLumubi» 12+

16.55 [/ «90-e. N'ynban, Amepukal» 16+

18.10 X/ «[MMputoT cyactbst. Yaap B cnv-
Hy» 16+

20.00 X/dp «MpwtoT cyactbst. Amar» 16+

22.35 «3akoH 1 nopsigoky. 16+

23.05 O/dp «Yyxon myx» 16+

00.35 «[eTpoBka, 38». 16+

00.50 O/d «Cyg mctopun. deHbrn nepe-
cTponkuy 16+

01.30 O/ «90-e. ApTCT MeHSIET Mpo-
heccutoy 16+

02.10 A/ «Pycckme TaitHbl. Bewpe cHbi»
16+

05.30 [/c «BonbLuoe kuHo» 16+

3

&

05.00, 18.00, 00.25, 04.25 «Camble LLOoKU-
pytoLme runoTesbi». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHnHas TanHa» ¢ Wropem [po-
KoneHko. 16+

10.00 «COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocheem ba-
KEHOBbIMY». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LWUnwknHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoOATHO WHTEpecHble WCTO-
punx». 16+

15.00 «100 Bonpocoe 060 Bcem». 16+

17.00, 01.25 «TanHbl YanmaHy. 16+

20.00 X/¢p «Kapatowast anaHb» 16+

22.05, 23.30 X/ «[eBaTb xusHen» 16+

Cre

06.00, 05.45 M/c «Malwua n measeab» 0+

06.20 «100 mecT, rae noecTby 16+

07.10 T/c «KunosattnHO» 16+

16.00 T/c «ConHue, Mope, ABa CTBOMa»
16+

20.00, 20.30 T/c «ConHue, Mmope, ABa
ctBonay» 16+

21.00 «Copswuronosa» 16+

23.00 «[MpuTBOPUCE MOMM MY*XEM» 16+

01.00 «BpuoxuUT MXKOHC: rpaHn pasymHo-
ro» 16+

02.40 «Kpacotka Ha BCto ronosy» 16+

04.20 «BpemeHHo 6epemeHHa» 16+

~&

06.00 M/ «Mynbtcpmnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlean bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45,
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Mapanka.
16+

18.00, 19.00 T/c «MeHTanucTka» 16+

20.00, 21.00, 22.00 T/c «myxapsb. Mpo-
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nomkeHne» 16+
23.00 X/ «MpodpeccuoHan» 18+
01.30, 02.15 T/c «OTenb «deHuke» 16+
02.45, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30, 04.45,
05.15, 05.30 Bcé B TBOVMX pykax. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHsi» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.25 T/c «Mortaii»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «Tenoxpa-
HuTEenuy 16+

23.00 X/dp «TononuHbIi nyx» 18+

00.50 X/dp «JltoboBb-MopkoBb-2» 16+

02.25, 03.10, 04.00 «OpHaxabl B Poc-
cumy». 16+

05.00 «YTpo Ha THT». 16+

06.00 JlbbkHble  roHkW.  KomaHgHbIn
cnpuHT. Mpamas TpaHenaums n3 Hox-
Ho-CaxanunHcka 12+

09.00 JbbkHas cTpaHa 12+

09.40 Nérkast atnetuka. MNCB Yemnuonat
Poccn B 3aKpbITbIX MOMELLEHUSIX.
Mpsmas TpaHcnsauma us KOxHo-Caxa-
nuHcka 12+

12.05, 18.15, 22.00, 01.00 Bce Ha Martu!
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

12.35 CneumanbHblii penoptax. 12+

12.55, 15.30, 04.00 HosocTu. 16+

13.00 Ectb Temal Mpsmasa TpaHcnsums.
12+

14.25 Yenosek u3 gpytbona. 12+

15.00 «Henobeammblit». 12+

15.35 CwmelwaHHble egmHobopcTBa. [Ix.
KaHHoHup - K. Boppanbo. UFC. TpaHc-
naums ns CLLA. 16+

16.55 [/ «Meccu» 12+

19.45 dyT60n. «Bantuka» (KanuHuHrpaa-
ckasi obnacTb) - «3eHuT» (CaHkT-le-
Tepbypr). 1/4 dpuHana. Mpsmas TpaHc-
naums. 12+

22.30 ®yt6on. «bapcenoHa» - «ATne-
Tvko». Kybok Wcnanwm. 1/2 duHana.
Mpsamas TpaHcnaums. 12+

02.00 XygoxecTBeHHass rMMHacTWKa.
YemnumoHat Poccuun. TpaHcnaums us
Mocksbl. 6+

03.00 dyt6on. MNP Poccuiickas [Mpe-
Mbep-Jlura. O630p Typa. 6+

04.05 /¢ «KypTya. Bo3spatiuenve» 12+

05.30 Martu! Mapag. 6+

OTP

06.00, 16.40, 00.30 «Ha npuéme y rnas-
Horo Bpada» ¢ MapbsiHon JlbiceHko.
16+

06.50 «[Mpeononexnex». 12+

07.30, 20.15 «Kanengapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MécTpbint Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 22.15, 03.25 «BenwukonenHoe

Tpuo: Amctepgam, JloHaoH, Heto-

Mopk». 16+

15.15 X/ «Korga s craHy BenukaHoM»
16+

17.00 «OueBngHO. BeposiTHo» C akape-
MuKOM ApyTioHOM ABETUCSHOM. 12+

17.40 CneumanbHbin penoptax. 12+

20.45 X/ «Kak monogap! Mbl Bbian». «lo-
cnegHvin nober» 16+

23.10 X/dp «KuHo. KopoTtkuit metp» 16+

23.35 «OyeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lwakom. 12+

00.15 «lMecHs1 ocTaétca C YernoBeKOMY.
12+

01.25 [i/c «CBeT 1 TeHu» 16+

01.55 OTPaxeHue. 12+

02.30 «bonblas ctpaHa». 12+

04.30 X/ «MocnegHwii nober» 16+

D DOMAWHUI

06.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.30, 04.50 OaBan passenémcsa! 16+

08.30, 02.30 TecT Ha OTLIOBCTBO. 16+

10.40, 23.15 [/c «[MoHatb. Mpoctutb»
16+

11.45, 00.15 [/c «Mopya» 16+

12.55, 01.10 J/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.35 [i/c «BepHy ntobumorox» 16+

14.05, 02.05 [J/c «lonoca yweawmx gyLu»
16+

14.40 X/ «Conoseika» 16+

19.00 X/db «BegbMuHa no6oBby 16+

04.10 X/ «OpHa 3a Bcex» 16+

05.00, 04.50 M/cp «MynbTcounbmbl» 12+

06.15, 01.40 «Hawwue knHo. Victopus 6onb-
Luow nobBm». 16+

07.05 X/dp «Xog koHEM» 16+

08.55, 10.10 X/ch «apax» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.00 T/c «Bmecte
Kaxablii AeHb» 16+

11.15 X/ «Pa3 Ha pa3 He npuxoguTcsa»
16+

12.50 X/db «YacTHbIn 4ETEKTUB, UK one-
paumsa «Koonepauusa» 16+

13.15 X/ «HacTHbIn getektus, unm One-
paumsi «Koonepauusi» 16+

15.05 «[lena cypebHble. HoBble wcTo-
pun». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. HAbnoko
pasgopa». 16+

19.25 X/ «AdpoHs» 16+

21.15 X/ «[BeHapuatb cTynbeB» 16+

00.30 X/ «CTO rpamm anst xpabpocTm»
16+

03.20 X/cp «Becénble pebsitan 16+

7AOM KUHO

05.20 M/c «Tpwu koTa» 6+

05.50 M/cp «Dukcukm npoTuB KpaboToB»
6+

07.15 M/c «CmeLuapukn. MuHKog» 6+

08.00 T/c «anbHoGonLwmkmn» 16+

09.50 T/c «Y6owHas cuna» 16+

15.00 T/c «MeHTOBCKME BONHbBI» 16+

22.30 X/dp «Mutep FM» 16+

00.10 T/c «3akpbiTas wkona» 16+

01.55 X/dp «dyonép» 16+

03.10 X/cp «Briokbactep» 16+

04.25 X/ «OT4asiHHble AonbLUMKnY» 16+

[ 0):]
a B OCRIKA

kA

05.00, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

06.00, 01.00, 04.30 MaTH1ua News. 16+

06.30 lactpotyp. 16+

07.00 buTtea wedos. 16+

09.00 Monogple Hoxu. 16+

10.30 Aockuii wedp. 16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
20.00, 21.00, 22.00 YepHbIi CMCOK.
Ha kyxHe. 16+

19.00, 23.00 YT0 9 Hapenana?! 16+

00.00 ByHaepkuHapl. 16+

01.30, 02.30 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55, 01.00 Mporpamma «bonbLuon cka-
Yoky» 12+

07.20, 08.10, 09.10, 10.50, 14.50, 16.25
M/c «Kowueukn-Cobaukuy» 0+

07.55 lNMporpamma «OTAen kagpos» 12+

08.55 Mporpamma «A xay Tebs, Mama»
12+

09.25 lMNporpamma «Hay4HbIn MeTog» 12+

10.00, 16.40, 01.30 T/c «[pecTtynnexue.
2 ce3oH» 16+

11.00, 17.35, 04.15 [O/cp «[Mokoputenm
cTUXU» 16+

12.25, 18.30, 02.20 T/c «KpacHas 30Ha»
16+

13.00, 22.05 MNporpamma «TaiiHble Mexa-
HM3MbI NpUpoabl» 12+

14.00 lMporpamma «lfopog 1 Mbi» 12+

14.15 TMporpamma «CMorneHckasi nno-
waab» 12+

14.30, 19.15 lMporpamma «lnowaap lMo-
Geabi» 12+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «3kcnponpuatop»
16+

20.45 X/cp «MutTensmapLu» 16+

23.25 X/dp «CroH» 12+

05.00 X/dp «Mapwx nogoxaer» 16+

06.30 OKOH4YaHWe nporpammbl

‘A' 3BE3OA

05.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20 T/c «OT-
yum» 16+

07.00 «CerogHst yTpomy. 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtu gHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chyp». 16+

11.00, 00.50 X/ «Ckas npo To, kak Lapb
MeTp apana >xxeHuny 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTH. 16+

18.50 «CneumnanbHbIi penopTtax». 16+

19.55 «[o ropsuum crnegamy». 16+

20.10 [/c «Ynuka n3 npoLunoro» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HOW. 12+

23.15 X/ «Henobegnmbliny 12+

02.30 O/c «Ypokn JoHbaccay 16+

367-1068.

Peugeot-308 (xatubek), 12r.B., 1.6n,
MK, 3YP, koHanumoHep, ABS, an.na-
keT, 162000kM., YyepHbI MeTannuk. Mob.
8-993-563-2614.

Renauit —Duster, 16 r.B., 3eneHbln-me-
Tan., 2n, 75000«km, 1100000p. Mob.
8-915-630-1433.

Renauit-Sandero-Stepway 16 r.B., 1,6n,
5 KIMr1, 121000km, «cepebpo», 900000p.
Mo6. 8-915-630-1433.

SKODA-Octavia, 08 r.s., 1,6n, MKIII,
nndpTt6ek, 198000km, cepbii meTan. Mob.
8-900-226-3170.

SKODA-Octavia, 08 r.B., 1,6n, 5 KII,
nncpTOEK, MNONHbIA 3M.nakeT, 3UMMH. +
NeTH. peanHa Ha nuT. auckax, 156000km,
TeMHo-cuHuin, 550000p. Mob. 8-910-714-
9696.

SKODA-Octavia (AS), pectannuHr 13
r.e., 1,6n, 5 K, 170000km, 2 x035uHa,
6e3 npobnem, 950000p. Mo6. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264.81r.8B., Haxoay, 218000kwm,
X0p. cocT. + 3/4. M06. 8-910-712-4492.

M/u, «QHenp MT10-36», 84 r.B., ntonbka,
75000p. Mo6. 8-908-286-0040.

M/u «OHenp», 95 r.B., YepHbIi + 3/4,
30000p. Mo06. 8-915-646-7327.

MoTobnok (gu3enb, 9 n.c., HOBbIN),
MoTobnok (8 n.c., 6/y). Mo6. 8-910-716-
6028.

rPY3O0BbIE

YAS, 92 r.B., 6opToBoOI, rpysoBon, 75
n.c., «xakum», 42500km, B pabouy. cocr.
155000p, Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptodenecaxanka (ans motobnoka,
12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

Tpaktop «Pycny T-15» + nnyr, nouBod-
pesa, npuuen. Mob6. 8-915-650-0814.

MT3-80 (6onbwas kabuHa, ¢ AOKyM.).
Mo6. 8-950-707-1418.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpy3uuk
(«KYH-0,8, 6500p), Tpaktop («T-40AM»,
255000p). Mob6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLu,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob.
8-951-712-0573.

Pagnatop Ha AUDI-100, ognH BeHTUNS-
TOp. Mo6. 8-904-364-6781.

BaraxHuk (Ha BA3, 1000p.), gomkpat
(Ha TA3enb, 1000p.). Mo06.8-904-367-
1237 (bopwuc).

Ouck cuennenusa (Ha VW-Polo, Golf.
Mob6. 8-908-284-2599.

Osuratens Ha M-402, M-21, anekTtpo-
nposoaka k «31J1-130». Mo6. 8-908-286-
8843.

Yexrnbl Ha «LADA —Granta» (KoMnnekT).
Mo6. 8-910-111-2934.

MepeaHnii mocT Ha «YAB3-452». Mo0.
8-910-118-5878.

Oatumk pacxopa Bo3sgyxa Ha Ford-
Focus-2, kapgaH Ha Renault-Duster,
Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

3/4 Ha BAS-2106, Ky3oBHble 3/4 Ha
Opel-Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-
7174.

Moakpbinku (Ha VW-Passat, Audi). Mo6.
8-910-716-6028.

3/4 Ha BA3-2101-07: reHepaTop, cTap-

Tep, npuuenHoe. Mo6. 8-910-718-1308.

Ctekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha
«3A3», pbluar nogsecku (nepegH.,1000p)
Ha «HuBa». Mo6. 8-910-718-6455.
JloboBoe ctekno Ha [A3-52, TA3-53,
2000p. Mob6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. paguaTop
(c BeHTMRsITOpPOM), KapOtopaTtop, Tpawm-
onep, cton. curHanbl. Mo6. 8-910-722-
7883.

Pagnatop, ctaptep Ha [A3-53, wmo-
Top-peaykTop (an., 1kBT), cunoBon ka-
fenb, 3/4 Ha TA3-51. Mo6. 8-910-725-
3211.

Craprep, reHepaTtop (Ha «KamA3), kap-
6ropaTtop («K-151B»). Mob6. 8-910-780-
6036.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/4 K nnyry; nemex,
oTBar, «nonesas gocka», 3/4 K KynbTusa-
Topy. Mo6. 8-915-639-4299.

Pama (Ha YA3). Mo6. 8-915-646-3398.

bamnep (3agHun) Ha TA3-Bonra. Mo6.
8-915-651-6201.

NYP (Ha «[A3-3110», 5000p). Mo6.
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05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+

09.25 «MogHbIn npurosop». 0+

10.15 «KuTb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 22.50 «bonbLas urpax». 16+

15.15 «[laBaw noxxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH. 16+

19.50 «[MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «Jlangbiwmn» 16+

00.00 «LLloy BoBaHa v Jlekcyca». 16+

01.00, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hoeoctu. 16+

[roccus |1

05.00 YTpo Poccuun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn. 16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectun. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.05, 03.30 T/c «[loTepsiHHbIN
K4y 12+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «51 6yay nomMHUTL» 16+

23.30 Beuep c Brnagummpom ConoBbés-
biM. 12+

04.27 MNepepblB B BeLLaHUK

04.40, 08.25, 10.35 T/c «[Mécx» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblvaniHOe NpoMCLLECTBUE»
16+

14.00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16.45 «3a rpaHbion. 16+

17.50 «OHK». 16+

20.00 T/c «HoBast 3emnsi» 16+

22.10 T/c «Jlenunax» 16+

00.35 «MblI 1 Hayka. Hayka 1 Mbi». 12+

01.40 T/c «Kunnep» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3secTus. 16+

05.25, 05.45, 06.25, 07.05, 07.55, 09.30,
04.35 T/c «BenukonenHas natépka-7»
16+

08.30 «CtpoiiHapsop». 16+

09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 13.40,
14.25, 15.15, 16.05 T/c «Benukonen-
Has naTépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.35, 21.25,
02.05, 02.40, 03.20, 03.55 T/c «Cnen»
16+

22.20,01.15 T/c «CBown-7» 16+

23.05, 00.30 T/c «CBown-5» 16+

00.00 M3secTus. Utorosbiii Bbin. 16+

TBU

06.00 «HactpoeHuey. 12+

08.15 «[okTop N...» 16+

08.40 X/dp «A 3Hawo TBOM CekpeTbl. Pebyc
ans HuHbl» 12+

10.35, 04.20 [O/d «TatbsiHa [opoHuHa.
OpmnHOYECTBO KOponeBbI» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobblI-
™. 16+

11.50, 02.50 T/c «AHatomusi yburcTa»
12+

13.45, 05.00 «Mott repoit». 12+

14.50 lopopg HoBocTen 16+

15.05 X/ «Metop y6opLumubi» 12+

16.55 /b «90-e. N'ynbai, Amepukal» 16+

18.10 X/ «MMputoT cyactbst. Pegkas ntu-
La» 16+

20.00 X/dp «MputoT cyactbsi. Homep cem-
Haguatb» 16+

22.35 «XBatuT criyxoB!» 16+

23.05 XpoHuK1 MOCKOBCKOrO GbiTa. 16+

00.35 «[eTtpoBka, 38». 16+

00.50 O/ «Hactoswwmn petektus. [le-
paHb Ha OkHe» 16+

01.30 O/ «90-e. «MeHTbI» 18+

02.10 Mudpbl 0 ege. 16+

05.35 «MockBa pe3vHoBas». 16+

05.55 lNepepbiB B BeLLaHUM

N

i

05.00, 18.00, 00.35, 04.25 «Camble LLOKu-
pyroLime rmnotesbly. 16+

06.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[oKyMeHTasnbHbIA CheLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
XKeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmavumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnWKnHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTepecHble WCTO-
pun». 16+

15.00 «MomeHT B uctopumy». 16+

17.00, 01.35 «TarHbl Yanmax». 16+

20.00 X/ «Popcax. EBpoTyp» 16+

22.10, 23.30 X/cb «JTopT» 16+

(04 [
06.00, 05.35 «100 mecrT, roe noectb» 16+
07.40 T/c «MonoxeHue BeLien» 16+
16.00, 20.00 T/c «ConHue, mope, OBa
cTBonay» 16+
20.30 T/c «ConHue, mope, ABa CTBOMNa»
16+
21.00 «3ayéTtHas npuHueccay 16+
23.10 «OtopBa» 16+
01.05 «BpumxuT LKOHC-3» 18+
03.00 «KuHo B getansx» 18+

03.50 «[ukoe cepgue» 12+
05.15 M/c «Mawa n megseab» 0+

~@

06.00 M/ «MynisTchunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlean Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 [/c

«Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45,
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Mapanka.
16+

20.00, 21.00, 22.00 T/c «Mnyxapb. Mpo-
nomkeHne» 16+

23.00 X/dp «13» 18+

01.00, 01.45 T/c «OTenb «deHuke» 16+

02.30, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00, 04.30,
04.45, 05.15, 05.30 Bcé B TBOMUX pY-
Kax. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.25 T/c «MorTaii»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «Tenoxpa-
HuTenu» 16+

23.00 X/dp «Munnuapg» 12+

01.00 X/ «JToboBb-MopkoBb-3» 16+

02.35, 03.20, 04.05 «OpgHaxabl B Poc-
cum». 16+

05.00 «YTpo Ha THT». 16+

06.00, 12.55, 15.30, 04.00 HosocTu. 16+

06.05, 11.35, 16.55, 01.00 Bce Ha Matu!
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

07.30 JlbbkHble roHkW. Actadpeta. Xew-
WyHbl. Mpsamas TpaHenaums m3 Kox-
Ho-CaxanuHcka 12+

09.40, 12.35 CneumanbHbIn penopTax.
12+

10.00 «[eno Ney. 12+

10.30 CwmelwaHHble eanHobopcta. b.
MopeHo - J1. KaBaHa. UFC. TpaHcnsi-
ums n3 Mekcukn. 16+

13.00 Ectb Tema! MNpsimas TpaHcnsaums.
12+

14.25 «Bug ceepxy». 12+

15.00 «Henobeanmblii». 12+

15.35 CwmelwaHHble eauHobopcTea. [hk.
IbxoHe - C. Muounya. UFC. TpaHcns-
umsa u3 CLUA. 16+

18.15 dyT60n. «PocToB» (PoctoB-Ha-[o-
Hy) - «duHamo» (Maxaykana). 1/4 du-
Hana. Mpsamas TpaHcnaums. 12+

20.30 Pytbon. LICKA - «KpacHopap».
Fonbet Ky6ok Poccun. MyTtb P, 1/2
uHana. MNpsamas TpaHcnaums. 12+

22.50 dytbon. «Pean Cocbemap» - «AT-
netuk». Kybok Vicnanum. 1/2 cdouHana.
Mpsimasa TpaHcnsums. 12+

02.00 [Astopo. Muposoit Typ. TypHup
«bonblworo wnemay. TpaHcnaumsa w3
Y3b6eknctaHa. 12+

04.05 backetbon. «betcutn Mapma»
(Mepmckuin kpait) - «Exncein» (Kpac-
Hosipck). EanHas nvra BTB. 6+

OTP

06.00, 16.45, 00.30 «Ha npuéme y rnas-
Horo Bpada» ¢ MapbsiHol JlbiCEHKO.
16+

06.50 «OueHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
wakom. 12+

07.30, 20.15 «Kanengapb». 12+

B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00,
20.00 HoeocTtu. 16+

08.05, 08.35 MécTpbii Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 22.10, 03.25 «BenvkonenHoe Tpuo:
Awvctepaam, JlonagoH, Heto-Vopk».
16+

15.15 X/ «IMocneaHwit nober» 16+

17.00 «OTunii gom». 12+

17.15 «Yenosek n cyabbax. 16+

17.40, 00.15 «[Mouutaem!» ¢ Eropom Ce-
poBbIM. 16+

20.45 X/ «Kak monogbl Mbl Obiny.
«CeHTMMEHTarnbHoe nyTellecTBME Ha
KapToLLKy» 16+

23.05 Xl/dp «KuHo. KopoTkuii meTp» 16+

23.35 «[Mpeogonexuney. 12+

01.25 [i/c «CseT 1 TeHn» 16+

01.55 OTPaxeHue. 12+

02.30 «bonbluas cTpaHay. 12+

04.35 X/ «CeHTUMeHTanbHOE nyTelle-
CTBME Ha KapToLKy» 16+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.40 Mo penam HecoBepLUEHHO-
NeTHUX. 16+

07.30, 04.50 [JaBan pa3segémcs! 16+

08.30, 02.35 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.45, 23.15 [/c «[loHaTtb. [MpocTutb»
16+

11.50, 00.20 [/c «Mopya» 16+

13.00, 01.15 [/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.40 O/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.10, 02.10 O/c «lonoca ywenwmx gy
16+

14.45 Xl/dp «Bpemsi xeHnTbCs» 16+

19.00 X/dp «Fopbkuii Lokonaay» 16+

04.15 X/dp «OpHa 3a Bcex» 16+

05.00, 04.30 M/cb «MynTdmnbMbly 12+

06.15, 01.45 «Hawwe kuHo. AcTopusi Gonb-
LoV Nro6BK». 16+

07.00, 10.10, 13.15 T/c «[ocTnHuua «Poc-
cua» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.00 T/c «Bmecte
KaXkablii AeHb» 16+

15.05 «[lena cynebHblie. Hosblie wcTo-
pun». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. FAbrnoko
pasgopa». 16+

19.25 X/dp «XKecTokmit pomaHc» 16+

22.20 X/dp «OcTopoxHo, 6abyLukal» 16+

00.10 X/ «3opaBcTByiiTe, A Bawa TeTs!»
16+

03.00 X/dp «Cepaua yeTbipéx» 16+

06.00 M/ «KoTbl QpmuTaxar» 6+
07.15 M/c «Cmewwapuku. MNMuHKog» 6+
08.00 T/c «anbHobonwmkn» 16+
09.50 T/c «Y6oiiHasi cuna» 16+
15.00 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+
22.30 X/dp «Xonon» 16+
00.30 T/c «3akpbiTas wkonay 16+
02.35 X/ «KoHTpnbyumsa» 16+
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kA

05.00, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

06.00, 01.00, 04.30 MaTHMua News. 16+

06.30 lMactpotyp. 16+

07.00 Butea wedos. 16+

09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00 Monogple Hoxu. 16+

10.30 Aackun wed. 16+

19.00 Monogple Hoxu. HoBasi kpoBb. 16+

21.00 MNocnegHuii wedp. 16+

23.00 CekpeTHbIn apTuCT. 16+

00.00 ByHaepkuHap!. 16+

01.30, 02.30 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.10, 03.05 MMporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 Tporpamma «BOMbLUOA CKAYOK»
12+

07.20, 08.10, 08.55, 10.55, 16.25 M/c
«Kowweykun-Cobaykm» 0+

07.55 MNporpamma «lopog 1 Mbi» 12+

09.25 MMporpamma «Mnowaab Mobeapi»
12+

09.40, 14.30 Mporpamma «CmoneHckas
nnowagb» 12+

10.00, 16.35, 01.30 T/c «MpecTtynnexue.
2 ce3oH» 16+

11.00, 17.35 O/ «[Mokoputenm cTmxumiin
16+

12.25, 18.30, 02.25 T/c «KpacHas 30Ha»
16+

13.00 lMporpamma «TalHble MexaHW3Mbl
npupodbl» 12+

14.00 lMporpamma «Hay4HbIn MeToa» 12+

14.50, 01.15 lMporpamma «A xpy Tebs,
mamay 12+

15.05, 19.55, 03.30 T/c «Skcnponpuatop»
16+

19.15 Mporpamma «Wrpa Ha paBHbIx» 12+

20.45 X/ «BbiTb GriHHOM» 16+

22.30, 04.20 [/ «Hobenesckve naype-
atbl» 16+

23.35 X/ «bbiBlUas ¢ Toro ceeta» 16+

05.00 X/cp «Crnon» 12+

06.30 oKOHYaHWe nporpaMmbl

X 3BE3LA

05.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20 T/c «OT-
qmy 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3cmp». 16+

11.00, 01.15 X/cp «Mayexa» 12+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

18.50 «CneumnanbHbIi penopTaxy. 16+

19.55 «[o ropsuum cnegamy. 16+

20.10 [/c «CekpeTHble maTepuansi» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
Hom. 12+

23.15 X/cb «MeyeHbIn atom» 12+

02.40 i/c «<BM® CCCP. XpoHuka [Mobe-

Obi» 16+

8-919-040-0185.

4988.

3/u 6/y Ha Jlapa-npuopa: ronoska 6roka
uunuHapa, an.ycunutens B cbope, 3aMok
3axuraHug. Mob. 8-919-049-1374.

3/M Ha BAS3-2101-07: nonyocu, AWCK
CLIENSIEHNS, PEAKTUBH. TAMM, 6araxxHvk Ha
KpbILLY, KPbINO NnepegHee nesoe Ha BAS3-
2110, kpbino npaBoe Ha BA3-2106, gucku
nepegH. TopmMosHble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha Lada- Kalin, 1,4n, 16kn.: ronoeka
Oonoka umnuHgp. B cbope. Mob. 8-951-
699-3233.

3/u (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS,
ppuratens («YM3-5A»). Mo6. 8-951-712-
0573.

3/4 Ha TAB-3110: cTekna (nepegH.,3a-
OH., 10wT.), obnuuoBka, 6Gamnep, dapsl,
NMOBOPOTHUKKM, CTapTep, Kop3nHa cuenre-
HWs1, CTeKN (TOHMP.), amopTu3aTopsl (ne-
penH., 3agH.), Aomkpatbl, 6eH3oHacoc,
5K, neyka, kapaaH, asepu (4wT). Mo6.
8-951-717-0829.

3/4 Ha TA3-3110: kapaaH, Kop3uHa cue-

nnenus, SKIM, curHanel (2wr.), SCI1 Ha
aepu, pagunatop Ha nedky, OCI1 Ha A3,
dapouckatenb. Mob. 8-951-717-4620.

OTBan, «rpyab» oTBana, Kpblfo oTeana,
nemex, rpabnu KoHHble, 3/4 no rpabnsm
«BP-6P». M06. 8-952-539-1383.

Bak TonnuBHbIn (Ha kombBanH «KCK-
100»), amck cuenneHuns (Ha «3UJ-130»).
Mob6. 8-952-994-6826.

3/4 Ha VW-Pointer, 05 r.B. (komnbtoTep,
ApoccenbHasi 3acrnoHka, 65 n.c.). Mo0.
8-952-998-2862.

Moct (nepegHuin) Ha MT3-80. Mob.
8-952-999-1331.

PesnHa (3uMH., wun., R-14, R-15, kom-
nnekt). Mo6. 8-900-226-3170.

PesuHa (neTH., 205x55, R-16, 4w, 6e3
anckoB). Mob. 8-910-711-6221.

PesnHa (netH., nut. guckun, R-14, 5w,
7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.

Ouckn (R-14, Ha knaccuky), pesuHa
(R13. 185x65, 2wT.). Mob6. 8-915-633-

PeanHa (215x70, R-16. 4wt, Ha
«HuBa»). Mo6. 8-915-650-5565.

Pe3nHa (3MmH., B cbope, R-12, Ha a/m
«Oka», komnnekt, 12500p). Mo6. 8-920-
317-4212.

PesnHa (netH., 235x55, R-18, 1wr,
7000p, HoB.), pesuHa (NeTH., 215x75,
R-16C, 1wTt, 5000p, HOB.), pe3uHa
(3UMH., wmn., nuT. amcku, 215x65, R-17,
4T, 75000p). Mob6. 8-920-334-1960,
8-910-789-4570.

PesuHa (3umH., 155x70, R-13, B cbope
Ha Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-
303-6852.

PeanHa (3umH., wwun., 185x65, R-15,
4T, 6€3 kamep). Mob. 8-951-717-0829.

PesnHa (B cbope, R-15, 5x100, «pas-
6ontoBka»). Mob. 8-952-534-9070.

PesunHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25,
T-40 (2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.
MBY Ha BA3-2108, 21081, pemoHTO-

npurogH., 1500p. Mo6. 8-910-764-6404.
HokymeHTbl Ha T-25, T-16, 30-2626.
Mob6. 8-910-784-7276.
Oeuratens Ha BA3-2121 (1,6 n, 6eH-
3uH). Mob. 8-915-630-1029.

. _MEHAl0 |

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 K1, 3umH.
pe3nHa, Ha Ball a/mM C Balleln gonnaToun.
Mob6. 8-910-714-9696.

Mitsubishi-Lancer, 06 r.B., 1,6n., AKIM,
180000km, TEMHO-CMHMI Ha Baw a/M C
Bawen gonnaton. Mob6. 8-952-538-2102.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11r.B.,
1,8n, 5KIIM, cepo-cepebpuct., u/3, mar-
HUTOM., 3UMH./NETH. pe3uHa, NUT. OUCKN
Ha Baw a/m ¢ Bawen pgonnaton. Mob.
8-910-710-1264.

SKODA-Octavia, 08 r.B., 1,6n, 5 KM,
NMATOEK, NOMHbIA 3Mn.nakeT, 3MMH. +
NeTH. pe3nHa Ha nuT. anckax, 156000km,
TEMHO-CMHMIA Ha Ball a/M Cc Ballen Ao-
nnaton. Mo6. 8-910-714-9696.
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.25 «MogHbI npuroop». 0+

10.15 «KuTb 3g0poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 22.50 «bonbwasa wurpar.
16+

15.15 «[aBai noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU. 16+

19.50 «[ycTb roopaT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «JlaHgpiwmny 16+

23.50 O/ «DynToH: croea, CTaBLive
rpaHbto» 16+

00.55, 03.05 MOAKACT.NIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

Cpoccua |1

05.00 Ytpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHOEe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBsHoMm. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHYT». 12+

14.30, 02.05, 03.30 T/c «[loTepsHHbIN
Knrou» 12+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «A 6yny noMHuTE» 16+

23.30 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbés-

bIM. 12+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyyweey». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpouCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbtox». 16+

17.50 « AHK». 16+

20.00 T/c «HoBas 3emns» 16+

22.10 T/c «Jlenuna» 16+

00.35 «Mo3gHsikoBy. 16+

00.50 T/c «Kunnep» 16+

04.15 T/c «AreHTCTBO CKpPbITbIX kamep»

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBectus.
16+

05.25, 05.35, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30
T/c «BenukonenHas natépka-7» 16+

08.25 Bawwe 3goposbe! 12+

09.35, 10.25, 11.20, 12.15, 13.30, 13.35,
14.25, 15.15, 16.05 T/c «Benukonen-
Hasa natépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40,
21.25, 02.30, 03.05, 03.45, 04.20 T/c
«Cnepn» 16+

22.20, 01.40 T/c «CBou-7» 16+

23.05, 00.55 T/c «CBou-5» 16+

00.00 UsBecTusi. NTorosbii BbIn. 16+

00.30 OeHb aHrena. 6+

=M

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.15 «[okTtop U...» 16+

08.40 X/db «5A 3Hato TBOM cekpeThl. Pebyc
ansa HuHbly 12+

10.35, 04.20 [/d «AHgpen MwupoHoB.
KnsHycb, Mosi necHs He cneta» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™a. 16+

11.50, 02.50 T/c «AHaTomus y6uincTea»
12+

13.45, 05.00 «Motwi repoii». 12+

14.50 Nopog HoBocTen 16+

15.05 X/cp «Metop y6opLymubi» 12+

16.55 [/ «90-e. KpacaBuubl 1 4ynosu-
wa» 16+

18.10 X/ «Mputot cyactba. Annca B
napke vygec» 16+

20.00 X/d «MpwutoT cyactbsA. TecT Ha OT-
LLOBCTBO» 16+

22.35, 05.30 «10 cambix...» 16+

23.05 /b «AkTépckne apambl. Kopone-
Bbl anu3oga» 16+

00.35 «leTpoBka, 38». 16+

00.50 O/ «Joporue ToBapuwm. Mexo-
Bas macusa» 16+

01.30 O/ «OxoTa Ha maHbsika. [eno
6e3ymHoro wamaHay» 16+

02.10 O/d «CMEPLW. IenuHrpap-43»
16+

05.55 lMepepbiB B BeLLaHum

)

05.00, 18.00, 00.25 «Camble LOKMpYLO-
e runoTesbl». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00, 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumo-
deem baxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 14.00 «HeBepOSATHO MHTEPECHbIE
ncropunx». 16+

17.00, 01.25 «TaiHbl YanvaH». 16+

20.00 X/ «OtkpbiToe Mope: MoHcTp
rny6uHbl» 16+

21.40, 23.30 X/ «[pxyHrnm» 16+

CTe

06.00 «100 mecrT, roe noectby 16+

07.05 T/c «ConHue, mope, ABa cTBONa»
16+

11.55 T/c «XUMKUHCKUE BEAbMbI» 16+

21.00 «[Matbin anemeHT» 16+

23.35 «Bpewmsa» 16+

01.40 «Kpeno ybuiiupbi» 16+

03.15 «Superanunéu» 16+

04.40 Ypanbckue nenbmexn. 16+

~&

06.00 M/d «MyneTdomnbmbl» 0+

08.00 BkycHo ¢ AHdmcon Yexosomn. Jio-
60BHOE HacTpoeHue. 16+

08.30, 09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 /c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45,
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13.15, 13.45, 14.15, 15.00 la-

nanka. 16+

20.00, 21.00, 22.00 T/c «nyxapb. Mpo-
norkeHne» 16+

23.00 X/ «B 3anagHe» 18+

01.00, 01.45 T/c «OTenb «®eHuke» 16+

02.30, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00, 04.15,
04.45, 05.15, 05.30 Bcé B TBOMX pY-
kax. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.25 T/c «MoTai»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «Tenoxpa-
HUTenm» 16+

23.00 X/ «MepeBopunk» 18+

01.20 X/c «Heynosumbie» 16+

02.50, 03.25, 04.00 «OpgHaxnabl B Poc-
cumy». 16+

05.00 YTpo Ha THT. 16+

06.00, 12.55, 15.30, 04.00 HosocTu. 16+

06.05, 11.35, 16.55, 22.50 Bce Ha Matu!
Mpsimas TpaHcnauus. 12+

07.30 JlbbkHble roHku. OctadpeTa. Myx-
YuHbl. [pamas TpaHcnsaumua m3 HKox-
Ho-CaxanuHcka 12+

09.40, 12.35 CneumanbHbI penopTax.
12+

10.00 Yenosek n3 cytbona. 12+

10.30 ®yT60n. EBpOKY6KM. OB30p. 6+

13.00 Ectb Tema! lMNpamas TpaHcnaums.
12+

14.25 «HewnssecTHble cTpaHuubl Kybka
Mupar. 12+

15.00 «Henobegumblii». 12+

15.35 CwmeluaHHble epuHobopcTBa. M.
Xonnoyaii - [1. Mopbe. UFC. TpaHcns-
uus n3 CLUA. 16+

18.15 dyt6on. «ApceHan» (Tyna) - «Jlo-
komotvB» (Mockea). 1/4 duHana.
Mpsimas TpaHcnauus. 12+

20.30 oyt60n. «OmHamo» (Mocksa) -
«Cnaptak» (Mocksa). 1/2 dwHana.
Mpsamas TpaHcnsaumsa. 12+

00.05 EBpotyp. 12+

01.00 XypnoxecCTBeHHass T[MMHaCTUKa.
YemnumoHat Poccun. TpaHcnauus uns
Mocksbl. 6+

02.00 [Astomo. Muposovi Typ. TypHup
«bonbLuoro wnemay. TpaHcnaums ns
Y3bekuctana. 12+

04.05 Bonewbon. «3apeybe-OagnHLOBO»
(Mockosckast obnacTb) - «[AnHamo-Ak
Bapc» (KasaHb). YemnunoHat Poccum.
Cynepnura. XKeHLyHbI. 6+

OTP

06.00, 00.30 «Ha npuéme y rmaBHOro
Bpayva» ¢ MapbsaHon JlbiceHko. 16+
06.50, 23.35 «OueBnaHo. BepositTHO» €
akagemvkom ApyTiOHOM ABETUCSIHOM.

12+

07.30, 20.15 «KaneHngapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BoCTW. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbiit mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 22.15, 03.25 «BenukonenHoe
Tpuo: AmcTepgam, JloHAOH, Hbto-
Vopk». 16+

15.15 X/ «BocnutaHue xectokoctn y
KEHLUWH 1 cobak» 16+

16.45 «HeckyuHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakuHbIM. 12+

17.00 PoguTenbckoe cobpaHue. 12+

20.45 X/ «Kak monogbl Mbl 6binuy. «He
camblil yaauHblv AeHby» 16+

23.10 X/ «KuHo. KopoTtkuin meTtp» 16+

01.25 [/c «CBeT 1 TeHn» 16+

01.55 OTPaxeHue. 12+

02.30 «bonbluas ctpaHa». 12+

04.30 X/ «He cambll ygauHbIn AeHb»

16+
D DOMAWHUI

06.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.30, 04.50 OaBaw passenémcs! 16+

08.30, 02.25 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.40, 23.10 O/c «MoHsATb. MpocTuth»
16+

11.45, 00.10 O/c «[Mopya» 16+

12.55, 01.05 O/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.30 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.00 [d/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 X/ «CyacTtbe Ha gecepT» 16+

19.00 X/¢p «opbkuit Wwokonag» 16+

04.05 X/db «OpHa 3a Bcex» 16+

05.00, 04.50 M/ «MynbTcomnbmbly 12+

06.15, 02.20 «Hawe kuHo. WVictopus
6onbluon nbauy. 16+

07.00, 10.10, 13.15 T/c «loctuHMua
«Poccusa» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.00 T/c «BmecTe
KaXablin AeHb» 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble ucTo-
pumny. 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.40, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

19.25 X/ «Mo cemeiiHbiM obCTOSITENb-
cTtBam» 16+

22.15 X/ «me HaxoguTtcs HodbeneT?»
16+

23.55 X/db «MHTepaeBoyka» 18+

03.30 X/ «[laTHagUaTUNETHWIA Kanu-
TaH» 16+

7A0M KMHO

05.15 M/c «Tpu koTa» 6+

06.00 M/dp «BapbockuHbl Ha fave» 6+

07.15 M/c «Cmewwapuku. MNMuHKogy» 6+

08.00 T/c «JanbHoGONLLMKNY 16+

09.50 T/c «Y6onHas cuna» 16+

15.00 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

22.30 X/¢p «Ha depnbacoBckoit xopoLuas
noroga, unu Ha bpaTtoH-budy onste

nayT goxan» 16+
00.15 T/c «3akpbiTast wkona» 16+
02.00 X/ «TpygHoCTH BbbkMBaHUA» 16+
03.25 X/t «HopmanbHbI TONbKO s» 16+

Al
05.00, 03.30 CekperTbl Ha KyxHe. 16+
06.00, 01.00, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.30 Mactpotyp. 16+
07.00 butea wedos. 16+
09.00 Monogele Hoxu. 16+
10.30 Aackun wed. 16+
13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00 HoBble
YeTblpe cBaabbbl. 16+
23.00 CekpeTHblii apTuCT. 16+
00.00 ByHaepkuHabl. 16+
01.30, 02.30 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.10, 03.00 Mporpamma «HoBocTM
«PernoH.67» 12+

06.55, 13.45 MNporpamma «bonbLuon cka-
Yok» 12+

07.20, 08.10, 09.10, 10.55, 16.20 M/c
«Kowweukun-Cobaukm» 0+

07.55 Tlporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

08.55, 14.30, 19.15, 01.20 lNporpamma
«CmoneHckas nnowaap» 12+

09.30 Tllporpamma «Hay4yHbIi MeTOA»
12+

10.00, 16.35, 01.30 T/c «[MpecTynneHue.
2 ce3oH» 16+

11.00, 17.30 O/cb «MNokopuTenu cTuxmmn»
16+

12.25, 18.30, 02.25 T/c «KpacHas 3oHa»
16+

13.05, 22.30, 04.15 O/ «HobeneBckune
naypeartbi» 16+

14.15 Mporpamma «[nowaab MNobenbi»
12+

14.45 TporpamMma «YHuUBepcUTET cnop-
Ta» 12+

15.05, 19.55, 03.25 T/c «3kcnponpua-
Top» 16+

20.45 X/db «BbiBWwas ¢ Toro ceeta» 16+

23.35 X/ «KHWxHBIN KryB» 16+

04.55 X/ «Kto cmeétca nocrnegHum»
12+

06.30 okoH4aHWe NporpamMmmbl

05.00, 13.25, 15.05, 17.15, 04.30 T/c
«OT4ynum» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3chup». 16+

11.00, 01.00 X/cb «Cyeta cyeT» 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTUM. 16+

18.50 «CneunanbHel penopTaxy. 16+

19.55 «[o ropsunm cnegamy». 16+

20.10 «Kog goctynax». 12+

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanven Metnu-
Hon. 12+

23.15 X/ «lpn3HaTb BUHOBHbIMY 12+

02.25 X/ «MeyeHbIn aTom» 12+

04.05 i/c «<BMd CCCP. XpoHuka lNMobe-

Obi» 16+

POCJIABJb (KOL - 48134)
Oom (bpeBeHdy., 2-nepepyba, 70m2,
neyka, neyb «pycckasi», CkBaxkuHa, 6aHs,
x/n, y4.16 coT., psAoM nec u peka) B
A.Ctpekannoso, LWymsyckun p-H (500m
oT asTtoTpaccel), 300000p, MOXHO 3a
maT.kanutan. Mob. 8-900-220-6095.

Oom (160m2, BCe KOM-UMM LieHpanunso-
BaH.. OTOMJIeHMe, XOI./rop. Boga, BaHHa,
cly coBmell., y4.16 coT. B cOOCTBEH.,
yOOOHbIA acdanbTup. noavesn, psaom
ccepsl yenyr). Mo6. 8-910-117-1155.

Oom (240m2, BCce ya-Ba, UEHTpanus.
Kom-ummn, y4.18 cot.) no yn.KpacHoap-
merckas. Mob. 8-910-718-8864.

Oom (2-atax., 160M2, 4-koMHaTbI, BCe
ya-Ba, b6aHs, rapax Ha 2-a/m, y4y.8 cor.,
n/a-Hacaxg.) B p-He konbua. Mo6. 8-910-
721-0835.

Oowm (2-atax., 120m2, BCce ya-Ba, H6aHs,
rapax. x/n, yy4.12 cot., n/a-Hacaxn.) B
p-He ueHTpanbHoro pbiHka. Mob6. 8-910-
721-0835.

[om (GpeBeHu., 2-atax., 136,7M2, ras,
Xon./rop. BOAa, KaH-UWs, CKBaXWHa,
6aHs, x/n, y4.20,25 coT. yxoxeH., n/s-Ha-
caxn., AOKYM. FOTOBbI, O4WH COOCTBEH.)
nocenok npu ct.Jlnnosckas, Pocnasenb-
Ckun p-H, lNepeHckoe c/n. Mob6. 8-910-
768-8476, 8-916-549-5856.

Howm (51Mm2, ras, Boaa, ckBaXkunHa) rno yri.
TenbmaHna, 44, ueHa goroBopHas. Mo0.
8-915-648-1549, 8-952-998-1917.

Oowm (80M2, ras, ckBaxuHa, y4.5,5 cor.,
n/s-Hacaxg., Tennuua nonukapboH.) no
agp. yn.JlaeouknHa, 8, 1200000p, Topr.
Mob6. 8-915-659-4363, 8-952-534-9594
(c 18.00).

Oom (oepeBsiH., 60M2, ra3, Boga, KaH-
ums, x/n, y4.20 coT., AOKYMEHTbl 0hOpM-
neH.) B A4.Cngopkn (700m oT aBTOOYCHOM
ocTaHoBkuM), 650000p. Mob. 8-919-046-
4036, 8-910-710-3245.

[owm (6peBeHuy., 06T cananHr., 78m2,
ras, Boaa, c/y coBmeLly., okHa NBX, HoBble
Kpbllia u 3abop, rapax, x/m, y4.7 coT.,
n/a-Hacaxg.) no 3-n nep. MNponetapckun,
3000000p, Topr. Mob6. 8-950-708-5678,
8-952-997-9120.

Oowm (50m2, ras, y4.6 coT., x/n) no yn.Ko-
ToBCckoro, 12 A. Mob. 8-977-442-4207
(MapuHa).

AECHOIOPCK (KOA - 48153)

KnpnunyHubin gom 8 mkp. r. [ecHorop-
cka, nnowagb 170kB.M. HA 3eMEeSIbHOM
y4yacTke 15 coToK C NoABanom, rapaxom,

X03. MOCTpONKaMu, Tennuubl, cag, oro-
poa, nec, pedyka, aBTobyCcHasi OCTaHOB-
Ka B LlaroBomn goctynHoctu, PeansHomy
nokynaTento Topr. 1.8-953-292-1785

3eMenbHbIN y4acTok 27 COTOK Ha be-
pery [lecHOoropckoro BogoxpaHumnuiia, B
4. KonnvHo ¢ BbIXOO4OM K BOAE, y4acToOK
POBHbIN, ECTb NOABE3N, ANEKTPUYECTBO,
ueHa 2000000 py6bnen T1.8-910-716-
1958

[Oom 90 kB.M., C 3eMenbHbIM Y4-KOM 6
cotok. CkBaxuHa, an. cHabxeHue, x03.
MOCTPOWIKK, rapax, TEPPUTOPUST Orpax-
OeHa, [OCTynHbi noabesn. Vmeetcs
mMebenb He obxoguMmasi Oonst NpoXuBa-
Hus. LleHa poroBopHasi nocre ocmoTpa.
T.8-915-647-1603
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05.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo» 0+
09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+
09.25 «MogHbIn npurosop». 0+
10.15 «>Kutb 3g0poBol» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxet». 16+
14.00, 17.00 «Bonblwas urpa». 16+
15.15 «[JaBan noxeHumcs!» 16+
16.05 «Mysxckoe / XKeHckoe». 16+
18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+
18.40 «YenoBek 1 3akoH» 16+

19.45 «[lone yygec». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.45 «l'onocy». HoBblI ce30H. 12+
23.30 X/dp «XKBaHeukuin» 16+

01.05 MOOKACT.JIAB. 16+

(roccus | q

05.00 YTpo Poccuu. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 BecTw.
16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rnmaBHOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «[MoTepsiHHbIN Kntouy» 16+

17.00 Mpsimon acpmp. 16+

21.30 Hy-ka, Bce BmecTe! Xopom! 12+

00.10 «McTopun Bonbloit CTtpaHbl». 12+

01.10 X/ «KeHwmHbI» 12+

04.38 MepepbiB B BeLLaHUK

04.45, 09.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyyiiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHsa». 16+

08.25 [i/c «Mou yHuBepcwuTeThl. bygy-
Liee 3a HacTosALWMUMY B+

13.25 «Ype3sBblyanHoe npoucllecTBme»
16+

14.00 «MecTo BCTpEUn» 16+

16.45 «OHK». 16+

17.55 «Kan meHs». 12+

20.00 T/c «HoBas 3emns» 16+

22.10 T/c «Jlenuna» 16+

00.20 «CBosi npaBga» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

02.10 «KBapTupHbiii Bonpoc». 0+

03.05 X/db «AdbpoiguTbi» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBecTus.
16+

05.25, 06.00, 06.40, 07.20, 08.10, 09.30
T/c «BenvikonenHas natépka-7» 16+

08.30 Bawwe 3goposbe! 12+

10.00, 10.45, 11.35, 12.25, 13.30, 13.45,
14.30, 15.20, 16.10 T/c «Benukonen-
Hasi nATépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.30,
22.20 T/c «Cnepn» 16+

23.10 CeeTckast xpoHuka. 16+

00.10, 01.00 OHu noTpsicnn Mup. 16+

01.50, 02.30, 03.10, 03.50, 04.35 T/c

«YCNOBHbIN MEHT-5» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.05, 11.50 X/ «Ockonku cyacTbsi»
16+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. 16+

12.05, 15.00 X/ «Ockonku cyacTbs-2»
16+

14.50 Mopog HoBocTew 16+

16.55 O/ «Aktépckue ppambl. [epon
CBOEro BpeMeHu» 16+

18.10 X/cp «HouHom nepeesn» 12+

20.00 X/cb «Mbliwenoska» 16+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuity ¢ AHHOW
MpoxopoBon 16+

23.05 [/ «Pycckue TaiiHbl. MocnegHee
npeackasaHune BaHruy 16+

00.00 O/d «Xossamku Benoro goma» 18+

00.45 X/ «OgHaxapl ABafUaTh NeT cny-
cTa» 12+

02.00 «[lMeTpoBka, 38». 16+

02.15 X/ «Otenb nocnefHei Hagex-
Obl» 16+

05.10 [/c «Koponu anusoga» 16+

05.45 [/ «XKeHWmHbl CcnocobHbl Ha

BCE» 16+
N
.»

05.00 «Camble LOKMpYHOLLVE rMnoTesbl».
16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTn. 16+

09.00 «[JokymeHTarnbHbIA CNeLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 17.00, 04.05 «TanHbl YanmaH».
16+

18.00, 03.25 «MaBHble TalHbl MUpay.
16+

20.00 X/db «TenoxpaHuTenb eHbl Kum-
nepa» 16+

22.10 X/ «AreHT Ha ynkeHa» 16+

00.05 X/ «[ekana mépTebix» 18+

01.40 X/db «BoiiHa TokoB» 16+

06.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+
08.25, 21.00 Loy «Ypanbckue nenbme-

HU» 16+
19.30 Woy «Ypanbckue nenbmexu» 16+

@

06.00, 05.30 M/ «Mynbtcpunbmbi» 0+

08.30, 09.00 HoBbIN AeHb. 16+

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.45 [/c
«[Mopya» 16+

15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 O/c «Cnenas» 16+

19.30 X/ «Opyamsi cmeptu: [opop Ko-
cTen» 16+

22.00 X/ «[oppocTb u npepybexaeHve
1 30MBn» 16+

00.15 X/cp «Cobaumit nober» 12+

02.15, 03.00 T/c «OTenb «deHuke» 16+

03.45, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15 Bcé B

TBOUX pykax. 16+

OIHIYHENPOTHO

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 T/c
«CawaTaHs» 16+

20.00, 21.00, 22.00 «Komeau Knab». 16+

23.00 «Stand up». 18+

00.00, 01.00, 01.45, 02.40 «XXeHckuit
cTteHgany. 16+

04.00, 05.00, 06.00 «OpgHaxnabl B Poc-

cumy. 16+
m@

06.00 «Henobeanmbiny. 12+

06.30 «Bug ceepxy». 12+

07.00, 09.05, 12.55, 15.30, 04.00 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.35, 18.30, 22.00, 01.00
Bce Ha Maru! lMpsmasa TpaHcnauus.
12+

09.10 «HebecHas rpauusy». 6+

09.30 «®opmyna-1. MacHyT orHm». 12+

10.00 «HewnsBecTHble cTpaHuubl KybGka
Mupar. 12+

10.30 Pyt60n. FONBET Ky6ok Poccum.
O63op. 6+

12.35 «[Mo npomam. CtaHucnas Arkaues».
12+

13.00 Ectb Tema! Mpsmas TpaHcnsaums.
12+

14.25 O/ «K nobegam Ha rpaHu BO3-
MOXHOro» 12+

16.55 XygoxecTBeHHast rMMHacTvKa.
YemnuoHat Poccun. lMpsimas TpaHc-
naums n3 Mocksbl 12+

19.15 Xokken. LICKA - «Tpaktop» (Ye-
na6uHck). ®oHbet Yemnuonar KXII.
Mpsamas TpaHcnsaums. 12+

22.50 dyTt6on. MNpsimas TpaHcnsaums. 12+

02.00 CmeluaHHble egnHobopcTBa. One
FC. TpaHcnaums 3 TaunaHpa. 16+

04.05 Cambo. Yemnmonatr Poccuum.
TpaHcnsumst u3 Cankt-lNetepbypra.

12+
OTP

06.00, 17.00 «Ha npuéme y rnaBHOro
Bpaya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 16+
06.50 «Mos uctopus» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbim. 16+

07.30, 20.15 «KaneHngapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00 «Yenosek u cyabbar. 16+

11.25 «lMountaem!» ¢ Eropom CepoBbIM.
16+

11.45 «HeckyuHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MaKkuHbIM. 12+

15.15 X/ «He cambiil ygauHbln OeHb»
16+

16.45 «TanHbl B uckyccTee». 16+

20.45 «PexTopat» ¢ akageMukoM AHa-

B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

Tonvem TopKyHOBbIM. 12+

21.25 X/ «Kak monogbl Mbl Gblnny.
«[MokpoBckue BopoTa» 12+

22.30 X/ «MokpoBckme BopoTay 12+

23.45 X/d «YyBcTBa AHHBI» 18+

01.55 X/dp «Pebpo Agama» 16+

03.10 O/c «CBeT u TeHn» 16+

03.35 X/ «Kcenus, nobumas xerHa de-
popa» 16+

05.05 «Bbonbluas ctpaHay. 12+

D DOMALIHUM

06.30 Mo genam HeCOBEPLUEHHOMNETHUX.
16+

07.30, 04.55 [aBaii passenémcs! 16+

08.30, 02.50 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

10.40, 23.40 [O/c «[MoHsiTb. [MpoCTUTLY
16+

11.45, 00.40 [/c «Mopya» 16+

12.55, 01.30 [/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.55 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.25 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 X/d «bern, He ornagbiBancal» 16+

19.00 X/¢p «BcnomuHam meHsi» 16+

23.15 YiotHoe yTpo. 16+

04.30 X/db «OpHa 3a Bcex» 16+

05.45 X/t «BepHasi xeHa» 16+

05.00, 03.40 M/dp «MynbTdmnbMbI» 12+

07.20, 10.10 X/ «TaHuop gncko» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.00 T/c «Bmecte
KaXablin AeHb» 16+

10.30, 13.15 X/cb «MecTb 1 3akoH» 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble ucTo-
punx». 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.40, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopay. 16+

19.00 X/ «[J’ApTaHbsiH 1 Tpy MyLLKETE-
pa» 16+

00.20 X/ «3gpaBcTBYNTE, S Bawa
TeTaly 16+

02.00 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuow
no6eny. 16+

04.55 M/c «Tpu koTa» 6+

05.55 M/dp «bapbockuHbl Team» 6+

07.20 M/c «Cmewwapuku. MNuHKogy 6+

08.00 T/c «JanbHobonLMKn» 16+

09.50 T/c «Y6onHas cuna» 16+

15.00 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI» 16+

22.30 X/ «Urpbi wnmoHoB» 16+

00.35 X/dh «K-19» 16+

02.50 X/ «Jlapro BuH4-2: 3aroeop B
Bupme» 16+

kA

05.00, 03.30 CekpeTbl Ha kyxHe. 16+

06.00, 02.00, 04.30 MaTtHuua News. 16+

06.30 Mactpotyp. 16+

07.00 butea wedos. 16+

09.00 Monogble Hoxu. 16+

10.30 Monogble Hoxu. HoBast kpoBb. 16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00
YepHbIn cnucok. Ha kyxHe. 16+

BAaronpusTHble U HeGAGronpUATHbIE
AHM N0 APEBHEKUTANCKOMY KaAEHAApI0
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19.00, 21.30 BbpkuBanutn. Muccus
Anbda. 16+
00.00 X/db «butea 3a 3emnio» 18+
02.30 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.20, 03.00 Mporpamma «HoBocTM
«PervioH.67» 12+

06.55, 13.45 Mporpamma «BonbLuoi cka-
Yok» 12+

07.20, 08.10, 08.55, 10.55, 14.50, 16.25
M/c «Kowweukn-Cobaukmy 0+

07.55, 14.30 MNporpamma «CmoneHckast
nnowagp» 12+

09.25 Mporpamma «OTaen kagposy» 12+

09.40 Mporpamma «YHuBEpCUTET CMOp-
Ta» 12+

10.00 T/c «[MpecTtynneHue. 2 ce3oH» 16+

11.00, 01.30 A/cp «[Mokoputenn cTuxmit»
16+

12.25, 18.30, 02.20 T/c «KpacHas 3oHa»
16+

13.05, 22.40 O/ «HoGeneBckue naype-
atbl» 16+

14.15 Tporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

15.05 T/c «3kcnponpuatop» 16+

16.45 X/ «Kto cmeétcs mocnegHum»
12+

19.15 Mporpamma «CurHanbHbIN 3K3eM-
nnsap» 12+

19.55 Tporpamma «HayuHbIi MeTOR»
12+

20.25 Mporpamma «Pepkue niogu» 16+

20.55 X/db «KHWxHBIN kry6» 16+

23.45 X/ «Bcé o ero bbiBluein» 16+

03.25 KoHuept «Mocksa, BecHa, LBETbI
N Tbl» 6+

05.00 X/ «Korga-Hnbyab HacTynuT 3aB-
Tpa - 2. 1-2 cepusa» 16+

06.30 okOH4YaHWe nporpaMmmbl

‘A' 3BE30A

06.15 T/c «OTunm» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

09.20 «Muwy cBoux». 12+

10.05, 21.20 «CneumanbHbiii  penop-
Tax». 16+

10.20 «[o ropsiunm cnegamy». 16+

10.40 O/c «HapopaHbin BMK» 12+

11.10, 13.25 X/db «EBpokusi» 12+

14.00, 15.05 X/cp «Paspelunte T€bs no-
uenoeatby 16+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

16.10, 17.15 X/¢ «Paspewunte T€bs1 no-
Lenosartb... CHoBay 16+

19.40 [/c «3aragkn Beka» c Cepreem
MengeneBbiM» 12+

20.30 [/c «BoitHa mupoB» 16+

22.00 «3gpaBcTByiiTe, TOBapULWM!» 16+

23.30 Mysbika+. 12+

01.00 X/cb «Mow nackoBbIi N HEXHbIiA
3Bepb» 12+

02.50 X/db «lMpn3HaTb BUHOBHbIMY 12+

04.10 X/ «Momkmabiw» 6+

Co2no8
MapTra

3 MapTa, BTOPHUMK

A36eranTe pe3kux ABUKEHWIA 1 nocneLL-
HbIX peLleHnn, 0COBEHHO GUHAHCOBBIX.
CKopee BCEro, 0 H1X MPUAETCS NOXKANETb.

[pexne Yem CcornacuTbCa Ha Kakoe-
b0 NpeanoMeHne, TLIATENbHO B3BECH-
T€ BCE 3a ¥ NPOTUB. A elLLie NyyLlie - BO3b-
MUTE Mapy AHEN Ha pa3myMbsl.

Yacbl yaaum: ¢ 7.00 go 13.00.

BaxkHO cocpeaoTounThes Ha 06pa3oBa-
HUM 1 camopa3suTum. MonpobyiTe 0CBOUTL
HOBbIE 3HAHMS!, NOYUTATb KHUTY UK 3aHSAT-
sl HOBbIM x000u. [loaaepuBanTe nops-
[I0K 1 4ACTOTY B paboyem KabuHeTe, o4u-
CTUTE NPOCTPAHCTBO OT HEHYMHbIX BELLIEN.

Yacbl yaaum: ¢ 16.00 go 19.00.

5 mapTa, yeTBepr

CerofiHa yaayHbl AEHb 1S POMaHTHYe-
CKOro CBUAAHUS MW BCTPEYM C APY3bAMM.

Co3pmaBaiTe yioT 1 KOMGOPT B BalleM
[IOME, YKPACbTe ChasbHio LBETaMu 1 CBe-
yamu. CaenaiTte HeOOMbLLON NOJAPOK CBO-
e/l BTOPOW NONOBUHKE. byabTe OTKPbITbI HO-
BOMY OMbITY 1 AMOLIMSAM.

Yacbl yaaum: ¢ 9.00 go 15.00.

IHeprus bnaronpuaTCTBYET CMENBIM Ha-
YMHAHWAM W TBOPYECTBY. HayHMTE HOBbIN
MPOEKT WK TBOPYECKOE 3aHATME. 3aHW-
ManTeCb CMOPTOM M GU3NYECKON aKTUBHO-
CTbiO, YTOObI YKPEMUTL 300POBLE U HKM3-
HEHHbIV TOHYC.

Yacbl yaauum: ¢ 14.00 go 19.00.

OBHOBWTE pacTeHus B 1OMe, MPUOBPETH-
T€ HOBbIE KOMHATHbIE LIBETHI, @ TaKKe No-
MEHSANTE PacnonoxeHne mebenu.

CerofiHa BaXKHO CNeauTb 3a CBOUM 3[0-
POBbEM, OONbLLIE OTABIXATb, HE NEPEOXNaM-
[aTbCA W 3aHNMATbCS PENaKCaLMOHHbIMM
NPaKTUKaMu.

Yacbl yaauum: ¢ 10.00 go 13.00.

8 mapTa, BOCKpeceHbe

JleHb obeLLaeT NpUHeCTM panocTb 1 no-
3UTUBHBIE 3MOLIMK. YKpacbTe CTON Kpach-
BbIMW MPEOMETaMU MHTEPbEPA, YCTPOWTE
CeMeNHbI 0ben nam yxuH. ObLanTecs Ya-
lie ¢ 6anM3KMMK NtoabMU, NPOSBNANTE 3a-
DOTy ¥ BHUMaHWe APYr K Apyry.

Yacbl yaauum: ¢ 17.00 go 20.00.

2 mapTa, noHeAleNbHUK

[locTapanTtecb u3beratb Ha pabote
KOHGMMKTOB U CTPECCOBBIX CUTYALIMA.

[Ins ycunenus 3Heprim Co3fanTe rapmo-
HUIO B NPOCTPAHCTBE BOKPYr cebs, yopas
BecnopsaoK U NPOBETPUB NMOMELLIEHME.

K HOBbIM NpOEKTaM MoKa JyuLLe He npu-
CcTynatb.

Yacbl yaaum: ¢ 8.00 go 12.00.

ELLLE BOAbLUE HOBOCTEWU HA AVOSKA-GAZETA.RU
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Tay» 0+

09.00 «YMHUMLbI ¥ yMHUKW». 12+

09.45 «CnoBo nactbips». 0+

10.00, 12.00 Hooctu 16+

10.15 /b «Mowux rpexoB pa3bop ocTaBb-
Te 40 nopbi» 12+

11.10 «BcnomHuTb BCE». 12+

12.15 MNoexanu! 12+

13.20 O/ «bepeska. Kpacota no-pyc-
cku» 12+

14.35 «lopsuvn neg». TpaHcnauus m3
YensbuHcka. 0+

16.25 Cneunpoekt. «30 net BmecTe».
12+

18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+

18.20 «JlegHuKoBbIN nepuogy. 12+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.35 «CeropHsi Bedepom». 16+

00.00 HO6WneNHbIN  KoHUEepT
«Ponpgo». 12+

01.40 MOOKACT.JIABG. 16+

[roccus | i

05.00 YTtpo Poccum. Cy66ota 12+
08.00 MectHoe Bpems. Cy66ota. 16+
08.35 «Io cekpeTy BCemy cBeTy» 12+
09.00 «®opmyna efbl». 12+

09.25 «[MsiTepo Ha ogHoroy» 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+
11.30 «Hawwm. BoeHkopbi». 12+

12.00 «JokTop MsicHukos». 12+
13.00 BonbLume nepemensbl. 16+
14.30, 20.50 Bectu. 16+

15.00 «Becénble pebsita». 16+

17.50 «[MpwueeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «MpmBuBKa ot mxm» 16+
00.40 X/ «Mpoctu 3a ntobosby 12+

5|

04.35 X/ «Mmnepatpuuply 12+

06.20 «XKgun meHsa». 12+

07.20 «Cmotp». 0+

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi». 16+

08.20 «HeorpaHu4yeHHblE  BO3MOXHO-
cTu». 16+

09.20 «Egum gomax» 0+

10.20 «maBHas goporay». 16+

11.00 «KvBasi ena» c Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbI Bonpocy. 0+

13.00 «Catbsi». 16+

14.00 «[Moenem, noegum!» 16+

15.00 «Cgos urpax». 0+

16.20 Ur1. PaccnegoBaHue. 16+

17.00 «Cnenctsue Benu...» 16+

19.00 «UeHTpanbHoe TenesnaeHne» 16+

20.20 «Tbl He noBepuLLb!» 16+

21.20 «Cynepctap!». butBa ce3oHOB.
16+

01.00 KeaptvpHuuk HTB y Maprynuca.
16+

02.20 «dayHbin oTBET». 0+

03.15 X/ «XKun-6b1n ey 16+

05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10,
09.30, 10.25, 11.20 T/c «YcnoBHbIN
MEHT-5» 16+

09.00 CtpaHa coBeToB. 16+

rpynnb

PUCYHOK-AETEKTUB

12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 15.45,
16.40, 17.35, 18.25, 19.25, 20.20,
21.15, 22.05, 23.05 T/c «YcrnoBHbI
MEHT-6» 16+

00.00 UN3BecTus. MnasHoe. 16+
01.05 Cetckasi XxpoHuka. 16+
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 T/c «Ceuge-

Tenu» 16+

06.35 «[MpaBocnaBHas 3HUMKNONEANS».
6+

07.05 X/ «[MputoT cyacTtbsi. Pegkas ntu-
ua» 16+

09.00 X/ «[MputoT cyactbs. Homep cem-
Haguatby» 16+

10.55 «[pocTo & BkycHO». 6+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTus. 16+

11.45 «CmelunTe MeHs cemepoy. 16+

12.35 X/ «OnvHOKMM NpeaocTaBnsieTcst
obLexuTne» 12+

14.45 T/c «YynHbl gena TBOM, Mocnoaum!»
16+

18.20 X/ «Cendm c cyapbory» 12+

22.20 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.45 [/ «TainHas komHaTa. OT TpoHa
[0 TIopbMbl» 16+

00.30 /¢ «Cnencteue Begét KIb. Cno-
Bapb LUMMOHay 16+

01.10 «10 camblIx...» 16+

01.40 «XBatuT cnyxos!» 16+

02.05, 02.45 [/¢p «90-e. Mynbait, Amepw-
Kal» 16+

03.25 /b «90-e. «daHepa» 16+

04.10 O/d «AkTépckue ppambl. [epow
CBOEro BpeMeHu» 16+

H

05.00, 03.10 «Camble LLOKMpYOLLME Y-
noresbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTn. 16+

09.00 «MuHTpaHc». 16+

10.00 Camas nonesHasi nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Viropem
MpokoneHko. 16+

15.00 «COBBE3». 16+

16.00 WHdopmaLumoHHas
112. 16+

16.55 «JlokyMeHTanbHbIA CNeLnpoeKkT».
16+

18.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

19.00 «obposadupe». 16+

19.55 X/ «TanHa nevatn gpakoHa» 12+

22.15 X/ «Boputenb-onurapx» 16+

00.00 X/ «eHb O» 16+

01.40 X/cb «Bcé v cpasy» 18+

CTC
06.00 Loy «Ypanbckue nenbmeHn» 16+
07.05 /b «OrHeHHbIN nucy 6+
08.50 MpocTo KyxHsa. 12+
09.30 MpocTo KyxHs. 12+
10.00 «100 mecT, rae noectb» 16+
12.00 M/p «Mapmagtok» 6+
13.45 M/ «DUHHUK» 6+
15.35 M/dp «PUHHMK-2» B+
17.20 «eMuHn» 16+
19.40 «[xoH yunk-2» 16+
22.10 «[xoH ynk-3» 16+
00.50 «l'epuoruHs» 18+
02.40 «OnacHbli kBapTan» 16+
04.05 «Bunn v tea» 16+
05.25 M/c «Mawa n meaeegb» 0+

nporpamma

O

Kin
;Efl
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CVBBOTA, 7 MAPTA
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06.00, 06.30, 06.45, 07.15 3Haku cyapb-
6bl. 16+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 OcobeHHoCTH
HaLWOHanbHOW KyxHu. 16+

10.00 M/db «KpacHble Tydenbku 1 cemb
rHOMOB» 6+

12.00 M/¢p «[MywwcTele cnacartenu: Ho-
Bas KomMaHga» 6+

13.30 M/cb «Koponesckue npukntoye-
HusI» 6+

15.15 M/ «CraHb nerengon! bBurdyt
Mnagwwiny 6+

17.00 M/ «Cemeitka BurcpytoB» 6+

19.00 M/ «PeanbHas 6enka-2» 6+

20.45 X/ «HeobblyaiiHble npuksoye-
Hus Agenb» 16+

22.45 X/ «MepBast gyanby» 16+

01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 03.45, 04.30
Mecta Cunbl. 16+

05.15 M/ «Mynstdomnbmel» 0+

07.00, 08.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
06.00 «OgHaxabl B Poccuny. 16+

09.00 «Bpems 3aBTpaka». 16+

09.35, 11.30, 12.50, 14.25 «3OkcTpaceH-
cbl. ButBa cunbHenWwnx». 16+

16.00, 18.30 «HoBas GuTBa 3KCTpaceH-
coB». 16+

21.00, 00.00 «KoHdpeTka». 16+

23.30 «KeHckuin cteHgany. 16+

06.00, 04.00 HoeocTu. 16+

06.05, 10.10, 12.50, 16.00, 18.30, 22.30,
01.00 Bce Ha Maru! MNpamvas TpaHc-
naums. 12+

07.00 JbixHble roHkn. Macc-ctapT. Xer-
WKHbI. 50 kM. Mpamas TpaHcnsaums ns
tOxHo-CaxanuHcka 12+

10.55 ®yt3an. «TioMeHb» - «Paken»
(CypryT). betcutn. Cynepnura. lMps-
Mas TpaHcnaums. 12+

13.55 ®yt6on. «YensbuHck» - «Cnap-
Tak» (Koctpoma). llura Mapw. Mpsimas
TpaHcnsaums. 12+

16.15 ®yT60n. «PocToB» (PocToB-Ha-[o-
Hy) - «banTuka» (KanuHuHrpapckas
obnacte). MWP Poccuitckast [Mpe-
mbep-flvra. lMpsimas  TpaHcnauus.
12+

20.20, 22.50 dyt60n. Mpamas TpaHcns-
ums. 12+

02.00 backetbon. «Mapu HuxHWn Hosro-
pon» - LUCKA. EavHas nura BTB. 6+

04.05 O/ «CumpeiicuHr. MpownTb pe-
anbHOCTbY 12+

05.00 CwmewaHHble egmHobopcTBa. M.
Xonnoyat - Y. Onusenpa. UFC. MNps-
mas TpaHcnaums ns CLUA 12+

OTP

06.00 A/ «MaBen YunuH. dyra ans uH-
xeHepa» 16+
06.25, 02.10 X/ «MokoneHne» 16+
08.00, 17.00 Méctpbin mup 12+
09.00, 15.50 «KaneHgapb». 12+
09.30 Bcé no-s3pocnomy 16+

10.30, 11.40, 12.05, 03.40, 04.50
X/ «TpyddanbamHo n3 bepramo»
16+

12.00, 15.00, 19.00 HoBoctn. 16+

12.50 X/dp «Pebpo Anama» 16+

14.05 «bonblias ctpaHay. 12+

15.05 CneumanbHbIin penoptax. 12+

15.20 «[lMecHa OoCTaéTcs C YenoBeKOM».
12+

15.35 «OT4nin nomy». 12+

16.15 «OueBugHo. BeposTHo» ¢ akape-
MyKOoM ApyTioHOM ABeTHCSIHOM. 12+

17.35 X/ «BocnutaHue xecTtokoctu y
KEHLWH 1 cobak» 16+

19.15 «OyeHb nu4Hoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lwakom. 12+

19.55 «BcnoMHuTbL BCE». 16+

20.20 X/d «BrivxHuin kpyr» 16+

22.35 Xl «MpeanbHbin myx» 16+

00.10 X/cb «MonogocTb» 18+

D DOMALIHMI

06.30 X/db «BepHasi xxeHa» 16+

09.30 YioTHoe yTpo. 16+

10.05 X/ «CTOKronbMCKWiA CUHOPOM»
16+

14.35 X/ «dom ans Sonywkuy» 16+

19.00 X/ «Cokposuie Koponésoii
AHHbI» 16+

23.25 X/ «[MopTpeT ntobumoro» 16+

02.35 X/op «beru, He ornsigpiBancs!» 16+

05.45 X/ «OcTaHetcsi BepHOCTbY 16+

N
MUP

05.00, 04.45 M/ «MynsTcomnbmbl» 12+

06.10, 01.45 «Hawe kuHo. WcTopus
6onbLuon nbeny. 16+

07.35 X/ «YenoBek c BynbBapa Kany-
LUMHOB» 16+

09.35, 10.10 X/ «Benoe conHue nycTbl-
HU» 16+

10.00, 13.00 T/c «BmecTe kaxablii AeHb»
16+

11.35, 13.15 X/ «TaHuyn, TaHuyn» 16+

15.00 X/ «>KecTokmii pomaHey 16+

18.00 BmecTe. ExxeHepenbHbIN Tenexyp-
Han. 16+

18.50 X/ «Mo cemeiiHbiM obCTOSITEND-
cTBam» 16+

21.35 X/ «pe Haxoputcs HOheneT?»
16+

23.15 X/t «MHTeppeBoyka» 18+

03.25 X/ «MepBasi nepyatka» 16+

04.45 M/c «Mwuwwku-BpaTuikm» 6+

05.10 M/ «Kak npvpy4nTb MOHCTPOB»
6+

06.25 M/¢ «IMonHoe norpyxeHne» 6+

07.55 M/ «Kowewn. lMoxututenb He-
BECT» 6+

09.20 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHs 6e3
nogsura» 6+

10.30 X/¢p «BuBar, rapgemapuHbi!» 16+

12.55 X/dp «apaemapunsbi [ll» 16+

15.00 T/c «[Mo 3akoHam BOEHHOrO BpeMe-
HU-6» 16+

23.05 X/db «KomaHga meyTbl» 16+

00.35 X/ «KoHew ce3oHay 16+

02.05 X/d «HactHoe nmoHepckoe» 16+

03.40 X/db «HacTHoe nuoHepckoe-2» 16+

Bo3BpauieHue
C pbl0AAKH

Kanutan [MpaBaonto6os npubbin Ha BbI30B. MysumHa pac-
CKa3an, YTo ye3man Ha pblbanky, HUYero He nouMan 1 TonbKO
YTO BEPHY/CA. Bowwen B JOM W HalLen CBOK MeHy 0e3 Co3Ha-
HIA, @ KBapTMPY orpabnenHon. [pasnontoboB 0CMOTpen Keap-

aT
MRnua
05.00, 06.30, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe.
16+
06.00, 03.00, 04.30 MaTtHuua News. 16+
07.00 X/dp «TaiiHbl KpacHoro mopsi 4K»
6+
08.30 Mambl MaTHuubl. 16+
09.00 Pycckas meuTta ¢ JoHu-amepukalw-
Kon. 16+
10.00, 11.00, 12.00 Kak ntogw xmByT. 16+
13.00 Okcneguumst ¢ Anekceem Ctonsi-
poBbIM. 16+
14.30, 16.00, 18.30, 21.00 MorHanwu! 16+
23.00 MNocnegHun wed. 16+
01.30, 02.30 MorHanu. Doc. 16+
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06.30, 07.30, 08.30, 12.00 lMporpamma
«HoBocTtn «PernoH.67» 12+

06.55 Mporpamma «Pepkue nogn» 16+

07.20, 08.10, 09.10, 12.25, 16.20 M/c
«Kowweukun-Cobaukm» 0+

07.55 lMporpamma «CurHasnbHbI 3K3eM-
nnsp» 12+

08.55 MMporpamMma «YHUBEPCUTET Crop-
Ta» 12+

09.20 X/ «Kto cmeétcs nocnegHum»
12+

11.00 KoHuepT «[lpasgHuyHbIA KOHLepT
B Linpke Ha LiBeTHOM» 6+

12.30 M/d «Mackv anst Hukonaca» 6+

13.55, 23.55 T/c «3arapgouHble ybuiictea
Aratbl Kpuctu. 3 ceaoH» 16+

15.30 Mporpamma «lMnowaab MNobeabi»
12+

15.50 T[porpamma «Hay4HbI MeTOO»
12+

16.25 [/ «HobGenesckue naypeatbi»
16+

17.05, 04.30 lNMporpamma «BbonbLuoi cka-
Yok» 12+

17.35 X/ «PacnncaHme Ha nocnesas-
Tpa» 12+

19.00 X/b «OTpam KOTAT B XOpoLune
pyku» 12+

20.45 X/ «Korga-Hnbyab HacTynuT 3aB-
Tpa - 2. 1-2 cepusa» 16+

22.20 KoHuept «MockBa, BecHa, LBETbI
N Tbi» 6+

02.50 X/db «KHWxHBIN kry6» 16+

‘A‘ 3BE30A

05.30, 02.40 X/ «AneHbKWii LBETOYEK»
6+

06.50 X/cb «EBmokusi» 12+

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu AHsA. 16+

09.15 «BTOpoe MHeHuex». 12+

09.45 «CCCP. 3Hak kayecTBa» c ViBaHoM
OxnoBbICTUHBIMY. 12+

10.35 «He dpakt!» 12+

11.05 «JlereHgbl My3blku». 12+

11.35 «JlereHabl KnHo». 12+

12.30 «XXutb nocne». 16+

13.20, 03.45 X/ «JTio6oBb 3emHasa» 16+

15.20 X/¢p «Cynbba» 16+

19.25 X/¢p «Henoppatowmecs» 12+

21.15 Manepes 3Be3q. 12+

22.50 X/ «Paspewwmte Tebsa noueno-
BaTb» 16+

00.55 X/ «Paspelwmte Teba noueno-
BaTb... CHoBa» 16+

05.15 [i/c «MockBa - bpoHTy» 16+

NCTOYHUK kp. ru

TUPY, NPOBEPUN MALLIMHY, [BUraTeNb KOTOPOW OKA3ancs rops-
UMM, HO PACCKa3y MyMuuHbl O pbibanke He nosepus. Kak Bbl

cunTaete, novemy?

OTBET

"MIINED3LI0N oLl LB 199 LN9g HoLaah ‘e
-£9198 OL-BUAM OHIUALMELINSL BHURKAW 190 MLOT "WKITadEaH M }o8D ‘UNBIILION
Hou ymmoodiqa ‘Horaah :BLISI 019089 09 90eLeluall aH e ANMH ool eHUMEY




BOS
a B OCRhIKA

BOCKPECEHBE, 8 MAPTA

06.00 Hooctu. 16+

06.10 Urpait, rapMoHb nobumas! 12+

06.55 «YacoBowi». 12+

07.25 «3gopoBbey. 16+

08.30 «3omnoTas konnekumst Colo3mysbT-
unbmay. 0+

09.10 «HenyTeBble 3ameTkuy 12+

09.30 «MeuTannuoH». HauuoHanbHas
Jlotepes. 12+

10.00, 12.00, 15.00 HoocTun 16+

10.15 X/dp «[desyata» 0+

12.15 X/ «Onepauus «bl» n gpyrue npu-
kntoveHust Wypuka» 0+

14.10, 15.15 Xl/dp «BpunnuaHToBas pyka»
0+

16.25 Bonbluoi NpasgHUYHBIA KOHLEPT
«byabTe cyactnmBbl!» 12+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

18.20 «bygbre cyactnmBbl!» 12+

18.55 X/ «Jlo6oBb v ronydu» 12+

21.00 «Bpewmsi» 16+

21.35 X/ «Mapa Ha napy» 16+

23.20 X/dp «9 1/2 Hepenb» 18+

01.30 MOOKACT.JIAB. 16+

[roccus | §

05.25, 01.40 X/ «[MpasgHuk pasduTbix
cepaeuy 12+

07.20 «B kpyry opysen». 12+

08.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe. 16+

08.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.25 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Ct0 Kk ogHOMYy 12+

11.00, 17.00 Bectn. 16+

11.30 BonbLion Npa3gHUYHbIA KOHLEepPT
«O yém notot 8 MapTa» 12+

14.05 X/dp «CnyxebHbIn poman» 12+

17.50 «[MecHwn oT BCen aywm». 12+

20.00 Bectu Hepgenu. 16+

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. 12+

23.00 BockpecHbiii Bedep ¢ Bnagummnpom
ConoBbéBbIM. 12+

03.22 lNepepbIB B BELL@HWN

04.45 X/ «EkatepuHa Benvkas» 12+

06.40 «LleHTpanbHoe TenesmaeHne» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi». 16+

08.20 «Y Hac BbinrpbiBatoT!» 12+

10.20 «[NepBas nepenaya» 16+

11.00 «4ygo TexHuku» 12+

12.00 «Ja4Hbii otBETY. 0+

13.00 «HawlloTtpe6Haazop». 16+

14.00 «OpgHaxapl...» 16+

15.00 «CBos urpa». 0+

16.20 YenoBek B npaBse ¢ AHapeem KyHu-
UblHbIM. 16+

17.00 «CkaHganbl. WHTpurn. Paccrnepo-
BaHus». 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcaummy. 16+

19.00 «Wtorm Hepenu ¢ Bnagumupom
YepHbiweBbiMy» 16+

20.20 «Macka». HoBbIi1 ce3oH. 12+

00.00 «Miss Brics-2026». MexgyHapoa-
HbIN KOHKYPC KpacoTbl. 12+

02.35 «OcHOBaHO Ha pearbHbIX COObITH-

ax». 16+
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05.00 M/d «Mynbcunbmbl» 6+

05.35 X/cp «Bned» 16+

07.20 X/ «YKpoLieHMe CTPONTUBOrO»
16+

09.25 X/ «BntobneH no cobcTBEHHOMY
xenaHuo» 12+

11.15 X/ «Crapuk XoTTabbiu» 6+

13.00 X/ «BapBapa-kpaca, AMHHas
koca» 0+

14.40 X/ «Mopo3sko» 0+

16.20 X/dp «benbie pocbi» 12+

18.05 X/d «He mory ckasaTb «npoLian»
12+

19.55 X/¢p «Cagbba B ManuHoBke» 12+

21.50 X/dp «lMonocatbin pericy 12+

23.40 X/dp «Krul» 12+

01.30 X/dp «MpuHuecca Ha 6obax» 12+

03.20, 04.05 T/c «CBugetenu» 16+

=M

05.45 X/ «OgmHoKMM NpepocTaBnsieTcst
obexutre» 12+

07.10 X/cb «[MputoT cyacTba. Anmca B nap-
Ke yypnec» 16+

09.00 X/dp «MputoT cuacTbs. TecT Ha OT-
LIOBCTBO» 16+

10.55 lNMone3Hasi nporpamma. 6+

11.30, 14.30 CobbiTna. 16+

11.45 «Hawa cmeluHas xu3Hby. 16+

12.35 X/¢p «denywka 6e3 agpeca» 16+

14.45 T/c «Cpagy nocne coTBopeHus
mupa» 16+

19.10 X/¢p «ne-To Ha kpato ceeTa» 12+

23.00 «XopotLume necHu». 12+

00.10 O/d «>KeHckne necHW o rmaBHOM»
16+

00.55 [/ «90-e. 3HAMeHUTbIE KNWMbI»
18+

01.35 O/ «90-e. KpacaBuupl 1 vynosu-
wa» 16+

02.15 «[etpoBka, 38». 16+

02.25 X/dp «Cendom ¢ cyapbon» 12+

05.20 «MockBa pesunHoBasiy. 16+

»

05.00, 01.10 «Camble LWoKMpytoLLMe runo-
Tesbl». 16+

06.00 «C 6oapeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 HoBocTn. 16+

08.55 «Camasi HapogHas mporpamman.
16+

09.55 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

11.00 «Hayka 1 TexHuka». 16+

12.00, 16.00 NHbopmaLwmoHHas nporpam-
ma 112. 16+

12.55 X/dp «KpacHbin wenk» 16+

16.55 X/dp «bpat» 16+

18.50 X/¢p «bpar-2» 16+

21.25 X/ «Koyerap» 16+

23.00 «AToroeasi nporpamma c¢ lNetpom
MapueHrko». 16+

23.55 «[JoKyMeHTanbHbI CneLnpoekT».

16+
CTe

06.00 M/c «Mawa v meneeab» 0+
06.30 M/ «Pok por-3: butea 3a 6ut» 6+
08.00 M/ch «YnHk. XBOCTaTBIN AETEKTUBY
6+
09.45 M/ «DUHHMK» 6+
11.35 M/cp «DPrHHUK-2» 6+

13.20 «Xonon» 12+
15.35 «Xonon-2» 12+
18.00 TanHbIn MUNInoHep. 16+
20.05 «1+1» 16+
22.25 «4ero xoTaT XeHLUMHbI» 16+
01.00 «CbexaBLasi HeBecTa» 16+
02.50 «HecHocHble negn» 16+
04.30 «OTopBa» 16+

~&

06.00, 05.45 M/cp «MynbTcomnbmbl» 0+

08.15 M/ «CtaHb nerengon! burdyT
Mnagwwity 6+

10.15 M/dp «Koponesckue NpuknioHeHns»
6+

12.00, 23.15 X/ «Bek ApanuH» 16+

14.00 X/d «lopmocTb 1 npegybexaeHne
1 30M6U» 16+

16.15 X/ «Opyousi cmeptu: opog ko-
cTen» 16+

19.00 X/cb «Anuvca B cTpaHe vynec» 12+

21.15 X/ «KpacHasn LLlanoyka» 6+

01.30, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00
Mecrta Cwvnbl. 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 05.30, 06.15
«OpHaxabl B Poccumny. 16+

11.00, 12.40, 14.15 «3kcTpaceHchl. brutea
CUNbHENLLINX». 16+

15.50 «HoBas 6uTBa akcTpaceHcoBy». 16+

18.30 «Bbnkutb B CTambyne». 16+

21.00, 00.20 «TuTaHbI». 16+

23.00 «LLioy Borm». 16+

03.00, 03.55 Komeau Knab. 16+

04.45 «Komeau Knab». 16+

06.00 CwmelwaHHble eaunHobopcTea. M.
Xonnoyaii - Y. Onueeipa. UFC. Mps-
Masi TpaHcnsums u3 CLUA 12+

08.00 JbixHble roHkn. Macc-ctapt. Myx-
YnHbl. 50 kM. MNpsiMas TpaHcnaumMsa 13
FOxHo-CaxanuHcka 12+

09.35 IbhkHas cTpaHa 12+

10.25, 16.00, 01.00 Bce Ha Matu! Mpamas
TpaHcnsAums. 12+

11.55 Backet6on. «Enucen» (KpacHo-
apck) - «Jlokomotme-Ky6aHb» (Kpac-
Hopap). Eannas nura BTB. Mpswas
TpaHcnsAums. 12+

13.55 Bonenbon. «uHamo-Ypan» (Yda)
- «lopbkuity  (HwkHuin  Hosropog).
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

16.45 ®yt60on. «PybuH» (KasaHb) -
«KpacHogap». MNP Poccwiickas MNpe-
mbep-Jlura. Mpsmas TpaHcnaums. 12+

19.00 dyt6on. LICKA - «OuHamo» (Mo-
ckea). MUP Poccuiickas Mpembep-Tn-
ra. Mpsmas TpaHcnaums. 12+

21.30 «[locne dyt6ona» c leopruem
YepoaHuesbiM. 6+

22.50 dyT60n. Mpsimas TpaHensaums. 12+

02.00 Bbacketbon. YHWKC (KasaHb) -
«3eHut» (CaHkT-lNetepbypr). EanHas
nvra BTB. 6+

OoTP

06.00, 07.35 X/d «[eTn paika» 16+
09.00, 17.00 «Kanengapby». 12+
09.30, 10.35 X/¢p «bnarovectuBass Map-
Ta» 16+
11.50, 15.00, 19.00 HoBoctu. 16+

B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

12.00 OTPaxeHue. 12+

13.50, 15.05 X/ «IMo cemeitHbIM 06CTOSI-
TenbctBamy» 16+

16.15 KoHuepT «[lycTb Bcerma Oygert
conHue» 12+

17.25 X/cp «XKeHWwmH obmxate He peko-
MeHgyetcsy 16+

19.15 X/ «Kcenus, nrobumas xeHa de-
fopa» 16+

20.40 X/dp «ArHus» 16+

22.15 X/ «TaHubl Bo Bpems JlyHasbi»
16+

23.45 Xl «[Hn 3aTmeHnsa» 16+

01.55 Nautilus Pompilius - «30 net nog
BoOAOWY. 12+

03.10 X/cp «MpeanbHbin myx» 16+

04.50 «Mountaem!» ¢ Eropom CepoBbim.
16+

05.05 «bonbluas cTpaHax». 12+

D DOMALIHUIA

06.30 X/c «OcTaHeTcsi BepHOCTbY 16+

09.30 MeTopg Porosa. 16+

10.00 MaATb yxmHOB. 16+

10.15 X/ «ABapus Ha fopore cHacTbsi»
16+

14.45 X/ «BruHoBHUL@Y 16+

19.00 X/dp «Mow ntobumeii Pagxa» 16+

23.20 T/c «Mtnua cyactbsi» 16+

02.55 X/ «OpHa 3a Bcex» 16+

03.20 X/ «BeHew, TBOpeHUs» 16+

05.00, 03.05 M/cb «MynbTcounbmbly 12+

06.40 X/ «3onyLuka» 16+

08.15, 10.10 X/¢p «TaHuop auckox» 16+

10.00, 13.00, 18.00 T/c «BmecTe kaxabiii
neHb» 16+

11.30, 13.15 X/cp «MecTb 1 3aKoH» 16+

16.00, 18.30 X/ «[’ApTaHbsiH u Tpu
MyLKeTepa» 16+

18.05 /b «XKeHckuit npesngeHT» 12+

22.00 X/ «Benoe conHue nycTbiHWy 16+

23.50 X/ «Yenosek ¢ bynbBapa Kanyum-
HOB» 16+

01.25 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLuoi
no6Bm». 16+

7A0M KMHO

05.20 M/c «Mwuwkn-Bpatuiwkuy» 6+

06.10 M/ «CHexHasi koponesa: 3a3ep-
Kanbe» 6+

07.45 M/ «Tpwn Goratblpss. Hu gHs 6e3
noasura-2» 6+

09.00 M/ «Hy, norogu!» 6+

10.30 X/dp «3onywka» 12+

12.05 X/dp «3uta n Mvtay 16+

15.00 X/dp «TaHuop auckox» 16+

17.45 X/ «Ecenusi» 16+

20.15 X/ «Koponeea GeH30KOMOHKM»
12+

21.45 X/ «BecHa Ha 3apeyHon ynuue»
16+

23.35 X/ «Mpuxogute 3aBTpa...» 16+

01.20 X/cb «BapblwHs-kpecTbsiHkay 16+

03.10 X/cb «[dexa Bro» 16+

a7
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05.00, 06.30, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe.
16+

06.00, 03.00, 04.30 MsaTHMua News. 16+

07.00 O/dp «30B ankon npupoabl» 6+
08.00 lNpekpacHoe ganéko. 16+
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09.00, 10.30, 11.30 Kak ntogm »xuByT.

16+

13.00 benas amasoHka. 16+

14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00 lMorHa-
nm! 16+

23.00 X/ «lMocrnefHwii OXOTHWK Ha
BeabM» 16+

01.00, 02.00 MorHanwu. Doc. 16+
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06.30 MNporpamma «HayuHbI meToay» 12+

07.05, 20.20 Nporpamma «Pepkvie nogm»
16+

07.30 MNporpamma «OTaen kagpos» 12+

07.45, 03.40 Mporpamma «CmoneHckas
nnowaab» 12+

08.05, 09.05 M/c «Kowueukn-Cobadkmy» 0+

08.30, 19.30, 23.20, 03.05 Mporpamma
«HoBocTu Hegenuy» 12+

09.15 M/ «Macku gns Hukonaca» 6+

10.45 X/ «PacnucaHve Ha nocnesas-
Tpa» 12+

12.10 X/ «Otpam KOTAT B XOpoluve
pyku» 12+

13.55 T/c «3aragoyHble ybuinctea Aratbl
KpucTu. 3 ceaoH» 16+

15.20 lMporpamma «CwurHanbHbIA 3K3eM-
nnsp» 12+

15.40 KoHuepT «lNpa3gHUyHbIN KOHLEPT B
Linpke Ha LiBeTHOM» 6+

16.40 X/ «CyactnuBbiii pevicy 0+

17.55 KoHuepT «MockBa, BecHa, LiBETbI U
Tbl» 6+

20.05 MNporpamMma «YHUBEPCUTET CriopTa»
12+

20.45 X/ «Korga-Hnbyap HacTynut 3aB-
Tpa - 2. 3-4 cepus» 16+

22.25 KoHuept «babuit 6yHT Hapexapl
BabkuHon» 12+

23.55 X/ «[lepeBbs Ha acanste» 12+

01.15 X/cp «Mycoprckuiny 0+

03.50 X/cp «Mos noboBb» 6+

S 38E30A

05.35 X/dp «Cynpba» 16+

09.00 «HosocTn Hegenu» ¢ KOpuem Mog-
KonaeBbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHas npuemkar. 12+

10.40 «Jlerenabl apmum» ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+

11.30 [O/c «JlereHabl roc6e3onacHOCTU»
16+

12.20 J/c «BoiHa munpoB» 16+

13.10 «Kog goctyna». 12+

14.00 O/c «Ynuka n3 npoLunoro» 16+

14.50 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YnNHOSNKUHBIM. 16+

15.40 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl» 16+

16.30 [O/c «Baragku Beka» ¢ Cepreem
MensenesbiMy» 12+

17.20 «CneumnanbHbli penopTaxy. 16+

18.00 «MmaBHoe ¢ Onbron benosoiiy». 16+

23.00 «deTuncoB». 12+

23.55 Xl/dp «Ccopa B Jlykawax» 12+

01.40 X/cp «YpOK Xun3HU» 12+

03.30 O/c «Ypoku JoHbacca» 16+

04.10 O/c «BM® CCCP. XpoHuka [Mobe-

Obi» 16+

PA3IOBOPYUKHU B CETH

UcTopum
O NMOUCKe
paboThbI

Anactacus NOMEPAH

Jliogn yacTo paccKasbi-
BalOT B MHTEpHeTe 3abaB-
Hble Cny4Yau U3 XKU3HU. A
Mbl, NpoyecbiBas Bcemup-
HyI0 NayTUHY B NOMCKaX
CMELLHbIX UCTOPUI, peLuun-
NV AeNUTLCA UMM C BaMK.

CerogHsa - nog6opka o
TaKCMCTaX M naccaxupax.

I‘i\ Cena B Takcu. Bogutenb
~=7  [lan MOHSATb, YTO OH He-
MOW. EMy MOCTOSIHHO KTO-TO
3BOHUT, HO OH He OTBEYAET.
W TyT emy opyr oTnpasnset
ronocosoe. Bogutens, Huye-
r0 He NoJ03PeBas, BKIOYAET
ero, a TaMm Ha BCe aBTO pa3-

faetcs: «Hy yto, yXKe nonpo-
D0oBan BapuaHT HEMOTO Ha pa-
boTe? A yac yrKe BOXY, HUKTO
He 6ecnokonT 5 npocTo B ro-
noc pxana. B utore oH pac-
CKa3san, YTo eMy Haaoeno no-
CTOSHHO MOAAEPMMBATL Ana-
NIOTU, @ NOAK Pa3Hble ObIBAIOT,
TO KOHAMKTBI, TO 06MAbI, BOT
[IPYT ¥ NPEANOXMNN FeH1aNbHOe
PeLLEeHe.

AHOHUM.

I‘ii 3ar<a3gm4 TaKCK ¢ nepe-
<=7 BO3KOM #MBOTHOrO. Ca-
[MTCS NapeHb, PAAOM C HUM
XacKu. B Kakon-TO MOMEHT
nec Hayan BbiTb. [1apeHb ro-

«AypaKy NOHATHO»

BopuT: «Hayanocb. OcTaHo-
BUTE 30€Cb». Bbilen 3 ma-
LKHbI. Yepes napy MUHYT 3a-
Len ¢ Tpems nnombupamu B
BadenbHbIX CTaKaHuMKax. [ns
MeHs, cebs u and nca. Tak u
exanu fanblie, XoMs4a Mopo-
YKEHKI BTPOEM.

Pbixun 6opr.

I‘i\l [leten He BOXKy. 3a-
S=7 Ka3 C NPOMEXYTOYHOM
OCTaHOBKOW. bapblIlHA C Ma-
TIbILLIOM.

- A Bbl MOYeEMy He yKa3sanm,
4yTO C pebeHKom?

- A 3ayem? Bbl e BuauTe,
YTO NOEAEM MO IBYM afpecam.

NCTOYHUK kp. ru

[lypaxy NOHATHO, YTO pebexKa
K 6abyLLKe, a cama Ha pabory.
OldGrandfather.

i Monyyato 3aKka3. Bmecto
~=/ MeCTa Ha3HaueHus - no-
METKa «M0 ropofy», Nofaya no
HaBuratopy. Cena aeByLlKa
roBOpyT: «<HMKyaa exaTtb He Ha-
[10, HaI0 3apsauTL TeNnedoH».
Mbl nocumenn MuHyT 15, noro-
BOPWK, OHA MOCMOTPENA Mpo-
LIeHT 3apsaKu, cKasana: «Hy
XBaTUT», OTAANA IEHBI M YLLINa.

Ekaterinal992.

~=.  KaKk-To exan JoMon Ha
()] A

“= TaKkcu. Hoyb, TEMHO.

[Nogbe3rKaem K pOaHON MHO-
FO3TAXKE, 1 TYT MHE 3aKpanach
B FO/IOBY JlypHast MbIC/b; «A He
C/MHSATL K, HEe 3annaTvB 3a
npoe3a? [lom 6onbLLION, B NOAL-
€371 3a0exan - N ULLU-CBUALLN».
Jlomaryncs 13 matmHbl. CHava-
na yaapwnics 6allKom 0 CTONKY,
MOTOM CNOTKHY/ICS 0 60pAIop 1
LUMIEMHYNCS Ha CKamenky. [lo-
Ka BCTaBaJl, pa3ofpan LUTaHbl
reo3aem. [lonMuHyTHI NbiTan-
CSl OTKPbITb IBEPb YEPES JOMO-
®oH. Bce 310 Bpems TakcucT
CMOTPEN Ha MeHst OLUANEbIMM
rMa3amn 13 MalmHbl. <[la oH
B LLIOKE», - pewmn 1. Bce oKa-
3aN0Ch NPOLLE: YIKE B NOAbES-
[ie 51 BCMOMHWA, YTO 3aniaTun
eMy, KOrfia Cauncs B MaLLInHy.

Alys.

OTBETbI HA CKAHBOP[. NO NOPU30OHTAJIN: KpeaTuBwuuk - MNayk - Pabne - PasBeaka - lMpo¢dpunakrtuka - Howa - bpows - KapHaBan - Cympak - Habpocok - [lo-
cyr - Haus - TeH - Modurusm - ConHue - JlekcukoH - bopwy - Maco - Oeec - 3tan - MpoTexe - «Fapax» - Ponn - Yueba - laua - Oduc - 3abpano - Panep - let - Ko-
3en - Byau. N0 BEPTUKAJIA: Moe3pn - Famb6yprep - Kpocc - CeHcop - MarHyn - Maxkop - Anniop - Hana - Copon - KpaBueHKko - Beto - nou - Kpab - lNyck - lNeHb -
Ma3n - KpakeH - Jluuo - Topr - Bned - Kode - Ena - (pn6oenos - Bacabu - 3no - Kapn - Kpbim - Caagu.




MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMTAJAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

HOBOCTHA

WUTOIU NPOLUEALLUEN HEAENU

3HakoBoe coObiTME ANA 34pPaBOOX-
paHeHnas CMoneHCKorW obGnactu U Xu-
Tenewn pernoHa. MNMpesnpgeHt Bnagumnp
BnagumupoBuy lyTH No BMOEOKOH-
c¢hepeHLCBA3N ocduumnanbHO OTKPLI B
CMorneHcKe HOBbI COBPEMEHHbIN OH-
KOJIOrM4ecku paucnaHcep. Yypexpe-
HUe NO3BOJNIUT BbIBECTU OKa3aHue Mme-
ANLMHCKOA MOMOLLUM Ha Ka4yeCTBEHHO
HOBbLIN YpPOBEHb U obecneynTb Xute-
nen AOCTYNMHbIM BbICOKOTEXHOJSOIMNY-
HbIM JIe4YeHUEeM.

BocbmuaTtaxkHoe 3gaHue obuen nnowa-
Abto NoYTK 21 ThICAY KB. M BKIIOYAET CTa-
LMOHapHbIe OTAENEHUS XMPYPrnyYecKoro
N XUMUOTEPaNeBTUYECKOro Npodunen Ha
175 KpyrnocyTOYHbIX KOEK, a TakKe nosnu-
KIWHUKY C AMarHoCTMYeCcKMMK nogpasge-
NeHnsAMN.

YupexaeHne o60pyaoBaHO COBPEMEH-
HOWM TexHukon — aTo bonee 570 eanHuL,
MeanUMHCKOro 0bopydoBaHus, BK4as
MPT n KT-annapartbl, aHrunorpad, 3HOO-
BMAEOCKOMMYECKMI KOMMMEKC, annaparbl
WBJ1, HapKko3Hble CTaHuuW, ynbTpasBYKO-
Bble CUCTEMbI U MEepeaBUXHbIE PEHTIEeH-
yCTaHOBKM 1 gpyroe. B nanatax cosgaHbl
HeobOxoauMble YCroBWsi, YTOObI NaumeH-
TaM 6bIno KOMGOPTHO.

Bpaun GygyT npoBoanTb 34ech onepa-
LN C NCMONb30BaHNEM NepPenoBbIX METO-
OO0B ONarHOCTUKM n nedernsi. Cpegm cne-
LManncToB LeHTpa — 6onbLuoe Konm4ecT-
BO MOMOAbIX NPOodeCccnoHanoB, NomyymBs-
LWMX 3HaHWSA B dhefepasibHbIX LEHTPaX.

Mo nopyyeHuto rmaBbl rocygapcTsa Ha-
Yyanu paboTy No NOAroToBKE K CTPOUTENb-
CTBY HOBOFO PagMosSiorMyecKkoro Kopmnyca.
Bblpaxkald UCKPEHHIO MNPU3HATENbHOCTb
Brnagumunpy Brnagumuposudy, [MpaBu-
TenbcTBy Poccuiickon depepauumn, Mun-
HUCTEpPCTBY 3ApaBooxpaHeHunss Poccun n
MuHuctpy Mwuxauny AnbbeptoBudy My-
paLLKO 3a NoAAEPXKKY pernoHa u NoMOLLb
B peanusauuun CTorfb 3HAYMMOrO ANS Hac
npoekTa.

bnarogapto ctpoutenen, MeauUMHCKUX
pabOTHMKOB, MHXEHEPOB U BCEX crneuna-
NUCTOB, MPUHMMAaBLUMX y4yacTue B co3fa-
HUWM 3TOTO BaKHOIO MEOMLMHCKOTO LEHT-
pa. 3a nocnegHue NATb NET B PErmoHe Ao-
CTUTHYTbI 3Ha4YUMble pe3ynbTaTtbl B 60pb-
©e c oHkomoruyeckumn 3aboneBaHUsIMU.
OTKpbITUE HOBOro AucrnaHcepa — eLeé
OOWH CepbE&3Hbl Lar B 3TOM Hanpaene-
HUW. 300pOBbE XuTenen obnacTn — Haw
©e3yCnoBHbIV NPUOPUTET.

MMo3gpaBnsa CMONSH M MeguLUMHCKOe
COO0BLLECTBO C 3TUM BaXHbIM COObITMEM!

MpopomkaemM cucTemHyro paboTy no
NpUBIeYEHUI0 NepJaroroB B LWIKOMbI
Hawero pervoHa. BaxHo, 4ToGbI npo-
c¢heccuoHanbl Bbioupanu CMoneHckyro
obnactb ANs XU3HU U peanusauum
cBoero norteHuuana. B atom pabGoTte
Ham nomoraeT chegepanbHas nporpam-
Ma «3eMCKUW yuuTerib», KOTopasa pe-
anusyetcs yxe 5 ner no nopy4eHuro
Mpe3unaeHta Poccumn Bnagumupa Bna-
anmuposuya lNyTuHa n gokasana cBoto
BOCTPe6OBaHHOCTbD.

Bbnarogaps peanusauun nporpammbl B
obpa3zoBaTenbHble y4pexaeHus pernoHa
TpyooyctpoeH 31 yuntens. Bece oHn nony-
YUY eaNHOBPEMEHHYIO Bbinnaty. Mbl Tak-
Xe NpedocTaBnsieM psg pervoHarnbHbIX
Mep NoAOEPXKKN:

+ [leHexxHasi BbINnata Ha onnaty 4acTtu
NNOTEYHOrO XXUMULLIHOTO KpeauTa Ha npu-
obpeTeHne xunbs Ha Tepputopun Cmo-
NIeHCKoM obractu B pasmepe o 1 MIH.
pybnen, a anga yunteneun, TpyooyCTPOEH-
HbIX Ha AOIMKHOCTU yuntensa ousmku, ma-
TeMaTUKn, XM n bmonormm — A0 2 MiH.
pybnei;

* [pegocTtaBneHne cny>xebHOro Xurbs;

» [leHexxHas kOMMNeHcauuns 3a HaeM Xu-
INbIX MOMELUEHUI;

* ExemecayHas Bbinnata Ha onnarty
KOMMYHarbHbIX YCNyT;

» ExxemecauHas gonnarta Kk 3apaboTHom
nnarte BbIMYCKHWKaM B TEYEHWE MNepBbIX
NSTU NEeT nocne OKOH4YaHWs obpasoBa-
TenbHbIX OpraHvM3auun BbicLlero obpaso-
BaHusI.

B atom rogy no nporpamme «3emckui
yuuTenb» NraHupyem npuBemedb B LUKOMbI
obrnactu ewe 11 yuntenen. O3HaKOMUTb-
Csl C aKkTyanbHoW nHdopmMaumen o peanu-
3auum nNporpamMmmbl M BaKaHTHbIMU OOMK-
HOCTAMUW MOXHO Ha canTe MuHucTepcTBa
obpaszoBaHusa 1 Haykn CmorneHckon obna-
CTL.

CerogHs B EpluMyckomM MmyHuumnanb-
HOM OKpyre BCTPeTUSICS C Y4acTHMU-
kamnm CBO m ux cembsimu. Obcyannu
MeOULUMHCKYI0 U couuaribHyr peabu-
nutauuio 6GOMUOB U Jpyrue aktyasb-
Hble Bonpochbl. [lenaem BCE Heobxo-
anmoe, YToObl N03ab0TUTLCA O HaLMUX
3alMUTHUKAX U UX BNTU3KKUX.

Betepanam CBO T1pebyetca ksanudu-
UMpoBaHHas MeguuMHCcKas nomollb. B
CmoneHcke, Ha ynuue LleByeHko, yxe
OEVCTBYET eVHbIV LIeHTp peabunuraumm.
C wmapta B Eplmyax HayHeT pabotatb
eanHas cnyxba nabopaTopHbIX Uccneano-
BaHuI: BeTepaHbl CBO cmoryT cpasatb
BCe Heobxoaumble aHanusbl B EpLunyckon
panoHHOM OornbHMLE, He obpallasicb B
yacTHble nabopatopumn. Takke Ha 6Gase
paioHHOM OO0MbHMLbI JOCTYMNHA BO3MOX-
HOCTb MONy4YeHUs HeOOXO4MMBIX CMpPaBoOkK
ONs TpyOoyCTpOWCTBa, MONyYeHuss Boau-
TenbCKOro yAOCTOBEPEHUs 1 Opyrux. Pa-
foTa cneumanbHON KOMWUCCUN OpPraHu3o-
BaHa ABa pa3a B Mecsil, 1 NpoBOANTCS MO
BCewn obnacTu.

Mbl co3gaem ycrioBusi, 4TODObl Ham
3alUTHUKA MOTMM peanusoBatb cebs 1
Ha rpaxgaHckon crnyxbe. Mo nopyyeHuto
MNpe3sngeHta Bnagnmupa Bnagumuposu-
ya NyTuHa peanuayem nporpammy «l'epoun
CBOero BpemeHun. CMoneHck» — aHanor
dhenepanbHoro npoekta «Bpemsi repoeBy».
OHa HanpaBreHa Ha nogroToBKy ynpas-
neHueB 13 yucna yyactHukoB CBO. Takke
oKasblBaeM MOAAEPXKKY TeM, KTO Keraet
Ha4yaTb CBOE Aeno.

3abotumca o getsax yyacTthHukoB CBO.
MpepocTtaBnseM Nbrotbl Npy MnocTynne-
HUK B y4ebHble 3aBeaeHns pernoHa. Ecnm

pebeHOK 3aknovaeT LeneBon OOroeop C
06nacTHbIM y4pexaeHveM, NpegycMmoTpe-
Hbl [OMOMHUTENbHbIE Mepbl MOALEPXKKU:
MoBbILLEHHAs CTUNEHAMS KU obecneyeHne
Xnnbew.

K pabote no peabunurtaumm 601L0B ro-
TOBa MOAKIMYMTBCS U MECTHasi BETepaH-
ckast opraHusaums. OGcyamnm BO3MOX-
HOCTb NPOBELEHNSI COBMECTHbLIX MEpPONpU-
ATUN ¢ yyacTHUKamu CBO 1 nx 6rnmskumm.
Horosopunucek, 4To NnpopaboTaem Bonpoc
C NOMEeLLEHNEM ANt UX OpraHn3aLunu.

B npepaBepun OHA 3awmTHUKa OTte-
yecTBa TPAAULUMOHHO OTAAeM AaHb
namsiTu Tem, KTO 3aljmiian Hawy cTpa-
HY OT HeApyroB, MOCAraBLUMX Ha ee
cBoboay M He3aBUCUMMOCTb. YecTByem
TeX, KTO B HEMPOCTble BpeMeHa camo-
OTBEpPXXEHHO CTOUT Ha 3awwmTe Poccum.
CerogHa B CmMoneHcke cocTtosinachb
TOp)XeCTBEHHaA LepPeMOHUS OTKPbITUS
6rocta Nepos Poccuiickon Penepauum
Aptema dayappoBuya MBaHoBa, ums
KOTOPOro Hepas3pbiBHO CBS3aHO CO
CmMorneHcKon obnacTbio.

Aptem Oayapgosud pogurics B AMyp-
ckon obnactu. C 2008 no 2013 rog 06-
yyancsa B Hawewn BoeHHon Akagemun
BMBO wum. Mapwana Cosetckoro Coto-
3a A.M. BacuneBckoro, 1 MMeHHO 3aecb
YCTaHOBIEH ero GHoCT.

B ceHTabpe 2022 roga, nposiBNss my-
XKEeCTBO 1 repom3m Ha KynsHckom Harnpas-
neHun, ctapwnin nenTteHaHT VBaHoB rpa-
MOTHO PYKOBOAWS JIMYHBIM COCTaBOM W
YCMELUHO oTpaxkan aTtaku NpoTuBHUKa. OH
He TONbKO crac paHeHoro BOAUTENS, HO U
obecneynn BbinorHeHMe 60eBbIX 3a4au.

Moasur Aptema SayapaoBuyda — npuMep
ONs KypCcaHTOB Hawen Akagemun, BOOX-
HOBMSIKOLNA NX HA YECTHOE W NpefaHHoe
cnyxenue OTteyecTBy. Mbl Npogormknm pa-
00Ty MO YBEKOBEYEHMIO MAMSTU 3ALLUUTHU-
KoB PoavHbI U y4aCTHUKOB CreLmanbHON
BOEHHOW onepauuu. NoMHUM, ropgmumcs u
HWKOro He MMeeM npaBa 3abbiTb. BeyHas
mm cnasal!

Ctpemumcsa cos3gaBatb KoMdopT-
Hble U Oe3onacHble yCroBuUA Ans Ha-
LWKMX KUTenen Kak B KPYMNHbIX, Tak U B
HebonblUMX HacefeHHbIX NMyHKTax. Ha
pabouyem coBewaHuu B lMpaButenbCcT-
Be obGrnactu obcyaunu knroyeBble Ha-
npaBrieHUs1 pPasBUTUS CTPOUTENbHOW
oTpacnu, KOMMyHarbHOM UHJpPacTpPyK-
TYpbl 1 JOPOXHOIO XO35MCTBA.

C 2025 roga Hall pernoH akTUBHO y4acT-
BYET B HauMoHanbHOM npoekte «MHppa-
CTPYKTYpa AN1S1 )KU3HM», KOTOPbIA OXBaTbl-
BaeT BaXkHENLUME HamnpaBreHUs: XUIbe,
A0poru, TpaHCcnopT 1 GnaroycTponcTBO.

Yxxe [oOUNUCH 3HAYMTENbHBIX Pe3yrb-
TaToB. [locTpoeHo Gonee 430 Thic. KBa-
ApaTHbIX METPOB HOBOIO XMWMbs, B CTaaAun
CTpouTenbCTBa cenyac Haxogatcs 82
MHOrOKBapTMPHbIX AoMa. Bo3Boamm mx He
ToNbKo B obnacTtHoM ueHTpe. B atom rogy
Oygem ctpouTb goMa B 14 MyHuuunanb-
HbIX OKpyrax. B Tom uncne ato xunee gns
OeTen-cnpoT, MonoabiX nNpodeccrmoHanos
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o BACHAUU AHOXHH.

AHONHH

sciann Huworacony

N LEeneBUKOB, KBapTuUpbl ANs nepecene-
HWUA rpaXkgaH U3 aBapuUMHOIO XUIbS.

Mpopomkaetrca pabota no rasuduka-
umu: B 2025 rogy ras nposefeH k 4,8 Thbics-
Yyam JomosnageHuin. OTpeMOoHTUpoBanu
noytn 130 KMNOMETPOB KOMMYHasbHbIX
ceTel W BbINOMHUMAM KanuTanbHbIA pe-
MOHT 672 MHOrOKBapTUpPHbIX JOMOB.

PemoHTMpyem goporu n obHoBnaem o6-
LLIECTBEHHBIV TpaHcnopT. MHoroe caenaHo
no GnaroyctpowncTey. B 2025 rogy o6HoB-
neHa 121 obuwecTBeHHas 30Ha BO BCEX
OMOPHbIX HACENEHHbIX MYHKTax Per1moHa,
nocTpoeHo 39 AeTckmx nnowanok, peanu-
30BaHbl NPOEKTHI B paMkax deaeparnbHOn
nporpammbl  «dopmMupoBaHne KomdgopT-
HOW rOpoACKOM cpedbl». YTBepaunu au-
3aMH-KOAbl ANs BCEX MYHMLMMNanuTETOB,
YTO NOMOXET CHOPMUPOBATL €ANHbIN ap-
XUTEKTYPHbIA OONMUK HaLIMX HacereHHbIX
MyHKTOB.

CerogHs B Poccumn otmevaetcsi [leHb
¢denbgwepa. 3ToT nNpasgHUK — AOaHb
yBaxxeHus1 npodpeccruoHarnam, Kotopbie
nepBbIMM MNpPUXOOAT HAa nomowsb. B
CMorneHcKon ob6nacTtu TpyasaTcs No4utTu
800 c¢henbawepoB, KOTOpble UrparoT
BaXHYI0 pofib B CUCTEMEe MepBUYHOMN
MeAVULMHCKOW NMOMOLLUM U 3a60TATCA O
340pPOBbLE HALLUUX XUTESen.

Mpodeccua cdenbaliepa — 3To He npo-
cTo paboTa, 3TO WUCTUHHOE NpU3BaHue,
Tpebytolee konoccanbHON CaMooTAauM
n munocepaus. Kaxabll AeHb OHU HecyT
OecKOpbLICTHOE CrnyXeHue nasMm, npo-
SIBNAS JyylUMe 4YeroBeYeckue KadecTsa:
YYTKOCTb, OT3bIBYMBOCTb M OYLUEBHYO Te-
nnoTy.

denbawepsl Bcerga Ha nepegoson. OT
nx ObICTpPOWN peakuuun, NpodeccnoHanms-
Ma 1 BEPHO MPUHSITOTO PEeLLUEHNsT 3aBUCAT
YKU3HW Noaen.

Mbl 3a60TMMCS O TOM, YTOObI HaLIM Bpa-
4M ObINN OKPYXXEHbl BHUMaHMEM W NoA-
aepxkon. Peanusyem nporpaMmbl «3em-
CKUA JOKTOp» U «3emckui benbaliepy,
KOMMNNeKc mMep MNoadepXkku, BKoYas no-
MOLLb C Xunbem. 3a nocnegHue Tpu roga
B HaWM yypexaeHusa 3opaBOOXpaHeHus
npuwnu pabotate 6onee 160 mMeguuMH-
CKMX pabOTHUKOB.

YBaxaemble COTPYOHVKU doenbaLliep-
CKOW cny>Obi!

Cnacnbo 3a Baw Tpya! OT BCen gywum
)Kenaw BaM KPEenkoro 340POBbS, XKU3HEH-
HOW 3Heprun 1 3aboTbl BrM3knx.

t.me/s/anohin67

CMOAEHCKOE NMPEAMPUATUE MOXXET BOUTU B YACNO BEAYLLUUX MPOU3BOAUTENEN TENAWYHBIX OBOLLEEW B CTPAHE

TennuyHbIl kombuHam «Cmo-
JNieHcKuli» npodosmkaem pearu-
3ayuro UHBECMUUUOHHO20 MPOEeK-
ma o paclwupeHuro merniau4Ho20
komrinekca 8 Pocnasne. Obwuti
obbem uHeecmuyuli — nopsidka 5
murnnuapdos pybned.

Mpeanpuatne sBNseTCA OQHUM
M3 KIHOYeBbIX MNpou3BoauTenei
OBOLLEN 3aKPbITOrO rpyHTa B pe-
rmoHe. O6bem Npon3BoaCTBa [0-
cTuraeT 22 TbiCAY TOHH OrypLOB
B rog. MogepHusauus 6yget npo-
XOAWTb noaTanHo. B pesynbrarte
OyoyT NOCTPOEHbI HOBbIE TEMMK-
Uubl obuwen nnowaabio nopsigka
18 ra. MoLWWHOCTb HOBOIO NPOU3-
BoacTea cocTtaBut 6onee 20 TblI-
cs14 orypuos B rog v cebiwe 200
ThICSIY LUTYK canara.

Celyac 3aBepLUeHbl NHXeHep-
Hble U3biCKaHusl, pa3paboTaHa n
npoLuna 3KCnepTusy MnpoekTHas
OOKYMeHTaums, HadvaTbl CTpoO-
NTENbHO-MOHTa)Hble paboThl
nepBon Tennuubl.

KombuHat 6Gonbluoe BHUMa-
HVe ygenseT MoAroToBKe Ka-
apos. [lMpeanpuaTtve nnaHupyeT
OTKPbITb COOCTBEHHbLIV Yy4EOHbLIN
LeHTp Ha 6a3e Ko3noBCKOro MHO-
ronpoubHOrO arpapHoOro Kors-

nepxa B PocnaenbCkomM MyHULN-
nanbHOM OKpyre.

OTKkpbITUE HOBBIX Npeanpus-
TUN W paclunpeHue [OencTByto-
LLUMX MPOU3BOACTB crnocobcTByeT
YNYYLLEHN0  MHBECTULNOHHOIO

knuvata B CmoneHckon obna-
ctn. B 2025 rogy B HaumoHanb-
HOM WMHBECTULMOHHOM PENTUHre
AreHTCTBa CTpaTerm4ecknx WHU-
umatne CmoneHckass obnacTtb
3aHAna 5-e MecTo cpeanm Bcex

%

PErMOHOB CTpaHbl, YTO rOBOPUT
O BbICOKOM O0Bepun Ou3Heca K
Hallemy pernoHy.

Mpecc-cnyx6a NybepHaTopa
CmoneHckon obnactum
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KOMHATbI, KBEAPTUPDI

KomHata B 00W. (12,7M2,
3-atax) no yn.3acnoHoea, 9.
Mo6. 8-910-111-1576.

KomHata B obLexnTnn
(13m2, 2/5, cly, pyw, wuHTep-
HeT, He Tpeb. pemoHTa) no
yn.KpacHoapmeiickasa, 9A, LeHa
poroopHasi. Mo6. 8-980-949-
8653.

2-KOM.KB. (46M2, KOMH. CMEXH.,
cly pasa., 2/2, vigueug. otonn.
(HoB. koTen), okHa MBX, mebens,
y4y.2 COT., capaW, B LlaroBon Oo-
CTYMHOCTW: WkKona, g/cag, mara-
3MHbI, OCTaHoBKa) B n.lMaBnoBka.
Mo6. 8-910-710-2819, 8-952-
536-5531 (Bagum).

2-kom.kB. (49,7m2, 3/5 k.4.) B
15 mkp. Mob6. 8-910-718-8864.

2-kom.kB. (48,2m2, 2/5 k.4.) B
12-2, 2200000p. Mo6. 8-910-
784-5579.

2-koM.kB. (3-aTax, psigom o/
cap, LKoma, ocTaHOBKa, marasu-
Hbl) B 15 MKkp. Mo6. 8-915-659-
5181.

2-KOM.KB. (45m2, 2/5, cly pa3g,.,
HaBecC. MOTONKW, OKHa 1 GarnkoH
MBX, psgom p/cag, marasuHbl,
NonuKnuHuka, «JlegoBbii OBO-
peu») B 17-5. Mo6. 8-919-042-
2149.

3-KOM.KB. (66M2, «CTanuHkay,
BCe yA., COnH. cTop., 2/2 KA,
cly coBM., an.BoAoHarpeBatenb,
okHa [BX, peMoHT, x/n) B p-He
ueHTpa. Mob. 8-910-782-4293.

OAYU, YYACTKM,

3em. y4. (15 comr) B
O.MuxannoBka, ExkumoBuyckumn
c/c. Mo6. 8-910-767-3959.

3em.y4y. (15 cot., dyHOoameHT
11x12, noggan, ra3/CTosK, rapax
Ha 2 a/m) no yn.J1asypHas, 6, ge-
weBo. Mo6. 8-920-305-2330.

Mapax (meTan., Ha BbIBO3).
Mob6. 8-915-655-8599.

1-kom.kB. (mebenb) B p-He
aeno. Mo6. 8-910-766-5631.

MPOOAXA KHUI'U,

KypHan «3a pynem» (1985-
2008 r.n.). Mo6. 8-910-721-9850.

>KypHan «Bokpyr cBeTta» (2006-
2007r.n.). Mo6. 8-910-768-0033.

KHurn 3apy6exHbIX 1 pycCKux
nucatenen, noanucHele usaa-
Hus. Mo6. 8-915-640-4029.

MY3bIKAJIbHbIE

MHCTPYMEHTbDI
basiH, rapmoHb. Mo6. 8-910-
716-6028.
AkkopgeoH. Mob6. 8-951-717-
0829.

Kposars (1,5-cnanbH., 1500p.),
cTeHka-npuxoxas (2000p.), cTeH-
ka (nonupos., An.2,4m, 2000p.),
cteHka (csetn., 4,0m, 8000p.),
cteHka (np.benapyco, 3,6x4,0m,
TEeMH.), CTeHKa (noA B/a annapa-
Typy, 2000p.), ouBaH (Kyx., yrm.,
1000p.), neHanbl (2wT., 500p.,
Topr). Mo6. 8-904-368-7489.

Cton (pepeB., packnagH.),
CTynbs (Oepes., 4LUT), KpoBa-
™ (1,5-cnanbH., mMeTan., «BWH-
Tax»), XKyp.CTOMUK, CKaMEWKMW.
Mo6. 8-906-224-5493.

Tymbouka (70x80cm), wkad
(HaBecH., 60x70cm), aneaH Mo0.
8-910-113-8431.

Wkadbl (kyx., 4wT, no 1000p).
Mo6. 8-910-117-1215.

Wkad (4-ctBOpY., Genbin) +
komog (6enbin), 5000p. Mob.
8-910-710-3398.

LWkadp-kyne, MMHN-CTEHKa (ans

TB), omBaH. Mob6. 8-910-712-

1337.

Tymbouka (Awmk, 2
asepubl,500p), wkad
(3-ctBOpY.). Mo6. 8-910-716-
0855.

CepBaHT, wWwkKad-neHan (ans

KyxHu). M06.8-910-716-7901.

CrteHka (3-ceky., + wkad),
Tymba (nog TB). Mob6. 8-910-
717-6335.

Cton  (koMmrm., KOPWYHEBbIW,
1500p), nonka (KyX., HaBecCH.,
500p), Tpenbspk (1500p). Mob.
8-910-723-9752.

CreHka (5-ceku.),
(2-ctBOpY.,  aHTpecC.).
8-910-724-1891.

CrteHka («opex», 4M), cTeHka
(«opex», 2Mm), kKOMoA («opex»,
1,25m), komoa (80cm), Tymbou-
ka (nmog oOyeb, 87cm), neHan,
KyX. rapHutyp, QAvBaH (KOX.
3aMm.), wkad (2-ctBopu.), LWKad
(kHWXH.). Mo6. 8-910-726-4193.

LWkad (onsa nocygbl, 3epkarnbH.,
2,10x0,75Mm, 5000p). Mo6. 8-910-
729-6893.

Mpuxoxasn («opex», BbIC.2,4M,
an.1,17m, antpeconm 70cm, C
3epkanom, np.benapycs, 5500p,
Topr). Mo6. 8-910-760-0854.

KHvxHbI Wwkad, wkad (ans
nocyapbl), wkad (2-x cTBOPY.),
Tymba (gns TB), cron (Kom-
MbiOT.), AMBaH-KPOBaTb (BbIABWT.
Brepen), Nosfkn (HaBecH., 2WWT.),
neHan. Mo6. 8-910-760-1711.

Wkad (3-ctBOpY.), LwKadbl
(BNs KyXHW, HaBeCHble, 2LWT),
TymObl (4119 KyXHK, 21T), AUBaH,
cteHka (np.fepmanus, gn.4dm.),
XypH. cTonuk. Mob6. 8-910-766-
5748.

LWkad (3-cTBOpPY., 3epkarno,
«opex»), kpoeatb (0,9x1,9m,
«opex»). Mob. 8-910-782-4293.

wkad
Mo6.

Wkadbl (oepeBo, 3-cTBOpPM.,
aHTpeconb). Mob6. 8-910-783-
9240.

LLkadp-cekuns («3x1»,
205x80x28cm, 5000p). Mob.
8-910-784-5579.

Msark. yronok (6000p), Kyx.

cton (obeneH., 80x60cm + Taby-

petkn 3wT, 3000p). Mo6. 8-910-

786-2642.
Tymb0o4ku,

TPIOMO, CEepBaHT,

ONEKTPOHHbIV APX/B

rpynnbl raset « ABOCb-ka»
MOXHO cKayaTb
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wkad. Mob6. 8-915-630-3077.

LWkad (ans 6enbs, 6/y), cTon-
KHUXKa (6/y), komog (ans 6enbs).
Mo6. 8-915-633-4262.

MwuHn-cteHka (2M), CTeHka
(4m), wkad (2-cTBOPY.), WKad
(kHWXH.), komop, Tymba (nog
TB), Tymba (nog obyBb), neHan,
KyX.yrornok, aveaH (kox.). Mob6.
8-915-640-4029.

Lkad (2-cTBOpY., aHTpeCorb).
Mo6. 8-915-646-9604.

[uneaH + kpecna (2wWwT), KPecno
(komn.). Mo6. 8-915-648-9096.

Kyx. omeaH (yrm.) + cron +
GaHkeTkn (2WT.), guBaH (TpaHc-
dopm.), nonka (nog obyBb), Mu-
Hn-gmBaH («bapoH») + kpecno
(«bapoH»), 10000p. Mo6. 8-915-
655-8599.

KpoBatb (1,5-cnarnbH., gepes.,
12000p). Mo6. 8-919-046-4036,

8-910-710-3245.
CTteHka, [AuBaH, cnalnbHbI
rapHutyp, CTeHka (geTtckas,

2,55x1,5m), cton (obepeH., + 4
ctyna). Mo6.8-920-664-9084.

LWkad (3-ctBOpY., aHTpec.,
«TeMHbIn gy6», 5000p), komoa
(«TemHbIn  gy6», 2000p). Mob6.
8-950-702-5915.

Ovean (ym., np.CapaTtos).
Mo6. 8-950-707-2945 (¢ 10 pmo
14).

Kpecno, yp.CcTonuk.
8-951-692-5789.

Cton (obepeH., pasaBux., To-
HUpoBaH., «opex», 2,0x0,8m,
10000p). Mo6. 8-951-711-8473.

KpoBatb (2-x cnanbH.). Mob.
8-951-716-9959.

OwveaH (Bentop., 3000p). Mob.
8-952-996-8071.

CreHka (5-ceku.). Mob. 8-960-
584-6139.

NMPEAMETbI OBUXOOA,
NMOCYAA, CAHTEXHUKA

CnyTHUK. aHTeHHa («Tpuko-
nop», OOKyM.), paguartopbl (BO-
OSH. oTonneHus, 6-ceku., 8wT).
Mob6. 8-900-220-8471.

CyMKa-x0noaunbHuK, yMbl-
BanbHUK («TiombnaH»), nuna
(«Opyx0a-4), ras.ropenku (2wr),
yacbl (HacTeH., gepes.), 6advok
(antomMuH., 10n), kacTptons (anto-
MWH., 40n), 4yryHkn (7n, 20n),
nanatka (ansa pbidanku), nnyru
(onsa nowagwn, 2WwT, XOMyT, cen-

Mob.

no). Mob6. 8-901-987-4399 (c
20.00).

JTbpkm (OXOTH., Wwmpok., 4000p),
nebkn (oxotH., 3000p), cend

(ana opyx., 6onbll., Hepxas.,

4000p, Topr), cend (ana opyx.,
HepxaB., 2500p, Topr). Mob.
8-904-364-4285.

Kanuctpa (nog ©eHsuH, 20m,

2000p). Mob6. 8-904-367-1237
(Bopwuc).

Konscka (MHBanugH., npory-
NOYH.), KondAcka  (MHBaNWAH.,
KOMHaTH.). Mo6. 8-908-280-
6055.

Mamnepcebl (gnsa B3pocn., Ne 3).
Mo6. 8-908-280-9597.

CtaHok (mepeBoobp., Lmp.
Hoxa 30cMm), BogoHarpeBaTensb.
Mo6. 8-908-286-9108.

Wnudg.mawmnka (np. lepma-
Hust).  Mob. 8-910-047-4399,
8-919-042-1830.

CtaHoK (cBEpNUIbHbINA, Ha-
CTOMbH.), Aomkpart (ruagpaen.,
5T1.). Mo6. 8-910-718-1308.

BannoH (aueTtuneHoBbINn),
cendbl (MeTtannuyeckme). Mo.
8-910-118-5878.

BeHsonuna («Huter», gokym.,
5000p), oan.doHapb  (YNu4H.,
1000p), obGorpeBaTenb (Macns-
HbIn, 6-ceky., 1000p), yHuTa3s
(1000p), macno (BepeteH., 10n,
500p.). Mo6. 8-910-119-2398.

CeTu pblbonoBH., Bunbi (100p.),
TOHOMeTp (aBToMatuy., 2000p.),
MukpomeTp (0-25mm), Maccax-
Hbin nosic («lMHogenukey), Ka-
ctptons (40n), cymka (QOPOXH.,
Ha Kkomecukax, 75x50x30cwm),
©aHkun (cTeknsH., 0,5n, HoB., 10p/
wrt.), TenecoH (AOH «Pycb-28»).
Mo6. 8-910-716-0855, 8-952-
997-3844.

CraHok (oepeBoobp. + dpesbl,
30000p). Mob. 8-910-716-6028.

Koeep (np.Kutan), cnuHkn gns
KpoBaTu (HUKenup. + aepeso, 2
wT), HuBenmp. Mob. 8-910-716-
7901.

CrtaHoK (UMpPKYNSIpH.), TUCKK
(cnecapH.), CTaHOK (CBEPMUIELH.).
Mo6. 8-910-718-1308.

JlangwadtHei  gusanH  (py-
OneHHbIn):  «M3bywka Babbl
-Army, «benknH gom», «CkBo-
peyHnk». Mob. 8-910-721-9850.

EmkocTb (Hepxas., 40n,
5000p), kaHucTpa (HepxaB., nog
Boay, 25n, 5000p), kaHucTpa
(nog, 6eH3uH, 20n, 3000p). Mob.
8-910-725-5629.

Bytbine  (10n, 3wT), 6GaHKM
(0,25-10n). Mo6. 8-910-726-
4193.

Koeep (2,0x3,0m, np.Benbrus,
HoB., 2700p). Mo6. 8-910-760-
0854.

las.6annoH (c pegykt.). Mo0.

8-910-783-9240.

On. 6GetoHomewanka («SM
-120-C», 6biToBast). Mo6. 8-910-
784-4228 (ny4we CMC).

BaHHa (metan., 1,5m, 0Oly,
1000p), BaHHa (meTan., 1,7m,
HoB., 3000p). Mo6. 8-910-789-
5337.

Mamnepchbl (ons B3pocr., Ne3),
konsicka nHBanuaH. Mo6. 8-915-
634-2235.

Kactptons (antomuH., 40n), ras.
ropenku (2wT), OGo4km (mMertan.,
40n), yacbl (HacTeH., AepeBsH.).
Mo6. 8-915-646-3398 (c 20.00).

las.6annoH (40n). Mob. 8-915-
650-0814.

BannoH (aueTtuneH.), neyb-
Oypxyrika AomKpaT (peeydHbli),
nebepka (py4Hast), wnaHrm (Kuc-
NopofH., KOMMMEKT), penyKkTop
(2wT), ropenka. Mo6. 8-915-652-
9667.

CeapoyHbin annapat (np.lep-
MaHus). Mo6. 8-915-655-0446.

Mamnepchbl (ansa B3pocn.), Kop-
ceTbl (opTtonea.), 6oukn (nnact-
mac., 20n, 25n,30n), movika (ans
KyXHM), MOCTpa, KoBep, OUaoHbI
(15n, 20n, 30n), 6axkn (1n, 2n,
3n). Mo6. 8-915-655-8599.

On.gsuratensa (380V, 3 kBT),
CcTaHkm  (goepeBoobp.). Mob.
8-915-656-7629.

Hacoc rmyOuHHbIn («HOM-2»,
np.Poccus, norpyxHown, LinaHr
10m, 25m3/yac, 380 B, 12000p,
Topr). Mo6. 8-919-045-2527.

BanHa (meTan., HoB.). Mob.
8-920-305-2330.

MobunbHast an.ctaHumsi (MOLL.
5,8 kBt, np.AnoHus, 55000p).
Mo6. 8-920-313-2008.

LWTopekl, Ttonb, TOHOMETP (Me-
XaH.), TenedoH. annapart. Mo6.
8-950-701-0607.

Tiopsik  (BaTHbIM, 90x200CM,
500p). Mo6. 8-951-692-0065.

las.konoHka (np.CaHkT-lNeTep-
Oypr, B ynakoske, 10000p). Mo6.
8-951-692-57809.

CtaHoKk (mepeBoobp., Lwmp.
bapabaHa 30cm, 4 kBT, 5000p.).
Mo6. 8-951-712-0573.

YHutas + cnus. 6avok (rony6.,
HOB.), peLueTkn (4NA ras. NAnThbl),
caHku (Onis BOAbl), CKOBOPOAKU
(aropans), akBapuym (50n). Mob6.
8-951-717-0829.

CMOPTUHBEHTAPb,
| CHAPSDKEHWE |

Mmps (8kr), nucToneT (MHeBMar.
«MakapoB»). Mo6. 8-910-716-
0855, 8-952-997-3844.
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Pyxbe («/XK-58», kannbp-12,
POXa Ne0024117885). Mob6.
8-910-718-1308 (AHaTOnuMn).

JNlogka (MNBX, 2-mecT., Hagys.
OHO, Becna, MOMMOBbIA Hacoc,
nogywka cuaeHus, an. 2,5w.,
wup. 1,2m., 6Gopta 330MMm.,
6000p.). Mob6. 8-951-695-8651.
Jlogpka (Hagys., T[1BX, mo-
nenb- A 6340), motop (noga-
BecHon, «Tohatsu M9,8 BS»),
kapabuH («BepkyT-2 M1»,
Kanubp-7,62x54mwm, POXa
Ne0022431873), pyxbe (OXOT.,
«TOB3-120-12-1» Kanuobp-12,
POXa Ne0024128228), kapa-
ovH (oxot., «Canra-20», POXa
Ne0024128229). Mob. 8-951-
698-7779, 8-915-651-9098.

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPDI,
OBOPYOOBAHME,
MPUBOPbI, OPTTEXHUKA

las.nnuta («Jlaga», 4-kom-
dop., 6enkin). Mob. 8-900-220-
4672.

LBenH. maw. (Tymba), LLUBEWH.
mMaw. («Mogonbcky, 2wWrT), B/Mar-
HUTOOH. Mo6. 8-901-987-4399
(c 20.00).

LLBewH. Hox.maw. Mo6. 8-904-
367-1237.

uTB («Panasonicy,
a.51awnm), UTB  («Toshibay,
a.71gwonm), UTB («Samsung»

Aa.37atnm), B/m «LG» + B/kacce-
Tbl, DVD «Supra» + guckun, DVD
«Toshiba» + guckn, DVD «LG» +
anckn. Mob. 8-908-283-1851.

LWBenH. pyy. maw. («3uHrep»,
MOXHO Ha 3/4 ), LUBEWH. HOX.
Mawl. («3MHrep», MOXHO Ha 3/4).
Mo6. 8-910-711-0937.

Wrpoeas npuctaBka («Segay,
166uT, 20 BCTPOEHHLIX Urp,
2000p), wvrpoBag npucTaBka
(«Dendy», 86uT, BCTpPOEHHbIE
urpbl, 2500p), XonOAWUNBbHUK
(«3un», 4000p). Mob6. 8-910-
715-7174.

B/m «Samsung», B/kacceTbl
(15p.), komn./anckn, MP-3 nne-
ep, DVD gwuckm (30p.), DVD-pe-
kopaep (BBK, nuwyuy.), DVD
(«Erissony), nynet gly (ana TB
TIOHepa), nynsT g/y (ons cnyTH.
pecuBepa «Tpukonop», 100p.),

cnyTHUK. pecuBepbl («GS-8300y,
«GS hd-9305»), cnyTHuk. pe-
cuBep («Tpukornop»), MOHUTOP
(«Samsung syncmaster 710ny,
x/k), neinecoc (1500p.), nynst
aly k npuctaeke «PocTenekomy,
LUTB («Irbis», x/k, O.16 awon-
mMoB), LUTB («Samsung», 0.52cm,
3000p), UTB («PybuH», a.51cwm,
knHeckon «Samsung», 2000p),
x/ouck  («Hitachi», 500IB), B/
nneep («GoldStar»). Mo6. 8-910-
716-0855, 8-952-997-3844.

Ctup. maw. («LGvy).
8-910-718-1308.

las.nnuta («lFedpect», 4-kom-
dop.., 6enbin). Mob. 8-910-726-
4193.

LLIBEMH. HOX. MaLl., CTMP. MalLll.
(«Oka-9M»). Mob6. 8-910-760-
1711.

LITB («Rolson», a.70cm). Mo6.
8-910-765-3476.

LLIBenH. HOX. Maul.(«Zinger»,
np.r'AP). Mo6. 8-910-766-5748.

Mys.ueHTp («Samsung», ka-
paoke, KONMOHKW), B/MarHUTOOH
(«JVC»), ctup. maw. («Indesit»).
Mo6. 8-910-782-1567, 8-919-
047-4551.

las.nnuta («Fedect», 4-kom-
dop.). Mo6. 8-915-640-4029.

Wrpoeas npuctaBka («Sega-
Mega-Drive-2», 1500p), 3/4 ans
HoyTOyka (AKB, >XecTkui Auck,
onepatuB. NamsTb -2 LT, Mar.
nnata). Mo6. 8-915-649-6125.

UuTB («LG»), uTB
(«Rolsen»,b/y). utB (x/k, A.42cm,
0/y), nbinecoc (6/y, xop. cocT.),
ctmp. Mmaw. (ueHtpudyra). Mob6.
8-915-655-8599.

Mo6.

las.nnuta (4-komcpop., 6/y).
Mo6. 8-920-304-9967.
UBTB («lopusoHT»). Mob.

8-950-701-0607.

LUTB («LG», a.52cm, 1300p).
Mo6. 8-951-692-0065.

las.konoHka (np.CaHkT-lMNeTep-
6ypr, B ynakoske, 10000p). Mob.
8-951-692-5789.

las.nnuta (4-komdcop.). Mo0.
8-951-709-8184.

MarHutodoH (np.AnoHus),
yTIOrW, nneep + Kacetbl, Mblie-
coc («LG», 2000p.), ctup. maLu.
(«Oma»), ckopoBapka  (5n),
3Mn.4aWHWK, an.nnuTa (HacTosbH.,
2-komdpop.), M/B neyb. Mob.
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8-951-717-0829.
LUTB («LG»), npucrtaBka, aH-
TeHHa. Mob. 8-960-588-0894.

OBYBb, OAEX[A,
FrANAHTEPESA

LWankn  (keH.,  KOMOBWHWP.,
mex+Bsizka). Mob6. 8-904-363-
6564.

OybneHka (keH., HaTyparbH.,
p-p 48, 2000p). Mo6. 8-910-116-
5515.

Cneu.ogexga: KOCTIOM (MyX.,
netH., p-p 60-62, poct 182-
188cMm, KpacHbIi, cep. BCTaBKW),
KOCTIOM (MYX., NeTH., p-p 48-50,
poct 170-178cm, KpacHbi), n/
OOTUHKM (MYyX., pabo4., OCeH.,
p-p 43). Mob. 8-910-724-0880.

Oybnexka (Myx. p-p 52). Mo0.
8-910-726-4193.

Mansto (MyX., Apan, p-p 54-
56), naneto (MyX., JEMUCESOH.,
p-p 54-56), nnaw, (Myx., 6ex, p-p
54-56). Mob. 8-910-784-8104.

OybneHka (Myx., p-p 52), wyba
(>KEeH., «KO3MuK», YepH., p-p 52).
Mo6. 8-915-640-4029.

Canoru (peaviH, onuH., p-p 43),
nnawm («3K», 2wT) + canorw.
Mo6. 8-915-646-3398 (c 20.00).

KypTka (MyX., HaTyp. Mex, p-p
48, 2500p), nanbtOo (KeH., ae-
MUCE30H., p-p 48, Hos., 3000p),
aybneHka (>keH., HaTyparbH., p-p
48, 2000p), kypTKa (KeH., cBeT-
nas, p-p 48, 1500p). Mo6. 8-915-
654-8341.

LLlyba (Hopka) + wanka, wyba
(«ko3nmKk») + wanka, wyba (Hy-
Tpus) + LWanka, canorn (Myx.
pesuH., p-p 42, p-p 44, p-p 45),
KYpPTKM (MYXK., yTEnneH., CBETO-
oTpax. nonocku). Mob6. 8-915-
655-8599.

Llanka (keH., HOpKa, KOPWYH.,
p-p 58), wanka (keH., neceuy,
KOpW4H., p-p 58), wanka (Myx.,
HopKa, KOpu4H., p-p 60), wyba
(>KeH., MaHyn, KOpW4H., p-p 52).
Mo6. 8-950-701-0607.

LLly6a (MyTOH, pykaBa 1 BCTaB-
Kn kapakynb). Mo6. 8-950-705-
7441.

BoTuHkn

(pabou., mMeTarn.

MbiCbl, p-p 40, 800p), GOTWUHKK
(MyX., 3uMH., p-p 41, 800p), Tyd-
nm (MyxX., netH., p-p 39, 700p),

KypTKa (MyX., 3MMH., 6anoHb, Ha
mexy, p-p 48-50, 1500p), nansTo
(>keH., oceH., GanoHb, KanwLl.,
p-p 48-50, 1000p), wy6a (MyTOH,
BOPOT. Mex, p-p 48-50, 5000p,
TOpr), KypTka (KeH., 3UMH., ba-
NOHb, p-p 42-44, 1000p), nansto
(keH., oceH., p-p 42-44, 700p).
Mo6. 8-950-707-8578.

KocTiom (MyX., HOBbIA, UBET
cepbinn, p-p 52, 3 pocrt, 1000p.),
aybneHka (MyX., HaTyparbH., p-p
54, 2500p.), aybneHka (Myx., p-p
54, 1000p), kypTKa (MyX., BECHa-
oceHb, p-p 52-54, 1200p), wan-
Ka (>keH., Hopka, p-p 56, 1000p).
Mo6. 8-951-691-5798.

KocTiom (Myx., np.UTanusa, p-p
50-52/182-188, 3000p.). Mob.
8-951-715-5007.

Canoru (knps., p-p 43-44), 6o-
TUHKK (cnew., p-p 43-44), KypTku
(MyX., 3UMH., p-p 52-54). Mo6.
8-951-717-0829.

IDKUHCBI  (MYX., 3UMH., p-p
32/158-164cm, 500p), nonkTo
(nogpocTkoBoe,  BECHA-OCEHb,
YepHo-6upto30B., p-p 42, 700p),
OOTUHKM  (MyX., paboy., p-p
40, 800p), Tydnu (Myx., NeTH.,
YyepH., p-p 39, 500p). Mo6. 8-996-
097-1008.

O6yBb (kox., p-p 35, p-p 36).
Mo6. 8-910-716-2086.

Benocunen («Novatrack-18»,
6500p.), camokaT (1500p). Mob6.
8-910-722-6455.

Konbibenbkn  (NepeHoCHbIe).
Mo6. 8-915-655-8599.

KombuHe3oH + KkypTka (ans
neB., p-p 92/26), kypTtka ( ans
[eB., cepbii, p-p 98/56), kypTka +
OespykaBka + KOMOMHE30H (Onis
nes., p-p 80), xunet (ona ges.,
3-4r, p-p 104/56/51), KOMOVHE3OH
(ona peB. 6-7n, «CTanbHONY),
KypTKa (Oans Aes., 3eneHbln, p-p
117), Optokn (ona pges. 6-71,
BanoHb, kpacHbin). Mob. 8-920-
301-9950.

Benocunen (onsa ges. 5-7ner).
Mo6. 8-920-314-4790.

300CAQ

KBakyxa + ubinndta (pasHo-
ro sospacta). Mob6. 8-910-724-
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8314.

MopocsTa (2mec., 5w, 5000p).
Mo6. 8-910-769-2316.

MopocsaTa (Nomecb «BbeTHaM-
ckasi» n «maHran»). Mob. 8-953-
335-5618 (WhatsApp).

®/annapatbl, Yackl (Hapy4Hble,
KapMaHHble COBETCKOro Mnpous-
BOLCTBA, MOXHO HeuCrpaBHble),
3Ha4KW, MOHETbI, Mapku. Bbibo-

POYHO.
3Havok «[loveTHbIN  xenes-
HOOOPOXHWK». Py4HOM npuBoAa

wBenH. matl. «[1ogonbCKky».

KHurn (no waxmartam). Beibo-
poyHo. Mo6. 8-910-713-0870.

Mynet QY (o1 B/M «Samsung»).
Mo6. 8-910-716-0855

WrpoBble kapTpugxu (ons wur-
pOBOM MPUCTaBKM «Segay), KHU-
M C CeKpeTamu, UrpoBble Kap-
TPUIXM (4NS UTPOBOKN NPUCTaBKU
«Super Nintendo»). Mo6. 8-915-
649-6125.

Pagvogetanu, uameput. npu-
Gopbl, pasbembl, MUKPOCXEMbI,
anogabl, pene n gp. Mob. 8-916-
739-4434.

ULLEM 3ABOTJIUBbIX U
AOBPbIX XO35EB

KoTtsita (2man., pbbkun , cepbii,
20€eB. pbbKas, TpexuBeTHasl, K
NoTKy npuydy.). Mob6. 8-910-761-
6755.

KoteHok. Mo6. 8-910-781-
5236.
Kotata (4mec., KpacuBble,

4wT). Mo6. 8-952-996-8071.

3HAKOMCTBA
OH MLLET

My>x4mHa (cpegHero Bo3pacTa)
ULET npuaTHylO cobecegHuuy
05151 COBMECTHOM BCTpeyun 8 map-
Ta u ganbHenwen opyx6sl. Mo6.
8-908-284-2599.

MyxunHa (6e3 B/N) nosHa-
KOMUTCA C >KeHLuMHOW (o 62
NET, He CKIOHHOW K MOMHOTE)
ONs1 Cepbe3HbIX OTHOLLUEHUA ©3
r.Pocnaena wnmn Pocnaenbckoro
p-Ha. Mo6. 8-910-113-2710.
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HHOOPMAIIHUA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaruuuya - 10.00-17.00

BAAbI'YCHASAl AEOOPMALIUA Y AETEU

Koeda pebéHok ecmaém Ha Hoeu U Ha-
yuHaem y4umsbcsi X0OUMb €20 Hoeu He
8b12/155055M cmpOUHbLIMU U POBHbLIMU. Bax-
HO Ha paHHUX CpoKax pa3sumusi cqhopMu-
posamb  hu3UOI02UYECKU MPasUITbHYIO
ycmaHo8KYy oropHo-0guzamesibHol cuc-
membl. B pside criyyaes 803HUKaOm cumy-
ayusi, koeda HOXKU pebEHKa UCKPUBIIEHbI
HacmoJsibKo 5I8HO, YMO makasi cumyauyusi
mpebyem meduUUHCKOU MOMOLU.
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Mog BanbrycHowm gedopmavmm Hor no-
HUMAIOT WUCKPUBMEHNE HWKHUX KOHEYHO-
CTEelN, NMpU KOTOPOM OCb HWXKHMX KOHEY-
HOCTEN HECKOMbKO CMELLAeTCsl BHYTPb OT
dumanonornyeckn HopmansHom ocu. [Mpu
B3rNsi4e CO CTOPOHbI HOru npuobpeTtatoT
«X» - 0bpasHyto KoOHUrypaumtio.

CreneHb BbLIPAXEHHOCTU WCKPUBIEHUS
MOXET OblTb Pa3nUYHON, MPUYMHBI MOTYT
ObITb pa3HbIMK - O HAKO BCE MO MOPSAAKY.

VICKpUBNeHne HMWXKHUX KOHEYHOCTEN MO
TUNy BanbrycHon aedopmaumm cutyaums
[OBOIbHO pacnpocTpaHéHHas. He cneny-
€T CUIIbHO €€ CTOPOHUTLCS, Bedb B O0nb-
LUMHCTBE CIy4aeB OHa paspeluaeTcs ca-
MocCTOsITENBHO. [10 Mepe B3pocneHus Horu
nprobpeTaT HU3MONOrMYECKY0 KOHU-
rypaumio. Ho gaHHoe obCcToATENbCTBO He
OTMEHSIET POAUTENBCKON BGAMTENBHOCTM
Mo OTHOLWEHWO K pebéHky, Bedb nogob-
HYI0 CUTyaumo Heobxogumo gepxaTb nog
KOHTPOMEM M BOBPEMSI NPUHUMATb Mepbl.

BanbrycHas gedopmMaumsa HOr MOXET
OblTb BPOXAEHHbLIN, BCreacTBUe Henpa-
BWUMBbHOTO MONIOXKEHMS nroga WivM npuo-
OpeTéHHbIN Kak pe3ynbTaT HernpaBuib-
HOro pasBUTUS  OMOPHO-ABUraTENbLHOIO
annapara. Manbiw BCTa€T Ha HOTU U Y4nT-
Csl XOOUTb, OQHOBPEMEHHO €ro OpraHu3m
ycuneHHo pactét. OgHako pocT opraHu3a-
Ma He Bcerga NpoMCXOAUT PaBHOMEPHO,
OTAeNbHble CyCTaBbl, MbILLbl, CBSA3KA M
KOCTU MOryT pactu 4yTb GbicTpee. M3-3a
HEepaBHOMEPHOrO pasBUTUSA OpraHusma
MOXET pa3BUBaTbCHA BanbrycHas gedop-
MaLuus HOT.

Passutne BanbrycHow pedopmauun
MOXET NPOUCXOAUTb B pasHbIX CyCTaBax.
Hanbonee yacto nogsepxeHbl gecdopma-
LI KONIEHHOW U rofeHOCTONMNHbIE CYCTaBhbl,
TaKkke BO3MOXHO WCKpPUBMEHME B CyCTa-
Bax nanbLUeB, pexe gedopmauusa 3atpa-
rmBaeT Ta3obepeHHbIN CycTaB.

Ecnn BanbrycHaa pgedopmauunsa He
NPVBOAMWT K 3HAYMTENMbHLIM HapyLUEHUSM
OMNOPHOW OYHKLIMN HUXKHUX KOHEYHOCTEN,
WCKPUBIEHNE HE 3HAYMTErNbHOEe, He Mpo-
rPECCUPYET U paspeLLaeTcsi CO BPEMEHEM,
TO Takasi cuTyaumsi HaxoguTcst B paMKax
Hopmbl. Ecnn pedopmauuss Hor 3Hauu-
TenbHasi, CO CKITOHHOCTbIO K MpOrpeccu-
POBaHMIO HapyLLAEeTCsa Noxogka, camocTo-
ATENbHO HE MPOXOAWUT TO OHA SBMSIETCS
naTornorn4eckon.

B ntobom cnyyae pebéHka crnegyeT no-
KasaTb OETCKOMYy opToneay M MCNpaBuTb
CUTyaLUio Ha paHHUX CTagusix.

dakTopbl, KOTOpble NPUBOAAT K
BanbrycHou gecopmaunm Hor:

e Paxut.HepgocrtatoyHocTb BUTamMmHa D
MOXET MPUBECTU K paxuTy, HapyLuawoLle-
My pa3BuUTME KOCTHOW TKaHW.QTo 3abone-
BaHMe TpebyeT CBOEBpPEMEHHON npodu-
NaKTUKN N NeYeHne.

* V36bITOYHbIM Bec. [Mpy NOBbILLEHHON
Macce Tena pebéHka yBenuuMBaeTcs Ha-
rpy3ka Ha OMOpHO-ABMraTenbHbIN anna-
paT, 4TO MOXeT ABUTbCA Aedopmauunen
HUWKHUX KOHEYHOCTEN.

* HenpaBurnbHbIn BoIGop 06yBu. TecHas
1 HeygobHas obyBb Takke MOXET Crnocob-
CTBOBaTb Pa3BUTUIO BanblryCHOW yCTaHOB-
Ke CTOM Y roneHemn.

* Manas nogBwxHocTb pebéHka. [Ons
TOro, 4TOObI OMOPHO-ABWraTenbHbIN an-
napat copmupoBarncs npaBuiibHO, MbILL-
Luam HeoOXOAMMO OOCTaTOMHOE Harpyska.
Ecnu eé HegocTaTtoyHO B OOQHMX MbiLULAX
MOXET BO3HUKHYTb TUMEPTOHYC, a B UX
AHTaroHMCTaxrmMnoToOHyC. To eCcTb OAHU
rpynnbl MbILL, HAXOOATCS B BbIHY>KOEHOM
HanpshkeHUn M B TO BpeMsl Kak apyrue
paccnabneHbl 6ornee yYem HyxHO. Buay-
anbHO 3TO COMPOBOXOAETCA HenpaBuilb-
HOW YCTaHOBKOW CYCTaBOB.

* HegopassuTtusi cBI3aHHOro annapara.
CBA3KN «OUKCUPYIOT» KOCTU HWDKHUX KO-
HEeYHOCTEN B (PU3NOMNOrMYECKOM MOSOXEe-
HUW, NPU U3MEHEHUM 3NACTUYHOCTU WU
HeJopa3BUTUN CBSA3OK MOXET pasBUTbCSA
BanbrycHas gegopmauus Hor.

» TpaBmbl. KoneHa B getckom BO3pa-
CTe MOryT CTaTb MPUYUHOWN gedopmamnn
HWKHEWN KOHEYHOCTU, KaK NpaBumo, passu-
BaeTCs OAHOCTOPOHHASA AedopMaums Ha
CTOpPOHe TpaBMbl. JleyeHne «Banbryca»
KOMMMEKCHbIVA NOAX04 U HACTONYMBOCTb.

Optonegnyeckne  MeTodbl  NevYeHus
npegycMaTpmBaeT HOLWIEeHWe cneumarnb-
HbIX NPUCNOCOBNeHNn AnNsa BHELLHEN K-
caumu Hor B NpaBuiibHOM husmonorude-
CKOM nonoxxeHun. B nepsyto ouepeab, 310
cneunanmampoBaHHas 00yBb C BbICOKUM
XKECTKUM «3afHUKOM» U obasaTenbHbIM
cynuMHaTopoMm, HebonbLunm kabnykom. Ho-
LUEeHNe KeJoB, CraHUEeB, MSATKMX Tano4ek,
KPOCCOBOK M apyror nogobHor obyeu B
TeYyeHve ONUTENbHOrO BPEMEHW Hexena-
TeneHo. Ecnn npobrnema He Bbinpaens-
eTCsl B TeYeHue [OJIMTENbHOrO BPEMEHMU,
opTonea MOXeT PEKOMEHA0BATb HOLLEHME
«TynopoB»  (OPTONEAMYECKMX WU3AENUi
ONs KECTKOW puKcaumm cycTaBoB B onpe-
OenéHHom nonoxeHun). OpTonegnyeckas
00yBb M cneumanbHble CTENbKW HaLmu
LUMPOKOE MPUMMEHEHVE B MpodunakTmke
N riedeHne BanbrycHom gegopmaumm Hor.

Ho He crnegyeT camMoOCTOSITENbHO MpMO-
OpeTtaTb opToneguyeckyto obyBb, cneayet
MPOKOHCYNBTUPOBaTLCA C AETCKMM OpTO-
negomM. duanortepanua siensietcst apdek-
TUBHBIM CMOCOBOM FieYeHuss BasnbryCHON
Jedopmaunmn HWKHUX KOHeyHocTen. LLun-
poOKOEe MPUMEHEHNE B NEYEHUN LAHHOIO
3aboneBaHnst HaLua ANeKkTPOCTUMYNALUS
MbILWL, Hor. B coyetaHum ¢ JIOK 1 macca-
XeM JaeT xopowwmi nedvebHbii adhdexT,
OOMOSMHSAET NeYeHne annnmnkaumm 030Kkepu-
Ta. OBbIYHO TPEBYIOTCH HECKOMBKO KYpCOB
0N JOCTUKEHNs1 CTOWKOrO pesynbrarTa.

Maccax, Kak HOXeK Tak U CruHKK, 06-
LLEYKPEnmsoLWmn noneseH n npocto He-
obxoouMm  Ona  Koppekuun  BarnbryCHOMu
aedopmaumm HWKHUX KoHevHocTen. Cy-
LLECTBYIOT pasnuyHble METOANKM U TEXHU-
Kn Maccaxa.Bblbop MaccakHOW TEXHUKM
0BycrnoBneH TUMNOM NOPaXeHHOTo cycTaBa
N CTENEHbI0 BbIPAXEHHOCTU BanbryCHOWM
nedopmauun.

[eTok nonytopa neT MOXHO BOAUTb
Ha rMMHacTU4YecKne Wnu TaHLeBarbHble
3aHaTuNA.JleToM npuBeTCTBYeTCA xoabba
no Tpaee, KaMyLukam, necky GOCUKOM, C
Lenbio YKPENeHnst MbllL, CBoAa CTOMbI,
HopManu3aumm ToHyca.fleyebHasa usm-
yeckas kynbrypa (J1®K), komnnekc dw-
3MYECKUX  YMPaXHEHUN, BbINONTHAEMbIX
naumeHTamMm c Lenblo Koppekuun gedop-
MaUUN HUKHUX KOHEYHOCTEN.

YCnewHoCcTb NPOBOAMMbBIX 3aHATUA B
JI®K Bceueno 3aBUCUT OT camMoro nauueH-
Ta, Tak 4YTobObl HEOOXOOMMO 3aUHTEPECOo-
BaTb peb&HKa UCNpaBHO BbIMOMHATL BCE
3agaHHble ynpaxHeHusa. Manbiwam obbiy-
HO ObiBaeT Beceno nepekaTbiBaTb HOX-
KaMy LLIapWKL MMM Nanoyky, nogHMMas ¢
nona npegmeTbl.[leTamM HpaBMTCA NpPOXo-
OUTb NPENSTCTBUSA Ha BECENbIX opTonean-
YeCcKUxX KoBpuKax.Xvpyprmieckme MeTtoabl
rnieYeHnst MoKasaHbl UCKNIOYMTENBHO B TEX
cny4asix, Korga BanbrycHas gegopmanms
HOI He noaJaeTcsl KOPPEKL MM KOHcepBa-
TMBHbIMW cnocobamu. Kak npaBuno 31o
nporpeccupyolLlas, Tsbkenas naronorus
OnopHo-ABUraTenbHOro annapara. jliobbie
3aboneBaHns Bcerga nerye u gellesrne
npeaynpeavTb, HEXenu nevntb, Tem 6o-
nee Xmpypruyecku.

C camoro poxaeHus pebéHka, Hago 3a-
HUMATbCS C HAM MTMMHACTMKON COOTBETCT-
BYIOLLIEN BO3pACTY, AenaTbh MrmeHnYecKunii
maccax. Ecnu y Bawero pebéHka BO3HM-
KNn npu3HakM BanbrycHoOM Aedopmauum
HOr, TO ero Heobxo4MMO NPUBE3TU Ha Oc-
MOTp K AETCKOMY opTonesay.

MeacecTtpa no comsnorepanum
BbICLUEN KaTeropuu
NemyeHko MNanuHa HukonaeBHa

[OPOCKOI

HA HEETIO

Ha aton Hepene aHeprus HanpaBreHa Ha
3aBepLUeHne cTapbix Aen W NMOATOTOBKY K HO-
BOMY LMkny. B npodeccrnoHansHon coepe
BO3MOXHbI HEGOMbLUME 3aAEePXKKN NN HEOOXO-
AMMOCTb NepenpoBepuTb AaHHble, 0COOEHHO B
cepeavHe Hedenu. JTO xopoluee BpeMs Ans
aHanu3a TeKyLMX NPOeKToB, cucTemaTm3auum
AOKYMEHTOB U HaBe[eHus nopsaka Ha pabo-
YeMm cTore, Kak puamyeckoro, Tak u LMdPoBo-
ro. He ctonT cpopcmpoBaTb NPUHATUE BAXKHBIX
peLleHnii, CBA3aHHbIX CO CMEeHON paboTbl unm
noanMcaHnemM KOHTPaKTOB, fyylle OTMOXMUTb
UX Ha CriedyoLLyto Heaento.

roPpocCKon ans TENbL OB

Ha aToii Hepgene ctout obpaTUTb BHMMaHue
Ha CTabunbHOCTL B (PUHAHCOBbLIX BOMPOCAX.
Bo3moxHbl HebornbLUne, HO MPUATHbIE MOCTY-
NNeHns Unn BblrogHble npeanoxeHuns. OgHako
BaXXHO He noaaaBaTbCsl UMMYMbCUBHBIM Tpa-
TaM, ocobeHHO B cepeauHe Hepenu. Jlydwe
OTINOXWUTb KPYMHbIE MOKYMKW, COCPeaoTOuUB-
LMCb Ha nNnaHupoBaHuK bogxkeTa. MpoBepuTb
HaKOMMEHNS W perynspHble nnatexu Oyaet
O4YeHb CBOEBPEMEHHO.

rorpockKkon gnd sJIM3HELLOB

Ha aton Hegene ctout obpaTnTb BHMMaHue
Ha obLeHve n nHdopmaumio. MoryT Bo3HMKaTb
HebomnbLUMe HeAOMOHUMAaHWSA B NEePenncKe Unm
npv nepegaye nopyveHui. Jlyyiie nuwHvm pas
nepecnpocuTb U YTOYHUTL AeTanu, 0cobeHHo
B MepBON nomnosuHe Hepenu. Ha pabote aTo
nomoxeT wusbexaTb OWWBOK W nepenerok.
Ecnn 3annaHupoBaHbl BaxHble BCTpeYn Wnv
npeseHTauun, TWwaTenbLHO NpoBepbLTE BCE Ma-
Tepuarbl N TEXHUKY 3apaHee.

rorpocCkKorn ainsa PAKOB

Ha aTtow Hepene ctouT obpaTuTb BHMMaHWe
Ha paboune npouecchbl U1 COBMECTHbIE MPOEK-
Tbl. BO3MOXHbI HeGonbLUME 3aAepPXKKN NN He-
06X0OMMOCTb NepenpoBepsiTb  MHpopMaLMIo
OT konner. To He KpM3uc, a ckopee nepvog,
TpeOyLWnA NOBLILLEHHON BHUMATENIbHOCTU
K getanam. Jlydwe ABaxAbl YTOYHWUTb MNOpPYy-
YeHue, Yem NoToMm nepeensiBaTe paboty. B
duHaHCOBOW cdhepe Heaenst ctabunbHa, HO
KPYMHbIE MOKYMKN UM UHBECTULUN fyYlle OT-
NOXUTb A0 crneaytLlero noHeaensHuka. Cen-
Yyac ygadHoe Bpems Ans nnaHupoBaHus 6rog-
KeTa u aHanu3a TekyLmx Tpart.

rorpocKon and nbBOB

Ha aTon Hefene rmaBHbIN POKYC cMmeLLaeTca
B CTOPOHY Kapbepbl 1 06LLECTBEHHOrO Npu3Ha-
HUS. BO3MOXHbBI BaXHble NeperoBopbl Unm no-
nyyeHvie obpaTHON CBA3M OT PyKOBOACTBA. JTO
Xopoluee Bpems, YToObl NPOAEMOHCTPUPOBaTh
CcBou nnaepckue Kadecrtesa MU MHUUMATUBY, HO
BaXKHO denatb 3To 6e3 M3nuIHEero AaBneHus
Ha okpyxatowwmx. PrHaHcoBasa cuTyauus cra-
OunbHa, 0AHAKO KpyMHble MOKYMKN U NHBEC-
TULMK fNyylle OTNOXWUTb OO cepeayuHbl crneay-
foLLen Hedenu, Koraa KapTuHa CTaHeT sicHee.

rorpockKon ans AeB

Ha aToii Hegene ctont obpaTUTb BHMMaHue
Ha pabouve npouecchbl 1 getanu. Bo3moxHa
Hebonbluas nyTaHuua B JOKYMEHTaxX Ui KOM-
MYHUKaLMAX, NO3ITOMY Ba)XHO NMepenpoBepsiTb
MHpopMauuo, 0cobeHHO B cepeanHe Heaenu.
He cTouT ToponuTbCsi ¢ BbIBOAAMM MO HOBbIM
npoektam — pfante cebe Bpemsi Bce ob6ay-
mMaTb. ®rHaHcoBas cutyauus ctabunbHa, HO
KPYMHble MOKYMKN MW UHBECTULUN fyYlle OT-
NOXWTb OO CneayoLLen Hegenu, celyac BbICOK
pyCK nepennaTuTb UMW YNyCTUTb BaXHble yC-
NOoBUS AOroBopa.

rorpocCKorn ajis BECOB

Ha aTon Hegene BaXXHO HaUTK GanaHC MeX-
Ay paboTom M nMYHOM XM3Hbl. B npodec-
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FOPOCKOIN HA HEAEAIO C 23 ®EBPANSA 10 1 MAPTA
roPOCKON A1l OBHOB

CUOHanbHOM cdhepe BO3MOXHbI HebonbLIne
3aJepPXKN N1 HeJONMOHMMaHWSA B Hayane He-
Aenun. 3To He NOBOA ANA KOHAMKTA, a curHan
nepenpoBepuTb MHGOPMALMIO U  YTOYHUTb
petanu. K cepeanuvHe Hegenu cutyaums ctabm-
NM3NpyeTCH, MOSBUTCS LUAHC MPOSIBUTbL CBOU
AVNNIOMaTUYeCKNE HaBbIKM NS PELUeHNs Kom-
NEKTUBHOW 3a4aun. TO MOXET MOMOXNUTENBHO
0TpasnTbCs Ha penyTaumu.

rorpockon gnda CKOPnMoHOB

Ha aToli Hepgene ctouT obpaTuTb BHUMa-
H/e Ha paboyme npouecchl, rae BO3MOXHbI
Hebonbluve 3aOepXKu WU HeOOoNOHMMAHMS.
Jlyywe pBaxgbl npoBepaTb  MHopMaLmio,
ocobeHHo B cepeanHe Hedenu, U He TOponUTb-
ca c BbiBogamu. Ecnu novysctByeTe pasgpa-
XEeHWe u3-3a Konner, caenanTte naysy — 3T0
BPEMEHHOE HanpsiKeHne, CBAA3aHHOE C 0bLLein
cyeToi. drHaHcoBas cuTyauusi ctabunbHa, HO
KPYMHbIE NMOKYMKW U MHBECTULMK Nydlle OT-
NOXWUTb OO criefymolein Heaenu, fante cebe
Bpems Bce o6aymaTtb 6e3 faBneHus.

rorPpoCKon and CTPEJNIbLIOB

Ha aTton Hepgene rnaBHbIV POKyC cMellaeT-
cs Ha oblleHne M COBMECTHble MpoekTbl. B
npodeccrmoHanbHOn cepe BEPOSTHbI BaX-
Hble MeperoBopbl MM OOCYXXOEHUS MIaHOB,
ocobeHHo B cepeavHe Hepenu. CTout BHUMa-
TenbHO cryLlaTtb KOMmer, Aaxe ecnv ux naeu
KaXyTCsl HEOXMUAAHHBIMU. JTO XopoLlee Bpems
ANsi HanaxuneaHusa paboyvmx KOHTaKTOB U Mou-
cka komnpomuccoB. PuHaHcoBasi cuTyauust
TpebyeT OCMOTPUTENLHOCTU: He nopaaBaii-
TECb WMMYMNbCUBHBIM >KEMaHWAM COBEPLUUTb
KPYMHYIO MOKYMKY, Ny4lle OTNOXUTE peLleHne
[0 KOHLa Hepenu, Korga KapTuHa cTaHeT sic-
Hee.

rorpockKon gnda KO3epPoroB

Ha aTtoin Hegene ctouT 06paTUTb BHUMaHUE
Ha pabouune npouecchl 1 nNnaHuposaHve. Bos-
MOXHbI HeGOMbLUWE 3aepPXKKu UnNK Heobxoau-
MOCTb NepenpoBepsaTb AeTanu, 0CobeHHo B
cepefunHe Hefenu. 3TO xopolluee BpeMms Ans
aHanm3a TeKyLLMX NPOEKTOB, cucTemaTn3aLmm
MHPOpPMaLMN N HaBedeHWs1 nopsiika B AOKY-
MeHTax. He ctouT dhopcupoBaTth CoBbITUS,
TpebytoLme BbICTPbIX peLLeHuid, nyylle AercT-
BOBaTb MeToAnyHO. K KOHUYy Heaenu cutyaums
cTabunuaunpyeTcs, 1 paHee caenaHHas pabota
NpUHECET OLLYTUMBIVA pe3ynbTarT.

rorpockKon ans BOOOJIEEB

Ha aToit Hegene ctout obpaTuTb BHMMaHUe
Ha pabouve npouecchl 1 KOMaHOHOe B3auMO-
aenicteue. MoxeT NOSABUTLCA OLLyLLIEHME, YTO
Konneru unu naptHepbl He 40 KOHLA NOHUMa-
10T TBOU naen. 3T0 He BpeMs Ans pagukanb-
HbIX MpPearioXeHW, nyylle COCpeaoTOouMThLCS
Ha OoBedeHWUM OO0 KoHua Tekywux 3agay. du-
HaHcoBas cuTyaums notpebyeT BHMMATENbHO-
ro OTHOLLUEHUS K JOrOBOPEHHOCTSIM U MENKUM
TpaTam. [1poBepb Bce cyeTa 1 NnaTexu, YToodbl
n3bexaTtb gocadHbIX OWNBOK n3-3a HEBHUMA-
TENbHOCTW.

rorpockKorn ains Pblb

Ha atou Hegene ctout obpaTnTb BHUMaHue
Ha pabouure npouecchl U AOKYMeHTbI. Bo3mox-
Hbl HEOOMbLUVE 3aAepPXKKU UM He0H6XO0AUMOCTb
nepenpoBepuTb Aetanu, ocobeHHO B cepeau-
He Hegenu. OTO He BpeMsa OMis CNeLwKu Unum
noanucaHusa BaxHbix 6ymar 6e3 TwaTensHoro
n3y4veHus. Jlyyiie cocpegoTounTbCs Ha 3aBep-
LEHUN TeKyLUMX 3a4ay U HaBedeHun nopsigka
B oT4yeTax. Konnern moryT 6bITb HEMHOTO pac-
CesiHbl, MO3TOMY CTOWT MPOSIBUTb TEPMEHNE U
YTOYHATb MHpopMaLmio, YTobbl n3bexartb He-
OOMOHNMaHNS.

https://74.ru

OdopmMuUTEe INEKTPOHHYIO

NMOANUCKY Ha rasety <ABoCb-Ka»!
CTOoMMOCTb 3JIeKTPOHHOM noanucku B dopmate PDF: Ha nonropga - 260
- py6., Ha mecsy - 50 py6.

YT06bl NoAnMcaTbCst Ha 3NEKTPOHHYIO BEPCUID
raseTbl, HEOGXOAMMO COOBLUNTL Ball 3NEKTPOHHbIN
agpec v onnaTtuTb HEOGXOAUMYH CyMMY B Kaccy
pedakumu, Unu NepeBoAoM Ha pacyeTHbIN cyeT
rasetbl.

ST YTOYHUTb UH®OPMALIMIO MOXHO
) no TEN.:
8(48153) 3-25-50, 8-957-704-39617

Cpok AeNCcTBUSA akumm — NocTosiHHO. Peknama
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