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В СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ДО 26 МАРТА ПРОЙДЕТ СБОР ПРЕДЛОЖЕНИЙ 
ГРАЖДАН ПО ТЕРРИТОРИЯМ ДЛЯ БЛАГОУСТРОЙСТВА

Со 2 по 26 марта 2026 года проходит приём предложе-
ний граждан по территориям, которые будут включены в 
голосование по отбору общественных пространств для 
благоустройства в рамках федерального проекта «Фор-
мирование комфортной городской среды» в 2027 году.

В этом году для голосования будут предложены 
объекты, располагающиеся в  следующих муници-
пальных образованиях:
•	городской округ «город Смоленск»;
•	городской округ «город Десногорск»;
•	Вяземский муниципальный округ;
•	Гагаринский муниципальный округ;
•	Дорогобужский муниципальный округ;
•	Починковский муниципальный округ;
•	Рославльский муниципальный округ;
•	Руднянский муниципальный округ;
•	Сафоновский муниципальный округ;
•	Смоленский муниципальный округ;
•	Ярцевский муниципальный округ.

Предложить территорию, а также ознакомиться с пра-
вилами размещения предложения, можно перейдя по 
ссылке https://pos.gosuslugi.ru/lkp/fkgs-offer/

Пресс-служба Администрации 
Рославльского района

ВРУЧЕНЫ ЖИЛИЩНЫЕ 
СЕРТИФИКАТЫ 
МОЛОДЫМ СЕМЬЯМ!

Анатолий Терлецкий, Глава муниципального 
образования «город Десногорск» Смоленской 
области.

На днях вручил свидетельства семьям — 
участникам федеральной жилищной программы.

Государственная субсидия предназначена для 
улучшения жилищных условий. Средства можно 
направить на покупку квартиры, строительство 
дома или погашение ипотеки. Главное, что у се-
мей появилась возможность решить квартирный 
вопрос и жить с комфортом.

Желаю обладателям сертификатов успешно 
реализовать свое право. Счастья вам и добра!

По данным администрации 
г. Десногорска
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ТИПОГРАФИЯ 
ПРЕДЛАГАЕТ

УСЛУГИ ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ
ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ 

2 СМОЛЕНСКАЯ АЭС

ОБЩЕСТВЕННЫЕ СЛУШАНИЯ
12 марта 2026 года, в 17:00 

в г. Рославле Смоленской об-
ласти пройдут обществен-
ные слушания материалов 
обоснования лицензии на осу-
ществление деятельности в 
области использования атом-
ной энергии «Сооружение 
энергоблока № 1 Смоленской 
АЭС-2» и «Сооружение энер-
гоблока № 2 Смоленской АЭС-
2», содержащих предвари-
тельные материалы оценки 
воздействия на окружающую 
среду.

Главная цель слушаний – 
предоставить общественности 
максимально полную инфор-
мацию о проекте сооружения 
новых энергоблоков, его потен-
циальном влиянии на окружаю-
щую среду и мерах по обеспе-
чению безопасности. Мнение 
общественности будет учтено 
при подготовке итоговых ма-
териалов и прохождении го-
сударственной экологической 
экспертизы. 

Среди участников общес­
твенных слушаний будут 
представители местных и ре-
гиональных органов власти, 
Общественного совета Госкор-
порации «Росатом», Концерна 
«Росэнергоатом», учреждений 
здравоохранения, образова-
ния, а также научных и эколо-
гических организаций области, 
население, СМИ.

Эксперты атомной отрасли 
представят доклады, в которых 
расскажут о безопасности пла-
нируемого энергоблока. В чис-

ле спикеров – представители 
АО «Атомэнергопроект», Смо-
ленской АЭС, Федерального 
медико-биологического агент-
ства РФ. По итогам выступле-
ний каждый заинтересованный 
участник сможет высказать 
свое мнение и получить от экс-
пертов ответы на все интересу-
ющие вопросы.

«Смоленская АЭС-2 – это 
национальный проект, который 
включен в стратегию развития 
энергетического комплекса на-
шей страны. Президент России 
дал поручение «Росатому» до-
вести долю атомной генера-
ции в общем энергобалансе 
до 25% к 2045 году, а это ввод 
38 энергоблоков, в составе ко-
торых два наших энергоблока 
ВВЭР-1200 поколения 3+, отве-
чающие самым высоким стан-
дартам безопасности. Каждый 
из них прослужит минимум 60 
лет, а с учетом возможностей 
продления срока эксплуатации 
– до 120 лет. Это значит, что 
мы закладываем основу для 
благополучной жизни несколь-
ких поколений смолян и сейчас 
находимся на старте важней-
ших преобразований», – отме-
тил директор Смоленской АЭС 
Иван Сидоров.

Новые энергоблоки общей 
мощностью 2400 МВт придут 
на смену действующим блокам 
Смоленской АЭС, завершаю-
щим свой эксплуатационный 
срок, и обеспечат надежное 
энергоснабжение региона и 
всей центральной России на 

десятилетия вперед. Ввод пер-
вого энергоблока запланиро-
ван на 2033 год, второго – на 
2035-й. 

Ознакомиться с материала-
ми, вынесенными на обсужде-
ние, внести предложения мож-
но до 26 марта 2026 года: они 
размещены на официальных 
сайтах МО «Рославльский му-
ниципальный округ» Смолен-
ской области и АО «Концерн 
Росэнергоатом». 

Кроме того, в печатном виде 
они представлены в админи-
страции Рославльского муни-
ципального округа по адресу: 
город Рославль, дом 1, кабинет 
№ 25. 

Справка. В декабре 2024 
года Правительство России 
утвердило генеральную схему 
размещения объектов электро-

энергетики до 2042 года. На го-
ризонте до 2035 она сохранила 
все объекты, которые содержа-
лись в ранее действовавшем 
варианте документа, в том 
числе два энергоблока Смо-
ленской АЭС-2. Реализован-
ный здесь проект с реакторами 
ВВЭР-оптим станет базовым 
для серийного производства 
атомных станций большой 
мощности в России.

В соответствии с дорожной 
картой перспективных проек-
тов сооружения АЭС до 2035 
года в России планируется по-
строить 12 новых блоков АЭС 
средней и большой мощности 
и 9 малых наземных и плаву-
чих атомных станций, а также 
ряд энергоблоков за рубежом.

Управление коммуникаций 
Смоленской АЭС

СЕМИНАР-ТРЕНИНГ ПО БЕЗОПАСНОСТИ
Представители центрального аппара-

та концерна «Росэнергоатом» провели 
на Смоленской АЭС семинар-тренинг по 
внедрению методик, позволяющих сфор-
мировать правильные нормы безопасно-
го поведения на производстве.

Данные методики были разработаны в 
2023 году в рамках реализации специаль-
ного проекта, объединившего знания экс-
пертов электроэнергетического дивизиона 
Росатома.

Визит включал в себя встречи с руко-
водителями и сотрудниками Смоленской 
АЭС, а также обучение внутренних экспер-
тов, которым проверяющие передали опыт 

применения ряда инструментов по оценке 
рисков и формированию правильных норм 
безопасного поведения на производстве, а 
также необходимые методические матери-
алы, чек-листы для мониторинга внедре-
ния инструментов и др.

Как отметила руководитель дивизио-
нальной рабочей группы, начальник от-
дела контроля условий и охраны труда 
ДОТиЗП Елена Зайцева, «Росэнергоатом» 
последовательно реализует организаци-
онные и технические меры, чтобы исклю-
чить производственный травматизм.

«Инструменты, которые мы разрабо-
тали, направлены на выстраивание гра-

мотной коммуникации с персоналом по 
вопросам безопасности и охраны труда, 
на формирование правильных поведен-
ческих моделей, так называемых безопас-
ных «привычек», – подчеркнула она.

Особое внимание в ходе визита было 
уделено роли руководителей всех уров-
ней, их лидерской позиции и вовлеченно-
сти в проект.

«Внедрение инструментов безопасного 
поведения – это не формальная кампа-
ния, а реальный вклад в сохранение жиз-
ни и здоровья людей. Но они заработают 
только тогда, когда каждый руководитель 
станет лидером в области безопасности: 
будет сам применять эти подходы, брать 
на себя ответственность, показывать лич-
ный пример своим подчиненным и поддер-
живать экспертов, которые готовы нести 
культуру безопасного поведения в коллек-
тивы», – подчеркнул директор Смоленской 
АЭС Иван Сидоров.

Отметим, что в прошлом году в рамках 
реализации проекта по повышению про-
фессиональной надёжности сотрудников 
на САЭС уже подготовили более 20-ти экс-
пертов. В этот раз экспертный пул попол-
нили еще 70 вовлечённых сотрудников.

В целом руководством Смоленской АЭС 
поставлена задача до конца I полугодия 
2026 года охватить инструментами профи-
лактики травматизма весь персонал САЭС 
– это более 3,5 тысяч человек.

Управление коммуникаций 
Смоленской АЭС

КУЛЬТУРА ЗДОРОВЬЯ
В Десногорске молодые 

специалисты медико-сани-
тарной части №135 ФМБА 
России организовали цикл 
познавательных лекций о че-
ловеческом организме. Учени-
ки начальных классов узнали 
секреты здоровой улыбки, а 
ветераны Смоленской АЭС и 
атомграда – правила сохране-
ния слуха. 

Врач-стоматолог Алёна Вол-
кова провела для школьников 
практикум по правилам гиги-
ены полости рта. В игровой 
форме дети узнали о нюансах 
чистки зубов, полезных и вред-
ных для здоровья продуктах, а 
также почему нужно регулярно 
проходить стоматологические 
осмотры. 

«Мы стараемся донести до 
детей простую истину: про-
филактика – это всегда луч-
ше, чем лечение, – отметила 
врач-стоматолог МСЧ №135 
Алёна Волкова. – Когда ре-
бенок понимает, зачем нужна 
чистка зубов, что будет, если 
ей пренебрегать, и как часто 

надо приходить на осмотр, он 
перестает бояться. Наша зада-
ча – показать, что стоматолог – 
это не враг, а помощник». 

В рамках Международно-
го дня охраны здоровья уха и 
слуха, молодой врач-оторино-
ларинголог МСЧ №135 Михаил 
Даничев встретился с ветера-
нами атомной станции и горо-
да. Его лекция была посвяще-
на средствам профилактики и 
лечения заболеваний наружно-

го, среднего и внутреннего уха, 
а также проблемам возрастных 
изменений слуха, современ-
ным методам их профилактики. 

«С возрастом многие воспри-
нимают снижение слуха как не-
что неизбежное и не обраща-
ются к специалистам годами, 
– пояснил врач-оториноларин-
голог МСЧ №135 Михаил Да-
ничев. – Но современная ме-
дицина позволяет эффективно 
решать эти проблемы. Важно 

вовремя прийти на прием, про-
вести диагностику и не бояться 
использовать слуховые аппа-
раты, если они необходимы. 
Качество жизни напрямую за-
висит от способности слышать 
и быть полноценным участни-
ком общения».

Оба мероприятия объеди-
нила общая цель – привлечь 
внимание жителей атомграда 
к своему здоровью, сформи-
ровать культуру заботы о нем 
с детства и сохранить эту при-
вычку на всю жизнь. Профилак-
тическая работа среди разных 
поколений десногорцев – от 
малышей до ветеранов отрас-
ли – является важной частью 
социальной политики Роса-
тома в регионах присутствия. 
МСЧ №135 на регулярной ос-
нове проводит такие встречи, 
чтобы сделать медицину бли-
же и понятнее каждому жителю 
города-спутника Смоленской 
АЭС.

Управление коммуникаций 
Смоленской АЭС
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В ДЕСНОГОРСКЕ РАСТЕТ ЧИСЛО УСПЕШНЫХ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ 
БЛАГОДАРЯ ПРОГРАММЕ «ПЕРВЫЙ СТАРТ»

Малый бизнес — это основа эко-
номики города, и администрация 
Десногорска продолжает поддержи-
вать местных предпринимателей. 
Программа грантовой поддержки 
«Первый старт» доказывает свою 
эффективность с каждым годом.

Цифры говорят сами за себя:
— В 2024 году было поддержано 4 

проекта из 4 заявленных.
— В 2025 году поддержку получили 

уже 5 проектов из 5 заявленных. Все 
они находятся в стадии успешной ре-
ализации.

 Один из ярких примеров — исто-
рия индивидуального предпринима-
теля Марины Викторовны Сотничен-
ко.

В 2024 году Марина Викторовна 
воспользовалась возможностью, ко-
торую дает программа, и получила 
грант в размере 302 тысячи рублей 
на развитие своего дела. Эти сред-
ства стали мощным стартом для воп­

лощения профессиональной мечты 
— открытия собственного кабинета 
эстетики лица и тела.

Что удалось сделать благодаря 
гранту:

— Приобрести современное обору-
дование и функциональную мебель;

— Закупить качественные расход-
ные материалы;

— Провести рекламную кампанию 
для привлечения первых клиентов.

Сегодня её кабинет — это не прос­
то место работы, а комфортное и 
эстетичное пространство, отвечаю-
щее высоким стандартам индустрии 
красоты. Основной акцент в работе 
сделан на востребованных услугах 
сахарной депиляции и эстетической 
косметологии.

Важно, что такие проекты име-
ют не только личную, но и общес­
твенную ценность:

•	 Развивается малый бизнес и 
создаются новые рабочие мес­
та.

•	 Жители Десногорска получают 
доступ к качественным услугам 
по доступным ценам.

•	 В городе формируется здоро-
вая конкурентная среда и по-
вышается уровень сервиса.

Хотите также получить поддержку 
на старте своего дела? 

Информацию об условиях участия 
в программе «Первый старт» можно 
получить в отделе экономики и ин-
вестиций Администрации муници-
пального образования «город Десно-
горск» Смоленской области:

Адрес: г. Десногорск, 2 мкр., стро-
ение 1 (здание Администрации), 3 
этаж, кабинет 327

Телефон: 8 (48153) 3-23-55
Электронная почта: ekonomika_

desn@admin-smolensk.ru
Следите за новостями и не бой-

тесь начинать! Возможно, следую-
щий успешный проект будет вашим.

По данным администрации 
г. Десногорска

В МОЛОДЁЖНОМ ЦЕНТРЕ ДЕСНОГОРСКА ПРОШЛА АКЦИЯ «ПОДАРОЧНАЯ ОТКРЫТКА МАМЕ»
5 марта, в преддверии самого нежно-

го и светлого праздника — Междуна-
родного женского дня — в стенах МБУ 
«Молодёжный центр» царила особая, 
творческая атмосфера. Здесь прошла 
тёплая акция «Подарочная открытка 
маме».

Учащиеся школ города собрались 
вместе, чтобы своими руками создать 
уникальные поздравления для самых 
дорогих людей — своих мам. Под чут-
ким руководством сотрудников центра 
ребята учились делать открытки, вкла-
дывая в каждую деталь частичку своей 
души, любовь и благодарность. 

Каждая открытка получилась осо-
бенной, ведь невозможно повторить ту 
искренность, с которой дети старались 
для своих мам. 

Акция «Подарочная открытка маме» 
напомнила, что самые ценные подар-
ки — те, что сделаны от чистого сердца 
своими руками. Сотрудники Молодёж-
ного центра не только научили ребят 
создавать красивые изделия, но и по-

могли им выразить свои чувства к са-
мым близким людям. 

С наступающим 8 Марта, дорогие 
мамы! Пусть ваши дети радуют вас каж-

дый день, а подарки, сделанные с лю-
бовью, согревают ваши сердца!

МБУ «Молодёжный центр»

6 МАРТА В ГОРОДСКОМ ЦЕНТРЕ ДОСУГА ПРОШЕЛ ПРАЗДНИЧНЫЙ ВЕЧЕР 
В КЛУБЕ «ЕЩЁ НЕ ВЕЧЕР», ПОСВЯЩЕННЫЙ МЕЖДУНАРОДНОМУ ЖЕНСКОМУ ДНЮ

В программе прозвучали популярные 
хиты в современной обработке.

На протяжении вечера гостей по-
здравляли с наступающим праздником 
Михаил Гончаров.

Гости активно участвовали в застоль-
ных играх, хороводе, музыкальной сказ-
ке - экспромте, что создало атмосферу 
праздника и хорошего настроения.

Ведущая вечера Кристина Удод, заве-

дующий отделом по основной работе, 
звукооператор Владимир Бачевский, 
художник по свету Михаил Гончаров и 
организатор вечера Ольга Петрухина.

МБУ «ГЦД» г. Десногорск

КО ДНЮ РАБОТНИКА 
УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
СИСТЕМЫ РОССИИ. КОГДА 
ЖЕНЩИНА – НА ВЫСОТЕ! 

Подполковник внутренней службы Олеся Ев-
геньевна Леонова возглавила колонию-поселе-
ние № 5 УФСИН России по Смоленской области 
летом прошлого года. Для региональной служ-
бы исполнения наказаний, где в большинстве 
своем руководители - мужчины, такое назначе-
ние поистине оказалось редкостью. Но, как по-
казывает жизнь, для представительниц слабого 
пола ничего невозможного нет. Особенно, если 
за плечами - богатый профессиональный опыт, 
неиссякаемое трудолюбие и надежный тыл.

По данным администрации 
г. Десногорска
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Творчество наших читателей

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

На юру мотает,
На ветру стоит.
Берёза сны считает -
Зиму простоит!
На лугу сугробы
Появились вдруг,
И понять чтобы,
Нужно милый друг!
В голубой долине
Замело следы.
В золотой ряднине,
Там уже не ты,
А в небесной черни,
Где-то из-за туч
Ближе, уж к вечерне
Вылезает луч.
В солнечной сермяке,
Буд-то  ищет грань.
Беляк притих в овраге,
Вокруг глухомань.  

«ГОЛАШОВИЦЕ»
Фронтоны жилых и хозяйственный 
зданий
Амбары лепниной украшены, глянь.
В Богемин барокко процветаний,
Где мельком пробежала пугливая лань,
А во дворе «зеленая» площадь,
Где увидишь пасущуюся лошадь.

И в стиле рококо, архитектур - 
Древне – русская, крестьянская «по-
жить».
Эх, жить да не тужить, так тому и 
быть,
Деревню мне уж не забыть,
Как и атмосферу разных культур!
«Голашовице» - живописная деревня.

«ТЫ ПРОСТИ МЕНЯ РОДНАЯ»
Ты прости меня родная,
Что не слушал я тебя.
Что ж, судьба моя такая
И виню теперь себя.
Не ценил, что раньше было,
Делал всё во вред, прости!
Я не видел рядом диво,
Как же путь мне тот найти?
Я хочу к тебе вернуться
Подарить твои цветы.
И на миг бы обернуться
Веря призрачно в мечты.
Больше так, поверь, не будет.
Я исправился, пойми.
Всё плохое мы забудем,
Главное, что вместе мы!!!  

 
А. Дубровин   

В РАМКАХ АКЦИИ «ВАМ, ЛЮБИМЫЕ!»: 
ТЁПЛАЯ ВСТРЕЧА С ЖИТЕЛЬНИЦЕЙ 
БЛОКАДНОГО ЛЕНИНГРАДА

6 марта, в преддверии Международ-
ного женского дня, Глава муниципаль-
ного образования «город Десногорск» 
Смоленской области Анатолий Тер-
лецкий совместно с руководителем 
приёмной Общественного совета Гос
корпорации «Росатом» в г. Десногор-
ске Галиной Бородкиной и депутатом 
Десногорского городского Совета 
Лидией Ляхович посетили жительни-
цу блокадного Ленинграда Валентину 
Ивановну Гоман.

Встреча состоялась в рамках празд-
ничной акции «Вам, любимые!», ко-
торая объединяет горожан в желании 
подарить тепло и внимание женщинам 
нашего города. Валентина Ивановна 
— человек с удивительной судьбой, 
пережившая тяжёлые годы блокады и 
сохранившая в сердце жизнелюбие и 
доброту.

Гости вручили ей подарки, цветы и са-
мые тёплые пожелания: крепкого здо-
ровья, мира, заботы близких и долгих 
лет жизни. Анатолий Александрович 
поблагодарил Валентину Ивановну за 
её мужество и стойкость, отметив, что 
такие люди — настоящая гордость и 
пример для молодого поколения.

«Низкий поклон Вам за всё, что Вы 
пережили и за то, что сегодня Вы с 
нами. Вы — наша история, наша память 
и наше вдохновение», — прозвучало в 
адрес Валентины Ивановны.

Такие встречи напоминают нам о том, 
как важно ценить каждого человека, 
хранить историю и окружать заботой 
тех, кто пережил тяжёлые испытания. 

С наступающим 8 Марта, дорогая Ва-
лентина Ивановна! Мира, добра и ве-
сеннего тепла Вашему дому!

Молодежный центр/Десногорск

«ВСЕ В ЭТОМ МИРЕ ОТ ЖЕНЩИНЫ НА СВЕТЕ»
О женском возрасте не принято судить,
Считать года, и мы сейчас не будем,
В хочется нам нынче говорить
О том добре, что вы несете людям!
О той улыбке, что сияет на губах
И озаряет день, и тучи разгоняет,
Об искре той, в прищуренных глазах,
Огонь в сердцах мужских что зажигает!
О теплоте нежнейших ваших рук,
Что согревает близких и в морозы,
О том, что жизнь кипит вокруг,
А вы в ней – краше дивной розы!

Алла Мосягина

3 марта в Клубе золотого возрас-
та царила атмосфера вдохновения и 
весеннего тепла. Очередная встреча 
творческого объединения «Мастери-
ца», под руководством Аллы Мосяги-
ной прошла под символичным назва-
нием «Все в этом мире от женщины 
на свете», объединив участниц для 
душевного общения и созидания.

Программа мероприятия была на-
сыщенной и затронула глубокие фи-
лософские вопросы. Участницы обсу-
дили тему «Зачем природе мужское и 
женское?», рассуждая о гармонии двух 
начал. В преддверии праздника особое 
внимание уделили значению 8 Марта 
как дня весеннего почитания женщин 
всех возрастов. Лирическое настроение 

поддержала поэтическая страничка, где 
звучали строки, прославляющие жен-
скую красоту и мудрость.

Важной частью встречи стал пси-
хологический практикум. Участницы 
выполнили упражнение «Комплимент 
— здесь и сейчас». Дамы учились не 
только подбирать искренние слова для 
окружающих, но и, что не менее важно, 
правильно и с достоинством принимать 
похвалу в свой адрес.

Творческая часть встречи была по-
священа работе с современными ма-
териалами. Состоялся мастер-класс 
по созданию цветов из синельной про-
волоки. Участницы освоили технику 
изготовления веточек лаванды и дру-
гих фантазийных цветов. Ярким допол-
нением стала персональная выставка 
Аллы Ивановны, которая представила 
коллекцию своих авторских работ, вы-
полненных из пушистой проволоки.

Завершился праздник традицион-
ным чаепитием. В уютной обстановке, 
за чашкой ароматного чая, мастерицы 
продолжили делиться впечатлениями 
и планами на будущие встречи, унося 
с собой не только поделки, но и празд-
ничное весеннее настроение.

 
Маргарита Донина

ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ «ВСЁ О ЛЮБВИ!»
4 марта в киноконцертном зале Го-

родского центра досуга прошел празд-
ничный концерт «Всё о любви!» в тёп
лой и душевной атмосфере.

С приветственным словом ко всем 
зрителям обратился Глава муниципаль-
ного образования «город Десногорск» 
Анатолий Терлецкий, который поздра-
вил всех присутствующих женщин с 
наступающим праздником Междуна-
родным женским Днем.

Ведущая тепло поприветствовала 
зрителей и обратилась к женщинам с 
трогательными словами благодарно-
сти, отметив их роль в пробуждении 
всего светлого в душах людей, их спо-
собность любить без условий, прощать 
без упрёков и создавать уют в семье.

В программе концерта приняли учас
тие творческие коллективы, которые 
подарили зрителям яркие эмоции и не-
забываемые впечатления.

Яркий танцевальный номер в испол-
нении танцевально - спортивного клу-
ба «Феникс» открыл праздничную про-
грамму.

С песней «В горнице» выступила По-
лина Казусь. Затем Виктория Дольмен-
ко исполнила композицию «Сберегла», 
а Ангелина Ревягина порадовала зрите-
лей песней «Полюшко». 

Эмоциональный отклик у публики вы-
звал танец «Забыться сном» в испол-
нении образцового хореографического 
коллектива «Каприз». Эстрадно‑вокаль-
ная студия «Арт‑вокал» исполнила пес-
ню «Боже, какой пустяк», создав лири-
ческое настроение в зале.

Динамику концерту придали номера 
образцового хореографического кол-
лектива данс‑клуб «Модерн» — поста-
новка «Томатная история» вызвала 
бурные аплодисменты. Елизавета Ав-
тухова исполнила изящный танец «Чай 
на двоих», а Рада Ашихмина проникно-
венно спела «Паромщик».

Ольга Денисова представила зрите-
лям танец «Монолог», продемонстри-
ровав высокий уровень хореографичес
кого мастерства. Александра Киселёва 

исполнила песню «Снова стою одна», 
тронув сердца слушателей. 

Продолжили концерт Полина Логино-
ва с песней «Весна вешняя» и Ирина 
Дыдышко с композицией «Наливное 
яблочко». Довгалюк Анастасия испол-
нила лёгкую и жизнерадостную песню 
«А он мне нравится», а Емельянова 
Алина — энергичную композицию «Яс-
ный мой свет».

Образцовый хореографический кол-
лектив данс‑клуб «Модерн» вновь вы-
шел на сцену с танцем «Расскажи мне, 
белоцвет», порадовав зрителей красо-
той и слаженностью движений. Михаил 
Гончаров исполнил песню «Та, кото-
рая…», вызвав тёплые отклики публи-
ки.

Образцовый хореографический кол-
лектив «Каприз» представил танец 
«Хорошо, когда все дома» — номер, 
который особенно тронул зрителей сво-
ей семейной тематикой. Артём Лыткин 
исполнил песню «Разговор со счасть-
ем», подарив залу ощущение лёгкости 
и радости. 

Ярким моментом стало выступление 
образцового хореографического кол-
лектива данс‑клуб «Модерн» с поста-
новкой «Звёздная река». Андрей Дед-
ков исполнил романтичную песню «А 
может, ночь не торопить», а Виктория 
Рассказова — блестящую композицию 
«Алмаз».

Геннадий Орлов исполнил душев-
ную песню «Как мне сейчас хорошо», 
создав атмосферу умиротворения и 
счастья. Концерт завершился высту-
плением эстрадно‑вокальной студии 
«Арт‑вокал» с песней «Сколько нас, та-
ких красивых» — этот номер объединил 
зал в едином праздничном порыве. 

В завершение ведущая ещё раз по-
здравила всех женщин с 8 Марта, поже-
лала им радости, понимания, заботы, 
приятных сюрпризов, душевных разго-
воров и весёлых моментов. Она при-
звала мечтать, танцевать и петь — ведь 
весна только начинается.

МБУ «ГЦД» г. Десногорск
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Смотрим фильм про постапока-
липсис. Основная идея: очень хо-
лодно, нечего жрать.

Выглядит как ноябрь на Урале.
✑✑✑

А остались люди, которые 
все еще говорят «кофта», а 
не худи, свитшот или, прости 
господи, лонгслив?

Ученые составили полный 
словарь ковидной эпохи 

< стр. 8.
✑✑✑

- А я сегодня на птичьем рынке
продал своего почтового голубя. 
В семнадцатый раз.

✑✑✑
Читаю инструкцию: «Разби-

рать устройство запрещено! 

в нем нет деталей, 
которые мог бы отре-
монтировать пользо-
ватель!» Что ж, про-
изводитель меня заин-
триговал. практически 
провоцирует!

✑✑✑
«Летят утки» - это не песня, это 

драка в больнице.
✑✑✑

Такое впечатление, что цель 
первого высшего образования 
- понять, чем ты точно не хо-
чешь заниматься всю остав-
шуюся жизнь.

✑✑✑
- Это загрязнение окружающей

среды - просто ужас какой-то! Вче-

ра открываю консервную банку с 
сардинами - а в ней полно масла 
и вся рыба дохлая!

✑✑✑
почему до сих пор нет экс-

курсий покормить трех сло-
нов и черепаху?

✑✑✑
- Светлана, вы любите сухое ви-

но?
- Насыпайте!

✑✑✑
Оставила собаку одну на це-

лый день. Теперь остатком ве-

ника убираю остатки ве-
ника.

Вреден ли для питомцев 
«собачий» алкоголь

< стр. 38.
✑✑✑

В отелях, где «все включено», 
сегодня отдыхают те, у кого все 
схвачено.

✑✑✑
Безалкогольный коктейль 

«Недоумение». 50 граммов - 
1200 рублей.

✑✑✑
Помни. Понедельник 

придет за тобой.
✑✑✑

Ребенок спраши-
вает:

- Мам, у папы есть родите-
ли?

- Конечно, есть. Бабушка ва-
ля и дедушка витя.

и тут гениальный вопрос:
- А зачем они его нам от-

дали?..
✑✑✑

Достойная зарплата - это ког-
да уже нужно получать следую-
щую, а ты еще предыдущую не 
истратил.

Анекдоты

еще больше 
анекдотов - 
на сайте 
kp.ru

✑✑✑
Над речной волною,

Там, где клен шумит,
Нас лежало двое -

Я и целлюлит.
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ОТвЕТЫ НА СКАНвОРД. пО ГОРизОНТАЛи: Курс - Крах - Глобус - Уступка - Коза - Роза - игла - Рога - вокзал - Бинокуляр - Такт - Мзда - варшава - Астро-
лог - Буфетчик - Трафарет - Грамота - Дэвис - петух - Кода - Огайо - Блюдо - Ленин - Кикимора - «Чайка» - Ноги - Лама - Ничто - Джанк - Ореол - Гудок - Сера.

пО вЕРТиКАЛи: Банка - пикап - Смог - Турникет - Репа - Какао - Мухомор - вуду - Лицо - Лассо - Табор - Гора - Галл - Каир - Очаг - Скат - Карт - Банк - 
Храм - Бутылконос - Гавана - Далида - Шутка - Бузова - Рев - Липа - Кот - Сенека.

У радистки Кэт из «Семнадцати 

16 марта, поне-
дельник. 27-й лун-
ный день. Убываю-
щая Луна в Водолее. 
 Совершенно бесполез-
ный день для бизнеса, за-
рабатывания денег. Се-
годня мы должны зани-
маться добрыми делами, 
благотворительностью. 
Помните, деньги и силы, 
потраченные на помощь, 
вернутся сторицей.

Именинники: Мар-
фа, Михаил, Севастьян.

17 марта, втор-
ник. 28-й лун-
ный день. Убываю-
щая Луна в Рыбах. 
 Сегодня  ждем плодов 
от ранее заключенных 
сделок, договоров. Это 
придаст силы и энергии 
для дальнейших дей-
ствий в выбранном на-
правлении. Благоприят-
ный момент для роман-
тических свиданий.

Именинники: Дани-
ил, Павел, Яков.

  18 марта, сре-
да. 29-й лун-
ный день. Убываю-
щая Луна в Рыбах. 
 У дня мало энергии. 
И это будет вызывать 
тревожность, беспокой-
ство. Благоразумно от-
ложить все новое и за-
няться успокаивающей 
рутиной. Например, раз-
бором платяных шка-
фов и документов.

Именинники: Иван, 
Николай, Марк, Федор.

 19 марта, четверг. 
29-й/1-й лунный
день. Новолуние в Овне.
Благоприятное время

для новых начинаний.
Говорят, новичкам ве-
зет. Сейчас именно та-
кой момент. Пробуйте
себя в том, о чем давно
мечтали. Четкий план и
стратегия сделают ваш
путь легче.

Именинники: Арка-
дий, Константин, Фе-
дор.

 20 марта, пятница. 
2-й/3-й лунный день.
Растущая Луна в Овне.
Будет много энергии.
Не сдерживайте себя,
боритесь за свои идеи,
позиции. Ведите дела
агрессивно, с напором.
Бездействие сегодня во
всех смыслах не пойдет
на пользу.

Именинники: Анна, 
Евгений, Евдокия, Ека-
терина, Емельян, Ксе-
ния, Мария, Матрона.

21 марта, суббота. 
4-й лунный день. Ра-
стущая Луна в Тель-
це.

День выбора, опре-
деления. Сегодня есть 
шансы исправить ошиб-
ки и внести корректи-
вы без ущерба для ре-
путации. Не стесняй-
тесь сделать шаги в 
этом направлении.  

 Именинники: Афа-
насий, Владимир, Иван, 
Лазарь, Феодосий.

 22 марта, воскре-
сенье.

5-й лунный день.
Растущая Луна в Тельце. 
 Если вы планирова-
ли изменения в жизни, 
карьере - сейчас са-
мое время приступить 
к ним.  Хорошо менять 
место работы или долж-
ность, переезжать, об-
новлять или корректиро-
вать круг общения.

Именинники: Вале-
рий, Дмитрий, Иван. 

С 16 по 22 марта
Подготовила Алина БОГДАН.



ТВОЯ

авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 11

05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». 

16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвращение» 

16+
00.10 «Время героев». 16+
01.10, 03.06 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.00, 03.30 Т/с «Московская 

борзая» 12+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Князь Андрей» 16+
23.20 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.05 Перерыв в вещании

04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня». 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Новая земля» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса» 16+
00.35 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-

ньян. 16+
01.10 Т/с «Мельник» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
16+

05.25, 04.30 Т/с «Великолепная пятёр-
ка» 16+

06.00, 06.45 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-2» 16+

07.35, 09.30 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-7» 16+

08.05 Фирменный рецепт. 12+
08.40 Знание - сила. 12+
09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.15, 16.05 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-4» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 02.05, 02.40, 03.15, 03.55 Т/с 
«След» 16+

22.20, 01.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+

00.00 Известия. Итоговый вып. 16+

20.00, 21.00, 22.00 Т/с «Глухарь. 
Возвращение» 16+

23.00 Х/ф «Гипнотик» 18+
01.00 Кадони шоу. 16+
01.45 Экстра такси. 16+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Днев-

ник экстрасенса с Татьяной Лари-
ной. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 05.40, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+

09.00 «Выжить в Стамбуле». 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 Т/с «Телохранители» 
16+

20.00, 20.30, 21.00 Т/с «Гуляй, шаль-
ная» 16+

21.30, 22.00, 22.30, 23.00 Т/с «Госза-
щита» 16+

23.30 Х/ф «Бес попутал» 18+
01.10 Х/ф «Смертельный номер» 18+
02.40, 03.25, 04.15 «Однажды в Рос-

сии». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+

06.00, 14.25 «Династия. Коростелёв-
ы-Мориловы». 12+

06.30 «Дело №». 16+
07.00, 09.05, 12.55, 15.25, 04.00 Ново-

сти. 16+
07.05, 11.30, 22.00, 01.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 12+
09.10 Лица страны. 12+
09.30 «Вопреки всему». 12+
10.30 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура. 6+
12.35 Специальный репортаж. 12+
13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 

12+
14.55 Магия большого спорта. 12+
15.30 Громко. Прямая трансляция. 12+
16.50 Хоккей. «Металлург» (Магнито-

горск) - «Автомобилист» (Екате-
ринбург). Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция. 12+

19.15 Хоккей. «Спартак» (Москва) - 
«Динамо» (Москва). Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. Прямая трансляция. 12+

22.50 Футбол. «Райо Вальекано» - 
«Леванте». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция. 12+

02.00 Фехтование. Международный 
турнир «Московская сабля». Транс-
ляция из Москвы. 6+

04.05 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 
ЦСКА. Единая лига ВТБ. 6+

06.00 «Это сделано в России». 12+
06.05 Х/ф «Первый троллейбус» 16+
07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+
11.00, 00.10 Д/ф «Семь главных пира-

мид Древнего Египта» 16+
15.15 Х/ф «Ч/Б» 16+

06.00 «Настроение». 12+
08.10 «Смех, дрожь и видео». 16+
08.45, 02.50 Х/ф «Тёмная сторона све-

та» 12+
10.45, 00.35 «Петровка, 38». 16+
10.55 «Городское собрание». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50 Т/с «Анатомия убийства» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Орлинская. Молния Зевса» 

16+
16.55 Прощание. 16+
18.10 Х/ф «Уловки разума» 12+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 «Знак качества». 16+
00.50 Д/ф «Русские тайны. Сокровища 

наци» 16+
01.30 Д/ф «Изнанка идеального бра-

ка» 16+
02.10 Д/с «Свадьба и развод» 16+
04.20 Д/ф «Битва за наследство» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании

05.00, 18.00, 01.05, 04.25 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00, 20.00 «Безумные факты». 16+
17.00, 02.00 «Тайны Чапман». 16+
20.25 Х/ф «Холод в июле» 16+
22.40, 23.25 Х/ф «Криминальный го-

род: Разборки в Пусане» 16+

06.00 Т/с рп. 16+ 16+
06.05 «100 мест, где поесть» 16+
07.55 Тайный миллионер. 16+
10.00 «Любовь со второго взгляда» 

12+
12.00 Т/с «Мама будет против» 16+
19.00, 19.40, 20.30 Т/с «Цезарь» 16+
21.25 «Джон уик-2» 16+
00.00 «Джон уик-3» 18+
02.15 «Чарли-пуля» 18+
03.35 «Клинер» 16+
05.00 М/ф «Моя фея-проказница» 0+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 

13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Гадалка. 
16+

18.00, 19.00 Т/с «Лиса» 16+

16.45 «Новости Совета Федера-
ции». 12+

17.00 «Моя история» с Дмитрием Ки-
рилловым. 16+

17.40 «Конструкторы будущего». 12+
20.45 Х/ф «Механическая сюита» 16+
22.25, 04.15 Х/ф «Соседка» 16+
01.05, 03.30 Д/с «Свет и тени» 16+
01.35 «Отчий дом». 12+
01.45 «Песня остаётся с человеком». 

12+
02.05 ОТРажение. 12+
02.35 «Большая страна». 12+
03.55 Х/ф «Кино. Короткий метр» 12+

06.30, 04.10 Одна за всех. 16+
06.45, 05.45 По делам несовершенно-

летних. 16+
07.50, 04.55 Давай разведёмся! 16+
08.50, 02.30 Тест на отцовство. 16+
11.05, 23.05 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12.05, 00.15 Д/с «Порча» 16+
13.15, 01.10 Д/с «Знахарка» 16+
13.50, 01.35 Д/с «Верну любимого» 16+
14.25, 02.05 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
15.00 Х/ф «Десять стрел для одной» 

16+
19.00 Х/ф «Сердце Веры» 16+

05.00 Х/ф «Девушка спешит на свида-
ние» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Т/с 
«Вместе каждый день» 16+

06.15, 10.20 Т/с «Операция «Мухаб-
бат» 16+

10.10 «Белорусский стандарт». 12+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые исто-

рии». 16+
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
18.30 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». 6+
21.10 «Миллион за 5 минут». 16+
21.50, 23.20 «Игра в кино». 16+
22.35 «Игра в кино» с Сергеем Белого-

ловцевым. 16+
00.10 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
01.00 Первый Евразийский канал. 12+
01.45 Х/ф «Город принял» 16+
03.00 Д/с «Понять. Простить» 16+

04.55 М/ф «Побег из джунглей» 6+
06.20 М/ф «Фиксики: Большой секрет» 

6+
07.45 М/с «Смешарики. ПинКод» 6+
08.30 Т/с «Дальнобойщики. Десять лет 

спустя» 16+
10.20 Т/с «Убойная сила» 16+
15.20 Т/с «Ментовские войны» 16+
22.30 Х/ф «Горько!-2» 16+
00.20 Т/с «Закрытая школа» 16+
02.00 Х/ф «Ребро Адама» 16+
03.10 Х/ф «Коллектор» 16+

04.20 Х/ф «Блокбастер» 16+

05.00, 03.30 Секреты на кухне. 16+
06.00, 01.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.30 Гастротур. 16+
07.10, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00 

Битва шефов. 16+
09.00 Молодые ножи. 16+
10.00 Адский шеф. 16+
23.00 Выживалити. Миссия Альфа. 16+
01.30, 02.30 На ножах. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 Про-
грамма «Новости недели» 12+

07.05, 15.00 Программа «Большой ска-
чок» 12+

08.05 Программа «Сигнальный экзем-
пляр» 12+

08.20, 09.20, 14.55, 16.35 М/с «Кошеч-
ки-Собачки» 0+

09.05 Программа «Площадь Победы» 
12+

09.25 Х/ф «Моя любовь» 6+
10.50 Х/ф «Старинный водевиль» 0+
12.35, 18.30, 01.55 Т/с «Красная зона» 

16+
13.15 М/ф «Медвежий переполох» 6+
14.20 Программа «Научный метод» 

12+
16.50 Т/с «Охотники за иконами» 16+
17.35, 22.35, 01.35 Д/ф «Россия на 64 

клетках. История чемпионов» 16+
17.45, 00.55 Д/ф «Нобелевские лауре-

аты» 16+
19.15 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+
19.30, 23.00, 02.35 Программа «Ново-

сти «Регион.67» 12+
19.55, 03.00 Т/с «Магомаев» 16+
20.50 Х/ф «Паспорт» 16+
23.25 Х/ф «Инсайт» 16+
03.50 Концерт «Жара LITE» 16+
06.30 окончание программы

05.20 Т/с «Приказа умирать не было» 
16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00 Д/с «Щит и меч: легенды госбезо-

пасности» 16+
11.55, 13.25, 00.05 Х/ф «Екатерина Во-

ронина» 12+
14.20, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с «Опера-

тивный псевдоним-2: Код возвра-
щения» 16+

15.00 Военные новости. 16+
18.50 «Специальный репортаж». 16+
19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. 16+
22.45 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.15 Д/с «Подводный флот Великой 

Отечественной войны» 16+
01.40 Х/ф «Застава в горах» 12+

03.20 Д/с «Уроки Донбасса» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 МАРТА

ДЕСНОГОРСК (КОД - 48153)
АВТОМОБИЛИ

ВАЗ-21060, 95 г.в. Моб. 8-920-331-
4980.

ВАЗ-21120, 03 г.в., серебристый + 
зимн. резина на дисках, 100000р. Моб. 
8-920-329-0488.

ВАЗ-2112, 09 г.в., черный, 2 хозяина, 
250000р, торг. Моб. 8-915-642-2705.

ВАЗ-2114, 11 г.в., 1,6л, 5 КПП, зимн. 
резина, 245000р. Моб. 8-910-714-9696.

ВАЗ-21150, 06 г.в., светло-серебри-
стый, хор. сост., 200000р. Моб. 8-950-
708-3170.

 Lada- Granta (седан), 13 г.в., 90 л.с., 
61000км + зимн. шип. резина, 450000р, 
торг. Моб. 8-910-768-2378.

Lada- Kalina, 06 г.в., 225000км, свет-
ло-голубой, 180000р. Моб. 8-910-115-

0403.
Lada- Kalina, 11 г.в., 1,6л, МКПП, тем-

но-серый метал., максимал. комплек-
тац., 69000км. Моб. 8-951-712-7729.

ГАЗ-3110, 01 г.в., темно-серый. Моб. 
8-919-042-2149.

ВАЗ-2121, 17 г.в., 1,7л, МКПП, белый 
металлик, ГУР, 43000км, 1 владелец. 
Моб. 8-900-226-3170.

ВАЗ-21213, 97 г.в., 1,7л, светло-беже-
вый. Моб. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 г.в., 200000км, на 
ходу, 250000р, торг. Моб. 8-910-760-
6970.

ЛЕГКОВЫЕ ИНОМАРКИ

Chevrolet- Lacetti, 12 г.в., 1,4л, 5 КПП, 
«серебро», камера задн. вида, сен-
серн. магнитол,, 470000р, торг. Моб. 

8-952-994-8391.
Chevrolet-Lanos, 06 г.в., 1,5л, МКПП, 

86 л.с., серый, 166000км, 170000р. 
Моб. 8-920-313-2008.

Hyundai–Solaris (хэтчбек), 13 г.в, 1.6л, 
МКПП, ГУР, кондиционер, 147000км, 
темно-красный металлик. Моб. 8- 908- 
285-9188.

Mitsubishi-Lancer, 06 г.в., 1,6л., АКПП, 
180000км, темно-синий, 375000р. Моб. 
8-952-538-2102.

Nissan-Almera-Classic (седан), 11 г.в., 
1,8л, 5КПП, серо-серебрист., ц/з, маг-
нитол., зимн./летн. резина, лит. диски, 
660000р. Моб. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (седан), 13 г.в., 1,6л, 
МКПП, ГУР, ABS, кондиционер, эл.па-
кет, 190000км, темно-серый метал., 1 
владелец. Моб. 8-993-563-2614.

Peugeot-308 (хэтчбек), 12 г.в., 1,9л, 

МКПП, климат контроль, ГУР, АВS, 
черный метал., 161000км. Моб. 8-904-
367-1068.

Peugeot-308 (хэтчбек), 12г.в., 1.6л, 
МКПП, ЭУР, кондиционер, ABS, эл.па-
кет, 162000км., черный металлик. Моб. 
8-993-563-2614.

Renauit –Duster, 16 г.в., зеленый-ме-
тал., 2л, 75000км, 1100000р. Моб. 
8-915-630-1433.

Renauit-Sandero-Stepway 16 г.в., 1,6л, 
5 КПП, 121000км, «серебро», 900000р. 
Моб. 8-915-630-1433.

SКODA-Octavia, 08 г.в., 1,6л, МКПП, 
лифтбек, 198000км, серый метал. Моб. 
8-900-226-3170.

SКODA-Octavia, 08 г.в., 1,6л, 5 КПП, 
лифтбек, полный эл.пакет, зимн. + 
летн. резина на лит. дисках, 156000км, 

АВТОРЫНОК
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темно-синий, 550000р. Моб. 8-910-714-
9696.

SКODA-Octavia (А5), рестайлинг 13 
г.в., 1,6л, 5 КПП, 170000км, 2 хозяина, 
без проблем, 950000р. Моб. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264. 81 г.в., на ходу, 218000км, 
хор. сост. + з/ч. Моб. 8-910-712-4492.

МОТО

М/ц «Днепр МТ10-36», 84 г.в., люлька, 
75000р. Моб. 8-908-286-0040.

М/ц «Днепр», 95 г.в., черный + з/ч, 
30000р. Моб. 8-915-646-7327.

Мотоблок (дизель, 9 л.с., новый), 
мотоблок (8 л.с., б/у). Моб. 8-910-716-
6028.

ГРУЗОВЫЕ

УАЗ, 92 г.в., бортовой, грузовой, 75 
л.с., «хаки», 42500км, в рабоч. сост. 
155000р, торг. Моб. 8-910-716-0065.

Картофелесажалка (для мотоблока, 

12000р). Моб. 8-910-718-6455.
Трактор «Русич Т-15» + плуг, почвоф-

реза, прицеп. Моб. 8-915-650-0814.
МТЗ-80 (большая кабина, с докум.). 

Моб. 8-950-707-1418.
Косилка («КС-2.1», 25000р), погрузчик 

(«КУН-0,8, 6500р), трактор («Т-40АМ», 
255000р). Моб. 8-951-712-0573.

Т-40АМ (кун, 255000р), КУН-0,8 (ковш, 
75000р), косилка («КС-2,1»). Моб. 
8-951-712-0573.

ЗАПЧАСТИ

Радиатор на AUDI-100, один вентиля-
тор. Моб. 8-904-364-6781.

Багажник (на ВАЗ, 1000р.), домкрат 
(на ГАЗель, 1000р.). Моб.8-904-367-
1237 (Борис).

Диск сцепления (на VW-Polo, Golf. 
Моб. 8-908-284-2599.

Двигатель на М-402, М-21, электро-
проводка к «ЗИЛ-130». Моб. 8-908-286-
8843.

Чехлы на «LADA –Granta» (комплект). 
Моб. 8-910-111-2934.

Передний мост на «УАЗ-452». Моб. 
8-910-118-5878.

Датчик расхода воздуха на Ford-
Focus-2, кардан на Renault-Duster, 
Nissan -Terrano. Моб. 8-910-714-0980.

З/ч на ВАЗ-2106, кузовные з/ч на 
Opel-Kadett (по 1000р). Моб. 8-910-715-
7174.

Подкрылки (на VW-Passat, Audi). Моб. 
8-910-716-6028.

З/ч на ВАЗ-2101-07: генератор, стар-
тер, прицепное. Моб. 8-910-718-1308.

Стекла (передн.,задн., 1000р) на 
«ЗАЗ», рычаг подвески (передн.,1000р) 
на «Нива». Моб. 8-910-718-6455.

Лобовое стекло на ГАЗ-52, ГАЗ-53, 
2000р. Моб. 8-910-719-2972.

З/ч на ВАЗ-21099; капот. радиатор 
(с вентилятором), карбюратор, трам-
блер, стоп. сигналы. Моб. 8-910-722-

7883.
Радиатор, стартер на ГАЗ-53, мо-

тор-редуктор (эл., 1кВт), силовой ка-
бель, з/ч на ГАЗ-51. Моб. 8-910-725-
3211.

Стартер, генератор (на «КамАЗ), кар-
бюратор («К-151В»). Моб. 8-910-780-
6036.

Плуг (на «МТЗ»), з/ч к плугу; лемех, 
отвал, «полевая доска», з/ч к культива-
тору. Моб. 8-915-639-4299.

Рама (на УАЗ). Моб. 8-915-646-3398.
Бампер (задний) на ГАЗ-Волга. Моб. 

8-915-651-6201.
ГУР (на «ГАЗ-3110», 5000р). Моб. 

8-919-040-0185.
З/ч б/у на Лада-приора: головка блока 

цилиндра, эл.усилитель в сборе, замок 
зажигания. Моб. 8-919-049-1374.

З/ч на ВАЗ-2101-07: полуоси, диск 
сцепления, реактивн. тяги, багажник на 
крышу, крыло переднее левое на ВАЗ- 

05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвращение» 

16+
00.10, 03.06 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+ 
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.00, 03.30 Т/с «Московская 

борзая» 12+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Князь Андрей» 16+
23.20 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.05 Перерыв в вещании

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня». 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Новая земля» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса» 16+
00.35 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го». 12+
01.10 Т/с «Мельник» 16+
04.25 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 16+
05.25, 05.30 Т/с «Великолепная пятёр-

ка» 16+
06.10, 06.50, 07.35 Они потрясли мир. 

16+
08.25 Страна советов. 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20, 

15.15, 16.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4» 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 21.25, 
02.05, 02.40, 03.20, 03.55, 04.25 Т/с 
«След» 16+

22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+

00.00 Известия. Итоговый вып. 16+

18.00, 19.00 Т/с «Лиса» 16+
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «Глухарь. Воз-

вращение» 16+
23.00 Х/ф «День курка» 18+
01.00, 01.45, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 

Дневник экстрасенса с Татьяной Ла-
риной. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с «Те-
лохранители» 16+

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Гу-
ляй, шальная» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «Госзащи-
та» 16+

23.00 Х/ф «Свидетели» 16+
00.50 Х/ф «Леон» 16+
03.00, 03.45, 04.25 «Однажды в Рос-

сии». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+

06.00, 14.25 «Династия. Тетюхины». 
12+

06.30 Магия большого спорта. 12+
07.00, 09.05, 12.55, 15.25, 04.00 Ново-

сти. 16+
07.05, 11.00, 15.30, 21.50 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 12+
09.10 Специальный репортаж. 12+
09.30, 11.30 Биатлон. Суперспринт. 

Женщины. Прямая трансляция из 
Тюмени 12+

13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 
12+

14.55 Человек из футбола. 12+
16.15 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. 

Трансляция из Краснодара. 6+
18.00 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура. 6+
19.00 Футбол. «Краснодар» - ЦСКА. 

Fonbet Кубок России. Путь РПЛ. 1/2 
финала. Прямая трансляция. 12+

23.25 Футбол. Чемпионат Испании. Об-
зор тура. 6+

00.30 Смешанные единоборства. М. Ев-
лоев - Д. Лопес. UFC. Трансляция из 
США. 16+

02.00 Баскетбол 3х3. Международный 
турнир. Трансляция из Челябинска. 
6+

04.05 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Женщины. 1/4 финала. 6+

06.00 «На приёме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 16+

06.50, 01.05 «Преодоление». 16+
07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+
11.00, 00.15 Д/ф «1001 лицо Пальмиры: 

06.00 «Настроение». 12+
08.10 «Доктор И...» 16+
08.40, 02.55 Х/ф «Тёмная сторона све-

та-2» 12+
10.35 Д/ф «Актёрские драмы. Общага» 

16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50 Т/с «Анатомия убийства» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Орлинская. Молния Зевса» 

16+
16.55, 01.30 Прощание. 16+
18.10 Х/ф «Уловки разума. Тайны эль-

фа» 16+
20.00 Х/ф «Уловки разума. Спящие кра-

савицы» 16+
22.35 «Закон и порядок». 16+
23.05 Д/ф «Погасить звезду» 16+
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.50 Д/ф «90-е. Жёны миллионеров» 

18+
02.15 Мифы о еде. 16+
04.20 Д/ф «Битва за наследство» 16+
05.35 «Москва резиновая». 16+

05.00, 18.00, 00.15, 04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «100 вопросов обо всем». 16+
17.00, 01.10 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Совершенно секретно» 16+
22.00, 23.25 Х/ф «Заложница-2» 16+

06.00 М/ф «Моя фея-проказница» 0+
06.15, 05.20 Т/с «Домочатцы» 16+
06.35, 05.30 «100 мест, где поесть» 16+
09.40 Т/с «Мама будет против» 16+
16.05, 20.00 Т/с «Цезарь» 16+
19.00 Т/с «Цезарь» 16+
21.00 «Джон уик-4» 16+
00.20 «Герцогиня» 18+
02.15 «22 мили» 18+
03.40 «При чём тут Любовь?» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 

13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Гадалка. 
16+

утраченные сокровища пусты-
ни» 16+

15.15 Х/ф «Механическая сюита» 16+
17.00 «Очевидно. Вероятно» с акаде-

миком Арутюном Аветисяном. 12+
17.40 Специальный репортаж. 12+
20.45 Х/ф «Русская игра» 16+
22.20, 04.05 Х/ф «Барышни из Вилько» 

16+
01.45 «Наши в Голливуде». 16+
02.05 ОТРажение. 12+
02.35 «Большая страна». 12+
03.30 Д/с «Свет и тени» 16+

06.30, 05.40 По делам несовершенно-
летних. 16+

07.35, 04.50 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.35 Тест на отцовство. 16+
10.50, 23.15 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11.50, 00.20 Д/с «Порча» 16+
13.00, 01.15 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.40 Д/с «Верну любимого» 16+
14.10, 02.10 Д/с «Голоса ушедших душ» 

16+
14.45 Х/ф «Ныряльщица за жемчугом» 

16+
19.00 Х/ф «Сердце Веры» 16+
04.15 Одна за всех. 16+

05.00, 03.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Т/с 
«Вместе каждый день» 16+

06.15 Специальный репортаж. 12+
06.30, 10.10 Т/с «Операция «Мухаббат» 

16+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые исто-

рии». 16+
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
18.30 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». 6+
21.10 «Миллион за 5 минут». 16+
21.50, 23.20 «Игра в кино». 16+
22.35 «Игра в кино» с Сергеем Белого-

ловцевым. 16+
00.10 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
01.00 Первый Евразийский канал. 12+
01.30 Х/ф «Семь невест ефрейтора 

Збруева» 16+

05.35 М/с «Три кота» 6+
06.20 М/ф «Суворов: Великое путеше-

ствие» 6+
07.50 М/с «Смешарики. ПинКод» 6+
08.35 Т/с «Дальнобойщики. Десять лет 

спустя» 16+
10.20 Т/с «Убойная сила» 16+
15.20 Т/с «Ментовские войны» 16+
22.30 Х/ф «Метро» 16+
00.50 Т/с «Закрытая школа» 16+
02.25 Х/ф «Духless-2» 16+

04.10 Х/ф «Девушка с косой» 16+

05.00, 03.30 Секреты на кухне. 16+
06.00, 01.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.30 Гастротур. 16+
07.10 Битва шефов. 16+
09.00 Молодые ножи. 16+
10.00 Адский шеф. 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

20.00, 21.00, 22.00 Черный список. 
На кухне. 16+

19.00, 23.00 Что я наделала?! 16+
00.00 Вундеркинды. 16+
01.30, 02.30 На ножах. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.20, 03.05 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 13.05, 04.20 Программа «Боль-
шой скачок» 12+

07.20, 08.10, 08.55, 10.45, 14.50, 16.25 
М/с «Кошечки-Собачки» 0+

07.55, 14.15 Программа «Смоленская 
площадь» 12+

09.25 Программа «Научный метод» 12+
10.00, 16.50 Т/с «Охотники за иконами» 

16+
10.55, 17.35 Д/ф «Россия на 64 клетках. 

История чемпионов» 16+
11.15, 17.45 Д/ф «Нобелевские лауреа-

ты» 16+
12.25, 18.30, 02.30 Т/с «Красная зона» 

16+
14.00 Программа «Город и Мы» 12+
14.30, 19.15 Программа «Отдел ка-

дров» 12+
15.00, 19.55, 03.30 Т/с «Магомаев» 16+
20.50 Х/ф «Любимая» 12+
22.10 Х/ф «Свадебная ночь» 6+
23.45 Х/ф «Можете звать меня папой» 

16+
01.30 Х/ф «Лесные качели» 12+
04.50 Х/ф «Паспорт» 16+
06.30 окончание программы

05.30, 14.20, 15.05, 17.15, 04.05 Т/с 
«Оперативный псевдоним-2: Код 
возвращения» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00 Д/с «Щит и меч: легенды госбезо-

пасности» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «Чужая родня» 12+
15.00 Военные новости. 16+
18.50 «Специальный репортаж». 16+
19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 Д/с «Улика из прошлого» 16+
22.45 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.15 Д/с «Подводный флот Великой 

Отечественной войны» 16+
00.05 Х/ф «Выкуп» 12+
01.35 Х/ф «Беспокойное хозяйство» 

12+
03.00 Д/ф «Ополченцы. Мелодия памя-

ти» 12+
03.40 Д/с «Хроника Победы» 16+



ТВОЯ

авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 11СРЕДА, 18 МАРТА

05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвращение» 

16+
00.10, 03.06 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.00, 03.30 Т/с «Московская 

борзая» 12+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Князь Андрей» 16+
23.20 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.05 Перерыв в вещании

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня». 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Мёртвая точка» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса» 16+
00.35 «Мы и наука. Наука и мы». 12+
01.40 Т/с «Мельник» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 16+
05.45, 06.20, 04.40 Т/с «Великолепная 

пятёрка» 16+
07.05, 07.55, 09.30 Т/с «Великолепная 

пятёрка-2» 16+
08.25 «Стройнадзор». 16+
09.45, 10.40, 11.25, 12.20, 13.30, 13.40, 

14.25, 15.20, 16.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-4» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.25, 
02.00, 02.45, 03.20, 04.00 Т/с «След» 
16+

22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+

00.00 Известия. Итоговый вып. 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Га-
далка. 16+

18.00, 19.00 Т/с «Лиса» 16+
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «Глухарь. Воз-

вращение» 16+
23.00 Х/ф «Ночные кошмары» 18+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 

Дневник экстрасенса с Татьяной Ла-
риной. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Телохранители» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Гуляй, 
шальная» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «Госзащи-
та» 16+

23.00 Х/ф «Быть» 12+
01.10 Х/ф «Луна» 16+
03.20, 04.05, 04.45 «Однажды в Рос-

сии». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+

06.00, 14.25 «Династия. Карасёвы». 12+
06.30 Человек из футбола. 12+
07.00, 09.05, 12.55, 15.25, 04.00 Ново-

сти. 16+
07.05, 11.00, 15.30, 22.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 12+
09.10 Специальный репортаж. 12+
09.30, 11.30 Биатлон. Суперспринт. 

Мужчины. Прямая трансляция из 
Тюмени 12+

13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 
12+

14.55 «Вид сверху». 12+
16.15 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиозный» 

12+
17.45 Футбол. «Зенит» (Санкт-Петер-

бург) - «Динамо» (Махачкала). Пря-
мая трансляция. 12+

20.30 Футбол. «Спартак» (Москва) - 
«Динамо» (Москва). Прямая транс-
ляция. 12+

00.30 Смешанные единоборства. М. Ев-
лоев - А. Аллен. UFC. Трансляция из 
Канады. 16+

02.00 Футбол. Чемпионат Италии. Об-
зор тура. 6+

03.00 «Вы это видели». 12+
04.05 Баскетбол. «Уралмаш» (Россия) 

- «Игокеа» (Босния и Герцеговина). 
Winline Basket Cup. 6+

06.00 «На приёме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 16+

06.50, 01.05 «Очень личное» с Викто-
ром Лошаком. 12+

07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

06.00 «Настроение». 12+
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40, 02.50 Х/ф «Тёмная сторона све-

та-3» 12+
10.35 Д/ф «Актёрские драмы. Бьёт - 

значит любит?» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50 Х/ф «Полицейский роман» 16+
13.45, 05.00 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Орлинская. Нити Мойры» 

16+
16.55 Прощание. 16+
18.10 Х/ф «Уловки разума. Тот, кто пом-

нит» 16+
20.00 Х/ф «Уловки разума. Безмолвная 

пациентка» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Д/ф «90-е Атака целителей» 16+
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.50 Д/ф «Настоящий детектив. Мор-

ской дьявол» 16+
01.30 Д/ф «Дорогие товарищи. Грузин-

ская мафия» 16+
02.10 Д/ф «Брежнев против Хрущева. 

Удар в спину» 16+
04.20 Д/ф «Битва за наследство» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+

05.00, 18.00, 00.10, 04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00 «Документальный спецпроект». 

16+
10.00 «Засекреченные списки». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «Момент в истории». 16+
17.00, 01.10 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Вавилон нашей эры» 16+
21.55, 23.25 Х/ф «Дитя Осириса» 16+

06.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.00 Т/с «Тамара Игоревна и другие» 

16+
14.15, 19.00, 20.00 Т/с «Цезарь» 16+
21.00 «Падение луны» 12+
23.35 «Космическая колония» 18+
01.25 «Кодер» 16+
02.50 «Кино в деталях» 18+
03.40 «Русалка в париже» 16+
05.15 М/ф «Рок дог-3. Битва за бит» 6+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» 16+

ОТРажение. 12+
11.00, 00.10 «Возрожденный Версаль: 

исчезнувший дворец Короля-Солн-
ца». 16+

15.15 Х/ф «Русская игра» 16+
17.00 «Отчий дом». 12+
17.15 «Человек и судьба». 16+
17.40, 01.45 «Почитаем!» с Егором Се-

ровым. 16+
20.45 Х/ф «Два билета домой» 16+
22.25, 04.10 Х/ф «Мелодрама» 16+
02.05 ОТРажение. 12+
02.35 «Большая страна». 12+
03.30 Д/с «Свет и тени» 16+

06.30, 05.40 По делам несовершенно-
летних. 16+

07.30, 04.50 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.25 Тест на отцовство. 16+
10.45, 23.00 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11.45, 00.10 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.30 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.00 Д/с «Голоса ушедших душ» 

16+
14.40 Х/ф «Красота небесная» 16+
19.00 Х/ф «Её тайна» 16+
04.05 Одна за всех. 16+

05.00, 03.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+

05.35, 06.15, 10.10 Т/с «Большая пере-
мена» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Т/с 
«Вместе каждый день» 16+

11.20 Х/ф «Сказка о потерянном време-
ни» 16+

13.15 «Мировое соглашение». 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05 «Дела судебные. Новые исто-

рии». 16+
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
18.30 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». 6+
21.10 «Миллион за 5 минут». 16+
21.50, 23.20 «Игра в кино». 16+
22.35 «Игра в кино» с Сергеем Белого-

ловцевым. 16+
00.10 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
01.00 Первый Евразийский канал. 12+
01.40 Х/ф «Любимая девушка» 16+

05.35 М/с «Три кота» 6+
06.20 М/ф «Щелкунчик и волшебная 

флейта» 6+
07.50 М/с «Смешарики. ПинКод» 6+
08.35 Т/с «Дальнобойщики. Десять лет 

спустя» 16+
10.20 Т/с «Убойная сила» 16+
15.20 Т/с «Ментовские войны» 16+
22.30 Х/ф «Я худею» 16+
00.25 Т/с «Закрытая школа» 16+
02.05 Х/ф «Со дна вершины» 16+

03.50 Х/ф «ПираМММида» 16+

05.00, 03.30 Секреты на кухне. 16+
06.00, 01.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.30 Гастротур. 16+
07.10 Битва шефов. 16+
09.00, 12.30, 13.40, 15.00, 16.10, 17.30 

Молодые ножи. 16+
10.00 Адский шеф. 16+
19.00 Молодые ножи. Новая кровь. 16+
21.00 Последний шеф. 16+
23.00 Секретный артист. 16+
00.00 Вундеркинды. 16+
01.30, 02.30 На ножах. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 03.05 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 13.05 Программа «Большой ска-
чок» 12+

07.20, 08.10, 09.15, 10.45, 14.50, 16.25 
М/с «Кошечки-Собачки» 0+

07.55 Программа «Город и Мы» 12+
08.55 Программа «Отдел кадров» 12+
09.45 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+
10.00, 16.50 Т/с «Охотники за иконами» 

16+
10.50, 13.35, 17.35, 22.35 Д/ф «Россия 

на 64 клетках. История чемпионов» 
16+

11.20, 17.45, 04.30 Д/ф «Нобелевские 
лауреаты» 16+

12.25, 18.30, 02.25 Т/с «Красная зона» 
16+

13.55 Программа «Научный метод» 12+
14.30 Программа «Сигнальный экзем-

пляр» 12+
15.00, 19.55, 03.25 Т/с «Магомаев» 16+
19.15, 04.15 Программа «Площадь По-

беды» 12+
20.45 Х/ф «Можете звать меня папой» 

16+
23.25 Х/ф «Лев Яшин.Вратарь моей 

мечты» 6+
01.20 Х/ф «Старинный водевиль» 0+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00 Д/ф «Подводная война на Балти-

ке. Щ-308» 16+
11.55, 13.25, 00.05 Х/ф «Командир 

счастливой «Щуки» 12+
14.25, 15.05, 17.15, 04.05 Т/с «На всех 

широтах...» 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.50 «Специальный репортаж». 16+
19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.15 Д/с «Подводный флот Великой 

Отечественной войны» 16+
01.45 Х/ф «Право на выстрел» 12+

03.05 Д/с «Подпольщики» 16+

2110, крыло правое на ВАЗ-2106, диски 
передн. тормозные на DaewooMatiz. 
Моб. 8-920-313-2008.

З/ч на Lada- Kalin, 1,4л, 16кп.: головка 
блока цилиндр. в сборе. Моб. 8-951-
699-3233.

З/ч (на Т-40, Т-25, Т-16), з/ч на УАЗ, 
двигатель («УМЗ-5А»). Моб. 8-951-712-
0573.

З/ч на ГАЗ-3110: стекла (передн.,за-
дн., 10шт.), облицовка, бампер, фары, 
поворотники, стартер, корзина сцепле-
ния, стекл (тонир.), амортизаторы (пе-
редн., задн.), домкраты, бензонасос,  
5КПП, печка, кардан, двери (4шт). Моб. 
8-951-717-0829.

З/ч на ГАЗ-3110: кардан, корзина сце-
пления, 5КПП, сигналы (2шт.), ЭСП на 
двери, радиатор на печку, ЭСП на ГАЗ, 
фароискатель. Моб. 8-951-717-4620.

Отвал, «грудь» отвала, крыло отвала, 
лемех, грабли конные, з/ч по граблям 

«ГВР-6Р». Моб. 8-952-539-1383.
Бак топливный (на комбайн «КСК-

100»), диск сцепления (на «ЗИЛ-130»). 
Моб. 8-952-994-6826.

З/ч на VW-Pointer, 05 г.в. (компьютер, 
дроссельная заслонка, 65 л.с.). Моб. 
8-952-998-2862.

Мост (передний) на МТЗ-80. Моб. 
8-952-999-1331.

РЕЗИНА ДИСКИ

Резина (зимн., шип., R-14, R-15, ком-
плект). Моб. 8-900-226-3170.

Резина (летн., 205х55, R-16, 4шт, без 
дисков). Моб. 8-910-711-6221.

Резина (летн., лит. диски, R-14, 5шт, 
7500р.). Моб. 8-910-722-7883.

Диски (R-14, на классику), резина 
(R13. 185х65, 2шт.). Моб. 8-915-633-
4988.

Резина (215х70, R-16. 4шт, на 
«Нива»). Моб. 8-915-650-5565.

Резина (зимн., в сборе, R-12, на а/м 

«Ока», комплект, 12500р). Моб. 8-920-
317-4212.

Резина (летн., 235х55, R-18, 1шт, 
7000р, нов.), резина (летн., 215х75, 
R-16С, 1шт, 5000р, нов.), резина 
(зимн., шип.,  лит. диски, 215х65, R-17, 
4шт, 75000р). Моб. 8-920-334-1960, 
8-910-789-4570.

Резина (зимн., 155х70, R-13, в сборе 
на Daewoo-Matiz, 12000р). Моб. 8-930-
303-6852.

Резина (зимн., шип., 185х65, R-15, 
4шт, без камер). Моб. 8-951-717-0829.

Резина (в сборе, R-15, 5х100, «раз-
болтовка»). Моб. 8-952-534-9070.

КУПЛЮ

Резину на Т-25 (9,5х32), плуг на Т-25, 
Т-40 (2-корпусн.). Моб. 8-910-111-2934.

ГБЦ на ВАЗ-2108, 21081, ремонто-
пригодн., 1500р. Моб. 8-910-764-6404.

Документы на Т-25, Т-16, ЭО-2626. 
Моб. 8-910-784-7276.

Двигатель на ВАЗ-2121 (1,6 л, бен-

зин). Моб. 8-915-630-1029.

МЕНЯЮ

ВАЗ-2114, 11 г.в., 1,6л, 5 КПП, зимн. 

резина, на ваш а/м с вашей доплатой. 

Моб. 8-910-714-9696.

Mitsubishi-Lancer, 06 г.в., 1,6л., АКПП, 

180000км, темно-синий на ваш а/м с 

вашей доплатой. Моб. 8-952-538-2102.

Nissan-Almera-Classic (седан), 11г.в., 

1,8л, 5КПП, серо-серебрист., ц/з, маг-

нитол., зимн./летн. резина, лит. диски 

на ваш а/м с вашей доплатой. Моб. 

8-910-710-1264.

SКODA-Octavia, 08 г.в., 1,6л, 5 КПП, 

лифтбек, полный эл.пакет, зимн. + 

летн. резина на лит. дисках, 156000км, 

темно-синий на ваш а/м с вашей до-

платой. Моб. 8-910-714-9696.



ТВОЯ

авось•каВ ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 11 ЧЕТВЕРГ, 19 МАРТА

05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». 

16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвращение» 

16+
00.10, 03.06 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.00, 03.30 Т/с «Московская 

борзая» 12+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Князь Андрей» 16+
23.20 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.05 Перерыв в вещании

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня». 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Мёртвая точка» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса» 16+
00.35 «Поздняков». 16+
00.50 Т/с «Мельник» 16+
04.20 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
16+

05.25, 05.40, 06.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка» 16+

07.00, 07.45, 09.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» 16+

08.25 Ваше здоровье! 12+
09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.20, 16.05 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-4» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.25, 02.30, 03.10, 03.45, 04.20 Т/с 
«След» 16+

22.20, 01.45 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.55 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый вып. 16+

00.30 День ангела. 6+

20.00, 21.00, 22.00 Т/с «Глухарь. 
Возвращение» 16+

23.00 Х/ф «След киллера» 18+
01.00, 01.45, 02.30, 03.30, 04.15, 05.00 

Дневник экстрасенса с Татьяной 
Лариной. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Телохранители» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Гуляй, 
шальная» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «Госза-
щита» 16+

23.00 Х/ф «Догмен» 18+
01.10 Х/ф «Абсолютный хищник» 18+
02.30, 03.20, 04.05, 04.50 «Однажды в 

России». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+

06.00, 14.25 «Династия. Пригода». 12+
06.30 «Вид сверху». 12+
07.00, 09.05, 12.55, 15.25, 04.00 Ново-

сти. 16+
07.05, 15.30, 20.30, 00.30 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 12+
09.10 Специальный репортаж. 12+
09.30 «Вопреки всему». 12+
10.30 Биатлон. Смешанная эстафета. 

Прямая трансляция из Тюмени 12+
13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 

12+
14.55 «Формула-1. Гаснут огни». 12+
16.15 Д/ф «Шмейхель» 12+
18.15 Футбол. «Крылья Советов» (Са-

мара) - «Локомотив» (Москва). Пря-
мая трансляция. 12+

22.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
Обзор. 6+

23.00 Смешанные единоборства. М. 
Евлоев - А. Стерлинг. UFC. Транс-
ляция из США. 16+

01.30 Человек из футбола. 12+
02.00 Футбол. Чемпионат Испании. Об-

зор тура. 6+
03.00 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. 

Трансляция из Краснодара. 6+
04.05 Баскетбол. МБА-МАИ (Москва) - 

«Зенит» (Санкт-Петербург). Единая 
лига ВТБ. 6+

06.00 «На приёме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 12+

06.50, 01.05 «Очевидно. Вероятно» с 
академиком Арутюном Аветисяном. 
12+

07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+

06.00 «Настроение». 12+
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40, 02.50 Х/ф «Тёмная сторона све-

та-3» 12+
10.35 Д/ф «Актёрские драмы. Нож в 

спину» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50 Х/ф «Агата и сыск. Выгодный 

риск» 16+
13.45, 05.00 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Орлинская. Нити Мойры» 

16+
16.55 Прощание. 16+
18.10 Х/ф «Уловки разума. Без вины 

виноватые» 16+
20.00 Х/ф «Уловки разума. Выстрел из 

прошлого» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Актёрские драмы. Понять и 

простить» 16+
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело ка-

лужского насильника» 16+
01.30 Д/ф «90-е. Депутат в законе» 16+
02.10 Д/ф «Русские тайны. Привиде-

ния среди нас» 16+
04.20 Д/ф «Битва за наследство» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00, 11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00, 14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
17.00, 02.05 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «Хаген. В долине Нибелун-

гов» 16+
22.45, 23.25 Х/ф «Другие» 16+

06.00 М/ф «Рок дог-3. Битва за бит» 6+
06.30 Т/с «Домочатцы» 16+
06.40 «100 мест, где поесть» 16+
11.25 «Мальдивы подождут» 16+
13.20, 19.00, 20.00 Т/с «Цезарь» 16+
21.00 «Территория зла» 16+
23.10 «Джон уик-2» 18+
01.35 «Джон уик-3» 18+
03.30 «Непотопляемые» 16+
05.20 Уральские пельмени. 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 

13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Гадалка. 
16+

18.00, 19.00 Т/с «Лиса» 16+

11.00, 00.20 Д/ф «Гимн великому 
городу» 12+

15.15 Х/ф «Раба любви» 16+
16.45 «Нескучное дело» с Сергеем Ло-

макиным. 12+
17.00 Родительское собрание. 12+
20.45 Х/ф «Любовник» 16+
22.25, 04.05 Х/ф «Спенсер» 16+
02.05 ОТРажение. 12+
02.35 «Большая страна». 12+
03.30 Д/с «Свет и тени» 16+

06.30, 05.45 По делам несовершенно-
летних. 16+

07.30, 04.55 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.25 Тест на отцовство. 16+
10.45, 23.00 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11.45, 00.05 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.30 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Х/ф «И расцвёл подсолнух...» 

16+
19.00 Х/ф «Её тайна» 16+
04.05 Одна за всех. 16+

05.00, 03.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Т/с 
«Вместе каждый день» 16+

06.15 Х/ф «Семь невест ефрейтора 
Збруева» 16+

08.05 Х/ф «Курьер» 16+
10.10, 18.30 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
11.05, 14.10 «Дела судебные. Битва за 

будущее». 16+
12.00, 15.05 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
16.15 «Обману. Нет». 16+
16.35, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». 6+
21.10 «Миллион за 5 минут». 16+
21.50, 23.20 «Игра в кино». 16+
22.35 «Игра в кино» с Сергеем Белого-

ловцевым. 16+
00.10 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
01.00 Первый Евразийский канал. 12+
01.40 Х/ф «Девушка с характером» 16+

05.35 М/с «Три кота» 6+
06.25 М/ф «Смешарики. Дежавю» 6+
07.50 М/с «Смешарики. ПинКод» 6+
08.35 Т/с «Дальнобойщики. Десять лет 

спустя» 16+
10.20 Т/с «Убойная сила» 16+
15.20 Т/с «Ментовские войны» 16+
22.30 Х/ф «Марш-бросок» 16+
00.35 Т/с «Закрытая школа» 16+

02.15 Х/ф «Умная Маша» 16+

05.00, 03.30 Секреты на кухне. 16+
06.00, 01.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.30 Гастротур. 16+
07.10 Битва шефов. 16+
09.00 Молодые ножи. 16+
10.00 Адский шеф. 16+
13.00, 15.00, 17.00 Новые Четыре 

свадьбы. 16+
19.00 Новые пацанки. 16+
22.00 Умнее всех. 12+
23.00 Секретный артист. 16+
00.00 Вундеркинды. 16+
01.30, 02.30 На ножах. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 03.15 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55 Программа «Большой скачок» 
12+

07.20, 08.10, 08.55, 10.45, 16.25 М/с 
«Кошечки-Собачки» 0+

07.55 Программа «Университет спор-
та» 12+

09.25, 04.30 Программа «Научный ме-
тод» 12+

10.00, 16.45 Т/с «Охотники за икона-
ми» 16+

10.55, 17.35, 22.20 Д/ф «Россия на 64 
клетках. История чемпионов» 16+

11.15, 17.50 Д/ф «Нобелевские лауре-
аты» 16+

12.25, 18.30, 02.35 Т/с «Красная зона» 
16+

13.00 Х/ф «Старинный водевиль» 0+
14.10 Программа «Игра на равных» 

12+
14.30 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+
14.45 Программа «Площадь Победы» 

12+
15.05, 19.55, 03.40 Т/с «Магомаев» 16+
19.15 Программа «Смоленская об-

ласть без ДТП» 12+
20.50 Х/ф «Инсайт» 16+
23.25 Х/ф «Земля обетованная» 16+
01.10 Х/ф «Запретная кухня» 16+

05.30, 14.25, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с 
«На всех широтах...» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00, 18.50 «Специальный репортаж». 

16+
11.15, 13.25 Х/ф «Слушать в отсеках» 

12+
15.00 Военные новости. 16+
19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 «Код доступа». 12+
22.45 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.15 Д/с «Подводный флот Великой 

Отечественной войны» 16+
00.05 Х/ф «Тихое следствие» 16+
01.15 Х/ф «Приказано взять живым» 

12+
02.40 Д/с «Подпольщики» 16+

Недвижимость по области
РОСЛАВЛЬ (КОД - 48134)

Дом (бревенч., 2-переруба, 70м2, 
печка, печь «русская», скважина, 
баня, х/п, уч.16 сот., рядом лес и 
река) в д.Стрекайлово, Шумячский 
р-н (500м от автотрассы), 300000р, 
можно за мат.капитал. Моб. 8-900-
220-6095.

Дом (160м2, все ком-ции ценрали-
зован.: отопление, хол./гор. вода, 
ванна, с/у совмещ., уч.16 сот. в соб-
ствен., удобный асфальтир. подъезд,  
рядом сферы услуг). Моб. 8-910-117-
1155.

Дом (240м2, все уд-ва, централиз. 
ком-ции, уч.18 сот.) по ул.Красноар-
мейская. Моб. 8-910-718-8864.

Дом (2-этаж., 160м2, 4-комнаты, 
все уд-ва, баня, гараж на 2-а/м, уч.8 
сот., п/я-насажд.) в р-не кольца. Моб. 
8-910-721-0835.

Дом (2-этаж., 120м2, все уд-ва, 
баня, гараж. х/п, уч.12 сот., п/я-наса-
жд.) в р-не центрального рынка. Моб. 
8-910-721-0835.

Дом (бревенч., 2-этаж., 136,7м2, 
газ, хол./гор. вода, кан-ция, скважи-
на, баня, х/п, уч.20,25 сот. ухожен., 

п/я-насажд., докум. готовы, один соб-
ствен.) поселок при ст.Липовская, 
Рославльский р-н, Перенское с/п. 
Моб. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.

Дом (деревян., 60м2, газ, вода, 
кан-ция, х/п, уч.20 сот., документы 
оформлен.) в д.Сидорки (700м от ав-
тобусной остановки), 650000р. Моб. 
8-919-046-4036, 8-910-710-3245.

Дом (бревенч., обшит сайдинг., 
78м2, газ, вода, с/у совмещ., окна 
ПВХ, новые крыша и забор, гараж, 
х/п, уч.7 сот., п/я-насажд.) по 3-й пер. 
Пролетарский, 3000000р, торг. Моб. 

8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

ДЕСНОГОРСК (КОД - 48153)
Кирпичный дом 8 мкр. г. Десногор-

ска, площадь 170кв.м. на земельном 
участке 15 соток с подвалом, гаражом, 
хоз. постройками, теплицы, сад, ого-
род, лес, речка, автобусная останов-
ка в шаговой доступности, Реальному 
покупателю торг. т.8-953-292-1785     

Дом в с Екимовичи , площадь 44 кв.м. 
на участке 12 соток по ул. Кооператив-
ная д №21  т.8-915-652-2470      

ЕЩЕ БОЛЬШЕ НОВОСТЕЙ НА AVOSKA-GAZETA.RU
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авось•ка В ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
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Случай в магазине

С едким запахом разли-
того уксуса поможет спра-
виться сода. Сода - отлич-
ный абсорбент, нейтрали-
зующий кислоту.ОТВЕТ

РИСУНОК-ДЕТЕКТИВ

Капитана Правдолюбова вызвали в небольшой магазин. Когда 
капитан оказался на месте, он увидел, как администратор креп-
ко держит за руку мальчишку, а рядом на полу - лужа от разби-
той бутылки с уксусом. «Мы не можем торговать! - кричала ад-
министратор. - Запах уксуса по всему помещению, покупате-
ли к нам заходят и тут же выбегают обратно! С мальчишки и его 
родителей нужно взыскать штраф за простой магазина!» Прав-
долюбов успокоил администратора: «Всякое бывает. Мальчиш-
ку можно простить, да и магазин закрывать не стоит, ведь запах 
уксуса легко убрать». Как вы думаете, что посоветовал Правдо-
любов администратору магазина?

ПЯТНИЦА, 20 МАРТА

05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Ураза-Байрам». Трансляция из 

Уфимской соборной мечети 16+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15 «Время покажет». 16+
14.00, 17.00 «Большая игра». 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос». Новый сезон. 12+
23.55 Х/ф «Сентиментальная цен-

ность». Фильм Йоакима Триера» 
16+

02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00 Праздник Ураза-Байрам. Прямая 

трансляция из Московской Cобор-
ной мечети 16+

09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести. 16+
11.30, 21.10 Вести. 16+ 
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30 Т/с «Московская борзая» 12+
17.00 Прямой эфир. 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! Хором! 12+
23.55 Торжественная церемония вру-

чения Российской национальной 
музыкальной премии «Виктория» 
12+

02.10 Х/ф «Мама поневоле» 12+

04.50, 09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня». 16+
08.25 Д/с «Мои университеты. Буду-

щее за настоящим» 6+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «ДНК». 16+
17.55 «Жди меня». 12+
20.00 Т/с «Мёртвая точка» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса. Боль-

шой передел» 16+
00.20 «Своя правда» с Романом Баба-

яном. 16+
02.10 «Квартирный вопрос». 0+
03.00 Х/ф «Поцелуй в голову» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
16+

05.45, 06.20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка» 16+

07.00, 07.45, 09.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» 16+

08.30 Ваше здоровье! 12+
09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.15, 16.00, 16.55, 17.30, 
18.15, 19.00, 19.55 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-4» 16+

20.40, 21.30 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-7» 16+

ти» 18+
01.15, 02.00, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 

Дневник экстрасенса с Татьяной 
Лариной. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+

20.00, 21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Комеди Клаб. Летние дайдже-

сты 2024». 16+
23.00 «Stand up». 18+
00.00, 01.00, 01.50, 02.40 «Женский 

стендап». 16+
03.30, 04.15, 05.00, 05.50, 06.40 «Од-

нажды в России». 16+

06.00, 14.25 «Династия. Шубенковы». 
12+

06.30 «Формула-1. Гаснут огни». 12+
07.00, 09.05, 12.55, 15.25 Новости. 16+
07.05, 11.30, 21.30, 02.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 12+
09.10 Небесная грация. 6+
09.30 «Вопреки всему». 12+
10.30 Футбол. FONBET Кубок России. 

Обзор. 6+
12.35 «По домам. Юрий Газинский». 

12+
13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 

12+
14.55 «Неизвестные страницы Кубка 

мира». 12+
15.30 Смешанные единоборства. One 

FC. Прямая трансляция из Таилан-
да 12+

19.25 Футбол. «Ротор» (Волгоград) 
- «Факел» (Воронеж). Лига Пари. 
Прямая трансляция. 12+

22.50 Футбол. «Вильярреал» - «Реал 
Сосьедад». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция. 12+

01.00 Евротур. 12+
03.00 Бокс. К. Стюарт - Н. Гаффи. Bare 

Knuckle FC. Прямая трансляция из 
США 12+

06.00, 17.00 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной Лысенко. 12+

06.50 «Моя история» с Дмитрием Ки-
рилловым. 16+

07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+
11.00 «Человек и судьба». 16+
11.25 «Почитаем!» с Егором Серовым. 

16+
11.45 «Нескучное дело» с Сергеем Ло-

макиным. 12+
15.15 Х/ф «Любовник» 16+
20.45 «Ректорат» с академиком Анато-

лием Торкуновым. 12+
21.25 Х/ф «Дом» 16+

22.20 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника. 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир. 16+
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 Т/с 

«Условный мент-6» 16+

06.00 «Настроение». 12+
08.10, 02.00 «Петровка, 38». 16+
08.30, 11.50 Х/ф «Вторая жизнь» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События. 16+
12.35, 15.00 Х/ф «Окончательный при-

говор» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Короле-

вы эпизода» 16+
18.10 Х/ф «Западня» 16+
20.05 Х/ф «На семи ветрах» 16+
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой 16+
23.05 Д/ф «Русские тайны. Так говорил 

Жириновский» 16+
00.00 Д/ф «90-е. Путаны и тараканы» 

18+
00.40 Х/ф «Не хочу жениться!» 16+
02.15 Х/ф «За день до... Ирис и кашта-

ны» 16+
03.45 Х/ф «За день до... Змея в лаби-

ринте» 16+
05.10 Д/ф «Актёрские драмы. Бьёт - 

значит любит?» 16+
05.50 Д/ф «Актёрские драмы. Общага» 

16+

05.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости.  16+
09.00 «Документальный спецпроект». 

16+
10.00 «Засекреченные списки». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00, 17.00, 03.35 «Тайны Чапман». 

16+
18.00, 02.50 «Главные тайны мира». 

16+
20.00 Х/ф «Во власти стихии» 16+
21.55 Х/ф «На глубине страха» 16+
23.40 Х/ф «Акулье озеро» 18+
01.25 Х/ф «Подводный капкан» 16+

06.00, 04.55 Уральские пельмени. 16+
10.05, 21.00 Шоу «Уральские пельме-

ни» 16+
19.30 Шоу «Уральские пельмени» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30, 09.00 Новый день. 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.45 Д/с 
«Порча» 16+

15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 Д/с «Слепая» 16+

19.30 Х/ф «Инкарнация» 16+
21.15 Х/ф «Еретик» 16+
23.30 Х/ф «Проклятие: Обитель смер-

23.30 Х/ф «Боже мой!» 18+
01.25 Х/ф «Шоссе в никуда» 18+
03.35 Х/ф «Магия лунного света» 16+
05.05 «Большая страна». 12+

06.30 По делам несовершеннолетних. 
16+

07.35, 05.10 Давай разведёмся! 16+
08.35, 03.00 Тест на отцовство. 16+
10.50, 23.45 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11.50, 00.50 Д/с «Порча» 16+
13.00, 01.40 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 02.10 Д/с «Верну любимого» 16+
14.10, 02.35 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.45 Х/ф «Хочу тебе верить» 16+
19.00 Х/ф «Жизнь без ошибок» 16+
23.15 Уютное утро. 16+
04.40 Одна за всех. 16+
06.00 Х/ф «Сокровище Королёвой 

Анны» 16+

05.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Т/с 

«Вместе каждый день» 16+
06.10 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
06.35 Х/ф «Опасно для жизни!» 16+
08.20 Х/ф «Инспектор ГАИ» 16+
10.10, 18.30 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
11.05, 14.10 «Дела судебные. Битва за 

будущее». 16+
12.00, 15.05 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
16.15 «Обману. Нет». 16+
16.35, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
19.30 Х/ф «Берегись автомобиля» 16+
21.30 Х/ф «Живите в радости» 16+
23.05 Х/ф «Семь нянек» 16+
00.30 Х/ф «Гусарская баллада» 16+
02.00 Х/ф «Алые паруса» 16+
03.25 Х/ф «Весёлые ребята» 16+
04.55 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+

05.10 М/с «Три кота» 6+
06.10 М/ф «Реальная белка» 12+
07.40 М/с «Смешарики. ПинКод» 6+
08.30 Т/с «Дальнобойщики» 16+
10.20 Т/с «Убойная сила» 16+
15.20 Т/с «Ментовские войны» 16+
22.30 Х/ф «Весна на Заречной улице» 

16+
00.20 Х/ф «Принцесса на бобах» 16+
02.10 Х/ф «Как я встретил её маму» 

16+
03.35 Х/ф «30 свиданий» 16+

05.00, 03.30 Секреты на кухне. 16+
06.00, 02.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.30 Гастротур. 16+
07.10 Битва шефов. 16+

09.00 Умнее всех. 12+

10.00 Молодые ножи. Новая кровь. 
16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00 Черный спи-
сок. На кухне. 16+

16.00 Новые пацанки. 16+
19.00, 21.30 Выживалити. Миссия Аль-

фа. 16+
00.00 Х/ф «Первая любовь» 18+
02.30 На ножах. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 03.05 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 04.25 Программа «Большой ска-
чок» 12+

07.20, 08.10, 08.55, 16.25 М/с «Кошеч-
ки-Собачки» 0+

07.55 Программа «Я жду тебя, мама» 
12+

09.25, 14.30 Программа «Смоленская 
область без ДТП» 12+

09.45 Программа «Смоленская пло-
щадь» 12+

10.00 Т/с «Охотники за иконами» 16+
10.50, 22.45 Д/ф «Россия на 64 клет-

ках. История чемпионов» 16+
11.15 Д/ф «Нобелевские лауреаты» 

16+
12.25, 18.30, 02.25 Т/с «Красная зона» 

16+
13.05 Х/ф «Личные счёты» 12+
14.45 Программа «Сигнальный экзем-

пляр» 12+
15.00 Т/с «Магомаев» 16+
16.30 Х/ф «Лев Яшин.Вратарь моей 

мечты» 6+
19.15 Программа «Университет спор-

та» 12+
19.55 Программа «Научный метод» 

12+
20.25 Программа «Редкие люди» 16+
20.55 Х/ф «Земля обетованная» 16+
23.25 Х/ф «Чужое имя» 16+
00.55 Х/ф «Мечта с подвохом» 16+
03.25 Х/ф «Лесные качели» 12+
04.55 Х/ф «Дорога из жёлтого кирпича. 

1-2 серия» 16+
06.30 окончание программы

05.10 Т/с «На всех широтах...» 16+
06.40 Х/ф «Шофер поневоле» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

16+
09.20 «Ищу своих». 12+
10.05, 21.20 «Специальный репор-

таж». 16+
10.25, 13.25, 15.05 Т/с «Секретный 

фарватер» 12+
15.00 Военные новости. 16+
17.15 Х/ф «Пираты ХХ века» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 16+
23.30 «Музыка+». 12+
02.20 Х/ф «Тихое следствие» 16+
03.25 Х/ф «По данным уголовного ро-

зыска...» 12+
04.50 Х/ф «Мы с вами где-то встреча-

лись!» 12+
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авось•каВ ТВ-ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЕТ.
№ 11

С 16 по 22
 марта

Благоприятные и неблагоприятные 
дни по древнекитайскому календарю

16 марта, понедельник
Благоприятный день для начала новых 

проектов и принятия важных решений. 
Энергия огня стимулирует активность и 
смелость. Не бойтесь браться за дела, 
которые еще вчера казались неподъем-
ными. Избегайте конфликтов и негатив-
ных эмоций.

Часы удачи: с 16.00 до 21.00.

17 марта, вторник
Хороший момент для отдыха и вос-

становления сил. Благоприятно посе-
щать бассейн, баню: вода помогает очи-
стить сознание и восстановить баланс 
сил.  Проведите больше времени на при-
роде, рядом с приятными людьми

Часы удачи: с 9.00 до 15.00.

18 марта, среда
День подходит для решения финансо-

вых вопросов и коррекции трат. Проверь-
те свои вклады и инвестиции: вдруг по-
явилось что-то выгодное? Также проин-
спектируйте свои подписки: возможно, 
что-то из этого вам уже ни к чему и сто-
ит отказаться от ненужных трат.

Часы удачи: с 8.00 до 13.00.

19 марта, четверг
День подходит для учебы, интеллек-

туальных занятий. Благоприятно при-
ступать к освоению чего-то совсем но-
вого, повышать квалификацию, перени-
мать опыт. Также хорошо подписывать 
договоры и проводить переговоры.

Часы удачи: с 12.00 до 17.00.

20 марта, пятница
Творчество и самовыражение - важ-

ные сейчас слова. Возможно, сегодня 
не стоит использовать привычные до-
рожки в бизнесе, подумайте над аль-
тернативными, креативными решения-
ми. Общайтесь с людьми, которые вдох-
новляют вас.

Часы удачи: с 11.00 до 16.00.

21 марта, суббота
Огненная энергия возвращается, но 

теперь в мягкой форме. День подходит 
для развлечений и общения с друзьями 
и близкими. Создавайте уютную атмос-
феру дома, используя свечи и теплые 
цвета. Будьте открыты новым впечатле-
ниям и эмоциям.

Часы удачи: с 10.00 до 17.00.

22 марта, воскресенье
Полезны медитация и расслабление. 

Они позволят обратить взгляд внутрь 
себя, поразмышлять о своих чувствах 
и поступках. И точно помогут обре-
сти баланс и успокоение. Обязательно 
займитесь планированием новой недели.

Часы удачи: с 11.00 до 14.00.

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-
та» 0+

09.00 «Умницы и умники». 12+
09.45 «Слово пастыря». 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 Д/ф «Бременские музыканты. 

«Ничего на свете лучше нету...» 0+
11.10 Д/ф «Бременские музыканты» 0+
12.15 Д/с «Окаянные дни». Первая се-

рия» 16+
13.30 Д/ф «Фултон: слова, ставшие 

гранью» 16+
14.40 Д/ф «Арктический трилистник. 

Русский форпост» 16+
15.35 «Горячий лед». Кубок Первого 

канала по фигурному катанию 2026 
г. 0+

18.00 Вечерние новости. 16+
18.20 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых». 

Высшая лига. 16+
23.55 Д/ф «Глазами Орсона Уэллса» 

16+
01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Суббота. 16+
08.35 «По секрету всему свету» 12+
09.00 «Формула еды». 12+
09.25 «Пятеро на одного» 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести. 16+
11.30 «Наши. Военкоры». 12+
12.00 «Доктор Мясников». 12+
13.00 Большие перемены. 16+
14.30, 20.50 Вести. 16+ 
14.50 «Парад юмора». 16+
17.50 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «Невеста под ключ» 16+
00.40 Х/ф «Отдай свою жизнь» 12+
04.12 Перерыв в вещании

04.45 Х/ф «Отставник. Позывной «Бро-
дяга» 16+

06.20 «Жди меня». 12+
07.20 «Смотр». 0+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 16+
08.20 «Неограниченные возможно-

сти». 16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозё-

мовым». 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.00 «Сатья». 16+
14.00 «Поедем, поедим!» 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 16+ 
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Суперстар!». Битва сезонов. 

16+
01.05 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

16+
02.30 «Дачный ответ». 0+

03.20 Х/ф «Время грехов» 16+

СУББОТА, 21 МАРТА

12.05 «Элвин и бурундуки» 12+
14.00 «Элвин и бурундуки-2» 0+
15.40 «Гемини» 16+
18.00 «Круче некуда» 16+
20.05 «55-й элемент» 16+
22.55 «Катастрофа» 16+
01.00 «День спасения земли» 18+
02.30 «Дальний космос» 16+
04.10 «Пришелец из будущего» 16+
05.45 Т/с «Домочатцы» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.00 Особенности национальной кух-

ни. 16+
08.30, 09.00 Новый день. 16+
09.30 Х/ф «Питомец Юрского перио-

да» 6+
11.15 Х/ф «Питомец Юрского перио-

да-2» 6+
13.00 Х/ф «Свора» 16+
15.00 Х/ф «Тайна семи сестер» 16+
17.30 Х/ф «Инкарнация» 16+
19.00 Х/ф «Кошмарные каникулы» 16+
21.00 Х/ф «Нечисть» 16+
23.00 Х/ф «Страшные истории для 

рассказа в темноте» 18+
01.15, 01.45, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 

Дневник экстрасенса с Татьяной 
Лариной. 16+

07.00, 08.00, 03.55, 04.40, 05.40, 06.30 
«Однажды в России». 16+

09.00 «Время завтрака». 16+
09.30, 11.15, 12.50, 14.20 «Экстрасен-

сы. Битва сильнейших». 16+
15.55, 18.30 «Новая битва экстрасен-

сов». 16+
21.00, 00.00 «Конфетка». 16+
23.00, 02.20, 03.05 «Женский стендап». 

18+

06.00 Бокс. К. Стюарт - Н. Гаффи. Bare 
Knuckle FC. Прямая трансляция из 
США 12+

07.00, 09.05, 04.00 Новости. 16+
07.05, 11.10, 14.05, 16.55, 20.15, 02.00 

Все на Матч! Прямая трансляция. 
12+

09.10 М/с «Чемпионы» 6+
09.30 Биатлон. Масс-старт. Мужчины. 

Прямая трансляция из Тюмени 12+
12.00 Биатлон. Эстафета. Женщины. 

Прямая трансляция из Тюмени 12+
14.55 Баскетбол. МБА-МАИ (Москва) - 

«Уралмаш» (Екатеринбург). Единая 
лига ВТБ. Прямая трансляция. 12+

18.00 Футбол. «Краснодар» - «Пари 
НН» (Нижний Новгород). МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция. 12+

21.00 Смешанные единоборства. М. 
Евлоев - Л. Мёрфи. UFC. Прямая 
трансляция из Великобритании 12+

03.30 «Неизвестные страницы Кубка 
мира». 12+

04.05 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. 1/2 финала. 

6+

05.00, 05.15, 06.00, 06.40, 07.25, 08.20, 
10.05, 10.15, 11.15, 12.05, 13.00, 
13.55, 14.50, 15.45, 16.40, 17.35, 
18.30, 19.25, 20.20, 21.15, 22.10, 
23.05 Т/с «Условный мент-6» 16+

09.00 Страна советов. 16+
09.30 «Стройнадзор». 16+
00.00 Известия. Главное. 16+
01.05 Светская хроника. 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.15 Т/с «Свиде-

тели» 16+

06.35 «Православная энциклопедия». 
6+

07.00 Х/ф «Полицейский роман» 16+
09.00 «Здоровый смысл». 16+
09.30 «Смех, дрожь и видео». 16+
10.05 Мифы о еде. 16+
10.55 «Просто & вкусно». 6+
11.30, 14.30, 23.35 События. 16+
11.45 «Смешите меня семеро». 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

16+
13.05, 14.45 Х/ф «Алмазный энд-

шпиль» 12+
17.10 Х/ф «Собиратель камней» 16+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.10 «Право знать!» 16+
23.45 Д/ф «Тайная комната. Скандал в 

благородном семействе» 16+
00.30 Д/ф «Следствие ведет КГБ. «Ме-

довая ловушка» для Этьена» 16+
01.10 «10 самых...» 16+
01.35 «Хватит слухов!» 16+
02.05, 02.45, 03.25, 04.05 Прощание. 

16+
04.45 «Петровка, 38». 16+
04.55 Д/ф «Актёрские драмы. Короле-

вы эпизода» 16+

05.00, 01.30 «Самые шокирующие ги-
потезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости.  16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 Самая полезная программа. 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
15.00 «СОВБЕЗ». 16+
16.00 Информационная программа 

112. 16+
16.55 «Документальный спецпроект». 

16+
18.00 «Засекреченные списки». 16+
19.00 «Добровэфире». 16+
19.55 Х/ф «Автобан» 16+
21.40 Х/ф «Перевозчик: Наследие» 

16+
23.35 Х/ф «Неудержимые» 18+

06.00 Уральские пельмени. 16+
07.00 «Добро пожаловать в семью. По-

вар из неаполя» 16+
08.50 Просто кухня. 12+
09.30 Просто кухня. 12+

10.00 «100 мест, где поесть» 16+

06.00 Д/ф «Лунная колея Александра 
Кемурджиана» 12+

06.25, 01.50 Х/ф «Лицо со шрамом» 
16+

08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+ 
09.00, 15.50 «Календарь». 12+
09.30 Всё по-взрослому 16+
10.30, 12.05 Х/ф «Откройте, поли-

ция!-2» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости. 16+
12.20 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» 16+
13.45 Х/ф «Кино. Короткий метр» 16+
14.05, 05.05 «Большая страна». 12+
15.05 Специальный репортаж. 12+
15.20 «Песня остаётся с человеком». 

12+
15.35 «Отчий дом». 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» с акаде-

миком Арутюном Аветисяном. 12+
17.20 Х/ф «Цветы от победителей» 16+
19.15 «Очень личное» с Виктором Ло-

шаком. 12+
19.55 «Игра в классики». 12+
20.35 Х/ф «Чужая» 16+
22.10 Х/ф «Магия лунного света» 16+
23.45 Х/ф «Шоссе в никуда» 18+
03.25 «На приёме у главного врача» с 

Марьяной Лысенко. 12+

06.30 Х/ф «Сокровище Королёвой 
Анны» 16+

09.55 Уютное утро. 16+
10.30 Х/ф «Горький шоколад» 16+
19.00 Х/ф «Первый день счастливой 

жизни» 16+
23.05 Х/ф «Смертельный тренинг» 16+
02.25 Х/ф «Красота небесная» 16+
05.25 Х/ф «Мой любимый раджа» 16+

05.00, 04.05 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

05.45 «Все как у людей». 6+
06.10, 07.40 М/ф «Мультфильмы» 12+
07.15 «Исторический детектив с Нико-

лаем Валуевым». 16+
08.15 «Игра в кино». 16+
09.00, 10.20 Х/ф «Живите в радости» 

16+
10.00, 13.00 Т/с «Вместе каждый день» 

16+
10.10 «Предварительный диагноз». 

12+
11.00, 13.15, 18.50 Т/с «Однолюбы» 

16+
18.00 Вместе. Еженедельный тележур-

нал. 16+
01.20 Х/ф «Курьер» 16+
02.45 Х/ф «Музыкальная история» 16+

05.00 М/с «Мишки-Братишки» 6+
05.35 М/ф «Коты Эрмитажа» 6+
06.50 М/ф «Барбоскины на даче» 6+
08.10 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 

подвига» 6+
09.20 М/ф «Три богатыря и Пуп Земли» 

6+
11.00 Х/ф «Брат» 16+

12.40 Х/ф «Брат-2» 16+
15.00 Т/с «По законам военного време-

ни. Сталинград» 16+
23.00 Х/ф «Чемпионы» 16+
00.50 Х/ф «Нефутбол» 16+
02.20 Х/ф «Скорый «Москва-Россия» 

16+

05.00, 03.30 Секреты на кухне. 16+
06.00, 03.00, 04.30 Пятница News. 16+
07.00 Умнее всех. 12+
08.30 Мамы Пятницы. 16+
09.00 Прекрасное далёко. 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00 Как люди жи-

вут. 16+
14.00 Экспедиция с Алексеем Столя-

ровым. 16+
15.30, 16.30, 18.00, 20.00, 21.00 Погна-

ли! 16+
23.00 Последний шеф. 16+
01.10, 02.00 Погнали. Doc. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 Программа 
«Новости «Регион.67» 12+

06.55 Программа «Редкие люди» 16+
07.20, 08.10, 09.15, 11.35, 12.25 М/с 

«Кошечки-Собачки» 0+
07.55 Программа «Сигнальный экзем-

пляр» 12+
08.55 Программа «Университет спор-

та» 12+
09.35 Х/ф «Лев Яшин.Вратарь моей 

мечты» 6+
12.30 М/ф «На всю катушку» 12+
13.55, 00.20 Т/с «Нефть. 1 сезон» 16+
14.40 Программа «Я жду тебя, мама» 

12+
14.55 Программа «Научный метод» 

12+
15.30 Х/ф «Лесные качели» 12+
16.35 Концерт «Дискотека СССР - 5. 

Часть 1» 16+
17.55 Концерт «Дискотека СССР - 5. 

Часть 2» 16+
19.15 Х/ф «Запретная кухня» 16+
20.45 Х/ф «Дорога из жёлтого кирпича. 

1-2 серия» 16+
22.20 Х/ф «Что гложет Гилберта Грей-

па?» 16+
01.55 Концерт «Дискотека СССР - 5. 

Часть 3» 16+
03.00 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+

06.20 Х/ф «Слушать в отсеках» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 16+
09.15 «Второе мнение». 12+
09.45 «СССР. Знак качества» с Иваном 

Охлобыстиным». 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Легенды музыки». 12+
11.35 «Легенды кино». 12+
12.30 «Жить после». 16+
13.15, 19.25 Т/с «Батя» 16+
21.25 Х/ф «Пираты ХХ века» 16+
23.20 Х/ф «Адмирал Ушаков» 12+
01.15 Х/ф «Корабли штурмуют басти-

оны» 12+
02.50 Д/с «Подпольщики» 16+

ИСТОЧНИК kp. ru

Смотрим фильм про постапока-
липсис. Основная идея: очень хо-
лодно, нечего жрать.

Выглядит как ноябрь на Урале.
✑✑✑

А остались люди, которые 
все еще говорят «кофта», а 
не худи, свитшот или, прости 
господи, лонгслив?

Ученые составили полный 
словарь ковидной эпохи 

< стр. 8.
✑✑✑

-А я сегодня на птичьем рынке
продал своего почтового голубя. 
В семнадцатый раз.

✑✑✑
Читаю инструкцию: «Разби-

рать устройство запрещено! 

в нем нет деталей, 
которые мог бы отре-
монтировать пользо-
ватель!» Что ж, про-
изводитель меня заин-
триговал. практически 
провоцирует!

✑✑✑
«Летят утки» - это не песня, это 

драка в больнице.
✑✑✑

Такое впечатление, что цель 
первого высшего образования 
-понять, чем ты точно не хо-
чешь заниматься всю остав-
шуюся жизнь.

✑✑✑
-Это загрязнение окружающей

среды - просто ужас какой-то! Вче-

ра открываю консервную банку с 
сардинами - а в ней полно масла 
и вся рыба дохлая!

✑✑✑
почему до сих пор нет экс-

курсий покормить трех сло-
нов и черепаху?

✑✑✑
-Светлана, вы любите сухое ви-

но?
-Насыпайте!

✑✑✑
Оставила собаку одну на це-

лый день. Теперь остатком ве-

ника убираю остатки ве-
ника.

Вреден ли для питомцев 
«собачий» алкоголь

< стр. 38.
✑✑✑

В отелях, где «все включено», 
сегодня отдыхают те, у кого все 
схвачено.

✑✑✑
Безалкогольный коктейль 

«Недоумение». 50 граммов - 
1200 рублей.

✑✑✑
Помни. Понедельник 

придет за тобой.
✑✑✑

Ребенок спраши-
вает:

-Мам, у папы есть родите-
ли?

-Конечно, есть. Бабушка ва-
ля и дедушка витя.

и тут гениальный вопрос:
-А зачем они его нам от-

дали?..
✑✑✑

Достойная зарплата - это ког-
да уже нужно получать следую-
щую, а ты еще предыдущую не 
истратил.

Анекдоты

еще больше 
анекдотов - 
на сайте 
kp.ru

✑✑✑
Над речной волною,

Там, где клен шумит,
Нас лежало двое -

Я и целлюлит.

Владимир ВЕЛЕНГУРИН/«КП» - М
осква

ОТвЕТЫ НА СКАНвОРД. пО ГОРизОНТАЛи: Курс - Крах - Глобус - Уступка - Коза - Роза - игла - Рога - вокзал - Бинокуляр - Такт - Мзда - варшава - Астро-
лог - Буфетчик - Трафарет - Грамота - Дэвис - петух - Кода - Огайо - Блюдо - Ленин - Кикимора - «Чайка» - Ноги - Лама - Ничто - Джанк - Ореол - Гудок - Сера.

пО вЕРТиКАЛи: Банка - пикап - Смог - Турникет - Репа - Какао - Мухомор - вуду - Лицо - Лассо - Табор - Гора - Галл - Каир - Очаг - Скат - Карт - Банк - 
Храм - Бутылконос - Гавана - Далида - Шутка - Бузова - Рев - Липа - Кот - Сенека.
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06.00 Новости. 16+
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 «Часовой». 12+
07.25 «Здоровье». 16+
08.30 «Золотая коллекция Союзмульт-

фильма». 0+
09.10 «Непутевые заметки» 12+
09.30 «Мечталлион». Национальная 

Лотерея. 12+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 «Жизнь своих». 12+
11.10 «Повара на колесах». 12+
12.15 Д/с «Окаянные дни». Вторая се-

рия» 16+
13.25 «Будем жить!» 16+
14.20 «Видели видео?» 0+
15.15 «Горячий лед». Кубок Первого 

канала по фигурному катанию 2026 
г. 0+

18.00 Вечерние новости. 16+
19.00 «ДОстояние РЕспублики». 12+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Большая игра». 16+
00.10 Д/ф «Фултон: слова, ставшие гра-

нью» 16+
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.25, 01.35 Х/ф «Осторожно! Вход раз-
решён» 12+

07.20 «В кругу друзей». 12+
08.00 Местное время. Воскресенье. 16+
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-

ковым» 12+
09.25 Утренняя почта с Николаем Ба-

сковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести. 16+
11.30 «Наши. Военкоры». 12+
12.00 «Доктор Мясников». 12+
13.00 Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым. 12+
14.30 Вести. 16+ 
15.00 «Весёлые ребята». 16+
17.50 «Песни от всей души». 12+
20.00 Вести недели. 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин. 12+
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым. 12+
03.19 Перерыв в вещании

04.50 Х/ф «Мой дом - моя крепость» 
16+

06.40 «Центральное телевидение» 16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 16+
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным. 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследо-

вания». 16+
18.00 «Новые русские сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели с Владимиром 

Чернышевым» 16+
20.20 «Маска». Новый сезон. 12+
00.00 «Звезды сошлись». 16+
01.35 «Основано на реальных событи-

ях». 16+

15.00 Тайный миллионер. 16+
17.05 «Крушение» 16+
19.20 «Падение олимпа» 16+
21.40 «Падение лондона» 16+
23.40 «Исчезновение» 18+
01.40 «Территория зла» 18+
03.25 «Космическая колония» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00 М/с «Леди Баг 

и Супер-Кот» 6+
10.30 Х/ф «Мяу» 16+
12.45 Х/ф «Милый друг» 16+
14.45 Х/ф «Страшные истории для рас-

сказа в темноте» 16+
17.00 Х/ф «Кошмарные каникулы» 16+
19.00 Х/ф «Яга. Кошмар тёмного леса» 

16+
21.00 Х/ф «Русалка. Озеро мёртвых» 

16+
22.45 Х/ф «Еретик» 16+
01.00, 01.45, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 

Дневник экстрасенса с Татьяной Ла-
риной. 16+

07.00, 08.00, 09.00, 03.00, 03.55, 04.45 
«Однажды в России». 16+

09.35, 11.05, 12.50, 14.20 «Битва экстра-
сенсов». 16+

15.50 «Новая битва экстрасенсов». 16+
18.30 «Выжить в Стамбуле». 16+
21.00, 00.20 «Титаны». 16+
23.00 «Шоу Воли». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «СашаТаня» 16+

06.00 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Японии. 16+

07.00, 04.00 Новости. 16+
07.05, 14.55, 01.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция. 12+
08.30 Биатлон. Эстафета. Мужчины. 

Прямая трансляция из Тюмени 12+
10.20 Биатлон с Дмитрием Губерние-

вым 12+
11.35 Биатлон. Масс-старт. Женщины. 

Прямая трансляция из Тюмени 12+
12.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-Пе-

тербург) - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар). Единая лига ВТБ. Пря-
мая трансляция. 12+

15.30 Футбол. «Динамо» (Москва) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург). МИР 
Российская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция. 12+

18.30 Футбол. «Локомотив» (Москва) 
- «Акрон» (Тольятти). МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Прямая транс-
ляция. 12+

21.00 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым. 6+

22.30 Футбол. «Реал» (Мадрид) - «Атле-
тико». Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция. 12+

02.30 Гандбол. «Звезда» (Звенигород) 
- «Лада» (Тольятти). Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 1/4 
финала. 6+

04.05 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. Квалификацион-

ный раунд. 6+

05.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
05.10 Т/с «Наш спецназ» 16+
05.55, 06.35, 07.20, 08.05 Т/с «Наш 

спецназ-4» 16+
09.00 Фирменный рецепт. 12+
09.30, 11.00 Х/ф «Гений» 16+
12.40 Х/ф «Классик» 16+
14.45 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 

16+
16.45, 17.40, 18.35, 19.25, 20.20, 21.20, 

22.10, 23.05 Т/с «Настоящий-3» 16+
00.00, 00.55, 01.45, 02.30 Т/с «Женщина 

без чувства юмора» 12+
03.10, 03.55 Т/с «Свидетели» 16+

05.35 Х/ф «Западня» 16+
07.05 Х/ф «Агата и сыск. Выгодный 

риск» 16+
09.00 Х/ф «На семи ветрах» 16+
10.55 Полезная программа. 6+
11.30, 00.00 События. 16+
11.50 «Наша смешная жизнь». 16+
12.40 Х/ф «Не хочу жениться!» 16+
14.30, 05.30 Московская неделя 16+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 

манекенщицы» 16+
15.55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело ли-

пецкого браконьера» 16+
16.45 Д/ф «Настоящий детектив. След 

зверобоя» 16+
17.35 Х/ф «Садовник» 16+
21.20, 00.15 Х/ф «Талисман чемпион-

ки» 16+
01.05 «Петровка, 38». 16+
01.15 Х/ф «Окончательный приговор» 

12+
04.05 Д/ф «Актёрские драмы. Нож в 

спину» 16+
04.50 Д/ф «Лев Дуров. Подвиги Герак-

ла» 12+
05.55 Перерыв в вещании

05.00, 01.05 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости.  16+
08.55 «Самая народная программа». 

16+
09.55 «Знаете ли вы, что?» 16+
11.00 «Наука и техника». 16+
12.00, 16.00 Информационная програм-

ма 112. 16+
12.55 «Неизвестная история». 16+
13.55 Д/с «Легенды и мифы» 16+
16.55 Х/ф «Неудержимые-2» 16+
18.45 Х/ф «Неудержимые-3» 16+
21.05 Х/ф «Неудержимые-4» 16+
23.00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко». 16+
23.55 Д/ф «В мире сновидений» 16+

06.00, 04.50 Т/с «Домочатцы» 16+
06.25 М/ф «Рок дог-2» 6+
08.00 М/ф «Рок дог-3. Битва за бит» 6+
09.45 М/ф «Творцы Снов» 12+
11.20 «Элвин и бурундуки-3» 12+
13.05 Т/с «Элвин и бурундуки: гранди-

озное бурундуключение» 12+

06.25, 00.40 Х/ф «Одна» 16+
07.45 «От прав к возможностям». 12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+ 
09.00, 16.00 «Календарь». 12+
09.30 Всё по-взрослому 16+
10.30 «На приёме у главного врача» с 

Марьяной Лысенко. 16+
11.25, 12.05, 12.40, 03.40, 04.50 Х/ф 

«Обыкновенное чудо» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости. 16+
13.50 «Конструкторы будущего». 12+
14.05 «Большая страна». 12+
15.05 «Моя история» с Дмитрием Ки-

рилловым. 16+
16.30 Д/с «Свет и тени» 16+
17.15 Х/ф «Откройте, полиция!-2» 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» с 

Павлом Гусевым. 16+
20.15 Х/ф «Охота на лис» 16+
21.50 Х/ф «Стреляйте в пианиста» 16+
23.10 Д/ф «Сергей Эйзенштейн. Авто-

биография» 18+
02.00 Х/ф «Цветы от победителей» 16+

06.30 Х/ф «Мой любимый раджа» 16+
09.10, 09.40 Метод Рогова. 16+
10.15 Пять ужинов. 16+
10.30 Х/ф «Цветок граната» 16+
19.00 Х/ф «Уходя, закрывайте двери» 

16+
23.20 Х/ф «Одноклассники смерти» 16+
02.50 Одна за всех. 16+
03.20 Х/ф «Она, он и она» 16+

05.00, 03.45 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

06.15 Х/ф «Опасно для жизни!» 16+
07.55 «Диктор делает». 16+
08.30 «ФазендаЛайф». 6+
09.00, 10.10 Х/ф «Семь нянек» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Т/с «Вместе каждый 

день» 16+
10.45, 13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
14.20 Х/ф «Инспектор ГАИ» 16+
16.00 Х/ф «Берегись автомобиля» 16+
18.15 Х/ф «Тайна «Черных дроздов» 

16+
20.15 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 16+
22.10 Х/ф «Сицилианская защита» 16+
00.00 Вместе. Еженедельный тележур-

нал. 16+
00.50 Х/ф «Гусарская баллада» 16+
02.20 Х/ф «Алые паруса» 16+

06.45 М/ф «Все псы попадают в рай» 
12+

08.20 Х/ф «На солнце, вдоль рядов ку-
курузы» 16+

10.00 Т/с «По законам военного време-
ни. Сталинград» 16+

18.00 Х/ф «Ночной дозор» 16+
20.20 Х/ф «Дневной дозор» 16+
22.50 Х/ф «Он - дракон» 16+
00.55 Х/ф «Затмение» 16+

02.10 Х/ф «Дышите свободно» 16+

05.00, 03.30 Секреты на кухне. 16+
06.00, 03.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.30 М/ф «Чиполлино» 0+
07.30 М/ф «Тайна третьей планеты» 0+
08.30 Мамы Пятницы. 16+
09.00 Гастротур. 16+
10.00, 11.00, 12.00, 14.00 Как люди жи-

вут. 16+
13.00 Экспедиция с Алексеем Столяро-

вым. 16+
15.30, 16.30, 18.00, 20.00, 21.30 Погна-

ли! 16+
23.00 Выживалити. Змееловы. 16+
01.10, 02.00 Погнали. Doc. 16+

06.30, 01.00 Программа «Научный ме-
тод» 12+

07.05, 20.20 Программа «Редкие люди» 
16+

07.30, 08.05, 15.05 М/с «Кошечки-Со-
бачки» 0+

07.45 Программа «Отдел кадров» 12+
08.30, 19.30, 23.00, 02.45 Программа 

«Новости недели» 12+
09.05 Х/ф «Личные счёты» 12+
10.25 Х/ф «Запретная кухня» 16+
11.55 Х/ф «Мусоргский» 0+
13.55 Т/с «Нефть. 1 сезон» 16+
14.45 Программа «Сигнальный экзем-

пляр» 12+
15.20 М/ф «На всю катушку» 12+
16.40 Х/ф «Мечта с подвохом» 16+
18.20 Концерт «Дискотека СССР - 5. 

Часть 3» 16+
20.05 Программа «Смоленская область 

без ДТП» 12+
20.45 Х/ф «Дорога из жёлтого кирпича. 

3-4 серия» 16+
22.25 Д/ф «Россия на 64 клетках. Исто-

рия чемпионов» 16+
23.35 Х/ф «Джулс» 16+
01.30 Концерт «Дискотека СССР - 5. 

16+

06.15 Т/с «Секретный фарватер» 12+
09.00 «Новости недели» с Юрием Под-

копаевым. 16+
09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 12+
10.40 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. 12+
11.30 Д/с «Легенды госбезопасности» 

16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа». 12+
14.00 Д/с «Улика из прошлого» 16+
14.50 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым» 12+
17.20 «Специальный репортаж». 16+
18.00 «Главное с Ольгой Беловой». 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сыска. 

Годы войны» 16+
23.00 «Фетисов». 12+
23.55 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 

12+
01.15 Х/ф «Голубые дороги» 12+

02.35 Х/ф «Случай в тайге» 12+

ДО 20 МАРТА ОРГАНИЗАЦИЯМ 
НЕОБХОДИМО ПРЕДСТАВИТЬ 

УВЕДОМЛЕНИЯ О 
КОНТРОЛИРУЕМЫХ 

ИНОСТРАННЫХ КОМПАНИЯХ 
ЗА 2025 ГОД

20 марта истекает срок представле-
ния организациями уведомлений о кон-
тролируемых иностранных компаниях 
за 2025 год. Уведомление о КИК необ-
ходимо направить независимо от фи-
нансового результата такой иностран-
ной компании.

При наличии оснований для освобо-
ждения от налогообложения прибыли 
КИК до 20 марта также необходимо 
подать документы, подтверждающие 
соблюдение условий освобождения. 
Исключением являются компании, 
образованные в соответствии с зако-
нодательством государства – члена 
Евразийского экономического союза и 
имеющие постоянное местонахожде-
ние в нем.

При отсутствии таких оснований не-
обходимо представить документы, 
подтверждающие размер прибыли 
или убытка КИК. Сделать это нужно не 
позднее 25 марта (вместе с деклараци-
ей по налогу на прибыль организаций) 
независимо от того, соответствует ли 
размер прибыли КИК пункту 7 статьи 
25.15 НК РФ или нет, то есть независи-
мо от наличия обязанности по уплате 
налога с ее прибыли.

Форма, формат и порядок представ-
ления уведомления о КИК в электрон-
ной форме, утверждены Приказом ФНС 
России от 19.07.2021 № ЕД-7-13/671@. 
За непредставление такого уведомле-
ния налагается штраф в размере 500 
тыс. рублей.

Более подробно о критериях призна-
ния контролирующими лицами, поряд-
ке представления уведомления о КИК 
и подтверждающих документов можно 
узнать в разделе «Контролирующие 
лица и контролируемые иностранные 
компании».

СОЦИАЛЬНЫЙ НАЛОГОВЫЙ 
ВЫЧЕТ ПОЗВОЛЯЕТ ВЕРНУТЬ 
ЧАСТЬ ДЕНЕГ В СЕМЕЙНЫЙ 

БЮДЖЕТ
Сотрудники УФНС России по Смолен-

ской области напоминают: социальный 
налоговый вычет на благотворитель-
ность в соответствии со ст. 219 Нало-
гового кодекса Российской Федерации 
предоставляется в размере фактиче-
ски понесенных расходов, но не более 
25% от облагаемого дохода за год. Для 
пожертвований в адрес некоммерче-
ских организаций (на формирование 
целевого капитала) или государствен-
ных (муниципальных) учреждений 
культуры либо в адрес ограниченных 
категорий таких организаций и учреж-
дений законом субъекта размер вы-
чета может быть увеличен до 30% от 

облагаемого дохода за год.
«На обучение, лечение, фитнес, до-

бровольное личное страхование, до-
бровольные взносы на пенсионное 
обеспечение, добровольное страхо-
вание жизни, дополнительные взносы 
на накопительную часть пенсии, про-
хождение независимой оценки своей 
квалификации вычет предоставляется 
в размере фактически понесенных рас-
ходов, но не более 150 тыс. рублей с 1 
января 2024 в год по всем видам рас-
ходов, - уточняет заместитель началь-
ника отдела камерального контроля 
НДФЛ и страховых взносов №1 Мари-
на Буравова. - На дорогостоящее ле-
чение - в размере произведенных рас-
ходов без ограничения, на обучение 
своих детей и подопечных - в размере 
не более 110 тыс. рублей на каждого 
ребенка. Эта сумма общая для обоих 
родителей. Получать ее могут также 
опекуны, попечители».

ЗАТРАТЫ НА ПОЧТОВУЮ 
ПЕРЕСЫЛКУ НАЛОГОВЫХ 

УВЕДОМЛЕНИЙ В 2026 ГОДУ 
СОКРАТЯТСЯ

	 Количество бумажных налого-
вых уведомлений, рассылаемых ФНС 
России физическим лицам, в 2026 году 
уменьшится. Согласно обновленным 
положениям Налогового кодекса Рос-
сийской Федерации вводится запрет на 
отказ от получения электронных нало-

говых уведомлений для пользователей 
личного кабинета на сайте ФНС Рос-
сии. Кроме того, с августа налоговые 
органы смогут направлять уведомле-
ния в электронном виде всем пользо-
вателям ЕПГУ. «Пользователи порта-
ла Госуслуг имеют право отказаться от 
такого способа получения уведомле-
ния, если направят в налоговую службу 
соответствующее заявление», - уточ-
няет начальник отдела камерального 
контроля в сфере налогообложения 
имущества №2 УФНС России по Смо-
ленской области Юлия Амелина. 

	 Напомним, получение докумен-
тов в электронном виде позволяет сво-
евременно узнавать о начислении на-
логов, а также производить их уплату 
онлайн. 

Налоговые уведомления ни на бума-
ге, ни в электронном виде не формиру-
ются в следующих случаях:

- при наличии у налогоплательщика 
льготы, вычета и других оснований, 
освобождающих от уплаты налога;

- если общая сумма налогов, отражае-
мых в уведомлении, составляет менее 
300 рублей, за исключением случая 
направления налогового уведомления 
в календарном году, по истечении ко-
торого утрачивается возможность его 
направления.

Управление Федеральной 
налоговой службы 

по Смоленской области
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РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ 
ВСЕ ВИДЫ 

РИТУАЛЬНЫХ 
ТОВАРОВ И УСЛУГ. 

КРУГЛОСУТОЧНО 

т. 8-910-714-4010 

8-910-783-3528 

НАШ АДРЕС: 

3 мкр., маг. "Универсам", 

вход со стороны д 18

 

Р
ЕК

ЛА
М

А

ТРАНСПОРТНЫЕ 
УСЛУГИ 

на микроавтобусе: 
8 комфортных мест, 

грузоподъемность 1,5 т, 
под груз примерно 15 куб.м. 

т. 8-9107100194


Р

ЕК
Л

А
М

А

ГРУЗО
ПЕРЕВОЗКИ 

ДО 5,5 ТОНН 
Т.8-910-762-8090, 

8-910-766-4758 


Р
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Л

А
М

А

Р
ЕК

ЛА
МА

Т. 8-910-710-0531

ВСЕ ВИДЫ 
РИТУАЛЬНЫХ ТОВАРОВ 
/памятники /ограды /
ДОСТАВКА И УСТАНОВКА 
Система гибких цен 
индивидуальный подход 

к каждому заказчику 
(возможность социального погребения) 

КРУГЛОСУТОЧНО
РИТУАЛЬНЫЕ 

УСЛУГИ

РЕКЛАМА

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ 

(репетиторство) 

и практическая помощь студентам 

вузов и прочих учебных заведений 

по направлениям экономика, 

финансы, менеджмент, маркетинг, 

юриспруденция, психология и 

другие общеобразовательные 

дисциплины.

Опыт работы более 16 лет. 

Тел. 8-910-716-61-80 Ольга. Р
ЕК

Л
А

М
А

Теперь в Десногорске!
ПОВЕРКА ВОДОСЧЕТЧИКОВ

БЕЗ ДЕМОНТАЖА
с занесенем сведений в Федеральный 
информационный фонд. Выполнение 
заявки в день обращения или на сле-
дующий день. Низкая цена:1сч-600р; 

2сч-1000р; 3сч-1400р; 4сч-1600р.
Также выполняем замену водосчетчиков
и другие виды сантехнических работ по 

согласованной цене. Дмитрий
тел. 8(951)692-4599, 8(920)328-2857

РЕКЛАМА

ПРАЙС-ЛИСТ НА СТОИМОСТЬ УСЛУГ:
 РАМКА/ЖИРНЫЙ ШРИФТ (в общих 
объявлениях) - 100 руб.
 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ПАССАЖИРСКИЕ
ПЕРЕВОЗКИ - 500 руб.
 РАМКА (мин. размер) 3х5 - 500 руб.
 ТОРГОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ, СДАМ ПОМЕЩЕ-
НИЕ, УСЛУГИ - размером более 15 см2  расчитыва-
ются по прайсу на  рекламу.
 СДАМ (КВАРТИРЫ) - 200 руб. 

 СДАМ (ГАРАЖИ) - 150 руб.
 ЗООСАД  (продажа пород. котят, щенков) 
- 50 руб.
 СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ - 200 руб.
 ПОЗДРАВЛЕНИЯ для физических лиц 
без оформления - 250 руб., 
с оформлением и юридическим лицам - 
500 руб.

 ПРОДАЖА ИНФОРМАЦИИ О ОБЪЯВЛЕНИЯХ 
ДО ВЫХОДА ГАЗЕТЫ (1 рубрика) - 150 руб. 
 ПОСЛЕДУЮЩЕЕ ПРОДЛЕНИЕ 
БЕСПЛАТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ - 150 руб. за 
1 месяц.
 СКИДКИ для рамок 
4 номера - 10%, 
5 номеров - 15%

Р
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Л
А

М
А
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е
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КВАРТИРЫ
1 комнатная квартира, 1 этаж, 

нежилая, цена договорная   т.8-
910-784-5086    

1-комнатную квартиру (2 мкр. 
д.19,эт.9), площадь 32,9 кв.м., 
цена 3100 тыс. рублей, торг т.8-
910-786-0717   

 
КОМНАТА В ОБЩЕЖИТИИ   
Продам большую комнату в 

общ. №13 (1 мкр), площадь 20 
кв.м., секция разделена на  две 
комнаты, недорого  т.8-910-786-
0742     

СДАМ
Сдам комнату на длительный 

срок, работающему одинокому 
человеку или паре без пьянок и 
шума. Соседи приличные и спо-
койные. т.8-960-580-6361   

 
СНИМУ 

Сниму однокомнатную кварти-
ру, недорого т.8-915-657-3896   

ДАЧИ, УЧАСТКИ
Дача СНТ «Кукуевка», 3 поле, 

дом, баня, 2 участка рядом, не-
далеко от воды, сад, насаждения, 
2 теплицы, цена договорная   т.8-
910-724-1447 Валентина   

Дача СНТ «Николаевское»,14 
соток. Приватизированная, ме-
жевание выполнено. Есть домик 
ПДУ, вода (скважина), электроэ-
нергия, теплица, хозяйственное 
помещение, фруктовые деревья, 
ягодные кустарники, много цветов 
многолетников. Удобный подъезд. 
Недалеко автобусная остановка. 
т.8-910-711-2777             

Дача СНТ «Родничок», 10 соток, 
ухоженная, летний домик, тепли-
ца, беседка, хоз. постройки, сад, 
насаждения, цена договорная  
т.8-910-713-7099    ( 

Дача СНТ «Кукуевка» (1 поле, 
24 улица), дом ,2 теплицы, сква-
жина, садовые насаждения    т.8-
915-654-9189    

Дача  СНТ « Кукуевка-2», 16 
улица к воде, есть всё: домик, 
баня, теплица и т.д., цена 2500000  
рублей  т.8-920-314-0955   

МЕНЯЮ
Меняю дачу в СНТ «Кукуев-

ка-2» на однокомнатную квартиру  
т.8-908-284-0141   

ГАРАЖИ
Продам гараж ГСК «Энерге-

тик-2», цена 330 тыс. рублей, торг, 
у теплых ворот  т.8-910-723-5497    

 
МЕБЕЛЬ

Тумба под радиоаппаратуру, 
детский диван- кровать «Юность», 
стол-книжка  т.8-910-719-1643     

Шкаф в прихожую, цвет беже-
вый  т.8-920-314-0955    

 
ТЕХНИКА В БЫТУ

Микроволновую печь ЛЖ б/у в 
хорошем состоянии, цена 2000 
рублей  т.8-910-769-7918   

Пылесос моющий новый «Кон-
ти», плита 4-х конфорочная б/у, 
электрический обогреватель 
(масляный)  т.8-910-719-1643    

 
ЗООСАД, РАСТЕНИЯ

Яйцо куриное домашнее, т. 
8-900-220-2412         

Столетник 2-х летн., саженцы 
столетника, денежное дерево, 
королевская бегония,  каланхоэ   
т.8-915-648-4559    

 
РАЗНОЕ 

Продам красный б/ кирпич в ко-
личестве 1000 штук, находиться в 
с.Екимовичи   т.8-910-724-7879   

Вязаные круглые коврики из  х/б  
т.8-915-648-4559   

Продам: нетель, доильный ап-
парат, сепаратор, маслобойку в п. 
Ершичи  т.8-910-116-7775   

Продам: станок для обработки 
дерева- паспорт, ванна чугунная, 
контователь для ремонта легко-
вых автомашин, таль электриче-
ская г/п 0,5 тн., высота 6 м., управ-
ление с пола- паспорт, двигатель 
ГАЗ-53 б/у. т.8-910-783-1246   

Цепи к пиле «Урал»  т.8-910-
719-1643    

Продам душевую кабину в хо-
рошем состоянии, недорого   т.8-
910-784-8070  

 
КУПЛЮ

Куплю радиодетали и измери-
тельные приборы, разъемы, ми-
кросхемы, диоды, реле и др.  т.8-
916-739-4434     

ИЩУ
Ищу мастера по ремонту обоев 

(подклейки)  т.8-910-769-7918   

УСИЛЕННЫЕ ТЕПЛИЦЫ 
ИЗ ПОЛИКАРБОНАТА
Каркас из оцинкованной 

профтрубы. Две двери, две 

форточки, ЯКОРЯ для крепления 

к грунту. Поликарбонат 4мм 

с защитой от УФ

 (завода технопласт).

ПРОДАЖА ПОЛИКАРБОНАТА 

С БЕСПЛАТНОЙ ДОСТАВКОЙ,

Оказываем ремонт 

теплиц с предоставлением 

поликарбоната.

Бесплатная доставка.

8-950-707-2336

8-952-531-5695 Р
ЕК

Л
А

М
А

Продам масло сливочное 
производство Беларусь 

600р. за кг.,
сгущенку Рогачёв.

Большой выбор сыров.
Работаем с торговыми 

точками, всё официально.
Делаем доставку на дом.

Доставка до подъезда 
бесплатно.

8-951-709-5445 Р
ЕК

Л
А

М
А

РЕМОНТ КРЫШ 
ГАРАЖЕЙ

Качественно, без 
протечек, с гарантией, 

в любую погоду, под ключ.
т. 8-910-723-5497 

Р
ЕК

Л
А

М
А

ШАЛОСТЬ ОПАСНА, 
РЕБЯТА, С ОГНЕМ – 

ОГОНЬ МОЖЕТ СЖЕЧЬ          
И КВАРТИРУ, И ДОМ!

Игры детей с огнем – доволь-
но распространенная причина 
пожара. Ребенок, оставшись 
без присмотра, может взять 
спички и, подражая взрослым, 
поджечь бумагу, включить в 
розетку электрический нагре-
вательный прибор или даже 
устроить костер. 

Особенно опасны шалости 
детей с огнем в местах, скры-
тых от глаз взрослых: на строй-
ках, чердаках, в подвалах. При 
этом, как правило, сами вино-
вники при виде пламени, вы-
шедшего из-под контроля, те-
ряются, получают тяжелейшие 
травмы, а иногда и гибнут.

Между тем подобных тра-
гедий можно избежать. Роди-
телям необходимо постоянно 
разъяснять ребенку опасность 
игр с огнем, хранить спички 
или иные зажигательные при-

надлежности, а также особо 
опасные в пожарном отноше-
нии изделия, предметы и мате-
риалы вне досягаемости детей 
и по возможности не оставлять 
детей надолго без присмотра. 
Ведь обучение - это привитие 
элементарных навыков осто-
рожного обращения с огнем и 
умение правильно действовать 
в случае возникновения пожа-
ра. Соблюдение этих правил 
должно стать для детей таким 
же обязательным и естествен-
ным, как соблюдение сани-
тарно – гигиенических правил. 

Помочь им в этом обязаны мы, 
взрослые. Поэтому детям не-
обходимо разъяснять правила 
предосторожности в обраще-
нии с электробытовыми при-
борами и пламенем. Научить 
детей пользоваться первичны-
ми средствами пожаротушения 
(огнетушителями), вызывать на 
помощь пожарную охрану.

Порой, лозунги и плакаты не 
всегда дают желаемых резуль-
татов, если родителине уделя-
ют внимание обучению детей 
элементарным правилам по-
жарной безопасности и разъ-
яснению им об опасности и по-
следствиях пожара. Еще хуже, 
когда взрослый сам подает не-
гативный пример ребенку.

Родители, помните: огонь–
опасная игрушка для детей!

В случае возникновения по-
жара немедленно звоните в по-
жарную службу по телефонам 
01, 101 и 112.  Берегите себя и 
своих близких!

СПСЧ №1
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КАПЛЯ КРОВИ — МОРЕ ЖИЗНИ
В городе-спутнике Смолен-

ской АЭС подведены итоги 
первого в 2026 году Дня до-
нора. Выездной визит специ-
алистов Смоленского центра 
крови вновь подтвердил: Дес-
ногорск остается одним из 
самых активных участников 
регионального донорского 
движения.

За два дня работы мобиль-
ной бригады медики приняли 
198 человек. Из них 124 — ра-
ботники атомной станции. Об-
щий итог акции — 90 литров 
заготовленной цельной крови. 
В ближайшее время она посту-
пит в медучреждения региона, 
где будет использована во вре-
мя сложных операций для по-
мощи пострадавшим в чрезвы-
чайных ситуациях и спасения 

тяжелобольных пациентов.
Девиз «Человек — главная 

ценность» в атомграде реали-
зуют не только на производ-
стве. Для одного из участников 
акции, переработчика ЦОРО 
Смоленской АЭС и почетного 
донора России Виктора Орло-
ва, эта кроводача стала юби-
лейной.

«Работа на атомной станции 
научила нас тому, что от сла-
женности действий зависят 
жизни людей. Донорство — 
продолжение этой философии. 
За моими плечами уже 50 кро-
водач. Руководство Смолен-
ской АЭС всегда поддерживает 
в этом важном деле и это пра-
вильный подход: предприятие 
заботится о сотрудниках, а мы 
делимся этой заботой с теми, 
кто в ней особенно нуждает-
ся», — рассказывает Виктор.

Бригада Смоленского центра 
крови приезжает в Десногорск 
4–5 раз в год, что позволя-
ет поддерживать стабильный 
банк крови и соблюдать необ-
ходимые периоды выдержки 
между донациями, что особен-
но важно для постоянных доно-
ров.

Как отметил заведующий 
трансфузиологическим каби-
нетом МСЧ-135 Анатолий Сне-
говой, такие акции выходят за 
рамки простой медицинской 
процедуры. Особый смысл ме-
роприятие обретает в контек-

сте общероссийских ценнос
тей: «Особенно символично, 
что в Год единства народов 
России мы сдаем кровь, объ-
единяясь вокруг важнейшей 
цели — сохранения человечес
ких жизней».

В последние годы тема до-
норства звучит все громче, и 
за этим стоят не просто ста-
тистические отчеты, а тысячи 
спасенных людей. Особенно 
хорошо это понимают те, кто 
каждый день стоит у операци-
онного стола и не понаслышке 
знают, как важен каждый сдан-
ный миллилитр крови.

«Как сотрудник хирургическо-
го отделения, я часто сталкива-
юсь с ситуациями, когда кровь 
нужна срочно. И за последние 
годы я вижу реальные переме-
ны: люди стали активнее зани-
маться донорством, и это заме-
чательно. Когда я сам участвую 
в акциях, меня греет мысль, что 
именно сегодня мою кровь ис-
пользуют на операции, чтобы 
спасти чью-то жизнь», — поде-
лился врач-оториноларинголог, 
молодой специалист МСЧ-135 
Михаил Даничев.

Первый День донора 2026 
года в Десногорске завершил-
ся, но работа по пополнению 
регионального банка крови 
только набирает обороты. В 
этом году будет еще не ме-
нее четырех выездов бригады 
Смоленского центра крови в 

атомград. Донорство в Десно-
горске давно перестало быть 
разовой акцией, превратив-
шись в устойчивую традицию. 
А значит, у пациентов смолен-
ских больниц, нуждающихся 
в переливании, появится еще 

больше шансов на выздоров-
ление. Двери донорского каби-
нета всегда открыты для тех, 
в ком течет не просто кровь, а 
милосердие.

Екатерина Черина

«РАНЕНЫЙ ПРОПОЛЗ 14 КИЛОМЕТРОВ, ЧТОБЫ ВЫЖИТЬ». 
ГЕРОИЧЕСКИЙ ПУТЬ АЛЕКСЕЯ ПРУДНИКОВА ИЗ ДЕСНОГОРСКА 

Продолжаем серию исто-
рий о героях СВО, уроженцах 
Смоленской области. Эксклю-
зивно в рамках проекта Знай 
СВОих, Смоленщина!

Прудников Алексей Алексее-
вич родился в апреле 1987 года 
в Рославльском районе. Про-
живал в Десногорске, учился в 
школе №3. Окончил Десногор-
ский энергетический колледж. 
Посещал воскресную школу,-
занимался спортом, увлекался 
музыкой. Рос в многодетной 
семье. Всегда был скромным, 
домашним, спокойным ребён-
ком. Молча совершал хорошие 
благородные поступки. Своими 
достижениями никогда не хвас
тался.

Алексей не успел обзавес
тись семьёй. У него была неве-
ста - подали заявление в ЗАГС, 
пожениться так и не успели…

 
«Раненый прополз 14 кило-

метров, чтобы выжить»
В семье Прудниковых двое 

сыновей. Родного брата Алек-
сея мобилизовали, а он решил 
пойти добровольно служить и 
защищать нашу страну. Близ-

кие узнали,когда уже был под-
писан контракт.

Первый контракт с ЧВК 
«Вагнер». Алексею дали по-
зывной Прищурый. Рядовой 
Прудников принимал участие в 
освобождении Бахмута и Соле-
дара. Имеет медаль участника 
битвы за Бахмут «Бахмутская 
мясорубка».

Более трех месяцев от него 
не было известий, потом семья 
случайно увидела его по Пер-
вому каналу в сюжете - радос
ти не было границ.

Через какое-то время он вы-
шел на связь.

Далее опять тишина. Позд-
нее позвонил матери, сказал, 
что находится в госпитале. 
Были прострелены обе ноги, 
колени, икры и в ногах множес
тво осколков.

В него стреляла женщи-
на-снайпер.

Оказать первую помощь не 
было возможности, не могли 
его вытащить. Алексей какое-
то время лежал неподвижно, 
притворился мертвым. И как 
только появилась первая воз-
можность он начал действо-

вать, ползти, спасать себя. Так, 
истекая кровью, прополз бо-
лее 14 км. Вышел на болото и 
продолжил путь. Чудом вышел 
к своим же ребятам. Срочно 
отправили в госпиталь, где в 
дальнейшем прошла опера-
ция. Был награжден медалью 
«За отвагу».

 
«Мам, мы не за награды во-

юем»
После госпиталя вернулся 

к службе, снова не сказав ни 
слова семье. От сослуживцев 
узнали, что он получил ещё ра-
нения, и снова снайпер, сквоз-
ные пули через руки и спину.

Когда закончился первый 
контракт, мать с отцом поехали 
в Смоленск, встречать с поез-
да. Алексей очень изменился, 
стал молчаливым.

Когда мама начала разби-
рать рюкзак, увидела много-
численные медали. Мать спро-
сила, почему не рассказывал 
о наградах, он ответил: «Мам, 
мы не за награды воюем! Кто 
если не мы?». Алексей тяжело 
передвигался, были многочис-
ленные шрамы, но он все так-

же оставался светлым, добрым 
человеком. Иногда сидел один 
на кухне, включал музыку на 
телефоне, подпевал и вспоми-
нал своих боевых товарищей.

Он пробовал вернуться к 
мирной жизни, но что-то все 
время шло не так…или просто 
Алексей стал другим. Через ка-
кое-то время сообщил близким 
о решении снова вернуться на 
СВО. Новый контракт с полком 
спецназначения «Север-Ах-
мат», новый позывной Хищник.

Во время службы вновь полу-
чил ранения. Получил медаль 
«За храбрость» II степени, но, к 
сожалению, при жизни не успел 
её получить. Давали знать о 
себе многочисленные ранения.

Накануне гибели, 14 февра-
ля, у Лёши сильно болели ноги, 
была высокая температура, но 
он нес службу. Позвонил до-
мой, видимо, чтобы простить-
ся. Материнское сердце всё 
чувствовало.

Вскоре стало известно, что 
Прудников Алексей Алексее-
вич погиб 16 февраля, проявив 
героизм, стойкость и мужество 
в боях за освобождение До-

нецкой Народной Республики. 
Он до конца оставался верный 
военной присяге, братьям по 
оружию.

Прудников Алексей Алексе-
евич награжден медалью«За 
отвагу», медалью «За храб
рость» II степени, «Орденом 
мужества»(посмертно).

 
По данным администрации 

г. Десногорска

«ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ - В НАШИХ РУКАХ»

К сожалению, многие люди 
не соблюдают самых простых, 
обоснованных наукой норм и 
правил здорового образа жиз-
ни (ЗОЖ). И поэтому очень 
важно научить детей вести 
ЗОЖ, чтобы наполнить орга-
низм жизненными силами и це-
лительной энергией.

В нашем СОГБУ ДЦ СПСиД 
«Солнышко» одним из направ-
лений деятельности учреж-
дения является работа, на-
правленная на оздоровление 
несовершеннолетних, форми-
рование ценностного отноше-
ния к своему здоровью. В связи 
с этим в Центре организуются 
диагностические мероприятия 
по выявлению уровня здоро-
вья воспитанников, проводится 
воспитательная и профилакти-
ческая работа с несовершен-
нолетними и их родителями. 
Важно вовремя предупредить 
родителей и подростков о воз-
можных рисках развития се-
рьёзных заболеваний, выявить 
их на начальном этапе разви-
тия.

Профилактические меро-
приятия по сохранению и 
укреплению здоровья несо-
вершеннолетних в Центре 
осуществляются всеми специ-
алистами. Для поддержания 
здоровья для воспитанников 
организовано сбалансирован-
ное питание, включающее ово-
щи, фрукты, нежирное мясо, 
рыбу и бобовые с ограничен-
ным потреблением соли, саха-
ра и жира.

Жизнь воспитанников Центра 
организована в соответствии с 
режимом дня, учитывающим 
индивидуальные возрастные 
и психофизиологические осо-
бенности несовершеннолет-
них. Для профилактики забо-
леваний большую роль играет 
активный образ жизни – это 
физкультурные и музыкаль-
ные занятия, прогулки, вклю-
чающие в себя спортивные, 
подвижные игры, командные 
соревнования, экскурсии и по-
ходы.

Воспитанники Центра яв-
ляются постоянными участ-

никами спортивно-оздоро-
вительных мероприятий как 
учреждения, так и организован-
ных специалистами городских 
учреждений культуры и спорта.

Большая профилактическая 
работа специалистов Центра 
направлена на ориентирова-
ние воспитанников на ведение 
ЗОЖ и отказ от вредных при-
вычек, если они уже сформи-
ровались. На мероприятиях в 
группе дневного пребывания, 
в отделении Семейного МФЦ 
(СМФЦ), а также при участии в 
конкурсах и акциях, подростки 
узнают о негативных послед-
ствиях употребления курения, 
алкоголя и других психоактив-
ных веществ, которые сокра-
щают жизнь, приводят к мно-
жеству болезней, в том числе 
и хроническим. Важно научить 
детей и подростков не только 
исключать факторы, негативно 
влияющие на состояние здо-
ровья, но и освоить методики 
релаксации, которые помогут 
не зацикливаться на тяжелых 
мыслях, истощающих нервную 
систему и провоцирующих раз-
витие заболеваний.

На мероприятиях по ЗОЖ 
также особое значение прида-
ется работе с семьями воспи-

танников. Родителям даются 
различные рекомендации о 
выстраивании доверительных 
отношений со своими детьми, 
об интересах к жизни ребенка, 
о пропаганде ЗОЖ, о привлече-
нии детей в спортивные секции, 
в занятия по интересам и спо-
собностям в социокультурных 
учреждениях и учреждениях 
дополнительного образования. 
Важно сформировать у детей 
стойкую привычку соблюдать 

ЗОЖ, научить получать поло-
жительные эмоции от того, что 
приносит пользу своему здо-
ровью. Если мы хотим иметь в 
будущем здоровое общество, 
то профилактические меры 
следует начинать в раннем 
детстве.

 

Воспитатель СОГБУ ДЦ 
СПСиД «Солнышко» 

Ершова Н.Б.

Здоровье – это бесценный дар, достояние.
Быть здоровым должен каждый человек!
Здоровые дети, здоровые граждане –
успешное будущее нашего государства!



11 марта 2026 года № 11
авоська 15ИНФОРМАЦИЯ

УНИФИЦИРОВАННЫЕ 
ДОКУМЕНТЫ ПОМОГАЮТ 
ПОЛУЧИТЬ СОЦИАЛЬНЫЙ 

НАЛОГОВЫЙ ВЫЧЕТ ПО НДФЛ
Сотрудники УФНС России по Смолен-

ской области провели  вебинар для на-
логоплательщиков, на котором расска-
зали о льготах по налогу на имущество 
юридических лиц и применении НДС на 
УСН. Был также освещен алгоритм пе-
рехода на новый порядок внесения ко-
дов ОКВЭД в реестр ЕГРЮЛ и ЕГРИП, 
вопросы профилактики «серой» зара-
ботной платы. 

Заместитель начальника отдела ка-
мерального контроля НДФЛ и стра-
ховых взносов №1 Марина Буравова 
напомнила участникам вебинара о пре-
доставлении социальных налоговых 
вычетов, получить которые можно не-
сколькими способами: 

- у работодателя, в том числе до окон-
чания календарного года, в котором 
возникло право на вычеты;

- в налоговом органе по окончании ка-
лендарного года, заполнив декларацию 
по форме 3-НДФЛ; 

-  в упрощенном порядке.
Спикер напомнила, что в настоящий 

момент для получения социальных на-
логовых вычетов по НДФЛ применяются 
унифицированные документы. Справки 
об оплате услуг (уплате взносов) выда-
ются организациями и ИП, оказавшими 
соответствующие услуги. Они заме-
няют все остальные документы и под-
тверждают понесенные после 1 января 
2024 года фактические расходы граж-

дан на оплату обучения, медицинских 
и физкультурно-оздоровительных услуг, 
уплату страховых взносов и пенсион-
ных по договорам НПО.

«Представление в налоговый орган 
справки на бумаге не требуется, если 
сведения о расходах направлены в 
налоговый орган в электронном виде 
организациями и ИП, оказавшими со-
ответствующие, - подчеркнула пред-
ставитель налоговой службы. - Выдача 
справок либо направление сведений 
осуществляется на основании заявле-
ния физического лица в произвольной 
форме». 

ЗАБЛАГОВРЕМЕННОЕ 
ВНЕДРЕНИЕ НОВЫХ 

ПРАВИЛ ЭДО В ОТРАСЛИ 
ГРУЗОПЕРЕВОЗОК ПОМОЖЕТ 

СНИЗИТЬ ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ 
РИСКИ

Федеральный закон №140-ФЗ от 
07.06.2025 внес изменения в сферу гру-
зовых автомобильных, авиационных и 
железнодорожных перевозок. Одним из 
требований стал обязательный переход 
отрасли грузоперевозок на транспорт-
ный ЭДО. Это означает, что с сентября 
текущего года должны формироваться 
и направляться в государственную ин-
формационную систему электронных 
перевозочных документов следующие 
документы: 

 - экспедиторские; 
- грузовая накладная (для воздушных 

перевозок); 
- транспортная железнодорожная нак

ладная; 

- транспортная накладная; 
- заказ и заявка на перевозку грузов.
«Это коснется всех участников логис

тических цепочек, которые задейство-
ваны в перевозке грузов: отправителей 
и получателей грузов, перевозчиков и 
экспедиторов. Некоторые операторы 
ИС ЭПД предлагают помощь с подклю-
чением контрагентов. Начните внед
рять новые правила. Постепенно под-
ключайте новых поставщиков к обмену 
электронными перевозочными доку-
ментами. В первую очередь важно пе-
рейти на цифровой формат работы с 
ключевыми партнерами, чтобы снизить 
организационные риски», - призывает 
заместитель начальника отдела ка-
мерального контроля НДС № 1 УФНС 
России по Смоленской области  Оле-
ся Андреечкина. Подробнее об этом 
она расскажет  в программе «Налоги и 
мы». Передача выйдет в эфир на кана-
ле «Радио России «Смоленск» 4 марта 
2026 года в 7 ч. 40 мин.

УТОЧНИТЬ ЛЬГОТЫ МОЖНО НА 
САЙТЕ НАЛОГОВОЙ СЛУЖБЫ
Беззаявительный порядок получе-

ния налоговых льгот предусмотрен для 
ряда категорий налогоплательщиков. 
Среди них пенсионеры, инвалиды I и II 
групп инвалидности, участники СВО и 
др. Пакет предоставляемых преферен-
ций  зависит от их принадлежности к 
уровню управления ими: федеральные, 
региональные, местные. 

Проверить, какие льготы действуют в 
субъекте Российской Федерации можно 
на сайте ФНС России. «Сервис «Спра-

вочная информация о ставках и льготах 
по имущественным налогам» прост в 
использовании. Достаточно выбрать 
населенный пункт, налоговый период и 
вид налога, чтобы узнать, какая льгота 
или льготы должны быть предоставле-
ны, - рассказывает начальник отдела 
камерального контроля в сфере на-
логообложения имущества №2 УФНС 
России по Смоленской области Юлия 
Амелина. – В Смоленской области без-
заявительный порядок действует в 99,9 
% случаев. Однако нелишним будет за-
явить о льготе категориям лиц, которым 
преференции по уплате имуществен-
ных налогов установлены законода-
тельством, но представление сведений 
по которым в налоговые органы пока не 
предусмотрено. К примеру, в отноше-
нии транспортных средств, использую-
щих природный газ в качестве мотор-
ного топлива. Для получения льготы на 
транспортный налог владельцам таких 
автомобилей необходимо подтвердить 
использование газомоторного топлива, 
то есть представить документы, под-
тверждающие установку газобаллонно-
го оборудования. Еще одна категория - 
военные пенсионеры. Их преференция 
подтверждается удостоверением».

При необходимости подтвердить льго-
ты можно на сайте налоговой службы с 
помощью интернет-сервиса «Личный 
кабинет налогоплательщика для физи-
ческих лиц».

Управление Федеральной налоговой 
службы по Смоленской области

ЧТОБЫ ГРЕЛ И НЕ СГОРЕЛ
Март пригревает солнышком, но до 

настоящего тепла еще очень далеко. 
Поэтому в домах еще работают, со-
гревая, отопительные приборы, безо­
пасные при соблюдении требований 
пожарной безопасности.

Сотрудники СПСЧ № 1 напоминает:
- у каждого прибора есть свой срок 

эксплуатации, который в среднем со-
ставляет около 10 лет. Использование 
свыше установленного срока может 
привести к печальным последствиям;

- систематически проводите проверку 
исправности электропроводки, розеток, 
щитков и штепсельных вилок обогрева-
теля;

- следите за состоянием обогрева-
тельного прибора: вовремя ремонти-
руйте и заменяйте детали, если они 
вышли из строя;

- используйте приборы, изготовлен-
ные только промышленным способом, 
ни при каких обстоятельствах не нуж-
но использовать поврежденные, само-
дельные или «кустарные» электрообо-
греватели;

- избегайте перегрузки электросети 
в случае включения сразу нескольких 
мощных потребителей энергии;

- не оставляйте включенным электро-
обогреватели на ночь, не используйте 
их для сушки вещей;

- не позволяйте детям играть с элек-
трообогревателями;

- устанавливайте прибор на безопас-
ном расстоянии от занавесок или мебе-
ли;

- не используйте обогреватель в поме-
щении с лакокрасочными материалами, 
растворителями и другими воспламе-
няющимися жидкостями. Также нельзя 
устанавливать электрообогреватель в 
захламленных и замусоренных поме-
щениях;

- регулярно очищайте обогреватель 
от пыли — она тоже может воспламе-
ниться;

- не пропускайте сетевые провода 
обогревателя под коврами и другими 
покрытиями; не ставьте на провода тя-
желые предметы, например, мебель;

- следите за тем, чтобы электровилки 
и розетки не нагревались, это первый 
признак неисправности электроприбо-
ра или перегрузки сети.

Да, правил достаточно много, но их 
необходимо запомнить. Ведь это залог 
безопасности Вас и Ваших близких.

 
Старший инструктор – пожарный 

СПСЧ №1 ФГКУ «Специальное 
управление ФПС №72 МЧС России» 

старший сержант внутренней 
службы Алексей Зенкович

БЕЗопасные гаджеты
Сотрудник специального подразде-

ления пожарной охраны провела заня-
тия на тему «Пожарная безопасность 
гаджетов» в отрядах самых маленьких 
юных пожарных в Дружине, организо-
ванной на базе МБОУ «Средняя школа 
№ 3» и МБОУ «Средняя школа № 4» го-
рода Десногорска. Дружина сформиро-
вана специальной пожарно-спасатель-
ной частью № 1 ФГКУ «Специальное 
управление ФПС № 72 МЧС России» по 
охране Смоленской АЭС.

Инспектор группы профилактики по-
жаров СПСЧ №1 ФГКУ «Специальное 
управление ФПС №72 МЧС России» 
старший лейтенант внутренней службы 
Е.М. Кузнецова рассказала, какие тре-
бования нужно  соблюдать , чтобы из-

бежать пожара,  и последовательность 
действий при возгорании электропри-
бора. Также повторили номера экстрен-
ных служб и порядок вызова пожарных.

Каждый  совет отображался на доске, 
а дети создавали свои памятки в аль-
бомах цветными карандашами и фло-
мастерами, как поучительную веселую 
картинку.

Подобные занятия, проводимые в 
игровой форме, помогают ребятам вы-
учить очень важные правила пожарной 
безопасности, которые смогут уберечь 
их и близких людей от беды. 

Мастер-пожарный СПСЧ №1 ФГКУ 
«Специальное управление ФПС 

№72 МЧС России» старший сержант 
внутренней службы Чулков Иван

ПОЖАР В МАШИНЕ!
Автомобиль – это самый настоящий 

склад легковоспламеняющихся мате-
риалов: бензин, масло, резина, краска, 
кожа или ткань, проводка и т.п.

Он выгорает полностью за 4 - 6 минут. 
Поэтому оказавшись рядом с таким по-
жаром, как можно быстрее покиньте мес
то происшествия на безопасное рас-
стояние – 10–15 метров по радиусу, так 
как при возгорании автомобиля может 
последовать взрыв бензобака.

Причиной возникновения пожара 
автомобиля может стать:

• неисправность электрической про-
водки;

• разгерметизация топливной систе-
мы;

• высокая температура некоторых де-
талей;

• курение в автомобиле;
• неправильная перевозка опасных 

грузов;
• столкновение автомобилей;
• поджог недоброжелателей.
Пожарная безопасность авто-

мобиля зависит от бдительности 
и ответственности его владель-
ца, от соблюдения им правил 
и норм эксплуатации. Кроме 
того, немаловажным условием 
безопасности является наличие 
исправного огнетушителя в ав-
томобиле. К самым действен-
ным огнетушителям относятся 
порошковые. Они заправляются 
специальным составом, кото-
рый дает возможность тушить 
различные горючие вещества, а 
также электрическое оборудова-
ние, находящееся под напряже-
нием.

Приобретать огнетушитель 
нужно лишь в специализирован-

ных магазинах, проверяя перед этим 
сертификаты пожарной безопасности и 
паспорт, в котором должен быть пропи-
сан срок годности. Размещать его лучше 
в салоне, в непосредственной близости 
от автовладельца. Не рекомендуется 
оставлять его в багажнике, так как во 
время чрезвычайной ситуации доступ к 
нему может быть затруднен.

Будьте внимательными к автомоби-
лю: возгоранию предшествуют появ-
ление дыма, запах горелой проводки, 
резины или бензиновые пары в салоне 
машины.

Не нужно паниковать! Остановите ав-
томобиль на съезде дороги подальше 
от людей, других автомобилей, зданий 
и построек. Выключите мотор, выса-
дить пассажиров, поставить на ручной 
тормоз, заберите документы из маши-
ны. Помните, что нельзя находиться 
внутри салона более, чем 90 секунд.

Если в процессе движения случилось 
возгорание автомобиля, не стоит уве-
личивать скорость движения, поскольку 
это только еще больше воспламенит 
транспортное средство. Горит около 
бензобака - немедленно отходите и уве-
дите всех на безопасное расстояние.

Если возгорание под капотом — не-
обходимо осторожно с помощью палки 
или монтировки приоткрыть место оча-

га возгорания, так как возможен выброс 
пламени, и направить струю пены ог-
нетушителя. Важно погасить наиболее 
интенсивный очаг возгорания либо с 
помощью огнетушителя, либо накрыв 
его брезентом, забросав песком, снегом 
или землей. В случае невозможности 
быстрой ликвидации пожара необхо-
димо отойти на достаточно безопасное 
расстояние.

В автомобиле находятся пассажиры 
—  нужно как можно быстрее помочь им 
выбраться и отвести на безопасное рас-
стояние, при необходимости оказать им 
первую медпомощь и в последующем 
вызвать «скорую помощь». 

Если возгорание автомобиля произо-
шло вблизи других автомобилей, следу-
ет откатить рядом стоящие автомобили 
в сторону или полить их водой, чтобы 
исключить возможность их возгорания.  

При пожаре автомобиля необходи-
мо сообщить о возгорании в пожарную 
охрану по телефону - 01, с мобильного 
номера - 101, или в единую службу спа-
сения по телефону - 112. 

Старший инженер - руководитель 
дежурной смены СПСЧ №1 ФГКУ 

«Специальное управление ФПС №72 
МЧС России» старший лейтенант 

внутренней службы 
Валех Нифдалиев
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ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ С 9 МАРТА ПО 15 МАРТА
ГОРОСКОП ДЛЯ ОВНОВ

На этой неделе стоит сосредоточиться на 
завершении текущих дел, а не начинать что-
то глобально новое. Особенно это касается 
рабочих проектов. Возможны задержки в со-
гласованиях или необходимость переделы-
вать некоторые моменты. Лучшая стратегия 
— тщательная проверка деталей и терпе-
ние. Финансовая ситуация требует осмотри-
тельности: избегайте спонтанных крупных 
трат, особенно в середине недели. Полезно 
пересмотреть свой бюджет и отложить по-
купки, которые можно совершить позже.

ГОРОСКОП ДЛЯ ТЕЛЬЦОВ
На этой неделе стоит обратить внимание 

на рабочие процессы и совместные проек-
ты. Возможны небольшие задержки или не-
обходимость перепроверять информацию 
от коллег. Это не саботирование, а скорее 
обычная человеческая невнимательность. 
Лучше лишний раз уточнить детали, чем 
потом переделывать. В финансовом плане 
неделя стабильна, но не время для крупных 
спонтанных покупок. Импульсивное жела-
ние что-то приобрести может обернуться 
разочарованием. Отложи решение на пару 
дней — если желание не пройдет, тогда дей-
ствуй.

ГОРОСКОП ДЛЯ БЛИЗНЕЦОВ
На этой неделе стоит обратить внимание 

на общение и информационный поток. Мо-
жет возникнуть ощущение, что все вокруг 
говорят одновременно, а важные детали 
ускользают. Полезно будет вести записи, 
фиксировать договоренности, особенно в 
первой половине недели. На работе воз-
можна небольшая путаница в инструкциях 
или необходимость переделывать задачу 
из-за недопонимания. Лучше дважды уточ-
нить, что от вас требуется, чем потом тра-
тить время на исправления.

ГОРОСКОП ДЛЯ РАКОВ
На этой неделе стоит обратить внима-

ние на рабочие процессы и коммуникации. 
Возможны небольшие задержки или недо-
понимания в начале недели, особенно в по-
недельник и вторник. Лучше перепроверять 
информацию, не торопиться с выводами и 
давать себе время на обдумывание ответов. 
Это хороший период для анализа текущих 
проектов, а не для старта принципиально 
новых дел. К концу недели ситуация стаби-
лизируется, и можно будет уверенно про-
двигать свои идеи.

ГОРОСКОП ДЛЯ ЛЬВОВ
На этой неделе главный фокус смещает-

ся на рабочие вопросы и взаимодействие с 
коллегами. Возможны небольшие, но важ-
ные переговоры или обсуждение деталей 
текущих проектов. Стоит проявить диплома-
тичность, даже если мнение других кажется 
нелогичным. Это время для налаживания 
связей, а не для конфронтации. Результа-
ты придут позже, а сейчас важно заложить 
прочный фундамент для сотрудничества.

ГОРОСКОП ДЛЯ ДЕВ
На этой неделе стоит сосредоточиться на 

наведении порядка в рабочих процессах и 
документах. Возможны небольшие задерж-
ки в согласованиях или получении инфор-
мации, поэтому лучше все важные вопросы 
решать заранее и иметь запасной план. Не 
берите на себя лишних обязательств, осо-
бенно в середине недели, иначе рискуете 
переутомиться. Если коллеги или партнеры 
будут медлить с ответами, проявите терпе-
ние — напористость сейчас может создать 
ненужное напряжение.

ГОРОСКОП ДЛЯ ВЕСОВ
На этой неделе главный фокус смещается 

в сторону общения и партнерства. В про-
фессиональной сфере вероятны важные 
переговоры или совместные проекты. Стоит 
внимательно слушать коллег, их идеи могут 
оказаться ценными. Однако в середине не-
дели возможна небольшая путаница в доку-
ментах или договоренностях — перепрове-
ряй все важные детали, особенно с 11 по 13 
марта. Не подписывай бумаги сгоряча, дай 
себе день на размышление.

ГОРОСКОП ДЛЯ СКОРПИОНОВ
На этой неделе стоит обратить внима-

ние на рабочие процессы и совместные 
проекты. Возможны небольшие задержки 
или недопонимания с коллегами, особенно 
в середине недели. Лучше перепроверять 
информацию и не торопиться с выводами. 
Если назревает конфликт, постарайтесь 
взять паузу и вернуться к обсуждению поз-
же, когда эмоции улягутся. Финансовая си-
туация стабильна, но крупные покупки или 
инвестиции лучше отложить до следующей 
недели, дать себе время обдумать.

ГОРОСКОП ДЛЯ СТРЕЛЬЦОВ
На этой неделе главный фокус смещается 

в сторону общения и планирования. Карьер-
ная сфера потребует внимания к деталям, 
особенно в первой половине недели. Воз-
можны небольшие задержки в согласова-
нии документов или недопонимание в пе-
реписке. Лучше лишний раз перепроверить 
информацию и уточнить задачи у коллег. 
К среде-четвергу ситуация выравнивает-
ся, появляется шанс проявить инициативу. 
Если есть идея для улучшения рабочего 
процесса, сейчас подходящее время, чтобы 
ее озвучить.

ГОРОСКОП ДЛЯ КОЗЕРОГОВ
На этой неделе стоит сосредоточиться на 

планировании и наведении порядка в делах. 
Карьерная сфера потребует внимания к де-
талям, особенно в середине недели. Воз-
можны небольшие задержки или необходи-
мость перепроверить информацию. Это не 
время для резких движений, а для тщатель-
ной проработки текущих проектов. Финан-
сово неделя стабильна, но крупные покупки 
или инвестиции лучше отложить до конца 
месяца, дать себе время все обдумать.

ГОРОСКОП ДЛЯ ВОДОЛЕЕВ
На этой неделе стоит обратить внима-

ние на рабочие процессы и совместные 
проекты. Возможны небольшие задержки 
в согласовании документов или получении 
обратной связи от коллег. Это не повод для 
раздражения, а скорее сигнал к тому, чтобы 
перепроверить детали и проявить терпение. 
Финансовая ситуация стабильна, но круп-
ные покупки или инвестиции лучше отло-
жить до середины следующей недели, когда 
картина станет яснее.

ГОРОСКОП ДЛЯ РЫБ
На этой неделе стоит обратить внимание 

на рабочие процессы и договоренности. 
Возможны небольшие задержки или недо-
понимания в начале недели, особенно в 
понедельник и вторник. Это не повод для 
тревоги, просто будьте внимательнее к де-
талям в переписке и при обсуждении задач. 
Лучше лишний раз переспросить и уточнить, 
чем потом исправлять ошибки. К середине 
недели ситуация выправится, и вы сможете 
эффективно продвинуть давно застрявший 
проект.

https://74.ru

ИНФОРМАЦИЯ

3 мкр., д.5

НАСТОЯЩИЙ ЗАЩИТНИК - КТО ОН?
Сотрудник специального подразде-

ления пожарной охраны провела про-
филактическую беседу с учениками 
МБОУ «Средняя школа № 3» г. Десно-
горска.  

Инспектор ГПП СПСЧ №1 ФГКУ 
«Специальное управление ФПС №72 
МЧС России» по охране Смоленской 
АЭС Екатерина Кузнецова провела 
занятие на вдохновляющую тему «За-
щитник», в ходе которой ребята узнали 
много нового:

•	 кто и как защищает нас каждый 
день;

•	 суть службы пожарных и спасате-
лей;

•	 какие качества делают человека 
настоящим защитником;

•	 что делать, если случилась чрез-
вычайная ситуация.

Екатерина Михайловна поделилась 
яркими историями о героизме и подви-
гах пожарных, чем впечатлила школь-
ников. 

Такие встречи помогают формировать 
у молодёжи уважение к профессиям 
спасателя и пожарного, воспитывают 
сознательное отношение к безопаснос
ти и вдохновляют на выбор благород-
ной профессии.

Мероприятие проведено совместно с 
молодежной организацией «Движение 
Первых» г. Десногорска.

Старший инженер–руководитель 
дежурной смены СПСЧ №1 ФГКУ 

«Специальное управление ФПС №72 
МЧС России» майор внутренней 

службы Дмитрий Бурдужан

ПОМОЧЬ В БЕДЕ ВСЕГДА ГОТОВЫ!
Сотрудником специального подраз-

деления по охране Смоленской АЭС 
- инспектором группы профилактики 
пожаров специальной пожарно-спа-
сательной части №1 ФГКУ «Специ-
альное управление ФПС №72 МЧС 
России» Екатериной Кузнецовой на 

регулярной основе проводятся заня-
тия по оказанию первой медицинской 
помощи с членами спасательного от-
ряда на базе МБОУ «Средняя школа 
№1» г.Десногорска.

На этот раз ребята учились исполь-
зовать кровоостанавливающие жгуты. 
Рассмотрели резиновый жгут Эсмарха и 
тактический жгут-турникет. Чтобы дети 
не навредили друг другу, для модели 
травмированной руки пострадавшего 
был использован бушлат сотрудника. 
На нем юные спасатели могли смело 
применить свои навыки.

Также юным членам спасотряда была 
рассказана теоретическая часть иных 
методов остановки кровотечения.

Мастер-пожарный дежурной смены 
СПСЧ № 1 ФГКУ «Специальное 

управление ФПС № 72 МЧС России» 
старший прапорщик внутренней 

службы Дохтаренко Иван
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