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f FA3ETA \
ABOCh-KA:

BALUY PEKNAMY
YBUAAT B PA3HbIX
FOPOOAX OBJIACTMU,
rAE BbIXOAUT
FA3ETA «<ABOCb-KAx»:

AECHOIOPCKE,
K POCJIABIE /
[a3eTa ocHoBaHa B 1991 rogy
ARBOCh-KA

YACTHAA N HE3ABUCUMAA

ypeauTenb U nsgaresnb
();OPO%I' aseta ABOCb-Ka»
Aap. 216400, CmorneHcKas
06n., lecHOropck,
2 MKp., CTP- 10.
[eHepalibHbI AVPEKTOP
T.A. Xap4eHKo

MEXPAMOHHAS FA3ETA

«ABOCb-Ka-PocnaBAb»

pec peAakuuy: p
16500, CmoneHckas 0 1.,
Poc2naBnchuﬁ p-H, T Pozcgasnb,
yn.ﬂponeTapcKan, 7 1
Ten. 8-951 -704-39-6
avoska_ros@mall.ru
[azeTa 3aperncTpnpoBaHa
B CpefHepyccKoM
mexpervoHanbHoOM -
uTopnasnbHOM ynpaanqe,
r.Opna (MrITPuCMK P®)
Per. MW Ne8-1 059.

MMmaBHbIA peaakTop
XapuyeHko T.A.

Tepp

[pynna 2a3em

pacnpocmpaHsemcs
e Pocnasrie,
[lecHo20pCKe.
- — 1
TENE®OHD! PERAKLIMA:
[lecHoropck.
8(48153) 3-37-37
Pocnaslb.
8-951 -704-3961

L

YACTHbIE OBbSIBIEHUA
10 TENE®OHY:
B POC/TABIJIE:
Mo6. 8-951-704-3961

OTBETCTBEHHOCTb 32 COAepXaHue
peknambl, 0O0bSBNEHU, HOMepa
TenedoHOB 1 agpeca HecyT
peknamozaTenu n aBTopsl
obbaABneHui. MNepenevaTka
06bsABNEHN, peknam
1 MHopMaLMK 3anpeLleHa.
MHeHve pegakuum MOXeT He
coBnagaTtb C MHEHMEM aBTOPOB
nybnvkauumn. MaszeTa He BCTynaeT
B NMepenucky ¢ yutaTensimu.

WHOEKC: 216500

U32omoenena e munozpaghuu
00O «lazema «Asocb-Ka»,
Adp. 216400, CmosieHckas 0611.,
HecHoeopck, 2 mkp., cmp. 10
Ten. (48153) 3-25-50

NHpekc nspganmnsa: P0001

Tupax 2300 k3.
Bbinyck Ne 21
HOMep 3aka3a 256

[Oata Bbixoga B cBeT 20.05.2026 r.
Bpems nognucaHmA B neyaThb:

- yctaHoBneHHoe 20.00

- pakTnyeckoe 20.00

LLEHA CBOBOOHASA.

NHOOPMAIIUSA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaruuuya - 10.00-17.00

NO3APABAAEM
C NOBEAOM!

Ko [Hwo [Nobedbl nodeedeHbl umoau
Bcepocculickoeo 0mkpbImo20 KOHKypca
UHMepaKkmueHbIX pabom WKOIbHUKOS |
«CoxpaHuUM UCMOPUYECKYO MNaMsmb O |
3awumHukax [oHbacca u Hosopoccuu»
2025/2026 yuyebHoz0 200a.

Pesyneratbl yTBEpXOEHbl peLleHVEM
MneHyma LleHTpanbHoro coeseta BIIC 8
mMasi 2026 roga, npotokon Ne12.

HomunHaums «[JoHbacc n Hoeopoccus:
1941-2026.

MamsaTb XpaHMM B Halumx cepguax» |
MecTo 3aHsina CMoneHckas obnacTb.

Becenoea Kcenusi, yyeHnua MBOY
«CpegHss wkona Ne 10» r. Pocnaens.

Yuntenb CrtapukoBa MapuHa Hukona-
€BHa.

PocnaBnbckui KomuTteT
o6pa3oBaHuA

POCMNOTPEBHAA3O0P HAMOMUWHAET O NPO®UNAKTUKE OKU

3abonesaemMocmb ocmpbIMU KUWEYHBIMU
uHepekyusamu (OKU) ocmaemcsi akmyarnbHoU
8 11boe epems eooa.

OcTpble kuwevHble nMHgekumm (OKN) aTo
rpynna MHAEKUNOHHbIX 3abonesBaHu 4erno-
BeKa C 9HTepanbHbIM (dpekanbHO-opanbHbIM)
MEXaHW3MOM 3apakeHusl, Bbl3biBaeMbix Hak-
TepusiMu, BMpycamum u npoctenwmnmn. OHu
NPOTEKAOT C MOPAXEHUEM >KENYAOYHO-KUN-
LIEYHOro TpakTa B BWMAE OCTPOro racTpodH-
TepuTa, 3HTEPOKONUTa, Konuta C KivHu4e-
CKUMK cumnToMamu B Buge bonen B XXuBoTe,
PBOThI, Anapeu, a B TSKEeMbIX Cryyasx - C SB-
NEHNAMN MHTOKCMKaLMW.

MpuunHammn Bo3HMkHOBeHUst OK siBnsitoT-
cs1 bakTepun - canbmMoHenna, wurenna (Bos-
Oyoutenb AM3EHTEepun), SHTEpPONnaToreHHble
KMLLEeYHbIE Mano4ky, CTacuOKOKKU, Nepcu-
HUM 1 Op.; BUPYCbl - POTaBMpPYC, HOPOBMPYC,

a TaKkKe 3HTEpPOBUPYCbl, aCTPOBUPYChI, age-
HOBMpYCbI; rpubbl, Npoctenwwine. [nsa Bo3oy-
antenen GaktepuarnbHbIX KALEYHbIX MHGEK-
UMM XapaKTepHa NeTHSS CEe30HHOCTb, AN
BUPYCHbIX KMLLEYHBLIX MHADEKLUIA - OCEHHSAS U
3UMHSAS.

Bosbyautenn OKN ycTon4mBbl BO BHELLHEW
cpefe, CoXpaHsAsiCb OT HECKONbKUX OHEWN [0
HecKomnbkux mecsues. B nepegave Bo3byam-
Ternemn MoryT y4yacTBoBaTb HECKOMbKO OCHOB-
HbIX (pakTOpoB: BOAa, MULLEBLIE NMPOAYKTHI,
noyesa, npeameTbl obuxopa, Hacekomble W
T.4. B nuweBbIx npogykTax Bo3dyauTenu Kn-
LLIEYHbIX UHAEKLMI HE TOINbKO COXPaHATCS,
HO M aKTMBHO Pa3MHOXaOTCS, HE MEHSIS Npu
3TOM BHELLHEro BMAa 1 BKyca npoaykra.

OCHOBHbIMM NMPOSIBIIEHUAMU OCTPON KU~
LWeYHOM UH(EeKLMN ABNAIOTCA:

* cnabocTb,

* MTIOXON anmneTuT,

* anapes,

* pBOTAa,

« bonu B XunBoTe,

* MOBbILUEHWE TeMnepaTypbl Tena,

* 03HO6.

OcnoxHeHnsiMM 3aboneBaHns KULLEYHbI-
MU MHQEKUMSIMN MOTyT ObiTh: 06e3BOXUBA-
HWe BCreacTBue NoTepu XnaxkocTun Npu pBoTe
1 avapee, HapyLlleHne MUKpOodnopbl KULLeY-
HuKa (aucbaktepnos).

OcCHOBHbIE Mepbl NMNMYHOM NPOUNAKTUKN:

e cobrntogatb npaBuna fMYHON TUMMEHbI:
4YacTo M TLWATENbHO MbITb PYKU C MbISIOM, a

npun oTCYyTCTBUA Takon BO3MOXXHOCTW UCMNOSb-
30BaTb aHTUCENTUYECKME BnaxHble candert-
KM 1 KOXHbI aHTUCENTUK HA OCHOBE CMUPTOB
(ocobeHHO nocne nocelleHnsa obLlecTBEH-
HbIX TyaneToB 1 nepeg npMemMom nun);

* yNOTPEONATL OIS NMUTbS KUMSYEHYO UNn
ByTUNMpPOBaHHYyO BOAY;

* UCKMIOYUTL MOMb30BaHMe OoO6Ler nocy-
OOV, OBLWMMM NoNOoTEHLAMM U MHBIMW Mpea-
MeTamm obuxoaa ¢ NOCTOPOHHUMU MOABMMU;

* CNeuTb 3a CpOKamMu rogHOCTM NPOAYKTOB
NUTaHNS;

* XpPaHuUTb CKoponopTdallnecda npoaykKtbl
B XOnogunbHUKE B npeaenax LonycTUMbIX
CPOKOB, YyKasaHHbIX Mnpov3BoguTernem npo-
AyKLNY;

e BO34epXKaTbCsl OT MOCELUEHUS COMHU-
TenbHbIX NPUOOPOXKHbBIX TOYEK MUTaHWS, OT-
naBada npegnoyvyteHne CrtaunoHapHbIM (I'IO
BO3MOXHOCTU - ceTeBbIM) oObekTam, obopy-
OOBaHHbIM BOAOCHabXeHMeM, KaHanu3auu-
enun ycnosuaMu Ond npurotoBrieHna n pas-
Jauy nuLm;

Mpn obHapyxeHun y cebsi NpU3HaKoB MH-
dekumoHHoro  3abonesaHua  Heobxooumo
CpOYHO 0bpaTtuTbes k Bpady. He gonyckarite
npebbiBaHnst Ha paboTte ¢ npudHakamn OKU
M HEe 3aHMMaNTEeCb CaMOrIe4YEHNEM.

(MaTepuan nogroTtoBneH Ha OCHoBe
MHcopMaLMn U3 OTKPbITbIX NCTOYHMUKOB
B ceTu MHTepHeT.) PocnoTpebHansop

CKOW OBAACTU B | KBAPTAAE 2026 FOAA

./

0 COCTOAHWUU XKUBOTHOB

OACTBA CMOAEH

B | keapmane 2026 2oda ece-
MU  CEeIlbCKOXO351UCME8eHHbIMU
rpousgooumensmu peauoHa
(CenbCcKoxo35UCMBEHHbIMU  Op-
e2aHusayusimu, Xxozsatcmeamu
HacerseHus, KpecmbsIHCKUMU
(pepmepckumu) Xxossticmea-
Mu) rnipoudeedeHo 23,5 mbicayu
MOHH cKoma u nmuubl Ha y6ou &
)Xueom eece, Ha 12,6% bornbuwe,
yem 8 | keapmane 2025 2o0a.

B TOM u4ucne msca KpymnHoOro
poraToro ckota npoussegeHo 3,0
ThICAYN TOHH, CBUHEN — 19,3 ThbI-
CS1UYMN TOHH.

Monoka 3a Tpu Mecsaua 2026
roga HagoeHo 34,6 TbICAYM TOHH,
Oornblue, 4Yem 3a aHarnorn4yHbIN

nepuog 2025 roga, Ha 0,6%.

Ha ponto cenbCKoxo3sncTBeH-
HbIX OpraHuM3auui NpUXoAnNoChb
95,8% ot obLliero npomssBoacTea
ckoTa u NTuubl Ha ybor n 85,0%
BanoBOro Hagos1 MOrokKa.

Ha 1 anpensa 2026 roga Hacuu-
TbiBanocb 97,8 TbiCsYM TrOnoB
KpynHoro poratoro ckota (6onb-
we, yem Ha 1 anpena 2025 roga
Ha 11,1%), B TOM 4ncne KopoB
— 48,4 TbICS4M ronos (Ha 12,7%
bonbLue), cBuHen — 329,8 Thics-
4n ronos (Ha 24,2% GonbLue).

Mpecc-cnyx6a
CmoneHckcTaTa

O MPOPUNAKTUKE AECHDbIX NMOXXAPOB

lpubnuxaemcsi 1lemo — ce30H
8bICOKUX memriepamyp U Masozo
Konu4ecmea ocadkos. M3eecm-
HO, 4mO rpPUpPOOHbIE yCrI08US
CyuwlecmeeHHoO 8/usiom Ha 803-
HUKHOBEHUE [10Xapos8 8 Jiecax.
Mo cmamucmuke, 607bUWUHCMEB0
foxapoes npoucxodum o 8uHe
yernogeka. HapyweHue npasus
rnoxxapHoli besonacHocmu 8 riecy
— 9mo yepo3sa 05s Xu3Hu firdel
U xueomHbix. 80% recHbix noxa-
pO8 803HUKaem U3-3a XaramHo-
20 OMHOWEHUSsT YerioeeKa K OKpy-
Xarowel cpede.

C uemblo npegoTBpaLleHMs
J1IeCHbIX NOXapoB 1 HeaonyLlleHna
HapyweHun npasun 6HesonacHo-
CTW B Necax, y4uTbIBasi NorogHele
YCINOBWSI, MOMHUTE:

B noxapoonacHbli Ce30H B

necy rpaxgaHam, noceLLarLum
neca HegomnycTUMOo:

* MONb30BaTbCA OTKPbITbIM Or-
HEM B HeoOOpyOoBaHHbLIX OIS
3TOro MecTax;

» BpocaTb CNUYKK, OKYPKW U TrO-
PALLYHO 3011y U3 KYpUTENbHbIX TPY-
00K;

* OCTaBnATb OyTbIKM UMK
OCKOSKM CTeKna, MpoMacrieHHble
W NPONUTaHHbIE TOPHYUMU Be-
wectsammn martepuanel (bymary,
TKaHb 1 Op.);

* CaMOCTOSITENbHO BbRKUraTb
TpaBy noa AepeBbsMU, Ha nec-
HbIX MONSAHAX, @ TaKKe CTEPHIO Ha
nonsix, B necy;

* pasBoAUTb KOCTPbI B XBOMHbIX
MOMNOAHsSIKaxX, Ha TopdsHUKAX,
B MecTax C CyxOW TpaBow, noa
KPOHaMWN OepeBbeB, a TaKkKe Ha

yyacTkax MOBpeXaeHHOro neca.

3a HapyweHue TpeboBaHun
noxapHow 06e3onacHocTn B Je-
cax, TMOBMEKIWMX YHUYTOXEHUE
NN NOBpeXAeHWe mecCHbIX Ha-
CaXOeHun rpaxgaHe nognexar
MPUBMNEYEHNIO K YrONIOBHOW OT-
BETCTBEHHOCTU Mo cTaTbe 261 YK
P®, cormacHo KOTOpoM 3a yHWuY-
TOXEHWE JTECHbIX HaCaXXOeHUn B
pesynsrate HeoCTOpPOXHOro 06-
palleHusi ¢ orHeM npeaycMmoTpe-
HO HakKa3aHue B Buae nuLleHud
cBoboabl CPOKOM [0 Tpex neT. B
cny4vyae npuUYnHEHUA  KpPynHoro
yuiepba necHoMy Xo3smncTay, Yro-
NOBHbLIM KOOEKCOM MNpeaycMoTpe-
HO HakKa3aHve B Buae nuneHusa
cBoboabl cpokom Ao 4 net. Ecnun
YHUYTOXEHNE UMW NMOBpEXaeHue
NECHbIX HacaXOeHUA BO3HUKITO

B pesynbraTte nogkora — Hakasa-
HMEe MOXeT cocTaBuTb A0 8 neT
nuweHns ceobopbl, a B criyyae
MPUYMHEHUS B pesynbrate dTuX
OEVCTBUI KpyMHoro yulepba — ao
10 neT nuweHus csoboabl.

OH[O v NP PocnaBnbckoro,
Epwuuckoro u lLymsayckoro
pavoHoB YHA v MNP MMaBHoro
ynpaBneHus MYC Poccuu no
CmoneHckon obnacTtum



MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMTAJAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

HOBOCTH

FONOCOBAHME 3A OEbEKTbI BAATOYCTPOMUCTBA

NMPOAOMNKAETCA!

PocnaenbyaHe mo2ym omdamb ceol
2osoc 3a 06bekmbl briazoycmpoticmeaa.

Bcepoccuinickoe  OHManH-roriocoBaHmne
3a 00bekTbl GrnaroycTponctsa MpoxoouT
¢ 21 anpens no 12 uioHsA. Hawm 3emnsaku
MOryT BblOpaTb OOLLECTBEHHbLIE TEPPUTO-
pun gns 6naroyctponctea B 2027 roagy u
MOBNUSATbL Ha OWM3aNH-NMPOEKTbl YXe Ofo-
OpeHHbIX NPOCTPAHCTB.

CmonsiHe yyacTBYIOT B pa3BuUTUN CBOUX
ropofioB Gnarogaps denepansHoMy npo-
ekTy «®dopmupoBaHue KoMGOPTHOW roO-
poackon cpeabl». OH BXOOAUT B HALIMPOEKT
«VHpacTpykTypa ANS XU3HWU», KOTOPbIN
ObIn MHMUMKnpoBaH lNMpe3ngeHtom Poccum
Brnagnmupom MyTuHbIM.

YKutenn pernoHa camu peLllarT, 4To

OOIMKHO MOSABUTBCS B UX HACENEHHOM MyH-
kTe. B TOM 4ncne v B HaleMm okpyre:

- newsexogHas 30Ha (TpoTyap) y4acTok
ot 15 MmukpoparnioHa o yn. Muuypuna - 2
aTan;

- MexaBopoBasa Tepputopus Ha 34 mMu-
KpopamoHe MexXay MHOMoKBapTUPHBLIMA
gomamm Ne 17,18,19.

MpuHATL yyacTMe MOryT rpaxgaHe
ctapuwe 14 net. CBOE MHEHME MOXHO Bbl-
pasuTb Ha nnatdgopme: vk.cc/cWYJFJ
Yyepes npunoxeHue «Focycnyrn. Pelaem
BMECTE» WM C MOMOLLbIO BOMOHTEPOB,
paboTalowmux B permoHax Ha nnatdopme
«[Jobpo.P®y.

Mpecc-cnyx6a AgMUHUCTpauun
PocnaBnbckoro paioHa

ynuue MNpoxopoea.

Bacunum AHOXUH

rybepHaTop CMoneHcKon obnacTm

3a nocnegHue naTb netT B CMoNeHcKoW obnacTu B paMkax
depepanbHoro npoekta «@OPMUPOBaHKE KOMPOPTHON rOPOACKOM
cpeabl» npeobpasvnn bonee 830 0bLWECTBEHHbIX NPOCTPAHCTB, YacTb
M3 KOTOPbIX BbIGpanu xutenu. B BasbMe 0BHOBUNM HabepexxHyo Mexay
ynuuamu KomMcoMonbckoi M MapuHbl PackoBoM, B Pocnasne
Bnaroyctpounu newexoaHsii MocT Ha bypuesy ropy, a 8 dpuese
PEeKOHCTPYMPOBANKU CKBEP HaNPOTUB >KEeNe3HOAOPOXHOIro BOK3ana Ha

B 3TOM rogy CHOBa NPOXOAMT ronocosaH1e 3a o6bekTbl
BnaroyctpomcTBa. XKUTenn caMun peLuatoT, Kakue napku, CKBepbl U

obulecTBeHHbIe 30Hbl 0BHOBUTDL B NepByto ovepefb. [NpusbiBato Beex,
KTO eLie He caenan ceoit Bbibop, He OCTaBaTbCs B CTOPOHE.
BMecTe Mbl caenaeM Hal peruoH yioTHee n koMbopTHee!

20 Mas 2026 roaa Ne 21

NPEMUA AAMMHMCTPAUMM MYHI/ILIMI'IAI\bHOI'O
OBPA30BAHUA «POCI\ABI\bCKI/II/I MYHULUNAABHbIN
OKPYI» CMOAEHCKOM OBNACTU

WMEHU C.B. KO3NOBOM

B pamkax myHuyunanbHbix Kpaeeedye-
cKkux umeHul «Kpal mol CmoneHcKul»,
mpaduyuoHHO MPOXooum 8py4YeHue rnpe-
muu AOMuHUCMpayuu MyHULUNanbHOo20
obpasoeaHus «Pocnaenbckul MyHUUU-
nanbHbIU okpya» CmoneHckol obracmu
umeHu C.B.Kosnosod.

Y4acTHUKM YTeHUn ¢ ocobor TennoTon
BcnoMHunu Kosnosy Cepadwvmy Bnagu-
MUpOBHY, Yuutens, Kpaesega, CnoaBuk-
HWKa, Jonrue rogbl 6e33aBeTHO CIlyXUB-
LUYIO He TONbKO pogHon wkorne Ne3, ceonm
yYEHMKaM, HO 1 POOHOMY Kpato.

B 2026 rogy Ha OCHOBaHMM peLueHus
Konnerun Pocnaenbckoro ynpaBneHus
06pasoBaHus 1 pacnopspkeHnss AOMUHK-
CcTpauMn MyHWULMNanbLHoro obpas3oBaHus

«PocnaBnbCkuii MyHUUMNAMbHbBIA OKPYr»
CwmoneHckown obnactu Npemunst npucyxae-
Ha HeponeknHon EneHe AnekcaHgpoBHe
— YYUTEr0 PYyCCKOro A3blka U nuTepaTypsbl
MBQY «EkumoBuM4yckas cpeaHsas LWKOmbI».
B TopxxecTBeHHOM obcTaHoBKe Mpemuto
BpyuMn 3amectutenb [MaBbl MyHULM-
nanbHoro obpasoBaHunsa «Pocnaenbckuii
MYHMUUNAnbHbIR  okpyr»  CMorneHckown
obnactu C.B.PunmnyeHko, KOTOPbIA NOA-
YEepKHYN BaXHOCTb AaHHOW npemuun, ee
3HAYUMOCTb 4118 Pa3BUTUSA KpaeBeLEHUs,
NCTOPMYECKON NamATM U MNPOJOIHKEHUs
Tpaguumi NaTpmoTMYECKOrO BOCMUTAHUS
yYaLLmMXCs.
PocnaBnbckui komuteT
obpasoBaHun

3ABEPLUMACA MYHULIMNAAbHbIU 3TAN BCEPOCCUNCKUE

NPESUAEHTCKUE CIMTOPTUBHbLIE UIPbl

Kax0bIll 200 Hawa cmpaHa ¢
eopdocmbro  ripuHumaem Bce-
pocculickue rnpesudeHmckue
criopmuseHbie U2pbl — Hacmo-
Auud  npa3dHUK  momnodocmu,
criopma u 300po8o2o0 obpasa
XKU3HU. Omu macuwimabHble co-
peB8HOBaHUs, puU38aHHbIE pPO-
6yOumb UHMeEpec K aKkmugHoOMy
docyey y nodpacmarouje2o ro-
KorneHusi, cobuparom mbicaYU
IOHbIX CMOPMCMEHO8 CO B8CEX
yeornkoe Poccuu.

12 n 13 masa 2026 roga 3aBep-
WWACS  MyHMUMNanbHbIA  3Tan
3TUX 3axBaTbIBalOLLMX UMp, Fae 3a
nobeay 6oponnck NATb APYXKHbIX
ropoackmx komaHg. Pebsarta npo-
OEMOHCTpMpOBanu CBOU ny4ine
Ka4yecTBa M CMOPTMBHOE MacTep-
CTBO B Takux NONynspHbIX AUCLM-
nnvHax:

* Bonenbon: HanpsbkeHHble

nogaudu, apenuiHble Broku n Ko-

MaHOHasi urpa — Bce 3TO ObIno
Ha BbicoTe!

» bBacketbon: cTtpemuTenbHble
NnpopbIBbl, TOYHble Gpockn U
asapT 60pbObLI 3a KaXaoe 04KO.

* HacTonbHbIA TEHHUC: MOSTHU-
€HOCHble peakuuun, dunurpaH-
Has TEXHWKA N HEBEPOSATHAs KOH-
LeHTpauus.

» Jlerkoatnetmyeckoe MHOro-
bopbe: NpoBepka Cunbl, CKOPO-
CTW, BbIHOCITMBOCTN W FOBKOCTU
B CaMbiX pasHbiX BMAax Ierkom
aTneTukn.

* MuHn-gyTOON: ANHAMUYHbIE
KOMOMHauuUn, sipkMe ronbl U Ha-
cTosiLLas CTpacTb K Urpe.

MecTa pacnpegenunucb
cnegyroLwWmum obpasom:

1-e mecto — MBQY «CpeaHsis
wkona Ne 9»

2-e mecto — MBOY «CpegHsis
wkona Ne 6»

3-e mecto — MBOY «CpeaHsisi
wkona Ne 7»

4-e mecto — MBOY «Kupwun-
noBcKasi CpeaHss LKonay

5-e mecto — MBOY «CpeaHsist
wkona Ne 1»

OTW Urpbl SBMASIOTCS BaXkHbIM
3BEHOM B CUCTEME CMOPTUBHOMN
NoAroTOBKW KOHbIX rpaXkaaH, cro-
cobCTBYSI HE TONbKO (PMU3NYECKO-
My pasBuUTUIO, HO U opmMMUpoBa-
HUIO TaKMX LIEHHbIX Ka4yecTB, Kak
LieneycTpeMNIEHHOCTb,  OUCLU-
NAVNHUPOBAHHOCTb U YBaXXEHNE K
COMEPHMKY.

Mpe3naeHTckne  CnopTUBHLIE
Urpbl — 3TO HEe MPOCTO COPEBHO-
BaHWs1, 3TO BO3MOXXHOCTb A5 pe-
0aT NposBUTbL Ccebsl, Hay4nUTbCA
pabotatb B KOMaHAe, 3akanuTb
XapaKkTep W, KOHEYHO e, Mnony-
UMTb 3apsid NO3UTMBHBIX SMOLMNA
1 He3abblBaeMbix Brie4YaTneHuin!

e HOBOCTH CIIOPTA

CAMBO

Bcepoccuiickne  copeBHOBa-
HWS1 MO CMOPTUBHOMY 1 GOeBOMY
cambo, npowweawne 16—17 mas B
BpsiHcke, cobpanu 160 y4acTHu-
KOB 13 pasHbIX permoHoB Poccun.
CnopTtcmeHbl 13 Pocnaens, Bbl-
CTyMnaBLUME B COCTaBe KOMaHpbl
CwmoneHckon obnacTtu, nokasanm
OOCTOMHbIE pesynbTaThl:

CnopTtuBHOE cambo:
- Bonouwko Marteein — 3 mecTo.

- 3endumcros faHmmn — 3 me-
cTo.

BoeBoe cambo0:
- KannHnH MaTtBen — 3 mecTo.

MosgpaBnsieM  pocnaBrbCKUX
CMOPTCMEHOB C OT/IMYHBIMU Bbl-
CTYNMNEHNSIMU N Xernaem HOBbIX
CMOPTUBHbIX AOCTMXEHNIA!

Iwww.roslavl.ru
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PEKIIAMA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABNEHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMaruuuya - 10.00-17.00

B OO «MPYOOK» HA
NOCTOAHHYIO PABOTY

TPEBYIOTCA:
* OxpaHHuk. padmk paboTbl CMEHHbIN
(1/3). QocTtaBka kopropaTvBHbIM
TpaHcnopToMm. 3/n- 2500p/ cmeHa.

* KyxOHHble paboTHUKM.
OTBETCTBEHHOCTb, UCMOMHUTENBHOCTb.
Hanuune meq. kHwkkn. 14 yacoBast
cmeHa 1900p, 12 yacosas cmeHa 1700p.
BoamoxHOCTb nogpaboTok.

* MopHuyHas. Mpadouk 5/2. Y6opka
kopnycos. 3/n ot 27100p go 34000p.

* [Moeap. O6s13aHHOCTU:
Mpurotosnexue 6ntog. OnbIT paboTbl
ot 1 roga, obpasoBaHue cpegHee
npocpeccroHansHoe. Hannune men,.
KHWKK. 3/n oT 27100p o 45000p.

* MeaunumHckas cectpa. Mpadmk
CMeHHbIN ( MOXeT obcyxaaeTcs
nHavBUAyansHo). Tak xe
paccmaTpvBaeTcst BakaHCUs s
nogpaboTku. 3/n ot 27100p o 40000p.
[ocraBka KoprnopaTBHLIM TPAHCTIOPTOM
8-910-760-77-77
8 (48134) 5-62-65

TPEBYIOTCA HA NMUJIOPAMY:
e MUJIOPAMLLUUKMH,
* MOACOBHbLIE PABOUME,
* BYJIbAO3EPUCT ,

* CBAPLMK, * BOOUTESb
e BOOUTEIJb Ha maHunynsTop
«YPAI», « TPAKTOPUCT,
-9KCKABATOPLUUK.
Ona pa6boTtsl B 6aHe:

- agMUMHMUCTpaTop-y6opwuua
6-53-87, 8-910-111-1068,
8-910-117-1533.

TPEBYHOTCA BOAUTEAU-
SKCNEAUTOPbLI KATETOPUU E
Ha a/m PeHo Mpemuym
OTKpbITan WanaHaa U CkaHuA
G-380 wiTOpKa NO AOCTaBKe
MeTaAnoNpoKaTa, onbIT paboTbl
ot 5 AeT, 3HaHue MocKBbI
u M.O. rpaduk pabotbl
obcyxpaertcsa, 3/n cAenbHas
no AOroBopy c BbiNAaToi pa3s B
HeaeAlo. MpaxpaHe PO.
8-909-941-09-23

B KAMHMHrOBYIO KOMNAHUIO
000 «KauHuHr 911, Tpebyetca
y6oplmua, Ha NPOU3BOACTBO
B I. fipueso! 06A3aHHOCTH:
OcyLeCTBAAATb CYXYIO U BAQXKHYHO
y60pKy NPOU3BOACTBEHHbIX
nomeLeHui. YCAOBUA:
06yueHue, ynudpopma 3a cuet
KomnaHuu; Fpaduk pabotbl: 2/2,
(Bo3mMoXxHO BaxTa 15/15, Xxuabe
npepocTaBAfieTCA)

30 ot 30000py6 3a BaxTy.
Ten: 89107267911 un
89100642911

B ynpaBastioLyro

ANA PABOTbI B NEKAPHE
(p-H ueHTpa) TPEBYHOTCHA:
- KOHAUTEP
- MPOAABEL,

- YBOPLLIMLA
8-910-789-8284

3AECb Bbl MO-

KOMRNaHMIO e Sy
«“Kuakomnporpecc» g _Bawy
TPEBYIOTCH: i
- CAECAPb
- YBOPLLULIA '
8 (48134) 2-06-32 .
8-910-713-3579 g
' )
q 3HAELLb, HUKOTWUH
JIEKTPOHHBII,
KALLENBL-TO
AHAJTOTI OBBIl.
OneKTPOHHbIe cUrapeThbl g
HUYEM HE nyylue. g
Bpocaii n He napbcs. =
\_ J

BHyTpeHHuWe 1 HapyXHKe
oTAenoYHble paboThbl.
YctaHoBKa aBepen,
yKnagKka nnuTku,
BbIpaBHMBaHWE CTEH,
noknenka o6oes,
oTAenka.

T. 8-952-993-6378

XYOOXECTBEH-
HAA

KOBKA:

KOTrnbl ANA 6aHb, neyu,

PEKJITAMA

KOoBaHHas me6enb, orpagku,
Ayru, HaBechl, Nepuna, BOpoTa,
KanuTKu, 3rieMeHTbl KOBKU, pe3Ka
MeTanna, cBapka.
BoOocToku, BbITsXKa,

SMIeMEeHTbI KPpOoBIWU.
CTPOVMATEPUWATDI

PEKITAMA

Co6cTBEeHHOE NPOU3BOACTBO.
T. 8-910-711-6260 - (KOBKA)
T. 8-919-042-6989 - (MArA3MH)

(" NMPO®ECCUOHAJNIBHAS
KOHCYINbTALMMOHHAA
(PENMETUTOPCTBO) 1
npakTuyeckasi NOMoLLb
cTyaeHTam BY30B 1 npoumnx
y4ebHbIX 3aBedeHUI No
HanpaBneHUsIM: 3KOHOMUKaA,
brHaHCbI, MEHEOXKMEHT,
MapKeTUHT, opucnpyaeHumns,

NCUXonorus 1 Apyrum
obuieobpasoBaTenbHbIM
avcuunnmHam.
OnbIT paboTbl 6onee 16 net.
\ T. 8-910-716-61-80 Onbra /

PEKIIAMA

CAMbIE HU3KWUE LEEHbI
HA TPY3OMNEPEBO3KM!
NPUBE3EM Ha KamA3, 3UN:
MECOK, NIrC, WWEBEHb, TOP®,
NnnogoPOOHYHO 3EMITIO, HABO3,
«6on» KUPMUYA,
YCNYTrU 9KCKABATOPA,
HW3KOPAMHbIN TPAN,

MAHUMYNATOPA U ABTOKPAHA.
T. 8-910-781-0724

PEKITAMA

PY30BbIE u NEFKOBLIE

NEPEBO3KM

rorPofd, MEXIorPO[,
PB. KBapTupHbie

nepeesabl, rPY34MKM

1. 8-910-789-4589

PEKITAMA

Munomartepuan o6pe3Homn 6m/m3

1c. — 18 000 py6.

2c.-15000 py6.

Munomartepuan o6pe3Hon 3m/m3

1c.-15 000 py6.

2c. - 14 000 py6.

Munomartepuan o6pe3Hoi 2m /m3 13000py6.
Munomartepuan HecTaHAAPTHbIX pa3MepoB
Ao 8,5m 26 000 py6./m3.

Tec HeoGpe3HoOM

6m — 14 000,00 py6./m3,

3m - 13 000,00 py6./m3,

2m - 12 000,00 py6./m3.

Bpycouku 1c.:

50x50x6 ueHa 350 py6./wT.

50x50x3 ueHa 180 py6./wT.

50x50x2 ueHa 150 py6./wiT. 332 1WT.
Bpycouku 2c.:

50x50x3 ueHa 130 py6./wT.

50x50x2 ueHa 110 py6./wT.

Onunku: 1500 py6.maLu. (BocTaBka no ropoay)
Fop6binb — 3500 py6. (TpakTopHasa Tenera)
LLItakeTHuMK 1,5M (1c.-35py6/uiT.), (2¢.-30py6./LIT.)

LLitakeTHuk 2m (1c.-40py6/wr.), (2¢.-35py6/wuT.)

LitakeTHUK 3m (1c.-60py6/wT.), (2¢.-50py6./LIT.)
nmcT MopHbI KaMeHb MacTyLuKa cepbii 3a 1mM3
50ka 13 500 py6.

40ka 14 000 py6.

25ka 15 000 py6.

nmcT MopHbIN KameHb NacTyLUKa KpacHbIM 3a 1M3
40ka 17 000 py6.

25ka 19 000 py6.

yronb ONTOM ApeBecHbI oT 50Tu MelukoB
— 40 py6./kr

yronb po3Huua apeBecHbl — 500 py6./10kr,
250 py6./5kr, 150 py6./3kr

nrc, NECoK

3 m3 - 3500 py6.

6 M3 — 6000 pyO6.
20 m3 - 10000 py6.
27 m3 — 14000 py6.

Peknama

KUPTMWY KPACHbIW 1wt — 15 py6.

8(48134)65387, 61609, 8-951-706-6193,
8-910-117-1533, 8-920-333-1928

NOKOC
TPABDI

(150p /coTKa)

Peknama

8-915-649-6866

30ECH MOXET BbITh

PEKJIAMA

® CNuN AEPEBDBEB nio6oit choxHocTn

® PACHUCTKA YYACTKOB ot aepesbes, KycTapHWKOB, NHel
¢ KPOHWUPOBAHWUE EPEBLEB

® YNANEHUE AEPEBDBEB Ha knaa6uyax

® BbIKOPYEBKA 1 APOBEHUE NHEN

® W3MENbMEHWE BETOK

® APEHJA U3MENBUUTENS BETOK

® OBPE3KA CADA B
® CTPUXKA KYCTAPHUKOB u XXUBbIX U3rOPOAEN
® BblBO3 BETOK v IEPEBbEB

©® ABTOBDbILUKA 28m APEHOA

3eneHbliicepsuc.pd

8-903-698-09-41

TenegpoH pegaxkuymn: 8-951-704-39-61.

e-mail: avoska ros@mail.ru

S —
o aro. T10x40mm
e ~
'Y 30ECb Bbl MOIJM Bbl
. PA3MECTUTDb .
v BALLUY PEKNAMY :

.

DHOM A4

nMPUHUMA
nonyghabpukamose

2onybuos
nenbmMeHel
KomJsiem

Wwinuk 3aneyeHHbIl
Kypuuyy 3ane4yeHyro

U HA N3roTOBJIEHME:
mopmoe u koHOumepckKux uszdenull

Konbacbl domawHell c@UHOU U KYypUHOU

pysiemoe e accopmumeHme
KOHTAKTHbLIA TENE®OH 6-74-68; 2-22-92
8-910-710-4883

Kaghe «Tpanesa»
ocyuw,ecmeJsisiem
npuem 3aKka3oe
Ha u3zzomoasJsieHue
KynuUHapHbIX U
KOHOUMmMepCcKux
u3denui
Oons1 Npa3oHU4YHO20
cmorna,
npuHumMaromcs
KoJuleKmueHble
3asi8KuU Ha
nposedeHue
6aHkemos.
Haw adpec:
yn. lMMponemapckas,
dom 33 A

PEKITAMA

V Bac elllé HeT pexnamMmbl

B raserte ?

=

Bbl Mo:XeTe ycneTh Pa3MecTUTb 8é 3ecCh!

. Bawy pexknamy YVBUAAT BCE!!!
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¢ 25 maano 31 masq

TENEKAF "

NMAM

yn. 25 (entabps, 28a

U g M PAMO P»

JII060r0 PASMEPA
13 [PAHUTA; PE3HBIE;
Hefoporoe LBeTHoe 1 4/6
(O0T0 HA METAJIOKEPAMMKE

BOEHHO-MEMOPHAJIbHbIH OT/EN:
T3 622-B22 irvasHHE YCIuTH 10 Hi3AM LEHAM

N0 HU3KUM
LEHAM

OUPMA

fITHHKH

* KHirn

TUNOrPADWA NPEANATAET
YC/YTW N0 M3rOTOBNEHUIO
MOAUI PAOMYECKOR
NPOOYKLHW

* bnankm ot A-6 go A-2
* HypHansi

* ¥nocToBepeHuA

PEKNAMA

CNYXKALLWX U3roTOBIMEH e NAMSATHUKOB U
PUTYANTbHBIE YCIIYTN (05 ymepuwix ¢ 1206.1990r)

Ting yuacthukos BoiH, nexcuonepos MO, MBJL, OCB, soeHHo-

bE3BOSNE3QHO

* 33UBTHBIE KHIDKKN

= CrypeHueckime Guners
= [Tankw gnA appeca

CKMHAKH IEMCTBHTENbHI HA NOMEHT TVEMVAKA WA H TPEROCTABASIOTCS 000 WPANOPy

GK“nK“ 10 30%

HAVQNTE JTYYLIE W IEUIEBJTE!

10 1 nioHs
2026 T,

PEKJIAMA

216400, Cmonenckan obn. , r. JecHoropex,
2mxkp., Jombuira. Ten, :8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail. ru

SNEKTPOHHbIA APXUB
rpynnbl raset «ABOCb-Ka»

MOXHO

CKa4aTb

aVosk-gazeta UM

PEKITAMA

25 mas, noHepnernb-
HUK
10-1 NyHHbIA OEHb.
Pactyuas JlyHa B Becax.
¥ [leHb pgact Ham MHOro
§ SHEPIUM, @ 3HAYMT, NOJy-
unTCH CaenaTb MHOrO Mo-
nesHoro. Bce pena octa-
BAIT B HAC rnyboKui cnep.
il [Mo3ToMy Hy»HO 13beratb
CCOp W HeraTuea. Yasow-
Te OCTOPOMXHOCTb B 00-
LLIEHWN.
AMeHuHHMKM: [epmaH,
il [letnc, WeaH, letp, Ce-
| meH, Pepop, Prnnng;

Honrorosvma Anm-la BOFﬂAH

26 masn, BTOPHMK
11-# NyHHbIA AEHb.
Pactywias JlyHa B Becax.
Ctpemumcs K uenu.
Ham npepctout caenatb
BaKHblE LUarn, BaHble
BbIBOAbI. ByabTe Hanopw-
CTbIMU1, HO MPU 3TOM He
3abbiBanTe cobnopatbh
rpaHuubl B 06LLEHUK
W TLLATENbHO CNEUTD 3a
$OPMYNMPOBKAMM CBOUX
MbICTIEN.
WAmeHnHHuKK: Bacu-
nun, FaBpuun, feoprun,

MBaH, VpuHa, MaKap.s

: [leTtp, Cupop.

R

27 Mmas, cpega
12- nyHHbIN AEeHb.
PacTtywas JlyHa B Becax.

[pencTonT YeCTHO OT-
BETUTb Cebe Ha BCE Bak-
Hble Bonpocsl. He nykasb-
Te ¢ cobon, nHaye Bce
MOWAET HE N0 TOMY NyTH,
0 KOTOPOM Bbl IEACTBU-
TENbHO MEeYTaeTe.

XOpOLLW IeHb, YTOObI
BOCCT@HOBUTb YTPaAYeH-
HYIO IPYKOY UM KOHTaKT.

AmeHUHHUKM: Jleok-
T, Makcum, Hukuta,

28 mas, ueTBepr
13- NnyHHbIN AEHb.
Pactyuias Jlyna B Ckop-
M1oHe.

CnoXHbI AeHb: B €ro
npPorpamMme - HeJonoHu-
MaHWe, BCMJIECKN 3MO-
LI, NEPEMEHYMBOCTb Ha-
CTpoeHusi. He b6eputech
3a BaXKHOE, fyylle TLia-
TenbHO 0b6aymanTe byay-
LLMe Larn v 6onblue Bpe-
MEHW NPOBEANUTE B OANHO-
yecTBe.

AmeHuHHUKN: AHa-

j cTacus, Omutpun.

29 mas, nAaTHMLUA
14-n NyHHbIN AEHb.
Pactyuas Jlyna B Ckop-
MuoHe.

Xopowwun peHb. bna-
rONPUSITEH OH Kak Ans
3aBEepLUEHMst HAYyaToro,
NOABEAEHUs UTOTOB, TaK
1 ANs CTapTa HOBbIX Ae.
OcobeHHO MoBE3ET TeM,
KTO 3aHSIT B CTPOUTENb-
cTBe, 06pa3oBaHum, uc-
KyCCTBE.

NmeHnHHUKN: [eop-
rui, Eppem, Mysa, Huko-
naw, MNetp, ®enop.

30 man, cy66ota
15-11 nyHHbIN AEeHb.
Pactywas JlyHa

B CTpenbLie.

OTAWNYHBIN MOMEHT 18
HOBbIX 3HAKOMCTB, a TaK-
e IS POMaHTUYECKMX
CBUOAHUM 1 BCTpeY. 3Ha-
KOMCTBA, 3aBsi3aHHble
CEerofiHsl, CKopee BCEro,
OyayT AONTOBPEMEHHbI-
MU U MPUHECYT HEMano
Nonb3bl.

NmeHnHHUKKU: Appu-
aH, EBpokusa, Edppocu-

§ s, Hukonai, CTefang

I Hbe

nasaute obeLlanui, Hef
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as, BO pece-

16-1 NnyHHbIN OEHDb.
MonHonyHue B CTpenbLe.

[lepeMeHunBbIN OeHb. B
B amounoHanbHOM nna-
He Hac Oyzet bpocatb 13§
CTOPOHbI B CTOPOHY. Hell

BepbTe ObeLlaHnsam apy-
TMX W CNeanTe 3a CBOUM
HaCTPOEHMEM.
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HosocTun 16+

09.25 «MogHbIn npurosop». 0+

10.15 «XXuTtb 3goposo!l» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbwasa wurpax.
16+

15.15 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «[MoTepsHHas xun3Hb» 16+

00.05 «Bpems repoeB». 16+

01.05, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctun. 16+

Croceus |1

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHoe Bpemsi 16+

09.55 O camom rnmasHOM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30, 02.20, 03.30 T/c «KynaruHel. Ho-
Bble cepum» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «Korga roput oroHb» 16+

23.40 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbés-
bIM. 12+

04.33 lNepepblB B BELL@HUK

04.50, 08.25, 10.35 T/c «[Méc» 16+
06.30 «YTpo. Camoe nyuiiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CerogHs». 16+

13.25 «YpesBblvaiiHoe NpoucLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHblo». 16+

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «M3Bo3umk» 16+

22.15 Tlc «[eHun» 16+

00.35 «Y4.T.A4.» ¢ Mapraputoir Cumo-
HbsiH. 16+

01.10 T/c «3onoTo» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBecTus.
16+

05.30, 06.15, 06.55 T/c «BenukonenHas
natépka» 16+

07.40, 09.30 T/c «BenukonenHasi naTép-
ka-6» 16+

08.05 dupmMeHHbIV peLenT. 12+

08.40 3HaHve - cuna. 12+

09.55, 10.40, 11.30, 12.20, 13.30, 13.40,
14.30, 15.20, 16.05 T/c «Benukonen-
Has naTépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35,
21.25, 02.05, 02.40, 03.20, 03.55 T/c
«Cnepn» 16+

22.20, 23.05, 00.30 T/c «CBou-6» 16+

00.00 NsBecTus. 16+

01.15 T/c «CBou-5» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.10 «Cmex, opoxb v Bugeo». 16+

08.50 X/dp «ABOHeMeHT Ha paccrnefoBa-
Hue. TaiHbI Bpar» 16+

10.40, 00.30 «lMeTpoBka, 38». 16+

10.50 «[opopackoe cobpanuer. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
T™a. 16+

11.50, 03.00 T/c «CmepTb B 06bEKTMBEY
12+

13.45, 05.20 «Moti repoii». 12+

14.50 lopop HoBoCTe 16+

15.05 X/ «Bepa 6onblue He BEpUT B CO-
BrnageHus» 16+

16.55 MNpowaHwne. 16+

18.10 X/cp «YyBcTBO Npaeapl» 12+

22.35 «10 camblIx...» 16+

23.05 «3Hak kayecTBay. 16+

00.45 [/ «HewnssecTHbI XpyLésy» 16+

01.30 /b «CemenHble BOWHbI» 16+

02.10 [/d «Pycckne TanHbl. Mecta
cunbl» 16+

23

»

05.00, 18.00, 02.00, 04.40 «Camble wo-
KupytoLme runotesbi». 16+

06.00 «C 6ogpeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem [po-
KOMeHko. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WMHcbopmaLmMOHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUNWKMHbIMY . 16+

15.00 «Oukuia, auknuin Mup». 16+

17.00, 02.40 «TaiHbl YanvaH». 16+

20.00 «besymHble hakTbl». 16+

21.00 X/ «[leBatb xusnen» 16+

23.25 X/ «MocnegHuin waxey» 18+

Cl¢

05.00, 09.30, 04.20 «100 mecT, roe no-

ecTb» 16+
07.00 MpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+
08.25 «100 mecT 1 ogHa KyxHsi» 16+
09.00 «100 mecT 1 ogHa KyxHs» 16+
10.35 «[eBATb xun3Hen» 12+
12.20 CynepHuHass. Oetun. 12+
14.55 T/c «Yyno-pokTop» 16+
17.00 T/c «Yyno-goktop» 16+
18.00 T/c «BonwuebHbIi y4acTok-2» 16+
20.00 T/c «BonwwebHbIn yuyacTok-2» 16+
20.55 «BonHa» 16+
23.00 «Pasnom» 16+
01.05 «Hanponom» 16+
02.35 «TeppuTopus 3ana» 16+

~&

06.00 M/d «Mynbtcbunbmbl» 0+
08.30 M/c «Jlepm bar n Cynep-Kot» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasa» 16+
10.00, 10.30, 15.30 fi/c «Mopua» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 lapanka. 16+

18.00, 19.15, 20.15, 21.15 T/c «Ma-

xop» 16+

22.30 X/db «JloroBo MoHcTpa» 16+

00.45 KagoHw woy. 16+

01.30 SkcTpa Takeu. 16+

02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00,
04.15, 04.45, 05.15, 05.30 3Hakm
cyabbbl. 16+

07.00, 07.25, 08.00, 08.30, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
05.50, 06.20, 06.40 T/c «WHTepHbI»
16+

09.00 «CokposuLLa umnepatopa». 16+

20.00, 20.30 T/c «CawaTaHa» 16+

21.00, 22.00 T/c «YHuBep. 10 neT cny-
cTa» 16+

23.00 X/c «Butea nan» 12+

00.30 X/cb «OneHb» 16+

02.15, 03.05 «OpHaxobl B Poccun.
Cneupanmxectbl 2026». 16+

03.50, 04.35 «OpHaxapl B Poccumny. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «KomaHga meutbl». 12+

06.30, 16.45 «HewnsBecCTHble CTpaHULbI
Ky6ka mupa». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 HoBo-
cTn. 16+

07.05, 11.35, 19.40, 23.40 Bce Ha MaTy!
Mpsmas TpaHcnaums. 12+

09.05 «lMo pomamy». 12+

09.25 Xokkei. Cnosakus - KaHapga. Yem-
nvoHar mupa. TpaHcnsaums us Lsen-
uapun. 12+

12.35 CneuwmanbHbiii penopTax. 12+

13.00 Ectb Tema! lMpsamas TpaHcnaums.
12+

14.25 CmelwaHHble eguHobopcTea. Ctu-
BeH TomncoH - KeeuHa XonnaHpa.
Ceprenn [MaBnosu4 - Tas Tymeachl.
UFC. TpaHcnsums ns CLUA. 16+

15.30 Mpomko. Mpamas TpaHcnaums. 12+

17.15 Xokken. Yexuns - Hopseruns. Yewm-
nvmoHat Mupa. lMpsMas TpaHcnsuus
n3 Lsenuapun 12+

20.10 dyTt60n. Yemnuonat Ucnanum. O6-
30p Typa. 6+

21.15 Xokkew. MepmaHusi - Benmkobpu-
TaHus. Yemnuonat mupa. [Npsmas
TpaHcnaums 3 Weenyapun 12+

00.55 lMpodeccroHanbHbin 6oke. [. fe-
6enes - V. Kanenra. TpaHcnauus u3
Mockaebl. 16+

01.55 [i/cp «CécTpbl Yunbame» 16+

02.55 «Jlyywme ns nyywmx». 12+

04.00 Nérkast atnetuka. bpunnuaHTtoBas
nura. TpaHcnaumsa n3 Kutas. 6+

OoTP

06.00 X/cb «OT1eu» 16+

07.30, 20.15 «Kanengapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTW. 16+

08.05, 08.35 Méctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

OTPaxeHve. 12+
11.00, 23.50, 05.10 A/ «WcTopus aByx
cectep. CecTpbl [MaHkxépcT» 16+
11.45, 01.20 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpayva» ¢ MapbsHon JlbiceHko. 12+
15.15 X/ «MepBbit Tponnendycy» 16+
16.45 «Hooctn Coseta ®Pepepauumy.
12+
17.00 «[MpeogoneHuex». 16+
17.40 «KoHcTpykTopbl Byayuero». 12+
20.45 X/ «lNpoBepka Ha goporax» 16+
22.20, 03.40 X/dp «CBUCTYHBI» 16+
00.35 «Most nctopus» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbiM. 16+
01.35 OTPaxeHue. 12+
03.10 O/c «CBeT 1 TeHu» 16+

D DOMAWIHUI

06.30, 04.25 «6 kagpoB». 16+

06.35, 05.35 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.40, 04.45 NaBaw passenémcs! 16+

08.40, 02.45 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

11.00 [/c «[Mpoctnt MeHs...» 16+

12.00 [/c «bepny otBegy» 16+

13.05, 01.25 [i/c «3Haxapka» 16+

13.40, 01.55 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.15, 02.20 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.50 X/¢p «B TuxoM omyTe...» 16+

19.00 X/¢p «Ceppue KynuooHa» 16+

23.30 O/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

00.30 [/c «Mopya» 16+

05.00 X/db «[eByLika c xapaktepom» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablin AeHb 16+

06.15 «Hawe knHo. Wctopus Gonblion
no6auy. 16+

06.40 X/db «3emns CaHHukoBa» 16+

08.35, 10.20 T/c «McyesHyBlme» 16+

10.10 «Benopycckuin ctargapT». 12+

13.15 «MupoBoe cornaiwieHuney. 16+

14.10 «[ena cynebHble. butBa 3a Gyay-
weey. 16+

15.05 «[lena cynebHble. HoBble wncTo-
punx». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [leHbrvi BepHU-
Tel» 16+

20.25 «MunnunoH 3a 5 muHyT. [letu». 6+

21.10 «MunnuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.50, 22.35 «Mrpa B kuHo». 16+

23.20 X/ «He ropioii!» 16+

01.00 MepBbIn EBpasuiickui kaxnan. 12+

01.35 X/ «Mogkuapiwy 16+

02.45 X/ «3aKkoH xusHu» 16+

04.20 O/c «MoHaTb. MNMpoctutb» 16+

7AO0M KUHO

05.00 M/c «Tpu koTa» 6+

05.40 M/ «TalHa napka pa3erneveHnin»
6+

07.10 M/ «Coro3amynsTpunem npea-
cTaBnseTy 6+

08.40 T/c «danbHobowLmkmn» 16+

11.20 T/c «Y6oiiHas cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI» 16+

22.30 T/c «banabon-8» 16+

01.10 X/d «MupaMMMupga» 16+
03.00 X/c «Pebpo Anama» 16+
04.10 X/ «Konnektop» 16+

Al

05.00, 04.00 Cekpetbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.40, 04.30 MatHrua News. 16+
06.20 Mactpotyp. 16+
07.10, 09.00, 10.40 YeTbipe gaun. 16+
12.40, 14.50, 16.50, 19.00 Butsa Lwe-

¢hos. 16+
02.10, 02.40, 03.20 YepHbIii cnmcok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 Mpo-
rpamma «HoBocTu Hegenu» 12+

07.05 Mporpamma «90-e» 12+

08.05 Mporpamma «CurHanbHbIN 3K3EM-
nnsp» 12+

08.20 M/c «Tuma 1 Toma» 0+

09.05 lMporpamma «OTaen kagpos» 12+

09.20 M/ «Koponb anHo3aBpoB» 12+

10.50 M/c «xun-Ixmn Bong» 0+

11.10 O/ «Xabaposckuit npouecc. 12
nopTpeToB 3na» 16+

12.35, 18.30, 02.20 T/c «KpacHas 30Ha»
16+

13.15 [O/d «KoHew >xenesHon Bennbi»
16+

14.00 lMporpamma «Hay4HbIi MeTOAY»
12+

14.35 X/ «Cokc: nyywmn apyr cembu»
12+

16.35, 01.30 T/c «locnoaga - ToBapumy»
12+

17.30 O/ «HropHGeprckuin npouecc»
16+

17.40 [/ «Bbe3 cpoka gaBHocTu. KaBka3
HEMOKOPEHHbIN» 16+

19.15, 01.15 lporpamma «CmoneHckas
obnactb 6e3 OTM» 12+

19.30, 23.00, 03.00 lMNporpamma «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+

19.55, 03.20 T/c «YépHble KoLwku» 16+

20.40 X/ «XKeHckun getektne» 16+

23.25 X/ «Monogple 1 cunbHble BbbKW-
BYT. 1-2 cepusi» 16+

04.05 MNporpamma «Cwuna cnosa» 12+

‘A' 3BE3OA

05.40 X/ «YepHble bepeTbl» 16+

07.00 «CerogHs yTpomy». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTw aHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITHIN 3chup». 16+

11.00 O/c «JlereHabl rocbesonacHoCcTM»
16+

11.50, 13.25, 01.10 X/cb «TainHas npo-
rynka» 12+

14.05, 15.05, 17.15 T/c «Anta-45» 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

18.50 «CneumanbHbI penoptaxy». 16+

19.55 «[o ropsunm cnegamy. 16+

20.10 «CkpbiTble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
YNHOSNKMUHBIM. 16+

22.45 «Mexgy Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HoW. 12+

23.15 X/ «lonybasi ctpenax» 12+

02.35 [I/c «MockBa - ppoHTy» 16+

02.55 T/c «Ha panbHeli 3actaBe» 16+

ABTOMOBMUIIM

Mpopam «Tonota — Koponnay», npouns-
BOACTBO «HAnoHus», 1,6 AT, aBtomar,
2010 r.B.,uBeT cepebpuctbin, npober 147
KM., OOWH CcOOCTBEHHUK, LieHa 1250 Tbic.
py0. 1.8-910-765-8739

lNpogam LWeBpone Jladetn, r.B.2006
roga COCTOSIHUM Xopollee, Bup ycTaB-
wunn, ueHa 230000 pybnen 1.8-910-723-
5497

rPY30BbIE ABTOMOBMUIJIN

Mpogpam ®yproH XoHpanm [lopTep-1,
rpysonogbémHocTelo 950 «kr, npober
210000 Kkm., B XOpoweM COCTOSIHUM,
ueHa 630000 Tbic. pybnewn, npaBa Hyx-
Hbl kaTeropum B T1.8-910-723-5497

Kynnto wuHbl Ha moToumkn «Ypany pas-
mep 3,75x19 T1.8-910-113-8631

BA3-21060, 95 r.se. Mo6. 8-920-331-
4980.

BA3-21120, 03 r.B., cepebpuctbin +
3MMH. pe3unHa Ha guckax, 100000p. Mo6.
8-920-329-0488.

BA3-2112, 09 r.B., YepHbIN, 2 X0351Ha,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KII1, 3uMH.
pesnHa, 245000p. Mob. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpu-
CTbI, XOp. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-
708-3170.

Lada- Granta (cegaHn), 13 r.B., 90 n.c.,
61000km + 3uMH. Wwun. pesuHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 21 r.B., 1,6n, 8V, 87n.c.,
nncpT6ek, 89000km, kopuyHeBbIi. Mob.
8-910-789-8195.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000«km, cBeT-
no-rony6ow, 180000p. Mo6. 8-910-115-
0403.

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MK, Tem-
HO-Cepbli MeTan., MakCcuMar. KOMMJeK-
Tau., 69000km. Mo6. 8-951-712-7729.

FA3-3110, 01 r.B., TemHO-cepbin. Mob.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MKII, 6enbin
metannuk, 'YP, 43000km, 1 Bnageneu,.
Mo6. 8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,71, cBeTno-6exe-
Bbii. Mo6. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 r.B., 1,71, YepHO-CK-
Hun. Mo0. 8-920-304-4548.

Chery-Bonus (A 13), 13 r.B., 1,5n,
5 KIM, nndpTtoek, 192000km, cepbin,
255000p. Mob6. 8-952-538-2102.

Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 KM,

«cepebpo», kamepa 3agH. BuAa, CeH-
cepH. MarHuTon,, 470000p, Topr. Mob6.
8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.s., 1,51, MK,
86 n.c., cepbir, 166000km, 170000p.
Mo6. 8-920-313-2008.

Hyundai—Solaris (xaTubek), 13 .8, 1.6n,
MK, IYP, konguumoHep, 147000km,
TeMHO-KpacHbIn MeTannmk. Mo6. 8- 908-
285-9188.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11 r.B.,
1,8n, 5KII, cepo-cepebpucT., u/3, mar-
HUTOM., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. AUCKN,
660000p. Mo6. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (cepgaH), 13 r.B., 1,6n,
MKIM, F'YP, ABS, koHOuLMOHep, an.na-
keT, 190000km, TemHo-cepbIi MeTan., 1
Bnageney. Mob6. 8-993-563-2614.

Peugeot-308 (xatubek), 12 r.B., 1,9n,
MK, knumaT koHTponb, YP, ABS,
yepHbln meTan., 161000km. Mo6. 8-904-
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a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTh 16+

09.25 «MogHbivi npurosop». 0+

10.15 «XKuTb 3g0poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax. 16+

15.15 [OaBait noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[MycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «[MoTepsiHHas xusHby» 16+

00.10, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

(Poccus |1

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn. 16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rnaeHom. 12+

11.30, 21.10 BecTun. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.20, 03.30 T/c «KynaruHbl. Ho-
Bble cepuny 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «Korga roput oroHb» 16+

23.40 Beuep c Bnagummpom ConoBbés-

bIM. 12+

04.30, 08.25, 10.35 T/c «Mécx» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywieer». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblvaiiHoe npoucLuecTBuE»
16+

14.00 «MecTo BCTPEUn» 16+

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «QHK». 16+

20.00 T/c «M3B034mK» 16+

22.15 Tlc «eHuiny 16+

00.35 «3axap MpunenuH. Ypoku pyccko-
ro». 16+

01.15 T/c «3onoTo» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3secTus. 16+

05.25 M/t «B HekoTopom LapcTee» 0+

05.55, 06.35, 07.15 OHu noTtpsicnv Mup.
12+

08.05 CtpaHa coeToB. 16+

08.40 3HaHue - cuna. 12+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20,
15.15, 16.05 T/c «BenukonenHas
natépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
02.00, 02.40, 03.30, 04.05 T/c «Cnep»
16+

22.20, 23.05, 00.30 T/c «CBomn-6» 16+

00.00 U3BecTus. 16+

01.15 T/c «CBoun-5» 16+

04.45 T/c «BenukonenHas natépka» 16+

TBU]

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.15 «[okTop U...» 16+

08.40 X/ «ABOHEMEHT Ha paccrnenosa-
Hue. TanHbIn Bpar» 16+

10.35, 04.40 /b «AKTEPCKME ApaMbl.

OnacHsble cBsian» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™sa. 16+

11.50, 02.55 T/c «CmepTb B 06beKTVBEY
12+

13.45 «Mon repony». 12+

14.50 l'opog HoBoCTew 16+

15.05 X/ch «Bepa bonblue He BEPUT B CO-
BnageHusi» 16+

16.55 Mpowanve. 16+

18.10 X/dp «YyBcTBO NpaeAbI-2» 16+

22.35 «3akoH 1 nopsigoky. 16+

23.05 [/dp «KpecT Ha 6pake» 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «Hactoswwmin petektms. Jeno
dokca» 16+

01.25 XpoHuKM MOCKOBCKOTO bbiTa. 16+

02.10 O/ «TanHas komHaTa. JlnyHas
XU3Hb YyaoBuULL» 16+

05.25 «MockBa pe3nHoBas». 16+

N

i

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Camble LLOKM-
pytoLme runoTesbi». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHnHas TanHa» ¢ Wropem [po-
KoneHko. 16+

10.00 « COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
KEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoBeyectBa ¢ Onerom
LUnwknHbIMY. 16+

14.00 «HeBeposATHO WHTEpeCHble WCTO-
puny. 16+

15.00 O/c «JlereHapl n Mudbi» 16+

17.00, 02.05 «TanHbl YanmaHy. 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

20.45 X/dp «OrpabneHne Ha beii-
kep-Ctput» 16+

23.25 X/ «banga Ynkaro» 18+

Cre

05.00, 09.40, 04.25 «100 mecrT, roe no-
ecTb» 16+

07.05 MpocTo KyxHs. Jlyuwee. 12+

08.35 «100 mecT 1 ofiHa KyxHsa» 16+

09.05 «100 mecT 1 ofHa KyxHsa» 16+

10.35 «Ewé opgHa HacTosiwas J1ioboBby
16+

12.35 «Tuxas raBaHby 16+

14.55 T/c «Yyno-gokTop» 16+

17.00 T/c «Yyno-gokTop» 16+

18.00 T/c «BonwwebHsblit yyacTok-2» 16+

20.00 T/c «BonwebHbIn yyacTok-2» 16+

20.50 «OTenb «Aptemuga» 16+

22.35 «Wrpa Ha noHwxeHue» 16+

01.10 «lMoTepsiHHbIN peic» 16+

02.50 «l'oHka Beka» 16+

~&

06.00 M/ «Mynbtcpunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlegmn bBar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 f/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Maganka. 16+

18.00, 19.15, 20.15, 21.30 T/c «Maxop»

16+

22.45 Xl «Kaxga 3onota» 16+
00.45, 01.15, 01.30, 02.00, 02.15, 02.45,
03.00, 03.30, 04.00, 04.15, 04.45,

05.00, 05.30 3Haku cyapbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «HTEpPHBI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «CawaTa-
Hs» 16+

21.00, 22.00 T/c «YHusep. 10 neT cnycta»
16+

23.00 X/dp «[putBOPUCE MOUM MYXEM»
16+

00.40 X/dp «buta nan» 12+

02.05, 02.50 «OpHaxabl B Poccuu.
Cneupnanmkectbl 2026». 16+

03.35, 04.20 «OgHaxabl B Poccuny». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «KomaHaa meuTbl». 12+

06.30 «[eno Ney. 16+

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.30, 19.40, 23.40 Bce Ha
Marty! MNpsimas TpaHcnaums. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHbI penopTax.
12+

09.25 Xokken. Yexus - Hopserus. Yemnu-
oHat mupa. TpaHcnaums u3 Llsenua-
pun. 12+

13.00 Ectb Temal lMpsmasa TpaHcnsums.
12+

14.25 CwmewaHHble eguHobopcTea. C.
Maenosuy - K. brangc. UFC. TpaHc-
naums ns CLUA. 16+

16.45 «Bup ceepxy». 12+

17.15 Xokkein. Lseuus - Cnosakus. Yem-
nuoHat Mupa. MNpsmas TpaHcnaums us
LBeruapun 12+

20.10 ®yt60n. Yemnuonar Uranum. O6-
30p Typa. 6+

21.15 Xokkei. Yexusi - KaHapga. Yemnu-
oHaT Mmupa. lNpsimas TpaHcnsauus u3
Lsenyapun 12+

00.55 MMpodhbeccuoranbHbin Boke. Omu-
Tpun Bueon - [xoyn Berac. TpaHcns-
umst n3 Mocksebl. 16+

01.55 /b «CunbHenwee kapate» 12+

02.55 «Jlyywme n3 nyywmxy». 12+

OTP

06.00, 01.20 «Ha npuéme y rasHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsaHom JlbiceHko. 12+

06.50, 00.45 «[lMpeogonenuey. 12+

07.30, 20.15 «Kanenaapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MécTpbint Myp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 23.50, 05.05 O/d «CmepTenbHas
nHxeHepws. ABnakatactpodebi» 16+

15.15 X/ «lNposepka Ha goporax» 16+

17.00 «OyeBngHO. BeposiTHo» C akage-

MUKOM ApyTIOHOM ABETUCAHOM. 12+

17.40 «Manble ropoga». 12+
20.45 X/ «OctaHoBuncs noesgy» 16+
22.15, 03.35 X/dp «OceHHsAa coHaTa» 16+
01.35 OTPaxeHue. 12+
03.05 [i/c «CseT 1 TeHn» 16+

D DOMALIHMI

06.30, 05.35 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.30, 04.45 [laBan passegémcsal 16+

08.30, 02.40 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

10.45 [/c «Mpoctu meHs...» 16+

11.55 [i/c «bepny oTtBeny» 16+

13.00, 01.20 /c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.45 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.15 [/c «lonoca yweawmx gy
16+

14.40 X/ «OpgunHovecTBa. net» 16+

19.00 X/db «Hasosu meHst nobumoii» 16+

23.20 [/c «MoHsaTb. MpoctnTb» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 «6 kagpoBy. 16+

05.00 O/c «MoHaTb. MpoctuTb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTte
KaXabli AeHb 16+

06.15 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLuoi
n6Bm». 16+

06.40 X/ «He roptoi!» 16+

08.30, 10.35 X/ «MymuHO» 16+

10.10 [/ «Ipysns. 3gece npuaymanu
BUHO» 16+

11.05 X/ «Otew conpata» 16+

13.15 «MupoBoe cornatleHme». 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a byay-
weer. 16+

15.05 «[lena cypebHble. HoBble wcTo-
pun». 16+

16.15, 18.20 «[lena cynebHble. HAbnoko
pasgopax. 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHuU-
Tely 16+

20.25 «MunnuoH 3a 5 MuHyT. letn». 6+

21.10 «MunnuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.50 «Mrpa B kuHo» ¢ Cepreem Benoro-
nosuesbIM. 16+

22.35 «Wrpa B knHo». 16+

23.20 X/d «[Jambl npurnawaroT kasane-
poB» 16+

00.40 Mep.bit EBpasuinckuii kaHan. 12+

01.25 T/c «Pa3segunupl» 16+

05.20 M/c «Tpu koTa» 6+

05.50 M/ «JlyHTVK. BosBpalueHve po-
MoWy 6+

07.10 M/ «Coto3mynstchunem npea-
cTaenseTy 6+

08.40 T/c «OanbHobonwmkn. Oecsatb net
cnycta» 16+

11.20 T/c «Y6omHas cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BONHbI» 16+

22.30 T/c «banabon-8» 16+

01.10 X/cp «CBetnasi nMyHOCTbY 16+

02.30 X/ «bepHble poacTBeHHNUKN» 16+

04.10 X/ «BbikpyTacsi» 16+

T

LA

05.00, 03.50 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 02.00, 04.30 MatH1ua News. 16+

06.10 Mactpotyp. 16+
07.00, 08.30, 10.10 Yetbipe gaun. 16+

11.40, 12.30, 02.20, 03.00 YepHbiii
cnucok. 16+
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 21.20, 22.20
YepHbiii cnucok. Ha kyxHe. 16+
19.00 YepHbIn cnncok. PemoHT. 16+
23.10 HoBble nauaHku. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.15, 03.00 Mporpamma «HosocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 lMporpamma «YsHai! NoyyBcTByiA!
Pacckaxu!y 16+

07.55 MNporpamma «CmoneHckas obnactb
6e3 OTM» 12+

08.10, 09.10, 13.35 M/c «Dxn-Oxu BoHa»
0+

08.20, 10.50, 16.25 M/c «Tuma n Toma»
0+

08.55 lMporpamma «OTaen kagpos» 12+

09.25 MNporpamma «HayuHbI meToa» 12+

10.00, 16.35, 01.30 T/c «locnoga - Toea-
pywmy» 12+

11.00, 17.30 A/ «HiopHGeprckuin npo-
uecc» 16+

11.10, 14.25 /b «OkonHasi npaeaa» 16+

12.25, 18.30, 02.20 T/c «KpacHas 30Ha»
16+

13.05, 04.10 lMporpamma «3IKcTpemarns-
HbI GhoTorpadpy 12+

13.50 lMporpamma «lfopog v Mbi» 12+

14.05 TMporpamma «CMorneHckasi nro-
waab» 12+

15.10, 19.55, 03.25 T/c «Y€pHble KOLLKM»
16+

17.40 [/ «Be3 cpoka gaBHocTh. Kapava-
eBckue npaBefHukn» 16+

19.15 Mporpamma «A xay Tebs, mama»
12+

20.40 X/dp «OyeHb nbicas noesgka» 16+

22.30 I/ «Bbes cpoka gaBHocTv. Agpirest.
O6wwas 6onby» 16+

23.40 X/ «Monogble 1 cunbHble BbIXW-
ByT. 3-4 cepus» 16+

04.35 X/ «JTackosbiii mai» 16+

06.30 OKOHYaHWe nNporpammbl

‘A' 3BE3OA

05.15, 11.15, 13.25, 15.05, 15.50, 17.15,
03.10 T/c «Ha nanbHeii 3actase» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBoctu AHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3chmp». 16+

11.00, 18.50 «CneumnanbHbIii penopTaxy.
16+

15.00 BoeHHble HoBOCTM. 16+

19.55 «Io ropsumm cnegamy. 16+

20.10 O/c «Ynwuka u3 npowunoro» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HoW. 12+

23.15 X/ «[MorpaHnyHbin nec Anbiii»
12+

00.45 X/ «3abyabre CroBo «CMepTb»
12+

02.05 [i/c «Ctynenwn MNobeabi» 16+

02.45 [/c «[Mepenom. XpoHuka Nobenpi»

16+

367-1068.

Mo6. 8-950-707-1418.

7174.

Peugeot-308 (xatubek), 12r.B., 1.6n,
MK, 3YP, koHanunoHep, ABS, an.na-
keT, 162000kMm., YepHbIn MeTannuk. Mob.
8-993-563-2614.

Renault-Logan, 13 r.B., 1,6n, 5 KM,
cuHunn, 108000km. Mob. 8-908-284-7480.

Renault —Duster, 16 r.B., 3eneHbii-me-
Tan., 2n, 75000km, 1100000p. Mob.
8-915-630-1433.

Renault-Sandero-Stepway 15 r.B., 1,61,
5 KM, 121000km, «cepebpo», 850000p.
Mob6. 8-915-630-1433.

SKODA-Octavia, 08 r.s., 1,6n, MK,
nndptoek, 198000km, cepbii meTan. Mob.
8-900-226-3170.

SKODA-Octavia, 08 r.., 1,6n, 5 KII1,
nnpTOEK, NONHbIA 3Mn.nakeT, 3UMH. +
NeTH. peanHa Ha nuT. auckax, 156000km,
TeMHo-cuHuin, 550000p. Mob6. 8-910-714-
9696.

SKODA-Octavia (AS), pectannuHr 13
r.e., 1,6n, 5 Krr, 170000km, 2 x035uHa,
©e3 npobnem, 950000p. Mo6. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264.81r.B., Ha xogy, 218000km,
XOp. COCT. + 3/4. M06. 8-910-712-4492.

Lifan-Solano (cegaH), 13 r.B., 1,6n,

5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad,.,
156000km, TemHo-cepbIn, 295000p. Mo6.
8-910-710-1264.

M/u «MuHck» 30000p. Mo6. 8-910-718-
6455.

M/u «OdHenp», 95 r.B., YepHbIh + 3/4,
30000p. Mob6. 8-915-646-7327.

MoTo6nok «Oasunc» + noaBecH. 0b-Hue.
Mob6. 8-910-115-7381.

MoTobnok (gu3ens, 9 n.c., nnayr, Kynb-
TnBaTop, 78000p), moTobNOK («Arpocy, 8
n.c., KMr-yHmneepcanesH., 30000p). Mo6.
8-910-716-6028.

FPY30BbIE, C/X TEXHUKA

YA3, 92 r.B., 6bopToBOWN, rpy3oBou, 75
n.c., «xakuny», 42500km, B pabody. cocr.
155000p, Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptodenecaxanka (ans motobnoka,
12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

MoTokynetuBatop  «Huter».
8-920-308-3104, 8-920-663-3304.

Tpaktop «Pycny T-15» + nnyr, nouBod-
pesa, npuuen. Mob6. 8-915-650-0814.

MT3-80 (6onbwas kabuHa, ¢ AOKyM.).

Mob.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpy3uuk
(«KYH-0,8, 6500p), Tpaktop («T-40AM»,
255000p). Mo6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLy,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob6.
8-951-712-0573.

Paanatop Ha AUDI-100, ognH BeHTUNS-
Top. Mo6. 8-904-364-6781.

BaraxHuk (Ha BA3, 1000p.), oomkpat
(Ha TA3enb, 1000p.). Mo06.8-904-367-
1237 (bopwuc).

Ounck cuennenus (Ha VW-Polo, Golf.
Mob6. 8-908-284-2599.

Oeuratens Ha M-402, M-21, anekTtpo-
nposogka k «31J1-130». Mo6. 8-908-286-
8843.

Yexrnbl Ha «LADA —Granta» (KoMnnekT).
Mo6. 8-910-111-2934.

MepegHnii MocT Ha «YAB3-452». Mo0.
8-910-118-5878.

Hatunk pacxoga Bosgyxa Ha Ford-
Focus-2, kapgaH Ha Renault-Duster,
Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

3/ Ha BAS3-2106, Ky3oBHble 3/4 Ha
Opel-Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-

Moakpbinkn (Ha VW-Passat, Audi). Mo6.
8-910-716-6028.

3/4 Ha BA3-2101-07: reHepatop, cTap-
Tep, npuuenHoe. Mo6. 8-910-718-1308.

Crekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha
«3A38», pblyar nogsecku (nepegH.,1000p)
Ha «HuBay. Mob6. 8-910-718-6455.
JloboBoe ctekno Ha [A3-52, TA3-53,
2000p. Mob6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. paguaTop
(c BeHTMRsITOpPOM), KapbiopaTtop, Tpam-
onep, crton. curHanbl. Mo6. 8-910-722-
7883.

PagunaTop, crtaptep Ha [A3-53, wmo-
Top-peaykTtop (an., 1kBT), cunoBon ka-
Benb, 3/4 Ha MA3-51. Mob. 8-910-725-
3211.

CrapTep, reHepaTop (Ha «KamA3), kap-
Gropatop («K-151B»). Mob6. 8-910-780-
6036.

Mnyr (Ha «MT3w»), 3/4 K nnyry; nemex,
oTBar, «nofieBas Jocka, 3/4 K KynbTusa-
Topy. Mo6. 8-915-639-4299.

Pama (Ha YAS3). Mo6. 8-915-646-3398.

Bamnep (3agHun) Ha TA3-Bonra. Mob.
8-915-651-6201.
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BOY,

05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+

09.25 «Kypban-baiipam». TpaHcnaums u3
Ydumckoi cobopHoi mevetn 12+

10.15 «XKnTb 3g0poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi mokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax». 16+

15.15 [aean noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / KeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH. 16+

19.50 «MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «[MoTepsiHHas xun3Hb» 16+

00.10, 03.05 NOAKACT.JIAB. 16+

03.00 HoocTu. 16+

(poccus |

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00 MpasgHuk Kyp6an-Baipam. Mps-
Masi TpaHcnauma u3 Mockosckon Co-
6opHoN meyetn 12+

09.55 O camom rmaBHoOM. 12+

11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 BecTtu.
16+

11.30, 21.10 Bectun. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.20, 03.30 T/c «KynaruHbl. Ho-
Bble cepuny 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «Korga ropuTt oroHby 16+

23.40 Beuep c Bnagummpom ConoBbés-
bIM. 12+

04.35 lMNepepbiB B BeLaHum

04.45, 08.25, 10.35 T/c «[Mécx» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyanHoe npoucLLecTBreE»
16+

14.00 «MecTo BCTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbio». 16+

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «M3B03umK» 16+

22.15 Tlc «[enHunit» 16+

00.35 «MbI 1 Hayka. Hayka 1 mbi». 12+

01.40 T/c «3onoTo» 16+

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 V3BecTus. 16+

05.25, 05.45, 06.25, 07.05, 07.50, 09.30,
04.35 T/c «BenukonenHas nATépka»
16+

08.25 «CtponHaasop». 16+

09.45, 10.35, 11.25, 12.20, 13.30, 13.40,
14.25, 15.20, 16.05 T/c «Benukonen-
Hasi naTépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 21.25,
02.05, 02.40, 03.20, 03.55 T/c «Cnep»
16+

22.20, 23.05, 00.30 T/c «CBomn-6» 16+

00.00 MN3BecTus. 16+

01.20 T/c «CBown-5» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHue». 12+

08.15 «[oxkTop U...» 16+

08.40 X/ «ABOHeMeHT Ha paccrnenosa-
Hue. MNpwuapakv npotunoro» 16+

10.35, 04.35 [/ «AkTepckue apambl. 3a-
NOMHUM UX CMELLHbIMWY» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
™s. 16+

11.50, 03.00 T/c «CmepTb B 06bEKTUBEY
12+

13.45, 05.20 «Mot repoit». 12+

14.50 lopopg HoBocTen 16+

15.05 X/ «Bepa Gonblue He Beput B
npyHUMNbI» 16+

16.55 lMpowaHue. 16+

18.10 X/ «YysctBO npaeabl. Ceexun
xneb n kodpe» 16+

20.05 X/ «YyscTBO Mpaeabl. TanHa Ky-
Knbl» 16+

22.35 «XBatuT criyxoB!» 16+

23.05 XpoHuKu MOCKOBCKOro GbiTa. 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 /b «OBxanoBaHWIO He MOANEXMNT.
YeépHbii» 16+

01.30 «3Hak ka4ecTBay. 16+

02.15 Mudbl 0 ege. 16+

05.55 lNepepbiB B BeLLaHUM

»

) |

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Camble LoKu-
pyroLime rmnotesbl». 16+

06.00 «C 6oagpbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[JoKymeHTasnbHbI CNeLnpoeKT.
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckuy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
KEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmavumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa ¢ Onerom
LnwknHbiMy. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpecHble WUCTO-
pun». 16+

15.00 «MomeHT B uctopumny». 16+

17.00, 02.05 «TanHbl YanmaHy». 16+

20.00 «Hayka n TexHuka». 16+

20.30 X/dp «O1enb Mymbau: MpoTtmBocTo-
AaHne» 16+

23.25 X/ «Banomumk» 18+

Cre

05.00, 09.55, 03.50 «100 mecrT, rae no-
ecTb» 16+

07.20 MpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+

08.55 «100 mecT 1 ofHa KyxHs» 16+

09.20 «100 mecT 1 ogHa KyxHa» 16+

11.00 «[dBa mupa» 12+

13.00 «Kpacotku» 16+

14.55 T/c «Yyno-goktop» 16+

17.00 T/c «HYyno-goktop» 16+

18.00 T/c «BoniuebHbiii y4acTok-2» 16+

20.00 T/c «BonwebHbIn yyactok-2» 16+

20.50 «Paspywmtens muposy 16+

22.40 «CuHrynapHocTtb» 16+

00.30 «Muccust «HNO» 12+

02.30 «CepxbectecTtBeHHoe» 16+

-2

06.00, 05.45 M/cp «MynbTcounbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlegmn bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasa» 16+

10.00, 10.30, 15.30 f/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.15, 20.15, 21.30 T/c «Maxop»
16+

22.45 X/ «Heyoepxumblie» 16+

00.15 X/ «MNoTepsiHHbIN TanucMaH» 18+

01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 03.45,
04.15, 04.30, 05.00, 05.15 3Hakm
cyabbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 06.40 T/c
«MHTEepHbI» 16+

08.00 «Krto kypa». 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «CawaTa-
HA» 16+

21.00, 22.00 T/c «YHuBep. 10 neT cnyctsi»
16+

23.00 X/dp «OTO0XHYTH NO-ntoacku» 16+

00.50 X/ «Muccusi B Mockse» 18+

02.45, 03.30, 04.15 «OpgHaxabl B Poc-
cumx». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «KomaHaa meutbl». 12+

06.30 «HeusBecTHble cTpaHuubl Kybka
Mupar. 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.30, 23.40 Bce Ha Matuy!
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHbIn penopTax.
12+

09.25 Xokkew. LBenuapus - PuHnsHans.
Yemnuonat mwupa. TpaHcnaums us
LWsenuyapun. 12+

13.00 Ectb Tema! MNpsimas TpaHcnsaums.
12+

14.25 CwmelaHHble eauHobopcTtea. LU
Maromegos - M. Magx. Ceprent MNag-
nosuy - XXanpanHbo PoseHcTpainka.
UFC. TpaHcnsiuma wn3 CaynoBckoi
Apasun. 16+

16.45 KO6uneliHas TopxecTBeHHas Lepe-
MOHUSI HarpaxaeHust npemuen Mapa-
nmmMnuiickoro kommteTa Poccumn «Bos-
BpaLLEHWe B XW3Hby». TpaHcnauus us
Mocksbl. 12+

18.20 bokc. Kybok [Mobegbl. [Mpsamas
TpaHcnauus u3 MNepmn 16+

20.45 [/ «3eHnT HaBcerga» 16+

00.55 MpodbeccroHanbHbI 6oke. . bu-
son - ®. Banepa. TpaHcnsumsa n3 Mo-
CKBbl. 16+

01.55 /b «K nobenam Ha rpaHn BO3MOX-

Horo» 12+
OTP

06.00, 11.45 «Ha npuéme y rmasHoro Bpa-
Yya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 12+
06.50, 00.45 «O4eHb nn4Hoe» ¢ BukTo-

pom Jlowakom. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 00.00, 05.10 [i/c «Mccnepys nckyc-
cTBOY» 16+

15.15 X/dp «OcraHoBuncs noesa» 16+

17.00 «OT4nin gomy». 12+

17.15 «Yenosek n cyapbax. 16+

17.40 «Moyutaem!» c Eropom CepoBbiM.
16+

20.45 X/d «[JHEBHMK AMpeKTOpa LUKOMbI»
16+

22.00, 03.10 X/ «HoBbIn kuHOTEATP
«[Mapagn3o» 16+

01.35 OTPaxeHue. 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.40 Mo pgenam HeCOBEPLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.30, 04.50 [JaBan pa3segémcs! 16+

08.30, 02.35 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

10.45 [/c «MpocTn MeHs...» 16+

11.55 [i/c «bepy otBegy» 16+

13.00, 01.15 [i/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.40 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.10 O/c «lonoca ywenwmx gy
16+

14.40 X/ «Mexgy Hamy BbInam CHer»
16+

19.00 X/dp «ComHeHms n npoLeHne» 16+

23.15 [i/c «MoHsaTb. MpoctnTby» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.15 «6 kagpoB». 16+

05.00, 06.15, 10.10 T/c «PasBegumubi»
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXabii AeHb 16+

13.15 «MupoBoe cornaiieHuer. 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a 6yay-
wee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble wcTo-
pvn». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [JeHbrn BepHU-
Tel» 16+

20.25 «MunnuoH 3a 5 MuHyT. fleTn». 6+

21.10 «MunnwuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.50 «Mrpa B kuHO» ¢ Cepreem benoro-
noBLEeBbIM. 16+

22.35 «Wrpa B kunHo». 16+

23.20 X/dp «3emnsa CaHHukoBay 16+

01.00 MepsbIvi EBpasunnckuin kaHan. 12+

01.50 X/dp «Taxup n 3yxpa» 16+

03.15 X/cp «ApwmH Man AnaH» 16+

04.45 [/c «MoHaTb. Mpoctntb» 16+

7AOM KUHO

06.00 M/¢p «LlapctBo npotue pa36oinHu-
KOB» 6+

07.10 M/ «Coto3amyneTpunbm npeq-
CTaBnsieT» 6+

08.40 T/c «danbHobonwwmkm. decate net
cnycTa» 16+

11.20 T/c «Y6omnHasa cunay» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

22.30 T/c «banabon-8» 16+

01.10 X/cp «[eTkun HanpokaT» 16+
02.40 X/cp «OnacHble KaHuKynbl» 16+
03.50 X/cp «Kunumanmpkapa» 16+

n Al
05.00, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.50, 04.30 MaATHMUa News. 16+
06.10 lactpotyp. 16+
07.10, 08.30, 10.10 YeTblpe gaum. 16+
11.30, 13.10 [Jomox03sWikn NpoTuB Lue-
¢os: butea 3a BKkyc. 16+
15.00, 16.00, 17.30, 18.30 YepHbii crn-
cok. Ha kyxHe. 16+
19.30 Monogple Hoxu. 16+
21.10 butea wedos. 16+
23.00 HoBble nauaHku. 16+
02.10, 02.50 YepHbIi cnncok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.25, 03.35 MMporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 lMporpamma «Y3Hai! NovyBcTByiA!
Pacckaxul» 16+

07.55 Mporpamma «lfopog n Mbi» 12+

08.10, 09.10, 16.25 M/c «Oxu-xun BoHa»
0+

08.20, 09.35, 10.55 M/c «Tuma n Toma»
0+

08.55 Mporpamma «A xay Tebs, Mama»
12+

09.45, 13.30, 19.15 Tporpamma «Cmo-
neHckas nnowagby» 12+

10.00, 16.35, 02.05 T/c «locnoaa - Tosa-
pywmy» 12+

11.00, 17.30 O/ «HiopHGeprckuii npo-
uecc» 16+

11.15, 14.20 O/ «OkonHas npasga» 16+

12.25, 18.30, 02.55 T/c «KpacHas 3oHa»
16+

13.05 Mporpamma «3kcTpemarnbHbIA go-
Torpacg» 12+

13.50 Mporpamma «Hay4HbI meToa» 12+

15.10, 19.55, 03.55 T/c «4€pHble KoLLKn»
16+

17.40 O/ «be3 cpoka gaBHOCTW. Abiresi.
O6was 6onb» 16+

20.40 X/ «JlackoBbinn maii» 16+

22.40 /b «bes cpoka gaBHOCTU. Kapaya-
eBCkue npaBefHnkn» 16+

23.50 X/cb «XKeHckuin petektue» 16+

04.40 X/db «lMoka ceagbba He pasnyyut
Hac» 16+

S 38E30A

05.20, 11.15, 13.25, 15.05, 16.10, 17.15,
03.10 T/c «Ha panbHen 3actase» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtn aHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chmp». 16+

11.00, 18.50 «CneumanbHblii penopTaxy.
16+

15.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

19.55 «[o ropsumm cnegamy. 16+

20.10 [/c «CekpeTHble maTepuanbl» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HoM. 12+

23.15 Xl «[paHuTHble ocTpoBay 12+

01.00 X/cb «EanHcTBEHHAst fopora» 12+

02.30 f/c «Ctynenwn Mobeabi» 16+

NYP (Ha «[A3-3110», 5000p). Mob.
8-919-040-0185.

3/4 6/y Ha Jlapa-npuopa: ronoska 6rnoka
uunuHapa, an.ycunutens B cbope, 3aMok
3axuraHus. Mo6. 8-919-049-1374.

3/4 Ha BA3-2101-07: nomnyocu, Auck
CLIENNIEHNS, PEaKTUBH. TArM, 6araxxHvk Ha
KpbiLy, KpbIfio nepegHee nesoe Ha BAS3-
2110, kpbino npaBoe Ha BA3-2106, gucku
nepegH. TopmMosHble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha Lada- Kalin, 1,4n, 16kn.: ronoeka
Oonoka umnuHgp. B cbope. Mob. 8-951-
699-3233.

3/4 (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS,
asuratenb («YM3-5A»). Mob. 8-951-712-
0573.

3/4 Ha TAB-3110: ctekna (nepegH.,3a-
OH., 10wT.), obnuuoska, 6Gamnep, dapsl,
MOBOPOTHUKM, CTapTep, KOp3rHa cuenre-
HWs1, CTeKN (TOHMP.), amopTu3aTopsl (ne-
pedH., 3adH.), OOoMKpaTbl, GeH3oHacoc,
5K, neyka, kapaaH, asepu (4wT). Mo6.
8-951-717-0829.

3/4 Ha TA3-3110: kapaaH, Kop3uHa cue-

nnenus, SKIM, curHanel (2wr.), SCI1 Ha
aBepu, pagmnatop Ha neuky, OCI1 Ha A3,
dapouckatens. Mo6. 8-951-717-4620.

OTBan, «rpyab» oTBana, Kpbino oTeana,
nemex, rpabnu KoHHble, 3/4 no rpabnsm
«BP-6P». Mob. 8-952-539-1383.

Bak TonnuBHbIM (Ha kombGanH «KCK-
100»), guck cuennenus (Ha «3UJ1-130»).
Mob6. 8-952-994-6826.

3/4 Ha VW-Pointer, 05 r.B. (komnbloTep,
ApoccenbHasi 3acrnoHka, 65 n.c.). Mo6.
8-952-998-2862.

MocT (nepeaHu) Ha MT3-80. Mob.
8-952-999-1331.

PesuHa (neTH., nut. guckn, R-14, 5w,
7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.

PesnHa (neTH., 265x65, R-17, otba-
naHcup., Ha «Mitsubishi-Pajero», 4wr,
35000p). Mo6. 8-961-138-2173.

Ouckn (R-14, Ha knaccuky), pesuHa
(R13. 185x65, 2wT.). Mo6. 8-915-633-
4988.

PesanHa (215x70, R-16. 4wTt, Ha
«HunBa»). Mob. 8-915-650-5565.

PeanHa (3uMH., B cbope, R-12, Ha a/m
«Oka», komnnekt, 12500p). Mo6. 8-920-
317-4212.

PeavHa (netH., 235x55, R-18, 1wT,
7000p, HOB.), pesuHa (neTH., 215x75,
R-16C, 1wTt, 5000p, HOB.), pe3unHa
(3UMH., Wwun., nuT. anckn, 215x65, R-17,
4T, 75000p). Mo6. 8-920-334-1960,
8-910-789-4570.

PesuHa (3umH., 155x70, R-13, B cbope
Ha Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-
303-6852.

PeanHa (3umH., wwun., 185x65, R-15,
4T, 6€3 kamep). Mob. 8-951-717-0829.

PesnHa (B cbope, R-15, 5x100, «pas-
bonToBka»). Mob6. 8-952-534-9070.

PeanHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25,
T-40 (2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

HokymeHTol Ha T-25, T-16, 50-2626.
Mo6. 8-910-784-7276.

Oeuratens Ha BA3-2121 (1,6 n, 6eh-
3uH). Mo6. 8-915-630-1029.

Oeuratens («O-5», «d-6»). Mo6. 8-952-
998-2862.

. _MEHal0 |
BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 K1, 3umH.
pes3nHa, Ha Ball a/M C Ballel JonnaTon.

Mo6. 8-910-714-9696.

Chery-Bonus (A 13), 13 r.B.,, 1,5n, 5
KMr, nudgpt6ek, 192000km, cepbii Ha
BaLl a/m ¢ Ballen gonnaton. Mo6. 8-952-
538-2102.

Nissan-Almera-Classic (cepaH), 11r.B.,
1,8n, 5KIM, cepo-cepebpuct., u/3, mar-
HWUTONM., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. SUCKK
Ha Baw a/M c Bawen ponnaton. Mob.
8-910-710-1264.

SKODA-Octavia, 08 r.B., 1,6n, 5 KII1,
nneTOeK, MNOmMHbIA 3n.MakeT, 3UMH. +
NEeTH. pe3nHa Ha nNuT. guckax, 156000km,
TEMHO-CMHMI Ha Ball a/M ¢ Ballen Ao-
nnarton. Mo6. 8-910-714-9696.

Lifan-Solano (cepaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad,.,
156000kmM, TEMHO-CepbIi Ha Baw a/m ¢
Bawen gonnaton. Mo6. 8-910-710-1264.




Ne 21
B TB-POrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHWS, PEAAKLIUA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

YETBEPT, 28 MAA

BO9,
Al - IOCHINN

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.25 «MogHsbiii npurosop». 0+

10.15 «>XuTb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxet».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «Bonblias wrpay.
16+

15.15 [asaii noxeHumcsa! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU. 16+

19.50 «[ycTtb roopsaT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «[MoTepsiHHas xu3Hb» 16+

00.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

05.00 Ytpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHOe Bpemsi 16+

09.55 O camom rnmaBHOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30, 02.20, 03.30 T/c «KynaruHbl. Ho-
Bble cepumy 16+

17.00 «<ManaxoB». 16+

21.30 T/c «Korga roput oroHb» 16+

23.40 Beyep ¢ Bnagummnpom Conosbés-

bIM. 12+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CerogHs». 16+

13.25 «YpesBblvaniHoe NpoucLIecTBUEY
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «OHK». 16+

20.00 T/c «Maructpanb» 16+

00.35 «Mo3gHsikoBy. 16+

00.55 T/c «AreHT HauuoHanbHon 6e3o-
nacHoctu. BosspaleHue» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBectusi.
16+

05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 07.45, 09.30
Tl/c «BenvikonenHas nstépka» 16+

08.25 Bawue 3goposbe! 12+

09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 13.35,
14.25, 15.20, 16.05 T/c «Benvkonen-
Has naTépka-4» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40,
21.25, 02.30, 03.05, 03.45, 04.20 T/c
«Cnep» 16+

22.20, 23.05, 00.55 T/c «CBou-6» 16+

00.00 UsBecTus. 16+

00.30 OeHb aHrena. 0+

01.40 T/c «CBown-5» 16+

TBU|

06.00 «HacTtpoeHuey. 12+
08.10 «[okTop W...» 16+
08.40 X/ «ABOHEMEHT Ha paccrnefoBa-
Hue. MNpuapakn npowunoro» 16+
10.35, 04.40 [/ «AkTépckme apambl.

Hert xwu3Hu 6e3 Tebsi» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™a. 16+

11.50, 03.00 T/c «CmepTb B 06BbEKTMBE»
12+

13.45 «Moii repoii». 12+

14.50 lopog HoBocTew 16+

15.05 X/ «Bepa Gonblie He BepuT B
npuHUMnbly 16+

16.55 MNpowaHure. 16+

18.10 X/ «YyscTtBO npaepbl. MNocnen-
HW WaLnbiky 16+

20.05 X/ «YyBcTBO Mpaegpl. MyHKT BbI-
nadm» 16+

22.35, 05.25 «10 cambix...» 16+

23.05 I/ «AkTépckvie apambl. Kpyr no-
YéTa» 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 [/ «[eno cotw3HOro 3Ha4eHus.
MukHWK Ha obounHe» 16+

01.30 /b «90-e. KpyMuHanbHbIe KEHbI»

16+

05.00, 18.00, 01.00, 04.30 «Camble wo-
KupytoLme runotesbly». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[JokymeHTanbHbIN CNeLnpoeKT».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 14.00, 15.00 «HeBepoATHO WHTe-
pecHble nctopum». 16+

17.00, 01.55 «TanHbl Yanman». 16+

20.00 «100 BonpocoB 060 Bcem». 16+

21.00 X/ «MocT B orHe» 16+

23.25 X/ «[Mo cnegy» 18+
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05.00, 10.00, 03.30 «100 mecT, rae no-
ecTby» 16+

07.25 MpocTo KyxHs. Nyywee. 12+

08.55 «100 mecT 1 ogHa KyxHs» 16+

09.30 «100 mecT 1 ogHa KyxHs» 16+

11.00 «Jlto6oBb C orpaHnyeHnsimmy 16+

13.05 «BbIBLUKIA B NOMOLLbY» 16+

15.00 T/c «Yyno-pokTop» 16+

17.00 T/c «Yyno-pokTop» 16+

18.00 T/c «BonwebHbin yyacTok-2» 16+

20.00 T/c «BonwwebHbIi y4acTok-2» 16+

20.55 «Mow wnunoH» 16+

22.50 «[docTatb cTBOMbBI» 16+

00.35 «Bpems pacnnatbi» 18+
02.05 «BbibuBas gonruy» 18+

=)

06.00, 05.30 M/ «MynbTdmnbMBI» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 O/c «Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Maganka. 16+

18.00, 19.15, 20.15, 21.30 T/c «Maxop»
16+

22.45 X/ «Tpeiicepbi» 16+

00.30 X/ «[MpoknsTue gypouHuka» 18+

02.00, 02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.00,
04.30, 04.45, 05.15 3Haku cynbObl.

16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «MHTepHbI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «CawwaTa-
HA» 16+

21.00, 22.00 T/c «YHuBep. 10 net cny-
cTa» 16+

23.00 X/ «B3secTu kypku» 18+

00.40 X/ «Magenne nmnepun» 18+

02.30, 03.15, 04.00, 04.40 «OpgHaxabl B
Poccuny. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «KomaHaa meutbl». 12+

06.30 «Bug ceepxy». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.30, 23.40 Bce Ha MaTy!
Mpsamas TpaHcnsumsa. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHblii penopTax.
12+

09.25 Xokken. Yexus - Kanaga. Yemnu-
oHaTt Mupa. TpaHcnsums n3 LWeenua-
pun. 12+

13.00 Ectb Tema! lMNpsamas TpaHcnaums.
12+

14.25 CwmewwaHHble egnHobopceTea. k.
Yokep - XK. MuHruanr. C. NaBnoBuy
- B. Kopteca-Akocta. UFC. TpaHcns-
uus n3 Kntas. 16+

16.45 «Popmyna-1. MacHyT orHm». 12+

17.15, 21.15 Xokken. YemnmoHat mupa.
1/4 buHana. Mpamas TpaHcnsums u3
Lsenuapun 12+

19.40 Xokken. YemnuoHat mupa. 1/4 -
Hana. TpaHcnaums u3 Lsenuapum.
12+

00.30 LlepemoHusi 3akpbiTUsi ce3oHa.
PoHber YemnuoHat KXI. 2025 r. -
2026 . 12+

01.45 /b «BPUKC. YemnuoHbi» 12+

02.55 «Jlyyiume ns nyywmx». 12+

04.00 TlaHpbon. «PoctoB-[loH» (Po-
cToB-Ha-[loHy) - LICKA. >XeHLWHbI.
PuHan. 6+

05.30 Marus 6onbLuoro cnopTa. 12+

OoTP

06.00, 01.20 «Ha npuéme y rmaBHOro
Bpayva» ¢ MapbsHon JlbiceHko. 12+
06.50, 00.45 «OyeBuaHO. BeposTHo» ¢

akagemMnkom ApyTiOHOM ABETUCSHOM.
12+
07.30, 20.15 «KaneHpapb». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+
08.05, 08.35 MécTpbii Mmp 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+
11.00, 23.50, 05.05 [/ «TaiHas *un3Hb
nepeBbeB» 12+
15.15 «3T10 caenaHo B Poccumy. 12+
15.25 X/ «[JHEBHVK AMpeKTOpa LWKOMbI»
16+
16.45 «Hecky4Hoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MaKuHbIM. 12+
17.00 Pogutenbckoe cobpanue. 12+

17.45 «[ecHa ocTaéTtcs c 4venose-
KOM». 12+
20.45 X/ «Mapap nnaHet» 16+
22.15, 03.35 X/db «Kutoboir» 16+
01.35 OTPaxeHue. 12+
03.05 [/c «CBeT 1 TeHu» 16+

D DOMALIHUI

06.30, 05.40 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.35, 04.50 JaBait passegémcs! 16+

08.35, 02.40 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.55 [i/c «[MpocTn meHst...» 16+

11.55 [/c «beny otBegy» 16+

13.00, 01.20 [/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.45 [1/c «BepHy ntobumoro» 16+

1410, 02.15 [O/c «lonoca ywenwmx
aywy 16+

14.45 X/¢p «CokpoBuLle» 16+

19.00 X/¢p «Mosi coTasi cBagbba» 16+

23.20 O/c «MoHaTb. MNMpoctute» 16+

00.20 /c «Mopya» 16+

04.20 «6 kagpoB». 16+

05.00, 04.20 O/c «[MoHatb. MpocTuTb»
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
Kaxxabln AeHb 16+

06.15 «Hawe kuHo. Wctopus GonbLuoin
no6BU». 16+

06.40 X/¢p «Orteu conparta» 16+

08.35 PoxpaeHHble B CCCP. 16+

09.10, 10.35 X/ «He Goics, st ¢ ToGoW!»
16+

10.10 [/ «AsepbanmkaH. Betep Hap
Kacnnem» 12+

13.15 «MupoBoe cornatueHver». 16+

14.10 «[ena cynebHble. bruTtBa 3a byay-
eey. 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble ucTo-
punx». 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.35, 18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
paspopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbrv BEpHU-
Tel» 16+

20.25 «MunnuoH 3a 5 MuHyT. [letn». 6+

21.10 «MunnvoH 3a 5 muHyT». 16+

21.50 «Urpa B kuHo» ¢ Cepreem Benoro-
nosLeBbIM. 16+

22.35 «Mrpa B kuHo». 16+

23.20 X/t «Ctapuku-pa3borHmkmn» 16+

01.00 MepBbIt EBpaswiicknin kaHan. 12+

01.40 X/d «Bpatapb» 16+

02.50 X/cb «Becenble pebsta» 16+

05.00 M/c «Tpu koTa» 6+

05.50 M/ «Kak npuvpyynuTb MOHCTPOB»
6+

07.10 M/ «Cotosmynsrhunem npea-
cTaBnseT» 6+

08.40 T/c «danbHobonwumkn. Oecatb net
cnyctsi» 16+

11.20 T/c «Y6owiHas cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI» 16+

22.30 T/c «banabon-8» 16+

01.10 X/db «BonwebHnkm» 12+

02.40 X/ «Mupatbl ranaktnkm bappaky-
na» 16+

04.10 X/ «Ycnex» 16+

n Al

05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 02.30, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.10 Mactpotyp. 16+
07.10, 08.40, 10.10 YeTbipe gaun. 16+
12.00, 14.00, 16.30 HoBble Yetbipe

cBagbObl. 16+
19.00, 23.10 HoBble nauaHku. 16+
22.00 YMHee Bcex. 6+
02.50, 03.30 YepHbiin cnmcok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.25, 03.10 lporpamma «HoBoCTM
«PervioH.67» 12+

06.55 Mporpamma «Y3Han! MNouyscTByn!
Pacckaxu!» 16+

07.55, 14.10 lMporpamma «CmoneHckas
nnowagp» 12+

08.10, 08.55, 16.25 M/c
Bona» 0+

08.20, 09.20, 10.55, 13.30 M/c «Tuma n
Toma» 0+

09.25 TMporpamMma «HayyHbIi mMeTof»
12+

10.00, 16.35, 01.40 T/c «locnona - Tosa-
pym» 12+

11.05, 17.30 O/d «HtopHGeprckuin npo-
ueccy» 16+

11.15, 14.25 [/ «OkonHas npaBga»
16+

12.25, 18.30, 02.35 T/c «KpacHas 3oHa»
16+

13.05 MNporpamma «3kcTpemanbHbIn do-
Torpac» 12+

13.35, 19.15 MNporpamma «Wrpa Ha pas-
HbIx» 12+

13.55 lMporpamma «CurHanbHbIi 9K3eM-
nnsap» 12+

15.10, 19.55, 03.35 T/c «4épHble KOLLKN»
16+

17.40 [/ «be3 cpoka gaBHOCTU. Ackui
konogeuy» 12+

20.40 X/d «Moka cBapgbba He pasnyyut
Hac» 16+

22.35 [/ «be3 cpoka gaBHOCTU. XKepT-
BOMpuHoLeHue. [etn» 12+

23.50 X/ «JlackoBbIn Mait» 16+

04.20 Mporpamma «Cuna cnosay 12+

«xu-Ixm

05.20, 11.15, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15,
03.30 T/c «Ha panbHen 3actase» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chup». 16+

11.00, 18.50 «CneuuanbHbIi penopTaxy.
16+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

19.55 «[o ropsunm crnegamy». 16+

20.10 «Kog poctynax. 12+

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanven Metnu-
Hon. 12+

23.15 X/ «A cnyxy Ha rpaHuue» 12+

01.00 X/ «paHuTHbIE OCTpOBaY 12+

02.25 [i/c «CtyneHu Mobeabi» 16+

03.05 [/c «[Mepenom. XpoHuka MNobeapi»

16+

POCHABIb (KOA - 4

Pocnaenbckun p-H,

MepeHckoe c/n.

AECHOrIoPCK (KO - 48153)

konoaua. T1.8-980-949-3965, uena 600

Oom (240m2, Bce yAa-Ba, LeHTpanus.
KOoM-umMK, y4.18 cot.) no yn.KpacHoap-
melckas. Mob. 8-910-718-8864.

Oom (2-atax., 160M2, 4-KOMHaThI,
BCce yAa-Ba, b6aHs, rapax Ha 2-a/m, y4.8
CoT., N/a-Hacaxn.) B p-He Konbua. Mob.
8-910-721-0835.

Oom (2-atax., 120m2, BCce ya-Ba,
OaHg, rapax. x/n, y4.12 cor., n/a-Haca-
XA.) B p-HE LeHTpanbHoro poiHka. Mob.
8-910-721-0835.

Oom (OpeBen4., 2-atax., 136,7m2,
ras, xon./rop. Boga, KaH-LUus, CKBaxu-
Ha, 6aHs, x/m, y4.20,25 COT. yXOXeH.,
n/sa-Hacaxp,., OKYM. rOTOBbI, O4VH CO6-
CTBEH.) nocenok npu cT.Jlunosckas,

Mo6. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.
[om (mepeBsiH., 63M2, ra3 nogeen. K
aomy, pycckasa nedb, onHa lBX, yu.6
COT., N/A-Hacaxd., C AOKYMEHT., me-
b6enb, pagom o3epo, nec) a.llymoska,
Lymsauckun p-oH (500m ot Bapascko-
ro wocce), 350000p. Mo6. 8-916-689-
5867.

Hdom (OpeBeH4Y., 0OWMUT camguHr.,
78m2, ras3, Boga, c/ly coBMeLl., OKHa
MBX, HOBble Kkpbila M 3abop, rapax,
x/n, y4.7 coT., n/a-Hacaxg.) no 3-1 nep.
MponeTtapckuii, 3000000p, Topr. Mo®.
8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

KupnuyHbin gom 8 mkp. r. [ecHorop-
cka, nnowaab 170kB.M. Ha 3eMefbHOM
y4dacTtke 15 COTOK C nogBanom, rapaxom,
X03. MOCTpPOMKaMu, Tennuubl, cag, oro-
poa, nec, pedyka, aBTobyCcHasi OCTaHOB-
Ka B LUAroBow JOCTYNHOCTU, PeanbHomy
nokynaTento Topr. 1.8-953-292-1785

3emenbHbIN yyacTok 27 COTOK Ha bGe-
pery [JeCHOropckoro BOAOXpaHunuwa, B
4. KonnvHo ¢ BbIxogom kK BoAe, y4acTok
POBHbIN, ECTb NOAbE3L, ANEKTPUYECTBO,
ueHa 2000000 py6rnen T1.8-910-716-
1958

YyacTtok (a.CocHoBka) 10+5 coTOK,
LeHa [JOoroBopHasi, aNeKkTpuyecTBo, Ba-
roH, MeT. rapax, HacaxgaeHus, 2 x/6

TbiC. pybnew, Topr

HauHbin yyactok 11 coTtok B A.Bon-
KoBka CbIPOKOPEHCKOro CENbCKOro no-
ceneHnsa. [Jom 2-x aTaxHbIN, Tennuua,
Konogeu, NEeTHUM JyLl, XO03. MOCTPOWNKM
7.8-915-635-0454

BpeeHuaThIl xunon gom B 4. Ct. MNpu-
cmapa (5 km. oT ropoga), nnowiagae goma
77 KB.M. Ha yyacTke 38 COTOK, PsSaoMm
CMEXHbIN y4acTok 13 COTOK CO CTapbiM
aomom, 6aHen, konoauem n osepom. B
XUINOM JOMe pycckasi neyvb, OKHa OBOWM-
Hble, Yy4acTOK OropoXeH MeTannuye-
CKMM 3abopoM, LieHa OoroBopHas. T.8-
915-631-9303

ELLE| BOABLLE
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Ne 21
B TB-POrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHWS, PEAAKLINA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

05.00 TenekaHan «[obpoe yTpo» O+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.25 «MopgHbiii npurosop». 0+

10.15 «>Kutb 3g0posol» 16+

11.00, 12.15, 18.40 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00 «Bonblwas urpa». 16+

15.15 [aBaii noxeHumcs! 16+

16.05 «Mysxckoe / XKeHckoer. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

19.45 «[one yygec». 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.45 «4t07? [ne? Korga?» kcnepvmeH-
TanbHas 16+ +

22.55 «KomaHgbl». 16+

23.55 [/ «Wctopus pok-cbectvans
Revival 69» 18+

01.35 NOOKACT.JIAB. 16+

(roccus | §

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHOe Bpemst 16+

09.55 O camom rnmaBHOM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «KynaruHbl. HoBble cepum»
16+

17.00 Mpsimot achmp. 16+

21.30 «[Torimait MeHs1, ecnm CMOXeLLbY.
12+

23.35 X/ «HekpacuBasi» 12+

03.10 X/d «AnekcaHgpa» 16+

04.35, 09.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuiiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHsa». 16+

08.25 [i/lc «Mou yHuBepcuTeTbl. Byay-
Liee 3a HacTosLUMY B+

13.25 «Ype3BblyanHoe npoucllecTeme»
16+

14.00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16.45 «OHK». 16+

17.55 «XKamn meHs». 12+

20.00 T/c «Maructpanb» 16+

00.20 «CBosi npaBga» ¢ PomaHom baba-
aHoM. 16+

02.05 «KBapTupHbIi BONPOCY. 0+

03.00 T/c «AreHT HauuoHanbHoi 6e30-
nacHocTtu. BosBpalyeHue» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3BecTus.
16+

05.45, 06.20, 07.05 T/c «BenukonenHas
naTtépka-2» 16+

07.55, 09.30, 17.30 T/c «BenukonenHas
natépka-7» 16+

08.30 Bawwue 3goposbe! 12+

09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 13.35,
14.25, 15.15, 16.05 T/c «Benukonen-
Has nATépka-4» 16+

18.20, 19.10, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20
Tl/c «Cnen» 16+

23.10 CeeTckast xpoHuka. 16+

00.10, 01.00 OHu noTpsicnn mMup. 16+

01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.40 Ti/c

«YCNOBHbIN MEHT-2» 16+

=m

06.00 «HactpoeHune». 12+

08.10, 11.50 X/ «MunnmoHepiia» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. 16+

12.35, 15.00 X/ «Heonanumbin Pe-
HUKCY 16+

14.50 lopog HoBocTew 16+

16.55, 05.50 [/d «AkTépckue Opambl.
Linpkaun B kuHO» 16+

18.10 X/ «YyBcTBO npaegpl. C nérkum
napom» 16+

20.05 X/ «YyscTBO Mpaeapl. Tsxenbiv
neHb» 16+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuity ¢ AHHOM
MpoxopoBon 16+

23.05 O/ «90-e. AmepuKaHCKUN LaH-
COH» 16+

00.00 O/ «HeussectHas Hapexaa
Kpynckas» 16+

00.40 X/ «ToHkasi WwTydka» 16+

02.10 «[lMeTpoBka, 38». 16+

02.25 X/ «TeHb canamaHapbl» 16+

H»

05.00 «Camble LLIOKMpYIOLLME UNOTE3bIY.
16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu. 16+

09.00 «[JoKkymeHTarnbHbIA CNeLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 17.00, 03.55 «TanHbl YanmaH».
16+

18.00, 03.15 «MaBHble TaWHbl MUpay.
16+

20.00 «besymHble hakTbl». 16+

20.30 X/d «Cuna ctuxumy» 16+

22.30 «Conb. Nerenpar. 16+

23.45 X/ «PeangeHT» 18+

01.40 X/db «PokoBasi cBsizb» 18+

ClC

05.00 «100 mecT, rae noectb» 16+
09.35 Loy «Ypanbckue nenbmexn» 16+

-2

06.00, 05.30 M/ «Mynbtcpunbmbi» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 [/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

19.00 X/ «BropxeHue: butea 3a pain»
12+

21.00 X/ «locTb» 16+

23.00 X/ «JloroBo moHcTpay» 18+

01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15,
03.45, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15
3Hakv cyabbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 T/c «/HTepHbI» 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00 T/c

«YHuBep. 10 net cnycta» 16+
21.00 «Komeaon Kna6-2025. Jlyuwee».
16+
22.00, 04.00, 04.40, 05.20, 06.00, 06.40
«OpHaxabl B Poccuny». 16+
23.00, 00.00 «Komegn Knab». 16+
01.00, 01.50, 02.40, 03.20 «XeHckuit
cTeHgany. 18+

06.00 «KomaHaa meyTbl». 12+

06.30 «®opmyna-1. FacHyT orHu». 12+

07.00, 15.25, 03.55 HoBocTu. 16+

07.05, 13.25, 14.55, 21.20, 00.00 Bce Ha
Marty! MNpsimas TpaHcnaums. 12+

08.30 Xokkeit. YemnuoHat mupa. 1/4 du-
Hana. TpaHcnaums u3 Lsenuapum.
12+

10.35 HebecHasi rpaums. 6+

10.55 CwHxpoHHoe nnaBaHue. Ky6ok
mupa. Corno. lMNpsAmas TpaHcnsaums ns
Wcnanmm 12+

13.55 CuHxpoHHOe nnaBaHue. Ky6ok
mupa. CmellaHHble ayaTbl. [Npsimas
TpaHcnsaums us Ncnanmm 12+

15.30 EBpodcpyTtbon. Jlyywme ronel ceso-
Ha. 6+

16.30 CmewwaHHble egnHobopcetea. One
FC. MNpsimas TpaHcnauus u3 TaunaH-
na 12+

19.25 dyt3an. bereutn. Cynepnura. du-
Han. Mpavas TpaHcnsaumsa. 12+

22.00 CwmelwaHHble efguHobopcTaa.
Hexagone MMA. lpsimas TpaHcns-
ums n3 OpaHuum 16+

00.55 Astocnopt. Apucpt. RDS GP.
TpaHcnsumst u3 JleHuHrpagckon o6-
nactu. 6+

01.55 Bunbsapa. BetBoom. Jlura yemnu-
oHOB. 1/2 dmnana. TpaHcnauus us
Mocksbl. 6+

04.00 bokc. Kybok Mobepnbl. TpaHcnsaums
13 MNepmu. 16+

OTP

06.00, 17.00 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpayva» ¢ MapbsHon JlbiceHko. 12+
06.50 «Mosi nctopus» ¢ Omutpuem Ku-
pvunnosbIM. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTW. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
OTPaxeHwe. 12+

11.00 «Yenosek un cynpbar. 16+

11.25 «lMountaem!» ¢ Eropom CepoBbIM.
16+

11.45 «HeckyuHoe pgeno» ¢ Cepreem Jlo-
MaKuHbIM. 12+

15.15 X/ «Mapag nnaHeT» 16+

20.45 «PekTopaT» ¢ akagemunkom AHaTto-
nvemM TOpKyHOBbIM. 12+

21.25 X/ «XKennTtbbar 12+

23.05 X/ «MonopocTby 18+

01.00 X/ «Monuueiickue n Bopbl» 12+

02.40 X/db «Hag TemHon Bogoin» 16+

04.15 X/t «KuHo. KopoTkuin metp» 16+

04.25 «lNpeogonexuner. 12+

05.05 «bonbluas ctpaHar. 12+

D DOMALIHUI

06.30 Mo genam HecoBepLUEHHONETHUX.
16+

07.35 [aBai passenémcs! 16+

08.35, 03.15 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.50 A/c «MpocTn meHs...» 16+

11.50 O/c «Beny otBeny» 16+

13.00, 01.55 [/c «3Haxapka» 16+

13.35, 02.20 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

1410, 02.50 [O/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.45 X/ «BpayebHas owmbka» 16+

19.00 X/dp «3xo npowunoro» 16+

23.25 YiotHoe yTpo. 16+

00.00 [/c «MoHsTb. MpocTutb» 16+

01.00 [/c «Mopya» 16+

04.45 X/ «CyactnuBa no ymonyaHuo»
16+

05.00 A/c «MoHsATb. MpocTutb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablin AeHb 16+

06.15, 00.40 «Hawe kuHo. WcTopus
6onbLuon nobem». 16+

07.20 X/ «TaitHa «YepHbIX OpO3nOB»
16+

09.20, 10.10 X/ «Crapwku-pasboiHu-
Kny» 16+

11.25 X/tb «[dambl npurnaiiatoT Kkasane-
poB» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHve». 16+

14.10 «[ena cynebHole. buTBa 3a byay-
wee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble wucTo-
punx». 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.35, 18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopar. 16+

18.30 «[lena cynebHble. [leHbrv BepHU-
Tel» 16+

19.30 X/ «Tbl-MHe, 5-1€be» 16+

21.20 X/ «YacTHbIN OEeTeKTMB, Unu one-
paums «Koonepauus» 16+

23.20 X/d «Katana» 18+

01.30 X/db «MeuTa» 16+

7A0M KMHO

05.40 M/ «Benka v CTpenka. 3Bé3aHble
cobaku» 6+

07.10 M/ «Corosamynstcpunem npea-
cTaBnseT» 6+

08.40 T/c «danbHobonwmkn. JecsTb net
cnyctsa» 16+

11.20 T/c «Y6omnHas cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOWMHbBI» 16+

22.30 T/c «BnnsHeu» 16+

02.10 X/ «bnokbactep» 16+

03.20 X/db «Munnuapg» 16+

n Al

05.00, 04.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 02.10, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.10 Mactpotyp. 16+
08.50 HoBble nauaHku. 16+
12.00, 13.00, 02.30, 03.10 YepHsbii cnn-

cok. 16+
13.50 YepHbIn cnncok. Ha kyxHe. 16+
19.00 CraBka Ha noboBb. 16+
22.00 BbpkmBanutu. 3meenosbl. 16+
00.30, 01.20 T/c «Komuccap Pekcy» 16+
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06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.15, 03.25 Tlporpamma «HoBoCTM
«PervioH.67» 12+

06.55 lMporpamma «Y3Haw! NovyscTBYiA!
Pacckaxu!» 16+

07.55 Mporpamma «Mnowaae Mobeabi»
12+

08.10, 09.10,
Bona» 0+

08.20, 09.35, 10.55, 13.45, 16.25 M/c
«Tuma n Toma» 0+

08.55 Tporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

09.45 Mporpamma «CurHanbHbIA 3K3eM-
nnsp» 12+

10.00 T/c «locnoaa - ToBapuwmy» 12+

11.05 [/ «HwopHbeprckuin npouecc»
16+

11.15, 14.25, 03.50 /¢ «OkonHas npas-
na» 16+

12.25, 18.30, 02.45 T/c «KpacHas 3oHa»
16+

13.05 MNporpamma «3KkcTpemarsnbHbIn do-
Torpacg» 12+

13.50 Mporpamma «YHuBepcUTET criop-
Ta» 12+

14.05 Mporpamma «OTAen kagpos» 12+

15.10 T/c «YépHble Kowkn» 16+

16.35 X/dp «Bbpatctso yetbipex «J1» 12+

19.15, 04.25 lMporpamma «CmoneHckas
nnowaap» 12+

19.55 Tporpamma «Hay4HbIn MeTOA»
12+

20.25 Mporpamma «HepeTckne Bonpocs!
o npupoge» 12+

20.55 X/ «Crerik oT KyTiop» 16+

22.25 /b «be3 cpoka gaBHOCTU. ALCKUIA
konogeuy» 12+

23.40 X/d «[Moka cBagbba He pasnyyut
Hac» 16+

01.30 X/ «Jante Ham My>4un!» 0+

04.40 X/ «Monogble u cunbHble. Mpo-
KNsATMe BbKMBLLKX. 1-2 cepusa» 16+

S 38Ea0A

13.30 M/c «Dxu-Dxun

05.45 T/c «Ha panbHeit 3actaBe» 16+

07.40 «JlereHabl knHox». 12+

08.30 «JlereHapl My3biku». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHS.
16+

09.20 «Mwy cBoux». 12+

10.10 «XXutb nocne». 16+

10.45, 21.20 «CneuuanbHbii penop-
Tax». 16+

10.55, 13.25 X/ «beper» 12+

14.25, 15.05 X/ «B nocnegHioo ove-
peob» 12+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

16.50, 17.15 X/ «Tuxas 3actaBa» 16+

19.40 [/c «3arapkn Beka» ¢ Cepreem
MenseneBbimy 12+

20.30 [i/c «BonHa mupos» 16+

22.00 «3pgpascTByiTe, TOBapULLm!» 16+

23.30 «Mysbikat». 12+

00.50 X/db «OTnyck 3a cBoii cyeT» 12+

03.00 X/db «MenoBbIt MecsiLy 12+

04.35 [i/c «Ctynenn Mobeabi» 16+

LLEHTP TMMC 'Y MYC POCCHUU NO CMOAEHCKOW OBNA

BE3ONACHOCTb AETEN HA BOAE [

Noem wmal. lNozoda ece vawe Haro-

CTU (MHCNEKTOpPCKUM yyacToK no ropoay Poca

Q57 B S

aBAb)
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MuHaem o npubnuxeHue nemo, a 0ns
demeli nemHux KaHukymn. Jlemo — amo
OelicmeumeribHO opa omobixa, pa3sere-
YyeHull u KyrnaHus. B amo epemsi 200a npu-
poda pacusemaem, a nodu ronydyarom
B803MOXHOCMb HacnadumbCsi Mersiom,
rposecmu epemsi Ha ceexxem 8030yxe U
Mo71y4uUms Maccy MosioXuUMmesibHbIX 3MO-
uuda.

C npubnwmxeHvem Tenna nwogu crpe-
MATCS Kk Boge. Boooemebl siBnatoTCcs onac-
HbIMK B noboe Bpemsi roga. JleTom oHu
onacHbl Mpu KynaHUM W MNONb30BaHUU
nnaesaTenbHbiMM  cpegctBamu.  Onac-
HOCTb Yalle Bcero npeacTaBnsitoT CUmb-
HOe TeyeHue (B TOM 4ucre MogBOAHOE),
rny6okvue oMyThl Y NOABOAHLIE XONOAHbIE
KIouu.

JleTom Ha Bogoemax crniegyeT co6to-
AaTb onpepgerneHHble npaBuna 6e3o-
nacHoro noBegeHwus.

* He kynanTecb B HE3HaKOMbIX MecCTaXx,
He 00opyaoBaHHbLIX ANst 9TOW Lenw.

* He 3annbiBanTe 3a rpaHuLbl 30HbI Ky-
naHmsi.

* He nognneiBanTe K OBWXYLIUMCS CY-
Aam, rnofkam, katepam, rmgpouuknam u
T.0.

* He HbIpsinTe U He HaxoauTech Nojg Bo-
JOW CIULLUKOM A0ro.
* He npbirante B BoAy B HE3HaKOMbIX

mMecTax, C NpuyaroB U APYrMx COOpYxe-
HWI, He NpefHa3HaYeHHbIX A4S 9TOro.

e He Haxogutecb B XONOAHOW BoOAe
CITULLIKOM AI0JTO.

* He kynantecb Ha ronofHbIn Xenyaok.

* He npoBoauTe B BOAE Urpbl, CBSA3aH-
Hbl€ C HbIPSHMEM W 3aXBaTOM OpYr Apyra.

 He nnaeante Ha gockax, nexakax,
OpeBHax, HaQyBHbIX MaTpacax u kamepax
3a npejernbl HOpMbI 3ansbIBa.

* He nogaBaniTe KpUKM NTOXKHOW TPEBOTM.

* He npuBogute c cobow cobak u gpy-
X XMBOTHbIX.

YBAXAEMbIE POOUTEIW! Besonac-
HOCTb XMW3HM OeTeu Ha Bogoemax BO
ER%FIMX cny4asx 3aBucut TOJIbKO OT

B cBsA3n c HacTynneHMeM xapKkon noro-
Abl, B Lensax HegonyLeHns rmbenu geten
Ha Bogoemax B feTHWI nepuog obpatia-
emcsl K Bam ¢ ybeautensHon npocboon:
NMPOBECTM Pa3bACHUTEMbHYO paboTy o
npasunax noBefeHuNs Ha NPUPOOHbLIX U
NCKYCCTBEHHbIX BOAOEMax U O nocnea-
CTBUSIX MX HapyLleHus. 3Tum Bobl npeay-
npeguTe HecyacTHble cnyvaun ¢ Bawwmmm
AeTbMW Ha BoAe, OT 3TOro 3aBUCUT XU3Hb
Bawux geten cerogHa v 3aBTpa.

KaTeropuuecku 3anpelyeHo KynaHue:

» neten 6e3 Hag3opa B3pOCIbIX;

* B HE3HAKOMbIX MecTax;

7

Ed o

- "
X

d K =
DEC30

o =8l

° Ha HagyBHbIX MaTpauax, Kamepax u
OpyrMx nraBaTenbHbIX cpeacTBax (6es
Haasopa B3B|OCJ'II:IX ;

KATETOPUYECK SAMNPELWAETCA
KynaHue Ha BoAHbIX 00bekTax, 0bopyno-
BaHHbIX npep,éngemaromwmw aHwnara-
mun «KYMAHUE 3AMPELLEHO!»

[Nepen noesakon B narepb UKW Ha KypopT
cnepnyeTt YeTKO OOBbSICHUTb peBeHKy, YTo

Takoe GesonacHoe NoBegeHue Ha Boae v
Yem rposuT HecobrioaeHne npasu.
I1'I1p2v| ypesBblYalHbIX CUTyaLUAX 3BOHUTb

Crapumi rocyfapCTBEHHbIN
ucheK'roPyno ManomepHbIM

cypam T’MMC I'Y MYC Poccum no
CmoneHckom obnactu A.C. CakoBuvY
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06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Ta» 0+

09.00 «YMHMUBI M YMHUKU». 12+

09.45 «CnoBo nactbips». 0+

10.00, 12.00 HoeocTtn 16+

10.15 «XoueTcs npasgHukay. 12+

11.10 [/ «Cwuna apomatos. [opbi» 12+

12.15 «Hawe Bcé. CaenaHo B Poccumy.
12+

13.05 T/c «LWndp» 16+

17.10 «KT0 xo4eT cTaTb MUNIMOHEPOM?»
12+

18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+

18.20 «CerogHsi Beyepomy». 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.35 bokc. [. Bueon - M. Aiicbepr. MNps-
mMasi TpaHcnsuus u3 EkatepuHbypra
16+

23.00 A/d «WcTopusa Mapunun MoHpo»
16+

00.00 NMOOKACT.JIAB. 16+

05.00 YTtpo Poccum. 12+

08.00 MectHoe Bpems. Cyb6ota. 16+

08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy» 12+

09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «[NsiTepo Ha ogHoro» 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+

11.30 «Haww. BoeHkopbi». 12+

12.00 «dokTop MsicHukoB». 12+

13.00 Bonblume nepemensbl. 16+

14.30, 20.50 Bectu. 16+

14.50 «Omop! FOmop! Omop!!!» 16+

17.50 «[TpueeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «Tebe 3BoHMT cyabba» 16+

00.40 X/ «PasBog c npensTCcTBUAMU»
12+

04.00 X/ «Mama HanpokaT» 16+

05.33 lMepepbiB B BeLLaHUK

04.45 X/d «KoHTpakT Ha ntobosb» 16+

06.20 «XKan meHsa». 12+

07.20 «Cmotp». 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi». 16+

08.20 «Moenem, noegum!» 16+

09.20 «Egum nomax» 0+

10.20 «maBHas goporay». 16+

11.00 «XKvBas ega» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIM». 12+

12.00 «KBapTupHbIi Bonpocy. 0+

13.00 «[eTckast Hoas BonHay. 0+

15.00 «Cgos urpax». 0+

16.20, 01.35 YI. PaccnegoBaHue. 16+

17.00 «Cnepnctsue Benu...» 16+

19.00 «UeHTpanbHoe TeneBnaeHne» 16+

20.20 «Tbl He noBepuLb!» 16+

21.25 «3Be3apbl cownmcby. 16+

23.00 «MmnpoBu3aTtopbi». 16+

00.00 KsaptupHuk HTB y Maprynuca.
16+

02.05 «[dayHblii oTBETY. 0+

03.00 T/c «AreHT HauuoHanbHoi 6e30-

nacHoctu. BosspatlieHue» 16+

05.00, 05.20, 06.05, 06.45, 07.25, 08.20,
10.05, 10.20 T/c «YCNOBHbIA MEHT-2»
16+

09.00 CtpaHa coBeToB. 16+

09.30 «CtpoiHaasop». 16+

11.15, 17.35 T/c «YCnoBHbIA MEHT-6»
16+

12.05, 13.00, 14.00, 14.50, 15.45, 16.40,
18.25, 19.25, 20.20, 21.15, 22.05,
23.05 T/c «YcnoBHbIn MeHT-3» 16+

00.00 N3BecTua. MasHoe. 16+

01.05 Cetckas xpoHuka. 16+

02.10, 02.50, 03.35 T/c «Csupgetenu»
16+

04.20 X/ «3akoH Tanrn-2» 16+

TBUJ

06.30 «[MpaBocnaBHasa 3HUMKNONEANS».
6+

07.00 X/ «XKeHwmHa c nunusmmny 12+

09.00 «300poBbiit CMbICT». 16+

09.30 «Cmex, apoxb 1 Buaeo». 16+

10.05 Mudbbl 0 efe. 16+

10.55 «[pocTo & BkycHO». 6+

11.30, 14.30, 23.30 CobbiTus. 16+

11.45 «CmeLwmte MeHsi cemepoy. 16+

12.35 AHeknoT-kny6 «Hexmypbie nogm».
16+

13.10, 14.45 X/ «Cemb MUHYC OOUH»
16+

17.15 X/ «M3ympygHbin ropoa» 16+

21.00 «lMocTckpunTym» 16+

22.10 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.40 [/ «TanHas komHaTa. bBpolen-
Hble KpacoTkuy 16+

00.25 /¢ «Cnenctaue Beget KI'b. Bowm-
6a B MeTpo» 16+

01.10 «10 cambIX...» 16+

01.40 «XBaTut cnyxos!» 16+

02.10, 02.55, 03.40, 04.25 [powaHue.
16+

05.15 «[lMeTpoBka, 38». 16+

05.30 [/ «WHHOKEHTUI CMOKTYHOB-
ckuit. MpocTtute, a Bbl He ncux?» 16+

»

05.00, 02.00 «Camble LLOKMpYlOLIME Y-
notesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTu. 16+

09.00 «MuHTpaHcy». 16+

10.00 Camas nonesHast nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Viropem
MpokoneHko. 16+

15.00 « COBBE3». 16+

16.00 WHdopmaumoHHas
112. 16+

16.55 «[JokymeHTanbHbIN CNeLnpoeKkT».
16+

18.00 «3acekpeyeHHble cnnckmy. 16+

19.00 «[obposachuper. 16+

20.00 X/ «Bubnuotekapb» 16+

21.55 X/t «MecTb 3emnux» 16+

00.00 X/cb «Obnact Tembi» 18+

05.00 Woy «Ypanbckue nenbmexn» 16+
05.30, 03.10 «100 mecT, rge noecTb» 16+
08.50 MpocTo kyxHs. 12+

09.30 MpocTo KyxHsA. 12+
10.00 «100 mecT, rge noectby» 16+

nporpaMma

CVBBOTA, 30 MAA
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12.00 «Yem 3aHATLCA B BbIXOAHbLIE?»

16+

12.30 «deTn wnuoHoB-4. ApmaregaoH»
12+

14.20 «pomoboi» 16+

16.05 «[MocBAWEHHbINY» 16+

18.00 «Makc ctun» 16+

19.50 «Mogudukatbli» 16+

21.50 «Mow cospatenby 16+

00.00 «BonbLue, yem nogn» 16+

01.45 «CuHrynspHocTby 16+

-

06.00, 05.45 M/ «MynbTcbunbmbly» 0+

09.00, 09.30, 10.00 OcobeHHOCTM Hauu-
OHarbHOM KyxHW. 16+

10.45 X/¢p «Pe3epsHas konusi» 16+

13.00 X/¢p «MpayHble Hebeca» 16+

15.00 X/¢p «Oblum Bo mrmex» 16+

17.00 X/ «Btopxenue: butsa 3a pait»
12+

19.00 X/dp «MNepekpecTok» 16+

21.00 X/ «Mepesosunk: Hacnegue»
16+

23.00 X/db «3Byk cBO6OABI» 18+

01.30, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.15,
03.45, 04.15, 04.30, 05.00, 05.15
3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 08.00, 09.30, 10.30, 03.40, 04.20,
05.00, 05.40, 06.20 «OpHaxabl B
Poccun». 16+

09.00 «Bpewms 3aBTpakay. 16+

11.30 «KT0 KyOa». 16+

12.00, 13.30, 14.20 «butBa 3KcTpaceH-
coB». 16+

15.55, 18.30 «HoBas 6uTBa 3KCTpaceH-
coB». 16+

21.00, 00.10 «My3bIkanbHas UHTYULMS».
16+

23.00, 02.20, 03.00 «XKeHckuin cTeHaan».
18+

06.00 CmeluaHHble eguHobopcTea. M. AH
- [. durepeno. UFC. TpaHcnsums us
KuTas. 16+

07.00, 09.00, 03.55 HoBocTK. 16+

07.05, 18.40, 00.55 Bce Ha Matu! lMps-
Mas TpaHcnaums. 12+

09.05 M/c «<Komanga MATY» 0+

09.25 «YemnuoHbl Ha BCe BpPEMEHay.
12+

09.55 XypmoxecTBeHHass T[MMHaCTUKa.
YemnumoHat EBponebl. [Mpsimas TpaHc-
nauusa ns bonrapum 12+

13.45 CmewwaHHble eguHobopcTea. CoHr
Aponr - [eniecoHa durepeno. Cep-
revt [MaenoBuy - Tannucona Tenwen-
pbl. UFC. lpsimas TpaHcnauus u3
Kutasa 16+

17.00, 20.55 Xokkeit. YemnmoHaT mupa.
1/2 dpuHana. Mpsivas TpaHcnauus n3
Lsenuapun 12+

23.20 bokc. Bare Knuckle FC. Mpsimas
TpaHcnsums n3 Bennkobputanum 16+

01.55 Bunbapg. BetBoom. Jlura yemnu-
oHOB. 1/2 cwmHana. TpaHcnsums us

Mockaebl. 6+

oTP

06.00 «[Mouutaem!» ¢ Eropom CepoBbim.
16+

06.15 X/ «BecHay» 16+

08.00, 17.00 Méctpbin mup 12+

09.00, 15.50 «Kanengapb». 12+

09.30 X/ «besymHo BnobneHHbI» 16+

11.10, 12.05 X/ «XKeHutbba» 12+

12.00, 15.00, 19.00 HoeocTu. 16+

12.50, 04.00 [/ «YyBCTBEHHbI KOH-
TakT» 16+

13.55 X/dp «KnHo. KopoTkuit metp» 16+

14.05, 05.05 «Bonblas ctpaHax». 12+

15.05 «Manble ropoga». 12+

15.20 «[lMecHa oCTaéTcs C YenoBeKoM».
12+

15.35 «OT4nit mom». 12+

16.15 «OueBngHo. BeposiTHO» C akage-
MuKkoM ApyTioHOM ABeTuCSIHOM. 12+

17.20 Xl/dp «Henosek ¢ Apyroi CTOPOHbI»
16+

19.15 «OyeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 16+

19.55 «Wrpa B knaccukuy. 12+

20.35 X/ «3Haxapb» 16+

22.45 Xl «[deByLuKa C XEMUYXHON ce-
pexkon» 16+

00.15 X/ «'eppar» 18+

02.15 X/d «3ya ceabmoro roga» 16+

D DOMALIHMI

06.30 X/ «Cyactnmea no ymMonyaHuo»
16+

08.15 T/c «lNoka HWKTO He 3HaeT» 16+

19.00 X/ «TecT Ha maTepuHCTBO» 16+

23.20 T/c «fApkoe nnamsa» 16+

01.50 [i/c «HoTtapuyc» 16+

05.10 «6 kagpoB». 16+

05.40 X/ «MoBopoT cyapbbi» 16+

05.00, 06.10, 07.40 M/ «Mynbrcpunb-
Mbl» 12+

05.45 «Bcé, kak y niogeit». 6+

07.15 «Wctopuyeckun aetektns ¢ Huko-
naem BanyeBbim». 16+

08.15 «Mrpa B kuHO». 16+

09.00, 10.20, 13.15, 18.50 T/c «B nowc-
Kax kanuTtaHa [paHTa» 16+

10.00, 13.00 BmecTe kaxablin aeHb 16+

10.10 «[lpeaBapuTenbHbIN  AUArHO3».
12+

18.00 BmecrTe. ExxeHeenbHbI Tenexyp-
Han. 16+

20.30 X/d «He 6oics, a ¢ Tobou!» 16+

23.35 X/t «Tbl-MHe, s-Tebe» 16+

01.05 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuow
nobsny. 16+

01.55 X/b «Ceppaua veTbipex» 16+

03.20 X/tb «Bonra-Bonra» 16+

05.00 M/c «CmeLapukm» 6+
05.55 M/ch «Tpu koTa 1 MOpe MpuKIoYe-
HUY 6+
07.00 M/ «Corosamynstcpunem npea-
cTaBnseT 6+
09.00 T/c «3Haxapb» 16+

00.40 X/ «JltoboBb C orpaHuyeHu-
ammy 16+
02.20 X/db «Camblin nyywunin aeHb» 16+
04.00 X/ «JTrobuTt - He nobuT» 16+

e uar

05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.40, 02.30, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.10 Mactpotyp. 16+
08.30 3anpetHast NHowns. 16+
09.30 CraBka Ha NntoboBb. 16+
13.00, 14.50, 16.30 YeTblpe gaun. 16+
19.00, 20.00, 21.00 YepHbini cnncok. Ha

KyxHe. 16+
21.50 YepHbIn cnucok. PemoHT. 16+
23.00 X/db «daHHM» 16+
03.00, 03.30 YepHbinn cnmcok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 Mporpamma
«HoBocTn «PermoH.67» 12+

06.55, 08.20, 09.25, 12.25, 17.00 M/c
«Tuma n Tomay 0+

07.00 lNMporpamma «HepeTckme BoNpoCh
0 npupoae» 12+

07.55 MNporpamMma «YHUBEPCUTET Crop-
Ta» 12+

08.10, 09.10 M/c «Oxun-Oxun BoHgy 0+

08.55 Mporpamma «CurHasnbHbIA 3K3EM-
nnap» 12+

09.35 X/ «Kaxgomy cBoé» 12+

11.15 Mporpamma «Cuna cnosa» 12+

12.35 X/dp «[ante Ham mMyxudmH!» 0+

13.55, 01.55 T/c «Mx 6bino 10» 16+

14.45, 03.35 Mporpamma «A xpy TebA,
mama» 12+

15.05 Tporpamma «HayuHbIi MeTOR»
12+

15.35 M/ «[axe Mbilwu nonagawT B
pan» 6+

17.10, 03.50 lMporpamma «3kcTpemans-
HbIN hoTorpad» 12+

18.05 KoHuepT «[uckoTeka 80-x» 16+

19.25 X/¢p «Bbl meHsi Bugenu?» 16+

20.45 X/ «Monogble n cunbHble. Mpo-
KNnATUE BbKMBLUMX. 1-2 cepusa» 16+

22.40 KoHuept «Zivert - epBbli comnb-
HbI» 16+

00.00 X/db «bpatcTBO YeTbipex «/1» 12+

04.45 X/ «Monogable n cunbHble. Mpo-
KNATUE BbKMBLUMX. 3-4 cepusa» 16+

06.30 okOH4aHWe nporpaMmmbl

X 38E30A

05.35 X/ob «MBaH fa Mapbsa» 6+

07.15 X/ «A cnyxy Ha rpaHuue» 12+

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu aHsA. 16+

09.15 «BTopoe MHeHuex». 12+

09.45 «CCCP. 3Hak kayecTBa» c ViBaHoM
OXnoBbICTUHBIMY. 12+

10.35 «He drakt!» 12+

11.05, 13.20, 19.25 T/c «[log npuKpbITU-
em» 16+

01.15 X/ «BbIiiTV 3aMy>k 3a kanuTaHa»
12+

02.45 X/ «CuumnnmaHckas 3awmTay 12+

04.15 X/ «[onybble goporuy 12+

PA3IOBOPYUKU B CETU

Jliogn 4yacto paccka-
3bIBalOT B MHTEPHETE 3a-
OaBHbI€e CNy4Yaun 13 XKNU3HW.
A mbl, npoyecbiBas Bce-
MMPHYIO NayTUHY B NOMC-
Kax CMEeLUHbIX UCTOpUN,
pewunu AenuTbCAa UMM
C Bamu.

CerogHAa - paccKasbl
Oa4YHUKOB.
ib Y 3HaKOMbIX CTpaHHast
~=7 COCeflKa Ha Jladye: OHa
MOCTaBWIA Ha CBOEW TEPPUTO-
pUK BbICOKWI CTYN TaK, YTOObI
OblT MaKCMMaNbHbIA 0630p Ha
YYaCTOK COCefen, 1 LiebIMu1
OHSMW cuaena u Habnopana,
YTO OHM AenatoT. 1 KOMMEHTH-
poBana BCe, YTo BUAuT. [1oTOM
Havyana NpembABIsATb NPeTeH-

AnacTacusa NMOMEPAHLIEBA/HeipoceTts

3WM: U CaXKaloT OHM BCE Henpa-
BW/IbHO, U B KyNaibHUKaX HENb-
3110 YHACTKY XOOMTb - €1 CMO-
TPETb HEMPUATHO. 3HAKOMbIE
B OTBET Ha 3TO NOCTABWNM [Ny-

U3 XXapeHblX ceMeyek?

BeceAble uctopuu
NpPoO AQYHUKOB

Xoi 3abop BbIcOTON 2,5 Me-
Tpa. He 3Hato, Yem peno 3a-
KOHYMIOCb, HO, AyMato, Ta Co-
CefiKa 370 TaK He OCTaBMUT.
Be3 nognucu.
i A cuuTalo CBOEro My-
<=7 }a 04YeHb YMHbIM Yeno-
BekoM. OH yunncs B OAHOM
M3 Nydlmnx BYy3OB, [0J-
rO M YCNEeLWHO 3aHUMaEeTCS
COMHOW paboToMn, CBsA3aH-
HOW C 3NEKTPOHNKOW, Aa v BO-
obLle BO MHOrOM XOpOLIO
opveHTUpyeTcs. Bo3mOorKHO,

MMEHHO NO3TOMY OH BPEMEHa-
MV CTPALLHO TYMWUT B OYEBUL-
HbIX BeLLaX. [p1BOXKY NpuUmep:
MPOLLION BECHOW OH Nocaaun
MOACO/HYXM Ha [aye, HO HY
OOMH He B3oLuen. Jloman ro-
NOBY, MOKyNan yaoopeHus, uu-
Tan GOopymbl, HO TaK W He Mo-
HSM, YTO CEMEYKM HYKHO Mno-
KynaTb He B Mara3uHe, notomy
YTO TaM OHY NPOAAIOTCA YIKe
YKapeHbIMU.

bes nmeHun.
I‘ii Kynunm mbl y nopgpyru
<=7 [lady, He JOMUK AarKe,
a capai. Yepes napy net no-
CTPOWNMM TaM ABYX3TaKHbIN
JIOM, NnocTaBunn bacceiH, be-

et NoyeMy He BCXOAAT MOACOAHYXU

cenky. /1 Bopyr nogpyra Tpe-
OyeT: BepHuTEe Oavy Ha3af!
[la elle 3a Ty LeHy, 3a KOTO-
YO Mbl y Hee nokynamm. A ca-
Ma A0/0HIO OBHUMAET, Cnesy
MyCTWIa: Ha 3TOW laye BCE J€eT-
CTBO ee npouwo. Mocne ot
Kasa ycTpouna rpaHayo3HbIn
CkaHpan. A nonana B cya, KoTo-
PblIiA, ECTECTBEHHO, NpOUrpaa.

Elena lakovleva.
l‘i\l Ha paue poputenew
~=7 He nosensnacb 60nb-
e roga. Eny n pymato: cop-
HAYOK nojeprato, LBETOYKM
nocay, KycT BbIKONato - nnaH
ecTb. [pue3rato, a Tenamua
CTOWT B APYrov CTOPOHE, Mo-

JIOBUHbI IEPEBLEB HET, Nepes
AOMOM BOOOLLE ra3oH 00y-
cTpOUNK... Ho JOMUK-TO HaLL.
Ywna B JOM, NOCTaBWIA Yalt-
HUK. CWXKy MblO Yan, BXOAUT
MYMMWK, 3@ HUM [BOE AETel,
HeHwmHa. My*nK MHe:

- Bbl KkT0?

- A Bbl KTO?

- Bnapeneu pauu, kynunm
HECKO/MbKO MeCALEeB Ha3aa.
Y10 Bbl ileflaeTe Ha MOEM
yyacTke?

1 3BOHIO MamaHe:

- Mam, a noyemy He CKasa-
NN, YTO NpoAanu gady?

- [laxke He nomymanu, 4to
Thl O HEN BCMOMHMWLLb. ..

Shrewmouse.

Mo maTtepnanam cairoB

Pikabu.ru, lMogcnywaHo -
3gecb roBopAT o Tebe,
ideer, Manara Ne 6 - BK.

ELLE BOAbLLUE HOBOCTEWU HA AVOSKA-GAZETA.RU
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BOCKPECEHBE,

31 MAA

N2 21
B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLINSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

06.00 Hooctu. 16+

06.10 Urpait, rapmoHb ntobumas! 12+

06.55 «YacoBowi». 12+

07.25 «3popoBbey. 16+

08.30 «3omnoTas konnekums Co3mysnbT-
dunbmar. 0+

09.10 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

09.30 «MeytannuoH». HaumoHanbHas
Jlotepesn. 12+

10.00, 12.00 HoBoctun 16+

10.15 «XKusHb cBOMXY. 12+

11.10 «lMoBapa Ha konecax». 12+

12.15 «byaem xutb!» 16+

13.10 [/dp «[Mnoxomn xopoLumii YenoBek»
12+

14.05 T/c «BapuaHT «Omera» 16+

17.00 O/ «McTopusa MapunuH MoHpo» 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.00 «[o Pey». 12+

21.00 «Bpewmsi» 16+

23.00 «bonbLuas urpay». 16+

00.10 MOOKACT.NIAB. 16+

05.35, 02.30 X/ «3nas wytka» 12+

07.20 «B kpyry opysen». 12+

08.00 MectHoe Bpemsi. BockpeceHbe. 16+

08.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.25 YTpeHHsa noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Cto k ogHOMy 12+

11.00, 14.00, 17.00 Bectun. 16+

11.50, 01.40 [/c «Pacckasbl 13 pycckoi
ncropumy 12+

12.45 ®ecTBanb AETCKOW XyOOXKECTBEH-
HOM TMMHacTUKn «AnuHa». Ko [Hto
3aWuTbl geten 12+

14.30 Bectun. 16+ MectHoe Bpems 16+

15.00 BonbLuon KOHUEPT KO [IH0 3alumnThbl
neten 12+

17.50 «[MecHwu oT BCen aywmnx». 12+

20.00 Bectn Hepenu. 16+

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTtuH. 12+

23.00 BockpecHeliii Bevep ¢ Bnagummnpom
ConoBbéBbIM. 12+

06.40 «LleHTpanbHoe TeneBmaeHne» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsa». 16+

08.20 «Y Hac BbiMrpbiBatoT!» 12+

10.20 «[NepBasi nepegava» 16+

11.00 «4yno TexHuku» 12+

12.00 «JauHbin otBETY. 0+

13.00 «HawlNoTtpe6Haazop». 16+

14.00 «OgHaxapl...» 16+

15.00 «CBos urpa». 0+

16.20 Yenosek B npase ¢ AHgpeem KyHu-
UblHbIM. 16+

17.00 «Ckanganbl. WHTpurn. Paccnepo-
BaHus». 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcaumm». 16+

19.00 «Wtorm Hepernn ¢ Bnagumupom
YepHbiweBbimM» 16+

20.20 10 net «CekpeTy Ha munnmon»! Ca-
Mbl€ rPOMKME CekpeTbl. 16+

23.40 «[eBnynvk ¢ Harawen Koponés-
ony. 12+

01.10 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX COBbITH-

ax». 16+

Haunnaem Hepento 6oapo. NnanupyiTe
CNIOXHbIE A€Na, NPOBOAMTE BaXHble COBE-
LLiaHWs1, NOANMCHIBANTE NOrOBOPbI.

A BOT 1151 OT/bIXa M MOE3[10K Ha CEBep -
He JlyyLlee Bpems.

Yacbl ygaum: ¢ 7.00 go 11.00.

a

05.00, 05.40, 06.25, 07.05, 08.00, 08.45,
09.30, 10.10, 11.05, 12.00, 12.55,
13.45, 14.40, 15.35, 16.25, 17.20,
18.15, 19.05, 20.00, 20.55, 21.45 X/cp
«3aKoH Tanrn-2» 16+

09.00 ®mpmeHHbIN peuent. 12+

22.45, 23.45, 00.50, 01.50 T/c «[Mpunapak»
16+

02.40, 03.25, 04.10 T/c «CBupetenu» 16+

TBUJ

06.10 X/cp «JTrobumasi» 12+

07.50 X/ «YysctBO Mpaeabl. C nérkum
napom» 16+

09.40 X/ «YyBcTBO npaBabl. Tsxenbiv
neHb» 16+

11.30, 00.35 CobbiTns. 16+

11.50 «Hawa cmeluHas *usHb». 16+

12.40 X/dp «ToHkas wTyyka» 16+

14.30, 05.30 MockoBckast Hegens 16+

15.00 [/ «Aoporve ToBapuvwy. Munnmo-
Hep COBETCKOro pasnveax» 16+

15.55 [/¢p «HacToswwmn pgetektvs. 3arag-
Ka Mymuny» 16+

16.45 [/ «[deno CO3HOro 3HaueHus.
HawecTene MoHnrona» 16+

17.30 X/ «lMopo3pesatorcs Bce. Cono-
MeHHas Bgosa» 16+

19.25 X/ «[Mopospesatotcs Bee. 3a Ka-
MEHHOM CTeHon» 16+

21.10 X/dp «E& cekper» 12+

00.50 «[eTtpoBka, 38». 16+

01.00 X/dp «Heonanumbin ®enuke» 16+

04.10 O/ «JleoHna BpoHeson. Bac no-
npowuy octatbcsi» 16+

»

|

05.00, 01.05 «Camble LLOKMpytOLLME FUno-
Tesbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 HoBocTi. 16+

09.00 «Camas HapogHasi mporpammay.
16+

10.00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

11.00 «Hayka 1 TexHuka». 16+

12.00, 16.00 MIHcbopmaLmoHHas nporpam-
ma 112. 16+

13.00 «HeunsectHas nctopus». 16+

14.00 [/c «Jlerengpl n Mucbl» 16+

17.00, 23.55 «[JokyMeHTasbHbIV creunpo-
ekT». 16+

18.45 X/dp «duHanbHbIN cHeT» 16+

20.45 X/ «Y6uiiua-2. Mpotue Bcex» 16+

23.00 «Wtoroasi nporpamma c NeTpom
MapueHko». 16+

Cre

05.00, 08.10, 03.45 «100 mecrT, rge no-
ecTb» 16+

07.35 lMpocTo KyxHs. 12+

09.05 «YeM 3aHsATbCS B BbIXOAHbIE?» 16+

09.45 M/ «Baka - 3aKonpoBaHHbIV
BOMH» 6+

11.45 M/cp «<Mactep kug» 12+

13.40 «MutomeL topckoro nepunopa» 6+

15.20 «[Mutomew topckoro nepuoga. Bos-
BpaLLleHWe oMoy 6+

17.00 CynephuHass. Oetv. ®uHanmcTbl.

12+

HbI CBET.

C Ha4yaJIb,CTBOM.

OIHCMYHSIMROTH03

ByzibTe 0CTOPOMHbI B 0OpALLIEHNN C IEHD-
ramu. CerofiHs He CeflyeT MHBECTUPOBATb,
COBEPLLATL KPYMHbIe MOKYNKM 1 3aiMbl.

A BOT ans BymaHom paboTkl - 3ene-

Yacbl yaauum: ¢ 14.00 go 17.00.

He nnaHupyinTe HECKOMBLKO IEN Cpasy.
ITO He MPUBELET K enaembiM pe3ynbTa-
TaM. CKOHLIEHTPUPYMTECH HA OfIHOW 3aa-
ye 1 BbINOJHATE ee Ha OT/MYHO. brnaronpu-
ATHOE BPpeMsl 11 peLLeHns BopoKpaTiye-
CKMX BOMPOCOB, 0DCYAEHNS BaXKHbIX AEN

Yacbl yaauu: ¢ 12.00 go 14.00.

18.20 CynepHuHass. Oetn. 12+
21.00 «TenoxpaHutenb Ha chpunaHce»
16+
23.05 «CekpeTbl Iloc-aHmpkeneca» 18+
01.45 «Mrpa Ha noHwxeHue» 18+

-8

06.00, 05.45 M/cp «Mynbrdomnbmbl» 0+

09.30 M/cp «Pok [or-3: butBa 3a 6Gut»
12+

11.15 X/ «Heynepxumbie» 16+

13.00 X/cb «Tpeicepbl» 16+

15.00 X/cb «[MepeBosumnk: Hacnegme» 16+

17.00 X/ch «[MepekpecTok» 16+

19.00 X/dh «Auerika 234» 16+

20.45 X/ «Huctunbmky» 16+

22.30 X/dp «[ocTby 16+

00.30 X/dp «JlykaBbii» 18+

02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 04.00, 04.15,
04.45, 05.00, 05.30 3Haku cynbbbl.
16+

07.00, 08.00, 02.40, 03.35, 04.25 «Op-
Haxabl B Poccumny». 16+

09.00 «buTBa NUKHMKOBY. 16+

09.30, 11.00, 12.20, 14.00 «butsa akcTpa-
ceHcoBy. 16+

15.20 «HoBasi 6TBa aKcTpaceHcos». 16+

18.00 «Cokposuiia nmneparopar. 16+

21.00 X/dp «JIbiChIf HsHBY 12+

22.40 «LLoy Bonuy. 16+

00.00, 00.55, 01.50 «XKeHckuin cteHaan».
18+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

05.50, 06.20, 06.40 T/c «/HTepHbI» 16+

06.00 CwmelaHHble eguHobopcTBa. M.
lacaHoB - A. TymeHoB. ACA. TpaHcnsi-
umst n3 Mocksebl. 16+

07.00, 09.00, 03.55 HoBocTu. 16+

07.05, 15.30, 18.50, 23.40 Bce Ha Maty!
Mpamas TpaHcnaums. 12+

09.05 M/c «Komanga MATY» 0+

09.25 «4eMnMOHbI Ha BCe BpeMeHay. 12+

09.55 Per6u. «KpacHbii Ap» (KpacHo-
apck) - «Enncen-CTM» (KpacHosipck).
YemnuoHat Poccum. lMpsmas TpaHc-
naums. 12+

11.55, 15.55 XygoxecTBeHHas rMMHa-
ctuka. Yemnuonat EBponbl. Mpavas
TpaHcnsauusa us bonrapum 12+

14.25 CuHxpoHHoe nnaBaHue. Kybok
mupa. CwmewaHHble AyaTbl. [Npsmas
TpaHcnauusa us Vicnanmm 12+

17.30 Xokken. YemnuoHat mupa. Marty
3a 3-e mecTo. lNpsamas TpaHcnaums u3
LBenuapum 12+

19.45 CwmewaHHble egmHobopcTBa. CoHr
Aponr - JemnsecoHa ®urepeno. Cep-
rev MaenoBuy - TannucoHa Tewwwen-
pbl. UFC. TpaHcnaums ns Kutas. 16+

21.15 Xokken. YemnuoHat mvpa. OuHan.
Mpsvas TpaHcnaums w3 Lseviuapum
12+

00.55 EBpodcpytbon. Jlyuwme ronsl ceso-
Ha. 6+

01.55 Bunbspa. ®uHan. TpaHcnaums us
Mocksbl. 6+

04.00 dyT3an. bercutn. Cynepnura. du-

Han. 6+

NPUYECKY.

HacblleHHbIn aeHb. CerogHs CTouT co-
CTaBUTb YETKWN MN1aH [ENCTBUIA, YTODbI BCE
YCNETb M He OTB/NEYLCS HA MOCTOPOHHIE fiena.

bnaronpuaTHoO 3aHMMaTLCS CBOUM 310
POBLEM, BHOCUTb KOPPEKTUBbLI B CTU/b W

Yacbl yaauum: ¢ 8.00 go 15.00.

JleHb OyaeT HaChbILLEH BCTPEYaMM 1 HO-
BbIMW Npeanoxexuamu. He cnewwmte cpa-
3y rOBOPUTb «HET». Bo3bmuTe HEKOTOpPOE
Bpems Ha 06aymbiBaHue. CKopee BCero,
npy JeTanbHOM M3Yy4YeHUN Bonpoca 0bHa-

OTP

06.00 X/ «Monmuerickue 1 Bopbl» 12+

07.45 «OT npaB kK BO3MOXHOCTAMY. 12+

08.00, 17.00 MécTpbin mup 12+

09.00, 16.00 «KaneHgapb». 12+

09.30 Bcé no-B3pocriomy 16+

10.30, 03.45 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 16+

11.20, 12.05 X/cb «3Haxapb» 16+

12.00, 15.00, 19.00 HosocTn. 16+

13.35 «KoHcTpykTOphI OyayLero». 12+

14.05 «bonbluas ctpaHax». 12+

15.05 «Most uctopusa» ¢ Omutpuem Ku-
punnoBbIM. 16+

16.30 [/c «CBeT 1 TeHn» 16+

17.20 X/ «Bbe3ymHo BrnobneHHbI» 16+

19.15 «Kny6 rmaBHbIX pegakTopoB» C
Masnom NyceBbim. 16+

20.00 X/ «3yn cegbmoro rogay 16+

21.45, 03.55 X/ «Benukuint gukratop»
12+

23.50 A/ «Brtopas MupoBas BovHa n
KUHO» 16+

00.35 X/db «4enosek C Apyroii CTOPOHbI»
16+

02.10 X/cp «XKeHutbba» 12+

D DOMALIHUM

06.30 X/ «[MoBopoT cyapbbi» 16+
09.25, 09.55 Metop Porosa. 16+

10.30 T/c «KomHata po3» 16+

19.00 X/dp «Pbibka no umenwn Jliobay 16+
23.25 T/c «Apkoe nnams» 16+

02.00 «6 kagpoB». 16+

02.30 A/c «HoTapuyc» 16+

05.00 M/ «MynbTdunbmbl» 12+

06.45 X/ «TanHa «YepHbiX ApO3O0B»
16+

08.35 «[ukTop aenaet». 16+

09.10 «®azeHpallandy. 6+

09.40, 10.10, 13.15, 18.15 T/c «CtaHuua»
16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe kaxabivi AeHb
16+

00.00 Bmecrte. ExxeHepenbHbIN Tenexyp-
Han. 16+

00.50 X/cb «Katana» 18+

02.15 X/cb «Mosi ntoboBb» 16+

03.25 T/c «B nouckax kanutaHa MpaHTa»

16+

05.20 M/c «Cmeluapukn» 6+

06.00 M/ «CwmeLuapuku. [lexasto» 6+

07.20 M/ «Cotoamynstcounem npeq-
cTaBnsieT» 6+

14.00 X/dp «KybaHckue kasaku» 12+

16.00 X/d «BepHble apy3bsa» 12+

18.00 M/d «Tpu Goratbips. Hu gHa 6es
nogsuray» 12+

19.00 M/d «Tpm Boratbips. Hu gHa 6e3
nogsura-2» 12+

20.10 M/ «Tpw GoraTblps u CBET Knu-
HOM» 12+

21.30 X/ «Kak 51 ctan pycckum» 16+

23.20 X/ «Avikue npegkm» 16+

00.50 X/tb «Kak 5 BcTpeTnn eé mamy» 16+

02.20 X/ «['ynsi, Bacs!» 16+

bAaronpusiTHbie M HeGAQronpUATHbIE
AHU N0 APEBHEKUTAUCKOMY KaA€HAAQPH0

PYMUTCS HEMaO MOCOB.

Yacbl yaaum: ¢ 17.00 go 20.00.

N har

05.00, 04.25 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.50, 02.50, 04.30 MaTH1ua News. 16+

06.10 lactpotyp. 16+

07.00 M/ «BanepuHa» 6+

08.50 MpekpacHoe ganéko. 16+

09.50, 12.10, 14.50, 15.50, 17.20, 19.20,
20.20 MorHanwu! 16+

11.00 Bo uto BepaT nogn. 16+

22.10 Mornanwu. Doc. 16+

23.00, 00.00 T/c «Komuccap Peke» 12+

01.00 X/dp «[oub 3emnekona» 16+

03.20, 04.00 YepHbIn cnvcok. 16+
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06.30 MNporpamma «HayuHbI meTony» 12+

07.00, 20.20 Mporpamma «Hepetckue Bo-
npocel 0 npupode» 12+

07.30 Mporpamma «3kcTpemMarnbHbIn do-
Torpacg» 12+

08.30, 19.30, 23.00, 03.05 Mporpamma
«HoBocTu Hegenuy» 12+

09.05 Mporpamma «OTaen kagpos» 12+

09.20 /¢ «OkonHas npaega» 16+

10.00 M/c «Oxun-Ixun BoHa» 0+

10.25 M/c «Tuma u Toma» 0+

10.30 X/ch «BpatcTBo YeTbipex «/1» 12+

12.30 M/ «[Haxe Mbiwy nonagaioT B
pan» 6+

13.55 T/c «/x Bbino 10» 16+

14.50 Mporpamma «CurHanbHbIA 3K3eM-
nnsp» 12+

15.10 X/dp «Mnnogpom» 12+

16.40 KoHuept «Zivert - lMepBbli COnb-
HbI» 16+

18.05 X/¢h «Brnokbactep» 16+

20.05 Mporpamma «Urpa Ha paBHbix» 12+

20.45 X/ «Monogple n cunbHble. Mpo-
KNATUE BbPKMBLUMX. 3-4 cepusa» 16+

22.35 MNporpamma «90-e» 12+

23.35 X/ «[arite Ham myxunH!» 0+

00.55 lMporpamma «Cuna crnoeax» 12+

01.35 X/cp «Creiik ot KyTiop» 16+

03.35 X/cb «Bbl meHst Bugenu?» 16+

X 3BE3LA

05.40 X/ «3abyabre CroBO «CMepTb»
12+

07.05 X/ «B nocnegHtoto ovepeaby» 12+

09.00 «HosocTu Hegenu» ¢ KOpuem Mog-
KonaeBbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccuny. 12+

09.55 «BoeHHas nprvemkar. 12+

10.40 «Jlerenabl apmum» ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+

11.30 O/c «BoiiHa mupos» 16+

12.20 «Kog goctynay. 12+

13.10 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YnHAsaAKUHbIM. 16+

14.00 T/c «AnTa-45» 16+

18.00 «MmasHoe ¢ Onbron benosoiy. 16+

19.40 /c «Hespumbliin Goit» 16+

23.00 «®eTtucoBy». 12+

23.55 X/dp «Beper» 12+

02.15 X/cb «kKOHra CeBepHoro ¢nota» 12+

03.40 X/¢p «MBaH na Mapbs» 6+

C25no 31
Mas

30 man, cyb66oTa

Bpems paccnabnenus u obuieHus.
B uenom npusiTHbIA A€Hb C PaAOCTHbI-
MU BCTpeyamu u cobbituamu. OH nop-
XOOMUT 1S MHOXeCTBa aen. Bnpouew,
nocTapanTech NPOBECTH €ro B YA0BOSb-
CTBUM.

Yacbl yaaum: ¢ 10.00 go 16.00.

31 man, BOCKpeceHbe

B npuoputeTe aom v gomatunme. [puay-
MalTe COBMECTHOE NONE3HOE AENO U YBI-
OMTe, KaK 3T0 BaC COAM3MT 1 HACTPOMT Ha
OTKPOBEHWS.

Yacbl yaaum: ¢ 17.00 pgo 20.00.

Enusaseta HEBECHASA.

OTBETbl HA CKAHBOP[. MO TOPU30HTAJIN: Hact - Xne6 - Batara - KaBanep - Beko - PeBa - ApHu - Pora - CButokK - «Cubupskos» - [lapbl - Tewa - juontas -

AmasoHuT - babywkuH - Camotpac - Okcdopa - Takecu - baHaH - MoHu - 0630p - BuHkyu - Pasym - AxmaTtoBa - Orano - Cono - Jliokc - Konbe - JlumoH - 3anan - To-
Hyc - Llenb.

MO BEPTUKAJIN: Camba - bnaHk - Mbino - CkabeeBa - 3eBc - PaHuyo - ®aHaTtKka - batsa - He6o - Kappu - Poros - Tpyn - bann - Hpas - PocT - Teug - Xopbl - bokc -
Bpar - bacHonucel - Baca6u - Tuponsb - Mawort - Aytnet - Pok - Kpus - Hoc - U3meHa.




MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIMTAJAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

HOBOCTHA
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«BE30MACHOCTb HA AOPOrAX» - FOCABTOMHCNEKLIUA MO MBA POCCUU «POCAABACbKUW» I'IPOBEI\A

POAUTEAbCKOE COBPAHUE C AKLEHTOM HA MOTOTPAHCHOPTM

B pamkax Hedenu demckol 6esonac-
Hocmu «BHumaHue, Oemu [ocasmouH-
cnekyuu MO MB/] «Pocnaenbckuli» op-
2aHus3oeanu u nposesiu podumersibCcKoe
cobpaHue 8 MBQOY «llpueopbeckas cped-
HSAS  WKosla», MocesIWEHHOE 8orpocam
besonacHocmu  HeCo8epuIeHHONMeMHUX
y4acmHuko8 0opoxxHo20 dsuxeHusi. Oco-
boe sHumaHue Ha ecmpeye Obirlo yoe-
JIeHO rpobriemMe UucCrnonb308aHUsi Momo-
mpaHcrnopma nodpocmykamul.

MHcnekTopbl JoBenn OO0 cBedeHus po-
AvTenen TPEBOXHYK CTaTUCTUKY aBapun-
HOCTU C y4aCTUEM HECOBEPLUEHHOMNETHUX,
nogpobHO OCTaHOBUIIMCb Ha OCHOBHBIX
npuyMHax W YCrnoBusiX, MPUBOOSALLMX K
OTT. B xoge 6ecenpl ObINo NOAYEPKHYTO,
YTO ynpaBreHne MOTOLUKIOM 1 MOMEOOoM
TpebyeT cneumanbHOM NnoaroToBku. Poaun-
TeNnsiM HaNnOMHUIN O HEOBXOAMMOCTU MPO-
XOXOEeHUs oby4yeHns B aBTOLLKOME U Mo-
nyyeHns BOAUTENbCKOTO YAOCTOBEPEHUS
COOTBETCTBYIOLLEN KaTeropum.

Ocoboe 6eCrnoKONCTBO Yy COTPYAHMKOB
[ocaBTOMHCNEKUMM  BbI3bIBAET  MOKYMKa
poAMTENSIMM MOTOTEXHUKN HECOBEpPLLEH-
HOMETHMM. BbINO OTMeYeHo, 4YTO Takume
OENCTBUST HE TOMbKO MNPOTMBO3AKOHHBI,

HO W CO3[aloT MPSMYK Yrpo3y KU3HU U
300pOBbIO AeTel, koTopble He obnapatoT
O0CTaTOYHbIMM HaBblkaMy 1 OMbITOM Ansi
yrpaBneHnsi CKOPOCTHbIM TPAHCMOPTOM.
Momnmo MoTOTpaHcnopTa, ObiM pac-
CMOTpPEHbI NpaBuia OPOXHOIo ABMXXEHMS
Ons BenocuneauctoB U rorb3oBaTenen
cpeacTB UHAMBUAYANbHON MOOMITBHOCTU
(CUM). Pogutenam pasbscHUIU, B KaKnx
MeCTax paspeLLeHOo KaTaTbCs, a Takke C
Kakoro Bo3pacTa JOMyckaeTcs CaMoCTosI-
TeNnbHOE MNepenBWKeHNe AeTen No Oopo-
ram obuiero nonb3oBaHus. He octanacb
0e3 BHMMaHWS U Tema naccuBHOW 06es-
ornacHocTu: bbina OTMeYeHa BaXKHOCTb MC-
Monb30BaHUs 3aLUTHOW SKUMUPOBKM NP
e3fe Ha Benocuneae n CUM, a Takxke oos-
3aTernbHOEe NPUMEHEHME OETCKUX YAEPKU-
BalOLLMX YCTPONCTB U pemMHelr besonacHo-
CTV NpuY NepeBo3ke AeTel B aBTOMOOUNSX.
B 3aBeplleHne BCTpeYM COTPYOHUKM
locaesTonHcnekunn MO MB[ «Pocnaenb-
CKMI» HaMNOMHUNN 06 aaMUHUCTPATUBHON
OTBETCTBEHHOCTU, KOTOpas HacTynaeT 3a
HapyweHune MO0 kak ans B3pocnblX, Tak
N Onsi HecoBeplueHHoneTHMX. B dopmate
OTKPbITOrO AMarnora MHCMEeKTOpbl OTBETU-
M Ha MHOroYMUCIEHHbIE BOMPOCHLI poau-

Tenew, Kacawowmecs 6e30naCHocw| neten
Ha Joporax.

MpoBegeHve nNOAOGHbLIX NpodunakTu-
YeCKMX MepOonpUsTUA cnocobCTBYeT dop-
MWPOBaHUIO y poauTenen u geten ycrom-
UYMBbIX HABbIKOB GE30MacHOro NOBEAEHNSI.
[OcCaBTOMHCNEKUMS NPU3bIBAET B3POCIbIX
OblTb ©Ooree OTBETCTBEHHLIMU: He Mpu-
obpeTraTtb MOTOTEXHWKY HECOBEPLUEHHO-

NETHMM, KOHTPONMpOBaTb OOCYr OETEN U
CODCTBEHHBIM MPMMEPOM AEMOHCTPUPO-
BaTb cobnogeHne [lpaBun [OPOXHOrO
OBWKeHNs1. ToNbKO COBMECTHBLIMU YCUMKUS-
MU MOXHO caenaTb goporn 6esonacHbIMu
011 CaMbIX HOHbIX YYaCTHUKOB ABUXKEHUS.

FocaBTOMHCNEKUUA
MO MB[ Poccun «PocnaBnbCKumn»

«BE30MNACHbBIE KAHUKYAbI C FOCABTOMHCINEKLMUEN» - AKLIMIO MOA TAKUM HASBAHUEM MNPOBEAU
COTPYAHUK TOCABTOUHCNEKUWUXA MO MBA POCCUN «POCNABACbKUN» AN HECOBEPLUEHHOAETHUX B
NPEAABEPUU AETHUX KAHUKYA

B npenasepvn NETHUX KAHUKYN U
COTpyAHVKM [ocaBTOMHCNEKUMN

MPUYMHbI
MOPTHbLIX MPOUCLLECTBUMN.

[OPOXKHO-TPaHC-
Oco-

Hetam HarnggHo npoaemMoH-
CTpupoBann BaXHOCTb WCMOJ1b-

camMoKaToB, MOTOTpaHcropTa W
OpYrux CcpeacTts vMHOMBUOYarnb-

0b6s3aTeNbHOM  MCMONb30BaHUN
3aLUMTHON 3KUMUPOBKN.

MO MB[ Poccumn «Pocnasncb-
KnA» nNpoBenu npodunakTnye-
CKyto Beceply ¢ yyalummmncs cpea-
Hen wkonbl Ne 1 o npaBunax go-
POXHOIO ABUXEHUS.

B pamkax Hepenu GesonacHo-
ctn «BHnmanwue, getu!» u nogro-

0oe BHMMaHue O6bINo yaeneHo
npasunaMm nepexoga npoesxen
yacTn, HeobXoAMMOCTM  CMO-
TPeTb MO CTOPOHaM, a Takxe Mno-
HATUIO «AOPOXHbIE NOBYLLUKUY U
«Crnenble 30Hbl» TPaHCMOPTHbIX
CpeacTB.

30BaHMs  CBETOBO3BpALLAOLLNX
3MIEMEHTOB Ha ofexne W pHok-
3aKkax, 4YToObl ObITb 3aMETHbIMU
ans BoguTenen B TEMHOEe Bpe-
MS CyTOK. Takke Oblnnm paccmo-
TpeHbl npaBuna ©OesonacHoro
Mcrnonb3oBaHUs  Bernocunenos,

HOo MobunbHocTU. LLkonbHMKam
HaMOMHWNN O BO3PACTHbIX Orpa-
HUYEHUSAX, HeobxoaumMocTun 00-
y4yeHMs B aBTOLLKOME WU nony4ye-
HUSA BOAUTENbLCKOro yaocToBepe-
HWUS1 4N yNpaBreHnst TpaHcnopT-
HbIMW cpeacTBamMu, a Takke 00

OTtgenbHO  Oblla  3aTpoHyTa
Tema agMUHUCTPATMBHONM OTBET-
CTBEHHOCTM 3a Hapywenue M40
P®. WHcnektop nogyepkHyna,
YTO B MOrOHE 3a MOKasHOW cMe-
NOCTbIO MOJPOCTKU PUCKYHOT He
TOMbKO MONy4YnTb WTpady, HO U,

TOBKU K NNIETHEMY nepuoay, Korga -

OETU N NOAPOCTKM MPOBOAAT Ha
ynuuax 3HauuTernbHO Oorblue
BpPEMEHN, CcOoTpyaHukn [ocas-
TouHcnekumun nocetunu MBOY
«CpegHss wkona Ne1» ons npo-
BeOeHUs  NpoduUnakTU4eckoro
MEpPONPUATUS C HECOBEPLLEHHO-
netHumu 8-11 knaccos. MaBHas
Luenb BCTPEYN — HarNnoMHUTb He-
COBEPLUEHHONETHNM O BaXXHOCTU
cobnogeHns npaBun OOPOXKHO-
ro ABWXEHUSI N pacckasaTb, Kak
NPOBECTM KaHMKynbl 6e3onacHo.

B xope 6ecegbl uvHCNeEKTOp
nogpobHO pacckasan LWKOMNbHU-
KaM O CTaTUCTUKE aBapUMHOCTU
C y4YacTVeM HeCOBEpLUEHHONET-
HUX, 0ObACHNNA OCHOBHbIE BUAbI

)
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4yTO ropasgo crTpallHee, MoTe-
PsiTb COOCTBEHHYI XWU3Hb WK
300pPOBbLE.
B 3aBepweHve meponpuatus
— [eTaM nokasanu TemaTudeckue
BUAEOPONVKN C  HarmsgHbIMU
npumepammn nocreacTBuUin Heco-
GniogeHns npaBun  [AOPOXKHOIO
nBmxkeHus. Pebata nobnaro-
Japunu  cotpygHuka [ocaBTo-
WHCMEeKUMM 38 WHTEPECHyl U
nonesHyr BCTpedy, noobelias
cobnogaTte nNpaBuna AOPOXHOrO
OBWXEHUS1 U MPOBECTU NeTo He
TONbKO Becesno, HO 1 6e3onacHo.

FlocaBToOMHCNEKUMA
MO MBI Poccuu
«PocnaBnbckum»

YOMTIA - CUMBOA TOAA

——
o 2027

U3obpaxeHue nmuy Ha eepbax, smbrie-
Mmax, 3Hakax dasHO cmario mpaduyuel u
He 8bI3bleaem yOuB/IeHUS.

benbii ronybb ogHO3HaA4YHO accouuu-
pyeTtcsa B HallemM CO3HaHUM C CUMBOSIOM
MuMpa; coBa ONULIETBOPSIET MYAPOCTb, BE-
LN BOPOH — NPO30pfMBOCTb. M3o0paxe-
HUe Yaunku, NeTsALen Hag BOMHaMu, yxe
Oonee cronetus sABnseTca 3MONeEMoMn
MXATa. A ntuua-PeHukc? A Xypasnb,
HecylMn B knioBe MnageHua? [a Jto
Tam! — [ByrnaBbiii OpEn M300paxéH Ha
lNocynapctBeHHoM [epbe Poccum B 3Hak
€[MHCTBa OYyXOBHOW U CBETCKOMW BnacTw,
CPEeOUWHHOrO MONOXEHWE CTpaHbl Mexay
Boctokom 1 3anagom; oH CMMBOM CuUIbl,
BnacTu, 30pKocTu, Gnaropogctea, nobe-
Abl 1 Benuuus. Ho cyLlecTByOT U MHblE
Tpaguumn, CBA3aHHbIE C NepHaTbiMU. Tak,
B Poccun kaxpgbin rog «Cor3 oxpaHbl
ntuyy (COMP 3apeructpupoBaH B MuHu-
CTEepPCTBE CTMLNN KaK MEeXpermoHanbHas
obuectBeHHaa opraHusauusi) Bblbupaet

nTuuy — cumBon roga. B 2026 takon yectn
yooctounace YHOMIA - 6onbLuas noraHka,
Podiceps cristatus, Bogonnasatowas ntu-
La C xapakTepHblM 6pay - HbIM HapsAOM U
CMNOXHbIMW pUTyanamm yxaxvaaHusi.

3a 41O Xe CMMBON roga UMeHyeTcH Tak
YHU3UTENBHO-OCKOPOUTENBHO -  «MOraH-
Ka»? — Y rypmaHoB (3aB3aTbIx ftobutenen
MONakoMmUTbCHA) MSICO YOMIM HE MONb3yeT-
Cs MONYNSAPHOCTbLIO, CYUTAETCH MOraHbIM,
Tak Kak obrnagaer HenpUsiTHO-3aTXMbIM
MPVBKYCOM pPbIObl, KOTOPOW OHa B OCHOB-
HOM ¥ nuTaeTcd. Noyemy «Bonblas»? —
lMoToMy, 4TO CyLLEeCTBYET eLLE 1 «Manasy,
pasMmepom nomenede. Kak BbIrmaguT, 4to
cobow npeactaenser? — [NTuya ¢ gnvHon
Tena OKofno MnorymMeTpa, pa3mMaxoM Kpbl-
nbeB go 90 cm, maccon 0,7-1,5 kr. Ton-
Kas wes, YANMHEHHBIN NPAMON U OCTPbIN
KMnoB po30BaTO CEpOro LBeTa, pyOuMHOBO
KpacHble rnasa,bypoBaTto pbbkasd ChvHa,
Benoe BprOX0 U LWesd KpacoYHO AOMOSHS-
0T nopTpeT. BecHon (B nepuog pasMHo-
XeHus1) — pbhkne «bakeHbGapabl» N TEM-
Hble My4YKM NepbeB (KPOXKM») Ha rorioee
(TOT camblli «OpayHbI Hapsa»). Ha kpbino
NMOAHUMAETCS HEOXOTHO, TOMbKO B Cry4yae
HeobxogmmocTu. [la n Ha cywe kparHe
HeyKroXxa, YyBCTBYeT cebs «He B CBOEW
Tapernke». 3ato Boga — poAgHas cTuxus!
Ona komdopTHOro npoxuBaHus npea-
NnoYnTaeT TUXME BOZOEMbI C 3apOCIAMMU
Kambllla U poro3a, B akBaTopuu KOTOPbIX
n fobbiBaeT nponutaHue: MENkyr pblby,
3eMHOBOZAHbIX, MOJIIFOCKOB, HACEKOMBIX. ..
[na nepetnpanusa rpybon nuwm nporna-
TbiBAET MeENKMe Kamellku (racTponuThbl),

BbIMOSMHSAOLLME POfb XXEPHOBKOB, a AN
3aLLUMTbI XKENYyA0YHO-KMLLIEYHOrO TpakTa OT
OCTpPbIX pPbIObMX KOCTEN — rnoTaeT cobcT-
BEHHblE Nepbs: MOMOraerT.

Kak y «Bogonnasatollen» - xutpo 06-
YCTPOEHHble nanbl: XOTb M 6e3 nepeno-
HOK, HO C YXECTKMMMW KOXUCTbIMWU CKNaaKa-
MM Ha nanbLlax, CrocoOCTBYOLWMMM Kak
«npodpeccrnoHanbHony rpebre, Tak 1 cko-
pPOCTHOMY pa3bery no NOBEPXHOCTU BOAbI.
[MpeBOCXOOHbINA HbIPAMbLWMK C MIHOBEH-
HOW peakuuen: nocre BbICTpena OxoT-
HUKa - «HbIPb», U Nnerko nponnbsieaeT 50
METPOB 3a MOSIOBUHY MUHYTbI Ha rnybuHe
HECKOIbKMX METPOB. TakMm xe obpasom
CKpbIBaeTCA U OT Napswmx B Hebe xuL-
HWKOB, 30pKO BbICMEXUBAIOLWMX [00bIYY
(Mpu4yém, 3a4acTyto YoMra HbIpAET «C Xu-
BbIM rpy3oM Ha BopTy» - BMecTe CO CBO-
UMW MarnbiMX NTEHLAMM Ha CNUHE, LEmnKo
AepXallyMKCs 3a onepeHne martepm).

BpayHble urpbl camua 1 caMouyKu, Bbipa-
XawLimMe B3avMHY0 CUMMNaTuio, NpoxoasaT
Ha BOAe, OTNINYAKTCS apPTUCTUYHOCTBLIO U
CUHXPOHHOCTLIO ABWXXEHWIN, 4TO Aenaet
puTyan ogHMM W3 CaMblX 3PENULLHbIX B
nTudeem mupe. Bcé HaumHaeTcs ¢ Toro,
YTO XEHUX N HeBecCTa MIbIByT HABCTpeYy
Apyr Apyry, pacnywuB CBOW HapsgHble
«BOPOTHUYKMY». [TULbI PUTMUYHO TPSACYT
rorioBamMu 1 O4HOBPEMEHHO MOBOpaynBa-
10T WX U3 CTOPOHbI B CTOPOHY. Napa aBu-
XKETCHA CNaXkeHHO: Kak Mo KOMaHAEe OHM
noanpbIrMBaOT HaZ BOA4OMW, MOOHMMAKOTCSA
BO BECb POCT M MOKa4MBalTCA B YHUCOH.
OT0 co3maéTt BrevaTneHne cBoeobpas-
Horo BogHoro 6aneta. KynbMuHauusa Ha-

CTynaeT, Korga napTHEpPbI cbnmkatoTes
BMMOTHyt0. BcTaB B Boge BepTuMKarnbHO,
OHM MPUHMMAIOT TaK Ha3blBAEMYK «MO3y
NMUHIrBUHAY. B 3TOT MOMEHT YOMIM AEeMOH-
CTPUPYIOT ApYr Opyry «OpadHbin gap» —
nyykM BOLOPOCIEN, KOTOpble AepXaT B
KNtoBax U NPernogHOCAT B KayeCcTBE CUM-
Bonmyeckoro nogapka. ObmeH nogapka-
MU — BaXKHeHwasa 4Yactb putyana. Bme-
CTO U3bICKaHHbIX YKpaLLUEHWUIN YOMI1 4apaT
Apyr Apyry cTpouTernbHble MaTepuarnsbl
ans Oyaywero rHesga. Korga napTHEp
npuHMUMaeT TakoW pdap, 3TO cyuTaeTcd
odumumanbHbIM COrfaceM Ha «COBMECT-
HOe CTpPOUTENbLCTBO AOMa» W co3daHue
napbl. Becb cnekTaknb COnNpoBOXOaeTcs
FPOMKMMW pacKaTUCTbIMU KPUKaMK, KO-
TOopble CrbiWHbI ganeko okpect. [locne
crnapuBaHuMs Mosiogasi CemMbs COBMECT-
HbIMW YCUNMMAMW [OCTpavBaeT nnaByyee
rHe3go, Kyga camka oTknagbiBaetr 2—4
anua. Yepes 24 aHs BbINynnaoTCS NTEH-
Libl, CNOCOBOHbIE CAMOCTOATENBHO NNaBaTb
C MNepBbIX e OHEeW, HO [Oonro npearno-
ynTarLme nyTewecTBOBaTb Ha CrnMHax
poauTenen, B Tenne u ytote. Mpogomku-
TENbHOCTb XXN3HW B6ONbLLIOW NnoraHku — 15-
20 net B gukou npupoge. Cokpatutb aToT
nepuog MoryT: BbICTPEN OXOTHUKA, KOTTU U
3ybbl XMLLHMKa, ceTb BpakoHbepa.

BoT Takas oHa, YoMra — nepHaTtbln CUM-
Bon 2026 roga. OcTtaétca ynoBaTtb, 4TO
rog, npoweawun «nog arvgon» BOJb-
LLIOWM MOTrAHKW, He ocTaBuT y Hac no
cebe HenpUATHOIO MOCMEBKYCHS. ..

Anekceu MPAHOB
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KOMHATbDLI, KBAPTUPbLI

KomHata B 06w (13,0m2,
3-aT1ax) no yn.3acnoHosa, 9 (p-H
MOCKOBCKOW), LieHa [JOroBOPH..
Mob6. 8-910-111-1576.

KomHata B obwexnTnm
(13m2, 2/5, cly, pyw, uHTep-
HeT, He Tpeb. pemoHTa) no

yn.KpacHoapmelrickas, 9A, ueHa
poroBopHasa. Mo6. 8-980-949-
8653.

1-kom.kB. (30m2, 3/5, cly cos-
MeLl., 6ankoH 3acTeKrneH, psaom
wkona, g/cag, pblHOK, MOMUKIK-
Huka) B 15-27. Mo6. 8-920-304-
4548.

2-kOM.KB. (42m2, 5/5, yacTtuu.
mebernb, xop. cocT.) B 163 KBp.
Mo6. 8-952-531-6211 (EneHa),
8-910-718-1593 (AHapen).

2-kom.kB. (42,2m2, 2/5 k.4,
KOMH. u3onup., cly pasgenbH.,
okHa [NBX, 6ankoH, meTarn. oBepb,
psigom a/can, Wkorna, pblHOK, Mo-
nuknuHuka) B 17-6, 2200000p.
Mo6. 8-951-712-0532.

3-kOM.KB. (66M2, «cTanuHkay,
BCe yaO., COMH. cTop., 2/2 K/a,
cly coBM., an.BopgoHarpeBaTenb,
okHa MNBX, peMmoHT, x/n) B p-He
ueHTpa. Mob. 8-910-782-4293.

OAYU, YYACTKM,

[ava (oommk n 3emns npwu-
BaTM3Np., BoAda, CBET, MNapHMK,
n/a-Hacaxn., JOKyMeHT., 6e3 3a-
[omkH.) CHT «MuuypuHeny, 4-i
nep.daynbi, Ne374. Mob. 8-952-
992-7117.

Mapax (meTan., Ha BbIBO3).
Mo6. 8-915-655-8599.

NMPOOAXA KHUI'N,

KypHan «3a pynem» (1985-
2008 r.n.). Mo6. 8-910-721-9850.

>KypHan «Bokpyr cBeTta» (2006-
2007r.n.). Mob. 8-910-768-0033.

KHurn 3apybexHbIX U pyCcCKux
nicatenen, nognucHbele usaa-
Hus. Mo6. 8-915-640-4029.

| MHCTPYMEHTbI |
bagaH  (37000p), rapmoHb
(10000p). Mo6. 8-910-716-6028.
AkkopgeoH. Mob. 8-951-717-
0829.

Kposatb (1,5-cnarnbH., 1500p.),
cTeHka-npuxoxas (2000p.), cTeH-
ka (monupos., an.2,4m, 2000p.),
cTteHka (csetn., 4,0m, 8000p.),
cteHka (np.benapycb, 3,6x4,0Mm,
TEMH.), CTeHka (nog B/a annapa-
Typy, 2000p.), avBaH (Kyx., yrm.,
1000p.), neHanbl (2wTt., 500p.,
Topr). Mo6. 8-904-368-7489.

OBDBABIEHUSA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABNEHUN no T. 8-951-704-39-61,

MoHepenbHuk-NMaruuuya - 10.00-17.00

Cton (pepes.,
CTynbs (oepes.,
™ (1,5-cnanbH.,
TaxX»), XKyp.CTOMUK,
Mo6. 8-906-224-5493.

Tymbouka (70x80cm), wkad
(HaBecH., 60x70cm), anBaH Mob.
8-910-113-8431.

Wkadb! (kyx., 4wT, no 1000p).
Mo6. 8-910-117-1215.

Wkad (4-ctBOpdY., Genbi) +
komog (6enbin), 5000p. Mob.
8-910-710-3398.

LWkadp-kyne, MMHN-CTEHKa (ans

packnagH.),
4wT), KpoBa-
MeTan., «BUH-
CcKaMenku.

TB), ouBaH. Mo6. 8-910-712-

1337.

Tymbouka (Awmk, 2
asepubl,500p), Lwkad
(3-ctBOpY.). Mo6. 8-910-716-
0855.

CepBaHT, WwKad-neHan (ansa

KyxHu). M06.8-910-716-7901.

Cron-kHumxkKa, Kyx. cton. Mob.
8-910-718-1308 (AHaTOnun).

Komon, cton-kHwkka. Mo0.
8-910-721-9850.

Cton (komn., KOPWYHEBbLIN,
1500p), nonka (KyX., HaBecCH.,
500p), Tpenbspk (1500p). Mob.
8-910-723-9752.

CteHka («opex», 4M), CTeHka
(«opex», 2Mm), komoa («opex»,
1,25m), komopg (80cm), Tymbou-
ka (mog oOyBb, 87cm), neHan,
KyX. rapHuTyp, AvBaH (KOX.
3am.), wkad (2-ctBopud.), Wwkad
(kHWXH.). Mo6. 8-910-726-4193.

LWkad (onsa nocyabl, 3epkarnbH.,
2,10x0,75m, 5000p). Mo6. 8-910-
729-6893.

Mpuxoxasa («opex», BbiC.2,4M,
an.1,17m, antpeconm 70cm, C
3epkanom, np.benapycek, 5500p,
Topr). Mo6. 8-910-760-0854.

KHWxHbI WwKad, wkad (ans
nocyabl), wkad (2-x CTBOPM.),
Tymba (gna TB), crton (koMm-
NblOT.), AMBaH-KPOBaTb (BbIABUT.
Brepen), Nosfkn (HaBecH., 2WWT.),
neHan. Mo6. 8-910-760-1711.

KpoBatu (1-cnanbH.,
np.rfepmanus, 2 Wt.,+ Marpachl).
Mo6. 8-910-766-5748.

Wkad (3-ctBOpPY., 3epkarno,
«opex»), kpoeatb (0,9x1,9m,
«opex»). Mob. 8-910-782-4293.

LWkadbl (oepeBo, 3-cTBOPM.,
aHTpeconb). Mo6. 8-910-783-
9240.

LWkadp-cekumns («3x1»,
205x80x28cm, 5000p). Mob.
8-910-784-5579.

Mark. yronok (6000p), Kyx.

cton (obepneH., 80x60cm + Taby-
petkn 3wT, 3000p). Mob6. 8-910-
786-2642.

TymOO4KM, TPIOMO, CEPBaHT,
wkad. Mo6. 8-915-630-3077.

Wkad (ans 6enbs, 6/y), cton-
KHWXKKa (6/y), komog (ansa 6enbs).
Mo6. 8-915-633-4262.

CrteHka (2M), cTeHka (3m),
Lwkadg (2-cTBOpPM.), wkad
(kHWXH.), komog, Tymba (noa

TB), Tymba (nog oOyBb), ne-
Hamn, Kyx.yrofnok (CTon oBaribH.
+ 2-guBaHy.),AMBaH + 2-Kkpe-
cna, ameBaH (Kox.), Tptomo. Mob.
8-915-640-4029.

LWkad (2-ctBOpPY., aHTPECONb).
Mob6. 8-915-646-9604.

[vBaH + kpecna (2WT), Kpecno
(komn.). Mo6. 8-915-648-9096.

ONEKTPOHHbIV APX/B

rpynnbl raset « ABOCb-Ka»
MOXHO cKavaTb

avoska-gazeta.ru

Pepakuma

«ABOCb-Ka Pocnaenb»

«ABOCb-Kka BAsbMa, MarapuH»

Homep

paKums

Q HANTK

CkavaTb

<
=

Kyx. gmean (yrn.) + crton +
GaHkeTkn (2WT.), AMBaH (TpaHc-
dopm.), nonka (nog obysb), M-
Hn-gmBaH («bapoH») + kpecno
(«bapoH»), 10000p. Mo6. 8-915-
655-8599.

Kposatb (1,5-cnanbH., gepes.,
12000p). Mob6. 8-919-046-4036,
8-910-710-3245.

CteHka, [AOuBaH,
rapHWTyp, CTeHKka (geTckas,
2,55x1,5m), cton (obepeH., + 4
ctyna). Mo6.8-920-664-9084.

lkad (3-ctBOpY., aHTpec.,
«TeMHbIn ay6», 5000p), komopn
(«TemHbIi gy6», 2000p). Mob6.
8-950-702-5915.

Owvean (yrn., np.Capatos).
Mo6. 8-950-707-2945 (c 10 mo
14).

Kpecno, >Kyp.CTOMuK.
8-951-692-57809.

Cton (obeneH., pasaBux., To-
HMpOBaH., «opex», 2,0x0,8m,
10000p). Mo6. 8-951-711-8473.

KpoBaTb (2-x cnanbH.). Mob.
8-951-716-9959.

OueaH (Bentop., 3000p). Mob.
8-952-996-8071.

CteHka (5-ceku.). Mob6. 8-960-
584-6139.

NMPEAMETbI OBUXOOA,
NMOCYAA, CAHTEXHUKA

CnyTHUK. aHTeHHa («Tpuko-
nop», AOKYM.), paguatopbl (BO-
OSH. oTonneHusi, 6-ceku., 8wT).
Mo6. 8-900-220-8471.

CyMKa-XonogumnbHuK, yMbl-
BanbHWK («TiombnaH»), nuna
(«Opyxba-4), ras.ropenku (2wr),
yacbl (HacTeH., gepes.), 6avok
(antomMuH., 10n), kacTptons (anto-

H., 40n), yyryHkn (7n, 20n),
nanatka (ansa pbeidanku), nnyru
(onsa nowapawn, 2wWwT, XOMyT, cen-
no). Mob6. 8-901-987-4399 (c
20.00).

JTbpkmn (0XOTH., Wwnpok., 4000p),
nbbkn (oxoTH., 3000p), cewnd
(ans opyx., Gonbl., Hepxas.,
4000p, Topr), cend (Ansa opyx.,
HepxaB., 2500p, Topr). Mob.
8-904-364-4285.

Kanuctpa (nog ©eHsuH, 20n,

cnarnbHbIn

Mob.

2000p). Mob. 8-904-367-1237
(Bopuc).

Konsicka (WHBanugH., npory-
NOYH.), KondAcka  (MHBAnWAH.,
KOMHaTH.). Mo6. 8-908-280-
6055.

CtaHok (mepeBoobp., LIup.

Hoxa 30cMm), BogoHarpeBaTerb.
Mo6. 8-908-286-9108.

Wnud.mawmnka (np. Mepma-

Hust). Mob. 8-910-047-4399,
8-919-042-1830.

BannoH (aueTuneHoBbINn),
cendbl (MeTtannuyeckue). Mo.
8-910-118-5878.

Bensonuna («Huter», gokym.,
5000p), an.oHapb  (Ynu4H.,
1000p), obGorpeBaTenb (Macns-
HbIh, 6-ceky., 1000p), yHuTa3s
(1000p), macno (BepeteH., 10n,
500p.). Mo6. 8-910-119-2398.

KacTtptona (anmtomuH., 60n).
Mo6. 8-910-711-0937.

CeTu pbib6onosH., Bunbl (100p.),
ToHOMeTp (aBToMatuy., 2000p.),
MukpomeTp (0-25mMm), Maccax-
Hbih nosic («lMHogenukey), Ka-
ctptonsa (40m), cymka (QOPOXH.,
Ha komrecukax, 75x50x30cm),
©aHku (cTeknsH., 0,5n, HoB., 10p/
wrt.), TenecoH (AOH «Pycb-28»).
Mo6. 8-910-716-0855, 8-952-
997-3844.

CTtaHok (oepeBoobp. + dpesbl,
Hoxu, 25000p). Mo6. 8-910-716-
6028.

Koeep (np.Kutait), cnuHkn gns
KpoBaTu (HUKenup. + aepeso, 2
wT), HmBenup. Mo6. 8-910-716-
7901.

Domkpat (5 ToHH), cend (ons
opyxusi). Mob6. 8-910-718-1308
(AHaTonun).

JlanpgwadtHei  gusanH  (py-
fneHHbin):  «WM3bywka Babbl
-Arn», «benkmH pgom», «CkBo-
peyHuky. Mob6. 8-910-721-9850.

Tennuua (kapkacH., 6,0 x 3,0m,
5000p). Mo6. 8-910-724-4541.

EmkocTb (Hepxas., 40n,
5000p), kaHncTpa (Hepxas., Noa
Boay, 25n, 5000p), kaHucTpa
(nog, 6eH3uH, 20n, 3000p). Mob.
8-910-725-5629.

Bytbinb (100, 3wT), 6aHkn
(0,25-10n). Mob6. 8-910-726-
4193.

Koeep (2,0x3,0m, np.Benbrus,
HoB., 2700p). Mo6. 8-910-760-
0854.

las.6annoH (¢ pegykt.). Mo0.
8-910-783-9240.

On. 6etoHomewanka («SM
-120-C», 6biToBast). Mob6. 8-910-
784-4228 (ny4we CMC).

Banna (metan., 1,5m, 06ly,
1000p), BaHHa (meTan., 1,7m,
HoB., 3000p). Mo6. 8-910-789-
5337.

Bankn (0,251 — 10n).
8-915-640-4029.
[as. ropenku
«Opyxba». Mob.

Mo6.

(2wT), nuna
8-915-646-

3398 (c 18.00).

las.6annoH (40n). Mob. 8-915-
650-0814.

BannoH (aueTtuneH.), neyb-
OypXymka [oMkpaTt (peeyHblit),
nebeaka (py4Has), wnaHrm (Knc-
NOpOAH., KOMMMEKT), penyKkTop
(2wT), ropenka. Mo6. 8-915-652-
9667.

CeapouHbin annapat (np.lep-
MaHus). Mo6. 8-915-655-0446.

Mamnepcel (onsa B3pocn.), Kop-
cetbl (optonegd.), 6o4kn (nnact-
mac., 20n, 25n,30n), Monka (ans
KyXHM), MOCTpa, KoBep, OUaoHbI
(15n, 20n, 30n), 6aHkm (11, 2n,
3n). Mob6. 8-915-655-8599.

On.geuratens (380V, 3 «kBT),
CTaHkm  (oepeBoobp.). Mob.
8-915-656-7629.

Mamnepcel (ons B3pocn., Ne3,
30wT/500p.). Mob6. 8-919-042-

9622.
Hacoc rny6uHHbI («THOM-2»,
np.Poccus, norpyxHon, LwnaHr

10m, 25m3/yac, 380 B, 12000p,
Topr). Mo6. 8-919-045-2527.

BaHnHa (metan., HoB.). Mob.
8-920-305-2330.

MobunbHas an.ctaHums (MOLL,.
5,8 kBT1, np.AnoHus, 55000p).
Mo6. 8-920-313-2008.

LWTopekl, Tonb, TOHOMETP (Me-
XaH.), TenedoH. annapat. Mo6.
8-950-701-0607.

KocTbimm  (NoAgMbIWEYH., C
YTC). Mo6. 8-950-709-3566.

las.konoHka (np.CaHkT-lNeTep-
Oypr, B ynakoske, 10000p). Mo6.
8-951-692-5789.

CraHok (mepeBoobp., Lwmp.
6apabaHa 30cm, 4 kBT, 5000p.).
Mob6. 8-951-712-0573.

YHutas + cnus. 6avok (rony6.,
HOB.), peLLEeTKM (ans ras. nanThbl),
caHku (ons BOAbl), CKOBOPOAKM
(aropanb), akeapuym (50n). Mob6.
8-951-717-0829.

CMOPTUHBEHTAPb,
| CHAPSDKEHWE |

Mpsa (8kr), nuctomet (NHeB-
mat. «MakapoB-MP-654 K). Mo®.

8-910-716-0855, 8-952-997-
3844.
Pyxbe («Camray», kanubp-12,

POXa Ne0025658396), Benocu-
neg (15000p). Mo6. 8-910-716-
6028.

JlogouHbln MoTop (HaBecCHOW,
BO3QyLl. OXxnaxaeHus, 3 n.c.,
13000p). Mo6. 8-910-718-6455.

Jlogka (MBX, 2-mecT., Hagys.
OHO, Becna, NoMMOBbIN Hacoc,
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OBDBABIEHUSA

nogywka cuaeHus, an. 2,5w.,
wup. 1,2m., 6opta 330MMm.,
6000p.). Mob. 8-951-695-8651.
JNlogka (Hapgys., T1BX, Mo~
genb- A 6340), motop (noa-
BecHon, «Tohatsu M9,8 BS»),

kapabuH («BepkyT-2 M1»,
Kanubp-7,62x54mwm, POXa
Ne0022431873), pyxbe (OXOT.,
«TOB3-120-12-1» Kanuop-12,
POXa Ne0024128228), kapa-
ouH (oxot., «Cawra-20», POXa
Ne0024128229). Mob6. 8-951-

698-7779, 8-915-651-9098.

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPDI,
OBOPYOOBAHME,
NMPUBOPLI, OPF TEXHUKA

lMas.nnuta («Jlaga», 4-kowm-
dop., 6enbin). Mob. 8-900-220-
4672.

LsenH. maw. (Tymba), LUBENH.
Maw. («lMogonbek», 2wWT), B/Mar-
HUTOhoH. Mo6. 8-901-987-4399
(c 20.00).

LliBenH. Hox.maw. Mo6. 8-904-
367-1237.

LTB («Panasonicy,
a.51gonm), UTB  («Toshibay,
a.71gwonm), LUTB («Samsung»

a.37gntonm), B/m «LG» + B/kacce-
Tbl, DVD «Supra» + gucku, DVD
«Toshiba» + guckn, DVD «LG» +
aunckn. Mob. 8-908-283-1851.

Wrpoeas npuctaeka («Segay,
166uT, 20 BCTPOEHHLIX Urp,
2000p), wvrpoas npucTaBeka
(«Dendy», 86uT, BCTpPOEHHbIE
urpbl, 2500p), XonoAWMBbHUK
(«3nn», 4000p). Mob. 8-910-
715-7174.

B/kaccetbl (15p.), kKomn./guckn,
MP-3 nneep, DVD gwncku (30p.),
DVD-pekopgep (BBK, nuwyw.),
nynet a/y (gna TB TiooHepa),
nynst Aly (ona cnyTH. pecusepa
«Tpukonop», 100p.), CAYTHUK.
pecuBepbl («GS-8300», «GS hd-
9305»), cnyTHUK. pecuBep («Tpu-

nneep («GoldStar»). Mo6. 8-910-
716-0855, 8-952-997-3844.

MarHutodoH («Coto3», 3000p).
Mo6. 8-910-716-6028.

Ctup. maw. («LG»), ras. nnu-
Ta. Mo6. 8-910-718-1308 (AHa-
TONUN).

las.nnuta («Fedect», 4-kom-
dop.., 6enbin). Mob. 8-910-726-
4193.

LLIBeMH. HOX. MaLl., CTUP. MaLll.
(«Oka-9My»). Mob. 8-910-760-
1711.

LITB («Rolson», a.70cm). Mo®.
8-910-765-3476.

LBerH. HOX. MmaL.(«Zingery,
np.r'AP). Mo6. 8-910-766-5748.

My3s.ueHTp («Samsung», Ka-
paoke, KOMOHKW), B/MarHUTOOoH
(«JVC»), ctmp. maw. («Indesity).
Mo6. 8-910-782-1567, 8-919-
047-4551.

las.nnuta («Fedect», 4-kom-
dop.). Mo6. 8-915-640-4029.

LTB («Samsung», a.106 cwm,
10000p). Mo6. 8-915-644-7920.

LBenH. HoX. Maw. (Tymba),
WBEWH. pyd. Maw. («IMogonbck).
Mo6. 8-915-646-3398 (c 18.00).

WrpoBass npuctaeBka («Sega-
Mega-Drive-2», 1500p), 3/4 ans
HoyTOyka (AKB, >XecTkuin auck,
onepatuB. NamsaTb -2 LT, Mar.
nnarta). Mob. 8-915-649-6125.

UTB («LG»), uTB
(«Rolsen»,b/y). utB (x/K, A.42cm,
6/y), nbinecoc (6/y, xop. cocrt.),
cTup. Maw. (ueHTpudyra), ras.
nnmTa. Mo6. 8-915-655-8599.

las.nnuta (4-komcpop., Oly).
Mo6. 8-920-304-9967.
UBTB («lopu3oHT»). Mob.

8-950-701-0607 ..

las.konoHka (np.CaHkT-lNeTep-
Oypr, B ynakoke, 10000p). Mob6.
8-951-692-5789.

las.nnuta (4-komdoop.). Mo0.
8-951-709-8184.

MarHutodoH (np.AnoHus),
yTiorK, nneep + kacetbl, Nbine-
coc («LG», 2000p.), ctup. maru.

Konop»), MoHuTop («Samsung
syncmaster 710n», x/k), nbine- («OMa»),  ckoposapka  (5n),
coc (1500p.), nynsT aly K npu- 3M.4alHKK, an.nnuta (HacTornbH.,
craBke «Poctenekom», LITB 2-komdop.), M/B nedsb. Mob.
(«Irbis», x/k, 4.16 aworimos), LITB ~ 8-951-717-0829.
(«Samsung», A.52cm, 3000p),
LUTB («Pybun», a.51cwm, kuHe- OBbYBb, OAEXA,
ckon «Samsung», 2000p), B/ FAJIAHTEPESA
B |
: 110x40mm
g i =110= ;
o s >
: o 30ECDL Bbl MOI'JiA Bbl
¥ PASMECTUTDb
i BALLY PEKNAMY .
v &
Peknama N

- HOBOCTH
- AOHMILUIA

- PEKJIAMA
- OBBSABJIEHNA

AVOSKAIGAZETA'RU

- HHOOPMALINA

Wankn  (KeH.,  KOMOWHUP.,
mex+Baska). Mob. 8-904-363-
6564.

OybneHka (keH., HaTyparbH.,
p-p 48, 2000p). Mo6. 8-910-116-
5515.

Cneu.ogexga: KOCTIOM (MyX.,
netH., p-p 60-62, poct 182-
188cm, KpacHbIn, cep. BCTaBKw),
KOCTIOM (MYX., NeTH., p-p 48-50,
poct 170-178cm, KkpacHbin), n/
BOTUHKM (MYX., paboy., OceH.,
p-p 43). Mo6. 8-910-724-0880.

Oy6neHka (Myx. p-p 52). Mo6.
8-910-726-4193.

Mansto (Myx., gpan, p-p 54-
56), naneto (MyX., JEMUCESOH.,
p-p 54-56), nnaw, (Myx., 6ex, p-p
54-56). Mo6. 8-910-784-8104.

[y6neHka (Myx., p-p 52), wyba
(>KEeH., «KO3MuK», YepH., p-p 52).
Mob6. 8-915-640-4029.

Canorn (pesuH, p-p 43), ko-
cTiom (pabou., p-p 56-60). Mob.
8-915-646-3398 (c 18.00).

KypTka (MyX., HaTyp. Mex, p-p
48, 2500p), nanbTO (KeH., ge-
MUCE30H., p-p 48, HoB., 3000p),
aybneHka (>keH., HaTyparbH., p-p
48, 2000p), kypTKa (KeH., cBeT-
nas, p-p 48, 1500p). Mo6. 8-915-
654-8341.

Lly6a (Hopka) + wanka, wyba
(«ko3nuk») + wanka, wyba (Hy-
TpUs) + wanka, canorn (Myx.
pesuH., p-p 42, p-p 44, p-p 45),
KypTKM (MY>XK., YyTEnmneH., CBeTo-
oTpax. nonocku). Mob6. 8-915-
655-8599.

Lllanka (keH., HOpKa, KOPWYH.,
p-p 58), wanka (keH., neceuy,
KOPWYH., p-p 58), wanka (Myx.,
HOpKa, KOpW4H., p-p 60), wyba
(>KeH., MaHy”n, KOpW4H., p-p 52).
Mo6. 8-950-701-0607.

LLly6a (MyTOH, pykaBa 1 BCTaB-
Kn kapakynb). Mo6. 8-950-705-
7441.

BotuHkn  (paboy.,  Mmertan.
mbicbl, p-p 40, 800p), 60TUHKM
(MyX., 3UMH., p-p 41, 800p), Tyd-
nn (Myx., netH., p-p 39, 700p),
KypTKa (MyX., 3MMH., BanoHb, Ha
mexy, p-p 48-50, 1500p), nansTo
(KeH., oceH., GanoHb, KanwoLl.,
p-p 48-50, 1000p), wyba (MyTOH,
BOpPOT. Mex, p-p 48-50, 5000p,
TOpr), KypTka (KEeH., 3MMH., ba-

NOHb, p-p 42-44, 1000p), nansto
(keH., oceH., p-p 42-44, 700p).
Mo6. 8-950-707-8578.

KocTiom (MyX., HOBbIA, UBET
cepbln, p-p 52, 3 pocrt, 1000p.),
aybneHka (MyX., HaTyparbH., p-p
54, 2500p.), pybneHka (Myx., p-p
54, 1000p), kypTKa (MyX., BECHa-
oceHb, p-p 52-54, 1200p), wan-
Ka (>keH., Hopka, p-p 56, 1000p).
Mo6. 8-951-691-5798.

Ly6a (MyTOH, BOpPOTH. MeX,
cepbin, p-p 48-50, 2000p), nanb-
TO (OeMUCe30H., BOPOTH. MEX,
4YepH., nonuactep, p-p 48-50,
800p), kypTka (Nnonmacrep, OCeH.,
OVpHO30B., KantwLwoH, p-p 48-50,
700p), nnawy (NeTH., NnonmnacTep,
cTaneH., p-p 48-50, 600p), kyp-
TKa (mKUHC, «S», 500p), nuaxak
(kpemoBbIv, p-p 32, 700p), nna-
Xak (np.Utanua, p-p 32, 700p).
Mo6. 8-951-692-0065.

KocTiom (Myx., np.UTtanus, p-p
50-52/182-188, 3000p.). Mob.
8-951-715-5007.

Canoru (knps., p-p 43-44), 6o0-
TUHKK (cneL., p-p 43-44), KypTku
(MyX., 3MMH., p-p 52-54). Mob.
8-951-717-0829.

IKMHCBI - (MyX., 3UMH., p-p
32/158-164cm, 500p), nonkTO
(nogpocTkoBOe,  BECHA-OCEHb,
YepHo-6upto30B., p-p 42, 700p),
OOTUHKM  (MyX., paboy., p-p
40, 800p), Tychnn (Myx., neTH.,
yepH., p-p 39, 500p). Mob. 8-996-
097-1008.

O6yBb (koxX., p-p 35, p-p 36).
Mo6. 8-910-716-2086.

Benocunen («Novatrack-18»,
6500p.), camokaT (1500p). Mob6.
8-910-722-6455.

Konblbenbkn  (NepeHocHbIe).
Mo6. 8-915-655-8599.

KombuHesoH + kypTka (ang
neB., p-p 92/26), kypTtka ( ans
[eB., cepblii, p-p 98/56), kypTka +
fe3pykaBka + KOMOMHE30H (Ons
neB., p-p 80), xunet (ons ges.,
3-4r, p-p 104/56/51), KOMOUHE3OH
(ona pes. 6-7n, «CTanbHON®),
KypTka (4nsa Aes., 3eneHbln, p-p
117), Optokm (gons pes. 6-71,
BanoHb, kpacHbl). Mob. 8-920-
301-9950.
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Benocunen (ons ges. 5-7ner).
Mo6. 8-920-314-4790.

CekpeTep LUKOMbHMKA (MOSKK,
cton, 1000p). Mo6. 8-951-692-
0065.

300CAQ

LiBeTbl  (komMHaTHble). Mo6.
8-915-640-4029.

Kypbel  (pasHoro  BoO3pacTa)
n.Kosnoska. Mob. 8-951-698-
5928.

Kaktyc-anudpunnym. Mo®.
8-952-538-1752.

L kynno |

®/annapatbl, Yacbl (Hapy4Hble,
KapMaHHbI€ COBETCKOro Mpous-
BOACTBA, MOXHO HeucrnpaBHbIE),
3HaYKM, MOHETbl, Mapku. Bbibo-

POYHO.
3Hayok  «[lloveTHbI  Xenes-
HOOOPOXHUK». Py4HOM npuBog

wBenH. matl. «[1ogonbCKy».

Khurn (no waxmartam). Beibo-
po4yHo. Mob. 8-910-713-0870.

Mynbt Y (0T B/M «Samsung»).
Mo6. 8-910-716-0855

WNrpoBble kapTpugxu (ons wr-
pOBOM MpUCTaBkM «Segay), KHU-
M C ceKkpeTamu, UrpoBble Kap-
TPUOXN (41K UTPOBOM NPUCTaBKK
«Super Nintendo»). Mo6. 8-915-
649-6125.

Pagunogetanu, u3ameput. npu-
Oopbl, pasbembl, MUKPOCXEMBbI,
anoabl, pene n gp. Mob. 8-916-
739-4434.

ULEM 3ABOTJIUBbIX U
AOBPbIX XO35EB

Kowweuka (10mec., pbiX., cTepu-
nun3os.). Mo6. 8-910-711-0937.

3HAKOMCTBA
OH MLUET

Myx4mHa (ONTUMKCT, HE nblo-
LM, paboTALLmMIA) NO3HAKOMUTCSA
C XXeHLumHom (50+, He CKITOHHOWM K
nornHote). Mob6. 8-908-284-2599.

MyxumnHa (6e3 B/N) nosHa-
KOMUTCH C >KeHwwuHon (o 62
NeT, He CKMOHHOW K MOSHOoTE)
0N Cepbe3HbIX OTHOLIEHWMN U3
r.Pocnaena unu PocnaBnbckoro
p-Ha. Mo6. 8-910-113-2710.
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CTATbU OT ATPOHOMOB POCCEAbXO3LUEHTPA

MOYEMY YPOXXAU 3ABUCUT
OT NEPBbLIX TPEX HEQEJb
CE30HA?

B nepsble 2-3 Hegenu nocne BCXOAOB
unn BbiCagkn OPMUPYETCH KOopHeBast
cucTemMa M 3aknagblBaeTcsl apxuTekTypa
pacTeHud, OT KOTOPOMW 3aBUCUT JalbHeun-
Lee NMTaHWe n ycTondmBocTb.B aTOT ne-
puog pacTteHue He “pacTéT B BbICOTY”, OHO
CTPOUT CUCTEMY, OT KOTOPOW NOTOM 3aBu-
CUT BECb CE30H.

Kputnyeckas ocobeHHOCTb 3TOro atana
— BbICOKasi 4YyBCTBUTENbHOCTb K CTpec-
cam. [lepenagbl Bnarn, nepensbbIToK
as3oTa, YNrOTHEHME MOYBbl UMM nepeca-
[OYHble BMeLLaTenbCTBa NpUBOASAT K 3a-
MeaJIeHNI0 pa3BUTUSA KOpHEN. B pesynbra-
Te pacTeHve MOXEeT AONro OCTaBaTbCs B
“3aTOPMOXXEHHOM” COCTOSIHUN.

Ctpecc B paHHWe dasbl pa3BUTUSA 4acTo
He KOMMEHCUpPYEeTCsi NMOMHOCTBbI B Aanb-
HeviweM: (PoOpPMUPYETCH MeHbLUAs KOpHe-
Bas Macca W CHWXKaeTcs noteHuman ypo-
XanHOCTW.

B nepBble Hegenu BaxXHO He CTUMYNU-
poBaTb pOCT, a cTabunuampoBaTb YCro-
B/s. PaBHOMepHas BnaXHOCTb, OTCYTCT-
BME PEe3KMX MOAKOPMOK Y MWHUMYM BMe-
LaTenbCTB gatoT OonbLUMIA pesynbrar.

TECT C KOJIBACKOMW: Y3HAEM
TWUN NOYBbLI 3A MUHYTY

CyrnyHOK, MyHa unmn necok — OT 3Toro
3aBUCAT MONUB, NUTAHWE U BbIOOP Kynb-
Typ. Hy>xHa ropctb 3emnu 1 Boga.

Bosbmute nousy ¢ rny6uHsl 5-10 cm,
yoanute KaMmHu 1 kopeluku. CmouuTe o
COCTOSIHMS TYCTOM Macchl (CIWLIKOM Cy-
Xas unu nepeyBnaxHEHHas novsa Adact
UCKaXEHHbIN pesynbrar). CkatanTe LWHYp
TOSLLMHOWM OKOMO 3 MM U CBEPHUTE €ro B
Konbuo anameTpom 2—3 cM. PesynbraThl:

1. Wapuk He dopmupyeTcs, LUHYp He
CKaTblBaETCS — MECOK.

Boga 6bICTpo yxoauT, yaepxaHvue Bnaru
Hu3koe.TpebyeTcs YacTbI NONUB, OpraHu-
Ka Hy)XHa ONns yaepkaHus Bnarm u nuta-
HUA.KynbTypbl: MOPKOBb, JYK, 3€MIIsHUKA,
3ereHsb.

2. WHyp ckaTbiBaeTcs, HO cpasy pacna-
AaeTca — cynecs.

Bnara ynepxvBaetcsa cnabo, HO nyulue,
yeMm B necke.lonuB perynsipHbIi, opraHu-
Ka obasatenbHa Ans ynyyleHUs CTPyKTy-
pbl.lNpy yxoge nogxoout Anst 6oNbLIMHCT-
Ba KynbTyp.

3. WHyp nony4yaetcs, KonbLUO pacnaga-
eTcst — NErkun CyrmmHoK.

HopmanbHbIi 6anaHc BoAbl U BO3dyxa.
Monve n nutaHue ymepenHble.lloaxoanT
Anst 6ONbLUMHCTBA KYNbTYP.

4. lLIHyp NnOTHbIX, KOMbLUO C TPeLMHaMu
— CpegHUK CYrIIMHOK.

XopoLuas BNaroéMKoCTb 1 BO3AYXOMpo-
HMuaeMocTb.ba3oBasi arpoTexHuka, cTaH-
AapTHblEe NOAKOPMKWN.YHMBEPCANbHbIN TN
Anst 6ONbLUMHCTBA KyNbTYP.

5. lWHyp NMOTHbLIA, KOMbLO AEPXUTCH C
TpeLmnHaMN — TSHKENMbINA CYTTIMHOK.

CKMOHHOCTb K MEepeyBraXHEHUI0 U
yNnoTHeHM0.[MoNnB pexe, HO MOoYBY HyX-
HO ynydwaTtb (OpraHuka, paspbiXfieHue).
KynbeTypbl: kanycTa, cBékna, 6060Bbie.

6. LUHyp ToHKMI, konbLO 6e3 TpewmuH —
rnuHa.

lMnoxas aspauusi, Boga 3acTamBaeTcs.
Hy>XHbI pa3pbixfneHue, opraHuka, ynydiie-
HMe CTpyKTypbl.KopHennodbl (MOPKOBb,
CcBEkra) AarT OedOpMUPOBaHHbLIA YpO-
Xan.

UYTO HENb3A OOGABJNATbL B
FPYHT?

Mpuwna BecHa M HauMHaeTcs BpeMmsi
«KONOoBCTBa» Hapg nodyBocMecsiMu. Xo-
YeTcs NPUroTOBUTbL TPYHT noGoraye v no-
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XupHee, 4TOObI paccaga Bblpocna Kpen-
KoM 1 300poBoW. Ho BakHO 3HaTb, Kakue
KOMMOHEHTbI HU B KOEM Cryvyae Hemnb3s
000aBnaTb B rPyHT BO n3bexaHune rubenu
paccaabl. HavanbHuk [anuyckoro mex-
parioHHoro otdena «Poccenbxo3ueHTp»
Hapexna WropesHa BeTpoBa HasbiBaeT
CMNCOK TaKMX KOMMOHEHTOB:

1.CBeXunii HAaBO3 — COAEPXKUT aMMMaK,
BblAENAETCS MHOrO Tenna M KOpPHU Mpo-
CTO CBapATCS; KPOME 3TOro B TaKoW Noyse
MHOIO CEMSIH COPHbIX PacTeHUn n BO30Y-
autenen BpeaHblX OObEKTOB.

2.lNecok 13 kapbepa- CoaepXUT MHOXe-
CTBO IMUHUCTbIX MENKUX YacTul,, KoTopble
JenaroT NoyBy TAXKEMNOW KaK LeMeHT.

3.CBexune onurkun — cogepxar yrrnepog.
UTto6bl ero nepepabotartb 6akTepun 3abu-
patoT 13 rpyHTa asot. B cneacrtsme atoro
paccaga CTaHOBUTCSA KENTOW M MIOX0
pacTéT n3-3a a30THOrO rofnodaHus.

YunTbiBanTe [OaHHble pekoMeHaauuu
creumanicta U NoOMHUTE, YTO Ha MepBbIX
CTagusx pocTa pacTeHUsIM BaXKHbl YNCTO-
Ta W MakcMMmanbHasi PbIXNOCTb FPYHTA,
4eM Ype3MepHoe nnogopoane.

BECEHHUWE CUQOEPATDI: KOrQA
OHMU PEAJIbHO HYXXHbI, A
KOrgA TOJIbKO OTHUMAIOT
BPEMA

BeceHHUI noceB cugepatoB paboTaeT
TONbKO TOrAa, Korga ecTb naysa 4O OCHOB-
How KynbTypbl. Ecnu rpsigka ceBo6ogHa go
WIOHS UIN MAaHMPYOTCSA NO3aHME nocagkm
(orypupbl, kabauyku), cuaepatbl NO4aBNSOT
COPHSIKW, COXPaHAIT BMary v fakwT opra-
HUKY.

YHuBepcanbHbIi BapuaHT — dauenus:
He HakannuBaeT BpeauTernemn 1 nogxogut
nop niobble KyneTypbl. Ans nutaHus no-
4Bbl — cMecb Buka noceBHas + OBéc.

OcCTOpOXHO ¢ ropumnuen!

lopunya 6enasi OTHOCUTCS K KpecTou-
BETHbIM. BeCHOM oHa MOXeT HakannmeaTtb
Bnowwky n 6onesHn (Hanpumep, Kuny), no-
3TOMY MNoCrie Heé Hemnb3d caxaTtb KanycTy,
peanc n peabky.Jlydwee Bpemsa ang Heé
— OCeHb. 3a 3MMy pacTUTESNbHbIE OCTaTKK
ropuMubl pasnaratoTcs, BpeauTenu He co-
XPaHSTCA B TakOM OObEME, U pUCK NS
crnenyLmx KynsTyp MUHUMarbHBIN.

MoceB — koOHeL anpensi—Hadano Mas.
Cpeska — 4yepes 30—-40 gHen, oo useTe-
HWs. 3agernka B Mo4yBy, 3aTeM naysa 2-3
Hegenu nepen nocagkon OCHOBHOW Kyrb-

TYpbl.

BbICAXXUBASA KAMYCTY, CPA3Y
YKPOUTE ANiA 3ALUTDbI OT
BPEOMTEINEN

KanycTa TepsieTcst B nepBble AHU nocre
BblCaZKu: KpecToLBeTHas Groluka nospe-
XKOaeT NUCTbS, KanycTHas Myxa — KOpHe-
BYIO LLENKy. PacTeHune He ycneBaeT ykope-
HUTbCH M OCTaHaBMNMBaeTCH B POCTE.

ArpoBofiokHo paboTtaeTr kak ©Gapbep:
BpeaMTENU He nonagarwT K pacTeHusM,
ncnapeHne CHWXaeTcsd, KOpHU ObicTpee
BKITHO4AIOTCS.

Ectb gBa cnocoba. B npaktuke mncnonb-
3yl0T «MfaBatoliee» YKpblTue — mnErknm
mMaTtepuan knagyT npsiMo Ha pacTeHusi, u
OHM ero npunogHumatot. Ho ato Tpebyet
YyCrNOBWIA: NErkoe arpoBOMOKHO, Kperkas
paccaga, otcytcTeue BeTpa. Mnu gpyron
BapuaHT — ¢ nomoupto ayr. Kpas ykpbl-
Tns 06A3aTenbHO NMOTHO NPUXaThb.

MepBble 5-7 gHeln pellaloT npuxusae-
MOCTb. YKpbInu cpa3y — COXpaHunu pa-
CTeHus 1 byayLummn ypoxan.

MaTtepuan nogrotoBneH
cneuunanuctamm Pununana ®roy
«POCCEJIbXO3LEHTP»

no TBepckon obnactu

A HETETIO

ropoCKori OBHOB

Ha aTtoin Hegene, ¢ 18 mas, Ha nepBbIN NnaH
BblileT HeobXOAMMOCTb HaBOAUTb MOPSIAOK B
Aernax, KoTopble OOMro OTKNaAbIBanvchb. OHEp-
TN MHOTO, HO OHa ByzeT TpeboBaTb He CTOMbKO
repovyecKkmx NoABUroB, CKOMNbKO AUCLMMITMHUPO-
BaHHOTrO noaxoda K pyTvHe. B Hauane Hegenu,
B MOHEAENbHUK Y BTOPHUK, MOXET BO3HUKHYTb
OLLyLLIEHNe, YTO BCE BanuUTCS U3 PyK UK OKpyXKa-
toLLMEe He NMOHMMALOT C NosycrnoBa. ATO He NMOBOA
Arsi ccop, a curHan K Tomy, 4ToObl 3aMeannTbes
M NULWHWIA pa3 NepenpoBepuTb MHGOPMAaLMIO.
OcobeHHOo 3TO KacaeTcst paboyMx MOMEHTOB: He
NOANMCbIBaTe BaXkHble Dymaru Hacnex, nepeym-
TblBaliTe 4OrOBOPLI M NCbMAa Nepes OTNPaBKOM.
OwmbKa MOXET BKpaCTbCsi B CaMyto Meroyb, No-
3TOMY fyyLle NoTPaTUTb NINLLHME NATb MUHYT Ha
NpoBEpKy, YeM NOTOM pa3bupaTb NOCNeACTBUS.

rorPoCKorn TEJbLIOB

Hepens ¢ 18 mas HaumMHaeTCcsi C MPUATHOrO
OLLyLLIEHUsT YCTOMYMBOCTU, HO 6e3 paccriabne-
HWS. B nepBon nonoBuHe Heaenu, B NoHeaernb-
HVK U BTOPHUK, 3Heprusa OyaeT HanpaBrneHa Ha
HaBefeHVe Mnopsigka B Aenax, KoTopble [OIro
oTknagpblBanucb. ATO naeansHoOe BpeMms, YToObI
pa3obpaTtb bymaru Ha pabovem cTone, 3aKpbiTb
CTapble 3aJayv UM OnnaTUTb CYETa, KOTOpble
BUCSIT B rorioBe 3aHo3om. Moar paboTaeT 4eTko,
noatomy ntobble GlopokpaTuyeckme unu u-
HaHCOBble BOMPOCHI peLlatTcst BbiIcTpo 1 bes
NLLHEN HepBOTpenku. [MaBHoe — He GpaTbcs
3a HoBble rmnobanbHble NPoeKTbl, a AogenaTb Te-

KyLuee.

ropoCKomn NIM3HELIOB

Ha aton Hepgene ¢ 18 masa bnusHeuam ctouT
OblTb OCOOEHHO BHUMATENbHLIMU K AETansm B
pabounx Bonpocax. B nepsoii nonosnHe Heae-
T MOXXET BO3HUKHYTb NMyTaHMLa C JOKyMEHTaMU
unu cpokamu. Jly4lle nepenpoBepuTs BCe A0ro-
BOPEHHOCTY ABaXAbl, @ BaXHblE MMCbMa OTrnpaB-
NSTb C NOATBEPXKAEHMEM MPOYTEHMS. XopoLuas
HOBOCTb: BO BTOPHUK U cpedy yAacTCcsa peLunTb
3aTAHYBLUMIACA OHOPOKPATUYECKNIA BOMPOC, €CNN
NPOsIBUTb HACTOMYMBOCTb M He OTKMNagblBaTb
3BOHKW. B yeTBepr BO3MOXEH HEOXMOAHHbIN
pas3roBop C PYKOBOACTBOM MWIW KIIMEHTOM —
AepxuTte nog pykom Lmdpbl 1 hakTbl, YTOOLI ap-
rYMEHTMPOBATb CBOK NO3unumio. K KOHLYY Hepenmv
NosSIBUTCS LLIAHC B35iTb AOMONHUTENbHbIN NPOeKT
1Ny NnoapaboTKy, HO OLEHUTE pearbHyLo 3arpys-
Ky: He 6epuTech 3a TO, YTO COpBET AeAnaviHbl No
OCHOBHbIM 33a4am.

roPOCKoOIT1 PAKOB

Ha aToin Hepene, ¢ 18 mas, y PakoB nosiens-
eTcsl OTNMYHas BO3MOXHOCTb HaBEeCTU Mnops-
JOK B [enax, KoTopble [0Mnro OTKnaabliBanmce.
OHeprust ByaeT poBHOW, 6e3 PesKuX CKauKos,
YTO NO3BOSUT AENCTBOBATL NOCHeA0BaTENBHO U
6e3 nuwHero cTpecca. MaBHoe — He NbiTaTb-
cs1 00bATb HEOOBATHOE, a COCPEeaOTOUNTLCS Ha
KOHKPETHBbIX 3ada4ax.

rorPpoCKonmn jibBOB

Hepensi ¢ 18 mas notpebyet ot JlbBOB yme-
HWUS goroBapuBaTbCs M UOTU HA KOMMPOMUCCHI.
B nepson nonosuHe Hepenu, 18-20 mas, Oyget
CUINbHOE >XenaHne BCe KOHTPONMpOoBaTb M Ha-
cTanBaTb Ha CBOEM. OTO MOXET co3faTb Hanps-
KEHWe B KONNeKTnBe unu ¢ onuskumn. Bmecto
TOro 4TOObl Oa@BWTb, NOMNpPoOynTe OOBACHWUTH
CBO MO3ULIMIO Yepe3 BbIroay Ans Bcex. Ha pa-
0oTe cenvac nydwe He OpaTb Ha cebsa HoBble
rnoGarnbHble MPOEKTbl, @ COCPedOTOUUTLCS Ha
TEKyLLUX 3a4a4ax 1 JOBEAEeHUN [0 yMa TOro, YTo
yxe Hadato. OcoBGeHHO 3TO kacaeTcst AOKYMEH-
TOB M OTYETOB — NepenpoBepsnTe undpsbl, He
NONIEHNTECD.

rorpocCkKorn AEB

Ha aTtoin Hepene, ¢ 18 mag, y [leB nosensieT-
€Sl OTNMYHasi BO3MOXXHOCTb HABECTU MOPSAOK B
Jenax, KoTopble JaBHO OTKraAblBanuck. B no-
HeZeNbHUK M BTOPHMK fyulle BCEro 3aHsTbCs
OOKYMEHTaMu, OT4eTaMM UM NiaHUPOBaHUEM
OropkeTa. YM Byaet 0co6EHHO SCHBIM, MO3TOMY
Mony4nTCsl 3aMETUTb AaXe MenKkue HemouyeThl,
KOTOpble paHblue yckosnb3anu. CTouT nepecmo-
TpeTb NOANMUCKM, Tapudbl HA CBS3b UMM KOMMY-
HarnbHble NraTexm — 0BHaPYXUTCS, YTO MOXHO
C3KOHOMWTb MPUINYHYHO CYMMY, MPOCTO CMEHNB
yCrnoBusi.

FOPOCKOI HA HEAEAIO C 18 MAS 110 24 MAS]

roPOCKOIT1 BECOB

Hepena c¢ 18 mas ansa BecoB cknagbiBaeT-
€S yAayHo Anst HaBedeHust nopsigka B Aenax un
(vHaHcax. [lepBas nmonoBWHa Hepenw, MoHe-
AENbHVK U BTOPHWK, NMOTPEbYIOT NOBbILLEHHOIO
BHVYMaHUS K JOKYMeHTaMm W cpokam. EcTb puck
YTO-TO YNYCTUTb 13 BUAY M3-3a CMELUKY, MO3TOMY
nyyLue nepenpoBepsiTb Nobble Lndpbl ABaXbI.

OPOLLIO MNOAOVAYT AN NNaHMpoBaHUs GlompkeTa
1 KPYMNHbIX NOKYMOK, €CNW OTMOXUTb UMNYNbCUB-
Hble peLleHns Ha napy AHen.

rorpoCKomn CKOPIMMOHOB

Hepens ¢ 18 mas Ha4yHeTCH C OLLyLLIEeHUs BHY-
TPeHHero HanpsbxeHus. B noHeaenbHUK 1 BTOp-
HUK 3aX04eTCs BCE KOHTPONMPOBaTh, 0COOEHHO
Ha paboTte. OTO Hennoxoe BpeMsl, YTOObI HaBecC-
T NOPSIAOK B AOKYMEHTaX, pa3obpaTh 3aBarbl B
nepenvcke UM 3aKOHYNTb 3aTAHYBLUMECS OT4e-
Tbl. Ho ecTb puck neperHyTb nanky B obLieHun
C KOMreramu: peskve 3ameyaHusi ceiyac MoryT
co3gaTb NULWHMX BparoB. Jlyylwe npomonyats,
YeM cka3aTb nuHero. B cepegmHe Hepenu, co
cpedbl Mo NATHULLY, 3HEPrUs CMEeHNTCS Ha bonee
CnokowHyto. OTNWYHBIN MOMEHT Ans nepero-
BOPOB, Ha KOTOPbIX HY>XHO MPOSIBUTL TMOKOCTb.
Ecnn nnaHvpoBancs pasroBop O MOBbLILLEHWN
UMY HOBOM MPOEKTE, Ha3HavanTe ero Ha YeTeepr
— y[acTcs JOroBOPUTLCA Ha CBOWX YCIOBUSX,
He BCTynas B OTKPbITbIN KOHWKT.

ropockKon CTPEJILLIOB

Hepens ¢ 18 mas ana CTpenbLoB Ha4yHeTCs C
HEOXXMJaHHOro BCMMecka akTMBHOCTM B Aenax,
KOTOpble OONro oTknafbiBanucb. B noHepens-
HVIK 1 BTOPHVIK NyuLLE BCErO 3aHATLCS OyMakHOM
paboTon, OoroBopaMuM U 3BOHKaMW, KOTOpble
TpebytoT YeTKocTU. MOXET BO3HMKHYTb cobnasH
BCe nepefenarb Mo-CBOEMY, HO CTOUT npuaep-
XMBATbCHA YXKe COrmacoBaHHOro nraHa — Tak
nonyynTcs usbexarb NUWHKWX nepenenok. B
(hVMHaHCOBbLIX BOMPOCax YAa4HbIi MOMEHT Ans
BO3BpaTa CTapbIiX JOJITOB U 3aKPbITUS MESTKNX
KpeguToB. He cTouT mopgaaBaTbCsi MMMYNbCUB-
HbIM TpaTaM Ha pa3BrieyeHns, 0COBeHHO B cpe-
[y: MOKynKa [OpOro BeLL MOXET oka3aTbCs He
TaKOW YX HY>KHOW yXke Yepes napy OHew.

roOPOCKOIN KO3EPOIoB

Hepensi ¢ 18 masa obewaeT ObITb NPOAYKTUB-
HOW, ecnn He noaaaBaTbCsl 3MOLMOHAmNbHBIM
Kayensam. B nepov nonosvHe Heaenu, 0ocobeH-
HO B NMOHEOENbHUK N BTOPHUK, CTOUT COCPeao-
TounTbCH Ha paboymx Bonpocax. MoxeT nos-
BUTbCA COOMasH B3ATb May3y WM Neperoxutb
OTBETCTBEHHOCTb, HO ny4lle cpasy pasobpaTtb
HakonvBLUnecs 3apgadn. Ocoboe BHVMMaHWe —
OOKyMEeHTaM W nepenuncke: nepenpoBepsinte
umdpbl 1 HOPMYIMPOBKN, YTODLI MOTOM He Mpu-
LUNoCh NepeaensisaTb.

rorPOCKoOINn BOOOJIEEB

Ha aton Hepene, HaumHasa ¢ 18 mas, aHeprus
OyOeT HanpaBrneHa Ha HaBedeHue Mopsaka B
Jenax n 3aBepLUeHne [aBHO BUCSILLIMX MPOEKTOB.
OcobeHHO 3TO KacaeTcs paboymx MOMEHTOB:
CTOMT 3aHSTbCS JOKYMEHTaMW, OTYETHOCTLIO UM
npocTo pa3obpaTk 3aBanbl Ha paboyem crone 1
B arekTpoHHou noyte. Cpega n yeTBepr — oT-
NIMYHOE BpeMsi Afs TOro, YToObl HABECTM MOCTHI
C KOmnrferamMmu UM HayanbCTBOM, HO TOSbKO MO
feny. M3beranm nycTbix pa3roBOpOB W CMNMETEH,
OHM TOMNbKO OTHUMYT Bpemsi. Ecnu yyBcTBYeLLb,
YTO KaKOW-TO MPOLIECC 3acTOMNOPUICs, Nonpoodywn
CMEHUTb TaKTUKYy UNW OenervpoBatb YacTb 3a-
AaJv — 3TO [4acT CBEXWW B3NS4 U COBUHET AENO0
C MEPTBOW TOYKN.

rorPpoCKon Pbib

Hepens ¢ 18 masi HaUMHaeTCa C OLLYyLLEeHWs,
YTO MPVBbIYHBIN PUTM cOuncs. B noHegenbHuK
1 BTOPHUK MOXET Ka3aTbCH, YTO BCe Aena uayt
BSAI3KO, @ JOFOBOPEHHOCTY pyLuatcs. Jlydyiiee, 4to
MOXHO caenatb — He MbITaTbCst NeperioMuTb
CUTyaLMo CUMNON. OTO BpeMs ANs PpYyTUHbI: pa3o-
OpaTb 3aBarbl B JOKyMEHTax, HaBeCTV Nopsifok
Ha pabodyem cTone, nepenucatb CUCKU 3a4au.
OHeprvsa BepHeTCS K cpefe, Korga nosiBuTcs sc-
HOCTb, Kyaa ABUraTbCs ganbLue.

https://74.ru

OdopmMuUTEe INEKTPOHHYIO
NOANUCKY Ha rasety <ABocb-Ka»!
CTOoMMOCTb 3JIeKTPOHHOM noanucku B dopmate PDF: Ha nonropga - 260
~ py6., Ha mecsy - 50 py6.

YT06bl NoAnMcaTbCst Ha 3NEKTPOHHYIO BEPCUID
raseTbl, HEOGXOAMMO COOBLUNTL Ball 3NEKTPOHHbIN
agpec v onnaTtuTb HEOGXOAUMYH CyMMY B Kaccy
pedakumu, Unu NepeBoAoM Ha pacyeTHbIN cyeT
raseTbl.

YTOYHUTb MHD®OPMALINIO MOXXHO
no TE.:
8(48153) 3-25-50, 8-957-704-39617

Cpok AeNCcTBUSA akumm — NocTosiHHO. Peknama
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