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POCCHUH!

JNNIOBOBb K POOAMHE  EAMHCTBO = TOPLOCTb « BYAYLIEE
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12 TIOHA

Axnus "Poceuiickui Tpakosiop”

¢ Inomanku ropoaa

KOMIUIEKCA
"l'otoB K TpyAy 1 obopone”
@11:00
9 Crapuon MBYJIO "Crioprussas
mxona" r. JlecHoropeka

AgTo- MoTONpOBEr
#PopuHoil opxych
(@ 16:00 - obmwii cHop
@ 16:30 - CTapT KOJIOHHBL
© Ilapkoska gozJie Xpama B 4ecTh
HKoHEI boxkuel Marepu
"Beex ckopbamux Papocre”

0+

Jlerree MEOTOGOpBE
‘ (DHUBKYIIBTYPHO-CIOPTHBHOTO

BrICTABOUHAA HKCTIOZHIIHA
"Most masiasi Popuma”

@ 10:00-19:00

© Bricrapoumsiii zan MBYK

"IlecHoropcxuii HKM"

CHOpTHBHBIE COPEBHOBAHUA
"Ilapycuas perata
B8 Tens Poceuu™
®12:00
@ Axparopus JlecHOropekoro
BOJOXPAHMIIHIA

HHTepaKTHEHAA IPOrpamMma
"M - rpaxcgane Pocenn”

@ 17:00

@ loponckas neTHss BeTpaja

r. JIeCHOropeK

OTKPBITEI YeMITHOHAT
r. JlecHoropcxka o rpefiie
Ha jiopkax "JlpakoH",
NOCBAMCHHELH J1HI0 PoccHn
@ 10:00
9 Axearopus Jlecroropekoro
BOJOXPaHWIHINA

1V OTKpBITEIH TYPHUD
[0 APMPECTIIHHTY,
MOCBAMEHHLIH JlHio Pocenn

®12:00

® Teppuropusa Atommapka

IlpasnauyHan KOHIEPTHAA

nporpamMma
"Mos m06oBb, Ayma mos, Poccua!”

@17:00

® lopojckas serHss serpajga

<33 BMECTE CTPOMM CTPAHY MEYThI! —244=

Yeaxcaemoie 3emaaxu!

lNo3dpasnsio eac ¢ [AHém Poccuu —
HawuMm enasHbIM 20Cy0apCcmeeHHbIM
rpa3oHukom!

12 WIOHA Mbl OTMEYaeM [eHb, KOTO-
pbii 06beOUHSIET BCEX, KTO NMOOUT CBOKO
CTpaHy, LEHUT €€ OOCTUXEHUS U TPYAUT-

aau eé npouBeTaHus.

eHb Poccnn — 91O cuMBON Hallero
cyBepeHuTeTa, cBobOAbl, €OMHCTBA WU
MHOrOHaLIMOHaNbHOW CMIOYEHHOCTH.
Mpa3gHUK HanoMmHaeT Ham o GoraTon
NUCTOPUN,  CaMOOTBEPXXEHHOM  Tpyae
NPEeAKOB 1 CNaBHbIX CTPaHMLAX NpoLLSIo-
ro. Poccuss — a1o Hawl obwuin gom, roe
MUIMMOHbI JtoAen pasHbIX HalMoHallb-
HOCTEN XMBYT B MUpEe W1 cornacum, oon-
€e[VHEHHbIe NM0OOBLIO K POOHON 3eMne.

CerogHsa, B yCNoBUsIX UCTOPUYECKOTO
NPOTMBOCTOSIHUS, 3aLUUTa HE3aBUCMMOC-
TN CTPaHbl CTaHOBMTCH OOLLElN CBALLEH-

OO

Om ecel Aywu no3dpaenso eac C
[Hem Poccuu!

OTOT Npas3gHuK 06bEeAMHSIET BCEX XKU-
Tenen Hallewn CTpaHbl, KOTOPblE UCKPEH-
He nbat PoguHy, ropasTtcs ee bora-
TENLIUM KYNbTYPHBIM U UCTOPUYECKUM
Hacneguem,

C YBa)XE€HMEM OTHOCATCS K paTHbIM U
TPYOOBbIM LOCTUXEHMSIM Hallero Benu-
KOro Hapoga.

Ocoboe mecTo B AyLle Kaxgoro veno-
Beka 3aHMMaeT poaHou Kpawn. Bce mbl
cTpemMumcst K ToMy, 4Tobbl Hawa Cmo-
¢ NeHLMHa npousetarna, 4Tobbl pocro Ka-
£ YeCTBO XWU3HW N0aeN, U MOMoaexXb yBe-
PEHHO CcTpowuna CBOE OyayLlee Ha manow
poauHe.

HacToswee yBaxeHue n nobosb K OT-
& Un3He nposiBnstoTcs B Aenax. U cerogHs
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Yeaoxcaemvote koaaeeu! /lopoeue cmoaane!

HOW 06siI3aHHOCTbLI0. Bbipaxato rnybokoe
yBaXe€HWe HaluM BOWHAM, KOTOpble
ceilvac Ha nepepfoBoit obeperatoT Gyay-
wee Poccun n eé npaBo CamMOCTOATESb-
HO onpeaensTb CBO cyabby. VX myxe-
CTBO M BEPHOCTb J0Mnry — Halla obLuas
onopa.

Ooporve papysbs! Xenaio Bam cra-
GUnbHOCTH, npodeccrmoHanbHbIx
yCNexoB, HOBbIX BO3MOXHOCTEM U pe-
anusauum Bcex Hagexn. lycTb Bawa
[EeATENbHOCTb NPUHOCUT MOSb3y Hallew
CTpaHe, a >W3Hb OyaeT nonHa pagocTy,
rapMoOHUM M YBEPEHHOCTM B 3aBTpaLL-
HEM OHe.

C npasgHukoM, goporve 3emnsku!
MwupHoro Heba, gobpa 1 npouBeTaHus!

OenyTtat CMoneHckon o6nacTHom
Oymbl Muxaun JloceHko

AEHD

POCCUN

12 NIOHA

KaXkabli U3 HAC Ha CBOEM MeCTe CBOUM
co3uaartenbHbiM TPYOOM, 3HAHUAMU U
0obpbiMn genammn ykpennsiet U passu-
BaeT cTpaHy. CBon Bkiag B obLlee geno
BHOCAT M atoMmkn CmoneHckon ASC.
HapéxHo obecneunBasi aHeprocHabxe-
HMe, Mbl CO30aéM OCHOBY Ansi paboTbl
npegnpuaTUin, coumanbHon cdepbl, He-
CEeM CBET 1 Tenrno B goma nogen.
YKenato BceM Kpenkoro 340poBbS,
Mupa, gocTaTka WM OyLeBHOro Temnna.
lMycTb B cembsix LapsT cornacue, bna-
rornosnyyne n B3ammornoHumanue. [yctb
Haf Hallen cTpaHOoW MU Marnon poauHOM
Bcerga Oyget ACHbIM U MUPHBIM HEBO!

N.U. Cupgopos,
aunpektop CmoneHckon A3C
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IMod nexa4uli kameHb eéoda He mevyem

Ma3zema ocrosana s 1991 rogy

ABOCh-KA

YacTHasd 1 He3aBUCHMAaA

Yupeautenb u usgarenb
000 «lazeta ABoCb-Ka»
(216400, CMoneHckas o6nacTb
r. lecHoropck, 2 MKp.,
ctpoenue 10).
leHepanbHbIN AupeKTOp
T.A. XapueHko

[naBHbIM pepakTop
T.A. XapueHko

Azpec pefnakuuu:
CmoneHckas obnactb r. [lecHoropck,

Il Mkp., ctpoenue 10. Ten. 33737,
e-mail: avds@mail.ru
avoska-gazeta.ru
[a3eta 3apernctpupoBaHa B CpenHepyc-
CKOM MeXper1oHanbHoM TeppuTopuanbHoOM
ynpasneHuu . Opna - (MITPUCMK PO®)
Per. M N2 8-1057 ot 22.09.2000 r.

CMOJIEHCKAS A3C

TenedoHbI pepakumin
[ecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaenb 8(48134) 6-09-29

[pynna raser ABocb-ka
pacnpocTpaHsieTcs B [JlecHoropcke,
Pocnaene

YacTtHble 06bsABNEHUA
no TeneoHaM:
3-37-37
MNMpuem o6bABNEHMI
MoHemenbHUK oo 12%
BTopHuk - uetBepr ¢ 10%° go 18,
lMoHeneNbHMK - NATHMLA

(aBTOpBIHOK)

MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmnK.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

CTaTew, peknambl, 06bABIEHUN,
a TaKXXe 33 YKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
1 aBTOPbl 06BLABNEHMIA.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.

OTneyataHo B TMNorpaduu
000 «lazeTta ABoCb-Ka».
Azp.: 216400, CMoneHckas obnactb
r. JecHoropck,

2 MKp., ctpoeHune 10. Ten.: 3-25-50.

UHpekc uspanusa:
40001
Tupax: 1500 3ks.
3akas N2 296 Boinyck N2 24
[ata Bbixoaa B ceeT 10.06.2026 T.
Bpems nopnucaHus B neyatb:
- ycraHoBneHHoe 20.00
- baktnyeckoe 20.00
LleHa cBoboaHas.
16+
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Ha nnaHosom cosewaHuu Ccocmosiyioch
HagpaxdeHue compyOHUKog8 3a 0obpoco-
secmHyro pabomy 8 amoMHOU 3Hepaemuke,
bonbuwol eknad 8 obecrieyeHue 6e3onacHou,
HadexHoU u aghghekmusHOU 3KcrTyamayuu
amomHol cmaHuyuu.

MouyeTHas rpamoTta CmoneHckon AJC:

» AneHa JlobaHoBa, nHxxeHep OedeKTOCKO-
N METarnsoB N TEXHUYECKOIO KOHTPONS,

* [MaBen EmernbsiHOB, OCMOTPLLUMK BaroHOB
TPaHCMOPTHOrO Lexa,

» AHacTacusa [IBOeHKO, WHXeHep ynpas-
NeHns  Npon3BOACTBEHHO-TEXHOMNOMMYECKON
KomMmnnekTaymu,

» Anekcenn POOMOHOB, MOHTEpP MyTWN TpaHC-

I'IO3APABI\FIEM C HATPAAAMMU!

BnarogapcTtBeHHoe NMUCbLMO AUpeKTopa
CmoneHckon A3C:

* PomaH Mep3anskoB, WHXeHep-gedeKkTo-
CcKOMUCT oTaena gedekTockonun meTannos
N TEXHUYECKOTO KOHTPONS,

* [anuHa NMoTtawesa, nabopaHT-pagmMomeT-
puUCT oTgena paguaunoHHow 6GesonacHo-
cTu,

* Anekcen PoxkoB, 0O3MMETPUCT oTaena
pagvaunoHHon 6e3onacHocTH,

* AHOpen bBapaHoB, nHxeHep oThgena pa-
ONaUMOHHbIX TEXHOMOMUNA,

» Ceprenn HuMKuTeHKOB, MHXeHep oThena
saaepHon 6e30MacHOCTM U HAAEXHOCTH,

* [leHunc LepeHkoB, anekTpocnecapb oTae-

BnarogapHocTb reHepanbHOro Aupek-
Topa KoHuepHa «PocaHeproatomy»:

* AHTOH J1ornHOB, BeAyLLMIA UHXEeHep-3ekK-
TPOHWK Yy4eBHO-TPEHMPOBOYHOrO noapasae-
neHus,

* Muxann WamwypwuH, HavanbHWK oTAaena
y4ebHO-TPEHNPOBOYHOIO NoApa3aeneHusl.

Mosgpaensiem konner! XXenaem Kpenkoro
300pOBbs U HOBbIX NPOGECCMOHaNbHbIX 4OC-
TXEeHUN!

Yn paBrieHne KoM MyHVIKaLIVII;I

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 Mkp., cTp 10.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

MOPTHOTO Liexa.

na saepHon 6e30MacHOCTU U HAOEXHOCTH.

CmoneHckon A3C

NEPBbIA OBBLEKT ANl CTPOUKU

Ha meppumopuu KoHuyepHa
«TumaH-2» esedeH 8 aKcrsya-
mauyuro  6emoHocmecumerbHbIl
y3en (bCY) — amo 00uH u3 06b-
€Kmo8 rnpou3so0CmMEeHHOU UH-
g)pacmpy/(mypbl, HeobxodumMbIx
15 HyX0 CmpoumesibHO-MOH-
maxHot  6asbl  CmorneHckoul
A3C-2. 06 smom coobuwunu
npedcmasumenu 2eHepasibHO20
rnoopsidyuka Ha pacuwupeHHOM
onepamusHoMm wmabe, Komo-
pbIl COCMOSANICS 8 KOHUe Masi
nod pykosodcmeom aupeKmOé)a
amomMHol cmaHyuu MeaHa Cu-
doposa.

«BBog kaxgoro obbekta —
lwar K OCHOBHOMY 3Tany Coo-
pyxeHusi. BbesycrnoBHbIn npu-
OpuUTET Ha  CTpouvnnowazke
— GesonacHocTb, OxpaHa Tpyda
N npocmnakTMka TpaBMaTusma.
HeT Hu4yero LeHHee, Yem 3[40-
pOBbE M XWU3Hb Ntogen. Ha kox-
Tpone — BOMpockl obecneveHuns
cTpouTensHon Basbl TENMIOM, BO-
OOV N 3MEKTPUYECTBOMY, — OTME-
Tun gupektop CmoneHckon ASC
MBaH Cngopos.

BeToHOpacTBOpHOE XO3AMCTBO
HeoOXxoOMMO [Afisi  BbINOMHEHUS
caMoro OTBETCTBEHHOro 3Tana
NoAroToBUTENbHbIX paboT. B 6nu-
Xavnwee BpeMs KoHuepHa «Twu-
TaH-2» NPUCTYNUT K paspaboTke
KOTNoBaHa noa yHOaMeHT pe-
aKTOPHOIo OTAENeHus, 4Tobbl B
mapTe 2027 roga Hayatb ero Ge-
TOHMpPOBaHUEe. OTO O3HaMeEHyeT
nepexon K OCHOBHOMY nepuopy
CTPOUTENBLCTBA  3HEProbOKOB
BB3P-1200.

«lMponsBognTensHOCTL  BeTo-
HOCMECUTENbHOIro  y3na, BBe-
OeHHoro B akcnnyartauuio, — 120
Kybuyecknx meTpoB B yac, — OT-
METUI 3amMecTuTeNnb AMpeKTopa
nporpamMmmbl MO CTPOUTENLCTBY
CmoneHckon A3C-2  KoHuep-
Ha «TuTtan-2» [laBen TkayeH-

a4
b

ko. — CdopmnpoBaHa 1 oby4e-
Ha Gpuraga: oneparopbl nocta
npaeneHusl, crneunanucTel na-
opaTopuM KOHTPONS KavecTea
GeToHa, [O03MPOBLUMKM W che-
capu-peMoHTHuKM. Obwasa 4uc-
NEHHOCTb MepcoHana, KoTopbin
obecneunT KpyrnocyTouHy pa-
6oty BCY B nepwop WHTEHCUB-
HbIX OETOHHbIX paboT, cocTtaBuT
no 40 yenoek. CobcTBEHHOE
BGeToHOCMecUTENbHOE X035~
CTBO MO3BOSNIUT MUHMMM3NPOBATb
NOTMCTUYECKME  U3OEPXKKM U
MOMHOCTBK KOHTPONMpPOBaTh Ka-
YyecTBO 6ETOHA Ha BCex aTanax —
OT NPUroTOBMEHUS CMECU OO0 ee
yKnagkv B (pyHAaMeHT».

Cenvac reHepanbHbI NPOEK-
TUPOBLLMK 3aBepLUaEeT Mornesble
reogesnyeckme pabotel — aTtan
WHXXEHEPHbIX  M3bICKAHWA, He-
obXoaMMbIX NS MOryYeHus
NOMOXUTENbHOIO  3aKITHYEHMUS
rmaBHOW roCydapCTBEHHOW 3JKC-
nepTm3bl NPOEKTHON AOKYMEHTa-
LN Ha COOpYXeHUe aHeprobro-
KoB. [eHepanbHbI nNoapsAYMK
BbIMOMHSAOT  YCTPOWCTBO  CETU
BPEMEHHbIX aBTO4OPOr — NOAb-
€3HON N BHYTPUMIIOLLAA04YHbIX,
pellaeT 3agadn no BO3BEOEHUIO
TpaHCcOPMaTOpPHOM  MOACTaH-
LMK, aaMUHUCTPATUBHO-ObITOBO-
ro Kopnyca, apMaTypHoro u 6eto-
HOPAaCTBOPHOIO XO35MCTB.

O CrnoBam WCMOMHUTENbHOIO
AvpekTopa KoHuepHa «TutaH-2»
Omutpna  TeepuTtuHoBa, An4d
OonepaTMBHOIO peLleHnsi NocTas-
NEHHbIX 3a4ay KOMNaHus yBenu-
yuna agMuMHUCTpaTUBHOE npea-
CTaBUTENbCTBO Ha Niolagke:
Tenepb B eXeMeCAYHbIX LuTabax
y4yacTBYIOT pyKOBOAMTENMW, OTBE-
YawluMe 3a BCe HanpaBneHus
— OT CTpouTenbCTBa M OXpaHbl
Tpyda OO0 ueHoobOpasoBaHusa u
nocTtaBok 0bOpygoOBaHUA, KOTO-
pble Ha4YHYTCH y>Xe B aBrycre.

cenyac 3agencrBoBaHo 6Oonee
200 yenosek n 108 egnHuL, Tex-
HUKN. YTOObBI 0OecnevnTb Bbl-
NnorHeHne TemMaTU4eckoro nnaHa
2026 ropa, nnangyeTCH [OCTUYb
yncneHHoctn — obonee 700 co-
TPYAHMKOB 3a CYET Makcumarb-

Ha cTtpouTtenbHon nnowagke

T

HOro MCMofb30BaHWs MECTHOMO
noTeHyunana, a Takke npuerneve-
HMa KomnaHun HoBocmbupcka,
TatapctaHa n benapycw.

YnpaBneHue KOMMyHUKaLUn
CmoneHckon A3C




HOBOCTHU. HAMEJHH

1 urHA Amomnapk ¢ ympa HaroMuHar
6orbLY0 U2POBYHD: KMO-MmO rfpbl2arn 4e-
pes nodyw«ku, Kmo-mo pucosas Mefikamu
Ha acghanbme, Kmo-mo yxe oceausar rno-
XKapHyt0 MawuHy. Podumenu 3abbinu rpo
Oena, 0emu 3abbinu npo 2adxemsi. Bece
rpocmo bbinu pssdom U yrbibanuce.

Cryous «Mope ynblbok Kaxaomy» un eé
B6eccmeHHas Oapbsa XKykoBa — rmaBHble
BONWEBHNKM OHs. IMEHHO OHM npuayma-
nn, Kak npeBpaTuUTb OObIYHbIN MOHEeAerb-
HUK B MpPas3gHMK C KMKYOM OT feTa, ne-
TaloWMMK NoAyLKaMn U KOHKypcamu, oT
KOTOpPLIX YCTaELLb CMESITLCS.

MoxapHasa yvactb CIMCYH Ne1 — crana
rMaBHbIM MarHMTOM ANt Manbyuwiek u
OEeBYOHOK. MaLLVHbI MOXHO ObINO TporaTh,
CUAETb BHYTPU, KPYyTUTb pyrb U ¢oTorpa-
dmpoBaTbCs C HacTosLWMMK orHebopua-
Mu. MpoekT «[loTporan rpy3oBuk» ygancs
Ha Bce CTo.

Ha ropoackow neTHen acTpage cocTos-
nacb npasgHuyHas nporpamma «[etcteo
— 9T0 4 U Tbi». BonoHTépbl «[Jobpo.LleH-
IT_pa», MonoaéxHbIN LEHTP N COTPYAHUKN

OPOACKOro LeHTpa gocyra — pabortanu

©e3 OCTaHOBKW: pasgaBany Liapbl, TaH-
ueBanu c OeTbMMU, pucoBanu, urpanu B
LEGO, kpacunu nuua n npocto co3gasa-
11 HacTpOEeHHUe.

B [eHb 3awuTbl AeTen nogsenu UToru
obnacTHoro KoHkypca «3HaeTe, Kaknum OH
napHem Gbin». MNMobeaurtenei nosgpasmn

masa ropoga AHatonuin Tepneukui.

BoT OHM, HalK lOHbIe TanaHThbI:

Lo 6 iem, pucyHox:

1 mecto — %MVITPMVI TumodbeeB

2 mecto — Banepusa Tapacosa, AneHa
Cyb6oTumHa

3 mecTo — TaH Pobept

Mo 6 nem, xusonuce:

1 mecto — EnusaBeta puwmnHa

2 mecto — ApTtem Epemees, EkatepuHa
JlaBpyxvHa

3 mecTo — Taucusa MuwypuHa

7—10 nnem, pucyHox:

1 mecto — MunaHa ®dunmmoHosa
2 mecto — UpuHa Kpyrnosa

3 mecto — Jlunua [lyxHosa

7—10 nniem, >ueoruck:

1 mecto — [apbs CbiueBa

2 mecto — Mwpena TwopuHa, Anek-
caHgp KabeguH

3 mecto — lNonuHa JlenewknHa, KceHus
MwuryHoBa, Anuca bensieBa

11—14 nem, pucyHox:

1 mecto — Codwmsa Manuukasa, AHacTa-
cusg AHTponoBa

2 mecTto — [apbs benoycosa, NonvHa
Kontocb

3 mecTo — KceHus YrnaHoBa, Buktopus
LLlysanoBa

11-14 nem, xueonuchb:

1 mecto — Hapbﬂ l'ypyeHkoBa
2 mecTto — [NonunHa Hespax

3 mecto — Onecs HoBukoBa

15—-17 nem, pucyHok:
2 mecTto — AHHa AHfpeeBa

15—-17 nem, xueonucs:
1 mecTto — VBaH lNpokoneHkoB

[MNosgpaengaem! lopanmces!
MepBbi AeHb neta nokasan: [decHo-
roPICK yMeeT pafoBaThbCsi MO-HACTOSALLEMY.
€TO TOmnbKO Hadanocb. Bnepegun ewé
Tpn Mmecsaua KaHukyn. Myctb oHu ByayT
TakUMU XKe — XMUBbIMU, TENNbIMU U Oe30-

nacHbIMW.

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaUUn
r. lecHoropcka

AROCH KA

10 utoHs 2026 ropa Ne 24
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B AECHOMOPCKE BNEPBbIE MPOLUEA AETCKUN UHKAIO3UBHbIN ®ECTUBAADL «PABHbIE BO3MO)XHOCTH»

UHuyuamuea pearnu3oeanacs
rnpu noddepxxKe aockopriopayuu
«Pocamom» e pamkax epaHmo-
8020 KOHKypca coyuaribHbIX rpo-
ekmos «80 006pbix deny.

30 mas 2026 ropa Ha Oepery
[ecHoropckoro BogoxpaHunuiia
B npegnBepun MexagyHapogHoro
OHS 3almMTbl OeTen COCTOSNCs
OETCKUM  MHKII03UBHBIN - dpecTu-
Banb «PaBHble BO3MOXHOCTUY,
y4yacTHMKaMM  KOTOpOro  cTa-
nn Goree 150 uenoBek, BKMtO-
yag cembu K3 [lecHoropcka wu
PocnaBns, rge BOCNUTLIBAOTCS
OETU C OrpaHNYeHHbIMU BO3MOX-
HOCTSIMW.

[MaBHOW Lenbo MeponpuaTus
cTano cosgaHve npocTpaHCcTBa

CTaHUuN.

Ji ok
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ONs OpY>KecKoro obLeHus, co-
BMECTHOrO TBOpYecTBa U mpe-
oforneHus MCUXOIOrM4YEeCcKmnx
OapbepoB y OeTel C pasHbIMU
BO3MOXXHOCTSIMW 3[00POBbSI.
decTmBanb NOCETUIT ANPEKTOP
CMoneHcKon aToOMHOW CTaHuuK
MBaH CupgopoB U 3aMecTuTenb
OupekTopa Mo ynpaBsrieHuto
nepcoHanom 3ayapg CeHoBO3,
a Tawkke pykoBoauTenb obuiec-
TBEHHOM BOSIOHTEPCKOW opra-
Hu3aumm «lpoToH» Brnagnmup
MypaBbeB. OHM Bblpasunn cro-
Ba MNOOOEPXKKM Yy4acTHUKaM W
OTMETUMNN Ba)XHOCTb MOAO0BHbIX
MHUUMATMB Ans hopMUpOBaHUS
MHKMNIO3MBHOIO coobulecTBa B
PErMOHE MPUCYTCTBUS aTOMHOW

«dnsa CmoneHckon A3C couu-
anbHasi OTBETCTBEHHOCTb — He-
oTbemIieMasi 4YacTb paboTbl. ATO
MeponpusaTMe — SIPKUA Npumep
TOrO, Kak aTOMHas oTpacsb Yepe3
NoaAepkKy Jobpbix Aern nomora-
eT OEeTAM HanTu gpy3en 1N nodvyBs-
CTBOBaTb cebsi YacTblo HonbLIon
KomaHAabl. Mbl ropgumcs, 4To op-
raHu3aTtophbl becTuBans — Halu
COTPYAHWKW, N HECMOTPS Ha 3a-
HSATOCTb, OHM HepaBHOOYLUHbI K
npobnemam gpyrnx», — oTMeTUn
3amectutens aupektopa Cmo-
nexHckon ASC no ynpaBneHuto
I'Ie(gCOHaJ'IOM Onyapa CeHoBos.

praHusatopamu dectmBans
BbICTYNUNO MeCTHoe oTaene-

Hue Bcepoccuiickon opraHusa-
UMM pogutenen peren-nmHeanu-
OOB U OEeTCKUMN UeHTp «Bbicwimin
Kraccy». iges npoekTa poaunach
B aBrycte 2025 roga v npowna
nyTb OT CMENOW Me4Tbl 4O Mac-
WTabHoro cobbiTMs, KOTOpOEe
NPWBIEKITO BHUMAHWE HE TONbKO
xutenen [lecHoropcka, HO 1 apy-
rMX ropoaoB.

«Mbl xoTenu, 4Todbl AeTN UMme-
NN BO3MOXHOCTb MOKa3aTb CBOM
TBOpPYECKME CNOCcOOHOCTU, Nposi-
BUTb cebs1. O4yeHb Ba)KHO AEMOH-
CTPUpPOBaTh, YTO Mbl BCE pPaBHbI,
BCE TamnaHTNMBbI, MPOCTO KaX-
Obll cO CBOMMM OCOBEHHOCTS-
MK, ybupaTb MNCUXONornyeckmne
Gapbepbl», — pacckasana npeg-

HE e ~|

cefarterlb  MeCTHOro otaeneHus

Bcepoccuinckon opraHusaumm
poouTtenen  OeTen-uHBanuoos,
WHXXeHep oTaena sigepHon 6eso-
nacHocTM u HagexHocTn Cmo-
nexckon ASC Onecs Kapnenku-
Ha.

Ha dectuBane pabotanun uH-
TepaKTUBHble MMOWaAKK: Bbl-
CTYMMEHNs] TBOPYECKUX KOMIeK-
TMBOB, COBMECTHbIE aKTMBHbIE
Urpbl, MacTep-Krnaccbl, aHumaTo-
pbl_ 1 pOCTOBble KyKnbl. Kaxabii
pebEHOK CMOr MOCMOTPEThL LUOY,
BLICTYNWUTbL Ha CLEeHe, nonpobo-
BaTb cebs B ponn akTépa, noob-
LaTbCs U NOAPYXMTbCA CO CBEP-
CTHUKamu. B Ténnon, gpyxeckon
atmocchepe roctM npasgHuka

nonyynnu 3apsg  MnonoXuTenb-
HbIX 3MOLUMA K He3abbiBaemble
BreYaTneHuns.

«Takne MeponpusaThs nomora-
IOT OEeTAM YBUAETb, UYTO BOKPYr
Hac >XKMBYT NOAM C pasHbIMW MO-
TpebHocTAMM. Yepe3 310 0Co3-
HaHMe OHW CTaHOBATCH BHUMa-
TenbHee, pobpee, Tepnenueee
N yyatcs _He oTTopratb, a npu-
HUMaTb. Tak poXxgaeTcs HacTo-
Allas aMnatus», — noaenvnach
MHOreTHas Mama, poauTenb pe-
GeHka ¢ 0COOEHHOCTSIMM pa3Bu-
TVS, Begywun cneumanucT ag-
MUHUCTPATUBHO-XO3ACTBEHHOTO
otgena Hatanbsa XapyeHko.

B 3aBeplueHve meponpusatus
YYaACTHMKN ObinNn  HarpaxxgeHbl
avnnoMamu, nogapkamu u 6na-
rOAapCTBEHHBIMMA nMcbMamu,
locTn dhecTmBans Bblpasunu xe-
naHne BHOBb MPUHATb y4acTue B
NoaobHbIX CODbITUSIX.

®ectnBanb_ «PaBHble BO3MOX-
HOCTM»  BHEC  3HAYUTESNbHbIN
BKMag B co3gaHue 6ornee MHKIHo-
3UBHOIO U ApYXentobHoro coob-
LecTBa B pernoHe gacnonome-
Hus CmoneHckon ASC. lNpoekT
HarnsAHO nokasan, vto Apyxoba,
nobpo u noboBb 00beOUHSOT
BCEX OeTen He3aBUCMMO OT CO-
CTOSIHMS! 340POBbSI.

YnpaBneHue KOMMYHUKaLUA
CmoneHckon A3C




QAROCH KA

IO3APABJIAEM!

NETO-2026:

AECHOIOPCKUE LUKOAbHUKU NMPOBEAYT «YMHbIE KAHUKYAbI» B <APTEKE»

JlecHozopcKkue WKOMbLHUKU omripa-
e8amcsi 8 Jie2eHOapHbIU «Apmek» Ha
ocobeHHyro cmeHy! B 2026 20dy, e
pamkax ceObmolU cmeHbl MexdyHa-
podHo2o demckozo ueHmpa, pebsma
CMO2ym [102py3umscsi 8 MUp 3HaHul
u omkpbimuu 6rnazodapsi_ydacmuro 8
npoepamme «MexdyHapoOHble yMHbIe
KaHUKYIbI».

APTEK

OTa 3amevartenbHasi BO3MOXHOCTb
cTana peanbHou Onarogapsi NpoekTy
«Wkona Pocatoma». CwmeHa, KoTO-
pas nponget ¢ 21-22 noHa no 11-12
niona 2026 roga. Nporpamma CMeHsbI
nocesiLeHa hOpMMPOBAHNIO U COXpa-
HEHMIO TPaaULMOHHBIX OYXOBHO-HpaB-
CTBEHHbIX UeHHOocTen Poccun, ucto-
PUKO-KYINbTYPHOMY Hacrneauto CTpaHbl
N ponn KynbsTypHO-06pa3oBaTenbHbIX
LeHTpOB B 3TOM npouecce. OHa npoxo-
OWT nofd 3Hakom [oga egnHcTBa Hapo-
nos Poccun.

«MexagyHapoaHble YMHblE  KaHUKy-
nbl» — 3TO He MPOCTO OTAbIX, @ YHU-
KanbHas nnowagka, rge cobupatoTcs
OflapeHHble OeTU M3 ropoaoB, CBA3AH-
HbIX ¢ [ockopnopauuein «PocaTomy».
[na [ecHOropcknx LUKONbHUKOB 3TO
npeKkpacHbIN LWaHC pPacKpbiTb CBOW
noTeHuwar, 3aBecTU HOBbIX [py3en

co Bcex yronkoB Poccuun n oboratutb-
CSl 3HAHWSIMU, KOTOpble, HECOMHEHHO,
NpPUrogaTCsa UM B AanbHENLIEN XN3HMW.

>Kenaem 1oHbIM gecHoropuam ycne-
XOB N He3abblBaeMbIX BneyaTrneHun ot
3TOW yBnekaTenbHom noesgku!

MyHuUMNanbHbIM KOOpAUHATOP
npoekTa «llkona Pocatoma»
EneHa KyabMuHa

lllkogra

POCATOMA

J

Cosem éemepanoe
cmpoumeaei CAIC

u 2. /lecnoeopcka cepoeuno

no3opaeasem Yeaxcaemyro
Seynogy Areemuny, f
Bacuavesny ¢ Jlnem

poxcdenus! - ¢

- p LA l A
JTro6ume xu3Hb, 1ro6ume edoxqoeeube,”
ycmb padytom eac e 6ydyujem 200a, -
Mycmb padocmHee 6ydem HacmpoeHue, ;,(

A 2pycmb nokuHem pas u Haec;{équj,"/‘. 57
Y0a4u eam u Heba 2osy6020, f;‘z‘ SS\Ey
Ynbi6ky conHua, padocmu, n_rq6/guﬂ,
cyacmbs 8 XU3HU camMo20 60/1bWo20, .
nycme ee3em Ha XuU3HeHHOM rymu!
OO

OTKPbITUE TAHUEBAABbHOIO MNPOEKTA <MY3bIKA B CTUAE PETPO»

5 uroHs Ha meppumopuu Amomllap-
Ka €ocmosiyiocb OMmKpbimue maHue-
ganibHO20 rnpoekma [opodckoeo LleH-
mpa docyea - duckomeka «Mys3bika 8
cmursie pempoy.

OpraHusaTtopbl MeponpuaTuia cae-
nanu ans Hawux ropoxaH 6onbLuow
TaHueBasnbHbIN MpasgHVK, NPeanoxvs
y4yacCTHMKaM OTKPbITb FETHUN CEe30H
TaHLaMW NOA XUBYIO MY3bIKY.

MeponpusaTtne obbeanHUNo Tpu cTu-
XWW: NO33U0, HAPOAHOE TBOPYECTBO U
acTpagy. [octv BCnoMHUNU nobumble
ctpokun AnekcaHgpa Cepreesuya lMNyLwu-
KMHa, WCMOMHUNN PYCCKMe HapoAHble
MeCcHU 1 C a3apToM NPUHANK yvacTve B
BUKTOpPUHE «Yragawm nonynspHyto KOM-
no3nLMIoy. )

Bnarogapum Bcex 3a Ténnyo komna-
HUIO 1 XnBoe yyacTtue!

o HoBbIx BCTpey B ATtomlTapke!

. T\

MBY/RIIrIeck

BOKAAbHO-UHCTPYMEHTAADBH bl AHCAMBAbL<AOBPOTA»
BbICTYNUA B AECHOTOPCKON KOAOHUN-NOCENEHUUN I\

MeponpusaTtue, npuypodeHHoe Kk npasgHoBaHuio [Hs Poc-

CWM1, COCTOSANOCh AN OCYXAEHHbIX MO MHUumMatuee bnaro-
TBOpUTENbHOro hoHAa «om Tennax.

Ha cerogHaWHWN OeHb TBOPYECKWIA KOMMEKTUB MOCETUI
yxe cBblle 60 ncnpaBuTenbHbIX ydpexaeHun Poccuiickon
®enepaumu. Nommmo atoro, 6NaroTBOPUTENbHbIE KOHLEPTbI
no UX MHULMATMBE NPOXOAAT TakkKe B AETCKUX oMaX U pea-
OUNUTALMOHHbIX LIEHTpaXx.

BbnarotBopuTtenbHbIN QOHA «JoM Tenna» n BOKarbHO-MH-
CTpyMeHTarnbHbIN aHcambnb «[loGpoTa» 06beanHsAT apTy-
CTOB U3 pasHbIX PEMMOHOB CTpaHbl. BonmoHTepbl yBepeHbI: B
nobbIx 06CTOATENBCTBAX, AaXe B YCMNOBUAX OrpaHuyeHus
cBobofbl, YernoBek CrnocobeH YyBCTBOBATb, MEPEXMBATD,
neé)eocmuchBaTb, LIEHUTb MCKYCCTBO 1 TBOPYECTBO.

CwmoneHckyto obnactb KOnnekTuB npuexan snepeble. B
[ECHOTOPCKOM YYpEeXAEeHUM roCTU UCMOMHUIN CBOM fydllune
My3blKarbHble Npou3BeaeHnsi. B BbiCTynneHusix 6uinm 3a-
TPOHYTbI Takne brnmakme Ansg MHOMMX OCYXXAEHHbIX TEMbI, Kak
Bepa, Hagexaa, NnoboBb, cembs, cuna gyxa, NnoMck cMmbicra
KU3HU U CTpemneHne K BHyTpeHHen ceoboae. Kpome Toro,
KaXkObl HOMEP KOHLLEPTHOW MporpaMMbl MpeaBapsifio CIIoBO
XyOOXXECTBEHHOIO PYKOBOOMUTENS aHcambnsi, KOTopbIA Ae-
NNNCS NOYYUTENbHBIMU UCTOPUSMM U3 XKU3HWU OPYTrX Moaen.

Momumo [JecHoropcka, apTUCTbI BbICTYNUNW ANS OCY>KOEH-
HbIX, OTObIBAKOLLMX HAaKa3aHWS B UCNIPABUTENbHbIX KONOHUSAX
Pocnaenst n CacdoHoBa. CoTpyaHMKK oTaena Bocnutartenb-
HOM M coumanbHon paboTbl C OCYXAEHHbIMW 0BnacTHOro

-..frl’
Ve
U Y5 ¢ §
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Y®CUH oTmevatoT, 4to npoBegeHne nogobHbIX Meponpu-
ATUA HanNpaBneHO Ha 3MOLMOHAIbHYK pasrpysky, KynsTyp-
HOE N OYXOBHO-HPABCTBEHHOE MPOCBELLEHME OCYXXAEHHBIX,
a TakKe CnocoOCTBYET YKPENIEHNIO COLManbHOro napTHep-
CTBa MeEXAy Y4YPEeXOEHUSIMU YrorOBHO-UCMONHUTENBHOW
CUCTEMBI 1 BraroTBOPUTENbHBIMU OpraHn3aLnsMu.

Mo nHndopmaunm npecc-cnyx6s1 YPCUH Poccun
no CmoneHckon obnactu

TAHLEBAAbHbIU NPOEKT «<BOPOEbUHAAl AUCKOTEKA»

5 uroHsi 8 Amomllapke 6bir10 no-Hac-
mosiwemMy WyMHO U eecesio. [ns eoc-
numaHHUKo8 riemHeezo nazepsi CLU Ne2
8 pamMmKax maHuesasibHo20 rpoeKkma
cocmosinack sipkasi «BopobbuHas duc-
KomekKay».

[ns1 toHbIX CMOIsiH Oblna noaroToene-
Ha HacbllLeHHasa nporpamma. PebsaTta ¢
OTPOMHLIM  YAOBOMBLCTBUEM  MOrpPy3u-

NUCb B yBreKaTeNbHble My3blKalbHble
Urpbl 1 BbINOMHSANM TBOPYECKUE 3aaa-
HUs. Mo nbumble XUTbI ManbYULLKK
1 0EBYOHKM TaHLEeBanu, ydacteoBasnuv B
3axuraTenbHbIX newmobax n gapunm
OpYr opyry ynbioku.
pPeEMSI MPOSETENo COBEPLUEHHO He-
3aMeTHo!
B 3aBeplueHMe npasgHUKa HUKTO He

ocTancs 6e3 BHMMaHWA: BCEM aKTUB-
HbIM Yy4YacTHMKaAM BPYYMIIM Cragkue
npusbl. CobObITMe NOAapUnO  LLUKOMb-
HMKaM MOp€ OTMIMYHOrO HaCTPOEeHUs,
6oopocTM M He3abblBaeMbIX NETHUX
3MOLNN.

MBY «I'U» r. decHoropck
-
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rocycnyry
Kynnypa

B Avwun
Q Mecra

Ve advuty -
[lecHoropekd

CnexTaknm U KOHLEepTbI.

KYABTYPA 3A TOCCYET? NElKO!

LecHozopubl om 14 0o 22 nem, 108UMe 803MOX-
HOCMb cx00umb Ha Kpymbie cobbimus becrinam-
Ho. Ha sawel «[TywKuUuHCcKoU Kapmey yxe rexam
5000 pybnet om eocydapcmea.

Foe notpatutb B [lecHoropcke?

*  BwuneTtbl B kMHO (Ha poccumnckne unbMbl)

*  CnekTtaknu n koHuepTbl B OK

»  JKCKypcum 1 MacTtep-knaccol

MpocTo ckavawTe npunoxeHune «lrocycnyrn.Kyno-
Typa» unu 3angute Ha caut Kynestypa.pd , nwute
admwy [ecHoropcka u nokynanTte 6unetel. Hu-
KaKoOW HanunykM — TOMNbKO KapTa B TenedoHe unu
«Mwup» B pykax.

BaxxHo: banaHc cropaet B KoHLe roga? Het! Mas-
Hoe — ycneTb onnatutb bunet go 31 aekabps.

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaUuu I. lecHoropcka

TBOpPYECTBO HALUUX YUTaTEAEeH

Tam 3a OKHOM,

JIodu udym nod 30HMoM,
HeHacmmHasi noeoda
BeceHHez0 eoda.

A nomom nodyem OH
Pa320HuUm my4u KpbIioM. ..
A scmasamb Heoxoma,
lMycmpb udém nexoma...

A ecmasamb MHe 8 «J10M»
Ocmaernsmb 00UH ceoli Oom,
Bedb ce200Hs1 cybboma,
Bbixo0Hol, He paboma....
...KnoHum e con!!!

ko

U a5 cmpemuricsi kK Heli Haecmpedy
[1peso3amozas mesnb u 6pod.
€ y3Haro U rnpumedy -
Cpedb MHOXecmeo arnyxux dopoe.
nycms g8onwebHasi gpopmyHa
Ymewum 2pycmb Mot U 6051b.
BoHsunock 8 cepdue Mowb 2apnyHa,
Cmewana ¢ ss00M Mot Kposb!
Y MpayHoCcmb mym e pasnemarsnach,
lMpoHukna padocme u 8oCMope.
AX, KaK rnpusemHo 3azopenach
3ee30a, Hespumbix mex dopoea!

A. Nly6poBuH
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'BAIN AVHHBI KAAEHAAPD
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15 WIOHA, NOHeAaeb-
HUK. 30-u/1 1 lyHHblEe
aHKn. HoBonyHue B Pake.

Habntopaetcsa 6anaHc

N nobpa v 3na. BaxHo 3a-

§ BEPLUMTb HayaToe U He
BXOMWTb B HOBbIA Nepuos
C HeJIofeNIKamu, IoNramu,
HEBbIMOMHEHHBIMU 0O€LLa-
HusmMK. A eLle ceropHs
BaXKHO MPOCTUTb TEX, KTO
Bac obugen. Ho coenatb
3TO HY»KHO UCKpeHHe. OT-
nycTuTe obuapl.

| WmeHuHHUuKK: VBaH,

| HVIKVId)OD :

16 vioHA, BTOPHUK.
2-W NYHHbIA fAeHb. Pa-
ctywas JlyHa B Pake.

Haw nnaHbl Havw-
HalOT BOMIOLWATLCA B
*n3Hb. Cenyac Tpebdy-
eTca ocoboe ynopcTBo
1 Bepa B CBOIO yaauy.

[NlocTapaiTech coxpa-
HSTb B cebe KOHLeHTpa-
umo. Ceeaute obLeHne
K MUHUMYMY ¥ He pacnbl-
NANTECH MO MENIoYaM.

AmeHuHHUMKKN: Ada-

17 wioHAa, cpepa.
3-1 NyHHbIA AeHb. Pa-
cTywas JlyHa Bo JlbBe.

CerogHs npuaeTcs oT-
CTauMBaTb CBOE MHEHWe
1 npaea. HayanbHuK, Ko-
HEeYHo, BCeraa npa., HO
1 OH BGbIBAET He npaB. He
bonTech 0OBACHSATL CyTh
CBOMX NPETEH3WIA 1 NoYe-
My UMEHHO cnefyeT no-
CTYNUTb NO-BaLLEMY.

AmeHnHHUKK: ViBaH,
Mapusi, Mapda, Medo-

Hacun, [lenuc, Imutpun,

2 JlyKbsiH, Muxaun, [NaBen®

o, MutpodaH, Hazap,
[Metp, Codus.

18 MIOHA, YeTBepr.
4-# NyHHbIN AeHb. Pa-
cTywas JlyHa Bo JlbBe.

HauunHaewm HoBble aena
¢ ynoBonbcTBUEM. Ceit-
yac He CTOWT ienatb YTo-
TO WU3-NOA NaKu, Pe3ynb-
TaT BCE PaBHO Bac He
nopagnyert. Ceivac upe-
anbHOe BpeMsl, YToObl No-
npoboBaTh TO, 0 YEM 1aB-
HO MeyTanu.

meHnHHMKM: Vrops,
KoHcTanTuH, Jleonua,

19 nioHA, nATHUUA.
5-# NYHHbIN AeHb. Pa-
cTywas JlyHa B [lese.

XOpoLlo 3aBepLlaTh
[ena, a TaKXe BHOCMUTb
HOBLLIECTBA, KOPPEKTMBHI
B CYLLIECTBYIOLLIME CTPYK-
TYPbl, CXEMbI.

bnaronpusiTHbIA nepu-
Of ANa NpasaHoro nyTe-
LecTBusi. A BOT IENOBbIE
MOEe3[KM, YBbI, yOauHbIMU
BPSO M OyayT.

NmeHuHHMKNM: Bucca-

Mapk, Muxaun, Hukauap,

j Hukonan, Tetp, Gengps

PUOH, [eoprui, inapunoH,
VoHa, Cycanta, Deksiag

20 uioHA, cy66oTa.
6-1 NyHHbIW AeHb. Pa-
ctywas JlyHa B [lese.

YnayHbIi A€Hb, €CNN
HE CMELLNTb U CNEJoBaTh
HaMEYEHHOMY MaaHy.
bnaronpuatHo 063aBo-
AUTHCS HOBLIMU MAPTHE-
Pamm1 1 HOBbIMK Chepamu
BNMsIHUS, CObITa. bpaku,
3aK/OYEHHbIE CEroaHs,
CYNIAT CNOKOMHYIO 1 AoN-
Y10 COBMECTHYHO HMN3Hb.

NmeHnHHMKKN: Anek-
caHap, Anekcei, AHTOH,
BukTop, Bnaanmmp

Hb€.7-NINyHHbIV AEHb.
PacTtywas Jlyna B [leBe.

XOpOLUMA [ieHb, YTO-
Obl 0bpaLLaTLCst K PyKO-
BOACTBY C Mpocbbamm 0
nomoLuy. [osaboTsTec, §
4T06bI BaLLle 0bpaLleHve
ObIN0 XOPOLIO NpoaymMa-
HO 1 apryMeHTUPOBaHO. |

[lonesHo cosepluaThb
Aobpble Aena, OHu Bep-
HYTCS CTOPULIEN. ,

NmeHnHHMKM: Bacw-
nn, Edpem, I-(OHCTaH-
TWH, <Denop




BOS
a B OCRhIKA

IIOHEAE/IBHHUK,

15 HIOHA

N2 24
B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLINSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+

09.25 «MogHbii npurosop». 0+

10.15 «XXuTtb 3goposo!» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxet». 16+

14.00, 17.00, 22.55 «Bonbwas wurpay.
16+

15.15 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

18.30 [/c «Btopxenne» 12+

19.50 «[ycTtb roBopaT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Annuratop» 16+

00.05 «Bpewms repoeBy». 16+

01.05, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTtu. 16+

[Poccus |1

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn. 16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rnasHoM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TaiHbl crea-
cTBua» 16+

17.00 «<ManaxoB». 16+

21.30 T/c «3arnsHu emy B ronosy» 16+

23.40 Beuep c Bnagummpom ConoBbéB-

bIM. 12+

04.30, 09.10, 10.35 T/c «[Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyyiiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CerogHsi». 16+

08.25 O/ «UHxeHepbl Mobeabl. Hapoa-

HbI BIMK» 16+

13.25 «YpesBblvanHoe npoucllecTBme»
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «OHK». 16+

20.00 X/ «Jlewmn» 16+

22.15 T/c «banabon» 16+

00.40 «Y4.T.4.» ¢ Mapraputoir Cumo-
HbsiH. 16+

01.15 T/c «Pvikowet» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBectus.
16+

05.25, 06.00, 04.45 T/c «CBoun-2» 16+

06.40, 07.20, 00.30, 01.15 T/c «CBou-6»
16+

08.05 dupmeHHbI peuent. 12+

08.40 3HaHue - cuna. 12+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «Onac-
HbIA» 16+

13.30 T/c «Benukonenwas nsTépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.10 T/c «Benuko-
nenHas nATépka-4» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
02.00, 02.40, 03.10, 03.40, 04.10 T/c
«Cnep» 16+

22.20 T/c «BenukonenHasi nsTépka-8»
16+

00.00 Us3BecTuns. 16+

TBU

06.00 «HacTtpoeHuey. 12+

08.20 «Cmex, opoxb v Bugeo». 16+

08.55 X/ «Kenckas Bepcus. Jloupl
ayw» 16+

10.50 «'opoackoe cobpaHuex». 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
T™s. 16+

11.50, 03.05 T/c «C Hebec Ha 3emnio»
16+

13.45 «Mon repow». 12+

14.50 Nopopa HoBocTen 16+

15.00 X/ «CokonoBa nopo3peBaeT
Bcex» 16+

16.55 [/ «AkTépckne apambl. 3BE3a-
HbI BO3pacT» 16+

18.05 X/cp «Cepbra Aptemugpl» 12+

22.35 «10 camblIX...» 16+

23.05 «3Hak kadyecTBay». 16+

00.35 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.50 O/ «90-e. 3BE3abl M NONMTMKa»
16+

01.35 /b «CuacTbe Ha HecyacTbe» 16+

02.15 Mpowanue. 16+

04.35 O/ «Hukonan Yepkacos. [lo-
cneaHuii oH Kuxot» 16+

05.15 O/ «HeBuaumbii noOEAUHOK.
Wrnecunac n Pacgaanb» 16+

05.55 lNMepepbiB B BELaHNM

»

05.00, 18.00, 01.55, 04.35 «Camble wo-
KupytoLme runotesbi». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Wropem [Mpo-
KOMeHko. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragkv yenoseyectBa ¢ Onerom
LUnWKnHBIMY . 16+

15.00 «Oukui, AMKMIA Mup». 16+

17.00, 02.40 «TaiHbl YanmaH». 16+

20.00 «besymHble hakTbl». 16+

21.00 X/ «[obpo noxanoBaTb B pain»
16+

23.25 Xl/dp «bpyknuHckue nonumuenckmue»

18+
CTe

05.00, 09.35, 03.55 «100 mecrT, rae no-
ecTb» 16+

06.10, 07.00 C nérkvm ytpom! 16+

08.00 MpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+

09.55 «Hy, 3agpaBcTByit, OKcaHa cokoso-
Bal» 16+

11.55 «He B geHbrax cyactbe» 12+

13.55 T/c «Teicsua «Het» U ogHo «[a»
16+

17.00 T/c «Teicaya «Het» U ogHo «[a»
16+

18.00 T/c «OTMOpOxXeHHbIe» 16+

20.50 «57 cekyHa» 16+

22.40 «Pevic HaBblneT» 16+

00.40 «my6okue Boabl» 18+

02.35 «Magam knuko» 18+

~&

06.00, 05.45 M/ «Mynbtcpunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jleau Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 [/c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 15.30 O/c «Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Maganka. 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c «KopzoH»
16+

23.00 X/cb «CroH» 16+

01.00 KagoHw woy. 16+

01.45 OkcTpa Takeu. 16+

02.15, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Mecta
Cunbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 12.45, 13.10,
13.40, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «HTepHbI» 16+

09.00 «CokposwiLa nmnepatopa». 16+

20.00, 20.30 T/c «Btopoii 6pak» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «CawaTa-
Ha» 16+

23.00 X/t «OTyasHHble JoMbLLMKM» 16+

00.45 X/ «Tewa» 16+

02.25, 03.15, 04.00, 04.40 «OgHaxabl B
Poccuny. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 ®dyt6on. Lseumns - TyHuc. Yemnu-
oHat mupa- 2026 r. Mpsimasa TpaHcns-
ums n3 Mekcuku 12+

07.00, 18.00, 21.00, 00.00, 03.00 Bce Ha
Martu! Mpsmas TpaHcnsauus. 12+

09.30 ®yt60n. Hupepnanabl - AnoHus.
YemnuoHat mupa- 2026 r. TpaHcns-
ums n3 CLUA. 6+

11.40 YnétHbid cyT60n. Mpsimas TpaHc-
nauyus. 12+

12.30, 17.25 ®yTtboNn. YemnuoHat Mupa-
2026 r. O630p. 6+

13.00, 17.55 HoBocTu. 16+

13.05 dyt60n. Kot-g'MByap - OkBapop.
YemnuoHat mupa- 2026 r. TpaHcns-
ums n3 CLUA. 6+

15.15 dyTt6on. LWBeuus - TyHuc. Yemnu-
oHaT mupa- 2026 r. TpaHcnauusa u3
Mekcuku. 6+

18.40 dyt60n. Vcnanms - Kabo-Bepge.
YemnuoHat mupa- 2026 r. lNpsmas
TpaHcnsaumsa n3 CLUA 12+

21.40 dyt60n. Benbrus - Ernner. Yemnu-
oHat mupa- 2026 r. Mpsimasa TpaHcns-
ums ns CLUA 12+

00.40 dyt6on. Caymosckasi Apasusi -
Ypyrean. YemnuoHat mupa- 2026 .
Mpamas TpaHcnsumsa ua CLUA 12+

03.40 ®dyT60n. MpaH - HoBas 3enaHaus.
YemnuoHat mupa- 2026 r. lMpsamas
TpaHcnsaums n3 CLUA 12+

OoTP

06.00 «310 coenaHo B Poccumy. 12+
06.10 X/ «A cBoGoaeH, st Hu4en» 16+
07.30, 20.15 «KaneHngapby. 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTMW. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.05, 18.20
OTPaxeHve. 12+

11.00, 23.55, 05.00 [/c «MyTewecTBne
B KNnaccuky. Benukve komnoautopbi»
12+

15.15 X/ «Lapeybuiiua» 12+

17.00 «PekTopaTt» ¢ akageMmnkom AHaTto-
nmem TopkyHOBbIM. 12+

17.40 «KoHcTpykTopbl Gyayuero». 12+

20.45 X/ «[Mo rnaBHOW ynuue ¢ opke-
cTpom» 12+

22.15, 03.20 X/ «JleTHee Bpemsa» 16+

00.50 «Mosi uctopus» ¢ Omutprem Ku-
punnosbim. 16+

01.30 OTPaxeHue. 12+

02.25 «bonbluasi ctpaHar. 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.25 Jaean passegémcs! 16+

08.25, 03.40 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.40 [/c «[MpocTn meHst...» 16+

11.45 [l/c «beny otBegy» 16+

12.55, 02.20 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 02.45 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.00, 03.15 [/c «lonoca yweawux
ayw» 16+

14.35 X/ «Kak cnactu BnoGnéHHyo
KEHLMHY» 16+

19.00 X/dp «Popmyna xeHcKon ApyKObi»
16+

23.30 X/db «OH MHe nameHset» 16+

00.30 [/c «MoHaTb. MNMpoctute» 16+

01.25 [i/c «Mopya» 16+

05.20 «6 kagpoBy». 16+

05.00 M/dp «Mynbrcounbmbly 12+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXablin AeHb 16+

06.15 «Hawe kuHo. WcTopusi GonbLuoii
no6euy. 16+

06.55, 10.20 T/c «1942» 16+

10.10 «Benopycckuin ctaHgapT». 12+

11.05 T/c «1943» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiuexue». 16+

14.10 «[ena cynebHrle. buTtBa 3a 6yay-
wee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. HoBble wncTo-
puny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [leHbr BepHU-
Tely 16+

20.25 «MunnuoH 3a 5 MuHyT. Jetu». 6+

21.10 «MunnuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.50 «Wrpa B kuHO». 16+

22.35 X/t «B 30He 0co6oro BHUMaHUS»
16+

00.35 X/db «OTBETHBIN X0a» 16+

02.00 Mep.bin EBpasuiickuin kaHan. 12+

02.55 X/dp «[eByLika c xapakrepom» 16+

04.15 T/c «Tuxuin ooH» 16+

05.10 M/c «Tpw koTax» 6+
06.00 M/cp «CHexHasi koponesa: 3asep-
Kanbey» 6+
07.30 M/ «CorosmynsTdunbm npea-
CTaBnser...» 6+
08.40 T/c «danbHoGoMLWmMKny 16+
11.20 T/c «Y6oiHasa cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKMNE BOVHbI» 16+
22.30 T/c «MocneaHuii meHT» 16+
01.00 X/ «KpvMuHanbHbIN KBapTET»
16+
02.20 X/db «BepTukanb» 16+
03.40 X/db «OnacHble ractponuy» 16+

g Y
05.00, 03.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
06.00, 01.40, 04.20 MaTtHuua News. 16+
06.30, 13.10, 15.30, 20.40 ButBa Le-
¢os. 16+
08.20, 09.50, 11.30 Yetblpe gaun. 16+
17.30 [lomox0351iKkn NpoTHB KOHAUTEPOB.
16+
19.00 [Jlomoxo3saiikm npotue wedos. 16+
22.40 CraBka Ha ntoboBb. 16+
02.00, 02.40 YepHbiii cnincok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 [po-
rpammMa «HoBocTu Hegenu» 12+

07.05 Mporpamma «Tponon nepBonpo-
xooues» 12+

08.05 MNporpamma «CurHanbHbIN 3K3EM-
nnap» 12+

08.20, 09.15 M/c «Yepenatukm» 0+

09.05, 13.25 M/c «Dxun-Oxun Boray» 0+

09.20 TMporpamma «CmoneHckast mnno-
waab» 12+

09.40, 16.35, 01.15 T/c «['ocnoga - Tosa-
pywmy 16+

10.35 M/ «Peun: TarHa cTpaHbl gpako-
HOB» 6+

12.35, 18.20, 02.05 T/c «bpak no 3aBe-
LaHuo» 16+

13.40 MMporpamma «Hay4yHbIi MeTOAN»
12+

14.05, 19.55, 03.20 T/c «KomuccapLua»
12+

17.25 Tporpamma «lepon cpegn Hacy»
16+

17.40 Tlporpamma «KyxHn Hapomos.
PeuenTtbl uapckoi KyxHu. PectopaH
«Odunub» B KpacHow MonsHe» 0+

19.15 lMporpamma «Mnowanb Mobeabi»
12+

19.30, 23.05, 02.55 lMporpamma «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+

21.40 X/db «MBaH MakapoBuy» 16+

23.35 X/ «Kak ykpactb GpunnmaHt»
16+

05.00 X/ «3TOMY ObITB!» 16+

06.30 okoH4YaHMe nporpaMmel

06.10, 11.00, 13.25, 15.05, 17.15, 04.30
Tlc «lWtpadHuk» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3¢hup». 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

19.40 «CneuuanbHbIn penopTtax». 16+

19.55 «[Mo ropsunm cnegamy. 16+

20.10 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YnHASNKMHBIM. 16+

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuen Metnu-
HOM. 12+

23.15 T/c «CemHaguaTb MrHOBEHUIA BEC-
Hbl» 12+

03.05 X/¢p «CbiHOBbsA Bonbuion Mease-

anubly 12+

ABTOMOBMUIIM

Mpopam «Tonota — Koponnay», npouns-
BOACTBO «HAnoHus», 1,6 AT, aBtomar,
2010 r.B.,uBeT cepebpuctbin, npober 147
KM., OOWH CcOOCTBEHHUK, LieHa 1250 Tbic.
py0. 1.8-910-765-8739

lNpogam LWeBpone Jladetn, r.B.2006
roga COCTOSIHUM Xopollee, Bup ycTaB-
wunn, ueHa 230000 pybnen 1.8-910-723-
5497

rPY30BbIE ABTOMOBMUIJIN

Mpogpam ®yproH XoHpanm [lopTep-1,
rpysonogbémHocTelo 950 «kr, npober
210000 Kkm., B XOpoweM COCTOSIHUM,
ueHa 630000 Tbic. pybnewn, npaBa Hyx-
Hbl kaTeropum B T1.8-910-723-5497

Kynnto wuHbl Ha moToumkn «Ypany pas-
mep 3,75x19 T1.8-910-113-8631

BA3-21060, 95 r.se. Mo6. 8-920-331-
4980.

BA3-21120, 03 r.B., cepebpuctbin +
3MMH. pe3unHa Ha guckax, 100000p. Mo6.
8-920-329-0488.

BA3-2112, 09 r.B., YepHbIN, 2 X0351Ha,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KII1, 3uMH.
pesnHa, 245000p. Mob. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpu-
CTbI, XOp. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-
708-3170.

Lada- Granta (cegaH), 13 r.B., 90 n.c.,
61000km + 3uMH. Wwun. pesuHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 21 r.B., 1,6n, 8V, 87n.c.,
nncpT6ek, 89000km, kopuyHeBbIi. Mob.
8-910-789-8195.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000«km, cBeT-
no-rony6own, 180000p. Mo6. 8-910-115-
0403.

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MKIII, Tem-
HO-CepbI MeTarl., Makcumar. KOMMekK-
Tay,., 69000km. Mob. 8-951-712-7729.

'A3-3110, 01 r.B., TeMHo-cepbii. Mo0.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MKIII, 6enbin
metannuk, 'YP, 43000km, 1 Bnageneu,.
Mo6. 8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,7n, cBeTno-bexe-
BbIi. M06. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 r.B., 1,71, YepHO-CK-
HUI. Mob. 8-920-304-4548.

JIEFTKOBbLIE MHOMAPKMU

Chery-Bonus (A 13), 13 r.B., 1,5n,
5 KM, nudptbek, 192000km, cepbin,
255000p. Mob6. 8-952-538-2102.

Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 KM,

«cepebpo», kamepa 3agH. BuAa, CeH-
cepH. marnuton,, 470000p, Topr. Mob.
8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.B., 1,5n, MK,
86 n.c., cepbin, 166000km, 170000p.
Mob6. 8-920-313-2008.

Hyundai—Solaris (xat46ek), 13 1.8, 1.6n,
MK, IYP, konguumoHep, 147000km,
TEMHO-KpacHbIi meTannuk. Mo6. 8- 908-
285-9188.

Nissan-Almera-Classic (cegaHn), 11 r.B.,
1,8n, 5KII, cepo-cepebpucT., u/3, mar-
HUTOM., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. OUCKN,
660000p. Mo6. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (cepgaH), 13 r.B., 1,6n,
MKIIM, F'YP, ABS, koHOWLMOHEpP, an.na-
keT, 190000km, TemHo-cepbIi MeTan., 1
Bnageney. Mob6. 8-993-563-2614.

Peugeot-308 (xatubek), 12 r.B., 1,9n,
MK, knumaT koHTponb, YP, ABS,
YyepHbIn MeTan., 161000km. Mo6. 8-904-
367-1068.




BTOPHHUK, 16 HIOHs

N2 24
B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLNSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

[ 0):]
a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+
09.00, 12.00, 15.00 HosocTn 16+
09.25 «MogHbivi npuroeop». 0+
10.15 «XXnTb 300poBo!» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxeT». 16+
14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax». 16+
15.15 Oasan noxeHnmes! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+
18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

18.30 [/c «BtopxeHune» 12+

19.50 «[MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «Annuratop» 16+

00.10, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+
03.00 Hosoctu. 16+

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectu. 16+

09.30 MectHoe Bpemst 16+

09.55 O camom rmaBHoMm. 12+

11.30, 21.10 Bectn. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TaiHbl cnea-
cTBUS» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «3arnsHu emy B ronosy» 16+

23.40 Beuep c Bnagummpom ConoBbés-
bIM. 12+

04.22 MNepephbIB B BeLLaHUM

04.55, 08.25, 10.35 T/c «Mécx» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4luee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyariHOe npoucLLecTBue»
16+

14.00 «MecTo BCcTpeuun» 16+

16.45 «3a rpaHbio». 16+

17.50 «QHK». 16+

20.00 X/ «Jewwmn» 16+

22.15 T/c «banabon» 16+

00.40 «3axap MpunenuH. Ypoku pyccko-
roy». 16+

01.15 T/c «PukoweT» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3BecTuns. 16+

05.25 T/c «CBomn-2» 16+

05.50, 06.35, 00.30, 01.15 T/c «CBou-6»
16+

07.15 Onu notpsicnvi mup. 16+

08.05 CtpaHa coeToB. 16+

08.40 3HaHue - cuna. 12+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «HacTos-
Wmnia» 16+

13.30 T/c «BenwukonenHas nsTépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.10 T/c «Benuko-
nenHas natépka-4» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
02.00, 02.40, 03.10, 03.50, 04.20 T/c
«Cnen» 16+

2220 T/c «BenukonenHasi natépka-8»
16+

00.00 U3secTus. 16+

TBU]

06.00 «HacTtpoenue». 12+

08.15 «HokTop U...» 16+

08.40 X/dp «XKeHckasa Bepcus. Takeu 3e-
NEHbIN OroHek» 16+

10.35, 04.30 O/ «Ceetnana Ceetnuy-
Has. Cnosa mo6Bu Bbl rosopunu
MHe...» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
™. 16+

11.50, 03.00 T/c «C Hebec Ha 3emntoy» 16+

13.45 «Mon repony». 12+

14.50 lNopog HoBocTen 16+

15.00 X/ «CokornoBa nopgospeBaeT
Bcex» 16+

16.55 [/d «AkTépckue gpambl. Pogom 13
netcrea» 16+

18.05 X/ «IMosic OpvoHa» 16+

22.35 «3akoH 1 nopsigoky. 16+

23.05 [/dp «3Bé3aHbIE 3aTBOPHULLI» 16+

00.35 «[eTpoBka, 38». 16+

00.50 O/ «Pycckune TaiHbl. MNpaBga o
BOAKe» 16+

01.30 MpowyaHue. 16+

02.15 O/ «HacTtosiwmin getektvs. Mpyn-
na kposu» 16+

05.15 /ch «Pobep OcceltH. XKecTokuii po-
MaHTUK» 16+

05.55 lNepepbIB B BeLaHnm

i

) |

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Camble LLOKM-
pytoLume rnotesbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHnHas TanHa» ¢ Wropem [lpo-
KoneHko. 16+

10.00 « COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
KEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcbopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ Onerom
LUnKnHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoOATHO WHTEpecHble WCTO-
punx». 16+

15.00 [/c «Jlerenabl  Mudbl» 16+

17.00, 02.05 «TanHbl YanmaHy». 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

20.40 X/dp «HeB yenoseveckuiny 16+

23.25 X/ «MogctaBay» 18+

Cre

05.00, 04.20 «100 mecT, rge noectb» 16+

06.05, 07.00 C nérkum yTpom! 16+

08.00 MpocTo KyxHs. Jlyuwee. 12+

09.25 «Peuent no6eu» 16+

12.05 «HeBesyune» 12+

13.55 T/c «Tbicaya «HeT» W ogHo «[a»
16+

17.00 T/c «Tbicaya «Het» W ogHo «[a»
16+

18.00 T/c «OTMOpOXKEHHbIE» 16+

20.50 «TymaH BomnHbI» 16+

22.55 «Mactep z: Hacnegue vn MaHa»
16+

01.00 «Mn man» 16+

02.40 «[MpuHL nycTbiHny 16+

-~

06.00, 05.30 M/cp «Mynbrcomnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 [/c «Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c
«KoppoH» 16+

23.00 X/¢p «Tpacca 60» 18+

01.30, 02.15, 02.45, 03.30 Mecta Cwunbl.
16+

04.15, 05.00 O/c «Bokpyr CseTa. Mecta
Cunbl» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «MHTepHbI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Btopoii
Gpak» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «CawaTa-
He» 16+

23.00 X/dp «Mexay Hamu neto» 16+

01.10 X/cp «OT4HasiHHbIe fonbLymkm» 16+

02.40, 03.20, 04.05, 04.50 «OpHaxabl B
Poccumy». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00, 18.00, 21.00, 00.00, 03.00 Bce Ha
Maru! MNpsimas TpaHcnauusa. 12+

09.30 ®yton. Wcnanus - Kabo-Bepge.
YemnumoHat mupa- 2026 r. TpaHcnauus
n3 CLUA. 6+

11.40 YnétHbid cpyt6on. MNpsimas TpaHc-
naums. 12+

12.30, 17.25 ®yt60n. YemnuoHat mupa-
2026 1. O630p. 6+

13.00, 17.55 Hosoctu. 16+

13.05 ®yt60n. Benbrus - Ervner. Yewm-
nvoHat Mupa- 2026 . TpaHcnaums n3
CLWA. 6+

15.15 ®yt60n. CaypoBckast ApaBus -
Ypyrsan. YemnvioHat mwupa- 2026 .
TpaHcnsaumsa ns CLUA. 6+

18.50 dyt6on. VpaH - Hosas 3enaHgwsi.
YemnuoHat mupa- 2026 r. TpaHcnaums
n3 CLUA. 6+

21.40 ®yt60n. PpaHums - CeHeran. Yem-
nmoHat Mmupa- 2026 r. Mpsmas TpaHc-
naums n3 CLUA 12+

00.40 ®yt6on. Vpak - Hopeervsi. Yemnu-
OHaT mupa- 2026 r. MNpsmas TpaHcns-
uma n3 CLUA 12+

03.40 ®ytHon. ApreHTuHa - Amxup. Yem-
nvoHat Mupa- 2026 r. Mpsmasa TpaHc-
naums n3 CLUA 12+

OTP

06.00 «Ha npuéme y rmaBHoro Bpava» ¢
MapbsiHon JlbiceHko. 12+

06.50 «[Mpeoponexnex». 12+

07.30, 20.15 «Kanengapby». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 Méctpbint Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.05,

18.20 OTPaxeHue. 12+

11.00, 23.50, 05.00 [/c «Xomo CanueHc:
nctopus Buga» 12+

15.15 X/d «[o rnaBHoi ynuue c opke-
cTpomy 12+

17.00 «OueHb nnuHoe ¢ Buktopom Jlowa-
KOM». 12+

17.40 CneumanbHbI penoptax. 12+

20.45 X/d «KusHb 3abaBamu nonHa» 16+

22.20, 03.35 X/dp «3Bé3gbl M conpaThbi»
12+

00.45 «OueHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 16+

01.30 OTPaxeHue. 12+

02.25 «bonblas cTpaHar. 12+

03.20 «[Moumtaem!» ¢ Eropom CepoBbiMm.

16+
D DOMAWHMI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.25 [NaBan passegémcs! 16+

08.25, 03.30 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

10.40 O/c «Mpoctn MeHs...» 16+

11.45 [i/c «bepny otBeny» 16+

12.55, 02.10 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 02.35 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 03.05 [i/c «lonoca yweawmx gyLu»
16+

14.40 X/ «OT nobsu o nodany» 16+

19.00 X/dp «KoHTporbHasi Ansi B3pOCHbIX»
16+

23.20 X/ «OH MHe n3meHsieT» 16+

00.20 O/c «MoHsaTb. MpoctuTb» 16+

01.15 O/c «Mopya» 16+

05.10 «6 kagpoB». 16+

05.00, 02.15 T/c «Tuxuii goH» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXablvi AeHb 16+

06.15 «Hawe kuHo. Wctopus 6onbluon
n6Bm». 16+

07.05, 10.10 T/c «1943» 16+

13.15 «MupoBoe cornaileHme». 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a byay-
weey». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble wucTo-
puny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. HAbnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

20.25 «MunnuoH 3a 5 muHyT. [leTu». 6+

21.10 «MunnwuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.50 «Wrpa B knuHo». 16+

22.35 X/cp «AcboHsi» 16+

00.30 X/cp «CTpsnyxa» 16+

01.45 MNep.bii EBpasuiickvii kaHan. 12+

7A0M KMHO

05.00 M/c «Tpu koTa» 6+

06.00 M/ «Benka n Ctpenka. 3Bé3gHble
cobakuy 6+

07.30 M/ «Coro3mynerpunbM npea-
CTaBnserT...» 6+

08.40 T/c «danbHobonwwku. Jecats net
cnyctsa» 16+

11.20 T/c «Y6omHas cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOWMHbI» 16+
22.30 T/c «MocnegHuii MeHT» 16+
00.50 X/dp «HopmanbHbI Tonbko s» 16+
02.30 X/cb «Bcé xopowo» 16+

N luar

05.00, 03.50 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.20, 02.20, 04.30 MsiTHMLa News. 16+

05.50 butea wedos. 16+

07.40, 09.20, 11.00 YeTbipe paun. 16+

12.30, 02.40, 03.20 YepHebiii cnvcok. 16+

13.30, 14.40, 15.40, 16.30, 20.10, 21.10,
22.20 YepHbIn cnucok. Ha kyxHe. 16+

17.40, 19.00 YepHbli CNMCOK. PeMOHT.
16+

23.20 HoBble nauaHku. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.15, 02.50 Mporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 Tporpamma «Tponon nepsonpo-
xogues» 12+

07.20, 08.20, 13.25, 16.25 M/c «Yepe-
nawkuy» 0+

07.55, 19.15 lNporpamma «CmoneHckas
nnowaab» 12+

08.10, 09.10, 13.15 M/c «Dxn-Oxxu BoHa»
0+

08.55 Mporpamma «Mnowage Mobeqpi»
12+

09.25 MNporpamma «HayuHbI meToa» 12+

10.00, 16.35, 01.10 T/c «locnoaa - Tosa-
puywm» 16+

10.50 i/ «Ctpoum Poccuton 12+

11.20 Mporpamma «KyxHu Hapogos. Pe-
LenTbl Lapckon KyxHu. PectopaH
«Anuby B KpacHon MonsiHe» 0+

12.25, 18.20, 02.00 T/c «Bpak no 3aBeLya-
Huto» 16+

13.35 lNMporpamma «Mopog n Mbi» 12+

13.50 Mporpamma «OTaen kagpos» 12+

14.10, 19.55, 03.15 T/c «Komwuccapia»
12+

17.25 TMporpamma «lepon cpeay Hacy»
16+

17.40 Mporpamma «KyxHu Hapogos. [JoH-
cKast KyxHsi» 6+

21.40 X/ «31OMYy 6bITh!» 16+

23.40 X/dp «MBaH Makaposuy» 16+

04.55 X/ «BoviHa nog kpbiwammy 16+

06.30 okoH4aHue nporpaMmmbl

—A_ 3BE3OA

06.15, 11.00, 13.25, 15.05, 17.15, 04.25
Tic «WTtpadHuk» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtu gHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIN 3chmp». 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTH. 16+

19.40 «CneumanbHblii penopTax». 16+

19.55 «Io ropsumm cnegamy». 16+

20.10 O/c «Ynwuka u3 npowunoro» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HoM. 12+

23.15 T/c «CemHaauaTb MrHOBEHUI BEC-
Hbl» 12+

03.10 X/dp «B kBagpate 45» 12+

Peugeot-308 (xatubek), 12r.B., 1.6n,
MK, QYP, koHanumoHep, ABS, an.na-
keT, 162000kM., YepHbIn MeTannuk. Mob.
8-993-563-2614.

Renault-Logan, 13 r.B., 1,651, 5 K,
cuHunin, 108000km. Mo6. 8-908-284-7480.

Renault —Duster, 16 r.B., 3eneHbliin-me-
Tan., 2n, 75000«km, 1100000p. Mob6.
8-915-630-1433.

Renault Sandero, 15 r.B., 1.6n, makcu-
ManbH. komnnektaumsa, 87000km, 6enbin
meTtannuk. Mo6. 8-903-890-35-99.

Renault-Sandero-Stepway 15 r.8., 1,6n,
5 KM, 121000km, «cepeGpo», 850000p.
Mob6. 8-915-630-1433.

SKODA-Octavia, 08 r.B., 1,6n, MKIII,
nndpTt6ek, 198000km, cepbii meTan. Mob.
8-900-226-3170.

SKODA-Octavia (A5), pectannuHr 13
r.e., 1,6n, 5 KIlM, 170000km, 2 x035nHa,
©6e3 npobnem, 950000p. Mo6. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264.81r.B., Haxoay, 218000kwm,
XOp. cOCT. + 3/4. M06. 8-910-712-4492.

Lifan-Solano (cegaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad,.,

156000km, TeMHo-cepbiin, 295000p. Mo6.
8-910-710-1264.

M/u «MwuHck» 30000p. Mo6. 8-910-718-
6455.

M/u «OdHenp», 95 r.B., YepHbIh + 3/4,
30000p. Mob. 8-915-646-7327.

MoTtobnok «Oasuc» + noaBecH. 00-Hue.
Mo6. 8-910-115-7381.

MoTobnok (amsens, 9 n.c., nnyr, Kynb-
TnBaTop, 78000p), moTob6NOK («Arpocy, 8
n.c., KMr-yHmneepcanesH., 30000p). Mo6.
8-910-716-6028.

FPY30BbIE, C/X TEXHUKA

YAS, 92 r.B., 6opToBOI, rpysoBon, 75
n.c., «xakum», 42500«km, B pabouy. cocrT.
155000p, Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptodenecaxanka (ans motobnoka,
12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

MotokynetuBatop  «Huter».
8-920-308-3104, 8-920-663-3304.

TpakTop «Pycuy T-15» + nnyr, noyBod-
pesa, npuuen. Mob6. 8-915-650-0814.

Mob.

MT3-80 (Gonbluias kabuHa, C OOKyM.).
Mo6. 8-950-707-1418.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpy3uuk
(«KYH-0,8, 6500p), Tpaktop («T-40AM»,
255000p). Mo6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLw,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob.
8-951-712-0573.

Pagnatop Ha AUDI-100, oguH BeHTUNSA-
Top. Mo6. 8-904-364-6781.

BaraxHuk (Ha BA3, 1000p.), gomkpat
(Ha TAB3enb, 1000p.). Mo06.8-904-367-
1237 (bopwuc).

Ouck cuennenus (Ha VW-Polo, Golf.
Mo6. 8-908-284-2599.

Osuratens Ha M-402, M-21, anekTtpo-
npoBogka k «31J1-130». Mo6. 8-908-286-
8843.

Yexnbl Ha «LADA —Granta» (komnnekr).
Mo6. 8-910-111-2934.

MepegHut mocT Ha «YA3-452». Mob.
8-910-118-5878.

Oatumk pacxopa Bo3gyxa Ha Ford-
Focus-2, kapgpaH Ha Renault-Duster,

Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

3/ Ha BAS3-2106, Ky3oBHble 3/4 Ha
Opel-Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-
7174,

Moakpbinkn (Ha VW-Passat, Audi). Mo0G.
8-910-716-6028.

3/4 Ha BA3-2101-07: reHepaTop, cTap-
Tep, npuuenHoe. Mo6. 8-910-718-1308.

Crekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha
«3A3», pbluar nogsecku (nepegH.,1000p)
Ha «HuBay. Mob6. 8-910-718-6455.
JloboBoe ctekno Ha MA3-52, A3-53,
2000p. Mo6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. paguaTop
(c BeHTMRsITOpOM), KapOtopaTtop, Tpawm-
©nep, crton. curHanbl. Mo6. 8-910-722-
7883.

Pagnatop, ctaptep Ha [A3-53, wmo-
Top-penykTop (an., 1kBT), cunoBow Ka-
6enb, 3/4 Ha A3-51. Mob. 8-910-725-
3211.

Craprtep, reHepaTtop (Ha «KamA3), kap-
6ropaTtop («K-151B»). Mob6. 8-910-780-
6036.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/u k nnyry; nemex,
oTBan, «nosneeasi fockay, 3/4 K KynbTuBa-




BOS
a B OCRhIKA

CPEJA, 17 NIOHA

N2 24
B TB-NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHMS, PEAAKLINSA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+
09.25 «MogHbivi npurosop». 0+
10.15 «KuTb 3gopoBo!l» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxet». 16+
14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax». 16+
15.15 [aean noxeHnmcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+
18.00 BeyvepHue HoBocTH. 16+

18.30 [/c «BtopxxeHue» 12+

19.50 «MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «Annuratop» 16+

00.00 «LLioy BoBaHa u Jlekcycax». 16+
01.05, 03.05 NOJKACT.JIAB. 16+
03.00 HoocTu. 16+

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectu. 16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBHoOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TawHbl cneg-
cTBUsA» 16+

17.00 «ManaxoBsy». 16+

21.30 T/c «3arnsHu emy B ronosy» 16+

23.40 Beuep ¢ Brnagnmupom ConoBbéB-
bIM. 12+

04.22 MNepepbiB B BeLlaHum

04.40, 08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CeroaHs». 16+

13.25 «YpesBblyanHOe NpPOMCLLECTBUE»
16+

14.00 «MecTto BCTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbtoy. 16+

17.50 «[QHK». 16+

20.00 X/dp «Mewumin» 16+

22.15, 00.40 T/c «banaGon» 16+

02.50 T/c «Puvkowwet» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 V3BecTus. 16+

05.30, 06.10, 04.45 T/c «Ceoun-2» 16+

06.50, 07.35, 00.30, 01.15 T/c «CBou-6»
16+

08.25 «CtponHaasop». 16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «HacTos-
Wmin» 16+

13.30 T/c «BenukonenHas nsiTépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.10 T/c «Benuko-
nenHas naTépka-4» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
02.05, 02.40, 03.20, 04.05 T/c «Cnen»
16+

22.20 T/c «BenukonenHasi naTépka-8»
16+

00.00 M3BecTust. 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHue». 12+

08.15 «[oxkTop U...» 16+

08.40 X/ «XeHckas Bepcus. Komco-
MOMbCKWIA pomaH» 12+

10.35, 04.35 [/ «Bacunumii JlneaHos.
OnemeHTapHo!» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
™s. 16+

11.50, 03.05 T/c «HepaspesaHHble cTpa-
HUUbI» 16+

13.45 «Mon repony. 12+

14.50 lopopg HoBocTen 16+

15.00 X/ «CokonoBa nopo3peBaeT
Bcex» 16+

16.55 O/ «Aktépckue gpambl. TeMHble
cunbly 16+

18.10 X/db «Kamest n3 BatukaHa» 12+

22.35 «XBatuT criyxos!» 16+

23.05 lMpowwanwe. 16+

00.35 «[eTpoBka, 38». 16+

00.50 i/ «OxoTa Ha MmaHbsika. [leno Hou-
HOro TakcucTa» 16+

01.35 «3Hak kavecTBay». 16+

02.15 [/ «90-e. 3onoto naptum» 16+

05.15 [/ «HeBuammbin noeguHok. Cochm
JlopeH un [DxuHa JlonnoGpumkmaan

16+
»

05.00, 18.00, 01.05, 04.35 «Camble LIoKu-
pyroLime rmnotesbl». 16+

06.00 «C 6oagpbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[JoKymeHTasnbHbI CNeLnpoeKT.
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckuy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
)KEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmavumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa ¢ Onerom
LUnwknHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpecHble WUCTO-
pun». 16+

15.00 «MomeHT B uctopumny». 16+

17.00, 02.00 «TanHbl YanmaHny». 16+

20.00 «Oukui, anknia Mupy. 16+

20.15 X/ «JlekapcTBO OT 300p0Bbs» 16+

23.25 X/ «3anagHsa» 18+

C1e

05.00, 09.25, 04.45 «100 mecrT, rge no-
ecTb» 16+

06.10, 07.00 C nérkum ytpom! 16+

08.00 MpocTo KyxHs. Jlyywee. 12+

10.20 «30B npegkoB» 16+

12.00 «Pbpkunn nécy» 16+

13.55 T/c «Tbicaya «Het» WU ogHo «[Ja»
16+

17.00 T/c «Tbicaya «Het» U ogHo «[a»
16+

18.05 T/c «OTMOpOXEHHbIE» 16+

21.00 «bopaepneHac» 16+

22.55 «Min man-3» 16+

01.00 «Mn man-2» 16+

02.45 «BbpkuBine. BeToHHas yTonua»

16+
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06.00 M/ «MynbTcpunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlegm bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[O/c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 15.30 [/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 MNapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c
«KopooH» 16+

23.00 X/dp «Mrpa B npsaTku» 18+

00.45 X/ «BbiBLUas» 18+

02.00 Mecta Cunbl. 16+

02.45, 03.30, 04.00, 04.45, 05.15 [i/c «Bo-
kpyr Ceeta. Mecta Cunbi» 16+

07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 06.40 T/c
«VHTepHbI» 16+

08.00 «Kto kyna». 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Btopoi
Gpak» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «CawaTa-
Hay» 16+

23.00 X/dp «JTtoboBb 3na» 16+

00.40 X/cb «ManaButa» 16+

02.30, 03.15, 04.00, 04.45 «OpHaxapl B
Poccun». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00, 09.00, 18.40, 22.00, 01.00, 04.00
Bce Ha Marty! lMpamasa TpaHcnauus.
12+

06.40 ®yt6on. AscTpus - MoppaHus.
Yemnuonat mupa- 2026 r. [lpsmas
TpaHcnauusa n3 CLUA 12+

10.05, 13.10, 18.35 HoBocTu. 16+

10.10 dyt60n. GpaHuus - CeHeran. Yem-
nuoHat mupa- 2026 r. TpaHcnaums u3
CLUA. 6+

12.20 YnétHbi cpytbon. lMNpsamas TpaHc-
nauus. 12+

13.15, 18.05 dytHon. YemnuoHat mupa-
2026 r. O630p. 6+

13.45 o®yt60n. Upak - Hopserus. Yewm-
nuoHat mupa- 2026 r. TpaHcnaums n3
CLUA. 6+

15.55 ®yt60n. ApreHtuHa - Armkmp. Yem-
nuoHat mupa- 2026 r. TpaHcnsaumsa u3
CLLIA. 6+

19.40 ®yT60n. Moptyranus - AP KoHro.
YemnunoHat mupa- 2026 r. lMpamas
TpaHcnauua u3 CLUA 12+

22.40 ®yT60n. AHrmus - XopaaTtust. Yem-
nuoHat mupa- 2026 r. Mpamas TpaHc-
naums s CLUA 12+

01.40 ®yT60n. ManHa - MNanama. Yemnuo-
HaT mupa- 2026 r. Mpamas TpaHcns-
ums n3 Kanagbl 12+

OTP

06.00, 01.15 «Ha npnéme y rmaBHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsiHol JlbiceHko. 12+

06.50 «OueHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
wakom. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00

Hosoctu. 16+

08.05, 08.35 lMécTpbit Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.05, 18.20
OTPaxeHwe. 12+

11.00, 23.50, 05.00 /c «Xomo CanueHc:
ncropus Buga» 12+

15.15 X/cb «XKunsHb 3ab6aBamu nonHa» 16+

17.00 «OT4nin gom». 12+

17.15 «Yenosek n cyabbax». 16+

17.40 «Mouutaem!» c Eropom CepoBbiM.
16+

20.45 X/¢p «Hukorga» 16+

22.10, 03.20 X/db «Ypok TaHro» 16+

00.45 «Mosi uctopusi» ¢ Omutprem Ku-
punnosbiM. 12+

01.30 OTPaxeHue. 12+

02.25 «bonbluas cTpaHa». 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.25 [aBan passegémcs! 16+

08.25, 03.30 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

10.40 [/c «MpocTn MeHs...» 16+

11.45 [i/c «bepy otBegy» 16+

12.55, 02.10 [/c «3Haxapka» 16+

13.30, 02.35 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 03.05 [l/c «[onoca ywweawwmx gyLu»
16+

14.40 Xl/dp «3abbiTast noboBb» 16+

19.00 X/dp «AncTbl cyacTbsi» 16+

23.20 X/dp «OH MHe nameHseT» 16+

00.20 [/c «MoHsaTb. MpoctnTby» 16+

01.15 [/c «Mopya» 16+

05.10 «6 kagpoB». 16+

05.00 T/c «Tuxun goH» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXabii AeHb 16+

06.15 «Hawe kuHo. Wctopusi Gonbluoii
no6auy. 16+

07.05, 10.10 T/c «1943» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiieHuer. 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a 6yay-
wee». 16+

15.05 «[ena cynebHble. HoBble wcTo-
pvn». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [JeHbrn BepHU-
Tel» 16+

20.25 «MunnuoH 3a 5 MuHyT. fleTn». 6+

21.10 «MunnwuoH 3a 5 MuHyT». 16+

21.50 «Mrpa B kuHO». 16+

22.35 X/ «detv JoH Kuxota» 16+

00.15 X/ «Cemb cTapukoB v ogHa Aae-
ByLLUKa» 16+

01.45 MepsbiIvi EBpasuninckuin kaHan. 12+

02.25 X/dp «Bpatapb» 16+

03.40 X/cp «ApwmnH Man AnaH» 16+

05.20 M/c «Tpu kota» 6+

06.00 M/cp «IMoGer n3 cTpaHbl poboToB»
12+

07.30 M/ «Coto3mynsTunbm npeq-
CTaBnsieT...» 6+

08.40 T/c «danbHobonwwmkm. decate net
cnycTa» 16+

11.20 T/c «Y6omnHasa cunay» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

22.30 T/c «MocnegHuii MeHT» 16+

01.00 X/ «OT4asHHbIE OOMbLLMKMY
16+
02.20 X/cb «[ormkok» 16+
03.40 X/ «Cnactu MywwkuHa» 16+

n Al

05.00, 03.20 CekperTbl Ha KyxHe. 16+

05.20, 01.50, 04.30 MaATHMUa News. 16+

05.40 Butea wedos. 16+

07.30, 09.10, 10.50 YeTbipe gaun. 16+

12.30, 19.00 [JomOx035#iKN MPOTUB KOHAU-
Tepos. 16+

14.00, 15.40, 17.20 [Jomoxo3sku NpoTuB
wedos. 16+

20.30, 21.30, 22.40 YepHbii cnucok. Ha
KyxHe. 16+

23.20 HoBble navuaHku. 16+

02.10, 02.50 YepHbIi cnncok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.15, 02.55 [llporpamma «HosocTu
«PernoH.67» 12+

06.55 [porpamma «Tpomnoi nepsonpo-
xoauesy» 12+

07.10, 08.10, 09.15, 16.25 M/c «[Dxun-[xmn
BoHgy 0+

07.25, 08.25, 13.15 M/c «Yepenatuku» 0+

07.55 Mporpamma «fopog 1 Mei» 12+

08.55, 19.15 MMporpamma «Otmen «ka-
apos» 12+

09.40, 13.25 lMporpamma «CmoneHckas
nnowaab» 12+

10.00, 16.35, 01.15 T/c «l'ocnopa - Tosa-
puym» 16+

10.50 /b «CTpoum Poccutoy» 12+

11.20 Mporpamma «KyxHu HapopoB.. [1oH-
cKast KyxHsi» 6+

12.25, 18.20, 02.05 T/c «bpak no 3aBeLa-
HUo» 16+

13.45 lMporpamma «Hay4HbIn MeToa» 12+

14.10 T/c «Komuccapiia» 12+

17.35 lMporpamma «KyxHu Hapogos. Pbi-
Gaukas KyxHs [pumopbsi» 12+

19.55, 03.15 T/c «beccoHHnuay 16+

20.40 X/cb «BoriHa nog kpbiiammy 16+

22.15, 04.00 /¢ «BmecTe ¢ Haykoin» 12+

23.40 X/ «3TOMY 6bITB!» 16+

04.50 X/dp «CbiHOBbSA yxoasT B 6on» 16+

06.30 oKoH4aHWe nporpammbil

X 3BE30A

06.10 T/c «LtpadpHnk» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTn gHs.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIA 3cbmp». 16+

11.00, 13.25, 15.05, 17.15 T/c «CobGop»
16+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

19.40 «CneumnanbHblii penopTaxy. 16+

19.55 «Io ropsumm cnegamy. 16+

20.10 [/c «CekpeTHble maTepuansi» 16+

22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HoW. 12+

23.15 T/c «CemHaauaTe MrHOBEHUI BEC-
Hbl» 12+

03.15 X/cp «Makcumkar» 6+

04.30 X/c «Cnep Cokonax» 12+

Topy. Mo6. 8-915-639-4299.

Pama (Ha YA3). Mo6. 8-915-646-3398.

Bamnep (3agHun) Ha MA3-Bonra. Mob6.
8-915-651-6201.

NYP (Ha «IA3-3110», 5000p). Mo6.
8-919-040-0185.

3/4 6/y Ha Jlaga-npuopa: ronoska 6roka
uunuHapa, an.ycunutens B cbope, 3aMok
3axuraHus. Mob. 8-919-049-1374.

3/4 Ha BA3-2101-07: nomnyocu, Auck
CLIENNEHNs1, peakTUBH. TArM, 6araxkHuk Ha
KpbiLly, KpbIfo nepegHee nesoe Ha BAS3-
2110, kpbino npaBoe Ha BA3-2106, gucku
nepegH. TopmMosHble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha Lada- Kalin, 1,4n, 16kn.: ronoska
©onoka umnuHgp. B cbope. Mob. 8-951-
699-3233.

Uexnbl Ha BASB-2107, Bbinpsamutenb
(Ans 3apsigkM akkymynsitopa), MasiTHUK
pbldara Ha noAWwuBH. (Ha Kraccuky).
Mob6. 8-951-702-0485.

3/4 (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS,
asuratenb («YM3-5A»). Mo6. 8-951-712-
0573.

3/4 Ha TAB-3110: ctekna (nepegH.,3a-

OH., 10wT.), obnuuoska, 6amnep, dapbl,
NMOBOPOTHWKM, CTapTep, Kop3nHa cuenne-
HWS, CTekn (TOHMP.), amopTm3aTopsl (ne-
pedH., 3afH.), JomkpaTel, 6eH3oHacoc,
5KT1MM, neuka, kapaaH, asepwu (4wT). Mo6.
8-951-717-0829.

3/4 Ha A3-3110: kapaaH, Kop3uHa cue-
nnenus, 5K, curHanel (2wr.), SCI1 Ha
aBepw, pagmnatop Ha neuky, OCIl1Ha A3,
dapouckatens. Mo6. 8-951-717-4620.

OrtBan, «rpyab» oTBana, Kpbisio oTeana,
nemex, rpabnu KoHHble, 3/4 no rpabnsm
«BP-6P». Mo6. 8-952-539-1383.

Bak TonnuBHbIM (Ha kombGamH «KCK-
100»), guck cuenneHus (Ha «3UJ1-130»).
Mob6. 8-952-994-6826.

3/4 Ha VW-Pointer, 05 r.B. (komnbtoTep,
ApoccenbHasi 3acrnoHka, 65 n.c.). Mo6.
8-952-998-2862.

Moct (nepegHuinn) Ha MT3-80. Mob.
8-952-999-1331.

| PE3UHAOMCKM |
PeanHa (neTH., nuT. gucku, R-14, 5wr,
7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.
PesnHa (netH., 265x65, R-17, otba-

naHcup., Ha «Mitsubishi-Pajero», 4w,
35000p). Mob6. 8-961-138-2173.

Ouckn (R-14, Ha knaccuky), pesuHa
(R13. 185x65, 2wT.). Mob6. 8-915-633-
4988.

PeanHa (215x70, R-16. 4wt, Ha
«HuBa»). Mo6. 8-915-650-5565.

PesuHa (3vmH., B cbope, R-12, Ha a/m
«Oka», komnnekt, 12500p). Mo6. 8-920-
317-4212.

PeanHa (netH., 235x55, R-18, 1wr,
7000p, HOB.), pesuHa (neTH., 215x75,
R-16C, 1wTt, 5000p, HOB.), pe3uHa
(3UMH., wun., nuT. amcku, 215x65, R-17,
4T, 75000p). Mo6. 8-920-334-1960,
8-910-789-4570.

Pe3nHa (3umH., 155x70, R-13, B cbope
Ha Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-
303-6852.

PeanHa (3umH., wwun., 185x65, R-15,
4T, 6€3 kamep). Mob. 8-951-717-0829.

Pe3nHa (B cbope, R-15, 5x100, «pas-
oonTtoBka»). Mob. 8-952-534-9070.

PesuHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25,

T-40 (2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

HdokymeHTbl Ha T-25, T-16, 50-2626.
Mo6. 8-910-784-7276.

Oeuratenbs Ha BA3-2121 (1,6 n, Gehn-
31H). Mo6. 8-915-630-1029.

Oeuratens («O-5», «d-6»). Mo6. 8-952-
998-2862.

. _MEHAI0O |
BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 K1, 3umH.
pesnHa, Ha Ball a/m C Baluen JonnaTon.

Mob6. 8-910-714-9696.

Chery-Bonus (A 13), 13 r.B., 1,5n, 5
KM, nudgptdek, 192000km, cepbin Ha
BaLl a/Mm ¢ Ballen gonnaton. Mob. 8-952-
538-2102.

Nissan-Almera-Classic (cepaH), 11r.B.,
1,8n, 5KIIM, cepo-cepebpucT., u/3, mar-
HUTOM., 3UMH./NETH. pe3uHa, NUT. OAUCKN
Ha Baw a/m ¢ Bawen gonnaton. Mob.
8-910-710-1264.

Lifan-Solano (cepaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad,.,
156000kM, TeMHO-CepbIi Ha Baw a/m ¢
Bawen gonnaton. Mo6. 8-910-710-1264.
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoocTun 16+

09.25 «MogHbI npuroop». 0+

10.15 «XXuTtb 3goposo!l» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxet». 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbwasa wurpax.
16+

15.15 [asait noxeHumcsa! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoer. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+

18.30 [/c «BTopxeHve» 12+

19.50 «[ycTb roopaT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Annuratop» 16+

00.10, 03.05 MOAKACT.NIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

(Poccns |1

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHOEe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TaiHbl cnea-
cTBUA» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «3arnsHu emy B ronosy» 16+

23.40 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbés-
bIM. 12+

04.22 MepepbiB B BELLAHUK

04.25, 08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBbluaiHoe NpouUCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BCcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «OHK». 16+

20.00 X/ «Jlewmn» 16+

22.15 T/c «banabon» 16+

00.40 «Mo3agHsikoBy. 16+

00.55 T/c «Pukoluer» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Wa3BecTus.
16+

05.25, 05.50, 06.35 T/c «CBon-2» 16+

07.20, 08.05, 00.30, 01.20 T/c «CBown-6»
16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «HacTos-
Wmn» 16+

13.30 T/c «BenukonenHaa natépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.10 T/c «Benuko-
nenHas naTépka-4» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35,
21.25, 02.05, 02.45, 03.20, 03.55 T/c
«Cnepn» 16+

22.20 T/c «BenwukonenHas natépka-8»
16+

00.00 UNs3BecTus. 16+

04.30 T/c «YcnoBHbIN MeHT-4» 16+

=M

06.00 «HacTpoeHue». 12+

08.15 «[oktop U...» 16+

08.40 X/ «XKeHckasi Bepcusi. Komco-
MOIbCKUIA poMaHy 12+

10.35, 04.40 [/ «BaneHTuHa Tenuyku-
Ha. MoTomy yTo Miobnto» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
™. 16+

11.50, 03.05 T/c «HepaspesaHHble cTpa-
HULBI» 16+

13.45, 05.20 «Mot4 repoii». 12+

14.50 lopop HoBocTew 16+

15.00 X/ «Cokonosa mnogospeBaer
BCex» 16+

16.55 [/ «AkTépckue apambl. Henobu-
masi ponb» 16+

18.10 X/cp «Mrpa B ybuiicteo» 12+

22.35 «10 cambIx...» 16+

23.05 [/ «JlereHabl actpagpl. Bbibu-
pato wnsarep!» 16+

00.35 «[eTpoBka, 38». 16+

00.50 [/ «TanHas komHarta. Jlto6oBb co
cBacTUKon» 16+

01.35 O/ «[oporue ToBapuwm. Ckpun-
Ka ¥ HEMHOXKO HEepBHO» 16+

02.15 O/ «llecTb AHEN U3 XU3HWU Map-
wana PokoccoBckoro» 16+

»

05.00, 18.00, 01.25, 04.25 «Camble wo-
KMpytoLLme runoTtesbi». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[oKyMeHTasnbHbI CNEeLnpoeKT».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WMHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 14.00 «HeBepOSATHO MHTEPECHbIE
nctopumy». 16+

17.00, 02.10 «TanHbl YanmaHy». 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

20.30 X/d «[locnepHee wckynneHue»
16+

23.25 X/ «B achmpe» 18+

(04 [

05.00, 09.25, 04.15 «100 mecrT, rge no-
ecTb» 16+

06.10, 07.00 C nérkum ytpom! 16+
08.00 IMpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+
11.10 «lynsn, Bacal» 16+
13.05 «JleHa n cnpaBegnuBoCTb» 16+
15.00 T/c «OTMOpOXEHHbIE» 16+
21.00 «HuHaszs» 16+
22.45 «Min maH-4» 16+
00.55 «O6BUHUTENLY 18+
02.45 «nno3usa koHTponsa» 16+

=)

06.00 M/dp «MynsTdomnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[O/c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c «Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c

«KopaoH» 16+

YETBEPT, 18 HIOHA

BO9,
Al - IOCHINN

23.00 X/c «HeBecta» 18+
01.00, 01.45, 02.15, 03.00, 03.30, 04.15,
04.45, 05.15 [i/c «Bokpyr Ceeta. Me-
cta Cunbi» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «MHTepHbI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Btopoti
Hpak» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «CawaTa-
Ha» 16+

23.00 X/ «KnuHep» 18+

00.55 X/db «Ha npuuene» 16+

02.20, 03.10, 03.55, 04.45 «OpgHaxabl B
Poccuny. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 ®dyT60N. Y3bekuctaH - Konymbus.
YemnuoHat mupa- 2026 r. Npsmas
TpaHcnaumsa us Mekcukn 12+

07.00, 18.00, 21.00, 00.00, 03.00 Bce Ha
Maru! MNpsimas TpaHcnaums. 12+

09.30 ®yT60n. Moptyranus - AP KoHro.
YemnumoHaT mupa- 2026 r. TpaHcns-
ums n3 CLUA. 6+

11.40 YnétHbin oyt6on. Mpsimas TpaHc-
naums. 12+

12.30, 17.25 dytH0n. Yemnuonat mupa-
2026 r. O630p. 6+

13.00, 17.55 HosocTn. 16+

13.05 dyTtbon. AHrnus - Xopsatus. Yem-
nvoHat mupa- 2026 r. TpaHcnAuus n3
CUA. 6+

15.15 ®ytbon. Y3bekuctaH - Konymbus.
YemnuoHat mupa- 2026 r. TpaHcns-
ums n3 Mekcuku. 6+

18.40 dyT60n. Yexus - FOAP. Yemnunonat
mupa- 2026 r. MNpsmas TpaHcnaums n3
CLIA 12+

21.40 oytbon. LBeenuapus - BocHus
n lepueroBnHa. YemnuoHaT mupa-
2026 r. MNpsimas TpaHcnauus n3 CLUA
12+

00.40 ®yt60n. KaHaga - Karap. Yemnu-
oHat mupa- 2026 r. lMpsmas TpaHcns-
ums n3 KaHagpl 12+

03.40 dyt60n. Mekcumka - Kopes. Yemnu-
oHat mupa- 2026 r. lMpsimas TpaHcns-
umnst n3 Mekcukm 12+

OoTP

06.00 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpada» ¢
MapbsHon JlbiceHko. 12+

06.50, 00.45 «OueBngHo. BeposiTHO» ¢
akagemMnkom ApyTioOHOM ABETUCAHOM.
12+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BoCTW. 16+

08.05, 08.35 MécTpbivi Mmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.05, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 23.50, 05.00 /c «Xomo CanueHc:

uctopus Bugay 12+

15.15 X/ «Hwukorga» 16+
16.45 «Hecky4Hoe neno» ¢ Cepreem Jlo-
MaKkuHbIM. 12+
17.00 PogwuTenbckoe cobpaHue. 12+
17.45, 03.20 «[NecHs1 ocTaéTca ¢ Yenose-
KOM». 12+
20.45 X/ «Fopoackon pomaHey 12+
22.20, 03.35 X/cb «OTpbIB» 16+
01.30 OTPaxeHue. 12+
02.25 «bonbluas ctpaHa». 12+

D DOMAWHUI

06.30, 05.25 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.25 [aBan passenémcs! 16+

08.25, 03.30 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.40 O/c «MpocTn meHs...» 16+

11.45 [/c «Beny otBeny» 16+

12.55, 02.10 O/c «3Haxapka» 16+

13.30, 02.35 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 03.05 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 X/db «Ckonbko ctout ntobosb» 16+

19.00 X/dp «A Tebs Hawna» 16+

23.20 X/d «OH MHe namenseT» 16+

00.20 [/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

01.15 O/c «Mopya» 16+

05.10 «6 kagpoB». 16+

05.00 X/d «AplumH Man Anax» 16+

05.10 [/c «MoHsiTb. MpocTutb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablil AeHb 16+

06.15 «Hawe kuHo. Wctopus 6GonbLuoi
no6any. 16+

07.05, 10.10 T/c «1943» 16+

13.15 «Muposoe cornaienue». 16+

14.10 «[ena cynebHble. buTtBa 3a byay-
wee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. HoBble ucTo-
puny. 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.35, 18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopay. 16+

18.30 «[lena cynebHble. [leHbrv BepHU-
Tel» 16+

20.25 «MunnuoH 3a 5 MuHyT. letn». 6+

21.10 «MunnuoH 3a 5 MUHyT». 16+

21.50 «Wrpa B kuHO». 16+

23.20 X/¢h «HouHoe npouciiectsue» 16+

00.30 X/d «Cemb HsiHeK» 16+

01.50 Meps.bin EBpasuiickui kanan. 12+

02.40 X/db «brnmsHeLpl» 16+

05.00 M/ «benka n Crpenka. Kapu6-
ckas TanHay» 6+

06.20 M/t «Tpwn kOTa U MOpe NPUKIIOYe-
HUN» 6+

07.30 M/ «CorosmynsTpunem npea-
CTaBnseT...» 6+

08.40 T/c «danbHobonwukn. decatb net
cnyctsy 16+

11.20 T/c «Y6oiiHasi cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

22.30 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.00 X/¢b «Co gHa BepLUMHBI» 16+

02.50 X/t «Enkun 1914» 16+

04.10 X/ «[eByLuka ¢ kocon» 16+

kAt

05.00, 04.20 CekperTbl Ha KyxHe. 16+

05.20, 02.20, 04.30 MaTtHuua News. 16+

05.50 butea wedos. 16+

07.40, 09.30, 10.50 YeTbipe gauun. 16+

12.30, 14.40, 16.40 HoBble Yetbipe
cBagbObl. 16+

19.00, 20.40 Cappba Bcnenyto. 16+

22.20 YMHee Bcex. 12+

23.40 HoBble nauaHku. 16+

02.40, 03.20 YepHbiin cnmcok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.15, 03.10 Mporpamma «HoBocTM
«PervoH.67» 12+

06.55 TMporpamma «Tponoi nepsonpo-
xoaues» 12+

07.20, 08.20, 09.55 M/c «YepenaLukm»
0+

07.55, 14.10, 19.15 lNporpamma «Cmo-
nNeHckas nnowaapy» 12+

08.10, 08.55, 15.00, 16.25 M/c «[xu-
xun BoHa» 0+

09.20 TMporpamMma «Hay4HbIn MeTOL»
12+

10.00, 16.35, 01.35 T/c «locnoga - Tosa-
pywm» 16+

10.50, 04.15 TMporpamma «l'epon cpeau
Hac» 16+

11.15 MNporpamma «KyxHn HapomoB. Pbi-
Gaukast kyxHs Mpumopbsa» 12+

12.25, 18.20, 02.25 T/c «bpak no 3aBe-
waHuo» 16+

13.15, 22.25 [/cb «BmecTe c Haykoii»
12+

14.25 Mporpamma «51 xay 1ebsi, Mama»
12+

14.45 Tlporpamma «YHuUBEpPCUTET Crop-
Ta» 12+

15.15, 19.55, 03.35 T/c «beccoHHuua»
16+

17.35 Tporpamma «MicnaHckuin yxuH 13
KpacHogapckmx npofyktos» 16+

20.40 X/d «CbiHOBbS yxoasT B 6ovi» 16+

23.40 X/d «CronkHoBeHne» 16+

04.40 X/ «Bpemsi BepHyTbCA» 16+

06.30 okoH4aHWe nporpamMmmbl

‘A' 3BE3OA

06.20 T/c «benble Bonku» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

09.15, 21.00 «OTKpbITLIA 3chup». 16+

11.00, 13.25, 15.05, 17.15 T/c «Cobop»
16+

15.00 BoeHHble HoBOCTHW. 16+

19.40 «CneunanbHeblii pernopTaxy. 16+

19.55 «[o ropsunm cnegamy». 16+

20.10 «Kog goctynax». 12+

22.45 «Mexgy Tem» ¢ Hatanuen Metnu-
Hon. 12+

23.15 T/c «CeMHaauaTe MrHOBEHUI BEC-
HbI» 12+

03.00 X/cb «bpatbs no kposu» 12+

04.25 X/ «Tekymsey 12+

POCHABIb (KOA - 4

Oom (79,5m2, OpeBeHu.,

YXOXEH.,

COT., n/a-Hacaxn.,

C [LOKYMEHT.,
6enb, psgom o3epo, nec) a.llymoska,

Me-

ydacTKke 15 coTok ¢ nogBanom, rapaxom,

konogew, NeTHW AyLl, X03. NMOCTPONKM
T.8-915-635-0454

neyH. otonn., Boga psiaom, yy.34 cor.,
©aHs, norpeb, x/n) B 4.[JJopoToBKa, LeHa

poroopHas. Mob.
8-951-704-9589.

Oom (GpeBeHy., 2-3Tax., 136,7M2,
ras, xomn./rop. Boga, KaH-LUus, CKBaXu-
Ha, 6aHs, x/m, y4.20,25 cOT. yXOXeH.,
n/sa-Hacaxpg., LOKYM. rOTOBbI, OANH COb6-
CTBEH.) nocenok npwu cT.JlunoBckas,
Pocnaenbckun p-H, [lepeHckoe c/m.
Mo6. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.
[om (pepeBsiH., 63M2, ras nogsea. K
aomy, pycckasa neyb, onHa [lBX, y4.6

8-910-760-5238,

Lymsyckuin p-oH (500m ot BapluiaBscko-
ro wocce), 350000p. Mo6. 8-916-689-
5867.

[Oom (6GpeBeHY., OOWNT CaWAUHT.,
78M2, ras, Boga, c/y COBMeLl., OKHa
MBX, HOBble Kpbila u 3abop, rapax,
x/n, y4.7 coT., n/a-Hacaxg.) no 3-1 nep.
MponeTtapckuii, 3000000p, TOopr. Mo®.
8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

JAECHOIOPCK (KOL - 48153)

KupnuyHein gom 8 mkp. r. [JecHorop-
cka, nnowaab 170kB.M. HA 3eMeNlbHOM

X03. MOCTpOMKamMu, Tennuubl, cag, oro-
poa, nec, pedka, aBTobycHasi oCTaHOB-
Ka B LUAroBOW JOCTYNHOCTU, PeanbHomy
nokynaTtento Topr. 1.8-953-292-1785
3emenbHbIN y4acTok 27 COTOK Ha Gepe-
ry [ecHoropckoro BOAOXpaHunvuia, B
4. KonnvHo ¢ BbIxogom K BoAe, yy4acTok
POBHbIN, €CTb NOAbE3M, ANEKTPUYECTBO,
ueHa 2000000 py6brnen T1.8-910-716-
1958

OayHbii yyactok 11 coTtok B AO.Bon-
koBka CbIPOKOPEHCKOro CeribCckoro mno-
ceneHna. [Jom 2-x aTaxHbl, Tennuua,

3emMenbHbIN  y4acToK 22 COTKM nofg
CTpOMTENLCTBO, Nof Aadvy B ¢. boraaHo-
BO, ueHa 800 Teic pybnein. 1.8-915-641-
9152

2-X KOMHaTHY0 KBapTUpy C y4acTkom 5
COTOK B c. borgaHoBo, 1 aTax, nnowaab
33 kB.M., ueHa 1500 TbiCc. py6nen. T1.8-
915-641-9152

Oom B c. EkumoBuun, nnowagb 86,6
KB.M., 25 coTok. a3, Boga, kaHannasauus
B JOMe, OTOMNIEHNE ra3oBoe U MeYHOeE.
BbaHs, Tnxoe mecto. PeanbHoMy nokyna-
Tento Topr. T.8-920-310-6981

ELLE| BOABLLE
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BOY,

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+
09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+
09.25 «MopHsbIi npurosop». 0+
10.15 «>Kutb 3g0poBol» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxeT». 16+
14.00, 17.00 «Bonbluast urpax. 16+
15.15 [asaii noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+
18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+
18.40 O/c «BtopxeHune» 12+

19.45 «[Tone yygec». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.45 «Yt0? 'ne? Korga?» 16+
22.55 X/t «HeHopmanbHbIn» 12+
00.50 NMOOKACT.JIAB. 16+

Cpoccus |1

05.00 YTpo Poccuu. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectun. 16+

09.30 MecTtHoe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TaiiHbl cneacTBus» 16+

21.30 «[Tonmai MeHsi, eCnn CMOXELLIbY.
12+

23.30 X/t «Yunnkar 12+

03.05 X/ «O6eT monyaHusi» 16+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «Méc» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHsa». 16+

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpouCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BCcTpeun» 16+

16.45 «OHK». 16+

17.55 «Kan meHs». 12+

20.00 X/ «Jlewwmin» 16+

22.15 T/c «banabon» 16+

00.20 «CBosi npaBga» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

02.10 «KBapTupHbIn Bonpocy. 0+

03.00 X/ «Bbik» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3BecTus.
16+

05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 08.00, 09.30,
10.00, 10.55, 11.50, 12.45, 13.30,
14.10, 15.05, 16.05 T/c «YcnoBHbIi
MEHT-4» 16+

08.30 Bawwue 3gopoBbe! 12+

17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.45, 21.35,
22.25 T/c «Cnepn» 16+

23.10 Csetckast XxpoHuka. 16+

00.10, 01.00 OHu noTpsicnn Mup. 16+

01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.35 T/c
«YCNOBHbIA MEHT-3» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHue». 12+
08.10, 11.50 X/ «Bospact cyacTba»
12+
11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. 16+
12.10, 15.00 X/¢p «Bberu, He ornagbiBaii-
cal» 12+

14.50 lopop HoBocTew 16+

16.55 [/ «AkTépckne gpambl. [puBbIY-
Ka XXEeHUTbCA» 16+

18.10 X/ «BpoweHHas HeBecTa» 16+

20.05 X/db «OauH aeHb Ans NMYHON XU3-
HUy 16+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuity ¢ AHHOW
[Mpoxoposon 16+

23.05 O/ «90-e. Cekc, rymaHouabl,
KpoBb» 18+

00.00 A/dp «Pycckue TaiiHbl. MNpopoku B
YyXXOM oTeyecTBe» 16+

00.50 X/ «Paiickoe si6rouko» 16+

02.15 «[lMeTpoBka, 38». 16+

02.35 X/ «Mrpa B ybuiicteo» 12+

05.55 [/ «Jlerenabl acTtpagbl. MecHn
Hallero KuHo» 16+

N

¥

05.00 «Camble LOKMPYHOLLVE rMnoTe3bl».
16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTtn. 16+

09.00 «[JokymeHTarnbHbIA CNeLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 17.00, 03.40 «TaiHbl YanmaHy.
16+

18.00, 02.55 «MaBHble TaWlHbI MUpay.
16+

20.00 «besymHbie hakTbi». 16+

20.35 X/ «[leBatb xu3Hen» 16+

22.30 «Conb. lereHga». 16+

23.40 X/ «ByHkep» 18+

01.10 X/ «IMokoneHne Bosigxep» 18+

05.00 «100 mecT, rae noectb» 16+
06.10, 07.00 C nérkum ytpom! 16+

08.00 lNMpocTo KyxHs. Jlyywee. 12+
09.35 Loy «Ypanbckue nenbmeHn» 16+

-2

06.00, 05.30 M/ «Mynbtcpunbmbl» 0+

08.30 HoBbin AeHb. 16+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 [/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapganka. 16+

19.00 X/cp «Kocmoc mexgy Hamm» 16+

21.30 X/ «MapannenbHble Mypbl» 16+

23.45 X/d «[lyTelwecTBeHHMLa BO Bpe-
MeHu» 16+

01.45, 02.30, 03.00, 03.30, 04.15, 04.45
[/c «Bokpyr Cseta. Mecta Cunbi»
16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00 T/c «/HTepHbI»
16+

16.15, 16.55, 17.20, 17.55, 18.10,
18.45, 19.10, 19.40, 20.05, 20.35 T/c

«[Mpa3gHukn» 16+

21.00, 23.00, 00.00 «Komeau Knab».
16+
22.00, 03.20, 04.00, 04.40, 05.20, 06.00,
06.40 «OpgHaxapbl B Poccuny. 16+
01.00, 01.50, 02.40 «XeHckuit cteHaany.
18+

06.00, 18.00, 21.00, 00.00, 03.00, 05.30
Bce Ha Martu! lMpsamasa TpaHcnauus.
12+

09.05, 13.00, 17.55 HoBocTu. 16+

09.10 «HebecHas rpauus». 6+

09.30 dyt60n. Yexus - OAP. YemnuoHat
mupa- 2026 r. TpaHcnsums us CLUA.
6+

11.40 YnétHbii oyTb0nN. Mpsimas TpaHc-
naumsa. 12+

12.30, 17.25 dyt6on. Yemnuorat mupa-
2026 r. O630p. 6+

13.05 Pyt6on. Lseruapus - BocHus
n lepueroBuHa. YemnuoHaT mwupa-
2026 r. TpaHcnaums ns CLUA. 6+

15.15 ®yTbon. Mekcuka - Kopes. Yem-
nvoHat mupa- 2026 r. TpaHcnauus n3
Mekcukun. 6+

18.40 CmelwaHHble egnHobopcTBa. ACA.
Mpsimas TpaHcnaumsa n3 Omcka 16+

21.40 ®yt60n. CLA - Actpanus. Yewm-
nvoHat mupa- 2026 r. MNpsmas TpaHc-
nauma ns CLUA 12+

00.40 ®yt60n. LotnaHaus - Mapokko.
YemnuoHat mupa- 2026 r. Npsmas
TpaHcnsaumsa us CLUA 12+

03.10 ®yT60n. Bpasunus - Mautn. Yem-
nuoHat Mupa- 2026 r. MNpsamas TpaHc-
nauusa ns CLUA 12+

05.40 dyT60n. Typums - Maparean. Yewm-
nvoHat mupa- 2026 r. MNpsamas TpaHc-
nsaums n3 CLUA 12+

OoTP

06.00, 17.00 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpayva» ¢ MapbsHon JlbiceHko. 12+
06.50 «Mos uctopus» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbIM. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MécTpbini Mmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.05, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00 «Yenosek u cyabbar. 16+

11.25 «[lMoumtaem!» ¢ Eropom CepoBbiM.
16+

11.45 «HeckyyHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakuHbIM. 12+

15.15 X/dp «opogckon pomaHe» 12+

20.45 X/ «BoeHHo-MoneBot pomMaH»
16+

22.15 X/ «MpeanbHas noxb» 16+

00.00 X/ «Komuccap» 16+

01.45 X/ «[Mo ynuuam komon Boau-
n...» 16+

02.55 X/ «Ha INyHe» 16+

04.30 /c «CBeT 1 TeHW» 16+

05.05 «bonbluas ctpaHar. 12+

D DOMALIHUI

06.30, 05.10 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHUX. 16+

07.15 Oasan passegémcs! 16+

08.15, 03.30 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.30 [/c «[MpocTn meHsi...» 16+

11.35 /c «beny otBeny» 16+

12.45, 02.10 [i/c «3Haxapka» 16+

13.20, 02.35 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

13.55, 03.05 [/c «lonoca ywenwmx
ayw» 16+

14.30 X/ «B gByx warax oT cyacTbsi»
16+

19.00 T/c «ApBokaT ans cOexasLuero
XeHuxa» 16+

23.20 X/t «OH MHe n3meHsieT» 16+

00.20 O/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

01.15 O/c «Mopya» 16+

06.00 «6 kagpoB». 16+

05.00 X/ «aBpow» 16+

05.10 [i/c «[MoHsTk. MpocTuTtb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxxabln AeHb 16+

06.15 X/ «Cemb cTapmkoB 1 ofHa Je-
ByLlwKa» 16+

07.45 X/d «Cemb HAHek» 16+

09.20, 10.10 X/cp «Odetn OoH Kuxota»
16+

11.05 X/dp «HouHoe npowncwectsre» 16+

13.15 «Muposoe cornaienve». 16+

14.10 «[ena cyaebHble. buTBa 3a 6yay-
wee». 16+

15.05 «[ena cygebHble. HoBble ucTo-
punx». 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.35, 18.20 «[lena cynebHble. Abrnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbr BepHU-
Tel» 16+

19.30 T/c «MpukasaHo yHUuTOXUTL: One-
paums «Kutanckas wkatynka» 16+

23.25 X/t «MoMHM nmsi ceoe» 16+

01.25 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuoi
no6any. 16+

02.15 X/db «He6o Mockabl» 16+

03.35 X/th «MapeHb 13 HaLlero ropoaka»

16+

06.00 M/ «IMober n3 pxyHrnen» 6+

07.30 M/ «Cotosmynstchunbm npea-
cTaBnser...» 6+

08.40 T/c «danbHobonwumkn. Oecatb net
cnyctsa» 16+

11.20 T/c «Y6oiiHast cuna» 16+

15.20 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

22.30 X/d «bymep: dunbm BTOpOIA» 16+

00.40 X/d «Bopbl B 3akoHe» 16+

02.20 X/db «lonoBa-xecTsHka» 16+

04.00 X/ «Kyna oH geHetcsa» 12+

T
n A
05.00, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
06.00, 01.50, 04.20 MaTtHmua News. 16+
06.20 Mactpotyp. 16+
07.10 M/ «AcTepuKkc 1 TariHoe 3efbe»
6+
09.10, 10.50 YeTbipe gaun. 16+

12.30, 15.00, 17.00 ButBa wWwedos.
16+
19.00 CtaBka Ha nto6oBb. 16+
01.10 T/c «Kommuccap Pekc» 12+
02.20, 02.50 YepHbiii cnvcok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.20, 03.00 MMporpamma «HoBoCTM
«PervioH.67» 12+

06.55 lNporpamma «Tponow nepeonpo-
xogues» 12+

07.20, 08.20, 09.35, 16.25 M/c «Yepe-
natuku» 0+

07.55, 19.15 lNporpamma «A xgy Tebs,
Mama» 12+

08.10, 09.10 M/c «Oxun-Oxun BoHpy 0+

08.55 lNporpamma «YHuBEpCUTET Crop-
Ta» 12+

09.45, 14.25 lNporpamma «CmoneHckas
nnowaap» 12+

10.00 T/c «locnoga - ToBapuwmy» 16+

10.50 MMporpamma «l'epou cpegn Hacy»
16+

11.15 TMporpamma «McnaHCKuiA YXXvH 13
KpacHopapckux npogyktoB» 16+

12.25, 18.20, 02.10 T/c «Bpak no 3aBe-
LWaHuo» 16+

13.15, 22.50, 01.15 O/ «Bmecte c Ha-
yKkomn» 12+

14.10 Mporpamma «CurHanbHbIN 3K3EeM-
nnsip» 12+

14.45 [1/d «Ctponm Poccuto» 12+

15.15 T/c «BeccoHHuua» 16+

16.30 X/dp «[AybpaBka» 16+

17.50 [/ «Kocmuueckas aHepreTuka»
12+

19.55 Tporpamma «Hay4HbI MeTOO»
12+

20.25 lMporpamma «Hepetckme Bonpochl
0 npupoae» 12+

20.55 X/ «Bpemsi BepHyTbCA» 16+

23.45 X/ «[Boe nog ogHUM 30HTOM»
16+

03.25 KoHuept «AHgpew Kypsies - He Bo-
tonTe ¢ pycckumuly 16+

04.40 X/ «Kon meHs 1-2 cepusi» 12+

06.30 okoH4aHWe nporpaMmmbl

S 38E30A

06.00 X/ «BosspaiieHue
Tyku» 12+

08.20, 09.20 X/d «YepHbI npuHL» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBoCTU AHS.
16+

11.00 X/ «Bepcusi nmonkoBHuka 3opw-
Hay» 12+

13.25, 15.05, 17.15 X/ «[lo3biBHOM
«Kypasnu» 16+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

19.40 [O/c «3aragku Beka» c Cepreem
MenseneBbimy 12+

20.30 [i/c «BonHa mupos» 16+

21.20 «CneumnanbHbii penopTtax». 16+

22.00 «3gpaBcTByiTe, TOBapuLm!» 16+

23.30 Mysbika+. 12+

01.05 X/db «BrnepBble 3amyxem» 12+

02.45 X/ «Kpenkun opetuek» 12+

04.00 X/ «CmepTenbHas owmbka» 12+

05.35 [i/c «MockBa - bpoHTy» 16+

«CpaToro

LEEHTP FTMMC Y MYC POCCWUM N0 CMOAEHCKOW OBAACTH (MHCTIEKTOPCKMiA YYACTOK MO FOPOAY POCAABAb)
BE3OMNACHOCTb PEBEHKA HA BOAE

Boda — onacHasi cmuxus daxe 0Oris 83poc-
Jlo20 4ernoseka, a Ornsi demel OHa oracHa
gdsoliHe. [lpu4dem Hec4Yacmbs Cry4Yaromcs
yauje 8ceao He ¢ memu Masbiuamu, Komopble
He ymetom rriagams (Kak rnpaeusio, OHU He 3a-
xo00sim any6oko 8 800y), a C memMu, KOomopble
MHSIM cebsi omnuyHbIMu rinosyamu. [loamo-
My bes3onacHoe nosedeHue Ha 8ode demeli 8
repeyto oyepedb 3agucum om pooumersed.

Camoe nepBoe 1 camoe rnaBHoOe NpaBuio —
AeTN OOLWKOSMbHOrO M MMafLllero LWKOMbHOro
BO3pacTa OOJKHbI KyrnaTbCs CTPOro nog npu-
cMoTpom B3pocnbiX. NMogpocTtkm 6e3 conpo-
BOXOEHWUS CTapLUMX MOTYT KynaTbCsl TONbKO B
crneumanbHO OTBEAEHHbIX AN 3TOro MecTax.
Camoe 6onblUOe KONMYecTBO Tpareauin npo-
MCXOAUT MMEHHO B BOJOEMax, He npeaHa-
3Ha4YeHHbIX ANsa KynaHus. Poantensam HyXHO

-112.

He TONbKO pacckasaTb peGeHKy Bce npasuna

©e3onacHoOCTM Ha BoAe, HO U npuBUTbL eMy Ha-

4yTO NpeanpuvHumartb. NonesHo ByaeT oena-
AeTb TEXHWKOW OTAblXxa Ha BoAde Ans Toro,
yTobbl B Cnyyae HeobxogmMmocTn pebeHokK
cymen OTAOXHYTb, a MoToM, npuas B cebs,
nnbiTe gansLe. MNneckawowuecs B Boge Aetu
00bI4YHO AenatoT 3TO OY4EHb AMOLMOHASTBbHO U
Npou3BoAAT MHOro wyma. BHesanHo HacTy-
nMBLUAsS TULWNHA 06a3aTenbHO AOMKHa Hac-
TOPOXNUTb poanTenen.

[Nepen noesgkon B narepb UM Ha KypopT
cnegyet 4YeTKo 06bACHUTL pebeHKy, YTo Ta-
koe 6esonacHoe noBedeHWe Ha BOAE M YeM
rpo3nT HecobnogeHve npasun.

Crtporoe cobniogeHue lNpaBun oxpaHbl
XXU3HU Nogen Ha BogoemMax — HenpeMeH-
Hble yCnoBusa 6e3onacHOCTM Ha BoAe.

Mpu Ype3BblYaNHbIX CUTYyaLUAX 3BOHUTb

Crapuumm rocyaapCcTBeHHbIA MHCNEKTOp

—

Jersim, He/1b38 Kynarhbcs 0es3
MPHCMOTPA B3POCTabIX!

BblKM TMoBeAeHnA B KpMTquCKOVI cuTyauun.
OueHb BaxHO Hay4YnTb NOApPOCTKa He MNaHu-
KOBaTb N NMOHMMaATb, KaK HY>XHO cebsi BeCcTn un

no manomepHbiM cyaam F’MMC ry MmyC
Poccuu no CmoneHckomn obnactu
A.C. CakoBuu
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06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Ta» 0+

08.35 «YMHUUbI M yMHUKN» . PuHan. 12+

09.45 «CnoBo nactbipsi». 0+

10.00, 12.00 HosocTn 16+

10.15 O/ «A He apTucT, s - siBNeHue
npupogsbl...». 12+

11.10 /b «Ponb 6e3 npaBa nepenuckny.
12+

12.15 Moexanu! 12+

13.05 T/c «LWndpp» 16+

17.05 «KT0 X04eT cTaTb MUMNVOHEPOM?»
12+

18.00 BeyepHue HoBoCTH. 16+

18.20, 21.35 «CerogHsi Be4epom». 16+

21.00 «Bpems» 16+

23.30 A/ «Lon - «KnHo» 16+

00.25 NMOJKACT.JIAB. 16+

05.00 YTtpo Poccum. 12+

08.00 MecTtHoe Bpemsi Cy66oTa. 16+
08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy» 12+
09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «[MNsiTepo Ha ogHoro» 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+
11.30 «Haww. BoeHkopbi». 12+

12.00 «[okTop MsicHukoB». 12+

13.00 Bonblune nepemeHsbl. 16+

14.30, 20.50 Bectu. 16+

14.50 «Omop! tOmop! FOmop!!!» 16+
17.50 «[pwueeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/cp «Mumo TéwmHoro gomar» 16+
00.40 X/ «Kyknbi» 12+

04.15 X/d «He B napHsix cyactbe» 12+
05.59 lNMepepbIB B BELWaHn1

04.40 X/ «Monogon» 16+

06.20 «XKgn meHsa». 12+

07.20 «Cmotp». 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHs». 16+

08.20 «HeorpaHu4yeHHble  BO3MOXHO-
cTu». 16+

09.20 «Eanm gomaxr 0+

10.20 «maBHas poporay. 16+

11.00 «XKvBas ega» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbIn Bonpocy. 0+

13.00 «Catbsi». 16+

14.00 «[Moenem, noeaum!» 16+

15.00 «CBosi urpax. 0+

16.20 «CnencTeuve Bemu...» 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBnaeHne» 16+

20.20 «Tbl He noBepuLb!» 16+

21.20 10 net «CeKkpeTy Ha MUINOHY!
Cawmble rpomkue cekpeTbl. 16+

23.25 «Mmnposu3satopbi». 16+

00.30 KeapTupHuk HTB y Maprynuca.
16+

02.05 «[dayHbli oTBETY. 0+

02.55 X/ «BbinTn 3amyx 3a reHepana»

16+

05.00, 05.20, 06.00, 06.40, 07.25 Tic
«YCNOBHbI MEHT-3» 16+
08.20, 10.05, 10.20, 14.55, 15.45 Tic
«YCNOBHbI MEHT-6» 16+
09.00 CtpaHa coBeToB. 16+

«B NpUHLUMNE Y MEHSI AOMA TaK XKe FPA3HO»

UcTOpUM U3 NYHKTOB
BblAQ4¥ 3aKa30B

Jliogn yacTo paccKasbiBaloOT
B UHTEepHeTe 3abaBHble clly4yan
M3 XXuU3HKU. A Mbl, NpoyecbiBas
BcemupHylo nayTuHy B nomc-
KaX CMELUHbIX NICTOPWUIA, AeNTUM-
cA umm ¢ Bamu. CerogHs - nop-
OOpKa OT TeX, KTO BbiAAeT To-
Bapbl, U TeX, KTO UX NOJly4aer.
Pab6ota Ha B3 npuyuuna
KO BCEMY, HO BYepalLHss
KnueHTKa yameuna. OHa nonpocu-
Na MeHsl Ha Hee HakpuyaTb, MoKa
OHa OyaeT NPOBEPSATL CBOO MOCHIT-
Ky. B utore st opana npaeuna Bo3-
BpaTa, Koria oHa Hajaena npodec-
CuoHanbHble 6epywm. OKasanocs,
YKEHLLMHa UCKana cnacexus oT Co-
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ELLE BOAbLLE

09.30 «CtpoitHag3op». 16+

11.15, 12.05, 13.00, 13.55 T/c «Ycnos-
HbIi MeHT-4» 16+

16.40, 17.35, 18.30, 19.25, 20.20, 21.15,
22.10, 23.05 T/c «Onbbpyc» 16+

00.00 N3BecTus. MMasHoe. 16+

01.05 Cetckas xpoHuka. 16+

02.10, 02.55, 03.35 T/c «Csupetenu»
16+

04.20 X/t «3akoH Tanrn-2» 16+

TBUJ

06.35 «[MpaBocnaBHas aHUMKIONEOUNA».
6+

07.00 X/c «bpolieHHas HeBecTay 16+

08.55 X/ «Mapuxckas TanHa» 12+

10.55 «[pocTo & BkycHO». 6+

11.30, 14.30, 23.35 CobbITus. 16+

11.45 «CmelunTe MeHs cemepor. 16+

12.35 AHekgoT-kny6 «Hexmypble noguy.
16+

13.10, 14.45 X/ «[Oukapka» 16+

17.10 X/dp «Oukapka-2» 16+

21.00 «lMocTckpunTym» 16+

22.10 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.45 /b «Cyn nctopun. 22 nioHsi» 16+

00.30 O/ «90-e. Paker» 18+

01.15 «10 cambix...» 16+

01.45 «XBatuT cnyxos!» 16+

02.15 [/ «AkTépckue Opambl. 3BE3f-
HbI Bo3pacT» 16+

03.00 O/ «AkTépckue apambl. TeMHble
cunbl» 16+

03.40 O/dp «AkTépckue apambl. Henobu-
mas ponb» 16+

04.25 [i/p «AkTépckue apambl. PeBHMB-
Lbl» 16+

05.00 /d «AkTépckue gpambl. Pogom n3

netcteay 16+

05.00, 01.40 «Camble LLOKMpylOLIME Y-
notesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTtn. 16+

09.00 «MuHTpaHc». 16+

10.00 Camas nonesHasi nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Viropem
MpokoneHko. 16+

15.00 « COBBE3». 16+

16.00 WHdopmaumoHHas
112. 16+

16.55 «JlJokyMmeHTanbHbI CNeLnpoeKkT».
16+

18.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

19.00 «obposacupe». 16+

20.00 X/c «TBOpeHue Goroe» 16+

22.50 X/db «TBOpeHue boros. butea c ae-
MoHaMu» 16+

(94 (-
05.00 Woy «Ypanbckue nenbmexn» 16+
08.50 MpocTo KyxHs. 12+
09.30 lMpocTo KyxHsa. 12+
10.00, 03.10 «100 mecT, rae noectb» 16+
12.00 «Yem 3aHSTbCA B BbIXOAHBLIE?»

16+

12.30 «Takcu» 16+

14.20 «Takcu-2» 16+
16.00 «Takcu-3» 16+

nporpaMma

cena ¢ nepdopaTopom U xoTena
NPOBEPUTL MOKYMKY. bepylun Tect
MPOLLAN.

bes noanucw.
CerooHa BU-
Jena TeTKy,
KoTopas nony4yunna
CEMb MIIOLLEBBIX MU-
LLIeK B KOpobOKax. Bbl-
Taluna ux BCEX,
paccaguna Tam xe

AN
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Bblgaun, HadboTKa-
na Kydy Kajpos, 3a-
nrxana MULLEK obpaT-
HO B KOpPOOKW, cpaana
W ywna. A 03agayeHa.
be3 nognucw.

Anactacws NMOMEPAHLIEBA/HeitpoceTb

CVBBOTA, 20 UIOHA

BO9,
Al - IOCHINN

HOBOCTE

17.40 «Takcu-4» 16+
19.25 «Takcu-5» 16+
21.35 «[lopora B oauH KoHeLy» 16+
23.30 «MsTas BonHa» 16+
01.35 «TymaH BOWHbI» 18+

~@

06.00, 05.30 M/ «Mynbrcpunbmbl» 0+

08.45, 09.15, 10.00, 10.30 OcobeHHoCTH
HaLWOHanbHOW KyxHuW. 16+

11.00 X/ «3Beponounck» 6+

12.30 X/dp «Oum» 16+

14.30 X/¢p «MapannensHble Mupbl» 16+

16.30 X/¢p «Kocmoc mexay Hamuy» 16+

19.00 X/dp «Mpopok» 16+

21.00 X/ «[MocnegHwin geHb 3emnm»
16+

22.45 X/ «Mos geByLuKa - MOHCTP» 16+

01.00, 01.45, 02.15, 03.00, 03.45, 04.15,
05.00 [O/c «Bokpyr Cseta. Mecta

Cunbi» 16+

07.00, 08.00, 09.30, 10.30, 03.40, 04.20,
05.00, 05.40, 06.20 «OpHaxabl B
Poccuny». 16+

09.00 «Bpewmsi 3aBTpakay. 16+

11.30 «KT0 Kyma». 16+

12.00, 13.30, 14.25, 16.00, 17.25 «butea
9KCTpPaceHCcoB». 16+

19.00 «Mactep wurpbi». 16+

21.00, 00.10 «My3bIkanbHas UHTYULMS».
16+

23.00, 02.20, 03.00 «XKeHckuin cteHagany.
18+

06.00 ®yt60n. Typums - Mapareain. Yem-
nvoHat mupa- 2026 r. MNpsamas TpaHc-
naumsa ns CLUA 12+

08.00, 18.40, 22.00, 01.00 Bce Ha MaTy!
Mpsamas TpaHcnsaums. 12+

10.05, 13.10, 18.35 HosocTu. 16+

10.10 ®yt60n. CLIA - AscTpanus. Yem-
nmoHat Mupa- 2026 r. TpaHcnauus n3
CLA. 6+

12.20 YnéTHbin cpytoon. Mpsimas TpaHc-
naums. 12+

13.15, 18.05 dytHon. Yemnuorat mupa-
2026 r. O630p. 6+

13.45 ®ytoon. WotnaHaus - Mapokko.
YemnumoHat mupa- 2026 r. TpaHcns-
uus n3 CLUA. 6+

15.55 ®dyt60n. Bpasunusa - Mantn. Yem-
nmoHat Mupa- 2026 r. TpaHcnauus n3
CLWA. 6+

19.40 dyt60n. Huoepnanabl - LWeeuus.
YemnuoHat mupa- 2026 r. Npsmas
TpaHcnsaumsa us CLUA 12+

22.40 ®dyT6on. Mepmanus - Kot-g'Vsyap.
YemnunoHat mupa- 2026 r. Mpsamas
TpaHcnsaumsa us Kanagbl 12+

02.40 dyT60n. kBagop - Kiopacao. Yem-
nvoHat mupa- 2026 r. MNpsamas TpaHc-
nsaumsa ns CLUA 12+

05.00 CwmewaHHble eguHobopcTBa. M.
Keiine - K. Xopuryun. UFC. lMpsimast

TpaHcnsaumsa s CLIA 16+

[Npuiuen my»uK 3abupatb
CBOM 3aKa3 - CymepMoLL-
HbIA Mbiecoc. Jlecatb pa3 no-
BTOPW/, YTO OyAET NPOBEPSTH,
a MHaye cpasy OTKa3blBAETCSH.
Hy oken, nposepsan. [loctaert
OH MbINECOC, CTABUT KaKyto-
TO HacagKy, U TyT s B LLO-
Ke. MyXKuK He pyKom, Kak
BCe, TArY Nblnecoca npoBe-
psieT, a 60apo LaraeT Ha
YNNLY U HAYMHAET Tam
nbinecocuts! A npep-
YyBCTBYIO CKaHAan:
BEPHYTb MblNECOC
C TpA3HbIM dUNb-
TPOM Henb3s. CTolo
B CTYNOPE, a MYyXMK

OTP

06.00, 17.00 «3T10 caenaHo B Poccumy».
12+

06.10 X/d «CHera Kunumanmkapo» 16+

08.00 Méctpbin mup 12+

09.00, 15.50 «Kanengapb». 12+

09.30 X/db «daHdaH-TionbnaH» 12+

11.05 X/ «[Mo ynuuam Komog, BoAnnK...»
16+

12.10, 15.00, 19.00 HoocTu. 16+

12.15 X/dp «XKun-6bin Metp» 16+

13.25 «[MpeogoneHue». 16+

14.05, 05.05 «Bonblas ctpaHax». 12+

15.05 CneupanbHbiil penopTax. 12+

15.20 «[lecHsi ocTaéTcsa C YenoBeKOM».
12+

15.35 «OT4nit mom». 12+

16.15 «OueBngHo. BeposiTHO» C akage-
MuKkoM ApyTioHOM ABeTuCSIHOM. 12+

17.05, 03.10 X/¢p «dama nuk» 16+

19.15 «OyeHb nnyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 16+

19.50 «BcnoMHuTb BCE». 16+

20.20 X/ «Pycckoe nonex» 16+

21.45 X/ «BTopas xusHb YBe» 16+

23.40 X/d «Moé npectynnenve» 18+

01.20 X/ «Huctoe Hebox» 12+

D DOMALIHMI

06.30 «6 kagpoB». 16+

07.05 X/d «Bcé k nyywemy» 16+

11.00 T/c «HouHasi ckaska» 16+

14.50, 03.05 X/ «CemeiiHble npuspa-
Kn» 16+

23.15 T/c «fApkoe nnamsa» 16+

05.50 X/ «Bcé k nyywemy-2» 16+

05.00, 06.10, 07.40, 04.05 M/c «MynbT-
dunbmbi» 12+

05.45 «Bcé, kak y miogeii». 6+

06.40 «Hawe knHo. HeyBsipatowme». 16+

07.15 «WActopuuecknin getektms ¢ Huko-
naem BanyeBbim». 16+

08.15 «Arpa B kuHO». 16+

09.00, 10.20 X/cb «bymbapatu» 16+

10.00, 13.00 BmecTe kaxapbi aeHb 16+

10.10 «[lpeaBapuTenbHbIN  AUArHO3».
12+

12.15, 13.15, 18.50 T/c «AnocTon» 16+

18.00 Bmecrte. ExxeHeenbHbI Tenexyp-
Han. 16+

01.55 «Hawe kuHo. Wctopus GonbLuon
no6Bu». 16+

02.20 X/d «BosspalweHne Bacunus
BopTHukoBa» 16+

05.30 M/c «CmeLapukny 6+
06.20 M/d «KHa3b Bnagumup» 12+
07.50 X/db «Ha conHue, BOoNb psiaoB Ky-
Kypy3bl» 16+
09.30 X/ «Skunax» 16+
11.50 T/c «[po3oBble BopoTay 16+
16.00 T/c «CneuHas» 16+
23.10 X/db «MapLu-6pocok» 16+
01.20 X/¢b «Bop» 16+
02.50 X/db «KoHTpubyLms» 16+

pa3oLUencs, K YINYHbIM MyCOPKaM
notonan youpaTb, Hadan KysbKu
KaKue-To 3acacbiBatb. [1oToM BO3-
BPALLAETCH KaK HW B YEM He OblBa-
no: «Hy B NpuHUMNE HOPM, Y MeHs
JOMa MPUMEPHO TaK e rpsi3HO -
CMPaBUTCS».

OKcaHa.
3ax0xKy B NYHKT BbiAauy 3a
HaMoHUTENEM ANs TOTKOB -
MELLUOK BecoM oKoso 12,5 kuno.
A Tam paboTaloT ManbYUKK-3an4nKm
netno 17. Ene-ene BABOEM MELLIOK
NPUTALLMAK CO CKNafa, Koe-KaK oT-
CKaHMpOBanu, No nosy NoTaHYM
KO MHe. Wl TpEBOXHO CnpaLuuBa-
toT: «ON, a KaK Bbl 3TO JJOHECETE?»

A cnepea fymana, OHW NpUKanbl-

AN

w”

n Al
05.00, 04.20 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 03.10, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.20, 08.40 actpotyp. 16+
07.10 YmHee Bcex. 12+
09.30, 11.10, 12.50, 14.20 YeTblpe gaun.
16+
16.00, 17.10, 18.00, 19.00, 20.00, 20.50
YepHbIn cnucok. Ha kyxHe. 16+
21.50 YepHbIn cnvcok. PemoHT. 16+
23.10, 00.10 T/c «Komuccap Pekc» 12+
01.10 X/ «XKaH ge dnopeTt» 18+
03.40 YepHnbin cnucok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 lMporpamma
«HoBocTtn «PervoH.67» 12+

06.55, 08.20, 09.10, 12.25 M/c «Yepe-
nawkm» 0+

07.00 Mporpamma «HepeTckve Bonpochl
0 npupoge» 12+

07.55 Mporpamma «A xay Tebs, mama»
12+

08.10, 16.55 M/c «Dxu-Ixun BoHgy 0+

08.55 lNMporpamma «CurHasnbHbI 3K3EM-
nnsp» 12+

09.15 O/ «Kocmuyeckasi aHepreTuka»
12+

09.45 Mporpamma «KyxHu Hapogos. Pe-
CTOpaH BbLICOKOW KyxXHWU B eneHpxu-
ke» 0+

10.25 X/ «[Boe nop OLHWM 30HTOM»
16+

12.35 X/dp «[AybpaBka» 16+

13.55, 01.30 T/c «McTopumn maneHbKkoro
ropoaka» 16+

14.45 MNporpamma «OT1aen kagpos» 12+

15.00 TMporpamma «HayyHbIi MeTOA»
12+

15.35 M/ «CnaBHble nTawkny 6+

17.25 Xl/dp «BoviHa nop kpeiwammu» 16+

19.00 X/dp «CbiHOBbS yxoAaT B 6oi» 16+

20.45 X/ «Xpn mens 1-2 cepusi» 12+

22.40 i/ «BmecTte ¢ Haykon» 12+

23.40 X/db «Bpemsi BepHyTbCA» 16+

03.00 lMporpamma «l'epou cpeam Hac»
16+

03.30 KoHuept «AHgpeit Kypsies - He Bo-
tonte ¢ pycckumml» 16+

04.40 X/ «XXan meHsi. 3-4 cepusa» 12+

06.30 okoH4aHWe nporpammbl

S 38E30A

06.05 X/ «31 nioHsa» 12+

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu aHsA. 16+

09.15, 04.10 X/ «Cepexa» 12+

10.50 X/¢p «[deno PymsaHueBa» 12+

13.20 T/c «BHumaHme, rosoput Mocksa!»
16+

16.55 X/ «BosspalleHne
Tlykmy» 12+

19.25 X/dp «YepHbiit npuHLy» 12+

21.30 X/ «Bepcusi nonkoBHuka 3opu-
Ha» 12+

23.25 T/c «bonbluasi nepemeHay 12+

«CpaToro

MCTOYHWUK kp. ru

BatOTCs1. bepy MeLLOK 0IHOM PyKOW
1 roBopto: «PebsTa, Hy Bbl Yero?»
[logHuMato noBbILLE, W, pa3Maxu-
Basl, KaK JAMCKOW CYMOYKOW, uay
K Bbixomy. He BblaepwmBato, 060-
PauYMBalOCh W BIMKY UX Nuua. Her,
OHM He NpWKanbiBaaUCh...
nayri_amulety.
Buepa 3abupana 3aka3. Ha
BXode nexkat rupu. Cnpa-
LUMBAI COTPYAHMKA: «YTO, Myns-
#u?» OH roBopuT: «Het, HacTOs-
wme. Mo 24 kr». OgHy nogHsna - oa,
HacTosLwme! A COTPYAHWK U rOBO-
pUT CO B300XOM: «BoT, 3aKka3anu
30 WwTyK. A Ha OHAX NPULLEN MOKY-
naTesNb U CPa3y OT HUX OTKa3ancs».
FosFinX.

/AN

w”

[lo marepunanam caiitos Pikabu.ru, Moacnywato - 3gecb roBopAT o Tebe, ideer, Manara Ne 6 - BK.

U HA AVOSKA-GAZETA.RU




BOS
a B OCRhIKA

BOCKPECEHBE, 21 HIOHs

N2 24
B TB-POrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHWS, PEAAKLINA OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

06.00 Hooctu. 16+

06.10 Urpait, rapMoHb nrobumas! 12+

06.55 «YacoBowi». 12+

07.25 «3popoBbey. 16+

08.30 «3omnoTas konnekumst Co3mynbT-
unbmay. 0+

09.10 «HenyTeBsble 3ameTkuy» 12+

09.30 «MeytannuoH». HaumoHanbHas
Jlotepes. 12+

10.00, 12.00 HoBoctun 16+

10.15 «XKunsHb gpyrux». 12+

11.10 «lMoBapa Ha konecax». 12+

12.15 [/c «MNobena» 16+

13.10 «Bupenu sugeo?» 0+

14.50 O/ «A He apTucT, 9 - ABnNeHWe npu-
pogabl...». 12+

15.50 «[lpmasanue». lNpemusa ny4wnm
Bpayam Poccum. 0+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.00 [/cb «3T0T AeHb Mobeabl» 12+

21.00 «Bpemsi» 16+

23.00 «bonbluas urpax». 16+

00.10 MOOKACT.JIAB. 16+

(roccus|q

06.00 X/ «LleHa nameHbi» 12+

08.00 MectHoe Bpewmsi. BockpeceHbe. 16+

08.35 «Koraa Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.25 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Cto k ogHoMy 12+

11.00, 14.00, 17.00 Bectu. 16+

12.00, 01.40 O/c «Paccka3sbl 13 pycckoi
nctopumy 12+

13.05 O/ «1941. Pycckue He cparoTcs»
16+

14.30 Bectn. 16+

15.00 «Mapag tomopay. 16+

17.50 «[ecHn oT BCen aywmx». 12+

20.00 Bectv Hegenu. 16+

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. 12+

23.00 BockpecHeliii Bevep ¢ Bnagummnpom
ConoBbéBbIM. 12+

04.50 X/cb «[iBeHaguaTb yacoB» 16+

06.40 «LleHTpanbHoe TenesmaeHve» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi». 16+

08.20 «Y Hac BbIurpbiBatoT!» 12+

10.20 «[NepBasi nepegada» 16+

11.00 «Yygo TexHuku» 12+

12.00 «JauHbin otBETY. 0+

13.00 «HawMoTtpe6bHaasop». 16+

14.00 «OgHaxabl...» 16+

15.00 «CBosi urpa». 0+

16.20 «Cnencteue Benu...» 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcaumm». 16+

19.00 «Wtorm Hegenn c¢ Bnagumupom
YepHbiweBbimM» 16+

20.20 X/dp «Congar no knmnyke Pekcy» 16+

00.45 X/ «[Mo3biBHOM «XKypaBnu» 16+

a

05.00, 05.40, 06.25, 07.05, 07.55, 08.45,
09.40, 10.35, 11.25, 12.20, 13.15,
14.10, 15.05 X/ «3akoH Taiirn-2»

WCTOYHUK kp. ru

Bpems noaroToBKM K BEMKMM CyAbOO-
HOCHbIM enam. B3BeLuBanTe BCe MCh
1 MUHYCbI, NpOpabaTbiBalTe NnaH BO BCEX
petansx. He avwnmm Byaet npusneyb ean-
HOMBILLIEHHUKOB. B KomaHpe pabotatb 1

Becenee, n bbicTpee.

Yacb! yaaum: ¢ 7.00 go 10.00.

JleHb BaXKHbIX PELLIEHUHA, UCTIbITaHWIA. [ Tpu-
[ETCA AenaTb BaxHble Wwaru. [omHuTe, npe-

16.00, 16.55, 17.45, 18.45, 19.40,
20.30, 21.25, 22.20 T/c «Munurpum-3»
16+

23.15, 00.20, 01.15, 02.10 T/c «YepHble
Bywnarbl» 16+
03.00, 03.40, 04.20 T/c «Ceuaetenun» 16+

=W

06.00 X/dp «PogHblie pyku» 16+

07.50 X/ «Paitckoe s6nouko» 16+

09.35 X/h «OpuH AeHb Anst NYHOM XKN3-
HU» 16+

11.30, 00.10 CobbiTus. 16+

11.45 AHekpoT-kny6 «Hexmypble nogm».
16+

12.15 Xl/dp «>KeHwmHbl» 12+

14.30 MockoBckas Hegenst 16+

15.00 O/d «[Joporve ToBapuwu. MpoTus
wepcTm» 16+

15.50 O/ «Oxota Ha MaHbsika. [eno o
BbICOKMX Kabnykax» 16+

16.40 O/ «Hactoswwmn getexktvs. Kapta
3Bepsi» 16+

17.30 X/d «XKeHux us xopoLuen cembm»
12+

21.15, 00.25 T/c «[peumyLiecTBo AByX
CroHoBsy 12+

01.15 «[MeTtpoBka, 38». 16+

01.30 X/dp «Bern, He ornsigbiBaiics!y 12+

04.45 «10 cambIx...» 16+

05.15 /b «AkTépckue apambl. [MpuBblyka
XEHUTbCS» 16+

05.55 MepepbiB B BELLAHUN

N

i

05.00, 04.25 «Camble LLOKMpytOLLME runo-
Te3bl». 16+

06.00 «C 6oapeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 HoBoctn. 16+

09.00 «Camasi HapogHasi mporpamman.
16+

10.00 «3HaeTe nu Bbl, YTO?» 16+

11.00 «Hayka n TexHuka». 16+

12.00, 16.00 NHcbopmaLmoHHas nporpam-
ma 112. 16+

13.00 «HeunsectHas nctopus». 16+

14.00 [/c «Jlerengpl  Mucbl» 16+

16.55, 23.55 «[JokyMeHTasbHbIV crneunpo-
ekT». 16+

19.00 X/¢p «YépHbIn apo3ny» 16+

20.50 X/dp «MacTep» 16+

23.00 «WtoroBasi nporpamma c [Netpom
MapuyeHko». 16+

01.10 T/c «Ha 6e3bimsiHHOM BbicOTEY 16+

ClC

05.00, 08.05, 03.40 «100 mecrT, rge no-
ecTb» 16+

07.35 lMpocTo KyxHs. 12+

09.05 «Yem 3aHATbCS B BbIXOOHBIE?» 16+

09.45 M/cb «[xyHrmm topckoro nepuoga»
6+

11.35 M/cp «Mayrnu gukoi nnaHeTbl» 6+

13.25 M/ «Kporneubin 1 XoMsK TbMbl» 6+

15.15 «CamM: necouHblt anbdy» 12+

17.20 «LLnnoH no coceactay» 16+

19.05 «HsHbkn» 16+

21.00 «[atbin anemeHT» 16+

23.35 «Maiiop rpom: urpa» 16+
02.25 «TaviHa 4épHom pyku» 16+

OIHESIYASNROIHO:

~&

06.00 M/ «MynsTchunbmbl» 0+

09.15 X/db «3Bepononck» 6+

11.00 X/ «JeTn neca» 12+

13.00 X/cb «Benbin wymy» 16+

15.00 X/db «Benbin wym: CusHune» 16+

17.00 X/db «IMpopok» 16+

19.00 X/ch «Bpata TbMbI» 16+

21.00 X/db «Xennboiu: Mpoknsitne opby-
Ha» 16+

23.00 X/dp «Aspaanb» 18+

00.45 X/ «[MukoBas gama: 3asepkanbe»
18+

02.00, 02.45, 03.30, 04.00, 04.45, 05.15
[/c «Bokpyr Ceta. Mecta Cunbi» 16+

07.00, 08.00 OgHaxabl B Poccun. 16+

09.00 «BuTBa NMKHUKOBY. 16+

09.30, 10.35, 11.50, 13.20, 15.00, 16.30
«butBa akctpaceHcoB». 16+

18.00 «Cokposuiia nmneparopar. 16+

22.00 X/ «bensikoBbl B oTNycke» 16+

00.00 «LLioy Borm». 16+

01.10 «MacTep urpbi». 16+

03.45, 04.10, 04.35, 05.50, 06.20, 06.40
T/c «HTepHbI» 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00, 09.00, 18.00, 21.00, 00.00, 03.00
Bce Ha Marty! lMpsamasa TpaHcnaums.
12+

06.40 dytHon. TyHuc - AnoHus. Yemnu-
oHat mupa- 2026 r. MNMpsmas TpaHcns-
umns n3 Mexkcukm 12+

09.30 ®ytbon. Hupepnanabl - Llseuus.
YemnuoHat mupa- 2026 r. TpaHcnaums
n3 CLLA. 6+

11.40 YnétHbii cpyt6on. Mpsimas TpaHc-
nauus. 12+

12.30, 17.25 ®yt60n. YemnuoHat mumpa-
2026 r. O630p. 6+

13.00, 17.55 Hosoctu. 16+

13.05 ®yt6on. Nepmanus - Kot-o'Msyap.
YemnuoHat mupa- 2026 r. TpaHcnsaums
13 KaHagpl. 6+

15.15 ®y160n. TyHNC - AnoHus. Yemnu-
oHaT mupa- 2026 r. TpaHcnaums us
Mekcuku. 6+

18.40 ®yt6on. Wcnawua - Cayposckas
Apasusa. Yemnuonat mupa- 2026 T
Mpsimas TpaHcnsaums us CLUA 12+

21.40 dyt6on. Benbrus - UpaH. Yemnu-
oHat mupa- 2026 r. MNMpsimaa TpaHcns-
ums n3 CLLA 12+

00.40 Pytbon. Ypyrait - Kabo-Bepge.
YemnuoHat mupa- 2026 r. [Mpavas
TpaHcnauusa us CLUA 12+

03.40 ®oyT60n. Hoasi 3enaHaus - Ervner.
YemnuoHat mupa- 2026 r. [Mpsvas
TpaHcnaumsa us KaHagel 12+

OoTP

06.00, 02.40 X/ «NyTeBka B xu3Hby» 12+
07.45 «OT npaB kK BO3MOXHOCTSIM». 12+
08.00, 17.00 Méctpbint Mup 12+
09.00, 16.00 «KaneHaapb». 12+

09.30 Bcé no-B3pocnomy 16+

TMBaUTE BPEMS.

e YEM MPUHSATL KaKOe-TO PeLLEHIe, Ha-
[10 BCE BHUMATENbHO NPOAHAM3MPOBAT U
npoBepuTL. He ToponuTech, HO U He 3aTs-

Yacbl yaaum: ¢ 10.00 go 13.00.

CnoKomHbI fieHb. OH He noTpebyeT bbi-
CTPbIX PeaKLNMA, HANPSHEHWSA, KOHLIEHTPa-
Lmmn. HaobopoT, MOXHO OyaeT HECKOMbKO
CHU3WUTb TEMbI M PACCNabUTLCS.

XOPOLLO YCTPauBaTh MO3TOBbIE LUTYPMb
1 06CyXKnaTh Aena ¢ Koaneramu.

Yacbl yaaum: ¢ 14.00 po 18.00.

18 uoHA, YeTBepr

BnaronpusTHbIN MOMEHT ANS TOFO, YTO-
Obl MPOBOAUTL MACCOBLIE MEPOMPUATUS.
Cmeno HasHayanTe COBELLaHWs, MacTep-

Ha MHoroe!

KNacchl, NEKLWK, yCTpanBanTe KOHPepeH-
UM 1 0bmMeHbl MHEHUAMU. CeropHsa u3
00bIYHbIX pabOUMX PA3rOBOPOB MOMKET Bblit-
T HEOMUOAHHOE OTKPLITME WK CNOCob
PELLEHNS BAaXKHOW NPOONEMBI.

Yacbl yaaum: ¢ 11.00 po 16.00.

Ewle oauH yaapHbin aeHb. [nanupyiTe
NNOTHbIA rPadyuK, CErofHa Mbl CMOCOOHbI

[NocTapanTech NOMEHbLLE BPEMEHM NPO-
BOAWTb 3@ NPa3aHbIMI Pa3roBopamu 1 Tor-
[1a YAMBUTECH, CKOMBKO yIacTcs CAenath
BCETO0 MOMIE3HOrO.

Yacb! yaaum: ¢ 9.00 po 14.30.

20 uIoHA, cYy660Ta

Bpems npuTOpMO3UThL, OMNIAHYTHCS.

10.30 «Ha npvéme y rmasHoro Bpa-

Ya» ¢ MapbsiHoi JlbiceHko. 16+

11.25, 12.05, 04.30 X/db «BoeHHo-none-
BOW pomaH» 16+

12.00, 15.00, 19.00 HoocTu. 16+

12.55 /b «opog ¢ uctopueit» 12+

13.50 «KoHcTpykTOphI ByayLleroy. 12+

14.05 «bonbluas ctpaHay. 12+

15.05 «Mosi uctopusa» ¢ Omutpuem Ku-
punnoBbIM. 16+

16.30 [/c «CBeT 1 TeHn» 16+

17.20 X/dp «Ha NyHe» 16+

19.15 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB» ¢
Masnom NyceBbim. 16+

20.05 X/ «Tacey» 16+

22.50 X/ «Huctoe Hebox» 12+

00.35 X/ «CHera Kunumanmkapo» 16+

02.25 «OfuH feHb U3 Xn3HN Bpaday. 12+

D DOMALIHUI

06.30 X/cp «Bcé k nyuwemy-2» 16+
09.40, 10.10 Metog Porosa. 16+
10.45, 03.10 MMATb yxmHOB. 16+

11.00 T/c «HouHas ckaska» 16+

14.40 X/dp «3onoto» 16+

23.15 T/c «Apkoe nnamsi» 16+

03.15 X/cb «CemeliHble npuapakm» 16+

05.00 M/ «MynbTchunbmbly 12+

05.50 «Hawe kuHo. Wctopus 6GonbLuon
no6su». 16+

06.20, 10.10 T/c «CmepTb LWNMOHaM.
CKpbITbI Bpar» 16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe kaxablii AeHb
16+

11.05, 13.15 T/c «CmepTb wnuoHam. Jn-
Cbsi Hopa» 16+

15.35, 18.15 T/c «CmepTb LUNMOHAM.
YnapHas BonHa» 16+

20.05 T/c «Mpwvka3aHo yHnuTOXMTL: One-
paums «Kutanckas wkatynka» 16+

00.00 Bmecte. ExxeHenenbHbIn TENexyp-
Han. 16+

00.50 X/cp «Bymbapatu» 16+

02.55 X/ «Moppur passegumka» 16+

04.20 X/cp «MomHM nms cBoe» 16+

7A0M KMHO

05.30 M/c «Cmeluapukm» 6+

06.30 X/cp «CynepbobpoBbi» 16+

08.10 X/ «Cynepbobposbl. HapoaHble
mctuTenu» 16+

09.50 X/cp «MuHnMake» 16+

11.20 M/ «Tpu GoraTbipsi. Hu aHs 6e3
nogsurax» 12+

12.30 M/d «Tpu Boratbips. Hu aHa 6e3
noasura-2» 12+

13.50 M/ «Tpu GoraTbipst 1 CBET KNn-
HOM» 12+

15.10 M/cb «Tpu Boratbipsa 1 MNyn 3emnu»
6+

16.50 X/dp «bats» 16+

18.20 X/dp «KynbtypHas komegumsi» 16+

20.00 X/ «B GaHio!» 16+

22.00 X/dp «Bynku» 16+

23.50 X/ «Enku noxmatsie» 16+

01.10 X/cb «JTto60Bb-MOpPKOBL-3» 16+

02.50 X/dp «[keHTnbMEHBI, yaaun!» 16+

04.20 X/db «[JHeBHUK Mambl NepBoOKnace-

Huka» 16+

bAaronpusiTHbie U HeGAAronpuaTHbIE
AHM N0 APEBHEKUTANCKOMY KAaAGHAAPIO

N har

05.00, 04.15 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.50, 03.20, 04.30 MatH1ua News. 16+

06.20 lactpotyp. 16+

07.00 M/ «AcTepukc 1 TalHoe 3enbe»
6+

08.40, 09.50 Okcneguums c Anekceem
CronsipoBbim. 16+

11.00, 12.00 Bo yT0 BepsT nogn. 16+

13.10, 14.30, 17.00, 18.20, 20.00 MorHa-
nm! 16+

21.50 Mornanu. Doc. 16+

22.30 NpekpacHoe aanéko. 16+

23.40, 00.30 T/c «Komuccap Pekc» 16+

01.30 X/cp «MaHOH ¢ nctouHmnka» 18+

03.50 YepHbIin cnucok. 16+

7

06.30 MNporpamma «HayuHbI meToay» 12+

07.00, 20.20 Mporpamma «HexeTckue Bo-
npockl 0 npupoae» 12+

07.30, 22.40 /¢ «BwmecTe ¢ Haykomn» 12+

08.30, 19.30, 23.05, 03.00 Mporpamma
«HoBocTn Hegenuy» 12+

09.05 MNporpamMma «YHUBEPCUTET criopTa»
12+

09.20 X/cp «XKunu-6b1rm» 12+

10.45 X/db «Koponesa» 16+

12.30 M/cp «CnaBsHble nTawkm» 6+

13.55 T/c «McTopum maneHbkoro ropog-
ka» 16+

14.40 TMporpamma «CwurHanbHbI 9K3eM-
nnsp» 12+

15.00 KoHuepT «AHgpeit Kypsies - He Bo-
tonTe ¢ pycckumuly 16+

17.30 X/ «CTonkHoBEHMEY 16+

20.05 Mporpamma «Mrpa Ha paBHbIx» 12+

20.45 X/dp «Komn mens. 3-4 cepus» 12+

23.40 X/ «ybpaska» 16+

01.05 X/ «JTro6oBb MO Ty CTOPOHY» 16+

03.35 lMporpamma «KyxHu Hapopos. Pe-
CTOpPaH BbICOKOW KyXHW B [eneHmpxu-
ke» 0+

04.15 lporpamma «lepou cpegn Hac»
16+

05.00 X/cp «[dBoe nog OQHUM 30HTOM»
16+

06.30 okoH4aHVe NPorpammbl

‘A' 3BE3OA

05.40 X/ «Caluka» 12+

07.20 X/ «be3 npasa Ha nposany 12+

09.00 «HosocTun Hegenu» ¢ KOpuem lMog-
KonaeBbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHas npuemkar. 12+

10.40 «JlereHabl apmumy ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+

11.30 i/c «BoiiHa mupos» 16+

12.20 «Kog goctynay. 12+

13.10 X/op «[To3biBHOM «XKypasnu» 16+

18.00 «MmasHoe ¢ Onbron benosoiy. 16+

19.40 i/c «Hespumbiin Goii» 16+

23.55 X/ «Mpo Metpa u Maena» 16+

01.40 X/cp «Mam n cmoTpm» 16+

04.05 O/ «OBbLIKHOBEHHbIN halLmnam»

16+

C15no 21

UIOHA

CeroaHs B pacnucaHuu 06s3aTenbHO
AOMKHbI ObITb MOMEHTHI ANSA AyLIN, YAO-
BOMbCTBMA. 3annaHNpynTe YaenuTue Ha
bankoHe unu BepaHae. Ecnu TakoBbix
HET, MOXHO YCTPOWUTb MUKHUK C Tep-
MOCOM 1 byTepbpoaamu B napke uau
BO ABOpE.
Yacbl yaaum: ¢ 10.00 po 16.00.

21 UIoHA, BOCKpeceHbe

B 310T IeHb cneayeT fjoaenatb JoMall-
HWe aena v yaoenuTb Bpems 6an3kum. Bo
BTOPOM MOJIOBUHE MPUAETCA cobpaTb-
CSl C MbICISIMI U HACTPOUTLCA Ha rpaay-
Liyto Hepento. OHa ByneT HeMPOCTON, U
OT TOr0, KaK Mbl CPaBUMCSi CO BCEMM
Bbl30BaMmu, ByeT 3aBuceTb MHOroe. [o-
cTapauTech He MOABECTM camoro cebs!

Yacbl yaaum: ¢ 7.00 go 14.00.

OTBETbI HA CKAHBOP/. MO0 FTOPU3OHTAJIN: Kucnosopack - b3uk - Anuca - PakosuHa - Umnposusatop - Wora - TekcT - TapacoBa - PomaHc - PomaHTtuk - lNycap - Ko-
»a - Mup - BepesryH - [lapBuH - MatexHuk - 06en - lama - Mpum - LaHc - Harpapa - baHaH - Tope - l'epaa - Jluct - Metn - Pocuepk - Agamc - A3bIK - BAnHbI - AXyH.
MO BEPTUKAJIU: Ucnyr - Macopy6ka - Kynep - Cepaue - Mapkep - [leHuc - JlaBka - Bepa - Marusa - CanatHuua - Ouar - Lleiik - Kapt - Cru6 - banr - Hapbl - Kpa-
Tep - Mopr - Peub - MaTtp - Tema - Bec - 3axuranka - Octpor - Ywm - Mawa - KpaH - MetaH.




PEKJIAMA. OBBABJIEHUSA. VCIVIH. TPEBYETCA

PUTVAJIbHbLIE
YCIVIU HPVU’IOCVTO‘I{'{IO

BCE BUADI
PUTYAAbHbIX TOBAPOB
/NaMATHUKU /orpaabl /4
AOCTABKA U YCTAHOBKA
» Cuctema rubKux ueH
» UHAUBUAYaAbHbIN MOAXON »
K KQXXAOMY 3aKa3uuKYyj =
(BO3MOXXHOCTb COLMANBHOLOYMOLPEGEHNA

T. 8-910-710-0531.7 -

TPAHCNOPTHbDIE| FTPY30
YCNYTU NMEPEBO3KM

s Ha MUKpoaBTObBYCe: 3
E 8 kOMbOpPTHbIX MecT, E AO 5,5 TOHH
& rpy30noabeMHOCTb 1,5 T, "T 8-910-762-8090,
* nog rpy3 npumepHo 15 kyb.m.
T.8-9107100194 8-910-766-4758
PMTYA"bH bIE MPO®ECCUOHAJIbHASA
KOHCYJIbTALLUOHHAA
ycner (peneTnTOPCTBO)

*PEK/IAMA

BCE BUAbI
PUTYAJIbHbLIX
TOBAPOB U YChNYI.

N NpakTuyeckKkasa NomMoLlb CTyadeHTamM
BY30B U NMpo4unx y"leﬁHbIX 3aBefeHun

Nno HanpaslieHUAM 3KOHOMUKaA,

KPYIJIOCYTO4YHO
1. 8-910-714-4010
8-910-783-3528
HALU AAPEC:

3 MKp., mar. "YHUBepcam',

(hVHaHCbI, MEHEXXMEHT, MapKETUHT,
HOPUCTIPYAEHLMS, NCUXOSIOMUS 1
Apyrve obleobpasoBaTenbHble

OVCLMMITUHDI.

Onbim pabomesi 6osiee 16 nem.

PEKNAMA

BXOJ, CO CTOPOHbI A 18 Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

nosepka o e
BOAOCHETYMKOB EE3 [LEMOHTAMKA

C 3aHeceHeM cBeaeHur B PeaepanbHbii
MHOPMaLMOHHbIN poHA. BeinonHeHne
3a8BKM B AeHb OOpalleHns Unm Ha crie-
ayrowmn aeHb. Hnskas ueHa:1c4-700p;
2c4-1400p; 3c4-2000p; 4cy4-2500p.
Takke BbINOMHAEM 3aMeHY BOOOCHETHNKOB
1 gpyrme Buabl CaHTEXHUYECKNX paboT no
cornacoBaHHou ueHe. Mmutpun
Ten. 8(951)692-4599, 8(920)328-2857

aF ﬂgmﬁ CEPBHC

CNN AEPEBDBEB no6oi choyxHocTm

PACYUNCTKA YYACTKOB ot gepesbes, KycTapHUKOB, NMHER
KPOHUPOBAHWE AEPEBbEB

YOANEHWE AEPEBbBEB Ha knap6uuiax

BbIKOPYEBKA » APOBJIEHME NHEX
M3IMENbYEHUE BETOK

APEHAA U3MEJTbMUTENNA BETOK

OBPE3KA CALNA ;
CTPUXXKA KYCTAPHUKOB 1 2KMBbIX M3rOPOLOEU

BblBO3 BETOK v IEPEBbEB
ABTOBDILUKA 28m APEHOA

3eneHbincepsuc.pd

PEKJIAMA

8-903-698-09-41

PE KA

«AECHA-XJNEB»
TPEBYIOTCA:
OBOPHUK, NPOOABEL|
XNEBOBYJIOYHbIX
WU3OENUK, CTOPOX,
CNECAPD,
ABTOCJIECAPbD.

T. 8-985-417-7903

U3rorosnio,
npuee3y,
YCTaHOBIO
CAOOBbLIN
ayul
NETHUN,
Hepgoporo.

PEK/TAMA

1.8-916-187-7419

30ECDh Bbl
MOIr v bBbl
PASMECTMUTDb
BALUY
PEKJITIAMY

e e e e

Peknama

10 utoHs 2026 ropa Ne 24

AROCH KA
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Ob

KBAPTNPbI

CpouHo! 1 komHaTHas KBapTupa,
1 aTax, Hexwunas, ueHa [OoroBop-
Has T.8-910-784-5086

2-X KOMHaTHyt0 KBapTupy ( 6MKp.
nom.180.,51.3)  5-TM 3TaxHOro
ooma, nnowagb 53,1 kB.M., T.8-
950-013-6486

KOMHATA B OBLLEXUTUN

KomHaty 20kB. meTpoB B 1 MKp.,
nom 5a. 1.8-915-635-0454

Oava CHT «KykyeBka», 3 none,
oM, 6aHs, 2 yyacTtka psigoMm, Hefa-
NeKo OT BoAbl, caf, HacaxaeHus, 2

Tennuupbl, LeHa JoroBopHas  T.8-
910-724-1447 BaneHTnHa
Oaya CHT «KykyeBka», 3 no-

ne,2-x aTakHbln AOM, BoAa, TENnu-
La, X03. MOCTPOMKK, Ayl C nogo-
rPEBOM, YHACTOK YXOXEHHbIW, LieHa
porosopHas. 1.8-960-587-7176

HOava CHT «PogHu4yok», 10 co-
TOK, YXOXXEHHasi, NETHUA AOMUK, Te-
nnuua, Konogel, CKBaXKWHa, CBET,
Oecepgka, x03. MOCTPOWiKM, caj ,
HacaxaeHus, gada npuBaTU3npo-
BaHa, LeHa goroBopHasa T.8-910-
713-7099

OropoeHHbIii 3eM. y4acTtok CHT
«YepemyLikm». Mwmetotca nnopo-
BO-ArofgHble HacaxgeHust T.8-967-
782-1601

Oava CHT «Hapexpga», ynuua
MepBas,y4acTtokNe0,2, HeGonbLLIOW
OOMUK, CKBaXKuHa, Tennuua, Haca-
XOeHus ueHa goroBopHas T1.8-910-
783-2854

Oava CHT «Hapexpa», 2-x
aTaxHbIi gom, 10 coToK, npmBaTu-
3mpoBaHa. T.8-920-330-0250

Oaya CHT «Yepemywikn» Bo3ne
naun «BetepaH», OMMK, CKBaXXMHA
M T.4., UeHa goroBopHas. T 8-915-
653-0505

Haua CHT « BetepaH»
784-5086

T.8-910-

lMapax «3HepreTnk-1». T1.8-919-
048-8966 unn 1.8-903-816-3875

300CAA, PACTEHUA

Anuo KkypuHoe OomallHee, T.
8-900-220-2412

CTONEeTHUK 2-X NETH., CaXeHLUbl
CTONETHUKA, [OeHexHoe [OepeBo,
KoporneBckasi GeroHusl, kanaHxoa

T.8-915-648-4559

Hosyto Tennuuy , ueHa 12000 py-
onen 6e3 npeponnatbl. [locTaBka
OecnnartHas, pacdeT npu nonydye-
Hun. T.8-989-043-9094

CMAATHDIE

ABAEHUA

Oywesyto kabuHy, 6/y, B oTnny-
HOM COCTOSIHMM, Hegoporo T.8-910-
784-8070

MoTopHyto  noTKy, ABurartenb
MoLLHOCTbIO 3,5, Ha 5-6 mecT, go-
KYMEHTbI, HACOC, XXUIET B HANN4umm.
1.8-951-697-2925, 1.8-951-694-
7771

Benocunen opoXHbIN B3pOCHLIN
«Ypan», «[ecHa» Ha xody, LeHa
3a en. — 28 Twic. pyb, Benocunen
cknagHon «CantoT» Ha xoay, LeHa
3 Tbic. pyb6., TenecdoH «SUPRAA
(ropusoHTanb/BepTUKarnb) ueHa
-200 py6., TenedoH « SIMENS»,
ueHa 1 Teic. py6, Topr ymecTeH. T.8-
910-118-5872

CrnOpTUBHbBIA  YrONMOK-MUHU  ANs
JeTen (kaHaT, nepeknaguHa, Konb-
ua, necTHuua, Kadenu) ueHa 3 TbiC.
py6., KONTUNbHSA (Hepxxaserika), -
Opo3aTBop

350x500x320MM.,leHa 3 ThIC.
py6., 3-x KonécHbli Benocunes,
«Manbiwy», yeHa 1 Tbic. py6., me-
TannuMyeckyl OBepb C [OBEPHOWN
kopobkoi (3mM,19503720MMm),LieHa
3 TbIC. py6.. Topr ymecTeH T.8-915-
084-0970

dnsra MOS1oYHasa 40nnTp.-
1500py6., peayKTop KMCMOPOAHbIN
-900 py6., KynbTMBATOp pPY4HOWN
«TopHago»--1000 py6., maHTOBap-
ka -1100 py6. 1.8-910-721-4168.,

BsazaHble kpyrnble KOBpPUKM W13
x/6 T1.8-915-648-4559

HOK Oons 06paboTku aepesa- na-
CMOpPT, BaHHa 4yryHHasi, KOHTOBa-
Tenb Ons PEMOHTa NerkoBbIX aB-
TOMAaLUVH, Tarnb anekTpuyeckas r/n
0,5 TH., BbICOTa 6 M., ynpaBrneHue
¢ nona- nacnopt, aguratens FA3-53
0/y. 1.8-910-783-1246

Yronok: 25x25-2m.-3wT, 40x40-
2Mm — 4T, 50x50-1-20wWT. Tpy6bI CT3
no 2 wmetpa Bce: 25x3-1wwT,27x3-
1wT, 32x3,2-15wT, 42x3,5-2WT,
38x3,5-2uwrT, 48x3,5-3wT.52X%3,5-
1wt ueHa 30 pybnen 3a kr. 1.8-910-
721-4168,

TpyObl Hep)xaBetoLmne
(0,8x18H10T:14x2-1wT-
1,6M.,18x3-1wT-2,1M™m.,2533-11WT-
0,83m, 32x4-2WwT-1Mm.,32x4-21UT-
1,1M.,32x4-4w7-1,2m.,32x4-
4T-2,5M, ueHa 60 pybnen 3a Kr.
1.8-910-721-4168

Kynnio paguogetanu v mnamepu-
TenbHble NpUOOpBbI, pa3bembl, MU-
KpocxeMmbl, Avoapl, perne u ap. T.8-
916-739-4434

OTtpam HoBble Oecepnkun: [MWOH,
TronbnaH, Actpa (oTO B MHTEPHE-
Te), 32 CMMBOMYECKOE BO3HArpax-
neHve. 1.8-985-267-9730

v COAM (FTAPAXW) - 150 py6.
v 300CA[L (g

- 50 py6.

v CYUTATb HEAEVMCTBUTESIbHBIM - 200 py6.
v MO3AOPABJIEHUA pna cbuanueckux nuy
6e3 ochopmneHusn - 250 py6.,

v PAMKADKWUPHBIN WPU®T (B 06wmx
o6basneHunx) - 100 py6.

v TPY30MEPEBO3KU, MACCAXWNPCKUNE
MEPEBOS3KM - 500 py6.

v PAMKA (MuH. pasmep) 3x5 - 500 py6.

v TOPITOBOE OBOPYOOBAHWE, COAM NMOMELLE-
HWE, YCITYTU - paamepom Gonee 15cm? pacuntbiBa-

KOTAT,

NMPAUC-NTUCT HA CTOMMOCTb YCHIYT:

v MPOAAXA MHOOPMALIMN O OBBABIIEHUAX

[10 BbIXO[A FASETHI (1 py6puxa) - 150 py6.

v NOCNEARYIOWEE NPOONIEHUE
BECIJIATHbIX O bSABJIEHUM - 150 py6. 3a
1 mecsau.

v CKMOAKMU pnsa pamok

gPop

I0TCA MO Npaicy Ha peknamy. 500 py6

v COAAM (KBAPTUPBDI) - 200 py6.

a pa - 10%,
5 Homepos - 15%

V Bac ellé HeT pernambl

Brasere ?
uUIP-MmecTO0)/
- N '

Bbl MOikeTe ycnerb Pa3MecTUTh eé 3aech!

Bawy peknamy YBUAAT BGE!!!

Peknama
M A A A »HS S
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QAROCH KA

HOBOCTU. HAMEZIHHU

AEHb 3ALLUUTbI AETEX B EKUMOBU

1 utoHs - Me;t(lcz%/Hapode/lJ OeHb 3a-
wumsi demed. ceeo0Hs1 8 Ekumo-
BUYCKYH WKOMy-UHMepHam npuexasnu
nosdpasumsb pebsm ¢ smum rnpe-
KpacHbIM rpa30HUKOM Hauwu 0obpbie
py3bsa. Omo Poxkoea B.M.-npedce-
Odamenb Komumema condamckux ma-
mepel, komopasi yxe b6onbwe 30 nem
3aHUMaemcs obuwecmeeHHoU  Oes-
MmenbHOCMbIO U NPUHUMaem camMoe akK-
muegHoe yyacmue 8 pabome o e8ocriu-
maHuro rnodpacmarou,eeo MOoKOMEeHUs;
lpuwura A.B.-cpbedeparbHbili  cyObs
©CHO20PpCKO20 20p00CK020 cylda, Oe-
nymamel 2.[JecHoeopcka TopuH A.B. u

proykos C.A.

locTn noxenanu [eTSM  Kpenkoro
300pOBbsl, BEPHbIX APY3ei, cvacTnu-
BOrO [ETCTBA, SAPKUX OTKPBITURA, OTNNY-
HbIX NETHUX KaHWKyn. Yyalmecs LKo-
nbl-MHTEpHaTa B 3HaK GnarogapHocTu
WCMOMHUIN OpUrMHarnbHble TaHLeBarb-
Hbl€ KOMMO3ULUN.

WN.o. gupektopa_ Mansposa O.H. B
CBOO ovepenb nobrarogapuna No4véeT-
HbIX TOCTEN 3a OKa3aHHYH MOMOLLb.
OTO 3ameHa OKOH B KabuHeTe couu-
anbHoro negarora v ncvxorora, npuoo-
peTeHve Mebenu Ansi LeHTpa OEeTCKUX
WHMUMATKB, roe OeTn nobat obuiaTtb-
Csl, TBOPUTb U OTAbIXaTb.

Tonbko ntoam ¢ 6onbwnm cepauem u
YNCTOM OYLUOW, KaK Halln yBaXaemble
roctv, MOryT noMoraTtb ApYrum, MOryT
cocTpagatb U AapuTb pagocTb, TEMO
N NoaaepXKKY.

KonnektnB LIKOMbI-MHTEpPHATa Bbl-
BamaeT WCKPEHHIOW  GnarogapHocTb

oxkoon B.M., MpuwmHon A.B., Tio-
puHy A.B., KptoukoBy C.A., pykoBogu-

UYCKOM LLUKOAE-UHTEPHATE

& 5

p
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UBETH, HALL AECHOTOPCK!

CompyOHuku CIICY Ne1 @FKY «Cneyuars-
Hoe yrnipasneHue ®[IC Ne 72 MYC Poccuu» no
oxpaHe CmoneHckol AJ3C rnpuHsanu ydacmue 8
aKoroauyeckol akyuu «Ligemyuwuti amomepady.

Mo wHuumaTtmeBe pupektopa CmoneHckon AJIC
VMBaHa CupgopoBa BrepBble npoLlufia macltabHas
aKornornyeckas akums «LlBetywimn atomrpag», B
KOTOPOW MPUHANM yyacTue COTPYOHWKM aTOMHON
CTaHUMK, NOAPSAOHbIX OpraHu3aunn, npeanpusTun
ropoga v OKMKETHbIX YYPEXOEHWUW, BOMOHTEPHI,
LUKOSbHWKM, CTYAEHTbI U CaMbl€ HOHblE AECHOropLbl
- BOCMUTaHHWKN OETCKNX CagoB.

3a HeCKonbKo 4acoB NIOAOTBOPHOW paboTbl
yvacTHukK akumm Beicagmnu 30000 LBeTyLmx pac-
TeHui, npeobpasns 0bnmk ropoda. Apkue couBeTns
DapxaTueB yKpacunm KnyMmObl B 3HAQYUMbIX MecTax
OecHoropcka. Cot Klp,HI/IKI/I CINCH Ne1 BmecTe c Bo-

Tenio l'yMaHWTapHOro LieHTpa nomoLm N noHtepamu [o6po.LleHTp, cotpyaHmkammn YOCUH,
[oHb6accy JncuukuHy A.A. 3a BHMMa-  rny6oOKOro BAOXHOBEHWS, MO3UTUBHON Konnektus Pocreapauu 1 BOSIOHTEPaMU «[1pOTOH» BbICAAUIN
HWe, 4yTKOCTb, JOBPOTY,0T3bIBYMBOCTL  3HEPrM W YCMELUHOro BOMMOLWeHNs EKMMOBMUCKON |\ y\6y Bosne namsiTHUKa «XNed HaLuern namsiTiy.

N Xenaet Heuccakaemoro 3aopoBbA,

CBOUX naen.

WKONbI-MHTepHaTa

AECHOITOPCKE COTPYAHUKH

YOCUH NPUHANU YYACTUE B
BAATOTBOPUTEABHOU AKLUU

Hapsdy ¢ dpyesumu HepasHOOyWHbIMU 2pax0aHa-
Mu npedcmasumenu KooHuu-rnoceneHusi Ne 5 npu-
coeduHunuck Kk cbopy 6ymusnuposaHHoU numbsegou
800bI 01151 )xumerneu 3arnopoxckol obracmu.

Ong OTI'IglaBKVI COTPYAHWKN [OECHOTOPCKOro yu-

®CWH nogrotosunu cebiwe 40 OyTbl-
JNIOK B 3aBOACKMX ynakoBkax. AKUMS npoxoguna B
MornogexHoM LeHTpe ropoga v 3aBepluvnacb B

pexaeHus

KOHLe Mas.

Kctatn, B 910 Xe BpemMsi B NogobHbIX GrnaroTeo-
PUTENBHBIX MEPONPUATUAX y4acTBOBanu u apyrue

ropoga Poccumn.

OTpPeBHOCTb B YMCTOW NUTBEBOW BOAE A0 CUX

WHcnekTop MMM CMNCY Ne1 ®rKy
«CneuunanbHoe ynpasneHue ®INC Ne 72 MYC
Poccun» cTapumin nenTeHaHT BHyTPeHHen
cnyx6bl Xacbko EkatepuHa MuxannosHa

nop ocTaeTcsi O4HOW U3 Haubornee OCTPbIX MPO-
Onem B HOBbIX PEMMOHAXxX M ANd Xutenen 3anopox-
Cckor obnactu B ycrnoBusiX TPYAHOCTEN C nogadven
3NEKTPOSHEPINN CTAHOBUTCH XU3HEHHO BaXKHbIM

PEecypCcom.

Y®CUH Poccumn no CmoneHckon obnactu

BE3NPAHUYHOE AOBPO

Compy0dHuUKku crneyuasnbHOU noxap-
Ho-cnacamernbHoU Yacmu Ne 1 @KY
«CneyuanbHoe ynpaeneHue @IIC Ne
72 MYC Poccuuy» no oxpaHe CmorneH-
ckoli AOC coemecmHo co criopmue-
HbIM Kriybom «boegasi Pycb» rpuHsanu
yyacmue 60 Bcepocculckol aKkyuu
«Kopobka Xpabpocmuy.

9, 4 =
b (el A cROCCMM

«Kopobka Xpabpoctn» — ato bnaro-
TBOpUTENbHAs WMHULMATMBA, NPU3BaH-
Hasi nogdepxaTtb AeTell BO BpeMsi npe-
OblBaHMS B CTauMoHape, O0COBEHHO B
MOMEHTLI, TPEOYIOLLNE OT HUX MYXKEC-
TBa 1 TepneHus (nepea unu nocrie 6o-
nes3HeHHbIX npouenyp, onepauunn). Ko-
pobka comoepXuT HOBble, HebonbLune
WrpyLLUKM, KOTOpble pebeHOK MOXeT
BblOpaTb cebe B KayecTBe Harpaibl 3a
cTonkocTb. Kaxgas u3 HMX — 310 CUM-
BOJT MPEO0AONEeHNst cTpaxa, Nnogapok oT
Tex, KTO caM Kaxabl AeHb nobexaaet
OMNacHOCTb.

# KOPOBKA
XPABPOCTU

CobpaHHble MNoXapHbIMKM U CMNOpPT-
CMEHaMWN WrpyLLIKK, KOTOpble Obinn
nepenadsl B MCY Ne135 ropoga [ec-
Horopcka, nosy4vat manbiwy 3a npo-
xoxaeHne 6onesHeHHoW ne4vyebHon
npouenypbl. Takme KOpoOOYKM CTOAT
BO BCEX OTAENEHUsX, rae NpoxXoasaT re-
YeHune OeTu.

Ho aTa akyus 6bina ocobeHHas — K
Hewn BMecTe C MaMOl NpucoeanHunach
Codmsi Xonopok, BocnuTaHHuMua CK
«BboeBas Pycb» n o4yeHb OT3blBYMBaS
peBodka. OHa npuHecna CBOK KOPO-
Bouky C urpywkamm n 6epexHo nepe-
noxuna Bce B KOHTeWHep ans cbopa
UrpyLlek OeTaM, NPOXoasLL MM fiedeHmne
B MONMUKITUHUKE.

«Mbl o4eHb pagbl BUOETb, Kak HaLu
OETUN NPOSIBNSIIOT COMYBCTBUE U OENsT-
Csl CBOUM TeNnom. 370 1 eCTb pesynb-
TaT TakMx GnaroTBOpPUTENbHbLIX aKuuii
— YTOOBI MMp cTan Tennee, 4TOOLI
Mbl cTanu gobpee.» — nogenunach
nHcnektop MM CMNCY Ne 1 crapwmn
NenTeHaHT BHyTpeHHen cnyxbbl Eka-
TepuHa XacbKo.

MacTtep-noxapHbinn CIMCY Ne1
®rKY «CneuynanbHoe ynpaBrneHue
®Ir1C Ne72 MYC Poccum» crtapLumn

cepXaHT BHngeHHeﬁ CNnyX6bl

epren lvenbkoB




NHPOPMAILIUA

ABOCh-KA

MEPbI MO)XAPHOW EE3ONACHOCTHU MPU KYPEHUMN!

KypeHne — odHa u3 pacrnpocmpa-
HEHHBIX MPUYUH B03HUKHOBEHUS [10-
)Kapos, Komopbie rnpugodsim K pa3spy-
weHusM, mpasmam u eubenu oded.
B 2025 200y e Poccuu Heocmopox-
HOCMb MpU KypeHuu cmaisa rnpu4yuHou
37 282 noxapoe Ha OMKpbIMbIX mep-
pumopusix. B 2026 20dy 8 Hekomopbix
peauoHax yxe 3aghuKkcuposaHbl criydyau
80320paHull no amou rnpuyuHe. Ha-
npumep, 8 Omckol obnacmu ¢ Hayana
eo0a u3-3a HernomyuweHHbIX cueapem
npousowirio 14 noxapos, 8 pe3yrnbma-
me Komopbix no2ubnu mpoe Yesoeex,
ewé 0soe nosyHunu mpasmabi.

OCHOBHbIE NMPUUYUHbI NOXapoB U3-
3a KMpeHVIﬂ
o €0CTOPOXXHO BPOLLEHHbIE OKYPKMU.

Nx wvacto BbIOpacbiBaloT He B
crneumnanbHO OTBEAEHHbIE MecCTa,
a Ha 3emMIi0 MM B MYCOpHble
KOoHTenHepbl. Ecnn  okypkn He
NOTYyLUEHbI JOMKHbIM 06pa3om, aTo
MOXET MPUBECTU K BO3ropaHuio.

e KypeHve B nomeleHusx. Ecnu
cvrapeta ynagér Ha mebenb mnm
Opyrve ropitoune marepuvarnbl, 3TO
MOXET BbI3BaTb NoOXap.

e KypeHue B noctenun. 310 ocobeHHO
ONacHO, TaK KaK 4YerioBeK MOXET
3aCHYTb C 3a)XOKEHHOW CuUrapeTomn.
Ecnu Yronbku ynagyt Ha
nocrensHoe ©Oenvé wnu MmaTtpac,
3TO MOXET NPUBECTU K BbICTPOMY

acnpOCTPaHEHMIO OTHS.

e KypeHuneBCOCTOAHMMANKOronbHOro
onbsiHeHusa. B Takom cnyyae

yenoBek TepsieT 6AUTENbHOCTb,
nroxo KOHTponupyet CBOU
OEencTBUS N MOXET 3acHyTb. Vckpa
U OKYPOK HE3aMETHO MafaloT Ha
TKaHeBOEe MOKpbITUE nona, mebenb
mnn Genb€. Bewu HayuHawoT
TNEeTb, U €Ok OblM MOCTEMNEHHO
3anorHseT NoMeLleHne.

e bBpocaHne okypkoB c OankoHoB
unn okoH. OHM MoryT nonacTb
Ha OankoHbI unm nomxmn
HKEePaCMNONOXEHHbIX aTaxen,
rae 4acTo XpaHaAT cTapble Beluw,
EMKOCTU C ropHoYMMU U JIErKOBOC-
NNaMeHsIloLWNMUCH  KUAKOCTAMMU.
OKypOK MOXET nonacTb B KBapTUpy
yepes OTKPbITYIO POPTOYKY,
rae ycnoeuss gns pasBuUTUA
rOpeHnsi MOoryT ObITb CaMbiMK
BGnaronpuaTHbIMU.

MocneacTBusi TakKMX NOXapoB

o Yuepb umywectsy. [Noxapbl MoryT
YHUYTOXUTE [JOMa W  KBapTupbl,
npuBecTu K 3HAYNTENBHBLIM

WHAHCOBbLIM MOTEPSIM.
° aBMbl 7] rmbenb  nogen.
HOrMe >KepTBbl MNOXapoB —
3TO  KypunbLUMKM UM JIoaum,
Haxodslmecss psSaoM C  HUMW.
[Moxapbl MOTyT pa3BMBaTbCS OYEHb
ObICTPO, OCTaBNSAS Maro BPeEMEHMU
Ha 9BaKyauuio.

e [lcuxonornyeckne nocrneacTeus.
BbirkuBaHue nocne noxapa
MOXeT OCTaBUTb rnybokune
ncuxonornyeckme TpaBMmbl y
nocTpagaBLUNX U UX BNN3KKX.

Mepbl NpeaAOCTOPOXHOCTU

e He Opocarite OKypku Ha 3emnio.
VMcnoneaynTe cneuyunanbHble
YPHbI AMsl OKYPKOB WM MOTYLUNTE
curapeTbl MOSHOCTbIO Mepeq Tew,
Kak BbIOpOCUTb MX.

e He kypute B nomeweHusx. Ecnu
Bbl KypuTe, CcTapanmTecb Aenatb
3TO Ha OTKPLITOM BO3dyxe W BOoanu
OT IEerkoBOCMMaMEHSOLMXCA Ma-
Tepunanos.

e He kypute B noctenu. Jlyyiie Bcero
nsberatb KypeHus B cnasibHe Wnu
Ha OuBaHe.

e lcnonb3ynte nenenbHUubl. Becerga
uvenTe npu cebe nenenbHULY,
4yToObI ©E30macHO yTUNIM3NPOBaTb

OKYPKMU.

e He «ypute BOMM3M nerkoBoc-
nnameHsLLMXCS " rOpHYMX
>KNOKOCTEN.

e Yxogsa vn3 nomelleHusi, ydéegutecs,
YTO curapeta nofiHOCTbLIO MOTYLLEHA.
ELwweé nyywe — 3anutb €€ BOOOMN.

Ecnn noxapa He yganocb u3bexartb,
npn OBHapyXeHWM BO3ropaHus He-
06X0AMMO CPOYHO MOKUHYTL 34aHne
N KaK MOXHO BbiCTpee NO3BOHUTL B
MOXapHYLo OXPaHy.

MHcnekTop rpynnbl opraHusauum

n ocyuwectBreHnsa ®ITIH (Punuan
AO «KoHuepH PocaHeproatom»
«CmoneHckass AOC») ODITIH ®rKy
«CneuwaanoelxnpaBneHue ®rc
Ne 72 MYC Poccumn» ctapwumn
nenTeHaHT BHYTPEHHEN CIyXObl
EneHa XoTeeBa

FOCABTOMHCINEKUMUA OMBA POCCUM NO I'. AECHOINOPCKY PEKOMEHAYET UCNOJIb30OBATb
PEMHU BE3ONACHOCTU NPU ABNXEHUUN B ABTOMOBMUIJIE

[o HacToswero BpemMeHn He npuay-
MaHo Gonee adhdeKTMBHOrO cpeacTea
3aWMTbl BOOUTENSA M Naccaxupa B aB-
ToMObUMne, YeM peMeHb 6e3onacHOCTH.
lMpyMeHeHre LwTaTHbIX pemMHen Ge3o-
nacHOCTW npeaoTBpallaeT nepemelle-
HVe BOgWTENs U Mnaccaxupa Mo UHep-
LIMN N, COOTBETCTBEHHO, BO3MOXHbIE MNX
CTOINMKHOBEHUSI C AeTansiMn MHTepbepa
TPaHCMOPTHOTO CPEACTBA U C APYrumun
naccaxvpamu, a TaKkKe rapaHTUPYET, YTO
BCe noau B aBTOoMOOMne OyaoyT Haxo-
OUTBCSA B MONOXEHMM, 00ecnevmBaloLLEM
DesonacHoe packpbiTue nogyliek 6es-
onacHoctn. PemHn Ge3onacHocTn Co3-
AalTCsl C UCMONb30BaHMEM pacTArvBa-
IOLLIErocs1 BOSOKHA, KOTOpOe MOornoLaeT
OOMOMHUTENBHO BO3HUKLLYIO KUHETUYE-
CKkyto aHepruto. Paccmatpueas cuctemy
peMHeln 6e30nacHOCTM He CTOUT 3abbl-
BaTb M O TaK Ha3bIBAEMOM 3HEPromnorno-
LLIaKoLLEM YCTPONCTBE, NPeACTaBIEHHOM
B BMOE aMOpPTM3aTOPOB U YO IMHUTENEN.

Hay4Ho gokasaHo, yTto getam o 12

net HeobxoamMma cneumnanbHas yaepxu-
BaroLLas cMCTeMa, COOTBETCTBYHOLLIASA UX
pocTy u Becy. [ina 6epeMeHHbIX XXEeHLLWH
CyLLECTBYIOT 0cobble pemHu Gesonac-
HOCTW, KOTOpble OTNMYakoTca GonbLuein
3MAaCTUYHOCTBIO M HanMYMeM YeTbipex
TOYEK KPENneHusl, YTO MO3BOMSET He
0OKa3blBaTb AABIEHUSI HA XXMBOT U 3aLLm-
TUTb Kak Marnblilla, Tak 1 ByayLLyo mamy
OT BO3MOXHbIX TPaBM.

CornacHo lMpasunam JOpOXHOro ABK-
XKEHWS, WCMONb30BaHWe pemMHeln beso-
nacHoCTK 0bsA3aTenbHO Anst BOAMTENd n
BCEX MaCcCaXUpoB, B TOM YKMCrie Haxoas-
LLIMXCS Ha 3aHUX CUAEHUSIX.

UTOObl MOHSTb HACKOMbKO OMacHo
ObITb HE MPUCTErHYTLIM BO BPEMS yaapa,
HeobXxoaMMO npedcTaBuUTb, YTO NpU f1o-
©OBOM CTONMKHOBEHMM NOAM MornyyaroT
TaKue e NOBPEXAEHWS, KaK 1 Npy Nage-
HWUM Ha TBEpL,0E OCHOBAHME C Pa3nmMYHOMN
BbICOTbI; MpK ckopocTh B 40 km/M — 6.3
M, npun 60 km/4 — 14 M, Ha ckopocTu 80
KM/4 — 25 m.

CkopocTun, KOTOpble pa3BuBalOT aB-
TOMOOMNK, C KaxdbIM AHEM pacTyT, no-
3TOMy npousBoauTenn yadenstoT obec-
neyeHuto BesonacHocT Bce 6Gonblue
n Gonble BHUMaHWS. Ho Bce ycunus
aBToOnpou3BoauTeNnen ByayT HampacHbI,
€Cnn BOaWTENnN 1N naccaxupbl dyayT wr-
HOpVPOBaTb 3MNeMeHTapHble MpaBuna
BesonacHocTu.

[o0caBTOMHCMNEKUMSA HACTOATENBHO pe-
KOMEeHOYeT UCMonb3oBaTh CPeacTsa nac-
CMBHOW 3alUmTbl aBTOMOOWUNS Npy OBW-
xeHun. Coenante noesaky 6esonacHom
Ans cebs 1 cBomx Brmnskux, NpUCTerHys-
wmnce pemHamy 6esonacHocTm! Tak 3a
He npuMeHeHne pemHen 6e3onacHoOCTy
Kogekcom 06 agMUHMCTpaTUBHBLIX Mpa-
BOHapyLueHusax Poccuiickon ®eaepauum
no ct.12.6 npegycmoTpeHa agMuHUCTpa-
TVBHas OTBETCTBEHHOCTb B pasmepe of-
HOWN TbICSAYMN NATLCOT pydnen.

HayanbHuk FlocaBTOMHCNEKUUN
OmMBA Poccuu no r. lecHoropcky
maunop nonuuumn A.M. BaynuH

OMNACHOCTb MAJIA CYXOU TPABbI

[Mpowno2odHss mpasa 6bIcmMpo 6biChixaem Ha
CUMTbHOM 8ECEHHEM COJIHUE U JIe2Ko 3az2opaemcs
om roboli 6poweHHOU CruYku unu cua2apemal.
TpassiHbie nanbl 6bICMpPO pacrnpocmMpaHsIMmCs,
0CObEHHO 8 s8empeHble OHU U OCmMaHo8UMb €20
bbI8aem 04YeHb HENnpocmo.

TpaBsiHble Marnbl Bbi3bIBAOT O4YE€Hb CUMbHOE 3a-
ObIMIIEHNE M TakK )Ke onacHbI Ans 300POBbs NMoaen,
Kak 1 necHble noxapbl. Bolgensemble npu cxura-
HUX CyXOW TpaBbl yrapHbli ras, dopmanbaerng,
caxa, UMKIMYeckue YrneBOAopoAbl OKasblBakoT
BPEOHOE BMMSHNE Ha 30OPOBbLE.

BaXkHO OTMETUTL, YTO Nasibl HE MPUHOCAT HUKAKOW
nonb3bl. BebkuraHne cyxon TpaBbl YHUHTOXAET pac-
TEHWs1, BbbKUrasi NoresHble Anst NoYBbl MUKPO3Jie-
MeHTbI. [MpaKkTUYeckn BCe XMBOTHbIE U HACEKOMbIE,
KOTOpbI€ XXUBYT B CyXOWN TpaBe Uin Ha NOBEPXHOCTU
3emnu, NormbatoT Npu CUIbHOM TPaBSIHOM MOXape.

OroHb Ha npuycagebHOM y4acTke Wnu MpocTo
BONN3M CTPOEHU MOXET 3anpOCTO CTaTb NPUYNHON
BO3ropaHusi U HaHecTu yuwepb, a TO N NOMHOCTbIO
YHUYTOXUTE MOCTPONKM MMM NPUMNAPKOBaHHbINA He-
Janeko TpaHCMopT.

ns Toro, 4ToObLI U3bexarb 6eabl, Heobxoau-
MO cobniogaTthb crnegyrowme pekoMmeHgaum:

- HW B KOEM Cllyvae He xe4b TpaBy. Kpome Toro,
YTO 3TO BPELHO AN pacTEHUI U XUBOTHbIX, Narnbl
MoryT ObITb ONacHbI U Anst YenoBeka.

- He OCTaBnsINTE ropsLNn OroHb 6e3 NpucmoTpa.
TwareneHO TyLIMTE OKYPKM U CMUYKU Nepeq, TEM,
KaK BbIBPOCUTb UX;

- He MPOXOAMTb MMMO noxapa. HaunHatoLyto ro-
peTb TpaBy Bbl CMOXETE MOTYLUIMTb CAMOCTOSATENb-
Ho. Mpu TyLIeHN NOAPYYHBIMU CPEeaCTBAMM MOXHO
cbuBaTb nNnams ¢ KPOMKU noxapa CBSA3KOW NpyThbeB
U BETOK NTUCTBEHHBIX AepeBbEB, NMOO xe 3abpa-
CbIBaTb KPOMKY MOXapa neckowm;

- He yxoguTb, He ybeomBLUMCH B TOM, YTO OFOHb
He pasropmuTcsa CHOBA;

3a HapyLUeHUs1 3TUX SMNEMEHTApPHbIX NPaBuM Cy-
LLleCTBYET Haka3aHue B BUOE MPUBMEYEHUSA K ag-
MWUHUCTPATUBHOW, PaXAdaHCKO-NPaBoOBOA M [axe
YrONOBHOW OTBETCTBEHHOCTW.

HanomuHaem, 4To BbbKMraHme Cyxon pacTUTenb-
HOCTW, NOXHMBHbIX OCTATKOB, TPaB Ha KOPHIO KaTe-
ropuyecku 3anpetiaetcs! [Npy noxape 3BOHWUTE NO
Homepam 01,101 n 112.

UHcnekTo

rpynnbl opraHn3auum n
ocyuwecTtBneHus O

(Punmnan AO «KoHuepH

PocaHeproatom» «CmoneHckast A3C»)
OO®ITIH ®IrKY «CneunansHoe ynpasneHue
®IC Ne72 MUYC Poccuun» cTapumm nemMTeHaHT
BHYyTpeHHeun cnyx6bl EneHa XoteeBa

KAKUE TMHEKOAOTMYECKUE OMNMEPALMU BbINMOAHAIOTCA B HALLUEX MCY 135?

BHumaHue, xxumernbHuUuUbl 2opoda [ec-
Hozopck! [uHekonoauyeckoe omderneHue
Hawel Meduko-caHumapHoU Yacmu oKa-
3bigaem roMowb KpyernocymoyHo. Mkl
pabomaem He mMorbKO Ol JIEYEHUS yxe
B803HUKWUX 3abonesaHull, HO U Ons ux
paHHe20 8bisisrieHuUs1, Ymobbi npedomepa-
mumb MsiKernble OCMIOXHEHUS U Ccoxpa-
HUMb gawe pernpolyKmusHoe 300p08he.

[MoOMHWTE; MHOrMe COCTOsIHUSA TpebytoT
BKCTpEeHHOW onepauuun. He xaute «camo
nponaeT» — MpoOMeAfeHne OnacHo Ans
KNU3HN!

OKCTpeHHble onepauuu (korga cueTr
ngeT Ha vachl)

HemeaoneHHasa rocnuTanusaumss u xu-
pyprmyeckoe BMeLLaTensCTBO Heobxoau-
Mbl NP CreayLLINX OCTPbIX COCTOAHUSX:

* Anonnekcusi (paspbiB) SUYHUKEG —
BHE3arnHoOe KPOBOMU3NMSHMWE B _OPIOLLHYIO
nonoctb. CumnTombl: peskas 60onb BHU3Y
XMBOTa, CNabocTb, rOfIOBOKPYXEHNWE.

* [MepeKkpyT KNCTbI AnYHMKa — A0BpoKa-
YeCTBEHHas OMnyxofb MepekpyynBaeTcs,
Hapylwasi KpoBOCHabXeHue, 4TO BegeT
K OMepTBeHuo TkaHel. bonb HapacTtaet
BbICTpO.

+ BHematouHas GepemeHHOCTb —
nnogHoe a1uo pas3BuBaeTcd B Tpybe unm
AnyHuke. MNpy paspbiBe BO3HMKAET mac-
CVMBHOE BHYTPEHHEe KpOoBOTeYeHue. IOTO
CMepTenbHO OnacHo!

* [1enbBMONEPUTOHNT — THOWHOE BOC-
naneHve 6pIOLWNHBI B Manom Tasy Kak oc-
NOXHEeHWe 3anyLLEeHHbIX BOCNanuTenbHbIX
3aboneBaHuWn.

+ CamonpousBornbHbI  abopT  (BbIKK-
AblLL) 1 3amepLuas 6epeMeHHOCTb — Kor-
Aa TpebyeTcs yganeHvwe ocTaTkoB Nnod-
HOro 1nua 13 MaTku 4ns npegoTepaLLeHns
cencuca n KpoBOTEHEHUS.

Ecnn Bbl uyBcTBYeTe peskyto 6onb,
CcnabocCTb, KPOBSIHUCTbIE BbIAENEHNS Npu
3alepXKe Mecs4HbIX Unn Ha poHe Gepe-
MEHHOCTU — CPOYHO BhbI3blBanTe gKop(\{:ro
quélgl' e3xante B npuvemHbln nokon MCYH

lNnaHoBble ruHeKonoruyeckue onmne-
paumm n coBpeMeHHbIe MeTOoAbI

Ecnn 6onesHb He TpebyeT SKCTPeHHOWN
NMOMOLLM, HO MELLAET XUTb, NNaHMPOBaTb
GepemMeHHOCTb WM BbI3bIBAET AMCKOM-
hOopT, Mbl NPOBOAMM MraHOBbIE BMeLUa-
TenbcTBa. Ocoboe BHMMaHne — mMarounH-
Ba3NBHOW XMPYPruu.

Jlanapockonus — onepauun 6e3
BonbLUMX pa3pe3oB

Yepes Tpu Hebonbumnx npokona (0,51
CM) B BPIOLLHYIO0 NMONOCTb BBOAMTCH Kame-
pa ” UHCTPYMEHTbl. OTO «30f10TON CTaH-
AapT» ruHekonorun. MNpenmyecTsa:

* MMHMMarbHas TpaBMaTUYHOCTb;

* KOpOTKas peabunutauus (BbinMcka Ha
2—4 neHb);

* MpakTUyYecKkn HeT nocrneonepaumnoH-
HbIX pyOLOB;

* HU3KMW PUCK CMaek.

Y70 AEenaem nanapoCcKONMYecku:

* yaaneHme KUCT 1 AoBpoKayeCTBEHHbIX
onyxorew ANYHKKOB;

* yoaneHne MMOMAaTo3HbIX Y3MoB (Mu-
OM3KTOMUS) C COXPaHEHNeM MaTKu;

* fle4eHne HapYXXHOro reHUTanbHOro aH-
AOMeTpuno3a;

* yaaneHme mMaTtouHbIX Tpy6 npm BHeMa-
TOYHON B6epeMeHHOCTH (COXpaHsas BTOPYHO
TPY6Y);

* pasgeneHve crnaek npu XpPOHUYECKMX
Ta30BbIX bonax n becnnoguu;

* 9KCTPEHHble onepauuv npu anonsnek-
CuK, NepekpyTe KUCTbI (be3 bonbLunx pas-
pesos!).

2. l'nctepockonmsa — gnarHocTuka u ne-
YeHue BHYTpY maTku 6e3 pa3pesoB NO3BO-
nser:

* yaansaTb NONUMbl 3HAOMETPUA U LLeey-
HOro KaHana;

* yoansatb cybmykosHble (pacTywime B
MonocTb) MUOMATO3HbIE Y3Mbl;

* paccekaTb BHYTPUMATOYHbIE CUHEXMM
(cnanku) nocre BocnaneHwin U Bbickab-
nvBaHuK;

* yOansaTb OCTaTKM MAO4HOro Anua npu
HEMNOTHOM BbIKUAbILLE;

* NPOBOAWTbL BUOMCKIO SHOAOMETPUS NpK

NoAO3PEHUN Ha TMNepnasunio Unu pak;
* yaanaTb UHOPOAHbIE Tena (Hanpumep,
(bPIarMeHTbI BHYTPVMaTO4HON Crivipany).
auueHTKa oTrnpaBnsaeTca AOMOW B TOT
ke AeHb UNu Ha cneagyoLmin — 6es rocnu-
TanbHOro cTpecca.

Apyrve nnaHoBble BMeLLaTeNnbCTBA:

*_BBedeHue Ml\x,qaneHme BHYTpUMaTou-
How cnupanu (BMC);

* onepauun npu Gecnnogum (BoccTa-
HOBMEHVE NPOXOAMMOCTU Tpy6, yaaneHue
NpensaTcTBU);

* TPagMUMOHHbIE MOSOCTHLIE Onepaumm
(mpu Gonblmx pasmepax oOpasoBaHUN,
Korga nanapocKonusi HEBO3MOXHA).

Moyemy BaxHO He 6OSATLCH rocnuTa-
nusaumn? 3 rmaBHbIX pakTa

ManouHBasmBHble MeTOAbl OOCTYMHbI
B Hawen MCY 135. Bam He Hy>XHO exaTb
B 06nacTHOM LeHTp, 4Tobbl NONyyYnTb CO-
BPEMEHHOE feveHne nanapockonuen unm
rmctepockonumen. 1o beicTpo, 6esonacHo
N C KOPOTKUM BOCCT@HOBIIEHVEM.

MpeoynpexaeHne TSXemnbIX OCHOXHe-
Hu. KnucTa, KOTopylo He yganunu BoBpe-
Ms1, MOXET NepPeKpPyTUTLCA. QHOOMETPMO3
— MPUBECTUN K BECMNNOAMNI0 1 XPOHUYECKON
©6onun. Cnariku nocne BocnaneHns — K He-
npoxogumocTn Tpy6. Mpuxogute Ha nna-
HOBYIO Onepaumuio, Noka HeT IKCTPEHHON
cuTyauun.

OKCTpeHHas MOMOLLb CrnacaeT >XWU3HWU.
lMpn BHeMaToO4HON OGepemMeHHOCTU Wnu
Ea':\-}fblBe SANYHMKA CYET UOET Ha MUHYTHI.

CY 135 ecTb coBpeMeHHasi onepauu-
OHHas (B TOM 4ucne Ans nanapockonum),
peaHMMauns 1 OeXypHbIA akyllep-ruHe-
konor 24/7.

MomHute! OtgoeneHve pabotaer ans
Bac. He noBoguTte o aKCTpeHHoN onepa-
umn. lMNpuxognte Ha npodunakTnyeckue
OCMOTpbI pa3 B rof, Aake ecrv HAYEro He
6onut. Caenante Y3 manoro tasa.

Mpn nosiBneHun ©Oonew, HapyLleHun
uukna, npobnem ¢ 3adatvem, nogo3pu-

Bce 0 rMHeKoNnornyeckom
xupyprum B ®rby3 McY 135 ®MBA
Poccum

DKCTPEHHbIe onepauun:
1.)Anonnekcusa

2.)MepeKpyT KUCTbI ANYHUKA
3.BHemaTouyHaa 6epeMeHHOCTb
4.)MenbBUONEpPEeTOHUT
5.)CamMonpon3BoJibHbI abopT
(BbIKMABILW) U 3aMepLuas
6epeMeHHOCTb

MnaHoBbIe onepayun:
1.)lanapockonus
2.)Mictepockonus

TenbHbIX 0b6pa3oBaHun Ha Y3 — 3anu-
LMTECh Ha npuem K ruHekonory MCY 135.
Bam moxeT ObITb NoKasaHa nraHoBas na-
napocKonmsi NN rMcTepocKonus, koTopas
pewnT Nnpobnemy 6e3 ANUTENbHON rocnu-
Tanusaumu.

Mpwv BHE3anHom pe3kon 6onu, cnaboctu,
KpPOBOTEYEHUN — BbI3bIBAATE CKOPYHO.

Bawe 3qopoBbe — B BalUMX pyKax.

CoBpemMeHHasi manovHBasvBHasi rMHe-
konornst B MCY 135 — 310 3ppeKTMBHO,
©e3onacHo 1 psgoM ¢ AOMOM.

MNiHekonorn4yeckoe oraeneHue MCHY 135.
Nanapockonus, ructepockonusi —
neymm wagsile, coxpaHsieM 3gopoBbe.
TenecOH KOHTAKT-LEHTPa Arsl 3anucu
Ha npuem: +7 (958) 284-51-35
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COTPYAHUYECTBO - 3TO CUANA.

BMECTE Mbl MOXXEM BOAbLLE. NOBEAA BYAET 3A HAMU

Paboma Komumema condamckux Ma-
mepeli He umeem epaHuy. OzspomHoe
3HadeHue e pabome Komumema umeem
CcompyOHUYECMEB0 C BOEHHbLIM KOMUCCapu-
amom e2opola [JecHozopcka, noddepxxka
pykosodcmea aBmuHUcmpayuu u omaoena

ynbmypbl. briazodaps nodoepxke u no-
Mouwju HepasHOOyWHbIX f1toded u nampuo-
moe eedemcs bonblwas paboma.

Ceiyac ogHa 13 OCHOBHbIX 3ajay BCeW
CTpaHbl - 370 nomolub Ha CBO. N mbl co-
BMECTHO BHOCUM CBOIO MOCUIIbHYIO NENTY.
Mo obpalleHnsam BoeHHoCHyXalmx 6on-
LIOB C NepefoBON OKasblBaeM rymaHuTap-
Hyto nomoLlb. OkasbiBasi MOMOLLb, Mbl HE
TONMbKO nogaepxusaem 6onyos Ha CBO,

HO W co3daeM ApyXeckne OTHOLUEHUsI C
KomMaHgoBaHueM 1 boritamu. Mo obpalue-
HUAM POAHbIX Komutet COJ1JaTCKNX mMmaTte-

e, COBMECTHO C BOEHKOMaTOM ropoga
EeCHOFOPCKa n brnarogaps nNoOMoLLM BO-
€HHOCNY>XaLUMX 3a «ITeHTOYKON» HaxoasaT
nponasLUnX OOMLIOB.

CoTpyaHMYeCcTBO C BOMCKOBBIMW YacTs-
MW OaeT BO3MOXHOCTb KomuteTy Bbinos-
HSITb OCHOBHOE HanpasreHue cBoel pabo-
Tbl — NOAAepXKa pebsAT CpoUHOM CryxObl,
NPUHSATUE yYacTUe B TOPXKECTBEHHOM Me-

[

ponpusaTumn MpuHATUA Npucarn, obLeHne
No-MaTepPUHCKN C MOMOAbIM MOMOSHEHU-
eMm.

[yxoBHas nogaepkka 60KMLOB Ha nepe-
[OBOWN TakXke MMEeEeT OrpoOMHOE 3HadeHue.
bnarogaps penytaty [decHoropckoro Co-
BeTa Kpyukoy C.A. nocetnna MOHacTbIpb
C rymMaHUTapHOW MOMOLLbIO 1 nonpocuna,
47O Obl B MONMTBAX MPOCUIIN O cuile gyxa
6onuos Ha CBO u ckopeliwen nobeap.

Yyxunx oeten He ObiBaeT. COBMECTHO
¢ C.A. KptoukoBbiM, A.B. MpuwwimHon, A.A.
JlncnykuHeim 1 A.B. TiopuHbIM KO [HIO
3awWwuTbl geten Obin caenaH nogapok -
npuobpeTeHbl M YCTAHOBMEHbI OKHA, MO
npocboe pykoBoacTBa EKMMOBUYCKOIO MH-
TepHara.

KomnteT congaTckux martepen Bblpa-
XaeT WCKPEeHHWe cnoBa OnarogapHOCTU
3a COTPYAHNYECTBO, MOMOLLb, NOAOEPXKKY
B coBMecTHoM pabote A.A. TeprneLkomy,
3.B. BpunnuoHtoson, C.B. Cubunesy,
A.A. Koponeson, C.A. Kptoukoy, A.
Tro&m?e/, B.1O. HyxuHy, A.A. JICUYKUMHY,
C.A. Xunsikuny, C.A. OnbxoBukosy, A.
MpuwwnHon, A.C. CemeHosy, I"A. ABaksHY,
cTonoBon Ne2.

Mpeacenatens KomuTteta conparckmx
maTepemu r. [lecHoropcka
BaneHTuHa PoxkoBa

FOPOCKOIN HA HEAEAKO C 8 UIOHA MO 14 UIOHA

ropockKkon ansa oOBHOB

Hepens ¢ 8 WiOHS Ha4YHETCA C OLLYLLEeHUs,
YTO HYXHO CPO4YHO pasobpaTtb 3aBanbl B Oe-

aogenatb OTYeTbl Ui paao6paTb NnouTYy. He
CTOUT HauyuHaTb rnobarnbHble NpoeKTbl B MO-
HeaesNlbHUK U BTOPHUK — €CTb PUCK yNyCTUTb
BaXHble AeTann n3-3a CneLuku. J'Ique cocpe-
AOTOYUTBCA Ha TeKy4dke U HaBedeHUN nopsdaaka
B JOKYMEHTax.

ropockon ans TENnbLOB

Ha aTton Hepene, HaunHasa ¢ 8 uoHSA, camoe
Ba)XXHOe — He MoaAaBaTbCs Ha MPOBOKaLUK 1
He MblTaTtbcsa nepeaenatb Apyrnx. OcobeHHo
9TO KacaeTca paboymx MOMEHTOB. B mnoHe-
OENbHUK M BTOPHUK MOXET BO3HWKHYTb OLLy-
LLIeHVe, YTO KOMMery unu napTHepbl AeNCTBYIOT
CIMULLIKOM MeaneHHO unm Hemnorn4yHo. BmecTo
TOro 4YTOObl TPATUTbL HEPBbI Ha CMOPbI, Nyylle
B3ATb Nay3y N 3aHATbLCA PYTUHHbLIMU OenaMu,
KOTOpble "[AaBHO OTKNagbiBanvcb. Pasbepute
Oymaru, HaBeguTe NopsaoK B JOKYMEHTaxX Unm
B paboyem cTone — 3TO npuHeceT Gornblue
NnoJb3bl, YEM BbIACHEHUE OTHOLLUEHUN.

rorPpoCKon Aans sJiIM3HELLOB

O1a Hegensa ¢ 8 mioHA obeulaet GbiTb Ha-
CbILLEHHON Ha MerkMe, HO BaXHble COObITUS.

TPbIX PELUeHWI, N Nyylle He OTKnagbiBaTb UX
B gonruii swmk. Ecnu B Havane Hegenu Bo3-
HUKHET OLLYyLLleHne, YTO BCe BamnuTCsa U3 PyK,
3TO HOPMaribHO — MPOCTO HEepBHasd cuctema
neperpyxeHa uHdopmaumen. yYctponte cebe
WH(POPMALMOHHBIA  OETOKC: OTKIHYMTE YyBe-
[OMIIEHNsI B MECCEHKEpaX Ha Napy 4acoB., He
NpoBepsiNTe MouTy KaxAble MNATb MUHYT. ITO
NMOMOXeT cobpaTbCa C MbICMSIMU K Cpeae.

roPoCKon ans PAKOB

Hepens ¢ 8 unioHA HayHeTCA C OLlyLIeHus
BHYTPEHHelN HecTabunbHOCTH, HO 3TO CcKopee
nonget Ha nonb3y, YemM HaBpeaunT. B noHegens-
HVK 1 BTOPHUK NyYLl€e He NNaHMpoBaTh BaXHbIX
NeperoBOpOB MMM KPYMHbIX MOKYMOK. QHeprum
XBaTWUT TOMBKO Ha PYyTUHHbIE AeNna 1 3aBepLue-
Hue cTapbix 3agady. OTnuYHoe Bpemsi, YTOoObI
pasobpaTtb 3aBanbl B JOKyMeHTax, nepebparb
rapaepob nnu HaeecTV NOPSAOK Ha pabovem
ctone. Puanyecknn Tpya NOMOXET YCMNOKOUTb
MbICIIN.

ropockon ansd nbLBoB

Ha aToin Hegene ¢ 8 MoHA B LEHTPe BHUMa-
HUSI OKaXXyTCst BOMPOCHI JIMYHOW 3DEKTMB-
HOCTM W pacnpegeneHus pecypcos. [lepas
noroBMHa Heaenu, ocobeHHO MoHeaenbHUK 1
BTOPHMK, NOTpedyeT cobpaHHOCTM B paboymx
Bonpocax. MoryT BO3HUKHYTb CUTyaUuu, Korga
npuaeTcs nepenpoBepsiTb JOKYMEHTbI, LMdpbl
UM OOroBopeHHocTu. Jlydle He BpaTtbes 3a
HOBbIE CINOXHbIE NMPOEKTbI, @ COCPEeA0TOUNTLCS
Ha TeKylWwMx 3agjadvax U 3aBepLUeHUn cTapbix
ponroB. B cpefly nosBMTCA LWaHC MpOsiBUTH
MHMLMATUBY, HO BaXKHO HE NepeycepAcTBOBaTb
C Harnopom — KOInneru u napTHepPbI MOryT ObITb
YYBCTBUTESNbHbI K AaBMeHU0. XopoLni AeHb
ONs1 NeperoBopoB, rAe HYXXHO He HacTauBaThb,
a fjoroBapuBaThCsl.

ropocKon ansa AeB

Hepensi ¢ 8 nioHs notpebyetr cobpaHHOCTH
1 BHUMaHUSA K AeTansm, Ho 6e3 nuwHero nep-
deKkuynoHnama. B nepson nonosuHe Hepenwu,
0COGEHHO B MOHEAENbHUK U BTOPHUK, €CTb
pUCK YBA3HYTb B MENKMX MpaBkax UM Oecko-
HeyYHbIX crnvckax gen. Jlyywe Bcero Havatb C
CaMOro BaXKHOrO M HEMPUATHOrO MyHKTa — pa-
306paTb ero n Bbl4epkHYTb. Ha paborte BO3-
MOXHbI BHe3anHble MopyYeHus OT PyKOBOA-
CTBa, KOTOpble HapyLlaT MpUBbIYHBIA FpaduK.
He ctout conpoTmBnsTLCA U AOKa3bIiBaTb, YTO
cTapblIvi NnaH nyde. beicTpoe nepekntoyeHne
1 rMOKOCTb cenvac LueHHee, YeM naearnbHO Bbl-
BEPEHHbIN TaMuHT. Ecnv Konnera npegnaraet
MOMOLLb, fyYlle COrMacuTbCs, Aaxe ecnu Ka-
XeTcs, YTo npoLLe caenatb Camou.

ropoCKon Aans BECOB

Hepensa c 8 wuoHa notpebyetr ot Becos
0co00ro BHUMaHWSA K getansiM U yMeHus pac-

CTaBnaTb npuoputeTbl. B nepBon nonosuHe

KYNOH
BECMNATHOTIO
OBDbABJ/IEHUNA

Hedenw, ¢ NoHedernbHWKa No cpedy, eCTb PUCK
pacnbINsaTbCS Ha Yy’Kune Npockobl U 3aayu, Ko-
TOpble He MPUHOCAT MOSb3bl MMYHO BaMm. Jlyu-
Lie BCEero B 3TW_[AHWU 3aHATbCS NMaHNpOBaHu-
em: pacnucaTb BIofpKeT Ha Mecsu, pasobpaTtb
3aBarnbl B JOKYMEHTax Unun Ha paboyem cTone.
B yeTBepr 1 NSTHULY NOSBUTCA BO3MOXHOCTb
3aBepLUNTb 3aTAHYBLUMINCS MPOEKT MNW Mony-
YUTb 0gobpeHne Mo (UHAHCOBOMY BOMPOCY,
KOTOpbIM BUcen B Bo3gdyxe. VcnonbaynTte aTo
BpPeMs AN NeperoBopoB — MHTYMLMS NOACKa-
XET HYXHble apryMeHTbl, €Cnu He nopaaBaThb-
CS AMOLMSAM.

ropocKon ansa CKOPnMoHoOB

Hepens c¢ 8 voHa notpebyeT ot CkopnuoHa
YMEeHMWs1 NepeknoyaTbcs Mexay pasHbiMu pe-
Xumamu. MepBasi NonoBrHa Heenu naeansHo
noaoxoauT Ond 3aBepLleHnda CTapblxX aen un pac-
CTaHOBKM Touek Hapg i. OcobeHHO 3TO KacaeTcs
HaﬁO‘-II/IX MOMEHTOB, KOTOpble TAHYTCA C Mad.

yudlle He 6paTbCs 3a HOBblE MPOEKThbI, a Co-
CPenoTouMTLCS Ha TOM, YTO yxe B paboTe: fo-
Aenatb OTYETbI, 3aKPbITb BOMPOCHI C AOKYMEH-
Tamu, pa3obpaTtb 3aBarnbl B nepenucke. Ecnu
€CTb He3aKOHYeHHble pa3roBopbl C Konyieramu
WUNM_HavyanbCTBOM, cpeda — Jyuluid OeHb,
4yTOObI MX 3aBepwKTb. [locne obena yetsepra
3HEPrnUsi CMEHUTCA: MOSIBUTCS XenaHue new-
CTBOBaTb, HAuYMHaTb, 3asBNsATL O cebe.

ropockKon ansa CTPENbLIOB

Hepens ¢ 8 moHA cknagbiBaeTcsa Tak, 4To
npuaetca BblOMpaTb MexXay CUIOMWHYTHbI-
MU XKENMaHUSMU U OONTOCPOYHBIMU MITAHAMMW.
OHeprus Oyder TonkaTb Ha CMOHTaHHbIE MO-
CTYMKW, HO Myy4lle HanpaBwUTb ee B Pycro Ao-
MaLUHWX Oen 1 3aBepLUEHNs CTapbIX MPOEKTOB.
B nepBon nonoBuHe Hegenu, ocobeHHO 8-9
WIOHS1, €CTb CMbICI pa3obpaTb HakoNMBLUMECS
Oymaru, NpoBepuTb CPOKM MO [OroBopam Unm
onnaTuUTb CYeTa, KOTOpble BEYHO OTKNadblBa-
toTcs. OTO NMPUHECET YyBCTBO oOnerdeHus u
ocBo6OAMT ronoBy Ans HOBbLIX MAEN.

rorpoCKon ansa KO3EPOroe

Hepens ¢ 8 wuioHA obewaet ObiTb Hacbl-
LLIeHHOW, HO ©e3 pe3kMx ckaykoB. B genax Ha
nepBbli NNaH BbINOET HEOOXOAMMOCTb A0ro-
BapuBaTbcs. Ecnun paHblue MOXHO 6bino npo-
[aBUTb CBOK TOYKY 3PEHMS, TO Ceryac 310 He
cpaboTaet. NoHedenbHUK U BTOPHUK nydlle
NnocBATUTbL MNeperoBopam, COrfacoBaHUAM U
nomcky komnpomumnccoB. OcCoBeHHO 3TO KacaeT-
cs1 paboymx MOMEHTOB, rae 3aBsi3aHbl MHTepe-
Cbl ApYyrMx OTAENOB MNM napTHepoB. B cpeay
N YeTBepr NosiBUTCS LUaHC pa3obpaTtb 3aBarbl
C [JOKYMEHTaMu WM OTYeTaMu, KOTOpPble OT-
KnagelBanucb. He cTouT reporicTBoBaTh U1 Mbl-
TaTbCH caenartb BCe 3a OAWMH [eHb — Jyulle
pa3buTb Ha HebornblUMe 3a4a4vn M BbINOMHATD
MX nocnenoBaTenbHO.

ropockonmn ansd BOAOJIEEB

Hepens ¢ 8 uOHA HayHeTcs C KenaHus
BCE KOHTPONMMUpOBaTb, HO ny4lle paccrnabutb
XBaTKy. B moHedenbHWK 1 BTOPHUK BEMWK PUCK
YBA3HYTb B 4YyXux npobnemax, ocOGeHHO Ha
paboTe. KTo-TO NonpocuT NOMOLLM Unu CBanuT
3agavy, Kotopasi He BXOOWUT B 00S3aHHOCTW.
Jlydwnnm BapuaHT — BeXNMBO, HO TBepAO 060-
3HaumMTh rpaHuubl. Cornawarbes Ha JoMosH-
TerbHY HarpysKky cemyac HeBbIrO4HO: 3TO OT-
HUMET cUnbl, @ 6rarogapHOCTN He LOXAELLbCS.
CocpenoToybcst Ha pyTUHE, KOTOPYHO AaBHO OT-
KnagpliBan — pasobpaTtb AOKYMEHTbl, HaBeCTu
nopsaok B annax, gogenatb otveThl. K cpe-
e cuTyauumsi BbIpOBHSIETCS, U MOSIBUTCS OKHO
ONS BaXHbIX NeperoBopoB unu obcyxaeHus
noBblWeHnsa. Ecnn ecTb naen no ontMMmnsaumm
npoLeccoB, CMerno 03By4YMBa — HayanbCTBO
OLIEHUT.

roPOCKomn AnsA Pblb

Henens c 8 ioHss HAUMHAETCS C OLLYLLEHMS,
YTO MPMBBIYHBIA PUTM XKM3HU HEMHOIO cbuBa-
eTcsl. BO3HWKHET xenaHue 3amennuTbcs v ne-
pPeCMOTPETb CBOW MraHbl, 0COBEHHO B NEpPBOW
nonoBuHe Hepenu. B noHedenbHUK U BTOPHUK
He cTouT 6paTbCsl 3a HOBbIE CMOXHbIE NPOEKTbI
unu gaeatb 0GeLlaHns, B KOTOPbIX He yBepe-
Hbl. Jlyywe 3aBepwuTb cTapble Aena, paso-
6paTtb Gymarn Ha paboyem cTone u HaBecTu
nopsAaoK B pmHaHcax. OTO NOMOXET OCBOOO-
OUTb rornoBy Ansi 6onee BaxHbIX peLleHnit.

https://74.ru
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