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PACTPOCTPAHSIETC HQECHOINOPCK

___ Ocrosara
B 1991 20gy q
AGQCTHAOsI He3aBUCMMAsl e)keHegesibHas rasera
CTAPTOBAAN KOHKYPC HA NPUCY>XAEHUE
HATPYAHOIo 3HAKA <AOBPOBOAEL, POCCUWN»
i B 2025 200y lNpasumenbcmeo P® HbIM BOSTOHTEPCKMM OMNbITOM;
y4pedursio Ho8yH 20CydapCmeEEHHYH * BonoHTepbl, coaencTByoLLME
CYBBOTH Vl K Haepaly — HazpyOHbIlU 3HaK «/[Job- pasBUTUIO OHOPCTBA KOCTHOIO
. poeorniey Poccuu». 3ma Hazpada MO3ra 1 CTBOMNOBbIX KMETOK;
| N rnpusgaHa ommedyamb mex, Kmo * BonoHTépbl c onbiTomM He me-
rno-HacmosiweMy meHsem mup. bna- Hee 500 yacoB Ha nnardgopme
— 2o0apsi akmusHomy ydacmuro ®MBA [obpo.pch 3a nocnegHue Tpu
Poccuu 6 4ucno npemeHOeHmos Ha roga;
3HaK 8K/104eHbI OOHOPbI KPO8U, I1a3- *  BonoHTépel, coBepLuMBLLKE Te-
Mbi, KOCMHO20 M032a U CMe0si08bIX POMYECKMIN MOCTYMOK Mpu OCy-
A KI1emok. LecTBrneHun  [obposonkyec-
LN 3akoHopaTtensHas WHMLMaTMBa KOV 0esATEeNbHOCTU.
Obina paspaboraHa ®MBA Poccum
coBmecTHO ¢ Komutetom locypapc- OTa Harpaga - 3HakK MpuU3HaHus
TBEHHOM ,L;le/Mbl Nno MONOAEXHOM Mo- Ballero OecueHHoro BKnaja, Bedb
KOTA: raE: nntuke n Komutetom lNocygapcteeH- Bawm goHauum u gobpele gena no-
8 ” How [lymbl No oxpaHe 340pOoBbS. MOratoT crnacaTb XU3HW.
OBLUKK CEOP Y KPbITbLIA Cpok npuéma 3assok: ¢ 20 uons no
30 KN4 (UETBEPT) K > 19 5026
13:00 LYLE STHELIL o =" [loHOpH (KpOBM, MaaMbl, KOCT- o
(HAMPOTWB TLL "rANAKTIAKA") HOrO Mo3ra) C noaTBepxaeH- ®FBY3 MCY Ne 135 ®MBA Poccun
B3ATb C COBOMU:

- NMEPYATKHN
- MAKETbI AiJ19 MYCOPA
- W XOPOLUEE HACTPOEHME!

KAK MONMYYUTb

Cpok npuéma 3a9B0K:
c 20 nona no 19 aerycrta 2026 roga

HAMPYOHbIUA 3HAK
«1OBPOBOJIEL POCCUN»

Peknama

QB laszera Asoco-xa. - YacTHas Hesz X

[HAMEAHU  |<ABOC

lazeta ABOCE-Ka. - YaCTHAR HEZABMCUMERA eXeHeaAenbHaA razeTa - https://avoska-gazeta.ru

PEKJIAMA

& —> C @B https://avoska-gazeta.ru
12 Cepeuch aB
30ECDbL Bbl
MOrifnum bl A IMABHAA ik PEJAKLIMA ~ &3 MNPECCA ~
PA3SMECTMUTDb
BALUY BCE PEOAKUMU
PEKJIAMY

«ABOCb-KA POCJI1ABJIb»

«ABOCb-KA IECHOIOPCK»

«ABOCb-KA BA3bMA, TATAPUH»

«ABOCb-KA APLIEBO, CA®OHOBO, JOPOIOBYXX»

« OBbABJIEHUA [§ APXUB

A BQECHOTOPCK=»

KOMUTETa

£ PEKJTAMOJATENIAM - =) BX0O[

COBbITUA

|«<ABOCb-KA BA3bMA, FATAPHI

| BaseMmckas

ANPEC: AVOSKA-GAZETA.RU




AROCHh KA

29 uronsg 2026 ropa Ne 31

IMod nexa4uli kameHb eéoda He mevyem

Fa3ema ocrosana 8 1991 roay

ABOCh-KA

YacTHasd 1 He3aBUCHMAaA

Yupeautenb u usgarenb
000 «laseTta ABoCb-Ka»
(216400, CMoneHckas o6nacTb
r. lecHoropck, 2 MKp.,
cTpoenue 10).
leHepanbHbIN AupeKTOp
T.A. XapueHko

[naBHbIM pepakTop
T.A. XapueHko

Azpec pefnakuuu:
CmoneHckas obnactb r. [lecHoropck,

Il Mkp., ctpoenue 10. Ten. 33737,
e-mail: avds@mail.ru
avoska-gazeta.ru
[a3eta 3apernctpupoBaHa B CpenHepyc-
CKOM MeXper1oHanbHoM TeppuTopuanbHoOM
ynpasneHuu . Opna - (MITPUCMK PO®)
Per. M N2 8-1057 ot 22.09.2000 r.

CMOJIEHCKAS A3C

TenedoHbI pepakumin
[ecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaenb 8(48134) 6-09-29

[pynna raser ABocb-ka
pacnpocTpaHsieTcs B [JlecHoropcke,
Pocnaene

YacTtHble 06bsABNEHUA
no TeneoHaM:
3-37-37
MNMpuem o6bABNEHMI
MoHemenbHUK oo 12%
BTopHuk - uetBepr ¢ 10%° go 18,
lMoHeneNbHMK - NATHMLA

(aBTOpBIHOK)

MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmnK.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

CTaTew, peknambl, 06bABIEHUN,
a TaKXXe 33 YKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
W aBTOPbl 0ObABNEHUN.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.

OTneyataHo B TMNorpaduu
000 «lazeTta ABoCb-Ka».
Azp.: 216400, CMoneHckas obnactb
r. JecHoropck,

2 MKp., ctpoeHune 10. Ten.: 3-25-50.

UHpekc uspanusa:
40001
Tupax: 1500 3ks.
3akas N2 392 Boinyck N2 31
[ata Bbixoga B cBeT 29.07.2026 .
Bpems nopnucaHus B neyatb:
- ycraHoBneHHoe 20.00
- baktnyeckoe 20.00
LleHa cBoboaHas.
16+

peknama

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 Mkp., cTp 10.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

HA SHEPTOBAOKE 3ABEPLUUNCA PEMOHT W s, e

lNepenbili sHep20610k CMOneH-
ckol A3C ebigedeH Ha 100%
MowHOCMU  [10Cie  M1aHo8020
KanumasnbHo20 pemoHma. Pe-
MOHM, cmapmosgaswul 9 mas,
Obis1  8bIMONIHEH Ha 3 cymok
paHblwe ycmaHO8/1eHHO20 Cpo-
Ka ¢ cobnodeHuem mpebosaHul
6e3onacHocmu u Ka4ecmea.

B pamkax Hero cneuwanuctbl
YCMELHO BbINOMHUNM B0nbLIon
OObEM PEMOHTHbIX paboT un pa-
60T No MOAEpPHM3aLIMN OCHOBHOIO
1 BcnomoraTensHoro obopyaosa-
HWS, HeoGXoaUMbIX Onst no%qep-
)KaHUsl BbICOKOrO YpPOBHSI ©e30-
MacHOCTM M 3KCNiyaTaluMOHHOMW
HagéxHocTun aHeprobrnoka Ne1.

«'pamMoTHOE  MNaHupoBaHwue,
4YeTKOe B3aMMOAENCTBUE C Mopg-
PSAHBIMW OpraHvM3aunsiMi, BOB-
NEYEHHOCTb U OTBETCTBEHHOCTb
nepcoHana un nNpPUMEHEHUE WH-
CTPYMEHTOB MPOW3BOLACTBEHHOWN
cuctembl  «Pocatoma» nosso-
NWNM He TONbKO peanu3oBaTb
MOCTaBMEHHble 3adadn, HO U
cAaenatb 3TO B BbICOKOM TeMne.
[ocpoyHoe BKOYEHME 3Hep-
robnoka B CeTb yBENUYUIO Bpe-
Ms1 NOSIE3HOW reHepauum 1 gano
CTpaHe gJononHuTensHo 6ornee
50 mrH KBT YacoB aneKkTposHep-
rmn. OTMevy, 4YTo B NMEPBOM MO-
nyrogum 3a CYeT OMTUMU3aumm
PEMOHTOB aTOMHas CTaHuusl LO-
nonHuTEnNbHO BblpaboTtana 113
MITH KBT 4acoB anekTpoaHep-
rMn», - NOAYEPKHYN 1.0. OMPEeK-
Topa CmoneHckon ASC Anekcen
JlewieHko.

KntoyeBbIM COObITUEM PEMOHT-
HOW KamnaHun B PeaKTOPHOM OT-
OeneHnn cran YeTBepThin 3Tan
paboT Mo ynpaeBneHuo pecgy'g -
HbIMKn xapakTtepuctukammn (YPX)
aKTMBHOW 30HbI peakTopa, 4YTo He-
obxognmo gnis npoaneHns cpoka
cnyxobl rpacmtoBon knagku. C
noMmoLlblo  pobOTU3MPOBAHHOIO
obopygoBaHMa M cneumanbHON
OCHACTK/M BOCCTaHOBMEH Pecypc
195 Ayeek TEXHOMOrMYECKMX Ka-
HanoB. Kpome TOro, 3ameHeHbl
26 KaHanoB CUCTEMbl yrpaere-

HUS 1 3aWmnThl.

Kak HeogHOKpaTHO oTMeyan re-
HeparnbHbIW AMPEKTOP FOCKOPMO-
pauun «Pocatom» Anekcei Jln-
Xa4y€B, mporpamMma ynpasneHus
PECYPCHBIMU XapaKTeEpPUCTMKaMM
Ha 3Heprobnokax PBMK-1000
noareepauna ceow 3deKkTuB-
HOCTb, ¥ BHOCWT BKNaj B Coxpa-
HEeHVe JONN aTOMHOW reHepauum
B 9HeprobanaHce cTpaHbl. Xo-
POLLO OCBOEHHasi TEXHONOrns u
HaKOMMEHHbIA OMNbIT MO3BONUNN
nepesecTtu onepauun YPX B pas-
PS4 ONTUMU3NPOBAHHOW PEMOHT-
HOW Npouenypbl.

B TypbuHHOM oOTAeneHwn Bbl-
NMofHeHa ofdHa M3 CambIX OTBET-
CTBEHHbIX U CITOXHbIX Onepauun
Nno MOAEPHU3ALMN SMEKTPOTEX-
HUYECKOW YacTu aHeprobrioka —
3ameHa crtaTopa TypboreHepaTto-
pa Ne1. YHukansHOCTb onepauum
3aknoyanace B NepeMeLleHun
N YCT@HOBKE Ha LUTAaTHOE MEeCTO
ctatopa BecoM 6onee 230 TOHH,
C UCMNONb30BaHMEM TaHOEMHO-
ro nogbema OBYMSI MOCTOBbIMMU
KpaHamu. 3To notpebosBano Bbi-
COKOWM CMaXXeHHOCTU KpaHOBLLM-
KOB M WHXEHEPHO-TEXHNYECKOIO
nepcoHarna.

OMMMO 9TOro, NpPOBEAEH Ka-
NUTanbHbIA PEMOHT UUINHAPOB
BbICOKOTO WM HW3KOro AaBreHus
TypboreHepatopoB Ne1 un Ne2,
MOZEPHU3NPOBaHbI nmnynb-
CHO-MpefoXpaHUTENbHbIE Knana-
Hbl CUCTEM MpOMMeperpesa, 4To
MOBbLILLAET TEMMOBY0 3KOHOMUY-
HOCTb M HaAEXHOCTb 3alUuThbl
obopyaoBaHusi.

B pamkax nporpammbl npog-
neHusi pecypca 3Heprobrnoka
BbIMOTHEH PEMOHT apmartypsbl
[y800 KOHTypa MHOrokpaTHon
NPVHYOUTENBHON  LMPKYNAUUN,
rMaBHbIX LMPKYMALMOHHbBIX Haco-
COB C 3aMEHON BbIEMHbIX YacTen,
a TaKkke BbINOMHEH 3KcnnyaTta-
LUMOHHBIX KOHTPOMb MeTanna u
CBapHbIX COEAVHEHWIA.

Ob6Lwasa 4YNCnNeHHOCTb PEMOHT-
HOro nepcoHana, 3afdencTBo-
BaHHOMO Ha 3Heprobnoke Ne1,

npesbicuna 1000 4enoBek, 3TO
cotpyaoHukn CmoneHckon A3JC,
AO «ATomaHepropemMoHT», AO
«CMONMEeHCKIHEPrOpEMOHTY,

00O «[ponor» n gpyrne nog-
psSAHbIe opraHM3auuu,

YnpaBneHue KOMMyHUKaLUn

CmoneHckon A3C

MAM, A BYAY ATOMLUUKOM!

B [lecHozopcke rnpowern npo-
ceemumernbckul ¢popym «MAM,
A 6ydy amomujukom!». Eeo
y4YacmHukamu cmasu cmyOeH-
mb1 CmoneHckoeo ¢hunuana Ha-
yuoHanbHo20 uccriedosamerib-
ckoz2o yHusepcumema «MOU».
WHuyuamuea peanusoeaHa 8
pamMKax KOHKYPCHO20 mpeka
«[lenato» Bcepoccuticko2o cmy-
OeH4yecko2o npoekma  «Teol
Xod» npesudeHmckoU rnnam-
¢opmbi «Poccusi — cmpaHa 803-
MOXHOCMeU».

«M3HavanbHas 3agymka npoek-
Ta Obina B TOM, YTODObI CTYOEHThI
onopHoro By3a «PocaTomay npu-
Mepunn Ha cebsi XKuU3Hb aToMm-
WMKa W MOHANKW, MOAXOOUT KM
3Ta XWU3Hb UMK HET, - pacckasana
nupep npoekta ApuHa Mscoeg.
- bnarogapHbl atoMHON CTaHUMn
3a NoAAEpPXKY, 3a TO, YTO Mbl CO-
BMECTHbIMU YCUNUSIMU pearnun3o-
Banu 3Tg WHULMATUBY, BbINIOXU-
nvcb Ha 300%, v Bce Nony4nnocb
Ha BbICLUEM YPOBHE. YYaCTHMWKK
dopyma 3avMHTepecoBanucb 3a-
KrnoYeHneM OOroBOpOB Ha Lene-
BOoe 0byyeHne, KTO-TO yrke 3anra-
HupoBan nepeess B [lecHoropck.
A cuyactnuea, 4TO BMECTE C ak-

O =

TUBHbIMK cTyaeHTamu U CmoneH-
ckon ASC MOry XuTb U co3gaBaTb
B aTOMHOM ropoge!»

3a yeTblpe AHs byaymne atom-
LUMKA MOrpy3unucb B npodec-
CMOHamnbHYK cpedy: MOoCeTUnun
CmoneHckyto A3C, nobbiBanu
Ha nrowanke CTPOUTENbCTBA
HOBbIX 3HEpProbnokos, BCTPETU-
JNINCb C PYKOBOACTBOM CTaHLMMW.
Kpome Toro, cTyaeHTbl 3anucanu
CEpUI0 NPOCBETUTENLCKUX POSn-
KOB, pa3BeH4YMBaoLLMX MUdbI 006
aTOMHOW 3HepreTuke, npu y4vac-
TUM npeacTaBUTENen Monoaex-
Horo aBuxkeHuns BAO ASC. Takxe
nporpamma dopyma BkMoyana
KPYrnbli CTOMN co cny>»6oi ynpas-
NieHMs1 nepcoHanoM W LenoBylo
Urpy C opraHusauuen monogbix
aToMLMKOB. BoWnLbl NOMCKOBOro
oTpsga «Obenvck» npoBenu s
rocten kBect «[oporamu [lo-
Oeabl» Ha MeMopuanbHOM KOM-
nnekce «KypraH Cnasbi».

KntoyeBbIM aTanom ctana npo-
ekTHass paborta. Tpu KomaHAabl
paspaboTtanu npakTuyeckme MH-
CTPYMEHTbI, KOTOpble MNO3BONAT
3aMHTEpPECOBaTb LLKOJIbHUKOB U
CTYOEHTOB aTOMHOW OTpacrhibio,
caenatb MyTb OT WHTepeca Ao

CTpOMTeﬂ bHaA nNaoLwan
CA3C-2
-

TpygoycTpomncTea MOHATHBLIM
N OecCloBHbIM, a Takke MNOMO-
ryT MonogbiM creunanucram
afanTMpoBaTbCs B KOMMEKTUBE.
Kak HeogHokpaTHO nonquKM-
Ban reHeparnbHbI gupekTop [oc-
kopnopauun «Pocatom» Anek-
cen Jlnxades, oTpacnu exerogHo
TpebytoTca ThICSYM HOBbLIX COT-
PYLHVKOB, U KNHOYEBOKW 3agaden
SIBMNSIETCS HE MPOCTO Konm4yec-
TBEHHOE MOMOSfIHEHNE KadpoB, a
npuBreYeHne nogemn, rotoBbix K
peLleHre akTyanbHbIX 3agady u
OTBETCTBEHHbIX 3a OyayLuee.
«Ham HeobxoguMmo  Bblpac-
TUTb MOKOIEHWe, KOTOPOMY B
6yngu4e|v| npeacTont oTBevatb
3a 6e3onacHoOCTb U HafeXHOCTb
aTOMHOW reHepauuuM  CTpaHbl,
— OTMEeTWn 3aMecTuTenb Aau-
pektopa CmoneHckon ASC no
yrnpaBneHuto neBCOHaHOM oay-
apn CeHoBos. — Pagyer, uTo CcTy-
OEeHTbl, NobObiBaBLIME Ha CTaH-
uun, nokKasanu HenoaaernbHbIv
WHTEPEC K MPeanpusiTuio, CBOe
XenaHve cTaTb Y4acTbl KOMaH-
Obl«PocaTtomay. [OpXycb, 4TO
B CwmoneHckom dunmane M3U
yumTCs Takas yBriedeHHast u Ta-
NaHTNMBas MOOOEXbY.

B 3aBeplleHne copyma cTy-
OEHTbl  MOMyYunu  NamsiTHble
nogapkn ot CmoneHckon A3C
W OEeCHOropCcKoW  MpPUEMHON
O6uwectBeHHoro coseta «Poc-
aTomay, a TaKkke HanyTcTBME Ha
NpoJorKeHne COTPYAHUYECTBA.
PebaT npurnacunu ctatb «areH-
TaMu BMUSIHASI» B CBOEM BY3e,
yTOObl C UX MOMOLLbLIO cAenaTtb
6onee rnmyoboOKMMU U MHTEPECHbI-
MW BCTpeun pabotogatens ¢ no-
TeHUManbHbIMU COTPYAHUKAMMU.

«Mbl nnaHupyem cosgaTtb Co-
BMECTHbIE CO CTyAEHTaMM YaTbl U
3aKpenuTb 3a HUMW HAaCTaBHUKOB
N3 opraHn3aumm MorofbIX aTom-
LLMKOB, A€ MOXHO 3aJaBaTb Ito-
Oble BOMPOCbI MO KOHKPETHLIM
HanpaBneHnsM  OesTenbHOCTU
CTaHuuu1, coumarnbHbIM Nporpam-
Mam, - OTMETUNn W.0. npefce-
JaTtenst opraHvsaumyv MOMoAbIX
aromMmwmkoB Makcum W3otoB. —
MHdopmaumsa 3 nepsbix yCT OT
pabOTHMKOB, KOTOPbIE HE JarneKo
yLInv no Bo3pacTy, byaet nones-
HOW ONSA CTYAEHTOBY.

YnpaBrneHue KOMMyHUKauum
CmoneHckon A3C




HOBOCTHU. HAMEJHH

ABOCh-KA

Ecmb rozosopka:; Mopsikamu He poxoda-
romcesi — MopsikaMu_cmaHossimcsl. A euwje
Mopsikamu xxusym, Oaxe ecriu 00 npusnu-
808 U OM/UBO8 MbICSHU KuromMempos. B
MUHy8Wiee 80CKpeCeHbe Hawl ﬂeCHoeo§CK
8 o4epedHoU pa3 amo dokasar. [Tnow,aob y
namMsimHuKa rnoa2ubwum Mopsikam rpespa-
muracb 8 UeHmp npumsiKxeHusi Onsl 8cex,
Kmo ymum KopaberibHblie mpaduyuu.

OTOT AeHb nponuTaH ocobol aTmocde-
poii. Kasanocb Obl, rae Mbl 1 roe OKeaH,
HO KOrga BUAMWbL OEnoCHEXHble KWUTens,
TENbHSLLKM WU OETCKME nasa, ropsiLime npu
BMae OTLOBCKOM MOPCKOW BbIMNPaBKu, MOHU-
Maelub: dorioTckasi AyLla XXUBET HE TOSbKO
Y KPOMKM Npubosi, HO 1 B HaLLEM aToMrpa-
ne. Croga Wwnv cembsiMyn — C anbIiMu rBos-
OVKaMW 1 TOpAOCTbIO 3a BrM3KuX.

‘;/‘ T e Q’_. ea ¥

rMABHbIA PUTYAN U
MOYETHbLIU KAPAYN

KynbMuHaumern TtopxectBa cTtan nogb-
em AHgpeeBckoro dnara. YecTtb npoBecTu
LepeMoHuto Bbinana AnekcaHapy Tepes-
TbeBY (pyKOBOAUTEMO MECTHOIO &I)Mnmana
«Mopckoro cobpaHus»), a goknag npu-
HUMan KanutaH 2 paHra, CeBepOMOPCKUN
BeTepaH Bnagumup [letpos. [Nog 3Byku
MMHa CTpaHbl CTAT B3METHYICH BBEPX —
B 3TOT MOMEHT MOpPO3 MPOLLEN MO KOXe
Jae y caMbIX CTOMKUX 3puUTenen.

CNOBA NMPU3HATENBHOCTHU

C TpubyHbl 3ByYanmu WCKpPEHHWE Mo-
3gpasnenus. K 3almTHMKamMm MOPCKMX py-

Oexen obpaTunmch nepeble nuua ropoaa:

* [naea [lecHoropcka AHaTonun Tepneu-
KUW;

» [lpeactaButens CmoneHckon ASC Ba-
onm Ckupga (cam B npowunom odumuep
MOPCKMX YacTeln NorpaHBOWCK);

* YneH O6LWecTBEeHHOM nanatbl AHacTa-
cuna bblweBckas;

» [lpeacenartens
Ceprew Ky3abMuH.
Bce onHu roeopunm 06 ogHOM: cuna

dnota — B NOASX, B BEPHOCTM Npucsre

N B TO CaMON «MOPCKOWN CONMOapHOCTUNY,

KoTopasi He pXXaBEET CO BPEMEHEM.

HArrPAObl U PErATbl

lMpas3gHUK — 3TO He TOMbKO CroBa, HO U
3acnyXeHHole Harpafbl. BeTepaHam-noa-
BogHukam B. [leTtpoBy, B. Akynuuy, A.
MBeaHowkuHy, 0. Vinbuyesy, Mpuea-
nexko un . ABgroWnNHY BpyYunu obunen-
Hble meganu «120 neT nogsogHoMy dno-
Ty Poccuny.

Ho [deHb BM® — 3710 ewe u cnopt.
TpaAMUMOHHO MNPOLUJO YeCcTBOBaHWE Mo-
Gegvtenen napycHow peratbl Ha Ky6ok
agMmupana HaxvmoBa. Ha atot pas ygava
yrbIBHYNack aKunaxam:

1 mecto — axTa «CmoneBuny» (KanuTtaH
HO. BepkoB);

2 MecTQ — axTa «Pduwkay (kanutaH M.
CesaTobor);

3 mecT0 — axTa «OnbBus» (kanuTtaH B.
XonsBuH).

CoBeta BeTepaHOB

OTpenbHoe «cnacubo» 3a Bknaj B pas-
BUTWE BETEPAHCKOro ABWXEHWS ckasanu
YnpaeneHuno no KyneType, CropTy M Mo-
NOOEXHOW NONUTKKE Hallel aaMUHUCTpa-
umn.

AOYWEBHAA CLIEHA M
MUHYTA MOMYAHMA

3akoHuUNTb ohmLManbHY YacTb MOMOr-
nn TBOpPYECKME HOMepa: 3an 3acnyLuan-
Cs1 BbICTYMNJIEHNEM CONMUCTKM aHcamons
«[lecHoropoykn» TaTbsaHbl YepHurosLe-
BOW M NMPOHUKHOBEHHbLIM CTUXOTBOPEHMEM
B MCMNonHeHun mopsika Hukonas lMpusa-
NEeHKo.

A 3atem nnowagdb 3amepna. MuHyTta
MOI4YaHMsa — TULLIMHA, KoTopas Bcerga Ts-
xernee nobbix cnoB. K MOHYMeHTy nernu
LBEThI B MAMATh O TEX, KTO Y>Ke He BEPHET-
c4 13 noxopga.

MOCHNECNOBMUE

Mapa Ha donar, pasBeBarolWMncs Hag
[lecHOropckoM, HEBOMbHO AyMaellb: Hall
ropof, XOTb M CTOWUT Ha CyLle, B 3TOT AEHb
Opblwan okeaHoM. Crnacmbo BceMm, KTO nNpu-
wen v pasgenun atot npasgHuk! C OHem
BoeHHo-Mopckoro ®nota, gecHoropubi!

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaLUN
r. lecHoropcka

B CMOAEHCKOW OBAACTU NPOAONKAETCA PEAAU3ALUA NPOTPAMMBbI «<NEPBbIA CTAPT»

brazodaps el xxumernsm peau-
OHa Mo2ym npespamums udeto
8 ycrieWwHbIlU bu3Hec-rpoekm
u clenamb yBepPeHHbIU Wae 8
npednpuHuMmamernscmee. B LleH-
mpe «Mou 6usHec» 3asepuiurcs
oyepedHoOU nomoK o0by4eHus

y4acmHUKos.
B atoT pas_ocHoBbl npeanpu-
HUMaTenbCKON  AeATenbHOCTU

ocBoMNK 29 HauMHalLWwmx npea-
npuHumarenen u3 15 MyHu-
uMnanbHbIX OKPYroB W ropoga
HecHoropcka. lNocne nonyyeHns
CepTUmKaToB YYaCTHUKA CMO-
Q/T npeTeHaoBaTb Ha rpaHT Ao
00 Tbicsy pybnen Ha peanusa-
LMI0 CBOUX UHULNATMB.
CpeactBa rpaHta MOXHO Ha-

CenbCKOro X03aicTBa, npegycMmo-

peanusaunto npoekTta He MeHee

!

CYyMM

CBbILIJ 155 MJ'IH pybnen.

«[na nogaepXku LencTByto-
LWMX U HAYMHAOLWNX NpeanpuHun-
MaTenen B perMoHe AeucTByeT
KOMMIIeKC Mep: IbrOTHble Ha-
NoroBble CTaBKW, «Hanorosble
KaHWKYNbI», JbFOTHbIE  MUKPO-
3anmbl No ctaBkam oT 5%, cy6-
cnanm Ha KOMMeHcauuto 3aTpar,
BKMtoYas Nnu3uHr obopyaoBaHus,
a Takke nopyymtenbcTBa Ans
NpYBNeYeHNs KPeaUTHbIX pecyp-
COBY», — NoAYepkHyn rybepHatop
Bacunnun AHOXMH.

B pamkax Haunpoekta «3d-

bektTMBHAA M KOHKypeHTHas
9KOHOMMKa» B LUeHTpe «Moi
BGusHec» npeanpuHUMaTensm

OOCTYMNHbl KOHCYIbTauun, cemMmu-
Hapbl, MacTep-Krnaccbl N TPEHUH-

npaBuTb Ha NpuobpeTeHne ob6o-
pyOOBaHUS, OPITEXHUKM WU Ma-
TepuanoB, apeHay WM pemMoHT
nomewexus. [Ons npegnpuHu-
MaTenen, paboTarLwmx B cdepe

TpeHa BO3MOXHOCTb Nprobpectu
CenbCKOXO3ANCTBEHHbIX JKMBOT-
HbIX, NTULY 1 0GopyaoBaHWe Ans
nx cogepxkanus. MNpu aTom yyact-
HUKaM HeoBXo4MMO BMOXWUTb B

10% coBCTBEHHbIX CPEeACTB.

3a pgBa roga peanusauum npo-
rpammbl NoaaepXkky B peanusa-
Unn GU3Hec-Maen nonyvmnu yxe
oonee 300 >xutenen pernoHa Ha

B 2026 rogy Ha peanusauuio npo-
rpamMMbl  HanpaeAT nopsigka 75
MITH pyOnen, 4To No3BONUT pea-
nunaoBaTb npoekTbl ewe 150 Ha-
YnHaoLWKUX NpegnpuHuMaTenen.

.

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaLUK
r. lecHoropcka

Ha OHsax Amowmnapk npespa-
murics e nnowadky 0718 UHmer-
JIeKmyarbHO-CrIopmueHoU Uaphbl
«3kornoaukay. FOHble xumesnu
Hawezo 2opoda rnokasasnu, 4mo
3abomumbcsi 0 npupode — 3Mo
Kp&imo u yenekamesibHo!

TO XAaro y4aCcTHUKOB?

*  YMHble cTaHuun: pebychl,
rorfioBOSTIOMKWN U KaBep3Hble
BOMPOCLI Ha 3KO-TEMYy —
NpULLIOCH NofiomaTb roso-

By!

. C)I,'IOpTVIBHbIVI asapt: 0es
JIOBKOCTM WU  KOMaHAHOro
gyxa Ha HeKoTOpbIX aTanax
Oblno He 06oNTUCK.

e [naBHas muccus: pebsita
He TONbKO Urpanu, Ho 1 Ha-
BOAMMM MoOpsiAaoK, cobpas
MyCOp Ha TeppuTOopun nap-
Ka.

OTOT KBECT CTan OTANYHbIM Ha-
NoMMUHAHWEM: YUCTOTa Hallero
ntobumoro [ecHoropcka 3aBucuT
OT Kaxpgoro m3 Hac. Monogubl,
opraHusaTtopbl 1 yyacTHuku! be-
perute npupogy!

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaUUn

r. lecHoropcka




QAROCH KA

IO3APABJIAEM!

Cosem éemepanoe cmpoumeaneii CAIC u
2. /lecnoeopcka cepoeuno nozopaeasem c /[nem
pocoenus Yeaxncaemozo Heuenko-Bumaaus
Ti umoqbeeeutm/!//

[lycmb ucrnonHsaromcs Medymei, /
XKueu ecez0a 8 dobpe, docmameke,
Ymob 6bin1 6e3yMHO cyacmiiug mai.
3doposbe nycmeb bydem & rnopsioke!

XKenaewm npedaHHbix Opysed,
Jlrobs8u 6onbuwioli U MHO20 cMmexa,
Ymobsi ece dena 8 Xxu3HuU meoel
bbinu yeeHyaHs! ycriexom!!!
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BNIArOOAPHOCTDb

OO6uecTBeHHasa oOpraHu3aums KOMU-
TET congaTckux MaTepen, BblpaxaeT
WCCKPEeHHWe crosa brarogapHocTu 3a
MOMOLLb, NOAAEPXKKY M y4acTue B akumu

59 ‘;c o,r:m,-ar OMLYMKC

ro 3awmTtHuka OtevecTtBa» C. Kptoykosy,
A. TiopuHy, E. MiBaHoBOK, A. JInCUYKUHY,
[. Ceménony, A. LLyposy, O. NopHomy, M.
Mamaesy.

Mpeacepartenb KomuteTa

«Cnacnbo matepu 3a CblHa - JOCTONHO- B.M. PoxkoBa

HA 3APAAKY MO YTPAM — TPA-AA-NAM!

B [lecHozopcke no-rnpexHem
u deno He mornbko 8 nozode! Criopmus-
Ho-nnedaeoeudeckuli ompsi0 «AmomHasi
gHepeUH criopma» 3adaém MmoOH ecemy

HIO.

CnopTCcMeHbI y)Xe NobbiBanu B roctsx y
pebsat us narepen «Kpyto.MonétlepBbix»
Ha 6ase CLU Ne1, «Co3sesgue» npu Jome
[EeTCKOro TBOPYECTBA, a TakKe B OETCKUX
capgax. ConHue, ynblbk1, akTUBHbIE OBU-
KEHUs1 U KOMaHAHbIA OyX — BOT uaearb-
HbIN peuenT ang 6ogporo ctapta gHs!

Moa oTKpbITbIM HEOOM pebsTa He npoc-
TO pasMMHaNUCb — OHW YYMUIIUCb 4yB-
cTBOBaTb puUTM, pabotaTtb B KOMaHAe U
nony4aTb YO4OBOMbLCTBUE OT ABWXKEHUS.
[Mmas3a ropar, MbiWwubl NpOCbINATCA, U
Jaxe BOCnUTaTENU He YOEpXMBalOTCS B
CTOpoHke!

XKapkKo,

Kaxpgas Takass BCTpeya Jgaput Mope
apaviea n nosutuneal

W oTaenbHbI pecnekT — «KenesHbIM»
negn «CnopTtuBHoro ponronetusa»! Mel
4acTo roBOpPUM, YTO BO3pacT — 3TO MpOC-
TO umdpa. Ho gecHoropckme akTUBUCTKU
[okasanu: 3To elWé 1 rnokasaTenb cTanb-
Horo xapakrtepal! Hukakux «on, Tskeno»
— TOIbKO YBEPEHHBIV XBaT, POBHAs CNHa
M OroHb B rnasax. C kaxablM NogbEMOM
CHapsiga OHW [OoKa3blBatoT: TEeNo Crnocoo-
HO Ha MHOroe, ecnu oyx HacTPOeH Ha Mno-
Oeny. B kaxxaom 13 HUX XXMBET HacTosALLas
MOSio40CTb! OTO Nyyllas MoTMBauusa ang
MOSOAEXM N HAarnmsiAHbIA NPUMEp TOro, YTO
HaCTOSILLMI CNOPT BHE BO3pacTa.

Ha kopp.

oy
H :Eﬂ Hecnorop:
CMgtHcicon obna

S
Beepdis J

s

CEPEGPO HA NAOLLAAKE YEMIMUOHOB: )YXEHCKAAl KOMAHAA CA3P — B NPU3EPAX

e

Ha crniopmusHoli nnowadke CIICY Net
/67poumu 3axeamblearoujue copesHo8aHuUsl

0e8bIX pacyémos 00b6pP0O8OsIbHbIX MOXap-
HbIX ¢hopmuposaHull. YyacmHukam rped-
CMosiyio MPoOeMoHCMpPUPO8aMb He MOoJlb-
KO rpogheccuoHarsibHyr noG20moeKy, HO
U ymeHue pabomamb Kak eOUHbIU Mexa-
HU3M, CKOpOCMb MPUHSIMUS peweHul u
be3yrnpeqyHoe 8bIMOHEHUE CrIOXHEeUWuUx
boesbix 3adau.

CmMoneHcKkaToOM3HEPropeMOHT npeacTa-
BUIT TP KOMaHAbl: OOHY MYXCKYH U OBe
XeHckne. bopbba Obina HanpsKEHHOMN,
Bedb BCEro Ha cTapT BbIWNN 11 XeHCKUX
KONnekTneos!

Hawu peBywkn BHOBb Aokasanu
CBOW BbICOYauWLUUA KNacc:

«  Komanpa CAOSP 3aHana no4étHoe
2 MecCTO, BoMAasA B TPOWKY CUIbHEN-
LUMX cpeam BCexX ydacTHuL!

« Komanpa CA3P-2 nokasana oTnuy-
HblA pe3ynbTaTt, 3aMKHYB NATEPKY
nuaepos (5 MmecTo).

*  XeHckas cbopHas Hawero npeg-
npuATUA TPaaAWULMOHHO OEepXUTCs B
npusépax, NoOATBEpXAasa cTaTyc Ha-
CTOALMX Mpod)eccrMoHarnoB CBOEro
pena.

K coxaneHuio, Myxckas komaHaa ce-
rogHst BbICTYNWna AOCTOWHO, HO HEeMHO-
ro ycTynuna conepHvkam 1 He Boluna B
Tporiky nobeguTenein. ATo CNOPT, a 3Ha4nT
— OTNIMYHass MOTMBALMA TPEHMPOBATLCH
elé ycepaHee K cnegywowmm ctaptam!
OT BCEN AyLUM NO3QpaBnseM Hally >KeH-
ckyto komaHgy CAJP ¢ 3acnyxeHHbIM ce-
pebpom! MNpanmcs Bamu!

CocTaB YeMMUOHOK:

* {Ana lNMeTtpoBa

Onbra MBaHoBa
OkcaHa KnumeHkoBa
AHacTacua 3yesa
KOnust MasypuHa

JdeBoykn Bbl — Hawa ropgocTe! Tak
nepxatb! Myxckon coctaB bnarogapum
3a BOMIO k nobene M XAEM HOBbIX SIPKMX
pesyrnbraTos!

e 3 —

- EMONEHCK
“TOM3HEPropey

ATOM3HEPTOPEMO’
POCATOM

e

==E S = -
CMOneHCKaTOM3HEPropeMOHT



aBo

Tenenporpamma, Ne 31
¢ 3 aBIycTa no 9 asrycra

oro

TENEKAF "

@ﬁ

i

7 i

HH

)

b

yn. 25 (ena6ps, 28a OuPMA TUNOrPAG®WA NPEQNATAET
. (4812) 31-02-09 (( M pAMO p )) YCNYTUNO UWAroTOBNEHHID A
T AJNIEKTPOHHbBIU APXB
I'I AM HTH"K“ NIOBOT0 PASMEPA NMPOOYKLMK
13 TPAHUTA; PE3HBIE;
N0 HU3KUM mee Y * bnankm ot A-6 go A-2
<
LEHAM OTO HA METATITIOKEPAMUKE « MypHansi z rpyn Nbl ra3eT « ABOC b=Ka» £
BOEHHO-MEMOPHANbHBIH OTAEN: ']E"""“ S é
T3 622-B22 irvasHHE YCIuTH 10 Hi3AM LEHAM * JAOCTOBEPEHMA & i
o
Ting yuacthukos BoiH, nexcuonepos MO, MBJL, OCB, soeHHo- * 3aUETHbE KHIDKKA M O)KH 0 C Ka LI aT b
CNYKALLMX M3TOTOBIIEH Me NaMSTHUKOB I BHB%MH H“ + Crypenueckine Gunets
PUTYANTbHBIE YCIIYTN (05 ymepuwix ¢ 1206.1990r) ﬂ - "anmﬂnﬂm
CKMMM]}JEMCTBMTEHBHHHR WOMEHT FUEHKALYM M TPELOCTABIAIOTCA 000 diPAVOPy avos k a_g azet a ru R
0 | aBrycta
d y GK“nK“ 10 300/0 216400, Cmonenckan obn. , r. JecHoropex, "
*E””A”“ 2mkp., JombBuita. Ten, :8(48153) 3-25-50,
HAWLNTE JIYYLIE W JELUEBIIE! e-mail: avds@mail. ru
e 2\ e 2\ —\ 2\ N BbL Y 2\ N~ N N N
e el §moan | o |, oop oo 1
®0TO . LIJ,I/II/I BMOTE- an-
HA FTAUT KAPTOYHbI CYOHE | NULA
\ \ A A A A PA A A A A A J
7 % Y % % 2\ 2% % 2\ 2% % % 2\ <\ —
CoPOANYIM 4TO HAZIO R UTE SR KAPTO®ENb KENTHINA
ENV3ABETHI BENOPYCCKOMO MABWAH
TYKTAMBILLIEBOWM SAIOIAIEY MR 3BYUYAHWS 113 CABAHHbI
\ A A A A A J A A / \ A A A A y,
7 \ 2 \ 2 N Y N N % 3 7 2% % % % 3
RO NMOA3EMESbE CEPOEUKM EEJ'IOCHE)KKA BENOAO
C MALUMHUC- N OOYb GUNA 13 MENKNUX
SERAN TAMM ZSRoloAL: KOMMMH3A KYCOUKOB
\ A A A A J \ A A / \ A A / \ A A J
Y Y % % Y3 Y Y3 Y 3 7 2% % 3 7 2% % 3 7’ <\ % <\ 3
BEJIO- | BCEBBbILL- L, LIBETOK OCTPOB
CUMEQ- | HWM an- B PUOMY
HAS | TWHOB K MUMO3E FEUIELR nnKL-
\ A A A A A A / \ A A A /| POBKA
7 2% % 2% % <\ % 2% % <\ N MHE- —
41O KAKOE : KEPTBA Y
MEJIO- 2 HU
3TO DA 'YPMA- IV BITAYXHOW PA3SOENOYHAA
hiElGE, f nog oS (A 7 YEOPKH A A A A A /
— 5/5';‘(2!(, — LOX- — Bﬁgg{l- BI-E|E|F|:|-y ’ Y % % Y v Y 2% % 3\
KAS-TO AN B Y- War-
XoB+ 3(é’|h'gh Hld HAH- : ﬁgg N A A A A A A J
e P e (BT R WME- (~ KAKOMMCUXOMor Y Y 3
BUKTO! HME 13 PAA «OTYETO B TABJINLIE
PUHAY MOHIA OT 3A- ANAM nen MPEONOXN NOHATYE MEH[ENIEEBA .. ECTh
MAYIICA z > «MHOXXECTBEHHbI '
MAXA? Y EBA? 5 A BENTEHKN HET?!»
\ A A A A A A A A VNHTENNEKT»? A A ),
7 % Y ¥ Y Y ¥ Y Y ¥ ¥ Y I I % % Y ¥ )
\r A A A A A A \ A A A J
4 Y4 A4 Y4 A4 Y4 A4 Y4 (HOEEHEBCVKMM TIAYPEAT, Y4 A4 Y4 N\
uT KAH, CUUTABLUNIA CEBSA OAHMM CTONMLIA HA
KAS CPA- LENNKA- nog- 13 «KAXMATOBCKMX «CEMM XOJIMAX»
XKAB- TECHOE PA3[IE- A CNPOT» A A A J
TE4YbIO >_< wmmnca >_< A0PbILL- >_< TNEHVE < A4 N A4 A4 N A4 N\
3APS A v
g crog- KO TEKCTA
WL 3unno
— — P
KAPHABAJIbHOE MNSHKHARA «OVKNIA
PABOTA r woy MOYBA YENOBEK»
ana N N N A A A A A A A A /
KOCTO- I < % <\ % % Y ¥ Y % % Y ¥ )
NPABA | KTO OCTABMSET MOOAPKM YAK KOOPOVHATBI
N ANOHCKMX AETEM
é:l HOBOI’O,EIHIOIOLIliOHb'? 30BYT BOVICKO POXOEHWA
N <> <> J rEPOst P \ S A A <> Z
v ’\I\AAQIEACA@E_ KHSI3E KTO 13 ®U3NKOB
e B 1948 rofly MPEACKASAN
PENMKTOBOE W3NYYEHWE?
A | 13 CE- N { A A A A J
Y4 N PUATIA YTO BbIJAKOT TOSbKO / Y Y4 Y4 Y4 2\
KTO OTKPbIN IBOPEL| I'VIM- TPUI- «BOXOKM»
« MOCHE COAYM SK3AMEHA
HACTUKW HA TEPPUTOPUN rEP»? M ans
KOMNIEKCA «TY>KHKV»? ' MO NPAKTUHECKOMY ABTOMOBVNSA
— = R <7 > —
«®OHAPb KAKOW MCEBOOHWM B3SIA CWCTEMA B MUCTONETAX
B BALLHE» CEBE 3CTPAOHASA MEBULIA KOCMWYECKUX MUPATOB
HA MbICE AJLLA BET MYP? Y KUPA BYTbIYEBA
A A A A A / A A A A A A A J
" % % 3 2% % % % 2% % % 3
(MEPBbI MFPOBOV OUIEM SMULIEHTP (" MEHSIO MULLY AYXOB- YBNEYEHVE
PYCCKOIO KUHEMATOT - BOWHbI HYO HA MATEPUATBHY!O. MAPUHbI
PA®A «MOHN30BAS ...» B «MNVALE» S CMIOHCOP» KOMEJJMFI JIEBATOBOW
\ A A A A A A / \
e N Y Y N N Y fKAKOE UYHOBMLIE MHOF0\7 4
ANBTEPHATVBA NOCTOANEL, | e R T TR KPEANTHAS,
LIENOMY B O®UCE KV BISHEC WOTNAHIAN? HO HE NUHNS
N A A A A A A A A A A A A

BAlll A)’llllblﬂ liAAl-‘ll?’

nrorosuna AnnHa BOFI.'[AH

3 aBrycrta, noHe-

AeNbHUK. 21-1 NyHHbIA

| AeHb. YobiBatoLLas JlyHa

N B OBHe.

i He HauuHawnTe pabo-
uyto HeJento C HaCcKoKa.
CHayvana oueHuTe obcTa-
HOBKY, CaMOYyBCTBWE, a
MOTOM YK€ COCTaBNsnTe
nnaH JencTBUA UCXOAs U3
3TUX AaHHbIX. Ho Ha oco-
ObIl ycnex CeroaHs, yBbl,
paccunTbiBaTb HE NPUXO-
OUTCS.

§  VIMEeHMHHUMKM: AHHa,

-

(3

4 aBrycra, BTOpHVIK.
22-W NYHHbIA [AEHb.
Y6biBatowasa JlyHa B
OBHe.

Xopollee Bpemsa as
O6u3Heca: 3akayante
[OrOBOPbI, ULLIMTE HOBbIX
NapTHEPOB, NPUAYMbIBaK-
Te HeODObIYHbIE MOBOPOTHI
N XO[bl.

BnaronpusitHo nony-
YyaTb 3HAHUSA U3 KHUM U
OT My/[pPbIX HACTABHWUKOB.

NUmeHuHHuKN: Anek-
cen, KopHen, KopHunun,

| l[eoprun, EBrennin, @epop?

Mapus, Muxaun, Qokas

5 aBrycrta, cpepa.
23-1 NNYHHbIN AeHb. Y0bt-
BatoLast JlyHa B TenbLe.
3eneHbin CBET dUHaH-
COBbIM onepaumam. Kpo-
Me TOro, MOXHO HaBeaaTh-
€A 3a KPYMHbIMM MOKYMKa-
MU, 0DOPMUTL COENKY C
HEOBVKMMOCTbIO.

A BOT ecnvt B niaHe 6bl-
JIN MEOULIMHCKME MpoLie-
Aypbl, Nlyylle noBpeme-
HUTE.

NUmeHUHHUKK: AHHa,
Anppen, AnonnoH, Buta-
i, Tpodum, Penop:-

24-1A NYHHbIA AeHb. YOb+-
BatoLas JlyHa B Tenbue.
ITOT AeHb NOAXoauT
ana dnvpTta, ana 3Ha-
KOMCTB POMAHTUYECKOro
TOJIKA, 419 Pa3BJIEYEHNN
N NOOOBHBIX CBMAAHWUNA.
[naBHOE, YTOOLI MbIC/IN
00 3TOM He OTBNIEKanu
OT NOBCEAHEBHbIX 3a00T.
UmeHuHHUMKM: AHaTo-
mun, AdaHacun, bopuc,
[ne6, Nasua, ViBaH, Mna-
puoH, KpuctuHa, Huko-

| nai, MNosvkapn, Pomaty

6 aBrycra, yeTBepr.

.- ‘O'

7 aBrycra, NATHULA.
25-1 NYHHbIA AEHb.
YboiBatowaa JlyHa B
bBnuzHeuax.

[leHb co3epuanusa u
pasgymun. He ctouT ce-
rOAHs y4aCTBOBATb B Mac-
COBbIX CODBbITUAX. JlyyLue
npoBeauTe AeHb B OAMHO-
YyecTBe, CTPOS MNaHbl Ha
Oynyulee.

NmeHuHHnKKN: Anex-
caHap, AxHa, Wpaupa,
Makap, Onumnuaaa.

o I/lcqumK.lgp.ru i

8 aBrycTa, cy6601'a
26-1 NnyHHbIA AeH
Yb6biBatoiasa JlyHa

B bnnsHeuax.

OnacHbin aeHb. OH Bbi-
HyXX[OaeT Nogen coBep-
LLIaTb HEODAYMaHHbIE MO-
CTYMKK, rnynoctun. Hyx-
HO BO YTOObI TO HM CTanNo
NPOTMBOCTOATbL cobnas-
HaM, n3beratb TOKCUYHBIX
NIOAEN U HE pearnpoBaTb
Ha KOJIKOCTW W Heypdau-
HblE LLIYTKM.

NmeHuHHUuKn: Mou-

f cen, [Npackosbst, Denop!

“9 aBrycTta, BOCKpe-
ceHbe. '26-i AiyHHbII
AeHb. YbbiBatowasa Jly-
Ha B Pake.

Nepuon paBHoayLLKSA, j
anaTuu 3aKaH4uBaeTCs.

Camoe Bpems npucty-§
naTb K aKTUBHbLIM Oen-§
CTBMAM. YOayHbiMu Oy-
OyT Oena, CBsi3aHHble C
obpa3oBaHnem, CTpou-
TENbCTBOM, Ha4yanoM HO-
BOro bmaHeca. ;

UmeHnHHUKKN: AHdu-

ca, lepman, KnumenT, Ha-
ym, Hukonan, Casea gl
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HosocTun 16+

09.25 «MogHbIn npurosop». 0+

10.15 «XXuTtb 3goposo!l» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbwasa wurpax.
16+

15.15 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «[Mapmckune cmankm» 16+

00.10 «Bpems repoeB». 16+

01.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctun. 16+

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHoe Bpemsi 16+

09.55 O camom rnmasHOM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30 T/c «TalHbl cneacTeusi» 16+

17.00 «<ManaxoB». 16+

21.30 T/c «CecTpa mos, JltoboBby» 12+

01.05 T/c «[1eBsATb xn3Hen» 16+

02.55 T/c «boratble Toxe nnadyT» 16+

04.45, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHs». 16+

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpouCLLECTBUEN
16+

14.00 «HK». 16+

16.45, 20.00 T/c «Hesckuii. [NMposepka Ha
NPOYHOCTbY» 16+

00.30 /b «HemnssecTHasi Poccusi» 12+

02.15 X/ «lMocnegHuii oeHb» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3sectus.
16+

05.25, 05.55, 06.45, 07.40 T/c «B uoHe
41-ro» 16+

08.40 3HaHue - cuna. 12+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBou-7»
16+

13.30 T/c «Benukonenwas nsTépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas natépka-5» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
00.30, 01.20, 02.05, 02.40, 03.10,
03.45, 04.20 T/c «Cnen» 16+

22.20 T/c «BenukonenHasi nsTépka-8»
16+

00.00 NsBecTus. 16+

TBU

06.00 «HactpoeHue». 12+
08.10 «Cmex, opoxb 1 Buaeo». 16+

kM. T1.8-910-727-2200

1730

3anyactm gns

Ouck Begywimn moToumkna

4168

mep 3,75x19 1.8-910-113-8631

ABTOMOBUIU

BA3 — 2107, r.B.2008, npober 94 TbiC.

KNA MukanTo, 20214 r.B., UBET Oenbin,
OAVH XO35IMH, MexaHuka, npober 76,6
TbIC. KM, LieHa goroBopHad. T.8-960-589-

Mepcepeca:
AKTIM, kanoT, anekTponpoBoka, 3an4ya-
CTW No nepepHen nopeecku, 6eHsobak.
7.8-915-658-8827 mnun 1.8-910-713-9657
«Ypany,
HoBbIN, ueHa 1000 py6nen. 1.8-910-721-

asepu

Kynnto WxHbI Ha MOTOUMKIT «Yparn» pas-

08.40 X/d «10 cTpen ana ogHom»

12+

10.35, 04.30 [O/d «leopruin HOxéHos.
Cynbba pesngeHTa» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
T™s. 16+

11.50, 03.00 X/ «A ugy Tebsi mckatb.
MockoBckoe Bpemsi» 16+

13.45 «Moi repoii». 12+

14.50 lNopog HoBocTel 16+

15.05 T/c «[MpoBMHUMANbHbIV ETEKTUBY
16+

16.55 O/ «Wpuna Metnumukas. MNpea-
YyBCTBME CMepTu» 16+

18.10 T/c «'eHnmn» 16+

22.35, 05.15 «10 camblx...» 16+

23.05 «3Hak kadyecTBay». 16+

00.30, 05.45 «MeTpoBka, 38». 16+

00.45 [/ «90-e. Myxbs 3B€3a 1 3BE3-
novek» 16+

01.30 MpowuaHue. 16+

02.15 O/ «Cnenctaue Begét KI'b. Oxo-
Ta Ha Jluca» 16+

™

¥

05.00, 18.00, 01.25, 04.30 «Camble wo-
KupytoLme runotesbi». 16+

06.00 «C 6ogpeim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem [po-
KOMeHKo. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WMHdbopmaLmMOHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUNWKMHBIMY . 16+

15.00 «Oukuia, AuKuin Mup». 16+

17.00, 02.20 «TaiHbl YanvaH». 16+

20.00 «besymHble hakTbl». 16+

21.00 X/ «[Mpuweney n3 6Gyaywero»
16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrpo3bi» 16+

ClC

05.00, 09.00, 04.10 «100 mecrT, rge no-
ecTb» 16+

05.50 C nérkvm ytpom! 16+

06.40 MpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+

08.00 Bam u He cHunocb. 16+

10.10 «All inclusive, unm BCE BKMOYEHO»
16+

12.05 «BuWHCKM U NOPOLLIOK-HEBUAUMKA»
12+

13.55 T/c «ManuHbl aovkn. Hosbie» 12+

18.00 T/c «Mama 6yaet npotue» 16+

21.00 «OHa ckazana «[a!» 16+

22.55 «MyxunHa HapacxsaTt» 16+

01.00 «/loboBb M Opyrve nekapcTeax»
16+

02.40 «JTro6oBb-MOpPKOBL-3» 16+

~&

06.00, 05.30 M/d «MynsTdomnbmbI» 0+
08.30 M/c «Jlepm bar n Cynep-Kot» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasa» 16+
10.00, 10.30, 15.30 [i/c «[Mopua» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 lapanka. 16+

POCINABNbD (KOf - 48134)

BA3-21060, 95 r.s. Mo6. 8-920-331-

4980.

8-920-329-0488.

BA3-2112, 09 r.B., YepHbIN, 2 X03A1Ha,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KM, 31MH.
pesnHa, 245000p. Mob. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpu-
CTbI, XOp. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-

708-3170.

8-910-789-8195.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000«km, cBeT-

BA3-21120, 03 r.B., cepebpucTtbin +
3UMH. pe3nHa Ha guckax, 100000p. Mob6.

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 T/c
«Ckopasi nomoLp» 16+
23.15 X/ «Y6OIHbIe kaHWKynbi» 18+
01.00 KagoHw woy. 16+
01.45 SkcTpa Takcu. 16+
02.15, 03.00, 03.45, 04.45 Muctuyeckne
nctopum. 18+

07.00, 09.00 «BonbLuon kyw». 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 17.50, 18.25, 18.45, 05.50,
06.20, 06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

19.10, 19.40, 20.10, 20.30, 21.00 T/c
«[Mpa3gHukun» 16+

21.30, 21.50, 22.15, 22.35 T/c «Kon-3Be3-
na» 16+

23.05 X/ «Tpu mywketepa: ['Apta-
HbsAH» 16+

01.25 X/ «Tpu mywiketepa: Munegm»
16+

03.10, 04.00, 04.45 «OpgHaxabl B Poc-
cuny. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «®opmyna-1. MacHyT orHm». 12+

06.30 Maty! Mapag. 16+

07.00, 09.00, 13.50, 16.25, 03.50 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 15.40, 23.25 Bce Ha Martuy! lNpsa-
mast TpaHcnaumus. 12+

09.05 CneuuarnbHblil penopTax. 12+

09.25 «Jlyyime ns myywmx». 12+

09.55 CwuHxpoHHoe nnaBaHue. Corno.
MpounssonbHasa nporpamma. lMpsmas
TpaHcnaums n3 dpadumm 12+

12.40, 00.30 ®yt60n. Anbdha-bank Poc-
cuiickast MNMpembep-Jlinra. O63op Typa.
6+

13.55, 21.35 Mpbbkkn B BOAy. YKeHLu-
Hbl. Bbiwka. MNpsmas TpaHcnaums us
®paHummn 12+

16.30 CnHxpoHHOe nnaBaHve. KomaHapl.
[MpounssonbHasa nporpamma. lNpamas
TpaHcnaums n3 ®paxumm 12+

18.20 Mpomko. Mpamas TpaHcnauus. 12+

19.30 Mpebkkn B BoAy. MyxunHbl. CuH-
XPOHHbIE NPbDKKA. TpamnnuH 3 M.
Mpsmas TpaHcnauua w3 PpaHumm
12+

01.35 Il Bcepoccuiickas crnapTakuaga.
Perbu-7. TpaHcnauus us Kaszanu. 12+

03.55 Benocnopt. MayHTMHGalk. Yemnu-
oHaT EBponbl. XXeHwuHbl. TpaHcns-
uma u3 Leenuapun. 6+

OTP

06.00 X/t «Crapasi, ctapasi ckaskay 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BocTuW. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 23.25 «Yenosek nntoc: Bynyliee
HaLUKMX YyBCTBY». 12+

15.15 X/ «Korpa s craHy BenvikaHom»

16+

16.40, 05.05 «Ha npuéme y rmasHoro
Bpaya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 12+
17.00 «3akynucbey. 12+
17.30, 02.25 /¢ «lopog c uctopuein»
12+
20.45 X/ «Cynbba yenoseka» 16+
22.20, 22.40, 23.00 T/c «HexHocTby 16+
00.15, 04.25 [/c «CBeT u TeHu» 16+
00.45 «Mos nctopus» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbiM. 16+
01.30 OTPaxeHue. 12+
02.50 «lMpeoponenuner. 12+
03.35 «bonbluasi ctpaHa: Ha 6naro Ote-
yectBay. 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.25 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.20, 04.35 [aBaii paseenémcs! 16+

08.20, 02.40 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

10.35 [/c «[MpocTn meHst...» 16+

11.45 [/c «bepy otBeny» 16+

12.55, 01.20 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.45 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.15 [/c «lonoca yweawux
ayw» 16+

14.40 X/d «Mexpay cBeToM 1 TeHbto» 16+

19.00 X/¢p «CuacTtbe Bnepéa» 16+

23.20 [/c «MoHaTb. MpocTtutb» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00 X/ «MeuTa» 16+

05.25, 01.45 «Hawe «kuHo. WcTopus
6onbLuon nobemy. 16+

05.50, 06.15 X/ «[ecatb HerputsiT»
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablin AeHb 16+

08.35, 10.10 X/dp «Mupax» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiwieHuney. 16+

14.10 «[ena cynebHble. butBa 3a Gyay-
weey. 16+

15.05, 20.25 «[ena cynebHble. HoBble
nctopuny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [eHbrn BepHU-
Tel» 16+

21.15 X/ «Xouy B TIopbMy» 16+

23.15 X/ «TpblH-TpaBa» 16+

00.55 MNepBbIn EBpasuiickui kanan. 12+

02.20 X/ «Mogkuapiwy 16+

03.30 X/cb «ApuHka» 16+

04.45 [i/c «MoHaTb. MNMpoctutb» 16+

05.10 M/ «bonbLuoe nyTewectaune» 6+

06.30 M/ «Tpw 6oratbips v [Myn 3emnu»
6+

08.10 M/ «Tpw Goratbips. Hu gHs 6e3
noasura-2» 12+

09.20 T/c «YyacTok» 16+

12.20 T/c «danbHobowwmkm. [Jecatb net
cnyctsa» 16+

14.10 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI» 16+

21.30 T/c «DunuuH» 16+

00.00 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.30 X/ «MsaTHULa» 16+

02.50 X/ «A xyneto» 16+

0403.

Lada- Granta (cegaH), 13 r.B., 90 n.c.,
61000kM + 3uMH. Wwun. peaunHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 21 r.B., 1,6n, 8V, 87n.c.,
nnoptoek, 89000km, kopu4dHeBbIn. MoO.

no-rony6ow, 180000p. Mo6. 8-910-115-

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MKII, Tem-
HO-CepbI MeTarl., Makcumar. KOMMekK-
Tau., 69000km. Mob. 8-951-712-7729.

'A3-3110, 01 r.B., TeMHO-cepbii. Mo0O.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MK, 6enbin
meTtannuk, N'YP, 43000km, 1 Bnagened.
Mo6. 8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,7n, cBeTno-6exe-
BbIi. M06. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 r.B., 1,71, 4epHO-Cu-
HuM. Mob. 8-920-304-4548.

Chery-Bonus (A 13),
5 KM, nndToek,
255000p. Mob. 8-952-538-2102.

Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 KM,
«cepebpo», kamepa 3agH. BuMAa, CeH-

13 r.B., 1,5n,
192000km, cepbin,

cepH. MarHuton,, 470000p, Topr. Mob6.
8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.B., 1,5n, MK,
86 n.c., cepbin,
Mob6. 8-920-313-2008.

Hyundai—Solaris (xat46ek), 13 r.B, 1.6n,
MK, IYP, konguumoHep, 147000km,
TEMHO-KpacHbI meTannuk. Mo6. 8- 908-
285-9188.

Nissan-Almera-Classic (cegaHn), 11 r.B.,
1,8n, 5KII, cepo-cepebpucr., u/3, mar-
HUTONM., 3UMH./NETH. pe3uHa, NnT. SUCKN,
660000p. Mo6. 8-910-710-1264.

Opel-Astra
MK, FYP, ABS, koHOWLMOHepP, 3n.na-
keT, 190000km, TemHo-cepbli MeTan., 1
Bnageney. Mob6. 8-993-563-2614.

Peugeot-308 (xatubek), 12 r.B., 1,9n,
MK, knumaT koHTponb, YP, ABS,
yepHbli meTan., 161000km. Mob. 8-904-
367-1068.

N huar

05.00, 03.40 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

06.00, 01.30, 04.30 MaTtHmua News. 16+

06.20 3anpeTtHbivi Kutaii. 16+

07.10 3anpetHasa NHgns. 16+

08.10 Monogable Hoxu. HoBasi kpoBb. 16+

10.30, 19.00 [Jomoxo03aiKk1n NpoTUB Lue-
os. 16+

12.20, 14.40, 20.50 buTBa wedos. 3Be3-
opl. 16+

16.40 butea wedos. 16+

23.00 Bepkuanutu. Muccust Anbgpa. 16+

02.00, 02.50 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 MMpo-
rpamma «HoBocTu Hepgenu» 12+

07.05, 22.30 Mporpamma «3Bepckue 3a-
6nyxgeHusy 12+

08.05 Mporpamma «CurHanbHbIN 3K3EM-
nnsp» 12+

08.25, 09.05, 16.35 M/c «Koweuku-Co-
Gauku» 0+

09.15 Tporpamma «CmoneHckast nno-
waagb» 12+

09.30 M/ch «MecHb Mmops» 6+

11.00 Mporpamma «O6en no-onUMnNuiA-
ckun ¢ TaTbsHOM JlbiceHko» 12+

11.30 [lporpamma «Bbntoga u3 pbibbl
no-acTpaxaHcku» 6+

12.35 T/c «Cenbckuii yautenb» 12+

13.30 M/ «Kykywika n cksopeu» 0+

13.40 MMporpamma «Hay4HbIi MeTOAY»
12+

14.15 X/ «bapxaTHble pyykn» 16+

16.40, 01.10 T/c «lpecTynneHue. 1 ce-
30H» 16+

17.30 O/ «MNokoputenn ctuxmii. Matbin
anemeHT» 16+

18.25, 01.55 T/c «XKeHwmHa 6e3 vyBcTBa
tomopa» 12+

19.15 lMporpamma «Mnowanb Mobeabi»
12+

19.30, 23.00, 02.35 lMporpamma «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+

19.55, 03.00 T/c «BonbHasa rpamoTta»
16+

20.55 X/d «ManeHbkas npuHuecca» 16+

23.25 X/ «M cHoBa bypet AeHb. 1-2 ce-
pusi» 12+

03.55 X/ «OTCTYNHMKY 16+

06.30 oKOH4YaHue nporpammeil

% 38EanA

05.25 X/t «AkBanaHru Ha gHe» 6+

07.10, 09.20, 01.00 X/d «W3 kM3HU Ha-
YarnbHUKa YrofioBHOro po3bicka» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHS.
16+

09.50 X/ «Llenb Buky» 16+

11.50, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 03.45
T/c «YepHble Kowwkuy» 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

19.40 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hvkonaem
YNHOSNKMHBIM. 16+

22.05 T/c «Conb 3emnuy» 12+

02.30 T/c «XKaxpa» 12+

166000km, 170000p.

(cepan), 13 r.B.,, 1,6n,




BTOPHIK, 4 ABI'YCTA

Ne 31
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

[ 0):]
a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HosocTtn 16+

09.25 «MogHbivi npurosop». 0+

10.15 «XunTb 300poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi mokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax». 16+

15.15 Oasan noxeHumes! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Mapmckue comanku» 16+

00.10, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

[roccus |1

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rnaeHom. 12+

11.30, 21.10 Bectn. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TaiiHbl crnieacTeus» 16+

17.00 «Manaxos». 16+

21.30 T/c «CecTpa mos, [TtoboBb» 12+

01.05 T/c «[eBaTb xu3Hen» 16+

02.55 T/c «boratble Toxe nnavyT» 16+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyyluee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyariHOe npoucLLecTBue»
16+

14.00 «HK». 16+

16.45, 20.00 T/c «Hesckun. MpoBepka Ha
NPOYHOCTbY 16+

00.30, 01.15 [I/cb «HenssectHasi Poccusi»
16+

01.35 T/c «TemHasi nowagka» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3secTus. 16+

05.25, 06.00, 17.30, 18.20, 19.00, 19.45,
20.35, 21.25, 00.30, 01.15, 02.05,
02.40, 03.20, 03.55 T/c «Cnen» 16+

06.40, 07.20, 08.05 OHUM noTpsicnN MUp.
16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBou-7»
16+

13.30 T/c «BenwukonenHas nsiTEépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas naTépka-5» 16+

2220 T/c «BenukonenHasi natépka-8»
16+

00.00 MN3BecTms. 16+

04.35 T/c «MoTbiAy 16+

TBU

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.10 «HokTtop N...» 16+

08.40 X/ «10 cTpen ans ogHom» 12+
10.35, 04.30 I/ «Oner AHkoBckuiA. ToT

camblii...» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobblI-
s, 16+

11.50, 02.55 X/¢p «AA nay Tebs nckatb. 3a
3aKpbITbiMY ABEpPsiMMY 16+

13.45 «Moii repon». 12+

14.50 T'opog HoBOCTEW 16+

15.05 T/c «[MMpoBUHLUMANbHEIA OETEKTUBY
16+

16.55 [/ «bapbapa Bpbinbcka. 3non
aHren» 16+

18.10 T/c «'eHuin» 16+

22.35, 05.15 «10 camblX...» 16+

23.05 [/dp «JImwHve pnetv 3ee3ny 16+

00.30, 05.45 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 /b «90-e. Byxno» 16+

01.30 O/ «CMEPLU. 3aragka areHTta
PR7» 16+

02.15 O/ «Cyg uctopumn. MacHOCTb»

16+
»

05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «Camble LLIOKM-
pytoLLme rnotesbly. 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHnHas TanHa» ¢ Wropem [po-
KoneHko. 16+

10.00 «COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumobeem ba-
KEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcbopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnWKUHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoOATHO WHTEpecHble WCTO-
pumn». 16+

15.00 [/c «Jlerenabl  Mucbl» 16+

17.00, 02.15 «TainHbl YanvaH». 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

21.00 X/dp «JlbBULA» 16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrpo3sbi» 16+

Cre

05.00, 09.00 «100 mecrT, rae noectb» 16+
05.50 C nérkmm ytpom! 16+

06.40 MpocTo KyxHs. Jyywee. 12+
08.00 Bam v He cHunock. 16+

09.55 «Bcé BkntoveHo-2» 16+

11.55 «Cynep nanoyka» 12+

13.55 T/c «lManuHbl aoykn. Hosbiey 12+
18.00 T/c «Mama 6ynet npotve» 16+
21.00 «bubnumotekapb» 16+

22.55 «Yero xoTaT )KeHLmMHbI» 16+
01.25 «Mapam knuko» 18+

02.45 «OctpoB akyn» 18+

~&

06.00, 05.45 M/cb «MynbTcbunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlean bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 f/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Maganka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c
«Ckopas nomoLp» 16+

23.15 X/ «JlegsHom ctpax» 18+

01.00, 01.45, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00

MwucTnueckue nctopun. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

18.55, 19.30, 20.00, 20.25, 20.55 T/c
«MpasgHukn» 16+

21.30, 22.00, 22.30 T/c «Kon-3se3na» 16+

23.00 X/dp «JIbichIf HHBY 12+

00.45 X/ «BanepwaH u ropoa Tbicsun
nnaxHet» 16+

02.55, 03.40, 04.25 «OpHaxabl B Poc-
cumny». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «deno No». 16+

06.30 Mary! Mapaa. 16+

07.00, 09.00, 13.30, 15.55, 03.50 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 12.30, 23.00 Bce Ha Maty! MNpsmas
TpaHcAuus. 12+

09.05 CneumanbHbIn penoptax. 12+

09.25 «Jlyywwme u3 nyywmxy». 12+

09.55 CuHXpoHHOE nnaBaHue. XXeHLUWHbI.
Coro. TexHnyeckas nporpamma. lpsi-
Mas TpaHcnauma u3 dpaHumm 12+

11.25 CwmelwwaHHble eguHobopcTBa. H.
Xaknapact - K. Cankunng. UFC.
TpaHcnsums ns OAD. 16+

13.35 Ectb Temal lMpsmaa TpaHcnauus.
12+

14.55 leorpachust cnopta. 12+

15.25 Yenosek u3s doytbona. 12+

16.00 ®yt60n. «AkpoH» (TonbATTH) -
«PoctoB» (PocToB-Ha-[loHy). Mpsimas
TpaHcasauus. 12+

18.15 dyt6on. «[duHamo» (Maxaukana)
- «Kpbinbsi CosetoB» (Camapa). MNps-
Masi TpaHenaums. 12+

20.30 ®yt6on. «JlokomoTnB» (Mocksa) -
LICKA. Mpsamas TpaHcnsaums. 12+

00.30 CwmewwaHHble eguHobopcTBa. XK.
Bputo - A. TomcoH. UFC. TpaHcnaums
n3 CLLA. 16+

01.35 Il Bcepoccuitckasa cnapTtakvaga.
Per6u-7. TpaHcnsums u3 Kazanu. 12+

03.55 Benocnopt. MayHTuHbaik. Yemnu-
oHat EBponbl. MyxunHbl. TpaHcnaums
n3 LLsevuapun. 6+

OTP

06.00, 11.00, 23.25 «Yenosek nntoc: Oy-
[yliee Halumx YyBCTBY. 12+

06.50, 02.50 «lMpeogonenuey». 12+

07.30, 20.15 «Kanengapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MécTpbii Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

15.15 X/t «Cynbba yenoseka» 16+

17.00 «3akynucbe». 16+

17.30 «KoHcTpykTopbl GyayLieroy. 12+

17.45 CneunanbHbii penoptax. 12+

20.45 X/ «dapsa Bans» 16+

22.25,22.40, 23.00 T/c «<HexHocTby 16+

00.15, 04.25 [/c «CBeT 1 TeHu» 16+
00.45 «OueHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lwakom. 12+
01.30 OTPaxeHue. 12+
02.25 [l/cp «lopop ¢ nctopuen» 12+
03.35 «bonblwas crpaHa: Ha 6naro Ote-
yectBay. 12+
05.05 «Ha npvéme y rmaBHoro Bpada» c
MapbsHoii JlbiceHko. 16+

D DOMAWHUI

06.30, 05.25 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.15, 04.35 [aBan passegémcsal 16+

08.15, 02.50 TecT Ha OTLOBCTBO. 16+

10.30 [/c «Mpoctu meHs...» 16+

11.35 [i/c «bepny otBeny» 16+

12.50, 01.30 [/c «3Haxapka» 16+

13.25, 02.00 i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.00, 02.25 [i/c «lonoca yweawmx gyL»
16+

14.35 X/ «Mosi cecTpa nyywe» 16+

19.00 X/db «Ha pasHbix 6eperax» 16+

23.30 O/c «MonaTb. MpoctuTb» 16+

00.30 A/c «Mopya» 16+

04.30 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00 O/c «MoHsaTb. MpoctuTb» 16+

05.35, 06.15, 10.10 T/c «OpyxuHa» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXxabli AeHb 16+

13.15 «Muposoe cornatuervey. 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a Gyay-
weey». 16+

15.05, 20.25 «[ena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tely 16+

21.15 X/d «B 30He ocoboro BHUMaHMs»
16+

23.10 X/ «OTBeTHBIN X0O» 16+

00.45 MNepsbit EBpasuiickuin kaHan. 12+

01.40 «Hawe «kuHo. Wctopusi GonbLuoi
no6Bu». 16+

02.05 X/ «Bosspawenne Bacunus
BopTHukoBay 16+

03.45 X/ «YacTHast xu3Hb MNeTpa BuHo-
rpagoea» 16+

7AOM KUHO

05.50 M/c «Tpwu koTa» 6+

06.40 M/ «Tpwn Goratblpsi. Hu gHst 6e3
nogsura-2» 12+

07.50 M/t «Tpm 6oratbips v [Myn 3emnux»
6+

09.20 T/c «YyacTtok» 16+

12.20 T/c «JdanbHobonmkn. [Jecsatb net
cnycts» 16+

14.10 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI» 16+

21.30 T/c «Punun» 16+

00.00 T/c «MocnenHuii MeHT» 16+

01.30 X/cp «TpyaHOCTH BbbxkmBaHusAy» 16+

03.00 X/cp «Mapycs Popeval» 16+

04.10 X/dp «S6urenn» 16+

Mouar
05.00, 04.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.50, 04.30 MaTH1ua News. 16+
06.20 3anpetHbin Kutan. 16+
07.10 3anpetHas UHausa. 16+
08.10 Monogble HoxuM. HoBas kpoBb. 16+
10.40, 12.00, 13.10 Monogable Hoxu. 16+
14.30, 15.30, 16.20, 17.00, 18.00, 20.40,
21.30, 22.30 YepHbint cnncok. Ha kyx-
He. 16+
19.00 HoBebii PeBusoppo. 16+
23.30 BbpkmBanutu. Muccus Anbda. 16+
02.20, 03.10 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55, 22.30 Mporpamma «3Bepckue 3a-
onyxaeHusa» 12+

07.20 M/ «IMonkaH n LWaska» 0+

07.55 MMporpamma «Mnowagpb MNobenpi»
12+

08.10 M/ «Ceppue xpabpeua» 0+

08.55 M/dp «CTpena ynetaeT B ckasky» 0+

09.25 Mporpamma «HayuHbI meTooy» 12+

10.00, 16.40, 01.35 T/c «[pecTynneHue.
1 ce3oH» 16+

10.45 M/ch «Mongoppip» 0+

11.05 O/ «[Mokoputenn ctuxwmit. Mt
anemeHT» 16+

12.25, 18.25, 02.20 T/c «>KeHwuHa 6e3
4yBCTBa toMopa» 12+

13.10 /¢ «JlereHpbl pycckoro 6aneta. 5
Ce30H» 12+

14.10 Mporpamma «Mopog n Mbi» 12+

14.25, 22.10 lMporpamma «CmoneHckas
nnowaab» 12+

14.40 M/ «Yyno-menbHuuay» 0+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

16.25 M/c «Kowweuykn-Cobaukuy 0+

17.25 /¢ «MNokoputenu ctuxun. Boagyx»
16+

19.15 Mporpamma «A xpy Tebs, mama»
12+

20.50 X/dp «l'opog macTtepoB» 16+

23.25 X/ «M cHoBa Bynet aeHb. 3-4 ce-
pua» 12+

01.10 Mporpamma «Wctopusi Poccum. Yr-
nuyckoe aeno. Havano cMyTHbIX Bpe-
MEH» 16+

04.15 O/ «[Mocnywaem Bmecte. Paxma-
HWHOBY» 12+

X 38E30A

06.00, 09.20, 11.50, 13.25, 15.05, 15.25,
17.15, 04.00 T/c «“epHble KoLk 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTn gHs.
16+

09.40, 01.05 X/¢p «[eno 6bino B MeHbko-
Bey» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTM. 16+

19.40 [/c «Ynuka u3 npoLusioro» 16+

22.05 T/c «Conb 3emnuy» 12+

02.40 X/dp «Mopckoit OXOTHMK» 12+

Peugeot-308 (xatubek), 12r.B., 1.6n,
MK, QYP, koHanumoHep, ABS, an.na-
keT, 162000kM., YepHbIn MeTannuk. Mob.
8-993-563-2614.

Renault-Logan, 16 r.B., 1,61, MKII,
233000km, 6enbin, 465000p. Mo6. 8-915-
630-1433.

Renault —Duster, 16 r.B., 3eneHbii-me-
Tan., 2n, 75000km, 1100000p. Mob.
8-915-630-1433.

Renault Sandero, 15 r.B., 1.6n, makcu-
ManbH. komnnekraumsa, 87000km, 6enbin
MeTannuk. Mo6. 8-903-890-35-99.

SKODA-Octavia, 08 r.s., 1,6n, MKIIM,
nndptoek, 198000km, cepbii meTan. Mob.
8-900-226-3170.

SKODA-Octavia (A5), pectannuur 13
r.e., 1,6n, 5 K, 170000km, 2 x0351Ha,
©e3 npobnem, 950000p. Mo6. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264.81r.8B., Haxoay, 218000kwm,
X0p. cocCT. + 3/4. M06. 8-910-712-4492.

Lifan-Solano (cepaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad.,
156000km, TeMHO-cepbin, 295000p. Mo6.
8-910-710-1264.

M/u «MuHck» 30000p. Mo6. 8-910-718-
6455.

M/u «OHenp», 95 r.B., YepHbIi + 3/4,
30000p. Mob. 8-915-646-7327.

MoTobnok «Oa3snc» + nofBecH. 06-Hue.
Mob6. 8-910-115-7381.

MoTobrnok  («Peicb»,  np.Benapyce,
40000p). Mo6. 8-905-163-5554.

MoTobnok (amsens, 9 n.c., nnyr, Kynb-
TmBatop, 78000p), MmoTobnoK («Arpocy, 8
n.c., Krr-ysmeepcansH., 30000p). Mo6.
8-910-716-6028.

FPY30BbIE, C/X TEXHUKA

CHeroybopoyHasa TexHuka. Mo6. 8-905-
163-5554.

YA3, 92 r.B., 6bopToBoWn, rpy3oBou, 75
n.c., «xakum», 42500«km, B pabouy. cocrT.
155000p, Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptodenecaxanka (ans motobnoka,
12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

MoTtokyneTuBatop  «Huter».
8-920-308-3104, 8-920-663-3304.

Tpaktop «Pycny T-15» + nnyr, nouBo-
pesa, npuuen. Mob6. 8-915-650-0814.

Mob.

MT3-80 (Gonbluias kabuHa, C OOKyM.).
Mo6. 8-950-707-1418.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpy3uuk
(«KYH-0,8, 6500p), Tpaktop («T-40AM»,
255000p). Mo6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLu,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob.
8-951-712-0573.

Pagnatop Ha AUDI-100, ognH BeHTUNS-
TOop. Mo6. 8-904-364-6781.

BbaraxHuk (Ha BA3, 1000p.), oomkpat
(Ha TA3enb, 1000p.). Mo06.8-904-367-
1237 (bopwuc).

Ouck cuennenus (Ha VW-Polo, Golf.
Mob6. 8-908-284-2599.

Osuratens Ha M-402, M-21, anekTtpo-
nposoaka k «31J1-130». Mo6. 8-908-286-
8843.

Yexnbl Ha «LADA —Granta» (komnnekT).
Mob6. 8-910-111-2934.

MepeaHnii MocT Ha «YAB3-452». Mob.
8-910-118-5878.

HaTtunk pacxoga Bosgyxa Ha Ford-
Focus-2, kapgpaH Ha Renault-Duster,

Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

3/ Ha BAS3-2106, Ky3oBHble 3/4 Ha
Opel-Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-
7174,

Moakpbinkn (Ha VW-Passat, Audi). Mo0G.
8-910-716-6028.

3/4 Ha BA3-2101-07: reHepaTop, cTap-
Tep, npuuenHoe. Mo6. 8-910-718-1308.

Crekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha
«3A3», pbluar nogsecku (nepegH.,1000p)
Ha «HuBay. Mob6. 8-910-718-6455.

JloboBoe ctekno Ha MA3-52, A3-53,
2000p. Mo6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. paguaTop
(c BeHTMRsITOpOM), KapOtopaTtop, Tpawm-
©nep, crton. curHanbl. Mo6. 8-910-722-
7883.

Pagnatop, ctaptep Ha [A3-53, wmo-
Top-penykTop (an., 1kBT), cunoBow Ka-
6enb, 3/4 Ha A3-51. Mob. 8-910-725-
3211.

Craprtep, reHepaTtop (Ha «KamA3), kap-
6ropaTtop («K-151B»). Mob6. 8-910-780-
6036.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/u k nnyry; nemex,
oTBan, «nosneeasi fockay, 3/4 K KynbTuBa-
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05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTtu 16+

09.25 «MogHbivi npurosop». 0+

10.15 «KuTb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax». 16+

15.15 [aean noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH. 16+

19.50 «MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «[Mapmckue dmanku» 16+

00.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HoBoctu. 16+

[roccus |

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 BecTtu.
16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectun. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TaWiHbl cneacTeus» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «Cectpa mosi, MoboBb» 12+

01.05 T/c «[leBsiTb xu3Hen» 16+

02.55 T/c «Boratble Toxe nnavyT» 16+

04.59 MNepepbiB B BeLLaHUK

04.50, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerofHs». 16+

13.25 «YpesBblvariHOEe NpPOUCLLECTBUEY
16+

14.00 «[QHK». 16+

16.45, 20.00 T/c «Hesckuin. [MpoBepka Ha
NPOYHOCTb» 16+

00.30, 01.00 O/dp «HeussecTHasi Poccusin
12+

01.30 T/c «TemHas nowaaka» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3secTus. 16+

05.25, 05.50, 06.40, 07.25 T/c «JToTbIi»
16+

08.25 «CtponHaasop». 16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBou-7»
16+

13.30 T/c «BenukonenHas nsATépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benwko-
nenHas naTépka-5» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 01.50, 02.30, 03.10,
03.45, 04.20 T/c «Cnen» 16+

22.20 T/c «BenukonenHasi naTépka-8»
16+

00.00 U3BecTus. 16+

TBUJ

06.00 «HactpoeHuey. 12+
08.10 «dokTop N...» 16+
08.30 X/ «HblpsnbLuymua 3a xemyyrom»
12+
10.35, 04.35 I/ «Anekcanapa MNaxmyTo-
Ba. «Tbl MOt Menoaus...» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co-

ObITns. 16+

11.50, 03.00 X/ «A npy Tebs uckatb. by-
mMepaHr» 16+

13.45 «Moi repon». 12+

14.50 lNopopg HoBocTen 16+

15.05 T/c «MpoBMHUMANBHLIA SETEKTUBY
16+

17.00 O/ «HOpmir Benos. Kowwmap kap-
HaBarnbHON Houny 16+

18.10 T/c «leHuit» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 Mpowaxue. 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «[oporve ToBapumwy. MNnactu-
ka ansa Kpemnsa» 16+

01.30 O/¢p «HacToswwi perexktvs. baHaa
KongyHa» 16+

02.15 «3Hak kayecTBay. 16+

05.15 /¢ «TvnHO3 1 acTpaga» 16+

05.55 MNepepbiB B BeLlaHum

N

i

05.00, 18.00, 01.25, 04.30 «Camble LIOoKK-
pyroLme rmnotesbl». 16+

06.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[JoKymeHTasnbHbIA CNeLnpoeKT.
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckuy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
JKEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUNWKnHBIMY . 16+

14.00 «HeBeposATHO MHTEpecCHble WCTO-
puny. 16+

15.00 «MomeHT B nuctopum». 16+

17.00, 02.20 «TarHbl YanmaH». 16+

20.00 «Oukuia, anknia Mup». 16+

21.00 X/cb «Kn3Hb 3a rpaHbio» 16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrpo3bl» 16+

Cre

05.00 M/db «lMepHaTbIn natpynb» 12+

05.15, 09.00, 04.20 «100 mecT, roe no-
ecTb» 16+

05.50 C nérkum ytpom! 16+

06.40 lNMpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+

08.00 Bam n He cHunock. 16+

10.00 «OHa ckaszana «[al» 16+

11.55 «Bawner B cTpaHe yygec» 12+

13.55 T/c «ManuHbl godkn. HoBbley» 12+

18.00 T/c «Mama byget npotve» 16+

21.00 «benocHexka: MecTb rHOMOB» 12+

23.05 «Kpacasuua n yygosue» 16+

01.20 «Pycanka n goub kopons» 12+

02.40 «[MpumagoHHa» 16+
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06.00 M/ «MynTchunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlepn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 15.30 [/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 T/c
«Ckopasi nomoLpy 16+

23.15 Xl/dp «CmepTenbHbIin Homep» 18+

01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00

Mwuctuyeckue nctopun. 16+

07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
17.50, 18.20, 18.50, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHsa» 16+

08.00 «Krto kypa». 16+

19.10, 19.40, 20.05, 20.30, 21.00 T/c
«MpasgHukn» 16+

21.30, 21.55, 22.25 T/c «Kon-3Be3ga» 16+

22.55 Xldp «[etn-LnuoHbl» 12+

00.45 X/d «LLnnoH, KOTOPLIN MeHS Ku-
Hyn» 16+

02.40, 03.25, 04.05 «OpHaxabl B Poc-
cum». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 l'eorpadpus cnopra. 12+

06.30 Marty! Mapag. 16+

07.00, 09.00, 14.25, 17.25, 03.50 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 17.30, 23.00 Bce Ha MaTy! MNpsamvas
TpaHcnauusa. 12+

09.05 CreumnanbHbIi penopTtax. 12+

09.25 «Jlyyiume n3 nyywmnx». 12+

10.25 MpodpeccuoHanbHbIn 6oke. Betcu-
. IBA.PRO 17. TpaHcnsiums u3 Yobl.
16+

11.25 Mpbbkkn B Bogy. Myx4uHbI. Tpam-
navH 3 M. MNpsamas TpaHcnaums w3
®paHuum 12+

14.30 Ectb Tema! lMpsamasa TpaHcnaums.
12+

15.55 CvHxpoHHOe nnaBaHve. AkpobaTy-
yeckasi rpynna. lNpsmas TpaHcnaums
13 ®paHuum 12+

18.00 ®yt6on. «Cnaprtak» (Mocksa) -
«OpeHbypr». [Mpsvas TpaHcnAums.
12+

20.30 ®dyt6on. «3eHut» (CankT-lNetep-
6ypr) - «banTuka» (KanuHuHrpagckas
obnactb). MNpsimas TpaHcnsaums. 12+

00.30 CwmeluaHHble eauHobopcTa. A.
BonkaHoBcku - [1. Jlonec. UFC. TpaHc-
naums us Asctpanuu. 16+

01.35 Il Bcepoccuickasas cnapTakuaga.
Perbu-7. TpaHcnsiums ns Kasanu. 12+

03.55 Akagemundeckasi rpebns. Yemnuo-
HaT EBponbl. TpaHcnaums us Uranuu.

6+
OoTP

06.00, 11.00, 23.25 «Yenosek nntoc: by-
Ayllee Halmx YyBcTB». 12+
06.50 «OueBugHo. BeposatHo» ¢ akage-
MUKOM ApyTIOHOM ABETUCSHOM. 12+
07.30, 20.15 «Kanengapb». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTMW. 16+
08.05, 08.35 MécTpbin mup 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+
15.15 X/op «[Osins Bansi» 16+

17.00, 02.50 «MpeogoneHue». 12+
17.40 «OT4nin gom». 12+
20.45 X/ «Otew Ceprum» 16+
22.25, 22.40, 23.00 T/c «HexHocTb» 16+
00.15 «3akynucee». 12+
00.45 «Wrpa B knaccukuy». 12+
01.30 OTPaxeHue. 12+
02.25 /b «T'opog ¢ nctopueny 12+
03.35 «bonbluas cTpaHay. 12+
04.25 [i/c «CeT 1 TeHn» 16+
05.05 «Ha npuéme y rmaBHoro Bpada» ¢
MapbsHo JTbiceHko. 16+

D DOMALIHUM

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.15, 04.40 Oasan paseenémcs! 16+

08.15, 02.40 TecT Ha oTuUOBCTBO. 16+

10.30 [/c «Mpoctn meHs...» 16+

11.40 O/c «beny otBegy» 16+

12.55, 01.20 [/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.45 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.15 [/c «[onoca ywenwmx gyL»
16+

14.40 X/ «be3 namsitn niobsi» 16+

19.00 X/¢p «bes BuHbI BUHOBaTas» 16+

23.20 [i/c «MoHaTb. Mpoctntb» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 OpgHa 3a Bcex. 16+

05.00 X/ «YacTtHas xu3Hb lNetpa BuHo-
rpagosay» 16+

05.10 A/c «MoHaTb. Mpoctntb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KakabIi AeHb 16+

06.15, 01.25 «Hawwe kvHo. Vctopus 6onb-
Lo Nro6BM». 16+

06.55 X/dp «CrapLuas cectpa» 16+

08.55, 10.10 X/ «Tabop yxoauT B HEGO»
16+

11.10 X/ «[daiTe xanobHyto kHury» 16+

13.15 «MupoBsoe cornatueHme». 16+

14.10 «[ena cynebHule. Butea 3a Gyay-
wee». 16+

15.05, 20.25 «[ena cynebHble. Hosble
nctopumy. 16+

16.15, 18.20 «[lena cynebHble. HAbnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [JeHbrn BepHU-
Tel» 16+

21.15 X/ «bepervcb aBTomobuns» 16+

23.05 X/ «Fapax» 16+

00.55 lMepBbivi EBpasuinckuin kaHan. 12+

02.15 X/cp «ApwmH Man AnaH» 16+

03.45 Xl/dp «Taxvip n 3yxpa» 16+

7AOM KUHO

06.00 M/c «Tpu kota» 6+

07.00 M/cp «Tpwu Goratbipsi. Hu gHst 6e3
nogsura» 12+

08.10 M/ «Tpw boratbips. Hu gHA 6e3
nogsura-2» 12+

09.20 T/c «YyacTtok» 16+

12.20 T/c «anbHoGonwukn. Jecatb net
cnycTa» 16+

14.10 T/c «<MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+
00.00 T/c «MocnegHuin MeHT» 16+
01.30 X/ «Ha octpue» 16+
03.20 X/ «Hedpyt6on» 16+
04.50 X/cb «[JHeBHUK Mambl NepBoKniace-
HuKa» 16+

N At

05.00, 03.50 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.40, 01.00, 04.30 MaATHMUa News. 16+

06.10 3anpetHbiin Kutai. 16+

07.00 3anpetHas UHgusa. 16+

08.00 Monogble Hoxu. HoBas kpoBb. 16+

10.30, 12.00 YepHbin cnucok. PemoHT.
16+

13.20, 14.30, 15.40, 16.50, 18.00, 02.50
Ha Hoxax. 16+

19.00, 20.00, 21.00 YepHbii cnncok. Ha
KyxHe. 16+

22.00 YepHbinn cnncok. Mpopab. 16+

23.00 BbpknTb 32 36 Yacos ¢ Ogom Xanu-
nosbIM. 16+

01.20, 02.10 T/c «Komuccap Pekc» 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.30, 03.00 MMporpamma «HosocTu
«PernoH.67» 12+

06.55 Mporpamma «3Bepckue 3abnyxae-
Hus» 12+

07.20, 09.25, 16.25 M/c «Kotueukn-Co-
6aykm» 0+

07.55 Mporpamma «opog 1 Mbi» 12+

08.10 M/ «B necHow vawe» 0+

08.55 M/th «3onoTas aHtunona» 0+

09.40 Mporpamma «4 xagy Te6s, Mama»
12+

10.00, 16.40, 01.25 T/c «MpecTtynnexue.
1 ce3oH» 16+

10.45 M/ «[denywka un BHy4ek» 0+

11.05 [/ «Mokoputenu ctuxuit. Boagyx»
16+

12.25, 18.25, 02.15 T/c «KeHwmHa 6e3
4yBCTBa toMmopa» 12+

13.15 [/ «[lereHabl pycckoro H6aneta. 5
Ce30H» 12+

14.10 Mporpamma «Hay4HbIn meToa» 12+

14.45, 19.15 Mporpamma «CmoneHckas
nnowaab» 12+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

17.30 O/ «Mokoputenu ctuxui. Boga»
16+

20.50 X/dp «OTcTynHmk» 16+

00.00 X/dp «lMomeT B cTpaHy YyOoBuWLL»
16+

01.10 Tporpamma «[lTM4ba raBaHb B
HOrpe» 6+

04.15 [/ «[Mocnywaem Bmecte. Mycopr-
cKuiiy 12+

‘A' 3BE3OA

06.15, 09.20 T/c «YepHble KoLwkuy 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTn AHs.
16+

10.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15, 02.50
«EcTecTBeHHbI 0TGOp» 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

19.40 [/c «CekpeTHble maTepuanbl» 16+

22.05 T/c «Conb 3emnux» 12+

01.05 X/cp «CBagbba ¢ npuaaHbim» 12+

Topy. Mo6. 8-915-639-4299.

Pama (Ha YA3). Mo6. 8-915-646-3398.

Bamnep (3agHun) Ha MA3-Bonra. Mob6.
8-915-651-6201.

NYP (Ha «[A3-3110», 5000p). Mob.
8-919-040-0185.

3/4 6/y Ha Jlaga-npuopa: ronoska 6roka
uunuHapa, an.ycunutens B cbope, 3aMok
3axuraHus. Mob. 8-919-049-1374.

3/4 Ha BA3-2101-07: nomnyocu, Auck
CLIENNEHNs1, peakTUBH. TArM, 6araxkHuk Ha
KpbiLly, KpbIfo nepegHee nesoe Ha BAS3-
2110, kpbino npaBoe Ha BA3-2106, gucku
nepegH. TopmMosHble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha Lada- Kalin, 1,4n, 16kn.: ronoska
©onoka umnuHgp. B cbope. Mob. 8-951-
699-3233.

Uexnbl Ha BASB-2107, Bbinpsamutenb
(Ans 3apsigkM akkymynsitopa), MasiTHUK
pbldara Ha noALmWbH. (Ha knaccuky), b6a-
raxkHuk. Mo6. 8-951-702-0485.

3/4 (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS,
asuratenb («YM3-5A»). Mo6. 8-951-712-
0573.

3/4 Ha TAB-3110: ctekna (nepegH.,3a-

OH., 10wT.), obnuuoska, 6amnep, dapbl,
NMOBOPOTHUKKM, CTapTep, Kop3nHa cuenre-
HWs, CTekn (TOHMP.), amopTM3aTopsbl (ne-
pengH., 3adH.), AoMKpaTbl, 6eH30Hacoc,
5KI1MM, neuka, kapaaH, asepwu (4wT). Mo6.
8-951-717-0829.

3/4 Ha A3-3110: kKapaaH, Kop3unHa cue-
nnexus, 5K, curHanel (2wT.), 3CI1 Ha
aBepw, pagmnatop Ha neuky, OCIl1Ha A3,
dapouckatens. Mob. 8-951-717-4620.

OrtBan, «rpyab» oTBana, Kpbisio oTBana,
nemex, rpabnu KoHHble, 3/4 No rpabnam
«'BP-6P». Mo6. 8-952-539-1383.

Bak TonnuBHbIN (Ha kombBanH «KCK-
100»), guck cuenneHus (Ha «3UJ1-130»).
Mob6. 8-952-994-6826.

3/4 Ha VW-Pointer, 05 r.B. (komnbtoTep,
ApoccenbHasi 3acrnoHka, 65 n.c.). Mo0.
8-952-998-2862.

Moct (nepegnuin) Ha MT3-80. Mob.
8-952-999-1331.

PeanHa (neTH., nuT. gucku, R-14, 5w,
7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.
PesnHa (netH., 265x65, R-17, otba-

naHcup., Ha «Mitsubishi-Pajero», 4w,
35000p). Mo6. 8-961-138-2173.

Ouckn (R-14, Ha knaccuky), pesuHa
(R13. 185x65, 2wT.). Mob6. 8-915-633-
4988.

PeanHa (215x70, R-16. 4wTt, Ha
«HuBa»). Mo6. 8-915-650-5565.

Pes3nHa (3MmH., B cbope, R-12, Ha a/m
«Oka», komnnekt, 12500p). Mo6. 8-920-
317-4212.

PeanHa (netH., 235x55, R-18, 1wr,
7000p, HOB.), pesuHa (NeTH., 215x75,
R-16C, 1wTt, 5000p, HOB.), pe3uHa
(3UMH., Wwun., nuT. anckm, 215x65, R-17,
4T, 75000p). Mo6. 8-920-334-1960,
8-910-789-4570.

Pe3nHa (3umH., 155x70, R-13, B cbope
Ha Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-
303-6852.

PeavHa (3umH., wwun., 185x65, R-15,
4T, 6€3 kamep). Mob. 8-951-717-0829.

PeanHa (B cbope, R-15, 5x100, «pas-
©onTtoBka»). Mob. 8-952-534-9070.

PesuHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25,

T-40 (2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

HokymeHTbl Ha T-25, T-16, 50-2626.
Mob6. 8-910-784-7276.

Oeuratens Ha BA3-2121 (1,6 n, GeH-
31H). Mo6. 8-915-630-1029.

Oeuratens («O-5», «d-6»). Mo6. 8-952-
998-2862.

. _MEHAI0 |
BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KM, 31MH.
pes3nHa, Ha Ball a/M C Ballel gonnaTon.

Mob6. 8-910-714-9696.

Chery-Bonus (A 13), 13 r.B.,, 1,5n, 5
KM, nudptbek, 192000km, cepbii Ha
BaLl a/m ¢ Bawlen gonnaton. Mob. 8-952-
538-2102.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11r.B.,
1,8n, 5KIIM, cepo-cepebpuct., u/3, mar-
HUTONM., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. QUCKK
Ha Baw a/m ¢ Bawen gonnaton. Mob.
8-910-710-1264.

Lifan-Solano (cegaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanmsad.,
156000km, TeMHO-CepbIi Ha Baw a/m ¢
Bawen gonnaton. Mo6. 8-910-710-1264.




Ne 31
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+

09.25 «MogHbI npuroop». 0+

10.15 «XXuTb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «Bonblias wrpay.
16+

15.15 [aBait noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoer. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Mapmckue cmanku» 16+

00.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBsHoMm. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TanHbl cneacteus» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «CecTtpa mos, Jllo6oBb» 12+

01.05 T/c «[eBsATb Xu3He» 16+

04.45, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

11.05 T/c «JlecHuk. Cos 3emnsy 16+

13.25 «YpesBblyanHoe NpoucLIecTBUEY
16+

14.00 «OHK». 16+

16.45 T/c «HeBckuir. MpoBepka Ha Npoy-
HOCTb» 16+

20.00 T/c «Hesckui. Yyxon cpean uy-
Kux» 16+

00.30 A/ «HeunssectHasi Poccus» 6+

01.35 T/c «TemHas nowagka» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBectus.
16+

05.25, 06.05, 06.50, 07.35 T/c «JTioTbIN»
16+

08.25 Bawwe 3gopoBbe! 12+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBown-7»
16+

13.30 T/c «BenukonenHas nsTépka-7»
16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas nATépka-5» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35, 21.25,
00.30, 01.20, 02.00, 02.35, 03.15 T/c
«Cnep» 16+

22.20 T/c «BenukonenHasi nsTépka-8»
16+

00.00 U3BecTus. 16+

03.45, 04.25 T/c «KoHTy>xeHHbIN» 16+

TBU|

06.00 «HacTtpoeHuer. 12+
08.05 «[oktop U...» 16+
08.35 X/ «Hbipsinblymua 3a xemuyrom»

12+

10.35 /¢ «Oner bacunawwsunu. MNepen-
rpatb cyabby» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™a. 16+

11.50, 03.00 X/ «A npy Tebsi mckatb.
MapaHonsa» 16+

13.45 «Moti repoiiy. 12+

14.50 lopog HoBocTew 16+

15.05 T/c «[MpoBMHUMANbHLIA SETEKTVBY
16+

16.55 O/ «Jlngus NeaHosa. Cekc u xa-
peHas kapToLluka» 16+

18.10 T/c «[eHnin» 16+

22.35, 05.15 «10 cambix...» 16+

23.05 [/d «AkTépckue gpambl. ber 3a
MonogocTbo» 16+

00.30, 05.45 «IeTpoBska, 38». 16+

00.45 i/ «OxoTa Ha MaHbsika. [lerno o
[OBOMHbIX ABepsix» 16+

01.30 O/ «90-e. Kpacasumku» 16+

02.15 i/ «Pycckue TaiiHbl. MNponasLimne
cokposuLay 16+

04.30 O/ «HOpwit Hukynue. LWyTkn B
CTOpPOHY!» 16+

»

05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «Camble Lwo-
KupytoLme runotesbiy». 16+

06.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[JokymeHTanbHbIN CNeLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «HeBeposATHO MHTEpPECHble UCTO-
punx». 16+

17.00, 02.15 «TaiHbl YanmaH». 16+

20.00 «100 BonpocoB 060 Bcem». 16+

20.50 X/ «BbIcTpbIN M MepTBbIAY» 16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrposbi» 16+

CIC
05.00, 09.00 «100 mecrT, rae noecTb» 16+
05.50 C nérkvm ytpom! 16+
06.40 MpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+
08.00 Bam 1 He cHunocb. 16+
10.10 «HeoxumaaHHble cBsA3ny» 16+
12.05 «Mapmagrok» 12+
13.55 T/c «ManuHbl goykn. Hoebie» 12+
18.00 T/c «Mama 6ynet npotus» 16+
21.00 «Bblwka» 16+
23.05 «BbikuBlas» 18+
01.10 «CuHppom» 16+
02.30 M/ «[Mober 13 cTpaHbl po6oTOBY»

6+
~&

06.00 M/dp «MynbTdomnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 [/c «Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Maganka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c
«Ckopast nomoLp» 16+

23.15 X/ «TemHoe Hacnepve» 18+

01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15

MwucTtuyeckue netopun. 16+

YETBEPT, 6 ABI'YCTA

BO9,
Al - IOCHINN

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHa» 16+

19.05, 19.35, 20.05, 20.25, 20.55 T/c
«[MpasgHnkny 16+

21.30, 21.55, 22.25 T/c «Kon-3sespa»
16+

23.00 X/ «B notepsiHHbIX 3emnsax» 18+

00.50 X/ «Munbans younuy 18+

03.00, 03.50, 04.35 «OpHaxnabl B Poc-
cumy. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 Yenosek u3 cytbona. 12+

06.30 Maty! Mapag. 16+

07.00, 09.00, 13.30, 16.00, 03.50 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 16.05, 21.20 Bce Ha Maty! [Mps-
Mas TpaHcnaums. 12+

09.05 CneuwuanbHbli penoptax. 12+

09.25 «Jlyyiume ns nyywmx». 12+

10.25 MpodbeccuoHanbHeli Goke. IBA.
butea TskenosecoB. TpaHcnaums n3
KanuHuHrpaga. 16+

11.25, 19.15 MMpoebkkn B BOAy. Myxun-
Hbl. Bbiwka. MNpsamas TpaHcnaums ns
DdpaHumm 12+

13.35 Ectb Tema! lNpsamas TpaHcnaums.
12+

15.00 «[eno Nex». 16+

15.30 «Popmyna-1. MacHyT orHm». 12+

17.00, 22.30 dyt60n. FONBET Ky6ok
Poccun. O630p. 6+

18.00 Mpbixku B BoAy. YKeHLmHbl. CuH-
XPOHHblE MNpPbbKKA. TpamnnvH 3 M.
Mpsimasi TpaHcnauus u3 dpaHumu
12+

23.30 O/ «Xappu KeiH. HecmoTpsi Hu
Ha yTo» 12+

00.30 CmeluaHHble egmHobopcTBa. k.
0 Mapganena - K. lNpartec. UFC.
Tpaxcnsums us Asctpanuu. 16+

01.35 Bokc. «[uHamo» - «CnapTaky.
Tpancnsaums us Mowkap-Onbl. 16+

03.55 Akagemuyeckas rpebns. Yemnuo-
Hat EBponbl. TpaHcnsaums us Utanuu.

6+
OoTP

06.00, 11.00, 23.25 «Yenosek nntoc: by-
ayliee Hawmx YyBcTBy. 12+

06.50 «O4eHb nuuHoe» ¢ Buktopom flo-
Lwakom. 12+

07.30, 20.15 «KaneHpapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MécTpbii Mmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

15.15 X/dp «BepHocTtby 12+

16.45 «HeckyuHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MaKuHbIM. 12+

17.00, 02.50 «Mpeoponexuex. 16+

17.40 «Mountaem!» c Eropom CepoBbim.
16+

20.45, 21.55 X/cp «CTenby» 16+

22.55 «BcnomHuTtb BCEY. 16+

00.15 «3akynucbe». 16+
00.45 «OueBupgHo. BepositTHo» ¢ akage-
MUKOM ApPYyTIOHOM ABETUCSHOM. 12+
01.30 OTPaxeHue. 12+
02.25 /b «'opog ¢ nctopuein» 12+
03.35 «bonbluas ctpaHa». 12+
04.25 /c «CBeT 1 TeHu» 16+
05.05 «Ha npvéme y rmaBHoro Bpada» c
MapbsiHoi JlbiceHko. 16+

D DOMALIHMI

06.30, 05.35 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.20, 04.45 NaBaw passenémcs! 16+

08.20, 02.40 TecT Ha 0oTLOBCTBO. 16+

10.35 [i/c «MpocTn mers...» 16+

11.45 [/c «bepy otBeny» 16+

12.55, 01.20 O/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.45 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.15 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 X/ «Heckonbko AHEN W3 XU3HK
poktopa Kanuctpatoson» 16+

19.00 X/ «Jlto6oBHasi caenka» 16+

23.20 [/c «MoHaTb. Mpoctutb» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00 X/db «Taxup n 3yxpa» 16+

05.10 O/c «MoHaTb. MNMpoctute» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxxabl AeHb 16+

06.15, 10.10, 18.30 «[ena cynebHble.
[eHbrn Beprute!» 16+

07.50, 11.00, 14.10 «[ena cynebHble.
Butea 3a 6yayuieex». 16+

09.05, 12.05, 15.05, 20.25 «[ena cyne6-
Hble. HoBble nctopumn». 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHve». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
paspopa». 16+

21.15 X/ «Fapax» 16+

23.20 X/ «JaiTe xanobHyto kHury» 16+

00.55 lNepBbii EBpaswiicknin kaHan. 12+

01.50 «Hawe kuHo. WcTopusi GonbLuoi
no6eny. 16+

02.15 X/db «Mos no6oBb» 16+

03.30 X/ «"neH npaBuTenbcTBa» 16+

06.00 M/c «Tpu koTax» 6+

06.40 M/cb «Tpw 6oratbips v [Myn 3emnu»
6+

08.10 M/ «Tpu GoraTbipsi. H1 aHa 6e3
noasuray 12+

09.20 T/c «YyacTok» 16+

12.20 T/c «JanbHobonwmku. Oecstb net
cnycts» 16+

14.10 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.30 X/ «[1Be XeHLMHbI» 12+

03.10 X/ «MBaHoBY» 16+

T
n A

05.00, 03.50 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.10, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.20 3anpetHbin Kutan. 16+

07.10 3anpetHasa NHgwns. 16+

08.00 Monogable Hoxu. HoBasi kpoBb. 16+
11.30, 14.00, 16.30 HoBble YeTbipe

cBagbObl. 16+

19.00, 20.40 Cappbba Bcnenyto. 16+
22.20 OgHun poma. 16+
23.30 BbpkmTb 3a 36 yacoB ¢ Ogom Xa-
nmnoebIM. 16+
01.30, 02.20 T/c «Komuccap Pekc» 16+
03.10 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.10 MMporpamma «HoBoCTM
«Pernon.67» 12+

06.55, 22.30 MNporpamma «3Bepckue 3a-
6nyxaeHunsa» 12+

07.20, 16.25 M/c «Kowweukn-Cobaukm»
0+

07.55, 14.45 lporpamma «CmoneHckas
nnowaap» 12+

08.10 M/db «I'ycu-nebeamn» 0+

08.55 M/db «Mowmaoppip» 0+

09.10 TMlporpamma «Hay4yHbIi MeTOA»
12+

09.45 MporpamMma «YHUBEPCUTET Crop-
Ta» 12+

10.00, 16.40, 01.40 T/c «MpectynneHue.
1 cesoH» 16+

10.50 lMporpamma «[loMOHronbckue xpa-
Mbl CmoneHckay 12+

11.05 O/ «MokopuTenu ctuxuii. Boga»
16+

12.25, 18.25, 02.25 T/c «>KeHwmHa 6e3
4yBCTBa tomopa» 12+

13.10 TMporpamma «Wctopus Poccum.
Yrnunyckoe Aeno. Havano cMyTHbIX
BpeMéH» 16+

13.40 /b «Moa3uns poxaeHns BaneHok»
6+

14.10 M/cb «BonwwebHbin knag» 0+

14.30 Mporpamma «5 xpy Tebs, mama»
12+

15.00, 19.55, 03.35 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

17.25 O/ «Mokoputenn ctuxumii. 3em-
na» 16+

19.15 Mporpamma «OTAen kagpos» 12+

20.50 X/ «3awmtHnya» 16+

23.25 X/ «MNoneT B CTpaHy 4y#oBuMLL»
16+

00.35 KoHuept «XKapa Lite. 15 oktsi6pst
2023r.» 16+

04.25 [/ «Mocnywaem BmecTe. Xaya-
TypsiHy» 12+

05.00 X/cb «Kagnwu» 12+

06.30 okoH4aHMe nporpamMmbl

‘A' 3BE3OA

05.40, 09.20 «EcTtectBeHHbIN OTGOP»
16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU OHS.
16+

10.05, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 Tlc
«bata» 16+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

19.40 «Kog poctynay. 12+

22.05 T/c «Conb 3emnu» 12+

23.40 X/ «3eneHbin dyproH» 12+

02.15 X/t «AkBanaHr Ha gHe» 6+

03.35 T/c «XKaxpa» 12+

04.50 O/c «Mpectynnenust B cetn: MB[

npoTWB KMGEepMOLLIEHHMKOBY 16+

POCJIABIb (KOA -
-aTax.,

poyHo. [om
yo-Ba, xon./rop. Boga, norpeb, x/n, 6e-
cefka, kayenu, MaHrasbHasi 30Ha) no

yn.KpoHwTtagrckas, 18. Mo6. 8-905-

163-5554.

Oom (79,5M2, OpeBEeHY., YXOXEH.,
neyH. otonn., Boga psiaom, yy.34 cor.,
©aHg, norpeb, x/n) B A4.[JopoToBKa, LieHa
poroBopHasa. Mo6. 8-910-760-5238,
8-951-704-9589.

Oom (OpeBen4., 2-3tax., 136,7m2,
ras, xomn./rop. Boga, KaH-UWs, CKBaXu-
Ha, GaHsa, x/n, y4.20,25 COT. yXOXEH.,
n/sa-Hacaxp., 4OKyM. FOTOBbI, OAVH CO6-
CTBEH.) nocenok npu cT.Jlunosckas,
Pocnaenbckun p-H, [lepeHckoe c/m.
Mo6. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.

[Oom (nepeBsiH., 63M2, ra3 nogsen. K
OoMy, pycckasa nedb, onHa MBX, y4.6
COT., N/A-Hacaxd., C AOKYMEHT., me-
6enb, psgom o3epo, nec) a.llymoeka,
Lymsayckui p-oH (500m oT BapLuascko-
ro wocce), 350000p. Mo6. 8-916-689-
5867.

[om

(6bpeBeHY., 0OWMT canguHr.,

78M2, ras, Boga, c/y coBMeLl., OKHa
MBX, HoBble Kpbilla ¥ 3abop, rapax,
x/n, y4.7 coT., n/a-Hacaxa.) no 3-n nep.
MponeTtapckuin, 3000000p, Topr. Mo®.
8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

JAECHOIOPCK (KO - 48153)
Hdom B . FTeHMHO

T. 8-919-045-0600

KupnunyHein gom 8 mkp. r. [lecHorop-
cka, nnowaab 170kB.M. Ha 3eMefbHOM
ydacTke 15 cOTOK C noABanom, rapaxom,
X03. MOCTpOMKamu, Tennuubl, cag, oro-
poa, nec, pedka, aBTobOycHasi OCTaHOB-
Ka B LLAroBow A0OCTynHocTn, PeansHomy
nokynaTento Topr. 1.8-953-292-1785

3eMenbHbIN y4acTok 27 coTok Ha bepe-
ry [ecHoropckoro BOAOXpaHunuLia, B
4. KonnvHo ¢ BbIxoOoM K BOAE, y4acToK
POBHbLIN, ECTb NOABbE3N, ANEKTPUYECTBO,

ueHa 2000000 pyb6ren T1.8-910-716-
1958
Yyactok (g.CocHoBka) 10+5 coTok,

LeHa [oroBopHasi, aneKkTpuMyecTBO, Ba-
roH, MeT. rapax, HacaxxaeHusi, 2 x/6 ko-
nopua. 1.8-980-949-3965,ueHa 600 ThbIC.
pybnein, Topr

OauyHbin yyactok 11 coTtok B A.Bon-
kKoBka CbIPOKOPEHCKOrO CENbCKOro Mno-
ceneHuda. [Jom 2-x aTaxHbI, Tennuua,
Konogew, NETHUN JyLl, XO03. MOCTPONKM
7.8-915-635-0454

BpeBeHYaThLIN OM, MOXHO NoA Aavy, B
4. BopoHuoBo, Pocnasckoro p-Ha. [lom
B cobctBeHHoCcTH, ueHa 300 TbiC. py-
onen T1.8-910-720-4288

3emMernbHbIN  y4acToKk 22 COTKM nopg
CTpOMTENLCTBO, Nof Aady B ¢. boraaHo-
BO, ueHa 800 Teic pybnen. 1.8-915-641-
9152

2-X KOMHaTHYI0 KBapTUpPY C y4acTKoMm 5
COTOK B c. borgaHoBo, 1 aTax, nnowagb
33 kB.M., ueHa 1500 TbIC. pybnen. T1.8-
915-641-9152

ELLE| BOABLLE




IIAITHHUIIA, 7 ABTYCTA

Ne 31
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

BOY,

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoocTun 16+

09.25 «MogHbIn npurosop». 0+

10.15 «KuTb 3g0poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.40 «Bpems nokaxeT».
16+

14.00, 17.00 «Bonblwas nurpa». 16+

15.15 [aBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+

19.45 «[llone yygec». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.45 bacta. bonbLon koHuepT B Jlyx-
HuKax. 12+

00.00 NMOOKACT.JIAB. 16+

(roccus |G

05.00 YTtpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn. 16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHYT». 12+

14.30 T/c «TaiHbl cneacTBus» 16+

21.30 «Hy-ka, Bce Bmecte! HapopHbiii
KacTuHr». 12+

23.55 X/t «TaHeu onsa gsonx» 12+

03.20 X/ «Mow Genbii 1 NyLWNCTLIN»

12+

04.45, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBos
3emnay 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHs». 16+

13.25 «Ype3sBblyanHoe npoucllecTBme»
16+

14.00 «OHK». 16+

15.00 «XKamn meHs». 12+

16.45, 20.00 T/c «HeBckun. Yyxon cpe-
U Yyxkux» 16+

02.00 «[dauHbinn oTBET». 0+

02.50 X/cb «CunbHasi» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBecTus.
16+

05.25, 05.30, 06.15, 07.00, 07.55, 09.30,
09.45, 10.45 T/c «KoHTyxeHHbIN» 16+

08.30 Bawwue 3gopoBbe! 12+

11.40, 12.35, 13.30, 14.00, 14.55, 15.45,
16.40, 17.30, 18.05, 19.00 T/c «Kon-
TYXXEHHbIN-2» 16+

19.55, 20.45, 21.35, 22.20 T/c «Cnep»
16+

23.10 CeeTckast xpoHuka. 16+

00.10, 01.00 OHu noTpsicin Mup. 16+

01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 Tic
«YCNOBHbIV MEHT-5» 16+

TBU

06.00 «HacTtpoeHuer. 12+
08.05, 11.50 X/d «Copok po30BbIX Ky-
cToB» 16+
11.30, 14.30, 17.50 CobbiTns. 16+

12.15, 15.05 X/ «KoHb n3zabenno-

BOW MacTuy 12+

14.50 lopop HoBoCTew 16+

17.00 [/ «JlereHpgbl acTpagbl. 3amyxem
3a npoatocepomy» 16+

18.10 X/cp «BcTpeya Ha BcTpeuke» 16+

20.05 X/ «PeyHas ckaska» 16+

22.00 O/d «Pycckue TaiiHbl. Npopoye-
cTBa ot MBaHa po3Horo o MyTtuHa»
16+

22.55 I/ «TanHas komHata. Yrap Mun-
nMoHepoB» 16+

23.45 X/ «3onoTast MuHay 12+

02.05 «MeTposka, 38». 16+

02.25 X/ «JloByLika BpemeHu» 16+

06.05 «MockBa peanHoBasi». 16+

06.25 /b «Oner bacunawswunu. Mepen-
rpatb cyabby» 16+

N

|

05.00 «Camble LLOKMpYIOLLME TNOTE3bIY.
16+

06.00 «C 6oppbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu. 16+

09.00 «[JokymeHTarnbHbIA CNeLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckmy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdbopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 17.00, 04.00 «TavHbl YanmaH».
16+

18.00, 03.20 «lMaBHble TaWlHbI MUpay.
16+

20.00 «besymHble hakTbi». 16+

20.30 X/ «Bpems ncos» 16+

22.15 X/ «KpoBb 3a kpoBb» 16+

00.15 X/dp «Popcax. NonHbIn Bnepéa!»
18+

01.50 X/cb «AHOH» 18+

CTe
05.00 M/th «JleHnBasi cementka» 6+
05.15, 09.00 «100 mecT, rae noectb» 16+
05.50 C nérkum ytpom! 16+

06.40 MpocTo KyxHs. Jlyywee. 12+
08.00 Bam u He cHunock. 16+

10.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+
10.10 Woy «Ypanbckue nenbmeHun» 16+

~&

06.00, 05.30 M/ «Mynbtcbunbmbi» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c «[Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

19.00 X/cb «MeranogoH» 16+

21.00 X/ «OtkpbiToe Mope: MoHcTp
rmy6uHbl» 16+

23.00 X/ «Y6OMHbIe kaHWKynbl» 18+

00.45, 01.30, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45
MucTtunyeckue ncropum. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 T/c «CawaTaHsa» 16+

21.00, 22.00, 23.00, 00.00 «Komegown
Knab». 16+

01.30 «MoroHs». 16+

02.30 «XKeHckuin cteHgany. 18+

03.15, 04.10, 05.00, 05.40, 06.00, 06.40
«OpHaxabl B Poccuny». 16+

06.00 «®opmyna-1. MacHyT orHu». 12+

06.30 Maty! Mapag. 16+

07.00, 09.00, 13.30, 03.50 HosocTu. 16+

07.05, 11.30, 19.30, 22.00 Bce Ha Maty!
Mpsamas TpaHcnsaums. 12+

09.05 «HebecHas rpaumsi». 6+

09.25 «Jlyywme ns nyywmnx». 12+

09.55 YemnuoHat Esponbl Mo BOAHbIM
Buaam cnopta. XKeHwuHbl. 3 kM. MNpsi-
Mas TpaHcnaums ns Gparumm 12+

11.55 YemnwvioHat EBponbl Mo BOAHBIM
Bugam cropta. Myxumbl. 3 km. [ps-
mas TpaHcnaumsa us ®paHuumn 12+

13.35 dyt60on. FONBET Ky6ok Poccum.
O630p. 6+

14.30 CmewaHHble egnHobopcetea. One
FC. MNpsimas TpaHcnauus u3 TaunaH-
na 16+

19.55 ®yt6on. «Topnego» (Mocksa) -
«Couny. Jlura Mapu. Mpsimasi TpaHc-
naums. 12+

23.10 O/ «Aptyp Omutpues. boitb Ye-
nosekom» 12+

00.35 Astocnopt. HApuct. RDS GP.
TpaHcnsaums n3 KpacHospeka. 6+

01.35 Il Bcepoccuiickas cnapTakuaga.
Bokc. TpaHcnaums m3 YenabuHcka.
16+

03.55 [i/cb «[iBeHaauaTbin urpok» 16+

OTP

06.00 «YenoBek nntoc: Byayllee Halmx
4yBCTBY». 12+

06.50 «Mos uctopusa» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbiM. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 Méctpbiin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHwe. 12+

11.00 «Yenosek n cyapbar. 16+

11.25 «[Mouutaem!» c Eropom CepoBbim.
16+

11.45 «HeckyuHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakuHbIM. 12+

15.15 X/¢p «Bopbl B 3akoHe» 16+

16.45 «[lecHa ocTaércsi ¢ 4YenoBeEKOM».
12+

17.00 «Ha npréme y rmaBHOro Bpaya» c
MapbsiHom JTbiceHko. 16+

20.45, 21.45 X/ «Batepnoo» 12+

22.50 X/ «Monuueiickas uctopus» 16+

00.40 X/ «lMepenetHble NTMubI» 18+

02.40, 03.55 X/ «NwmTte XeHWwmHy»
12+

05.05 «bonblas cTpaHa: OTKpbITMEY.

12+

D DOMALIHUI

06.30 Mo genam HecoBEPLUEHHOMNETHUX.
16+

07.30, 04.55 NaBaii passenémcs! 16+

08.30, 02.40 TecT Ha 0oTLOBCTBO. 16+

10.45 [i/c «MpocTn meHs...» 16+

11.55 [/c «bepny otBeny» 16+

13.00, 01.20 O/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.45 [l/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.10, 02.15 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.45 Xl «Jlio6oBb 3na» 16+

19.00 X/dp «Kop no6Bu» 16+

23.20 i/c «[MoHsTk. MpocTutb» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 OpHa 3a Bcex. 16+

05.45 X/db «PogHsa» 16+

05.00 X/t «YneH npaBuTenbcTBa» 16+

05.10 O/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablin AeHb 16+

06.15, 10.10 «[ena cynebHble. [eHbrn
BepHute!» 16+

07.50, 11.00, 14.10 «fena cyne6Hble.
Butea 3a byayuwiee». 16+

09.05, 12.05, 15.05 «[ena cyneGHble.
HoBble nctopumy». 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHve». 16+

16.15, 18.20 «MunnuoH 3a 5 MUHYT».
16+

21.05 «Mrpa B kuHO». 16+

22.30 X/ «CbiHOBbSA Bonblwon Mease-
anubly 16+

00.20 X/d «Boxap benoe MNepo» 16+

01.35 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLuon
no6Bu». 16+

02.25 X/t «Crapluas cectpa» 16+

03.50 X/dp «[leBylika cnewmT Ha cemaa-
Hue» 16+

710M KUHO

06.00 M/c «Tpu koTax» 6+

07.00 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHsA 6e3
nogsura-2» 12+

08.10 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHsA 6e3
nogsuray 12+

09.20 T/c «YyacTok» 16+

12.20 T/c «danbHobonwwmkn. [Jecstb net
cnyctsa» 16+

14.10 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

21.30 T/c «dPunuu» 16+

00.00 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.40 X/t «OessATas» 16+

03.15 X/ «[ocTu» 16+

04.40 X/ «Mudbi» 16+

kA

05.00, 03.40 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

06.00, 03.10, 04.30 MatHuua News. 16+

06.20 3anpeTHbiit Kutai. 16+

07.10 3anpetHas NHaua. 16+

08.10 Monogble Hoxu. HoBas kpoBb. 16+

10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 17.50 YepHbin cnucok. Ha kyx-
He. 16+

19.00 BbikuBanutn. HacnegHuku. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.10, 02.55 Tporpamma «HoBoCTM
«PervioH.67» 12+

06.55, 22.40 Mporpamma «3Bepckue 3a-
onyxaeHusi» 12+

07.20, 10.45, 14.50 M/c «Kowweuykun-Co-
Gaukuy» 0+

07.55 Mporpamma «OTaen kagposy» 12+

08.10 M/dp «Cepas wenka» 0+

08.55 M/gp «Bpatbs Jlio» 0+

09.25, 19.15 lNporpamma «CmoneHckas
nnowagp» 12+

09.40 MporpamMma «YHUBEPCUTET Crop-
Ta» 12+

10.00 T/c «MpectynneHue. 1 ce3oH» 16+

11.00 /¢ «MokopuTenu cTuxmin. 3emns»
16+

12.25 T/c «KeHwumHa 6e3 vyBCTBA HOMO-
pa» 12+

13.10 [/ «[domnHO: BonLLEGHbIE TOUKM»
12+

13.40 O/d «Yckoputernu. LiknoTpoHsi»
12+

14.15 Mporpamma «CurHanbHbIi 39K3eM-
nnsip» 12+

14.30 lNporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

15.00 T/c «BonbHasi rpamoTay 16+

16.20 KoHuept «XKapa Lite. 15 oktabps
2023r.» 16+

17.30 O/dp «Mokoputenu ctuxuin. OroHb»
16+

18.15, 02.00 T/c «OgHontobbI» 16+

19.55 [porpamma «HayuHblii MeTOg»
12+

20.25 T[porpamma «CpegnsemMHOMOp-
cKkas KyxHsi B pectopaHe «Jla Mope»
0+

21.00 X/ «[MpuHuecca cneunin» 16+

23.35 X/b «Kaguw» 12+

01.05 KoHuept «®PectuBanb ABTOpaamo
«[dnckoTeka 80-x» 1 yacTb» 16+

03.15 KoHuept «®PecTtuBans ABTOopaavo
«[uckoTeka 80-x» 2 yacTb» 16+

S 38E30A

05.25, 02.30 X/ «Tbl - MHe, 9 - Tebe»
12+

07.10 O/cp «OHM cHumanu 3a PoguHy»
12+

08.20, 09.25 X/ «OpunH WwaHc u3 Thics-
uny 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

10.30, 13.25, 14.00, 15.05, 17.15 Tlc
«[Mpukntovenns LLlepnoka Xonmca u
noktopa BatcoHa» 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTM. 16+

19.40 [/c «3aragkn Beka» ¢ Cepreem
MenBeneBbiM» 12+

20.25 [/c «BowiHa mupoB» 16+

22.00 «3gpaBcTByiiTe, ToBapuLm!y 16+

23.30 «Mysbikat+». 12+

01.00 X/cb «PogHsa» 12+

03.55 X/tb «YueHuk nekapsi» 12+

05.05 X/t «Konbua ArnbmaH3opa» 6+

FOCYAAPCTBEHHAA UHCINEKUKUA NO MAANOMEPHbBIM CYAAM
FAABHOTI'O YINNPABAEHUA MUYC POCCUN NO CMOAEHCKOU OBAACTU HANNOMUHAET

Kakue onacHocTu moryT BCcTpe-
TUTb AeTu Ha Boae?

* [MecyaHble kapbepbl. Ha Gepery
Kapbepa eCTb OnacHocTb obBana.

* [pubpexxHasa n 6eperosas pac-
TUTENbHOCTb. Hanpumep, 3apocnu
Kambllwen. B aTom cnyyae pasmbl-
BaeTCca rpaHuua mexay 6eperom m
Bogon. PebeHok, npoxoasa no T+)a-
Be, MOXeT okasaTbCs B BoAe. Tak
Kak MOKpas ofexga Tskenad, TO
pebeHOK MOXET YTOHYTb Aaxe Ha
HebonbLLoW rnybuHe.

* Mupc, nnotuHa, npuyan. Pebe-
HOK MOXET ynacTb C BbICOTbI. Tak-
e PUCKOBAHHO TO, YTO HET BbIXO-
0a Ha cyuly.

* BogoBopoTbl nnn omyThbl. Ecnn
YyeroBek Tyda mnonarsn, TO ero yTs-
HeT Ha AHO. A Tak Kak BOPOHKa
MOXET OblTb O4YeHb rnybokoun, TO
noaun normnbatot. Yto genatb? Ha-
OpaTb BO3ayxa, MOrpy3nTbCs MOA
BOAY C rorioBov U caenaTb pbIBOK
B CTOPOHY OT LieHTpa TeyeHust. [o-
Ccrne 3TOro nocrtapaTtbCs OTMMbITh

Yrto nenatb, ecnu pebeHka Ha Ha-  * MaTpachl XxopoLun Ans OTAbIXa, Ha HUX
OYBHOM MaTpace OTHOCUT OT 6e- npuATHO NoBansTbCs, HO M3-3a BOSHbI C
pera? MaTpaca MOXHO ynacTb.

Ecnu maTpac yHocuT oT 6epera, He-  * EAMHCTBEHHOE CPeAcTBO CraceHust
obxoaumo HesameanuTenbHO co00- pebeHka — cnacaTenbHbIN XUMeT.
LWMTb O MPOUCLLECTBUM CniacaTensm. * [lpy 9TOM MpaBWIbHBIN XWUMET OCHa-
A NOTOM MbITaTbCsA AOMHATb. LLIEH HE TONbKO KPEMMEHUSIMU Ha XUBOTE,

MoxHO nu BooOOLie MCNONb30- HO W PEMHSIMM B MaxoBOW 30He (Opaco-
BaTb HagyBHble MaTpachbI? BbIMW PEMHSIMM), ¥ HEr0 ecTb CBETOOT-

Takve cpencTBa OOIMDKHbI UCMOMNb-  paxaroLme aneMeHTbl, CBUCTOK U BOPOT-
30BaTbCsl TONMbKO MOA KOHTponem  HuK. OH Hy)XeH Ans Toro, 4Tobbl B cryvae
B3pocnbIXx. PSOooM ¢ HagyBHbIM Ma- MNOTEpPU CO3HAHMS ronioBa octaBanach Obl
TpacoMm, Ha KOTOPOM HaxOAMTCS pe- Hapj BOLOMW.

€HOK, 00s3aTenbHoO gormkeH 6biTb € Kakoro Bo3pacTa MOXHO nnasaTb
KTO-TO M3 CTapLUMX POLACTBEHHUKOB. 6e3 cpeacTB 6e3onacHoCcTU?

C kaknmm cpepctBamm 6e3onac-  Bce 3aBucuT oT HaBblkoB. PebeHoK Mo-
HOCTU MOXET nnaBaTb pebeHoK? XeT Xopowo nnaeatb, HO Ha rnybuHy

* HagyBHble cpeacTBa yaepxaHus nydlle HanpaensTbCs TOMbKO CO craca-
Ha Boge Oonblle SBNATCA JIErKOW  TEIbHbIM XUIETOM.
noacTpaxoBKOW. EAMHCTBEHHBIN cno- MoapocTkoB cTounT y6eanTb He NnaeaTb
cob obesonacutb geter — cnaca- Ha rnybovHe. MOXHO OTAOXHYTb, nnaasi
TENbHbIN XUNeT. psaom ¢ Geperom. [ake npodeccuo-

* Kpyr, HapykaBHMKM WM MaTpac HanbHble 6angapoYHuUKK, KOTopble yme-
He MoryT OblTb CpedcTBOM crace- HOT nnaeaTb, BbIXOOAAT HA BOAY B rMapo-
Husi. OHM NO3BONSAOT yAepXKaTbCA HA  KOCTIOMax M cnacaTernbHbIX XuneTax.
Boge. Ho Ha peke oHW MoryT npoko-  [Mpu Yype3BblYaWHbIX CUTYaLUsX 3BO-

Ha GesonacHoe paccTosiHue. 5 T notbea nankon. N pebeHok ocTaeTcss  HUTbL -

* TAryH, pun unu otboriHoe Teye- i § 6 OOMH Ha OAMH ¢ BoAdon. LBkl B Takux . .
HUe. 3TO, Kak NpaBuio, Mopckue I[ T b3l K b CpeacTBax MPOKMeeHbl, Ha COmHue CTtapLwui rocyaapCTBEHHbIN
TeyeHus wupuHon 10-20 meTpos. €TAM, HE/Ib3 y“aT €51 0€3 OHM MOryT paccbiXaTbCs, B pe3yrib- McheKTOPynO MarioMepHbIM
OnacHOCTb punoB B TOM, YTO KX TaTe 4Yero ToXe MoXeT obpa3oBaTb- cyaam T’MMC I'yY MYC Poccumn no

NPHCMOTPA B3POCIABIX!

CNOXHO pacnosHaTb. cs Ablpka. CmoneHckon ob6nactun A.C. CakoBuu
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Ta» 0+

09.45 «CnoBo nactbips». 0+

10.00, 12.00 HoeocTtn 16+

10.15 A/ «AnbdoHchl. JloBywka Ans
OOMHOKMX cepaeLy. 12+

11.10 «BcnoMHuTb BCE». 12+

12.15 MNoexanu! 12+

13.05 T/c «OpuH WwaHc Ha Tpoux» 16+

17.05 «KT0 X04eT CTaTh MUNIIMOHEPOM?»
12+

18.00 BeyepHue HoBoCTH. 16+

18.20, 21.35 «CerogHsi Be4epom». 16+

21.00 «Bpewmsi» 16+

23.30 X/ «McTopusi moen xeHbl» 16+

02.15 NOJKACT.JIAB. 16+

Croccns 1)

05.00 YTpo Poccuu. 12+

08.00 MecTtHoe Bpemsi. Cyb66ora. 16+

08.35 «[o cekpeTy BCcemy cBeTy» 12+

09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «[NsTepo Ha ogHoro» 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+

11.30 «Hawm. BoeHkopbi». 12+

12.00 «dokTop MsicHukoB». 12+

13.00 Bonblune nepemeHsbl. 16+

14.30, 20.50 Bectu. 16+

14.50 «Omop! FOmop! FOmop!!!» 16+

17.50 «[MpwveeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «[MocnepHuin Goratbipb: Ko-
peHb 3na» 6+

23.05 Xl/dp «lMocnegnuit Goratbipb: Mo-
CNaHHUK TbMbl» 6+

01.05 X/ «[Mepesopa ¢ Typeukoro» 12+

04.30 X/d «HanpacHas xxepTea» 12+

06.03 MepepbiB B BELLaHUK

04.25, 08.20 T/c «Mnsix. XKapkuii ce3oH»
16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi».
16+

08.25 «Moenem, noegum!» 16+

09.25 «Egum nomax» 0+

10.20 «maBHast goporay». 16+

11.00 «XKviBas ega» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbIn BONpocy. 0+

13.00 «Catbsi». 16+

14.00 OcHoBaHO Ha peanbHbIX COBbITH-
ax. 16+

15.00 «Cgos urpax». 0+

16.20 «Cnenctsue Benu...» 16+

19.40 T/c «HeBckuit. Yyxoln cpeamn uy-
Xux» 16+

23.30 «Macka». 12+

03.20 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX KaMep»

16+

05.00, 05.15, 05.55, 06.40, 07.20, 08.10,
10.05, 11.00, 11.55, 12.45, 13.35,
14.30, 15.20, 18.05, 19.00, 19.50,
20.45, 21.40, 22.30, 23.25, 00.20 T/c
«YCNOBHbI MEHT-5» 16+

09.00 CtpaHa coBeToB. 16+

09.30 «CtpoiiHagsop». 16+

PUCYHOK-AETEKTUE Y

ELLE BOAbLLE

16.20, 17.10 T/c «YCnoBHbIN MEHT-
6» 16+
01.05 Cetckas xpoHuka. 16+
02.05, 02.45, 03.25, 04.10, 04.50 T/c
«Csuperenn» 16+

=M

07.05 «[lMpaBocnaBHas aHUMKIONEAUS».
6+

07.30 X/ «PeyHasi ckaska» 16+

09.25 X/ «CbliH» 12+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTus. 16+

11.45 AHeknoT-kny6 «Hexmypble nogmy.
16+

12.20 X/cp «XKeHnx n3 Manammy» 16+

13.55, 14.45 X/ «[JeTnomoBka» 12+

17.55 X/ «Mogbém ¢ rnybuHbI» 12+

22.20 A/d «CMEPLL. Iosywwka gns ca-
mypas» 16+

23.05 /b «90-e. Mayku B GaHkax» 16+

23.50 i/p «CC. MpucnyxHukm 3na» 16+

00.35 /¢ «Cya nctopuu. MNMucbma ns Xu-
pocumbl» 16+

01.20 O/ «bapbapa Bpbinbcka. 3now
aHren» 16+

02.05 O/dp «Jlngus NeaHosa. Cekc u xa-
peHas kapToLka» 16+

02.45 O/ «HOpuit benos. Kowmap kap-
HaBanbHOM HOuNy» 16+

03.30 /b «MpuHa Metnumukas. lNpep-
YyBCTBME CMepTU» 16+

04.10 O/d «AkTépckue gpambl. ber 3a
MOnodocTbo» 16+

04.55 [/ «Aktépckue apambl. Bopbba
3a ponb» 16+

H»

05.00, 02.10 «Camble LLOKMpYOLLME Y-
noresbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoocTu. 16+

09.00 «MuHTpaHe». 16+

10.00 Camasi nonesHas nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Viropem
MpokoneHko. 16+

15.00 « COBBE3». 16+

16.00 WHdbopmalmoHHas
112. 16+

16.55 «[JokyMeHTanbHbIA CNEeLnpoeKkT».
16+

18.10 «3acekpeyeHHble cnnckuy. 16+

20.00 «Oukunia, oukuid Myup». 16+

20.30 X/ «KaTactpocha» 16+

22.30 X/t «Boponag cmepTtuy» 16+

00.30 X/cb «Ybeit meHs Tpwxabl» 18+

ClC

05.00 LWoy «Ypanbckue nenbmexn» 16+

08.50 MpocTo KyxHs. 12+

10.00, 04.05 «100 mecT, roe noecTb» 16+

11.00 «[1Be CTOPOHbI OAHON CTPaHbI» 16+

12.00 «Yem 3aHSTbCA B BbIXOAHbLIE?»
16+

12.35 M/ «[puknioyeHns nanabl» 6+

14.25 «['onoc n3 kocmoca» 6+

16.25 «®ykycumar 16+

19.00 «Konombuana» 16+

21.05 «[eTtka Ha gparnse» 16+

23.25 «berywas no nbay» 16+

01.10 «B konbLe Bpemern» 16+

02.30 «JltoboBb ¥ Opyrue nekapcTBa»
16+

nporpamma

CVBBOTA, 8 ABI'VCTA

BO9,
Al - IOCHINN

HOBOCTE

&

06.00 M/dp «MynsTdomnbmbl» 0+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00 A/c
«Cnenas» 16+

11.30 M/d «[ec-camypait 1 ropog Ko-
Lek» 6+

13.15 X/ «[Mutomer HOpckoro nepwo-
na-2» 6+

15.00 X/ «OtkpbiToe mope: MoHcTp
rmyOuHbI» 16+

17.00 X/¢p «MeranogoH» 16+

19.00 X/¢p «Ha kpato» 16+

20.45 X/ «Cnyck» 16+

22.45 X/ «Bupyc» 16+

00.30 X/ «Bbambu. Uctopust xwm3Hu B
necy» 6+

02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 MucTu-
Yyeckune ncropun. 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 03.30,
04.20, 05.05, 05.50, 06.30 «OpHax-
bl B Poccumy». 16+

11.30 «KT0 Kypa». 16+

12.00, 12.50, 14.15, 15.35, 17.00 «buTBa
3KCTpaceHcoBy». 16+

18.30 «Mactep wurpbi». 16+

21.00, 00.00 «Mrpa Bcnenyto». 16+

23.00, 01.50, 02.40 «XeHckuit cteHaany.

18+
MATHS

06.00 Bokc. Bare Knuckle FC. TpaHcns-
uus n3 CLUA. 16+

07.00, 12.45, 16.00 HoBocTn. 16+

07.05, 13.50, 16.05, 18.30, 00.30 Bce Ha
Marty! MNpsimas TpaHcnaums. 12+

09.00 «[eno Nex. 16+

09.30 O/ «Aptyp OmunTpures. Bbitb Ye-
nosekoM» 12+

10.55 YemnuoHat EBponbl N0 BOAHBLIM
Bugam crnopta. CmeluaHHas actage-
Ta. Mpsmas TpaHcnAums us dpaHumm
12+

12.50 Aetocnopt. YemnmoHaT Poccun.
Mpsivas TpaHcnaums w3 JleHuHrpag-
cKov obnactu 12+

14.25 Yemnuonat EBpornbl No BOAHBIM
Bugam cnopra. XeHwwHbl. [Mpavas
TpaHcnsaums us dpanHuyum 12+

16.55 |l Bcepoccwiickasi cnaprakva-
fa. LlepemoHust oTkpbiTus. TMpsimas
TpaHcnsums n3 ExkatepuHbypra 12+

20.15 dyt6on. «PocToB» (PocToB-Ha-[o-
Hy) - LICKA. Mpsimas TpaHcnaums.
12+

22.35 odytbon. «3Bwrpena» - «Cnop-
TUHM». Yemnuonat Moptyranuu. Mps-
Mas TpaHcnaums. 12+

01.30 CwmelwaHHble euHobopcta. M.
lamport - K. Cankunng. UFC. Mpamas
TpaHcnsums us CLUA 16+

OoTP

06.00 «Ha npvéme y rmaBHoro Bpada» ¢
MapbsHoi JlbiceHko. 12+

06.25 X/db «HOHocTb Makcumay 12+

08.00 Méctpbin mup 12+

09.00, 15.50 «KaneHgapb». 12+

09.30, 01.30 X/cb «Anble napyca» 16+

10.55, 12.05 X/ «Touka, Touka, 3ans-

Tas...» 16+

OTBET

12.00, 15.00, 19.00 HoBocTu. 16+

12.20 X/ «TaliHa 3anMCHOM KHKKW»
16+

13.35 [l/¢p «Topopa ¢ nctopmein» 12+

14.05, 05.05 «bonbluas cTpaHa: OTKpbI-
Tme». 12+

15.05 CneupanbHbiil penopTax. 12+

15.20 «[lecHs ocTaétcs C YenoBekoM».
12+

15.35 «OT4nin nomy». 12+

16.15 «OueBnaHo. BeposiTHo» ¢ akage-
MvkoM ApyTioHOM ABeTUCSIHOM. 12+

17.00 «3T0 caenaHo B Poccumy». 12+

17.10 X/cp «Monuueiickas ncropusi» 16+

19.15 «O4eHb nnyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 12+

20.00 «BcnomHuTb BCé». 16+

20.30 X/ «BaneHTuH u BaneHTuHa»
12+

2155 X/ «[Joxanvsbii
Hbto-Mopke» 16+

23.25 X/ «HyBcTBa AHHbI» 18+

02.55, 04.00 X/cb «Bateprnoo» 12+

D DOMALIHUI

06.30 X/ «PogHsa» 16+

07.30, 06.25 T/c «HouHas ckaska» 16+

11.10 T/c «Jlto60oBb - He kapToLKa» 16+

19.00 T/c «M3nevy TBOM paHbi» 16+

23.15 X/ «BbiBlwMe nobumbie» 16+

02.50 O/c «3Hatb Gyaoywiee. XusHb no-
cne BaHru» 16+

04.15 X/ «Mo cemeiiHbiM obCTOSATENb-
cTBam» 16+

OeHb B

05.00 M/¢p «Mynetcounbmbl» 16+

05.10 X/ «Tabop yxoauT B HeGO» 16+

06.45 X/d «Beperuck aBTomobunsa» 16+

08.20 «Mrpa B kuHO». 16+

09.00, 10.10 X/ «MpucTynuTb K NUKBU-
naummy 16+

10.00, 13.00, 18.00 Bmecte kaxagbli
neHb 16+

12.00, 13.15 X/ «Yepe3 Mobu u XuH-
raH» 16+

15.35, 18.15 T/c «CMEPLL» 16+

20.00 T/c «AnTta-45» 16+

00.05 X/d «bymbapatu» 16+

02.10 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuow
no6any. 16+

02.35 X/db «Yuutenb TaHueB» 16+

04.45 X/ «Cappba» 16+

06.10 M/dp «KoTbl OpmuTaxa» 6+

07.30 M/ «Tpw 6oraTbips v [Myn 3emnux»
6+

09.00 M/ «Cotosmynstchunem npea-
CTaBnseT...» 6+

12.00 X/cp «TaHuop Auckox» 16+

14.40 X/ «Urpywka» 16+

16.30 X/dp «BonwebHuk» 16+

18.00 X/dp «[JomoBoi» 16+

20.00 X/dp «[eTn-LunuoHbl» 16+

21.40 X/ «YukeHp c baten» 16+

23.20 X/dp «MoLueHHukmn» 16+

01.10 X/ «Kak ykpactb GpunnmaHT»
16+

02.40 X/ «CsapebHbin nepenonox»
16+

04.10 X/dp «MonHo4b B Mapmxe» 16+

n Al
05.00, 03.40 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.30, 02.30, 04.30 MsaATHMUa News. 16+
06.00 Kongutep. fletn. 12+
07.00 YMHee Bcex. 12+
08.20 Mactpotyp. 16+
09.00, 10.30, 12.10 YeTbipe gaun. 16+
13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 18.40,
19.40, 20.40, 21.40 YepHbIii CMCOK.
Ha kyxHe. 16+
23.00 X/db «HOocnexu bora: B nouckax
cokpoBuLy 16+
01.00, 01.50 T/c «XaacoH n Pekcy» 16+
02.50 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 lNporpamma
«HoBocTn «PernoH.67» 12+

06.55 M/c «KoLueykn-Cobadkuy» 0+

07.00 lNMporpamma «banTuiickuin yropb ¢
osoLamny 0+

07.55 Mporpamma «CmoneHckast nio-
waab» 12+

08.10 M/dp «4yaecHbin konokonsumk» 0+

08.55 KoHuept «XKapa Lite. 15 oktsi6pst
2023r.» 16+

10.05 Mporpamma «CurHanbHbIN 3K3EeM-
nnsip» 12+

10.25 M/ «Korpa 3axuratotcs énkmy 0+

10.45 X/cb «[lonet B cTpaHy 4yOoBuLL»
16+

12.25 X/ «Kapnw» 12+

13.55, 01.25 T/c «Mctopumn ManeHbKkoro
ropoaka» 16+

14.40 Tlporpamma «Hay4HbI MeTOO»
12+

15.15 MMporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

15.35 M/cb «lMpuHuecca Ommuny» 6+

16.50 X/ «[MpuHuecca cneumniiy 16+

18.30 KoHuept «®ectuBans ATopagno
«[uckoTeka 80-x» 16+

20.45 X/ «Mpouecc. 1-2 cepus» 16+

22.30 X/ «[oMOBWK W KpyXeBHMLA»
16+

23.50 X/ «3awmtHuua» 16+

02.55 X/ «[1Boe B ropoge» 16+

04.30 Tporpamma «[lTnybsi raBaHb B
HOrpe» 6+

04.45 X/ «Mpouecc. 3-4 cepusi» 16+

06.30 okoH4aHWe nporpammbl

X 38E30A

06.05 X/db «3eneHbin dpyproH» 12+

09.00, 13.00, 19.00 HoBoCTM AHA. 16+

09.15 X/ «Heynosumble McTUTENU»
12+

10.50 X/cp «HoBble npukntoveHus Heymno-
BUMbIX» 12+

12.35, 13.20 X/d «KopoHa Poccuickoi
uMnepuu, unm CHoBa HeyrnoBUMbIEY
12+

15.50, 19.25 T/c «Mupax» 16+

20.50, 23.50 T/c «MpuknioueHns LLepno-
Ka Xornmca v goktopa BarcoHa» 12+

03.20 X/ «Mop kaMeHHbIM HeGom» 12+

04.45 [l/c «llleneBpbl BOEHHbIX My3eeB»

12+

NCTOYHUK kp. ru

\ 3araAka M3 NPOLLAOIO

K MNpaBnontoboBy obpatunack XeHLuyHa, KoTopas xoTena bl y3HaTb Npas-
Oy O CBOEM [IeflyLLKE, MponaBLLem be3 BecTu Bo Bpems Benukoin OTeuecteH-
HoW BOWHbI. B 1941 rogy nucbma OT aefyLuku nepecTany npuxoamte. ocne-
Hee 13 nucem et nepenan GPOHTOBOM APy Aefa YXe AaNeKo Noc/e OKOHYa-
HWs BOWHBI. K nucbMy 6bina npunoxeHa gotorpadus. BHyyka npegnonarana,
yto aen norvd B 1941 ropy. OgHako KanuTtaH [NpaBnonto6oB, rmsas Ha $oTo,
3asBw, uto B 1941-M 1 parke B 1942 romy neayiuka 6bin elwe »w.. [ouemy?
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BOCKPECEHBE, 9 ABI'YCTA

Ne 31
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

BOS
a B OCRhIKA

06.00 HosocTu. 16+

06.10 Urpait, rapMoHb ntobumas! 12+

06.55 «Yacoony». 12+

07.25 «3popoBbey. 16+

08.30 «3onoTas konnekumst Coo3mynbT-
punbmay. 0+

09.10 «HenyTeBble 3ameTkny 12+

09.30 «MeytannuoH». HaumoHanbHas
Jlotepes. 12+

10.00, 12.00 HoBoctu 16+

10.15 «XKun3Hb cBOUX». 12+

11.10 «MNoBapa Ha konecax». 12+

12.15 O/ «Mocksa. [lom, B KOTOPOM Mbl
xuem». ®unbm Banguca [lMenbia»
12+

13.20 «Bugenu sugeo?» 0+

14.15 «BcnomHutb Bcéy. K 80-netuio Hu-
konas bypnsesa. 12+

15.15 X/¢p «MBaHoBo getcTBO» O+

17.05 [/ «AnbcoHchl. JloBywka Ans
OAMHOKMX cepaeLy». 12+

18.00 BeuepHue HoBocTW. 16+

19.00 T/c «CkpbITbie MOTMBbI» 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

23.00 «bonblwas urpay. 16+

00.10 MOOKACT.JIAB. 16+

06.05 X/ «Koraa LBETET cupeHb» 16+

08.00 MecTtHoe Bpemsi. BockpeceHbe. 16+

08.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.25 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Cro k ogHOMYy 12+

11.00, 17.00, 20.00 Bectn. 16+

11.40 BecTu. 16+

12.10 «B kpyry apysei». 12+

12.50 X/d «[MocnepHun 6Goratbipb: Ko-
peHb 3nay 6+

15.05 X/ «MocnegHuit Goratbipb: [Mo-
cnaHHVK TbMbly» 6+

17.50 «[ecHu oT BCen aywm». 12+

22.30 O/ «Aaponopt» 16+

00.05 X/ «[Mo3biBHOM «[Maccaxup» 16+

01.50 X/ «Tapac Bynsba» 16+

04.05 MepepebiB B BelaHum

04.20 T/c «Mnspk. Xapkwii cesoH» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi».
16+

08.20 «Y Hac BbinrpbiBatoT!» 12+

10.20 /b «MrxeHepbl Mobenbl. Hapog-
HbIn BINK» 16+

11.00 «Yygo TexHuku» 12+

12.00 «JauHbinn otBeTY. 0+

13.00 «HawlNoTtpe6Haa3op». 16+

14.00 «10 net B adpupe! «OpgHaxabl..».
16+

15.00 «CBosi urpa». 0+

16.20 «CnencTeue Benu...» 16+

18.00, 19.40 T/c «Jenbcun» 16+

22.40 «Dream Fest-2026». MexgyHapoga-
HbIN My3blKanbHbIN hecTuBanb. 12+

01.30 «Mackay. 12+

a

05.00, 05.35, 04.15 T/c «CBuaetenu» 16+

06.15, 02.35 X/ «bned» 16+

08.05, 09.00, 09.55, 10.45, 11.40, 12.40,
13.30, 14.25, 15.20, 16.15, 17.10,
18.05, 19.00, 19.55, 20.45, 21.40 T/c
«CnepgonbiT» 16+

22.35, 23.40, 00.40, 01.40 T/c «[Mpunapak»

16+
TBU

06.00 X/cp «BcTpeya Ha BcTpeudke» 16+

07.45 X/ «OpHa TeHb Ha aBovx» 16+

11.30, 14.30, 00.40 CobbiTusi. 16+

11.45 X/ «3onoTas muHa» 12+

14.45 [/ «Joporve ToBapuwm. O6opoT-
HW B NOroHax» 16+

15.35 [/ «Oxota Ha MaHbsika. [eno
KoTa B unnuHape» 16+

16.25 [/cp «HacTtosiwmin getektus. [pexu
«Opemay 16+

17.15 Xl/¢p «3oBute Epmonosal» 16+

20.55 X/dp «Mos ntobrumasi muweHby 12+

00.55 «[MeTpoBka, 38». 16+

01.05 X/b «KoHb un3abennosoit mactu»
12+

04.20 [/c «AkTépckume cyapbbl» 16+

04.50 [I/c «bonbLluoe knuHo» 16+

05.15 Mudbbl 0 ege. 16+

05.55 MepepbiB B BELLAHUN

i

¥

05.00, 00.30 «Camble LIOKVpYIOLLME TUMo-
Te3bl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 23.00 HoBocTn. 16+

09.00 «Camas HapogHasi mporpammay.
16+

10.00 «3HaeTte nu Bbl, 4TO?» 16+

11.00 «Hayka 1 TexHuka». 16+

12.00, 16.00 MHdopmaumoHHas nporpam-
ma 112. 16+

13.00 «HewnseecTtHas uctopus». 16+

14.00 [/c «Jlerengpl n mmudbi» 16+

16.55 «4710 MbI 3Haem o nnaHete 3em-
na?» 16+

17.55, 23.25 «[JoKyMeHTasnbHbIV crneunpo-
eKkT». 16+

18.55 X/dp «Kpokogun daHgn» 16+

20.45 X/dp «Kpokogun JaHaun-2» 16+

Cre
05.00, 04.15 «100 mecT, rge noectby 16+
08.20 lMpocTo kyxHs. 12+
09.00 [1Be cTOpOHbI 0AHOM CTpaHbl. 16+
10.00 M/db «[puknioveHns nangpi» 6+
11.50 M/ «Jles u BonwwebHas kapTta»
12+
13.40 M/db «NocnegHuin apakoH» 6+
15.35 «[MpukntoveHns anagamHa» 16+
17.25 «AcTtepukc n obenukc: nopHebec-
Has» 16+
19.40 «AccacuH: 6utBa MupoBy 16+
22.15 «buTBbI MOHCTPOBY» 16+
00.00 «BoccraHue» 18+
01.40 «[MpunbbiBLIMe» 18+
02.55 «CuHppom» 16+

~&

06.00, 05.45 M/db «Mynbtdunbmbl» 0+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00 A/c
«Cnenasi» 16+

11.30 X/ «Mutomewn HOpckoro nepwo-
na-2» 6+

13.15 X/cb «TemHoe Hacnegue» 16+

15.30 X/ch «JlegaHon ctpax» 16+

17.15 X/p «Ha kpato» 16+

19.00 X/cb «CaHkTym» 16+

21.15 Xl/dp «Cnyck-2» 16+

23.00 X/ «MepepoxaeHHbie» 18+

01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.15, 05.00
MwucTuyeckne uctopum. 16+

07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.30, 02.15,
03.00, 03.50, 04.40, 05.50 «OpHaxab!
B Poccum». 16+

11.00, 12.20, 13.50, 15.20, 17.00 «ButBa
3KCTpaceHcoB». 16+

18.30, 06.20 «BonbLon kyw». 16+

21.00 «[MoroHsi». 16+

23.00 «LLloy Borm». 16+

00.10 «MacTep urpbi». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 CwmeluaHHble eauHobopcTea. One
FC. TpaHcnaums u3 TamnaHga. 16+

07.00, 12.05, 00.05, 03.55 HosocTu. 16+

07.05, 12.10, 00.10 Bce Ha Mary! IMNpsamas
TpaHcnsAums. 12+

08.55 Il Bcepoccuiickas cnapTakuaga.
CuHxpoHHOe nnasaHve. [lyatel 12+

10.30 YemnuoHsl Ha BCe BpemeHa. 12+

11.00 «BbI 3710 BUAENnY. 12+

13.05 Astocnopr. Npsmas TpaHcnsaums u3
JleHnHrpagckon obnactu 12+

14.25 ®ytbon. «JlokomoTuB» (Mocksa)
- LUCKA. Cynepnura. XeHwwuHbl. MNps-
Mmast TpaHenaums. 12+

16.30 ®yt60n. «3enut» (CaHkT-lMetep-
6ypr) - «PoguHa» (Mockea). Mpsmas
TpaHcnAums. 12+

19.30 ®yt60n. «Cnaptak» (Mocksa) -
«KpacHogap». lMpsmasa TpaHcnaums.
12+

22.35 «[locne dyt6ona» c leopruem
YeppaHuesbim. 6+

01.30 Il Bcepoccuiickas cnapTakuaga.
BagmuHTOoH. TpaHcnsiums m3 Ekare-
puHOypra. 6+

04.00 Per6u. «OuHamo» (Mocksa) -
«BBA-TogmockoBbe» (MoHuHO). Yem-
nmoHat Poccuu. 12+

OTP

06.00, 00.30 X/dp «Tpameait «XKenaHue»
16+

08.00, 17.00 MécTpbin Mup 12+

09.00, 16.00 «KaneHaapb». 12+

09.30, 04.00 M/cp «KoHék-MopByHok» 0+

10.25, 05.05 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsiHow JlbiceHko. 16+

11.20, 12.05, 12.40 X/dp «MwwmTe xeHwm-
Hy» 12+

12.00, 15.00, 19.00 HosocTu. 16+

13.50
12+
14.05 «bonbluas cTpaHa: oTkpbITUeY. 12+
15.05 «Mosi uctopusa» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbiM. 16+
16.30 O/c «CseT n TeHn» 16+
17.40 X/ «TanHa 3anmMcHo KHKXKu» 16+
19.15, 20.20 X/cb «MooH3yHT» 16+
21.25 X/ «[ocTb» 16+
23.05 [/ «McTopusa kuHo. Hosoe moko-
neHve» 18+
02.30 X/db «[loxanmehbiit AeHb B Hbto-Aop-

ke» 16+
D DOMALIHUI

06.30 T/c «Ho4Has ckaska» 16+

10.00 T/c «Penkas rpynna kposu» 16+

19.00 X/dp «3a cbrHMLLIHON YepToin» 16+

23.15 X/ «[dBoe Ha kpato» 16+

02.50 OpgHa 3a Bcex. 16+

03.15 [i/c «3HaTb byayLiee. XusHb nocne
BaHruy» 16+

«KoHcTpykTOpBI

GyayLieroy.

05.00 X/cp «CBagbba» 16+

05.50 M/ «Mynrchunbmbl» 16+

06.40 X/cp «Makcumkay 16+

08.15 «[dukTop aenaet». 16+

08.40 «®dazeHgalland». 6+

09.05, 10.10 X/ «CbiHoBbs BonbLuoi
Mepngeguupl» 16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe kaxabii AeHb
16+

11.15 X/ «HumHradryk - bonbLion 3men»
16+

13.15 X/ «Cneg Cokona» 16+

15.35 X/ «Benble Bonku» 16+

17.40, 18.15 X/dp «Bpatbst no kposu» 16+

19.40 X/ «Boxap Benoe MNepo» 16+

21.20 T/c «Ceppaua Tpex» 16+

02.05, 04.45 «Halwue kuHo. VicTopums 6onb-
Luow MobBmy». 16+

02.30 X/cp «TanHCTBEHHBIN OCTPOBY» 16+

03.55 X/cb «AHTOLWA PhIOKMHY» 16+

05.40 M/c «CmeLuapukuy 6+

06.20 M/ «KHssb Brnagumupy 12+

07.40 M/ «Tpu GoraTbipsi. Hu gHst 6e3
noggura-2» 12+

09.00 T/c «Y6oliHas cuna» 16+

22.30 X/dp «OcobeHHOCTN HaLMOHaNbHOM
OXOTbI» 16+

00.20 X/cp «OcobeHHOCTN HaLMOHaNBHOM
pbibankuy 16+

02.00 X/cp «Pebpo Apama» 16+

03.20 X/ «Kyna oH peHetcsi» 12+

04.40 X/ «benbivi nygenb» 6+

M Ay

05.00, 03.40 CekperTbl Ha KyxHe. 16+

05.50, 02.20, 04.30 MaATHMUa News. 16+

06.20 lMactpotyp. 16+

07.00 3anpetHbiin Kutai. 16+

07.50 3anpeTHast VHgusi. 16+

08.50 Kak ntogu xuByT. 16+

10.00, 10.50 Bo uTo BepaT nogu. 16+

11.50 Skcnegmums ¢ Anekceem Ctonspo-
BbIM. 16+

12.40 Kocmuueckas akcneamums. 16+
14.00, 15.00, 16.10 benas amasoHka. 16+
17.20, 18.20, 19.30, 20.50 MorHanu! 16+
00.00, 01.00, 01.40 T/c «XaacoH n Pekc»

16+
02.50 Ha Hoxax. 16+

7

06.30 MNporpamma «HayuHbI meToa» 12+
07.00 Mporpamma «CpeansemHoMopckast
KyxHs1 B pectopaHe «Jla Mope» 0+
07.40 O/db «MokopuTenu ctuxuin. OroHb»
16+

08.30, 19.30, 23.00, 03.10 lporpamma
«HoBocTu Hegenuy» 12+

09.05 Mporpamma «Mnowaab Mobenpbi»
12+

09.20 X/ «[1Boe B ropoge» 16+

11.00 X/b «Tys» 16+

12.40 M/ «MpuHuecca dmmny 6+

13.55 T/c «McTopum maneHbkoro ropog-
Ka» 16+

14.45 Mporpamma «CurHanbHbIA 3K3eM-
nnsp» 12+

15.00 M/c «Kowweuykun-Cobaukuy 0+

15.15 lMNMporpamma «CmoneHckuin Kpemnb.
BactvoHbl Poccumn» 12+

15.45 Mporpamma «O6opoHa CMoneHcka
1609-1611. Yactb nepsas. MNoaroTos-
Ka 1 nepsble MecsLbl» 12+

16.05 MNporpamma «O6opoHa CMoneHcka
1609-1611. YacTb BTOpas. LLUTypmbl 1
nagexve ropoga» 12+

16.25 X/cp «Youapa» 16+

18.10 X/db «[JlomoBuUK 1 KpyxxeBHUL@» 16+

20.05 Mporpamma «A xay Tebsi, mama»
12+

20.20 lMporpamma «Bbantuinckuin yropb ¢
oBoLamuy 0+

20.45 X/ «Mpouecc. 3-4 cepusi» 16+

22.35 lMporpamma «3Bepckue 3abnyxae-
Husa» 12+

23.40 X/ «Tam, roe Te4éT peka» 16+

01.45 X/ «deBouka uwlet otua» 16+

03.45 [/ «domnHo: BOMLLEBHbIE TOUKM»
12+

04.10 Tporpamma «[Tnybs raBaHb B
HOrpe» 6+

04.25 KoHuepT «®ectBanb AsTopagno
«[Ounckoteka 80-x» 16+

06.30 oKOHYaHWe nporpammbl

S 38Ea0A

05.40 X/ «dayHaa moesgka cepxaHTta
Lipibynm» 12+

07.05 X/ «Otew conpata» 12+

09.00 «HosocTun Hegenu» ¢ KOpuem lMog-
KonaesbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHas npvemkar. 12+

10.40 «JlereHgpl apmumn» ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+

11.30 [/c «BoiHa mupoB» 16+

12.20 «Kog poctynay. 12+

13.30 T/c «<KomaHnga 8» 16+

18.00 HoBocTu aHs1. 16+

18.15 [/c «He3pumbliit Goit» 16+

22.35 T/c «Mupax» 16+

02.30 X/cp «3acraea B ropax» 12+

04.05 X/db «CuumnmaHckas sawmTay 12+

WCTOYHMKKp.1u pyg ee He ocTaHoBWAW. B 06Luem,

HaM C [pyraHoM MpULLIOCL OTOOe-
natb. A yXKe nocsie 3Toro yaanoch
cbexxartb.

LELEEEITEEED AoGpoe yTpo, FrOopuAAa!l

UcTOopUU 0 A€THUX
Aarepsax CTu BrevatieHne. He oco6o MHe 31oT
X0f NOMOr, B0 Marbi1Ka 5 TaK 1 He
3auHTepecoBaa. 3aTo 3T0 TaK MeHs
MOTVBMPOBAJIO, YTO LUKOMY C MeAa- i B noqnenHMﬂ [€Hb Hall BO-
JIbI0 OKOHYMNA W B YHUBEPE KPYIJIOA ==~  }KaTblM PELUW Hac HanyraTb.
oTNnYHMLIEN cTana. Cnacnbo napHio!  Hauenun macky ropunbl v npuLlen

bes nognucu. ytpom 6yauth. Mosi KpoBaTh CTOsNA
OnvXKe BCEro K BepU, C MEHSI OH
1 Hayas. Ho OH He yyen, YTo y MeHst
3PEHME MUHYC 5 1 ero macky s no-
NpOCTYy He paccmoTtpen. Bmky cu-
NIy3T 3HAKOMbIN, roBOpto: «[lobpoe
yTpO, Anekcen AneKkcaHapoBuY»,
1 HauMHal0 OfeBaThbCS.

BorkaTbin cHauyana pactepsics,
HO NMOTOM nowlen dyanTb Caeayto-
Lero nauaxa. M Tam yx Bce npo-
LLIO KaK 3aayMaHo: OT KpWKa npo-
CHY/IMCb BCe OCTaJlbHbIE.

Anekcanpgp NpuropbeB.

na. Ha noctpoeHun gonro ee nbl- TenedoH. A Torna o KoHLA CMEHbI
TaJICb HaWTHU. Ha3blBasia ero pbiLapeM 1 farke oT-

Nenadia. fnaBana nonoBuHy CBOErO IECEPTa Ha
VHUH. A BYEpa MOMpocuia Myxa ao-
CTaTb KPbILLUKY OT KacTProau, KOTO-
pas ynana 3a nmty. /1 oH nocmotpen
Ha MeHs1 TaK, 6yATO A NPOLLY ero co-
BEPLLUNTb HEMbICIUMBbINA NOMBMUT.
be3 nognucu.

bes noanucu.
Jliogm yacTto pacckasbiBaioT
B UHTepHeTe 3abaBHble cny4yau
M3 XU3HU. A Mbl, NpoyecbiBasn i Koraa MHe Bbl-
BcemupHylo naytuHy B nomc- =~ 0 neT 12,
KaX CMELUHbIX UCTOPUWA, AENIMM- B JIETHEM Jflarepe
cA umu ¢ Bamu. CerogHsa - noa- 5 ypoHuna TenedoH
60pKa BOCMOMMHAHWUI O Jlarep- B 3apOoC/n KpanwBbl
HOM fieTCcTBe. 3a Kopnycom. Tyga
JlaXKe camble CMme-
Nble AEeTU He COoBa-
JICb. 1 yXKe MbIC-
JIEHHO nonpoLya-
Jlacb CO CBOEMN
KHOMOYHON «HoKK-
el», HO TyT OAWH Na-
PEHEK pEeLUWs, 4TO
3TO €ero 3Be3AHbIn
yac, 1 BbITaLWuI MOK

AHacTacus NMOMEPAHLIEBA/
HewpoceTb

i 3HaeTe, ecTb TaKVe JIETHUE JET-
<=7 cKue nareps npu LwKonax? Mue
66110 NneT gecsTb. Mbl ¢ npusiTenem
L MUMO KaKOW-TO LLKOJbI. Ha Tep-
PUTOPUN TYNSM JETU HALLEro BO3-
pacTa, 1 neJaror Hayana BCex 3BaTh
Ha 06en. OHa 3ameTuna, Yto Mbl yaa-
NISEMCS, W Hayana KpuyaTb Ham. Mbl
n nopownun. OTpyrana, 4to He TOpo-
nuMcst Ha 0ben, 1 OTNpaBwna B LLKO-
ny. Hawum [0BOAbl, YTO K 3TOMY Jla-
repro He UMEEM HUKAKOrO OTHOLLIE-

i OnHaxkobl B narepe
<=7 MHe OYeHb MOHpaBWIT-
CA ManbymK. 3aBsi3blBaeTCA
y Hac becena, v OH Mex-
Jly IENOM COOBLLAET, YTO
He NlobUT, Koraa AEBOYKM
MIoX0 yyatcs. A -T0 Kak
pa3 nneeana Ha yyeoby.
Hy s n ckasana, 4to oT-
NMYHMUQ, YTOBbI Npon3Be-

PN

i Kak-To pa3 mosi mama 3a-
<=7 XOTefnla MeHs npoBedaTtb
B flarepe u nepenesna yepes 3a-
60op. OHa bbla B WOpTax v TOMu-
Ke. BecbMa mMonogo Buirnspena.
BoxkaTblh ee 3ameTun u cnpocwun,
KTO oHa. Mama oTBeTuna He mMop-
rHyB rna3om: «Haps, BTopow OT-
psg». A BEYEPOM OKa3anocCh, YTo
KaKas-To TauHCTBEHHaa «Hagsa u3 g
BTOPOro OTpsiAa» HapyLuuia npasu- L' “ ITo marepunanam cavitoB Pikabu.ru, lMogcnywaro - 3geck roBopsr o Tebe, ideer, Manara Ne 6 - BK.

OTBETbI HA CKAHBOPA. MO FOPU3OHTAJIN: donr - MNocT - Bambyk - YamypTbl - Jlunm - Pary - Pama - Posa - Jlec6oc - Noyemyuka - 3eBc - Ibinb - Fapaxep - ipo6o-
BUK - Bpoackui - Mackapap - Oasucad - FamoB - BuHep - [lata - Aptem - lpaBa - Jlazep - BonbHuua - «Amenu» - Pynb - Tpos - Heccum - Kaprta - Yactb - Knepk - Wora.

MO BEPTUKAJIN: Moe3p - BbiBux - PeHo - KynueHko - bnio3 - MeTpo - WkpuHka - Byay - Bkyc - Yepsu - A63au - KauH - Patb - [lbipa - Mask - a3 - Mupc - MuHk -
Tpan - bom6upapuin - bynb6a - Manbka - locka - BadbyuH - Pum - Cnop - Wog - Bapsap.




PEKJIAMA. OBBABJIEHUSA. VCIVIH. TPEBYETCA

PUTVAJIbHbLIE

BCE BUADI
PUTYAAbHbIX TOBAPOB
/NaMATHUKU /orpaabl /4

VCIVIH HPVFHOGVTO‘I{-{I//%

TPAHCINOPTHbBIE
YCAYTU

rry3o
NMEPEBO3KM

s Ha MUKpoaBTObBYCe: 3
E 8 kOMbOpPTHbIX MecT, E AO 5,5 TOHH
& rpy30noabeMHOCTb 1,5 T, "T 8-910-762-8090,
* nog rpy3 npumepHo 15 kyb.m.
T.8-9107100194 8-910-766-4758
PMTYAan bIE MPO®ECCUOHAJIbHASA
KOHCYJIbTALLUOHHAA
ycner (peneTnTOPCTBO)

*PEK/IAMA

BCE BUAbl
PUTYAJIbHbIX
TOBAPOB U YCNYI.
KPYIJNOCYTO4YHO
1. 8-910-714-4010
8-910-783-3528
HALU AAPEC:

3 MKp., mar. "YHUBepcam',

BXOJ, CO CTOPOHbI A 18

1 NpakTuyeckasi NOMOLLb CTyAeHTam
BY30B M NPoYmMX y4ebHbIX 3aBegeHuin
1o HanpaBseHNsIM 9KOHOMMKa,
UHAHCbI, MEHEOXXMEHT, MapKETUHT,
HOPUCTIPYAEHLMS, NCUXOSIOMUS 1
Apyrve obleobpasoBaTenbHble
OUCLUMIUHBI.

Onbim pabomesi 6osiee 16 nem.

PEKNAMA

Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

PEKJIAMA

NOBEPKA
BOAOCYETYMKOB

/0
| SAKoHRGT u'

TEMNEPb B AECHOINOPCKE!
NOBEPKA BOAOCHETYUKOB

C 3aHeceHeM cBeaeHur B PeaepanbHbii
MHOPMaLMOHHbIN poHA. BeinonHeHne
3a8BKM B AeHb OOpalleHns Unm Ha crie-

. aywowmn geHb. Hnskas ueHa:1c4-700p;
2c4-1400p; 3c4-2000p; 4cy4-2500p.
Takke BbINOMHAEM 3aMeHY BOOOCHETHNKOB
1 gpyrme Buabl CaHTEXHUYECKNX paboT no

corfiacoBaHHOWM LEHE.
Ten. 8(951)692-4599, 8(920)328-2857

BE3 JIEMOHTAXA

OmMmutpun

aF ﬂEHBIﬁ CEPBHC

15 NO)XXAPHO-CMACATEAbHOU
yacTu No oxpaHe ropoaa
AecHoropcka otpsaaa ®IC ITIC
IhaBHoro ynpaerenusa MUC
Poccum no CmoneHcKoi obractu
TPEBYHOTCA
HA BAKAHTHbIE AONKHOCTU:

HayaAbHMK Kapayaa
°  MoOXapHble
°  BOAUTEAU aBTOMOOGUAA
(no>xapHoro)
Fpaduk paboTbl CMEHHbIN
CYTKM uepes Tpoe.

Mo Bonpocam TpyaoycTpoKCTBa
obpawaTtbea: r. AeCHOropck
3paHue 15 NCY
KOMMYHaAbHO-CKAAACKas 30Ha.
TenedoH: 89107121171
HauanbHUK Yactu ¢ 8-00 ao 17-00

A

30ECDH Bbl
MOrJiu Bbl
PA3SMECTUTDb
BALUY
PEKJIIAMY
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AROCH KA

I3

Ob

KBAPTWUPbLI

CpoyHo! 1 KomHaTHasa KBap-
TMpa, 1 aTax, Hexunas, ueHa
poroBopHasa T1.8-910-784-5086

2-X KOMHaTHyto kBapTupy (
6Mkp.aoM.180.,9T.3) 5-Tn aTax-

Horo pgoma, nnowaab 53,1
KB.M., T.8-950-013-6486

KOMHATA B OBLUEXUTUMN

KomHaTty B A.5a, nnowaab 20
KB.M., He yrnoBasi, Tennas, mMe-
fenb 6/y ( wWkad neHan, nornka
HaBecHasi, nnuTa, Tymba) T.8-
915-635-0454

Coam komMHaty B 3 MKp., obL,.
Ne15, obwas nnowaab 27
KB.M., KyxHs 14 KB.M., cnanbHs
13 kB.M MiMeeTca xonoannbHKK,
CTMP. MallMHA, MWKPOBOJIHOB-
Ka, BaHHa, 2 Tenesun3opa, KOH-
OVunoHep, rnocyda, nocTenb-
Hoe. Bce onsa nonb3oBaHus. Ha
anuteneHbin cpok. Cymma 30
Tbic. pybnen. 1.8-910-110-5022

HOaya CHT «KykyeBka», 3
none, oom, 6aHs, 2 yyacTka ps-
OOM, Heganeko OT BOAbl, cag,
HacaxaeHus, 2 Tennuubl, LeHa
poroBopHas T.8-910-724-1447
BaneHTuHa

HOaya CHT «KykyeBka», 3
nomne,2-x aTaXHbl OOM, BoAa,
TENnMUa, X03.NMOCTPOWKK, AyLl
C TMoJorpeBOM, Y4acTOK YXO-
XKEHHbIN, LeHa AoroBopHas. T.8-
960-587-7176

HOaya CHT «PogHu4yok», 10
COTOK, YXOXEHHasl, NeTHUA O0-
MUK, Tennuua, Kornoael, ckBa-
XWHa, cBeT, beceaka, X03. Mo-
CTPOVKW, caf , HacaxaeHus,
[ada npuBaTM3MpoBaHa, LeHa
poroBopHasa T1.8-910-713-7099

B CHT «Hapexga» obpaba-
TblBaeMbli  3eMeribHbIi  y4a-
CTOK, 6 COTOK C HacaxaeHuUsiMu
(ynuua Ne5, nateii nepeynok),
nmeetcs yHOaMeHT Hebonb-
IO (OoMuMKa K capas HeT). T.8-
951-696-7109 AHxena nepes-
BOHIO

Haya CHT «KykyeBka-3», oM
OpeBeHuaTbIl, NeYHOEe OTomMmne-
Hue, okHa [MXB, nogsan, ckBa-
XWHa, Konogew, 5 coTok, cafg.
1.8-919-043-7903

Hava CT «YepemyLuku» BO3-
ne CT «BetepaH», 10 cotok
3emnu, gomuk (4x4) (cpy6 wus
€nn), SNeKTPUYEeCcTBO, KonoaeLl.
MecTo cyxoe. [Jo BogoxpaHunum-
wa 15 MuHyT Xoabbbl. Topr npu

CMAATHDbIE

ABAEHUA

TEXHMUKA B BbITY

Mopo3unbHyto kamepy «AT-
naHT»» 6/y B XOpoLuem cocTos-
HUM T.8-910-718-9476

[Nbinecoc MowWLWWUIA  HOBbIN
«KoHTn», nnuta 4-x KOHdo-
poyHas O/y, 3nNeKTpUYECKUI
oborpeBarenb (MacnsaHbln) T.8-
910-719-1643

300CAA, PACTEHMUA

Ao KypuHoe AomaluHee, T.
8-900-220-2412

Oywesyto kabuHy, 6/y, B OT-
FIMYHOM COCTOSIHUW, HEeZoporo
1.8-910-784-8070

LWtaketHnk B Kon-Be 500
wryk. T1.8-910-719-6657 wunu
1.8-980-107-7804

KHurn ns cepumn Mapu lNotep
(2,3,4,Toma),BTOpPasi TOM KHUIK
pad M oHTe Kpucte n Tenu
ncyesarT B nongeHb T.8-900-
223-1539 v T1.8-952-990-
7968

Cetky pabuua 870 pyb6.,
ctonbel gns 3abopa 250 pyb6.,
BopoTa cagosble 7500 py6., ka-
nnTky 3000 py6. JocTaBka. T.8-
985-801-9442

Onara MOr10o4YHas
40nuTp.-1500py0.,kynsTUBATOP
pydHon «TopHago»--1000 py6.,
. T.8-910-721-4168.,

Llenu k nune «Ypan» T1.8-910-
719-1643

CtaHok anga obpaboTtku ge-
peBa- MacrnopT, BaHHa YyryH-
Hasi, KOHTOBaTesNb ANs PEMOHTA
NErkoBbIX  aBTOMALUMH, Talnb
anektpuyeckaa r/n 0,5 TH., Bbl-
coTta 6 M., ynpaBneHue ¢ nona-
nacnopt, asuratens FA3-53 6/y.
T.8-910-783-1246

Yronok: 25%x25-2M.-3uWT,
40x40-2m — 4T, 50x50-1-20wWT.
Tpybbl €T3 nNo 2 meTpa BCe:
25x3-1wT,27x3-11wT, 32x3,2-
15w, 42x3,5-2WwT, 38%3,5-2WWT,
48x3,5-3wwT.52x3,5-1WT  UeHa
30 pybnewn 3a kr. T.8-910-721-
4168,

Tpy6bl Hep)xaBerLmne
(0,8x18H10T:14x2-1wT-
1,6m.,18x3-1wT-2,1Mm.,2533-
1wT-0,83M™, 32x4-2wT-
1M.,32x4-2wT-1,1™m.,32x4-41UT-
1,2Mm.,32x4-4wT-2,5Mm, UeHa 60
pyonen 3a kr. 1.8-910-721-4168

Kynnto paguogetanu n nsme-

- ocmotpe. Onmer. T1.8-910-786- PUTENbHbIE npnbopsl, pasbe-
® ClNnN AEPEBDBEB no6oii cnoxHocTu . 5813 Mbl, MUKDOCXEMbI, ANOABI, perne
® PACYUCTKA YUYACTKOB ot nepeBbes, KycTapHUKOB, MHEW g 91,D,0a;g4C5|-(|)'gg< Betepan» T.8- ¥ ﬁp' T§_916_729-44:4 s 06
® KPOHWPOBAHWUE JIEPEBbEB £ “fen e e e o
® YNANEHWE QEPEBbBEB Ha knap6uuiax paLu L

; NS uapckvie  chpaHKi, aHMiick1e
® BbIKOPYEBKA 1 APOBJIEHUME NHEWN B
s Tymba nop pagvoannapaty- PYHTbI, HEMeLkUe Mapku, Kpo
® WUSMENbYEHUE BETOK py, OETCKUA [uBaH- KpoBaTb Hbl, MEHbI, LIeKenu, Aonnapsb.
APEHAA USMEJTbUUTENA BETOK 30ECH MOXET BbiTh «lOHOCTbY, cTOM-KHWKKa T.8- CTapuHHble Harpagbl, WKOHbI,
® OBPE3KA CANA . 910-719-1643 KapTuHbl. 3Haykn. 3ybBHble KO-
® CTPUKKA KYCTAPHUKOB 1 XKUBbIX M3rOPOAEM DOHKM, 7.8-901-519-3275
® BblBO3 BETOK u JEPEBbEB
® ABTOBDbILUKA 28m APEHOA
- nm ol
3eneHsviiicepsuc.pd : V Bac elué HetT pexrnambl §(
< o
8-903-698-09-41 : B rasere ) i .
_ (UiP-mecTon | = 4
MPAUC-NMUCT HA CTOUMOCTDb YCNVYTI: - N g €
v PAMKANDKWUPHBIW WUPU®T (B 06wmmx v COAM (TAPAXM) - 150 py6. v NMPOOAXA UHOOPMALIMM O OBBABMNEHNAX = g s
o6baBneHunx) - 100 py6. v 300CAL (ng KOTAT, [0 BbIXOOA FA3ETHI (1 pyGpuka) - 150 py6. (
v TPY30MNEPEBO3KW, MACCAXWPCKUE - 50 py6. ) v MOCNEQYIOWEE HPOMEH“"E
st e 55 s00ess. e e, ShcnATAX oS- sn e | BbI MOIKETE VCMETE pasmecTuTs 66 anechl ¢
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v COAM (KBAPTUPBI) - 200 py6. 500 py6. 5 Homepos - 15% N U Y Y N Y W €




QAROCH KA

HOBOCTH. HAMEAHH

HE3ABUCUMDIE SKCINEPTbI NOATBEPAUAU
BbICOKMU YPOBEHb 3KOAOTMYECKOU
BE3OMNACHOCTU CMOAEHCKOU A3C

AmowmHas sHepaemuka Poccuu eHocum
secombll 8Ki1ad 8 docmukeHue yenet Ha-
YUOHabHO20 npoekma «3Kornoa2u4eckoe
brnazomnonyyuey.

Ha CmoneHckon AQC (3nekTpoaHepre-
TUYeCKU anBU3NoH MNockopnopauun « Poc-
aToOM») yCMeLwHO 3aBepLUnCA UHCMIEKUn-
OHHbIN ayaAWUT CUCTEMbI 3KOIOMMYecKoro
mMeHemxkmeHTa (COM). MNpoBepky npoenu
He3aBuCMMble 3KkcnepTbl Accoumaumm no
ceptudukaummn «Pycckun Pernctp», npu-
3HaB MNOSHOE COOTBETCTBME AEATENBHOCTU
CTaHuMM TpeboBaHMAM MeXayHapOoOHOro
ctaHpgapta ISO 14001:2015 n HaumoHanb-
Horo [OCT P NCO 14001-2016.

AyOouT COCTOANCHA B pamKax TpexieTHe-
ro UMKna Hag30pHbIX MPOBEPOK. JKCNepThbI
n3yyanu LOKYMEHTaUMIO U MHCMEKTUPOBa-
NV KItoYeBble noapasaeneHnst, YTobel oue-
HUTb 3(PPEKTUBHOCTL YMpPaBIIEHYECKUX U
NMPOU3BOACTBEHHbIX MPOLECCOB, a Takke
pearnbHbIX NPakTUK Ha MecTax. B none 3pe-
HWS1 Monanu Taknue TeMbl, Kak ynpasreHve
3KOMOrM4YecknMm acnektamm, MOHUTOPUHT
OKpy>xatoLLen cpefpl, paboTta ¢ puckamm u
BO3MOXHOCTSIMW, BbIMOMHEHVNE MPUHATBIX
00sa3aTenbCTB, KOMMETEHTHOCTb U OCBe-
[OOMIEHHOCTb MepcoHana, FoTOBHOCTb K
HelwTaTHbIM cuUTyaumaM, a Takke nuaep-
CTBO U KynbTypa 6e3onacHoCcTu.

«CmoneHckas AJ3C pgemMoHcTpupyet
3penyro 1 pesynbsTaTUBHYK CUCTEMY 3KO-
rniornyeckoro MeHegkmeHTa. B xoge Hag-
30pHOro ayauTa nonyyeHbl HeobxoauMble
[oKasaTtenbCcTBa TOro, YTO NpPOLEecChl Bbl-
CTPOEHbI, OTBETCTBEHHOCTb 3aKpenneHa,
peELLEHNS NMPUHUMAIOTCA Ha OCHOBE aHa-
nn3a M OLEHKN PUCKOB, NMepcoHasr MoHU-
MaeT CBOK POrib B AOCTUXXEHUM IKOMOrn-
yeckmx uenen. BaxHo, 4To npeanpudatue
He oOrpaHuYMBaEeTCs TOMbKO NOAAepXa-
Hnem TpeboBaHMI cTaHgapTa, a pas3Bu-
BaeT NPaKTUKM MOCTOSHHOMO YNy4LleHus:.
PekomeHayo LieHTpanbHOMY oéwcy Ac-
coumauumn «Pycckuin peructp» npoanuntb
[encTBue cepTudukaTa, - OTMETUN PYKO-
BoauTens ayauta leHHagnin INyy,.

B odmumanbHOM OT4yeTE ayaMTopbl 3a-
dumkecnpoBann 29 cBMAETENLCTB NOCTOSAH-
Horo ynydweHus B 2025 rogy. Cpean Hux,
Hanpumep, HOBbIN chopmaT nybrnuyHon
npes3eHTaumMM oT4yeTa Mo 3IKOMOrM4eckomn
©6e3onacHOCTN aTOMHOM cTaHuun. B Hen
NPUHANW yyacTue ngepmasmepm Obwec-
TBEHHOW nanatbl CMOneHcKon obnacTwy,
PYKOBOAMTENM MYyHULUMMAnNbHbIX 0bpaso-
BaHWN pernoHa n XypHanucTbl. [0CTU no-
OblBann Ha npou3BoacTBe, ybeamnuce B
HaOeXHOW aKkcnnyaTtaumMn obopyaoBaHus,
13 nepBbIX YCT y3Hanu o6 3Konornyeckom
cTpaternm npeanpusTvs, HanpasreHHON
Ha COXpaHeHVe W 3awuTy OKpy>KatloLlen
cpedbl U pauMoHarbHOe WUCNofb3oBaHWe
NPYPOAHBIX PECYPCOB.

CBoto rny0oKy0 KOMNETEHTHOCTb U NPO-
deccuoHanmam KomaHga akonoros Cmo-
neHckon ASC nogTBepauna Ha ypoBHE
OMBM3NOHA ABaxabl B npoLuniom rogy. Co-
TPYAHVKU OTAEna oxpaHbl OKpYXaroLlen
cpenpbl BOWM B TPOWMKY NUOEPOB B YEM-
nnoHate REASKills 1 koHkypce «Jlyywni
cneumanuct B 0bnacTtu oxpaHbl OKpYyXato-
Len cpeabl».

AKTVBHOE BOJSIOHTEPCKOE [OBWKEHNE —
elle ogHa cunbHasi CTOpoHa, OTMeYeHHas
B otyete. lNMog armpon CmoneHckon ASC
OencTByeT BONOHTEpcKoe obbeauHeHue

«lMpoTOH», B KOTOPOE BXOAAT COTPYLAHUKM
OeCHOropckux npegnpuatmni «Pocatomay.
Akumsi «3eneHa BecHa» Mo3Bonuia Cco-
BpaTtb 47 kybomeTpoB Mycopa, Mo uToram
npoektoB «Cobupas, obeperan!y, «[eHb
MakyrnaTypbl» nepegaHo Ha nepepaboTKy
bonee 2,3 TOHHbI NNacTuka, 5,8 ToOHHLI Oy-
Marv 1 KapToHa.

lMpu3HaHuem cuctemHon paboTbl cTanm
nobenpl akonornyeckmx npoektos Cmo-
neHckon ASC B OTpacrneBOM KOHKypce
nmenun A.lN. Anekcangposa.

Mo crnoBam reHepanbHOroO AMpeKTopa
«Pocatoma» Anekces JluxayeBa, 3a noc-
negHue rogbl 3aboTta 06 akonorum ctana
45151 aTOMHOM OTpacnun He NPOCTOo Hanpas-
neHvem paboTbl, a 4YacTbio MMPOBO33pe-
Hua. YcnewHoe npoxoxaeHne CmoneH-
ckonn ASC ayamTa NoAaTBEPXKOAET, YTO OHa
OBWXETCA B pycne rnobanbHOW 3Konoru-
Yyeckon cTpartermum Fockopnopaumm.

«Pesynbratbl ayaurta ydtem npu nna-
HUPOBAHUN [OEATENbHOCTM, MPOLOITKUM
paboTy MO CHWXEHWIO 3KOMOMMYECKMX
PUCKOB, MOBbILWEHNIO 3PPEKTUBHOCTH
9KOIOMMYECKNX MEPONPUATUA B JOTUKE
oTpacneBon ESG-noBecTkM u rocygap-
CTBEHHbIX Lenen, CBA3aHHbIX C 3KOMOo-
rmyeckuMm Gnarononydnem», - OoTMeTuna
HayanbHWK OTAEena OXpaHbl OKPY>KatoLLEewn
cpenbl CmorneHckon ADC CaetnaHa Jly-
GeHckas.

HanomHum, 4TO Hanuune cepTudukara
COOTBETCTBUSI CUCTEMbI 3KOJOMMYECKOrO
MeHeKMeHTa TpeboBaHWsaM  MexayHa-
pogHoro ctaHgapTa ISO 14001:2015 u Ha-
umonanbHoro NOCT P NCO 14001-2016
CBUOETENLCTBYET O NPUBEPXKEHHOCTU PYy-
KOBOACTBA M KONJEKTMBA UOESIM OXpaHbl
N 3aLlLUMThl OKpYXKatoLLlen cpeabl, ABMnsieTcd
OOMONHUTENBHOW rapaHTUeNn HageXHOCTU
n 6esonacHocTu.

CmoneHckas ASC npowna ceptudu-
KauMo CMUCTEMbI 3KOITOTMYECKOro MeHen-
xmeHTa B 2009 rogy, B3siB Ha cebsi 06513a-
TenbCTBa MCNOMb30BaTh yyllne MeToabl
aKkonormnyeckoro ynpaeneHud. C tex nop
CTaHUMSA eXerogHo MNOATBEPXO4AET COOT-
BETCTBME SKOSMIOTMYECKMM CTaHgapTam,
NnaHOMEpPHO yry4llaeT 9KOMOrM4ecKyto
OEeATeNbHOCTb, peanuays OecAaTku npupo-
[00XpaHHbIX MPOEKTOB — OT 3apblbneHus
BOOOXpaHMIULLA U ModepHu3aumm nabo-
paTtopHoro obopyaoBaHus 4O 3Konornye-
CKMX chbecTmBanen n akunin no pasgenbHo-
My cOGopy OTXOA0B.

Kaxoble Tpu roga npoxoguT pecepTtu-
MKaUMOHHbBIA ayanT, ovepenHon 3anna-
HMpoBaH Ha maun 2027 roaa.

YnpaBneHne KOMMyHUKauum
CmoneHckon A3C

CKAS3KA B ATOMINAPKE

Hpy3bs, 18 urons e [JecHozopcke criy-
yuriock Hacmosuwee 4ydo! B meHu Amom-
rapka ecmpemursuck me, KOMy maK HyX-
Ha mennoma, U me, Kmo ymeem 0apumb
e€ 6e3803Me30HO — Hallu 4emeepoHO-
eue Opysbsi uz CMoreHcka.

BmecTte ¢ aktuBuctamn BOPOW n knHo-
nornyecknum LieHTpoM «I'paHa» Mbl yCTpO-
WM He MPOCTO Mpas3gHuK, @ HaCTOALLYHO
npembepy! Cobakun-aptuctel — [lyroeka,
3nara, Ymka, LWennu, Bacunek n gpyrue
— BriepBble Nnokasanu ckasky «[Jomuk ans
Apysen». 3a kynucamu He GbINo HY rpuMa,
HWM nadpoca, Obina TONbKO UCKPEHHOCTb U
BUNSOLLME XBOCThI.

Ho camoe ueHHOe crnyyunock nocrne
cnekTtaknga. [1etn ¢ ocobGeHHoCcTaMK pas-
BUTUS 6e3 cTpaxa obHMManu CBOWX HO-
BbIX ApYy3€ewn, rmagunu TENNyK LWepCTb U
yneibannce. A poouTtenu B 3TOT MOMEHT
BUAENW rMaBHOe — UX AeTn 3abbinu o ba-
pbepax.

«Cobaka CTaHOBMTCS MOCTMKOM B MWp
o6LLEeHNs 1 [oBEpUsi», — roBOPAT cneuun-
anuctbl. /N aTo npasga. Yxe 7 net KaHuc-
Tepanus B LEeHTpe «BulieHkn» nomoraet
0COBeHHbIM pebsitTam pasBuBaTbCs, YyB-
CTBOBaTb Cels1 yBepeHHee 1 NpocTo pa-
00BaTbCSA XM3HU. 3a 3TO BpeMs «Tensibie
nanbl» nogaepxanu novtn 4000 geten! U

" ,

BCE 3TO — Ha GnaroTBOpPUTENbBHOW OCHO-
Be, Mo 30BYy cepAua.

Cnacubo BceM, KTO caenan 3ToT AeHb
BonwebHbiM! Mbl O4eHb XOEM HOBOW
BCTPEYM C XBOCTaTbiMU MpeMbepamu B
HecHoropcke!

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaLUn
r. JecHoropcka

LUKOAbHULA U3 AECHOIOPCKA NMPUHANA YYACTUE B MEXKAYHAPOAHOM TBOPYECKOM ®OPYME
no AHUMALMUOHHOMY KUHO B CAHKT-NETEPBYPTE

B CocHosom bopy JleHuHepadc-
Kol obnacmu npowén ¢ec-

K

BECTHbIN MO

AU

MyrbTcepvanam
«Mawa u MepgBenby», «benka un

OGpasoBaTenbHbIi  BNOK  Jo-
norHuna HachbllWeHHasi 3KCKyp-

HECKOnbko MUHYT. [na aTtoro
HeoBXoOMM HAaCTOSALMA TaraHT,

mueanb aHUMayuOHHO20 KUHO
«llyméeka 8 Xu3Hb» — ¢hbuHarslb-
Hoe cobbimue VIl MexdyHapod-
Ho20 rpoekma « Teppumopusi
ycnexa: mynbmuK/TWMayus»y u
obyyarouje2o Kypca o Mysb-
munnukayuu Ors e2o ¢huHanu-
cmoe — opyma-roepy>XeHusi 8
npogheccuro. OpzaHu3amopbl —
0HO «ATP A3C» u npozpamma
«Teppumopus Kynbmypsl Poc-
amomay rpu noddepxke KOoH-
uepHa «PocaHepzaoamomy.
OpPYyM-MOrpy>keHme B  Npo-
deccuo  XygoxXHuUKa-aHMmarTopa
npowen B CaHkT-leTepbypre ¢
8 no 17 wnonsa. B HEM npuHANM
yyactme 35 LIKOMbHUKOB U3 poc-
CUNCKUX TOPOAOB MPUCYTCTBMS
npegnpuaTUA aTOMHOW OTpacnu,
BKNtoYaa Yccypuick, rge nna-
HUpyeTcs CcTpouTensbcTBo [pu-
mopckon AQC, n Genopycckoro
OcTtpoBua.

Ot [ecHoropcka B HeEM y4yac-
TBOBana 3nata [lonnasckas. B
KOHKYpPCHOM oOTOOpe ee MynbT-
dunbm «lMnucbmo» 3aHsan 1 mec-

i
TO B HOMMHauMM «CoH3MynbT-
dunbm. 90 net» B BO3pacTHOM
rpynne 11-13 net. Ccbinka Ha
pabory:

Mporpamma  y4eBHOro  Kyp-
ca BKMoyana Tpy npodusbHbIX
Tpeka: mnokagpoBas aHumauums
(cton-moyweH), 2D- n 3D-aHu-
mauusa. C petbmu pabotanu:
pexuccép Ceprert AHTOHOB, U3-

CTtpenkar, a Takke no gpunbmam
«Kowen. [Moxntnutenb HEBECT» U
«Kowewn. TanHa XuBOM BOAbIY;
XyAOXHMK-aHMMaTop, npenogasa-
Tenb kadeapbl aHMmMaumm NHcTu-
TyTa COBPEMEHHbIX UcKyccTB Ca-
naeat KoHypbaeB; pykoBoauTenb
aHuMaumoHHon ctyoun «Mynestu-
nuHy Anekcangp Wunnynun.

«lMpoekTy cemb NneT, U Mbl BU-
ONM, Kak OeTu pacTyT BMecCTe C
HUM. Te, KTO Mpuxoaun cioga B
12 neT, cerogHsi yXe CTyOeHThl,
a HeKoTopble — HaCcTaBHUKM ONis
HOBMYKOB. B npoekTte pebsita He
NpOCTO CO34alT MYNbLTHOUNbMbI
— OHM M3yYalT KymnbTypy CTpa-
Hbl Yepe3 aHMMaUMOHHOE KUHO,
obLialnTca ¢ BegyLwmuMn pexuc-
cépamn 1 XxygoxkHukamu. Ons
Hac Takue MNpPOeKTbl — WHBECTU-
uus B byayuiee», — oTMeTUNa ou-
peKTop NO pervoHanbHOW Monu-
TUKe — aupekTop [denapTameHTta
no pabote ¢ perMoHamu un opra-
HaMW rocygapCTBEHHOW BrnacTu
AO «KoHuepH PocaHeproatom»
CsetnaHa Yypurosa.

CWMOHHaA nporpaMmma. Y4acTHu-
K copyma nocetTunu CcTyauto
«MenbHuua»  (npousBoguTenb
cepnanoB «Tpu  GoraTbipsi»,
«ViBaH LlapeBu4 n Cepbii Bonky,
«JlyHTUK 1 ero [gpysbs»), rge
y3Hanu O npouecce Mpoun3BoAa-
CcTBa MyNnbTUIBEMOB U HOBWH-
Kax wHAycTpuu. HauyumHawowme
MynbTUMRMKaTopbl NobbiBanv B
TeaTpe-ctyaun  «CmeLuapukmny,
NO3HAKOMMUITUCb C PEXUCCEPOM
OapuHon Wmuat — cosgartenem
«JlyHTnka», n VeaHom baba-
€BbIM, KOTOpbIi paboTan Hag
KapTuHamn «/BaH LlapeBuy wu
Cepbii Bonk» n «Tpu GoraTbl-
psi». OKCKYPCMOHHasi nporpam-
Ma Takke BKIHoYana nocelleHue
OpmMuTaxa 1 pevHyto Npoyriky no
Hese.

«Ha nepBbI B3rnsa MoOXeT no-
KasaTbCs, YTO aHUMaumus — 3TO
YTO-TO OETCKOE U HECEPLE3HOE.
Ha camom gene B Kaxgom MynbT-
dunbMe Bcerga 3anoxeH rnyoo-
KW CMBbICH, KOTOPbIA 3a4acTyto
HY>KHO packpbiTb OyKBanbHO 3a

N BCe Hawwm pebata no-Hacros-
LeMy TanaHtnueble. Takvue npo-
€KTbl CTAHOBATCS Ky3HWLIEN Kpe-
aTMBHbIX KaapoB Sl aTOMHbIX
ropofoB, rae pebsata yvatcs He
TONbKO co3fdaBaTb MynbTUb-
Mbl, HO Y TBOPUTb, APYXWTb, pa-
botaTb B KOMaHAe», — nopdep-
KHyn npeacenatens ®oHaga «ATP
AgC» AHngpen 3axapueB.
dectnBanb  aHMMaLUMOHHOIO
KMHO B aToMHOM ropoge CocHo-
Bbl Bop crtan KynbMuHauunen
¢opyma. Mo TpagmLumm MUPOBbLIX
KMHopecTmBanen  oMHanucThbI
MPOLMM MO KPacHOW [OOPOXKeE,
nocrne 4yero cocTosinacb Lepemo-
HUA HarpaxgeHus. Kaxgbin una
YYaCTHVMKOB Oblfl_OTMEYEeH Har-
pagamu. [ns nobegutenen Ho-
MUWUHaLMIN, MOCBSALLEHHbIX JEreH-
OapHoMy MynbTunbmy «Exunk
B TyMaHe», Obifiv NOArOTOBIIEHDI
cneumanesHble nogapku ot Kopus
HopluTenHa — C6OpHMKIN €ro KHU.

Mpecc-cnyxb6a
doHga «<ATP A3C»



NHPOPMAILIUA

ABOCh-KA

KGANPABHBIX(BO3MOXHOCTEM:

B COreY Al CriCul «CornHbIWKo» 8
pamkax compyoHudecmea ¢ ®OK «[ec-
Ha» e.[JecHo20pcKa u 8 uensx peanudayuu
npoekma «3all pagHbIX 803MOXHOCMeEU»

OK «[ecHa» pabomaem ceHCOpHO-Ou-
Hamudeckul 3an «[Jom Cobi».

«om CoBbl» — 3TO cneumansHO OpraHu-
30BaHHOE MPOCTPaHCTBO, rae peb&Hok no-
3HAET CBOW BHYTPEHHUIN U OKPYXatoLLmi
MUp Yepe3 OBMKeHne. OTO BesonacHoe
MEeCTO, e MOXHO No3HaBaTb CBOMW [OBW-
YXEHWs1, BO3MOXXHOCTHM Tena.

CeHcopHo-anHamuyecknii  3an  «[om
CoBbl» MO3BONSAET OETSIM MOSTyYUTb CEH-
COPHBIV OMbIT, KOTOPOrO OHWU YacTo fuLle-
Hbl B HbIHELLHEN Ccpefe.

3aHumasice B 3ane pebEHok achdekTuB-
HO OCBamMBaEeT CBOW [BUraTernbHble Ha-
BblK/. 3aHATUSI CNOCODCTBYIOT Pa3BUTUIO
TENecHOM nracTukKu, NOBKOCTKU, BanaHca
1 KoopauHaumu. PasBuTue nonyyaeT He
TONMbKO Teno, HO KU MO3r. [1pocTpaHCTBO
CEHCOPHO -OMHAMMYECKOro 3ana co3gaeT
pa3HoobpasHble 3aJaqv Ans Mosra, KoTo-
pble pebEHOK peLlaeT 3a cHeT CBOEW ABW-
rateribHOM akTUBHOCTU.

3aHATMA B CEHCOPHO-AUHAMUYECKOM
3ane peKoMeHAOoBaHbI Npu:

« OLIM nerkon hopmbl;

* ayTUCTUYECKMX PACCTPONCTBAX;

* npobrnemMax ABUraTenbHON CUCTEMBI;

* HEYKJITOXKECTWN, MOTOPHOWN HEMOBKOCTY;

* 3alep>KKax pas3BuTus;

* HapyLUEHWSIX HaBbIKOB 00LLIEeHMS 1 00Y-
YeHus;

* TMNEePaKTUBHOCTM;

* TPEBOXHOCTU, arpeccum.

3aHATUA B 3are NpoBOAMUT ONbITHLIN MNe-
Jaror, UHCTPYKTOp No aganTuBHOW hn3u-
yeckon kynetype Enena LleBuoBa.

Mpurnawaem noceTuTb Halle yHuKanb-
HOe npocTpaHCTBO. Kak roBopuTcs, nyu-
e oguH pa3 yBMAETb, YeM CTO pas yCribl-
watb!

Y3HaTb nogpobHee O 3aHATUSX B CEH-
COpHO-OUHAMU4YeCcKOM  3ane  MOXHO
no TtenedgoHy otgeneHns CemenHoro
MoLU COI'BY AU CrNCun «ConHbIwKo»
89290832373.

COrey U cncupl «ConHbIWKO»

KAK B «COAHbBILLUKE» POXXAAAUCHb CEMEWHBIE KHUTU

21 uronsa [JecHo2opcK npucoeOuHUscs
K npa3oHosaHuro obriacmHo2o [JHS MHO-
2o0emHol cembu. B cmenax CemelHo-
20 M®L| COrey CriCul] «ConHbiwKo»
npoweén yernekamesnbHbIU Macmep-Kiacc
«CeMbs 8 Kpackax». }

OpraHuzatopamu BeicTynunu Monogéx-
HbI LEHTP MNpu NoadepXXKke BONIOHTEPOB
«[Jobpo.LleHTpa» n «BonoHTépckon poThbl
©oeBOro OpatcTBa». YYaCTHUKM C 3SHTY-
31Ma3MOM pacnucbIBany LUKATYSKU-KHUTK,
BKMagbiBas B KaxOyl [eTanb YacTUYKy
cBoen cemenHon wuctopuu. llonyyunucb
SIpKME CyBEHMPbI, KOTOpble OyaQyT Hanomu-
HaTb O Npa3gHUKe Jonrme rogpl.

MeponpusTe NpoLno B ApYXKECTBEH-
HOW 1 TBOpYeckon atMmocdepe. bnaroga-
pUM BCe CEMbM 3a aKTUBHOCTb U MO3UTUB,
a ograHmsaTopOB — 3a NpeKkpacHy naero
n Oe3ynpevHylo peanu3aumio. Kenaem
BCEM [ECHOIOPCKMM CEMbsIM MOBM W
rapmMoHumm!

Mo paHHbLIM agMUHUCTPALMK
r. lecHoropcka

=

NPOBCOI03

cnaptakuagAa
CA2C-2026
ATJNETUYECKOE
MHOIOB0PLE S
¢ snemeutamu ([TO :

TBOpYeCcTBO HaLUMUX

yutarenem

«MPOLWEHOE BOCKPECEHbE»

lMpocmume ece MeHs1 poOHbIe,
ﬂnzy3bfl, rnodpyau u cembsi!
opol Mbl 0ep3Kue, wasbHble

U 20e -mo 2opdble edsa!

O, amu nnameHHble peyu,

[MpoH3ue cmpersoro rpsiv 8 cepdya.
Kopomkue ¢ obudol ecmpeyu,

Kak 0ea o2HeHHbIX Konbua!

3abydb, npowy, mbi gce 06uOdbI.
[1pocmu, ymo, «30pacmuy» He cka3sarl,
Tak moxxem 6bimb UHbIe 8UDbI
[Monpssyym e nacmu ceoli ockan?

U moxem 6bimb He bbimb HesexxooU,
A npocmo 8bicnywas ckasame:

«Ymo cepdue beweHoe nod odexdol
He cmoxem scem, ox, omka3zamb!»

U umo menepb mnemeopHbIl [yx
3abydem npowsibie 06udbI?

OH Hem u anyx... Mo eempy nyx
YHocumcs ¢ eocmopeaom ceumsi!!!

A. Ny6poBuH

26 urons 8 Poccuu ommedarom
LeHb BoeHHO - Mopckozo cprio-
ma. Bom u y Hac e [JecHozopcke,
8 11 yacos, y namsmHuka Io-
2ubwux Mopsikoe 8cex epeMeH U
rokosieHuUl cobpasucb 80€HHbIE
MOPSIKU U Ha4Yarnucb pas3a2oeopbl! U
B80CIMOMUHAaHUSI.

«W He NnponTUCb yXe Ham B Ha-
BOAHbIX U NOABOAHbLIX KOpabnsx
nereHg4apHoOM MNOXOAKOW, TOJSIbKO
CHATCS HaM HOoYamu Lym kabny-

KoB Oerywmux no Tpanam, LWym
BMHTOB HaJ NOABOLHO JTOOKON».
OTO Mope cTano CTpoxe, crana
namsaTb 4OPOXe, BOT Takue bbiBa-
0T Y Hac CHbl. 1 Xo4y No3apaBuTb
Cc OHém BoeHHO Mopckoro doro-
Ta cocnyxuBues: Akynuy B.B.,
MetpoBa B.A., lWaBwykosa B.U.,
Cokonosa H.A., 3axaposa HO.H.,-
Mapata KyauHa. Cemb ¢pyTOB nog

Knnem.
C yBaxeHuewm lNMpuBaneHko H.A.

KALUEYHBIE UHPEKLIUKA NIETOM o

YTO BaXKHO 3HaTb U KaK cebsi 0b6e3onacutb

i i g
S

OcTpele KuwweyHble uHbekuu (OKHU) — 3To obumpHan rpynna MHGEeKUMOHHBIX
3a60neBaHuii, KOTOpbIE Yalle BCero NepeAaloTea heKanbHO-0panbHbIM NyTeM U
nopaKaloT Xenyao4Ho-KnLeyHbIi TpakT. K OKW oTHocATcA canbMoHennes, auseHTepus,
POTaBUPYCHAA W IHTEPOBUPYCHAA MHDEKLIMM, & TAKHKE NULLEBLIE TOKCUKOUHBEKLIMM.

1. BO3BYAUTENN 2. KAK MPOMCXOOMT 3APAXKEHUE 3. MOYEMY NNETOM PUCK BbILLE
* Bupycei: + Bopa: cbipan soga, i
poTaBMpychl, g Kynahme sp 3arpAIHEHHbIX Tennsiit krumar
HOPOBMPYChI, BOZOEMAX. cnocoBeTeyeT
et Pa3MHOXEHMIO
’ # o Baxrepunm: 7 Muwa: nnoxo BeIMsITbIe MWKPOOPTaHU3MOB.
o #  canbMomennsi, ‘ $pyiTel v oBOWM, letom nosbiwaetcs
, - LIMreNnbI, KALIEYHAR @ WCNOpYeHHBIE MPOAYKTEI, N PUCK UHULMPOBAHIA
R A " nano4ka, xonepHeli ChIpoe MACO, AL, MOMOKO. J /p
e BUBPHOH. AR e LR i 2 R i k[‘ BOABI, NOYBLI
= @ ' ’ ey ¢ KoHTakTHO-6bITOBOM MyTh: s MINPoAYyKToR
> * Mpocrediume: IPA3HLIE PYKM, MOBEPXHOCTH, nuTaHua
0 nambaum, MFPYLKM, KOHTAKT C GONBHBIM Bo36yauTenam OKW.
7 ameGl. YenoBeKoM.

=

4. OCHOBHbBIE CAUMNTOMBbl

* QMapen, TOWHOTA, JacTas pBoTa;

0 s cnaBoCTb, NOMOTa, FONOBHAA BONL;
= Temnepatypa or 37-37,5 °C
no 38-39 °C;
= cxgaTkoobpasHbie Gonn B xMBOTe,
YpUaHHe, B3QyTHe;

* HaWAG, CYXOCTL 8O PTY, PeAKoe
MOYEMCNYCKaHWe, TeMHaA MoYa.

* He 3aHumaiitech
caMmone4yeH1em.,

©

NOMUNOH YENOBEK.

5. YTO AENATH NMPU
MOABJIEHNA CUMNTOMOB

o Meiite Gonblue KuUAKOCTH: k;
BOAY W ANTe4HBIE PACTEODE! ". :
[NA pETMApaTaUMA — ]

ManeHbKMMK NOPUUAMU.

 OBparurech K Bpayy.
OcobenHo ecnn sabonen
ManeHbKuiA peGeHoK

KOTZIA HYXHA CPOYHAA
MELWLWHCKAS NOMOLLb

HemepnerHo obpalyaiitech 3a noMoLYLI0, eCnu:

paota auapes
HeyKpoTHMAR; | paMicA |
i Gonee 2-3

| omwel;

BCTYNE  TEMAEpATYpa & YCUNKBAKITCA
eCTe | Bblle | npUaHakM

npumec © 39°C; : ofessomu-
KpoBM; { BaHun.

+ Pyku M rurueHa: MoiTe pyKW ¢ MbINCM Nepeq TOTOBKOH,
nepea enoi, NOCNe Tyanera U YNuubl; NoNL3yHTeCs
MHAWBUAYANEHEIMIA NONOTEHLAMY, NOCYACH
W NPeAMETaMW TMrUeHb!.

* 3awnuTa NHLKM; OrpaHKuvBaiTe ACCTYN MyX M APYTHX
HACEKOMBIX K FOTOBOM N1we.

» BesonacHas Boja: NEATE TONLKO KUNAYEHYIO,
6YTUNMPOBaHHYIO BOAY WV BOAY W3 Kynepa; naberaiite ;
€biPO BORBI U3 OTKPLITHIX MCTOYHUKOR M BOROEOMOB. i

o PaafieNbHblli HHEEHTAPb! HCMONB3YWTE OTAENBHLIE
HOMM 1 PA3RENOYHBIE AOCKHM ANA ChIPOre MACA/Poibb!
W rOTOBBIX NPOAYKTOB.

o Tepmndeckan oBpaboTka: He ynoTpebnaiie Coipbie

AFLA, NNOXO NPOKAPEHHOE MACO M HENACTepH3DBEaHHOe

MONOKO.

6. NPOPUNAKTUKA OKW

19

1

* XpaHeHue: cbipble NPOAYITL! XPAHUTE Ha HIKHWUX
NONKax B 3aKpPbiTbIX KDHTeﬁHEan, OTaeNeHO
OT FOTOBOW NKLLIA.

e Cpoku rogHOCTI: NPOBEPAITE CPOK FOAHOETU
1 YCROBMA XPaHeHws, 0COBEHHO ¥ CKOPOMOPTALLMXCA
NpoAYKTOB.

y % o Ogowu, GpyKTh, AroAbl U 3EMEHb! TWATENBHO MOlTe
s NoA NPOTOYHO BOROW; 38NeHb W ArOAbI MOXHO
o4 3aMaqnBaTh Ha 5-10 MUHYT W 3aTem ononackKMBaTe
KMNAYEHON BOAoWH

® BakuyuHauua: poTaBupycHan UH(EKUHs — OeTaM
paHHero Bo3pacta; 6pWHOA Thd 1 renatut A —
A0 3NMaeMUHeCKMM NOKa3aHuaM WNK nepeq noesgkamm

[naBHbli puck OKW — obessoxuBanue. Mpu TpeBOXHbBIX CUMATOMaX
ecbh 3a MeMLIMHCKOW MOMOLLbIO.

obpaiy

Jlemo - spemsi wauwnbikos, 1200 U om-
rnyckos. Ho umeHHO 8 xapy KUWeYHble
UHGbekyuu 4yscmeytom cebsi kak doma.
bakmepuu pa3MHOXaromcsi ¢ KocMu4yec-
Kol cKopocmbto, @ Mbl mepsieM 60umerib-
HOCMb: X04emcsi MuUmb, XO4emcsi eCmeb,
Xo4emcsi Ha MK, U PyKU MOMbIMb He
gceada rnory4aemcs.

MHd)ﬂpMaL[MUHHBR naMaTKa. anI NpW3HaKax TAXeNoro CocToaHA BbI3bIBaMHTe CKOPYK NOMOLLb.

B HeBNaronosyyHsIe PErioHsL.
............. sl
Y106bI Bbl HE NOMOMHWNM CTAaTUCTUKY 3a-
boneBLwnx, Mbl cobpanu BCE camoe Bax-
HOe B OfHY KapTUHKY-namsTKy. [Npouuntait-
Te e€ 1 3aJePKMTECh Ha KaxkgoM Brioke.
Bepernte cebss n ceomx 6nuskmx. Co-
XpaHUTE 3Ty KapPTUHKY - OHa MOXET Mnpu-
rOAUTLCA B CaMblil HEOXUAAHHbBIA MOMEHT.
®drey3 MCH Ne 135 PMBA Poccuun



QAROCH KA

HNHPOPMAIIUAA

TEPOM HALLErO BPEMEHU

Kmo oHu, Hawu ce200HsIWHUEe 2epou?
3mo condamsbl U 0guUepkl, KOmopkle,
cmas wumom, YeHoU HeUMOBePHbIX yCu-
nui depxam celivac 3anadHbili pybex
Pycckou 3emsu, noGobHo ceoum O0edam
u npadedam. OHu He ebibupanu cebe
makol cyObbbl. Kaxdbili Meymars Xumab,
6bimb cdacmnuebiM. Bpemsi, xecmokoe u
HecroKoUliHoe, 8bIbparno ux, Halux Marib-
YUKO8 U MYXYUH, 4mobbl OHU pa3denu-
11U ceoro_cydbby ¢ cydbbol Omedyecmsa,
mpydHoU U npomusope4usod.

¥ - t

“,J e - e
B anpene 2026 roga B 30He CBO norn6
Haww 3eMmnsak AnekcaHap Anbbeptosuy AH-
du1HoreHoB, ocuuep, KanutaH. Emy 6bino
BCero Asaguatb BocemMb. Kak mano Bbina-
1O Ha ero Joso 00bIYHOIO YEroBEe4YECKOro
cYacTbsl, CBETIbIX, 6e3MATEXHbIX AHen! B
€ro Mooyt Xu3Hb BopBarnach BoWHa CO
BCEMM €€ Yyxacamu n norepsmu. Ho oH,
HaCTOALLMIA MYy>X4MHA U oduLiep, AOCTON-
HO Jep)kan 3TOT CypoBbIn yaap cyabdbl u
yMen pafoBaTbCs KaXOOMY AHH, KaXdo-
My cYacTnmMBOoMYy MrHoBeHuto. C HeTepne-
HUeM >aan o4epeaHoro OTrnycka, Medtan
npuexaTb 4OMON, MOBMAATLCS C POAHLIMM.
ﬂo npuesna octaBasioCb HECKOSIbKO AHEN.

0... He ycnen, He aoXxun. A NoTom — Bey-
HbIN NOKOW. Bonb 1 cnésbl poaHbIX, BCEX,
KTO 3Han u nodun ero. Henb3s NpuHATL,
HEBO3MOXHO cmMmupuTbes! Ho Ham Hago
XWUTb U MOMHUTb O TaKOM 3amMedaTerlbHOM
yernoseke, repoe, Cawe AHduHoreHose!

Kaknum OH OCTaHeTcsa B Halen namaTtw,
namMsiT POAHbIX, APY3en, yunTenenm n oa-
HOKITAaCCHMKOB? YOMBUTENbHO CBET/IbIM,
[obpbIM,  XKM3HEPAAOCTHLIM  MapHEM,
CKPOMHbIM W OT3bIBYMBbLIM, BHUMAaTENb-
HbIM, LWeAPbIM 1 N0ALLNM.

Cawa - BbInyckHuk wwkonbl Ne 3 r. [lec-
Horopcka. CrapaTtenbHblil, LeneycTpem-
NEHHBIN, OH YCEepPOHO YYUNCA U CEPbE3HO
3aHuMarncs cnoptom. OTBETCTBEHHO roTO-
BUNCSA K NoCTynneHuio B MwunxannoBckyto
BoeHHyto ApTunnepuinckyto  Akagemmto
CaHkrt-lNeTepbypra, ogHO M3 cTapemnmx
y4yeOHbIX 3aBedeHun Poccun, KOoTopyro
ycnewHo okoHumn B 2020 rogy. Bex-
NMBLIN, BOCMUTAHHLIN,  OPY>XENOOHbIN,
CKPOMHbIN M oT3biBYMBLIN, Calwa Bcerga
nagun ¢ ogHoKNnaccHUKaMm 1 y4nTensiMmu.
A Korga ero xBanunu, CMyLLEHHO 1 oba-
AaTenbHO ynblbanca. OTo ynbiOka, Takas
ny4dncras, pobpasi, BCE BpemMs BCOMUHa-
eTcs, korga gymaewb O HeM. [poBoxas
YYEHUKOB BO B3POCINYH XM3Hb, Nnegaroru
OyMatoT, YTO UX BOCMUTAHHUKM 06s3aTenb-
HO BepHyTcA, OyayT HaeelaTe ¥ NOMHUTL
CBOMX y4unTernen. Ho Ttak He MpPOMCXOANT.

BHuMaTenbHbIX 1 GriarogapHbIX HEMHOTO.

W Cawa 6b1n1 umeHHo Takum. Korga npu-
e3Xaln Ha KaHWKyIbl, B KOPOTKUIA OTMYCK C
poHTa, 3axoaun B LUKOMY, YTOBbl BCTpe-
TUTbLCA C Yy4uTensamu, Bcerga Haeewarn
CBOEro KnaccHoro pykosoautensa. Bce um
o4yeHb ropgunuck. KnaccHomy pykoBoau-
Tent 0cobeHHO 3anoOMHUack Ux nocnea-
HAs BcTpeda. Calla nosiBUNCA HEOXMW-
JaHHO B aKTOBOM 3arne LKonbl. Bbicokun
KpacaBel, ynblbalwuncs, pagoCcTHbIn, u,
Kak Bcerga, ¢ nogapkamu. Ero npegcra-
BUN CTapLUEKITAaCCHMKaM KaK y4YacTHUKa
CBO, pebgrta emy annogupoBanu ctod. A
OH, y>e ObIBanbIi BOWMH, KanuTaH, O4YeHb
CMYTUIICS U CKPOMHO YrbIGHYICS.

bINYCKHWUK aKkagemuu, MOSiogon nen-
TEHaHT, AJ'|e|<caH/:|,PI AHdUHOreHOB Ha4van
nyTb oduuepa B pMMOgCKOM Kpae, OT-
Kyaa u otnpasuncs B 2022 rogy ¢ camo-
ro Hayana CBO B 30Hy 60eBbIX OeNCTBUI
KoMaHanpom B3Boda. M Torga Havanacb
COBCEM [Jpyrasi XX13Hb, CypoBasi N XeCTo-
Kaq, TpyaHas paboTta BoMHa 1 oduLepa B

CINOBUSIX pearbHbiX O0EBbIX OENCTBUN.

e 6ypgtm KanutaHoMm, kKomaHaupom 6a-
Tapen, Cawa nocTossHHO MOBTOPS, YTO
camoe TSXKENOe Ha BOWHE - TEPSITb CBOUX
pebsT, C KOTOPbIMKU Tbl YCMNEBaeLLb Cpoa-
HUTbCS B 6osaX 1 congatcknx ByaHax. Kak
KOMaHOUP Tbl OCO3HaEllb CBOK OTBET-
CTBEHHOCTb 3a HUX. B ycnoBusx BOWVHbI
OOIMKEH MPUHUMATb CrOXHbIE PELLUEeHUS.
Ho kak BaXXHO 1 TPYAHO COXPaHUTb XMU3Hb
congara, usbexartb notepb! [JOCTOMHLIN,
Xpabpbil oduuep, OTBETCTBEHHbLIA, WC-
NONHUTENbHbIA, CTPOrMN KOMaHAWUP, OH
BCEMWU cunamm 6epér nu4YHbIA COCTaB.
VIMEHHO Tak oxapaKkTepusoBan ero gpyr u
cocnyxmael..

3a 6oeByto [obnectb kanuTaH Anek-
caHap AnbbeptoBud AHMMHOreHoB Ha-
rpaxaéH meganbto «3a oTBary» (2022 r.),
Mepanbo «3a 6oeBble oTnuuuay (2022,
2026 rr.), Meganbio «Y4acTHUKY creuu-
anbHoM BoeHHoM onepauuny (2024 r.), me-
panbto «3a xpabpocTb Il ctenenny (2024
r.), meganbto CyBopoBa (2025 r.).

KTO OHM, UCTMHHbIE repon Hallero Bpe-
MeHn? 310 Takme kak Cawa, ByepallHue
LLUKONbHMKK, MPOCTble MapHW, a CerogHs
CYpOBblE U CUIbHbIE MYX4YMHbI, conaarhbl
n oduuepsbl, 3aWwmnTHNKM OTedecTBa, KO-
TOpble TaM, Ha NepenoBoOn, roe pellaet-
csl cyabba cTpaHbl. M XM3Hb KaKgoro 13
HUX — O4YeHb BbICOKasi LieHa, O KOTOPOWN
Mbl JOMKHbI MOMHUTb U C YBaXXEHUEM OT-
HocuTbCA K ux nogsury! BeyHasa namsTb
Tebe, Cawa! Mbl noMHUM Tebsi 1 ropamm-
cqa Tobon.

Yuyutensa n ogHOKNacCHUKU
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FOPOCKOIN HA HEAEAKO C 27 UIONA MO 2 ABIYCTA

ropockKon ans oBHOB

Ha atont Hegene ¢ 27 wions y OBHOB HacTy-
naet nepuog, Korga npuaeTcs 3amMeannTbes v
nepenpoBepPsATb KaXay MenoYb. SHeprum Oy-
AET MHOro, HO OHa CTaHeT paccenBaTbCs, eCrnn
He cobpaTbces. [MaBHasa 3agavya — He XBaTaTb-
cA 3a BCé nogpsag, a BbibpaTb 04HO Hanpasrne-
HVie 1 JOBeCTW ero 4o yma.

rorpockKon ansd TenbLoOB

Hepens ¢ 27 wuons obewaet ObiTb nepwu-
00OM, KOra 3axo4yeTcsi HaBeCTM MOPSiAOK B
aenax, HO npuaeTrcs nposiBUTb MMBkocTb. B
Havane Hegenu, 27 n 28 4ynucna, MOXEeT BO3-
HUKHYTb OLLYLLEHNE, YTO BCe BanmuTCs M3 pyK
WINN NNaHbl pyluaTcst B NOCNeAHUA MOMEHT. He
CTOUT LEeNnsTbCa 3a NepBOHaYanbHbIe 3a4yM-
KW, €Cnn OHU nepecTany ObITb akTyanbHbIMU.
Jlydwe nepekniounTbCst Ha TeKyyky: pasob-
paTb 3aBasbl B AOKYMEHTaXx, ONnatutb cyeTa,
HaBeCTn Nopsaok Ha paboyem cTone. 3To AacTt
YYBCTBO KOHTPONsS M ocBOOOAUT rornosy Ans
HOBbIX NOen.

ropockon ansa sJIM3HELLOB

OTa Hegensi HayHeTCs C OLyLIEeHusl, YTo
HY)XHO CpO4YHO pasobpaTb 3aBanbl B Jenax,
KOTOpble KOMUNuUcb nocreaHee Bpemsi. B no-
HelemnbHVK M BTOPHUK fyYllie BCEro 3aHsATbCs
[OKYMEHTaMM, 3BOHKaMW U [OroBOPEHHOCTS-
MW, KOTOpble BMUCAT B Bo3ayxe. ECTb waHc Ha-
KOHeL-TO Nony4YnuTb OTBET Mo paboyemMy npoek-
TY UMK cornacoBaHue, KOTOpoe 3adepXKuBany.
Ecnu yyBcTBYeLLb, YTO B rofioBe Kaila, NpocTo
BbINULIM BCE 3a4a4M Ha NUCTOK U paccTaBb
NPUOPUTETLI — 3TO CIKOHOMUT Ky4y HEpPBOB.

rorpocCKon Aans PAKOB

Hepens ¢ 27 nionsa Ha4YHeTCs ¢ HeOXnaaHHO-
ro, HO MPUSTHOrO NOBOPOTa B pabo4ymx genax.
B noHegenbHWK M BTOPHUK MOXET NOCTYNUTb
npeanoxexne, kotopoe norpebyer GbiCTporo
pelueHuns. He ctouT cornawiarbes cpasy, Aaxe
€CNM KaxXeTCsl, YTO 3TO LUAHC BCEN >KWU3HMW.
BosbmuTte naysy no cpefpbl, 4tobbl 06gymaTtb
aetann n undpbl. B durHaHcoBLIX BONpocax
cenyac BakHa OCTOPOXHOCTb: BENMK cobnasH
noTpaTUTb AEHbMN Ha 3MOLMSAX UNWU Nog Bhu-
AHMEM 4YyXOoro MHeHusi. OTnoxute KpynHble
MOKYMKM Ha KOHeL, Hefenu, Korga ronosa byaet
scHee. OcobeHHO 3TO KacaeTcs CMOHTaHHbIX
TpaT Ha TeXHWKY unn obHoBMNeHWe rapgepoba.

ropockon ansd nbLBoB

Hepens ¢ 27 vonsa Ha4YHETCH C OLLYLLEeHUS,
YTO MNPMBBLIYHBIA PUTM XWU3HU Yyckopuncs. B
NnoHedenbHWK 1N BTOPHUK OCOOEHHO CUIbHO
3axo4eTcst BCe KOHTponupoBaTtb 1 6paTtb MHW-
umMatmMBy B CBOM pYKW. OTO OTIIMYHOE BpeMms,
4YTOObl HABECTN MOPSAAOK B pabounx 3agayax:
pa3obpaTtb 3aBasbl B JOKYMEHTax, 3aBepLumnTb
cTapble MPOEeKTbl UMM HAKOHEL-TO COCTaBWUTb
YeTKM nnaH Ha aerycT. OgHako ecTb pucK
nepeycepacTBoBaTtb C Hanopom B 06LLEeHWUn ¢
konneramu. Ecnu yyBCTBYeLUb, YTO KTO-TO CO-
NpoOTMBRSETCA TBOMM MAesAM, Nyylle caenatb
nay3sy 1 06bACHUTbL CBOIO NO3NLMIO MArYe, NHa-
Ye MOXHO HapBaTbCs Ha CKPbITOe COMPOTUBIIe-
HVe, KOTopoe 3aTAHET peLleHe BOnpoCcoB.

rorpoCKon ans AeEB

OTa Hefens Ha4YMHaeTCs C OLLYLUEeHUS BHYT-
peHHel neperpysku. B noHeaenbHWK 1 BTOPHUK
MOXET Ka3aTbCs, YTO AeN HaKOMUIOoCh CInLL-
KOM MHOrO, U Cun Ha BCEé He xBaTuT. He nbl-
TanTecb 00bATL HEOOBATHOE. JlyyLmnin cnocob
cnpaBnTbCcst — pasbuTb Oonbluylo 3agady Ha
Mernkue Larv 1 caenatb TONbKo nepsblin. Bme-
CTO TOro 4TOObl MMNaHWPOBaTb rEHeparbHY
y6opKy, MPOCTO NPOTPUTE Mbiflb HA OAHOW Mof-
Ke. OTO CHUMET HanpshkeHve U AacT YyBCTBO
KOHTPONS Hag cuTyaumnen.

ropockKon Aans BECOB

Hepens ¢ 27 nionsa obewaeT 6bITb AUHAMWNY-
HOW, HO 6e3 pe3kMx MepeBOPOTOB. [MaBHOE,
41O NoTpebyeTca — 3TO yMEHUE pPacCTaBnsATb
NPUOPUTETLI U He MbITaTbCsl 00bATL HEOOBAT-

BECMJIATHOTIO
OBbABJ/IEHUNA

Hoe. B Havane Hegenu, B NoHeAEeNbHUK 1 BTOP-
HUK, MOXET BO3HMKHYTb OLLyLLeHMe, YTo Aen
HaKOMMUIOCh CITULLKOM MHOr0. OTO HOpMarbHo,
HO He CTOWUT xBaTaTbCsl 3a BcE cpaady. Jlydwe
COCTaBUTb CMWUCOK 3afay M YECTHO OLEHUT,
4YTO AEeNCTBUTENBbHO TpebyeT BHUMAHUS, a YTo
MOXeT nogoxaatb. OcobeHHO 3TO Kacaetcs
paboynmx MOMEHTOB — KOMMEern Unu Hadasnb-
CTBO MOTYT NMOAKWAbIBATb HOBblE NMPOEKTbI, HO
OpaTb Ha cebs JOMONHUTENBHYI Harpy3Ky cTo-
UT TOMbKO NpW YCMNOBWUM, YTO 3TO HE Cromaet
TNINYHBIN rpadomK.

ropocKon ansa CKOPnmMmoHoOB

Hepens ¢ 27 vions cknagbiBaeTcs Tak, YTo
npuaeTcs B3ATb Ha cebsi ponb opraHu3artopa,
0CODEHHO B Aenax, Kacawlmuxcs goma u ce-
MbWu. B Havane Hepenu, 27-28 utons, MoOXeT
BO3HMKHYTb OLUYLIEHME, YTO BCE BanuTcsa U3
pyK u3-3a GbITOBbIX Menoven. He nnaHupyiTe
Ha 3TV OHW BaXHbIX NEPErOBOPOB UMW KPYMHbIX
nokynok. Jlyyiwe 3aHATbCA TeKy4KoW: paso-
OpaTb MoyTy, onnaTuTb c4eTa, HaBecTu Nopsi-
[OK B JOKyMeHTax. OTo ocBoboauT ronosy Anst
6onee macliTabHbIX 3aaau.

ropockKkon ans CTPENbLOB

Hepens ¢ 27 wions HaunHaeTcs ¢ ouylle-
HWS1, YTO MPUBbLIYHBIA PUTM XU3HW YCKOPSIETCS.
B noHedenbHWMK M BTOPHWMK MOXET KalaTbCs,
YTO [Aen HaKoMUMOChb CIULLKOM MHOFO, HO Ha
caMOM [ene 3TO MPOCTO Nepuo, Koraa HyXHO
pacctaBuTb NpuopuTeThl. Jlyylle Bcero Havatb
C CaMOro HenpusITHOrO UM OTKNaabiBaeMOro
nena — pasobpatb pabounii cTon, onnatuTb
cyeTa, OTBETUTb Ha CTapoe nucbMo. [locne
3TOr0 NOSIBUTCH YYBCTBO KOHTPOMNS Hag cuTya-
LMen, n octanbHasa Heaensi NoONAEeT nerye.

rorpoCKon ansa KO3EpPOoroe

Hepens ¢ 27 wona notpebyetr cobpaHHOC-
TW, HO MPU 3TOM OTKPOET XOPOLUME BO3MOX-
HOCTW ONs HaBeAeHWUs nopsiaka B Aenax. 970
noaxofsiliee BpeMsi, 4ToObl pasobpaTbest ¢
HAKOMUBLUMMUCHA MeNiovYaMu, KOTopble TSAHYT
Hasag. B Hayane Hepenn, 27-28 nions, MOXeT
BO3HWKHYTb OLLYLLEHME, YTO BCE Banutcs u3
PYK, HO 3TO NuUwWb unnt3ns. Ha camom gene,
OpraHM3m MpocTO CUrHaNMMUT O HEOOXOAUMOCTHU
3amMeannuTbCa U NEepPecMoTPETb MPUOPUTETDI.
He nbiTantecb 00bsTb HEOOBATHOE, cOCpeno-
TOYLTECH HA OfHON 3afadve 3a pas.

ropocKon ansa BOOOJNEEB

Hepens ¢ 27 nons Ha4yHETCA C HeoXuaaH-
HOro, HO MPUSITHOrO OLLYLLEHWS!, YTO CTapble
BOMPOCHI HAKOHEeL-TO CABWMHYMUCb C MepTBOM
Toykn. OcobeHHO 3TO KacaeTcs Toro, YTo Aon-
ro oTKNagblBanochb B AONTUIA ALLMK — Pa3roBop
C HayanbCTBOM, OQOPMIIEHNE [OKYMEHTOB
nnu Bo3Bpart gosnra. B noHeaenbHUK N BTOPHUK
XOpoLlo GpaTtbcsa 3a 3agadn, TpebyroLine KoH-
LeHTpauun n goTowHoctn. Ecnmn ectb Hesa-
KOHYEHHbIE OTYETbI UINn pa60\w|e NPOEKThbI, KO-
TOpble BUCAT MEpPTBbIM rpy3oM, caMmoe BpeMs
NX 3aKpbITb. duHaHcoBas cuTyauuda cTabunu-
3UPYETCH, HO He XOUTE Pe3KUX MOCTYMIEHUNA.
Jlyywe nepenpoBepuTb CMMCaHUSA MO KapTam
1 NOAMUCKN, KOTOPbIE AABHO HE MUCMOSb3YHTCS
— 3T0 AacT HebOnbLION, HO MPUSATHBIV MPUTOK
BO34yXxa B OrOmKeT.

roPOCKoOMN Ans Pblb

Hepensa ¢ 27 wionsg HauMHaeTcs C oulylle-
HUA, 4TO I'IpVIBbILIHbIVI PUTM KU3HN HEMHOro
cbuBaeTcs. OTO He NoBopA, AN NaHUKK, a CKo-
pee curHan nepecMoTpeTb pacnucaHue. B Ha-
yane Hegenu, B NoHeaenbHUK N BTOPHUK, Ny4y-
e He NNnaHnpoBaTb BaXXHbIX NeperoBopoB Unn
cTapTa HOBbIX MPOEKTOB. QHeprusi byaeT pac-
CeﬂHHOVI, MOXET He XBaTaTb KOHLUEeHTpauuu.
MpoeanbHoe Bpems ans Toro, 4tobbl pasobpatb
3aBarnbl Ha paboyem cTone, gogenaTb cTapble
OT4YeTbl NN HaBeCTU NOopAAOK B AOKYMEHTax.
3aiMncb TeM, UYTO He TpebyeT BKMHYEHHOCTU
no MOSHON.

https://74.ru
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