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MepoBbIn Cnac — 3mo HapoOHO-xpucmuaH-
CcKulU rnpa3oHuUK, obbeduHsAWUU UepPKOBHOE 80C-
MOMUHaHUe c8siMbIHb, Ha4asio YCcrieHcKoa2o nocma
u mpaduuuro brazodapeHusi 3a nepebil ypoxau
MEOa. B amom OeHb oceswarom combl HO8020
cbopa, 800y u mak, cumeosriu3upysi yxXxoeHoe O4u-
wieHue u Haoexoy Ha murnocmbs Criacumeris.

Ha Meposbin Cnac (14 aBsrycta) HauuMHaetcs
CTpOrMn YCNeHCKNMM MNocCT, NO3TOMY Henb3sl eCTb
MSICO, pbIBy, AriLa U MONOYHbIE NPOAYKTbI. Takke
3anpeweHo pyratbCsl U CKBEPHOCIOBUTb, 3aHWU-
MaTbCA TSXKENbIM TPYAOM Ha Oropoae unun B Aome,
LLYMHO BECENUTBLCS U YyNOTPEBNATbL ankorosb.

Ha MegoBbin Cnac HY>KHO MONTU B LLIEPKOBb, YTO-
Obl OCBATUTL ME HOBOro cbopa, Mak u Bogy. lo-
cne crnyxb6bl NPUHATO yrowaTb OCBSALLEHHBIM ME-
OOM BnM3KKX, coceaen N HyXXaarLwmxcs, a Takke
FOTOBUTb NMOCTHYIO BbIMEYKY.

[MaBHas npuMeTa OHSA: 3aragaHHOE >XenaHue
Npu CbegeHUn NePBON NOXKN OCBSALLLEHHOro Meaa
obsizatenbHO cOygeTcsa. Takke cuYMTaeTcs, 4To
O0XAOb B 9TOT AEHb NpeaBeLlaeT Mmano noXxapos, a
YKYC n4yesibl CynuT npubbinb Uin CKopyto foboBb.
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Ma3zema ocrosana s 1991 rogy

ABOCh-KA

YacTHasd 1 He3aBUCHMAaA

Yupeautenb u usgarenb
000 «lazeta ABoCb-Ka»
(216400, CMoneHckas o6nacTb
r. lecHoropck, 2 MKp.,
ctpoenue 10).
leHepanbHbIN AupeKTOp
T.A. XapueHko

[naBHbIM pepakTop
T.A. XapueHko

Azpec pefnakuuu:
CmoneHckas obnactb r. [lecHoropck,

Il Mkp., ctpoenue 10. Ten. 33737,
e-mail: avds@mail.ru
avoska-gazeta.ru
[a3eta 3apernctpupoBaHa B CpenHepyc-
CKOM MeXper1oHanbHoM TeppuTopuanbHoOM
ynpasneHuu . Opna - (MITPUCMK PO®)
Per. M N2 8-1057 ot 22.09.2000 r.

CMOJIEHCKAS A3C

TenedoHbI pepakumin
[ecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaenb 8(48134) 6-09-29

[pynna raser ABocb-ka
pacnpocTpaHsieTcs B [JlecHoropcke,
Pocnaene

YacTtHble 06bsABNEHUA
no TeneoHaM:
3-37-37
MNMpuem o6bABNEHMI
MoHemenbHUK oo 12%
BTopHuk - uetBepr ¢ 10%° go 18,
lMoHeneNbHMK - NATHMLA

(aBTOpBIHOK)

MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmnK.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

CTaTew, peknambl, 06bABIEHUN,
a TaKXXe 33 YKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
1 aBTOPbl 06BLABNEHMIA.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.

OTneyataHo B TMNorpaduu
000 «lazeTta ABoCb-Ka».
Azp.: 216400, CMoneHckas obnactb
r. JecHoropck,

2 MKp., ctpoeHune 10. Ten.: 3-25-50.

UHpekc uspanusa:
40001
Tupax: 1500 3ks.
3akas N2 417 Boinyck N2 33
[ata Bbixoaa B cBeT 12.08.2026 T.
Bpems nopnucaHus B neyatb:
- ycraHoBneHHoe 20.00
- baktnyeckoe 20.00
LleHa cBoboaHas.
16+

peknama

roPAUMCS KOANETOM

CompydHuk CmoneHckol ASC
yOocmoeH 8bICOKOU 2ocydap-
cmeeHHolU Hazpadbl. Medarb
opleHa «3a 3acnyau neped

meuecmeom» Il cmeneHu 3a-
mMecmumerno HadarbHUKa peak-
mopHoz2o uexa Cawmeerny [Jxo-
msHy epy4urn enasa Pocamoma
Anekceu Jluxayes.

Camen [DKOTAH nNoYTM 4eT-
BEpPTb BeKa 3aHMMaeT [dOIiK-
HOCTb 3aMeCTUTENsI Ha4YanbHUKa
Nno  TPaHCMOPTHO-TEXHONOrn4e-
ckon Yactu. Konnern 3HatoT ero
Kak cneuuanucra, KOTOpbIA rny-
OoKko pas3bupaeTtcsi B Npou3BOa-
CTBEHHbIX npoueccax, YyMmeer
NPVYHUMaTb FPaMOTHbIE N OTBET-
CTBEHHbIE PELUEHNs] B CHOXHbIX
CuUTyauusix 1M Bcerga CTaBuT Ha
nepBoe MecTo 6e30MnacHoOCTb.

py €ero HenocpencTBEHHOM
y4yacTumn peanm3oBaHbl 3HaYNMble
ONsi CTaHUMKU NPOEKTLI MO Moaep-
HM3aumm 0bopyaoBaHMS peakTop-
HOro Lexa Ha 3dHeprobnoke Ne3.
OH opraHu3oBanm U FMYHO KOH-
TPOnMpoBan BbIMOfHEHE paboT
Mo 3aMeHe CUCTEMbl aBapUNHOIO
oxXIaXaeHusi peaktopa U HacoCcoB
TEXHNYECKOro  BOAOCHabXeHws,
MOZEPHM3ALMM NMIIUTHOIO HacTu-
na peakTopHOWN YCTaHOBKM COOPKM

CUCTEMbI KOHTPONS ynpaBneHus
3awmT. BbINnonHeHHble paboThl
NMO3BONWMAM NPUBECTU MPOEKTHbIE
XapakTepUCTUKN U _duU3nmdeckme
napameTpbl 3Heprobrioka Ne 3 B
COOTBETCTBUE C COBPEMEHHbLIMU
cTaHgaptamn un TpeboBaHUsMU
1 NpOAnWTbL CPOK ero aKkcnsyara-
Lun.

CawmBen [bxoTaH aKTuB-
HO y4yacTByeT B peanusauuu
MCP-npoekToB, roe pesynbrat
N3MepSETCS He TOMNMbKO U3Me-
HEHVMEeM caMoro npotecca, Ho
M KOHKPETHbIM 3ddeKToM Ans
npoussoactea. OOuH M3 TaKuXx
MPOEKTOB CBA3aH C ONTUMU3aLIn-
el TpaHCMOpPTHO-TEXHOMOrM4e-
CKMX onepauui npu obpalleHun
CO CBEXWUM SAEPHBbIM TOMNSIMBOM.
Cneumanuctel paspabotanu Ho-
BYIO CXEMYy TpaHCropTUpPOBaHUS
N pasMeLleHns TPaHCMOPTHOro
YMaKOBOYHOIO KOHTEWHepa Ha
cKrage CBexero Tonnuea, nsme-
HUNW paccTaHOBKY MepcoHana,
WHCTPYMEHT pasMecTunmn Bonman
npouseoacTea pabot. B pesynb-
Tate npouecc ctan aPeKTmB-
Hee, a Tpyao3aTpaThl CHA3UITUCD.

Cam Cameen [)XOTSiH roBoput
0 cBoel paboTe npexae BCEro
KakK O KOMaHAHOMN.

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 Mkp., cTp 10.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

25 ¢ BHeOpeHMEM KOMMIIEKCHOM

«[ocynapcTBeHHYH0

BOCMPMHMMAD Kak Mpu3HaHue
Tpyda BCEro KOomnsiektMBa pe-
aKTopHoro uexa. Ha aTtomHou
CTaHLUMN HEBO3MOXHO A006UTbCSA
pesynbrata B OOMHOYKY: 3a Ka-
ObIM YCMNELIHO peann3oBaHHbIM
NPOEKTOM CTOSIT 3HAHWS, B3aUM-

HOe [OBeEpUe W BbICOKUIA Mpo-
teccmoHanunam konner. MHe no-
Be3no paboTaTb MMEHHO B TaKoW
KOMaHge», - Nog4epKnBaeT OH.

YnpaBneHue KOMMyHUKaLUm
CmoneHckon A3C

B AECHOITOPCKE MNPU NOAAEP)XKE ATOMLUMKOB HAYANACb PEAAUSALNA MACLUTAEHOU
nPOrrPAMMbI N0 MOAEPHU3ALUUU TOPOACKOU CUCTEMDbI TENNOCHABXXEHUA

3a 15 nem e 2opode nnaHupyemcsi 3ame-
HUmMb 6onee 30 KM mennosebix Mazucmparnet
- oymu mpemsb 8cel merisiocemesol UH-
pacmpykmypsbi.

ropoge-cnytHuke CmoneHckon ASJC -
[ecHoropcke Havanacb peanusauus mac-
wrabHoOM nporpammbl MOAEPHWU3aLMKU Ten-
NOBbIX CeTen, paccyuTaHHouM Ha 15 neT
Pa6otbl, koTopble ocyuwectBnser 00O
«AtomTennodnekTpoCeTtb» (ATIC, BxoguTt
B OneKkTpoaHepreTuyecknii AMBmn3mMoH «Poc-
atomay), y)xe Ha4yanucb B NepBoM 1 TPETbEM
MUKPOpanoHax.

Peanusauus npoekta ctana BO3MOXHOM Mo-
cne TOoro, kak ropod Obin OTHECEH K LIEHOBOW
30He TennocHabXeHnsi COOTBETCTBYHOLLUM
pacnopseHunem lNpasutensctea PO. [pn Ho-
BOM MEXaHu3Me perynMpoBaHus LeHoobpa-
30BaHus ST.H. MoZenb «ansTepHaTVBHOM KO-
TENbHOM»), POCT CTOMMOCTN SHEPropecypCcoB
OorpaHMyeH YCTaHOBMEHHbIM OCY4apCTBOM
npenenbHbIM YPOBHEM U NMO3BOMSIET COYETATb
MOJEPHM3AUMIO CETEN C 3alUMTON UHTEPECOB
notpebutenew, a Takke 1 co3gaBaTtb YCIOBUS
ONsi NpYBNEYeHNs LONTOCPOYHbIX MHBECTULIN
B OOHOBMEHMEe KOMMYHarnbHOW WMHMPaCTPyK-
Typbl. OTMETUM, YTO ﬁeCHOFOpCK cTan ogHUM
13 NUNOTHBIX FOPOAOB*, rae Obina peanuso-
BaHa JaHHas Moferb, 1 rae eé pewwmnnv npu-
MEHWTb, B TOM 4YMCre, C ONOPON Ha pecypchl
rockoprnopauun «Pocatomy.

«[lMonyyeHne crtatyca LEHOBOW 30HbI Ten-
NocHabXeHNsa OTKPbINIO BO3MOXHOCTb pea-
nnM3oBaTb JONTOCPOYHYH WHBECTULIMOHHYHO
nporpaMmmy, - NosAcHUN aupektop HdecHorop-
ckoro cpunmnana ATOC Bsyecnas CeayHKOB.
- Tenepb cpeacTBa MOXHO NITAHOMEPHO Ha-
npaBnsiTb Ha OOHOBMEHNE TENJOBLIX CETEN, a
He TONMbKO Ha nogaepXaHue ux TeKyLlen pa-
B6oTtocnocobHocTn. 3a 15 net Mbl NaHnpyem
3aMeHuTb 6onee 30 KMOMETPOB TEMMOBbIX
Marmcrpanen - No4Tn TpeTb BCEN Tennocete-
BOWN MHAPACTPYKTYpbl ropoda. Hekotopble n3
3TUX Y4ACTKOB 3KCMyaTUPYOTCS YXKe CBbILLe
40-50 net».

«KoMdpopTHas ropoackas cpefa — BaxHeu-
Lee ycrnoBve ONs NpUBIEYEHUs U yaepxa-
HUs KBanMULIMPOBAHHBIN KaapoB, - OTMETUI
p,MEeKTop morneHckon ASC VisaH Cnaopos.
— brarogapsi coBmecTtHoM paboTe aTOMHON
oTpacnu, permoHarnbHbIX Blacten U MyHULM-
nanuteta B [lecHoropcke npoucxoasT nosu-
TMBHble nNpeobpasoBaHus: PEMOHTUPYIOTCS
[opory, OOHOBAAKTCA couumarnbHble 06bek-
Tbl, GnaroyctpamBaloTcsd  OBLLECTBEHHbIE
npocTpaHcTBa. CtapT maclwTabHON peHoBa-
LU TENmnoBbIX CETEN — NPOLOSPKEHME ITOMN
CUCTEMHOW paboThl. [ns Hac BaXHO, YTOObLI
OECHOropLbl X1 B COBPEMEHHOM ropofe C
HagEXXHOW NHPACTPYKTYPOn».

OH Takke nogvepkHyn, YTO MPUMEHEHUNE B
X04e MOOEpPHM3aUMOHHbBIX paboT coBpeMeH-
HbIX MPEeAM30NMPOBaHHbIX TPy6, OCHaLLEH-
HbIX CUCTEMOW [OUCTaHLMOHHOIO KOHTPONS
yTeyeK, MO3BOMMUT HE MPOCTO OOHOBUTL CETH,
HO N NepenTn Ha KavyeCTBEHHO HOBbIA Ypo-
BEHb MX 3KCMMyaTauUoHHOW HaEXHOCTMU.

Kak oTmevyan paHee reHepanbHbli OUPEK-
TOp rockopnopauun «Pocatom» Anekcen
JInxaués, yyacTne oTpacnu B XMU3HU rOPOAOB
MPUCYTCTBUA SABNAETCA NPUOPUTETHOW 3a-
Jaden, NMOCKOMbKY KayeCTBO XW3HU B TakMX
ropogax HamnpsiMyto BrMsieT Ha UX KagpoBblv
noTeHumarn, ocobeHHo B cBeTe ByayLux npo-
€KTOB, BKMOYas CTpouTenscTBo CMOneHcKon
A3C-2.
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NPA3AHUYHbIA KOHLIEPT, NO

B 3asepweHue rpa3dHuU4Ho20 OHS, Mo-
cesueHHoe0 [JH cmpoumersi, Ha 20p00-
cKol nnemHet acmpade cocmosircs rpaso-
HUYHbIU KOHUepm, opaaHu308aHHbIU Mpu
rnoddepxke [ockoprnopayuu «Pocamom»
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U adMuHuUcmpayuu MyHuyumnaiasHoeo ob-
pasoeaHusi «2opod JlecHozopck» Cmo-
nieHckol obnacmu 8 pamkax rpoekma
«Jlemo e eopodey.

C nNpuBETCTBEHHbLIM CNOBOM K cobpaB-
wmmca obpatunacb 3nata Bpunnuas-
TOBa, MEpBbIN 3amecTuTenb [MaBbl My-
HULUMNanbHoro  o6pas3oBaHust  «ropog
HecHoropck» CmoneHckon obnactu. B
CBOEW peyn oHa Bblpasuna npusHaTernb-

CBALLEHHbIA AHIO CTPOUTENA

HOCTb CTPOMUTENSAM W MEepBOCTPOUTENSAM,
YbUM TPYAOM BO3BOAMMCSA ropod n Cmo-
neHckaa ASC, NogyepkHyB MX HeOLEeHU-
Mbli BKNaJ B pa3BuTMe ropoaa.

Apkon My3blkanbHOM 4YacTblo Beyepa
cTanu BbICTYNneHns aHcambnsg BeTepa-
HoB Tpyda «[ecHoropodku» 1 BokanbHo-
acTpagHon ctyaum «APT-Bokan». Bokar,
3axuratenbHbI ApariB U OyLWEeBHOCTb —

BCE 3TO CMeLlanocb Ha OQHOM AbIXaHUM.

Wx pykosoauTenb Kcennsa Makaposa, Bbl-
CTyNnvBLUas B POnv BedyLLeWn, yaepxvsana
BHMMaHwue nyonukx, co3gasas OLyLleHne
YIOTHOIO CeMENHOro Beyepa.

Takxe Ha nnowagn npoxoauna CUMBO-
nnyHasa akums «lapd eguHcTeax, ctap-

ToBaBLas B [JecHoropcke 8 uionsa. Ee ak-
TMBHbLIMW Y4aCTHMKaMU BbICTYMMUIIN YNEHBI
Coserta BeTepaHoB CmoneHckon ASC. Ha
NPOTSKEHUN MeponpuaTust Nobon xena-
OLLMIA MOT MOAOWTN N CBSI3aTb CBOK MeT-
no B obuiem nonoTtHe. HanomHuM, 4TO
4 Hosbps, B [leHb HAapoaHOro €4MHCTBA,
wapd Oymer oOBUT BOKPYr MHOFOOYHK-
UMoHanbHoro naeunboHa ATomnapka. Ha
OaHHbIi MOMEHT YyXe CBA3aHO HEeCKOMbKO
METPOB, M aKLMs NPOOOMKaETCs.

KyrnbmMuHauuen Beyepa ctano CoOBMeCT-
HO€E NCMOSTHEHME NECHWN BCEMMW Y4aCTHUKA-
MM KOHUepTa. ATO 06beaMHUITO 3puUTenen
N apTUCTOB, OCTaBUB sipKME BrievaTrieHus
y BCEX MPUCYTCTBYOLLMX.

Mpa3gHUYHbIA KOHLEPT CTan 3Ha4YuMbIM
cobbiTeM ans >xutenen [ecHoropcka u
BCEX, KTO LIEHUT TpyA W BKNag B passutue
ropofa, NOMHST UCTOPUIO N YMEIOT pago-
BaTbCS BMECTE.

C npasgHukom, ctpoutenu!

Haw. kopp.

8 aszycma Haw 20pod Obiwarn cnog-
mowm! [lpa3dHuK, nocesawéHHbIl 00y
eduHcmea Hapodos Poccuu, obbeduHus
y4acmHUKO8 pa3HbIX 803Ppacmos — Ha
cmaduoHax, 8 criopma3arnax, Ha cropmues-
HbIX fioujadkax.

CTapT B34n OTKPbITbIA JerkoarneTu-
yeckuin npober «®PuskynbTypHUK 2026» B
pamkax npoekta «A B 'TO». 74 GeryHa
n3 [ecHoropcka, Pocnaensi, CmoneHcka,
Lymsayuen n gaxxe MOCKBbI BbILLW Ha ANUC-
TaHummn 30 1 60 MUHYT.

B 3TOT e AeHb COCTOANOCh Harpaxae-
HMe YYaCTHMKOB, YCMELUHO CAaBLUMX HOp-
martumebl ['TO.

Cpean nobeauTtenen 3aberoB — npea-
CTaBUTENM BCEX BO3PACTHbIX rpynmn.

TEMNNASA BCTPEYA
C «CMOPTUBHbLIM
AONronETUEM»

Cnopt He 3HaeT Bospacta! Otpan

«AToMHas OHeprust CnopTay NpoBén Tpe- |

HUPOBKY C TPynmnowv akTUBHbLIX AEeCHOrop-
LeB cTapLlero nokoneHus. 3apsaka, TaH-
LeBanbHbIV (OUTHEC, pacTskka — U Mope
3MOUUN.

AKTUBHOE YTPO B LLEHTPE
«COJTHbILWKO»

BocnutaHHMKM LeHTpa BMecCTe CO Ccrnop-
TUBHO-MEAArorM4ecknMm oTpsaoM «ATOM-
Has OHeprns Cnopta» yCTpoOWUnM SpKUN
npa3gHuK « COMHbILLKO ny4nctoey. JcTta-
deTbl, Urpbl Ha NOBKOCTb, a 3aTeM — CO-
peBHOBaHWSA Mo cTpenbbe 13 aNeKTPOHHO-
ro opyxusi n gaptcy B POK «[decHa».

E

®ECTUBAIJIb CMOPTA
B ®OK «[ECHA»

30ecb pasBeEpHYNNCb COPEBHOBAHMS
no 8 sugam: dytbon, cTpenbba, nnsk-
HbIA BOrenbon, WaxmMaTbl, NeTaHK, AapTc,
ropodku n «HapogHbln xum». MNoYéTHble
roctu — rnaea ropoga AHatonuin Tep-
neukun, genytaTt obnactHon aymel Huko-
nan [leMeHTbeB, 3aMecTUTENb MUHUCTPA
crnopta Bnagumup ConolueHko, AupekTop
CmoneHckon ASC VBaH ngopos n npe-
3maeHT depepaummn backetbona Cepreit
POMUH — 3apAannM y4acTHMKOB CBOEN
NOAAEPKKON.

ATOMHAg |
SHEPTUS
CMOPTA

OAWH AEHb, MOAHbIN COBbITUM: KAK AECHOFOPCK OTMETUA AEHb ®U3KYABTYPHUKA-2026

«OPAHXXEBbIA MAY»
HA OBHOBJIEHHOM
BACKETEO/IbHOM CTAOUOHE

PervoHanbHbIi aTan Bcepoccumckmnx

COpPEBHOBaHUIM No ynu4yHomy backeTbony
cobpan cunbHenLwmne KomaHapl.
Utoru:
*  MyxuumHbl: 1-e _mecto — «Kypua-
ToB», 2-e — «[loHaaxanu», 3-e —
«CASC-LCCT»

OHowwn go 17 net: «CASC toHMO-
pbl», «Pocnaenb-1», «CLll 2 Cwmo-
TIEHCK»

e KOHoww po 15 net: «HoBuk», «CA-

.

OC-LUCCT-1», «CKA»

. eBylwkn o 15 ner: «Topnego»,
«Zadnepr teamy, « CASC-LICCT-2»

. ):HgByLIJKI/I no 17 net: «[JoHrurny,
«Pocnaenb», «HoBOBOpPOHEX»

Ot Bcevt aywwy Gnarogapvm y4acTHu-
KOB, GOnenbLIMKOB, CyAewn, BOMOHTEPOB
" opr|aHV|3aTopos 3a 3TOT He3abbiBaeMbIn
OeHb!

[MycTb bMHMLI CTAHET CTApTOM K HOBbIM
pekopaam! [IBmxeHune npogorxaetcs!

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaLUN
r. lecHoropcka




QAROCH KA

IO3APABJIAEM!

Joaomas ceadvoa: 50 aem coemecmmozo
nymu Anamoaus Huxoaaesuua u
Hamaavu Muxaiiaoenovt Crne206vix

14 aszycma 2026 200a ucnonHsemcs
50 nem coemecmHOU XU3HU 3ameya-
mersbHOU cyrnpyxeckou napsl - AHamo-
nusi Hukonaesu4ya u Hamanbu Muxau-
1108HbI CHeeo8bIX.

Mx TBOpYeCKUI NyTb NOCME OKOHYaHUS
MEOMLIMHCKOrO MHCTUTYTa Obln NONHOC-
TbiO MocBsWweH meauumHe. B 1987 rogy
Mo NpUrnaLlIeHno pyKOBOACTBa MeacaH-
4YacTu OHM B NopsiaKe crnyxebHoro nepe-
BOAA NOMOMHUNY Haw konnekTms. Moro-
Able, 93HeprmyHble, ¢ 3a00PHbIM BrieckomM
B rnasax v 60omnbLIMM LyXOBHbIM MOTEH-
LpanoM, OHW BO3MaBWMM OTBETCTBEH-
Hble MNOCTbl: OTAErneHve nepenvBaHns

Mpn atom cembs CHeroBbIxX Bcerga
OCTalTCA HacToAWwuMKN npodeccnoHa-
namMu, UCKPEHHe NbsaLWwmumMmn cBoe aeno
N cBOK MeacaHyacTb. OHM BocCnUTanu
3amMeyvartenbHbIX CblIHOBEW M MPOHECHM
nobOoBb 1 yBaXXeHWe Apyr K Apyry yepes
necatunetua. Bawa cembsa - HacTos-
LU NpUMep TOro, Kak CTPOUTb KPENnKuin
N CHaCTNMBLIN COKO3.

Hoporue obunsapsbi!

OT Bcero Konnektnea cepaeyHo no-
3paBnseM Bac C 30510ToM cBaabboun!
>Kernaem Kpenkoro 300poBbs, OTAUYHOMO
HaCTPOEHWs1 U JONrnX NeT COBMECTHON
Xn3Hu. NyCcTb KaxXabln AeHb pagyeT Bac

lMpukazom MuHucmepcmea criopma
CwmoneHckol obriacmu N494/1-n, 8 coom-
gemcmeuu ¢ Hopmamu U _mpebogaHusi-
mu EduHol ecepoccutickol criopmugHou
Knaccughukayuu rnpuceoeH 1 criopmus-
HbIU pa3psid no bopbbe cambo criedyro-
WUM CriopmcmMeHam:

1.KoponeBa YnbsiHa,

2.CancdbynnuH Jlyka.

Mpukasom N157 YnpaBneHusa no Kynb-
Type, CnopTy M MOMOAEXHOW MNOMUTUKE
afMUHUCTPaLMN MyHULMMNAnNbHOro obpa-
3oBaHusa «lopop [ecHoropck» CmoneH-
cKkom obrnactu, Ha ocHoBaHun EBCK, BblI-
MOMHEHHbIX HOPMAaTMBOB MO BUAy crnopTa

e

CAMBUCTAM ©C 00 «<DEAEPALUA CAMBO»
L AECHOIOPCKA NPUCBOEHbI CITOPTUBHbIE PA3PAADI!

NMPUCBOEH 2 CNOPTUBHbIN pa3psig no 6opb-
be cambo AkoBneBon Mapwue.

MycTb 3TO [OCTWMXKEHME npuaacTt Bam
%BepeHHOCTM N BOOXHOBMT Ha HOBbIE MO-

enbl. XXenaem 6opuam sspKux NOegUHKOB,
KpenKkoro 340poBbs M HEUCCSKaeMon BONn
K ycnexy. Hukorga He octaHaBnmMBanTeCH
Ha [JOCTUrHYTOM, BEpbTe B CBOW CUMbl U
MOMHUTE: HACTOSALLMIA CMOPTCMEH NpPOSiB-
NSIET MY)XECTBO HE TONbKO Ha KOBPE, HO U
B Xn3Hu!

Mo nHdopmaunmn
®C 00 «PEAEPALINA CAMBO»,
r. JecHoropcka

KPOBW W OETCKYH MONUKNUHUKY. Cynpy-

TEennom n yroToMm.

M GbICTPO 3apekoMeHzoBanm cebs kak

npodecCMoHanbHO rPamMoTHbIE OpraHu-
3aTOpbl, KOMMNETEHTHbIE B CaMbIX CIOX-
HbIX BOMPOCaXx 3ApaBOOXPaHEHWSI.

Bca TpynoBas oesitenbHOCTb 9TOM ce-
MbM - 3TO MyTb CAYXEHNS MeaULIMHCKO-
My Jonry BO uMs Yernoseka. Vx 3acnyru
MO OOCTOMHCTBY OTMEeYeHbl 0BLLEeCTBOM
nrocygapctsom: AHatonui Hukonaesuy
n Hatanbs MwuxannoBHa HarpakgeHbl
BEOOMCTBEHHbIMU M FOCY4AaPCTBEHHbI-

MU Harpagamu, [lodeTHbIMn rpamoTa-

Mu ®MBA 1 MuHsgpasa Poccuu, HocaTt
3BaHne « OTNNYHMK 30paBOOXPAHEHUS».

OHun - Hawa ropaocCTb.

lMycmb 6ydem amom robuned,

Kak 6apxamHblIl ce30H, KpacusbiM,
XKdoem uepeda noeoxux OHed,

W cmanem kax0bIl Mue cHacmaugbim!
lMycmb padocmbio cusirom 8325150bI,
XKusHb 6ydem cornHedHoU u spKod,

U 8doxHoensAom Ha yrbibKu

CyO0bb6b! npusimHbie nodapku!

Konnektus ®rey3 MCY Ne 135
®MBA Poccum

Ha nyxalke 3at4uk
PadocmHsbit cudum.

Tbl nocmask «natqyuKky -
OH Kk mebe nemum.

TbI npucsiOb MasbYUK,
OH K mebe cnewum...
[de X nopaHun nasb4yuKk?
lnayem u conum...
Xeamum, ycrokouics -
lMocmompu 8oKpye:
Mupy mbi omkpotics

TBOpUYECTBO HaLUUX YUTarenem

HA NY)XAUKE 3AUYUK!

U 308u nodpye.

['de KpyaoM ysemouKu -
OH dosorneH um.
3eneHsbie nucmoyku
Topornisimcsi 8ce K HUM.
OH cuBum Ha mpaske,
A e0Kpye usemsil. _
YrnbibHUCch mabi 3alke,
lMouepati ¢ HUM mbil.

A. Nly6poBuH

«ATOMHAA 9HEPIUA
CMOPTA»

CmydeHmbi nipoeenu 0Ons_pe-
6ssm apkoe mepornpusmue «Cor-
HBIWKO ITyqucmoey.

Mporpamma nonyuyunace Ha-
CbILLIEHHOW: Becénble acTade-
Tbl, NOABWXKHbIE UIPbI U 3agaHus
Ha JOBKOCTb W KOOPAMHALUMIO
3apsaunu  geten  aHeprnen u
OTNMYHBIM HacTpoeHveMm. A 3a-
TeM OHble CMOPTCMEHbl Mnoce-
mnm MBY «®OK [ecHa», roe
UX XOanu cepb&3Hble, HO OYeHb
yBrieKaTernbHble UCMbITaHUS —
COpEBHOBaHMA MO CcTpenbbe u3
3MNEKTPOHHOTO OPYXWS U JapTCy.

Ctpenbba m©3 3neKTpOHHOro
OpY>XUs1 Nokopwna pedsaT ceoen
COBPEMEHHOCTbIO W a3apToM:
4yTOObLI JOBUTLCA ycnexa, 34echb
HY>KHbI COCpPenOTO4YEHHOCTb,
TBEpAAs pyKka U yMeHVe gepxatb
3MoLMM Nog, KOHTporeM. A gapTc
CTan HacToslLLen NPoBEepKOoW ToY-
HOCTW 1 pacdéTta — Kaxapbl 6po-
COK COMPOBOXAArcsi BONHUTENb-
HBIMU OXMAAHUAMWU U BypHbIMK
annoancMeHTamu.

R

e

N, koHe4yHO, He obolwnocb
0e3 repoeB AHA — TeX, YbMU
CTapaHusA 1 yNnopcTBO npuBe-
IV K 3acnyeHHbIM nobepam:

* B cmpenbbe u3 anekmpoHHO-
20 OPYXKUS My4WwuMu cmarnu:

MamepoB  PycnaH  (cpeaun
maneumkoB) n Kpyrnvkosa Enu-
3aBeTa (cpeau AeBOYeK).

* B dapmce omnu4unuce:

T

Moposzos Omutpun n Epliosa
BepoHuka.

Ho rnaBHbIM  pesynbratom
npasfgHMKa CTanun He TOMbKOo Ha-
rpagbl ¥ nNogapky, a Te BaXHble
KayecTBa, koTopble pebaTta Tpe-
HMpoBanu BMecCTe C dusnyec-
KAMW  HaBblkaMun: OUCLMMNIINHY,
OTBETCTBEHHOCTb, YMeHWe noA-
AepXxvBaTb Apyr gpyra v pago-

- ulllf

BaTbCs 4YyXuUm ycnexam. Cnopt
YYUT HE TONbKO nobexaaTtb, HO U
OOCTOMHO MpUHUMAaTb pe3yrnbTa-
Thbl, BEPUTb B Cebs1 U He coaBaTb-
Cs1, ECINN YTO TO HE MOSy4MIioch C
nepeoro pasa.

He wMeHee 3HauyMMbIiM OKa-
3blBaeTca M PU3NOOrMyeckmi
adppekT: y OeTen, akTUBHO 3a-
HUMalOLWMNXCA  CMOPTOM, MOBbI-
LaeTcsi YpoBEHb 3Hp,o§cpMHoa
— TOPMOHOB CYacCTbsl. JTO Ha-
nNpsiMyl0 BNUSIET Ha HacTpoe-
HMe, CaMO4YyBCTBME WU Jdaxe Ha
CMOCOBHOCTL  CNpaBnsATbCA  CO
ctpeccoM. Kpome Toro, cnopt
€CTEeCTBEHHbIM 0Opa3oM nogBo-
ONT K OCO3HAHHOMY OTHOLLEHWIO
K cBoeMy Teny: pebsita Hauu-
HalT MOHWMAaTb BaXXHOCTb Mpa-
BUNBHOIO NUTaHWSA, cobrnogeHus
pexuma gHa 1 OTKasa OT Bpefn-
HbIX NPUBbIYEK.

PerynspHole 3aHATMA  ous-
KynbTYpoOl 3aknagblBatoT Mpoy-
Hbl (PYHOAMEHT Ha BCHO XKM3Hb.
[MpuBbIYKA K aKTMBHOMY OOCYTY,
C(gop_MMpOBaHHaf-l B [JeTcTBe,
OCTaéTcsl C 4YerloBEKOM Haaon-
ro: Takue OeTu valle Bblibupatot
OBWXEHNE BMECTO MacCUBHO-
ro otabixa, CTPEMATCA K HOBbIM
OOCTVXXEHUSM M yMEKT CTaBUTb
nepen cobown uenu.

| POC3HEPTOATON

\ b

Ocobyto BnarogapHoOCTb  XO-
yeTcsa Bblpa3nTb konneram, 6e3
KOTOpbIX 3TOT Npa3gHuK He Nnony-
yuncs 6ul Takum apkum: Liimno-
Bou JlaHe BnagumupoBHe - Au-
pektopy MBY «®OK [ecHa,

LlleBuoBon EneHe AnekcaH-
APOBHE — WHCTPYKTOpYy MO
afjanTuMBHOM pu3ndeckom Kynb-
Type, CNOPTMBHO Neaarorn4yecko-
My OTpsdy «AToMmHas JHeprus
CnopTtay, 3Heprus n npodeccmo-
HanM3M KOTOpPbIX, CTann BaXKHOW
YacTblo ycrnexa MeponpusaTuhs.

B ueHTpe «CorHbIWwKO» yBe-
PEHbl: MNOOLPsAst AeTel 3aHu-
MaTbCs CMOPTOM, Mbl HE MPOCTO
yKpennsiem ux 30opoBbe — Mbl
noMoraemM WM cTaTb CUITbHbI-
MW, YBEPEHHBLIMWU U YCNELUIHbIMU
B3pocnbiMu. Begb cnopt — ato
MOLLIHBI MHCTPYMEHT BOCMUTa-
HWS, KOTOPbIA Y4YUT [NaBHOMY:
BepUTb B cebsi, LEeHUTb KOMaHay
N HUKOr4a He oCTaHaBMMBaTbCS
Ha [OCTUIHYTOM.

Bwmecte pgenaem [eTcTBO ak-
TUBHbIM 1 CcHaCTNMBbIM!

corey gu cncupg
«ConHbIWwKo» 3amMecTUTenb
Aupektopa no BPP
NBaHoBa E.WN.
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17 aBrycra, noHe-
AeNbHUK
6-1 NYHHbIW AEHb.
N PacTtywias JlyHa B Becax.
| ATMocdepa AHs yrHeTa
toLLas U MenaHxosnyHasi,
BbICOK PUCK [OMYCTUTb
NpoOMaxu Wnn MnosyYnTb
TpaBmy. PekomeHnayetcs
MaKCuUManbHas KOHLEH-
TpauWsi BHUMaHWS: OT/O-
uTe Nobble NOTEHLMANb-
HO OMacHble 3apauun.
NmeHUHHUKN: AHTOH,
8 [lenunc, EBnokus, VBaH,
| KoHcTaHTVH, MaKcuvgg

18 aBrycra, BTOpHUK

7-W NYHHbIA AEHb.
Pactywas JlyHa B CKop-
MUOHe.

[Nepuop 6naronpusT-
CTBYET KpeaTuBy, 3any-
CKY HOBbIX MHWLMATMB W
VX NPE3EHTaLMK, a TaKKe
paboTe Hag cobow. Yna-
ya ynblbGHETCA TeM, KTO
HaKOHEL, peLunTca pea-
NU30BaTh IaBHUE MEYTHI.

WmeHnHHukn: [apbs,
Esnokusi, Edum, VeaH,
Kpuctuua, Makcum, Ma-

pusi, CUMOH, XpUCTUHA®

19 aBrycra, cpega

8- NYHHbIA AEHb.
Pactywas JlyHa B CKop-
M1OHeE.

Bpems KonoccanbHo-
rO 3HEPreTMYecKoro Ha-
npsxeHua. CnpaButb-
CS C HAM CMOTYT TONIbKO
NPUPOXKAEHHbIE NUAEpPbI
C CWIbHbIM XapaKTepPOM.
Bcem ocTanbHbiM nyuLue
YWTM B TEHb: OTKaXKUTECh
OT aMBULIMO3HbIX 3aAa4 1
orpaHuybTe colmasbHble
KOHTaKTHbl.

9- NYHHbIN AEHb.
PacTtywaa JlyHa B
Ctpenbue.

AMOLMOHaNbHbIN HOH
pacnonaraeT K TennoTe
1 BenmKogywmio. bnaro-
NPUATHLIN MOMEHT ans
coBeplueHns nobpbix
A0en, POMaHTUYECKMX
BCTPeY, a TaKxe ans npw-
MUPEHMNS N CONMKEHNS C
AOPOrMMM NOAbMM.

NmeHuHHUKN: Anek-

NMeHUHHUKN: HeT-gl

caHap, Anekcen, AHTOH,
Bacunun, Ovmutpun '

20 aBrycTa, yeTBepr

21 aBrycra, NATHU-
ua

10- NyHHBbIV [€Hb.
Pactywass JlyHa B
Ctpenbue.

Bpewmsa ons obbenunHe-
HUA YCUAWUIA: 3TO KacaeT-
CSl He TOMbKO HOPMMPO-
BaHWs1 pabounx Kosnek-
TMBOB, HO U CO3[daHusA
KOMaH[ U151 COBMECTHOIO
oTabixa - byab TO CnopT-
MaTun UNN UHTENNEKTY-
asbHble COCTA3aHMS.

UmeHuHHMKK: [ep-

maH, EmenbsH, JleoHynsg

11-1 nyHHbIN AEHb.

PacTywas Jlyna s

CtpenbLe.

JleHb OBONCTBEHHbIN,
HecyLLmM B cebe paBHyIo
J0/II0 MO3UTUBHOM U He-
raTMBHOM 3Heprun. [nas-
HOE CErofHs - He noaaa-
BaTbCS YHBIHMIO, TaK KaK
[YLUEBHbIN HAaCTPOW Cbl-
FPAET PELLAOLLYIO POSb.

NmeHuHHUKK: Anek-
cen, AHTOH, puropun,
Omutpun, WeaH, Wpu-
Ha, Mapraputa, Mapus®

12- nyHHbIA AEHDb.
Pactywas Jlyna B Koze-
pore.

MoeanbHbli MOMEHT

PbIA Bbl AONITO HE MOIJIN
HaWTX CMENOCTU UK pe-
cypcog. Jlioboe HaunHa-
HVEe UMEET BCE LUIAHChI Ha
ycnex, a BO3MOXHble npe-

KO NPeofoIMMbIMK.
NmeHUHHUKK: BH'—IEC-
nas, PomaH CaBBag

Ina nocCTynKka, Ha KOTO-§

MATCTBUA OKaXKYTCA Ner-g
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BOY,

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+

09.25 «MogHbii npurosop». 0+

10.15 «XXuTtb 3goposo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «Bonblwas wurpay.
16+

15.15 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[ycTtb roBopaT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Metepbyprckuit pomaH» 12+

00.05 «Bpewms repoeBy». 16+

01.05, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTtu. 16+

(Poccus 1)

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBHoOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TanHbl cneacTeus» 16+

17.00, 03.35 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «OB4apka» 16+

23.35 T/c «AHHa Megnym» 16+

01.45 T/c «4épHas kposb» 12+

04.15, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBosi
3emnsy» 16+

06.00 «YTpo. Camoe nyywiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBbluanHoe npoucllecTBre»
16+

14.00 «MecTo BCTpeun» 16+

16.45 «HK». 16+

20.00 T/c «Hesckuin. OxoTa Ha ApxuTek-
Topa» 16+

00.30 «Mackay. 12+

03.20 «lNepBas nepegaya» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3BecTms».
16+

05.25, 05.50, 06.45, 07.40, 09.30, 09.40,
10.45, 11.55 T/c «[decaHTypa. HukTo,
Kpome Hacy» 16+

08.25 «dupMeHHbIN peuenTy. 12+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas naTép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas nATépka-5» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 01.55, 02.30, 03.15,
03.50, 04.30 T/c «Cnen» 16+

00.00 «WM3BecTus. Wtorosbivi BbINyck».

16+
TBU)

06.00 «HactpoeHue». 12+
08.05 «Cmex, opoxb 1 Buaeo». 16+
08.35 X/ «Cenbckuin oeTekTuB. A6MoHs
pasgopa» 16+
10.35, 04.40 O/ «Oner Tabakos. Y

MeHs BCE Monyynnock...» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™a. 16+

11.50, 03.00 X/ «A ugy Tebs nckatb.
MputeopcTBO» 16+

13.45, 05.25 «Mowi repon». 12+

14.50 MNopopg HoBocTen 16+

15.05 X/ «YuctoceppeyHoe npussa-
Hue» 12+

16.55 /b «AnekcaHgpa Skosnesa. Ypa-
raH HecyacTui» 16+

18.10 X/ «[MpwioT cyacTba. 3uta ©
Puta» 16+

20.00 X/ «[MputoT cyactbst. YEpHbIN MO-
Hax» 16+

22.35 «10 camblIX...» 16+

23.05 «3Hak kayecTBay. 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «CMEPLU. PymblHCKMiA ram-
out» 16+

01.30 A/d «BowHa 3a COBMECTHO HaXu-
Toe» 16+

02.15 /b «90-e. [IBoE Ha MUMSIMOH»

16+
™

)

05.00, 18.00, 01.00, 04.20 «Cambie wo-
KupytoLme runotesbly». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Wropem [Mpo-
KOMeHko. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectBa ¢ Onerom
LUNMWKMHbIMY . 16+

15.00 «Oukni, oukuii mup». 16+

17.00, 02.00 «TanHbl YanmaH». 16+

20.00 «besymHble hakTbl». 16+

20.55 X/ «MyTb pbiyapsa» 16+

23.25 X/t «Manbliwka Dxo» 18+

ClC
05.00, 09.00 «100 mecT, rae noectby» 16+
06.15 C nérkum ytpom! 16+
07.30 MpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+
08.00 Bam 1 He cHunock. 16+
09.45 «3nna v 4épHbI aryap» 12+
11.50 «[eBoyka mua u 6enbin NleB» 6+
13.50 T/c «Mnakca» 16+
16.00 T/c «Mnakca-2» 16+
18.00 T/c «Mama 6yaet npotus» 16+
21.00 «JloTepes» 16+
23.05 «bapmeHn» 16+
01.00 «Kak 3Bé3agpbl» 18+
02.40 «Kavenu» 18+
03.50 M/¢p «Mana-mama ryce» 12+

~&

06.00 M/dp «MynsTomnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasa» 16+

10.00, 10.30, 15.30 [/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Maganka. 16+

18.00, 19.00 T/c «KopgoH» 16+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 T/c «Ckopasi
nomouby 16+

00.00 X/ «Bupok: OxoTHUK Ha npuapa-

KoB» 18+

02.15 KagoHw woy. 16+
03.00 SkcTpa Takcu. 16+
03.30, 03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30
3Hakv cyabbbl. 16+

07.00, 09.00 «BbonbLuon Kyww». 16+

11.40, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 05.50, 06.20, 06.40 T/c «Ca-
waTaHay 16+

20.00, 20.30 T/c «Marnoii» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «Mpasn-
HUKn» 16+

23.00 X/ «MoBenutens BeTpa» 12+

01.00 X/cb «BcemmpHebiii noton» 18+

02.40, 03.25, 04.10, 04.50 «OgHaxab! B
Poccuny. 16+

05.00 «YT1po THT»-2026». 16+

06.00 «Jlyywme ns nyywmx». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 03.55 HoBo-
cTn. 16+

07.05, 11.35, 15.35, 21.30, 00.00 Bce Ha
Martuy! Mpsamasg TpaHcnauus. 12+

09.05 Jlnua ctpaHbl. 12+

09.25 ®yT60n. Mekcuka - FOAP. Yemnu-
oHaT mupa- 2026 r. TpaHcnauus u3
Mekcuku. 6+

12.35 CneuwmanbHbiii penopTax. 12+

13.00 Ectb Tema! MNpsamas TpaHcnaums.
12+

14.25, 01.00 ®yTt60n. Anbcha-bark Poc-
cuiickast MNMpembep-Jlnra. O63op Typa.
6+

16.25 CwmelwaHHble eguHobopcTea. W.
MaxaueB - .M. Mappu. UFC. TpaHc-
naumsa ns CLA. 16+

18.15 pomko. Mpsamas TpaHcnaums. 12+

19.25 Pytbon. «Cnaptak» (Koctpoma)
- «Ydpar. Nura Mapw. MNpsimas TpaHc-
naums. 12+

21.50 dyTt6on. «[enoptvBoy - «IAnbyer.
YemnuoHart Vicnanuu. MNMpsamas TpaHc-
nauus. 12+

02.00 CkanonasaHue. Il Bcepoccuiickast
cnapTakuaga. TpaHcnsauus u3 Exate-
puHOypra. 6+

04.00 MnsxHbI Bonewnbon. YemnuoHat
EBponbl.  ®uHan. TpaHcnaumsa un3

MonbLun. 6+
OTP

06.00 «310 caenaHo B Poccumy». 12+

06.10 X/d «Tpw Torons Ha lMniowmxe»
16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 Méctpbin Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHve. 12+

11.00, 11.25, 23.30, 23.55 [/c «Moar.
Bropasi BceneHHas» 16+

15.15 X/ «[ambl npurnaiatot kasane-
poB» 16+

16.30, 05.05 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpaya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 12+

17.00, 00.25 OcTpoBa B okeaHe. 12+

17.30, 00.55 [I/c «CBeT 1 TeHn» 16+

20.45 X/ «[Mo30BM MeHs1 B Aanb CBET-

nyto» 16+

22.15, 22.50 T/c «BeséT» 16+

01.25 «bonblwas ctpaHa: Ha 6naro Ote-
yecTBay. 12+

02.15 OTPaxeHue. 12+

03.10 «OyeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 12+

03.50 /b «opog ¢ nctopuein» 12+

04.15 «B nowckax MNywkuHa...» 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.30, 04.40 OaBaw passenémcs! 16+

08.30, 02.40 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.45 [i/c «MpocTn meHs...» 16+

11.55 [/c «bepy otBeny» 16+

13.00, 01.20 O/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.50 /c «BepHy ntobumoro» 16+

14.10, 02.15 [/c «lonoca ywegwmx
ayw» 16+

14.45 X/ «Yoepxu meHs» 16+

19.00 X/¢p «XKun3Hb cHavana» 16+

23.20 [/c «MoHaTb. MpocTtutb» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00, 06.15 T/c «Monogon BonkozZas»
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxabln AeHb 16+

06.25, 00.35, 01.45 «Hawe kuHo. WcTo-
pwst 6onbLuon nobem». 16+

07.05 X/ «HebecHbIn TMxoxoa» 16+

08.50, 10.10 T/c «MaromaeB» 16+

13.15 «MupoBoe cornalueHvex». 16+

14.10 «[ena cynebHble. brutBa 3a Gyay-
weer. 16+

15.05, 20.25 «[ena cynebHble. HoBble
nctopmny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [JeHbrvi BepHU-
Tel» 16+

21.15 X/ «KeHwumH obuxaTtb He peko-
MeHayetca» 16+

23.00 X/ «Cyerta cyeT» 16+

01.00 MepBbIn EBpasuiickui kanan. 12+

02.10 X/ «Cenbckun Bpay» 16+

03.55 X/ «LLlymm ropogok» 16+

7AO0M KUHO

06.40 M/d «Tpw Goratbips. Hu gHs 6e3
noasuray 12+

07.50 M/ «Tpu Goratblpsi. Hu gHs 6e3
noasura-2» 12+

09.10 T/c «YyacTok» 16+

12.20 T/c «OanbHoboiLwmkmny» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «MocneaHunin meHT» 16+

01.30 X/db «YemnuoHbl» 16+

03.10 X/ «TpeHep» 16+

T
nAuAl

05.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.50, 02.30, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.10 3anpeTHbivt Kutan. 16+

07.00 3anpetHas UHgus. 16+

08.00 YeTblpe gaun. 16+

09.30 [loMmox0351K1 MPOTVB KOHANTEPOB.

10.50 Jomox0351Mku NpoTUB LLEedOB.
16+
12.30, 14.40, 16.40, 02.50 ButBa Lwe-
¢os. 16+
19.00, 21.10 Butea wedos. 3Be3abl. 16+
23.10 BbpkuBanutun. HacnegHuku. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 MMpo-
rpamma «HoBocTu Hegenu» 12+

07.05 lMporpamma «HecBUXCKMIA 3aMOK.
PopoBoe rHe3no Pagsusunnos» 12+

07.20 M/¢p «MonkaH n LWaskay» 0+

08.05 Mporpamma «CurHasnbHbIN 3K3EM-
nnsp» 12+

08.25 M/c «Tuma n Toma» 0+

09.05 Mporpamma «CmoneHckas nno-
waab» 12+

09.20 M/¢p «XpycTanbHoe Hebo BYepalLL-
Hero aHa» 12+

10.40 M/ «Cectpuua Anényluka v 6pa-
Tey MBaHywkay» 0+

10.50 KoHuept «XKapa Lite. 21 anpens
2024r.» 16+

12.35, 18.15, 02.00 T/c «OpHoNObLI»
16+

13.30 MMporpamma «TpaHcUeHAEHTHbIE
mupbl ®epeHua Jlucta» 12+

14.15 Tporpamma «HayyHbIl MeTOA»
12+

14.45 X/ «Cawa-CalueHbka» 16+

16.35, 01.10 T/c «[lpecTynnenue. 2 ce-
30H» 16+

17.30 O/ «Hayka n TexHonoruu cerog-
Hs» 16+

19.15 Mporpamma «Mnowaae Mobeapi»
12+

19.30, 23.10, 03.00 Mporpamma «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+

19.55, 03.20 T/c «BonbHasa rpamoTa»
16+

20.50 X/ «[exa Bro» 16+

22.40 Mporpamma «Bsitckoe. Camoe kpa-
cuBoe ceno Poccuny 12+

23.35 X/b «KonopgeL, 3abbITbIx enaHui.
1-2 cepusi» 12+

04.10 Mporpamma «Bawa foyb JleHa»
12+

05.00 X/th «XKn3Hb 1 yamBmTenbHbIE NpU-
KntoveHnsi PobuHsoHa Kpyso» 16+

06.30 okoH4YaHMe nporpamMmbl

‘;é(' 3BE30A

06.00 /c «Mocksa - bpoHTy» 16+

06.20, 09.15, 00.05 X/ «Ocobo BaxHoe
3apaHue» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

10.00 X/cp «[iBoiHOM 06roH» 16+

11.55, 13.25 X/¢p «BbicoTa 89» 16+

14.50, 15.05, 17.15 T/c «byxta nponas-
LUNX faneepoB» 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

19.40 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YNHOSNKMHBIM. 16+

22.05 X/ «BoeHHO-MoneBot pomaH»
16+

02.30 X/ «CBuHapka n nactyx» 12+

03.55 X/ «lMogsur passeguunka» 12+

05.25 [/c «[Mepenom. XpoHuka Mobeapi»

AECHOFOPCK (Kop - 48153)

Geeti Vision 2008 r.B., 133n.c. Mpober
37 Tblc.kM. OanH Bnagenel. 3UMON He
akcnnyatuposanack. LleHa 450000 py-
onen. 1.8-915-643-0780

BA3 — 2107, r.B.2008, npober 94 TbiC.
kM. T.8-910-727-2200

KA MukanTto, 20214 r.B., UBeT 6enbii,
OAVH XO35IMH, MexaHuka, npober 76,6
TbIC. KM, LieHa goroBopHad. T.8-960-589-
1730

3anvactmn ana Mepcegeca: gsepu
AKTIM, kanoT, anekTponpoBoaka, 3an4ya-
CTV MO nepefHen noaBecku, GeHsobak.
7.8-915-658-8827 unu 1.8-910-713-9657
Ouck BegyLwmnn motoumnkna «Ypan», Ho-
BbI, ueHa 1000 py6nen. T1.8-910-721-
4168

Kynnto WyHbl Ha MOTOLMKN «Ypan» pas-
mep 3,75x19 T1.8-910-113-8631

POCJABJb (KO - 48134)
JIEFTKOBbLIE ABTOMOBUIIN

BA3-21060, 95 r.se. Mob6. 8-920-331-
4980.

BA3-21120, 03 r.B., cepebpuctbin +
3MMH. pe3nHa Ha guckax, 100000p. Mob6.
8-920-329-0488.

BA3-2112, 09 r.B., YepHbIN, 2 X03aUHa,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KII1, 3uMH.
pesnHa, 245000p. Mob. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpu-
CTbll, X0Op. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-
708-3170.

Lada- Granta (cegaH), 13 r.B., 90 n.c.,
61000km + 3uMH. wKn. peaunHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 21 r.B., 1,6n, 8V, 87n.c.,
nungptoek, 89000km, kopuyHeBbIi. MoG.
8-910-789-8195.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000«km, cBeT-
no-rony6own, 180000p. Mo6. 8-910-115-
0403.

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MKII1, Tem-
HO-Cepbli MeTasn., MakcuMarn. KOMMJeK-
Tau., 69000km. Mo6. 8-951-712-7729.

'A3-3110, 01 r.B., TeMHO-cepbIi. MoO.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MKIII, 6enbin
meTtannuk, N'YP, 43000km, 1 Bnagenedu.
Mo6. 8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,7n, cBeTno-6exe-
BbIi. M06. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 r.B., 1,71, YepHO-CK-
Hun. Mob. 8-920-304-4548.

JIEFTKOBbBIE MHOMAPKMU
Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 K[,
«cepebpo», kamepa 3agH. BMAa, CeH-

cepH. marnuton,, 470000p, Topr. Mob6.

8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.B., 1,5n, MK,
86 n.c., cepbir, 166000km, 170000p.
Mob6. 8-920-313-2008.

Hyundai—Solaris (xat46ek), 13 r.B, 1.6n,
MK, IYP, konguumoHep, 147000km,
TEMHO-KpacHbI meTannuk. Mo6. 8- 908-
285-9188.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11 r.B.,
1,8n, 5KII, cepo-cepebpucr., u/3, mar-
HUTONM., 3UMH./NETH. pe3uHa, NnT. SUCKN,
660000p. Mo6. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (cepaH), 13 r.B.,, 1,6n,
MK, FYP, ABS, koHOWLMOHepP, 3n.na-
keT, 190000km, TemHo-cepbli MeTan., 1
Bnageney. Mob6. 8-993-563-2614.

Peugeot-308 (xatubek), 12 r.B., 1,9n,
MK, knumaT koHTponb, YP, ABS,
yepHbIn MeTan., 161000km. Mo6. 8-904-
367-1068.
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[ 0):]
a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTh 16+

09.25 «MogHbivi npurosop». 0+

10.15 «XKuTb 3g0poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax. 16+

15.15 [OaBait noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[MycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «MeTtepbyprckuii pomaHy 12+

00.10 O/c «MyTty» 12+

00.55, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

(Poccus 1)

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 BecTw.
16+

09.30 MecTHoe Bpemst 16+

09.55 O camom rnaeHom. 12+

11.30, 21.10 Bectn. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TaliHbl cneacTeusy 16+

17.00, 03.35 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «OB4apka» 16+

23.35 T/c «AHHa Mepnym» 16+

01.45 T/c «YépHas kpoBb» 12+

04.15, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBos
3emna» 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4ueey. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblvaiiHOe npoucLlecTBMeE»
16+

14.00 «MecTo BCTPEUn» 16+

16.45 «[JHK». 16+

20.00 T/c «HeBckuit. Oxota Ha ApxuTek-
Topa» 16+

00.30 «Macka». 12+

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «WM3BecTus».
16+

05.25, 17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35,
21.25, 00.30, 01.15, 02.00, 02.35,
03.15, 03.45 T/c «Cnepn» 16+

06.00 X/cp «CBagbba B ManuHoBke» 12+

07.40, 09.30, 09.40, 10.45, 11.55 T/c
«BbIBLUMX He ObiBaeT» 16+

08.25 «CtpaHa coBeToB». 16+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas nATép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas naTépka-5» 16+

00.00 «W3BecTus. WTOroBbIN BBIMYCKY.
16+

04.20 T/c «'ocnopa oduuepbl» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHuey. 12+
08.10 «HokTop N...» 16+
08.40 X/ «Cenbckuii getektB. MecTb
YepHobora» 12+
10.35, 04.40 O/ «ManuHa lMonbckux. A
HaLlna CBOEro MyX4uHy» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co-

ObiTHs. 16+

11.50, 03.00 X/ «A may Teds uckatb.
Bosgyx» 16+

13.45, 05.25 «Mo repoit». 12+

14.50 lopog HoBocTen 16+

15.05 X/ «HYuctoceppmeuHoe npusea-
Hue» 12+

17.00 [i/db «JleoHna BoptkeBuy. Benopyc-
ckuii KaszaHoBay 16+

18.10 X/ «[IMputoT cyacTbs. Yaap B cnuv-
Hy» 16+

20.00 X/dp «MpwtoT cyactbst. Ama» 16+

22.35 «10 camblx...» 16+

23.05 /dp «YkpoleHve HeBecTkny 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «90-e. bpatsa, He cTpensiTe
apyr B gpyra» 16+

01.30 XpoHwK1 MOCKOBCKOrO ObiTa. 16+

»

05.00, 18.00, 01.05, 04.20 «Camble LLIOKM-
pytoLume rnotesbly. 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Wropem [po-
KoneHko. 16+

10.00 «COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
KEHOBBIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenosevectsa ¢ Onerom
LUnWKnHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO WMHTEpecHble WCTO-
puny. 16+

15.00 O/c «JlereHapl n Mudbi» 16+

17.00, 02.00 «TaiHbl Yanman». 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

20.50 X/dp «HeBoamoxHoe» 16+

23.25 X/ «VVa-6aHk» 18+

CTc

05.00 M/cb «Mana-mama rycb» 12+

05.10, 09.00, 04.15 «100 mecT, roe no-
ecTb» 16+

06.15 C nérkum ytpom! 16+

07.30 MpocTo KyxHs. Jlyuwee. 12+

08.00 Bam v He cHunock. 16+

10.00 «TanHa BonwebHbIX YacoBy 6+

11.55 «Mrpywiku ns Gygyuiero» 12+

13.50, 16.00 T/c «[Mnakca-2» 16+

18.00 T/c «Mama byget npotvs» 16+

20.50 «Jlerenga» 16+

23.25 «TBopeHue 6oroB» 18+

02.05 «TBopeHve Goro. butea ¢ gemo-

Hamuy» 16+
)

06.00, 05.45 M/cb «MynbTchunembl» 0+

08.30 M/c «Jleaun Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 /c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00 T/c «KopmoH» 16+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 T/c «Ckopasi
nomoLLb» 16+

00.00 X/ «[MepBas ayanb» 18+

02.00, 02.15, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00,
04.30, 04.45, 05.15 3Haku cynbObl.

16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.05, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

09.00 «LUar k meuTe». 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Manon»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «[Mpa3gHu-
Kn» 16+

23.00 X/dp «Mpopok. Uctopua AnekcaH-
apa MNywkuHa» 16+

01.35, 02.20, 03.05, 03.50, 04.40 «Og-
Haxabl B Poccuny». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Jlyywwme 13 nyywmxy». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.35, 22.55 Bce Ha Maru!
Mpsimas TpaHcnsaums. 12+

09.05, 12.35 CneuuanbHbIi penopTax.
12+

09.25 dytoon. Kopes - Yexvss. Yemnu-
OoHaT mupa- 2026 r. TpaHcnaums u3
Mekcukn. 6+

13.00 Ectb Temal lMpsmaa TpaHcnaums.
12+

14.25, 01.30 leorpacoms cnopra. 12+

14.55 «Y70 32 cnopT?» 12+

16.25 CmeluaHHble eguHobopceTtea. ACA.
TpaHcnsaumsa ns Mockaebl. 16+

18.15 ®y160n. LICKA - «AkpoH» (TonbsT-
). Fonbet Ky6ok Poccun. lMpsamas
TpaHcnAuus. 12+

20.30 dyt60n. «PoctoB» (Poctos-Ha-[o-
Hy) - «JlokomotvB» (Mockea). Fonbet
Ky6ok Poccuu. MNpsimasi TpaHcnaums.
12+

00.30 bokc. Bare Knuckle FC. TpaHcnsi-
ums u3 CLUA. 16+

02.00 CkanonasaHue. Il Bcepoccuiickast
cnapTtakvaga. TpaHcnauus us Exate-
puHBypra. 6+

04.00 Astogo. Muposon Typ. IpaH-npw.
TpaHcnsauus us Mepy. 12+

OoTP

06.00 «Bonblas ctpaHa: Cubupb». 12+

06.50 «[Mpeogonexnex». 12+

07.30, 20.15 «KaneHgapby». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MécTpbint Myp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 11.20, 23.30, 23.55 [l/c «Moar. Bro-
pas BcenenHasa» 16+

11.45, 01.10 «[ecHs ocTaéTca ¢ Yenose-
KoMy, 12+

15.15 X/ «No30BK MeHs B Aanb CBET-
nyto» 16+

17.00, 00.15 OcTtpoBa B okeaHe. 12+

17.25 «Otymin gomy». 12+

17.40 CneunanbHbIn penoptax. 12+

20.45 X/ «Anbnuiickas Gannaga»

16+

22.15, 22.50 T/c «Be3ét» 16+

00.45 [i/c «CBeT 1 TeHn» 16+

01.25 «bonblas ctpana: Ha 6naro Ote-
yectBay. 12+

02.15 OTPaxeHue. 12+

03.10 «OueHb nmyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
wakom. 12+

03.50 [/cp «lopop ¢ nctopuen» 12+

04.15 «B nouckax MNywknHa...» 12+

05.05 «Ha npvéme y rmaBHoro Bpada» c
MapbsiHow JTbiceHko. 16+

D DOMAWHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHuX. 16+

07.20, 04.40 OaBan passegémcsal 16+

08.20, 02.50 TecT Ha OTLIOBCTBO. 16+

10.35 [/c «lMpoctn meHs...» 16+

11.35 [/c «beny otBeay» 16+

12.45, 01.30 [/c «3Haxapka» 16+

13.20, 02.00 i/c «BepHy ntobumoro» 16+

13.55, 02.25 [i/c «lonoca yweawmx gy
16+

14.30 X/ «MpeanbHoe pelueHne» 16+

19.00 X/db «3aHoBO 0 Hac» 16+

23.30 [O/c «MoHsaTb. MpoctuTb» 16+

00.30 O/c «Mopya» 16+

04.30 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00 X/ «Lymn ropogok» 16+

05.10 O/c «MoHsaTb. MpoctuTb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXablii AeHb 16+

06.15, 00.35, 01.50 «Hawe kuHo. Acto-
pus 6onbLuon nobeuy». 16+

07.05 X/ «XKenutbba Banb3ammnHoBax»
16+

08.55, 10.10 T/c «MaromaeB» 16+

13.15 «MvipoBoe cornatuenvey. 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a Gyny-
weer. 16+

15.05, 20.25 «[ena cynebHblie. HoBble
ncropumy. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. HAbnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHuU-
Tely 16+

21.15 X/dp «Kuute B pagoctu» 16+

22.45 X/ «PogHsi» 16+

01.00 Mep.bit EBpasuinckuii kanan. 12+

02.15 X/p «Ceetnbin nyTb» 16+

03.50 X/ «MNepBas nepyatka» 16+

05.30 M/c «Tpu koTa» 6+

06.30 M/ «Tpm 6oraTbips v Myn 3emnux»
6+

08.00 M/ «Tpwn Goratblpsi. Hu gHst 6e3
nogsura» 12+

09.10 T/c «YyacTtok» 16+

12.20 T/c «danbHobowLLmku» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BONHbI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «MocnegHwin MeHT» 16+

01.30 X/ «OpguHHaguatb MOM4anuBbIX
MY>X4UH» 16+

03.30 X/cp «Koponb rosopuT!» 16+

nR A
05.00, 03.40 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.30, 01.20, 03.50 MaTH1ua News. 16+
06.00 3anpetHbin Kutan. 16+
06.50 3anpetHas MHgus. 16+
08.00, 09.30 Yetbipe gaun. 16+
11.10, 13.10, 14.10, 15.10, 16.10, 17.10,
18.00, 20.20, 21.20, 22.20, 00.30 Yep-
HbI cnMcok. Ha kyxHe. 16+
12.10 YepHeiii cnncok. Mpopab. 16+
19.00, 23.20 HoBebii PeBn3zoppo. 16+
01.50 butea wedos. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.05, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55 Nporpamma «Bsitckoe. Camoe Kkpa-
cuBoe ceno Poccumy 12+

07.25, 10.55 M/c «Tuma 1 Toma» 0+

07.55 Mporpamma «Mnowagb MNobenpi»
12+

08.10 M/ «ConomeHHbIn Bbl4ok» 0+

08.20 M/cp «TaéxHas ckaska» 0+

08.55 M/¢p «CTpena ynetaeT B ckasky» 0+

09.25 Mporpamma «HayuHbI MeTooy» 12+

10.00, 16.35, 01.15 T/c «[pecTynneHue.
2 ce3oH» 16+

11.10, 17.30 [/ «Hayka n TexHomorum
cerogHs» 16+

12.25, 18.15, 02.10 T/c «OpHontobbI» 16+

13.20 [porpamma «TpaHCUEHOEHTHbIE
Mupbl ®epeHua Jlucta» 12+

14.00 Mporpamma «Ctapo-0bpsaup! Eno-
XWHO. YCreHcKkast LepkoBb» 12+

14.30 Mporpamma «opoa 1 Mbi» 12+

14.45 Tlporpamma «CmoneHckast nmo-
waab» 12+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

16.25 M/cb «Tpm MeLuka xutpocTeit» 0+

19.15, 01.00 Mporpamma «Urpa Ha pas-
HbIx» 12+

20.50 X/cp «Mrpbl MOTbINBKOBY 16+

22.35 lMporpamma «[aprasc. 3aragku ro-
poaa MEpTBbIX» 12+

23.30 X/cb «KonopgeL, 3abbITbIX XenaHui.
3-4 cepusa» 12+

04.15 Mporpamma «Lanmckas HedpTb. N
MVp He ByaeT NpexHum» 12+

X 38Eana

05.50 X/cb «B kBagpate 45» 12+

07.20, 09.15 X/db «[1BoiHO 0BroH» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBoctu aHsi.
16+

09.45, 13.25 T/c «byxTa nponaBLunx faw-
BepoB» 16+

13.55, 15.05, 17.15 T/c «bnarocnosute
KEHLLMHY» 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

19.40 [i/c «Ynvika n3 npotunoro» 16+

22.05 X/dp «Kneu 1 nomHm» 16+

00.25 X/cb «[lena cepaedHbley» 12+

02.00 X/ «[eByLuka c xapaktepom» 12+

03.25 X/cp «OnacHble Tponbl» 12+

04.25 [i/c «[Mpectynnenns B cetn: MB[

npoTvB KnbepmMoLLEeHHUKOB» 16+

Peugeot-308 (xatubek), 12r.B., 1.6n,
MK, QYP, koHanumoHep, ABS, an.na-
keT, 162000kM., YepHbIn MeTannuk. Mob.
8-993-563-2614.

Renault-Logan, 16 r.B., 1,61, MKII,
233000km, 6enbin, 465000p. Mo6. 8-915-
630-1433.

Renault —Duster, 16 r.B., 3eneHbii-me-
Tan., 2n, 75000km, 1100000p. Mob.
8-915-630-1433.

Renault Sandero, 15 r.B., 1.6n, makcu-
ManbH. komnnekraumsa, 87000km, 6enbin
MeTannuk. Mo6. 8-903-890-35-99.

SKODA-Octavia, 08 r.s., 1,6n, MKIIM,
nndptoek, 198000km, cepbii meTan. Mob.
8-900-226-3170.

SKODA-Octavia (A5), pectannuur 13
r.e., 1,6n, 5 K, 170000km, 2 x0351Ha,
©e3 npobnem, 950000p. Mo6. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264.81r.8B., Haxoay, 218000kwm,
X0p. cocCT. + 3/4. M06. 8-910-712-4492.

Lifan-Solano (cepaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad.,
156000km, TeMHO-cepbin, 295000p. Mo6.
8-910-710-1264.

M/u «MuHck» 30000p. Mo6. 8-910-718-
6455.

M/u «OHenp», 95 r.B., YepHbIi + 3/4,
30000p. Mob. 8-915-646-7327.

MoTobnok «Oa3snc» + nofBecH. 06-Hue.
Mob6. 8-910-115-7381.

MoTobrnok  («Peicb»,  np.Benapyce,
40000p). Mo6. 8-905-163-5554.

MoTobnok (amsens, 9 n.c., nnyr, Kynb-
TmBatop, 78000p), MmoTobnoK («Arpocy, 8
n.c., Krr-ysmeepcansH., 30000p). Mo6.
8-910-716-6028.

FPY30BbIE, C/X TEXHUKA

CHeroybopoyHasa TexHuka. Mo6. 8-905-
163-5554.

YA3, 92 r.B., 6bopToBoWn, rpy3oBou, 75
n.c., «xakum», 42500«km, B pabouy. cocrT.
155000p, Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptodenecaxanka (ans motobnoka,
12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

MoTtokyneTuBatop  «Huter».
8-920-308-3104, 8-920-663-3304.

Tpaktop «Pycny T-15» + nnyr, nouBo-
pesa, npuuen. Mob6. 8-915-650-0814.

Mob.

MT3-80 (Gonbluias kabuHa, C OOKyM.).
Mo6. 8-950-707-1418.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpy3uuk
(«KYH-0,8, 6500p), Tpaktop («T-40AM»,
255000p). Mo6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLu,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob.
8-951-712-0573.

Pagnatop Ha AUDI-100, ognH BeHTUNS-
TOop. Mo6. 8-904-364-6781.

BbaraxHuk (Ha BA3, 1000p.), oomkpat
(Ha TA3enb, 1000p.). Mo06.8-904-367-
1237 (bopwuc).

Ouck cuennenus (Ha VW-Polo, Golf.
Mob6. 8-908-284-2599.

Osuratens Ha M-402, M-21, anekTtpo-
nposoaka k «31J1-130». Mo6. 8-908-286-
8843.

Yexnbl Ha «LADA —Granta» (komnnekT).
Mob6. 8-910-111-2934.

MepeaHnii MocT Ha «YAB3-452». Mob.
8-910-118-5878.

HaTtunk pacxoga Bosgyxa Ha Ford-
Focus-2, kapgpaH Ha Renault-Duster,

Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

3/ Ha BAS3-2106, Ky3oBHble 3/4 Ha
Opel-Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-
7174,

Moakpbinkn (Ha VW-Passat, Audi). Mo0G.
8-910-716-6028.

MpuuenHoe, gomkpat (51). Mo6. 8-910-
718-1308.

Crekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha
«3A3», pbluar nogsecku (nepegH.,1000p)
Ha «HuBay. Mob6. 8-910-718-6455.

JloboBoe ctekno Ha MA3-52, A3-53,
2000p. Mo6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. paguaTop
(c BeHTMRsITOpOM), KapOtopaTtop, Tpawm-
©nep, crton. curHanbl. Mo6. 8-910-722-
7883.

Pagnatop, ctaptep Ha [A3-53, wmo-
Top-penykTop (an., 1kBT), cunoBow Ka-
6enb, 3/4 Ha A3-51. Mob. 8-910-725-
3211.

Craprtep, reHepaTtop (Ha «KamA3), kap-
6ropaTtop («K-151B»). Mob6. 8-910-780-
6036.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/u k nnyry; nemex,
oTBan, «nosneeasi fockay, 3/4 K KynbTuBa-
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05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+

09.25 «MogHbivi npurosop». 0+

10.15 «KuTb 3goposo!l» 16+

11.00, 12.15, 19.10 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax». 16+

15.15 Jaeai noxeHnmcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBocTH. 16+

18.30, 00.10 A/c «MyTu» 12+

19.50 «MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Metepbyprckuii pomaxy 12+

00.50, 03.05 MOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

[poccus |1

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBHom. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TaWiHbl cneacTeus» 16+

17.00, 03.35 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «OByapka» 16+

23.35 T/c «AHHa Meanym» 16+

01.45 T/c «4épHas kposb» 12+

04.28 lNMepepebIB B BeLlaHnm

04.15, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBos
3emna» 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyanHoe npoucLlecTBrne»
16+

14.00 «MecTo BCTpeun» 16+

16.45 «AHK». 16+

20.00 T/c «HeBckuin. OxoTa Ha ApxuTek-
Topa» 16+

00.30 «Macka». 12+

03.35 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep»

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «W3BecTus».
16+

05.25, 05.30, 06.15, 07.00, 07.55, 09.30,
10.00, 11.00, 12.00 T/c «locnoga
ocuuepbl» 16+

08.25 «CtponHaasop». 16+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas natép-
Ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benwko-
nenHas naTépka-5» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 02.05, 02.40, 03.15 T/c
«Cnen» 16+

00.00 «MW3Bectus. WToOroBbIi BbINYCK».
16+

03.55, 04.45 T/c «KpemeHb» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHuey. 12+

08.10 «okTop N...» 16+

08.40 X/ «Cenbckuii aeTekTus. Mironka B
cTore ceHa» 16+

10.35, 04.40 [/ «Bnagumup KoHKWH.
WckyLweHne cnasoii» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbl-
™s. 16+

11.50, 03.00 X/cb «A ngy 1€6a uckaTb.
Atenbe» 16+

13.45 «Mori repoi». 12+

14.50 lNopop HoBocTew 16+

15.05 X/ «YuctocepoeuHoe npussa-
Hue-2» 12+

17.00 [/ «Matnioba Anmmosa. Yyxas
cpeau ceoux» 16+

18.10 X/ «[putoT cyactbst. Pegkas ntu-
ua» 16+

20.00 X/ «MputoT cyacTbsi. Homep cem-
Haguatb» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 Mpowanwe. 16+

00.30 «[eTtpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «HacTosiwmin petektus. Co-
cTaB npecTynnexns» 16+

01.30 [/d «CC. Besymune «4épHoro op-
neHa» 16+
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05.00, 18.00, 01.35, 04.30 «Camble LLOKU-
pyroLime rmnotesbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[oKyMeHTasnbHbIA CNEeLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
XEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3araaku yenosevecTsa ¢ Onerom
LUnwknHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO WHTEepecHble WUCTO-
pun». 16+

15.00 «MomeHT B uctopum». 16+

17.00, 02.25 «TaiHbl YanmaH». 16+

20.00 «dvikui, gukuin myp». 16+

20.30 X/ «MepeBogumk» 16+

23.25 Xl «epuornHsa» 18+

CTe

05.00, 09.00, 04.05 «100 mecrT, rge no-
ectby» 16+

06.15 C nérkum ytpom! 16+

07.30 MpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+

08.00 Bam u He cHunock. 16+

10.15 «Kornbuo dapaoHa» 12+

11.50 «“apogevika» 12+

13.50, 16.00 T/c «Mnakca-2» 16+

18.00 T/c «Mama 6ynet npotvs» 16+

20.50 «Typ c mBaHyLukamu» 16+

23.05 «OTopeay» 16+

01.00 «Ocobo onacHa» 16+
02.30 «[leBo4ka Mua u benbin JleB» 6+

~&

06.00 M/ «MynisTchunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jleau Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 15.30 [/c «Mopya» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 MNapanka. 16+
18.00, 19.00 T/c «KopgoH» 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 T/c «Ckopasi
nomotlb» 16+
00.00 X/ «MpuBopoT. YepHoe BeHYa-
Hue» 18+
01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 03.45,
04.15, 04.45, 05.00, 05.30 3Haku
cyabbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 06.00, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Manoii»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «[Npa3gHu-
Kny 16+

23.00 X/dp «Born Ervntay 16+

01.25 X/ «Wnno3ua npeBocxoacTBa»
18+

03.05, 03.50, 04.35 «OpHaxabl B Poc-
cum». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Jyyiume n3 nyywmnx». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.35, 22.55 Bce Ha Maty!
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHbIn penopTax.
12+

09.25 dyt6on. KaHapa - BocHus u lep-
ueroBmHa. Yemnuonat mupa- 2026 r.
TpaHcnaumsa us KaHagbl. 6+

13.00 Ectb Tema! lMpamasa TpaHcnaums.
12+

14.25, 01.30 Yenosek u3 dpytoona. 12+

14.55 «Y10 3a cnopt?» 12+

16.00 ®yT60n. «Kpbinbs CoseToB» (Ca-
mapa) - «3ennT» (CaHkT-leTepbypr).
Mpsimasa TpaHcnsums. 12+

18.15 ®yt6on. «PybuH» (KasaHb) -
«Cnaptak» (Mocksa). Fonbet Kybok
Poccun. Mpsivas TpaHcnsaums. 12+

20.30 o®yt60n. «AuHamo» (Mocksa) -
«KpacHogap». Fonbet Ky6ok Poccum.
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

00.30 CwmeluaHHble  eauHOGOpCTBA.
Shlemenko FC. TpaHcnaums n3 Owm-
cka. 16+

02.00 CkanonasaHue. Il Bcepoccuiickas
cnaprakvaga. TpaHcnsums us Ekate-
puHGYypra. 6+

OoTP

06.00 «Bbonbluas ctpaHa: Cubupby. 12+

06.50, 03.10 «OuyeHb nnyHoe» ¢ BukTo-
pom Jlowakom. 12+

07.30, 20.15 «Kanengapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTMW. 16+

08.05, 08.35 MécTpbin Mmup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 11.30, 23.15, 23.45 [I/c «Moar. Bto-

pas BceneHHas» 16+

15.15 X/ «Anbnuitckas Gannaga»
16+
17.00, 00.15 OctpoBa B okeaHe. 12+
17.30, 00.45 [i/c «CBeT 1 TeHu» 16+
20.45 X/ «KceHusi, niobumas xeHa Pe-
nopa» 16+
22.10, 22.45 T/c «Bes3ét» 16+
01.10 «KoHcTpykTOpBI OyayLuero». 12+
01.25 «bonbLuas cTpaHa». 12+
02.15 OTPaxeHue. 12+
03.50 [/dp «Fopog ¢ nctopuen» 12+
04.15 «[Mpeoponexuex». 12+
05.05 «Ha npuéme y rmaeHoro Bpada» ¢
MapbsHoi JlbiceHko. 16+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.35 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.25, 04.45 Jasan passegémcs! 16+

08.25, 02.40 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.40 O/c «MpocTtn MeHs...» 16+

11.45 [i/c «beny otBegy» 16+

12.55, 01.20 [/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.50 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.15 [J/c «[onoca ywweawwmx gyL»
16+

14.40 X/dp «Tpebyerca mama» 16+

19.00 X/cb «[Mop nOKPOBOM Hamexabl»
16+

23.20 [i/c «MoHsTb. MpoctuTby 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 OpHa 3a Beex. 16+

05.00 X/dp «MepBas nepyatka» 16+

05.10 [/c «MoHsaTb. MpoctnTby 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXabli AeHb 16+

06.15, 00.25, 01.30 «Hawe kuHo. UcTo-
pusi GonbLuoi nobeuy». 16+

06.55 X/ «B. daBbigos u lonnad» 12+

07.25 X/ «Mapwm» 16+

08.00, 10.10 X/ «Mapu MonnuHe, Ao
cBugaHusa» 16+

11.05 X/ch «PogHsi» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiieHue». 16+

14.10 «[ena cynebHble. buta 3a 6yay-
wee». 16+

15.05, 20.25 «[fena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [JeHbrn BepHU-
Tel» 16+

21.15 X/ «KennTbba Banb3amuHoBa»
16+

23.05 X/ «dambl npurnawatot Kasane-
poB» 16+

00.50 lMepBbivi EBpasuinckuin kaHan. 12+

02.05 T/c «MaromaeB» 16+

05.30 M/c «Tpu kota» 6+

06.40 M/p «Tpwu GoraTtbipsi. Hu gHst 6e3
nogsura» 12+

07.50 M/p «Tpwu Goratbipsi. Hu gHst 6e3
nogeura-2» 12+

09.10 T/c «YyacTtok» 16+

12.20 T/c «danbHobonwmkmny» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

21.30 T/c «DPunuH» 16+

00.00 T/c «MocnegHuii MeHT» 16+

01.30 X/dp «[pysbst apysein» 16+

02.50 X/db «Hoporow nana» 16+

Mouar

05.00, 04.00 CekperTbl Ha KyxHe. 16+
05.40, 02.00, 04.30 MatHuua News. 16+
06.10 3anpetHbin Kutan. 16+
07.00 3anpetHas UHgusa. 16+
08.00, 09.40 YeTblpe gaumn. 16+
11.00, 12.30, 13.50 Monogble Hoxu. 16+
15.10, 16.20, 17.30 Ha Hoxax. 16+
19.00, 20.00, 21.00 YepHbii cnincok. Ha

KyxHe. 16+
22.10 YepHblin cnincok. Mpopab. 16+
23.10 BbbkvBanutu. Muccus Anbga. 16+
02.30 Butea wedos. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«Pervion.67» 12+

06.55 Mporpamma «Ctapo-06psiaubl Eno-
XMHO. YCneHcKas uepkoBby 12+

07.25, 10.55 M/c «Tma 1 Toma» 0+

07.55 Mporpamma «lfopog v Mbi» 12+

08.10 M/ «>KénTbin anct» 0+

08.20 M/ «KykyLuka v cksopeuy 0+

08.55 lNMporpamma «Mrpa Ha paBHbIX» 12+

09.10 M/ «4yno-menbHuuay 0+

09.30 M/ «Juca-cTpoutenby 0+

09.40, 19.15, 04.55 Tporpamma «Cmo-
neHckas nnowaaby 12+

10.00, 16.35, 01.10 T/c «MpecTtynnexue.
2 ce3oH» 16+

11.10, 17.30, 04.10 i/ «Hayka n TexHo-
nornu cerogHsa» 16+

12.25, 18.15, 02.05 T/c «OgHontobbi» 16+

13.20 [/ «[lereHabl pycckoro H6aneta. 6
CEe30H» 12+

14.20 Mporpamma «Hay4HbIn meToa» 12+

14.45 MMporpamma «CurHanbHbIN 3K3eM-
nnsp» 12+

15.00, 19.55, 03.20 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

16.25 M/ «Yysxoii ronocy 0+

20.50 X/cp «CmepTb Herogsas» 16+

23.25 X/ «bopcanuHo u komnaHus» 16+

05.10 X/ «[lpumunte Tenerpammy B
gonr» 16+

06.30 oKoH4aHWe nporpammbil

X 38E30A

05.55 [/cp «'eport 115» 16+

07.20, 09.15 X/ «BoeHHo-nonesoi po-
MaH» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBoctu aHsi.
16+

09.55, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 Tlc
«COBP» 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

19.40 [O/c «CekpeTHble maTepuanbi» 16+

22.05 X/ «Cymka nHkaccatopa» 12+

00.05 X/cb «Kaxgbii gecatoliiy 12+

01.30 X/ «MbI ¢ Bamu rae-To BCTpeya-
nuce!y 12+

03.00 X/d «[Mo gaHHBIM YronoBHOMO po-
3bicka...» 12+

04.10 O/c «UCKA. CnopTuBHbIA Wt Po-

OUVHBI» 12+

Topy. Mo6. 8-915-639-4299.

Pama (Ha YA3). Mo6. 8-915-646-3398.

Bamnep (3agHun) Ha MA3-Bonra. Mob6.
8-915-651-6201.

NYP (Ha «[A3-3110», 5000p). Mob.
8-919-040-0185.

3/4 6/y Ha Jlaga-npuopa: ronoska 6roka
uunuHapa, an.ycunutens B cbope, 3aMok
3axuraHus. Mob. 8-919-049-1374.

3/4 Ha BA3-2101-07: nomnyocu, Auck
CLIENNEHNs1, peakTUBH. TArM, 6araxkHuk Ha
KpbiLly, KpbIfo nepegHee nesoe Ha BAS3-
2110, kpbino npaBoe Ha BA3-2106, gucku
nepegH. TopmMosHble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha Lada- Kalin, 1,4n, 16kn.: ronoska
©onoka umnuHgp. B cbope. Mob. 8-951-
699-3233.

Uexnbl Ha BASB-2107, Bbinpsamutenb
(Ans 3apsigkM akkymynsitopa), MasiTHUK
pbldara Ha noALmWbH. (Ha knaccuky), b6a-
raxkHuk. Mo6. 8-951-702-0485.

3/4 (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS,
asuratenb («YM3-5A»). Mo6. 8-951-712-
0573.

3/4 Ha TAB-3110: ctekna (nepegH.,3a-

OH., 10wT.), obnuuoska, 6amnep, dapbl,
NMOBOPOTHUKKM, CTapTep, Kop3nHa cuenre-
HWs, CTekn (TOHMP.), amopTM3aTopsbl (ne-
pengH., 3adH.), AoMKpaTbl, 6eH30Hacoc,
5KI1MM, neuka, kapaaH, asepwu (4wT). Mo6.
8-951-717-0829.

3/4 Ha A3-3110: kKapaaH, Kop3unHa cue-
nnexus, 5K, curHanel (2wT.), 3CI1 Ha
aBepw, pagmnatop Ha neuky, OCIl1Ha A3,
dapouckatens. Mob. 8-951-717-4620.

OrtBan, «rpyab» oTBana, Kpbisio oTBana,
nemex, rpabnu KoHHble, 3/4 No rpabnam
«'BP-6P». Mo6. 8-952-539-1383.

Bak TonnuBHbIN (Ha kombBanH «KCK-
100»), guck cuenneHus (Ha «3UJ1-130»).
Mob6. 8-952-994-6826.

3/4 Ha VW-Pointer, 05 r.B. (komnbtoTep,
ApoccenbHasi 3acrnoHka, 65 n.c.). Mo0.
8-952-998-2862.

Moct (nepegnuin) Ha MT3-80. Mob.
8-952-999-1331.

| PE3UHAOMCKM |
PeanHa (neTH., nuT. gucku, R-14, 5w,
7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.
PesnHa (netH., 265x65, R-17, otba-

naHcup., Ha «Mitsubishi-Pajero», 4w,
35000p). Mo6. 8-961-138-2173.

Ouckn (R-14, Ha knaccuky), pesuHa
(R13. 185x65, 2wT.). Mob. 8-915-633-
4988.

Peanna (215x70, R-16. 4wt, Ha
«HuBa»). Mob6. 8-915-650-5565.

PeanHa (3uMH., B cbope, R-12, Ha a/m
«Okay, komnnekT, 12500p). Mo6. 8-920-
317-4212.

PesnHa (netH., 235x55, R-18, 1wr,
7000p, HOB.), pesuHa (neTH., 215x75,
R-16C, 1wTt, 5000p, HOB.), pe3uHa
(3UMH., Wwmn., nuT. anckn, 215x65, R-17,
4T, 75000p). Mob6. 8-920-334-1960,
8-910-789-4570.

PeanHa (3umH., 155x70, R-13, B cbope
Ha Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-
303-6852.

PeanHa (3umH., wwun., 185x65, R-15,
4T, 6e3 kamep). Mob. 8-951-717-0829.

PesnHa (B cbope, R-15, 5x100, «pas-
fbonToBka»). Mo6. 8-952-534-9070.

PeavHa (4,5x9, 4wT, Ha npoaorbH.
rpabnu). Mob. 8-952-998-2862.

PesunHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25,
T-40 (2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

HokymeHTbl Ha T-25, T-16, 50-2626.
Mo6. 8-910-784-7276.

Oeuratens Ha BA3-2121 (1,6 n, OeHn-
31H). Mo6. 8-915-630-1029.

Oeuratens («0-5», «0-6»). Mo6. 8-952-
998-2862.

. _MEHAai0 |

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KM, 3umH.
pesnHa, Ha Ball a/m C Baluen JonnaTon.
Mo6. 8-910-714-9696.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11r.B.,
1,8n, 5KIM, cepo-cepebpuct., u/3, mar-
HWUTOS., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. QUCKK
Ha Baw a/m c Bawen gonnaton. Mob6.
8-910-710-1264.

Lifan-Solano (cepaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad,.,
156000km, TEMHO-CepbIi Ha Baw a/m ¢
Bawen gonnaton. Mo6. 8-910-710-1264.
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTun 16+

09.25 «MogHbii npurosop». 0+

10.15 «>KuTtb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 19.10 «Bpems nokaxet».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «Bonblas wurpay.
16+

15.15 daBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCcTU. 16+

18.30, 00.10 O/c «MyTtu» 12+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «IMetepbyprckuii pomaH» 12+

00.55, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHOe Bpemsi 16+

09.55 O camom rnmaBHOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30 T/c «TaiHbl cneacTeus» 16+

17.00, 03.35 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «OByapka» 16+

23.35 T/c «AHHa Megnym» 16+

01.45 T/c «4épHas kpoBb» 12+

04.28 MNepepbiB B BeLLaHWN

04.10, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. Cos
3emnsy 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHs». 16+

13.25 «YpesBblvaniHoe NpoucLIecTBUEY
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «OHK». 16+

20.00 T/c «HeBckuin. OxoTa Ha ApxuTek-
TOopay 16+

00.30 «Macka». 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3BecTus».
16+

05.25, 05.55, 06.40 T/c «KpemeHb» 16+

07.35, 09.30, 09.40, 10.45, 11.55 Tic
«KpemeHb. OcBoboxaeHune» 16+

08.25 «Bawe 3gopoBbel» 12+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas nsTép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas nATépka-5» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 01.55, 02.35, 03.05 T/c
«Cnep» 16+

00.00 «WM3Bectua. WToroBbIi BbIMYCKY.
16+

03.35, 04.20 T/c «Haw cneuHas» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHue». 12+

08.20 «[oktop U...» 16+

08.40 X/dp «Cenbckuit getektus. Uronka
B cTOre ceHa» 16+

10.35, 04.40 O/ «Buktop Mepexko.
3papaBcTBy¥ 1 npoany 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
™. 16+

11.50, 03.00 X/ «A ugy Tebs mckatb.
Lonro n cyactnueoy» 16+

13.45, 05.25 «Moti repoii». 12+

14.50 lopop HoBocTew 16+

15.05 X/ «MucrocepoeyHoe npu3sa-
Hue-2» 12+

16.55 [I/cp «Céctpbi FOkuHbI. B Kopones-
CTBe KpyvBbIX 3epkarn» 16+

18.10 X/ «Mpurot cyactba. Anuca B
napke vygec» 16+

20.00 X/dp «MputoT cyacTbs. TecT Ha OT-
LoBCTBOY» 16+

22.35 «10 camblIx...» 16+

23.05 /b «AkTépckme apambl. leport Ha
Yyac» 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «OxoTa Ha maHbsika. [eno
6esymHoro «lllamaHa» 16+

01.30 O/ «Hoporne ToBapuwm. Lup-

Kau» 16+

05.00, 18.00, 00.55, 04.35 «Camble wo-
KupytoLLme runoTtesbi». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[oKyMeHTasbHbI CNEeLnpoeKT».
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WMHopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
nctopumy». 16+

17.00, 01.55 «TanHbl YanmaHy». 16+

20.00 «100 BonpocoB 060 Bcemy. 16+

20.20 X/ «Bce peHbrn mupa» 16+

23.25 X/ «ByHkep» 18+

ClC

05.00, 09.00, 04.05 «100 mecrT, rae no-
ecTb» 16+

06.15 C nérkum ytpom! 16+

07.30 lMpocTo kyxHs. Jlyywee. 12+

08.00 Bam 1 He cHunocb. 16+

10.20 «MaHIoHS: NpUKIYeHus B 4epeBs-
Hey» 12+

12.05 «®opmyna nonynspHocTn» 12+

13.50, 16.00 T/c «[Mnakca-2» 16+

18.00 T/c «Mama byzet npotus» 16+

21.00 «Mos cynepbbiBlias» 16+

22.55 «AreHT Ha yukeHa» 16+

00.55 «ManeHbkuit GonbLuoi congaT»
18+

02.25 «O 4ém monyart dpaHLy3bi» 16+

=)

06.00 M/dp «MynsTdomnbmbl» 0+
08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenas» 16+
10.00, 10.30, 15.30 [i/c «lopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15,
13.45, 14.15, 15.00 Mapganka. 16+
18.00, 19.00 T/c «KopgoH» 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 T/c «Ckopas
nomoub» 16+
00.00 X/db «Pycanka. O3epo MEpTBbIX»
18+
01.45, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.45,
04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 05.30
3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.05, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

09.00 «UWar k meyte». 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Manoi»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «[Mpa3p-
HUKn» 16+

23.00 X/db «MocnegHuii nermoH» 18+

00.55 X/db «Ha npuuene» 16+

02.25, 03.10, 04.00, 04.45 «OpgHaxab! B
Poccuny. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Bonpekn Bcemy». 12+

07.00, 12.35, 17.30, 03.55 HosocTu. 16+

07.05, 11.20, 17.35, 22.55 Bce Ha Maty!
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

07.55 T[naBanue. Il Bcepoccuickas
cnaptakvaga. [lpsimas TpaHcnaums
n3 EkatepuHbypra 12+

12.15 CneuuanbHbIn penopTtax. 12+

12.40 Ectb Tema! lMpamas TpaHcnaums.
12+

14.05 Jlérkas atnetuka. |l Bcepoccwin-
ckas cnaptakuaga. [Npsmas TpaHcns-
umns n3 YensabuHcka 12+

18.25 dyt6on. «ApceHan» (Tyna) - «Po-
Top» (Bonrorpag). Ilura Mapu. Mps-
Mas TpaHcnaums. 12+

20.30 ®yt6on. «banTuka» (KanuHuh-
rpaackas obnactb) - «[AvHamo» (Ma-
xadykana). MNpsmas TpaHcnaums. 12+

00.30 CwmelwaHHble eguHobopctea. b.
Hvikan - P. Buenpa. P. Konbinos - T.
Pogpurec. UFC. TpaHcnauus w3
CLIA. 16+

01.30 «®opmyna-1. FacHyT orHu». 12+

02.00 Ctpenbba u3 nyka. Il Bcepoccui-
ckast cnaptakvuaga. TpaHcnaums us
EkatepuHbypra. 6+

04.00 Ostogo. Muposow Typ. paH-npu.
Tpaxcnsums us MNepy. 12+

OoTP

06.00 «bonblwasi ctpaHa: Ha 6naro Ote-
yectBay. 12+

06.50 «Mosi nctopusi» ¢ Amutpuem Ku-
punnosbiM. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 23.25 [i/c «MckyccTBO apxuTekTy-

pbi» 12+

11.40, 01.00, 05.05 «Ha npuéme y
rmaBHOro Bpava» ¢ MapbsHon Jlbl-
ceHKo. 12+

15.15 X/tb «Kcenus, nobumas xeHa Pe-
nopa» 16+

16.45 «Hecky4Hoe neno» c Cepreem Jlo-
MakuHbIM. 12+

17.00 Pogutenbckoe cobpaHue. 12+

17.45 «Mountaem!» ¢ Eropom CepoBbIM.
16+

20.45 X/ «Msatb BevepoB» 16+

22.25,22.50 T/c «Be3ét» 16+

00.05 OcTtpoBa B okeaHe. 12+

00.30 O/c «CBeT 1 TeHn» 16+

01.25 «bonblas ctpaHa: Cnbupby. 12+

02.15 OTPaxeHue. 12+

03.10 «O4yeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lwakom. 16+

03.50 A/ «[opop ¢ uctopmeir» 12+

04.15 «lNpeogonexuner. 12+

D DOMALIHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.30, 04.40 JaBait passenémcs! 16+

08.30, 02.40 TecT Ha oTuUOBCTBO. 16+

10.45 [i/c «[MpocTn meHst...» 16+

11.50 O/c «beny otBegy» 16+

13.00, 01.20 [/c «3Haxapka» 16+

13.35, 01.50 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.10, 02.15 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.45 X/ «3abbiTbin peuent mobBU»
16+

19.00 X/ «Bce Bo3pacTbl NOKOpHbI» 16+

23.20 [i/c «[MonsTk. Mpoctutb» 16+

00.20 [/c «Mopua» 16+

04.20 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00, 01.55 T/c «MaromaeB» 16+

05.10 [/c «MoHsiTb. MpocTutb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxxabl AeHb 16+

06.15, 10.10, 18.30 «[ena cynebHble.
[exbru BepHute!» 16+

07.50, 11.00, 14.10 «[ena cynebHble.
Butea 3a 6yayuiee». 16+

09.05, 12.05, 15.05, 20.25 «[ena cyne6-
Hble. HoBble nctopum». 16+

13.15 «MupoBoe cornaienue». 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.35, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopay. 16+

21.15 X/ «CyeTta cyet» 16+

23.00 X/t «XXusute B pagoctu» 16+

00.25, 01.30 «Hawe «kuHo. WcTtopus
6onbLuUoi NobBm». 16+

00.50 lMep.bIt EBpasuiicknn kaHan. 12+

05.30 M/c «Tpu koTa» 6+

06.20 M/ «Tpwu GoraTtbips. Hu gHs 6e3
noasura-2» 12+

07.40 M/ «Tpw 6oratbips v [Tyn 3emnux»
6+

09.10 T/c «YuacTok» 16+

12.20 T/c «danbHobowLmkmy 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.30 X/ «Jormxok» 16+

03.00 X/cb «Oy6nép» 16+

04.10 X/ «lonosa-xecTaHka» 16+

a7

g Y

05.00, 05.40, 04.20 CekpeTbl Ha KyxHe.
16+

06.10, 02.40, 04.30 MaTtHuua News. 16+

06.30 3anpeTHbli Kutai. 16+

07.40 3anpetHast Hgus. 16+

08.40, 10.10 YeTtblpe gaun. 16+

11.50, 14.00, 16.00 Hoeble Yetbipe
cBaabObl. 16+

19.00, 20.50, 22.20 CBagbba Bcnenyto.
16+

00.00 Bepkusanutu. Muccust Anbcpa. 16+

03.10 butea wedos. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.05, 03.00 Mporpamma «HoBocTM
«PernoH.67» 12+

06.55 Mporpamma «[apraec. 3aragku ro-
poga MEpTBbIxX» 12+

07.25, 10.55 M/c «Tuma n Toma» 0+

07.55, 14.35 MNporpamma «CmoneHckast
nnowagp» 12+

08.10 M/db «KpaLueHbin nvuc» 0+

08.20 M/db «JleB 1 3asauy 0+

08.55 M/ch «Bpatbs Jlio» 0+

09.25 lMporpamma «Hay4HbIn MeTOA»
12+

10.00, 16.30, 01.20 T/c «[Mpectynnexue.
2 ce3oH» 16+

11.10 /b «Hayka n TexHomornu cerog-
Ha» 16+

12.25, 18.15, 02.10 T/c «OpHonwoObI»
16+

13.20 O/db «JlereHapl pycckoro G6aneta. 6
Ce30H» 12+

14.20 lMporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

14.50 M/cb «MatueHbkuH KoHUepT» 0+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «BonbHasi rpamo-
Ta» 16+

16.25 M/ «Becénble oxoTHukn Kapah-
naw n Knakca» 0+

17.30, 00.35 O/db «Ypoku JoHGacca» 16+

19.15 Tporpamma «CmoneHckass 06-
nactb 6e3 OTM» 12+

20.50 X/t «BopcanuHo ¥ KoMnaHUs»
16+

22.35 [/ «Kocmuyeckasi aHepreTvka»
12+

23.30 KoHuept «Kapa Lite. 8 ceHTsi6pst
2024r.» 16+

04.15 TMporpamma «[Tu4bsi raBaHb B
HOrpe» 6+

S 38E30A

05.40 X/¢p «Puck - 6bnaropogHoe geno»
12+

07.20, 09.15 X/db «Cymka nHkaccatopa»
12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

09.55, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 Tic
«COBP» 16+

15.00 BoeHHble HoBocTu. 16+

19.40 «Kop poctynax». 12+

22.05 X/ «YacosLumk» 16+

00.05 X/ «CsupgetenbctBo o 6HenHo-
ctu» 12+

01.25 X/cb «XKuBu v nomHun» 16+

03.05 X/ «Kaxabin gecatbin» 12+

POCIJIABIb (KOL - 4
[om (bpeBeHy., 77M2, ra3, HOBbIN ras.
KoTen, Boga psiaom, x/n, yd. 4 coT., ps-
[OM LUKOMa, marasvH, OCTaHOBKa) Mo
yn.K.Mapkca, 900000p. Mo6. 8-900-
226-9248.

CpoyHo. [dom (2-atax., 190m2, Bce
y4-Ba, xon./rop. Boga, norpeb, x/n, be-
cefka, kKayenu, MaHranbHas 30Ha) no
yn.KpoHwTaatckas, 18. Mo6. 8-905-
163-5554.

Oom (79,5M2, OpeBEHY., YXOXEH.,
neyH. oTtomnn., Boga psgom, yy.34 cor.,
©aHs, norpeb, x/n) B 4.[JJopoToBKa, LeHa
poroBopHasd. Mo6. 8-910-760-5238,
8-951-704-95809.

Oom (6peBeHy., 2-3Tax., 136,7M2,
ras, xon./rop. Boga, KaH-Uusl, CKBaXu-

Ha, 6aHs, x/m, y4.20,25 CcOT. yXOXeH.,
n/a-Hacaxp., LOKyM. rOTOBbI, O4UH CO6-
CTBEH.) nocenok npu cT.Jlunosckas,
Pocnaenbckun p-H, [llepeHckoe c/n.
Mo6. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.
[Oom (mepeBsiH., 63M2, ra3 nogeen. K
aomy, pycckasa nedb, onHa MBX, yu.6
COT., N/a-Hacaxd., C AOKYMEHT., Mme-
6enb, psgom o3epo, nec) a.llymoeka,
Lymsayckuin p-oH (500m oT BapLuascko-
ro wocce), 350000p. Mob. 8-916-689-
5867.

HOom (OpeBeH4., 0OOWMUT camguHr.,
78M2, ras, Boga, c/y coBMeLl., OKHa
MBX, HoOBble Kpbilwa u 3abop, rapax,
x/n, y4.7 coT., n/a-Hacaxa.) no 3-n nep.
MponeTtapckuin, 3000000p, Topr. Mo0.
8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

AECHOIOPCK (KOJ - 48153)

KupnuyHbin gom 8 mkp. r. [ecHorop-
cka, nnowaab 170kB.M. Ha 3eMefbHOM
y4dacTtke 15 COTOK C mogBanom, rapaxom,
X03. MOCTpPOMKamMu, Tennuubl, cag, oro-
poa, nec, pedyka, aBTobyCcHasi OCTaHOB-
Ka B LUAroBow JOCTYNHOCTU, PeanbHomy
nokynaTento Topr. 1.8-953-292-1785

3emenbHbIN y4acTok 27 COTOK Ha Gepe-
ry [lecHoropckoro BOAOXpaHunuvuia, B
4. KonnvHo ¢ BbIxogom kK BoAe, yy4acTok
POBHbIN, €CTb NOAbE3L, ANEKTPUYECTBO,
ueHa 2000000 py6rnen T1.8-910-716-
1958

OadHbii yyactok 11 coTtok B AO.Bon-

koBka CbIPOKOPEHCKOro CenbCKoro no-
cenenuda. [Jom 2-x aTaxHblin, Tennuua,
KornogZew, NeTHUI OyLl, X03. MNOCTPOMKK
T.8-915-635-0454

BpeBeHYaThLIN OM, MOXHO NoA Aavy, B
a. BopoHuoBo, Pocnasckoro p-Ha. [Jom
N 3eMEeITbHbIN Y4aCTOK B COOCTBEHHOCTH,
ueHa 250 Toic. pybnen 1.8-910-720-4288

3emMenbHbIN  y4acToKk 22 COTKM nopg
CTPOUTENLCTBO, Nopg, Aady B ¢. boraaHo-
BO, UeHa 800 Tbic pybnen. 1.8-915-641-
9152

2-X KOMHaTHYH KBapTUPY C y4acTkom 5
COTOK B c. borgaHoBo, 1 aTax, nnowiaab
33 kB.M., ueHa 1500 TbiC. pybnen. T.8-
915-641-9152

ELLE| BOABLLE
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL NG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+

09.25 «MogHbIn npurosop». 0+

10.15 «>Kutb 3goposol» 16+

11.00, 12.15 «Bpems nokaxeT». 16+

14.00, 17.00 «Bbonbluas urpax. 16+

15.15 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+

18.35, 23.55 [i/c «MyTtu» 12+

19.55 «[one yypec». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.45 bonbluow koHuepT Oumbl Bunana.
12+

00.30 i/ «CnepctBue no nytyy. Pas-
nom» 16+

01.20 NOOKACT.JIAB. 16+

05.00 YTpo Poccuu. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn. 16+
09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rmasHoMm. 12+
11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHYT». 12+
14.30 T/c «TaiHbl cneacTeus» 16+
21.30 «Hoasi BonHa-2026» 12+
23.55 X/t «HeTatowmit néa» 12+
02.00 T/c «4épHas kpoBb» 12+
03.49 MepepbiB B BELLAHUM

04.15, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. Csos
3emns» 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHs». 16+

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpouUCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BCTpeun» 16+

16.45 «OHK». 16+

17.55 «XKan meHs». 16+

20.00 T/c «HeBckuin. OxoTta Ha ApxuTek-
Topa» 16+

00.20 «CBos npaBaa» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

02.05 «[dayHbii oTBETY. 0+

02.55 X/ «Koma» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M3BecTusi».
16+

05.25, 06.05, 06.50, 07.40, 09.30, 09.35,
10.30, 11.20, 12.20, 13.30, 13.40,
14.35, 15.25, 16.20, 17.30, 17.45,
18.40, 19.35, 20.25, 21.25, 22.20 T/c
«Haw cneyHas» 16+

08.30 «Bawe 3popoBbe!» 12+

23.10 «CBeTckasn XpoHukay. 16+

00.10, 01.00 «OHuM noTpsicnu mup». 16+

01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.35 Tic

«YCNOBHbIN MEHT-5» 16+

TBU

06.00 «HacTpoeHune». 12+

08.10, 11.50 X/d¢p «IMepBokypcHuLa» 16+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. 16+

12.30, 15.05 X/cb «Cnagkas mectby» 12+

14.50 lopop HoBocTew 16+

16.55 [/ «AkTépckve apambl. [oa ma-
CKOW KknoyHa» 16+

18.10 X/cp «OpHa Houb» 16+

20.10 X/ «[lyanb koponeB» 12+

22.05 [/ «Pycckve TanHbl. ToBapwLy
BaHra» 16+

22.55 [/ «TaiHasi komHaTa. MeuTbl Tn-
paHa» 16+

23.45 X/ «CepxaHT Munuummy» 12+

03.10 «[lMeTpoBka, 38». 16+

03.25 X/ «Llar B 6e3gHy» 12+

06.50 «10 camblix...» 16+

i

) |

05.00 «Camble LOKMPYIOLLVE rMnoTe3bl».
16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTtn. 16+

09.00 «[JoKymeHTasnbHbIN CNeLnpoeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckuy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 17.00, 04.40 «TanHbl YanmaH».
16+

18.00, 04.00 «MaBHble TalHbI MUpa».
16+

20.00 «besymHble hakTbl». 16+

20.25 X/ «OnacHbin baxrkok» 16+

22.25 X/ «Bbenbint crnoH» 16+

00.00 X/ «Pectnep» 18+

02.05 X/ «CkBo3b cHer» 18+

ClC
05.00, 09.00 «100 mecT, rae noectb» 16+
06.15 C nérkum ytpom! 16+
07.30 MpocTo KyxHs. lyywee. 12+
08.00 Bam v He cHunock. 16+
10.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+
10.20 Woy «Ypanbckue nenbmexn» 16+

~&

06.00, 05.45 M/ «Mynbrcpunbmbi» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 O/c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapganka. 16+

19.00 X/cp «KowumapHble kaHuKynbi» 16+

21.00 X/db «EpeTuk» 16+

23.15 X/ «Mpoknatue: Obutens cmep-
Iy 18+

01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00,
03.30, 03.45, 04.15, 04.30, 05.00,

05.15 3Haku cyapbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «CawaTaHsa» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c
«[MpasgHukmny 16+

21.00 «Komean Kna6-2024. Jlyuwee».
16+

22.00, 03.30, 04.25, 05.00, 05.40, 06.20
«OpHaxabl B Poccumny». 16+

23.20 «Komegn Kna6-2025. Jlyuwee».
16+

00.15 «Komegmn Knab. JleTHne panmxe-
CTbI-2024». 16+

01.10 «[lMoroHsi». 16+

02.45 «XKeHckuin cteHaany. 18+

06.00 «Bonpekn Bcemy». 12+

07.00, 12.35, 17.00 HoBocTu. 16+

07.05, 11.30, 17.05, 21.35 Bce Ha Matu!
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

07.55 T[naeanue. |l Bcepoccuiickas
cnaptakvwaga. [psmas TpaHcnsaums
n3 EkatepuHbypra 12+

12.15 HebecHas rpauusi. 6+

12.40 Ectb Tema! lMpsmas TpaHcnsaums.
12+

14.10 Jlérkass atneTuka. Il Bcepoccuit-
ckasi cnapTakvaaa. [Mpsimas TpaHcns-
umna n3 YenabuHcka 12+

17.30 dyt60on. FONBET Ky6ok Poccum.
O630p. 6+

18.30 CnopTtvBHas rumHactuka. Yem-
nuoHat EBponbl. MyxunHbl. [Mpamas
TpaHcnsaums us Xopsatuu 12+

21.55 dytbon. «betncy - «Pean Cocbe-
nan». YemnuoHat Mcnanum. Mpsmas
TpaHcnsaums. 12+

00.00 EBpotyp. 12+

01.00 bokc. Bare Knuckle FC. Mpamas
TpaHcnsums us CLUA 12+

OoTP

06.00 «Bbonbluasi ctpaHa: Ha 6naro Ote-
yecTBay. 12+

06.50 «OueBngHo. BeposiTHo» ¢ akage-
MUKOM ApPYTIOHOM ABETUCSIHOM. 12+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BoCTU. 16+

08.05, 08.35 MNécTpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00 «Yenosek u cyapbar. 16+

11.25 «lMountaem!» ¢ Eropom CepoBbIM.
16+

11.45 «HeckyyHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakuHbIM. 12+

15.15 X/ «[atb BeuepoB» 16+

17.00 «Ha npnéme y rmaBHOro Bpaya» c
MapbsHon JlbiceHko. 16+

20.45, 21.50 X/ «He ctpensiite B Ge-
nbix nebegen» 16+

23.00 X/ «3a WwKypy nonuuemnckorom

16+

00.40 X/ «Mnact» 16+
02.20 X/d «He xnebom eauHbiM» 12+
04.15 «lNpeoponexuey». 12+
05.05 «bonbluas ctpaHa». 12+

D DOMALIHUI

06.30 No aenam HecoBEPLUEHHOMNETHUX.
16+

07.25, 04.25 [aBaii passenémcsi! 16+

08.25, 02.40 TecT Ha 0OTLOBCTBO. 16+

10.40 [/c «[MpocTn meHsi...» 16+

11.45 /c «beny otBegy» 16+

12.55, 01.20 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 01.50 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.15 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 X/dp «Cka3o4HbIN COH» 16+

19.00 X/ «J1t060Bb MO MPUHYXKAEHWIO»
16+

23.15 [i/c «[MonsaTk. Mpoctntb» 16+

00.20 [/c «Mopya» 16+

04.20 OpHa 3a Bcex. 16+

05.15 T/c «HouyHas ckaska» 16+

05.00 T/c «MaromaeB» 16+

05.10 O/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablin AeHb 16+

06.15, 10.10 «[ena cynebHble. [OeHbrn
BepHute!» 16+

07.50, 11.00, 14.10 «Hena cyneGHble.
Butea 3a byayuwiee». 16+

09.05, 12.05, 15.05 «[ena cyneGHble.
HoBble nctopun». 16+

13.15 «Muposoe cornaienve». 16+

16.15 «Wrpa B kuHO». 16+

17.55, 18.20 «MunnuoH 3a 5 MuHYT».
16+

22.30 X/d «TaHuop amckox» 16+

01.00 «Hawe kuHo. Wctopus GonbLuon
no6Bu». 16+

02.15 X/ «Linpk» 16+

03.45 X/t «CuHapka v nactyx» 16+

06.10 M/c «Tpu koTa» 6+

06.50 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHs 6e3
nogsuray 12+

08.00 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHst 6e3
nogsura-2» 12+

09.10 T/c «YyacTok» 16+

12.20 T/c «danbHobounLmkmy 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOMHBI» 16+

21.30 T/c «dunuu» 16+

00.00 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.30 X/d «CpoyHo BbIigy 3amyx» 16+

03.20 X/d «HepeanbHas nobosb» 16+

04.30 X/ «Pobo» 12+

n A

05.00, 04.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.30, 00.40, 04.20 MatHuua News. 16+
06.00 3anpeTHbiin Kutaii. 16+
07.00 3anpetHas NHaua. 16+
08.00, 09.40 Yetbipe gaun. 16+
11.10, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,

17.00, 18.00 YepHbin cnncok. Ha Kyx-

He. 16+

19.00, 22.00 Bbpkusanutn. Hacnep-
HUkK. 16+
01.10 T/c «Komuccap Pekc» 16+
02.50, 03.20 YepHbInt cnncok. 16+
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06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 02.55 Mporpamma «HoBocTn
«PervioH.67» 12+

06.55 O/ «Kocmuyeckasi aHepreTvka»
12+

07.20 M/ «Ha necHom actpage» 0+

07.55, 14.35 MNporpamma «CmorneHckast
obnacTb 6e3 OTIM» 12+

08.10, 10.55 M/c «Tuma n Toma» 0+

08.55 M/db «3onotas aHtunona» 0+

09.25, 19.15 MNporpamma «CmoneHckast
nnowanp» 12+

09.40 Mporpamma «OTAen kagposy» 12+

10.00 T/c «MpecTynneHue. 2 ce3oH» 16+

11.10, 17.30 O/ «Ypoku OoHbacca» 16+

12.25, 18.15, 02.05 T/c «OpHonGbLI»
16+

13.20 O/ «JlereHppl pycckoro baneta. 6
Ce30H» 12+

14.20 Mporpamma «A xagy Teba, mama»
12+

14.50 M/ «Ckaska ctaporo gyba» 0+

15.00 T/c «BonbHasi rpamoTay 16+

16.25 KoHuept «Xapa Lite. 8 ceHTa6pst
2024r.» 16+

19.55 Tporpamma «HayuHbIi mMeTOA»
12+

20.25 lMporpamma «[poryrnka no JleHuH-
rpaackomy 3oonapky» 0+

20.55 X/ «3umar 16+

22.15 lMporpamma «O6opoHa CmoneH-
cka 1609-1611. YacTtb nepsas. Nog-
roToBKa 1 nepsble MecsLbly 12+

22.35 lporpamma «O6opoHa CmoneH-
cka 1609-1611. Yactb BTopas. LLTyp-
Mbl U NafeHve ropoda» 12+

23.25 X/t «CmepTb Herogsas» 16+

01.25 i/ «CuHsasa nTuua cynpyros Mea-
BeAeBbIx» 12+

03.20 X/ «bopcanuHo ¥ kKoMmaHUs»
16+

05.00 X/ «LiBeT nunbl. 1-2 cepusa» 12+

S 38E30A

04.25 T/c «MpuknioveHnsi Lepnoka
Xonmca v goktopa BatcoHa» 12+
07.15, 09.20, 13.25, 15.05, 17.15 [O/c
«OcBoboxaeHne» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU AHS.
16+

15.00 BoeHHble HoBOCTM. 16+

19.40 [/c «3aragkn Beka» c Cepreem
MenseneBbimy 12+

20.25 [/c «BoiiHa mupoB» 16+

22.00 «3apascTByiTe, TOBapULLM!» 16+

23.30 Mysbika+. 12+

00.30 X/ «LLIkonbHbIN Banbe» 16+

02.05 X/¢p «Puck - 6naropogHoe geno»
12+

03.25 X/t «MepnoBbIvt mecsiLy 12+

04.55 X/ «[Mogapok YepHOro KongyHa»

6+

LIrMMc ry Mmyc POCCUM N0 CMONEHCKOW OBAACTU HANOMUHAET

KYNAAbHbIU CE30H B PA3TAPE - COBAIOAAWUTE NPABUAA BE30MNACHOCTU HA BOAE!

HaxoO0sicb y 800b1, He cmoum 3a-
bbigamb 0 ripasunax b6esornacHo-
cmu, rMoCKoJIbKYy He Kaxobll 8000-
eM rpeOHa3Ha4yeH 0ns KynaHus!

* [lpexpge Bcero BblOMpanTe
cneunanbHo obopynoBaHHOE Me-
CTO;

* [1lpn KynaHun B paspeLleHHOM
MecTe cobniogante NnpocTbie npa-
BUNa MNoBedeHus Ha BoAde, npe-
»K[e BCEro 3anoMHUTE, YTO HEIb3s
3annbiBatb 3a OrpaHUYUTErbHbIE
3HaKu;

* OcTteperantecb noannbiBaTh
OnNn3Ko K naywmum (CToswmm Ha
sikope, y npuyanoB) cygam, KaTe-
pam, NToAKaM He HbIPANTE NOA HUX;

* [Mo3aboTbTecb 0 Ge3onacHOCTM
CBOMX [eTen y BOAbl, He OCTaB-
namTe nx ogHWUX Yy BoAbl, YTOOLI
OTAbIX Y BOAbI HE NMPUHEC oropye-
HUI,

* Obpallante BHUMaAHME Ha No-
BeJeHMe MNoapOCTKOB, HE WMElo-

LLIMX YYBCTBO CTpaxa;

* Bcerga nomHuTe, YTO HEe cne-
AyeT KynaTtbCA B MecTax, rae He
npoBegeHo 6naroycTponcTBO TEp-
pUTOPUM N HE NpoBepeHa Ha 6e3-
OMacHOCTb akBaTopus, HbIPSATb B
BOAOY C KpyTbix GeperoB n npuda-
nos.

KaTeropuyecku 3sanpeLlieHo Ky-
natbCa B MecTax, rae ectb npe-
aynpexgawouwme 3Hakm «KynaHue
3anpeLleHo»!

MomHUTE! TONBKO  HEYKOCHU-
TenbHoe cobnogeHne mep 6e3so-
nacHoro nNoBegeHnsi Ha BOAE MO-
XeT npenynpeauts 6eay.

Beperute cebs n ceomx 6nmskmx!

Mpn 4pesBblHaWHbLIX CUTyaUUAX
3BOHUTL - 01; c coT. T. - 112, Tene-
doH gosepus NTMMC 34-99-99

FoOCMHCNEKTOpP MHCNEKTOPCKOro
yacTtka no r. Pocnaenb LUFTMMC
Y MYC Poccum no CmoneHckomn

obnactn M.M. KynbmaHoB
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BO4,
a B OCRIKA

06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Tay 0+

09.45 «CnoBo nactbipsa». 0+

10.00, 12.00 HosocTn 16+

10.15 [/ «Cumonsl Poccumy» 12+

11.10 «BcnoMHuTb BCE». 12+

12.15 «Hawe Bcé. CaenaHo B Poccumy.
12+

13.05 T/c «YueHuua MeccuHra» 16+

17.05 «KT0 X04eT cTath MUMNMOHEPOM?»
12+

18.00 BeyepHue HoBoCTH. 16+

18.20 «CerogHs Beyepom». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 «Kny6 Becenbix n HaxogumBbix».
Bbicwas nura. 16+

23.55 X/ «Jlyywas xv3Hb» 18+

02.05 NOOKACT.JIAB. 16+

05.00 YTtpo Poccum. 12+

08.00 MecTHoe Bpewmsi. Cyb6oTa. 16+

08.35 «Io cekpeTy BCemy cBeTy» 12+

09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «lNsatepo Ha ogHoro» 12+

10.10 Ct1o k ogHOMy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+

11.30 «Haww. BoeHkopbi». 12+

12.00 «[dokTop MsicHukoB». 12+

13.00 Bonbluve nepemensbl. 16+

14.30, 20.50 Bectu. 16+

14.50 «Omop! KOmop! FOmop!!!» 16+

17.50 «[MpuBet, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «MNpuHL Ha kpacHOM Benocwu-
nege» 16+

00.45 X/d «Jletn, népbiuko» 12+

04.20 X/ «Anubwn Hagexga, anubm nto-

60Bb» 16+

04.30, 01.55 T/c «lepoii no BbIzoBy» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi». 16+

08.20 «Moenem, noegum!» 16+

09.20 «Eanm gomay 0+

10.20 «maBHas goporay». 16+

11.00 «XKvBas ega» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbI Bonpocy. 0+

13.00 «Catbsi». 16+

14.00 OcHoBaHO Ha pearnbHbIX COBbITU-
ax. 16+

15.00 «CBosi urpax. 0+

16.20 «Cneactsue Benu...» 16+

18.00, 20.20 T/c «denbduH» 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TenesnaeHne» 16+

23.40 «3Be3abl». 16+

5|

05.00, 05.20, 06.00, 06.45, 07.30, 08.20,
10.05, 10.20, 11.15, 12.05, 13.00,
14.00, 14.55, 17.40, 18.35, 19.25,
20.20, 21.15, 22.05, 23.05 T/c «Yc-
TIOBHbIN MEHT-5» 16+

09.00 «CtpaHa coseToB». 16+

09.30 «CtponHag3op». 16+

15.45, 16.40 T/c «YCNOBHbIN MEHT-6»
16+

00.00 «M3BecTus. MMaBHoe». 16+

01.05 «CeTtckast xpoHuka». 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.15 T/c «Cnepo-

nbiT» 16+

07.15 «[MpaBocnaBHas 3HUMKNONEANS».
6+

07.40 X/ «dyanb kopones» 12+

09.35 X/cb «Mowt aHren» 16+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTus. 16+

11.45 «CmeLwmTe MeHsi cemepoy. 16+

12.40 X/ «lpaBga» 12+

14.45 X/ «CmepTb Ha A3blke LBETOBY»
16+

18.20 X/cb «BbIviTn 3amy>x noboii LieHon»
16+

22.20 /b «CMEPLL. Onepauust «Wcka-
Tenuy 16+

23.10 O/ «90-e. Cymacwepnwmin 6us-
Hec» 16+

23.55 /b «CC. Mapag mepTtBeLoB» 16+

00.35 [i/cp «HenssecTHbIn CTanuH» 16+

01.20 /b «Céctpbl FOkuHbI. B Kopones-
CTBE KpMBbIX 3epkan» 16+

02.05 O/ «JleoHnn Boptkesuy. bBeno-
pycckuii KasaHoBa» 16+

02.50 O/ «Matnioba AnumoBa. Yyxas
cpeam cBoux» 16+

03.35 [I/cb «AnekcaHgpa HAkosnesa. Ypa-
raH HecyacTum» 16+

»

05.00 «TanHbl Yanmaxy. 16+

05.20, 02.25 «Camble LLOKMpYOLME Y-
notesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu. 16+

09.00 «MuHTpaHc». 16+

10.00 Camas nonesHast nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Viropem
MpokoneHko. 16+

15.00 « COBBE3». 16+

16.00 WHdopmaumoHHas
112. 16+

16.55 «JlokyMeHTanbHbI CNeLnpoeKkT».
16+

17.55 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

19.00 «dobpoBacupe». 16+

20.00 «dvikui, oukuin mup». 16+

20.30 X/ «MeTns BpemeHn» 16+

22.40 X/ «MMoTomok» 16+

00.40 X/ «3oHa 414» 18+

CT€

05.00 LWoy «Ypanbckue nenbmeHn» 16+

08.15 bepu u genan. 16+

08.50 MpocTo KyxHs. 12+

09.30 MpocTo KyxHs. 12+

10.00 «100 mecT, rae noectb» 16+

11.00 [1Be CTOPOHbI O4HOM CTpaHsbl. 16+

12.00 «Yem 3aHATLCS B BbIXOAHbLIE?»
16+

12.35 M/ «Mapakyga» 6+

14.25 M/ «Capgko» 16+

16.05 M/ «CwuHgbag. lMupatbl cemu
LUTOPMOB» 6+

17.40 M/d «Kapnuk Hoc» 16+

19.20 «BosBpalleHue nonyras kewumn» 6+

21.15 «[locnegHnin Goratblpb: KOPeHb
3na» 12+

23.40 «'pom. TpyaHoe geTcTBO» 16+

nporpamma

®IH YA -NIPOTHO

01.15 «3aTepsiHHbIe» 16+
02.40 «bapmeHn» 16+
04.05 M/ «Mober us ctpaHbl poboToB»

6+
)

06.00, 05.45 M/ «MynbTchunbmbly 0+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30 O/c «Cnenas» 16+

13.00 X/dp «[donuHa peiuapen» 16+

15.00 X/d «lFopgocTb n npepybexaeHvie
1 30Mbm» 16+

17.15 X/ «A, OpaHkeHWTENHY» 16+

19.00 X/ «lMocnegHuit OXOTHUK Ha
BeabM» 16+

21.00 X/ «Putyan» 16+

23.00 X/ «[pa, Tpu, AemoH, npugu!»
18+

01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00,
03.30, 03.45, 04.15, 04.30, 05.00,
05.15 3Haku cyapbbl. 16+

07.00, 08.00, 09.05, 10.00, 03.30, 04.20,
05.05, 05.50, 06.30 «OpHaxabl B
Poccumny. 16+

09.00 «War k meyte». 16+

10.35, 12.05, 13.25, 15.00, 16.30, 17.05
«butea akcTpaceHcoBy. 16+

18.30 «Mactep wurpbi». 16+

21.00, 00.00 «Arpa Bcnenyto». 16+

23.00, 01.50, 02.40 «XeHckuit cteHaany.
18+

06.00 CmeluaHHble egnHobopcTBa. One
FC. TpaHcnaums u3 TaunaHpa. 16+

07.00, 09.00, 12.20 HoBocTK. 16+

07.05, 11.30, 14.30, 00.30 Bce Ha MaTy!
Mpsimas TpaHcnauus. 12+

09.05 M/c «Komanga MATY» 0+

09.25 O/db «JleHHoke Jlblonc. Hepaccka-
3aHHas uctopusy 12+

12.25 dytHon. «Ypan» (EkatepuHbypr)
- «Tekctunblmky (MBaHoBO). Jlura
Mapw. MNpsmas TpaHcnAums. 12+

14.55 ®ytoon. LCKA -  «3eHut»
(CaHkT-Metepbypr). Kybok Poccum.
XKeHwmHbl. 1/2  duHana. [Mpsmas
TpaHcnsaums. 12+

17.00 CnopTuBHasi rMMHacTuka. Yem-
nvoHaT Eponbl. MyxuuHbl. MNpsmas
TpaHcnsauma n3 Xopsatum 12+

20.00 dyt60n. LICKA - «JlokomoTuB»
(MockBa). Anbda-bank Ky6ok curb-
Henwmx. Poccuickas MNpembep-Tura.
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

22.20 ®ytbon. «3ScnaHbon» - «Pean»
(Magpug). YemnuoHat  Wcnanum.
Mpsimas TpaHcnaums. 12+

02.00 CwmelwaHHble epuHobopcTBa. 3.
XepHaHges - I. Pogpurec. UFC. lMpa-
mas TpaHcnaums ns CLUA

OoTP

06.00 «3T0 caenaHo B Poccumy. 12+
06.05, 01.20 X/ «Bbiboprckasi ctopo-
Ha» 12+
08.00, 17.00 Méctpbin mup 12+

09.00, 15.50 «KaneHgapb». 12+

09.30 X/ «Ainbonut-66» 0+

11.00, 12.05, 03.15 X/p «be3 cTpaxa u
ynpeka» 12+

12.00, 15.00, 19.00 HoBocTu. 16+

12.25 Xl/dp «Crapas cectpa» 16+

14.05, 05.05 «bonbluas ctpaHay. 12+

15.05 CneumanbHbIin penoptax. 12+

15.20 «[lecHsa ocTaértcs C 4enoBeKoM».
12+

15.35 Otunii gom. 12+

16.15 «OueBugHo. BepostHo» ¢ akapge-
MUKOM ApPYyTIOHOM ABETUCSIHOM. 12+

17.15 X/ «3a wWwKkypy NOMULENACKOro»
16+

19.15 «OyeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 12+

19.55 «BcnomHuTb BCEY. 16+

20.25 X/ «Mpuesxas» 16+

22.00 X/ «CseTckas xu3Hb» 16+

23.35 X/ «MocnepHsa ueHa» 18+

04.35 /c «CBeT u TeHn» 16+

D DOMAUIHUI

06.30, 03.20 T/c «HouHas ckaskay» 16+

09.25 YiotHoe yTpo. 16+

09.55 T/c «Takas, kak Bce» 16+

19.00 X/dp «A noctpoto Haw gom» 16+

23.20 X/d «Cnésbl ocywumt BeTep» 16+

03.00 OpgHa 3a Bcex. 16+

Mup) |

05.00 X/d «CBuHapka v nactyx» 16+

05.10 M/ «Mynbtcbunbmbly 12+

06.55 X/ «Jambl npurnaluarot kasane-
poB» 16+

08.10 «Mrpa B kuHO». 16+

08.50, 10.20 X/dp «Crapuk XotTabblu»
16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTte kaxapblii
feHb 16+

10.10 «[MpenBapuTenbHbIi - AMarHo3».
16+

10.55, 13.15, 18.15 T/c «XKenTbiii a3
Turpa» 16+

03.05 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLuomn
nobsmy. 16+

03.30 X/t «CBagpba» 16+

04.35 X/dp «[leBywka cnewmT Ha ceuaa-
Hue» 16+

7A0M KMHO

06.10 M/d «KHa3b Bnagumup» 12+

07.30 M/¢ «Yyno-tOno» 6+

09.00 M/ «Corosmynstcpunbm npea-
CTaBnseT...» 6+

12.00 M/d «Tpu boraTbipsi. Hn gHsa 6e3
nogsura» 12+

13.10 M/c «Tpm boratbips. Hu gHa 6e3
nogsura-2» 12+

14.20 M/dp «Tpu 6oratbipsi n Nyn 3emnm»
6+

16.00 X/dp «Xonon» 16+

18.00 X/dp «Kak 51 cTan pycckum» 16+

19.50 X/¢p «B 6aHto!» 16+

21.50 X/ «barsi» 16+

23.10 X/ «XKrul» 16+

01.00 X/d «OT nevanu go pagoctu» 16+

02.30 X/ «PogHbie» 16+

04.00 X/t «Jobutk no-pycckm» 16+

bAaronpusiTHble U HeGAArONPUATHBIE
AHM N0 APEBHEKUTANCKOMY KaAEHAApI0

A

05.00, 04.10 CekperTbl Ha KyxHe. 16+

05.50, 02.40, 04.30 MaTHMua News. 16+

06.10 Kongutep. fletn. 12+

07.10 YmHee Bcex. 12+

08.20 Mactpotyp. 16+

09.10, 11.00, 12.40, 14.20, 17.10 YeTbipe
naum. 16+

16.10, 19.00, 20.00, 21.00, 21.50, 22.50
YepHbIn cnucok. Ha kyxHe. 16+

00.00 X/cb lNop poxaeHust. 18+ 18+

01.50 T/c «Komuccap Pekc» 16+

03.00, 03.40 YepHbInt cnucok. 16+
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06.30, 07.30, 08.30, 12.00 Nporpamma
«HoBocTn «PernoH.67» 12+

06.55, 11.55 M/c «Tuma n Toma» 0+

07.00 MNporpamma «OneHnHa 1 Kponbya-
TUHa C OBOLLLAMM Ha rpune» 6+

07.55 Mporpamma «OTaen kagpos» 12+

08.10 M/dh «['ycn-nebegn» 0+

08.55 Mporpamma «CurHasbHbIA 3K3EM-
nnsp» 12+

09.10 KoHuept «XKapa Lite. 8 ceHTa6ps
2024r.» 16+

10.20 X/dp «Liget nunbl. 1-2 cepus» 12+

12.25 X/ «[Monsemenbe Begbm» 16+

13.55, 01.15 T/c «WcTopumn mManeHbkoro
ropoaka» 16+

14.40 TMporpamma «HayuHbli MeTOR»
12+

15.15 M/cb «Cuna geeatu 6orosy» 12+

16.55 T[porpamma «CwmoneHckas 06-
nactb 6e3 ATIM» 0+

17.15 M/ «Becénelii oropoa» 0+

17.25 KoHuept «Xapa Lite. 6 mapta
2025r.» 16+

18.30 X/dp «MeHs 30ByT AprnekuHo» 16+

20.45 X/db «Ba-6aHk» 16+

22.25 Xl «Ppysa» 16+

23.55 X/ «3umar» 16+

02.45 X/ «JlekapcTBO OT Nto6BU» 16+

04.15 /b «Ypoku doHbacca» 16+

04.55 X/ «LiBeT nunbl. 3-4 cepua» 12+

06.30 okOH4aHWe nporpaMmmbl

S 38E30A

06.00 X/d «CnokorHbIN OeHb B KOHLE
BOMHbI» 12+

06.40 X/ «Kak MBaHywka-gypadok 3a
YyaoM xoguny 6+

08.25, 09.15, 02.40 X/¢p «Pbicb Bo3Bpa-
waercs» 12+

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTn aHsA. 16+

10.10 X/¢p «Hag Tuccon» 12+

11.55, 13.20, 19.25 T/c «[pukasza ymu-
paTb He Gbino» 16+

21.30 X/db «BbicoTa 89» 16+

00.00 T/c «[MpuknioveHnss Llepnoka
Xonmca n goktopa BatcoHa» 12+

03.50 X/ «LkonbHbIN Banbc» 16+

05.25 [/c «[Mepenom. XpoHuka Mobeapbi»

16+

Cc16 no 27

aBrycra

16 aBrycra, BocKpeceHbe

lMpoBeanTe AeHb C CEMbENR. ITO NyY-
LUMA MOMEHT, YTOObI yNaauTh BCE Pa3HO-
rnacus, peLumTb npobaembl 1 NOCTPOUTL
nnaHbl Ha byayulee.

BaxkHoe nnaHupyinTe Ha yTpo.

Yacbl yaauum: ¢ 8.00 go 13.00.

JleHb 6naronpuaTeH 1S rapMOoHU3aLmm
OTHOLLEeHUA. COCPeaoTOYLTECH Ha NO3UTUB-

HbIX MbICISIX 1 KOHCTPYKTUBHbIX Maesx. [po-
BEOMTE BPEMSA C CEMbEN UMK C APY3bAMU.
[ina npueneyerns 6naronosnyyus NocTaBb-
Te LBETbI B Or0O-BOCTOYHOM YaCTW AOMA.
Yacbl yaaum: ¢ 12.00 go 17.00.

18 aBrycra, BTOpHUMK

OnTumanbHOe BPEMS A4S NPOMYKTUBHON
paboThl 1 NaHMPOBaHKA. HaBeauTe nops-
[IOK Ha paboyem MecTe, n30aBbTeCh OT He-
HYXKHbIX BeLLe. [lobaBbTe B AEKOP Aepe-
BAHHbIE 3NIEMEHTbI, YTOObI aKTUBMPOBAT
3HEpruto pocTa.

Yacbl yaauum: ¢ 8.00 go 13.00.

lopa HaumHaTb HOBOE! 3annaHupynTe
Noe3aKy Win 0cBonTe x066m, 10 KOTOPO-
ro @BHO He A0XOAWUAN PyKM. Mcnonb3yi-

T IPKWE LIBETA B UHTEPbEPE ANIS CTUMY-
NALMN BIOXHOBEHWS.
Yacb! ypauu: ¢ 14.00 go 18.00.

20 aBrycra, uerBepr

neanbHbi fieHb AN CamopasBUTUS
00yyeHus. TakKe NOCBATUTE ero Aenam, Ko-
TOPbIE MPUHOCAT Bam PaAoCTb. [1pnuroToBb-
T€ YXKUH CBOMMM PYKaMu NS POAHbIX. Pa3-
MeCTUTE CUMBOJIbI YCMEXA Ha toro-3anage
BaLLEro NpoCTPaHCTBa.

Yacb! yaauu: ¢ 14.00 go 19.00.

CobntopainTe 0CTOPOXKHOCTL B 00LLEe-
HUM BO M3bexKaHne KOHPAMKTOB. OuncTi-
Te paboyee NPOCTPAHCTBO OT JINLLIHErO
X/laMa, CTapbiX JOKYMEHTOB N YyuLLe-
HWS 3HEpPreTUKkW. Bocnonb3yntech CuHu-

MW 3NIEMEHTaMK [EKOPa [nsl 0OpeTeHns
CMOKONCTBYA.
Yacbl yaaum: ¢ 7.00 go 11.00.

26 aBrycrta, cyboorta

MoaxomnT Ans yKpenneHus poOMaHTuYe-
Ckux y3. Caenante CIOpnpu3 mapTHepy
yAenuTe BHUMaHWe 6nm3ocTu. Brntounte
B MHTEPHEP PO30BbIE 1 KPACHBIE OTTEHKM
ANS YCUNEHNS MODOBHON SHEPIUN.

Yacbl yaaum: ¢ 10.00 go 14.00.

27 aBrycra, BocKpeceHbe

Bpemsi pacKpbITb TBOPYECKMIA NOTEHLW-
an! 3aimutech NOO6UMbIM X0001 MK HO-
BbIMM NpoeKkTamu. Pa3mellante npoms-
BELEHMS UCKYCCTBA HAa BOCTOYHOW CTOPO-
He, YTOObl CTUMYNIMPOBATL KPEATUBHOCTb.

Yacbl ynaum: ¢ 12.30 go 17.00.

ELLIE BOAbLUE HOBOCTEWU HA AVOSKA-GAZETA.RU



BOCKPECEHBE, 23 ABI'YCTA

N2 33
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

BOS
a B OCRhIKA

06.00 HosocTu. 16+

06.10 Urpait, rapMoHb nrobumas! 12+

06.55 «YacoBoii». 12+

07.25 «3poposbey. 16+

08.30 «3onoTas konnekumss Co3mysbT-
dunbmar. 0+

09.10 «HenyTeBsble 3ameTkuy» 12+

09.30 «MeytannuoH». HaumoHanbHas
Jlotepesn. 12+

10.00, 12.00 Hosoctn 16+

10.15 «XKun3Hb cBOUXY. 12+

11.10 «MNoBapa Ha konecax». 12+

12.15 [/ «Kypckasa 6utsa. N nnasunack
GpoHs» 12+

13.10 «Bugenu sngeo?» 0+

14.00 T/c «Y4yeHuua MeccuHra» 16+

16.00 T/c «CkpbITble MOTUBbI»

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.00 «Toub-B-Touby. 12+

21.00 «Bpemsi» 16+

23.00 «bonbLuas urpay». 16+

00.10 MOAOKACT.JIAB. 16+

[roccus | q

06.00, 02.30 X/db «LLlectb coTok cyacTba»
12+

08.00 MectHoe Bpemsi 16+. BockpeceHbe.
16+

08.35 «Koraa Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.25 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Cto k ogHomy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+

11.55, 01.40 [/c «Pacckasbl 13 pycckoi
nctopumy 12+

12.55 Cypnbba yenoseka ¢ Bopucom Kop-
YeBHUKOBbIM. 12+

14.30 Bectu. 16+ MecTHoe Bpems 16+

15.00 «Mapag tomopay. 16+

17.50 «[NecHn oT BCen aywmy». 12+

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. 12+

23.00 BockpecHbiii Bedep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM. 12+

04.08 MNepepebiB B BeLaHum

04.55 T/c «lepoi no BbI3oBy» 16+

06.40 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHue» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi». 16+

08.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» 12+

10.20 «Lincpossle paccnenoBaHusi». 16+

11.00 «Yygo TexHuku» 12+

12.00 «JauHbin otBeTY. 0+

13.00 «HawlNoTtpe6Haa3op». 16+

14.00 10 nert B achupe! «OgHaxapl..». 16+

15.00 «CBosi urpa». 0+

16.20 «CnencTBue Benu...» 16+

18.00, 20.20 T/c «JenbcunH» 16+

19.00 «WTorm Hepgenu c¢ Bnagumupom
YepHbiweBbiM» 16+

23.40 «3Be3abl». 16+

02.15 «OcHoBaHO Ha peasbHbIX COObITH-

ax». 16+

a

05.00 M/c «Mawa n Megseab» 0+

05.10, 05.50, 06.30, 07.15, 08.05 T/c
«CnegonbiT» 16+

09.00 «PrpmeHHbIV peuenT». 12+

09.30 X/dp «Mopo3ko» 0+

11.10, 12.35 X/cp «[eHuin» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 17.00, 17.55, 18.45,
19.45, 20.40 T/c «KpoTt BatoH» 16+

21.35, 22.35, 23.35 X/dp «KaHukynbl cTpo-
roro pexumar» 12+

00.35, 01.35, 02.30, 03.20 T/c «/oTbIn-2»
16+

04.10 T/c «Csupetenu» 16+

TBUJ

06.25 X/ «MNpasga» 12+

08.15 X/dp «OaHa Houb» 16+

10.10, 11.45 X/ «CepxaHT mMunuumm»
12+

11.30, 14.30, 00.00 CobbiTus. 16+

1445 [/ «[oporne ToBapuwy. 35Tb
reHceka» 16+

15.35 /b «Cnepcteue Bepet KIb. Kon-
LiepT 4719 CKpUMKKU ¢ apecTom» 16+

16.25 [/d «Hactoswwii getektvs. Ykyc
3men» 16+

17.15 X/ «Hekpacvsas nogpyxka» 12+

21.25, 00.15 X/¢p «Pa3obnayerne EguHo-
pora» 12+

01.05 «[NetpoBka, 38». 16+

01.20 X/dp «Cnagkast mectby 12+

04.20 [/c «Haszag B CCCP» 16+

05.05 «10 cambix...» 16+

05.35 TawiHa necHu. 16+

i

) |

05.00, 01.00 «Camble LIOKVPYIOLLME TUMOo-
Tesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 HoBocTu. 16+

09.00 «Camas HapogHasi mporpamma.
16+

10.00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

11.00 «Hayka 1 TexHuka». 16+

12.00, 16.00 VIHcbopmaLmoHHas nporpam-
ma 112. 16+

13.00 «HewnssectHas uctopus». 16+

14.00 O/c «JlereHapl n Mudbl» 16+

16.55 «4T10 MbI 3Haem o mnaHete 3em-
na?» 16+

17.55 «Benukume». 16+

18.55 X/dp «CkavnaiH» 16+

20.35 X/dp «Pupauk» 16+

23.00 «WtoroBas nporpamma c Netpom
MapueHko». 16+

23.55 «[JoKyMeHTarnbHbI CreLnpoekT».

16+
Crc

05.00 M/ «IMobGer n3 cTpaHbl poboToB»
6+
05.30, 04.45 «100 mecT, rae noecTby 16+
09.00 [1Be CTOPOHbLI 0AHOM CTpaHbl. 16+
10.00 Bepu n genan. 16+
10.30 M/db «[NpuKnOYEHNs aproHaBTOBY
6+
12.25 «3nBuH 1 BypyHayku» 12+

14.15 «3nBvH 1 GypyHayku-2» 0+
16.00 «3nBuH 1 GypyHOYKU-3» 12+
17.40 «3nBvH 1 BypyHAYKW: rpaHaNO3HOE
OypyHayKnodeHe» 12+
19.35 «[Matbi anemeHT» 16+
22.05 «lopeu-2. Oxwuenenue» 16+
00.15 «lopeu-3. Yapogein» 18+
02.00 «MaTpynb Bpemexn» 16+
03.30 M/ «dnHomamay 6+

-~

06.00 M/ «MynTchunbmbl» 0+

08.30 X/cb «OpgHn gomay 12+

10.45 X/ «donnHa pbiuapei» 16+

12.45 X/op «LLkona Bonwe6cTea» 12+

15.00 X/cb «KoLumapHble kaHukybi» 16+

17.00 X/ «[MocnegHnn OXOTHMK Ha
Beabm» 16+

19.00 X/b «PemHaHT: Bcé ewé Buky
Tebs» 16+

21.00 X/cp «Heunctb» 16+

23.00 X/dp «EpeTuk» 18+

01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15,
03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.00,
05.30 3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.30, 02.15,
03.00, 03.50, 04.20, 05.50 «OpHaxap!
B Poccvmx». 16+

10.50, 12.05, 13.35, 15.05, 17.00 «butBa
3KCTpaceHcoBy. 16+

18.30, 06.20 «BonbLuoii kyw». 16+

21.00 «[ToroHs». 16+

23.00 «LLoy Bonuny. 16+

00.10 «Mactep urpbiy». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 CwmewwaHHble eguHobopcTBa. M.
Xonnoyann - Y. Onwueenpa. UFC.
TpaHcnsaums ns CLUA. 16+

07.00, 11.50, 18.55, 03.55 HoBocTu. 16+

07.05, 09.15, 10.45, 18.20 Bce Ha Maty!
Mpamas TpaHcnaums. 12+

07.55, 09.25, 11.55 XynoxecTBeHHas rmm-
HacTuka. Il Bcepoceuiickas cnapTaku-
apa. MNpsavas TpaHcnaums us Ekate-
puHBypra 12+

14.30 CnopTuBHas ruMmHacTuka. Yem-
nuoHat EBponbl. MyxunHbl. [Mpsmas
TpaHcnaumsa us Xopeatum 12+

19.00 ®yt60n. «Cnaprak» (Mocksa) -
«3enut» (CankT-lMeTepbypr). MNMpsavas
TpaHcnsAums. 12+

22.20 dytb0n. «3Onbuer - «bapcenoHay.
Yemnumonat Vicnanum. Mpsmas TpaHc-
nauus. 12+

00.30 «[llocne dyT6ona» c leopruem
YeppaHuesbim. 6+

02.00 Nérkas atnetwuka. || Bcepoccuickas
cnaptakvaga. TpaHcnauusa mus Yens-

6uHcka. 6+
OTP

06.00, 00.15 X/d «IpectynHuk» 16+

08.00, 17.00 MNéctpbliin Mup 12+

09.00, 16.00 «KaneHpapb». 12+
09.30 Bcé no-e3pocriomy 16+

10.30 «Ha npvéme y rmasHoro Bpa-

Ya» ¢ MapbsiHow JlbiceHko. 16+

11.25, 12.05, 12.40 X/ «He cTtpensiite B
benbix nebenen» 16+

12.00, 15.00, 19.00 HoocTu. 16+

13.50 «KoHcTpykTOpBI OyayLero». 12+

14.05 «bonbluas ctpaHay. 12+

15.05 «Most uctopus» ¢ Omutpuem Kn-
punnosbiM. 16+

16.30 /c «CBeT n TeHn» 16+

17.20 X/ «MnacT» 16+

19.15 X/ «BbapxatHble pydku» 16+

20.50 X/ «He xnebom eguHbIMy 12+

22.40 [/ «MocnepHuii Tennoxon» 16+

02.10 X/cb «Mpuesxas» 16+

03.50 X/cb «CBetckas xun3Hb» 16+

D DOMALIHUI

06.30 T/c «HouHas ckaska» 16+

07.00 T/c «YcnoBusi KOHTpakTa» 16+

12.45 T/c «Ycnosus koHTpakTa-2» 16+

19.00 X/dp «Pagm Hac ¢ Toboi» 16+

23.20 X/ «TecT Ha BepHOCTb» 16+

03.05 OpHa 3a Bcex. 16+

03.20 [/c «3Hatb byayLuee. XXnsHb nocne
BaHru» 16+

05.00 X/dp «[eByLika cnewwnT Ha cBuaa-
Hue» 16+

05.35 M/ «Mynbtchunbmbly 12+

06.10 X/cp «3onyLukay» 12+

07.30 «[ukTop genaet». 16+

08.00 «®azeHgalland». 6+

08.30 X/t «Ckaska 0 noTepsiHHOM Bpeme-
HUy» 16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe kaxabiii AeHb
16+

10.10 X/ «Mapbs-uckycHmua» 6+

11.45, 13.15 X/ «PUHNCT-ACHBIN COKOM»
12+

13.35 X/dp «Mpukntodenus Toma Conepa
1 leknbbeppyt PuHHa» 12+

18.15 X/ «Ctapuk XotTabbluy 16+

20.00 X/cb «TaHuop Aucko» 16+

22.50 X/ «3uTa n Mta» 16+

01.25 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLuoi
no6em». 16+

02.15 X/ «[eByLuka c xapaktepom» 16+

03.35 X/ «Y camoro cuHero mopsi» 16+

04.45 T/c «XKenTbii a3 turpa» 16+

7A0M KMHO

05.30 M/c «Cmeluapukn» 6+

06.00 M/ «PeanbHast 6enka» 12+

07.20 M/d «Bce ncbl monagatot B pan»
12+

09.00 X/t «KpuMunHanbHbii kBapTeT» 16+

10.30 X/dp «Knaccuk» 16+

12.30 T/c «YbomHas cuna» 16+

23.30 X/cb «[IHeBHOM fo30p» 16+

02.00 X/cb «3a rpaHbto peanbHocTU» 16+

03.40 X/cb «JlereHapl «OpnéHkay 12+

AT

LA

05.00, 04.20 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.40, 02.20, 04.30 MaTtHMua News. 16+

06.10 3anpetHbin Knutan. 16+
06.50 3anpetHas MHgusa. 16+

07.50, 09.20 Kocmuueckast akcneau-

ums. 16+

10.40, 16.40, 17.50, 19.10, 20.30 MorHa-
nm! 16+

12.00 3anpeTHast AnoHus. 16+

13.00, 14.00, 15.20 benas ama3oHka. 16+

22.30 Mornanwu. Doc. 16+

23.00 Tenepb s 6oce! 16+

00.00, 01.00, 01.40 T/c «XancoH n Pekcy»
16+

02.50, 03.30 YepHbIn cnmcok. 16+

7

06.30 MNporpamma «HayyHbI meToa» 12+

07.00 Mporpamma «[Mporynka no JIeHnH-
rpagckomy 3oonapky» 0+

07.30 M/ «Korga 3axwuratotest €nkuy 0+

07.50, 22.20 [/ «CuHss nTuua cynpyros
MenBeneBbix» 12+

08.30, 19.30, 23.00, 03.00 Mporpamma
«HoBocTn Hegenuy» 12+

09.05 M/ «OneHb 1 Bonk» 0+

09.15 KoHuept «Xapa Lite. 6 mapta
2025r.» 16+

10.20 X/db «Liet nunbl. 3-4 cepusy» 12+

11.55, 20.05 lporpamma «CwmoneHckas
obnactb 6e3 ATM» 0+

12.10 M/cp «Cuna peBsitn 6oroe» 12+

13.55 T/c «McTopum maneHskoro ropog-
Kay» 16+

14.45 TMporpamma «CurHanbHbI 9K3eM-
nnsp» 12+

15.00 M/¢ «Cectpuua Anéxyuika u 6pa-
Tel VMBaHywikay 0+

15.10 X/ch «Dpyszar» 16+

16.35 KoHuept «Kapa Lite. 17 Hos6ps
2024r.» 16+

18.05 X/ «3umar 16+

20.20 Mporpamma «OrneHnHa U Kporibya-
TWHa C OBOLLAMM Ha rpune» 6+

20.45 X/ «JlekapcTBO OT noGBU» 16+

23.35 X/ «Ba-6aHk» 16+

01.10 O/d «JlereHabl pycckoro baneta. 6
Ce30H» 12+

01.40 X/ «Mopsemenbe Beapm» 16+

03.35 /¢ «Ypokm oHbaccay» 16+

S 38E30A

05.50 X/ch «CBuaetenbcTBo 0 6eHOCTU»
12+

07.15 X/dp «Hap Tuccomn» 12+

09.00 «HosocTun Hegenu» ¢ KOpuem lMoa-
KonaesbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHas npuemkar. 12+

10.40 «JlereHgpl apmumn» ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+

11.30 «Kog poctynax. 12+

12.40 O/ «CranuHrpag. Hu wary Ha-
3aal» 16+

14.25 [i/c «Kypckas gyra» 16+

18.00 «maeHoe ¢ Onbron benosoiiy». 16+

19.40 [/c «OcBoboxaeHne» 12+

04.30 X/cp «CnoKoWiHbIN AeHb B KOHLE BO-

NHbI» 12+

PAETCA B KOHTEMHEPE W HKaNyeTCs Ha Xe-
Hy: MO/, NOMOXNNA KaKyto-TO Kally-MsLLly,
HeBKycHO! [loen yepe3 cuny. TyT 3axoanT
ybopLumLa, OTKPLIBAET XONOANIbHUK 1 CUMb-
HO yauBnsieTcs: «A rae ega ans ABOPOBOWA
Kowku?» OKa3anock, ed ownbdcs KoH-

feopruii 0GeAoHOCeL

UcTopuM 0 nepekycax
Ha paboTte

Jliogn yacto pacckasbiBaloT

- MHe KoHCynbTaums Hy*KHa!
- 1o 15.00 obeaeHHbIn nepepsiB.
- M yT0 MHe penatb?

eT M/1ed, NOMUTCA Ha AMBAHYMK W 3aCbiNaer.
TOMbKO YTO €ro AMPEKTOP B TAKOM MOJOMeE-
HW 3acTan, aBan TPACTU 3a MIeYo, Mof,

: - [lopontn nocne 15 3T0 YTO Takoe? A oH Bopunueo: «Ceprei [1a-
B WHTEPHET BHbI " @ : ; - -
EpHoTaisadarHeElelcNiA 7% - Bbl MOXETE MeHst DOKOHCY/Ib- JiblY, OTCTAHSTE, Y MEHs TUXWIA Yac». TEVHEPOM.
M3 XXU3HU. A Mbl, NpoyecbiBas ) bes nognucu
BcemupHyio nayTuHy B MOMCKax TMpoBaTb! Bes noanmcy. '
1 y)ke NpoCTO Ha Hee CMo-

CMELUHbIX UCTOPUN, AETMMCA
umu ¢ Bamu. CeropHs - nog6op-
Ka Kypbe30B, NPOU30LLIEALLNX
BO Bpems nepepbiBa Ha obeq.

TPIO M MONYY. iii Y Hac Ha paboTe ecTb My»uunHa, Ko- ‘i" Konnera npuuien Ha paboty ymunet-

- TIOHSTHO BCE C Bamu, La- =~ TOPbI/ XOAWT Ha 06en ¢ ruraHTckoit -  Hblld. Beyepom ¢ xewoit noccopuncs,
para Kakas-To! a yTpoM OHa emy oben ¢ cobon cobpana:

O6uzenacs u yLa. 3HAYMT, BCE-TAKM NtOOUT. Pelunn oH CbecTb

maraska. TOPTUK, KYCOYEK KOTOPOro cynpyra ¢ Co-

b0V nonoXuna, a OH coneHbin. [poBepun

[IPYrO KOHTENHEP, a TaM [IBE HEYMLLIEHbIE

KapTOdENnHbI 1 Cbipast cocucKa. Omop oue-
HWN, BEYEPOM [JOMOW C LIBETamMi MOLUEN.

bes nognucw.

CYMKOW, rie ecTb Nepeoe, BTOPOE, 3aKy-
CKM, COYCbl, KOHCEPBbI, HAMUTKK W BOOO-
le BCSA efa mupa. A ero HasbiBato [eop-

~=. Ha pabote oben. Ha nsepu ru OBenoHoceLl,

@ rpaduKk pabotbl 1 Tabnnyka
«3aKpbITO». BpbIBAETCA HEHLLMHA:

- MHe Hy>KHa KoHCynbTaums!

f1 BbITACKMBAIO BU/KY W30 pTa:

-Y Hac 1o 15.00 obeneHHbI nepe-

PbIB, MPUXOONTE MO3HKE.

- Mon Konnera Ha
([ ]]
~=- obepe Bcerga cnuT.

Korpa Bce umyTt B CTONO- I‘i\l

BYIO WM Ha YNULLY, OH 0CTa- ==~

Ay o Bes noanucw.

S L
f B 0ben 3axoxy Ha 0DUCHYIO KYXHIO,
a TaM He[l0BO/bHBbIN HAaYaNbHUK KOBbI-

b’ : : i . ; .
Avacracns MIOMEPAHLIEBA Heiipocers IMo marepuanam caiiros Pikabu.ru, logcnywaro - 3gece roBopsT o Tebe, ideer, [lanara Ne 6 - BK.

OTBETbl HA CKAHBOP/. M0 FOPU30HTAJIU: Kpyu3 - BuwHs - 3aBo3 - bopoaa - AdpuHa - Kanua - Huuba - 3epHo - Manka - lony6b - Lleapa - Bupwum - Yue6Huk -
Kauda - lNMopa - XpeH - I'pot - Uor - boa - lumH - Annanaum - CtapbiruH - [lante - Ykcyc - 3aém - Manauuo - «Anucan - Aiigo - Cmor - «Apro» - BonkoHckas - JIbiceHKo.

MO BEPTUKAJIN: Ctioapaecca - lNMpunyyHbin - Hanor - Byxrantepus - KaHboH - Yauy - KoHbku - KpoB - 3asu - Cnok - Basa - Mapc - 3ocs - flkoB - MapHac - PyHo
- Marn - Pe6sara - 3anucka - Penakc - larpbli - MoHu - [ydum - 3eakcanTtuH - «Hauano».




PEKJIAMA. OBBABJIEHUSA. VCIVIH. TPEBYETCA

:

PUTVAJIbHbLIE
YCIVIU HPVU’IOCVTO‘I{'{IO

BCE BUADI
PUTYAAbHbIX TOBAPOB
/NaMATHUKU /orpaabl /4
AOCTABKA U YCTAHOBKA
» Cuctema rubKux ueH

«ﬂECHA-X.l'IEB»

TPEBYIOTCA:
ABOPHWUK, MPOOABEL|

XNEBOBYNOYHbIX
W3OENUA,
TPAHCIMOPTHbBIE| [FPY30 CTOPOX, CIIECAPb,
YCNYTU NMEPEBO3KM ABTOCIECAPb,
s Ha MUKpoaBTobYyCe: s no 5 5 TOHH MACTEP CMEHbl,
5 8 KOMOpPTHbIX MecT, 5 I'IEKAPb,
e s e, | |f T-8-910-762-8090, PA3HOPABOYVE.
T.8-9107100194 8-910-766-4758 T. 8-985-417-7903
PMTy A_" b H bl E NMPO®ECCUOHANBHAA 15 MOXXAPHO-CMNACATEAbHOM
KOHCYNIbTALIMOHHAS | | pectioropcka orpaaa GNC MMC
YCIYTn peneriropere) porraHora yupammenin MAC

*PEK/IAMA

BCE BUAbI
PUTYAJIbHbIX
TOBAPOB U YChYI.
KPYTJIOCYTOYHO
1. 8-910-714-4010
8-910-783-3528
HALU AZPEC:

3 MKp., mar.

1 NpakTuyeckasi NOMOLLb CTyAeHTam
BY30B M NPoYmMX y4ebHbIX 3aBegeHuin
1o HanpaBseHNsIM 9KOHOMMKa,
UHAHCbI, MEHEOXXMEHT, MapKETUHT,
HOPUCTIPYAEHLMS, NCUXOSIOMUS 1
Apyrve obleobpasoBaTenbHble
OUCLUMIUHBI.

"YHuBepcam”, Onbim pa6omsi 6osee 16 nem.

PEKNAMA

Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

BXOJ, CO CTOPOHbI A 18

nosepka o e
BOAOB"IEN"KOB BE3 JIEMOHTAXA

C 3aHeceHeM cBeaeHur B PeaepanbHbii
MHOPMaLMOHHbIN poHA. BeinonHeHne
3a8BKM B AeHb OOpalleHns Unm Ha crie-
ayrowmn aeHb. Hnskas ueHa:1c4-700p;
i 2c4-1400p; 3c4-2000p; 4c4-2500p.

~ Takke BbINOMHAEM 3aMeHY BOOOCHETHMKOB
1 gpyrme Buabl CaHTEXHUYECKNX paboT no

cornacoBaHHou ueHe. Mmutpun
Ten. 8(951)692-4599, 8(920)328-2857

%
| SAKOHupr ||I

TPEBYKOTCA
HA BAKAHTHbIE AONKHOCTMU:
°  HayanbHUK KapayAaa
°  Mo)apHble
*  BOAWTEAU aBTOMOOUAA
(no>xapHoro)
Fpaduk paboTbl CMEHHbIN
CYTKM yepes Tpoe.

Mo Bonpocam TpyAoycTpoMUCTBa
ob6palartbea: r. AeCHOropck
3paHue 15 NCY
KOMMYHaAbHO-CKAAACKasA 30Ha.
TenedoH: 89107121171
HayanbHMK Yactu ¢ 8-00 ao 17-00

aF ngmﬁﬁ CEPBHC

CNN AEPEBDBEB no6oi choyxHocTm

PACYUNCTKA YYACTKOB ot gepesbes, KycTapHUKOB, NMHER
KPOHUPOBAHWE AEPEBbEB

YOANEHWE AEPEBbBEB Ha knap6uuiax

BbIKOPYEBKA » APOBJIEHME NHEX
M3IMENbYEHUE BETOK

APEHAA U3MEJTbMUTENNA BETOK

OBPE3KA CALNA ;
CTPUXXKA KYCTAPHUKOB 1 2KMBbIX M3rOPOLOEU

BblBO3 BETOK v IEPEBbEB
ABTOBDbILUKA 28m APEHOA

3eneHbincepsuc.pd

8-903-698-09-41

PEKJIAMA

Peknama

QAROGH-NA

12 aBrycta 2026 ropa Ne 33 m

Ob

KBAPTWUPbLI

Cpo4yHo! 1 komHaTHas Kksap-
Thpa, 1 aTax, Hexunasd, ueHa
poroBopHasa T1.8-910-784-5086

2-X KOMHaTHyt kBapTupy (
6Mkp.aom.180.,9T.3) 5-Tn aTax-
Horo pgoma, nnowaab 53,1
KB.M., T.8-950-013-6486

2-X KOMHaTHYK KBapTupy B
n. EkMmMoBMYM Ha ANUTENbHbIN
cpok. KBapTmpa cC TexHuKom
n mebenblo, Mocne pPeMoHTa.
LleHa poroBopHasi.  T.8-951-
711-5994

Coam komMHaty B 3 MKp., obLy,.
Ne15, obwasa nnowaab 27
KB.M., KyxHs 14 KB.M., cnanbHs
13 kB.M MIMeeTcsa XxonoannbHUK,
CTMpP. MallMHa, MUKPOBOJSTHOB-
Ka, BaHHa, 2 TeneBu3opa, KOH-
OuunoHep, nocyda, nocTenb-
Hoe. Bce ans nonb3oBaHus. Ha
anutenbHbii cpok. Cymma 30
TbiC. pybnen. 1.8-910-110-5022

HOaya CHT «KykyeBka», 3
none, oom, 6aHs, 2 yyacTka ps-
OOM, Hedaneko oT BoAbl, caf,
HacaxaeHus, 2 Tennuubl, LieHa
poroBopHas T.8-910-724-1447
BaneHTunHa

Oaya CHT «PogHu4yok», 10
COTOK, YXOXEHHasi, MeTHUA O0-
MUK, Tennuua, Korogel, CKBa-
XWHa, cBeT, becefka, Xxo03. no-
CTPOWMKWN, cad, HacaxaeHus,
Jaya npuBaTU3MpOBaHa, LeHa
poroBopHasa T1.8-910-713-7099

Haya CHT «KykyeBka-3», om
OpeBeHYaThbIN, NeYHoe oTonse-
Hue, okHa [NXB, nogBan, ckBa-
»KMHa, Kornopgel, 5 coTtok, cag.
T.8-919-043-7903

Haya CT «YepemyLuku» BO3-
ne CT «BetepaH», 10 cotok
3emnu, Oomuk (4x4) (cpy6 wms
enu), ceeT konogey. Mecto cy-
xoe.Topr npu ocmotpe. Oner.
1.8-910-786-5813

HOaya CHT «BetepaH»
910-784-5086

Tymba nop paguoannaparty-
py, OETCKAA [OuBaH- KpoBaTb
«HOHOCTb», CTONM-KHWXKa  T.8-
910-719-1643

TEXHMKA B BbITY

Mopo3aunbHyto kamepy «AT-
naHT»» 6/y B XopoLiemM coCcTos-
HUM T.8-910-718-9476

MNbinecoc MOWLWNIA  HOBBLIN
«KoHTM», nnuta 4-X KOHo-
poyHas O/y, 3nNeKTpUYeCcKni
oborpeBarenb (MacnsaHbIA) T.8-
910-719-1643

300CAL, PACTEHUSA

Anuo KypuHoe gomaluHee, T.
8-900-220-2412

T.8-

CMAATHDbIE

ABAEHUA

Oywesyto kabuHy, 6/y, B OT-
MINYHOM COCTOSIHUW, HEeZopOoro
1.8-910-784-8070

Menkun kaptodens B KoOs-
Be 7 Bedep, LeHa 3a 6onbLuoe
Begpo 120 pybnew, namnepchbl
Ne3, ynakoBka, ueHa 1500 py-
bnen, 3apsigHOe YCTPOWCTBO
ansa aestomobuns, ueHa 1000
pybnein. 1.8-910-786-1754

LWraketHuk B kon-Be 500
wryk. T1.8-910-719-6657 wunu
1.8-980-107-7804

KHurn ns cepumn Mapu lNotep
(2,3,4,TOMa),BTOPOV TOM KHUIU
Mpacd M oHTe Kpucto u KHu-
ra TeHW ncyesalT B MoNgeHb
1.8-900-223-1539 unu T1.8-952-
990-7968

Cetky pabuuy 870  pyb6.,
ctonbel ans 3abopa 250 py6.,
BopoTa cagosble 7500 py6., ka-
nntky 3000 py6. [locTtaeka. T.8-
985-801-9442

Onara MOr104Has
40nunTp.-1500py6.,KynbTMBATOP
py4Hon «TopHago»--1000 py6.,
1.8-910-721-4168.,

CrtaHok onst obpaboTkm aepe-
Ba- MacnopT, BaHHa u4yryHHas,
KOHTOBaTenb Ans pEMOHTa Nner-
KOBbIX aBTOMALLVH, Tanb 3reK-
Tpuyeckaa r/m 0,5 TH., BbIcOTa
6 M., ynpaBneHue c nona- na-
crnopt, gsuratens [A3-53 06ly.
1.8-910-783-1246

Llenu k nune «Ypan» T1.8-910-
719-1643

Yronok: 25x25-2M.-31WT,
40x40-2m — 4T, 50x50-1-20wWT.
Tpybbl €T3 nNo 2 meTpa BCe:
25x3-1wT,27x3-1wwT, 32x3,2-
15w, 42x3,5-2WwT, 38%3,5-2WWT,
48x3,5-3wWwT1.52x3,5-1WwT UeHa
30 pybnewn 3a kr. T.8-910-721-
4168,

TpyObl HepxaBetoLiune
(0,8x18H10T:14x2-1wT-
1,6M.,18x3-1wT-2,1M.,2533-
1wT-0,83M™, 32x4-2WwT-
1M.,32x4-2wT-1,1Mm.,32x4-41UT-
1,2Mm.,32x4-41uT-2,5Mm, ueHa 60
pyonen 3a kr. 1.8-910-721-4168

Kynnto paguogetanv n nsme-
puternbHble nNpubopbl, pasbe-
Mbl, MMKPOCXEMbI, ANOAbI, pene
n ap. 1.8-916-739-4434

Kynnto Bblwegwme wu3 06-
palleHns  GaHKHOTbI:  LUBEW-
Lapckme dpaHku, aHrunckme
OYHTbI, HEMELKME MapKK, Kpo-
Hbl, MeHbl, LeKenu, Aonnapbl.
CTapuHHble Harpagpbl, WKOHBbI,
KapTuHbl. 3Hadkn. 3yOHble KO-
poHku. T1.8-901-519-3275
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v CIIAM (FAPAXM) - 150 py6.
v 300CAR, (nf

- 50 py6.

v CYNTATb HEOEMCTBUTENBHBIM - 200 py6.

v PAMKADKWUPHBIN WPU®T (B 06wmx
o6basneHunx) - 100 py6.

v TPY30MEPEBO3KU, MACCAXWNPCKUNE
MEPEBOS3KM - 500 py6.

v PAMKA (MuH. pasmep) 3x5 - 500 py6.

v TOPITOBOE OBOPYOOBAHWE, COAM NMOMELLE-
HWE, YCITYTU - paamepom Gonee 15cm? pacuntbiBa-

KOTAT,

v MO3AOPABJIEHUA pna cbuanueckux nuy
6e3 ochopmneHusn - 250 py6.,

NMPAUC-NTUCT HA CTOMMOCTb YCHIYT:

v MPOAAXA MHOOPMALIMN O OBBABIIEHUAX
[0 BbIXO[OA IFASETbI (1 py6puka) - 150 py6.

v NOCNEARYIOWEE NPOONIEHUE
BECIJIATHbIX O bSABJIEHUM - 150 py6. 3a
1 mecsau.

v CKMOAKMU pnsa pamok

gPop

I0TCA MO Npaicy Ha peknamy. 500 py6

v COAAM (KBAPTUPBDI) - 200 py6.

a pa - 10%,
5 Homepos - 15%

YV Bac ellué HeT peknambl

B rasere?

Bbl MoOieTe ycneTbh Pa3sMEeCTUTb 6é 3/1eCh!

. Bawy pexnamy VBUAAT BCEM!

Y _ N Y Y _ U N N Y

" «WIP-mecTon »
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QAROCH KA

HOBOCTU. HAMEZIHHU

Bo BTOpO#i M0I0BMHE JI€TAa HA JaYaX 00pPa3yeTcsi MHOTO PACTH-

TeJIbHOTO MYCOpa - MPOMNOJOTbie COPHAKHU, yAAJeHHbIe MACHIHKH
TOMATOB M OTYPIOB, 00TBA OT PAHHUX KYJbTYp, ONABIINE MO U

eme MHOro Yero. V1 yacto BO3HHKaeT MpodsieMa ¢ UX yTHIM3ALM-
€ii: JKeub MOKHO He Be3Jie, B MyCOPHbIe KOHTelHepbl TAKHE 0TXO0-

Jbl BblﬁpaCleBaTL HEJIb34.

MHorue JaYHUKU HaIIU BBIXOJ, - CKJIaIbIBaTh PacCTUTEIb-

HbI€ OCTATKM B KOMIIOCT. DTO OTJIUYHOE pPE€IICHUE, ITOCKOJIbKY

KOMIIOCT - MPeKpacHoe opraHmyeckoe ynoopexue! B HeM, KcTa-
T, MOXKHO YTWJIM3UPOBAaTh HE TOJIbKO OOTBY U ITUIObI, HO TAKXKE
KYXOHHBIe oTX0Abl. Ho He Bcerna mpoliecc neperHuBaHusI UIET
I10 TUTAHY: B OMHUX CJIyYasiX ITOJIydaeTcs IIPOCTo cyxast 00TBa, a B

WHBIX - JIMTIKAsI BOHIOYAsI CyOCTaHIIMSI BMECTO PBIXJION MacChl. A

BCE IIOTOMY, YTO KOMITIOCT OBbUT 3a102K€H HEeIIPaBUJILHO.

MpaBsuna yknagku

YT10OBI KOMOOCT TMOJIYYUJICS
KayeCTBEHHBIM, BaXKHO COOJTIO-
JTaTh TEXHOJIOTUIO €r0 MPUTOTOB-
JieHusi. OHa B LIEJIOM HECTIOX-
Hasl, HO CJIeIOBaTh €il Hy>KHO He-
YKOCHUTEJIbHO. ECTh HECKOJIBKO
BaxKHbIX MOMEHTOB, KOTOpbIE
HEeoOXOAMMO YUUTHIBATh.

Kyua no/kKHa ObITH PHIXJION.
7151 TOro mepBhIM AEJIOM HYXK-
HO BEIOpaTh MPaBUJIbHBIN SIITUK.
I'naBHOE, 4YTOOBI OH HE OBLI
ype3MepHo OobmmM. OnTu-
MaJIbHbIE pa3Mephl: IIMPUHA -
100 - 150 cM, BbicoTa - 120 cMm,
IHa - aobas. Ho pu aTom
SIIIUK TOJKEeH ObITh 0e3 qHa!

NurpeauenTsi - pasubie. C10BO
«KOMIIOCT» TIPOMCXOIUT OT Jia-
TUHCKOI'O COMpOsitus - CoCcTaB-
Hoii. [ToaToMy BaxkHO, YTOOBI B
KOMIIOCTE ObLIU pa3HbIE COCTAB-
nsnoiue. Eciu, K npumepy, cBa-
JINTh B SIIIUK OTHU TOJBKO KYy-
XOHHBIE OTXOIbI, OHA B CKOPOM
BpEeMEHU TIPEeBPaTITCS B IypHO
MaxHYIIYIO JUNKYI0 Maccy. To
€CTb ITOITPOCTY CTHUIOT.

YToOBI 3TOr0 HE MTPOU3OLLLIO,
Ha JHO CJICAYET YIOXUTh KPYyII-
HbI€ paCTUTEIbHbIE OCTaTKU -
BETKHU IOcCJie oOpe3Ku cajna,
noberu MaJIMHbI, CT€OJIU IO~
COJIHEUHMKA U KyKypy3bl. OHU
ITO3BOJISIT KOMITIOCTY «IIbIIIIaTh»,
a 3TO BaXKHO, Bellb Pa3IOXKEeHUE
TBEPIbIX OPTaHMYECKUX OCTAT-
KOB IIPOMCXOIUT TOJIBKO B IIPH -
CYTCTBUU BO3IyXa.

BropeiM cltoeM yKIIagbIBaloT

McTouHuK kp.ru

CyXH€ PacTUTEIhb-
HBIE OCTaTKU: Ce-
HO, COJIOMY, CYXYIO
0OTByY, OIaBILIUE
JIMCThSI U 1axKe Oy-
Mary ¢ KapTOHOM.
WX 10JKHO OBITH
npumepHo 30 cMm.
Tpetbum - Baax-
HbIE€ OTXOJBL: COP-
HSIKU, TpaBy, Ky-
XOHHBIE 0TX0nbI. Cr0-
J1a >K€ MOJIE3HO 100aBUTh
HaBO3 (He00s13aTeIbHO) -
20% OT BIasKHBIX OTXOIOB U 3eM-
o (006s13aTeAbHO, TOTOMY YTO
OHa BBITIOJTHSIET POJIb 3aKBACKH )
- 10%. Drort cnoii - okoo 10 cm.
A nmanblile Hy>)KHO YepeaoBaTh
2-i1 1 3-1i cjiou, MOKa SIIMK He
3aIO0JIHUTCS IIOYTU ITOJTHOCTBIO.
ITocnenHuii cioit KOMIOCTHOM
Ky4H4 - 5 CM 3eMJIN.

B KoHEYHOM UTOTE CYXUX MH-
TPEINEHTOB JOKHO OBITh B 4 -
5 pa3 GosblIlIe, YeM BIIasKHBIX.

YToObl KOMIIOCT HE Tepechl-
XaJl, CBepXy €ro Hy>KHO HKPHITh

Cyxux

MHIrPeAUEHTOB
B Ky4e AOAXHO
ObITb B4 -5 pa3
0OAbLUE, YeM
BAQXXHbIX

MOJIUPTUIECHOBOU IIJIEHKOI.
BpeMst oT BpeMeHU HYXKHO 3a-
ISIAbIBaTh B KOMIIOCT, YTOOBI
MpOBEPUTH ero cocTosiHue. Ipa-
BUJIBHO 3PEIONIMIi KOMITOCT Ha
OLIYIb JOJDKEH OBITh B Mepy
BJIQXKHBIM - KaK OTkaTas ryoka.

Ecnu nmosiBUJICS HETIpUSIT-
HbIM THUJIOCTHBINA 3arax, B Ky-
qy cJieAyeT BOTKHYTb HECKOJILKO
TOJICTBIX KPEIKUX IMaJ0K U He-
MHOTO UX ITOIIEBEINTD. A 3aTEM
BBITAIIUTH - B 0Opa30oBaBIINE-
Cs1 OTBEPCTUE HAUHET MPOHU-
KaTb BO31yX, 1 HEHY>KHbII HAM
npoliecc THUEHMUS Tepe-
NIeT B HeOOXOIMMBII
MPOLIECC Pa3JIOXKe-
HUS pacTUTEJIb-
HBIX OCTaTKOB.

Ecanm
KOMINOCT
nepecox,
€ro HyXHO
MOJMTh. 3a
Ce30H HH-
rpeaueHThI
MOJIE3HO Mapy pas repeMelaTh
- 3TO TOXE YCKOPUT CO3PEBAHNE.

YTO MOXHO M 4TO
Henb3f f06aBNATbL
B Ky4y

BbesycioBHO, B KOMITOCTE JTIO-
0as opraHuka IpeBpaTUTCS B
yaoOpeHue, HO He BO BCEX CITy-
yasx OHO OyneT Oe30MacHbBIM.
ITosTOoMy Hamo 3HATh, YTO MOXK-
HO, a UTO HeJIb3sl J0OaBISITh B
KOMIITOCT.

Yrto moxno. [Tpoue ckaszathb -
Bce. 3a ICKITIOYEHNEM TOTO, UTO

BO3bMWU HA 3AMETKY

AOXAeBble YepBM -
OTAUYHbIE MOMOLLUHUKHU

OcHoBa KomnocTa - 3em/1siHas. [NnaBHble MOMOLLIHUKW B MPUrOTOBJIE-
HWAW KOMMNOCTa - 10X AEeBblE YepBU. OHW NMUTAIOTCS NEPErHUBALOLLIMMA
PaCTUTENbHLIMI OCTaTKaMW, MPEBPaALLIAs 1X B FyMyC - OCHOBY N1040PO-
Aus NoYBbI. A eLLle NPOAENbIBAOT MACCy XOA0B, YePE3 KOTOPbIE BHYTPb
MPOHWKAET BO3AyX, 1 KOMMOCT CO3pPEeBaET bricTpee. [103ToMy BarHO,
4TOOblI OHW CYMENN MPOHUKHYTb B Kydy. ECAM 3an0XnTb KOMNOCT Ha
OETOHHOM OCHOBAHUM WK B SILLMK C [IEPEBSAHHBIM JHOM - YEPBYU BHYTPb
He nonagyT ¥ NPOLECC Pa3NOXKeHUs CUIbHO 3aTSHETCA.

KctaTu, yepBen MoXHO 106aBUTL CamuM. Hanpumep, ecnv Bbl Kona-

eTe IPSAIKM 1 OHM BaM nonafatoTcs, cobupainTe ux B 6aHOUKY C 3eM-
NeiA, a NOTOM BbITPSIXHIUTE MOBEPX KOMMOCTHOM Ky4u. YepBu ¢ yaoBosb-

CTBMEM 3aKOMatTCA BHYTPb.

i

eHUue M

*Tbﬂﬁgnhonﬁp

N Cyxue BeTKM -
OT/INYHBIA KOMMOHEHT
ana Kkomnocta. Ho He
BCe nopofabl AepeBbEB
ANA 3TOro NoAxXoAnT.
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Henb3s. OTHeIbHO CTOUT OTME-
TUTH IBA KOMIIOHEHTA.

O Kodeiinag ryma - oHa
OYEeHb I10JIC3HA B KOMIIOCTE, T10-
CKOJIbKY €€ 000KaloT TOK/IEBbIE
YEpBU.

CopHSIKM ¢ ceMeHaMU -
MHOTHE JAaYHUKU OITacaroTcs
JI00aBJISITh X B KOMIIOCT, MO~
Jlarasi, 4To CeMeHa ITOTOM pa3He-
CYTCS 110 BCEMY Y4aCTKY BO Bpe-
MsI TIOTKOPMOK, OJHAKO 3TO HE
TaK: OHY TUOHYT IPU TeMIlepa-
Type BoIte 42 °C, a KOMIIOCT pa-
3orpesaetcs 10 60 - 70 °C.

Yro HeNb3s:

© BoTBy 1 1MCTh C ITPU3HA-
KaMM OoJie3Hell: KaK IToKa3a-
JIX BKCTIepUMEHTHI, 6ostee 90%
CIIOp MaTOTeHHbIX TPUOOB BbI-
>kuBatoT mpu temnepatype 90 °C.

@ OuuCTKM OBOILLEH C IpU-
3HaKaMM 00JIe3Hel - HarpruMep,
KOXYpY OT HapIlMBOIrO KapTo-
e Man meayxy oT THUJIOTO
nyka. [IpyurHa Ta Xe: IaToreHbl
BBIKUBAIOT IIPU BHICOKUX TEM-
reparypax.

© Koxypy LIMTPYCOBBIX 1 0a-
HaAHOB - OHU YaCTO OBIBAIOT MC-
TOYHUKAMU I'PUOHBIX OOJIe3HEIA.

O XuMuKaTbl U JIEKapcTBa:
OHM HE pa3jiaralTcs B KOMIIO-
CTE 1 TTIOTOM TOTaayT B OBOIIIU.

© Jlucrbi 1y6a, UBbI, OCUHBI,
TOITOJICH ¥ UB: OHU COZIEpKaT Be-
1LIECTBA, YTHETAIOIINE Pa3BUTUE
JNPYTUX pacTCHUM.

XBOIO: OHA MOAKMCIISIET
KOMIIOCT, a OOJIbIIMHCTBO KYJlb-
TYPHBIX PACTeHUIA JIIOOST Heil-
TPaJIbHYIO PEaKIINIO ITIOYBHEI.

Yckopsem
co3peBaHue

Co3speBaeT KOMIIOCT B Cpe/l-
HeM 9 - 18 mecsieB. CKOpocTh
3aBUCUT OT TEMITepaTyphbl BO3-
nyxa. JIeToMm Ipoliecc MOXeT
3aBepLINTLCS U 3a 4 - 6 MecsI-
1IeB. A eCJI1 KOMIOCT 3aJI0XKM -
JI OCEHbIO, OH OyIeT TOTOBUTh-
cs TOpas3mo AOJIbllle. 3UMOI
TOXe UAYT IIPOLECChl pa3yio-
XeHust, Ho MeaeHHee. Emne
MMeeT 3HaYCHME MCXOIHBIN Ma-
TepHraJl, TOCKOJbKY PACTUTEIb-
HBIE OCTAaTKU Pa3iaraloTcs C
pa3Hoil ckopocThlo. Hamnpu-
Mep, 00TBa ropoxa fnpespalia-
€TCsI B KOMITIOCT 3a 5 - 6 MecsI-
11eB, a KapTodeabHas - yepes 9.

lobal Look Press
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JTIYHHbIN KAJIEHOAPb

capoBsofA
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O 17 aBrycta
Jlyna B Becax
XOpOLWWNA ieHb, YTOObI NOMNTD
LBeTbl. MOXHO NOCaAUTL KOCTOY-
KOBbIE [IEPEBbS C 3aKPbITON KOP-
HEBOW CUCTEMOW (BULLIHS, YepeLL-
HS, CNMBa, anblya, abpuKoc).
O 18 aBrycta
JlyHa B CkopnuoHe
MoKHO NoNKUTL PacTeHus!, pas-
PBIXIUTb NOYBY, 0Ope3aTb Mo-
N0Bble [1epeBbs. 3aHATbCA YKpe-
nnexHnem 6eperos npyaa, pyybs
WM KaHaBbl.
O 19 aBrycta
Jlyna B CkopnuoHe
Camoe Bpemst 0bpesaTb Mno-
JIOBbIE [IEPEBbS, MOSUTL pacTe-
HWs, Pa3pbiXinTb Nousy. MoxKHO
3aHATbLCA YKpenneHmem beperos
npyaa, pyybst UK KaHaBbl.
O 20 aBrycra
JlyHa B Ctpenbue
CerofHs MOXKHO NocaauTb ne-
TUCTble po3bl U BuHorpad. Obpe-
3aTb JIepeBbsa U KycTapHuku, Co-
OpaTb yporkan ans bavKanLlero
noTpebneHus.
O 21 aBrycra
Jlyna B Ctpenbue
OTNWYHLIM aeHb, YToObI 0bpe-
3aTb IEPEBbSA U KyCTapHUKL. Mo-
HO NocaauTb NNETUCTbIE PO3bl 1
BuHorpaa. Cobpatb yporkan ans

enpl.
O 22 aBrycra
Jlyna B Ctpenbue
CeroaHa MOXHO cobpaTb ypo-
YKal, He npefHasHaYeHHbIA s
xpaHeHust. MoXHO nocaauTb nne-
TUCTble po3bl 1 BUHOrpad. Obpe-
3aTb IEPEBbA U KYCTaPHUKN.
O 23 aBrycTa
Jlyna B Kosepore
BrnaronpusTHbIA JeHb ANst no-
CajiKku NiobbIX IePEBbEB Y KycTap-
HWKOB - MNOJOBLIX U JEKOPaTUB-
HbIX, HO C 3aKPbITOW KOPHEBOW
CUCTEMON.

. - HOBOJIyHHE
O - MOJIHOJTyHHE

Q - pacTyiasg JiyHa

O - yObIBaIomas
JyHa

Ho miporiecc MOXKHO TOTOPO-
MUTH U TIOJIyYUThb TOTOBBII KOM-
nocT OyKBaJIBHO 3a 2 - 3 Mecs1ia.
Ectb aBa criocoba yCKOpeHUsI:

O 3anycTuth B Kydy 3eMIIsi-
HBIX YepBeii - OHM Tropasuo Obl-
cTpee, YeM MUKPOOPTAaHU3MBI,
nepepadboTaloT OPTaHUKY B Ty-
MYC (cm. «Bo3bmu Ha 3amemKy»).

@ [TonMBaTh BLITSIKKOM FOTO-
BOI'O KOMITOCTa WJIM pacTBOPOM
MUKPOOMOJIOTMYECKUX yI00pe-
Huit (Hanpumep, baiikan DM-1),
3TO CBOETO poJia 3aKBacKa, B KO-
TOPOM coaepKaTcsl 0aKTepuu,
HEOOXOIVMBIE JIJIST OBICTPOTO TTe-
PErHUBAaHUSI OPTaHUKU.

3peblii, MpaBUWJIBHO IIPUTO-
TOBJICHHBIII KOMITOCT JOJDKEH
OBITh OMHOPOMHBIM IO CTPYK-
Type, pacChITYaThIM, TEMHO-
KOPUYHEBOTO 1LIBETA, C 3aITaXOM
JIECHOM 3EMJIN.

Anekcenn BOJIOOQUXUH.




QAROGCH- KA

MHPOPMALIHS

CMOAEHCKATOM3HEPTOPEMOHT NPUHAN YYACTUE B GECTUBANE NPOGECCUM

— otmetnn MeaH BuukypoB. «XKunsoe
obLeHre nomoraert ge aTaM cgenatb
OCO3HaHHbIV BbIOOp OyayLuen npodec-
cumn. MHorve nocrne Takmx BCTpeY Brnep-
Bble BCEPbE3 paccMaTpmUBalOT TEXHUYE-
CKY0 CreumarnbHOCTb Un NOCTYNMNeHne
no LeNeBoMy HanpaereHno MMEHHO B
Hawy cdepy» - NPOKOMMEHTMpOBana
crneumanuct otaena ynpasreHus nep-
coHanoMm  «CmMoneHckaToMaHeprope-
MOHT»-HaTtanbss CemeHoBa.

AKLINA

FMoMoXeM AeTAM 13 HY>AAHLLNXCSA ceMei
NOArOTOBUTLCS K LLKONE,
MpucoeauHanTecs!

Jaxe HeboNbLLOW BKNaj — y>Ke MOMOLLb.

1-20 aBrycra

MonoaeXXHbI LieHTp (6 MKp., 442, Kopnyc b
(BONOHTEPCKUIA LLITA6)
c 08:00 go 17:00 (nH-uT), Ao 16:00 (nT)

«MpodhnPect» — denepanbHbIn
dectmBanb NpodeccnoHanbHbIX BO3-
MOXHOCTEN Ansi MoApOCTKOB, Mposi-
BMBLUMX BblOaloWwmecs crnocobHoCcTH
B Hayke, TEXHOIOMMsIX W WUCKYCCTBE.

Crnieyuanucmesl omdena yrnpasneHus
ncg)COHanom CwmorneHckoeo punuana
AO «AmoM3IHep20peMoHmMy MPUHSIU
y4yacmue 8 MmacwmabHoMm ¢hecmusarie
npogheccut  «lpocpu®ecm». Mepo-
rpusimue npowsio 8 paMkax rnpoghopu-
eHmauyuoHHOU CMeHbI «Apxumexkmypa
manaHma — 2026» Ha 6as3e coyuarsib-
HO-0300posumernibHo20 ueHmpa «lo-
noeskay.

B atom ro%y npoduneHas cMeHa
obbeanHmuna 6onee 80 TanaHTAMBBLIX
cTaplleknaccHukoB CmoneHckonm o00-
nactm u 35 Begylmx pervoHarnbHbIX
paboTtogatenen. PectuBanb NO3BOMMUI
NMOApPOCTKaM He TONbKO MO3HAKOMUTb-
Csl C pPbIHKOM TpyAa, HO U NMPOWTU pe-
anbHble npodeccroHanbHble Mpobbl,
Hanpsmyto nooblaswmncb ¢ npeacra-
BUTENSIMU  KPYNMHELWNX MpeanpusaTun
pasnmyHbIX OTpacrien 3KOHOMUKMN.

Y

TenegoH ans cnpaBokK: 8(481) 533-25-04

LUKOAbHAA MOPA BAU3KO!
A Bbl rOTOBbI AEAATbD AOBPO?

Y Hac cmapmyem akuyusi «Cobepu pebeHka 8
wkony». Mbl uwiem Hosbix Opy3el-80/I0HMeEPO8 U
rpocmo HepasHOOYWHbIX 10del!

BonwebcTBO HauMHaeTCs C Masnoro: HoBble TET-
pagku, apkue pnomacTepbl UK Kpackn — BCE 3TO
nogapuT AeTsIM OLLYyLLEHNE NpasgHuKa.

MpegcTtaButenu «CmorneHck-  nporpammax UeneBoro 00ydeHuss B [1pOEeKTHbIN ogjmc «Wkona Pocatoma» Ham oyeHb HyXxHbI (HoBble!):
aTOM3HEepropemMoHT»  MpoBeNnu_ Ans  ONOpHbIX By3ax CTpaHbl. [lpuATHbIM  cucTemHO paboTtaeT ¢ obpasoBarerib- *  Proksaku
y4yacTHMKOB fenoByto urpy «[lpous- 3aBepLueHMEM AENOBOW BCTPEYM CTano  HbiMU LeHTpamu («Cupuyc», «ApTek», .

KaHuenspusa (pyyku, KapaHgawu, NUHENKW,
NnacTuKu, Kneﬁg)
Tetpaan n anbbomsbl

Habopbl ona Tpyaa v pucoBaHus

«OpreHok») 1 pervoHarnbHbIMU KBaH-
TOopuymMamu, co3gaBas 6GecLIOBHYHO .
TPaeKTopuio pasBUTUS TanaHToB OT .
LLKOMBbHOW NapThbl 4O pearnibHOro CekTo-
pa 9KOHOMMKM.

BOZCTBO LUTENCENbHbIX BUNOK». B npo-
Liecce yBriekaTernlbHOro MpaKTU4ecKoro
3afaHus no cbopke mM3genuin pedbstam
Harns4HoO AeMOHCTPMPOBAsNCh MPUH-
uMnbl  MPOU3BOACTBEHHOW  CUCTEMBI
Pocatoma. CneunanucTtbl npegnpus-
TUSI pacckasanu LUKONbHUKaM O chnew-
ncurke paboTbl B aTOMHOW oOTpacnu,
BO3MOXHOCTSIX KapbepHOro pocta u

BPYYEHME KaXKOOMY YYaCTHUKY KOPMO-
paTVBHbIX CYBEHNPOB OT NPEeANpPUATUS.

«Takne dpectmBanu urparoT peLlato-
LLYIO porb B NpodyeccnoHanbHOM camo-
onpegeneHnn OgHO Oeno — 4vuTath O
npodeccumn B UHTEPHETE, 1 COBCEM ApPY-
roe NOYyBCTBOBATb JIOMMKY MpoLecca U
yBMAETb MacwTabbl 3agad, KoTopble pe-
LaeT NpeanpusTMe aTOMHOM OTpacnu,

Korpa: 1-20 aBrycra.

Foe: MonogéxHoln LeHTp (6 MKp., 442, Ko(g)nyc B)
¢ 08:00 go 17:00 (kpome nsaATHUUbI, Ao 16:00).

TenedooH: 8(481) 533-25-04

MpuHOCKTE, Mbl NepedagumM BCE no agpecam!

OTaen BHYTPEHHMX M BHELWHUX
KOMMYHMKaUUmn
AO «ATOM3HEpPropeMoHT»

Mo paHHbIM agMUHUCTpaUun

B COBPEMEHHOM MMWPE, NEPEMNOJIHEHHOM UH®OPMALIMEA, OCOBEHHO BAXHO r. [lecHoropcka

NMONY4YATb HOBOCTU CBOEBPEMEHHO U U3 OCTOBEPHbLIX MICTOYHUKOB.
A KOrgA PEYb 3AXOOMT O BE3ONMACHOCTU, ONEPATUBHOCTb U TOYHOCTb AAHHbIX
CTAHOBATCA BAXHbIMA BONMPOCAMMU

Ons >xutenern CmoneHckon obnacTy TakuM HaOeXHbIM
MCTOYHUKOM siBRsieTcs odpuumanbHbii kaHan «PCYC Cmo-
neHckas obnactb» B MAX: vk.cc/dOnNbo. 3gecb nybnuky-
eTcs TONMbKO npoBepeHHas nHdopMaumsi o6 onepaTtuBHOM
0o6CTaHOBKE B PErMOHE.

B kaHane Bbl HangerTe:

e OKCTpeHHble COOOLLEHNS O NPOUCLLECTBUSIX;

* LUTopmoBble npegynpexaeHnsi U NPOrHo3bl NOroapl;

*  WHdopmauuto 06 yrposax, Takmx Kak yxygleHue no-

rogHbIx ycnosum n YG;

e [lonesHble MHCTPYKUUN NO OENCTBUAM B SKCTPEHHbIX

cuUTyaumsix.

OTOT KaHan ObIn co3gaH crneumanbHO Ans TOro, YTobbl
KaXKObl XXUTENb pernoHa Mor ObiTb B Kypce akTyasnbHOW 00-
CTaHOBKM W CBOEBPEMEHHO MONyyYaTbh KPUTUYECKU BaXKHYH
nHpopmaumio. CoobLleHrs B HEro nepegarTcd B aBToma-
TUYECKOM pexrmMe oT MobunbHoro npunoxexus «MYC Poc-
cumny.

A 4TOObI ObITb B KypCe akTyalbHbIX HOBOCTEW pernoHa
npurnawlaemM nognucaTbCsl Ha KaHanbl rybepHatopa Bacu-
nna AHOXMHA: vk.cc/dOnNgv n MNMpaButensctea CMOMEHCKON
obnactu B MAKC: vk.cc/dOnNgv.

9 UTO MOXKHO NnpuUHecTN?

o o

¢/ PrHOK3aKW U CyMKW AN CMEHHOW 0byBW;
¢ TeTpaan, AHEBHUKI, anbboMbI;

7 Pyuku, kapaHgaluum, diomMacrepsl,
Kpacku;

/' JINHENKW, NaCTNKW, TOYNIKN, KNew,
HOXHULLBI;

PCNC Cuonencias oaseTs.
CranmupyR OR-%og

« [NeHanbl, Nanku, 06I0XKY;

¢/ Habopkl AN TpyAa U pUCOBAHUS;
¢/ KaHuensapckme npruHaaiexKHocTm
(HoBbIe, B ynaKkoBKe).

naBHoe — 4To6bl BELM 661/ HOBBIMMW U B XOPOLLEM COCTOAHUN.
Mo AaHHbIM agMWUHUCTpPaUUn [OMOXKEM AETAM BCTPETUTH YHEGHbBIW rof ¢ pagocThio!

r. lecHoropcka

CTAPT NPUEMA 3AABOK HA TOPITOBOE OBCAY)KUBAHUE

CTAPT NMPUEMA 3AAIBOK _\:\\\II///F\’\

HATOPFOBOE =
OBCY)XUBAHUE

2 22 K npasgHoBaHUO <

NECHOIOPCKA!

[ATA NPOBEJEHUA
NPA3HUKA

12 CEHTABPA
2026 rona

CraHbTe 4acTbio
[N1aBHOrO ropo/CcKore
npasaxumka!

p Te CBOI0
W YCIYTY KUTENAM U FOCTAM
ropoga

MPUEM 3ASIBOK

Ao
4 CEHTABPA
2026 ropa

BKJIOYUTENBHO

MpumMuTe yuactue B CO3AaHUM
npasaHuyHoil aTMocheps!
s ropopal

@ NOAPOBHAS UH®OPMALIUS: 8(48153)3-23"55

B uensax opeaHu3ayuu mopaosozo 06-
crly)KueaHusi HacerneHusi 8 rnepuod po-
8e0eHuUs1 nMpa30HUYHbIX Meporpusmul 12
ceHmsbps 2026 2oda (npa3dHosaHue [JHs
eopoda) AdMuHuUcmpauyus MyHuyunars-
HO20 0bpa3osaHusi «20p00 [JecHo20pCK»
CmoneHckold obnacmu npuHumaem om
topududeckux — nuy,  UHOUBUOyarbHbIX
npednpuHumameneu U caMo3aHsSIMbIX 3a-
SI8KU Ha y4acmue 8 mopa080oM 06CTyXu-
8aHUU.

Cybbektam npeanpuHUMaTenbCKOn
OeATeNbHOCTU, MNJIAaHUPYIOWMM U3ro-
ToBneHue u/unu peanusauuvio npoayk-
LMK JKMBOTHOIO NPOUCXOXAEHUs (LuaLu-
NbIK U Ap.) Heo6xoAUMO:

- BbITb 3aperncTpupoBaHHbiMn B PIrC
«Mepkypuiry;

- [0 Havyana TOProBnn 3akn4ynUTb JOro-
Bop ¢ OI'BYB «loceeTtcnyxba;

- VMeTb TOBApHO-TPAHCMOPTHbIE HaK-
nagHble 1 cepTumrKaTtbl Ha peann3yemyio
NpoayKumio;

- obecneynTb HanmMune fUYHbIX Meau-
LIMHCKMX KHVXEK U Creuoaexibl y nepco-
Hana, 3aHMMaroLLEerocs U3roToBleHneM 1
peanusaumen NpoayKUUn.

KoHTakTHOE nnuUO no BompocamMm AOKy-
MEHTOB, HEOOXOANMBbIX AF1S1 TOProBMAW NpPo-
OYKUMEN XXMBOTHOIO MPOUCXOXOEHUS: Ha-
YyanbHuK ecHoropckoro omnmnana OrbYB
«locsetcnyxb6a» Oenu Avxena Buccapu-
OHOBHa, Ten. (48153) 3-34-81, agpec an.
noytebl desvetst@yandex.ru .

3asiBKM Ha opraHu3aumio ToOproenu (c
ykasaHnem UHH, BugoB peanusyemom

npoayKuum, pasmepoB TOProBoro mec-
Ta M KOHTaKTHbIX JaHHbIX) NPUHMMAIOT-
cs Ao 4 ceHTA6GpA 2026 roaa:

- B BymaxkHoMm Buae no agpecy 216400,
CwmoneHckasa obn., . [lecHoropck, 2 MUk-
popanoH, 3gaHne AgQMUHUCTPaLMK, 2 aTax
(mpuemHas);

- B OTCKaHMPOBaHHOM BWAE Ha agpec
3MNeKTPOHHOM no4yThl desnadm@admin-
smolensk.ru.

[To BCeM BO3HMKaKOLWMM BOMNPoOcam
HeobxoaMMo obpallaTbCsi B OTAEN 3KO-
HOMWKN W WHBECTMUMA AZMWHUCTpaLUn
MYHMLMMNANbHOIO 00pa3oBaHUs  «ropof
OecHoropck» CmoneHckon obnactn no
Ten. (48153) 3-23-55.

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaULUn
r. lecHoropcka

ELLLE BOAbLLUE HOBOCTEU HA AVOSKA-GAZETA.RU




QAROCH KA

HNHPOPMAIIUAA

B CMONEHCKOM NEPUHATAABHOM LEHTPE
POAUACH CAMbIU KPYNHbIN PEBEHOK

3A BCHO UCTOPUIO YYPEXXAEHUA

B lNepuHamansHom ueHmpe KnuHuyvec-
Kol 6onbHuubl Ne 1 2opoda CmorneHcka
rpou3owrso 3HaMmeHamersibHoe cobbimue:
Ha ceem [0SI8UJICS MaribyuK Mo UMEHU
Jlyka — camblil KpyrnHbil pebEHOK 3a 8Cto
ucmopur pabombi MEQUUUHCKO20 y4Ypex-
OeHusi. Bec HOBOPOXOEHHO20 cocmasursl
5440 epammos, pocm — 61 caHmumemp.

Jlyka ctan nepseHUeM B MOMoAon ce-
Mbe. o croBam cneunanucToB, KPYMHbIN
BeC Manbilia obycrnoBneH HacnencTBeH-
HbIMM pakTopamu: oTtel, pebEHka npwu
POXOEHUN TaKkKe WMEN 3HAYUTENbHbIN
BEC — OKOJT0 NSATU KMOrpamMmoB.

3amecTuTenb rMaBHOrO Bpada Mo aky-
lwepcTBy M ruHekonorun KnunHudeckon
GonbHuubl Ne 1 TartbAHa [ycToBapoBsa
NPOKOMMEHTMpOBana crny4an: «Takue
cnyyvaum Bcerga npusTHo yauensioT. Kpyn-
Hbii BeC Manbilla HanpsiMyt cBs3aH C
HacneACcTBEHHOCTbIO €r0 CEMbU U HE He-
C&T pucka ana 3aoposbs. Poabl npoLnu
yCMEeLWHO, COCTOsiHME MaMbl 1 pebéHka
OLEHMBAETCHA KaK yOOoBIETBOPUTENbLHOE,
oba 4yBCTBYIOT Ce6 XOPOLLOY.

l'y6epHaTop Bacunum AHOXvH nosapa-
BUI CEMbBIO C POXXOEHNEM CblHA U OTMETUN
3HAYMMOCTb CUCTEMHOW MOOOEPXKKU Ce-
MeW C AETbMU:

«PoxpoeHne kaxpgoro pebéHka — 3To
pagocTb 1 6onbliag OTBETCTBEHHOCTb, a
nosiBNeHve Takoro «boratbipsy, Kak Jlyka,
— ewé n nosog And ocobon ropgocTu.
910 coObITMe HarMsgHO OEMOHCTPUPYET,
HACKOMNbKO BaXkHa cnaxeHHasi paborta Ha-
LWMX MEOULMHCKMX CNEeLnanmcToB»

B CmoneHcKom obnacTtu peanusyercs
KOMIMJIeKC Mep, HanpaBneHHbIX Ha nog-
OEpPXKYy POXAaeMOCTM M YyKpenneHue
MHCTUTYTa ceMbu. B nx yucne:

* eXEeMecCsiyHble W €eOUMHOBPEMEHHbIE
BbINMaTbl CEMbSIM C AETbMW, B TOM YuCre
npu poXaeHun nepBoro pebeHka;

e ANs CTYAEHYECKMX Cemel KOMMNeHca-
LMW PacxofoB Ha OMMaTy XUMMWLLHO-KOM-
MYHarnbHbIX YCNYT;

* NyHKTbl NpokaTa NpeaMeToB NepBoi
HeoOXoOMMOCTU  Ansi  HOBOPOXAEHHbIX
(KpoBaTKM, KOMSICKU, BAHHOYKM 1 Ap.)

A

* NoAapoYHbIN Habop AN HOBOPOXAEH-
HOro, Bpy4YaeMmblli MpW BbINUCKE U3 POA-

Joma, — OH BKNo4vaeT 0asoBble BeELLW,
HeobxoanMble B MepBble MeCsLbl XU3HU
pebéHka;

* «LIKOMbl 6epemMeHHbIX» U KOHCyrbTa-
LWOHHbIE nnowiaaky, rae byayuwimne mambl
rorny4yaroT 3HaHMS Mo NOArOTOBKE K podam,
yxody 3a pebEHKOM M OCHOBaM rpyaHOro
BCKapMIMBaHus;

* pasBuUTME CETU KaBMHETOB NOAAEPKKM
rPyOHOrO BCKapMnvBaHus Ha 6ase eH-
CKNX KOHCYIbTAUUN U OETCKUX NOMUKITUHNK.

«3Tn mMepbl POPMUPYIOT KOMMMEKCHYIO
CUCTEMY MOOLEPXKKU, KOTOpasi oxBaTblBa-
€T BCe 3Tarnbl — OT nnaHnposaHus Gepe-
MEHHOCTU 00 NEepBbIX JIET XWU3HU pebeH-
ka. OHM Npu3BaHbl He TOMbKO YMyYLUUTb
MaTepuarnbHOe MOMOXEHNEe CeMeun, HO "
MOBbLICUTL YPOBEHb MCUXONOrNYECKON ro-
TOBHOCTW pPOAMTENEN K NOSIBNEHNIO Marnbl-
wa», — otmeTun Bacunum AHOXUH.

Mo maHHbLIM agMUHUCTpPaULUn
r. JecHoropcka

C 30 urons no 8 aszycma Ha meppu-
mopuu  EnbHUHCKO20 = MyHUUUMNaibHO-
20 OKpyea CmoneHckol obnacmu rpu
noddepxke [ybepHamopa CmoneHcKkoul
obnacmu cocmosinacb Bcepocculckas
rniouckoeasi akcrieduyusi ®CCI1 Poccuu
«EnbHUHCcKkul ebicmyn - 2026», noces-
WieHHas U3y4yeHuro U COXPaHeHUr UCmo-
pudeckou namsamu o cobbimusx Benukou
OmeyvecmeeHHOU 60LlHbI, MOUCKY U yee-

EbHMHCKMFI BbITYH -2026»

KogseyugaHuo UMeH noaubwux 3awum-
Hukoe Omeyecmea.

4 aBrycrta B pamkax Bcepoccuiickon no-
MCKOBOW aKkcneanumm «EnbHUHCKUIA Bbic-
Tyn - 2026» HapoaHbI KONMEKTUB CTyAUs
3CcTpagHon necHn «PeHeccaHcy (pyk. [a-
nnHa PeHeBa) BbICTYNUIT C KOHLUEPTHOM
naTpMoTUYECKON NPOrpamMmMon B I. ENbHS.

MBY «I'u» r. lecHoropck

- VY Bac ellé HeT pexnamMbl

? Brasere?
" (WIP-mecTon

5

Bbl MO:keTe ycneTb Na3MecTUTb eé 3AecCh!
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FOPOCKOIN HA HEAEAIO C 10 ABI'YCTA 10 16 ABI'YCTA

ropockKon ans oBHOB

Hepensa ¢ 10 aerycta ana OBHOB npomnget
Nnoa 3HaKoM HaBedeHus nopsiaka B genax u
OTHOLLEHUAX. QHeprum Byaet MHOro, HO ee Mno-
TpebyeTca HanpaBWTb B MUPHOE PYCro, MHave
€CTb PUCK pacnneckartb ee Ha KOHMNUKTbI U
cyery.

ropocKon and TEnNbLIOB

Hepens c 10 aBrycta ans TenbLoB nponget
NnoA 3HAaKoM HaBedeHus nopsaka B genax u
Mblcrnisix. MepBasi nornoBuHa Heaenu, ocobex-
HO NMOHeAENbHUK N BTOPHUK, OyaeT naeanbHbIM
BpemeHeM Ansi pa3bopa HakonuBLUMXcst Bymar,
Kak pabounx, Tak n foMallHUX. QHeprusa dyaet
pacnonaratb K KpornoTnMBON, MOHOTOHHOW pa-
6oTe, koTopas 06bIYHO BbI3bIBAET CKyKy. Ecnn
[aBHO oOTKkNaabiBanacb reHepanbHas ybopka
B WKady unu HaBegeHUe nopsiaka B KOMMbHO-
TepHbIX hbarnax, cemyac cambli NOAXOASALLMN
MOMEHT. OTO MPUHECET HEe TOMNbKO BU3yarnbHOe
obneryeHve, HO U ocBobOAUT roMoBy ANs HO-
BbIX 3aJau.

rorpocCkKon Aans 6JIM3HELLOB

Havano Hegenun, ocobeHHO NMOHEAENbHUK U
BTOPHWUK, ByaeT HanoMmuHatk 6er ¢ NpensTcTBu-
aMu. B genax BO3HUKHET MHOIO MENKMX, HO Ha-
30MMMBBIX MOMEX: TO AOKYMEHTbI NOTEPSOTCS,
TO Komnriera noaBedeT, TO TexHuka noaBenet
B caMbll HenoaxoasWwmin MOMeHT. He nbitan-
Tecb nNepegenatb Bce cpaay. Jlyywe cocrtaBbTe
YEeTKWIA CMUCOK 3aZad 1 BbIMNOSHSIATE UX CTPOro
no ovepean. Ecnu yyBcTBYyETE, YTO HauMHae-
Te pasapaxarbcs, caenanTe 4eCATUMUHYTHBIN
nepepbIB U BbINENTE BOAbl — 3TO NMOMOXET ne-
PEKMUNTLCA U He HagenaTb OWKNOOoK B creLu-
Ke.

rorPpoCKon Aans PAKOB

Hepensa ¢ 10 asrycta gna PakoB npomnget
noa 3HaKOM HaBedeHwst nopsiaka B Aenax u B
rornioee. [MaBHOEe NMpaBuWIIO 3TUX CEMU OHEN —
He XxBaTaTbCs 3a BCE noapsid, a AelcTeoBaTb
no YeTKoMy nnaHy. SHeprua ByaeT NnpuxoauTb
BOMHaMW: B Ha4ane Hedenu Cun MHOro, U 3T0
ny4ulee BpeMsi 4N5 CNOXHbIX pabounx 3agad u
3aBepLUeHnst cTapbix npoektoB. Cmeno Gepu-
TeCb 3a TO, YTO AaBHO OTKNagbIBanun, 0CO0eHHO
€CInn 3TO CBSA3aHO C JOKYMEHTamu, oT4yeTamu
unu gorosopeHHocTamK. K cepeavHe Hepenv
TeMn 3aMeanuTcs, U 3TO HopMarnbHO — He Mbl-
TanTecb nepegenarb BCe Aena 3a OAMH OEHb,
MHa4ye pUCKyeTe BbIrOPETh K BbIXOAHbIM.

ropockKon ans nbBOB

Havano Hegenu notpebyeT BKMHYUTLCS B
pabounin npouecc 6e3 packayku. B noHegenb-
HWK WU BTOPHUK MOTYT BCMSbITb CTapble He3ak-
pbiTble BOMPOCHI, KOTOPble NPUAETCS OOAerbl-
BaTb UNW MepenenbiBatb. He ctout crnoputb
C PYKOBOACTBOM, [aXe ECNnu KaXeTcsl, 4To
HayanbCcTBO Henpaso. Jlyywe monya caenatb
CBOI YacTb paboTbl, a aprymeHTbl npnbepeyb
[0 JeTBepra, Koraa o6CcTaHOBKa CTaHeT Cro-
koviHee. CepeanHa Hegeny — OTNMYHOE BpeMS]
[ONsi NEPEroBOpOB M NMOUCKa HOBbIX UCTOYHUKOB
noxona. Bo3amoxHO, noctynut npepnrioxeHue
0 noppaboTke unu yaayHon 3akynke. [eHbru
B 9TV AHU NoBAT cYeT, No3ToMy He noaaaBan-
TECb UMNYIbCUBHBLIM TpaTam Ha KpacuBble, HO
OecnonesHble BELMW.

rorPpoCKon ans AeB

Hepens ¢ 10 aBrycta BblgacTcsa gns [es Ha-
CbILLEHHOW Ha ObITOBblE XIOMNOThI U paboyne
MOMEHTbI, KOTOpble MNOTPEOYT BHUMAHUS K
netansam. [MaBHbIN NPUHLMN 3TUX CEMWU OHEN
— He pacnbINaTbes. Heprum ByaeT MHOro, HO
OHa CTaHeT paccenBaTbCsl, €CN XBaTaTbCs 3a
BCE nogpsag. Jlyywe BbiGpaTh ABa-TpY Krove-
BbIX HanpaBreHus U OOBecTu UX A0 uaeana,
YyeMm caenarb AeCsTb Aer, HO Ha Tpoeuky. Oco-
©eHHOo 3TO KacaeTcs pabo4mx BONPOCOB: BEPO-
ATHO, MOCTYNAT HOBbIE 3a4a4M UIN NPOCLObLI O
nomoLum ot konser. He oTkasbiBaliTe, HO U He
bepuTte 4vyxyto paboTy Ha cebsi MOMHOCTBLIO.
[MomornTe coBETOM UM KOHKPETHBLIM ENCTBU-
€M, HO OCTaBbTe OTBETCTBEHHOCTb 3a pe3yfb-
TaT TOMy, KTO NpoCur.

BECMN/TATHOIO
OBbABJIEHUA

ropocCKon Aans BECOB

Hepensa ¢ 10 aBrycta ans Becos nponget
NnoA 3HaKoM HaBeAeHus nopsaka B genax u
OTHOLUEHMAX. DHeprum OyageT MHOro, HO OHa
notpebyeT ANCUMNINHBI, UHa4Ye eCTb PUCK pac-
NbINMUTLCA Ha AECATOK Aen U He 3aKOHYUTb HU
ofHoro. MaBHbIN NPUHLMMN 3TUX CEMU OHEN —
«OAHO [eno 3a pasy.

ropockKon ansa CKOPnMoHoOB

Hepens ¢ 10 aBrycta obewaeT 6biTb HACbl-
LLIEHHON, HO NPOAYKTUBHOW, €CNN He MblTaTbCA
06bATb HEOOBATHOE. [MaBHbIA NPUHLMN 3TWX
cemu AHeW — paccTaBUTb NPUOPUTETBI U YeCT-
HO OoTBeTUTb cebe Ha BOMPOC, YTO AENCTBU-
TenbHO TpebyeT Ballero y4acTus, a YTo MOXHO
JernervpoBaTtb Unu OTNOXWUTb. JHeprusa byaer
HepaBHOMEPHON: B Ha4arne Heaenu 3axo4yeTcs
pewwnTb BCE BOMPOCHI pa3oM, HO fyylle ABU-
raTbCsi NOCTyNaTenbHO, Kak Mo CMMUCKY, Bblvep-
KMBasi MYHKT 3@ MyHKTOM.

ropocKon and CTPENbLOB

Ha aton Hepene sHeprua Oyget pacnpege-
NATLCA HEpaBHOMEPHO, W rMaBHasa 3ajada —
He pacnbinsaTbCa Ha BCé noapsid, a BbiOpaTb
OHO-ABa KIHOYEBbLIX HanpasneHus. [lepeas
MonoBWHa Hedenu, 40 cpefbl BKIOYUTENBHO,
OTMUYHO TMOAXOAWT ANS pelleHns paboumnx
BOMPOCOB, CBA3a@HHbLIX C OOKYMEHTaMu, oT4e-
TaMn Unn neperosopamun. Ecnu ecTb He3aKpbl-
Tble OOFOBOPEHHOCTU UNnn BUcALLlMEe 3ajauvu,
KOTOpble [AaBHO OTKMNaAblBanuch, celvac ca-
MOe BpeMsi C HUMU pa3obpaTtbcs. HavanbcTBo
Unu napTHepbl ByQyT HACTPOEHbI HA Anarnor, HO
TOMbKO MPW YCNOBUW, YTO Bbl NPUAETE C KOH-
KpeTHbIMK uudpamu 1 dhaktamu, a He ¢ nges-
MU «Ha nowynatb». He obewanTte Toro, B 4em
He yBepEeHbl Ha CTO NPOLIEHTOB, MHAYe K NATHU-
Le npuaetcsa pacxnebbiBaTb NOCNEACTBUS.

rorpoCKon ansa KO3EpPOroe

Hepensa ¢ 10 aBrycta ans Koseporos npow-
OeT noA 3HaKoM HaBedeHWs nopsiaka B Aenax
N OTHOLLIEHMAX. ITO BPEMSs, KOrda 3axoyeTcs
B35Tb May3y B FOHKE 3a pe3ynsTaToM U NpocTo
pasnoXxuTb BCE MO nonoyvkam. SHeprus Oynert
He Ans pbiBKa, a Ana ctabunusauum, NoaTomy
He CTOMT NNaHnpoBaTh LUTYPM HOBbIX BEPLLUH
B MOHEAENbHUK U BTOPHUK. Jlydlle 3aHsATbCA
TEeKy4Kon: pa3obpaTb HAKOMUBLLYHOCA nepenu-
CKy, 3aKpblTb CTapble Menkue AONr, HaBecTu
nopsiiok B paboyem CTone v B eXeLHEBHUKE.
Takas pyTuHa He TOnbKo 0CBOGOAMT ronosy, HO
1 NPUHECET HEOXWAaHHOEe YyBCTBO YOO0BINETBO-
peHus.

ropockoinmn Aans BOAOJIEEB

Hepens ¢ 10 asrycta ons Bogonees npon-
[0eT NnoA 3HakoM HaBedeHust nopsiaka B Aenax
N OTHOLLEHMAX. QHeprum ByaeT MHOro, HO OHa
notpebyeT ANCUMMIMHBI, UHA4Ye PUCKYEeT pac-
NbIMUTLCA Ha Mernoyn. [MaBHbIA AEeBU3 3TUX
ceMu OHen — «CHavana BaXkHoe, MOTOM Mpu-
siTHoe». B nepBoli nonoBvHe Heaenu, ocobex-
HO 10 1 11 yncna, CTOUT 3aHATbLCA pabourmm
BOMpOCamMK, KOTOpble AaBHO OTKMagblBanUCh.
3710 ngeanbHoe Bpemsi, 4TobObl pa3obpatb 3a-
Basbl B JOKYMEHTaX, HaBeCT/ NopsaokK B pabo-
Yeln nepenncke Unu 3aBepLUMTb 3aTSHYBLUMINCA
NnpoekT. HayanbCcTBO MNM napTHepbl OUEHNT
Ballly XBaTKy, M 3TO YKPENWUT BaLUu no3uummn. He
OepuTecb 3a HOBOE, fydlle AOXMWUTE CTapoe
— Tak Bbl ocBob60AUTE MPOCTPaHCTBO ANs Oy-
OyLmX ngen.

roPOCKomn AnsA Pblb

HaunHaeTcsa Hegensi ¢ nerkow Heonpeaenex-
HOCTW, 0OCOBEHHO B MEepPBOI MONOBMHE AHS NO-
HefenbHuKa. He CTOWUT nnaHMpoBaTb BaXXHble
neperoBopbl WNW MNoAMNMcaHne LOKYMEHTOB
Ha yTpo — wHdopmauusi byaeT HenonHon, a
peLLeHnsi, NpUHATbIE B CMELUKe, NpUAeTca ne-
pegenbiBatb. Jlyywe nNOCBATUTL 3TO BpeMsi
PYTUHHBIM Aenam u pas3bopy HakonuBLLIENCS
noytbl. K Beuyepy noHegenbHuKa cuTyauums
NPOSICHUTCS, 1 NOSIBUTCS YeTKOe NMOHUMaHWeE, C
Yyero Hayathb.

https://74.ru
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